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Este documento incorpora la sistematizacién de una experiencia trabajo de
extensidon universitaria, que fue desarrollado por un equipo de académicos
de la Universidad Nacional y los miembros de las comunidades indigenas
del territorio indigena Tayni, ubicado en el distrito de Valle de La Estrella,
de la provincia de Limén. Este proceso de construccién conjunta permitié la
ejecucion de un modelo de sensibilizacion ambiental inclusivo, que presentd
como herramienta de trabajo, la planificacién y posterior ejecuciéon de una
campafa de sensibilizacién ambiental orientada a la gestién adecuada de
los residuos domiciliares que se estaban generando dentro del territorio.
Los productos generados se construyeron bajo un modelo de intercambio
ancestral desarrollado con la iniciativa, donde fue posible unir de manera
activa estudiantes, padres, y lideres, quienes con su aporte y perspectiva
incorporaron elementos de mucho valor que enriquecieron el modelo
desarrollado con el proyecto, el cual finalizé con la elaboracién de un mapa
para el establecimiento de veinte rotulos en diversos sitios del territorio. En
ellos se incluyd un mensaje con el fin de brindar informacion sobre la gestidn
y el manejo sostenible de los residuos domiciliares.

BN VST e BV Sensibilizacion ambiental, Tayni, residuos domiciliares,
intercambio de saberes, sistematizacion.
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ABSTRACT

This document incorporates the systematization of a university extension work
experience, which was developed by a team of academics from the Universidad
Nacional de Costa Rica and members of the indigenous communities of the
Territorio Indigena Tayni, located in the district of Valle de La Estrella in the
province of Limdn. This process of joint construction allowed the execution
of an inclusive environmental awareness model, which presented as a work
tool, the planning and subsequent execution of an environmental awareness
campaign aimed at the proper management of household waste that was
being generated within the territory. The products generated were built
under a model of ancestral exchange developed with the initiative, where
it was possible to actively unite students, parents, and leaders, who with
their contribution and perspective incorporated elements of great value
that enriched the model developed with the project, which ended with the
elaboration of a map for the establishment of 20 signs in various places of
the territory, in which a message was included in order to provide information
on the arrangement and sustainable management of household waste.

| {33'4")'[e]:1p 5} Environmental awareness, Tayni, household waste, exchange
of knowledge, systematization.
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Modelo de sensibilizacién ambiental desarrollado desde un intercambio
de saberes ancestrales en el territorio indigena Tayni

INTRODUCCION

El trabajo que se presenta como sistematizacién de experiencia fue
elaborado en el territorio indigena Tayni, ubicado en el distrito de Valle de
La Estrella, provincia de Limdn, esta zona alberga el 5,9 % de la poblacion
costarricense en territorios indigenas (2850 costarricenses), de los cuales
2641 son indigenas (INEC, 2013), y es también uno de los tres territorios con
mayor pobreza en Costa Rica. Con una extensién de 16.216 ha, el territorio
indigena Tayni es uno de los trece territorios indigenas circunscritos dentro de
la Reserva de la Biosfera La Amistad (RBA), la cual tiene aproximadamente
1.200.000 hectareas de bosques en Areas Silvestres Protegidas (ASP) y
territorios indigenas de Panama y Costa Rica (Borge, 2012).

FIGURA 1

Mapa de la extension del territorio indigena Tayni
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Sistema de Coordenadas: EPSG:5364
Esferoide y Datum: WGS 1984
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Fuente: ECOMERCADOS (2000)
Autor: Mesén-Montano. 1. (2023)
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El presente estudio fue abordado considerando un proceso de trabajo a
través de dos etapas; una primera relacionada con el proceso de construccion
y generacién del marco conceptual, de manera que fuera posible definir
con precisidon el caracter de los elementos relacionados con la historia y la
segunda relacionada con la percepcién de los actores respecto a la actividad
y a los aspectos y contenidos abordados en ella (Soto et al., 2017). En
este marco se debe indicar que el elemento clave del trabajo desarrollado
fue la ejecucidon de un modelo de sensibilizacién ambiental inclusivo, que
presentd como herramienta de trabajo, la planificacion y posterior ejecucion
de una campafia de sensibilizacién ambiental, en la que participé un nimero
importante de actores comunales vinculados con el manejo de los residuos
domiciliares. En este marco se disefid un plan de accién versatil y que a su
vez permitiera sensibilizar a los participantes, sobre la importancia de la
gestién adecuada de los residuos domiciliares que se estaban generando
dentro del territorio, dicho proyecto fue abordado con los saberes ancestrales
desarrollados en el territorio indigena Tayni, del caribe costarricense.

Con la puesta en marcha de la campana de sensibilizacion ambiental, se
fue generando y validando a su vez, una serie de metodologias y recursos
didacticos en el colegio de Boca Cohen, de manera que, producto de la
construccién conjunta, se fue creando un aula abierta para integrar las
materias de cultura, ciencias y ambiente, desde donde fue posible validar
nuevos conocimientos y proveer un modelo de tratamiento de los residuos
domiciliares en las familias indigenas.

Fue muy enriquecedor el aporte brindado por los vecinos de la comunidad,
respecto a coOmo abordar el tema, pues estos sugirieron construir rotulos
en el colegio, los cuales hicieran mencién sobre la importancia de proteger
y manejar de la mejor manera los recursos naturales disponibles dentro del
territorio. Como parte del trabajo definido se planted un mapa con posibles
sitios donde establecer los rotulos que contendrian los mensajes referentes
a la sensibilizacion ambiental, todo este proceso permitié generar identidad
y en consecuencia proteccién de los recursos elaborados para el abordaje
de la campafia dentro del territorio Tayni.
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METODOLOGIA UTILIZADA EN EL

PROCESO DE SISTEMATIZACION

Con este proceso se pretende mostrar los resultados generados con
la ejecucion del proyecto, de manera que sea posible, promover la
retroalimentacion académica, mediante la divulgacién de las metodologias
construidas con poblaciones tan sensibles e interesantes de abordar, pero
también se pretende divulgar publicaciones, las acciones desarrolladas a través
del proceso de intercambio de saberes, donde se muestre la experienciay, a
su vez, permita proyectar el trabajo de extension de la UNA ante la sociedad
costarricense. En este contexto se tiene por objetivo visibilizar el trabajo
desarrollado mediante la implementacién de un proceso de sensibilizacidn
ambiental desde un intercambio de saberes con actores del territorio Tayni
y de la UNA.

En todos sus ambitos se pretende demostrar la validacion de un proceso
de intercambio de saberes, orientado a la sensibilizacién ambiental que
permita la gestion sostenida de los residuos domiciliares, y de este modo
generar identidad y, en consecuencia, proteccién de los recursos, con el
objeto de mejorar la calidad de vida del nacleo familiar de los territorios
rurales indigenas. Por otro lado, la experiencia es un insumo para replicar
el modelo a nivel de otras escuelas y colegios indigenas, ademas facilita
que las familias de la comunidad puedan adoptarla en sus propias unidades
productivas.

En este proceso se planted abordar temas ambientales, pero a su vez
se hizo un trabajo el cual permitié potenciar el interés de los estudiantes
indigenas sobre el manejo integrado de los recursos naturales, lo cual les
motive y facilite el ingreso a carreras que brinda la UNA, se procuré también
a fortalecer profesional y socialmente a los docentes de los centros educativos
de las comunidades indigenas, para empoderarlos y que asi puedan desarrollar
procesos de trabajo con diferentes grupos indigenas u otros estamentos de
la poblacion rural.

A través de una metodologia participativa, fue posible implementar
un proceso de intercambio de saberes ancestrales sobre sensibilizacion
ambiental, desde donde tanto, los estudiantes de los centros educativos de
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Boca Cohen, asi como actores locales y los participantes de la Universidad
Nacional, consiguieran integrar las practicas ancestrales Cabécar en las
sesiones de trabajo sobre gestién de residuos domiciliares, mediante la
puesta en marcha de un proceso de acompafamiento a los participantes,
de manera que fuera posible conseguir el fortalecimiento y desarrollo de
capacidades en los temas abordados. Con ello se buscoé que los sistemas
fueran un modelo replicable en otras regiones indigenas del pais, en donde
se incorpore los saberes ancestrales y la cosmovision de cada grupo étnico
dentro en el marco de un proceso robusto de sensibilizacion ambiental.

Los sistemas de saberes indigenas necesitan y les corresponde explicarse,
explicitarse y construirse desde sus historias y epistemologias propias, con
el objetivo de reencontrar los pasos perdidos y reafirmar su presencia, tanto
en los espacios donde se generan y reproducen (los espacios comunales u
originarios) como fuera de ellos, en la interculturalidad del mundo plural y
diverso que hoy vivimos y que sera mas plural e intercultural en el futuro.

Con la implementacién de un abordaje tematico muy creativo y
completamente claro, a partir de la participacién en una serie de talleres
y sesiones de trabajo guiados por un facilitador, se fue sistematizando la
experiencia, teniendo claridad de que esta, debia ser abordada desde etapas,
para de este modo, incorporar el aporte tanto del guia del proceso, como
las sugerencias que brindaron de los compaferos participantes.

Tomando como referencia lo que indica Jara (2020), respecto a la
sistematizacion, esta se concibe como la interpretacion critica de una o varias
experiencias que, a partir de su ordenamiento y reconstruccion, descubre
o explicita la ldgica del proceso vivido en ellas: los diversos factores que
intervinieron, cdmo se relacionaron entre si y por qué lo hicieron de ese modo.

Es claro entonces que la sistematizaciéon de experiencias produce
conocimientos y aprendizajes significativos que posibilitan apropiarse de
los sentidos de las experiencias, es posible comprenderlas tedricamente y
orientarlas hacia el futuro con una perspectiva transformadora del accionar
de los actores vinculados. Bajo este abordaje tedrico, se presenta este
trabajo, como la sistematizacion de una actividad desarrollada por un equipo
de académicos de la Universidad Nacional dentro de un territorio indigena,
gue ha sido acompafada y guiada desde la participacién y desarrollo del
curso teoria y metodologia de sistematizacion de experiencias de extension
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universitaria critica, cuyo fin es comprender con alto nivel de detalle todo
el proceso y luego recuperar las ensefianzas y de este modo desarrollar
acciones comunicativas que sean de facil comprension, muestra como eje de
trabajo la interiorizacion de la experiencia, de manera que todas situaciones
experimentadas sirvan de marco de trabajo para proyectos futuros y hacerlas
disponibles ante los actores de la sociedad y en los espacios que asi se
requiera.

LA HISTORIA DEL PROCESO DE LA EXPERIENCIA

INDUCCION Y PROMOCION DEL PROYECTO CON LOS ACTORES
LOCALES, ESTUDIANTES DEL COLEGIO TECNICO DE BOCA COHEN

En una primera etapa, se realizaron dos talleres de trabajo. En estos se
presentaron los objetivos y en general en qué consistia el proyecto. Entre los
participantes estuvo el director, estudiantes y profesores de los diferentes
niveles del Colegio Boca Cohen. En esta etapa inicial se integra a los de la
comunidad, lo cual facilita el convivio entre todos los participantes. Luego se
establecio en forma participativa algunas prioridades que tenian el colegio,
tales como la capacitacion y asesoria para establecer un plan de sensibilizacion
ambiental del Colegio de Boca Cohen.

Es oportuno indicar que la modalidad de trabajo es el didlogo de saberes
entre los actores locales y externos, lo cual garantiza el respeto de los saberes
ancestrales y se tiene como elemento orientador que el desarrollo de temas
ambientales se pueda utilizar con fines didacticos y para el empoderamiento
de la comunidad.

La historia del proceso de la experiencia | 522 IR AL INICIO



DEMOCRATIZANDO EXPERIENCIAS DE EXTENSION UNIVERSITARIA: TOMO IX

Modelo de sensibilizacién ambiental desarrollado desde un intercambio
de saberes ancestrales en el territorio indigena Tayni

FIGURA 2

Taller de presentacion de los objetivos del proyecto en el colegio de Boca Cohen
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En una segunda etapa, se desarrollé otro taller con padres de familia, en
el cual se explico en qué consistia el proyecto y la modalidad de trabajo.
En este momento, se promovid la incorporacion de los padres de familia
al proceso de trabajo directo en el establecimiento de la campana de
sensibilizacidn ambiental, con el propdsito de que participaran en los recorridos
didacticos dentro del territorio, asi como a otras comunidades y en las
capacitaciones practicas que se impartirian con la finalidad de que pudieran
utilizar el conocimiento adquirido y las técnicas propias en el mejoramiento
y fortalecimiento de nuevos modelos de gestién de residuos domiciliares.

La historia del proceso de la experiencia I 523 IR AL INICIO



DEMOCRATIZANDO EXPERIENCIAS DE EXTENSION UNIVERSITARIA: TOMO IX

Modelo de sensibilizacién ambiental desarrollado desde un intercambio
de saberes ancestrales en el territorio indigena Tayni

FIGURA 3

Taller con padres de familia para la presentacion de los objetivos del proyecto

Posteriormente en una tercera etapa, se incorporan las escuelas Gavilan,
Vesta, Jabuy y Boca Cohen, donde participaron los directores(as), maestros
y estudiantes de los centros educativos al proceso de capacitacidon para
establecer en cada escuela un programa de gestion de residuos domiciliares,

principalmente, con fines didacticos y para promover el desarrollo de valores
ambientales.
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FIGURA 4

Incorporacion de las escuelas: participacion de maestros y alumnos
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PLANIFICACICN, ESTABLECIMIENTO Y SEGUIMIENTO
DE LOS ROTULOS EN CAMPO

Luego durante una mafiana un equipo multidisciplinario procedio a visitar
y recorrer la comunidad, a fin de poder asi determinar los vectores y las
posibles soluciones a la gestion de los residuos domiciliares que se generan
en la comunidad. Fue muy enriquecedor el aporte brindado por los vecinos
de la comunidad, respecto a cdmo abordar el tema, pues estos sugirieron
construir rétulos en el colegio, los cuales hicieran mencion sobre la importancia
de proteger y manejar de la mejor manera los recursos naturales disponibles
dentro del territorio.

FIGURAS

Recorrido multidisciplinario para la determinacion de vectores e
identificacion de soluciones de la gestion de residuos domiciliares
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Con la participacion de diversos actores de la comunidad y de la Universidad
Nacional, se planed elaborar un mapa, el cual indicaria donde se ubicarian los
rotulos, se busco tener mayor claridad precisidén sobre cuales eran las areas
que estarian siendo utilizadas y como se ubicaria el mensaje que brindan los
rotulos; todo ello vinculado a una planificacion estratégica que permitiera
el abordaje preciso de cada una de las actividades previstas dentro de la
campanfa de sensibilizacion.

Producto de la participacion de los actores vinculados, se pudo elaborary
definir una lista de posibles acciones a desarrollar, con la implementacién de
la iniciativa, asi como una zonificacién muy precisa sobre donde establecer
los rotulos que contienen los mensajes referentes al manejo sostenible de
los recursos naturales que se encuentran dentro del territorio.

FIGURA 6
Participacion de actores en la elaboracion de la lista de posibles acciones por desarrollar
b
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Mediante la realizacion de una sesidén de trabajo conjunto se definieron
responsabilidades sobre las actividades previstas, posteriormente se constituyd
una comisién de trabajo para definir el tipo de mensaje y la forma como estos
iban a estar establecidos en los puntos donde se instalaria rétulos de madera.
Se hizo un concurso dentro del colegio para definir qué tipo de mensaje se
estaria ubicando en los rétulos. Después se adquirié equipo adecuado para el
trabajo de diagramacion de los mensajes en tablas, asi como los materiales
para la proteccion de estos. Con esto resuelto, se gestiond el aporte comunal
de un grupo de tablas para la construccion de los rétulos respectivos, para,
posteriormente, en el marco el mes del ambiente, se inicid el establecimiento
de los rétulos en cada uno de los sitios definidos.

En el marco de un proceso robusto de intercambio de saberes ancestrales,
fue posible definir con precisidn los lineamientos a seguir, para el disefio de
la campafia de sensibilizacion ambiental dentro del territorio Tayni, esto con
el fin de promover la gestidn sostenible de los residuos domiciliarios que se
estan generando en las comunidades.

Se constituyeron 3 equipos de trabajo para el establecimiento pertinente
y oportuno de cada uno de los rétulos definidos de manera que fuera
posible asegurar la permanencia del rotulo en el sitio y la vista consistente
y clara del mensaje que cada uno de ellos contenia, con la participacion de
diversos actores vinculados al proyecto se realizé un recorrido por cada uno
de los veinte puntos donde estan establecidos los rotulos para determinar
la condicidn en que se encontraban estos y el estado de cada uno de ellos.

Finalmente, se hizo un recorrido por el territorio, con los miembros del
equipo del proyecto, para determinar las condiciones en que se encontraba
cada uno de los rétulos establecidos producto de la campafa de sensibilizacién
ambiental que se habia desarrollado, y de este modo fue posible determinar
gue los mismos estaban en buen estado.
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FIGURA 7

Participacion de actores en la elaboracion de rétulos
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FIGURA 8

Participacidon de actores en el establecimiento de rétulos
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Cabe indicar que, luego de la puesta en marcha del proceso descrito, fue
posible dentro de otras cosas:

1.

Recuperar conocimiento ancestral sobre la gestion y los usos que
se les da a los residuos domiciliares, ya que del grupo participante
varias personas conocian que sus mayores empleaban los residuos
de diversas formas, claro esta, teniendo claro que la generacion de
estos era muy baja.

Determinar con claridad los mitos y las realidades con respecto al
manejo de residuos domiciliares, ya que después de esta capacitacion
se conoce mas sobre la dindmica, biologia e importancia ecolégica de
los ecosistemas que se encuentran dentro del territorio. Esto pudo
notarse con el cambio de accionar sobre la gestion de residuos y con
el abordaje tematico que se desarrollaba dentro de las actividades
ejecutadas.

Potenciar y fortalecer capacidades sobre el aprendizaje referente a
como elaborar los lemas, asi como el establecimiento de los rétulos
para la puesta en marcha de la campana descrita en este proceso.
Incorporar mas y diversos actores del territorio y actores externos
dentro del proceso que se desarroll6 en el territorio, lo cual a todas
luces hace mas robusto e interesante el abordaje desarrollado.

El desarrollo de una serie de estrategias ambientales que permitieron
implementar un abordaje mas ajustado a la realidad de las personas
y del mismo territorio, en consecuencia, apropiacion plena de los
actores y aprendizaje generado por las actividades que no salieron
como se habian planificado, al inicio del proceso de trabajo.

La historia del proceso de la experiencia | 531 IR AL INICIO



DEMOCRATIZANDO EXPERIENCIAS DE EXTENSION UNIVERSITARIA: TOMO IX

Modelo de sensibilizacién ambiental desarrollado desde un intercambio
de saberes ancestrales en el territorio indigena Tayni

REFLEXION E INTERPRETACION CRITICA

SENSIBILIZACION AMBIENTAL

Es este contexto, Hungerford (1989), define “sensibilidad ambiental”
como el conjunto de caracteristicas afectivas que impulsan al individuo a
considerar el medio ambiente desde una perspectiva empatica”.

Para Espino y Rojas (2018), la sensibilizacién ambiental es la actuacion
correcta y responsable del ser humano con cada uno de los elementos
naturales, sin embargo, el desconocimiento de las consecuencias negativas,
el predominio y explotacion sin medida de los diversos elementos naturales
que brindan los diversos ecosistemas del planeta, han dado como resultado,
con el paso de los afos, la contaminacién ambiental y en consecuencia la
pérdida de especimenes de alto valor ecoldgico dentro de los bosques del
mundo.

El proceso de sensibilizacién ambiental tiene dos soportes fundamentales,
que son la familia y los centros educativos, los cuales son de mucha importancia
en el desarrollo de acciones futuras, sin embargo, al ser un tema que no se
debe manejar tedricamente sino desde la practica, es deber de las autoridades
impulsar el cambio de conducta en toda la ciudadania, hasta que se convierta
en un habito. Este cambio debe ser a través de la generacidon de informacién
y la comunicacidén de las causas y efectos de la relacion sociedad-naturaleza,
caso contrario, sin el conocimiento de la realidad no es posible un cambio
de actitud (Hungerford, 1989).

ESTRATEGIAS AMBIENTALES EN LA GESTION DE RESIDUOS

En afios anteriores mucho se habld de las estrategias ambientales de las
3R. Goy se considera las 10R como las estrategias para aliviar la exagerada
generaciéon de residuos y, por ende, un cambio de comportamiento y
compromiso a un diafano convivir con la naturaleza, sin olvidar que el ser
humano es en si, el constructor pleno del presente y futuro, en torno a la
gestion optima de los recursos naturales que dispone:
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Reordenar. “El que contamina paga”, esta actividad pretende involucrar
a quiénes, de cualquier forma, provocan la contaminacion, para que
a través de un precio econdmico contribuyan a disminuir los efectos
negativos.

Reformular. El cambio de actitud a través de la concientizacion de todos
los actores sociales (productores — consumidores) para una armonia
con la naturaleza.

Reducir. Se debe utilizar lo necesario para disminuir la utilizacion de
materia prima y energia, transformandose en ahorro y en el mejoramiento
de la calidad de los productos. En el caso de la gestién de los desechos
es un objetivo que se puede conseguir a través de un proceso de
educacion.

Reutilizar. Es dar mayor vida a los productos, es una de las formas
para reducir el consumo de envases, envolturas, prendas de vestir
(consumo acelerado por la moda).

Refabricar. Es el valor de reutilizar los residuos generados en la
producciéon, se debe impulsar la creatividad y la optimacion de los
recursos.

Reciclar. Es una actividad muy enunciada, con la que se pretende
transformar en materia prima los productos ya utilizados.

Revalorizar. Tiene como funcién el analisis del consumo de energia
de los recursos renovables y no renovables.

Redisefar. Para una armoniosa relacion sociedad- naturaleza se debe
redisefar todos los procesos humanos, entre ellos se menciona: la
produccion, la utilizacién de materias prima, mejorar la calidad para
reutilizar, disminuir el consumo.

Recompensar. Es reconocer la creatividad y el esfuerzo de quienes,
desde sus diferentes actuaciones luchan por afectar en menor grado a
la naturaleza.

Renovar. Es el desafio para ser mejores cada dia, debemos integrarnos
para mejorar la calidad de vida. Es un llamado a un cambio de actitud
y la obligacion de aportar para el buen vivir.
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PARTICIPACION

Las personas son seres eminentemente sociales, transformadores e
innovadores para la satisfaccién de sus necesidades, por lo tanto, se debe
aunar esfuerzos para modificar las erradas actuaciones en su relacion con
el ambiente.

La participacion debe ser considerada como un “derecho humano
fundamental, que debe ser aceptado y promovido por si mismo y no por
sus consecuencias”. Los procesos de educacién y transformacion requieren
de la participacion e integracion de todos los actores sociales y las mejores
células, para lograr este objetivo son la familia y la escuela. Por tal motivo,
el Estado y las autoridades locales deben actuar apegados a los mandatos
constitucionales. Uno de los objetivos de la Educacion Ambiental es la
“participacion: ayudar a las personas y a los grupos sociales a que desarrollen
su sentido de responsabilidad y a que tomen conciencia de la urgente
necesidad de prestar atencion a los problemas del medio ambiente, para
asegurar a que se adopten medidas adecuadas al respecto” (Andaluz, 2011).

La participacion ciudadana debe ser efectiva y activa, a través del conocimiento
de nuestra realidad, la identificacion de los problemas ambientales; lo que
impulsara a la creacion de conciencia, toma de decisiones, practica de nuevos
habitos, promulgacién de valores morales, sociales y éticos, de informacién, de
control. Desde los diferentes escenarios se debe participar para fortalecer un
accionar complejo, todos estamos llamados y somos responsables de aportar
a mejorar la calidad de vida de nuestros pueblos, hay diversas actividades que
podemos realizar sin costo alguno y que sin duda seran de gran utilidad, la
aplicacion de cada una de las 10R elementales en el momento oportuno seran
de gran ayuda incluyendo el aspecto econdmico, un ejemplo de participacion
e involucramiento debe darse en los centros educativos, instituciones publicas
y privadas, comercios varios, hogares, para el reciclaje de papel, cartones,
la reduccidn, reutilizacion de envases, papel, carton, etc. (Andaluz, 2011).

Cabe sefhalar que, con fundamento en lo descrito anteriormente, este trabajo
logré validar un proceso de capacitacion, el cual permitié el establecimiento
una campana de sensibilizacion ambiental, sobre la cual se desarrolla la gestidon
en el Colegio de Boca Cohen y en escuelas de la zona; con la participacién
plena de familias y miembros de la comunidad educativa descrita, quienes
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procuran mejorar la calidad de vida del nudcleo familiar de los territorios
rurales indigenas.

La informacidn que se ubico en los rétulos establecidos dentro del territorio
esta escrita tanto en espafol como en cabécar, con el tiempo sera utilizada
para replicar el modelo a nivel de otras escuelas y colegios, ademas facilita
que las familias de la comunidad puedan adoptarla en sus actividades de
dentro de las fincas.

CONCLUSIONES

Luego de haber desarrollado este proyecto, que es necesario realizar
un ajuste del marco juridico vigente, asi como en nuevas leyes que se
promulguen, para proteger y apoyar los sistemas de saberes indigenas
y campesinos, de manera que sea posible incorporar como marco de
didlogo los saberes ancestrales desarrollados por estos grupos, en
especial lo referente al manejo de los bosques, la visiéon césmica y lo
importante que es para ellos tener y disponer de rios y ecosistemas no
contaminados, esto porque dentro de su abordaje de vida los animales
cumplen un rol preponderante, los participantes fueron muy enfaticos
en que lucharian fuertemente por conservar su recursos naturales de
una forma armoniosa y con muy bajo impacto en los mismos. Queda
entonces en evidencia que para los pobladores del territorio Tayni, la
gestidon de residuos domiciliares es un elemento de mucho valor su forma
de vida. Se logra corroborar in situ por parte del equipo de trabajo de la
UNA, el nivel de compromiso y la forma como se lograron apropiar de
un proceso de trabajo, el que vendra a mejorar la gestion de residuos
domiciliares y, en consecuencia, mejorar las condiciones ambientales
para favorecer la calidad de vida de las personas del territorio Tayni.

En adelante, cuando se plantee la formulacidn de politicas publicas para
desarrollo de los territorios indigenas, estas deberan necesariamente
estar acompanadas de recursos econdmicos, técnicos y de infraestructura,
para con ello generar beneficios de los pueblos, las organizaciones, asi
como del desarrollo regional en toda su dimensién.
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Los programas educativos, tanto de centros de ensefianza, como los
institutos de investigacidn deberan incorporar de manera directa la
gestion de residuos domiciliares, para con ello apuntar a la sensibilizacion
de actores y promover una cultura que motive la sensibilizacién ambiental
en todos sus procesos.

Sera de mucho valor para alcanzar metas vigorosas, crear un abordaje
de trabajo que promueva el didlogo de saberes, cuando se articule con
comunidades y organizaciones indigenas y campesinas del pais. Esto quedo
en evidencia con la implementacidon de este proyecto, pues se convirtio
en un factor para un nuevo empoderamiento desde lo local, la formacion
de promotores de la comunalidad, y en consecuencia un ambiente 6ptimo
para la promocién siempre la toma de decisiones en asambleas, con ello
existira, reciprocidad entre los humanos y con la naturaleza, la posibilidad
del uso de la lengua propia, el fortalecimiento de la cosmovisién y la
vigencia de los ritos y ceremonias heredadas de sus ancestros.

Con la sistematizacidon de la experiencia, se pudo dejar en evidencia
que para que el intercambio de saberes sea productivo y apoye los
procesos enddgenos e interculturales, un requisito basico es eliminar los
diferenciales de poder que establecen las organizaciones gubernamentales
mediante la implementacion de normas y desde la puesta en marcha de
politicas publicas, esto por cuanto eliminar la subordinacidn para dialogar
entre iguales, hara mas facil el trabajo y generara mayor apropiacién
de los procesos. Este modelo de implementacidén de acciones requiere
establecer espacios de interaccion absolutamente novedosos dentro
del abordaje de los territorios, y mucha sensibilidad de parte de los
participantes externos, siendo asi, se construye una relacion mutuamente
provechosa y confianza plena para el desarrollo de actividades futuras.

El desarrollo de un didlogo de saberes en el territorio indigena Tayni,
permitié generar consenso sobre la necesidad de implementar acciones
que apunten a la sensibilizacién ambiental de las personas, principalmente
lo que respecta al manejo sostenible de los residuos domiciliares
generados en las comunidades e instituciones, con ello se logro la
definicion de los lineamientos de la campafa desarrollada por los actores
del proceso.
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10.

Luego de la elaboracidn de un mapa, con posibles sitios donde establecer
los rétulos que contendrian los mensajes referentes a la sensibilizacién
ambiental, se consiguid establecer veinte rétulos en diversos sitios
del territorio, en ellos se incluyé un mensaje, con el fin de brindar
informacidn sobre la gestidn sostenida de los recursos naturales presentes,
esta informacién hizo énfasis en el manejo sostenible de los residuos
domiciliares.

Cabe indicar que el proceso de sintesis de la informacion posibilitd
documentar de manera consistente el trabajo desarrollado en el territorio
Tayni, donde se esta implementando un modelo de sensibilizacion
ambiental orientado a la gestion de los residuos domiciliares. Todo el
trabajo que se ejecuta apunta de manera clara, a ser el soporte para
mejorar el manejo de los residuos y en consecuencia contribuir también
a la mejora de la calidad de vida de cada uno de los miembros de las
familias indigenas participantes, esto fue posible mediante el aporte
que realiza la Universidad Nacional a través de sus equipos de trabajo.

Es posible sefialar con mucha consistencia, que esta experiencia potencio
el posicionamiento de la UNA dentro de este territorio, pues el trabajo
fue bien desarrollado desde su inicio hasta el final, esto, porque, luego
del impulso de las actividades de las propuestas, se ha podido unir de
manera activa estudiantes, padres, y lideres, quienes con su aporte y
perspectiva incorporaron elementos de mucho valor que enriquecieron
el modelo desarrollado con el proyecto.

Los actores sociales de un pais requieren de una devolucién robusta y
oportuna de los saberes que se desarrollan en las universidades publicas,
desde esta dimensidn de vida, la extension universitaria se convierte en
uno de los principales medios para lograr atender esta demanda, a partir
de un trabajo conjunto con el aporte de distintos enfoques profesionales,
con mucha responsabilidad, dotada de un lenguaje facil de comprender
y sobre todo con un sentimiento de compromiso fundamentado en el
enfoque humanista como linea de trabajo.

Conclusiones | 537



DEMOCRATIZANDO EXPERIENCIAS DE EXTENSION UNIVERSITARIA: TOMO IX

Modelo de sensibilizacién ambiental desarrollado desde un intercambio
de saberes ancestrales en el territorio indigena Tayni

RECOMENDACIONES

Desarrollar e implementar procesos de acompafiamiento los cuales
permitan sistematizar con mayor precision las experiencias de iniciativas
ejecutadas, y de este modo trasladarlas a la sociedad con un leguaje
muy facil de comprender.

Continuar con la realizacidén de este tipo de procesos de capacitacion,
pues consolida y revitaliza el modelo de extensidn universitaria que tiene
la Universidad Nacional, es de este modo que se abordan los enfoques
teodricos conceptuales mas importantes acerca de la extension en su
relacidn con los procesos de accion sustantiva que fueron desarrollandose
con el tiempo.
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