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Resumen

Se propone la discusion acerca de como la ensefianza universitaria en artes se encuentra
distante de las disciplinas del pensamiento, mientras que se valora como herramienta de
produccion de medios visuales para la mass media. Se destaca que la ensefianza y el
aprendizaje en las artes visuales aportan a la deconstruccion social del consumo
indiscriminado de imagenes, y de como la negacion de una educacion artistica amenaza la
formacion de seres humanos dialdgicos y autocriticos. La construccion de nuevas
estructuras mentales a través de métodos divergentes de pensamiento se puede alcanzar por
medio de una alfabetizacion visual enfocada en el analisis y luego la deconstruccién de las
redes sociales y servicios de streaming. La vinculacion con propuestas de liberacion
cognitiva es parte primordial de una transformacion. Se percibe la necesidad de un cambio
de estructuras sociales y mentales, por lo que aportaciones como las de Paulo Freire, Lev
Vygotsky y Maria Acaso, se encuentran muy ligadas a la produccion de analisis critico y la
lectura semidtica de los contenidos de la mass media. Se propone una educacion
universitaria artistica integral que se extienda hacia otras carreras para aprovechar los
beneficios de una alfabetizacion visual responsable en un mundo digital.
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Sociedad.

Abstract

It is proposed a discussion about how university teaching in the arts is distant from the
disciplines of thought, while it is valued as a tool to produce visual media for mass media.
It is emphasized that teaching and learning in the visual arts contribute to the social
deconstruction of the indiscriminate consumption of images, and the denial of artistic
education threaten the formation of dialogical and self-critical human beings. The

Docente de educacion secundaria en el Ministerio de Educacién Publica de Costa Rica con mas de
10 afios en su labor. Posee estudios universitarios en Ensefianza de Arte y Comunicacion Visual
en la Universidad Nacional y Disefio de Producto en Veritas. El énfasis en su labor docente es de
lograr la democratizacién de la educacion artistica a través del cambio de paradigma de que las

artes son accesibles para todos.
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construction of new mental structures through divergent methods of thinking can be
achieved through a visual literacy focused on the analysis and then the deconstruction of
social networks and streaming services. The linking with proposals for cognitive liberation
is an essential part of a transformation. The need for a change in social and mental
structures is perceived, for which contributions such as those of Paulo Freire, Lev Vygotsky
and Maria Acaso, are closely linked to the production of critical analysis and the semiotic
reading of the contents of mass media. It is proposed a comprehensive artistic university
education that extends to other careers to take advantage of the benefits of responsible
visual literacy in a digital world.

Keywords: Decolonial pedagogy, Higher education, Society, Teaching, Visual arts.

Introduccion

En este ensayo se propone la deconstruccion de los diferentes discursos a priori que
se generan acerca del arte y de como una aproximacion hacia este genera una construccion
del conocimiento integral, inclusivo y social. El arte como pensamiento divergente ofrece
aspectos en la construccion del conocimiento como lo es la imaginacion, la creatividad y un
lenguaje semidtico que propone la inclusion de formas de aprendizaje y ensefianza

sensoriales, hipersensoriales y cognoscitivas.

Por otro lado, se plantea una desmitificacion del arte como una disciplina elitista y
que es propia de seres iluminados y que segin Hessen (1926) desde una postura modernista
gue aun se mantiene, subraya que “el artista y el poeta no crean su obra con el intelecto,
sino que la sacan de la totalidad de las fuerzas espirituales” (p.15). Esto reafirma un
pensamiento del colectivo social el cual presupone que cuando un joven es habilidoso en
algun arte, es en virtud de que su destreza proviene de una cuestién metafisica, lo cual es
peligroso porque expresa una idea de que el arte es un oficio no cognoscente, sino que

proviene de un acto de iluminacién.



Esto provoca que las artes en la educacion superior se vean como un espacio nulo de
pensamiento o de formacidn de habilidades meramente de reproduccion, puesto que, las
universidades se encuentran estancadas en una posmodernidad de conocimientos y atados a
una politica econdmica neoliberal que premia las ciencias del saber y obliga a los cimulos
de ensefianzas de pensamiento divergente a mantenerse al margen de las practicas
pedagogicas institucionales de grado superior. Tal como lo menciona Castro-Gomez
(2007), “la universidad deberia entablar didlogos y practicas articulatorias con aquellos
conocimientos que fueron excluidos del mapa moderno de las epistemes por habérselas
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considerado “miticos”, “organicos”, “supersticiosos” y “pre-racionales’” (p.90).

El riesgo que corre la ensefianza universitaria de formar estudiantes para generar
“materia prima” para la insercion laboral se hace cada vez mas grande, a causa de la
demanda de la industria por generar autdmatas en beneficio de un sistema capitalista que
pretende el mero uso del ser humano para el progreso. La valia o la importancia de cada
carrera se vera favorecida en relacion de que tan util se convierte para la sociedad y este
valor es dictado por la universidad que tiene una exigencia de mostrarse como una vélida
casa de estudios. Para poder tener esa validez como casa de estudio Castro y Grosfoguel

(2007) menciona que:

La universidad funciona mas o menos como el pandptico de Foucault, porque es
concebida como una institucion que establece las fronteras entre el conocimiento til
y el indtil, entre la doxa y la episteme, entre el conocimiento legitimo (es decir, el

que goza de “validez cientifica”) y el conocimiento ilegitimo. (p.82)



Establecimiento de las estructuras de pensamiento en torno a la creacion artistica

El arte es una forma activa de pensamiento, el cual fomenta el aprendizaje
divergente, la creatividad y la construccion de un pensamiento critico. Sobre el
pensamiento divergente Lopez et al. (2020) dicen que “es en realidad un método que
consiste en tratar de buscar muchas formas diferentes de resolver un Gnico problema”
(p-218). Pero el pensamiento divergente no surge por si mismo, sino que es parte de
diversos procesos que en un principio son precognitivos y que se van aproximando a la
cognicion por medio del contacto con la realidad, que a través de las relaciones neuronales
que se generan en el cerebro humano, se logra la integracion de esos pensamientos al

contexto del individuo pensante.

Dicho de otra manera, el pensamiento divergente se constituye por medio de la
obtencion de insumos sensoriales que le permiten al ser humano construir un cimulo de
memorias y sensaciones adheridas a su psique, que posteriormente y segun la situacion va
retomando para poder construir mentalmente su entorno de tantas maneras como le sea
posible, hasta obtener una solucion satisfactoria. Alrededor de este proceso, se pueden
circunscribir la creatividad, la inventiva y la criticidad en esta construccién, ya que conlleva
a la seleccidn y constitucion de recursos abstractos para luego transformar la realidad del
sujeto pensante segun experiencias previas. Jové (2019) concierta que “sin duda, pues la
imaginacion es una funcion mental de especial trascendencia: por un lado, potencia el poder

cognitivo de la mente; por otro, posibilita la transformacion de la realidad” (p.91).

En una transformacion de la realidad es necesario darles las herramientas a los
sujetos pensantes para decidir sobre su realidad y que esta no sea un constructo anticipado

por otros. Nuestra sociedad esta preconfigurada desde antes que nacemos y es posible que



tras los afios nuestras ideas se hayan ido alineado a las tendencias de la sociedad. Tal
nocion es consolidada por Acaso (2010) al indicar que “el conocimiento que se desarrolla
en los contextos educativos es una representacion particular de la cultura dominante que
legitima la ideologia de dicha cultura” (p.149). Para ello es ideal conectar con una
pedagogia critica que ofrezca apertura a la discusion de problemas, visualizacién de
realidades e incluso un analisis hacia el sistema y sociedad al que esta adscrita cada

persona.

Para comprender las circunstancias en que se encuentra la sociedad actual es
necesario definir la mass media. Este término es un anglicismo utilizado para definir todo
medio relacionado a comunicacion de masas, donde existe un transmisor Unico que de
manera simultanea envia un contenido a una audiencia que por lo general es de gran

tamano, posee rasgos de heterogeneidad y es andnima. A este concepto Yelo (2017) aporta:

En la comunicacion masiva el sujeto receptor se presenta de modo mas impreciso
que en la comunicacion presencial directa, con una amplia gama de actitudes
receptivas que estableceriamos entre la voluntariedad del recibir el mensaje,
consciente y primario, pasando por el secundario, consciente e involuntario, hasta
ese terciario que recibe la informacion, sin clara percepcion de ella y total
involuntariedad, pasivo, tanto percibido por el emisor como ente individualizado 6

como colectivo. (p.248)

Dado lo anterior, la mass media desde las apps de streaming no ofrece en su mayor
parte un canal bilateral de comunicacion, ya que el medio por el que se envian los

contenidos no tiene un servicio de realimentacion para poder entablar un dialogo entre dos



partes. Sin ese canal para dar su opinion, el usuario se encuentra en un estado de

conformismo o resignacion que le induce a recibir la informacion en una condicién pasiva.

Entender su influencia en la vida de las personas es imperante para percatarse de
que el ser humano vive en un periodo donde la mass media impregna todo lo que se
consume de forma visual, desde la publicidad, los memes, las apps de streaming, YouTube,

entre otros.

Lo que se ve en celulares o en la television normalmente se digiere de forma
automatica. De la misma manera Weinschenk (2021) afirma que “la mayor parte de nuestro
procesamiento mental y de nuestra toma de decisiones es inconsciente” (p.206). Ahora,
quedarse en que el procesamiento mental logra efectivamente las tareas de discernir sobre
lo posiblemente tdxico de una informacién y lo que no, es mostrarse poco analitico ante
este proceso, ya que la informacidn visual que es transmitida a traves de la mass media hoy
en dia es muy diversa y numerosa para que el cerebro la pueda procesar de forma
cuidadosa. Continua Weinschenk (2021) con la idea de que “nos enfrentamos a una
cantidad abrumadora de informacion (millones de datos que llegan a nuestro cerebro cada

segundo) y nuestra mente consciente no puede procesarlo todo” (p.206).

Parte de esta dificultad de procesar de forma objetiva la informacion que se recibe
de la mass media, es que los contenidos estan configurados para obtener una respuesta del
observador. Esta respuesta es condicionada por estimulos que generan satisfaccion y que
estan directamente relacionados con la secrecion de la hormona dopamina, neurotransmisor
encargado del placer. Weinschecnk (2021) comenta que “los investigadores han
descubierto que, en lugar de hacernos experimentar placer, la dopamina nos hace querer,

desear, buscar e investigar” (p.129). Sumado a esto, las plataformas que ofrecen contenido



de streaming o reproduccion de series y peliculas, estan constituidas por arcos narrativos
que quedan abiertos al finalizar un capitulo o el propio final, dejando al observador en un
ciclo sin un cierre emocional. En este punto Weinschenk (2021) advierte que “si la
necesidad de busqueda no desaparece, comienza un ciclo sin fin: el sistema dopaminérgico

es mas fuerte que el opioide y, por mucho que busques, pocas veces te sentirds satisfecho”

(p.129).

Dado que el ciclo no ha sido cerrado apropiadamente, el observador esté en la
necesidad de buscar méas contenido similar o que se ajuste a la narrativa que acaba de
consumir, por lo que los algoritmos de busqueda de cada plataforma se ponen en accion

para ofrecer una gama de contenidos que tenga un vinculo similar al ya asimilado.

Por otro lado, la educacion artistica inmersa en los sistemas de educacion formal
actual no ha aportado una alfabetizacion visual para poder asimilar las diversas
informaciones que por lo general son abordadas de forma inconsciente. En este aspecto

McLaren (1997) afirma que:

En el debate educativo de nuestros dias no se habla de la desesperada necesidad que
tienen nuestras escuelas de tener una ciudadania alfabetizada en el lenguaje de los
mass-media capaz de interrumpir, contestar y transformar el aparato de estos, de
manera que pierdan su poder de infantilizar a la poblacion y dejen de crear sujetos

sociales pasivos, temerosos, paranoicos y apoliticos. (p.26)

En concordancia con lo anterior, es necesario destacar que, el implementar una
politica educativa de alfabetizacion visual dentro de los sistemas de educacion artistica,

tiene el potencial de formar personas mas autocriticas de lo que consumen, de como



redescubren la sociedad e incluso de como perciben el sistema educativo en el que estan
inmersos. Vincular la pedagogia critica y la alfabetizacion visual proveen un gran aporte a
la ensefianza en torno a la modernidad, para separarla de preconcepciones de poder y
permitirle al mismo tiempo una construccién del conocimiento mas diversificada, mas

regionalizada.

Consideraciones acerca de las artes en torno a las percepciones pedagdgicas, sociales y

culturales

La colectividad se ha convertido en un mundo de eficiencias a las cuales se apuntan
para ser valiosos dentro de la sociedad. Este incesante impetu por lograr metas se le conoce
como pragmatismo. Esta corriente de pensamiento califica de valioso el utilitarismo de la
produccion cognitiva, tal como Hessen (1962) describe que “su verdad consiste en la
congruencia de los pensamientos con los fines practicos del hombre, en que aquéllos

resulten Utiles y provechosos para la conducta préactica de este” (p.37).

El utilitarismo de la produccion cognitiva justifica el alcance de nuevas formas de
progreso en las cuales el arte no esté incluido. Desde este punto se visualiza que el
modernismo, en una de sus corrientes y pensadores mas importantes de la Europa moderna,
ha desligado las préacticas artisticas del método de ensefianza y de pensamiento. Como
observacién, Quiceno (2014) explica que “Kant, al usar la ciencia, abandona el arte, se

desvia de la techné practica, del modo de vivir como cultura y como educaciéon” (p.115).

Este abandono se refiere a la desestimacion del arte como forma de educacion y
construccidn social, para encaminarse a la persecucion de los saberes enfocados a las

ciencias que han traido distintos avances a la sociedad en lo que respecta a medicina,



tecnologia y comodidades, ademas de que sus aportes técnicos poseen un mayor alcance y
estan alineados a los intereses de produccion industrial, a diferencia de una propuesta

enfocada a los procesos de aprendizaje desde el arte.

El arte que ha sido abusado desde la teoria de los fundamentos del disefio y el
concepto de estética ha sido incluido de forma gradual a la estela del capitalismo, poniendo
a su servicio estos conceptos que le conforman y los traslada a la publicidad que vemos hoy
en dia. Acaso (2010) advierte que “la cultura visual es una tactica para estudiar la
genealogia, la definicion y las funciones de la vida cotidiana posmoderna desde la
perspectiva del consumidor” (p.162). Esto nos demuestra que el arte por medio del disefio
ha sido tomado como un vehiculo mediador y no un constructo cognitivo. En consecuencia,
la mano de la modernidad y el capitalismo permea en el arte para sacarle beneficio o

utilidad.

Resultado de lo anteriormente mencionado, se destaca que las artes visuales se
encuentran inmersas en nuestra sociedad, en la cotidianeidad y que estas, a través de la
publicidad y las redes sociales, permean en nuestro accionar y en nuestro comportamiento.
Apunta Munari (1985) que existe una repercusion en el hecho de que cada persona recibe

continuamente mensajes:

No solamente las imagenes que forman parte normalmente de las artes visuales son
comunicaciones visuales, sino también el comportamiento de una persona, su
manera de vestir, el orden o el desorden de un ambiente, la manera como una
persona utiliza un instrumento, un conjunto de materias y colores que pueden dar un

sentido de miseria o de riqueza. (pp.73-75)



El arte y el disefio enfocados en la capacidad productiva de estéticas ha logrado
definir diversos modelos sociales dictados desde el poder o desde los medios que poseen el
capital para informar y estimular al consumidor en la adquisicion de bienes y servicios que
van de la mano con construcciones sociales que en su mayor parte son de la cultura

occidental o que han sido aceptadas por la modernidad.

La eficacia de los medios publicitarios que se encuentran cada dia mas inmersos en
el contenido de la mass media, ha provocado que la separacion entre comerciales y
contenido sea cada vez mas difusa. Este limite indefinido entre contenido y publicidad se
asienta cada vez mas con el uso de sentimientos de los seres humanos en la publicidad. La
afiliacion, la seguridad, el reconocimiento o la autorrealizacion son temas recurrentes a la
hora de disefiar una estrategia mercadoldgica, por lo que en los medios impresos y digitales
se puede hallar una gran cantidad de formas de alcanzar a los usuarios segun su interés o

necesidad.

Desde las revistas, la television, hasta las redes sociales y la publicidad han
intentado construir un pensamiento globalizado con ideas como el “American Dream”
propias del occidentalismo, que esta enfocado en una cultura pragmatica que ha sido
distribuida por las imagenes y el arte convertido en disefio y publicidad. Pero esta es la
vision pragmatica del arte que concibe el capitalismo, por lo que, es ineludible adentrarse a

lo que sugiere la educacion artistica. Vygotsky (2013) expone que:

La importancia educativa del arte y sus aspectos practicos se pueden dividir en dos
partes. Tenemos en primer lugar la critica como fuerza social fundamental, que abre

el camino al arte, lo valora y sirve como mecanismo de transicién entre el arte y la



sociedad. [...] So6lo la mitad de la labor critica es estética; la otra mitad es

pedagogica y publica. (p.387)

La sociedad va encaminada a la profesionalizacion de los seres humanos, la
busqueda de la especializacion de los campos, y una profundizacion hacia el capitalismo
fisico y virtual, tal como menciona Vygotsky (2013) “nos damos cuenta de que la ciencia
no se limita a contaminar a una persona o a una sociedad entera con pensamientos e ideas,
del mismo modo que la tecnologia hace al hombre mas habilidoso” (p.371). Con esto, el
pensamiento artistico se convierte en un punto de inflexion para pensar en la humanizacion
de nuestros quehaceres diarios, de nuestra participacion en la sociedad y en la construccion
de un ser humano mas consciente de si mismo y en su contexto. Lopez et al. (2020) afirman
que “si podemos promover entre el alumnado el pensamiento critico y la alfabetizacion
audiovisual, dotandoles de habilidades que mitiguen el efecto pernicioso de otras

influencias negativas presentes en otros sistemas” (p.96).

Promocion de las artes para una educacion integral, critica y de pensamiento

divergente

La educacidn en las artes promueve un aprendizaje divergente, constante en su
movilidad y cimentado sobre todo en hacerse preguntas, en la generacion de problemas que
se deben resolver como individuos y como sociedad. La educacion artistica no solamente se
basa en una forma de produccion creativa de objetos estéticos, sino que la contribucion mas
importante que aporta el arte es referente a la creatividad, el pensamiento divergente y la

gran apertura que ofrece el lenguaje simbdlico y visual a la dialdgica y la critica social.



La educacion artistica es un detonante de ese pensamiento divergente en tanto a la
contribucion que el uso de la imaginacion provee cuando se piensa en las distintas
posibilidades de abordar una situacion, una persona o un objeto. Segun lo propone Lépez et
al. (2020), “conviene tener en cuenta que se entiende la imaginacion como la habilidad de
las personas para elaborar representaciones mentales de cosas 0 sensaciones que no estan
presentes” (p.221). Por ello, las representaciones son formas en que el ser humano responde
a una posibilidad de la realidad y formula distintas situaciones para (por lo general)
manifestar a una inquietud, debatir algin problema o someter personas y objetos a

problemas para construir ya sea conocimiento o herramientas de conocimiento.

El arte como lenguaje simbolico es una herramienta fundamental para la creacion de
diversos dialogos que incluso apoyan otras disciplinas del saber y construir aprendizajes
mas significativos y de una relacion visual mas agradable. Anota Quirds (1998) que “somos
capaces de leer y de configurar un signo o simbolo, por la capacidad humana de verbalizar
las experiencias visuales e hipersensoriales, de explicarse los fendmenos con palabras de un

lenguaje, del cual se sirve la mente para el raciocinio y el pensamiento” (p.69).

La capacidad de producir nuevos dialogos pone de cara a las personas hacia la
sensibilizacidn de diferentes temas y realidades que viven los demas individuos, ademas de
rechazar el paradigma y los argumentos que la mass media implanta en sus contenidos. La
transformacion epistémica que ofrece la alfabetizacion visual se orienta hacia la liberacion
cognitiva, por medio de la lectura de simbolos visuales que se analizan de forma profunda e
integral hacia la reconstruccion de las estructuras sociales establecidas y las posiciones
cognitivas individuales y de grupos sociales que han permanecido inmutables ante la

influencia de la mass media. Para lograr una revolucion cognitiva Freire (2005) afirma que



“ésta solo es posible a través de la reflexion y la accidén que inciden sobre las estructuras

que deben transformarse” (p.162).

Esta revolucién y liberacion que sugiere Freire va mas alla de la conciencia de
conceptos que necesariamente han de ser transformados, por lo que corresponde incorporar
un accionar a este pensar. El verbo y la accion son una herramienta potente cuando estan en
unidad y son consecuentes entre si, puesto que la transformacion de las ideas se logra
ocasionando oportunidades para que las reflexiones sean aplicadas. Para lograr la
liberacion, Freire (2005) afirma que la palabra cuando se ejecuta “es praxis, que implica la

accion y reflexion de los hombres sobre el mundo para transformarlo” (p.90).

El motor que impulsa la transformacion de las ideas en este ambito es el arte, pero
es arte que puede ser discutido, problematizado y que es progenitor de mas ideas y
preguntas. El arte inquieto es el que se muestra inconforme con lo instaurado, que provee
de nuevas soluciones a problemas establecidos, pero que no se queda alli, sino que tiende a
ser evolutivo en la construccion de pensamiento divergente para la formacion de un ser
humano mas integro. En este aspecto Jové (2019) afirma que “no hay que olvidar que la

educacion artistica debe ser orientada hacia la construccion del “hombre nuevo™ (p81).

Parte fundamental de esta transformacion es la renovacion curricular de los
contenidos que se relacionan a la educacion visual, a la forma en que los estudiantes
abordan el lenguaje semiético que los medios de comunicacion masiva ofrecen. Para lograr
una verdadera innovacion educativa orientada al analisis de la cultura McLaren (1997)
afirma que “esto significa comprender mas que simplemente la forma en que los medios de
comunicacion y los curriculums escolares dominantes controlan la representacion del otro

racializado y cémo influyen en nuestras actitudes y deseos” (p.183).



Las personas estudiantes de artes visuales son parte de un proceso pedagogico de
comprension y andlisis de conceptos e imagenes que luego toman como recurso para la
creacion de sus propias producciones plasticas. Estas producciones van llenas de contenidos
construidos por los cursos y médulos de carrera, que se suman a los conceptos construidos
desde la perspectiva social de cada educando. El resultado tiende a ser una construccion
influenciada por los canones establecidos por la cultura del arte occidental y las injerencias
de la cultura de masas sobre la sociedad actual.

Por ello, la necesidad de crear un curriculo transformador basado en el estudio de
las formas de comunicacion visual actuales puede sustentar disertaciones de como las
iméagenes modifican comportamientos o de como la sociedad de iméagenes digitales tiene
una fuerte injerencia en patrones culturales e identidades individuales. En torno al rumbo al
que se debe encaminar la oferta curricular McLaren (1997) propone que “el tipo de enfoque
curricular que se necesita hoy en dia en las escuelas es aquel que reaccione activamente
contra la amnesia histérica creada por las formas contemporaneas de cultura basadas en los
mass-media” (p.28).

Para abordar los medios de comunicacion masiva desde el arte y la construccion
divergente, se requiere que el disfrute no desaparezca en el observador, y que mas bien, el
contenido pueda ser explicado para generar un interés mayor. Esta idea es reforzada por
Vygoysky (2013) al definir que “nuestra conducta esta organizada segun el principio de
unidad, que principalmente se consigue mediante nuestra conciencia, en la que toda

emocion que busque liberacion debe ser representada” (p.388).

Al abordar un contenido audiovisual para su analisis es primordial que el espectador

mantenga la curiosidad por indagar las diferentes facetas del contenido que esta



consumiendo, por lo que se aprovecha la cualidad afectiva que poseen los medios masivos
de informacion, dandole herramientas emocionales a cada individuo para que pueda
descomponer los elementos que establecen los contenidos que consume. De esta manera las
personas que pasan por este proceso de analisis sustituyen conceptos triviales por ideas y

constructos mentales mas elaborados y criticos que les permiten valorar su entorno.

Reflexiones finales

La humanidad esta sumergida en una época donde los medios visuales tienen una
alta persistencia. Desde los celulares, la television, las computadoras y las tabletas, e
incluso desde mas dispositivos, la mass media termina permeando a traves de los entornos
digitales y fisicos. Las cantidades que un usuario puede consumir de informacién puede
variar desde solo observar una cantidad de memes al dia como toda una temporada o mas
de una serie, de la cual puede rondar los 20 minutos a 1 hora por capitulo, segun lo que se

puede observar en aplicaciones de streaming como Netflix.

Esto al dia o la semana puede ser un factor fundamental en la transformacion de la
realidad de cada persona, ya que la cantidad de tiempo que se consuma es cantidad de
tiempo de la vida de esa persona que se destina en comprender, relacionar y articular los
sucesos de una serie. Estos sucesos audiovisuales gque tienen una correlacion con el alcance
de metas o la motivacion de alcanzarlas terminan convertidos en la cotidianeidad de cada

persona que los consume.

De igual forma ocurre con las redes sociales, donde el sonido o vibracion del celular

forman parte de un binomio de estimulo y respuesta que afecta la conducta humana. Esto a



nivel neuroldgico es un hallazgo importante para la industria mercantil, ya que a través de
la dopamina (neurotransmisor del deseo) y el opioide (neurotransmisor del gusto) se define
la forma en que el usuario puede unirse y mantenerse inserto en la mass media de forma

ciclica.

Ante tal panorama, evitar que las personas ingresen a sus dispositivos de forma
periddica y ciclica seria un esfuerzo nulo, sin embargo, la orientacién que surge de estos
dispositivos se puede trabajar de modo educativo y pedagdgico. La alfabetizacion visual es
un término que poco se ha usado para la construccion de herramientas cognitivas contra los

efectos que produce la de digestion indiscriminada de insumos de la mass media.

Al darle herramientas de analisis de su entorno y medios a personas estudiantes en
su proceso de construccion cognitiva, ofrece un panorama de apertura critica y un
desarrollo sintético de temas sociales que permean la realidad circundante de cada persona.
Pero estas herramientas de analisis vienen de la mano con una educacion artistica enfocada

en el andlisis de imagenes, mas que de la parte productiva.

Por ello, desde el curriculo, incluso desde la persona académica y docente
corresponde fomentar un interés y un promover esfuerzo por visibilizar esta parte de la
educacion visual que es tan necesaria para una formacion retrospectiva, integral, social y
constructivista. Como consecuencia de una formacién critica también emerge una
educacion liberadora que lucha contra los sistemas de sometimiento que despliega la

sociedad occidental a través de la mass media.

Ahora, la formacidn visual con herramientas en la alfabetizacion visual para

analizar las imagenes que se consumen a diario no deberia ser una herramienta exclusiva



para las carreras relacionadas a las artes visuales, sino que deberia ser un fundamento que
cualquier carrera tenga acceso y pueda transformar sus contenidos desde una percepcion

critica sustentada por la perspectiva intelectual desde las artes.

Por consiguiente, la perspectiva intelectual que ofrecen las artes tiene la posibilidad
de ser conjugada con teorias liberadoras y socioculturales como las que proponen Freire o
Vygotski para lograr un despertar del ser humano. Con base a lo anteriormente dicho, la
ejecucion de una propuesta de andlisis semantico y semi6tico de la mass media es un factor
fundamental para obtener un acervo critico y permear en aspectos profundos de la salud

cognitiva en la sociedad.
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