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A. DATOS PERSONALES
· NOMBRE: Ana Azofeifa Lizano
· CÉDULA:	1-984-821
· FECHA DE NACIMIENTO: 14-11-77
· NACIONALIDAD: Costarricense
· ESTADO CIVIL: Casada
· TELÉFONO DE RESIDENCIA: 22-63-36-45
· TELÉFONO CELULAR: 89-93-77-84
· E-mail:  anaazofeifa@gmail..com  
· DIRECCIÓN DE LA RESIDENCIA: Costado sur de la Plaza de Getsemaní, San Rafael de Heredia, casa celeste de dos plantas, mano derecha.

B. ESTUDIOS REALIZADOS. 
· Maestría en Gestión Educativa con énfasis en Liderazgo. Universidad Nacional (2011).
· Licenciada en ciencias de la Salud y el deporte. Universidad Nacional  (2004). Trabajo Final de Graduación aprobado con distinción. 
· Bachiller en enseñanza de la Educación Física deporte y recreación. (2003).

C. OTROS ESTUDIOS 
· 2009. Las concepciones del aprendizaje ante la nueva cultura educativa. Universidad Nacional.  
·  2009. Inducción a la vida Universitaria. Universidad Nacional.                                               
·  2009. XVI simposio internacional en ciencias del deporte, el ejercicio y la salud.  Universidad de Costa Rica.                                                               
· 2008. Apropiación de los recursos tecnológicos en la academia. Universidad Nacional.

• 2007. Curso, El arte de hablar en público. Instituto Tecnológico de Costa Rica. Con una duración de 16 horas. 

• 2007. Curso, Etiqueta y Protocolo Básico. Instituto Tecnológico de Costa Rica. Con una duración de 16 horas. 

• 2006. Capacitación, Aplicación del Modelo Cognitivo en el Aula. Colegio Bilingüe Santa Cecilia. Con una duración de 12 horas. 2006.

• 2006. Actividad, Encuentro con la lectura. Asociación Costarricense Consejo de Lectura. Con una duración de 12 horas.

• 2005. XII Simposio Internacional en Ciencias del Deporte, el Ejercicio y la Salud. Universidad de Costa Rica. Con una duración de 25 horas. 

• 2005. Seminario, Aplicación de los Derechos de la Niñez y Adolescencia. Universidad Nacional. Con una duración de 12 horas. 

• 2005. Seminario Ciencias del Movimiento Humano y la Salud. Universidad Nacional. Con una duración de 16 horas. 

• 2005. Seminario de Actualización en Actividad Física y Salud. Instituto Costarricense del Deporte y la Recreación. Con una duración de 12 horas. 

• 2005. Seminario de Actualización en Actividad Física y Salud. El valor de la actividad física hacia el mejoramiento de la calidad de vida. Universidad autónoma de Centro América. Con una duración de 12 horas. 

• 2005. III Congreso Centroamericano de Educación Física, Deporte y Recreación. Universidad de Panamá. Con una duración de 40 horas. 

· 2005. I Congreso de Experiencias Educativas. Colegio Bilingüe Santa Cecilia. Con una duración de 18 horas. 

• 2004. XI Simposio Internacional en Ciencias del Deporte, el Ejercicio y la Salud. Universidad de Costa Rica. Con una duración de 40 horas. 

• 2004. Curso I Nivel de arbitraje del Balonmano. Federación Costarricense de Balonmano. Con una duración de 32 horas. 

• 2003. Curso  Entrenadores de Gimnasia Rítmica Deportiva. Instituto Costarricense del Deporte y la Recreación. Con una duración de 49 horas. 

• 2003. I Seminario Instrucción y Promoción de la salud Mediante el Movimiento. Con una duración de 15 horas. 

_______________________________________________________
D. CONOCIMIENTO DE LENGUAS 

· Manejo instrumental del Inglés. Universidad Nacional. 2012.
· Lenguaje computacional
· 1999. Microsoft Excel. Instituto Latinoamericano de Computación. ILAC.
· 1999. Microsoft Word. Instituto Latinoamericano de Computación. ILAC.
· 1999. Microsoft Acces. Instituto Latinoamericano de Computación. ILAC. 
· 1999. Microsoft Windows. Instituto Latinoamericano de Computación. ILAC
 _____________________________________________________________
E. EXPERIENCIA PROFESIONAL
E1. EDUCACIÓN SUPERIOR
· Profesor instructor licenciado Universidad Nacional (Julio 2008-fecha actual)
    E2. OTROS NIVELES DE ENSEÑANZA
· Profesora enseñanza Técnica profesional. Colegio Bilingüe Santa Cecilia. (2003- 2007) 
· Profesora enseñanza Técnica profesional Colegio San José de la Montaña (2007-2010) 
E1. EXPERIENCIA ADMINISTRATIVO-ACADÉMICA 

· Colaboración en Comisión de Autoevaluación de la carrera: Bachillerato en la enseñanza de la Educación Física, Deporte y Recreación. Universidad Nacional. 2011-fecha actual.
____________________________________________________
F. PRODUCCION INTELECTUAL.

· Azofeifa, A, Serrano, A. Araya, G. Aprendizaje de las matemáticas por medio del movimiento: una alternativa más de la Educación Física. Revista electrónica. Ciencias  del Movimiento Humano y Calidad de Vida. Universidad Nacional. Vol 5, No 2 (2008).                                  

Expuesto en:                                 
· I Congreso de Experiencias Docentes, Colegio Bilingüe Santa Cecilia, Heredia, 2005.                                
· III Congreso Centroamericano de Educación Física, Deporte y Recreación, Panamá, 2005.                                        
· XII Simposio Internacional en Ciencias del Deporte, el Ejercicio y la Salud. Universidad de Costa Rica, 2005.      
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G. DISTINCIONES.
· 2003. Reconocimiento como Estudiante Distinguida. Universidad Nacional.
· 2005. Primer Lugar en exposición de carteles. III Congreso Centroamericano de Educación Física, Deporte y Recreación. Universidad de Panamá. 
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