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G erardo César Hurtado, novehsta y glganw
esco traductor de poetasen iengua inglesa,
seaventuraahora con su primer librode cuentos.
El Reino de la oscura gente (Editorial Costa
R]CB San José, 169 pdginas, 2004) es un volu-
men de veintinueve relatos de temtica diversa
que, sin embargo, mantiene la constancia de un
estilo consolidado y cuidadosamente trabajado.
En cada uno de los textos existe un narrador que
nos presenta un mundo tramposo, nunca termi-
nado de explicar sin la participacion activa del
lecror que, por lo demas, tiene que enfrentarse
con personajes lmpenetrables y movedizos, con
hechos que se contaminan entre sf y con una
realidad difusa, diffcil de dlstmguu del suerio, la
fantasia, la alucmacmn 0 de ta alteracion arnfl»
cial de los sentidos,

La mirada del autor nos abre un mundo de

desilusiones, obsesiones y fracasos, donde algo

fatal siempre estd a punto de suceder, por lo que

la tension se vuelve esencial enlaobra, escritaen
un lenguaje populary ciudadanoque sin conside-
raciones nos hace pasar por situaciones tan dlsl—
miles entre si, como escurridizas, e
Con la coherencia delirante que solo es
posible en la literatura, las referencias a Costa
Rica son constantes, ficilmente se pasa de un

escenario cotidiano actual a hechos del pasado

histérico, los saltos temporales también estdn
acompanados de movimientos geograﬁCGS, lab '
narraciones pasan por las dife'fentes provmcms v
a veces trascienden nuestras fronteras para ublnj
carse en Egipto o en la humeante Serbia.
- Todoesvitaly oput.sto, enigmético y altera-
do. La autocomplacencia de los nuevos ricos que
se exhiben en un hotel frente a la determinacién
de un enamorado en las laderas viscerales del
Reventazén, una mujer que huele a polvora enla
campana del cincuenta y seis freme a los maes
que van al estadio a ver a Sapmsa, cantan en los
karaokes, o fuman _mariguana subidos en un
drbol, el chicharrén y la carne encebollada frente
al mango con sal, Orotina y Lunon, San ]osé

lagartos en el Nilo, pero todo uempre cu‘merto
por un manto de desilusion, de progreso corrof-
do, de fatalidad acechante. Comosi esperéramos
amarrados en 105 rielesa que el tren nos mcastrata
lo que somos. . -

En estos cuentosel prmmpm de re'lhdad LSté
falseado, las fronteras son borrosas. Pero todo es
cierto. El delirio ascendente y la realidad brutal
los gunelos que capturan helxcépteros y los tra-
bajadores de puerto que cambian la visién del
mar, la luz del demonio y la tentacion de meterel
dedo en un sordzdo tercer 0]0. La reahdad estﬁ
ab:erta Y convoca,
~ De los vemtmueve relatos no todos aican—

zan el mismo nivel, pero en todos se nota el
tm‘bajo cu;dadoso de un escritor honesto,
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#Jsabel Cristina Arroyo Calvo, nacis en Alajuela en 1957. Estudi6 Periodismo en
laUCR-En la emisora de radio de esta universidad trabajé como periodista, donde
realizab? TePOrtajes, entrevistas y foros en materia politica, cultural y cientffica.
Actualmente se dedica especialmente a escribirpoemas y de vez en cuando cuentos.
Ha P”bglcadU en el perigdico del Colegio de Periodistas y en la revista austriaco-
latinodMericana Xicoarl, donde tradujeron algunos de sus poemas y cuentos al
alemdn: AsistiG dunmc algunos meses al taller de poesfa del INS. Préximamente

ublicar Un poemario, cuyo nombre es Letras Escondidas, de donde escogimos estos
tres pOEas (A. L),
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=3 S polimorfa y los descubrimientos puberales. Es

“Diana en
el baiio”,
detalle,

i Escuela de

' Fontainebleauw,
1 Museo de

" Tours
(Francia) .

En relacion con

el

Victor Alvarado’

istinto sexud

Freud denomina al “instinto sexual” como
“libido™?, que ha de entenderse como la
manifestacion de la fuerza del eros.

El eros psicoanalitico se comprende siem-
pre en relacion con el instinto tandtico (ins-
tinto de muerte). Ambos instintos luchan por
ejercer el mayor dominio sobre la personalidad.

La libido encuentra su satisfaccién pasan-
do por ciertas regiones del cuerpo de acuerdo
con la evolucion anatémica y psiquica de los
individuos.

En primera instancia emerge la fase oral
(succion y contacto con diversos objetos que
llevan por fin la satisfaccion de un deseo, o
bien, amortiguar la sensacién de desplacer),
seguida de la fase anal (en donde el frote lento
y la retencion de los excrementos duros con la
mucosa son ahora la fuente del placer) y mas
tarde la fase uretral (donde se dan constante-
mente las evacuaciones urinarias, o se retie-
nen, siempre con el objeto de conseguir
placer’. En esta fase —escribe Freud—, “es
notable que en ella no actden los genitales de
ambos sexos sino sélo el masculino (falo)”, ya
que “los genitales femeninos permanecen ig-

norados durante mucho tiempo...” Sin embar-
go, ha de resaltarse el hecho de que a pesar de
que las excitaciones vaginales no son las m4s
de las veces precoces, tales excitaciones al
remitiral clitoris (6rganoandlogoal pene) “no

invalida la justificacién de llamar falica a esta
fase™.

Luego de la primera etapa infantil (en la
segunda infancia) cualquier parte del cuerpo es
objeto de placer, siendo la vista el érgano
primero, se deposita la mirada en aquellas
partes de la anatomia de los otros, donde
radican las fuentes de placer para ellos (me-
canismo de proyeccién). Entre tales zonas
cutdneas basta nombrar las mejillas, la boca,
los pezones, los gliiteos y el ano, ete.

Para Freud, el nifig es un “perverso poli-
morfo”, fuente de los nyicleosde las perversida-
des de los adultos, es decir, la perversidad se
arrastra desde la nigiez; ejemplo de ello es el
sadismo que implica ynadetencion en la zona
anal, conociéndose asf como una infantil fase
anal-sddica.

El sadismo es g “mezcla instintiva de
tendencias puramen e |jbidinales y puramen-
te destructivas, mezcla que desde entonces
perdurard durane toda la vida™ -

| Yaen la bubertad 1, libido se centra expli-
cltamente en los ¢rgqyes genitales, surgiendo
f:mg:l‘ 11a fase onanjsgg y masturbadora due
1te a LT : i 4 Su VvVez

una orien;itizbl.b mo, el cual Ernll;_)iliur:;::linacién
homosexyal. " anterigis

La. denominada fase de latencia, aparece
COmo Intermed ia entrald fase de perverSldad

en la fase de latencia donde va tomando forma
el complejo de Edipo (el nifio dirige su libido
hacia su madre —complejo de Edipo— y la
nifia hacia su padre —complejo de Electra—
aprehendiendo al otro como rival en tanto le
disputa la posesién del objeto de su deseo, en
este caso el hijo contra su padre y la hija congra
su madre) que nos remite al complejo de cas-
tracién® que aparece ante laamenaza explicita
y callada del oponente.
En la fase edipica el varén comienza sus
actividades manuales con el pene, “acompa-
fiadas por fantasias que tienen por tema alguna
actividad sexual del mismo con la madre, hasta
que los efectos sumados de alguna mezcla de
castracién y del descubrimiento de Ia falta
de pene en la mujer le hace sufrir el mayor
trauma de su vida que inaugura el perfodo de
latencia, con todas sus repercusiones. La nifia,
después de un fracaso intento de emular al
varén, experimenta el reconocimiento de su
falta de pene o, mds bien, de la inferioridad de
su clitoris, sufriendo consecuencias definitivas
para la evolucién de su cardcter; a causa de esta
primera defraudacién en la rivalidad, a menu-
do se aparta por primera vez de la vida sexual
en general"?. A este respecto, Bumke, en con-
traposicién con Freud, anota, bajo la influen-
cia de su maestro Hoche lo siguiente: “‘Me he
esforzado durante afios en encontrar alguien
que desease a su madre y tuviese el ansia de
matar a su padre. No lo he logrado; a otros
colegas experimentados les ha pasado lo mis-
mo. El complejo de Edipo navega por la litera-
tura como el buque fantasma por los mares:
todo el mundo habla de é, algunos creen en él,
pero nadie le ha visto'. A esto agrega Lopez
Ibor (de quien reproducimos los textos) una
cita de Stendhal: ‘Yo estaba enamorado de mi
madre. Debo apresurarme a afiadir que tenia
siete afios cuando la perdi... Siempre queria
besarla y deseaba que no existiesen vestidos.
Ella me amaba apasionadamente y yo en cam-
bio la besaba con tanto fuego, que casi me vefa
obligado a salir de alli. Detestaba a mi padre
cuando venia e interrumpfa nuestros besos.
Siempre se los queria dar en el pecho’. Frente
a tan explicita confesion, acepta Bumke que
existe un amor sexual por la madre; pero niega
que sea un hecho frecuente, ni mucho menos
general, ya que como psiquiatra nunca ha visto
amores de esta clase en nifios psicépatas y
mucho menos en los sanos. Todavia es més
tajante su negativa ante el complejo de castra-
cion, traducido en la vida onirica por el suefio
de deslumbramiento o de la ceguera. No sé
—dice— cémo se le ocurre al psicoanalisis
sustituir en la leyenda de Edipo 1a ceguera por
la castracién. Sélo sé que lo hace con 1a misma
seguridad con que la quimica afirma que el
agua se compone de oxigeno e hidrégeno™.
Segin Schulz, el instinto sexual no hade
egtend.erse inicamente como la fuente de las
vivencias sexuales, sino también como toda la
ammalidad del ser, siendo natural, que en un
prquer momento se dirija a la madre, que
obwamepte es lo primero que se le aparece.
E:n];elamén cc?n esto, Lépez recuerda que
entre uno seguro y otro e f\,ﬁl’u‘no e
equivoca, entre uno con j 9‘{@ i i o
: niciatiy
aEtltudes pasivas, se anuncia ya
afio y depende de las experiencias

as y otro con
en el primer
hechasen el

_“




dominio motor de la situacién exterior o inte-
rior. Si esto ocurre en el dominio motor, es
seguro que en el de la afectividad y, en general,
en el desarrollo de laactitud vital, deben tener
una gran importancia las vivencias adquiridas
mediante el contacto con la madre™.

Para concluir este escrito resulta impor-
tante resaltar la diferencia entre lo erético y lo
sexual. En el primer caso, se trata de una
sexualidad espiritualizada en la medida en que
el afecto erético no se orienta hacia el contac-
to fisico con el objeto sexual aunque pueda
acompafiarle, mientras que en el segundo, el
contacto con tal objeto es necesario y no
contingente.

En el plano erético la vivencia estética es
el mévil por excelencia, de ahi que Spranger
manifieste que “una estructura de vivencias
tiene sentido estético cuando, sin apetenciade
goce o posesién real o corporal, se fundaenuna
unién psiquica (proyeccion sentimental) con

un objeto intuitivo, ya sea dado como real o

sélo imaginativamente”'?, por ello, la inclina-
cién del infante ha de entenderse como una
inclinacién erética hacia su madre y no predo-
minantemente sexual a como aparentemente
lo cree Freud. En este sentido, estarfamos mas
del lado de Spranger que de Freud.

Anotaciones criticas acerca de la libido

Segin Freud, la caracteristica de toda
sexualidad perversa tiene su asidero en la no
evolucién normal de la personalidad (toda
personalidad es inmanentemente sexual) que
regresa a las fases pregenitales que no fueron
satisfechas; de ahf que en tal sexualidad per-
versa aunque se haya alcanzado la organiza-
cién genital, “ésta se encuentra debilitada por
las porciones de libido que no han seguido su
desarrollo, quedando fijadas a objetos y fines
pregenitales. Este debilitamiento se manifies-
ta en la tendencia de la libido a retornar a las
catexis anteriores pregenitales, en casos de
insatisfaccién genital oante dificultades reales
(regresion)”!!.

En contraposicion nosélo por la connota-
cién moral que lleva implicita la nocién de
“sexualidad perversa” empleadapor Freud; Juan
Lépez Ibor —un concienzudo estudioso de las
imprecisiones y prejuicios psicoanaliticos—
escribe en su obra La Agonia del Psicoandlisis,
unas criticas severas. Segin Lépez, “hay tantas
modalidades de conductasexual que serfa vio-
lentar los hechos generales deducirlas simple-
mente del instinto sexual. Incluso en las per-
versiones toda clasificacién supone una vio-
lencia en la ordenacion del material. La diver-
sidad y polimorfismo de la conducta sexual del
hombre se debe, por consiguiente, a la diversi-
dad y polimorfismo de las personalidades hu-
manas. A este problema podriamos agregar el
siguiente: en todo lo que en el hombre se llama
sexualidad no sélo hay una conducta, un con-
junto de impulsos o de derivados de los mis-
mos, sino unas vivencias, una parte interior.
Cada cual no s6lo actizde un modo, sino que
vive sus actos, los siezce de un modo distinto.
Enlavivenciasexualencontramos de un modo

mds manifiesto todavia sus huellas indelebles
de la propia personalidad en que asienta. Sexua-
lidad y personalidad forman, pues, un sistema
reciproco, en estrecha ligazén. Por ello la
sexualidad es una parte de un todo que a su
vez, en su conjunto, viene influido por aque-
lla parte”'®. :

A pesar de queladoctrina freudiana de la
sexualidad posee “algin atisbo luminoso, esté
llena de exageraciones e inexactitudes y sobre
t(;do de expresiones forzadas”!3.

A tales anotaciones criticas nos unimos,
nosin antes resaltarque el hombre moderno le
Jebe a Freud“...elhaberle ensefiado a conocer
que enel fondode sUs aCos hay siempre o casi
siempre unos recénditos restos sexuales que se
oculta ast mismo”'*. Sin embargo, también es
preciso sostener — €OMO lo anota nuestro
critico—que Freud, “sobre todo en su primera
época, que s lo que s€ tomo como construc-
cién psicoanalitica Pura, ha olvidado que ha-
bia otras cosas el la CO.I“:ducta humana, otros
restos recénditos ta'mb.‘e.n- En suma, que hay
algo més alld del prif€iPio de placer”®,
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E::; olc;(s)s rl::ls iZf(?rT;;C;HIiemOS Irelacionados con la cultura occidental cuya influencia seda
humanismo en crisis, ], 4 S.Oc.ledades no cabe duda que se incrementa un sentir del
y la expiacion. Somog Sl individuos en las sgcm;dades colocan al hombre frente a la culpa
na et st 116 o pOrlu Dables.c’lesde el nacimiento y por eso no aceptamos el sentido de
los demés. En el cam 4 Supresion de: la violencia latente en el h(?mbre y las relaciones con

PO oniric es posible encontrar las vanguardias establecidas para crear

los mitos del ho
mbre dg] siglo veintiuno: establezca un itinerario, nosotros la publicidad lo

encaminaremos a la utopy, ] ' .
encar ia de crecer en la libertad bajo la tutela del bien posible: '
infinito en nuestras socie] 4 : o b

ol sacrificio. En o o ac‘ies Con.gumis tas, paTa bien de una clase a pesar de‘ot'ras subordinadas
bre la cult erior arriba escrito tiene como un punto de partida: la meditacién
SODIE fa cultura que nos ofpece Freud, desde el malestar provocado por el instinto de Eros
sublimado en la creacion eg posible frente al limite de la muerte relegar la violencia en
nuestrals’ociedad actual. Es pogible entonces dirimir una cultura de la paz, y en el anlisis una
recreacién de los mitog y de nyestras parodias, nuestro profundo sentido de la crisis mundial
que afecta indudablemen e a] Humanismo contemporaneo y actual. Esta es una meditacic’)r;
sobre los valores vigentes v también de la necesidad de expresar el sentido que tuvo Freud
ante el andlisis de a5 carencigs psiquicas de los individuos como colectividad en la cultura
universal.
El lector tendrs sy Posicién al meditar sobre este ensayo que le ofrezco, y la poesia que
ilumina a los desterradog hombres de la tierra de los suefios.

Gerardo César Hurtado Ortiz
Editor

CrepiTos: Portada: ilustracién murtﬂdo Guevara, color, 2004. e Contraportada: dibujo de Ricardo Ulloa Garay, 2004.
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