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I. Presentacion

El presente documento sistematiza la experiencia de las dos giras realizadas
durante el primer semestre del 2024 a Limoén, mas especificamente a la zona
de Cahuita. Como parte de la formulacion del proyecto, el ano pasado se
gener6 un documento en el que se identificaron las siguientes zonas

vulnerables para atender por medio de la itinerancia:

Cantones seleccionados como prioritarios de atender debido al indice de
desigualdad social

Provincia Cantones Ciclo y Ano
Limoén Talamanca I Ciclo 2024
Puntarenas Coto Brus IT Ciclo 2024
Alajuela Los Chiles I Ciclo 2025
Heredia Sarapiqui IT Ciclo 2025
Cartago Turrialba I Ciclo 2026
Guanacaste La Cruz IT Ciclo 2026

(Corella y Fallas, 2023).
A partir de este cuadro y gracias a un contacto con Monica Zuniga Rivera,
docente en el TEC (sede Centro Académico de Limon) se realizo una primera
visita en el 2023. Esta obtuvo resultados muy positivos y genero el interés de
otras instituciones educativas, razon por la cual se decidié abarcar esta zona

durante el I Ciclo 2024.



I[I. Contextualizacion de los distritos visitados

Cahuita es uno de los cuatro distritos del canton de Talamanca, en Limon.
De acuerdo con estimaciones del INEC, con un area de 234,07 Km2, en 2023
se le denomina el distrito mas poblado para este canton ya que para este afno
tenia 13,970 habitantes: 6,607 mujeres (47.3%) y 7,363 hombres (52.7%)
(INEC, 2024).

El principal motor de la economia local se asocia al turismo, siendo los
principales los servicios de alimentacion y de alojamiento. Se identifican en la
localidad alrededor de 44 micro, pequenas y medianas empresas (Mipymes)
dedicadas exclusivamente a estas actividades. Cahuita cuenta con
importantes atractivos naturales tales como el Parque Nacional Cahuita, el
arrecife de coral, playas y bosques para la observacion de flora y fauna.
Aunado a esto, se suma la cultura local, dentro de la cual resalta la musica

calypso y la gastronomia del caribe costarricense (SINAC, 2024).

Con respecto a la poblacion infantil, para el 2023 los ninos entre O y 14 anos
corresponden al 24,9% de la poblacion del distrito (para un total de 3484
menores de edad) (INEC, 2024). Se reportan 12 centros educativos escolares

en el distrito:

Escuelas publicas del distrito Cahuita, 2024
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http://services.inec.go.cr/proyeccionpoblacion/frmproyec.aspx

El otro distrito visitado fue Limén. Con un area de 59,51 km?, es uno de los
cuatro distritos del canton del mismo nombre. Contaba con 60,470 habitantes

para el 2023 y es el distrito mas poblado de Limon (el canton).

Es uno de los centros navieros y de contenedores mas importantes de América
Latina y el Caribe, transportandose por su zona portuaria casi el 90% de las
exportaciones e importaciones del pais. Se encuentra ademas la Refineria
costarricense de petroleo (RECOPE) y fabricas de papel carton para la

exportacion bananera (Municipalidad de Limoén, 2021).

Con respecto a la poblacion infantil, los ninos entre los 0 y los 14 anos
representan el 23,6% (para un total de 14,271) (INEC, 2024). Se reportan 17

centros educativos escolares en el distrito:

Escuelas publicas del distrito Limé6n, 2024
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III. Centros educativos visitados
Gira 1 (03 - 05 de abril):

e Escuela Atilia Mata (Limon)
e Escuela Monteverde (Cahuita)
e Escuela Dindiri (Cahuita)

Participantes:

Academicos EBDI: Bryan Vindas Villarreal, Natalia Villalobos Leon,
Sharon Ugalde Soto

Direccion EBDI: Juan Pablo Corella Parajeles

Estudiantes EBDI: Ismael Argenal Angulo, Kati Gonzalez Selada, Maria
Fernanda Bonilla Hernandez y Aryeri Price Ramirez

Gira 2 (09 - 10 de mayo):

e Escuela Atilia Mata (Limon)
e Escuela Dindiri (Cahuita)
e Escuela Paraiso de Bananito (Matama)

Participantes:

Académicos EBDI: Bryan Vindas Villarreal, Carmen Trigueros Rojas y
Ademar Segura Bonilla

Cada una de las actividades fue sistematizada y evaluada por los
participantes (ninos y docentes), la sistematizacion de todas las actividades
itinerantes llevadas a cabo durante el ano 2024 se puede encontrar en el
enlace a continuacion:

https:/ /drive.google.com/drive/folders/ 1mEI8bgqrW0i9Fu20QYj-ZC-
PNkdy0Q4-XgB?usp=drive link

En el siguiente cuadro se presenta un resumen de las giras realizadas, en
donde se indica la fecha, actividad realizada, institucion en donde se llevo a
cabo y la poblacion beneficiada.


https://drive.google.com/drive/folders/1mEI8bqrW0i9Fu2QYj-ZC-PNkdyQ4-XgB?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1mEI8bqrW0i9Fu2QYj-ZC-PNkdyQ4-XgB?usp=drive_link

IV. Cuadro resumen de las actividades desarrolladas en las giras
Fecha Institucion Actividad(es) Poblacion atendida
educativa
03-04-2024 | Escuela Atilia | Taller: sana convivencia | Escolares: 20 ninos de
Mata tercer grado
04-04-2024 | Escuela Taller: sana convivencia | Escolares: 16 ninos
Monteverde (escuela unidocente de
(unidocente) primer a sexto nivel)
Taller: pedagogia de la Madres de familia: 9
ternura
Entrega de donacion de | Materiales para el centro
libros y materiales | educativo (docente y
didacticos (con apoyo de | estudiantil)
personal y estudiantes
EBDI)
05-04-2024 | Escuela Dindiri | Taller: sana convivencia | Escolares: 14 ninos
(unidocente) (escuela unidocente de
primer a sexto nivel)
Taller: pedagogia de la Madres de familia: 4
ternura
Entrega de donacion de | Materiales para el centro
libros y materiales | educativo (docente y
didacticos (con apoyo de | estudiantil)
personal y estudiantes
EBDI)
09-05-2024 | Escuela Atilia Taller: pedagogia de la Madres de familia: 20.
Mata ternura 2 ninos presentes
Escuela Dindiri | Grabacion de podcast Docente de la escuela
(unidocente) para difundir la unidocente
importancia de la
itinerancia y la
extension en escuelas
rurales
10-05-2024 | Escuela Paraiso | Entrega de donacion de | Materiales para el centro
de Bananito libros y materiales | educativo (docente y
didacticos (con apoyo de | estudiantil)
St. Jude School vy
Popular Pensiones)
Total de personas beneficiadas por los talleres: 52 ninos
85 personas 33 madres de familia




V. Importancia de la extension en la zona

Para esta provincia, se destacan grandes problematicas sociales: el
desempleo, narcotrafico a través del puerto de Moin e inseguridad; las cuales
se vieron agravadas con la pandemia por COVID-19 (Granados, 31 de agosto,

2020; Ford, 2022).

La academia tiene un rol importante en apoyar a las comunidades rurales y
fuera del GAM. La Universidad Nacional como tal cuenta como una de sus
cinco vicerrectorias, a la Vicerrectoria de Extension. Con respecto a esto, el
Estatuto Organico de la Universidad Nacional (1993) define la extension como:
“..la tarea por medio de la cual la Universidad se interrelaciona critica
y creadoramente con la comunidad nacional. Proyecta la sociedad, de
la que la Universidad forma parte, el producto de su quehacer
académico, a la vez, que lo redimensiona y enriquece al percibir las
auténticas y dinamicas necesidades de la sociedad. Por medio de la
labor de Extension, la Universidad debe materializar el vinculo
universidad-sociedad. Con ello persigue una formacion integral tanto
en la labor docente como estudiantil y una investigacion comprometida
con los cambios que reclama el desarrollo nacional" (Vicerrectoria de

Extension, 2024).

A partir de este concepto base y por medio de la formulacion de la Biblioteca
Infantil (BIMAB) se considera que la realizacion de talleres en las
comunidades puede ser beneficiosa para apoyar la formacion y desarrollo de
habilidades de los participantes, tanto menores de edad como personas

adultas.

Rodriguez define un taller como una “practica educativa centrada en la
realizacion de una actividad especifica que se constituye en situacion de
aprendizaje asociada al desarrollo de habilidades manuales o tareas
extraescolares” (2012, p. 13). Esta autora menciona ademas que son espacios
participativos en los que se promueven habilidades para la vida por medio de

experimentacion, creacion y expresion artistica.



En el contexto limonense se decidi6 centrar los talleres en las tematicas de
sana convivencia para los ninos y pedagogia de la ternura para las madres de
familia. Por medio de estos espacios se busco, enfocados de manera positiva,
promover herramientas y habilidades para la vida que apoyen no solo la

formacion educativa sino también personal de los participantes.

Algunos de los comentarios recibidos por medio de las evaluaciones de las
actividades fueron:

Ninos

¢Queé le gusto mas de la actividad?

R1/ Hacer una torre con mis compafieros y pintarme las manos

R2/ Hacer las torres y pintar, el cuento y lo amable de las personas
que lo dirigieron

R3/ Hacer las torres y también el cuento y pintar y la cancion

Docentes
Segun su opinion ¢qué le gusté mas de la actividad?

R1/ La participacion activa de los estudiantes
R2/ Lo que me llamé mucho la atencion es que fueron actividades
ladicas donde ellos se mostraron emocionados
R3/De principio a fin fue una actividad provechosa, en donde se le

permitié a los ninos expresarse sin temor a ser juzgados.

Con respecto a los talleres con madres de familia, se busco que fueran
espacios para dialogar y compartir experiencias sin juzgar, a la vez que se le
ensenaba a las participantes sobre la teoria y aplicacion de la pedagogia de la
ternura con sus hijos. Fueron experiencias muy emotivas y cercanas entre los

facilitadores y las mujeres que nos acompanaron.

Otro punto importante a destacar es la participacion activa de los estudiantes
de la carrera de Bibliotecologia que estuvieron en la primera gira. Los chicos
no solo fueron facilitadores, sino que fueron los encargados de planificar el
taller de sana convivencia. Estas experiencias les permiten no solo

desarrollarse profesionalmente sino también de forma humana, conocer las



realidades y contextos dentro del pais y compartir con poblaciones de zonas

alejadas a la GAM.

Por otro lado, se rescata el esfuerzo de recoleccibn de materiales
didacticos/libros que se llevo a cabo desde la EBDI y la BIMAB. Gracias al
apoyo del personal y estudiantes de la Escuela, asi como de instituciones
privadas, fue posible donar a tres de las escuelas materiales educativos y
bibliograficos con el fin de apoyar el fomento a la lectura en estas

comunidades.

Por ultimo, a partir de las giras, se desarrollaron productos de informacion
que se compartieron tanto con las comunidades como con los seguidores de

la EBDI y la BIMAB, lo cual refuerza el objetivo de extension de estos espacios:

e Participacion en Radio Casino (de Limén)

https://fb.watch/sEr2u9eRm1l/

e Videos generados por la EBDI para difundir los trabajos realizados:

https://www.youtube.com/watch?v=31p7iSSLgb0

https://www.youtube.com/watch?v=6fmcMbsven8

https://www.youtube.com/watch?v=hLfB MAySKY

VI. Evidencias fotograficas


https://fb.watch/sEr2u9eRm1/
https://www.youtube.com/watch?v=31p7jSSLqb0
https://www.youtube.com/watch?v=6fmcMbsven8
https://www.youtube.com/watch?v=hLfB_MAySKY
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