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Resumen

El estudio se centra en las précticas docentes universitarias y la formacion inicial en el
area de formacion ciudadana del Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y la
Educacion Civica, en la Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente.

Los referentes conceptuales se enfocan en comprender las practicas docentes
universitarias a partir del curriculo, la formacion inicial docente y la formacion ciudadana. La
fundamentacion tedrica se basd en autores como Pagés (1994) y Pinar (2014) sobre las
estrategias y curriculo que existen en la practica docente, asi como en Perrenoud (2007) sobre
las practicas reflexivas. En la formacion inicial docente se consider6 a Shulman (2005), Pages
(1994) y por ultimo a Ross (2012), Touraine (1994) y Tamayo (2010) para la formacion
ciudadana.

Metodoldgicamente, trabajamos a través de una investigacion cualitativa, centrada en
un estudio de caso con alcance descriptivo, pues interesdé generar datos que permitan
comprender queé sucede en la carrera de Estudios Sociales y Educacién Civica cuando se ensefia
ciudadania. Los sujetos de estudio fueron dos docentes del area de formacion ciudadana de la
Universidad de Costa Rica.

El trabajo de campo se realizo en el primer trimestre de 2024 y se utilizaron técnicas de
recoleccion de datos como entrevistas semiestructuradas, observaciones de clase no
participantes y analisis de documentos curriculares como resoluciones, politicas curriculares y
programas de cursos.

El andlisis de los datos recolectados se realizo a partir de la codificacion teorica,
especificamente desde la codificacion abierta y axial. Lo anterior, se acompafié con matrices

de sistematizacion de los datos, con la finalidad de triangular la informacion y compararla.



En este estudio interesa reconocer los significados que las participantes le dieron a las
practicas docentes en la universidad y sus visiones sobre qué ciudadania se debe fomentar con
los futuros y futuras docentes de Estudios Sociales y Educacion Civica.

El curriculo de los cursos estudiados se caracteriza por el desarrollo técnico del mismo,
orientado por objetivos de cursos que priorizan la explicacion y descripcion de los temas por
encima de propuestas practicas, ademas este curriculo tiene una tendencia hacia los contenidos
histdricos y las docentes manifestaron la necesidad de una reforma curricular a esta area de la
carrera en particular debido a desfases conceptuales y la desactualizacion de este grupo de
Cursos.

En sintesis, la practica docente universitaria de Natalia y Valeria es mayoritariamente
técnica, y ellas no se posicionan en un solo enfoque de ciudadania, sino que existe una
confluencia de enfoques tales como de ciudadania liberal o comunitaria en sus discursos y en
sus practicas docentes universitarias, sumado al hecho de que se presenta un curriculo prescrito

que se modifica minimamente debido a las experiencias de las docentes.

Palabras clave: Formacién Inicial Docente, Practicas docentes universitarias, Curriculo,

Formacioén Ciudadana, Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente, Estudios Sociales.
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Capitulo I: Disefio de investigacion

Tema
Practicas docentes universitarias y formacion inicial docente en el area de Formacion
Ciudadana del Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y la Educacion Civica en

la Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente.

Objeto de estudio
Las préacticas docentes universitarias en el area de Formacion Ciudadana del
Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y la Educacion Civica (BEESEC) en la
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente (UCR-SO) y su vinculacion con el curriculo

durante el 2024.
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Justificacion

El Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y la Educacion Civica
(BEESEC) es una carrera ofrecida por la Universidad de Costa Rica-Sede de Occidente en su
recinto de San Ramén de Alajuela. Esta contiene un plan de estudios diferente a los contenidos
que ofrece la carrera en la sede central Rodrigo Facio, y se encarga de formar docentes que
imparten, ademas de componentes histdricos y geogréaficos, lecciones de Educacion Civica en
el contexto costarricense.

En este contexto es necesaria la investigacion en relacién con los Estudios Sociales
debido a que es un campo que requiere mas discusiones y que estas sean mas profundas, el caso
de la Educacién Civica no es distinto y esa es una de las motivaciones para abordarla desde la
Formacién Inicial Docente, en particular desde las Practicas Docentes Universitarias.

El papel de la Formacion Ciudadana no ha sido considerado un espacio de debate y
discusion de los problemas sociopoliticos del presente, como expone Arce (2019) “la
ensefianza y el aprendizaje [de la Educacién Civica] muchas veces se visualizan como simples
procesos de transmision de contenidos politicos sin sentido para el estudiantado; es decir, una
asignatura inerte y mecanizada” (p. 2).

Dicho lo anterior, se estimd necesario analizar qué piensan las docentes universitarias
sobre los cursos que imparten, como las desarrollan y cuales elementos utilizan para orientar
su préctica, si involucran la reflexidn sobre esta en sus procesos educativos y como las distintas
experiencias que han tenido en su vida afectan sus posturas como docente; ademas, como se
posicionan con relacion a la Ciudadania en sus cursos.

En el Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y la Educacién Civica
(BEESEC) de la Universidad de Costa Rica no se encuentran investigaciones que evidencien
la formacion inicial docente, asi como la practica docente que efecttan las docentes encargadas

de los cursos de Formacidn Ciudadana, esto también motiva al andlisis de la Formacion Inicial
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Docente en este espacio. La figura 1 es un organigrama de la unidad académica donde se ubica
el objeto de estudio:
Figura 1

Organigrama de la Sede de Occidente.

Asamblea de Sede Archivo

ﬁ Comisién Asuntos Internacionales

Centro de Servicios Informaticos (CESIS)

Consejo de Sede

Unidad de Comunicacién

ORGANIGRAMA

@,
Coordinacién de
Docencia

Comison de
Docencia

mm) Audiovisuales

Conservatorio de
Musica de Occidente

Sistema de Departamento

Educacion de Ciencias de Ciencias de Educacién de Filosofia, de Ingenieria,
General Sociales Naturales Artes y Letras B Informética y
Tecnologia

Nota: Organigrama de la Sede de Occidente. Las actividades relacionadas a la docencia estan
a cargo de la Coordinacion de Docencia, dentro de esta se ubican distintos departamentos con
carreras a su cargo. Fuente: Extracto de organigrama de Estructura y Gobierno, tomado de la
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente.

Como expone la figura anterior, dentro de la Coordinacion de Docencia existen
Departamentos que abarcan grandes areas disciplinares: los cursos que se estudiara en este caso
se ubican dentro del Departamento de Ciencias Sociales, especificamente en la Seccion de
Historia y Geografia, donde se plantean la mayor parte de cursos que articulan la rama de

especialidad de este Bachillerato.
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Es en esta Seccion que se realizo la ultima reforma curricular a la carrera de estudio y
donde se construyeron los programas de curso utilizados desde entonces, esto segun la
Resolucién VD-R-8839-2012 (2012). Los cursos de Formacion Ciudadana son:

1) Estado, Teoria e Historia: orientador a la comprension de elementos sobre historia
del Estado moderno y los procesos politicos contemporaneos.

2) Procesos politicos e instituciones, el cual se basa en la dinamica politica de Costa
Rica desde 1940 hasta la actualidad, vinculado con elementos de Ciudadania.

3) Identidades y naciones, basado en conocer aspectos tedricos del nacionalismo y los
procesos de construccion de distintos tipos de identidades, hace énfasis en el caso costarricense.

La Formacion Inicial Docente ha sido poco estudiada desde cursos de Formacién
Ciudadana por esto interesa analizar el caso seleccionado, ademas, entre las razones de esta
eleccion se deben a la viabilidad para las personas investigadoras de acceder al campo, asi
como al hecho de poder generar un insumo que permita a las docentes de estos cursos y a la
seccion dentro de la cual se encuentran conocer o incluso replantearse aspectos de su practica
docente universitaria.

Al respecto de la formacién inicial y la Formaciéon Ciudadana Gimeno y Henriquez
(2001) establecen que:

La educacién prepara este tipo de sujetos sociales desarrollando las competencias de

busqueda permanente de las definiciones de los caminos que se desean transitar, las de

evaluar y redefinir, las de interrogarse y problematizarse, las de experimentar la
incertidumbre y la controversia, las de elegir, decidir, proponer soluciones, emitir
juicios criticos y expresar la propia opinion, etc. Todos estos aprendizajes son propios

de una educacién critica. (p. 33)

Asi, la finalidad de esta investigacion radica en estudiar las practicas docentes

universitarias, en el area de Formacion Ciudadana, para asi caracterizarlas, definirlas y
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establecer el tipo de préactica que efectdan los sujetos de estudio, debido al impacto que estas
poseen en la formacion inicial docente.

La linea de investigacion desde la que se parte para desarrollar este trabajo es a través
de los postulados de la teoria critica, bajo un paradigma cualitativo. Esto con el fin de abordar
la problematica planteada a través de aspectos objetivos, como el posicionamiento tedrico, y
subjetivos, como la percepcion de los docentes y sus préacticas.

Antecedentes

En las siguientes lineas, se exponen los trabajos que comparten areas de investigacion
como:1) practicas docentes universitarias, 2) formacion ciudadana y 3) formacion inicial
docente. A su vez, estas areas se encuentran subdivididas en blogues sobre trabajos de indole
nacional e internacional.

Précticas docentes universitarias
Ambito nacional

A nivel nacional, son escasas las investigaciones que abordan las practicas docentes
universitarias en el area de formacién ciudadana; no obstante, si hay investigaciones con
respecto a las practicas docentes universitarias en areas como la Historia.

En su tesis doctoral, Ramirez (2020) investigd el pensamiento histérico en la formacion
inicial docente, a partir de un estudio de caso en la Escuela de Historia de la Universidad
Nacional de Costa Rica. Se investigd como las practicas docentes universitarias tienen
influencia en el proceso de formacion de los futuros profesionales de la educacion. Para ello,
tomo en consideracion aspectos como las estrategias didacticas implementadas en clases, el
contenido ensefiado en los cursos de la carrera, asi como los aprendizajes de los estudiantes.

Esta tesis enriquece el analisis del objeto de estudio, puesto que permite vislumbrar
algunas categorias de investigacion, tales como: analizar cémo se plantean los programas de

estudio de los cursos; los contenidos que se imparten en la formacién inicial del area de
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Educacion Civica; o caracterizar las practicas docentes universitarias empleadas por los
docentes de la Universidad de Costa Rica, Sede Occidente.

Cambronero (2021) en su tesis de maestria aborda la tematica de las practicas docentes
a partir del curso Integrado de Humanidades, de la Escuela de Estudios Generales en la
Universidad de Costa Rica. El estudio analiza algunas estrategias didacticas empleadas, como
las discusiones, presentaciones, lecturas, videos, foros o la plataforma de mediacion virtual,
con respecto a la formacion ética en el curso Integrado de Humanidades. Este trabajo es
relevante para la presente propuesta de investigacion por las categorias de analisis que pueden
tomarse como base para abordar las practicas docentes universitarias en el area de Formacion
Ciudadana en el BEESEC, algunas de estas son: las practicas docentes como intercambios
culturales; las practicas docentes en relacién con la comprension de significados. Ademas, al
estudiar los resultados obtenidos en la tesis, se puede concluir que las practicas docentes
empleadas por los profesores fueron claves en la formacién ética del Curso Integrado de
Humanidades.

Ambito internacional

En el &mbito internacional, Gonzélez (2021) trabajo las practicas docentes a partir de
un estudio de caso, con una docente del area de Historia en Argentina; la investigacion ofrece
informacidn sobre el contexto sociohistdrico, en el cual la docente ejerce su practica docente,
también el contexto escolar, institucional, asi como la propuesta oficial que brinda la ensefianza
de la disciplina en su campo de trabajo.

Estas variables expuestas por Gonzalez son relevantes para la propuesta de
investigacion porque buscan que el futuro investigador de practicas docentes pueda repensar y
construir lo que entienden por ellas. En ese sentido, las practicas docentes universitarias
implementadas en el area de ciudadania del BEESEC se pueden investigar a partir del saber

docente, su experiencia personal y la forma en cémo se relaciona con sus estudiantes.
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Anijovich y Capelli (2018) abordan el tema de las préacticas reflexivas en los docentes
de servicio, en los contextos formales e informales de la educacion en Argentina. La
investigacion parte del andlisis de textos tedricos sobre el tema, ademas, expone las ventajas
que existen para los docentes al tomar en cuenta el elemento reflexivo para la introspeccion y
mejorar sus estrategias pedagdgicas; no obstante, conlleva organizacién y disposicion a realizar
un cambio, el cual no siempre se lleva a cabo.

Lo anterior resulta de interés para la presente investigacion debido a que permite
obtener definiciones sobre practicas reflexivas, que pueden ser tomadas en cuenta dentro del
marco tedrico de la investigacion, debido a que es un elemento que, al estudiarse, ayuda a
comprender de forma integral las practicas docentes, especialmente en el ambito universitario.

Villalon (2014) en su tesis doctoral estudia las practicas docentes en la ensefianza de la
historia y ciencias sociales, cuestiona como las creencias y los propositos del docente influyen
en su labor profesional, a partir de un estudio de caso con una docente de educacion primaria
en Chile. Esta investigacidn tiene como eje central el analisis de las practicas docentes, para
poder comprender cémo los docentes vinculan lo que se proponen ensefiar con lo que realmente
ensefian, bajo esa linea se mencionan las préacticas reflexivas, puesto que, con la autocritica y
la autorreflexion, los docentes toman las decisiones sobre qué y como ensefiar.

En sintesis, Villalon (2014) refleja la importancia de la coherencia entre las practicas y
los propdsitos de los docentes, pues en las clases donde hubo una vinculacién de ambas, las
decisiones y estrategias didacticas permitieron que los aprendizajes fueran significativos.
Formacion ciudadana
Ambito nacional

Para el caso de Costa Rica, se encuentran diversos estudios que tratan el tema de la
ciudadania. En cuanto a TFG, Benavides, Blanco, Gomez y Murillo (2022) investigaron las

representaciones sociales sobre la ciudadania critica en personas egresadas del Bachillerato en
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Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica de la Universidad Nacional, este
trabajo abre la discusion acerca de la formacion de docentes en Educacion Civica. Los autores
concluyeron que una linea abierta de su investigacion son las practicas docentes universitarias,
pues estas no se encontraban explicitas en los planes de estudio del bachillerato que analizaron.

Arce (2019) estudio la conceptualizacion de ciudadania desde el contexto educativo del
pais. En dicha investigacion se analizaron las posturas ideoldgicas influyentes en la
conceptualizacién de ciudadania en los estudiantes. Por lo que, a partir del articulo, se
pretenden analizar los diferentes discursos ideoldgicos impartidos en los cursos de formacion
ciudadana en la Universidad de Costa Rica-Sede Occidente y como estos influyen directamente
en la construccion del concepto de ciudadania en la formacion inicial docente.

Alfaro y Badilla (2007) realizan una investigacion acerca de las bases pedagogicas y
didacticas de la Educacion Ciudadana en Costa Rica, la cual se enfoca en analizar la manera
en que la educacion ciudadana ha cambiado desde inicios del siglo XXI, periodo en el cual la
materia se nutre de diferentes corrientes pedagdgicas como la Pedagogia liberadora de Paulo
Freire y la Educacion Ciudadana Integradora. La pertinencia de esta investigacion recae en que
es necesario estudiar el concepto de ciudadania impartido en los cursos de formacion
ciudadana, en la Universidad de Costa Rica -Sede Occidente.

Ambito internacional

Garrido y Jiménez (2020) realizaron una investigacion acerca de la formacion
ciudadana en la formacién inicial docente en la carrera de Pedagogia en Historia y Ciencias
Sociales de la Universidad Alberto Hurtado en Santiago de Chile. Este trabajo se centrd en
estudiar la Formacién Ciudadana en la formacion inicial docente a partir de la relevancia que
tiene en la educacién secundaria. Sin embargo, para efectos de la presente propuesta de
investigacion ese aspecto no se tomara en consideracion, ya que la finalidad es analizar las

practicas docentes universitarias en la formacion inicial docente del Bachillerato en la
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Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica, Universidad de Costa Rica -Sede
Occidente.

La tesis doctoral de Gonzalez (2012) expone por qué es pertinente el estudio de la
formacion inicial docente en ciudadania , esta propuesta parte de que el area en cuestion puede
ser conceptualizada de maneras tan variadas como los docentes que la ponen en préactica; dicha
afirmacion sobre que la formacion ciudadana puede ser entendida de diferentes formas no se
toma en consideracién, puesto que, en la presente investigacion se entiende a partir de la
vinculacion con la formacion inicial docente, sin embargo, resulta un precedente importante
para reafirmar la necesidad de ahondar en investigaciones sobre el cdmo se estad formando a
quienes impartiran clases de educacion ciudadana.

No obstante, las categorias de analisis relacionadas con la formacién ciudadana en la
formacion inicial docente seran indagadas, puesto que los debates centrales en torno a ellos
reflejan que estan débilmente integradas, es decir, los cursos de formacion en dicha area son
limitados y es por eso que se plantean propuestas didacticas a través de talleres para
fortalecerlos, en ese sentido, las practicas docentes universitarias son importantes, ya que a
partir de estas se rige la formacion del futuro profesional de la educacion.

Formacion inicial docente
Ambito nacional

En el campo de formacion inicial en Costa Rica, Campos, Esquivel y Jiménez (2022)
realizaron un estudio pionero al relacionar la formacion inicial docente con la adquisicion de
conciencia histérica durante el proceso de formacién de personas docentes de Estudios
Sociales. Dicho TFG significa un aporte a este, debido a la valorizacion del estudio de las
practicas docentes universitarias y la alusién a las personas docentes universitarias como
“intérpretes del curriculo” (p. 117), a su vez, aportan el dato de que las practicas docentes

universitarias tuvieron influencia en un 50 % de las personas egresadas de la carrera analizada,
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por lo que se concluye que es necesario el estudio de estas practicas para conocer qué sucede
en las aulas universitarias.

Chaves y Castro (2017) realizaron un articulo sobre la formacion docente en educacion
secundaria en la Universidad de Costa Rica, investigaron la evolucion de la FID desde 1941
hasta el 2016 considerando las reformas educativas y las resoluciones implementadas por esta
universidad; para dicho estudio se tomd en cuenta las carreras de educacion secundaria que
ofrece la Universidad de Costa Rica en la actualidad. Ahora bien, dentro de las carreras que
ofrecen se encuentra el Bachillerato y Licenciatura en la Ensefianza de los Estudios Sociales y
Educacion Civica.

Para el analisis de la formacion inicial docente en educacion secundaria, Chaves y
Castro (2017) tomaron en consideracion los planes de estudios, las areas de formacion
académica entre otros. Se concluyé que la formacion docente en la UCR es integral e
interdisciplinaria con un enfoque humanista.

Ahora bien, esta es la vision de la formacion docente en la sede central de la
Universidad de Costa Rica; no obstante, los debates en torno a la formacion inicial docente en
las demaés sedes de esta universidad son escasos, por ende, con la presente investigacion se
busca abrir el panorama realizando un primer acercamiento sobre el desarrollo de las précticas
docentes en la formacion inicial docente del area de formacion ciudadana en la Universidad de
Costa Rica, Sede Occidente.

Ambito internacional

En el plano internacional, Quiroz y Bolivar (2019) abordaron la formacion inicial
docente y el impacto que tiene la formacion ciudadana en la adquisicién de conceptos para las
personas estudiantes. La propuesta de las autoras coincide con la presente investigacion en
tanto ellas plantean que “la discusion de una base comin en el aprendizaje de las ciencias

sociales en Colombia aparece como una cuestion esencial para analizar los cambios educativos
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y sociales que se consideran necesarios hoy” (p. 10). Es necesario dar estas discusiones sobre
el aprendizaje y las formas en que se adquieren conceptos, pues dicho proceso de aprendizaje
se vera reflejado en las aulas y sucesivamente en la sociedad; asi, entienden la formacion
ciudadana como una disciplina que “aporta a una forma especifica de vida adulta, con una
concepcidn de justicia que trasciende el ambito educativo y se extiende a toda la sociedad”
(Quiroz y Bolivar, 2019, p. 13).

Ademas, se cuenta con otros aportes con relacion a la formacion inicial docente y a las
practicas docentes universitarias aplicadas a la educacion ciudadana en profesoras de educacion
infantil. Al respecto, Gonzalez y Quiroz (2019) afirman que la academia busca producir:

Profesores criticos, apropiados de saberes contextuales, tedricos y enmarcados en un

modelo humanista que obedece a principios sociales y cooperativos. Sin embargo, todo

esto pierde vigencia al dilucidar los discursos de las estudiantes en relacion con las

vivencias pedagdgicas en las instituciones educativas. (p. 98)

De esta manera y segun las autoras, la formacién adquirida durante la universidad
ofrece un bagaje conceptual y teorico; sin embargo, las personas egresadas pueden encontrar
dificultad al momento de aplicarlo en la vida profesional. De esta forma, la fundamentacion a
la cual responden, o bien la manera en que se desarrollan las practicas docentes universitarias,
puede no estar siendo suficiente para el espacio laboral.

El trabajo de Gonzélez y Quiroz (2019) se relaciona con esta investigacion pues aplican
el analisis de la formacidn universitaria recibida por las docentes en un proyecto llamado “el
seminario de practica pedagdgica”, un espacio para la formacion ciudadana en la universidad”
[entrecomillado propio de las autoras]” (p. 91). Se trata de un curso en la linea de Formacion
Ciudadana, donde se puede apreciar las caracteristicas que tuvo la formacién inicial docente de
estas profesoras. Los resultados de este proyecto evidencian que los recién egresados de

docencia observan vacios importantes en su profesion, pues su proceso de aprendizaje se basa
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en teoria que se aleja de la practica educativa, de ahi la importancia de los docentes
universitarios en la formacion de educadores.

Ademas, un punto a resaltar es que las practicas docentes universitarias implementadas
por parte de los profesores son relevantes, ya que influyen en la formacion continua de los
docentes en otros espacios del sistema educativo.

Tras lo expuesto, observamos cdémo las practicas docentes universitarias son una
categoria con una produccién importante y con una necesidad por investigarlas para
profundizar en sus caracteristicas al situarlas en el campo. Se convierten, asi, en la categoria
principal de este estudio, en tanto estas tienen un impacto en la formacion de personas docentes
y en la transmision de conceptos (como en este caso de estudio: el de ciudadania) hacia quienes
se desempefiaran en el campo de la educacion secundaria.

Balance general

Las investigaciones descritas responden a los intereses planteados en el objeto de
estudio de la presente investigacion. Por ello, se realiza un balance acerca de las principales
conclusiones encontradas en los trabajos relacionados con las practicas docentes universitarias,
formacion inicial docente y formacion ciudadana.

En los estudios sobre las practicas docentes universitarias, se analizaron las tesis
nacionales de Ramirez (2020) y Cambronero (2021) mientras que a nivel internacional se
encuentran las realizadas por Anijovich, Capelli, (2018) y Gonzélez (2021). Todas estas
investigaciones se enfocaron en estudiar la influencia de las practicas docentes universitarias
en el proceso de formacién de los docentes, resaltaron los tipos de practicas que existen (como
las reflexivas, de intercambios socioculturales o las de comprension de significados), también
tomaron en consideracion el contexto sociopolitico en donde se desarrollan y concuerdan en
que las préacticas docentes universitarias deben problematizarse para comprender como se

ensefia a ensefiar en la educacion superior.
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Ahora bien, los vacios encontrados en estas investigaciones giran en torno a los escasos
estudios de las practicas docentes universitarias desde el area de ciudadania; concuerdan que
las préacticas docentes forman parte importante del proceso de formacion de ciudadanos
competentes y criticos que problematicen lo que se les ensefia; no obstante, en el area de
Educacion Civica en Costa Rica no se identifica una investigacion como tal que indague como
se forma a los docentes desde la educacion superior, en la presente investigacion, desde el
BEESEC de la Universidad de Costa Rica, Sede Occidente, se pretende estudiar eso.

Las investigaciones en el area formacion ciudadana se enfocaron en resaltar la
importancia de su ensefianza en la sociedad, por ejemplo, Benavides, Blanco, Gémez y Murillo
(2022) o Garrido y Jiménez (2020) exponen que el aprendizaje del area de ciudadania permite
la formacién de individuos criticos, autor reflexivos, que responden y problematizan de
acuerdo con su contexto sociopolitico; no obstante, concuerdan que, a pesar de que la
formacion ciudadana es relevante en los planes de estudio, esta débilmente integrada, puesto
que solo cuenta con escasos cursos en los planes de estudio de las carreras que son encargadas
de la formacion inicial docente en formacion ciudadana.

Los vacios encontrados en las investigaciones sobre formacion ciudadana se relacionan
con los trabajos en torno a las practicas docentes, ya que mencionan la relevancia de la
formacion ciudadana en la FID; sin embargo, no profundizan en como son las practicas
docentes en el area de Educacion Civica. En esta investigacion se continuard la linea
mencionada, de manera que se analizara las practicas docentes en formacion ciudadana a partir
de los sujetos de estudio, para fortalecer la formacién inicial docente del BEESEC de la
Universidad de Costa Rica, Sede Occidente.

Por ultimo, las investigaciones en torno a la formacion inicial docente enfocaron sus
estudios en la importancia de un proceso de formacion que esté vinculado con las realidades

educativas y las practicas en el aula. En la FID es indispensable la relacién teoria-practica, por
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ende, los conocimientos y aprendizajes no estan restringidos a la formacion brindada en la
educacion superior, sino que es un proceso continuo por parte de los futuros docentes. Trabajos
como los de Gonzalez y Quiros (2019) o Quiroz y Bolivar (2019) coinciden en que la formacion
universitaria es insuficiente, pues el aprendizaje es meramente tedrico y muchas veces no se
relaciona con las realidades educativas a las que se van a enfrentar como docentes.

Los vacios encontrados en las investigaciones responden al problema planteado sobre
cdémo se desarrollan las practicas docentes universitarias en la formacion inicial del area de
ciudadania, del Bachillerato en la Ensefianza de Estudios Sociales y Educacion Civica en la
UCR-SO, puesto que son escasos los trabajos en torno a este tema; por ejemplo, se estudian las
practicas docentes desde el area de historia o como influye en la formacion ética de los
estudiantes, pero no hay investigaciones que aborden las practicas docentes universitarias
desde el area de Educacion Civica, ya que los trabajos realizados sobre formacion ciudadana
mencionan su importancia, pero no prestan atencion sobre cdmo se ensefia a ensefiar estos
Cursos.

Problema de investigacién

En Costa Rica, la formacion de docentes que imparten las lecciones sobre Educacion
Civica en centros educativos, es llevada a cabo por varias universidades, una de ellas es la
Universidad de Costa Rica: esta cuenta con distintas unidades académicas en las cuales se
construye y aplica el curriculo de forma independiente, se entiende por esto que existe
autonomia desde cada Sede o Escuela para formular sus programas de curso, por consiguiente,
nuestro caso de estudio (el BEESEC) es ofrecido por la Seccién de Historia y Geografia que
estd a su vez adscrita al Departamento de Ciencias Sociales de la Sede de Occidente de la
Universidad de Costa Rica, esta unidad académica cuenta con tres cursos de Formacion

Ciudadana, ubicados en el tercer y cuarto afio del plan de estudios.
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Es aqui donde surge el interés por conocer como es que se forman a los docentes de
Educacion Civica en esta institucion, lo cual se decidio estudiar desde las practicas docentes
que se realizan en la universidad. Esto dio paso al problema de investigacion, que consiste en
comprender ;como se desarrolla la practica docente universitaria en la formacion inicial del
area de Formacion Ciudadana, en el Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y la
Educacion Civica?

A partir de lo expuesto, se derivan las siguientes preguntas:

e ;CoOmo son las practicas docentes universitarias en el area de FC, respecto al
proceso de formacion inicial docente que posee el BEESEC impartido por la
Universidad de Costa Rica, SO?

e ;Cuales son las caracteristicas del curriculo en el area de Formacion Ciudadana
del BEESEC UCR-SO?

e /Como se manifiestan las perspectivas de ciudadania en las practicas docentes
universitarias del BEESEC UCR-SO?

Al tomar en cuenta estas interrogantes y efectuar una recoleccion de informacion que
permita comprender el objeto de estudio, es posible determinar como se caracterizan y definen
las practicas docentes universitarias en la Formacion Inicial Docente, que se da en la
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente, lo que al mismo tiempo da paso para encontrar
posibles vacios y generar propuestas que ayuden a mejorar la ensefianza de la Formacion
Ciudadana.

Objetivos
Objetivo General

Analizar las practicas docentes universitarias en el area de formacion ciudadana del

bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica de la Universidad de

Costa Rica, Sede Occidente para la comprension de la formacion inicial docente.
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Objetivos especificos

1. Describir las practicas docentes universitarias en los cursos de formacién ciudadana
para categorizar el tipo de préactica en la Formacién Inicial Docente del BEESEC, UCR-
SO.

2. Caracterizar el curriculo de los cursos de formacién ciudadana del BEESEC para la
reflexion acerca del contraste entre el discurso y las practicas docentes en la
Universidad de Costa Rica, Sede Occidente.

3. ldentificar los enfoques sobre ciudadania presentes en las précticas docentes
universitarias, de los profesores del BEESEC, UCR-SO, para la reflexion acerca de la

percepcidn de ciudadania con la que configuran la formacion inicial docente.

Marco conceptual

A continuacion, se presenta un acercamiento teorico-conceptual que permita
comprender la problematica planteada en la investigacion, el cual se realiza a través de la
implementacién de categorias de analisis vinculadas al objeto de estudio que se desarrolla en
este trabajo: la practica docente universitaria. Tras la definicidn de las categorias, se toma en
cuenta los siguientes conceptos: practicas docentes universitarias, formacion inicial docente,
formacion ciudadana y curriculo, con los cuales se pretende establecer relaciones que permitan
comprender qué sucede con el objeto de estudio que se plantea en la investigacion y generar
alternativas a las problematicas que se encuentren en el transcurso de esta.

Précticas docentes

En cuanto a las practicas docentes, —considerada como la categoria de mayor peso

debido a que en la investigacion se pretende comprender como se ensefia la Formacion

Ciudadana en la universidad y, por ende, como es llevada esta informacién a las aulas de
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secundaria—, se expone su definicién a partir de diversas perspectivas de autores para,
posteriormente, establecer una definicidn propia de esta categoria.

Las préacticas docentes hacen referencia a la forma en que se desarrollan las experiencias
educativas desde la educacion preescolar hasta la formacion superior, segun Berkowitz (1994),
las practicas docentes pueden dirigirse hacia el “crecimiento personal y mejoramiento
curricular” (p.1). Cuando involucran la reflexion como parte central del desarrollo de estas, es
decir, no se trata solo de la mediacién y evaluacién de conocimientos, sino que la reflexion y
las percepciones de la persona docente pesan sobre la propia préactica.

La investigadora Litwin (2022) establece que:

Las practicas se fundan en conocimientos y experiencias practicas, y no en

conocimientos teodricos, aun cuando reconozcamos su valor para la formacion. Se trata,

justamente, de posibilitar una ruptura sustantiva con esas experiencias para generar un
desarrollo profesional que permita revisarlas, esto es, analizarlas criticamente con

nuevas categorias de analisis. (p. 33)

En esta investigacion se toma como referencia dos aspectos que menciona la autora; en
primer lugar, las practicas se fundamentan especialmente en la experiencia que el docente
adquiere poco a poco, lo que da paso a establecer que estas poseen un caracter subjetivo segun
lo experimentado. El segundo aspecto refiere a la percepcion de la practica docente respecto a
la investigacion, pues esta, a pesar de ser una categoria conceptual, es vista como la base para
estudiar las experiencias educativas.

Al respecto, Vergara (2016) realiza una conceptualizacién de las practicas docentes en
donde establece que el docente posee una estructura metodoldgica influenciada por la relacion
docente-alumno, la cual configura como se median los temas y la evaluacion. Analizar esta

forma de presentar los conocimientos a partir de las interacciones entre las partes, es un factor
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fundamental de la investigacion para comprender como son las practicas docentes en la
Universidad de Costa Rica, Sede Occidente.

A partir de lo expuesto, es posible entender las practicas docentes como un elemento
del curriculo, segun Pages (1994) las distintas interacciones que resultan de las practicas
configuran el caracter de estas en tres tipos: técnicas, de elementos practicos, y criticas, a partir
de intercambios socioculturales.

El punto comentado es central pues en este el estudiantado debe tomar un papel de
individuo activo y participe en el proceso de ensefianza y aprendizaje, en el que se crea
conocimiento a partir de diversas perspectivas entre el docente y el resto del alumnado, y no
como un ser que aprende a través de una planificacion estatica y mecanizada; de igual manera,
el componente reflexivo de las practicas docentes hace que estén sujetas a revision de manera
constante, lo que significa que el cambio y la flexibilidad se encuentran presentes en ellas.

Respecto a las practicas docentes universitarias, Gonzalez (2020) considera que “desde
luego los propios profesores configuran las practicas de ensefianza —con sus biografias,
formaciones, lecturas, representaciones, memorias, posicionamientos politicos, expectativas—,
en sus didlogos con otros colegas, con las comunidades educativas en las que trabajan, y con
sus estudiantes” (p. 5). Esto las vuelve complejas gracias a la serie de elementos que el docente
integra en su ensefianza al momento de su interaccion con el estudiantado, por mencionar
algunas: la figura de autoridad del profesor; la comodidad que posea el estudiantado con este
docente; o las maneras en que establece como cierta o correcta la informacién, tanto de los
temas de estudio como de cualquier otra situacion que se presente.

Las practicas docentes universitarias son un elemento que determina la formacién
inicial docente, ya que estas, se desenvuelven a partir de los elementos curriculares, contexto
individual del estudiantado, el contexto de formacion profesional y la percepcién del docente

sobre la posibilidad de construir conocimiento en conjunto con los estudiantes a través de un
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dialogo horizontal, lo cual son factores que determinan cémo esta aprendiendo el alumnado,
en este caso sobre los temas de ciudadania.

Ademas, dentro de las PD se ubican las practicas docentes reflexivas, las cuales pueden
ser llevadas a cabo en cualquier momento durante el ejercicio docente, y son entendidas como
la reflexion que realizan los docentes de sus procesos de ensefianza (Domingo y Gomez, 2014).
Este tipo de préactica se basa en la idea de buscar estrategias mas adecuadas para las necesidades
de los estudiantes, ademas de que el docente mejore su preparacion teorica y practica, con el
fin de llevar al estudiantado un proceso de ensefianza y aprendizaje de mejor calidad y acorde
a las necesidades que estos presenten.

Sin embargo, para propiciar esta reflexion es importante tomar en cuenta que se necesita
un punto de partida para realizar un analisis introspectivo de lo que el docente hace en sus
practicas, en este sentido Anijovich y Capetelli (2018) mencionan que:

Cuando un docente elige un incidente critico que es relevante para él [entendiendo esto

como un hecho sucedido en la clase] y lo comparte, es posible iniciar un proceso de

reflexion sobre la practica. El analisis del incidente tiene caracter formador. Los

incidentes ocurren tanto en la formacion inicial como durante la practica profesional y

en ambos casos resultan ser sucesos a partir de los cuales se puede construir un

conocimiento mas profundo sobre la ensefianza. (p. 81)

A partir de esto, se establece que las practicas docentes reflexivas poseen un caracter
formativo donde el profesor se encuentra en constante aprendizaje a partir de sus propias
acciones y en su relacién con el estudiantado. Para esta reflexion, el docente debe considerar
el contexto en el que se encuentra, las individualidades de sus estudiantes, la calidad de su
ensefianza y las estrategias que implementa para la creacion del aprendizaje, asi como una

mejora en la forma en que se gestiona la clase.
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Por su parte, Pages (2012) establece que “un docente o una docente es considerado [sic]
un practico reflexivo cuando toma decisiones adecuadas y pertinentes a las necesidades de
aprendizaje de su alumnado. La reflexion se convierte asi en el eje fundamental de su desarrollo
profesional” (p.4). Esto evidencia que la practica reflexiva va mas alla de solamente pensar qué
se hace durante la clase, sino que debe haber una introspeccion que permita encontrar cuales
acciones son mas adecuadas para trabajar en funcion de una mejora al momento de llevar a
cabo la préactica docente. Una vez comprendido esto, es posible hablar del sentido formativo
ya mencionado, en donde radica el sentido de la préactica reflexiva.

Sin embargo, Perrenoud (2007) establece que dicha practica no tiene que surgir
necesariamente de un evento critico, para que se retome una introspeccion de lo realizado, al
contrario, establece que esta debe ser constante, tal y como lo expone a continuacion.

Para dirigirse hacia una verdadera practica reflexiva, es necesario que esta postura
se convierta en algo casi permanente y se inscriba dentro de una relacion analitica
con la accion que se convierte en algo relativamente independiente de los
obstaculos que aparecen, o las decepciones. Una préactica reflexiva supone una
postura, una forma de identidad o un hébito.

Por lo tanto, se considera que las practicas reflexivas, pueden implementarse desde la
formacion inicial de la persona docente, pero que mayoritariamente, dicha reflexion es puesta
en practica a partir de una situacion en particular que genere un impacto en el docente.
Tipologias de las practicas docentes

Existen enfoques que permiten definir a las practicas docentes segun las caracteristicas
que poseen las formas en las que el profesorado las lleva a cabo; en este caso, se procede a
exponer los tres enfoques De Vincenzi (2009), los cuales se basan en la practica docente como
actividad tecnica, como espacios de intercambios socioculturales y como comprension de

significados, los cuales, a pesar de poseer una perspectiva mas constructivista (el cual no es el
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paradigma base de esta investigacion), permiten comprender a grandes rasgos las diferencias
que pueden existir al momento de ensefiar.
Practica docente como espacio de intercambios socioculturales

La préctica docente como espacio de intercambios socioculturales, donde “el docente y
el alumno son activos procesadores de informacién e interactlan en contexto de clase,
produciéndose una reciproca influencia en los comportamientos del profesor y de los alumnos
y en la construccion de significado” (De Vincenzi, 2009, p.89).

Por lo tanto, al darse dicha interaccion entre las partes, es posible que el docente logre
un mayor acercamiento con el estudiantado, este acercamiento puede dar paso a que se obtenga
un espacio de didlogo para poder establecer un intercambio de ideas que lleve, en el caso de
los temas sobre ciudadania, a que el estudiantado realice un analisis de cdmo es la sociedad y
contexto cercano en el que se encuentra.

Al respecto, se considera que las practicas docentes, como intercambios socioculturales,
son un elemento que se debe tomar como referencia para analizar la manera en que los sujetos
de estudio de esta investigacion se desarrollan en sus clases, debido a que la formacion
ciudadana posee elementos e informacién de problematicas donde importa el didlogo para
conocer otras perspectivas de lo que se estudia y, por ende, fomentar una criticidad, lo cual es
un aspecto clave en dicha area.

Practica docente como actividad técnica

En la préctica docente como actividad técnica, “la vida en el aula se reduce a las
relaciones que se establecen entre la actuacion docente y su incidencia sobre el rendimiento del
alumnado” (De Vincenzi, 2009, p 89). Por lo tanto, mediante la practica docente como
actividad técnica, lo que se prioriza es la evaluacion sumativa del estudiantado a través de
instrumentos.

Duque et al. (2013) sostienen que el rendimiento académico puede ser asumido:
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Como la unidad determinante del aprendizaje que de una u otra manera se ha ido

orientando hacia un tecnicismo especifico (examenes, controles de lectura, quices, entre

otros), una tarea que se resuelve con la mera seleccién y aplicacion de los materiales

determinados. (p.87)

Lo anterior ayuda a comprender que la préactica docente orientada a la actividad técnica
no toma en cuenta el contexto o situaciones particulares de los estudiantes, si no que (al
concentrarse en el rendimiento académico), esta forma de ensefianza se limita a un proceso
simplista en el que no se construye un intercambio de conocimientos y aprendizajes entre las
partes. De lo contrario, se encuentra orientada a que el estudiante tome un papel de receptor de
la informacion deseada por el docente.

En el caso particular de la formacion ciudadana, una préactica bajo estas caracteristicas
quedaria limitada a ensefiar como “deberia” de ser un ciudadano adecuado y el conocimiento
civico del pais, sin detenerse a analizar sobre los elementos ensefiados y la importancia de
comprender las condiciones politicas y socioecondémicas en las que se encuentra la poblacion
costarricense.

Practica docente como comprensidn de significados

De Vincenzi (2009) establece la practica docente como comprension de significados,
en donde se entiende que el elemento central es alcanzar el aprendizaje a través de las
estructuras cognitivas, el profesorado se centra en las estrategias que le permitan al
estudiantado codificar la informacion que se le presenta, para que esta sea comprendida y se
transforme en un aprendizaje. Las estrategias, para lograr dicha codificacion y aprendizaje,
pueden ir desde un ejemplo visual hasta una actividad que permita la experiencia de un tema
del que se hable, no obstante, el inconveniente que se puede considerar en este tipo de practica
es gque no necesariamente se va a propiciar un entorno y mecanismos que den paso al analisis

de los temas y la creacion de criticidad por parte del alumnado.
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La PD como comprension de significados también puede ser conceptualizada desde:
Acciones intencionales que tienen efectos en un mundo social, por ello puede
considerarse que en las practicas que los docentes realizan, se ponen en juego ciertas
intenciones conscientes, pero también deseos, temores, expectativas etc. Estos aspectos
conscientes e inconscientes participan en la constitucion de los significados que los
sujetos otorgan a sus practicas; significados que son diversos y que se construyen tanto
durante el ejercicio de las mismas. (Vergara, 2016, p.76)

Las intenciones que pudiese tener cada docente en este tipo de préacticas respecto al
fomento de un pensamiento critico en los alumnos, que permita una problematizacion de la
ciudadania en este caso costarricense, tendran un impacto en el ambito social y, por ende,
politico debido a las concepciones que cada estudiante cree a partir de lo aprendido o visto en
clase. No obstante, esto no significa que dicho efecto sea relevante o positivo, ya que al no
tomar en cuenta el ambiente en el que se desarrollan los temas que se exponen, no es posible
asegurar la creacién de una criticidad que promueva elementos de la ciudadania a partir de la
practica docente.

Ahora bien, existen diversas definiciones y categorias de lo que son las préacticas
docentes y estas no deben verse como tipos incompatibles entre si, ya que es posible decir que
un profesor lleva a cabo mas de una PD en sus clases, debido a que, las practicas docentes en
si son el gjercicio que realizan los docentes en cualquier nivel de educacién, o sea, en primaria,
secundaria o universidad. En cualquiera de estos espacios pueden presentarse PD con un
caracter reflexivo, en donde se realice introspeccion en bldsqueda de mejorar como docente.
Ademas, de acuerdo con las estrategias y aspectos que contemplan los docentes en sus
practicas, estas pueden ser categorizadas como practicas docentes técnicas, como comprension

de significados o como espacios de intercambios socioculturales.
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Es posible comprender que las conceptualizaciones y los tipos de practicas docentes
que se abordaron en este apartado no deben ser consideradas como excluyentes unas de las
otras. Por ejemplo, las tipologias expuestas por De Vincenzi (2009) no son excluyentes (con
excepcion de la préctica técnica) de las definiciones de préacticas reflexivas, ya que es posible
realizar introspeccion del ejercicio docente y, al mismo tiempo, ensefiar con espacios de
didlogos donde se dé el intercambio sociocultural, o se planeen actividades en torno a la
comprension de significados.

En el caso de la préctica docente técnica, al contemplar simplemente instrumentos de
evaluacion a partir de la informacion que proporcioné el docente, no es posible decir que se
puede presentar de la mano con las préacticas reflexivas.

Luego de tomar en cuenta lo expuesto, es asi que la presente investigacion tomé como
conceptualizacién de las practicas docentes universitarias, el proceso de ensefianza y
aprendizaje que se lleva a cabo en las aulas de la educacion superior, en las que se toma en
cuenta tanto elementos pedagogicos como metodoldgicos y contextuales, que conllevan una
interaccion entre docentes-estudiantes mediada por las relaciones de poder existentes y la
decision-reflexion del docente en cuanto a sus estrategias, para llevar a cabo las clases.

Tales decisiones sobre la forma en que se desarrollan las clases y la PD pueden ser
condicionadas a través del contexto en el que se encuentre el centro educativo, en el cual
influye, ademas, la situacion politica del pais, el posicionamiento politico del docente, ligado
a la situacion en la que se encuentran los estudiantes y la forma en que estos llevan su relacion
con el profesorado.

El objeto de estudio de esta investigacion se basa en una practica docente universitaria
que se encuentra ligada a un proceso de ensefianza activo en el que el docente y el estudiantado
construyen conocimiento, por ejemplo, a partir del didlogo y el abordaje de elementos

culturales y de género.
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Ademas, es posible vincular esta practica docente a la formacion ciudadana, desde la
nocion de construir criticidad y analisis, a partir de los intercambios de conocimientos, cultura
y posicionamientos sobre la sociedad, ya que al tomar en cuenta el intercambio de ideas, es
posible hablar de un escenario en el que se encuentre presente el dialogo.

Este es importante para generar analisis y capacidad de razonamiento critico en los
ciudadanos, esto a su vez permite a la poblacion comprender su contexto, a través de la
educacion, en este caso desde la formacion ciudadana.

Asi mismo, se considerd importante tomar los fundamentos de las practicas reflexivas,
ya que, una vez abordado el dialogo y los elementos contextuales que permitan un aprendizaje
en el estudiantado, el docente debe buscar cuéles son las necesidades de sus alumnos para asi
adecuarse a ellos y mejorar constantemente su practica.

Esto se considera indispensable que se encuentre dentro de las practicas docentes
universitarias, pues estas influyen de manera sustancial en la formacion inicial y, por ende,
desde aqui se debe fomentar y al mismo tiempo formar docentes con la capacidad de ser
reflexivos para buscar acciones que permitan mejorar su ensefianza.

Entre lo prescrito y las interpretaciones: el Curriculo en las Préacticas Docentes
Universitarias

Pinar (2008) ofrece una vision sobre el curriculo donde rechaza la naturaleza ritualista
de los planes mecanizados, en favor de una propuesta en la que el curriculo es un area donde
convergen categorias como el género, la cultura popular y los proyectos politicos dentro de los
gue enmarca una experiencia educativa, al igual que el contexto histérico y social que les
envuelve, todo esto vinculado al papel de las personas participantes del curriculo, entendido
como una “conversacion” (Pinar, 2008, p. 19), a la cual contribuyen tanto las decisiones y

reflexiones de la persona docente como los intereses del estudiantado.
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Ademas, Pages (1994) conceptualiza el curriculo a través de tres definiciones segun la
relacion de éste con sus fines, respecto a objeto de estudio de la investigacion, parte del
proceso investigativo permitira observar si el curriculo se manifiesta centrado en la persona
docente y la memoria (técnico), si apuesta por las subjetividades para lograr el desarrollo del
estudiantado (practico) o si su objetivo es de corte emancipatorio (critico); asi se establece una
relacion entre la configuracion del curriculo y las précticas docentes, en tanto estas Ultimas son
afectadas por el planteamiento curricular, las reflexiones y la experiencia educativa del docente
y la retroalimentacion que esta pueda adquirir gracias al desarrollo de su labor.

Litwin (2006) sintetiza el debate acerca del curriculo universitario con una serie de
recomendaciones, en su idea de curriculo coexiste la nocion de que este puede actuar como una
guia, mientras reconoce su transdisciplinariedad, pues apunta que es necesario contemplar las
intersecciones entre distintas areas de conocimiento para evitar que las universidades se
conviertan en sitios de paso donde se adquiere conocimiento disciplinar. Pinar (2008) también
rechaza el tecnicismo que permea esa concepcién del curriculo y la educacion, y alude a que
existen tantas manifestaciones de este como experiencias educativas.

Para efectos de esta investigacion, se seleccioné la linea propuesta por Pinar (2008 y
2014) donde el curriculo incluye, ademéas de los documentos normativos, libros de texto y
metodologias de ensefianza, los vinculos entre las reflexiones, formacién y el papel de las
personas docentes como tomadoras de decisiones y su experiencia; con ello, y a través del
rescate de lo subjetivo, se nutre la categoria del curriculo en funcion de conocer las experiencias
y testimonios de los sujetos de estudio, pues son estos quienes dan con la interpretacion y puesta
en préactica del curriculo.

La propuesta mencionada anteriormente responde a las caracteristicas de nuestro objeto
de estudio: las practicas docentes universitarias, debido a que para la comprension del

desarrollo de dichas practicas es necesario entenderlas como un proceso que conversa y se
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nutre de lo curricular, sin embargo el curriculo no es suficiente para explicar la practica en su
totalidad, de manera que el curriculo se entiende como los documentos oficiales, programas de
curso e informaciones sobre evaluacion, contenidos y descripcién de cursos que en ellos se
plantean como lo propone Clemente (2012), al igual que los documentos que son emitidos por
autoridades universitarias que permiten ubicar este curriculo en un contexto institucional,
ademas, se toma en cuenta la dimension individual de este donde la experiencia y las
interpretaciones del curriculo implementadas por las personas docentes, al igual que el
desarrollo de sus practicas, responde a sus subjetividades y sus propios procesos de
construccién del curriculo (Pinar, 2014), a proposito de esto, de Silva refiere a esta posicion
como una donde se rescata las subjetividades y presta atencion a “los significados subjetivos
que las personas dan a sus experiencias pedagogicas y curriculares” (1999, p. 18), esto delimita
nuestra postura y la aproximacion realizada hacia la cuestion curricular y a nuestro objeto de
estudio como parte de un entramado holistico donde tanto lo oficial como las subjetividades
dialogan e interactuan.

Ademas, en la presente investigacion se aludird al curriculo prescrito, este sera
entendido como lo hacen Vallejos (2020) y Gimeno (2010): se trata de un conjunto de normas,
planes e intenciones desde las cudles se pretende regular la experiencia educativa, esta
definicion funciona en el contexto de nuestro objeto de estudio en tanto buscamos valorar del
curriculo tanto su parte “oficial” como las interpretaciones de las docentes y el resultado de

estas en su practica.

Formacion ciudadana

Formacion ciudadana y Ciudadania

Segun lo menciona Mouffe (1999), la ciudadania se puede entender como la capacidad

que tiene cada individuo de formar, revisar y perseguir el bien, por lo que los ciudadanos
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expresan sus derechos y sus intereses dentro de ciertos margenes que aseguren un bienestar
general para todos y el respeto de los derechos de los demas. Sin embargo, también sostiene
que la concepcion de ciudadania depende del contexto sociopolitico en el que se encuentre el
individuo. Por ejemplo, el liberalismo propone una sociedad basada en el poder y la riqueza,
los comunitarios plantean que la ciudadania es una serie de individuos pertenecientes a una
comunidad los cuales actuan exclusivamente por sus intereses, y los republicanos argumentan
que el civismo sdélo existe cuando se pone en practica el ejercicio politico.

Por otra parte, Gonzalez (2010) afirma que la formacion ciudadana es el resultado de
politicas estatales que tienen como finalidad preparar ciudadanos “informados” de sus
responsabilidades y sus derechos dentro del Estado en el que se encuentran; asimismo, se busca
que los ciudadanos sean capaces de ejercer plenamente la democracia a través de diferentes
acciones tales como el sufragio, la opinién publica, la proteccion de los derechos humanos y
las manifestaciones sociales.

Sobre lo anterior, la formacion ciudadana nunca podra ser politica ni ideoldégicamente
neutral, ya que a través de esta siempre se transmiten discursos y valores pertenecientes a una
cierta conviccion politica. Esto es mencionado por Ross y Vinson (2012) quienes analizan la
formacion del curriculum de la Ensefianza de la Educacion Civica y la Ensefianza de los
Estudios Sociales en diferentes estados estadounidenses; estos autores fundamentan que este
curriculum responde a intereses gubernamentales, culturales, econdémicos y sociales, e ignora
la criticidad y la accion social. Este enfoque de ciudadania Ross y Vinson (2012) lo identifican
con el nombre de “Ciudadania peligrosa” la cual enfatiza que la educacion ciudadana debe
promover en los alumnos un cambio social y una lucha contra los problemas sociales de su
entorno, para asi asegurar una sociedad democratica y justa.

Tamayo (2010) hace referencia a que la ciudadania es un proceso que se construye y se

deconstruye segun el contexto en el que se encuentre el individuo, es decir, la percepcion de
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ciudadania esta delimitada por factores como la relacion entre el Estado y la sociedad civil, la
caracterizacion de la comunidad politica y la relacion entre la comunidad y diferentes poderes;
por lo que, el sentido de pertenencia a dicha ciudadania dependerd de las narrativas y
experiencias que obtenga cada individuo.

Respecto a lo anterior, este enfoque puede resultar problematico al momento de
construir una concepcion propia de ciudadania. Si se considera que es un concepto que varia
constantemente y que depende de las relaciones Estado-individuo, puede existir un conflicto al
momento de establecer normas y derechos universales que se apliquen a todos los ciudadanos,
ya que las percepciones sobre ciudadania varian conforme al contexto politico social en el que
se ubica una persona. Por ejemplo, si un individuo habita en un pais donde el Estado es
represivo y no garantiza derechos basicos, ¢su percepcién de la ciudadania es menos valida que
la de una persona que habita un sistema mas democratico? Este tipo de interrogante debe ser
contestada desde un punto de vista critico, tomando en cuenta que gran parte de las
percepciones que existen de civismo son el resultado de politicas estatales y educativas.

Ademas, Touraine (1994) argumenta que la ciudadania es un proceso de construccién
colectiva, la cual se fundamenta principalmente en la accion y los movimientos sociales de un
cierto grupo de individuos. Estos movimientos surgen como respuesta a todos aquellos
problemas y formas de opresion que amenazan la libertad y la participacion ciudadana en la
toma de decisiones politicas y sociales. Por consiguiente, se considera que este enfoque tiene
caracteristicas de un enfoque sociocritico, en que la participacion ciudadana, los movimientos
y luchas sociales se consideran las bases para la formacion de una ciudadania, la cual puede
cambiar o evolucionar con el tiempo, en respuesta a las necesidades colectivas de un grupo.

Delgado y Estepia (2017) brindan un concepto de ciudadania llamado Ciudadania
comunitaria, esta se basa en el compromiso que adquiere un ciudadano con el bienestar de la

comunidad y el contexto que lo rodea, asi como la responsabilidad de abordar los desafios
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sociales que enfrenta, como la pobreza, la desigualdad, y la exclusion sistematica de sus
miembros. Este enfoque comparte la misma vision con Touraine (1994) ya que una de las
principales herramientas para lograr este objetivo es a través de acciones individuales y
colectivas, como los movimientos sociales y la defensa de los derechos humanos.

Mesa (2008) realiza una critica a la formacion ciudadana impartida en Colombia, ya
que afirma que dicha disciplina siempre estara promovida por los intereses del Estado, debido
a que a este le interesa formar ciudadanos con conocimientos civicos especificos, los cuales,
posteriormente, seran incluidos en proyectos relacionados a la formacion del Estado-nacion.
En otras palabras, el gobierno busca promover una formacion ciudadana enfocada en los
objetivos politicos y sociales. Esto puede generar un conflicto en cuanto a la autonomia del
individuo en la formacion de su propia ciudadania y en la responsabilidad del Estado en
garantizar la formacién integral de los ciudadanos.

Por otra parte, también se plantea que la formacién ciudadana, desde el punto de vista
pedagdgico, debe cumplir con su funcion de ensefiar a los estudiantes la importancia del
ejercicio politico y la critica a los problemas sociales, para evitar asi la “apatia politica", es
decir, el desinterés o la indiferencia a los asuntos politicos y sociales presentes en una sociedad
(Mesa, 2008).

Con lo anterior, es necesario replantear y analizar el papel del Estado en la educacion y
la formacion ciudadana. Si la nacion tiene el control sobre lo que se ensefia en los centros
educativos, o bien en como se forma a los ciudadanos, se puede considerar como normal que
esta busque promover sus propios objetivos politicos y sociales a través de la educacion civica.
Sin embargo, esto podria plantear una interrogante de que si es apropiado que el gobierno tenga
un control total sobre la educacion y sobre los temas que se ensefian en Educacion Civica y
Estudios Sociales, ya que esto podria llevar a la manipulacion de la opinidn publica en beneficio

propio.
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Resulta indispensable analizar los trabajos e investigaciones antes mencionados para
formular una concepcion propia de ciudadania en funcion del objeto del estudio; por lo cual,
cuenta partir de a autores como Tamayo (2010), Ross (2012) y Mouffe (1999), esta
investigacion se posiciona en que la ciudadania se puede definir como una accion que va mas
alla de la participacion ciudadana, la misma se adquiere a través del compromiso con la justicia
social y los derechos humanos y, por lo cual, ese compromiso no se puede limitar a la relacion
ciudadano-Estado. Aunque si bien es cierto, la relacion de los individuos con el Estado, la
participaciéon ciudadana que estos ejercen los primeros al gobierno, y el papel que los
movimientos sociales juegan son un factor clave y de gran importancia en el proceso de
pertenencia a un Estado-nacion, la ciudadania no se delimita ni se construye Unicamente a partir
de los factores mencionados.

Asimismo, las concepciones de ciudadania brindadas por los docentes de Estudios
Sociales y Educacion Ciudadana deben enfocarse en el cambio social a través de la accion, es
necesario brindarles a los estudiantes herramientas como el pensamiento critico, para que
puedan analizar su entorno, identificar posibles carencias y debilidades sociales, y trabajar en
posibles soluciones. Mas que inculcar valores politicos y civiles, la formacion ciudadana debe
asegurarse que los estudiantes puedan construir su propia concepcién de ciudadania a través de
la criticidad y de su propia experiencia como ciudadano.

Por esta razon, se podria definir que la formacién ciudadana es un proceso pedagdgico,
cuyo objetivo principal es ensefiar a los estudiantes a ser ciudadanos comprometidos con su
pais. Esto se logra al promover una participacion en la comunidad, al tiempo que se fomenta el
pensamiento critico y se capacita a los alumnos para comprender y mejorar su entorno. En
resumen, se busca que los estudiantes se conviertan en personas que contribuyan al buen

funcionamiento de la democracia y de la sociedad en su conjunto. Por consiguiente, un aspecto
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muy importante en cuanto a la formacién ciudadana es la formacion inicial docente, ya que a
través de esta se construyen diferentes concepciones de lo que es ser ciudadano.
Formacion inicial docente

Los debates acerca de la formacidn inicial docente son complejos, ya que se originan a
partir de las discusiones teoricas acerca de los conocimientos, saberes, disposiciones y
competencias que “deben tener” los futuros docentes. En ese sentido, se parte de la premisa de
que existe un conjunto de conocimientos base disciplinarios y pedagogicos en el proceso de
formacion docente que son importantes en su desarrollo como educadores (Louzano y
Moriconi, 2014).

Bajo esa linea, Shulman (2005) establece que el conocimiento base en el proceso de
formacion inicial docente, se sustenta a partir de la formacion académica en la disciplina a
ensefar, en el contexto educativo donde se desarrollan, los fendmenos socioculturales que
influyen en el quehacer docente y la experiencia misma del educador.

Ahora bien, ese conocimiento base de la formacion docente depende de la forma en que
el docente lo implemente, Molina (2008) menciona que la formacion inicial se ha desarrollado
a partir de dos perspectivas: de forma técnica y de manera critica-reflexiva; la primera hace
referencia al proceso de formacion de los docentes como un proceso en el cual se transmiten
conocimientos cientificos y culturales, que buscan especializar al futuro educador en su area
de ensefianza, centrado en los aprendizajes de determinada asignatura. Por su parte, en el
modelo critico-reflexivo la FID toma en consideracion las experiencias como fuente del
proceso de ensefianza, es decir, la préactica docente (ejercer de profesor) es importante, puesto
que de esta forma el docente se forma continuamente a partir de sus propias vivencias en las
aulas.

Ahora bien, en este proceso de formacion docente, Ramirez (2020) menciona que hay

cuatro sujetos que forman parte del desarrollo de la formacién inicial docente: a) el futuro
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docente, b) los educadores del futuro profesor, c) los programas de educacion, y d) los planes
de estudio de determinada area de formacion.

La correlacion de estos sujetos es importante en el proceso de formacion docente, pues
debe haber congruencia entre ellos, ya que hay una interdependencia, por ejemplo: la relacion
docente-estudiante debe ser horizontal, donde ambos construyan los aprendizajes que se
implementaran en el sistema educativo correspondiente. Asimismo, debe haber una correlacién
entre los planes de estudio de determinada area con los programas de educacion, puesto que
las tematicas aprendidas y ensefiadas son las que van a impartir los futuros docentes en sus
contextos educativos; no obstante, la formacion inicial docente no debe limitarse solo a los
aprendizajes esperados de los programas de educaciéon y a lo aprendido en su formacion
docente.

Con base en lo mencionado anteriormente, en la formacion inicial docente no se
adquieren todos los conocimientos necesarios de los futuros educadores. ya que, cédmo
Cordoba, Ortega y Rodriguez (2005), es necesario que los profesores obtengan experiencia en
la préctica docente. De esta forma seran capaces de adaptarse a los cambios educativos,
ademas, de que la formacidn docente es un proceso continuo en la medida en que se ejerce
como educador debido a que los procesos de ensefianza en las aulas estan vinculados a los
procesos politicos-sociales y econdmicos del pais, asi como a las coyunturas historicas, es
decir, el docente debe adaptarse a los cambios y es a partir de ello que esta en una formacion
continua en su labor como educador.

Con base en lo mencionado anteriormente sobre la formacion continua, Afiahuel y Jara
(2005) sostienen que es necesaria la vinculacion entre la teoria y la practica para realizar un
proceso de autorreflexion y autocritica entre lo qué se ensefia y cdmo se ensefia. A partir de esa

fase de reflexion el docente sera capaz de tomar las decisiones para mejorar sus clases, es decir,
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la FID es un proceso continuo de repensar, analizar y cuestionar las formas de ensefianza para
posteriormente solventar los problemas en sus clases a partir de su propia formacion.

En ese sentido, Pages (1994) sostiene que “en la medida que los profesores analicen y
expliquen su propia practica, pueden descubrir la necesidad y las razones de cambiar algunas
cosas Yy pueden tomar decisiones realistas sobre los contenidos del curriculum” (p. 48). Bajo
esa linea, los docentes deben realizar un proceso de autorreflexion y autocritica en su formacion
continua sobre como y qué ensefian acorde a sus contextos especificos.

Ademas, “el curriculo tanto en su concepcién de documento oficial como en su
desarrollo en la practica es el principal referente de los aprendizajes de los futuros maestros”
(Pages, 2002, p. 264). La formacion docente esta vinculada con el curriculo, ya que, con su
concepcién e implementacion, los profesores toman las decisiones acerca de como y qué
ensefiar en las aulas educativas.

Aunado a ello, el conocimiento del curriculo es importante en el proceso de formacion
docente, ya que permite esa vinculacion entre la teoria y la practica. Argueta de Palacios (2009)
menciona que el curriculo en la formacion inicial docente fortalece el papel de las instituciones
formadoras otorgando legitimidad; ademas, genera procesos educativos innovadores para la
formacion de los futuros docentes al integrar conocimientos y contenidos de ensefianza en las
dimensiones procedimentales y actitudinales de la FID.

En la presente investigacion se entiende la formacién inicial docente como un proceso
de construccion de los conocimientos cientificos y pedagdgicos que especializan al futuro
docente en su area de interés, el cual debe ser critico y reflexivo sobre lo que ensefia; asimismo,
se parte de la premisa de una formacidn continua pues, a partir de las experiencias vividas en
las aulas educativas, el docente desarrolla nuevos procesos de ensefianza configurados por los

contextos educativos donde ejerce su profesion, y a medida que los docentes puedan reflexionar
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sobre sus practicas tendran las bases del conocimiento para saber por qué , como, cuando y
para qué se ensefa.
Balance General

En esta investigacion, se presenta como punto central que las practicas docentes de la
UCR-SO, en el area de formacion ciudadana, posean un caracter reflexivo como lo establecen
Pagés (2012), Anijovich y Capetelli (2018) este a su vez se encontraria en paralelo a los
ejercicios que permitan el dialogo e intercambio de ideas entre los docentes y el estudiantado
a su cargo, lo que segin De Vicenzi (2009) es una practica docente como espacio de
intercambios socioculturales.

Finalmente, se contempla el impacto en la formacion inicial de los estudiantes, ya que
segun Shulman (2005) las practicas docentes universitarias influyen directamente en los futuros
docentes y cdmo moldean sus propias practicas docentes una vez egresados del BEESEC. Todo
el proceso de intercambios aqui descrito es parte de las experiencias educativas que junto al
trayecto individual de los docentes permiten construir sus concepciones e interpretaciones del
curriculo segun Pinar (2008), de manera tal que estas areas se encuentran en interaccion
constante.

Marco metodoldgico

La presente investigacion tuvo como objetivo comprender como son las préacticas
docentes universitarias en la formacion inicial del area de formacién ciudadana, en el
Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y la Educacion Civica; por consiguiente,
desde forma objetiva y critica se analizaron las principales bases tedricas, el problema de
investigacion y los objetivos planteados en esta.

Para desarrollar los objetivos, la metodologia plante6 una serie de pasos en
concordancia con el objeto de estudio y el marco conceptual. En este apartado se aborda el

paradigma desde el cual se posiciond el objeto de estudio; asi como su alcance, enfoque,
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método, sujetos de estudios, estrategias de recoleccion de datos y estrategias de analisis de
datos. Al respecto, es posible sistematizar la informacion expuesta en un cuadro operacional
(ver Anexo A)

Paradigma y alcance

La investigacion se situd en el paradigma cualitativo, el cual se interesa por captar la
realidad social desde la mirada de quienes son participes de la investigacion, pues se busca el
conocimiento de los sujetos para comprender el objeto de estudio (Forera, 2010). Para ello, con
el paradigma cualitativo se realizara una vinculacién sujeto-objeto para comprender e
interpretar el contexto de los docentes con respecto a la implementacion de determinadas
practicas en la formacién inicial docente.

En ese sentido, Gurdian (2010) menciona que “la investigacion cualitativa se basa en
un replanteamiento de la relacién sujeto-objeto. La integracion dialéctica sujeto-objeto es el
principio articulador de todo el andamiaje epistemologico de la investigacion cualitativa” (p.
54). Es decir, al analizar las practicas docentes y su relacion con el curriculo se debe tomar en
consideracion que a partir de la relacion de los sujetos y el investigador es que se obtiene nuevo
conocimiento para sustentar o legitimar el objeto de estudio.

Gurdian (2010) menciona que:

En la investigacion cualitativa se debe tomar en consideracion los siguientes aspectos:

a) el investigador se debe acercar al fendmeno o personas que investiga para asi

comprender, interpretar y detallar el objeto de estudio b) el investigador debe detallar

toda la informacion expuesta por los sujetos de estudio (creencias, opiniones, hechos
percibidos) y c) en la investigacion cualitativa los datos extraidos son meramente

descriptivos. (p.54)
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Estos aspectos seran tomados en consideracion cuando se realice el trabajo de campo
por desarrollar en la Universidad de Costa Rica-Sede Occidente, con los docentes del area de
ciudadania del BEESEC, para una mejor comprension e interpretacion del objeto de estudio.

El alcance de esta investigacion es de tipo descriptivo, en tanto no se busca generar una
respuesta que cierre un espacio de investigacion, sino que se pretende abordar de manera inicial
el fendmeno para “exponer su presencia en un determinado grupo humano” (Ramos-Galarza,
2020, p. 2), de esta manera el producto del trabajo seria una descripcion inicial de este
fendmeno en el espacio seleccionado (UCR-SO) que permita aproximarnos a las dindmicas
particulares de las que son parte los sujetos de estudio y, a la vez, abrir lineas de investigacion
en el area tematica que se aborda.

Enfoque y método de investigacion

A partir del alcance propuesto se establecid el enfoque de esta investigacion como
fenomenoldgico, dado que permite considerar elementos contextuales, vivencias de los sujetos
de estudio e interpretaciones de la informacion recolectada, por parte de los investigadores a
través de técnicas e instrumentos que se detallan mas adelante.

Fuster (2019) establece que en el enfoque fenomenoldgico “lo primordial es
comprender que el fendmeno es parte de un todo significativo y no hay posibilidad de analizarlo
sin el abordaje holistico en relacion con la experiencia de la que forma parte” (p. 204). El
abordaje holistico se consideré clave para comprender el proceso por el que se desarrollan las
practicas docentes universitarias en el area de formacion ciudadana.

La capacidad de tomar en cuenta la subjetividad de los individuos y los contextos
naturales es parte de la razon por la que se decidio trabajar desde el enfoque fenomenolégico,
en vista de que las préacticas docentes parten de las decisiones curriculares y didacticas de los
docentes, para la construccion de estrategias que se llevan a cabo tanto en el salén de clases

como en la planeacién de estas.
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Se definié como método el estudio de caso. Para Duran (2012) “el estudio de caso en
la investigacion cualitativa es un proceso de indagacion focalizado en la descripcion y examen
detallado, comprehensivo, sistematico, en profundidad de un caso definido, sea un hecho,
fendmeno, acontecimiento o situacion particular” (p. 128). En este trabajo se tuvo la intencién
de realizar una investigacion con las caracteristicas planteadas por Duran (2012), ya que se
buscd realizar una descripcion y analisis que permitiera realizar un estudio de caso sobre las
practicas docentes universitarias en el area de ciudadania, lo cual convierte a la investigacion
en un estudio particular.

Elementos como la descripcién y la profundidad permiten un detalle considerable en la
recoleccion de informacion, evidencia una concordancia entre lo que se desea estudiar y la
forma en que se pueden obtener resultados, por el hecho de que en el “estudio de caso como
enfoque metodoldgico, la intencidn es dar respuesta a como y por qué ocurren el o los hechos,
focalizando a los fendmenos en estudio desde multiples perspectivas” (Jiménez, 2016).

Se decidié esta metodologia debido a las caracteristicas que presenta la investigacion
respecto al objeto de estudio y problematica en cuestion, puesto que las practicas docentes
investigadas son especificas de la Sede de Occidente de la UCR, por lo que un estudio de caso
con los dos sujetos, se considerd lo méas adecuado por la forma en que los docentes estructuran
sus clases y su contexto es Unico, ya que este espacio se encuentra lleno de subjetividades
creadas a partir de las percepciones del docente y las condiciones especificas del centro
educativo.

Sujetos de estudio

Los sujetos de estudio son las docentes que imparten los cursos de Formacion Civica
con el siguiente perfil: 1) ejercer la docencia en la UCR, SO, estar relacionada al area de la
Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica, estar dispuestas a participar en esta

investigacién con observaciones de clases no participativas y entrevistas semiestructuradas.
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Estas personas se encuentran en relacion constante con el objeto de esta investigacion, pues sus
practicas docentes, asi como su experiencia en las tematicas que imparten, las vuelve la fuente
principal de informacién para conocer como se han desarrollado y qué caracteristicas poseen.

El perfil mencionado obedece a la vinculacion necesaria entre los sujetos de estudio y
el objeto principal de esta investigacion (las practicas docentes), pues se requiere de la
informacidn que estas personas han adquirido a traves de su experiencia docente, y de la
observacién de su experticia para analizar las interpretaciones del curriculo, los métodos de
ensefianza que las personas docentes llevan al aula universitaria, las ideas politicas
involucradas en la formacion y experiencia educativa de los sujetos, asi como los “lentes
ideologicos” desde los cuales estos sujetos abordan la educacion, por ende, las dos docentes
cumplen con dicho perfil.

Por otra parte, se escogieron estos sujetos de estudio por la razon de que los mismos
son los unicos gue nos pueden brindar dicha informacion, al ser las profesoras responsables de
brindar los cursos de Formacion Ciudadana en dicho centro universitario. Las docentes ya se
encuentran seleccionadas y se cuenta con el consentimiento aprobado por parte de ellas.
Estrategia metodoldgica

La estrategia metodoldgica de acuerdo con Ponce, Avilés y Castillo (2009) consiste en
“abordar especificamente los elementos considerados como bdasicos en toda accion de
investigacion y desarrollarlos en las siguientes fases: identificacién del estudio, planeacion,
disefio y alcance metodoldgico” (p.1). Por ende, en el presente apartado se exponen las
estrategias y procedimientos gque se consideraron adecuados para la recoleccion de informacion
que permita la elaboracién del trabajo. Dado que se plantearon tres objetivos especificos para
la investigacion, las estrategias metodoldgicas variaron segun las necesidades de cada uno.

Para el objetivo uno se plantean observaciones no participativas y dos entrevistas

semiestructuradas; con respecto al objetivo dos se trabaja a partir del analisis de los programas
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de los cursos; y para el objetivo tres la técnica empleada fue dos entrevistas semiestructuradas
y el andlisis de los programas de los cursos. Se seleccionaron estas técnicas porque eran las
mas pertinentes, dado que la investigacion es cualitativa, es decir, busca comprender,
interpretar y detallar el objeto de estudio. En la Tabla 1 se muestra una sintesis de lo expuesto.

Tabla 1
Técnicas para la recoleccion de datos por objetivos, segln el enfoque fenomenolégico

Objetivos Categorias conceptuales Técnicas Sujetos

Observaciones no

o o S ) Docentes y
Objetivo 1 Practicas docentes participativas y entrevista
] documentos.
semiestructurada.
Anélisis de documentos
curriculares: planes de
o ) estudio, politica Documentos y
Objetivo 2 Curriculo ) )
curricular, resoluciones y docentes.
programas de curso.
Entrevistas
o o semiestructuradas, Docentes y
Objetivo 3 Formacion Ciudadana

analisis de programas de documentos.

cursos.

Nota. Fuente: Elaboracion propia, 2023.
Técnicas para la recoleccién de informacion

En esta seccidn se establece que para el desarrollo del objetivo especifico uno, —l cual
gira en torno a la descripcion de las practicas docentes (categoria principal de la investigacién)
que realizan los sujetos de estudio en el BEESEC, en la Universidad de Costa Rica, Sede
Occidente—, se realizard observaciones no participativas que permitan comprender como es

dicha practica, lo cual se complementa con una entrevista semiestructurada que da paso a
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establecer como consideran los sujetos de estudio que llevan a cabo sus practicas dentro de la
formacion inicial docente.

En el caso del objetivo especifico dos, se analizara el curriculo a partir de las practicas
docentes universitarias, para asi categorizar y complementar con la informacion obtenida en
las observaciones realizadas respecto al tipo de practicas que se efectlan en esta sede
universitaria. Se planteé como técnica el analisis de los programas de cursos, en el que el tema
central es establecer las caracteristicas de los programas de curso partiendo del origen de estos
y de sus componentes. A su vez, se realizard el cruce de la informacion adquirida en los
programas con la que se desprenda de las entrevistas semiestructuradas.

Por ultimo, para el objetivo tres, el cual posee como meta identificar los enfoques de
ciudadania presentes en las practicas docentes universitarias de los profesores del BEESEC,
UCR-SO, se plantearon entrevistas semiestructuradas y el analisis de los programas de los
cursos de formacion ciudadana del Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y
Educacion Civica de la Universidad de Costa Rica, Sede Occidente.

Observaciones no participativas

La observacion es una de las principales estrategias de obtencion y generacion de datos
dentro de la investigacion cualitativa, ya que situa al investigador dentro de los acontecimientos
observados y permite obtener diferentes percepciones de la realidad que se desea investigar
(Macazaga et al., 2014).

La observacion se puede clasificar en dos tipos segin su metodologia y su finalidad: la
observacién participativa, la cual toma en cuenta la interaccion con los sujetos observados,
entrevistas e historias de vida; y la observacion no participativa, en la cual los investigadores
no interacttan con los sujetos observados, sino que recopilan informacion de lo observado en
un area especifica, o bien se apoyan de otras fuentes primarias como fotografias, videos, diarios

o discursos.
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Para efectos de esta investigacion se usé la observacion no participativa; Flick (2015)
menciona que es una técnica de recoleccion de datos en la que el investigador actia como un
observador externo y no participante, es decir, no interactda directamente con los sujetos de
estudios en el contexto donde esté siendo observado. En otras palabras, el investigador observa
y registra lo que sucede sin intervenir ni interactuar con los sujetos u objetos de estudio.

Por lo tanto, se realizaron observaciones no participativas a los docentes de los cursos
de Formacion Ciudadana | y 111, impartido en el BEESEC de la Universidad de Costa Rica,
Sede Occidente, con la intencidn de recopilar informacion acerca de la interaccion que realizan
los profesores en formacion con las diferentes concepciones de ciudadania impartidos en el
curso; asimismo, se utilizo esta técnica para no interrumpir o influenciar en las opiniones
brindadas por los estudiantes.

Entrevistas semiestructuradas

Como lo menciona Flick (2007), las entrevistas semi estructuradas son aquellas donde
el investigador utiliza una serie de elementos, por lo general preguntas, previamente
estructuradas y definidas, con interrogantes flexibles o cambiantes, las cuales pretenden
averiguar un tema especifico, o bien buscan recopilar informacion mas detallada.

Los datos que se buscan con la entrevista semiestructurada son: cémo se desarrollan las
clases de formacidn ciudadana, qué opiniones tienen los docentes acerca de los contenidos, qué
tipo de ciudadania consideran que se plantea formar, como consideran que esta formacién
impacte en el desarrollo de los futuros docentes de secundaria.

Anélisis de datos
Una vez recolectada toda la informacién, el paso siguiente fue su sistematizacién, a

partir de las siguientes estrategias.
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Tabla 2
Analisis de datos.

Categoria Matrizde  Codificacion Triangulacion de

Objetivo N N . .
principal  sistematizac abiertay axial datos
ion
o Précticas
Objetivo 1 X X
docentes
Objetivo 2 Curriculo X X
o Formacion
Objetivo 3 _ X X
Ciudadana

Nota. Fuente: Elaboracion propia, 2023.
Matriz de sistematizacion

La implementacion de una matriz de sistematizacion en este trabajo surgio a raiz de que
existe una serie de tipologias sobre practicas docentes (reflexivas, técnicas, de comprension de
significados, y de intercambios socioculturales) que permitira establecer qué tipo de practicas
docentes universitarias efectian los sujetos de estudio en el area de ciudadania en el BEESEC
que imparte la Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente.

Se elabor6 un cuadro de sintesis que aborda las caracteristicas que presentan las
practicas docentes de los sujetos de estudio, en una columna, mientras que en otras se presentan
las tipologias. Se procedera a establecer cada aspecto de la practica realizada por los sujetos en
una casilla de las tipologias; una vez realizado esto, se determinard cual tipo posee mas
caracteristicas, para asi concluir como son las practicas docentes en el area de formacion

ciudadana.
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Codificacion abierta

Segun lo menciona Flick (2007), la codificacion abierta es una de las metodologias mas
importantes para el analisis de documentos y textos en una investigacion cualitativa, ya que, a
partir de esta, se pueden encontrar categorias 0 conceptos nuevos que se vinculen directamente
con el objeto de estudio sin estar limitado por datos previos; del mismo modo, esta estrategia
es pertinente para realizar un analisis profundo de un tema en especifico con la finalidad de
expresar sus datos a través de conceptos (p. 191). Esta técnica es de gran importancia para
analizar el contenido de los cursos de Formacion Ciudadana, por lo cual los documentos a
codificar son los programas del curso, y entrevistas semiestructuradas esto se realiza,
principalmente, para establecer una relacion entre los temas de este y la concepcion de
ciudadania que se desarrolla durante la formacidn inicial docente.
Codificacion axial

Una vez efectuada la codificacion abierta, se realizo la codificacion axial, la cual, segun
Corbin y Strauss (2002), consiste en el analisis y la relacion de categorias y subcategorias
encontrados en la codificacidn abierta, con la finalidad de elaborar una explicacion mas precisa
y profunda sobre los fendmenos que se investigan. Con esta estrategia, se busca la vinculacién
entre las practicas docentes y el curriculo, para contrastar si la teoria curricular y las practicas
docentes universitarias en la formacion inicial docente tienen correlacion, ya que la teoria
curricular utilizada por el profesor a cargo del curso es la que permite el intercambio de
conocimientos con los profesores en formacion y las posibles concepciones de ciudadania que
estos adquieren.

Cabe resaltar que en la presente investigacion no se toma en consideracion la teoria
fundamentada, sino que, se usan los procedimientos de la codificacién abierta y axial para el

procesamiento y analisis de datos recolectados.
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Triangulacion de datos

La triangulacion de datos, como apuntan Aguilar y Barroso (2015, p. 73), es una
estrategia para construir “credibilidad y rigor”. Se entiende en esta estrategia la practica de
contrastar los datos de manera sistematica con otros de distinta naturaleza, por mencionar
algunos ejemplos: los consiguid una persona distinta del equipo de investigacion o bien fueron
recabados en un momento diferente por la misma persona. Tras observar experiencias a nivel
latinoamericano en estudios sobre educacion como la de Garcia (2019), se optd por el analisis
Comparativo Constante que incorpora la busqueda de diferencias y similitudes entre diversas
piezas de informacion mientras genera categorias que permitan clasificarlas.

Validacion y pilotaje de los instrumentos de recoleccion de datos

Los instrumentos de recoleccién de datos fueron revisados por profesionales del area
de Historia y Formacion Ciudadana, especificamente los cuéles realizaron una serie de
recomendaciones mayoritariamente de forma, respecto a los instrumentos y consentimientos
informados, que se procedid a tomar en cuenta y llevar a cabo. Es importante aclarar que la
validacién de instrumentos y el pilotaje, se realiz6 de manera virtual, a partir del envié de los
documentos a los docentes investigadores, quienes devolvieron dichos documentos, con
comentarios y recomendaciones.

Ademas, por medio de un pilotaje hecho por profesionales, especificamente con la
entrevista semiestructurada, se realizaron cambios en la guia de preguntas de acuerdo a la
sugerencias de quienes realizaron dicho pilotaje, los cambios mas significativos que se hicieron
fue sobre esclarecer o especificar la redaccion de algunas preguntas para no generar
confusiones posteriormente con los sujetos de estudio, por otra parte, las respuestas otorgadas
por el profesional fueron acorde a lo esperado en la presente investigacion.

La validacion de estos instrumentos se hizo con la colaboracion de dos docentes del

area de Historia de la Universidad de Costa Rica, Sede Occidente, quienes hicieron una serie
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de recomendaciones que se tomaron en consideracion, especificamente, en aspectos de forma,
por su parte el pilotaje de instrumento se hizo con un docente de la Universidad Nacional que
ha impartido cursos de Formacion Ciudadana, sus sugerencias fueron relacionadas a la
redaccion de la preguntas para que estas no fueran ambiguas, a partir de ello, se hicieron las
correcciones pertinentes, en ese sentido, los resultados del pilotaje fueron los esperados.
Balance general

A modo de conclusion, se realiza un balance general del marco metodoldgico, el cual
se situod desde un paradigma cualitativo, con alcance descriptivo, pues busca iniciar una linea
de investigacion que permitird a lineas derivadas de la misma ser investigadas a futuro. Por
otra parte, también se abordd el enfoque metodoldgico, el cual corresponde al fenomenoldgico,
ya que la investigacion busca recolectar informacién de distintas fuentes vivenciales y
analizarlas.

Asi mismo, se abordo las técnicas de recoleccion y andlisis de datos correspondientes
a cada objetivo especifico: Para el objetivo especifico uno, como técnica de recoleccidn se tiene
las observaciones no participativas y la entrevista semiestructurada, y como técnica de analisis
la matriz de sistematizacion, para el objetivo especifico dos, como técnica de recoleccion se
cuenta con el analisis de textos respecto a los programas de los cursos, y como técnica de
analisis de datos la triangulacion, a partir de la informacidn expuestas por los textos, sometidos
a codificacion abierta y axial, y por ultimo, para el objetivo especifico tres, se cuenta con una
entrevista semiestructurada y analisis de los programas de los cursos como técnica de
recoleccion de datos, y codificaciones abiertas y axiales como técnica de analisis del mismo.
Cabe resaltar que se respetard el anonimato de los sujetos de estudio en la presente

investigacion.
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Capitulo I1: Practicas docentes universitarias en la formacion inicial docente de los
cursos de Formacion Ciudadana

El siguiente capitulo tiene como objetivo principal describir las practicas docentes
universitarias presentes en los cursos de Formacion Ciudadana, para categorizar el tipo de
practicas en la formacién inicial docente.

El desarrollo de este apartado se realizo a partir de las entrevistas semiestructuradas y
observaciones de clase no participativas. El andlisis de los datos se realiz6 con una matriz de
sistematizacion que se elabord a través de codificaciones abiertas y axiales (ver apéndice A).

Para la interpretacién de los datos, se presentan las caracteristicas de las practicas
docentes universitarias de los sujetos que, de ahora en adelante se les llamaran Natalia y
Valeria. Posteriormente, se analizaron los datos y se establecieron los tipos de practicas
docentes de cada participante.

La principal conclusién es que el tipo de practica docente universitaria predominante
en los cursos de Formacion Ciudadana en la formacion inicial docente es la técnica, puesto que
ambas docentes tienen un papel central en sus clases y la forma de evaluar es tradicional. Sin
embargo, persisten en sus discursos tipos de practicas cercanas al enfoque critico.
Descripcion de las caracteristicas de las practicas docentes de Natalia y Valeria

Las préacticas docentes de Natalia y Valeria poseen una serie de caracteristicas que
entremezclan enfoques tedricos, pero que terminan por establecer un tipo de practica propia,
dentro del area de Formacion Ciudadana. En el caso de Natalia, es una docente que aborda sus
practicas a partir del conocimiento del contexto y experiencias de ensefianza, como se expone

en la siguiente figura:
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Figura 2

Caracteristicas de la practica docente de Natalia.

Experiencias de
ensefnanza
Contexto )
Estrategias
didacticas
Practica docente
de Natalia
Reflexion
Practica o
Reflexiva Lecturas
Evaluacion ——| Examenes
Exposiciones

Nota. En la figura se muestra caracteristicas de la practica docente de Natalia a partir de la
entrevista semiestructura. Fuente: Informacién obtenida a partir de la entrevista
semiestructurada a Natalia.

En la figura anterior se evidenci6 que la practica docente de Natalia se centra en dos
categorias principales que son el contexto y la practica reflexiva, de las cuales, surgen cuatro
subcategorias: las experiencias de ensefianza, estrategias didacticas, reflexion y evaluacion de
la docente.

Para Natalia, su practica docente se configura a partir del contexto en el que estan
inmersos ella y sus estudiantes, es decir, en los salones de clases surge la experiencia
profesional y personal del docente. Para ella, la experiencia profesional se refiere al acto de
ensefiar en el contexto de las aulas, y la experiencia personal la relaciona directamente con la

vida cotidiana de sus estudiantes.
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En el discurso de Natalia, las experiencias profesionales y personales de la persona
docente configuran su caracter y la percepcion de su profesion, asi como las decisiones que
toma con relacion a las formas de ensefiar.

Los datos mostraron que la practica reflexiva es una categoria que Natalia considera
como punto de partida para mejorar su practica docente universitaria, ya que al tomar en cuenta
las experiencias personales y profesionales, permite llevar a cabo un analisis y reflexion de la
practica docente que ha efectuado en busqueda de una mejora continua.

Es con esta reflexion que Natalia busca implementar una practica reflexiva. Sin
embargo, en el analisis de los programas de curso, muestra que las decisiones curriculares y
evaluativas de esta docente, tienen un enfoque tradicional, porque no se visualiza un cambio
en sus préacticas a partir de dicha reflexion. Por ejemplo, la evaluacién, en esta se utilizan
lecturas, exdmenes, exposiciones e investigaciones.

Por otra parte, la practica docente universitaria de Valeria se encuentra basada en la
reflexion y el acatamiento de las normativas institucionales, como se muestra en la Figura 3:
Figura 3

Caracteristicas de la practica docente de Valeria

Autocritica

Reflexion | Ambiente

AS1O >~— ra ra-
Revision constante cé6mdo y critico

Practica m—
docente de
Valeria Lecturas
Examenes
Evaluacion -— Exposiciones

Trabajo escrito
(ensayo)

Nota. En el esquema se muestra caracteristicas de la practica docente de Valeria a partir de la
entrevista semiestructura. Fuente: Informacion obtenida a partir de la entrevista semiestructura

a Valeria.
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Como se mostro en la Figura 3, la practica docente de Valeria tiene dos caracteristicas
principales: la reflexion y la evaluacion implementada en sus cursos. Esta reflexion parte de la
idea de analizar lo que sucede en sus clases, y buscar soluciones que favorezcan al estudiantado.

Para alcanzar dicha reflexion, Valeria se basa en la autocritica y la revision constante.
Para ella la autocritica significa analizarse a si misma y sus acciones, con la intencién de buscar
mejoras en su ensefianza y propiciar un ambiente comodo y adecuado para el estudiantado,
todo acompafiado por la revision de su practica. Por ejemplo, Natalia expone que, en uno de
los cursos de Formacion Ciudadana, se le presenta el dilema que este sea muy teorico producto
de los contenidos del curso, por lo que busca implementar actividades o evaluaciones que
fomenten la practica, como lo fue la accion de eliminar examenes en un periodo anterior, en el
Curso expuesto.

En cuanto a la categoria de evaluacion, Valeria menciona que es relevante debido a que
determina la practica docente que realiza y el tipo de estrategias evaluativas que implementa.
Para esta docente, la evaluacidn esta centrada en exdmenes, exposiciones y trabajos escritos.

Para profundizar el tema de las practicas docentes se realizd una matriz que permitié

comparar las decisiones curriculares de ambas profesoras, como se muestra a continuacion:
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Tabla 3

Principales caracteristicas de las practicas docentes de Natalia y Valeria

Criterios

Natalia

Valeria

Rol del estudiantado

Participacion activa de los
estudiantes.

No hay intervencion de los
estudiantes durante la clase.

Rol docente

Papel central en las clases

Papel central en las clases

Materiales utilizados

Lecturas relacionadas a tematicas
de los regimenes politicos,

identidades y nacionalismos.

Lecturas relacionadas a tematicas de
los regimenes politicos y el
Estado/sociedad, etnias, género.

Presentaciones en Power Point.

Evaluacion

Examenes,  exposiciones Yy
trabajo escrito, preguntas
generadoras, evaluaciones

grupales

Examenes, exposiciones Yy trabajo

escrito, evaluaciones grupales.

Nota. En la tabla se muestran las principales caracteristicas de las practicas docentes de Valeria

y Natalia a partir de los resultados encontrados en las observaciones no participativas de las

clases de los cursos de Formacién Ciudadana. Fuente: Informacién obtenida a través de las

observaciones de clases no participativas a Natalia y Valeria, 2024.

En la tabla anterior se evidencian cuatro categorias observadas en las practicas docentes

universitarias de Natalia y Valeria. En cuanto a Natalia, los datos muestran que los estudiantes

tienen un papel activo en las clases mientras ella tiene un rol central en el proceso de ensefianza

a través de las actividades que realiza (lluvia de ideas, preguntas generadoras).

Los materiales utilizados por Natalia se basan en lecturas sobre temas como

nacionalismos, identidades o regimenes politicos. La evaluacion se enfoca en examenes,
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trabajos escritos y exposiciones y para cerciorarse que el estudiantado haya leido los textos
asignados, realiza preguntas sobre estos al iniciar las sesiones.

Respecto a Valeria, la informacion recolectada evidencia que el rol de los estudiantes
es pasivo, pues no hubo intervencion en la clase, mientras que la docente tiene un papel central
en la ensefianza, pues es la Unica que interviene en el desarrollo de la leccion. Los datos
muestran que la forma de evaluar de Valeria es a través de examenes, exposiciones, trabajo
escrito y los materiales que utiliza como insumos para sus clases son lecturas relacionadas a
las tematicas del curso y presentaciones de diapositivas.

Respecto al rol del estudiantado expuesto en la Tabla 3, las docentes tienen diferencias
debido a que, en el caso de Natalia, el estudiantado es participativo, mientras que, en el caso
de Valeria, no hubo participacion del estudiantado ya que los intentos de crear espacios de
dialogos fueron poco efectivos.

Ambas docentes expresaron la necesidad de realizar una préactica reflexiva en la que se
deben plantear actividades que permitan la participacién activa y critica de los educandos. Asi
lo expres6 Valeria, cuando hablo sobre la necesidad de replantearse como lograr un espacio de
critica, a lo que comenta que “lo que uno a veces quiere es eso, que la gente participe. Que te
comente, que te critique, que nos peleemos amigablemente” (Valeria, comunicacion personal,
07 de marzo de 2024).

Sin embargo, a pesar de las intenciones de ambas profesoras, por reflexionar sus
practicas docentes de Educacion Civica, existe una contradiccion entre sus declaraciones y lo
gue sucede en las clases.

Lo anterior se observa en el rol docente que estd centrado en la figura de Natalia y
Valeria, aunque en diferentes grados. Si bien Natalia les da la palabra a sus estudiantes, lo hace
en funcion de evaluar si realizaron las lecturas asignadas, no para fomentar espacios de diadlogo

e intercambio de ideas. Ambas docentes dirigen las lecciones desde sus puntos de vista, y son
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las encargadas de realizar las explicaciones a partir del analisis de las lecturas o insumos dados
con anterioridad a los estudiantes.

De Vicenzi (2009) expone que en la practica técnica las relaciones entre docente y
estudiante se limitan al rendimiento del estudiantado en torno al rol del docente y como se
observa en la Tabla 3, los estudiantes no tienen un rol participativo, pues ambas docentes son
el eje central en el desarrollo de la clase, por lo que estas tienen una orientacion hacia una
practica técnica.

Asi mismo, las docentes dicen tener la categoria reflexiva dentro del proceso de
ensefianza que median (véase Figura 2 y 3) sin embargo esto no se realiza en sus practicas, ya
que las docentes dicen reflexionar, por ejemplo, sobre elementos que pueden suceder en las
clases o lo hecho durante todo el curso una vez que este termine. Sin embargo, esto no significa
una préctica reflexiva, debido a que no existe una revision constante de las acciones llevadas a
cabo.

Al respecto, Perrenoud (2007) establece que la practica reflexiva no se reduce a un
acontecimiento critico que se presente, sino que en si es una reflexion constante del docente
durante y después de las clases, basado en la intencion de buscar una mejora constante y no por
un hecho o contingencia que signifique una revision de las acciones implementadas en una
clase del curso, como se evidencia que hacen los sujetos en las Figuras 2 y 3.

Por lo tanto, y segun Perrenoud (2007), las préacticas docentes universitarias de Natalia
y Valeria no se pueden considerar reflexivas, puesto que no existe una revision constante de la
practica docente universitaria, sino que solo realizan una recapitulacion de lo hecho en cada
curso al finalizarlos. Esto posibilita que no se efectle un analisis completo de las préacticas
docentes universitarias, y por ende no haya una reflexién constante, la cual es clave para hablar

de una practica reflexiva.
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En cuanto a la forma de evaluar de las docentes, los datos mostraron que es
mayoritariamente de caracter técnico (tradicional) a partir de la aplicacion de examenes,
trabajos escritos y exposiciones, como se muestra en la siguiente figura.

Figura 4

Técnicas de evaluacion en los cursos de ciudadania

36%

29%

21%

9%
5%

ETrabajosescritos BExamenes DOExposiciones B Comprobaciones de lecturas B Otros

Nota. Rubros de evaluacion en los cursos de ciudadania y sus porcentajes, los datos de
evaluacion expuestos fueron recopilados de los programas de curso de Formacion Ciudadana
entre los afios 2016 y 2024. No se revisaron las caracteristicas de los rubros de evaluacion
mencionados. Fuente: Elaboracion propia a partir de los cursos de Formacion Ciudadana
(2024).

Segun la figura anterior, la distribucién de los rubros de evaluacion en los cursos de
Formacién Ciudadana entre los afios de 2016-2024 de Natalia y Valeria son: un 36% de
examenes, un 29% en comprobaciones de lecturas, un 21% en trabajos escritos, un 9% en
exposiciones y un 5% de otras evaluaciones que son las siguientes: una gira, una unidad
didactica, un trabajo en institucion y un analisis audiovisual, este Gltimo rubro no es repetitivo
en los cursos ciudadania.

Los datos muestran las intenciones por parte de las docentes de implementar otro tipo

de evaluaciones como giras, anélisis audiovisuales o unidades didacticas, sin embargo, estas
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son descartadas debido a que no obtienen los resultados esperados y recurren a técnicas
evaluativas de caracter tradicional (técnico). Natalia y Valeria tienen la pretension de aplicar
distintas estrategias evaluativas, no obstante, las evidencias muestran que no se alcanza dicho
objetivo porque la mayoria de las evaluaciones son tradicionales.

A partir de ello, la evaluacion sumativa centrada en las pruebas escritas es valorada
positivamente entre las docentes: Para Natalia no se puede prescindir de este componente y
sobre esto expreso que existe un contraste entre el desarrollo de sus clases y lo que resulta con
los exdmenes: “las discusiones fueron buenas, pero hay una realidad y es que sin exdmenes el
nivel de lectura del estudiante es menor” (Natalia, comunicacion personal, 14 de marzo de
2024).

Segun las evidencias Valeria y Natalia usan este tipo de estrategias porque consideran
que son las mas adecuadas para evaluar los aprendizajes, en este sentido, las lecturas tienen un
papel importante en las précticas docentes porque son uno de los principales insumos que usan
en sus clases.

Cuando la extension de estas lecturas sobrepasa determinado nimero de paginas, los
estudiantes optan por no leer, a partir de ello, las docentes plantean examenes de forma
tradicional porque es la manera que encuentran para evaluar los aprendizajes esperados y
controlar que se realicen las lecturas.

Tal como exponen Duque et al. (2013) “el aprendizaje se puede orientar hacia un
tecnicismo especifico (examenes, controles de lectura, quices, entre otros), una tarea que se
resuelve con la mera seleccion y aplicacion de los materiales determinados™ (p.87). Estos
elementos expuestos sobre el aprendizaje son los encontrados en las técnicas de evaluaciones
de ambas docentes.

Sobre este tema, resulta interesante que ambas docentes centren sus procesos de

ensefianza en las evaluaciones, y no en el analisis critico que declararon como parte de sus
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intenciones en las practicas docentes que ejercen. Hay una relacion directa entre la evaluacion
y las contradicciones de sus practicas docentes universitarias.

Con base en lo mencionado anteriormente las caracteristicas a las que corresponden al
tipo de practica docente es la técnica, ya que como lo menciona De Vicenzi (2009) en este tipo
de préacticas se prioriza la evaluacion sumativa a traves de la aplicacion de determinados
instrumentos para valorar el rendimiento del estudiantado.

Reflexiones Finales

Natalia y Valeria declaran que sus practicas docentes son reflexivas porque analizan los
problemas de sus lecciones y tratan de darles soluciones en funcion de los estudiantes. Esta
preocupacion se constata en la relacion que se hace entre las practicas profesionales y la vida
cotidiana del estudiantado.

No obstante, a la hora de tomar decisiones curriculares en los cursos de Formacion
Ciudadana, las docentes se vuelven tradicionales, en el sentido de que las estrategias de
ensefianza y de evaluacion tienen una funcion de control méas que de construccién de espacios
de dialogo, lo cual da pie a caracterizarla como mayoritariamente técnicas, esto a partir de
categorias como el rol del estudiante, rol docente, evaluaciones y materiales utilizados.

En sintesis, el tipo de préctica que se desarrolla en los cursos de Formacion Ciudadana
del Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacién Civica en la formacion
inicial docente de la Universidad de Costa Rica, Sede Occidente es mayoritariamente técnica,
a pesar de las intenciones de las docentes de buscar practicas docentes universitarias reflexivas

y criticas.
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Capitulo 111
“Quiero dormir tranquila pensando que hice algo”: Las docentes dialogan con el
curriculo prescrito

El siguiente capitulo tiene como objetivo caracterizar el curriculo de los cursos de
Formacién Ciudadana del BEESEC, para la reflexion acerca del contraste entre el discurso y
las practicas docentes en la Universidad de Costa Rica, Sede Occidente. Por tanto, se abordan
las relaciones entre el curriculo prescrito y las interpretaciones realizadas por las docentes sobre
los planes de estudio y directrices curriculares de la carrera, y mas importante ain ¢Como
llevan este curriculo prescrito a las lecciones de Formacion Ciudadana?

Para alcanzar lo anterior se analizaron entrevistas semiestructuradas, la politica
curricular de la universidad y los programas de curso, estos Ultimos tuvieron un papel central
en cuanto al acercamiento al objeto de estudio en tanto corresponden a las principales
orientaciones de los procesos educativos en la Sede de Occidente y caracterizan los distintos
curos. El andlisis de los datos se hizo a través de la codificacion axial y abierta, y la
triangulacién de fuentes para comparar la informacion.

Los datos derivados de las entrevistas semiestructuradas a las docentes permitieron
observar que hay una dinamica de intercambios entre las profesoras y el curriculo prescrito,
donde las docentes parten desde su bagaje para acercarse al curriculo y finalmente, llevar a las
aulas universitarias su interpretacion de este.

Por bagaje se entiende la formacion profesional, experiencias tanto en el rol de docentes
como el de estudiantes, el tiempo de impartir los cursos e incluso la forma en que estos son
asignados, finalmente, se trata del recorrido realizado por estas personas y desde el cual

aprenden el campo de especializacién de sus cursos.
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La conclusion principal de este capitulo es que existen diferencias entre la politica
curricular de la Universidad de Costa Rica, Sede Occidente y el planteamiento de los cursos de
Formacién Ciudadana, debido al desequilibrio entre teoria y practica dentro de los programas.

Ademas, las docentes han experimentado dificultades en el desarrollo de sus practicas
docentes universitarias debido a las caracteristicas de los programas de los cursos, ya que fue
posible comprobar que las modificaciones que ellas han incorporado al curriculo prescrito son
de caracter superficial. Estos cambios no fueron notorios en los programas, pues se dirigen
mas hacia los aspectos formales del curso, en lugar de profundizar en cémo desarrollar la
asignatura de Formacién Ciudadana.

Los cursos de Formacion Ciudadana

Como ha sido abordado en el capitulo anterior, las practicas docentes son un objeto
holistico con componentes diversos tales como evaluaciones, contexto, experiencias docentes,
profesionales y personales, de ahi la necesidad de caracterizar el curriculo al que se enfrentan
las docentes y las interpretaciones que se desprenden de este intercambio entre las practicas
docentes y el curriculo para comprender la formacién inicial docente.

Un aspecto central en las experiencias de las docentes es el proceso de asignacion de
los cursos, en las entrevistas se refirieron que el tiempo que llevan impartiendo dichas
asignaturas, a su juicio, es enriquecedor para su bagaje, pues les ha permitido “apropiarse” de
los contenidos y la experiencia docente acumulada les enriquece.

En este sentido, se observd que ambas docentes manifiestan la necesidad de
implementar cambios y actualizaciones tanto de los cursos, como de la carrera en general. Para
Natalia “hay cosas que van cambiando y que las reformas que hagamos tienen que ir integrando
esos cambios a los programas actuales” (comunicacion personal, 14 de marzo de 2024). Valeria
por su parte, hizo referencia a que los programas de Formacién Ciudadana no se han

actualizado hace afios, y que esto debe ser una autocritica para la carrera misma.
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Sobre los cambios, cabe anotar que si es posible realizarlos en algan nivel, sin embargo,
las transformaciones a las que las docentes tienen acceso no son suficientes para modificar la
naturaleza del curso, sino que se limitan a detalles de forma o adiciones a lo que el programa
ya establece.

Lo anterior, evidencia cierta afliccion de las docentes por las formas en las que se
presenta el curriculo prescrito: estd desactualizado en contenidos, e incluso, no abarca los
problemas sociales y politicos de la actualidad. En cuanto al desfase en el tema conceptual,
Valeria menciono “jPero esto ya no se usa! Estos conceptos estan... Identidades deberian méas
bien plantearse como subjetividades, hay mucho que deberia entrar ya en Estudios Culturales,
que hay un monton de cambios que se ocupa hacer” (comunicacion personal, 07 de marzo de
2024).

En la frase anterior la docente alude a la necesidad de configurar un curriculo que
rescate las subjetividades y aborde los Estudios Culturales, como fue el caso de algunas
experiencias que se dieron como consecuencia del movimiento reconceptualista (Pinar, 2014),
sin embargo, la cuestion de fondo y la urgencia de Valeria es que los cursos necesitan ser
revisados y reformados.

Segun las normativas institucionales, especificamente el Régimen Académico
Estudiantil de la Universidad de Costa Rica, las Unidades Académicas (en este caso, la Sede
de Occidente), pueden implementar cambios menores a ese curriculo prescrito:

Pueden realizar cambios que no afecten la relacion del curso con la totalidad del plan

de estudios. Sin embargo, no pueden realizar cambios en las horas, el nombre, la sigla,

los requisitos, los correquisitos, el ciclo ni la clasificacion sin aprobacién de la

Vicerrectoria de Docencia. (2001, p.8)

Ambas docentes cumplen con el acatamiento al Régimen citado anteriormente, sin

embargo, los cambios que son incorporados en los programas no son sustanciales, pues, aunque
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las modificaciones a contenidos y objetivos son permitidas en este reglamento, tras la revision
de programas solo se encontraron cambios de forma relacionados al orden de las lecturas y las
sesiones del curso. En cuanto a modificaciones de fondo, se identifico una unidad de contenidos
cuyo nombre fue modificado en el curso de Formacion Ciudadana II.

La figura siguiente sintetiza la relacion entre las docentes y los cursos de Formacion
Ciudadana:
Figura 5

Curriculo y sus interacciones en los cursos de Formacion Ciudadana

Curriculo de cursos
de Formacion
Ciudadana

Curriculo prescrito en dialogo Bagaje de las docentes
producen I
v I
Modificaciones al curriculo I mroall racid
retroalimentacion
v ‘
Interpretacion del curriculo puesta J

en practica

Nota. Dinamica del Curriculo de los cursos de Formacion Ciudadana del BEESEC-SO. Se
evidencia la interaccion entre el curriculo prescrito y las docentes, que genera a su vez la
aplicacién en las practicas docentes universitarias. Fuente: Elaboracion propia a partir de
analisis de datos. (2024).

En la Figura 5 se observa como a partir de un curriculo prescrito y el bagaje de

experiencias de las docentes se dan las modificaciones que caracterizan al curriculo prescrito
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y cdmo esa interpretacion se lleva a las aulas y retroalimenta a las docentes a través del ejercicio
de sus practicas docentes universitarias.

Los datos muestran que las docentes realizan modificaciones al curriculo de estos
cursos a través del cruce entre el curriculo prescrito y la experiencia docente, sin embargo,
estos cambios no se manifiestan de manera profunda en los programas de curso.

Las transformaciones que si fueron percibidas se encuentran mucho mas ligados

a las practicas docentes universitarias, como fue abordado en el capitulo anterior, los

cambios en la forma de evaluar se mantuvieron como una constante, sin embargo, los

objetivos y contenidos no pasan por el mismo proceso de variacion, como se comprobo
al analizar los programas.

Tras las entrevistas y en la revision de programas se encontré que para las docentes el
papel que juega el programa de curso es importante en tanto orienta el proceso educativo en el
area de Formacion Ciudadana. Por ejemplo, Natalia considera necesario que existan procesos
externos para dar con modificaciones de peso a los programas.

Una investigacion como esta que ustedes estan planteando puede ser un instrumento

importante para replantear los cursos de formacion ciudadana, tal vez necesitamos un

mayor insumo u analisis digamos asi mas global o mas sustentado que nos diga, bueno,
tal vez podria ser una posible ayuda o estrategia. (Comunicacién personal, 14 de marzo

de 2024)

Sin embargo, mas adelante en su respuesta, aparecio de nuevo el papel del programa de
curso como elemento central: “tampoco podemos irnos fuera del mismo programa del curso,
entonces habria que empezar quiza por replantear un poco el programa” (Comunicacion
personal, 14 de marzo de 2024). Lo anterior, refuerza nuevamente la relacion estrecha que las

docentes tienen con el programa y el apego a la interpretacion del curso a través de este.
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El planteamiento del curriculo prescrito de ambas docentes es similar y desde la postura
de Pagés (1994) es denominado un curriculo técnico donde la figura del docente es importante
para la transmision de conocimientos, ademas de que los programas de curso adquieren un rol
relevante, puesto que, Natalia y Valeria tienen una estrecha relacion con este como se evidencia
en el anélisis de datos.

La Ciudadania entendida desde la Historia

Una caracteristica que se encontrod fue el papel que tiene la Historia como disciplina
para explicar la ciudadania, esto debido a que algunos de los objetivos y contenidos orientan
los cursos de Formacion Ciudadana hacia el estudio de la Ciudadania desde la Historia, los
objetivos que cumplen ese papel son:

-Estudiar los hitos fundamentales en la lucha por el poder y la construccion de la

institucionalidad.

-Examinar los procesos historicos propios del periodo, para comprender la situacion

politica actual del pais y los desafios que enfrenta su democracia ante los diversos

procesos internos y la influencia de los factores externos, haciendo uso de un analisis
critico y comparativo de la bibliografia existente sobre los periodos a estudiar.

-Ubicarse en las diversas etapas de la vida econdmica y social del periodo estudiado,

situando a la sociedad costarricense en el contexto latinoamericano y centroamericano.

- Explicar a partir de la perspectiva historica, los procesos identitarios. (Programas de

curso de Formacién Ciudadana, 2018, 2022, y 2024)

Los datos anteriores corresponden en su mayoria al curso de Formacién Ciudadana 11
y en menor medida a Formacion Ciudadana Ill, de forma que el curriculo es un espacio en
disputa, principalmente debido a que se observa una diferencia entre los nombres de los cursos

Ilamados Formacion Ciudadana y sus contenidos, que estan orientados hacia las logicas de la
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historia o como fue comentado por Natalia, “cuestiones historicas vinculadas a los procesos
politicos en Costa Rica” (comunicacion personal, 14 de marzo de 2024).

Sobre lo anterior, y segun la Resolucién de la Vicerrectoria de Docencia VD-R-8839-
2012, el curso “Formacion Ciudadana II: Procesos politicos e Instituciones” fue incorporado al
curriculo de la carrera en sustitucion de un curso de Historia llamado Historia de los Procesos
Politicos en Costa Rica. Este cambio, producto de una reforma curricular en el BEESEC,
muestra el surgimiento de los cursos de Formacion Ciudadana en el afio 2012 cuyos programas
son utilizados hasta la actualidad.

Este choque entre cursos es una preocupacion que Valeria menciond en la entrevista
“por ejemplo Civica [Formacion Ciudadana] II, procesos politicos: ese curso se confunde un
monton con los de Historia de Costa Rica, eso [las coincidencias] esta pendiente que la seccion
los arregle, los revise” (comunicacion personal, 07 de marzo de 2024).

Ramirez (2022) apunta que la historia puede encontrar dos vias en las cudles
relacionarse con la ciudadania ““(...) como un deber ciudadano, o como una ciudadania critica”
(p. 5), con los objetivos citados arriba es posible observar que, mas alla de la evidente
inclinacion hacia la historia presente en los cursos de Formacion Ciudadana, la relacién
entablada entre estas dos areas se da desde una vision donde el docente maneja los contenidos
para su transmision, sin interés critico o emancipatorio.

Las finalidades del curriculo prescrito, un espacio en disputa

Tensiones similares son evidentes al contrastar los programas de curso con las politicas
curriculares incluso anteriores a la creacidon de estos programas, pues segun las Politicas y
normas curriculares para la actualizacion de planes de estudio: “en algunos planes de estudio

existe un desequilibrio en la relacion entre teoria y practica” Vicerrectoria de Docencia, 1995,

p. 9).
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Lo expuesto en la cita anterior es extrapolable a los cursos de Formacion Ciudadana,
esto debido a que “los programas anteriores eran todavia mas tedricos” (Natalia, Comunicacion
personal. 14 de marzo de 2024) es evidente que esta caracteristica de los cursos se ha mantenido
tras la reforma curricular a la carrera, desarrollada en 2012.

Los programas de curso ofrecen una idea sobre las capacidades que desarrollara el
futuro docente tras completar el curso y con respecto a la taxonomia de los objetivos estos, los
indicadores son de caracter descriptivo, enfatizando principalmente la explicacién de los
contenidos a partir de verbos como “analizar” y “estudiar” que se encuentran representados de
forma mayoritaria y como se presenta a continuacion:

Figura 6

Obijetivos generales y especificos de los programas de curso

k(?

“est udlar
aprehender 1 analizat

analizar

S, analizar e
westudiar

‘contextualizar
identificar
contrastar

situarse

™ 1
N

Nota. Verbos de los objetivos generales y especificos de los cursos de Formacion Ciudadana,
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente Fuente: Elaboracion propia a partir de

programas de cursos (2024).
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La figura anterior muestra los principales verbos que se desarrollan como indicadores
en los cursos de Formacion Ciudadana, como, por ejemplo: estudiar, analizar, describir,
identificar, entre otros. Esto representa los datos adquiridos a traves de la codificacion de
objetivos de curso, pues estos componentes dan la direccidn al curriculo prescrito, y este
finalmente se orienta hacia el manejo tedrico de contenidos y a la comprension de
problematicas, sin embargo, no contempla ejercicios practicos.

Para las docentes, la orientacion de los cursos es un tema de interés porque “también
esta ese problema (...) hay que transportar un monton de conocimientos (...) y a veces no hay
espacios para cuestiones mas practicas” (Valeria, comunicacion personal, 07 de marzo de
2024). De esta manera existe un conflicto al contrastar las pretensiones del curriculo prescrito
y de las docentes, quienes consideran que el peso de la teoria no guarda proporcion con la
practica.

Como se expuso a través de los datos, hay una tensién entre las docentes y las
finalidades del curriculo prescrito, antes fue comentado en relacion con los objetivos de cada
curso, sin embargo, también existen puntos de encuentro donde las practicas docentes
universitarias, los conceptos de Formacion Ciudadana y el curriculo (prescrito y vivencial)

pueden funcionar entrelazados, como se expone a continuacion:

Algunas estamos en la universidad porque creemos en tratar de hacer algin cambio, no
es una cuestién que una hace por lucro o por posicion, una dice yo quiero dormir en la
noche tranquila pensando que trato de hacer algo, quizas no me funcione pero trato,
trato y tengo que mejorarlo con ese propoésito, no es sino para que la gente sea mas
critica, para que mejoren sus condiciones de vida, también sus subjetividades (que es el
tema en Civica Ill), para que no sean consumistas y materialistas, que no discriminen a
nadie, que aprendan a ser mas felices. .. sintetizando: demasiado idealismo, pero bueno.

(\Valeria, comunicacion personal, 07 de marzo de 2024)

75



En el dato anterior se retoman aspectos vinculados a esta investigacion en su totalidad:
la docente comparte lo que piensa sobre su practica docente universitaria y las motivaciones
detras de esta, comenta sobre qué elementos del curriculo prescrito puede utilizar para potenciar
la puesta en préctica de su enfoque de Ciudadania y para qué la ensefia, sin embargo, al final
reconoce que esta disertacion esta atravesada por el idealismo y reconoce de esta forma su
limitacion.

Reflexion final

Las docentes reconocen que la actualizacion del curriculo es un paso necesario para
enfrentarse a los desafios que encuentran en su practica docente, de igual forma valorar la
necesidad de subsanar las debilidades que han observado en el curriculo prescrito (cursos
desactualizados, choques entre cursos de distintas areas, orientacion meramente teorica), pues
la ultima reforma curricular a esta carrera ha sido hace mas de 10 afios; la informacion y
experiencia acumulada por las docentes se vuelve un insumo de valor debido al vinculo que
han construido con esta area del BEESEC.

La interpretacion y puesta en préactica del curriculo que desarrollan las docentes es
técnica, esto se comprueba tanto en las escasas modificaciones realizadas en los programas
como en la forma de comprender los cursos a través de estos (es decir, con el curriculo prescrito

en primer lugar) y la reproduccidn de estos en la practica docente universitaria.
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Capitulo IV
Enfoques sobre ciudadania presentes en las practicas docentes universitarias de las

docentes del BEESEC, UCR-SO

Este capitulo tiene como objetivo identificar los enfoques sobre ciudadania presentes
en las practicas docentes universitarias de las docentes Valeria y Natalia, del BEESEC, UCR-
SO, para la reflexion acerca de codmo los mismos configuran la formacion inicial docente. Para
el analisis de datos, se utilizaron como técnicas la codificacion abierta de dos entrevistas semi
estructuradas a las docentes, y el analisis de dos programas de cursos de Formacién Ciudadana,

los cuales se triangularon con la bibliografia del marco teorico

Los datos evidenciaron que se presentan dos enfoques principales de ciudadania en las
practicas docentes universitarias de Valeria y Natalia, los cuales confluyen entre si: EI enfoque
de ciudadania liberal, que es el predominante, el enfoque de ciudadania comunitarista, el cual
también se presenta en gran manera en sus discursos. Esto mostr6 la dinamicidad de este

concepto a la hora de llevarlo a las practicas docentes.

Enfoques sobre Ciudadania presentes en los cursos de Formacion Ciudadana

Segun los datos, se construyo la siguiente tabla con los conceptos de los tres enfoques

de ciudadania presentes en Valeria y Natalia:
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Tabla 4

Enfoques de ciudadania presentes en las practicas docentes universitarias del BEESEC, SO.

Enfoques Caracteristicas

Ciudadania liberal Este tipo de ciudadania se caracteriza por la influencia directa que
ejerce el Estado sobre el ciudadano, y se construye a traves de la
participacion ciudadana en procesos politicos, la defensa de la

democracia y la defensa de los derechos humanos.

Ciudadania En este enfoque la ciudadania no se limita al voto o a la
comunitarista participacién politica de los ciudadanos, sino que busca la
participacién de las personas a través de sus comunidades y

espacios inmediatos.

Nota. Enfoques de la ciudadania segun los datos de las entrevistas a Natalia y Valeria. Fuente:

Elaboracion propia (2024)

Para Valeria, la ciudadania se define como “el ideal para construir la democracia
retomando lo que muchos autores y autoras han dicho durante siglos, es la base para una
verdadera democracia, para un sistema politico igualitario, para un sistema pacifico, libre.”
(Comunicacion personal, Valeria, 07 de marzo del 2024). Este extracto de la entrevista denota

que Valeria tiene presente caracteristicas de un enfoque de ciudadania liberal en su discurso.
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La ciudadania liberal se define como el enfoque donde el estado ejerce una influencia
directa en la vida de sus ciudadanos, esta ciudadania se moldea mediante la participacion
ciudadana en la esfera politica, la defensa de la democracia, la promocion de los derechos
humanos y la igualdad ante la ley

. Ademas, se caracteriza por hacer hincapié en la importancia de la participacion
ciudadana en la toma de decisiones politicas y su lucha por la defensa de los derechos
fundamentales de cada individuo. En este sentido, las ideas de ciudadania presentes en el
contexto de las practicas universitarias en los cursos de Formacion Ciudadana tienen una
vinculacion directa a la ciudadania liberal.

El proceso de codificacion mostro lo anterior, como se presenta en la siguiente figura:
Figura7

Enfoque de ciudadania presente en la practica docente universitaria de Valeria

Politicas educativas P : 1
] Participacion ciudadana

Enfoque de Ciudadania

Democracia representativa

de Valeria

. ‘ Derechos humanos
Aseguramiento del Derechos humanos

bienestar personal

Nota. En la figura se detalla los cddigos abiertos en la categoria de Formacion ciudadana,
provenientes de la entrevista semiestructurada realizada a Valeria. Fuente: Elaboracion propia

(2024)

La figura anterior muestra los codigos de la entrevista semiestructurada realizada a

Valeria donde se evidenciaron las caracteristicas del enfoque de ciudadania que ella ensefia, lo
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cual se hace a través de conceptos como la participacion ciudadana, la democracia
representativa, las politicas educativas y los derechos humanos.

Para Valeria la participacion ciudadana es la base de un estado, y, por ende, es necesaria
para la construccién de una ciudadania. Esta idea de ciudadania se centra en la participacion a
través de actitudes democraticas, como el ejercicio del sufragio y el apoyo a los movimientos
sociales, los cuales son necesarios para defender intereses comunes; politicas educativas en la
educacion universitaria, las cuales Valeria afirma que pueden estar influenciadas por intereses
estatales; y la accion ciudadana, la cual se puede ensefiar a los estudiantes a través de la
criticidad con la intencién de que estos puedan trabajar a favor de su entorno.

Otro tema que caracteriza el concepto de ciudadania de Valeria son los derechos
humanos. Ella afirma que deben ser defendidos por los ciudadanos para asegurar una
democracia justa para todos, ademas que aseguran el bienestar personal, lo cual se liga a la
participacién ciudadana.

Los datos anteriores evidencian que, el enfoque de ciudadania presente en las practicas
docentes de Valeria presenta caracteristicas de una ciudadania liberal la cual se construye a
partir de la relacién del Estado con el ciudadano y el fortalecimiento de la democracia, y toma
en cuenta los derechos humanos, la accion ciudadana y el bienestar personal como
caracteristicas clave de este enfoque. Sin embargo, los datos denotan que en el discurso de
Valeria se presentan diferentes enfoques, no solamente el de ciudadania liberal, ya que también
hay caracteristicas de un enfoque de Ciudadania comunitarista, el cual esta arraigado en este
discurso.

Por su parte, en la entrevista semiestructurada Natalia afirmé que ella se enfoca en
elementos pedagdgicos y contenidos de corte histérico:

“(El curso) yo lo trabajo como haciendo uso de una serie de lecturas y trabajo un poco

cronolégicamente todo lo que es la parte historica, tratando de relacionar con las
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tematicas institucionales y con algunos temas especificos que estan en ese programa,
por ejemplo, como puede ser cultura, género, identidades, migracion (...) democracia,

ciudadania, elecciones, temas de ese tipo”. (Comunicacion personal, Natalia, 14 de

marzo del 2024)

Este extracto de la entrevista realizada a Natalia evidencia su enfoque de ciudadania,
ella lo ensefia a partir de temas como la multiculturalidad, participacion ciudadana
(principalmente cuando se refiere al tema de las elecciones) la democracia y los movimientos
sociales que influyeron directamente en la formacion del estado costarricense actual, todos

estos temas analizados desde un punto de vista historico.

Asimismo, para Valeria la criticidad es fundamental para el desarrollo y la mejora de la
democracia, esto implica que los ciudadanos tengan un papel activo a través de la accion social,

en la construccion y el progreso de la nacion. Ella menciona que:

La base siempre es una ciudadania y tener un mejor pais y hasta esos ideales de pais
desarrollado, como quieran, (...) una ciudadania consciente, como una ciudadania
verdaderamente critica, como una ciudadania que no sea explotada también, que eso es

un eje fundamental”. (Comunicacion personal, Valeria, 07 de marzo del 2024)

En el extracto anterior, Valeria hizo una referencia a la importancia de la ciudadania en
la transformacién social, capaz de impulsar cambios en la sociedad a través de la accion. La
docente afirmé que la ciudadania debe ser consciente y critica, capaz de cuestionar las
estructuras de poder y resistir la explotacion. Lo anterior se puede relacionar a lo mencionado
por Tourine (1994) quien afirma que la accion colectiva y a la movilizacion ciudadana son
elementos clave para alcanzar estos objetivos, siempre y cuando esta ciudadania no sea

excluyente con diferentes grupos sistematicamente oprimidos.
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Sin embargo, hay un contraste entre lo planteado por la docente y lo analizado en el
programa del curso, ya que el objetivo principal del curso se enfoca en desarrollar la capacidad
para aprender las transformaciones politicas, sociales, culturales y econdmicas que han
caracterizado la historia reciente de Costa Rica, a través de los procesos politicos

contemporaneos.

Ademas, los datos mostraron que el objetivo principal del curso es enfocarse en las
practicas culturales y democraticas de Costa Rica, y a su vez, mostrar la configuracién del
Estado costarricense desde un punto de vista historico. Este objetivo del curso resulta contrario
a lo expuesto por Ross (2012) quien afirma que la formacion ciudadana deberia separarse de
los intereses del estado y enfocarse en ensefiar el pensamiento critico en los estudiantes.

En la siguiente figura, se muestra el enfoque de ciudadania de Natalia:

Figura 8

Enfoque de ciudadania presente en la practica docente universitaria de Natalia

Experiencias
personales

Bibliografia
historica
Practicas Enfoque de Ciudadania

democraticas de Natalia

Evaluaciones

de peso

Multiculturalidad

Nota. En la figura se detallan los codigos abiertos en la categoria de Formacion Ciudadana,
provenientes de la entrevista semiestructurada realizada a Natalia. Fuente: Elaboracién propia
(2024)

La figura anterior representa los codigos de la entrevista semiestructurada realizada a

Natalia donde se muestran las caracteristicas del enfoque de ciudadania que ella ensefia, el cual
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ella lo hace a través de conceptos como la multiculturalidad, la bibliografia histérica, las

experiencias personales, y las practicas democraticas.

Un tema importante para Valeria es la multiculturalidad relacionada a la construccion
del Estado costarricense, ya que esto contribuye a la creacion de una ciudadania capaz de
reconocer y valorar las multiples culturas y discursos presentes en la sociedad, estas diversas
identidades tienen una relacion directa con el estado y se vinculan con este a partir de las

practicas democraticas.

Las entrevistadas sugirieron que los cursos de formacion Ciudadana en el BEESEC-
SO, pueden estar influenciados por intereses estatales, como, por ejemplo, la formacion
ciudadania pasiva que no actta con criticidad ante las injusticias del estado. Kymlicka y

Norman (2002) definen este tipo de ciudadania de la siguiente manera:

El Estado asegura que cada integrante de la sociedad se sienta como un miembro pleno,
capaz de participar y de disfrutar de la vida en comun. Alli donde alguno de estos
derechos sea limitado o violado, habra gente que sera marginada y quedara incapacitada
para participar. A esta concepcion suele denominarse la ciudadania "pasiva" o
"privada", dado su énfasis en los derechos puramente pasivos y en la ausencia de toda

obligacion de participar en la vida pablica. (p.4)

Valeria sugirié que para evitar esta ciudadania pasiva en los estudiantes, los docentes
de formacion ciudadana deben ensefiar la democracia participativa como una accion mas alla
del voto, que se contemple como una herramienta que puede cambiar la politica y el entorno
en la que se encuentran los estudiantes, en sus palabras: “yo creo que hay otras formas de
ciudadania también, que la ciudadania no se limita a lo electoral” (Comunicacién personal,
Valeria, 07 de marzo del 2024), Valeria esta dispuesta a ensefiar una concepcion mas amplia 'y

compleja de lo que significa ser ciudadano en una sociedad.
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De acuerdo con los datos anteriormente presentados, el enfoque de ciudadania que mas
predomina en las practicas docentes universitarias tanto de Natalia como de Valeria es el
enfoque de ciudadania liberal basada en la relacion de ciudadano-estado, la cual se ensefia a
los alumnos a través de la transmision de conocimientos en las clases, evaluaciones y lecturas
propias del curso de Formacién Ciudadana. Ambas buscan que los estudiantes tomen en cuenta
la participacion ciudadana, la democracia, los derechos humanos y la cultura en la construccion

de una concepcion de democracia

No obstante, se muestra que los discursos de las docentes no se posicionan solo en el
enfoque de ciudadania liberal, sino que también confluyen con el enfoque de ciudadania
comunitarista. El enfoque de ciudadania comunitarista busca desarrollar en los estudiantes una
comprension critica de la sociedad y promover su participacion en las esferas sociales, este
enfoque no solo se centra en transmitir conocimientos sobre democracia o responsabilidades
ciudadanas, sino que también busca fomentar el andlisis critico de las estructuras sociales,

economicas y politicas que generan desigualdades.

Touraine (1994) destaca que la importancia de este enfoque radica en la accion
colectiva y la movilizacion social como herramienta para la construccion de una ciudadania
activa y critica, los movimientos sociales permiten que los ciudadanos se organicen y se

movilicen para abordar temas de interés comun y desafiar las estructuras de poder existentes.

Asi mismo, Delgado y Estepia (2017) definen que el objetivo principal de la ciudadania
comunitaria es enfatizar en la importancia de la comunidad que rodea a un individuo vy el
sentido de pertenencia a la misma al momento de construir una concepcion propia de lo que es
ciudadania. Esto, junto con lo expuesto por Tourine (1994) denotan que para Valeria es de gran
importancia el contexto social, comunitario y politico que rodea a una persona al momento de

construir un discurso sobre ciudadania.

84



Ademas, Valeria afirma que es necesario la ensefianza de la criticidad en las aulas, con
la intencion de que los estudiantes puedan trabajar a favor de su entorno y explorar otros
enfoques de ciudadania, como la ciudadania comunitarista o la ciudadania peligrosa, con la

intencion de que se empodere al estudiante a construir su propia concepcion de ciudadania.

Ross (2012) describe a la ciudadania peligrosa como un enfoque educativo que desafia
las normas sociales y politicas estatales establecidas, en lugar de ensefiarles a los estudiantes a
ser ciudadanos pasivos, la ciudadania peligrosa promueve la reflexion critica y la accién para
abordar las injusticias y desigualdades en la sociedad. Se denomina "peligrosa™ para aquellos

en el poder porque desafia su autoridad y cuestiona las estructuras de dominacion.

Asimismo, Ross (2012) menciona que, para construir una ciudadania peligrosa, es

necesario comprometerse con la criticidad, ya que afirma que:

La practica de una ciudadania critica, orientada a la justicia social, requiere que las
personas, de manera individual y colectiva, realicen acciones y comportamientos que
implican un cierto peligro necesario, que trascienden de las maneras convencionales

como el voto, la firma de peticiones, etc. (Ross, 2012, p.79)

La cita anterior es relevante ya que Valeria toma ese riesgo expuesto por Ross (2012) y
busca cémo inculcar la criticidad en los alumnos, aunque el programa del curso no lo

contemple, para ella:

Formar ciudadania no es una cuestién para votar, no es una cuestion para trabajar ni
nada, formar una verdadera ciudadania o una ciudadania critica, implica una ciudadania
gue sepa actuar, que sepa hasta disfrutar la vida: todas esas son las aristas de la

verdadera ciudadania. (Comunicacién personal, Valeria, 07 de marzo del 2024)
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A esto, se afiade que ninguno de los dos cursos de Formacién Ciudadana impartidos por
Valeria y Natalia contemplan la ensefianza de un enfoque sociocritico ni de un enfoque de
ciudadania peligrosa en los estudiantes, sino que los cursos buscan que los estudiantes aprendan
sobre los temas relacionados a la construccion del estado, a través de distintas evaluaciones
como examenes, ensayos, investigaciones y analisis de lecturas con contenidos de corte

histdrico, como se vio en los capitulos anteriores.

Sin embargo, se concluye que existe una intencién por ensefiar un enfoque critico en
las clases, principalmente por parte de Valeria, quien fue la que mostré un mayor interés por
inculcar el pensamiento critico en los estudiantes, no obstante, este enfoque de ciudadania no

se lleva a la préctica, si no que se presenta solamente en su discurso.

Reflexiones Finales

Se evidencia que predomina un enfoque de ciudadania liberal en las practicas docentes
universitarias de Valeria y Natalia la cual se basa en la relacion ciudadano-estado y la
participacion ciudadana. Sin embargo, existe una convergencia entre este enfoque y la
ciudadania comunitarista que esta enfocada en el compromiso social por la comunidad y la

transformacion de la misma a través de la criticidad.

Asimismo, se denota que hay una combinacion de enfoques en los discursos de Natalia
y Valeria. Esto se puede relacionar a lo expuesto en el capitulo Il, donde los datos muestran
que las practicas docentes en el area de formacidén ciudadana estan desarticuladas en cuanto a
los discursos dados por las docentes, ya que, aunque buscan superar nociones de ciudadania
liberal a través de sus discursos, estas no llegan a alcanzar la concepcion de ciudadania

peligrosa.

86



Conclusiones

A partir de la informacion analizada se concluye que el tipo de practica docente que se
desarrolla en los cursos de Formacién Ciudadana es mayoritariamente de caracter técnico,
puesto que, las categorias estudiadas se centran en la figura del docente y evaluaciones
sumativas, de las que depende el estudiantado.

Cabe resaltar que hay una contradiccion entre el discurso sobre el tipo de préactica
docente universitaria en los cursos de Formacion Ciudadana, y la implementacion de estas,
puesto que, las docentes tienen la percepcidn de una préactica reflexiva, mientras que en la
ejecucidn resultan ser técnicas como ya se menciono anteriormente.

También, los datos evidenciaron que tanto Valeria como Natalia, no se posicionan en
un solo enfoque de ciudadania, sino que existe una confluencia de enfoques en sus discursos y
en sus practicas docentes. Cabe destacar que, de acuerdo con las codificaciones realizadas a las
entrevistas semiestructuradas, las docentes no poseen un discurso explicito de ciudadania, este

discurso explicito tampoco se ve reflejado en los programas de curso de Formacion Ciudadana.

De igual manera, se denota gque existe una intencion por superar nociones de ciudadania
liberal, esto se ve reflejado en la intencidn que tienen las docentes por promover el pensamiento
critico como herramienta para que los mismos estudiantes puedan cambiar su entorno, sin
embargo, se dio como resultado que la implementacién de un enfoque de ciudadania peligrosa
en sus clases es limitada. Esta discrepancia entre el discurso y la practica puede visualizar la
necesidad de abordar las barreras que obstaculizan la integracion efectiva de diferentes

enfoques en el area de Formacion Ciudadana.

La ausencia de los enfoques mas criticos en los cursos de Formacion Ciudadana
impartidos por Valeria y Natalia representan un desafio para que estas los ensefien en sus clases.

Aunque ellas reconocen la importancia de fomentar la reflexién critica y la accion entre los
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estudiantes, la ausencia de estos enfoques en el plan de estudios no les permite llevarlos
directamente a la préctica.

Ante esto surge la necesidad de una posible restructuracion de los programas de los
cursos de Formacion Ciudadana, con la intencion de que estos puedan incluir otros enfoques
de ciudadania dentro de los contenidos y temas.

En cuanto al curriculo, los datos permitieron caracterizarlo de la siguiente manera:

e Orientacion técnica del curriculo tanto desde los documentos prescritos como de la
interpretacion de las docentes.

e Necesidad de articular los cursos, para que funcionen como un todo y no como
segmentos.

e Necesidad de actualizacién curricular y revision conceptual de los cursos.

e Los cursos de Formacion Ciudadana no poseen componente practico que le permita al

estudiantado relacionar las discusiones sobre ciudadania con la realidad del aula.
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Lineas abiertas de investigacion

A continuacion, presentamos los espacios en los que surgieron nuevas interrogantes
para futuras investigaciones en Didactica de las Ciencias Sociales:

Sobre las practicas docentes universitarias en el area de Formacion Ciudadana: con
respecto a este tema, las investigaciones son escasas en Costa Rica y especialmente el area de
Formacién Ciudadana, por ende, algunas de las interrogantes que pueden funcionar para futuras
investigaciones son las siguientes: ;Como influye el tipo de practica docente universitaria en
el proceso de aprendizaje de los futuros educadores de Educacion Civica? ¢ Qué tipo de practica
docente configuran los docentes recién graduados en el area de Educacion Civica? Cémo se
puede vincular la teoria y la practica para implementar practicas docentes reflexivas en la
educacion superior?

Sobre el curriculo en las practicas docentes universitarias: es un campo todavia
incipiente en el contexto costarricense y donde los estudios de caso tienen amplitud de vias en
las cuales desarrollarse, algunas interrogantes son ¢Como configuran la formacion inicial los
contrastes entre el curriculo prescrito y las practicas docentes universitarias? ¢Como se
presenta la herencia de la Historia en los cursos de Formacién Ciudadana en distintas unidades
académicas? y ¢De qué forma se comportan las interpretaciones curriculares de Formacion
Ciudadana de los docentes de diferentes unidades académicas del pais?, en especial, los
intercambios con las docentes hicieron aparecer nuevos cuestionamientos sobre ;Como se
articulan horizontal y verticalmente los planes de estudio en los BEESEC? y ¢Desde cuales
contextos se concibe el curriculo prescrito? ¢Desde quien forma formadores o en funcién del
futuro profesorado?

Sobre el area de Formacién Ciudadana en las practicas docentes universitarias:
algunas de las interrogantes que podrian ser investigadas corresponden a: ¢Cual es el impacto

de la incorporacién de enfoques criticos a los programas de cursos Formacion Ciudadana en el
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ambito universitario? ;Como pueden los docentes universitarios superar las barreras
curriculares para integrar efectivamente distintos enfoques de ciudadania en su practica
docente? ¢ Qué estrategias pedagogicas pueden poner en practica los docentes para fomentar la
construccién del pensamiento critico en los estudiantes, principalmente en entornos
universitarios donde predomina la ciudadania liberal? ¢Como articular el curriculo de
Formacién Ciudadana para que este responda a las problematicas sociopoliticas
contemporaneas? ¢Cudles son los desafios para ensefiar la formacion ciudadana en entornos
universitarios multiculturales, y como los programas de curso de Formacién Ciudadana pueden

adaptarse para promover una construccion propia del concepto de ciudadania?
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Apéndice A. Cuadro operacional

Apéndices

Tema: Practicas Docentes Universitarias en el area de Formacion Ciudadana del Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y la
Educacion Civica en la Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente, y su relacion con la Formacion Inicial Docente.

Objeto de estudio: Précticas docentes en los cursos de ciudadania en el bachillerato en Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion
Civica, Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente.

Linea de investigacion: Practicas docentes universitarias y su vinculacion con el curriculo.

Pregunta de investigacion: ;Cémo se desarrolla la practica docente universitaria en la formacion
inicial del area de Formacién Ciudadana, de este BEESEC?

Sujetos de estudio: Docentes del area de Formacién Ciudadana en el BEESEC, UCR-SO.

Meétodo de investigacion:
Fenomenologia

Paradigma de la investigacion:

Cualitativo

Obijetivo general: Analizar las practicas docentes universitarias en el area de formacién ciudadana del bachillerato en la Ensefianza de los
Estudios Sociales y Educacion Civica de la Universidad de Costa Rica, Sede Occidente para la comprension de la formacion inicial docente.

Objetivos

Categori
as

Subcatego
rias

Fuentes
de
informaci
on

Técnicas de
recoleccion

Instrument
0S

Andlisis de
datos

Procedimientos
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Describir las practicas
docentes universitarias
en los cursos de
formacién ciudadana
en el BEESEC, UCR-
SO.

Practicas
docentes.

Practicas
docentes
de
intercambi
0S
sociocultur
ales.

Docentes
del

BEESEC
UCR-SO.

Observacione
s no

participativas.

Entrevista
semiestructur
ada.

Guia de
preguntas.

Matriz de
sistematizacion.
Codificacion
abierta y axial

Se aborda el tipo
de PDy las
caracteristicas que
poseen las PD en
el BEESEC, para
establecer la
afinidad entre
estas, respecto a
los tipos.

Esto se
complementa a
través de
informacion
obtenida de las
entrevistas
aplicadas a los
docentes de FC.
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Examinar el curriculo
en la formacion
ciudadana del
BEESEC, a través del
contraste entre el
discurso y la practica
para catalogar las
précticas docentes en

el BEESEC, UCR-SO.

Curriculo

Formacion.

Ciudadana.

Practica
docente.

Programas
de curso.
Autoridad
esde la
carrera.
Docentes
del
BEESEC
UCR-SO.

Analisis de
textos
respecto a los
programas de
los cursos.

Guias de
lecturay
guia de
entrevistas.

Triangulacion
de datos entre
los resultados
de la entrevista
semiestructurad
a 'y los textos.

se elige qué se
va a comparar y
se procede a
triangular

-generar
unidades de
significado
relevantes

Codificacion

abierta y axial

Cuadros producto
de la lectura.

Triangulacién
(comparacién
entrevistas-
cuadros)
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Identificar los enfoques
sobre ciudadania
presentes en las
practicas docentes
universitarias, de los
profesores del BEESEC,
UCR-SO.

Formacié
n
Ciudadan
a.

Formacién

Ciudadana.

Formacién
Inicial
Docente.

Docentes
del area de
Formacion
Ciudadana
del
BEESEC.

Entrevista

semiestructur
ada, analisis

de texto

Guia de
pregunta

Triangulacion
de datos
Codificacion
abierta y axial

Triangulacion de
datos entre la
informacidn sobre
la entrevista
semiestructurada y
el analisis de los
programas de los
Ccursos

Nota. Fuente: Elaboracion propia, 2023.
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Apéndice B. Instrumentos de recoleccion de datos.

Apéndice B.1: Instrumento de observacion no participativa

Universidad Nacional de Costa Rica

Facultad de Ciencias Sociales

Licenciatura en la Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica
Investigadores: Megan Abarca, Dennis Aleman, Denzel Broocks, Elena Garcia

Afo: 2023-2024

Obijetivo: La aplicacion de este instrumento tiene como fin poder describir las caracteristicas
que poseen las practicas docentes que se llevan a cabo en los cursos de Formacion del
Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacién Civica, en la Universidad

de Costa Rica.
Consentimiento informado

FORMULARIO PARA EL CONSENTIMIENTO INFORMADO BASADO EN LA LEY N°
9234 “LEY REGULADORA DE INVESTIGACION BIOMEDICA” y EL “REGLAMENTO

DEL COMITE ETICO CIENTIFICO DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL”

Practicas docentes en el area de Formacién Ciudadana, en el BEESEC, de la Universidad de

Costa Rica, Sede de occidente.
Personas investigadoras:
Nombre de la persona participante:

Medios para contactar a la persona participante:
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NuUmeros de teléfono:

Correo electrénico:

El presente estudio involucra una investigacion dirigida por la docente Jéssica Ramirez
Achoy (jrami@una.cr), quien es docente e investigadora de la Escuela de Historia de la
Universidad Nacional, y el profesor Jonathan Fonseca Carballo
(jonathan.fonseca.carballo@una.cr) de la Division de Educologia de la UNA. Dicho proyecto
es parte del Seminario de Graduacién del curso Gestion de Proyectos | que oferta la Escuela
de Historia de la Universidad Nacional (historia@una.cr). El objetivo de la presente
investigacion busca analizar las practicas docentes universitarias en el area de formacion
ciudadana del bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica de la
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente, con la intencion de proponer posibles
alternativas para fortalecer los procesos educacionales en la formacion inicial docente. Se
pretende la recoleccion de informacién mediante una observacion no participante con el fin de
poder describir las caracteristicas que poseen las practicas docentes que se llevan a cabo en los
cursos de Formacion Ciudadana, del Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y

Educacién Civica, en la Universidad de Costa Rica.

Las respuestas obtenidas seran utilizadas para efectos estrictamente académicos propios
de la investigacion, por lo que se garantiza absoluta confidencialidad y anonimato de los actores
involucrados, en los resultados que se analizan no se nombrara a ninguna personay en su lugar
se utilizara un seudonimo. Los alcances de este estudio buscan beneficiar a la comunidad
universitaria y al publico en general, de igual forma el contenido que se produzca esta orientado
a la capacitacion, difusion y mejora de la disciplina de la didactica de la historia, de los Estudios
Universidad Nacional, Licenciatura en Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica,

Escuela de Historia Escuela de Historia- Universidad Nacional de Costa Rica Sociales y la
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Educacion Civica, con el fin de tener un impacto en los procesos y programas de formacion
docente. Entendidos asi sus fines, dicho programa se piensa sobre todo como un espacio de
verdadera colaboracidn en que se estrechen los vinculos entre la poblacion docente o estudiantil

de las universidades que participen en la presente investigacion.

Cualquier consulta u observacion, que se generen durante el proceso, la puede dirigir a las

personas investigadoras o sus docentes a cargo. Quienes estan en entera disposicion de

escucharle, aclarar sus dudas e informarle acerca de los avances, resultados y logros del

proyecto.

Su participacion en esta investigacion es voluntaria, por lo tanto, puede negarse a
participar o retirarse en cualquier momento sin perder los beneficios a los cuales tiene derecho,
ni a ser castigada de ninguna forma por su retiro o falta de participacion. Ademas, se reitera
que esta participacion es completamente confidencial y cualquier uso futuro de los resultados

de la investigacion sera factible, siempre y cuando se mantenga el anonimato.

Si requiere mas informacion, mas adelante, puede obtener escribiendo a los correos:

Nombre del investigador Correo electronico

Megan Abarca Alfaro abarcam001@gmail.com

Denis Aleman Ortega Denisaleman48@gmail.com
Denzel Broocks Mora denzelbl6@gmail.com

Elena Garcia Pastran elenagarciapastran20@gmail.com
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Nombre del docente responsables Correo electronico

Jessica Ramirez Achoy jessica.ramirez.achoy@una.cr

Jonathan Fonseca foncarl2@gmail.com

Cualquier consulta adicional puede comunicarse con la Escuela de Historia de la
Universidad Nacional al teléfono 2562-4120, o al correo: historia@una.cr, de lunes a viernes

de 8a.m. a5 p.m.

Nota: No perdera ningtn derecho por firmar este documento y de ser necesario recibira

una copia de esta formula firmada para su uso personal.
CONSENTIMIENTO INFORMADO

He leido o se me ha leido toda la informacion descrita en esta formula antes de firmar. Se me
ha brindado la oportunidad de hacer preguntas y estas han sido contestadas en forma adecuada.
Por lo tanto, declaro que entiendo de qué trata el proyecto, las condiciones de mi participacion

y accedo a participar como sujeto de investigacion en este estudio

*Este documento debe de ser autorizado en todas las hojas mediante la firma, (o en su defecto

con la huella digital, de la persona que sera participante o de su representante legal.

Nombre, firma y cédula del sujeto participante

Lugar, fecha y hora
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Nombre, firma y cédula del/la investigador/a que solicita el consentimiento

Lugar, fechay hora

Nombre, firma y cédula del/la testigo

Lugar, fecha y hora

Instrumento de observacion no participativa

Nombre del observador: Dennis Alberto Aleméan Ortega

Hora de inicio: 10:30 am Hora de finalizacion: 11:20 am

Lugar de observacion:

Nota: Respecto a las dimensiones, pueden ser varias, segun las caracteristicas que presente
la practica durante las observaciones. La cual se realiza con la intencion de conocer las
formas en las que se lleva a cabo la practica docente en el area de Formacion Ciudadana, del
Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y la Educacion Civica, en la

Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente
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Categoria

Dimensiones

Observaciones

Caracterizacion de

practica docente

la

Media la clase a través de una practica

técnica.

Media la clase a través de una practica

de intercambio sociocultural.

Media la clase a través de una practica

con comprensién de significados.

Posee una actitud reflexiva mientras

media la clase.

Se evidencia una relacién de poder

entre docente-estudiantado.

No se evidencia una practica de
intercambio sociocultural ya
que los alumnos no interactdan
con el profesor ni construyen
conocimientos mutuamente. El
profesor es el Unico transmisor

de conocimiento en la clase.

No se evidencia una préactica
técnica, ya que en esta clase el
conocimiento no se mide por
medio de evaluaciones, sino que
a través de un

Se construye

discurso dado por el docente.

El profesor media la clase a
través de una practica con
comprension de significados, al
conceptualizar la diferencia
entre ciudadania y civica, asi
mismo da una concepcién de lo

que es una “persona critica” y la

necesidad de ser consciente del
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entorno, asi como el significado
filosofico de la libertad y de la

democracia.

El docente posee una actitud
reflexiva y critica durante la
clase, esto queda evidenciado
cuando busca explicar los
contextos desde un punto de
vista critico e insta los alumnos
a estar informados, ya que el
docente considera que esto es la
base para un pensamiento

critico.

Durante la clase, se evidencia
una relacion de poder de
alumno-profesor, ya  que,
aunque el docente esta dispuesto
a interactuar con los estudiantes,
él es el principal transmisor del
conocimiento y quien modera la

clase.
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Observaciones especificas

Apéndice B.2: Instrumento de Entrevista semiestructurada

Universidad Nacional de Costa Rica

Facultad de Ciencias Sociales

Licenciatura en la Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica
Investigadores: Megan Abarca, Dennis Aleman, Denzel Broocks, Elena Garcia

Afo:2023

Consentimiento informado

FORMULARIO PARA EL CONSENTIMIENTO INFORMADO BASADO EN LA LEY N°
9234 “LEY REGULADORA DE INVESTIGACION BIOMEDICA” y EL “REGLAMENTO

DEL COMITE ETICO CIENTIFICO DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL”

Précticas docentes en el area de Formacion Ciudadana, en el BESSEC, de la

Universidad de Costa Rica, Sede de occidente.
Nombre de la persona participante:
Medios para contactar a la persona participante:
Numeros de teléfono:
Correo electronico

El presente estudio involucra una investigacion dirigida por la docente Jessica Ramirez
Achoy (jrami@una.cr), quien es docente e investigadora de la Escuela de Historia de la
Universidad Nacional, y el profesor Jonathan Fonseca Carballo

(jonathan.fonseca.carballo@una.cr) de la Division de Educologia de la UNA. Dicho proyecto
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es parte del Seminario de Graduacion del curso Gestion de Proyectos | que oferta la Escuela
de Historia de la Universidad Nacional (historia@una.cr). EI objetivo de la presente
investigacion busca analizar las practicas docentes universitarias en el area de formacién
ciudadana del bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacién Civica de la
Universidad de Costa Rica, con la intencion de proponer posibles alternativas para fortalecer

los procesos educacionales en la formacion inicial docente.

Las respuestas obtenidas seran utilizadas para efectos estrictamente académicos propios
de la investigacion, por lo que se garantiza absoluta confidencialidad y anonimato de los actores
involucrados en los resultados que se analicen. No se nombrara a ninguna persona y en su lugar
se utilizara un seudonimo. Los alcances de este estudio buscan beneficiar a la comunidad
universitaria y al publico en general, de igual forma el contenido gque se produzca esta orientado
a la capacitacion, difusion y mejora de la disciplina de la didactica de la historia, de los Estudios
Universidad Nacional, Licenciatura en Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica,
Escuela de Historia Escuela de Historia- Universidad Nacional de Costa Rica Sociales y la
Educacion Civica, con el fin de tener un impacto en los procesos y programas de formacion
docente. Entendidos asi sus fines, dicho programa se piensa sobre todo como un espacio de
verdadera colaboracion en que se estrechen los vinculos entre la poblacion docente o estudiantil

de las universidades que participen en la presente investigacion.

Cualquier consulta u observacion, que se generen durante el proceso, la puede dirigir a
las personas investigadoras o sus docentes a cargo. Quienes estan en entera disposicion de
escucharle, aclarar sus dudas e informarle acerca de los avances, resultados y logros del

proyecto.

Su participacion en esta investigacion es voluntaria, por lo tanto, puede negarse a

participar o retirarse en cualquier momento sin perder los beneficios a los cuales tiene derecho,
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ni a ser castigada de ninguna forma por su retiro o falta de participacién. Ademas, se reitera
que la participacion es completamente confidencial y cualquier uso futuro de los resultados de

la investigacion sera factible, siempre y cuando se mantenga el anonimato.

Si requiere mas informacion, mas adelante, puede obtener escribiendo a los correos:

Nombre del investigador Correo electronico

Megan Abarca Alfaro

abarcam001@gmail.com

Denis Aleman Ortega

Denisaleman48@gmail.com

Denzel Broocks Mora

denzelbl6@gmail.com

Elena Garcia Pastran

elenagarciapastran20@gmail.com

Nombre del docente responsables

Correo electrénico

Jessica Ramirez Achoy

jessica.ramirez.achoy@una.cr

Jonathan Fonseca

foncarl2@gmail.com

Cualquier consulta adicional puede comunicarse con la Escuela de Historia de la
Universidad Nacional al teléfono 2562-4120, o al correo: historia@una.cr, de lunes a viernes

de 8a.m. a5 p.m.

Nota: No perdera ningun derecho por firmar este documento y de ser necesario recibira

una copia de esta formula firmada para su uso personal.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

He leido o se me ha leido toda la informacion descrita en esta formula antes de firmar. Se me
ha brindado la oportunidad de hacer preguntas y estas han sido contestadas en forma adecuada.
Por lo tanto, declaro que entiendo de qué trata el proyecto, las condiciones de mi participacion

y accedo a participar como sujeto de investigacion en este estudio

*Este documento debe de ser autorizado en todas las hojas mediante la firma, o en su defecto

con la huella digital, de la persona que sera participante o de su representante legal.

Nombre, firma y cédula del sujeto participante

Lugar, fecha y hora

Nombre, firma y cédula del/la investigador/a que solicita el consentimiento

Lugar, fecha y hora

Nombre, firma y cédula del/la testigo

Lugar, fecha y hora
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Instrumento de la entrevista semiestructurada

Nombre completo:

Hora de inicio: Hora de finalizacion:

Lugar de implementacidn de la entrevista semiestructurada:

Introduccion:

La implementacion de esta entrevista semiestructurada tiene como objetivo describir
las précticas docentes universitarias en los cursos de formacion ciudadana en el BEESEC,
UCR-SO, por ende, toda la informacién recolectada es para fines investigativos para optar por
el grado de licenciatura en la Ensefianza de Estudios Sociales y Educacion Civica en la

Universidad Nacional.
Guia de preguntas
Practicas docentes:

e COmo es la préctica docente que desarrolla durante el curso de Formacion Ciudadana
Il procesos politicos e instituciones?

e CAmo evalla sus cursos de Formacién Ciudadana? ¢Por qué evalla de esa forma?

e ,Como es dar clases en la actualidad comparandolo con su etapa “inicial” como
docente?

e ;Cuales aprendizajes han influido en su forma de impartir clase ahora?

e Al finalizar cada clase, ¢reflexiona sobre su practica docente universitaria?

e ;Los cambios introducidos en los programas de curso responden a algun particular?
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Formacion Ciudadana:

e ;Cual es la finalidad de ensefiar Formacion Ciudadana?
e ;Qué desafios afronta como docente de Formacién Ciudadana en la actualidad?
e Qué cambios deberian implementarse en las précticas docentes universitarias cuando

se ensefia a ensefiar Formacion Ciudadana? ¢Por qué?

Curriculum:

e ;Como se posiciona frente a los contenidos de cada programa de curso?

e ;Considera que su experiencia de vida influye en su forma de comprender y abordar los
contenidos?

e Segun la ficha profesiogréfica de la carrera, las personas profesionales egresadas de
esta “Fomenta valores como la sensibilidad social, la solidaridad, el bien comun, el
respeto al patrimonio natural y cultural tanto del pais como de la comunidad a la que le
corresponde servir”, esta descripcion refiere a una manera de ejercer la ciudadania ¢ esto

se trabaja esto en las lecciones de Formacion Ciudadana - en qué forma se hace?
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Apéndice B.3: Instrumento de analisis de textos (guia de lectura).

Universidad Nacional de Costa Rica

Facultad de Ciencias Sociales

Licenciatura en la Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica
Investigadores: Megan Abarca, Dennis Aleman, Denzel Broocks, Elena Garcia

AR0:2023

Objetivo: La aplicacion de este documento tiene como fin analizar las diferentes concepciones
de ciudadania presentes en los cursos de Formacion Ciudadana, del Bachillerato en la
Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica, en la Universidad de Costa Rica. Se
prevé analizar los temas y contenidos impartidos en el mismo con la finalidad de identificar
cémo los estudiantes construyen sus propias concepciones de ciudadania. Para esto, se trabajara

con los programas de curso y compendio de lecturas sobre los temas.

Guia de lectura para analisis de textos

Categoria Criterios de analisis Presente: Presente:

para analizar
Si No

¢Esta contemplado en los objetivos del curso que el
estudiante construya su propia concepcion de

ciudadania?

¢Durante el curso se abordan diversos temas

relacionados a Ciudadania?
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Formacion

Ciudadana

Ejemplo: Participacion ciudadana, problemas sociales.

¢Se abordan temas que permitan al estudiante

construir una concepcion de ciudadania propia?

¢ Se evidencia el discurso de una ciudadania critica en

el plan del curso?

¢ Los planes de curso presentan epistemologias propias

de las Ciencias Sociales?

¢Se toman en cuenta diferentes investigaciones
relacionadas a ciudadania en las lecturas obligatorias

del curso?
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Apéndice C: Pilotaje de la entrevista semiestructurada.

Instrumento de Entrevista semiestructurada

Universidad Nacional de Costa Rica

Facultad de Ciencias Sociales

Licenciatura en la Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica
Investigadores: Megan Abarca, Dennis Aleman, Denzel Broocks, Elena Garcia

AN0:2023

Consentimiento informado

FORMULARIO PARA EL CONSENTIMIENTO INFORMADO BASADO EN LA LEY N°
9234 “LEY REGULADORA DE INVESTIGACION BIOMEDICA” y EL “REGLAMENTO

DEL COMITE ETICO CIENTIFICO DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL”

Practicas docentes en el area de Formacion Ciudadana, en el BESSEC, de la

Universidad de Costa Rica, Sede de occidente.
Nombre de la persona participante:
Medios para contactar a la persona participante:
NUmeros de teléfono:
Correo electronico.

El presente estudio involucra una investigacion dirigida por la docente Jéssica Ramirez
Achoy (jrami@una.cr), quien es docente e investigadora de la Escuela de Historia de la

Universidad Nacional, y el profesor Jonathan Fonseca Carballo
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(jonathan.fonseca.carballo@una.cr) de la Division de Educologia de la UNA. Dicho proyecto
es parte del Seminario de Graduacion del curso Gestion de Proyectos | que oferta la Escuela
de Historia de la Universidad Nacional (historia@una.cr). EI objetivo de la presente
investigacion busca analizar las practicas docentes universitarias en el area de formacion
ciudadana del bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica de la
Universidad de Costa Rica, con la intencion de proponer posibles alternativas para fortalecer

los procesos educacionales en la formacion inicial docente.

Las respuestas obtenidas seran utilizadas para efectos estrictamente académicos propios
de la investigacion, por lo que se garantiza absoluta confidencialidad y anonimato de los actores
involucrados en los resultados que se analicen. No se nombrara a ninguna persona y en su lugar
se utilizara un seudonimo. Los alcances de este estudio buscan beneficiar a la comunidad
universitaria y al publico en general, de igual forma el contenido gque se produzca esta orientado
a la capacitacion, difusion y mejora de la disciplina de la didactica de la historia, de los Estudios
Universidad Nacional, Licenciatura en Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica,
Escuela de Historia Escuela de Historia- Universidad Nacional de Costa Rica Sociales y la
Educacion Civica, con el fin de tener un impacto en los procesos y programas de formacién
docente. Entendidos asi sus fines, dicho programa se piensa sobre todo como un espacio de
verdadera colaboracion en que se estrechen los vinculos entre la poblacion docente o estudiantil

de las universidades que participen en la presente investigacion.

Cualquier consulta u observacion, que se generen durante el proceso, la puede dirigir a
las personas investigadoras o sus docentes a cargo. Quienes estan en entera disposicion de
escucharle, aclarar sus dudas e informarle acerca de los avances, resultados y logros del

proyecto.
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Su participacion en esta investigacion es voluntaria, por lo tanto, puede negarse a

participar o retirarse en cualquier momento sin perder los beneficios a los cuales tiene derecho,

ni a ser castigada de ninguna forma por su retiro o falta de participacion. Ademas, se reitera

que la participacion es completamente confidencial y cualquier uso futuro de los resultados de

la investigacion sera factible, siempre y cuando se mantenga el anonimato.

Si requiere mas informacion, mas adelante, puede obtener escribiendo a los correos:

Nombre del investigador

Correo electrénico

Megan Abarca Alfaro

abarcam001@gmail.com

Denis Aleman Ortega

Denisaleman48@gmail.com

Denzel Broocks Mora

denzelbl6@gmail.com

Elena Garcia Pastran

elenagarciapastran20@gmail.com

Nombre del docente responsables

Correo electrénico

Jessica Ramirez Achoy

jessica.ramirez.achoy@una.cr

Jonathan Fonseca

foncarl2@gmail.com

Cualquier consulta adicional puede comunicarse con la Escuela de Historia de la Universidad

Nacional al teléfono 2562-4120, o al correo: historia@una.cr, de lunes a viernes de 8a.m. a 5

p.m.

122



Nota: No perdera ningun derecho por firmar este documento y de ser necesario recibira una

copia de esta formula firmada para su uso personal.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

He leido o se me ha leido toda la informacion descrita en esta formula antes de firmar. Se me
ha brindado la oportunidad de hacer preguntas y estas han sido contestadas en forma adecuada.
Por lo tanto, declaro que entiendo de qué trata el proyecto, las condiciones de mi participacion

y accedo a participar como sujeto de investigacion en este estudio

*Este documento debe de ser autorizado en todas las hojas mediante la firma, o en su defecto

con la huella digital, de la persona que sera participante o de su representante legal.

Nombre, firma y cédula del sujeto participante

Lugar, fecha y hora

Nombre, firma y cédula del/la investigador/a que solicita el consentimiento

Lugar, fecha y hora

Nombre, firma y cédula del/la testigo
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Lugar, fecha y hora

Instrumento de la entrevista semiestructurada

Nombre completo:

Hora de inicio: Hora de finalizacion:

Lugar de implementacidn de la entrevista semiestructurada:

Introduccion:

La implementacion de esta entrevista semiestructurada tiene como objetivo describir
las précticas docentes universitarias en los cursos de formacion ciudadana en el BEESEC,
UCR-SO, especificamente el curso de Formacion Ciudadana Il procesos politicos e
instituciones, por ende, toda la informacion recolectada es para fines investigativos para optar
por el grado de licenciatura en la Ensefianza de Estudios Sociales y Educacion Civica en la

Universidad Nacional.

Guia de preguntas

Préacticas docentes:

e ;CoOmo es la practica docente que desarrolla durante el curso de Formacion Ciudadana

Il procesos politicos e instituciones?

Respuesta: Previamente, antes de cada clase presencial se asignan lecturas de sintesis a

los estudiantes sobre la tematica que se va a estudiar en la siguiente clase.

124



Ya en las clases presenciales, se trabaja a partir de un enfoque activo que sigue una
secuencia didactica en etapas. Se inicia con la presentacion de tema asignado para cada
clase y luego se presenta una caricatura, texto o fotografia introductoria, para analizarla

a partir de una lluvia de ideas y explorar las ideas previas de los estudiantes.

Luego, se organiza otra lluvia de ideas para formular entre toda una serie de preguntas
orientadoras que sirvan para organizar el resto de la clase a partir de puntos y ejes

tematicos especificos.

Posteriormente, se realiza una explicacion magistral mediante una Presentacién en
Poder Point que combina organizadores graficos de informacién, fotografias, imagenes,

caricaturas y video cortos.

La Gltima parte de la clase esta dedicada a la observacién de material audiovisual,
trabajos practicos en subgrupos y quices compresivos, 0 exposiciones de los estudiantes

en subgrupos.
¢ Como evalua sus cursos de Formacion Ciudadana? ¢Por qué evalla de esa forma?

Respuesta: La estrategia evaluativa obedece a tres criterios basicos: las evaluaciones se
distribuyen a largo de todo el curso, se combinan evaluaciones individuales y grupales

y se utilizan diferentes tipos de instrumentos evaluativos: Especificamente se emplean:

2 examenes escritos comprensibles: Uno parcial y una final

1 trabajo de investigacion grupal: Investigacion bibliogréfica y exposicién oral.

4 pruebas cortas (comprobacion de lectura): Evaluacion comprensiva de lecturas, sin

aviso

3 trabajos practicos en subgrupos: Ejercicios practicos durante las clases.
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Asistencia y participacion: Asistencia, tareas y contribucion a la clase.

e ,Como es dar clases en la actualidad comparandolo con su etapa “inicial” como

docente?

Respuesta: Quiza la diferencia mas importante es que ahora existen méas facilidades
para acceder a grandes volimenes de informacion por medios electronicos y digitales,
lo cual plantea el gran reto de como se pueden integrar y explotar adecuadamente esos

acervos documentales en las clases universitarias de Ciudadania.

e ;Cuales aprendizajes han influido en su forma de impartir clase ahora?

El profesional encargado sugiri6 dividir la pregunta anterior en dos partes, por ende, al

realizar dicho cambio esta pregunta no fue respondida por él.

e Al finalizar cada clase, ¢ reflexiona sobre su préctica docente universitaria?

Respuesta: En realidad, al finalizar cada clase, se realiza un repaso general de la materia
que se estudio, se pregunta a los estudiantes si alguno tiene alguna pregunta o si alguien quiere

agregar algun comentario o sugerencia.

Sin embargo, una reflexién al finalizar cada clase no se hace. Se realiza una reflexion
grupal al finalizar todo el curso, para lo cual, se organiza un conversatorio con los estudiantes
para escuchar sus valoraciones, sugerencias y comentarios, con miras a mejorar el curso en

afios venideros.
Formacion Ciudadana:
e Cual es la finalidad de ensefiar Formacién Ciudadana?
Respuesta: Existe un consenso generalizado en considerar que la ensefianza de la

Educacidn Civica tiene como finalidad principal la formacion de la ciudadania. En este punto,
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es bueno considerar ademas que ya en un nivel universitario que corresponda a la formacion
inicial docente de futuros profesores de Estudios Sociales, se debe ademas valorar la
importancia de la didactica especifica de la Educacion Civica y las herramientas de aula que
correspondan a esa didactica especifica y que permitan el desarrollo de un pensamiento critico,

reflexivo y creativo.

e ;Qué desafios afronta como docente de Formacién Ciudadana en la actualidad?

Respuesta: uno de los desafios principales es despertar el interés de los estudiantes
(futuros docentes de Estudios Sociales) sobre la Educacion Civica y su ensefianza como

campo especifico. El desafio es aun mayor por tres razones.

En primer lugar, los estudiantes arrastran de su experiencia previa como
estudiantes de secundaria, una concepcion de la Educacion Civica muy tradicional e
institucionalizada. En segundo lugar, los estudiantes de formacion inicial docente
tienden a darle mas peso a los cursos especificos de Historia que a los de Educacién

Civica.

El tercer desafio es poder balancear los temas del plan de estudios e impartirlos
de tal manera, que se puedan incorporar las lineas de investigacion y discusion mas
actualizadas sobre ciudadania y que ademas se puedan abarcar temas de los que los
estudiantes deben impartir en secundaria segin los programas vigentes del MEP.
Finalmente, se plantea como desafio el complementar la ensefianza de las tematicas
especificas del plan de estudios con reflexiones y ejercicios con los estudiantes sobre
cdémo dichas tematicas pueden ser ensefiadas en un contexto de aula de secundaria, de

una forma activa, critica y participativa.

e ;Qué cambios deberian implementarse en las practicas docentes universitarias cuando

se ensefia a ensefiar Formacion Ciudadana? ¢Por qué?
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Si se toma como base que la ensefianza de la Educacion Civica (principalmente
en secundaria) sigue utilizando principalmente practicas de aula que privilegian el
manejo memoristico de datos mediante practicas pedagdgicas tradicionales, y si se toma
en cuenta ademas que el tipo de ciudadano que tedricamente se quiere formar debe
manejar destrezas, habilidades y competencias para sobrevivir en el mundo globalizado

actual, evidentemente se requiere un cambio sustancial.

Se debe dar énfasis al andlisis critico, la discriminacién de informacion que se
obtiene por medios digitales, el trabajo cooperativo y la implementacion del

Aprendizaje Basado en Proyectos, entre otros.
Observaciones:

El curso que el suscrito impartio en la Escuela de Historia de la Universidad
Nacional dentro de la carrera de Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales
y Educacion Civica (BEESEC, carrera acreditada) se llama “Estado, Sociedad y

Ciudadania” y se ubica en II Ciclo del 11l Nivel.

Apéndice D

Cronograma de actividades

Tabla 4
Cronograma

Actividad Fecha
Elaboracion del proyecto de investigacion y Marzo-septiembre 2023.

defensa ante la Comision de TFG.

Elaboracion de instrumentos Agosto-septiembre 2023.
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Pilotaje de instrumentos con sujetos de estudio,
y pares expertos (consiste en poner a prueba los

instrumentos para validarlos)

Octubre 2023.

Trabajo de campo

Octubre-marzo.

Redaccién del informe final

Marzo-mayo.

Mayo

Entrega del TFG.

Julio

Defensa del TFG.
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Apéndice E

Caracteristicas observadas en la practica docente de las clases de Formacion Ciudadana

Caracteristicas observadas

Utiliza ejemplos de lecturas y contextos diferentes para explicar el tema.

Alcanza un interés de los estudiantes hacia su persona y abordaje del tema utilizando

ejemplos concretos.

Existe una participacion significativa de la mayoria de los estudiantes.

Utiliza ideas de los estudiantes para explicar los temas.

Desarrolla la clase a partir de ideas y conceptualizaciones importantes, con las que

explica el tema.

Existe una participacion significativa de la mayoria de los estudiantes.

Hay retroalimentacion entre Roy y el estudiantado.

Toma en cuenta los ejemplos de experiencias que han presentado los estudiantes.

Fomenta la criticidad y cuestionamiento de los aspectos expuestos.

Los estudiantes no interactian con el profesor ni construyen conocimientos

mutuamente.

El docente es el Gnico que aborda el tema.

No hay intervencion alguna de los estudiantes.
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Nota: Elaboracién propia a partir de los resultados encontrados en las observaciones no
participativas de las clases de los cursos de Formacion Ciudadana. Fuente: Observaciones

no participativas de las clases de Natalia y Valeria, 2024.
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