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La Poesia de Humberto A’ Kabal, Poetla

Mavya-Quiché

Seidy Araya Solano
Nory Molina Quirds

st pOREncia se orupa tanto
E de la poesia publicada como
de la poesia inédita. de Humberto
A'Kabal, poeta maya-quiché,
laureado internacionalmente,
pero poce conocido en el medio
costarricense. Esta exposicion se
desprende del prologo a una
edicion de la obra del autor, que
prepara la Universidad Naconal.

MNace el peeta en Momestenango,
Totonicapin, Guatemala en 1952,
Hasta el momenta ha publicado

varias obras: El animalero (1990),
Poemeas (1992, Guardidan de la
caida de agia (1993) —declarado
*Libro del ano” y galardonado
con el “Duetzal de Org” de la
A=sociacion de Periodistas de
Guatemala— v la que esti por
publicar Ia Universidad Nacional
v a la cual nos referimos
especialmente, Puenle de
pealabras; Esta Gltima antologa
ejemplos de aleunos poemarios
anteriores v de dos obras
inéditas: Piedra encendiday

Hojes del arbol pajarerc. A'Kabal
fue pastor en su infancia; tejedor
en hilo de algoddn v lana de oveja
hasta 1980, en su pueblo natal.
Posteriormente, se traslado a la
capital, donde desarrolld labores
obreras. Aungue solo asistio a la
escuela duranie seis anos, desde
los trece es amtodidacta en
literatura universal.

El pensamiento posmoderno
revalora, desde nuevas
perspectivas, las literamras
alejadas de los cinones
accidentales radicionales; en ese
coniexto, la creacion de poetas
indigenas, en espanol o en su
lengua verndcula, ha tendido a
ocupar €l digno lugar que le
corresponde. Por esa razon, el
valor de las obras de A'Kabal ha
sido mundialmente reconocido:
traducidas al francés, al alemin y
al inglés; estudiadas en diversos
CONEresos v encuentros
internacionales de criticos y
autores. Ademids, el poeta ha sido
invitado por varias universidades,
en Latinoamérnica, Estados Unidos
v Europa, para impartir charlas y
recitales.

En este trabajo s& estudia el
extenso poemario bilingie
(espanol v mava-quiché), Puerite
de palabras; de mas de doscientos
poemas breves, agrupados en
cinco partes: “Hojas con plumas”,
“Hojas y llovizna®, “Hojas y luna”,
“Hojas rotas v “Hojas, solo Hofas”.



A lo largo del texto, se observa
una transformacion paulatina de
las actitudes que asume el yo
poético, en relacion con el
mundo natural vy social; estas
variaciones son coincidentes con
las divisiones que el libro
propone. Por lo tanio, este
analisis se organiza en funcion de
€s0s apartados v culmina con una
sintesis de las isotopias
recurrentes en el poemario como
globalidad.

Es asi como en los cuarenta y
nueve poemas de “Hojas con
plumas”, el yo poético asume, en
primera instancia, una actitud
contemplativa frente a fa
naturaleza que lo rodea:

La voz de los pajaros se deja
caer desde las ramas hasta el
corazon de los manantiales, v el
agua canta,

Asi, el yvo poético integra lo
humano —el corazon, la voz. el
canto— a un entomo natural
seguro v apacible. Se funden los
clementos puros entre si el agua,
los pajaros, las ramas y se
intercambian los atributos
humanos v naturales. Esta imagen
armonica adquiere dinamismo
gracias al uso de la perifrasis
verbal —“se deja caer™— v a las
preposiciones —"desde” y “hasta"-
que orientan la direccion del
movipHenio,

Aflora (ya) en este poema una
iIsotopia importante a la largo de
todo el libro: la union del sujeto
lirica con los elementos namrales
y cosmicos. Se reconoce la
naturaleza puaremalteca: la
vegetacion, ciertos animales, Los
pajaros y el agua, cuya misica

parece escucharse: a

Al chowix
le gusta mirarse en el agua.

Mete el pico
y bebe su propio canto.

La actitud contemplativa del vo
lirico frente a la natwuraleza
posibilita fa expresion de la
subjetividad, fundida con
imagenes de algunos animales,
presentes en ld concepcion
indigena de lo ecologico,
simbblico y esotérico desde las
épocas precolombinas. Por
ejemplo, ademas de los pajaros,
encontramos los felinos, los
venados y los murciélagos;

Asi:

Oiras veces soy jaguar,
corro por barrancos,
salto sobre penascos,
trepo montanas.

Miro mas alla del cielo,
mds alla del apua,
mas alla de la tierra.

Platico con el sol,
juego con la luna,
arranco estrellas

y las pego a mi cuerpo.

Mientras muevo la cola
me echo sobre el pasto
con la lengua de fuera.

En este poema, las palabras
introductorias, “otras veces™
establecen un nexo y una
continuidad con otros, donde el
hablante es gavilin o nido. Este
tipo de poemas proponen la
identificacion del sujeto con
diversos estratos terrenales v
cosmicos —el sol, la luna vy las
estrellas— que sugieren una
especie de vuelo iniciativo. Dado
que hay una union de ese sujeto
con la naturaleza, es requisito
indispensable, la utilizacion de la
forma verbal “soy”. Luego, al
predominar los verbos de
movimiento, “cormo, salto, trepo”,
se realiza la metamorfosis y se
propicia la transcendencia hacia
lo cosmico, la comunidad asi
alcanzada es tipo familiar y
Iadica, con una gran cercania y
sin solemnidad; de ahi la
presencia de términos como
“plaiico, juego, muevo la cola™.

Aunque este poema ilustra lo que
en nuestra concepcion occidental
del mundo parece una metifora
—en el sentido de que transporta
el significado propio de una
palabra a otro significado, en
virtud de una comparacion que
solo existe en la mente’'—, es
necesario recordar gue dentro de
la vision de mundo indigena se
estd ante la consumacién de un
hecho —la transustanciacion en el
alter-ego. Entonces, el poeta no
opera Gnicamente sobre la
sustancia del lenguaje, sino



también sobre la referencia: de
esta manera, el sujeto lirico
puede decir: “soy un jaguar’ y
asumirse como tal. Por
consiguienie, las categorias de
anilisis de la retorica poética
occidental no se ajustan
plenamente al sentido profundo

Esta concepcion globalizante del
mundo maya-quiché aproxima
clementos distintos en un gesto
unificador y senala la cercania del
referente; como consecuencia se
produce la fusion de imdgenes
aparentemente contradictorias, a
la luz de la teoria sobre las figuras
poéticas, porque la metifora
adquiere, a menudo, sentido
metonimico:

El quetzal

es una rama,

que desprendida del tronco
de su drbol

se arrastra por el aire.

En un cuadro mévil de gran
belleza pliastica, que muestra la
fusion entre lo vegetal v lo
animal, lo que parece una
metifora, “el quetzal / es una
rama’, se conviere en uni
sinécdoque, puesto que la rama
es parte del drbol y éste a su vez,
se halla en un nicho temrestre v
aéreo.

El uso de la sinécdoque abunda
en los subtitulos, por el uso de ks
palabras “hojas™ y “plumas®, en
sustitucion de los pajaros v los
arboles mismos, en estrecha
relacion con el “arte poética” de
A'Kabal:

Tengo una montana en la
cabeza, s6lo escucho cantos de

pajaros y gritos de animales.

En los apantados siguientes, esta
imagen se transmutari en la
cancion del poeta, de acuerdo
con una tradicion ancestral de los
mayas-quichés, que asume

en la palabra “cantor” el
significado de poeta, dada la
riqueza de su poesia oral y
cantada,

La union con la naturaleza inspira
en ¢l yo sensaciones de
tranquilidad y de confianza. Sin
embargo, se siente un dejo
nostalgico y triste, sugerido por la
llovizna, el predominio del gris,
de los ambientes nocturnos, las
sombras y la casi ausencia de
colores. Este tono melancolico se
relaciona con una actitud de
evocacion del pasado desde la
perspectiva de un hablante
adulo.

El recursa de la onomatopeya
refuerza la isotopia del contexto vy
permite la irmupcion espontanea
de la lengua maya-quiché,
mediante fos cantos de los pdjaros
que enmarcan este apartado; asi
como los sonidos de las gotas de
lluvia v hasta el silencio de las
montafias.

CANTOS DE PAJAROS

Kup, K'up, Kuap...

Sagk'or, sagkor, sagk’or...
Ch'ik, ch'ik, chiik...

mkumux, mkumux, ukumux...
Klisklis, klisklis, klisklis...
Kurupup, k'urupup, K'urupup...

Ch'owix, ch'owix. ch'owix...

Tukmuk, ukmk, mktuk...

XAT, XAr, Xar...
Tukur, tukur, ukur,..
Kup. kKup, kup__...

Ch'ok, ch'ok, ch'ok...

Tzunun, tz'unun, (Z'unum..

Bugpurix, b'uqpurix,
buqpurix__ ...

Sagk’or, sagk'or, sagk'or...
Chik, ch'ik, ch'ik...

tukumux, tukuomux, tukomuox. ..
Wiswil, wiswil, wiswil...

Tulul, tulul, wiuvl...

Asi, en “Hojas con plumas” se
desarrolla la isotopia del enlace
entre €l yo poético y su entorno
natural, su referencialidad en
determinado momento, medianie
¢l predominio de la sinécdoque,
de los verbos de movimiento y de
Ias onomatopeyas.

En el segundo aparntado, “Hojas
lloviznas®, el mis extenso, con
mids de diento cuarenta poemas,
se hace evidente que la época
evocada en la primera parte, es la
infancia del vo lirico en su pueblo
¥ sus montanas natales.
Precisamente, se trata ahora de
establecer un contrapunto entre el
espacio original de sus raices
E&micas y la cudad como sitio de
la vida adulta v de confrontacion
cultural y social.

iTe has sentido triste alguna vez
por t pueblo?

Yo lo recuerdo siempre.
Agui me cuesta dormir
porque estoy lejos



v en los noches
es cuando mas lo siento.

Se observa una nostalgia por los
dias de la nifiez, que involucraron
la fusion con el oikos (ri tinimit,
en quiché), entendido tanto como
el hogar primogenio de encuentro
con el circulo familiar intimo, v
como la posibilidad de integracion
cosmica. De ahi que el tiempo de
la escritura se sitha muchos afos
después de estas experiencias.

Cielo verde;
montanas que amé sin tiempo

iCOomo quisiera volver a ser nifio!
Internarme en ellas
y quedarme alli para siempre.

Esta segunda parne permite
esclarecer las categorias
temporoespaciales, tanto de este
apartado como del primero,
porque aqui se pone de
manifiesto que toda la primera
parte fue una remembranza
dolorosa de la infancia, evocada
desde una madurez socialmente
conflictiva. Se continda la
evocacion y se ofrece una nueva
dimension temporal ¥ espacial: el

presente citadino__...

El hablante continiia la ruta hacia
su interioridad. A partir del
reconocimiento de su espacio
natural y cultural, el yo poético
encuentra y afirma su identidad
indigena y campesina.

Hoy amaneci fuera de mi
v sali a buscarme.

Recomi caminos v veredas
hasta que me hallé

sentado sobre un borde de
MusSgo =

al pie de una cipresalada,
platicando con neblina

y tratando de olvidar

lo que no puedo.

A mis pies,
hojas, solo hojas.

En este poema, como en otros de
“Hojas y Hovizna®, son frecuentes
los adverbios temporales v
espaciales, “hoy, aqui® /, “alla,
lejos”, que subrayan la angustia
ante el proceso de
transculturacién y despliegan la
Isatopia del viaje por los caminos
de la interioridad. De ahi el uso
de formas verbales como
“recomt”, *sali a buscarme™ y la
presencia de imigenes de rios,
barrancos y veredas. en calidad
de senderos para su sensibilidad.
El color verde, asociado
inicialmente al lugar seguro y
tranquilo de la infancia, ahora es
un verde marchito vinculado con

la amargura.

En este momento vital, €l yo
poetico reflexiona con tristeza
sobre temas que lo incluyen
dentro del conglomerado
indigena marginal. Se sabe “otro”,
con una lengua, una religion, una
medicina, una tradicién culinaria
y unas costumbres distintas.

El viento no puede
atajar un suefio.

La noche se hace luz
para el pensamiento

Yo vivo aqui

pero
pienso alli. ..

Y el pueblo lo sabe.

-

Conforme se intensifica la
mostracion de la imerioridad

sufriente. se hace

explicito el pronombre personal
“¥0", que ya sin pudor s¢
muestra. La noche, las sombras,
el suenio, sugieren el aislamiento
en la ciudad, la cual no recibe
atencion como exterioridad,
coma paisaje. Interesa, sobre
todo, como espacio de reflexion
sobre la identidad buscada. De
esta manera, se puede establecer
una identificacion positiva entre
el alma del yo poético con las
sombras, la noche v la oscuridad,
que deparan la neblina y la
llovizna.

La figura predominante es,
enronces, la antitesis entre ka
imagen del pueblo como espacio
de las raices, sitio de origen; v, la
ciudad, como espacio presente,
de soledad v de confrontacion
cultural y social. La necesidad de
afirmacion de la identidad del
hablante se manifiesta en “Hojas
v llovizna™ bajo la isotopia del
viaje espiritual del yo hacia su
interioridad. Por esa razén, esta
parte concluye con un poema en
maya-guiché titulado “Ri Tinimit”
(El Pueblo).

Una vez que el yo poético ha
logrado la afirmacion de su
identidad, inicia la busqueda de
la trascendencia en la experiencia
amorosa, isotopia fundamental en
los cincuenta poemas de “Hojas y
luna”. Aqui el sujeto lirico se
vuelca hacia el “1G”, hacia la
amada -Mayuli- que se relaciona
con los elementos naturales: la
luna, las hojas tiernas, el agua, las
palomas. El amor mismo se
parece a las raices teltricas, a [a
fuerza vital:

Hace tiempo,
mucho tiempo




gue yo e @mo

con ese amor escondido

de las raices gque aman

con toda la luerza de la tierra
hasta reventar en flor.

Predomina un abordaje
sentimental del delirio amoroso;
otra vez el espacio natural es
oscuro, hospitalario y acoge,
como en la infancia; al yo

poctico:

Y comenzamos a caminar
buscando el barmmanco
donde hace su nido la noche
hasia que encontramios su
ombligo.

En general, se sublima el
encuentro erdtico. Hay un solo
poema mis explicito en este
sentido, que percibe el cuerpo
femenino a partir de la
cosmovision indigena:

Ollas recién horneadas
olorosas a barro,
tus nalgas.

Un murciélago
con la boca cerrada,
pegado a las ollas.

Se agudiza la percepci6n del
tiempo en relacion con la
capacidad humana de recordar,
porque el encuentro es siempre
fugaz, y se convierte en un
desencuentro: La soledad v el
recuerdo acosan “siempre”, hasta
que se personifican v adquieren
ribetes simbalicos.

Siempre,

siempre

detrds de mi.

Hasta conoce
el camino de mis suefios.

Me detengo,
le ayudo con su carga.

v el Recuerdo
calma su sed
bebiéndose mi llanto.

La isotopia de la trascendencia en

lo amoroso se trata desde los
parimetros de la vision indigena;
es por ello gque se inicia con un
poema en maya-quiché Mayuli y
termina con la version en lengua

indigena, de un poema alusivo al

encuentro sexual.

Luego, €l yo lirico ensaya una

nueva forma de trascendencia, en

“Hojas rotas”; en estos veinte
poemas, el sujeto se amplia en
un NDSOITDS ¥ S inlegra con sus
hermanos indigenas. Existe una
conciencia explicita de su
marginalidad silenciada; se sabe
el “otro” frente a los duenos
blancos de la tierra v la palabra.
Establece una contraposicion
social, econdmica y religiosa
frente a los conquistadores de su
tierra.

Aqui era el paraiso.

Maiz, trigo, frijok:
no habia fruto prohibido,
las cubiertas eran mudas.

Je'likch'umil y Kowilajche’
hacian el amor sobre la hierba
y se cubrian con el cielo.

Hasta que hablaron

prohibieron los frutos y se
repartieron entre si el paraiso.

La presencia del tragico despojo

milenario, el dolor de la miseria,

estructuran la isotopia de este

apartado: la adhesidSn del yo a la
comunidad indigena y marginada.
La situacion social critica del

grupo impone limitaciones
fundamentales a la relacion
personal y colectiva e impulsa el
tono de denuncia:

Esa histora
no la cuento;

a lloro:

Los elementos naturales como
sol. el vuelo y el canto de los
pajaros, la sombra, se perciben
ahora en funcidén del tema social,
cuya urgendcia no se puede
soslayar- Los rasgos antipogticos,
que habian asomado en los
apanados anteriores, aqui
adquieren caricter de protesta
ante un mundo que se rechaza.

Este estado de cosas inspiran en el
yo poético un deseo de ser Gtil a
su pueblo. Descubre que puede
hacero desde el oficio literario. 1a
voz del poeta deviene palabra
liberadora e insufla vida al pueblo
despojado:

La voz de los pueblos
SO SUS CAantores;
un pueblo mudo
es un pueblo muero.

Esto conduce, al final del libro, en
“Hojas, solo hojas™ al
planteamiento en cinco creaciones
de un arte poética que concibe la
poesia como un fuego compartido
y estimulante del amor por la vida.

El poeta
debe llenar vacios
¥ CIedr espacios.

En conclusion, los diferentes
apartados del poemano, recurren
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