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En esta investigación, inicialmente se procede a indicar la población de estudio y desde que perspectiva metodológica fue abordado el tema-problema, sus procedimientos, técnicas y métodos para la recolección de la información.
La población de estudio son mujeres entre los 30 a 48años, que se aplicaron la fertilización in vitro: a partir de ellas y sus familias. Costa Rica. En el periodo de prohibición de la FIV del año 2001 al 2016.
Se realiza el primer acercamiento con las informantes por medio de Facebook, específicamente 2 grupos llamados “A favor del in vitro” y “Centro fecundar Costa Rica.
Esta investigación es comprensiva, ya que intenta abarcar los procesos dinámicos desde lo social hasta el interior del individuo. Aunado a esto se procuró un enfoque cualitativo, que pudiera  proporcionar el acceso a la realidad con el propósito de “reconstruirla”, tal y como la observaban los actores de un sistema social previamente definido. Es decir, se estudiaron las representaciones sociales de feminidad, su relación con la maternidad en el contexto de la fecundación in vitro de mujeres y sus familias.
Por esta razón, es que establece como tema problema: ¿Cuáles son las representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad en mujeres entre los 30 a 48 años, que se aplicaron la fertilización in vitro: a partir de ellas y sus familias del año 2001 al 2016; Costa Rica? 
Es por esto que, se hace uso de conceptos y categorías de la teoría de las representaciones sociales, con el objetivo de interpretar las representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad en mujeres entre los 30 a 48 años, que se aplicaron la fertilización in vitro, esto a partir de ellas y sus familias.
Esta investigación realiza una exploración documental y de campo en dos momentos. Por lo que inicialmente se desarrolla el acercamiento teórico conceptual al tema-problema a partir de la revisión bibliográfica y documental de estudios previos. Y por último se ejecutaron las técnicas, con el propósito de desarrollar el trabajo de campo, donde se utilizó la observación y la entrevista semi-estructurada.
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1. [bookmark: _Toc95220327]Introducción

La presente investigación plantea como tema-problema el estudio de las representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad en mujeres entre los 30 a 48 años, que se aplicaron la fertilización in vitro: a partir de ellas y sus familias en Costa Rica posterior al año 2000 cuando la Sala Constitucional declaró inconstitucional el Decreto Ejecutivo No. 24029-S en el cual se regulaba la FIV, hasta el año 2016 que la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) exige que se retome la aplicación de esta técnica en el país como parte de la petición de mujeres y sus familias. 
Cabe señalar que para este estudio, se tomará en cuenta la familia de las mujeres que se aplicaron las FIV, ya que para la búsqueda de un significado de las representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad, es necesario visualizarlas desde un grupo social que tenga una relación con el objeto de estudio (las mujeres que se aplicaron la FIV), esto permite el abordaje a partir de las representaciones sociales, debido a que la característica principal es que estas se configuran con base en objetividades y subjetividades humanas que forman parte de la sociedad, tomando en cuenta diversos elementos sociales, donde se dan determinados comportamientos mediados a partir las leyes jurídicas e históricas, que a su vez, se instituyen en la interacción de los individuos, que en ocasiones son el resultado de juicios, valores y creencias que se tengan respecto a algo. 
Es decir, las RS “constituyen sistemas cognitivos en los que es posible reconocer la presencia de estereotipos, opiniones, creencias, valores y normas [.] se constituyen, también, como sistemas de códigos, valores, lógicas clasificatorias [..] que definen la llamada conciencia colectiva” (Araya, 2002, p.11). Lo cual permitiría inicialmente  desarrollar una reconfiguración de lo que se conoce como feminidad, así como analizar los elementos societales externos e internos que son parte de la imagen de la representación social de feminidad de mujeres que, para lograr su maternidad, se aplicaron la técnica de la fecundación in vitro y brindar una resignificación (hecho que da un nuevo significado a un concepto) de este concepto, el cual permite lograr una compresión objetiva de las mismas. 
Por lo tanto, lo que se percibe del entorno conlleva al actuar de las personas, es por ello, la importancia de categorizar las representaciones sociales de feminidad vinculadas a la feminidad, identificar las partes y procesos que las conforman, pues estas proyectan ciertos significados en la sociedad, que deben de tomar en cuenta toda una carga cultural, histórica, social, que ha sido participe de las condiciones de desigualdad que han vivido las mujeres, por su posición de género, donde se le adjudican ciertas características, comportamientos, sentimientos, que debe tener una mujer y una madre, existe un coercimiento social de orden machista-patriarcal, que produce y reproduce ideas que son asumidas con naturalidad, que conllevan a prácticas donde incluso su cuestionamiento resulta extraño y donde la posición de la mujer responde a un entorno de subordinación. 
Esta investigación consta de cinco capítulos. En el capítulo I, se presentan la introducción, que contiene aspectos generales del tema-problema y la forma de organización del documento, la justificación que indica la pertinencia e importancia del presente estudio, los antecedentes jurídicos y socio-históricos, que incluyen las causas de la problemática y como se ve en la actualidad, en un orden temporal.
 En el capítulo II se desarrolla el marco conceptual en el cual se realiza un desglose de los conceptos relacionados a la Representaciones Sociales como perspectiva teórico-metodológica, asimismo se trabaja con conceptos de la teoría de género en los cuales se aborda sociedad patriarcal, maternidad, feminidad, feminidad normativa y heterodesignación, así como algunos lineamientos de la teoría fundamentada, la cual permite la identificación e interpretación de estos conceptos a partir de distintas posiciones teóricas para la compresión de las representaciones sociales.
En el capítulo III se desarrolla el marco metodológico, que consiste en una metodología cualitativa, ya que favorece el hacer énfasis en la perspectiva de las y los participantes (mujeres y familiares) en relación a las representaciones sociales de feminidad asociada a la maternidad de mujeres que se aplicaron la fertilización in vitro (FIV).
En relación a los instrumentos, se utilizó la observación, la cual se aplicó en las entrevistas, con el objetivo de identificar conductas o actitudes de los y las participantes, el diario de campo, como complemento de la observación y la entrevista, permitió investigar detalles en las y los participantes, así como la entrevista semiestructurada, la cual se realizó a ocho mujeres que se aplicaron la FIV del año 2001 al 2016 y a seis familiares. 
Es importante mencionar que también se utilizó el análisis de contenido en el proceso de investigación, ya que permite generar un sentido y significado a la información analizada de los atributos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad de mujeres que se aplicaron la FIV.
El capítulo IV, abarca los resultados obtenidos de la investigación, en la cual se desagregan siete categorías de análisis, las cuales fueron construidas basadas en las respuestas obtenidas por las y los participantes (mujeres que se aplicaron la FIV y familiares) así como a partir de las interpretaciones de las investigadoras. Del trabajo de campo y su respectivo análisis surgen siete macro y micro representaciones sociales encontradas: 
1. Mujer realizada: Se hace referencia a la idea que se tiene de que una mujer al ser madre se realiza como persona.
2. Mujer empoderada: La mujer que decide ser madre, tomar decisiones con respecto a la trayectoria de su vida y reproducción en una sociedad patriarcal.
3. Mujer privilegiada: Da cuenta de la mujer que por su buena situación económica tiene la posibilidad de acceder a concebir, pues puede pagar el servicio. Asimismo, en este caso también se reflexiona sobre la idea que tiene la sociedad de los embarazos como un milagro.
4. Mujer frágil: Es la concepción que tiene la sociedad y la mujer sobre la mujer como un ser delicado, llena de delicadezas. 
5. Mujer engañada: Da cuenta de la mujer que fue engañada por la imagen de maternidad idealizada.
6. Mujer sola: Es la maternidad en la cual la mujer vive sola ese proceso más que todo por temor a ser señalada o juzgada por la sociedad.
7. Mujer diabólica: Muestra la imagen de la mujer que decide ser madre de una forma que según la sociedad no es la natural y que está en contra de lo que dice Dios y la Biblia.
En relación al capítulo V, en las conclusiones se abordan detalles del proceso de investigación, así como del análisis de la información, en el cual se da respuesta a los objetivos de la investigación. Por último, se abordan las recomendaciones, la cuales se orientan a diferentes participantes sociales, tales como la sociedad civil e instituciones que aborden el tema de la feminidad y la maternidad.

1.2 [bookmark: _Toc95220328]Justificación

La investigación buscó identificar, comprender y categorizar las representaciones sociales de feminidad vinculadas a la maternidad en mujeres que se aplicaron la FIV y sus familias, mediante la interpretación de la feminidad la cual  involucra el rol mujer-madre, desde los conceptos más amplios de la teoría de género y su concretización en representaciones sociales, las cuales dan cuenta de las actividades de la vida cotidiana de las mujeres mediados por procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos que le dan sentido a las acciones de dichas mujeres. 
Por lo que, inicialmente se toma en cuenta los aportes teóricos y conceptuales de Abric (1994), el cual menciona que las representaciones sociales posibilitan entender las dinámicas de interacción social, así como aclarar los determinantes de las prácticas sociales, ya que la representación, el discurso y la práctica es algo que se genera constantemente, en el mundo social, producto y productor de estas dinámicas. 
A partir de la revisión documental que se realizó tanto a nivel nacional como internacional, se logró observar que, los diversos estudios desarrollados a partir de RS, presentan un mayor abordaje desde la Psicología. Sin embargo, al indagar sobre los estudios desarrollados desde la sociología, específicamente de las RS de feminidad en mujeres que se sometieron a la FIV se observa un vacío en el tema, pues el abordaje que se da se enfoca en otras dimensiones. 
Es así como esta investigación plantea generar un primer acercamiento con las mujeres que se han aplicado la FIV a través de Facebook, ya que por este medio se logró tener acceso a grupos como “A Favor del In Vitro” con un total de 2724 personas y “Centro Fecundar Costa Rica” con un total de 2479 personas, que fueron datos tomados de la página de Facebook de estos grupos (véase anexo 3), en las cuales se encuentran mujeres y familiares de mujeres que se han aplicado la FIV, posterior al año 2000 que la Sala Constitucional declaró inconstitucional el Decreto Ejecutivo No. 24029-S, en el cual se regulaba la técnica de Fecundación In vitro (FIV), partiendo del año 2001 hasta el año 2016 que la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH), resolvió que el Estado costarricense debía garantizar la aplicación de esta técnica reproductiva, información que se logró respaldar en el año 2019, por medio de un acercamiento con informantes claves por medio de Facebook y donde se logró localizar a estas mujeres. 
Es importante mencionar que, en esta investigación, se pretende obtener las diversas representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad en mujeres entre los 30 a 48 años, que se aplicaron la fertilización in vitro, a partir de ellas y sus familias por medio del reconocimiento de los elementos que construyen y reproducen las representaciones sociales, así como el papel que tienen sus procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos, pues una vez identificados se puede estudiar cada parte con el fin de conocer las causas y factores inmersos que le dan el significado e imagen a las RS. Con el fin de construir mujeres más libres, menos coaccionadas  y empoderadas en la toma de decisiones sobre su propio cuerpo.
Asimismo, esta investigación puede significar un aporte para la Sociología, debido a que desarrolla su abordaje de las representaciones sociales en mujeres que han sido madres, por medio de FIV. A partir de la línea de investigación teórica de la escuela clásica desarrollada por Jodelet (1984) y Moscovici (2001), Abric (2001) y Araya (2002) como posibilidad de identificar si aquellos elementos que se exigen en conformidad con la pertinencia a este género, es reconocido por las mujeres y en caso de que no, a través, del proceso reflexivo posibilitar como se mencionaba anteriormente una resignificación que permita asumir una posición acorde con lo que se logre deconstruir y reconstruir en este espacio. 
Por último, cada estudio que contribuya a evidenciar las desigualdades de género producto de la sociedad patriarcal, representa un paso más para lograr el empoderamiento de la mujer, pues deja en evidencia como se han normalizado conductas a través de la historia.
Por lo que desde la Sociología se vuelve importante realizar una investigación que cuestione las representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad en mujeres entre los 30 a 48 años, que se aplicaron la fertilización in vitro: a partir de ellas y sus familias. Costa Rica. En el periodo de prohibición de la FIV del año 2001 al 2016, investigación que también permitirá la conclusión del grado académico de licenciatura en sociología.
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En este apartado se ofrece un acercamiento al contexto jurídico y sociohistórico que marcó relevancia para las mujeres y familias que lucharon contra el Estado costarricense posterior al año 2000. En aquel momento, la Sala Constitucional declaraba inconstitucional el Decreto Ejecutivo No. 24029-S, el cual regulaba la técnica de Fecundación in vitro (FIV) para que se aplicara nuevamente en Costa Rica. 
Partimos, entonces de la definición de FIV e incluimos, como se muestra a continuación decretos, participantes claves, noticias, influencias de grupos sociales.
La fertilización in vitro surge como un método de reproducción asistida para resolver la condición de infertilidad en mujeres que, por una lesión irreparable en las trompas, no permite que se ejecute el transporte de gametos; proceso necesario para que se dé la fecundación. (Gómez, 1993)
Esta técnica, según menciona Gómez (1993) consiste en la unión de un óvulo y un espermatozoide en una placa de laboratorio sin necesidad de una relación  sexual coital entre el hombre y la  mujer, por esta razón, para que se pueda llevar a cabo la fertilización in vitro se necesita la donación de semen (si es el hombre el que no lo produce o lo produce defectuoso), donación de óvulos (en caso de que la mujer no pueda producirlos) o una madre sustituta (si la mujer no tiene útero o presenta  una complicación grave que no le permita  tener una condición apta para el embarazo), por lo cual también se practica la congelación de embriones, óvulos y semen.


[bookmark: _Toc32488055][bookmark: _Toc43771536][bookmark: _Toc95220330]1.3.1 Antecedentes jurídicos a partir de la prohibición de la FIV en Costa Rica

El contexto jurídico se compone de una serie de obligaciones de los individuos, donde las mujeres y sus familias se ven inmersos ante las normas vigentes que se contemplan en Costa Rica, como lo fue la prohibición de la aplicación de la fecundación in vitro que se dio en el año 2000, después de haber sido aplicada por 5 años, como consecuencia del estudio de inconstitucionalidad en contra del sufrimiento del embrión. A raíz de esta decisión según Cardona (2013) el 19 de enero del 2001 se presentó ante la Comisión Interamericana de los Derechos Humanos una petición inicial por parte del señor Gerardo Trejos Salas mostrando su inconformidad ante lo dictaminado por la Sala Constitucional. 
Es así como luego de esta petición, que se presentó en el año 2001, más personas afectadas fueron sumándose a la lucha para que en Costa Rica se practicara nuevamente la FIV tal y como se muestra en la tabla 1; sin embargo, en el 2008 la Comisión Interamericana interpuso una acción de inconstitucionalidad contra la sentencia de la Sala Constitucional del 15 de marzo de 2000, la cual fue rechazada de plano.
Posteriormente desde el año 2001 hasta el 2008, se da una lucha entre las mujeres y familias que solicitaban al Estado que se aplicara la FIV en el país por lo que, en el año 2008, la señora Ileana Henchoz Bolaños de 48 años demanda a la Caja Costarricense de Seguro Social por negarle la aplicación de la FIV.
Consecutivamente, a esta demanda en el año 2009 la Sala Primera de la Corte Suprema de Justicia, sentencia a la Caja Costarricense de Seguro Social el 7 de mayo de 2009 por negar la aplicación de la FIV a la demandante; posterior a la emisión del resultado la CCSS apeló la sentencia emitida por el Tribunal Superior.
Por lo que, en el año 2010, la Comisión Interamericana de Derechos Humanos considera que Costa Rica viola la Convención Americana de Derechos.
Es así como, la Corte Interamericana de los Derechos Humanos para el año 2011, dicta eliminar la prohibición de esta técnica en Costa Rica, tras la demanda en el año 2001 de 10 parejas costarricenses. (Arias y Quesada, 2015). Por esta razón, la Comisión Permanente de Asuntos Sociales de la Asamblea Legislativa de Costa Rica (2013) en el expediente N. 18.824, menciona que el 28 de noviembre del año 2012 la Corte Interamericana de los Derechos Humanos condena al Estado costarricense por impedir la práctica de la fertilización in vitro y, por consiguiente, violar los derechos reproductivos de las personas afectadas. Entre los aspectos incluidos en la sentencia menciona que el Estado debe garantizar a través de la CCSS una atención psicológica gratuita e inmediata a las víctimas hasta por cuatro años, además de indemnizar por daños materiales e inmateriales.
Por lo cual, el 10 de agosto del año 2013, la Iglesia católica en conjunto con las iglesias evangélicas organizan una marcha en las calles de San José por la familia para manifestarse y protestar por varios proyectos de ley, entre ellos el de FIV, ya que en ese momento el proyecto de ley estaba estancado en el congreso.
Aunado a esto en el año 2015, las fracciones políticas: Partido Restauración Nacional (PRN), Partido Renovación Costarricense (PRC), Partido Alianza Democrática Costarricense (PADC) y Partido Unidad Social Cristiana (PUSC) presentaron, un recurso de amparo y acción de inconstitucionalidad,  contra el Decreto Ejecutivo 39210-MP-483-297, evidenciando de este modo su rotunda oposición al respecto argumentando entre otras cosas  que  por medio de esta técnica se sometía a sufrimiento al embrión, generando la interrogante de si: ¿está realmente eligiendo la mujer sobre su cuerpo al mediar lo natural? o ¿Aún en la actualidad se encuentra limitada para tomar decisiones reales sobre su cuerpo y su sexualidad?
Sin embargo en el año 2016, la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH), exige una vez más a Costa Rica la aplicación de FIV por medio de los servicios de salud pública. Por su parte la CCSS argumentaba que iba a requerir un periodo razonable para equipar el espacio, asimismo, indicaba que las clínicas privadas que en ese periodo contaran con el espacio y equipo, podrían aplicarla sin ningún problema, siendo la primera vez que el país procede acatar la petición. Ya para el año 2017 en Costa Rica es concebida la primera niña 'in vitro' tras la reanudación de la técnica.

[bookmark: _Toc94868974]Tabla 1
Proceso Cronológico de la Fertilización In Vitro en Costa Rica

	Fecha
	Acontecimiento
	Referencias

	3 de febrero de 1995
	Decreto Ejecutivo No. 24029-S autorizaba la práctica de la FIV para parejas conyugales y regulaba su ejecución
	Sistema Costarricense de Información Jurídica

	14 de octubre de 1995
	Nace primer niño resultado de la FIV en Costa Rica
	Periódico: La Nación

	15 de marzo de 2000
	La Sala Constitucional declaró inconstitucional el Decreto Ejecutivo No. 24029-S, en el cual se regulaba la técnica de Fecundación In Vitro (FIV)
	Sala Constitucional de la Corte Suprema de Justicia

	Enero del 2001
	Parejas que se identifican como afectadas por la prohibición de la FIV presentaron una petición ante la Comisión Interamericana de Derechos Humanos
	Periódico-La Nación 

	30 de mayo de 2008
	Comisión Interamericana interpuso una acción de inconstitucionalidad contra la sentencia de la Sala Constitucional del 15 de marzo de 2000, la cual fue rechazada de plano.
	Sala Constitucional de la Corte Suprema de Justicia

	15 de octubre de 2008
	La señora Ileana Henchoz Bolaños, mujer de 48 años demanda a la Caja Costarricense de Seguro Social por negarle la aplicación de la FIV 
	Periódico: La Nación

	7 de mayo de 2009
	Sala Primera de la Corte Suprema de Justicia, sentencia de fecha 7 de mayo de 2009, Exp. 08-000178-1027-CA, Res. 000465-F-S1-2009. La C.C.S.S. apeló la sentencia emitida por el Tribunal Superior, se negó la aplicación de la técnica a la demandante.
	Vlex-Plataforma Jurídica virtual

	14 de julio del 2010
	Comisión Interamericana de Derechos Humanos considera que Costa Rica viola la Convención Americana de Derechos Humanos.
	Biblioteca Jurídica Virtual del Instituto de Investigaciones Jurídicas de la UNAM.

	22 de octubre de 2010
	Presentación del primer Proyecto de Ley sobre Fecundación In vitro y Transferencia embrionaria, Expediente 17.900
	Asamblea Legislativa de Costa Rica

	28 de noviembre de 2012
	Sentencia de la CIDH, Caso Artavia Murillo y otros (Fertilización In vitro) Vs. Costa Rica. Nota: Voto Disidente, Juez Eduardo Vio Grossi.
	Corte Interamericana de Derechos Humanos

	2 de abril 2013
	El gobierno de CR envía al Congreso un proyecto de ley para permitir la FIV
	Periódico: News Mundo

	10 de agosto de 2013
	La Iglesia Católica y las evangélicas organizan una marcha en las calles de San José por la familia para manifestarse y protestar por varios proyectos de ley, entre ellos el de FIV. En este momento el proyecto de ley está estancado en el congreso.
	Periódico: News Mundo

	10 de septiembre de 2015
	Poder Ejecutivo presenta Decreto 39210-MP-483-297
	Poder Judicial-Sala Constitucional

	15 de  septiembre de 2015
	Presentación de recurso de amparo y acción de inconstitucionalidad, contra el Decreto Ejecutivo 39210-MP-483-297, por las fracciones políticas: PRN, PRC, PADC Y PUSC
	Periódico: El País

	7 de octubre de 2015
	Sala Constitucional acoge en estudio la acción de inconstitucionalidad presentada por el bloque cristiano y PUSC
	Periódico: La Nación

	3 de febrero de 2016
	Sala Constitucional declaró con lugar la acción de inconstitucionalidad
	Corte Suprema de Justicia 

	4 de febrero de 2016
	La CIDH, resolvió que el Estado costarricense debe garantizar la aplicación de esta técnica reproductiva a las seis parejas.
	Periódico: La Nación

	1 de marzo 2016
	Corte Interamericana de Derechos Humanos avala el decreto de FIV
	Voz y voto. Amelia Rueda

	8 de marzo de 2017
	La primera niña concebida 'in vitro' tras la reanudación de la técnica
	Periódico: La Nación

	2018
	Se registraban en el periodo de febrero, 71 bebés concebidos 'in vitro' han nacido en Costa Rica desde regreso de FIV
	Periódico: La Nación

	2019
	En febrero de 2019 inaugura la clínica de la FIV, la cual se encuentra avanzada en un 70% y para junio se estarían realizando los principales procesos de la FIV
	Radio: Monumental



1.3.2 [bookmark: _Toc43771537][bookmark: _Toc95220331]Antecedentes sociohistóricos a partir de estudios empíricos 

En los antecedentes sociohistóricos, inicialmente se hace mención al papel de la legislación costarricense en relación al Estado y su relación con la religión católica. Posteriormente se mencionan aquellos estudios e que se realizaron al problema de investigación. 
Para adentrarse un poco en la legislación costarricense y conocer el papel que representa la religión, se toma como referencia el Título IV, Capítulo único-artículo 75 de la Constitución Política (1949) el cual establece que la religión católica es la del Estado y, por ende, Costa Rica debe garantizar el libre ejercicio de otras religiones o cultos. Artículo que permite observar la relación entre el Estado costarricense y la religión y como de cierto modo quedan en evidencia los factores sociales, históricos y culturales que han contribuido a definir el llamado método natural, como la única forma aceptada de reproducción, no tanto los métodos desarrollados por la ciencia y la tecnología.
Por esta razón, es que se toma como referencia el planteamiento que realiza Arguedas (2011) quien señala que la FIV al ser una técnica que permite el cumplimento de un mandato social como la maternidad, siempre será un tema en la agenda de la Iglesia católica y de las otras iglesias, pues forma parte de las ordenanzas impuestas desde el cristianismo. Sin embargo, también podrá ser vista como una posibilidad de liberación que tiene la mujer; frente a la Iglesia católica y otras iglesias, pues la mujer con algún grado de conciencia y capacidad emancipatoria, podría rechazar el posicionamiento fundamentalista y anticientífico religioso: que le niega el hecho de poder tomar decisiones propias con respecto a su cuerpo y reproducción.
Asimismo, Arguedas (2011) sostiene que, “las técnicas de reproducción asistida, entre las cuales se encuentra la FIV, interrumpen ese orden de cosas naturalizados socialmente, ya que cambia los límites y abre posibilidades” (p. 1) pues, la Iglesia católica y otras iglesias consideran que la reproducción de la mujer es un hecho que viene y cuenta con el visto bueno de Dios, y es por ello que la técnica de fecundación in vitro se presenta como algo que va en contra del mandato divino; en cuyo caso, si la mujer no puede tener hijos, se debe interpretar que fue que  Dios no lo quiso así, y ante lo cual solamente queda resignarse y aceptar la voluntad de Dios. De esta manera la técnica se presenta como una ruptura y rebeldía, en contra de los principios de la iglesia católica y otras iglesias y también en contra de las leyes de Dios, visión que tienen muchos grupos cristianos que se oponen a la FIV.
A partir de estos planteamientos realizados por Arguedas, se procede a indagar un poco más en las teorías feministas con el propósito de conocer la posición de diversas autoras sobre este tema. Sobre este particular Lagarde plantea que las mujeres protagonizan su cuerpo y su subjetividad entorno a la maternidad (Lagarde, 1990, p. 5); por lo cual el cuerpo de la mujer debe cumplir características asignadas femeninas por la sociedad patriarcal y machistas, tales como la sumisión, devoción y entre tantas la maternidad. Ante lo cual es claro que la maternidad es una construcción social y cultural de los géneros, el cual se pretende analizar en esta investigación, pero enfocado en la FIV.
Aunado a este planteamiento de Lagarde, también se toma en cuenta  algunos estudios realizados sobre las representaciones sociales de la maternidad y su incidencia en la decisión de tener hijos. Al respecto el estudio realizado por Vélez y Botero en España en el año 2018, donde destaca que las representaciones de la maternidad son muy antiguas y tradicionales, pues sostienen que desde épocas antiguas a la mujer siempre se le asignó el rol de ser madre y encargarse exclusivamente de sus hijos. Planteamiento que refuerza el estudio de las RS de feminidad asociada a la maternidad visto desde la sociología, el cual se enfatiza en la idea de que a la mujer la sociedad patriarcal le asigna como mandato social,  la idea de mujer-madre.
En el año 2008, tenemos el estudio realizado por Alfaro y Chavarría, la cual estudia la Influencia de las Representaciones Sociales de la imagen corporal femenina en las manifestaciones asociadas a la anorexia nerviosa: Estudio que se dio con alumnas de noveno año del Colegio Santa María de Guadalupe, y que refuerza la tesis de que el entorno familiar representa un eje fundamental en la concepción individual de las mujeres a nivel social y en este caso particular de las alumnas.
Consecuentemente este estudio va de la mano con el de Tubert en el año 2010 que se desarrolló en España, en el cual se resalta la tesis de los ideales culturales de la feminidad y sus efectos sobre el cuerpo de las mujeres, donde se indaga en el poder entre los sexos- con los que las mujeres se identifican e incorporan a su ideal del yo. Planteamiento investigativo que refuerza la idea de la existencia de características particulares de la feminidad, producto de los contextos culturales. 
En esta misma línea de estudio, también está la  realizada sobre las representaciones sociales de la sexualidad femenina efectuada en la ciudad de México en el año 1992, por Figueroa y Rivera. Esta investigación muestra como la sexualidad no solo eran las actividades dependientes del aparato genital, sino a una serie de excitaciones y actividades presentes desde el inicio del desarrollo biológico. Donde se deja ver que la sexualidad no constituye un dispositivo ya estructurado previamente, y que más bien es un hecho social establecido a lo largo de la historia individual, y que se constituye en el seno de estructuras intersubjetivas. Planteamiento que genera un refuerzo mayor a la propuesta de investigación, ya que estudia el papel de las estructuras sociales y culturales y su influencia sobre las subjetividades de las mujeres.
Asimismo, Marinsalta y Claviglia, efectuaron su análisis en Argentina, en el año 2011 sobre si la maternidad es la verdadera prueba de la feminidad: representación e identidad femenina en la Inglaterra victoriana, en el cual  analiza el mandato social ideológico de como la feminidad más auténtica solo se lograba mediante la maternidad, y donde se dejó ver como a nivel histórico y social se refuerza  la tesis de la mujer-madre.
Lo anterior se hizo,  para estudiar el concepto de feminidad a través de las RS y asumir una posición crítico-reflexiva frente a este, pues se consideró que resulta fundamental conocer y analizar tanto a nivel internacional como nacional los estudios realizados sobre las RS y sus planteamientos desde diversas áreas de investigación, incluyendo los estudios realizados desde la sociología, respecto a las RS de feminidad en mujeres que se aplicaron las FIV.
Sobre lo anterior, se toma como referencia la investigación elaborada por Murillo y Pérez (2018) quienes abordan desde la sociología las representaciones sociales sobre la mujer que labora en la mecánica automotriz: A partir de ellas, compañeros, jefes y clientes, lo cual  refuerza el planteamiento que desarrolla Gómez (2004), en el que concibe que  la feminidad, socialmente entendida, desde diversos pensadores ha sido vista como un conjunto de cualidades que se expresan en los comportamientos de las mujeres, o al menos que le dan a estos un carácter que diferencia a las mujeres de los hombres, los cuales se ven mediados en este caso por la conducción biológica (capacidad de concebir). Pero que,  no sólo ha sido leída culturalmente como parte de las prácticas del sexo femenino, si no que han traído consigo el mandato de  las mujeres de cumplir esas demandas, aceptándolas sin cuestionar  y que se llega a generar un sentir general de que la sumisión, resignación, ternura y paciencia también corresponden a las llamadas virtudes de la feminidad. 
En suma, los antecedentes registrados, muestran los acercamientos investigativos teóricos y empíricos que han considerado la forma de constituir  en sentido cultural y social de la feminidad. Sin embargo, es otro aporte a este tema, identificar e interpretar las representaciones sociales sobre la  feminidad que están asociadas a la maternidad de mujeres entre los 30 a 48 años, las cuales se aplicaron la fertilización in vitro: considerando a ellas y sus familias; en Costa Rica y durante  el periodo de prohibición de la FIV del año 2001 al 2016 .





[bookmark: _Toc95220332]1.4 Planteamiento del problema

En este apartado se plantea interpretar las representaciones sociales de feminidad de la maternidad en un grupo de mujeres entre los 30 a 48 años que se aplicaron la fertilización in vitro: tomando en cuenta a ellas y sus familias; en Costa Rica y durante el periodo de prohibición de la FIV del año 2001 al 2016. 
Cabe señalar que esta investigación se apoyó en el estudio de reflexiones desarrolladas en el periodo de luchas legales que emprendieron las mujeres y familia afectadas posterior al año 2000 cuando la Sala Constitucional declaró inconstitucional el Decreto Ejecutivo No. 24029-S, en el cual se regulaba la técnica de fecundación in vitro (FIV) a partir del año 2001 y hasta el año 2016 que fue cuando la CIDH, resolvió que el Estado costarricense debía garantizar la aplicación de esta técnica reproductiva. Asimismo, se toman en cuenta los antecedentes que hablan acerca del papel de la sociedad costarricense, de las mujeres y su familia respecto a la FIV, así como lo que representa la maternidad para ellas.
Sobre el significado de feminidad autoras como Beauvoir (1983), Lomas (2005), Duarte y García (2016) analizan  los elementos sociales y culturales. Siendo Lomas quien plantea como la construcción de la feminidad incluye elementos macrosociales y microsociales, es decir, una interrelación de lo objetivo y subjetivo, en los cuales  la relación familiar tiene un papel muy importante, a favor o en contra, en las mujeres que no pueden concebir de forma natural y que se someten a una técnica científica como la FIV.
Cabe mencionar que el significado de maternidad se define desde diversas perspectivas feministas, así como desde otros y otras pensadoras tales como Rich (1976), Badinter (1991), Ferreto (1991), Sau (1994), Suárez (2003), Palomar (2005) y Saletti (2008), las cuales esbozan que la feminidad tiene una estrecha relación con la maternidad, así como que la sociedad ha sido la encargada de esa construcción, en la cual las mujeres tienen que cumplir con una serie de mandatos, en los cuales se da la negación de sí mismas y de cómo la mujer mediante procesos culturales transmitidos queda sometidas al papel de la mujer ignorada, subvalorada y despreciada.
Todas la autoras anteriores, reconocen que el propio hecho de ser madre, significa renunciar a su yo ideal, pues el embarazo y su capacidad de reproducción, conlleva que se le adjudique conductas de cuidadora y protectora. Esto implica que la mujer es la encargada del cuido del niño o niña por llevarlo en su vientre, teniendo que dejar de lado otros proyectos de vida de corte social, profesional y personal. Asimismo, estas autoras concuerdan que la construcción de la feminidad de la mujer, establece que, en cierta etapa de su vida debe visualizarse como madre, y punto, pues este es un regalo de la naturaleza que se debe ejercer y acatar obligatoriamente, si tomar en cuenta lo que haya que dejar sin hacer por más relevante que sea. 
Lo anterior se relaciona con esta investigación, de nuevo queda claro la idea que se ha construido cultural y socialmente de la maternidad totalmente asociada a la feminidad, así como el de rol de mujer cuidadora. Visto así, estas ideas en la mujer son el resultado del papel que cumplen las representaciones sociales, corresponden a las que los y las demás conciben de ellas, así como su propia concepción de sí misma; razón por la que queda clara la importancia que tiene poder identificar y comprender el significado de feminidad mediante las representaciones sociales de las mujeres que se aplicaron la FIV para lograr la maternidad.
Aunado a lo anterior, Cambron (2000) y Arguedas (2011) identifican el mandato social de la concepción de la mujer como madre en un orden patriarcal y se cuestionan los reproches sociales que sufre una mujer al no poder concebir, cuestionando que tan emancipadora puede llegar a ser la FIV. Pues en muchos casos se percibe la fecundación in vitro como parte del progreso científico y tecnológico de la sociedad, sin embargo, de cierto modo también percibe como detrás de estos avances también se contribuye a  reproducir la idea de que la reproducción es una obligación social para las mujeres, fortaleciendo de este modo la idea de la mujer dadora de vida (madre) y exponiendo como el debate en torno a la fecundación in vitro ha sido dirigido hacia el sufrimiento del embrión, y no propiamente al cuerpo de la mujer. Por esto, resulta aún más interesante y pertinente investigar lo que piensan las mujeres sobre estos planteamientos.
En esta línea, también es fundamental identificar y analizar  las representaciones sociales de lo femenino, tomando en cuenta lo que plantean Moscovici (2001), y Jodeleth (1984) cuando señalan como el colectivo social es un factor que le permite al sujeto desenvolverse y sentirse parte de un contexto al que pertenece. También está el hecho de que la representación social es a la vez producto y proceso de una actividad mental, por la que el individuo o un grupo, reconstituye la realidad que enfrenta y le atribuye una significación específica. En cuyo caso esto deja ver como la sociedad costarricense está permeada de una ideología patriarcal-machista, que, origina y establece una división sexual de asignaciones, y una reproducción simbólica que contiene y produce discursos que promueven y legitiman las diferencias, jerarquizaciones  y exclusiones entre mujeres y hombres. Diferencias basadas en aspectos biológicos y también culturales, que se refuerzan en una serie de concepciones, valores, roles y atributos que amplían las inequidades entre géneros (Rubín 1986, Bourdieu 2003), plantean la idea que las mujeres deben someterse a la fuerza de los mandatos sociales patriarcales, los cuales se internalizan y externalizan desde la infancia y dan como resultado la plenitud de la feminidad en la mujer.
Es decir, las representaciones sociales en el sentido anterior, son “un dogma de conocimiento específico del saber del sentido común, designando así un dogma de pensamiento social La representación social son modalidades de pensamiento práctico orientadas hacia la comprensión y el dominio del ambiente social” (Banchs, 1986, p. 27).
Lo anterior, evidencia como la construcción social del entorno familiar en la mujer constituye un factor esencial en la conformación de su identidad , tal y como ocurre con las que se sometieron a la FIV. Por esto se toma en cuenta que estas interacciones intervienen en sus opiniones, creencias, pensamientos, actitudes y conductas manifestadas, lo cual se pretende estudiar en esta investigación, en tanto se busca analizar si existen mujeres que cuestionan o no el rol de mujer-madre y que muestran formas de desligarse de lo establecido y decidir ser madre sin sentirse comprometida a serlo. 
Por lo dicho, surgen varias preguntas de investigación, tales como ¿Qué es ser madre?, ¿Qué es ser mujer? ¿Qué es ser mujer y madre?, ¿Si ser madre es ser femenina no serlo en qué la convierte? ¿Qué tan relevante es la opinión de las otras personas para las mujeres, sobre el tema de ser o no madre?
Preguntas que dan pie al problema central de investigación enfocado en la siguiente pregunta: ¿Cuáles son las representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad que tienen las mujeres entre los 30 a 48 años que se aplicaron la fertilización in vitro: según ellas y sus familias; en Costa Rica y durante el periodo de prohibición de la FIV que va del año 2001 al 2016?






[bookmark: _Toc95220333]1.5 Objetivos

[bookmark: _Toc95220334]1.5.1 Objetivo general 
Interpretar las representaciones sociales de feminidad de la maternidad en un grupo de mujeres entre los 30 a 48 años que se aplicaron la fertilización in vitro: tomando en cuenta a ellas y sus familias. En costa Rica y durante  el periodo de prohibición de la FIV del año 2001 al 2016.

[bookmark: _Toc95220335]1.5.2 Objetivos específicos 
Identificar los elementos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales de feminidad que tiene el grupo de mujeres antes citadas que se aplicaron la fertilización in vitro.
Comprender el significado de maternidad que expresan este grupo de  mujeres que se aplicaron la fertilización in vitro.
Caracterizar las representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad presentes en las mujeres que se aplicaron la fertilización in vitro y en sus familias.















[bookmark: _Toc95220336]CAPÍTULO II
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En este capítulo se presenta y analiza la teoría de las representaciones sociales, la cual, si bien ha sido estudiada desde diferentes autoras y autores y con diversos enfoques según su disciplina. En este caso, se toma como referencia el posicionamiento teórico de Jodelet (1984), pero, además, se hace mención a autores como Moscovici (1985), Abric (1994) y Araya (2002). En tanto, son considerados exponentes fundamentales de las RS.
De igual manera se considera, la teoría de género tomando en cuenta una serie de conceptos planteados por Armstrong (1991), Amorós (1997), Rousseau (1997) y Mateos (2013), dicho abordaje teórico se utiliza con el propósito de evidenciar elementos externos de las representaciones sociales, para de este modo poder darle un enfoque más científico a la significación y resignificación de la feminidad, en el contexto de las mujeres que se aplicaron la FIV.

[bookmark: _Toc43771551][bookmark: _Toc95220338]2.1. Las representaciones Sociales

Las representaciones sociales sirven para analizar la realidad social, pues da cuenta de elementos internos del individuo como; el pensamiento, las vivencias, interacciones y prácticas de la vida cotidiana en la sociedad y elementos externos de tipos sociales como; las normas, reglamentos y códigos que forman parte de una cultura que contribuyen a promover comportamientos colectivos. Que dan cuenta de aspectos cognitivos, conductuales y simbólicos. Según el autor fundador de la teoría de las representaciones sociales, son:
[…] entidades casi tangibles. Circulan, se cruzan y se cristalizan sin cesar en nuestro universo cotidiano a través de una palabra, un gesto, un encuentro. La mayor parte de las relaciones sociales estrechas, de objetos producidos o consumidos, de las comunicaciones intercambiadas están impregnadas de ellas (Moscovici, 1985, p.27).Según lo anterior, las representaciones sociales forman parte de la interacción que se da entre los individuos de una sociedad, mediada por un amplio contenido de percepción, de acuerdo a conductas que se producen o reproducen en un orden simbólico.
Asimismo, según Araya (2020, p.13) las RS son “Un sistema de interpretación de la realidad que rige las relaciones de los individuos con su entorno físico y social, ya que determinará sus comportamientos o sus prácticas” Si bien es cierto que esta autora no define las RS como cognitivas, conductuales y simbólicas, si plantea un reconocimiento de la influencia del entorno y las acciones que tiene sobre las personas las RS, para el desarrollo de sus prácticas cotidianas.
Para Jodelet (2010) las RS son:
un conjunto de significados; sistemas de referencia que nos permiten interpretar lo que nos sucede, e incluso, dar un sentido a lo inesperado; categorías que sirven para clasificar las circunstancias, los fenómenos y a los individuos con quienes tenemos algo que ver; teorías que permiten establecer hechos sobre ellos. Y a menudo, cuando se les comprende dentro de la realidad concreta de nuestra vida social, las representaciones son todo ello junto (p.4)
Según lo anterior, las representaciones sociales dan cuenta de las conductas de los individuos, donde hay una influencia determinante del contexto social, la interacción entre dichos individuos y las formas de interpretación sobre un tema o hecho de la realidad.
De esta manera y referente al tema de estudio, se busca identificar, caracterizar y analizar las acciones y comportamientos de las mujeres que se aplicaron la FIV, investigando los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales de feminidad, en el cual median creencias, valores y normas, que forman parte de la cultura, en este caso de la cultura costarricense.
Según Jodelet, el origen de las representaciones sociales es posible mediante un orden procesal “ya que relaciona los procesos simbólicos con las conductas” (Jodelet, 1984, p. 478). Es decir, existe un proceso donde se le da un significado a la RS y esta a su vez, conduce las acciones de los individuos. En este enfoque se pueden identificar dos importantes procesos; el de objetivación y el de anclaje, los cuales tienen una relación dialéctica entre sí, que explica la imagen social que se forma en contexto y que, da sentido a la producción y reproducción colectiva de la vida resultado de la RS.

[bookmark: _Toc43771552][bookmark: _Toc95220339]2.1.1 Objetivación

Como de parte de este proceso “lo social se traduce en el agenciamiento y la forma de los conocimientos relativos al objeto de una representación, articulándose con una característica del pensamiento social, es decir, la propiedad de hacer concreto lo abstracto, de materializar la palabra” (Jodelet, 1984, p. 481). Según esta autora, todo lo abstracto en la sociedad se traduce en lo material, por medio de procesos de lo que se percibe, se representa y se acciona.
La objetivación es la interpretación que se tiene de algo y que conduce el actuar de las personas. De esta manera, ocurren las opiniones y expresiones de acuerdo a las circunstancias, lo cual permite interpretar y darle sentido a la imagen traducida en las acciones. Es por ello que, el significado que tenga una persona con respecto a las representaciones sociales de feminidad influye en el actuar de ella misma, tomando en cuenta que, si bien existe un pensamiento propio en cada persona, además, no se puede obviar que hay una imagen reflectada en la sociedad que consta de ciertas características y configura el pensar y actuar de la persona. 
Dentro del proceso de la objetivación, existen tres fases que están relacionadas con la formación de lo cognoscitivo, conductual y simbólico, a saber: la construcción selectiva, el esquema figurativo y la naturalización.

2.1.1.1 La construcción selectiva

Resulta transcendental destacar la influencia que tiene lo cultural en la creación de la información, pues “las informaciones que circulan sobre, el psicoanálisis serán objeto de una selección en función de criterios culturales (todos los grupos no tienen un igual acceso a las informaciones” (Jodelet, 1984: p. 482). Uno de los factores que más contribuye a la configuración de la representación social, es el contexto cultural, pues es un elemento que da características al objeto, influyendo en lo que se percibe de él, contribuyendo de este modo, al proceso de lo cognoscitivo, conductual y simbólico.
Por lo anterior, al descontextualizar la imagen, esta recibe diferentes interpretaciones, por lo cual, es la construcción selectiva, la que permite comprender mejor el significado que tiene la imagen en diferentes contextos. Siendo así como, se le atribuyen algunas características específicas que dan diferentes significados, según su dimensión cultural y sus cargas morales.
En suma, las representaciones sociales de feminidad, tienen una influencia del entorno de las personas, en este caso de las mujeres, familiares y demás grupos sociales, en el cual su significado se ve influenciado por circunstancias que rodean la imagen y sin las cuales no se podría comprender.

2.1.1.2 Esquema figurativo

Posterior a la información obtenida del objeto se crea una imagen del mismo, que es la que sustituye al fenómeno pues “antes que nada surge un núcleo central donde se cristaliza un fantasma” (Jodelet, 1984, p. 471). De acuerdo con las características específicas de las ideas surge una figuración con toda la carga cultural adjudicada.
Esta imagen, forma parte de lo que se presenta y es representado en la realidad. Con respecto a la representación social de feminidad existen una imagen anclada en la sociedad que consta de una serie de características que se asumen como propias de la imagen que, de acuerdo a su significado social, se asigna cierta percepción común de la realidad, la cual se traduce en las conductas de las personas. Contribuyendo a los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales.






2.1.1.3 La naturalización

En el contexto de los procesos de construcción selectiva y esquema figurativo, se constituye la naturalización, que hacen habituales las acciones que responden a la  representación social, para lo cual, se procede de lo abstracto a las prácticas de la vida cotidiana, y en donde “el modelo figurativo utilizado como si realmente demarcara fenómenos, adquiere un status  de evidencia: una vez considerado como adquirido, integra los elementos de la ciencia en una realidad de sentido común” (Jodelet, 1984, p. 483).
Por lo tanto, el modelo figurativo, da cuenta del entendimiento de lo intrínseco de la realidad en el proceso de asimilación del pensamiento, donde lo simbólico de la feminidad forma parte de la acción que realizan los individuos. De acuerdo al significado que tenga la imagen reflectada de feminidad y tomando en cuenta el agenciamiento de las personas, ocurren comportamientos determinados por estos procesos y que le dan sentido a la vida de las personas.
Es así, como, en la naturalización se identifican representaciones sociales de feminidad, mediante la reproducción de prácticas de la vida cotidiana influenciadas por la imagen de feminidad. Contribuyendo a los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos que realizan las personas.






[bookmark: _Toc43771553][bookmark: _Toc95220340]2.1.2 Anclaje

Como parte del proceso de lo cognoscitivo, conductual y simbólico, esta segunda parte “se refiere a la integración cognitiva del objeto representado dentro del sistema de pensamiento preexistente y a las transformaciones derivadas de este sistema” (Jodelet, 1984, p. 486). Este proceso se da mediante la significación de elementos sociales que son introducidos con bases ideológicas, dándole un enfoque contextual a la imagen social.
Con respecto a las representaciones sociales de feminidad, el anclaje permite identificar los componentes ideológicos inmersos en la sociedad y la relación del mismo con los pensamientos preestablecidos, que son determinantes en la formación y transformación de la representación social. Además, contribuye a la identificación de los atributos cognoscitivos, conductuales y simbólicos, que permite visibilizar los elementos importantes que influencian el comportamiento de las personas.
Y como afirma Jodelet (1984) existen otros componentes procesales dentro de este mismo concepto, que permite entender dichos atributos, como lo es la asignación del sentido, la instrumentalización de saber y el enraizamiento en el sistema.

2.1.2.1 Asignación del sentido

El sentido se asigna según los diferentes grupos sociales, es así como el “enraizamiento de la representación en la vida de los grupos constituye un rasgo esencial del fenómeno representativo, ya que explica sus lazos con una cultura” (Jodelet, 1984, p. 487). La idea que se tenga de un objeto se ve influenciada por el contexto cultural que tengan en común un grupo de individuos.
La asignación del sentido ayuda a comprender el significado de la feminidad desde los significados simbólicos que posee los diferentes grupos sociales influenciados por su estrato social, económico, religioso, político, y sumidos en una cultura particular. El significado, puede ser distinto para cada grupo social, es por ello, la importancia de estudiar las relaciones sociales y el entorno particular de las mujeres que se aplicaron la FIV, basándose en su representación social de feminidad mediante los vínculos sociales que ellas tengan, para de este modo, evidenciar los significados de la feminidad desde este rol regulador de las interacciones, para destacar valores, normas y juicios, arraigados de cada grupo social, evidenciando los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales.

2.1.2.2 Instrumentalización del saber

A la vez, en este arraigo de grupos sociales, hay una interrelación de la imagen social y el individuo, con respecto a la comunicación con otros individuos por medio del sistema lingüístico “el sistema de interpretación tiene una función de mediación entre el individuo y su medio, así como entre los miembros de un mismo grupo. Capaz de resolver y expresar problemas comunes, transformado en código, en lenguaje común” (Jodelet, 1984, p. 488).
Este concepto es útil para la compresión mediante formas simbólicas del lenguaje, que se estudia por medio de expresiones, lenguaje, gestos, lo cual permite adentrarse en el pensamiento del individuo, para conocer sus ideas y formas de comunicación con otros individuos, reconociendo así, el significado de la representación social de feminidad y la forma de reproducción mediante la comunicación del lenguaje con otras personas en la vida cotidiana. 
Lo cual permite visibilizar los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales mediante las ideas de lo que se produce y se reproduce en estas formas de comunicación que conduce el actuar de las personas.

2.1.2.3 Enraizamiento en el sistema

La representación que se tenga de un objeto es “caracterizada por la memoria y el predominio de posiciones establecidas, que subsume y pone en práctica mecanismos generales como la clasificación, la categorización, el etiquetaje, la denominación y procedimientos de explicación que obedecen una lógica específica” (Jodelet, 1984, p. 491). De esta forma, el significado que tiene una imagen social responde a lo histórico de una sociedad, y de igual manera a un pensamiento predeterminado crítico de las personas, lo cual, en todo sentido, se ve reflejado en la forma cómo se asume una situación, acontecimiento o formas de orientarse en la realidad cotidiana.
Es por ello que, este concepto puede ayudar indagar acerca de los juicios o valoraciones que se tengan de las representaciones sociales de feminidad, por medio de la clasificación y criterios que hacen las personas con respecto a las mismas, tomando en cuenta que, hay una condición cultural preexistente en la memoria de cada individuo e individua.
Los tres puntos anteriores, son pertinentes para la compresión de los atributos cognitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales, pues incluyen elementos trascendentales que permiten revelar el posicionamiento de las personas frente al significado e imagen reflejada, visualizándose en la forma en cómo se desarrollan y reproducen.

[bookmark: _Toc95220341]2.1.3 Núcleo central y periférico

Además, los atributos cognoscitivos, conductuales y simbólicos se pueden ver reforzados por el núcleo central que “constituye el elemento más estable de la representación, el que garantiza la perennidad en contextos movibles y evolutivos” (Abric, 1994, p. 21). En esta parte de la representación social se ven expresados los elementos históricos e ideológicos, que hacen que la representación social permanezca a través del tiempo en otros contextos, de igual manera modificando los comportamientos de los individuos.
El núcleo central permite explicar cómo una representación social de feminidad concreta, tiene un significado e imagen social que se ha mantenido a través de diferentes contextos históricos, al mismo tiempo que deja ver el papel de sus familias.
Aunado esto, se toma el planteamiento que realiza Abric (1994) quien menciona que también se encuentra la otra parte de la representación social en el cual el núcleo periférico:
Constituyen lo esencial del contenido de la representación, su lado más accesible, pero también lo más vivo y concreto… los elementos centrales constituyen la clave de bóveda de la representación, los elementos periféricos desempeñan también un papel esencial en la representación. En efecto: constituyeron la interface entre el núcleo central y la situación concreta en la que se elabora o funciona la representación (p.23).
Además, deja ver que la permanencia de la representación social de feminidad, se da por medio del reconocimiento del significado que le otorgan algunos grupos sociales, siendo esta otra parte de la representación la que permite reconocer el significado de feminidad desde su periferia.
Estudiar ambas partes de la representación, procura un reconocimiento de los elementos de la totalidad que la forma, lo que contribuye a buscar la objetividad de su significado para lograr un entendimiento real de la misma, además forma parte de los procesos cognoscitivos, conductuales, simbólicos, pues la permanencia del significado e imagen de la representación social, también significa la permanencia de la influencia en los comportamientos en las personas.

[bookmark: _Toc43771554][bookmark: _Toc95220342]2.2 Sociedad Patriarcal

Como se ha mencionado anteriormente, la RS tiene una influencia cultural determinante, es decir, los elementos externos contextuales juegan un papel importante en el proceso de formación de la misma, es por ello, que el estudio de la sociedad como una sociedad patriarcal es vital para poder comprender el significado objetivo de la RS.
La sociedad patriarcal, como cualquier sociedad, también configura representaciones sociales de feminidad, pues el patriarcado le adjudica características a las mujeres que las subordinan, pues como dice Amorós “el patriarcado no podría funcionar sin el refuerzo ideológico de su gran trampa” (Amorós, 1991, p. 26). Donde la trampa consiste en estas formas de dominación y subordinación mediante bases ideológicas que se imponen como algo dado.
De igual manera, Mateos (2013) afirma que en la sociedad patriarcal “el poder produce y reproduce el sistema simbólico bajo el que los sujetos construyen sus percepciones” (p. 298). Es decir, para esta autora el sistema patriarcal reproduce bajo mecanismos de control simbólicos, formas de percepciones, que, en el caso de las mujeres las estigmatizan, excluyen y discriminan. 
Para Lomas (1999 y 2003) “las identidades masculinas y femeninas están social e históricamente constituidas, y, en consecuencia, están sujetas a las miserias y a los vasallajes de la cultura patriarcal, pero también abiertas a las utopías del cambio y de la igualdad”. Es por ello, que la identidad de género se construye sobre todo bajo criterios patriarcales, que producen una desigualdad en el género femenino, sin embargo, este autor también plantea como la sociedad patriarcal también puede ser sometida a modificaciones sociales de equidad, por lo que siempre es posible salirse del ámbito del control social, tal y como pudo ocurrir con las mujeres que se practicaron la FIV, a pesar de lo que dicta en contra la sociedad patriarcal.
 Es importante señalar, que el abordaje de este concepto es útil para esta investigación, pues permite visualizar cómo mediante una forma coercitiva social, se da la reproducción de la desigualdad de roles respaldada en la naturaleza biológica de la mujer, contribuyendo a los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales.

[bookmark: _Toc43771555][bookmark: _Toc95220343]2.3 Maternidad

Como se mencionaba anteriormente la feminidad se encuentra socialmente relacionada al mal llamado instinto materno, pues a la mujer por su capacidad de reproducción y también por cuestiones culturales se le relaciona directamente, como resultado de, entre otros aspectos, la ideología patriarcal. Una de las definiciones de este concepto lo plantea Sau (1994) quien observa que la sociedad patriarcal, asume el instinto maternal como algo inherente a la maternidad, por lo tanto, la mujer debe asumirlo sin cuestionarlo. 
Además, de que el deseo de ser madre se ha naturalizado, según plantea Rousseau (1997) la maternidad, va más allá de ser un componente decisivo en la naturaleza de la mujer, pues esta es vista como la culminación de su destino.  Es decir, cualquier forma de superación personal de la mujer se encuentra totalmente relacionada con ser madre. 
Por lo que, a nivel histórico la maternidad se ha naturalizado y legitimado como parte de la esencia de lo femenino y como un mandato social que se debe obedecer. Planteamiento que tiene relación con la propuesta de investigación, pues amplia la posibilidad de estudios acerca de lo que se concibe como natural o no de y en la mujer.
De ahí la relación que tiene la maternidad con los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales, pues el reconocimiento de lo representativo de la maternidad conlleva a las acciones de las mujeres en su vida.

[bookmark: _Toc43771556][bookmark: _Toc95220344]2.4 Feminidad y feminidad normativa

Aunado lo anterior, la feminidad también es un concepto de análisis clave, pues es uno de los pilares que conducen el presente estudio, sobre este tema, según Mateos (2013) el concepto de «femineidad», indica que a la mujer se le designa la capacidad natural de vivir para el otro; vinculando así estrechamente el concepto de la maternidad con feminidad, pues liga a las mujeres ineludiblemente a la naturaleza. Legitimando así, la característica fundamental del orden simbólico femenino.
Dentro del concepto de feminidad que plantea Mateos (2013) se encuentra el concepto de feminidad normativa, la cual forma parte del esquema de percepciones, de un orden simbólico interiorizado que implica que las categorías asociadas a la mujer y a las mujeres son construidas bajo criterios patriarcales. Pues tal y como se mencionaba existen normas asumidas como naturales y objetivas, y una de ellas es concebir a la mujer, sin más, como un ser creado para la reproducción.
La feminidad normativa obedece a normas impuestas socialmente por la sociedad patriarcal que exige a las mujeres comportarse de determinadas maneras, lo quiera ella o no, por medio de la coerción social de aceptación o rechazo que influye en las acciones de las personas. Por lo cual se convierte en algo vital tener un reconocimiento social que concluya en la búsqueda de la culminación de la mujer.
Según la ideología patriarcal, ser mujer es ser madre; donde estas ideas forman parte de los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales de feminidad, que obliga por medio de la valoración de las normas de la feminidad, se debe tomar la decisión de ejercer la maternidad como algo obligatorio. 

[bookmark: _Toc43771557][bookmark: _Toc95220345]2.5 Hetero designación

Como resultado de estos comportamientos patriarcales, se observa que dentro de los roles impuestos por medio de la hetero designación, lo público siempre ha pertenecido como espacio que le compete a los varones y lo privado a las mujeres, pues como plantea Cobo (2015) las mujeres son seres dotados para la procreación (p. 9). Viendo de este modo la maternidad como un mandato social que refuerza su rol de mujer.
Otra definición similar al planteamiento de Cobo, lo realiza Amorós (1997), quien señala que la mujer ha sido vista como un ser reproductivo de vida, y que la sociedad se   ha encargado de incorporar en su mentalidad la necesidad de concretar su vida por medio de la reproducción, proceso con el cual, se legitima el hecho de que la mujer debe negar la individualidad, y aceptar ciertos comportamientos establecidos por la sociedad como parte del proceso de hetero designación.
La sociedad patriarcal ha adjudicado roles según el género, basándose en características biológicas para hacer la división de tareas, es por ello que por medio de la hetero designación, se logra identificar los comportamientos y actividades que debe realizar la mujer y madre,  tomando en cuenta su posición en la sociedad, lo que es forma parte del presente estudio, pues se busca evidenciar lo que se ha establecido como algo general y natural, pero que lleva una carga moral establecidas por la sociedad sobre las mujeres.
Por lo anterior, queda claro que los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos se pueden ver reforzados por la desigualdad de roles, pues las representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad contribuyen a moldear los comportamientos de las personas y sus acciones de la vida cotidiana.





[bookmark: _Toc95220346]2.6 Teoría de la corporeidad

En este apartado se toma como referencia el planteamiento de Le Breton (2002) quien argumenta que “El cuerpo desaparece total y permanentemente en la trama de la simbología social que le proporciona su definición y que erige el conjunto de las  etiquetas de rigor en las diferentes situaciones de la vida personal y colectiva” (p.33), lo cual refuerza el planteamiento de esta investigación, ya que se deja ver que las mujeres que se aplicaron la FIV, refuerzan a partir de las diferente situaciones de vida desde lo individual a lo colectivo la idea de la feminidad asociada a la maternidad. 
[bookmark: _Hlk94807600]En esta misma línea se aborda la propuesta de Facio y Fries 2005, quienes mencionan que “el lenguaje no sólo refleja y comunica los hábitos si no que conforma y fija estos hábitos en valores” (p.284), reforzando la idea de que el lenguaje es una de las principales formas de comunicación, ya que por este medio se transmite una diversidad de hábitos y creencias a través de las generaciones. 
Por esta razón, es que queda en evidencia que el lenguaje es el resultado del orden social, en el cual la mujer debe cumplir roles que socialmente han sido establecidos para lo femenino. Asimismo, es importante señalar que los medios de comunicación y la publicidad forman parte de los agentes que refuerzan la construcción de la representación social de feminidad asociadas a la maternidad.



[bookmark: _Toc95220347]2.6.1 La imagen de mujer expresada en el lenguaje

El lenguaje a la hora de comunicarnos representa un papel muy importante en las interacciones cotidianas; como plantea Giddens (1991) “La interacción cotidiana depende de las sutiles relaciones que se establecen entre lo que expresamos con el rostro, el cuerpo y lo que decimos con palabras” (p.117), dejando en evidencia que el lenguaje corporal proyecta lo que creemos. 
En esta misma línea, también se logra visualizar como la imagen de la mujer se idealiza y se asocia con atributos como la belleza, fragilidad, y fecundidad, por mencionar algunos rasgos y atributos que adquieren aspectos asociados a la mujer. Asimismo, se observa que los «valores de uso» del cuerpo (energético, gestual, sexual) en un único «valor de intercambio» funcional resumen por sí solo, lo que representa ser mujer (Baudrillard, 1974, p. 161).
Por esta razón, es que también se toma como apoyo el planteamiento que realiza Calvo (1990), quien señala que “Es tal la capacidad de las palabras para moldear el mundo, que la carga semántica negativa de un vocablo puede dar vuelco inesperado y volverse positiva, en virtud de asociaciones respaldadas por la cultura sexista” (p.57). 
Por lo que queda en evidencia que la imagen que tiene la sociedad de la mujer expresado en el lenguaje es una de las tantas formas que naturalizan y legitiman la función de la mujer entorno a la feminidad asociada a la maternidad, pues la sociedad habitúa que tiene una funcionalidad en el mundo y la maternidad es vista como una de ellas.  











[bookmark: _Toc95220348]CAPÍTULO III












[bookmark: _Toc95220349]3. Marco metodológico

En este tercer apartado se explica la metodología que se utilizó para el desarrollo de la investigación, así como las categorías de análisis elaboradas y utilizadas, los instrumentos de investigación aplicados para el trabajo de campo, el procedimiento para definir la población y la cantidad de entrevistas realizadas. De igual manera, el procesamiento de la información recabada. En este trabajo se estudian las representaciones sociales de las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares con el fin de comprender su comportamiento y la realidad en la que viven. 

[bookmark: _Toc95220350]3.1 Metodología cualitativa

En esta investigación, se realizó con una metodología cualitativa, por lo que se toma como referencia lo que indica Ruiz (1996) quien plantea que este tipo de metodología permite descubrir, captar, comprender y explicar un significado, lo cual quiere decir que se puede llegar a comprender un fenómeno social desde la perspectiva de los y las participantes, a partir de su contexto social y cultural.
Asimismo, la investigación se basa en  un alcance comprensivo, ya que busca entender y valorar  los intercambios de significados en las prácticas cotidianas de las mujeres y sus familias, las cuales permiten darle sentido también a la perspectiva teórica y metodológica, considerando factores socio-estructurales, cognoscitivos, simbólicos y conductuales, que permiten identificar, comprender y caracterizar las “Representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad en mujeres entre los 30 a 48 años, que se aplicaron la fertilización in vitro: a partir de ellas y sus familias. Costa Rica. En el periodo de prohibición de la FIV del año 2001 al 2016”.

[bookmark: _Toc95220351]3.2 Perspectiva teórica metodológica

[bookmark: _Hlk94808106][bookmark: _Hlk94808125]Como se mencionó, en esta  investigación se hace  uso de conceptos y categorías de la teoría de las representaciones sociales y de la teoría fundamentada, las cuales permiten  identificar, caracterizar y analizar  las RS, pero asumiendo la teoría de forma emergente, abierta e inductiva, que se puede obtener de la investigación datos e información no anticipada, ya que según Corbin y Strauss (2007), la teoría fundamentada “… nos va abrir los ojos a lo que no teníamos contemplando desde la perspectiva teórica…” (Citado en Bénard, 2010, p.99).
Además, se asume que las dimensiones de la realidad por investigar, transitan de un enfoque macro hasta un enfoque micro, y que existen muchos elementos del contexto que se interrelacionan con lo individual para producir y reproducir una realidad simbólica, así como los procesos dinámicos entre cada uno de los individuos sociales. Por esto, según Bérnard (2010) la construcción, reproducción y consolidación de las RS, prevalecen en un entramado de aspectos cognitivos, conductuales y simbólicos que se mantienen a nivel histórico arraigados a la cultura.
Aunado a lo anterior, estos aspectos son un tipo de instrumento de interpretación de las representaciones sociales de feminidad vinculadas a la maternidad en las mujeres que se aplicaron la fecundación in vitro. Pues, utilizando las herramientas de análisis y recolección de evidencia empírica, se puede profundizar en los factores contextuales en que se desarrollan las relaciones sociales, vivencias, comunicaciones, buscan captar las subjetividades de las mujeres y sus familiares.
Por lo anterior, en esta investigación, las redes sociales, las entrevistas, la observación y el diario de campo son medios de los cuales se puede obtener información referente a las representaciones sociales asociadas a la feminidad de las mujeres que se aplicaron la FIV.

[bookmark: _Toc95220352]3.3 Técnicas de investigación 

Las técnicas utilizadas para realizar la investigación documental y de campo se aplicaron en dos momentos. Inicialmente se aplicó la recolección, sistematización y análisis de información teórica y empírica tomada de libros, periódicos e investigaciones sobre las representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad. Y en un segundo momento, se aplicaron las técnicas elaboradas para efectuar el trabajo de campo las cuales permiten obtener datos de primera mano de las personas investigadas, para realizar luego el respectivo análisis, mediante la creación de algunos criterios analíticos propios del análisis de contenido (figura 1).







[bookmark: _Toc94867444]Figura 1
Técnicas para Realizar el Trabajo de Campo y su Respectivo Análisis



[bookmark: _Toc95220353]3.3.1 Observación 

Se debe tomar en cuenta que, por ser una investigación cualitativa, la observación es un instrumento esencial para recabar información sobre las expresiones y actitudes de las personas entrevistadas cuando se les aplica la entrevista. Como menciona Hernández, Fernández, Batista (2010) la observación implica adentrarse a profundidad en situaciones sociales y mantener un papel activo, reflexivo y permanente (p.41) lo cual permitirá identificar los elementos relativos a los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales de feminidad en mujeres madres.
Posteriormente, dentro de este orden, la técnica de investigación que se elaboró fue la entrevista semi-estructurada, la cual permitió acceder a la realidad investigada, principalmente recabando información desde las vivencias de la vida cotidiana de las mujeres y sus familiares. 
En cada entrevista, por medio de esta técnica se identificó y registró cada gestos, expresión y actitud por parte de las y los entrevistados.

[bookmark: _Toc95220354]3.3.2 Entrevista semi-estructurada

La entrevista semi-estructurada elaborada, se ajusta a investigación realizada, por su grado de flexibilidad y enfoque, pues tiene la posibilidad de adaptarse a las condiciones y conductas que muestren los sujetos.
En la entrevista semi-estructurada, Corbetta (2007) indica que el entrevistador dispone de una «guía», con los temas que deben tratarse con la entrevista semi-estructurada, permitiendo de este modo, que en el proceso se decida libremente, así como el orden por aplicar.
Por lo que, este tipo de instrumentos tiene como objetivo principal recolectar información que no es de fácil acceso, por lo cual al utilizar esta técnica con mujeres de 30 a 48 años que se aplicaron la FIV, se logró obtener información relevante y muy sensible para las personas, para poder comprender los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales.




[bookmark: _Toc95220355]3.3.3 Diario de campo

El diario de campo es otro instrumento que permite una narración minuciosa y periódica de las experiencias vividas y los hechos observados por el investigador, cuando realiza el trabajo de campo. Este diario se elabora sobre la base de las notas realizadas en la libreta de campo o cuaderno que utiliza el investigador para registrar los datos e información recogida en el campo de los hechos (Martínez, 2011, p.27)
A partir del diario de campo se lograron registrar los símbolos, poses, expresiones y gestos que, forman parte de las respuestas de las y los entrevistados. Tomando en cuenta que estos conducen los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos pues son parte de las acciones conducidas de las representaciones sociales. 

[bookmark: _Toc43771568]3.3.3.1 Guía de preguntas

La entrevista debe ser dirigida por una guía de preguntas, que le va a dar una orientación a la misma “las entrevistas semi-estructuradas se basan en una guía de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mayor información” (Hernández, Fernández, Batista, 2010, p. 403). Es por ello, la flexibilidad que presenta la guía de preguntas permite conducir con libertad y transparencia la conversación que se va a obtener con él o la persona entrevistada. Pero deja un espacio para plantear alguna pregunta no prevista durante la entrevista. Y de esta manera se puede profundizar un poco más en las respuestas brindadas, sobre los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales de feminidad vinculadas a la maternidad.

[bookmark: _Toc95220356]3.4 Análisis de contenido

 El análisis de contenido permite desarrollar inferencias válidas de la información recabada, pues ayuda a comprender las conductas y significados de las acciones que las mujeres y hombres desarrollan en el contexto de sus relaciones. Sobre este tema Barrantes (2001) indica que este análisis puede darse a partir de cualquier forma de comunicación, como por ejemplo radio, canciones, etc. Que sirvan para estudiar personalidades y evaluar criterios. 
El análisis de contenido ayuda a evidenciar las manifestaciones cognoscitivas, condutales y simbólicas implícitas en el contexto socio-cultural que dan vida a las representaciones sociales sobre las mujeres. 
Es importante señalar que el análisis de contenido es fundamental para elaborar la interpretación y análisis de las representaciones sociales, puesto que se pueden conocer las estructuras sociales, así como el contenido interno (núcleo central y núcleo periférico), para poder integrarlos en un discurso argumentado. El análisis de contenido según Abric (1994) permite restituir la representación revelada en su contexto y también permite captar los lazos entre esta representación y el conjunto de los factores cognoscitivos y sociales que lo determinan. 
Seguidamente, se explican los pasos llevados a cabo para la codificación, interpretación y análisis de los datos y la información obtenidos de la aplicación de las entrevistas:
1. Las entrevistas fueron grabadas por medio de dispositivos celulares. 
2. Se realizó una lectura detallada de cada entrevista. Para captar mejor lo que se decía en las entrevistas se realizaron varias lecturas.
3. Se identificaron en las entrevistas  las oraciones, palabras o frases que tenían alguna  relación con los conceptos de maternidad, feminidad y fecundación in vitro.
4. En el proceso de selección de las oraciones, palabras o frases destacadas se realizó un análisis reflexivo de cada una y su relación con los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales. 
5. Buscando encontrar sentido, se realizó un agrupamiento de las frases tomando como referencia la existencia previa o construcción de categorías analíticas.
6. Se reforzó el agrupamiento mediante la identificación de frases e ideas en las entrevistas que se repetían.
7. Para realizar lo anterior,  fue necesario la construcción de una matriz con filas y columnas, que permitiera acomodar las frases, oraciones o palabras. Con ejes centrales y verticales y con las categorías existentes o creadas y al lado de forma horizontal las fases seleccionadas.
8. Mediante el análisis teórico y epistemológico de cada una de las categorías y sus respectivas relaciones con las frases u oraciones, se fueron construyendo las representaciones sociales.
A continuación se presentan los criterios analíticos que fueron elaborados y aplicados por las investigadoras luego de realizar y completar la matriz (ver figura 2).




[bookmark: _Toc94867445]Figura 2
Criterios Analíticos para la Construcción de Categorías Cualitativas

	Listado de categorías analíticas

	1. Trayectoria de vida según la sociedad

	2. Maternidades ocultas

	3. Infertilidad en la mujer como enfermedad terminal según la sociedad

	4. Maternidad forzada desde el ámbito médico

	5. Maternidad forzada como resultado del matrimonio

	6. Maternidad

	7. Reconocimiento de la presión social acerca de la maternidad

	8. Tabú y prejuicios entorno a una maternidad FIV

	9. Soledad en maternidades FIV

	10. Embarazos FIV demoníacos

	11. Mujeres asesinas

	12. Procesos dolorosos en embarazos FIV

	13. Religión como ente opresor hacia las mujeres-madres FIV

	14. Maternidad FIV como logro y privilegio de algunas

	15. Infertilidad como castigo divino para la mujer

	16. Reloj biológico en las mujeres 

	17. Maternidad deseada

	18. Maternidad como costo económico

	19. Mujer infértil vista como poco útil para la sociedad

	20. Maternidad FIV como pecado

	21. Características de lo femenino

	22. Características de la maternidad

	23. Maternidad como milagro de Dios

	24. Maternidad empoderada

	25. Feminidad en mujer frágil

	26. Mujeres empoderadas



[bookmark: _Hlk94808853]El método de preselección de las personas por consultar, se desarrolla en dos momentos. Inicialmente y por medio de bola de nieve o muestreo por referencia, se identifica y se dialoga con potenciales informantes claves, considerando lo que dice Salamanca y Martín-Crespo (2007) en cuanto a que esta técnica consiste en que los informantes recomienden a otros posibles informantes, lo cual permite identificar  informantes que cumplen con los requisitos que se están buscando.
La bola de nieve fue una técnica que permitió el  acceso para conocer a varias mujeres que se aplicaron la FIV, y también poder identificar grupos sociales en la red social de Facebook, lo cual contribuyó a identificar participantes (mujeres y familiares) para realizar la investigación. En relación con la escogencia de las mujeres que se aplicaron la FIV, se tomó como criterio el periodo en el cual se aplicó la técnica y la edad de las participantes.
Dentro de las particularidades de las participantes, 7 de las 8 mujeres participantes, son mujeres con un trabajo remunerado. Así mismo las 8 mujeres entrevistadas cuenta con  algún tipo de educación universitaria. 
Posteriormente, y bajo el criterio de saturación se determinó el segundo proceso de selección y definición de entrevistas, en cuyo caso: “los sujetos sociales son seleccionados porque cumplen en la investigación con el papel de informadores y luego de varias entrevistas se identifican que lo que dice se repite, por lo cual se finaliza con el trabajo de campo” (Alonso, 1998,  p. 106), es decir,  el contacto con ellos permitió un acercamiento a la realidad social de las mujeres que se aplicaron la FIV así como de cuáles son las representaciones sociales que tienen sus familiares.
Para la búsqueda de mujeres que se aplicaron la FIV se realizó en grupos de Facebook, donde se contactó alrededor de 40 mujeres, de las cuales algunas no cumplían con el periodo de aplicación de la FIV. 
En relación a los demás participantes, es importante mencionar que se efectuaron 6 entrevistas. Los cuales tienen las siguientes características:
1. Cuatro esposos: tres de ellos expresaban tener una visión crítica sobre la maternidad, y uno de ellos indicaba que no era de su interés cuestionarse ese tema. 
2. Un papá y una prima: el criterio de selección era que tuviera un papel importante para la mujer que se aplicó la FIV.  
Se debe indicar que el periodo de recolección y análisis de la información fue en el año 2021.

[bookmark: _Toc95220357]3.5 Limitaciones metodológicas

Para la realización de la investigación, se tomó alrededor de tres meses en la aplicación de las entrevistas y tres meses más para sus transcripciones y análisis de resultados. En el trabajo de campo, las limitaciones que más se presentaron fueron:
1. Hacer el trabajo de campo teniendo que enfrentarse la crisis sanitaria a causa de la Covid-19, la cual ocasionó una modificación y adaptación virtual de la metodología de trabajo en el proceso de investigación, la cual no se encontraba contemplada en el proceso de investigación.
2. Inicialmente, la población de estudio fue muy limitada.  Pues las mujeres que se aplicaron la FIV entre 2001-2016, fueron muy escasas, dado que en Costa Rica se encontraba prohibida su aplicación. Por lo tanto, ubicar a las mujeres que tuvieron la posibilidad de salir del país, aumento aún más la dificultad de encontrarlas. Otro factor que limito la búsqueda de estas mujeres fue el rango de edades de 30 a 48 años, pues no aplicaban todas las mujeres que se aplicaron la FIV, se dio este tipo de acotación por edad.
3. Como resultado del contacto generado con los informantes, se optó por aplicar las entrevistas por medio de una plataforma virtual (Zoom y Meets), ya que, en ese periodo, se estaba dando un incremento de contagios a causa de la Covid-19 en Costa Rica. Por lo que las entidades de salud, recomendaban reducir el contacto con personas que no formaran parte de la burbuja social de cada persona. En algunos casos la señal de internet fue interrumpida, por lo que la información recibida por parte de las personas entrevistadas fue poco fluida y con problemas de conexión.
4. Una de las limitantes que se tuvo en el primer acercamiento a  las participantes, fue el tema laboral, ya que muchas de ellas no tenía tiempo y programar las entrevistas se dificultaba.
5. El tiempo que se estableció para las y los entrevistados. Se coordinó a partir de la disponibilidad de las y los participantes, la mayoría fue entre semana. La duración de las entrevistas:
5.1 Mujeres que se aplicaron la FIV: Las entrevistas oscilaron entre 45 minutos (la más corta) y 1 hora y 30  minutos (la más larga)
5.2  Familiares: Las entrevistas oscilaron entre 45 (la más corta) y 1 hora y 20 minutos (la más larga)
6  En tres de las entrevistas realizadas a mujeres, ellas estuvieron acompañadas de sus parejas, tal y como se detallará a continuación:
6.1  Tres participantes llegaron acompañadas por sus esposos
6.2  En otra se encontraba su hijo 
Por lo que la información brindada pudo estar influída por el entorno.
7. En relación a sus familires, las entrevistas se aplicaron en la noche, debido a que sus activades laborales limitaban una mayor disponibilidad. Las personas se encontraban un poco cansadas por la jornada laboral del día.
8. Distractores al momento de aplicar la entrevista: teléfonos, terceras personas que en algún momento interrumpieron y ocasionaron que cohibieran sus respuestas. 
Es importante mencionar que estas fueron algunas de las limitaciones más relevantes que se presentaron durante  el proceso de la investigación . 




















[bookmark: _Toc95220358]CAPÍTULO IV











[bookmark: _Toc95220359]4. Resultados

En este cuarto apartado se visualizan las representaciones sociales formadas a partir de las entrevistas que se realizaron a las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares en el periodo de la prohibición de la técnica en Costa Rica.
Para la construcción de las representaciones sociales surgieron varias categorías como: mujer realizada, de la cual se derivan dos subcategorías; realización de la mujer desde el ámbito médico y realización de la mujer a partir del matrimonio. Mujer empoderada, la misma tiene como subcategoría; mujer empoderada culturalmente. Mujer privilegiada, que deriva dos subcategorías; por condición, clase social y maternidad como milagro de Dios. Mujer frágil que se divide en dos subcategorías: características de lo femenino y características de la maternidad. Mujer engañada. Mujer sola, la cual deriva la subcategoría de  mujer infértil. Mujer diabólica que deriva en la subcategoría de embarazos demoniales.

[bookmark: _Toc95220360]4.1 Mujer realizada

En el siglo XIX, Alcántara (2000) plantea que la ciencia se convierte en la forma de conocimiento con mayor autoridad para explicar, justificar y perpetuar la supremacía masculina sobre las mujeres, en todos los niveles de la sociedad. Reforzando así la idea que la naturaleza concede a la mujer la capacidad y el privilegio de poder embarazarse, lo quiera ella o no aceptar. Aunque, en algunas sociedades la mujer ha logrado ser aceptada y valorada en espacios como el educativo y laboral, dando como resultado que la maternidad empiece a postergarse como hecho social y que en algunos casos hasta sea cuestionada por las mujeres como mandato social.
Dentro de esta categoría se derivan dos subcategorías: realización de la mujer desde el ámbito médico y realización de la mujer a partir del matrimonio las cuales se construyeron mediante las entrevistas que se realizaron a la mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares.

[bookmark: _Toc95220361]4.1.1 Realización de la mujer desde el ámbito médico

Sin embargo, aunque la mujer ha logrado aplazar procesos que la sociedad considera reforzadores de la dignidad y valor de lo femenino en las concepciones tradicionales como lo es la maternidad. Su condición humana, sumados los valores éticos y morales respaldados en las teorías biologicistas, se ven expresados en las narrativas de las mujeres que se aplicaron la FIV en la (figura 3). 

[bookmark: _Toc94867446]Figura 3
Representación de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación al Reloj Biológico
                        


                      

Sin embargo, aunque existen mujeres que postergan su maternidad, muchas de ellas han llegado a interiorizar y legitimar que son un “reloj exacto para concebir”, y que después de los 30 años no es una buena edad para que ellas sigan posponiendo su maternidad. Pues esto a nivel físico puede generar la no concepción de forma natural, ocasionando así, que se tenga que optar por técnicas como la FIV, las cuales son social y moralmente, no tan bien vistas por grupos conservadores de la sociedad.
Sobre lo anterior, las mujeres investigadas indicaron al inicio de las entrevistas que el ser madres antes de sus 30 años no hubiera sido una buena decisión, ya que en ese momento sus condiciones de vida no eran las óptimas para ese proceso. Sin embargo, también señalaron que después de haberse sometido a un proceso tan fuerte y con tanta complejidad como la FIV, les recomiendan a otras mujeres ser madres “lo antes posible”, ya que ahora ellas al igual que sus médicos y familiares se cuestionan que tantos beneficios les trajo a su vida el postergar la maternidad o si realmente fue algo contraproducente, después de cierta edad, tal y como se muestra en (figura 4).







[bookmark: _Toc94867447]Figura 4
Representación Social Sobre el Reloj Biológico en las Mujeres

                                            [image: Imagen que contiene objeto, reloj de arena, tabla, interior

Descripción generada automáticamente]

Nota: Reproducida de Concepto femenino del reloj biológico como un útero y ovarios de la anatomía de una mujer como arena que cae en un reloj de arena como metáfora para que la tensión y la presión de la ansiedad consigan embarazada antes del proceso del envejecimiento de la menopausia humana, de Skypixel | Dreamstime.com, (Reloj biológico femenino stock de ilustración. Ilustración de conceptual - 46932209 (dreamstime.com)).Copyright  . 

A partir de lo anterior, es que se da una contextualización de la representación social, en la cual se plantea como “la “biologización” de lo social transforma diferencias de ser y de hacer de las mujeres. Pues esto puede producir las teorías sociales sobre las mujeres, cuya lección nos ha enseñado la historia”. (Jodelet, 1984, p. 13.). Es decir, las mujeres que se aplicaron la FIV reconocen que a nivel social se les ha presionado para ser madres legítimas y que también desde la posición biologicista la mujer no debe postergar su maternidad, pero al generar un balance entre lo positivo y negativo del proceso de la FIV versus el embarazo natural, cuando se puede, se llega a la conclusión que la FIV siempre conlleva un mayor desgaste físico y emocional entre la mujer y sus familiares.
Cabe destacar que, desde el ámbito médico, existe una presión social partiendo de estas teorías biologicistas. Si bien es cierto, en la parte biológica de la mujer el ir alcanzando ya ciertos años de madurez, pueden presentarse cambios físicos que impiden o complican lograr el embarazo, los médicos utilizan un lenguaje que señala la urgencia de aplicarse la FIV para lograr el embarazo. En el mismo se pueden identificar frases que utilizan los doctores que coaccionan a las mujeres para llevar a cabo su embarazo. 
Las siguientes son frases recopiladas de los y las entrevistadas que dan cuenta de la información brindada por los doctores, en el momento que las mujeres acuden a la consulta porque no han podido quedar embarazadas. (Figura 5)
[bookmark: _Toc94867448]
Figura 5
Representación de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares desde el Ámbito Médico

        

Tomando en cuenta los comentarios anteriores que expresaron los doctores: “lo hace ya o ya no tiene más tiempo” “si no lo trabaja ya, nunca lo va a lograr” y “su única posibilidad para ser papás es a través de la fecundación in vitro” Demuestran por medio del lenguaje una presión social. “Se convierte en un instrumento de referencia que permite comunicar en el mismo lenguaje y, por consiguiente, influenciar” (Jodelet, 1984, p. 488). En los comentarios que les realizaron los doctores a las mujeres infértiles en su visita médica, se ve expresada la influencia, que conlleva a la aplicación de la FIV, para lograr su maternidad, como única y última opción para lograr el embarazo. De esta manera los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales se visualizan en la instrumentalización del lenguaje que conduce el actuar de las personas.
A continuación se presenta otra forma de representación social relacionada con la realización de la mujer, la cual se construyó a partir de las entrevistas realizadas a las mujeres que se aplicaron la FIV  y sus familiares.

[bookmark: _Toc95220362]4.1.2 Realización de la mujer a partir del matrimonio 

 El matrimonio y la maternidad está basado en un predominio cultural patriarcal y machista de acuerdo con criterios societales, y son ejercidos por las familias como un mandato social-patriarcal, para cumplir su función en la sociedad. Ambos, se encuentran asociados entre sí, ya que forman parte del proyecto de vida de las y los participantes del presente estudio. Pues se considera que las mujeres deben ejercer el derecho al matrimonio y la maternidad con el fin de concretar y darle sentido y el significado a la vida, sin tomar en cuenta la desigualdad que estos reproducen cuando se dice que “el proyecto de vida de las mujeres es/debe ser la maternidad, el instinto materno y la crianza de los hijos” (Olavarría, 2007, p. 472). De esta manera, se concretizan las ideologías patriarcales en acciones que subordinan a las mujeres.
Por lo anterior, el proyecto de vida de las parejas se reduce a prácticas de sometimiento contra la mujer “que conlleva la apropiación de su tiempo, de los productos del cuerpo, de la obligación sexual dada en términos del uso físico y de la carga física de los miembros del hogar” (Almanza, 2018, p. 3). Y donde el matrimonio y la maternidad se convierte en prácticas de apoderamiento del cuerpo de la mujer. Ya que en la medida que ella se entregue a cumplir el rol y mandato de mujer-madre en la sociedad, es que la sociedad patriarcal le da el reconocimiento social. También, estas prácticas se adueñan y manipulan los pensamientos de la mujer, lo cual se concretiza en creencias, valores y estereotipos. Son entonces mujeres que dedican la mayor parte de su vida, sometidas a formas de dominación, que les ofrece una vida plena y feliz, a la cual nunca llegan, por ser víctimas de la dominación. 
Según las narrativas de las personas entrevistadas, el vínculo de matrimonio con la maternidad es muy fuerte, cada uno es parte del otro, pues estas no son ideas de formas separadas, sino dependientes entre sí, tal y como lo expresan en sus respuestas, (figura 6).







[bookmark: _Toc94867449]Figura 6
Representación de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación al Matrimonio





                

De esta manera se construyen las representaciones sociales donde para cumplir con su proyecto de vida, resulta fundamental el matrimonio y la maternidad, lo cual reproducen desigualdades de género sobre las mujeres, quienes deben dedicar buena parte de su vida a cumplir con estos dos mandatos sociales. Sin embargo, en general las personas asumen este rol dentro de la sociedad, creyendo que los mandatos sociales son decisiones que se toman de forma libre y consciente, lo conciben como algo dado, como algo natural. Negando de este modo, las influencias evidentes que tiene la sociedad patriarcal-machista sobre las relaciones desiguales entre los hombres y las mujeres, pues “las nociones son claves pues configuran dimensiones existenciales, el «consciente» (que evoca la voluntad, lo aparente, lo realizable) y el «inconsciente» (que evoca lo involuntario, lo oculto, lo posible)” (Jodelet, 1984, p. 482). Reduciendo así la vida de las mujeres; toda su vida, a dominación y subordinación de su cuerpo, de sus comportamientos, pensamientos y acciones.
Las representaciones sociales constan de una imagen anclada en la sociedad, que tienen un significado social muy determinante para ciertos grupos sociales, donde “una estructura de imagen reproducirá de manera visible una estructura conceptual” (Jodelet, 1984, p. 482). De la información recopilada de las personas entrevistadas, se puede extraer la formación de una representación social de la mujer que tuvo logros en la vida, y cuyas características dadas, son la felicidad y el hecho de ser una mujer bendecida y en donde la maternidad FIV es considera por las entrevistadas como el éxito alcanzado. De este modo, se reproducen acciones inconscientes en las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares, que la hacen sentir y considerar que alcanzaron su bienestar y satisfacción. En otras palabras, todas las mujeres que se aplicaron la FIV se sienten más satisfechas que insatisfechas (figura 7).

[bookmark: _Toc94867450]Figura 7
Representación de las Mujeres que se Aplicaron la FIV en Relación al Significado Social que se le da a la Maternidad

                 	        

Las prácticas anteriores se refuerzan en las acciones que se realizan en la vida cotidiana, puesto que “esta tendencia a dotar de realidad un esquema conceptual no es privativa del sentido común” (Jodelet, 1984, p. 483). Las acciones que producen la desigualdad de la mujer, han sido naturalizadas, siendo así que no son fáciles de identificarlas, puesto que las mujeres asumen el mandato social del matrimonio y la maternidad, sin cuestionarlo. La naturalización de las practicas, forma parte de los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales, porque la acción es la expresión del pensamiento. Pues es el sentir convertido en acción. Es así como, es la imagen de mujer plena, satisfecha y feliz, que se casa y tiene hijos e hijas la que conduce el actuar de las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares.
En la siguiente imagen de matrimonio relacionado con la maternidad se pueden observar las características antes mencionadas. Dichas imágenes se pueden ver ejemplificadas en las figuraciones e ideas de las representaciones sociales que se construyeron en el presente estudio por medio de la información recopilada a las personas entrevistadas, (figura 8).








[bookmark: _Toc94867451]Figura 8
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV en Relación a la Maternidad y el Matrimonio

[image: https://lh6.googleusercontent.com/sWz1toHztfRNyf4safFqPXfKJnCLY0-FGTKtTsNCSvlf7MY39pl8ftSdnAl1Lo9kyLa1G4T2Opz7SkWioDYp3YQaJi58jqHSryRCULnarEM1tbhXOeaCh2fn5t4fBQ=s0]

Nota. Reproducida de Familia feliz esperando bebé. Mujer embarazada con el marido y el pequeño hijo junto sentado en el sofá en casa, de Oksana Kuzmina - Russian Federation, 2022, (https://es.123rf.com/photo_46065121_familia-feliz-esperando-beb%C3%A9-mujer-embarazada-con-el-marido-y-el-peque%C3%B1o-hijo-junto-sentado-en-el-sof%C3%A1-en-c.html.). Inmagine Lab Pte Ltd 2022.

De la imagen anterior se puede extraer ciertas valoraciones como que son “imágenes que condensan un conjunto de significados; sistemas de referencia que nos permiten interpretar lo que nos sucede” (Jodelet, 1984, p. 472). Las representaciones sociales son imágenes ancladas en la sociedad que tienen significados que le otorgaron un grupo social determinado, y este significado otorgado se vuelve hacia las personas y se acciona de acuerdo a ello para darle sentido a sus acciones. La representación social, es, entonces, un orientador de lo social, que hace que las personas piensen y actúen de una forma determinada.
Es por ello, que las ideas sobre el matrimonio y la maternidad agrupan y dan sentido a las imágenes de mujeres y familias felices, plenas y satisfechas, tratándose de este modo de una representación social. Tal es la influencia de estas imágenes, que las mujeres FIV y sus familiares accionan de determinadas maneras en la vida, con el fin de concretar su proyecto de vida. El cual se encuentra inmerso en un contexto cultural y social, cargado de normas societales, que ha permitido a lo largo de siglos la perpetuación producción y reproducción de roles de desigualdad contra las mujeres, apoderándose de este modo los hombres y las mismas mujeres machistas, de la trayectoria de vida, de sus cuerpos, de su tiempo, mente y pensamientos.

[bookmark: _Toc95220363]4.2 Mujer Empoderada

A las mujeres a través de la historia la sociedad patriarcal las ha ubicado en una posición de desventaja social respecto de los hombres, la cual implica la apropiación de la fuerza de trabajo, la reproducción, su cuerpo, sexualidad y muchas otras cuestiones de las mujeres por parte del colectivo masculino. Dicha apropiación sucede mediante aparatos de exclusión de las mujeres, determinados por ámbitos como lo público, el cual está asociado al mercado y a lo político. Además, con la consecuente reclusión de las mujeres en otros ámbitos como el privado y lo doméstico y mediante la restricción de la sexualidad femenina.
De esta categoría se deriva la subcategoría; mujer empoderada socialmente, la cual se construyó mediante la información recolectada en las entrevistas de las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares.

[bookmark: _Toc95220364]4.2.1 Mujer empoderada culturalmente

En este entendido, Williams (1997) plantea como la cuestión de que las potestades del grupo dominador-masculino son las que mantienen las tradiciones, a un nivel más profundo, que tiene que ver con el sentido hegemónico de la tradición como proceso deliberadamente selectivo y conectivo que ofrece una ratificación cultural e histórica de un orden contemporáneo. 
En este sentido, a pesar de la fuerte opresión del aparato patriarcal, muchos de los esfuerzos y luchas realizadas por los grupos feministas produjeron un sin número de cambios positivos en la figura y el empoderamiento de las mujeres. Estas luchas han obligado al sistema patriarcal a darle, aunque no lo quiera, más derechos a las mujeres en la sociedad como son: el derecho al voto, a la educación, y el derecho a decidir sobre sus cuerpos. Aunque estos derechos, todavía no los tiene las mujeres en todos los países del mundo. 
Por otro lado, existe consenso de que las luchas feministas propician un cambio cultural, el cual conlleva destruir las trincheras donde se legitima el patriarcado, luchas dirigidas a la dimensión cultural que incluye, sin duda, la tradición. Estas disputas culturales pueden ir desde leer o prohibir libros inspirados en principios feministas de organización social hasta la sanción de leyes y la modificación de los planes de estudios en todos los niveles educativos, enfocados en enseñar los derechos que tienen las mujeres (Cano, 2016, p.10).
Las mujeres están influenciadas por una fuerte presión social, que viene arraigada en las tradiciones, sobre lo que debería ser y sentir como mujeres, pero con estos procesos históricos conducentes a la reivindicación de los derechos de las mujeres, la presión social ha sido enfrentada por las mujeres. Todavía falta mucho que conseguir para las mujeres, pero los logros de las mujeres en temas de igualdad y equidad de género son relevantes para los derechos de las mujeres y el valor que tiene que ellas pueden decidir, por su cuerpo, por ejemplo; sin tener que estar apegada a los estereotipos fundados y reproducidos por parte de las sociedades patriarcales. 
En este sentido con respecto al derecho de decidir sobre sus cuerpos, las mujeres entrevistadas consideraron que a pesar de que la sociedad estuvo en desacuerdo con la decisión de realizarse la FIV, ellas tenían claro que ésta era una decisión personal para convertirse en madres y que nadie las debería de juzgar por eso, que de todos modos no les importaba lo que dijera la sociedad sobre su decisión. En la siguiente figura se muestra los términos que estas personas entrevistadas utilizaron para definir una mujer empoderada, es decir con capacidad para decidir sobre su cuerpo (figura 9).
[bookmark: _Toc94867452]
Figura 9
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación a una Mujer que es Madre

        

Como se puede observar en la figura anterior, si bien las mujeres entrevistadas siguen vinculando la maternidad con el empoderamiento de la mujer, a pesar de los avances que se tienen en los derechos de la mujer y el poder de elegir sobre cómo quieren llevar sus vidas, por ejemplo, si desea o no ser madres y la forma como se puede lograr. El tema en cuestión es que de algún modo esta forma de liberación de las mujeres sigue reproduciendo creencias tradicionales del supuesto empoderamiento femenino, que son propias de la sociedad patriarcal como el rol de cuido, el deseo de ser madre por instinto, entre otros. La cuestión problemática de este tema, tiene que ver con qué tanto se libera la mujer que se aplica la FIV, cuando a lo mejor de esta forma sigue reproduciendo el rol patriarcal de la mujer madre por naturaleza o mandato social. (figura 10). 











[bookmark: _Toc94867453]Figura 10
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación a los Partos y Nacimientos Respetados
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Nota. Reproducida de Parir es Poder, de el parto es nuestro, 2014, (“Parir es Poder” – Semana Mundial del Parto y Nacimiento Respetados, 19- 25 de Mayo de 2014. | El Parto es Nuestro) CC BY-NC-ND 3.0.

La figura anterior muestra el empoderamiento femenino relacionado con la maternidad, es decir, con “la interacción del sujeto y el objeto no son congénitamente indiferentes, ya que este fenómeno es una característica de la interacción del sujeto y el objeto que se enfrentan y se modifican mutuamente sin cesar” (Moscovici & Zavalloni 1969. p,133), es decir el grupo social en este caso las mujeres que se aplicaron la FIV, se identifican con el sentido que les confiere la sociedad de una mujer empoderada cuando es madre.

[bookmark: _Toc95220365]4.3. Mujer privilegiada

Costa Rica es un país que se ha caracterizado por poseer un sistema de salud público, donde las personas que cotiza tienen acceso a los servicios de salud proporcionados por la Caja Costarricense del Seguro Social. De acuerdo con lo que dicta la normativa, las personas deben ser atendidas respetándosele los derechos humanos, a fin de que las personas puedan tener estado físico, psicológico y reproductivo saludable. 
El acceso a la salud publica reproductiva fue en el 2000 limitado por posturas conservador de religiosos y altos jerarcas del gobierno, los cuales no permitían que los procesos de FIV se pudieran realizar de manera gratuita o con menores costos en el sistema de salud público costarricense, lo cual obligó a muchas familias que querían concebir, a realizarse el tratamiento en entidades privadas de salud fuera del país.
Según se indica en la página del Centro Fecundar de Costa Rica, el monto aproximado para realizarse la FIV, ronda en $ 4500 dólares. Sin tomar en cuenta el costo del viaje de salida del país, hospedaje y alimentación. Lo cual deja a muchas mujeres de menor ingreso económico fuera de estos tratamientos médicos y sin poder convertirse en madre. 
Lo anterior, evidenció la conocida brecha económica entre las familias costarricenses que tenían las condiciones monetarias para acceder a la FIV y las que no las tenían. Por esto, muchas personas consideran que la FIV es un privilegio de clases medias y altas al que pueden acceder pocas mujeres, por los altos costos que tiene este proceso en los centros de salud privados. 
Para comprender mejor la categoría de mujer privilegiada, se dividió en dos subcategorías; Por condición y clase socioeconómica y maternidad como milagro de Dios. Estas subcategorías fueron construidas a partir de la información brindada por las y los participantes.

[bookmark: _Toc95220366]4.3.1 Por condición y clases social

Las mujeres que entre el año 2001 al 2016 se realizaron la FIV fueron las que disponían de mejores ingresos económicos para pagar el tratamiento de fertilización. Esto las coloca en una posición privilegiada al poder acceder pagando para ser madres por otros medios diferentes al natural, aparte que también poseen los recursos económicos para salir del país a realizarse el tratamiento, tal y como lo describe Campos (2012) “los traslados a otros países para realizar este tratamiento implican un aumento en los costos de quienes desean optar por la maternidad bajo esta técnica, lo cual solo las personas con mayor ingreso pueden cubrir estos procesos. A diferencia de las mujeres y sus parejas que no tienen las posibilidades económicas de atenderse fuera de Costa Rica” (p.9).
[bookmark: _Hlk85719796]Las mujeres que se aplicaron la FIV reconocen que son privilegiadas por poseer los ingresos económicos para poder realizar este proceso, el cual además de largo es muy costoso. Ellas y sus familias indicaron que, si no tuvieran los recursos monetarios suficientes, posiblemente no se hubieran podido realizar el procedimiento de la FIV. En la siguiente figura se presentan las expresiones relativas al significado de mujer privilegiada que se obtuvo de la información brindada por las personas entrevistadas: (figura 11).

[bookmark: _Toc94867454]Figura 11
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación a ser Privilegiada

         
[bookmark: _Hlk85724555]
[bookmark: _Hlk85718335]El concepto de mujer privilegiada tiene diferentes factores asociados a lo económico y a la maternidad como un logro y la realización de la plenitud. Pero que, según Monto (2018) “este pensamiento de la mujer privilegiada deriva de una imposición, patriarcado inculcado en las sociedades antiguas y que se siguen replicando en la actualidad para mantener a las mujeres sujetas y a su servicio” (p.12) 
Por su situación de clase media y alta, las mujeres siguen de algún modo aceptando estar sometidas a ser madres si es preciso a cambio de poder pagar los costosos tratamientos físicos, emocionales y económicos que conlleva poder conseguir este privilegio de ser madres. Incluso la maternidad voluntaria o deseada, obliga a las mujeres a educar y criar a las criaturas según las normas del patriarcado. Lo antes mencionado se puede observar en las siguientes imágenes. (figura 12).

[bookmark: _Toc94867455]Figura 12
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación a Cuánto Cuesta una FIV
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Nota. Reproducida de ¿Qué está incluido en el precio de la FIV?, de Reproducción Asistida ORG, 2019, (¿Qué está incluido en el precio de la FIV? (reproduccionasistida.org)).Copyright.

La imagen de la mujer privilegiada está relacionada con la posibilidad económica que tenga la pareja para poder tomar la decisión de concebir por este medio, cinco de las mujeres entrevistadas y sus respectivas parejas, dijeron que estaban muy agradecidos por tener las condiciones monetarias para llevar a cabo el proceso FIV. Pues si no tuvieran las posibilidades económicas, no hubieran podido ser madres o padres por los grandes costos que conlleva el tratamiento. El tema del alto costo del tratamiento, produce una exclusión reproductiva, ya que los que no tienen dichos recursos para ser madres o padres quedan fuera del proceso de procreación y reproducción de la vida humana. 
Además, es importante destacar que, las mujeres que tuvieron las posibilidades económicas de salir del país para aplicarse la FIV, a pesar de la accesibilidad a la técnica también se ven en estados de desigualdad, sobre todo porque se están enfrentando una sociedad llena de tabúes, ideas conservadoras religiosas y particularidades culturales que las discriminaron, en una realidad costarricense donde no existía un marco jurídico y legislativo que permitiera la aplicación de la FIV causando la represión de estas mujeres.

[bookmark: _Toc95220367]4.3.2 Maternidad como milagro de Dios

El concepto de la maternidad como regalo de Dios, en cuanto a que para ser una mujer completa se debe ser madre, es un término que introduce un argumento ideológico que produce un importante cambio en el pensamiento social de las mujeres y los hombres. En primer lugar, la maternidad se concibe como un obsequio del cielo, en el tanto se relaciona con la idea de María madre de Jesús, el cual fue concebido por obra y gracia de Dios, siendo Dios el verdadero creador, de toda la humanidad (Monto, 2018, p.15). En la siguiente imagen se ve representado el concepto de maternidad como regalo de Dios. (figura 13).





[bookmark: _Toc94867456]Figura 13
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación a la Maternidad como Regalo de Dios
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Nota. Reproducida de Ser mamá es un gran regalo, de Desde de la fe, 2020, (https://twitter.com/desdelafemx/status/1259601633924788224). Desde la fe.

En este sentido las personas entrevistadas concuerdan que, a pesar de las críticas de muchos sectores conservadores respecto a la FIV, ellos y ellas creen que este método es una oportunidad que Dios les dio para poder realizar sus sueños de ser madres y padres, además de que Dios es el que representa el seno de la familia, y por lo cual para poder gestar un infante se necesita estar en comunión con Dios. En este caso, no se separa a Dios de la FIV, sino que se justifica la FIV diciendo que incluso la FIV ocurre por la voluntad de Dios. Un Dios que permite la existencia de la ciencia. En la siguiente figura se presentan expresiones sobre la maternidad como milagro de Dios: (figura 14).

[bookmark: _Toc94867457]Figura 14
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación al Milagro de Dios



En la (figura 14) se pueden observar algunos términos que utilizan las personas entrevistadas para hacer referencia de la maternidad como un regalo de Dios, la cual  Beauvoir en su libro obra el segundo sexo, critica enfáticamente, cuando señala como esta idea se ha convertido en prejuicio social contra las mujeres, pues la maternidad no es lo único que colma a las mujeres, existen otras actividades que también realizan  a las mujeres (Beauvoir,2005, p.35). 
Estas reflexiones  se refuerzan como resultado del análisis que se realiza en relación con  las representaciones sociales, pues “la estructura de cada representación aparece desdoblada, ya que tiene dos caras tan poco disociables como el anverso y el reverso de la hoja de papel: es decir, lo figurativo y los simbólico, por lo que una figura corresponde a un sentido y el sentido a una figura” (Jodelet, 1984, p.476). 
Aunado lo anterior, se puede decir que ciertos sectores de la sociedad el ser madre es visto como la realización fundamental de ser mujer y como el privilegio de algunas, pensamiento que es inculcado a lo largo de la vida de la mujer y que estigmatiza a las mujeres que no lo asumen como verdadero.

[bookmark: _Toc95220368]4.4 Mujer Frágil

La desigualdad de género siempre ha existido a través del tiempo producto del sistema patriarcal. Hecho que siempre ha producido y reproducido la exclusión social significativa de la mujer. Adjudicándole  características y estereotipos basados en teorías biologicistas que se aceptan como algo dado y natural, atributos y sentimientos estereotipados sobre las mujeres  que  no son cuestionadas, por lo cual distorsionan la realidad, pues, se presenta como algo objetivo y que debe formar parte de la vida de  las mujeres para que sea aceptadas socialmente.
Por singular incongruencia de la ideología patriarcal, los valores del corazón: la sensibilidad, el sentimiento, la espontaneidad y el amor son exaltados, frente a la razón, pero la mujer, que está del lado de aquellos valores, no es exaltada, si no para proclamar su subordinación (Amorós, 1991, p. 36.)
La mujer es concebida por la ideología patriarcal,  como  el género débil, frágil, pasivo y dependiente. Lo cual se encuentra vinculado con el rol de mujer-madre, que orienta las acciones, sentimientos y pensamientos de las mujeres. Las mujeres de este modo asumen este papel social, siguiendo el sistema normativo patriarcal-machista.
Para una mejor comprensión de la categoría de mujer frágil, hay que tomar en cuenta  tres subcategorías; características de lo femenino, características de la maternidad y mujer infértil. De igual manera, las subcategorías en mención fueron construidas a partir de la información brindada por las y los participantes en el presente estudio.

[bookmark: _Toc95220369]4.4.1 Características de lo femenino

La feminidad es una construcción social y cultural. Es un conjunto de particularidades dentro de la sociedad patriarcal, que se le concede a la mujer como propias del género y que la discriminan. “Lo femenino como construcciones sociales enunciadas, interpelan a la subjetividad que se adhiere a sus cánones reproduciendo en uno u otro sentido con “o” de exclusión este imaginario social, y así sus estereotipos, prejuicios y la discriminación social” (Lagarde, 1990, p. 2). Según la sociedad patriarcal, la feminidad, como atributo de debilidad, es una de las características que debe ser/tener una mujer, da cuenta de formas de vida desiguales de género. Además, forman parte de la construcción de la fragilidad de la mujer, por la imagen constitutiva de inferioridad y debilidad.
Las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares, reconocen que la sociedad tiene cierta concepción de lo femenino y de habilidades que se le confieren a la mujer; el cómo debe ser, el cómo comportarse y lo que debe sentir. Según una serie de lineamientos normativos, que las encasillan en ámbitos de dominación y subordinación patriarcal. Las siguientes narrativas  son una expresión de ello, ya que nos brindan el significado de lo femenino según la sociedad: (Figura 15).

[bookmark: _Toc94867458]Figura 15
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación al Significado Social de Feminidad



La fragilidad de la mujer se puede identificar en aspectos de aparecencia física como son: utilizar cierta vestimenta, andar el cabello arreglado, el uso maquillaje, incluso, el uso de accesorios de la mujer. Por lo cual “inferimos ese conocimiento de la vestimenta de dicha persona, o de cómo se usan esas prendas. Este es un conocimiento naturalizado, aunque se basa en una serie de inferencias culturales, algunas de las cuales son bastante incorrectas” (Butler, 2006, p.7). Siendo irreal el aspecto físico que debe tener una mujer, pues, la sociedad ha establecido que la mujer por su sexo y anatomía, se le ha asignado el uso de prendas y accesorios determinados, para ser considerada como mujer femenina, bella, atractiva y deseable.
De igual manera, lo femenino se asocia con tener determinadas cualidades de mujer delicada, dulce y tierna. También, ciertos comportamientos que se pueden observar en conductas como los son formas de hablar, tonos de voz, gestos y ademanes “las mujeres son/deben ser tiernas, acogedoras, comprensivas, emocionalmente expresivas” (Olavarría, 2007, p. 472). De forma tal, que los sentimientos, sensaciones, emociones y cualidades obedecen  al orden patriarcal, adueñandose de la mujer, vista como un ser completamente dominado.
El núcleo central como parte de las representaciones sociales es un proceso de “percepción social aparecen, pues elementos centrales, al parecer constitutivos del pensamiento social, que permiten poner en orden y entender la realidad vivida por los individuos o los grupos” (Abric, 1994, p. 19). La representación social de mujer frágil que se creó basada en la información brindada por las y los entrevistados, se ve expresada en la imagen de feminidad, como la mujer coqueta, bien vestida, arreglada y delicada, cuyos atributos, han sido designados para el cuerpo de la mujer en la sociedad patriarcal. Esa figuración de mujer femenina se puede encontrar en las siguientes imágenes, (figura: 16).


[bookmark: _Toc94867459]Figura 16
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación a la Imagen Social de Feminidad y Maternidad

    [image: ]
Nota. Reproducida de Escotados, de YALZ Collection, 2018, (https://www.yoamoloszapatos.com/tag/vestidos-para-embarazadas). Digital Millennium Copyright Act

Esta imagen de feminidad conduce el actuar de las mujeres. Tanto que una de las mujeres que se aplicaron la FIV afirma lo siguiente: “bueno, yo soy bastante femenina” de esta manera se puede ver manifestada la imagen, es decir, llevada a la acción. Las características que se le otorgan a la imagen de mujer frágil son la parte más estable de la representación social en mención, por lo cual se permite comprender, como a través del tiempo e historia la imagen ha mantenido su significado, que conlleva a la perpetuación de la representación social, pues, su esencia se conserva en diferentes contextos sociales.
Cabe mencionar que “la transformación de una representación se operará así en la mayoría de los casos mediante la transformación de sus elementos periféricos: cambio de ponderación, interpretaciones nuevas, deformaciones funcionales defensivas, integración condicional de elementos contradictorios” (Abric, 1994, p. 24). Así que, el entorno de la representación de mujer frágil puede tener modificaciones distintas. Es decir, puede ocurrir cierta variación en la interpretación de mujer frágil, dado que puede existir alguna  individualidad en los estereotipos, valores, juicios de valor que forma parte de la  representación social.
El planteamiento anterior se puede identificar en la narrativa de una de las mujeres que se aplicaron la FIV, la cual  afirma que “yo es que nunca fui muy femenina que digamos”. Contrario a la imagen de feminidad por la que está caracterizada la representación, hay ciertas concepciones que se presentan contrarias a este significado, por lo que, esto también lleva a ciertos comportamientos discrepantes de las mujeres frente a la representación social, donde no se reproduce en acciones objetivadas.

[bookmark: _Toc95220370]4.4.2 Caracteristicas de la maternidad

La maternidad es en la sociedad un constructo social que se ha reproducido a nivel histórico como ente reproductor de roles de género. “La mujer tiene que estar presente para irradiar ese genio femenino que les otorga la potencialidad de la maternidad. (Mateo, 2013, p. 309). Existe una linea muy delgada entre el significado de lo femenino y la maternidad, pues, para ser mujer, se debe llegar a ser madre, para reafirmarse como una persona satisfecha, realizada y completa.
Según señaló uno de los esposos entrevistados en la presente investigación, “lo femenino sería, para la sociedad, tener un hijo”. Por ende, existe una estrecha relación en lo que es considerado socialmente ser mujer con ser madre. Además, a la maternidad tambien se le adjucan una serie de elementos que la caracterizan, como lo son los quehaceres del hogar y la crianza de las y los hijos. Cuyos elementos son identificados en las siguientes narrativas recopiladas en el presente estudio (figura 17).

[bookmark: _Toc94867460]Figura 17
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación al Significado Social de Feminidad y Maternidad



Lo anterior crea condiciones desiguales para la mujer, con respecto a sus quehaceres en el hogar, pues debe negarse a sí misma, dedicando el tiempo y cuidado a su familia. Y debe ser buena ama de casa, buena esposa y buena madre. sometiéndose en mente, cuerpo y tiempo, dejando de lado sus propias necesidades, expectativas y logros. Reduciendo así, sus vidas en conductas bajo criterios patriarcales. Donde se da el control de las mujeres en varios aspectos de la vida de la mujer. El rol de mujer madre oprime sus acciones de forma inconsciente, encaminando la vida de las mujeres a la opresión. A continuación las siguientes imágenes de los quehaceres de la mujer evidencian lo antes mencionado: (Figura 18)

[bookmark: _Toc94867461]Figura 18
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV en Relación al Significado Social de la Feminidad a partir de los Roles que se le Asignan a la Mujer

[image: ]
Nota. Reproducida de La mamá y la hija están limpiando en el apartamento, mujeres y una muchacha de tres años que hacen tareas de hogar, de Evgeniya Tiplyashina | Dreamstime.com, 2020, (https://es.dreamstime.com/la-mam%C3%A1-y-hija-est%C3%A1n-limpiando-en-el-apartamento-image109346046). Copyright.                                                                             

Además, la mujer-madre debe ejercer una serie de tareas domésticas, como el papel de cuidadora y protectora de  su familia para de este modo tener una aceptación social “el límite para las mujeres esta indicado para los mandatos antes mencionados, sobrepasarlos significa un castigo, o la posibilidad de ser reprimida, para que vuelva a su punto de origen; el que le corresponde” (Olavarría, 2007, p. 472). El no obedecer los mandatos sociales adjudicados a la mujer-madre, somete a la mujer a ambitos de subordinación, discriminación y exclusión. En la siguiente información recopilada se pueden observar los señalamientos valoratorios referentes a la mujer-madre: (figura 19).

[bookmark: _Toc94867462]Figura 19
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación a la Imagen de Mujer Abnegada


La representación social de mujer frágil, que se creó a partir del presente estudio, está constituida por un núcleo periférico que “abarcan informaciones retenidas, seleccionadas e interpretadas, juicios formulados al respecto del objeto y su entorno, estereotipos y creencias” (Abric, 1994, p. 23). La influencia cultural, los elementos externos, las ideologías que influyen en las construcciones de las representaciones sociales, forman parte de las mismas. En este caso, la construcción de la fragilidad de la mujer se ve influida por la cultura patriarcal-machista, que  la presenta como ese ser sometido, inferior y que debe ser obediente de las normas preexistentes en la sociedad patriarcal y machista. 
De tal manera, los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales, se encuentran en las acciones de las mujeres que se aplicaron la FIV, “incluso en representaciones muy elementales tiene lugar todo un proceso de elaboración cognitiva y simbólica que orientará los comportamientos. (Jodelet, 1984, P. 478). La representación social de mujer frágil, consta de una imagen y un significado relacionado con características que deben ejercer las mujeres para lograr ese embarazo y maternidad impuesta. 

4.5 [bookmark: _Toc95220371]Mujer engañada

La sociedad patriarcal-machista le promete  la plenitud en la vida de las mujeres a cambio de grandes sacrificios que deben asumir y desempeñar cumpliendo con los roles de mujer-madre. “En cuanto a los componentes masoquistas del espíritu maternal, se manifiestan fundamentalmente en la aptitud de la madre para sacrificarse, en su aceptación del sufrimiento en bien de su hijo” (Badinter, 1981, p. 260). Pues, debe tener ciertas conductas, por ejemplo: entrega, cuidado y protección para su familia; esposo (pareja), sus hijos e hijas. Para lo cual debe negarse a sí misma, en mente, cuerpo y tiempo. Las cuales limitan a la mujer a realizar acciones de superación personal propias de cada una de ellas.
Según afirman las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares, el proceso de fertilización por el cual tuvieron que pasar fue muy doloroso, desgastante y preocupante. En una de las frases expresadas por una de estas mujeres entrevistadas se puede apreciar que fue un proceso duro y complicado: “ustedes no saben lo difícil que es someterse a una fertilización in vitro”. A nivel emocional, se dieron sentimientos y emociones de impotencia, miedo, estrés, frustración, angustia y tristeza durante este proceso de la FIV.

Lo anterior evidencia una desigualdad social que vivieron estas mujeres y sus familiares. La inconstitucionalidad de la aplicación de la FIV en el país, que existió en dicho momento, influyo en la falta de conocimiento de las personas e incluso profesionales médicos, lo cual no permitió manejar las situaciones que se presentaron en el ámbito psicológico, emocional y social, que desencadeno procesos discriminatorios contra estas personas. A continuación, las narrativas que expresan el desconsuelo por el que pasaron las y los participantes del presente estudio: (figura 20).






[bookmark: _Toc94867463]Figura 20.
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación al Estado Emocional

También las repercusiones psicológicas que se dieron en el proceso de aplicación de la FIV de estas personas, conllevaron daños a nivel físico, principalmente en la mujer por su anatomía y capacidad reproductiva. “Se entiende que los métodos empleados para conseguir descendencia conllevan altos riesgos, o efectos indeseados para la integridad física y para la vida de las mujeres que se someten a esas prácticas” (Cambrón, 2000, p. 14). O sea,  estos métodos ponen en riesgo la salud física de la mujer por el consumo de medicamentos y procedimientos médicos de fertilidad.
El tratamiento médico consta de consumo de medicamentos en periodos prolongados de meses, incluso años. Incluyendo inyecciones diarias y pastillas. Procesos desgastantes, dolorosos y groseros para el cuerpo de la mujer, en los cuales  el físico sufre toda una ingesta de fármacos que producen efectos secundarios para su salud. En ocasiones se dieron sangrados que en muchos casos fueron alertas de aborto o el aborto mismo. En las siguientes narrativas se pueden ver ejemplificados estos procesos dañinos para el organismo de la mujer: (figura 21).

[bookmark: _Toc94867464]Figura 21
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación a la Salud de las Mujeres



Los procesos dolorosos por los que tuvieron que pasar las mujeres que se aplicaron la FIV para lograr el embarazo, se consideran los sacrificios que forman parte de la vida de los roles asignados socialmente de la mujer-madre. Por parte del ámbito médico, los y las entrevistadas consideran que hubo una ausencia de información en el campo psicológico pues, consideran no haber tenido una información amplia de posibles consecuencias psicológicas y la ausencia de tratamientos enfocados en la parte mental de las personas durante y posterior a los procedimientos 
Según el siguiente comentario de una de las entrevistadas: “es un camino con mucha desinformación, ellas mismas ni siquiera saben muchas cosas”, Esto evidencia la falta de información sobre el tema. La mujer convertida en objeto es  anulada como un ser que siente y piensa y sufre. En la siguiente imagen se puede ver representada la imagen de mujer engañada (figura 22).

[bookmark: _Toc94867465]Figura 22
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación al Sentimiento de Engaño

[image: Una persona acostado en una cama

Descripción generada automáticamente]
Nota. Reproducida de Hermosa mujer embarazada sufriendo dolor de vientre acostado en un sofá en casa, de Sosiukin,  (https://www.crushpixel.com/es/stock-photo/beautiful-pregnant-woman-suffering-belly-2858960.html). CrushPixel.com.

Por medio de la información recopilada de los y las entrevistadas se construyó la representación social de la mujer engañada. Cuya imagen refleja el proceso doloroso y confuso del procedimiento de aplicación de la FIV, en conjunto con la omisión de información sobre las consecuencias de aplicarse la técnica en un contexto donde el tema todavía es manejado como  un tabú en la sociedad. 
 Además, esta forma sacrificial en que la sociedad legitima el camino de la maternidad es un hecho naturalizado, propio de prácticas de la vida cotidiana, que forma parte de los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales, pues existe la “tendencia a dotar de realidad un esquema conceptual no es privativa del «sentido común».” (Jodelet, 1984, p.483). Los procesos dolorosos en la cotidianidad de estas mujeres reflejan la abnegación y sufrimiento de las mujeres. Hechos patriarcales que, según el  mundo machista, hacen a las mujeres merecedoras de alcanzar la felicidad, desarrollo y culminación de sus vidas.

4.6 Mujer sola

La mujer ha vivido siempre, en sociedades cuyas valoraciones responden a un sistema patriarcal. Por lo que, cuando la mujer no sigue las normativas sociales, padece el rechazo, omisión y exclusión como formas de opresión que la obligan obedecer los roles de la esfera privada. Uno de los campos de exclusión es la soledad, donde, “la vivencia de la soledad parece poner en evidencia la contradicción entre individuo y sociedad, la no integración de la parte en el todo: crisis de cohesión social y de solidaridad como base de la misma” (Cerretani, 2019, p. 7). Esta es una forma de rechazo social; el aislamiento de las personas en la sociedad por cuestiones de la reproducción de roles de género machistas, en los cuales la mujer que no se adapte a los mandatos sociales sufre de discriminación.
De acuerdo, con la información recopilada de las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares, señalan haberse sentido solas en el proceso de la FIV. Pues, fue una época donde el ámbito jurídico imposibilitaba la aplicación de la fecundación in vitro en el país. Con ello, se dio toda una carga moralista de este procedimiento, que conllevo a ciertas valoraciones, juicios de valor y creencias basados en falsas ideologías que  estigmatizaron fuertemente a las mujeres y familias que decidieran aplicarse la técnica. Con ello, el rechazo de la sociedad, provocando un aislamiento social, que propició al sentir de la soledad de estas familias. Por lo tanto, afirman en sus narrativas que fue un proceso bastante solitario: (figura 23).
[bookmark: _Toc94867466]
Figura 23
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación al Sentimiento de Soledad



Es así como, la soledad es una forma de discriminación social. El rechazo legal de la FIV en Costa Rica, hizo que las mujeres y familiares tuvieran que viajar a otro país para poder aplicarse la técnica. Periodo, en el cual la sociedad costarricense declaró la aplicación de esta técnica como algo inconstitucional. Una decisión que fue tomada por sobre los derechos humanos y sobre todo, por encima de los derechos de autonomía y reproducción de la mujer, basado en ideologías patriarcales que se reprodujeron en estos años de prohibición de la FIV.
Pero, no solamente en el ámbito jurídico e instituciones físicas se dio este tipo de discriminación. Pues existe  una noción de la fecundación in vitro distorsionada con ideas moralistas que son reproducidas por ciertos grupos sociales, quienes hacen fuertes señalamientos denigrantes, hacia las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares, provocando que optaran por ocultarse de las personas y de la sociedad que estaban ejerciendo esta presión social. En las siguientes expresiones de las y los entrevistados se puede apreciar lo antes mencionado: (figura 24).







[bookmark: _Toc94867467]Figura 24
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación a las Maternidades en Soledad



De esta forma, la frase que expresó una de las mujeres entrevistadas “fue bastante privado” manifiesta como ocultó la decisión y el procedimiento de aplicarse la FIV fuera del país. Además, en la narrativa de la misma mujer entrevistada “a mi mamá no le dije, yo a mi mamá le dije que iba a un asunto de un negocio de Panamá”. Se puede evidenciar como, esta mujer, no contó con la presencia y el apoyo de sus familiares en este proceso, por ser un hecho que no estaba socialmente aceptado. Pero también, se puede demostrar en la frases “si no que fuera como ilegal, como si usted estuviera cometiendo un delito” y “prácticamente el 99% del país y mis contactos están en contra” la posición que tenía la sociedad en ese momento en temas jurídicos, dando como resultado la marginación de la mujer, donde los derechos humanos se encontraban por encima del estado.
Lo que conllevó a las mujeres FIV y sus familias a llevar solos y solas el procedimiento para la fertilización in vitro, fuera del país. Un proceso oculto, solitario y privado, para evitar ser juzgadas, señaladas y marginadas .“El tribunal interamericano destacó que, aunque fuese de forma no intencional, la prohibición de la técnica de fecundación in vitro para tratar la infertilidad impactó de forma desproporcionada a la mujer debido a factores biológicos” (Recinos, 2014, p. 331). Si bien, es cierto que el decreto de inconstitucionalidad de la aplicación de la FIV, afectó a mujeres y familias; en las mujeres fue donde recayeron principalmente esta forma de rechazo y discriminación.
Las y los entrevistados de la presente investigación, aseguran haber llevado el proceso de la FIV de forma oculta los viajes fuera del país para aplicarse la técnica y el proceso que debía llevarse a cabo durante el embarazo,  donde no contaron con el apoyo de las personas cercanas, en algunos casos ni el apoyo de sus propias familias. El hecho de llevarlas de forma oculta y en silencio conllevó al aislamiento y exclusión de las personas, cayendo en procesos de miedo, abandono y soledad. En las siguientes narrativas se puede ver evidenciado este proceso de exclusión: (figura 25).





[bookmark: _Toc94867468]Figura 25
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación a las Formas de Ocultar un Embarazo



La presión social, el miedo, el rechazo provocan el no sentirse parte de la sociedad. Estas formas de ocultarse, fue no solamente, el no contarle a nadie la decisión tomada por estas mujeres y sus familiares y el motivo de la salida del país, si no, incluso el embarazo, como tal. Sobre este tema una entrevistada señaló “el cambio físico yo ya sabía que se iba a notar” pero de igual manera, insiste en que “fue muy privado, fue muy secreto”. Incluso el encubrir el embarazo, donde el cuerpo de la mujer evidencia estos cambios, “Yo cambié la foto de mi perfil un montón de veces” (haciendo referencia a fotos de redes sociales). En este caso, el ocultamiento no se ve solo en formas físicas, si no en formas virtuales de discriminación por el aspecto físico de la mujer en el embarazo. Esto es parte de la imagen creada de la mujer convertida en rechazo, (figura 26).

[bookmark: _Toc94867469]Figura 26
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación a la Presión que Sienten al Ocultar su Embarazo

                   [image: Una mujer sentada en una cama

Descripción generada automáticamente con confianza media]

Nota. Reproducida de Ansiedad, síntomas depresivos y biomarcadores de estrés en mujeres embarazadas después de un tratamiento de FIV: un estudio de cohortes prospectivo, de Rocío Fuentes, 2018. (Ansiedad, depresión y estrés en mujeres embarazadas tras una FIV (rhaprofesional.com), Copyright.

De manera que, así se construyen las representaciones sociales de mujer sola. Una imagen que expresa abandono, desamparado y tristeza. Las clasificaciones que hacen ciertos grupos sociales y sociedad, adjudican características a esta imagen como la de mujer juzgada, señalada y marginada, por aplicarse una técnica de fecundación que no era permitida legal y moralmente en el país.
La jerarquía de valores que se impone en la sociedad y sus diferentes grupos contribuye a crear, alrededor del psicoanálisis y su representación, una red de significados a través de la cual son situadas socialmente y evaluadas con un hecho social (Jodelet, 1984, p 486).
En suma, el resultado de la imagen de mujer sola es la creación de una sociedad y de ciertos grupos sociales machista-patriarcales que posee juicios de valor incorrectos con los cuales juzgan a las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares, producto de ideas moralistas, como algo incorrecto, inhumano y asocial.
Dentro de la categoría de mujer sola, se encuentra otra subcategoría llamada mujer infértil. Dicha subcategoría da cuenta de  las formas de exclusión que sufrieron estas mujeres. 

[bookmark: _Toc95220373]4.6.1 Mujer infértil

La infertilidad, también es considera en la sociedad patriarcal, como una forma de exclusión y aislamiento. Y se encuentra influida por normas sociales y culturales, con características adjudicadas contra las mujeres. Las exigencias de la sociedad patriarcal obligan a la mujer y familias a cumplir el rol de institución social “esos modelos normativos se desarrollan en el contexto de la familia heteropatriarcal en torno a la maternidad” (Cobo, 2015, p. 13). Donde el hombre debe ejercer el papel de dominio, por lo cual debe ser el proveedor, el protector, pero sobre todo el que engendra para mostrar su virilidad y masculinidad frente a la sociedad. 
Contrariamente, la mujer es la dominada y debe tener cualidades de protectora, cuidadora y reproducción de la especie, para ser considerada como mujer. De modo, que cuando, se presentan situaciones que no permiten cumplir los mandatos sociales, aparecen etiquetas, clasificaciones y juicios de valor discriminantes que recaen en la mujer por su posición de subordinada.
Además, la soledad de la mujer está relacionada con la incapacidad de concebir de forma natural. Pues una de las mujeres que se aplicaron la FIV manifestó que “cuando me dijeron que una mujer mayor no tenía la capacidad de ser mamá (…) como conciben a la mujer mayor, o sea, no sé, problemas cognitivos severos con una discapacidad física severa, incapaz de pensar, incapaz de actuar”. Estas son características que denigran a las mujeres infértiles, pues reduce a la mujer a ejercer la maternidad como única forma de superación personal y reconocimiento social.
El incumplimiento involuntario del rol de madre por parte de la mujer, desata una crisis emocional que desestabiliza significativamente su rutina de vida. Esta crisis se da por etapas y abarca aspectos tales como: salud física y mental, autoestima, relación de pareja, interacción social y el aspecto económico, entre otros (Hernández, 2006, p. 11.)
La presión social, conlleva a la mujer a ámbitos de represión, donde esta afecta varios campos de su vida personal, familiar y social. Además, a estados de desequilibrio emocionales y físicos, haciendo de su trayectoria de vida, vidas hostiles, de preocupación, depresión y aislamientos. 
En la información recopilada de los y las participantes del presente estudio, se muestra como la mujer infértil es vista como un ser no funcional en la sociedad. El no cumplir su rol asignado socialmente, la etiqueta de mujer inútil, que no sirve, que no funciona, incluso se cuestiona si es mujer o no. En las siguientes frases se manifiesta la noción que tiene la sociedad y ciertos grupos sociales, relacionadas con lo que es ser una mujer estéril en una sociedad machista-patriarcal: (figura 27).

[bookmark: _Toc94867470]Figura 27
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares en Relación a la Percepción de la Sociedad Entorno a una Mujer Infértil



De esta forma, se construyen las representaciones sociales de mujer sola, basada en concepciones preexistentes dadas a nivel de historia y cultura, concepciones de la mujer y su función en la sociedad. Así mismo, cuando se introduce esta representación, ya se encuentran pensamientos preexistentes de la mujer infértil que le dan características a esta imagen, contextualizando la misma “Así, como no surge de la nada, la representación no se inscribe sobre una tabla rasa, sino que siempre encuentra «algo que ya había sido pensado», latente o manifiesto” (Jodelet, 1984, p. 490). Parte del entorno de esta representación social de mujer sola, se muestra una cultura misógina de la sociedad costarricense, frente a las mujeres y familiares que se aplicaron la técnica de la FIV, donde pensamientos predeterminados han juzgado a las mujeres a nivel histórico.

[bookmark: _Toc95220374]4.7 Mujer diabólica

Como se ha mencionado en Costa Rica se prohibió la aplicación de la FIV durante varios años, resultado de una cultura moralista y machista-patriarcal. Con ello, se muestran ciertas distinciones hacia las mujeres infértiles y familiares que acudieron a la aplicación de esta técnica para lograr el embarazo. La técnica fue, de hecho, satanizada y llena de tabúes, tanto a nivel legal  como moral. Lo que propicio fuertes discriminaciones hacia las personas que estuvieran a favor de la FIV.
Según las opiniones de los y las participantes del presente estudio durante el proceso de la FIV dicen que recibieron comentarios negativos influenciados por la cultura religiosa costarricense cuando indicaron que se querían aplicar la técnica: “usted sabe que eso va en contra todo lo que dice la iglesia y la Biblia” y “la Iglesia católica no ve con buenos ojos la fertilización in vitro”. Estas son interpretaciones de esta técnica, cargadas de secularidades que distorsionan la realidad, y que se asume como algo dado, evidenciando de este modo, la existencia de conductas discriminatorias fundadas en credos  religiosos.
Además, uno de los comentarios que recibió una de las mujeres entrevistadas, en el que se pueden ver expresadas manifestaciones de coacción, según nos indicó fue que: “siempre salía a flote, un tipo de comentario que dolía, que ofendía, que lastimaba”. Esto demuestra como las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares, fueron violentadas antes y durante este proceso. A continuación, se mencionan una serie de comentarios que recibieron estas mujeres y sus familias por parte de personas cuya posición estaba en contra de la FIV: (figura 28).












[bookmark: _Toc94867471]Figura 28
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV en Relación a la Percepción de la Sociedad en Relación a una Mujer Diabólica-Asesina


La sociedad y ciertos grupos sociales juzgaron, hasta, de asesinos y asesinas a las mujeres que se aplicaron la FIV y a sus familiares. Además, indicaron que estaban realizando acciones en contra de Dios, por no aceptar la infertilidad como la voluntad de Dios. Fuertes comentarios cargados de misoginia, discriminación y aversión, que contribuyeron a la marginación de estas mujeres y familias. Sobre todo, discursos de odio hacia la mujer y su cuerpo en relación con su autonomía, por ser vista como un ser subordinado:
El cuerpo de las mujeres es un espacio donde interactúan diversos conocimientos capaces de ejercer algún tipo de poder sobre él. Este poder puede sustentarse en un marco de conocimientos legales, médicos, históricos, económicos, socio-políticos, religiosos o culturales, a través de los cuales se hacen apuestas para no perder el control de la sexualidad y la reproducción del cuerpo femenino (Fuentes, 2006, p. 99.)
Donde una de las formas de poderío sobre el cuerpo de la mujer es la prohibición de autonomía sobre ellas mismas por parte de la sociedad. Es decir, la toma de decisiones con respecto a los diferentes ámbitos de la vida de las mujeres y sobre su cuerpo, es prácticamente nula pues está prohibido. Lo que trasciende por influencias culturales y machistas que la señalan y juzgan cuando el orden normativo patriarcal no sea respetado.
De esta manera, se construye la representación social de la mujer diabólica-asesina, por las características que ciertos grupos sociales le asignan a la imagen, como la mujer asesina de niños y niñas nacidos (haciendo una referencia distorsionada a la pérdida de los embriones que mueren en el intento de la fecundación in vitro). Además, se dice que la FIV es un procedimiento por medio de la bio-tecnología no es algo natural. Encasillando a las mujeres de anti-naturales y experimentales con niños y niñas. Reproduciendo afirmaciones como actos que van en contra de la voluntad de Dios. Lo que brinda características a la mujer como mujer mala, ensangrentada y pecadora.  En la siguiente imagen se puede ver representada la figura en mención, (figura 29).







[bookmark: _Toc94867472]Figura 29
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares como una Mujer Diabólica-Asesina
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Nota. Reproducida de Mujeres y terror: Las directoras que han construido un nuevo universo femenino. La culpa, el embarazo, la sexualidad, los fluidos... Ser mujer puede ser algo terrorífico, y hay una nueva generación de cineastas que nos lo cuentan a través del cine de terror, de Mireia Mullor, 2021, (https://www.elle.com/es/living/ocio-cultura/a35786792/mujeres-cine-terror-directoras-nuevo-universo/). Hearst España. 

Aquí es donde se da la descontextualización de la representación social. La cual se da al cambiar su entorno, pues se le otorgan diferentes significados que distorsionan el verdadero significado de una mujer que se aplica la FIV “estas informaciones son separadas del campo científico al que pertenecen, del grupo de expertos que las ha concebido y son apropiadas por el público que, al proyectarlas como hechos de su propio universo, consigue dominarlas” (Jodelet, 1984, p. 482). La representación social de la mujer que se aplica la FIV es transformada en la imagen de una mujer diabólica-asesina, por el cambio de contexto y los atributos negativos que le otorgan ciertos grupos sociales conservadores y religiosos de la sociedad costarricense. 
Dentro de esta categoría se encuentra otra subcategoría llamada embarazos FIV demoniales, cuyas particularidades son construidos por medio de la información brindada por las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares.

[bookmark: _Toc95220375]4.7.1 Embarazos FIV demoniales

El embarazo es un hecho cargado de significados sociales inmersos en una historia y una cultura que, de muchas formas, han enajenado su verdadero significado y el rol que este tiene para las mujeres. Además, existe una ideología con respecto a la fertilización in vitro, con ello, los embarazos logrados por medio de esta técnica. Pues, la toma libre de decisiones de la mujer por su propio cuerpo constituye una conducta  contradictoria a lo que plantea la sociedad patriarcal y machista de cómo debe ser y comportarse una mujer; por ello es que estas mujeres se concibe como seres estigmatizados y subvalorado por la sociedad.
Además, las personas entrevistadas aseguran haber recibido comentarios muy negativos y discriminatorios sobre la maternidad FIV. Una de las mujeres entrevistadas afirmo que: “hay que enseñarles que no son monstros, que son chiquitos normales” Son muchas y muy fuertes las expresiones despectivas dirigidas hacia las mujeres que se aplicaron la FIV y su proceso de embarazo. Pues la apropiación de sus propios cuerpos, se juzga como una rebeldía ante las diversas formas de ejercer el poder sobre la mujer, que la sociedad patriarcal y machista ha inculcado. Lo que se hace con las mujeres es que la juzgan y reprimen por haberse salido y no cumplido con las conductas socialmente establecidas y esperadas por la sociedad. Las siguientes expresiones indican las nociones discriminatorias que expresan algunos grupos sociales con respecto a la maternidad por medio de la FIV: (figura 30).

[bookmark: _Toc94867473]Figura 30
Representación Social de las Mujeres que se Aplicaron la FIV y sus Familiares Acerca de las Nociones con Respecto a los Embarazos FIV



En las frases anteriores se pueden observar fuertes palabras que hacen distinciones, ofenden y satanizan los embarazos de las mujeres que se aplicaron la FIV. El lenguaje como parte del estudio de la presente representación social “se convierte en un instrumento de referencia que permite comunicar en el mismo lenguaje y, por consiguiente influenciar” (Jodelet, 1984, p. 488). Las expresiones lingüísticas son una forma de conducir las acciones de las personas. En este caso, los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales se pueden ver reflejados en las acciones de estos grupos sociales que crearon la representación social de la mujer diabólica-asesina, llevando a cabo sus pensamientos y acciones mediados por un sistema lingüista referencial.
Consecuentemente a este apartado, se puede mencionar que a partir de las entrevistas realizadas a las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares se logró una recolección de información que fue fundamental para la construcción de las representaciones sociales de feminidad, en conjunto con la teoría de género, representaciones sociales y teoría de la corporeidad. Donde las representaciones sociales construidas evidencian como los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos conducen el actuar y sentir de las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares de acuerdo con las imágenes y significados de las representaciones sociales relacionadas a la feminidad y maternidad.
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[bookmark: _Toc95220378]5.1 Conclusiones

Para las consideraciones finales, en la presente investigación se identificaron, comprendieron y categorizaron siete representaciones sociales: Mujer Realizada, Mujer Empoderada Culturalmente, Mujer Privilegiada, Mujer Frágil, Mujer Engañada, Mujer Sola y Mujer Diabólica-Asesina. Las cuales se construyeron a partir de la información recolectada en las entrevistas realizadas a las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares. En conjunto al análisis reflexivo de las presentes investigadoras.
De las conclusiones derivadas, se tiene que la sociedad costarricense se encuentra inmersa en ideologías patriarcales-machistas y conservadoras que prohibieron la aplicación la FIV en el periodo de estudio. Hecho que desencadenó en la inconstitucionalidad de la técnica como justificación de los embriones no fecundados que se desechaban. Prohibiendo, la toma de decisiones de las mujeres y sus familiares en cuanto a decisiones reproductivas y acceso a la técnica FIV. Sin consideración, de una serie de elementos sociales en materia de derechos humanos y reproductivos de la mujer.
Con relación a lo anterior, el sistema cultural y patriarcal, establece ciertos comportamientos y acciones que deben ser/realizar las mujeres para ser reconocidas socialmente. Esto mediante roles impuestos con condiciones de género. Cuyo sistema normativo se encuentra estrechamente relacionado con el entorno que forma parte de la construcción de la representación social de Mujer Realizada.  Donde la trayectoria de vida de las mujeres que se aplicaron la FIV, les permite realizarse como mujeres profesionales, para luego casarse y posteriormente tener hijos e hijas. Concluyendo su trayectoria de vida.
Donde se visualizan los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales por medio de la objetivación de la maternidad forzada como resultado del matrimonio, mediante mecanismos ideológicos que conducen el actuar de las mujeres FIV y sus familiares. Reproduciendo roles mujer cuidadora y protectora con su familia, que recaen en acciones naturalizadas que se llevan a cabo en la vida cotidiana. Anulándose como un ser que piensa y siente. Cayendo en una desigualdad social de forma inconsciente, pero asegurando alcanzar la plenitud, la felicidad y la culminación como máximo logo de la vida de estas mujeres. 
Ideas que, además, se encuentran reforzadas por el ámbito médico. Pues por medio del estudio del lenguaje se identificaron frases que dijeron los doctores que reforzaron a que las mujeres accionaran para aplicarse la FIV como una promesa de lograr esa maternidad.
Es transcendental destacar la representación social de Mujer Empoderada Culturalmente, pues, es una mujer de toma de decisiones y acciones, lo cual a nivel histórico representa un gran avance social. Ruptura que culmina con la autonomía de sus propios cuerpos, quebrantando de este modo  el orden patriarcal y cultural que impidió a las mujeres ser dueñas de sus cuerpos, pensamientos y acciones. Permitiendo que sus vidas giren en un rumbo que ellas han decidido tener. 
Ante este hecho social, los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales  liberan a las mujeres que se aplicaron la FIV, frente a una sociedad conservadora y patriarcal-machista. Pues ellas logran de cierto modo empoderarse de sus cuerpos y el destino de sus vidas. Negándose a la resignación del camino de la infertilidad.
Asimismo, se construyó otra figura de Mujer Privilegiada ante la desigualdad social que propiciaron los grupos sociales conservadores y religiosos ante su oposición a la aplicación de la técnica FIV en Costa Rica. Se pueden observar dos tipos de desigualdad; por condiciones de clase social y maternidad como regalo de Dios. Tomando en cuenta que el acceso a esta técnica de fertilidad se dio fuera del país y los altos costos médicos privados, provocaron que, solamente las mujeres y sus familias que tuvieran los medios económicos, tuvieran la oportunidad de solventar los costos del tratamiento de fertilidad y los gastos que implicaron salir del país, como el viaje, hospedaje, alimentación, entre otros. Ampliando la brecha social y económica entre el grupo de mujeres infértiles, que se encuentran ya, en ámbitos de subordinación. Anulando la posibilidad de que mujeres infértiles con deseos de ser madre, puedan lograr su maternidad.
Los  procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales están presentes a lo largo de la vida de la mujer, ya que desde su niñez se refuerza la  idea de la maternidad como privilegio, y  como un regalo de Dios. 
Otra de las representaciones sociales destacadas en este proceso, fue la representación social de Mujer Frágil, donde esta imagen de fragilidad de la mujer es un hecho histórico y cultural. El cual, fue determinante para identificar como las creencias y valores tales como el amor, la paciencia, la sensibilidad y la comprensión se asumen como sentimientos que posee de forma natural la mujer y que esto es un requisito para ser reconocida como femenina. Además, se dice que debe tener cualidades de mujer delicada, dulce y tierna. Del mismo modo, la feminidad, consta de características externas basadas en estereotipos construidos socialmente donde se destaca; el uso de ciertas vestimentas, accesorios y maquillaje de acuerdo a la anatomía de la mujer. 
Aunado a lo anterior, los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales se ven reflejados en las conductas de las mujeres en cuanto al significado de la feminidad. Actuando colateralmente a la imagen e interpretación que se ha creado socialmente. 
Es importante señalar, que dado que la fecundación in vitro se presentó como un tabú en el periodo de la presente investigación, surgió la representación social de Mujer Engañada. La cual, se encuentra entrelazada con la maternidad sacrificada que ha sido legitimada a través de la historia. Asimismo, según la información recopilada por las mujeres FIV, los procesos fueron muy dolorosos y desgastantes a nivel mental y físico. Hubo además omisión de información con respecto a las consecuencias en la salud y falta de tratamientos para la parte integral de las personas que contribuyeran a mitigar los efectos adversos de la aplicación de estos tratamientos de fertilización.
De acuerdo con la idea anterior, la maternidad sacrificada se puede ver expresada en los procesos duros y complicados por el que a travesaron las mujeres FIV y sus familiares, cuyas acciones responden al orden de los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales. Pues la imagen social de la mujer sufrida y engañada se reproduce mediante creencias ideológicas en las prácticas de la vida cotidiana, y como parte de un proceso natural por el que deben atravesar las mujeres para legitimar su maternidad.
Resulta interesante mencionar, la representación social de Mujer Sola como una de las formas de discriminación por las que pasaron cuando se  aplicaron la FIV. La soledad como una forma de aislamiento social. La represión desde lo legal y moral, incumpliendo con los derechos humanos de autonomía y reproducción de la mujer, como si la mujer estuviera cometiendo un delito, como si fuera algo ilegal. Un proceso oculto, privado y solitario donde tuvieron que salir del país para aplicarse la FIV. Contribuyendo principalmente a la desigualdad de la mujer por su posición de género. 
Tanto así que, los procesos cognoscitivos conductuales y simbólicos de las representación sociales, se ven expuestos en los estereotipos, creencias, valores y clasificaciones que le otorgan ciertos grupos sociales a la representación en mención. Mujeres tachadas de hacer acciones anti-constitucionales y anti-moralistas, por no aceptar su destino de infertilidad.
Otra de las representaciones sociales que cabe destacar  es la de Mujer Diabólica-Asesina. Pues, refleja la satanización de la técnica de la FIV y los tabúes que existieron de forma constitucional y moral en la sociedad costarricense. La institución religiosa fue transcendental para la reproducción de estereotipos y juicios de valor hacia las mujeres que se aplicaron la FIV distorsionando la realidad. Señalándolas de asesinas mediante valoraciones de odio hacia la mujer que prohíben tomar el control y decisiones sobre su propio cuerpo, pues, este hecho se presenta como una rebeldía ante la institución religiosa.
En mención a lo anterior, los procesos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales, llevan las creencias a las acciones. Mediante las clasificaciones que los grupos sociales religiosos le otorgan a esa imagen de mujer asesina por aplicarse la FIV. Al sacar la imagen de su contexto original, se distorsionan características diferentes de su imagen inicial, de ello depende el grupo social que le estén otorgando esas particularidades.
En consecuencia, la imagen de la representación social no se puede generalizar, pues se construyeron varias imágenes de estas mujeres. A modo de conclusión, los aportes más sobresalientes de la presente investigación, son:
1. En el periodo de estudio de la presente investigación Costa Rica reflejó una cultura conservadora y patriarcal-machista que provocaron discriminación hacia las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares.
2. Se brinda un aporte novedoso y actual desde la Sociología y se incursiona en la teoría de las representaciones sociales de las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares.
3. Por medio de la metodología utilizada se construyeron siete representaciones sociales de mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares, que permiten tener otras referencias sobre la comprensión de su realidad y conductas.
4. Estas representaciones sociales abren posibilidades para realizar otros  estudios enfocados en el ámbito de la Sociología y teoría de género.
Es importante destacar que las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familiares se les informará de los resultados del presente proceso investigativo(por medio de correo electrónico) como una forma de retribución por la participación.

[bookmark: _Toc95220379]5.2 Recomendaciones 

En este apartado se presentan las recomendaciones que se identificaron en el presente proceso investigativo, las cuales pueden ser tomadas en cuenta para mejorar las relaciones sociales vinculadas con las mujeres que desean aplicarse la FIV en el país. Tomando en cuenta, la ruptura de una serie de tabúes y estereotipos de la sociedad costarricense. 
Posterior al acercamiento que se tuvo con las mujeres que se aplicaron la FIV y sus familias quedó en evidencia que prevalecen diferentes tipos de representaciones sociales que asocian a la mujer con la maternidad a partir del cumplimiento de ciertas normas que establece la ideología patriarcal-machista sobre características, roles y comportamiento frente a los otros.
Seguidamente, se presentará una breve lista de los vacíos que se encontraron, y que pueden ser abordados para una inserción femenina en diferentes espacios.
[bookmark: _Toc95220380]5.2.1 Recomendaciones para la sociedad  
1. Generar campañas que concienticen a la sociedad que existe una sociedad patriarcal influyente en lo relacionado a la feminidad y maternidad. La cual adjudica características erróneas de los comportamientos y acciones que debe ejercer la mujer-madre.
2. Generar campañas que concienticen a la sociedad de los estereotipos y juicios de valor a nivel histórico que le han asignado a la mujer infértil.
3. Crear espacios para conversatorios que concientan la autonomía de la mujer como un derecho en la toma de decisiones libres con respecto a sus vidas, cuerpos y reproducción.
4. Fomentar la empatía en la sociedad por medio de talleres en ámbitos de desigualdad de las mujeres y reproductividad.
5. Inculcar respeto a la sociedad en temas relacionados a la salud reproductiva de mujeres y hombres. 
6. Promover en la sociedad la tolerancia en temas de reproducción asistida 
7. Mitigar prácticas de violencia y discriminación hacia mujeres que decidan acudir a las fertilizaciones asistidas.
8. Denunciar cualquier tipo de conducta que degrade u ofenda a las mujeres y familiares que deseen o se hayan aplicado la FIV (lenguaje verbal o no verbal). Tener presentes que ser mujer no es un impedimento para desempeñarse en cualquier actividad.
[bookmark: _Toc95220381]5.2.2 Recomendaciones para Instituciones Gubernamentales y No Gubernamentales
1. Generar campañas de sensibilización referentes al tema de género y derechos humanos, por ejemplo el derecho a decidir cuándo y cómo ser madres. Con el propósito de generar conciencia en la población sobre este tema.
2. Impulsar campañas de género con el objetivo de promulgar el respeto hacia la mujer que desee o no desee ser madre.
3. Generar espacios de diálogo donde se compartan historias de vida de mujeres que  siendo o no siendo madres han logrado superarse a nivel profesional, laboral y familiar.
[bookmark: _Toc95220382]5.2.3 Recomendaciones generales para los familiares de mujeres 
1. Impartir conversatorios y talleres que se promueva la tolerancia, el respeto y empatía entre los y las familiares de mujeres que deseen aplicarse la FIV.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Proyecto: “Representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad en mujeres entre los 30 a 48 años, que se aplicaron la fertilización in vitro: a partir de ellas y sus familias. Costa Rica. en el periodo de prohibición de la FIV del año 2001 al 2016”

Nombre de las investigadoras: Yamaly Baldí Porras – Andrea Rodríguez Soto 
Nombre de la o él participante:  ______________________________
PROPÓSITO DEL PROYECTO: La siguiente entrevista tiene como finalidad interpretar Representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad en mujeres entre los 30 a 48 años, que se aplicaron la fertilización in vitro: a partir de ellas y sus familias. Costa Rica. en el periodo de prohibición de la FIV del año 2001 al 2016. Esta investigación se encuentra a cargo de _ Yamaly Baldí Porras___ y ___Andrea Rodríguez Soto __, estudiantes de la Licenciatura en Sociología de la Universidad Nacional de Costa Rica, quienes son las investigadoras a cargo de la entrevista semiestructurada.
Su participación es muy importante para poder llevar a cabo el estudio de forma adecuada y obtener resultados que más tarde, nos permitan, 1 Identificar los elementos cognoscitivos, conductuales y simbólicos de las representaciones sociales de feminidad en mujeres que se aplicaron la fertilización in vitro 2. Comprender el significado de maternidad que expresan las mujeres que se aplicaron la fertilización in vitro. 3. Categorizar los conceptos que asignen de feminidad y maternidad los y las familiares de las mujeres que se aplicaron la fertilización in vitro.
Esta entrevista semiestructurada puede durar de 30 minutos a 1 hora, dependiendo de la experiencia que usted desee compartir. La entrevista semiestructurada esperamos poder realizarla de manera individual por informante clave.
A. ¿QUÉ SE HARÁ?: Si está de acuerdo en participar, se le aplicará una breve entrevista semiestructurada que contempla preguntas generales. Para esto, necesitamos que disponga de algún tiempo. La entrevista semiestructurada podrá realizarse en su casa o en algún lugar público de la comunidad donde vive. La entrevista semiestruturada se podría grabar, siempre y cuando usted esté de acuerdo. Las grabaciones serán archivadas, con un pseudponimo y no serán divulgadas por ningún medio. La información de los cuestionarios serán incluída en una base de datos digital que no tendrá identificación personal.Se podrá además tomar fotografías de las y los participantes del estudio, siempre que estén de acuerdo, pero no se revelerá su identidad
B. .RIESGOS: Le haremos preguntas de índole personal, guardando su completa confidencialidad. La participación en este estudio puede significar que usted tenga que identificar situaciones que le lleven a meditar sobre su situación de vida y trabajo; pero, en lo posible esperamos que las preguntas no afecten sus sentimientos durante la entrevista ni después de que termine.
C. BENEFICIOS: Como resultado de su participación en este estudio, no obtendrá ningún beneficio directo; sin embargo, la información que usted nos brinde la utilizaremos para darla a conocer a la comunidad y a las instituciones vinculadas a la investigación como lo es la Universidad Nacional Costa Rica. 
D. ¿QUÉ PASARÁ EN EL FUTURO? Cuando estén listos los resultados generales de la investigación, le entregaremos información explicando lo que encontramos. Es importante aclarar que nosotros esperamos que los primeros resultados de los datos recolectados durante este estudio estarán listos dentro de más o menos 2 años. 
E. PARTICIPACIÓN VOLUNTARIA: Su participación en este estudio es voluntaria, esto es que usted participa solo si desea hacerlo. Puede negarse a participar o bien, no contestar algunas de las preguntas que le haremos, si no lo desea. Así mismo, puede solicitar que terminemos la entrevista en cualquier momento y esto no le ocasionara problema alguno.
PARTICIPACIÓN CONFIDENCIAL: Su participación en este estudio es confidencial: todas las respuestas que usted nos dé a las preguntas que le vamos a hacer, serán identificadas con un número y no con sus datos personales (nombre, apellidos, número de teléfono, dirección). Solamente los investigadores del estudio, estudiantes de la Licenciatura en Sociología Yamaly Ariana Baldí Porras y Andrea Rodríguez Soto tendrán acceso a los documentos que incluirán sus datos personales. No se le informará a nadie que usted está participando en el estudio y no daremos su información personal sin su permiso. En las publicaciones de los resultados de la investigación, su información será manejada de forma confidencial, su nombre y su ubicación no serán mencionados en ningún momento. 
Antes de decidir si desea participar, usted debe haber conversado con alguno de los investigadores autorizados, quien debe haber contestado satisfactoriamente todas sus preguntas. Si quisiera más información en el futuro, puede obtenerla contactando a las investigadoras, en horas de oficina (lunes a viernes de 8 a.m. a 5 p.m.). Usted también puede consultar sobre los derechos de los sujetos participantes en proyectos de investigación en la Ley Reguladora de Investigación Biomédica. Cualquier consulta adicional puede realizarla al Comité Ético Científico de la Universidad Nacional 
Recibirá una copia de este documento firmado, para su uso personal.
No perderá ningún derecho legal por firmar este documento.

CONSENTIMIENTO
· He leído y/o me han leído la información sobre este estudio, antes de firmar.
· He hablado con él o la investigadora y me ha contestado todas mis preguntas en un lenguaje entendible para mí.
· Participo en este estudio de forma voluntaria.
· Tengo el derecho a negarme a participar, sin que esto me perjudique de manera alguna.
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Guía de entrevista para identificar y caracterizar las representaciones sociales de la feminidad de las mujeres que se aplicaron la fertilización in vitro (FIV).
	
LAS REPRESENTACIONES SOCIALES DE FEMINIDAD ASOCIADAS
A LA MATERNIDAD EN MUJERES ENTRE LOS 30 A 48 AÑOS, QUE SE APLICARON LA FERTILIZACIÓN-
IN VITRO: A PARTIR DE ELLAS Y SUS FAMILIAS. COSTA RICA. EN EL PERIODO DE PROHIBICIÓN DE
LA FIV DEL AÑO 2001 AL 2016

	
La siguiente entrevista tiene la finalidad de identificar y caracterizar: Las representaciones sociales de feminidad
asociadas a la maternidad en mujeres entre los 30 a 48 años, que se aplicaron la fertilización in vitro: a partir
de ellas y sus familias. Costa Rica, En el periodo de prohibición de la FIV del año 2001 al 2016.
Le recordamos que toda la información que nos brinde será administrada total y completamente confidencial, y solo será
utilizada para los propósitos de la investigación.

	
DATOS PERSONALES


	
Código o Alías: ______________________________________
Edad: _____
Estado Civil: ________________         Practicante de algún credo religioso____________
¿Tiene hijos (as) de forma natural (Si)-(No)-¿Cuántos?_________
¿Tiene hijos (as) por medio de la FIV (Si)-(No)-¿Cuántos?______
Educación máxima obtenida:
Primaria Incompleta (   ) Primaria Completa (   ) Secundaria Incompleta (   )
Secundaria Completa (   ) Universidad Incompleta (    ) Universidad Completa (   )
Lugar de residencia: 
Profesión u oficio:	
¿En qué país se aplicó la FIV ?_____________

	
PREGUNTAS GENERALES


	
1- ¿A qué edad se dio cuenta de su infertilidad?_____


	
2-¿A qué edad se aplicó la fertilización in vitro?______


	
3-¿Tiene usted algún familiar o conocida que se haya aplicado la FIV? (Si)-(No) ¿Quién o quiénes?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	
 EL ÁMBITO SOCIAL


	
4-¿Según usted, a qué edad la sociedad establece que una mujer debe ser madre?-¿A qué edad usted tomó la decisión de ser madre?  ¿Por qué razones?




	
5-¿Según su opinión, qué es para la sociedad la maternidad?- ¿Qué tanto se identifica usted con este significado? ¿Le parece a usted correcto o, tiene usted otro significado?





	
6-¿Qué significa para usted haber logrado su maternidad por medio de la FIV? ¿Cómo se siente? ¿Tiene algún pesar o remordimiento, o se siente plena, tranquila, feliz y satisfecha? 




	
7-¿Considera usted que la sociedad ve y valora  diferente un embarazo concebido de forma natural a uno concebido por medio de la FIV?- ¿Cuáles son esas diferencias? ¿Por qué considera usted que la sociedad piensa así?  (Existen prejuicios, temores, falta de empatía, egoísmo) ______________________________________________________________________________

7.1. Podría comentarnos cómo fue su experiencia. ¿Qué escucho, qué le dijeron, y cómo se sintió?  




	
8-Según su opinión; ¿Cómo concibe la sociedad lo femenino? ¿Qué es lo femenino y cómo debe comportarse, según la sociedad? - ¿Se identifica usted con estas características?




	
9-Para usted, ¿Qué características o atributos debe tener una mujer que es madre?-¿Usted tiene o aspira a cumplir estas características o atributos?




	
10-¿Recuerda usted lo que le decían sus familiares acerca de lo que significa para la sociedad ser mujer y/o madre?-¿Qué decían? ¿Quiénes fueron esos familiares? -¿Qué tanto usted se identificó y cumplió ese rol? ¿Por qué razones cumplió o no cumplió con el rol? ¿Y le preocupa o no haberlo cumplido o no? 



	
11-¿Qué opinión tiene la sociedad sobre una mujer infértil? ¿Qué se dice, que ha escuchado,  o que le han dicho? ¿Está usted de acuerdo con la opinión que tiene la sociedad sobre una mujer infértil? (Si)-(No) ¿Por qué razones?


12: ¿Le preocupa o no, a usted, la opinión que tenga la sociedad sobre una mujer infértil? ¿Le interesa, le importa, o no le importa y le tiene sin cuidado? 




	
13-¿Qué opina, según usted, la sociedad de las mujeres que se aplicaron la FIV?- ¿Qué se dice, que ha escuchado, o que le han dicho?¿Dicha opinión  influyó o no en la decisión que usted tomó? ¿Le intereso, le importo, o no le importo y le tiene sin cuidado?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	
EL NÚCLEO FAMILIAR 


	
14-¿Qué le dijeron sus familiares cuando usted les indico que se aplicaría la FIV? ¿Estuvieron de acuerdo o no? ¿Se mostraron felices, contrariados, preocupados, molestos, incomodos, confundidos? ¿Qué te dijeron?

______________________________________________________________________________


	
15- ¿Considera usted que la forma de pensar de los familiares de las mujeres que se aplicaron la FIV sufrió algún cambio, antes de conocer su condición médica,? - ¿Usted tuvo el apoyo de sus familiares cuándo decidió aplicarse la FIV? (Si)-(No) - ¿Quiénes la apoyaron? ¿Qué razones dieron o que dijeron? 




	
16-¿Cree usted que algunos familiares de las mujeres que se aplicaron la FIV ven como pecado la aplicación de esta técnica? ¿Por qué razones, según usted, lo ven como pecado?  ¿Recibió usted algún comentario al respecto?





	

EL ÁMBITO LABORAL


	
17- ¿Según lo que ha escuchado usted, como debe ser la vida de una mujer-madre en labores dentro y fuera del hogar?-¿Qué tanto se identifica usted con esto que ha escuchado luego de lograr su maternidad por medio de la FIV?




		
18- Según lo que usted ha escuchado, ¿Cómo se deben distribuir las labores de trabajo de una mujer-madre y su pareja?-¿A partir de la relación con su pareja, piensa usted que luego de haber logrado su maternidad por medio de la FIV se encuentra dentro de estos parámetros?




	
LOS CREDOS RELIGIOSOS Y LA FIV


	
19-¿Considera usted que las creencias religiosas influyen en la conducta de las mujeres en relación con su maternidad? (Si)-(No) ¿Por qué? ¿Cómo? 





	
20-¿Le parece a usted que los grupos religiosos ven y valoran diferente un embarazo concebido de forma natural a uno concebido por medio de la FIV?- ¿Cuáles son esas diferencias? ¿Qué ha escuchado? ¿Usted vivió alguna experiencia con este tema?





	
21-¿Según su opinión, que dice y cómo valora la iglesia, a una mujer que decide aplicarse la FIV?-¿La descalifica, la estigmatiza, la apoya, la acompaña, la juzga?  ¿Se identifica usted con esto o no? 




	
22-¿Cree usted que las mujeres que asisten a alguna iglesia, antes y después de aplicarse la FIV buscaron algún apoyo de su iglesia?-¿Buscó usted algún apoyo? ¿Por qué razones? ¿Lo recibió o no? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	
23-¿Cree usted que la iglesia tiene razón cuando critica, se molesta, o descalifica a una mujer que se aplicó FIV? (Si)-(No) ¿Por qué? ¿A usted le sucedió algo en este sentido?



	


	
24-Según su opinión, ¿Aplicarse la FIV va en contra de la voluntad de Dios? (Si)-(No) ¿Por qué razones? ¿Posterior a la aplicación de la FIV como se mantiene su relación con Dios? ¿Es la misma, o cambio? ¿Está más cerca o lejos? ¿Tiene algún remordimiento por lo que hizo o está tranquila y en paz? 




	
25-¿Cree usted que algunos familiares de las mujeres que se aplicaron la FIV ven como pecado la aplicación de esta técnica? (Si)-(No) ¿Por qué? ¿Lo ha escuchado, de alguien que lo haya dicho? 




	
26-Por último ¿Cuál sería sus sugerencias que deberían tomar en cuenta las mujeres que se quieran aplicar la FIV? ¿Qué les recomendaría usted? 
______________________________________________________________________________


27-¿Cuáles personas considera usted que le brindaron mayor apoyo al aplicarse la FIV?  Podría brindarnos algún contacto de ellos o ellas.
______________________________________________________________________________


	
¡Muchas gracias por sus respuestas!
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Guía de entrevista # 3
A familiares de mujeres que se aplicaron la fertilización in vitro (FIV)
	
LAS REPRESENTACIONES SOCIALES DE FEMINIDAD ASOCIADAS
A LA MATERNIDAD EN MUJERES ENTRE LOS 30 A 48 AÑOS, QUE SE APLICARON LA FERTILIZACIÓN-
IN VITRO: A PARTIR DE ELLAS Y SUS FAMILIAS. COSTA RICA. EN EL PERIODO DE PROHIBICIÓN DE
LA FIV DEL AÑO 2001 AL 2016

	
La siguiente entrevista tiene la finalidad de identificar y caracterizar: Las representaciones sociales de feminidad
asociadas a la maternidad en mujeres entre los 30 a 48 años, que se aplicaron la fertilización in vitro: a partir
de ellas y sus familias. Costa Rica, En el periodo de prohibición de la FIV del año 2001 al 2016.
Le recordamos que toda la información que nos brinde será administrada total y completamente confidencial, y solo será
utilizada para los propósitos de la investigación.

	
DATOS PERSONALES


	
Código o Alías: ______________________________________
Edad: _____
Estado Civil: ________________         Practicante de algún credo religioso____________
¿Tiene hijos (as) de forma natural (Si)-(No)-¿Cuántos?_________
¿Tiene hijos (as) por medio de la FIV (Si)-(No)-¿Cuántos?______
Educación máxima obtenida:
Primaria Incompleta (   ) Primaria Completa (   ) Secundaria Incompleta (   )
Secundaria Completa (   ) Universidad Incompleta (    ) Universidad Completa (   )
Lugar de residencia: 
Profesión u oficio:	


	
PREGUNTAS GENERALES


	
3-¿Tiene usted algún familiar o conocida que se haya aplicado la FIV? (Si)-(No) ¿Quién o quiénes?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	
 EL ÁMBITO SOCIAL


	
4-¿Según usted, a qué edad la sociedad establece que una mujer debe ser madre?-¿A qué edad usted tomó la decisión de ser padre?  ¿Por qué razones?




	
5-¿Según su opinión, qué es para la sociedad la maternidad?- ¿Le parece a usted correcto o, tiene usted otro significado?




	
6-¿Qué significa para usted que familiar se haya logrado su maternidad por medio de la FIV? ¿Cómo se siente? ¿Tiene algún pesar o remordimiento, o se siente pleno, tranquilo, feliz y satisfecho? 





	
7-¿Considera usted que la sociedad ve y valora  diferente un embarazo concebido de forma natural a uno concebido por medio de la FIV?- ¿Cuáles son esas diferencias? ¿Por qué considera usted que la sociedad piensa así?  (Existen prejuicios, temores, falta de empatía, egoísmo) ______________________________________________________________________________

7.1. Podría comentarnos cómo fue su experiencia (familiar se aplica la FIV). ¿Qué escucho, qué le dijeron, y cómo se sintió?  ____________________




	
8-Según su opinión; ¿Cómo concibe la sociedad lo femenino? ¿Qué es lo femenino y cómo debe comportarse, según la sociedad? - ¿identifica usted a su pareja con estas características?




	
9-Para usted, ¿Qué características o atributos debe tener una mujer que es madre?-¿Usted  considera que su pareja tiene estas características o atributos?





	
10-¿Recuerda usted lo que le decían sus familiares acerca de lo que significa para la sociedad una mujer y/o madre?-¿Qué decían? ¿Quiénes fueron esos familiares? 




	
11-¿Qué opinión tiene la sociedad sobre una mujer infértil? ¿Qué se dice, que ha escuchado,  o que le han dicho? ¿Está usted de acuerdo con la opinión que tiene la sociedad sobre una mujer infértil? (Si)-(No) ¿Por qué razones?



	


	
13-¿Qué opina, según usted, la sociedad de las mujeres que se aplicaron la FIV?- ¿Qué se dice, que ha escuchado, o que le han dicho?¿Dicha opinión  influyó o no en la decisión que usted tomó? ¿Le intereso, le importo, o no le importo y le tiene sin cuidado?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


	
EL NÚCLEO FAMILIAR 


	
14-¿Qué le dijeron sus familiares cuando usted les indico que su pareja se aplicaría la FIV? ¿Estuvieron de acuerdo o no? ¿Se mostraron felices, contrariados, preocupados, molestos, incomodos, confundidos? ¿Qué te dijeron?

______________________________________________________________________________


	
15- ¿Considera usted que la forma de pensar de los familiares de las mujeres que se aplicaron la FIV sufrió algún cambio, antes de conocer su condición médica,? - ¿Usted brindó el apoyo de su pareja cuándo decidió aplicarse la FIV? (Si)-(No) - ¿Quiénes más la apoyaron? ¿Qué razones dieron o que dijeron? 




	
16-¿Cree usted que algunos familiares de las mujeres que se aplicaron la FIV ven como pecado la aplicación de esta técnica? ¿Por qué razones, según usted, lo ven como pecado?  ¿Recibió usted algún comentario al respecto?





	

EL ÁMBITO LABORAL


	
17- ¿Según lo que ha escuchado usted, como debe ser la vida de una mujer-madre en labores dentro y fuera del hogar?-¿Qué tanto se identifica usted con esto que ha escuchado luego de lograr su maternidad por medio de la FIV?




		
18- Según lo que usted ha escuchado, ¿Cómo se deben distribuir las labores de trabajo de una mujer-madre y su pareja?-¿A partir de la relación con su pareja, piensa usted que luego de haber logrado su maternidad por medio de la FIV se encuentra dentro de estos parámetros?




	
LOS CREDOS RELIGIOSOS Y LA FIV


	
19-¿Considera usted que las creencias religiosas influyen en la conducta de las mujeres en relación con su maternidad? (Si)-(No) ¿Por qué? ¿Cómo? 





	
20-¿Le parece a usted que los grupos religiosos ven y valoran diferente un embarazo concebido de forma natural a uno concebido por medio de la FIV?- ¿Cuáles son esas diferencias? ¿Qué ha escuchado? ¿Usted vivió alguna experiencia con este tema?




	
21-¿Según su opinión, que dice y cómo valora la iglesia, a una mujer que decide aplicarse la FIV?-¿La descalifica, la estigmatiza, la apoya, la acompaña, la juzga?  ¿Se identifica usted con esto o no? 




	
22-¿Cree usted que las mujeres que asisten a alguna iglesia, antes y después de aplicarse la FIV buscaron algún apoyo de su iglesia?-¿Buscó usted algún apoyo? ¿Por qué razones? ¿Lo recibió o no? 


	
23-¿Cree usted que la iglesia tiene razón cuando critica, se molesta, o descalifica a una mujer que se aplicó FIV? (Si)-(No) ¿Por qué? ¿A usted le sucedió algo en este sentido?


	

	
24-Según su opinión, ¿Aplicarse la FIV va en contra de la voluntad de Dios? (Si)-(No) ¿Por qué razones? ¿Posterior a la aplicación de la FIV como se mantiene su relación con Dios? ¿Es la misma, o cambio? ¿Está más cerca o lejos? ¿Tiene algún remordimiento por lo que hizo o está tranquila y en paz? 




	
25-¿Cree usted que algunos familiares de las mujeres que se aplicaron la FIV ven como pecado la aplicación de esta técnica? (Si)-(No) ¿Por qué? ¿Lo ha escuchado, de alguien que lo haya dicho? 

______________________________________________________________________________


	
26-Por último ¿Cuáles sugerencias daría usted a los familiares de mujeres que se quieran aplicar la FIV? ¿Qué les recomendaría usted? 


	
¡Muchas gracias por sus respuestas!
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Descripción: El diario de campo es una guía para anotar las expresiones y gestos más sobresalientes de las y los participantes en el estudio conforme a las respuestas y recuerdos de la entrevista.
	Objetivo: Registrar datos e información importante durante la entrevista y algunos elementos del entorno, que refuerzan el mensaje que nos brindan los y las participantes de la investigación titulada: Representaciones sociales de feminidad asociadas a la maternidad en mujeres entre los 30 a 48 años, que se aplicaron la fertilización in vitro: a partir de ellas y sus familias, Costa Rica, periodo de estudio del año 2001 al 2016.: 
	Hora:
	Fecha:

	Lugar: 
	Investigadora: 

	Observaciones
	Interpretaciones 

	Elementos del lugar de la entrevista
	(Análisis y valoraciones)

	· Descripción del entorno
· Ruidos
· Distracciones
	

	Primer acercamiento con la mujer en la entrevista
	

	· Descripción de las expresiones/emociones
· Gestos
· Esquiva o no la mirada
	

	Aplicación de la entrevista
	

	· ¿Qué palabras repite más?
· El tono de su voz ante ciertas preguntas
· Gestos
· Esquiva o no la mirada 
· Se muestra ansiosas, incómodas, enojadas
· Interés o desinterés frente a ciertas preguntas
	

	Núcleo familiar (esposo, madre, padre)
	

	· Relaciones entre mujeres madres con esposo, madre y padre
· Forma de expresarse
· Lenguaje empleado (palabras despectivas, neutras o aduladoras)
	





Soledad en maternidades FIV


"Fue bastabte privado, cuando yo tenía que regresar al país nuevamente, tuve que avisar. Pero, por ejemplo a mi mamá no le dije, yo a mi mamá le dije que yo iba a un asunto de un negocio en Panamá"


"Ella tuvo que empezar a viajar a Panamá. Ahí es donde entra uno en ese conflicto; que como puede ser posible, que no solo aquí no lo hicieran, si no que fuera como ilegal, como su usted estuviera cometiendo un delito"


"Porque básicamente, era decirle al mundo que yo estaba a favor de algo que practicamente el  99% del país y de mis contactos están en contra"



"El cambio físico ya yo sabía que se iba a notar. Yo aumenté muchísimo. No les pasa a todas, pero yo sí. Fue muy privado, fue muy secreto , fue muy privado, fue muy secreto"


"Me estoy recordando, que yo hice una publicación estando ene l proceso. Y yo había dado  a la luz, por que estaba en ese proceso de reposo y yo cambié mi foto de perfil montón de veces"


"Y nosotros , en medio tratamiento, todavía no hhabíamos comentado nada"


"Yo me atreví a ponerme eso y arriesgandome, a un montón de cosas. Imagínate, yo habiendome hecho el proceso, aún tenía miedo tenía miedo por que yo sabía que la gente estabaa en contra"



Mujer infertil vista como poco útil para la sociedad


"La gente cree que si uste es infertil, usted es menos mujer"


"Si usted no es capaz de ovular usted no es lo suficientemente mujer"


"Para muchas personas el hecho de no ser mamá es que usted no funciona como mujer"


"Que no sirve, vamos a ver, que antes que no servía"



"Porque los que no se implanta, los desechan, se mueren "Son bebés, que usted está matando!"


"Eso es antinatural, eso a Dios no les gusta"


"Que están matando el mismo enredo del aborto que creen que la fecundación in vitro, es similar"


"Ustedes saben que ustedes van a asesinar bebés"


"Los desechan, los botan como si fuera a quello que agarran a un bebé entero y lo botan"


"Lo ven con ojos de que no es lo natural, no es lo que Dios manda a ser mujer, piensan que es experimentación"



Nociones con respecto a embarazos FIV


"Por la religión y porque simplemente no lo entienden. Creen que es algo del demonio"


"La gente piensa que esto no es obra de Dios, que esto es obra del humano y que es algo caso como extraterrestre"


"Que vienen con malformaciones (...) porque vienen medios tontitos"


 "Por el reloj biológico..puedo decir que me nació la maternidad, porque antes no quería hijos"


 "Que lo haga lo más pronto posible que nosotros somos un relojito exacto"



"Cuando el doctor nos hizo todo el proceso a nosotros, nos dijo: por su edad, no tiene más tiempo, lo hace ya o ya no tiene más tiempo, Ya no tiene tanta posibilidad porque cuando avanza la edad, los óvulos envejecen, ya no es lo mismo"


"Entonces e mismo me dijo, si es muy extraño que no se embarace, o sea, hay algo ahí que está pasando y si no lo trabaja ya, nunca lo va a lograr verdad"


"El doctor que nos habló, fue como muy tajante, su única posibilidad para ser papás es a través de la fecundación in vitro"



"En ese momento estaba casada con el papá de mi hija y bueno ahí ella quería tener un hijo"


"Que el primer año de matrimonio, pues sí, estuve cuidándome y a partir del primero año, ya fue donde decidimos empezar a intentar, pues , tener hijos"



"Súper feliz, yo quería ser mamá, entonces mi hijo para mi es como una bendición"


"Bueno, en realidad para ella fue un logro"



"Una mujer que es madre. Debe sentirse muy segura de ella misma y de sus decisiones"


 "La mujer, tiene tiene que valorarse como persona, no como objeto o como sujeto"


"¡Porque primero yo soy como muy rebelde!"



"Para ella fue un logro, o sea fue algo"


"Que ella tuviera los medios económicos para hacerlos, porque, o sea es carísimo, carísimo era carísimo"


"Cuando el doctor me felicitó. Me sentí sumamente feliz, orgullosa de mí misma porque yo dije, o sea que los sacrificios valieron la pena, mi esfuerzo"






"Yo quería ser mamá, entonces mi hijo para mí es como una bendición" "


"La FIV se ha visto como un milagro en la mayoría de gente que no puede concebir, que la concepción termina siendo un milagro de fé más que de ciencia"


"Fue un milagro, en realidad lo que, lo que nos dio, verdad, lo que nos pasó, siempre ha sido algo, que lo pusimos mucho en oración, si fuimos muy claros, en que si Dios así lo quería, iba a pasar, y si no, no lo intentábamos más"


"Mis hijas, las dos están aquí en este momento y son como son, es gracias a Dios"



Significado social de feminidad 


"Para ser femenino, tiene que ser súper buena gente, duclce, tener pelo largo, saberse pintar, ser hacendosa en la casa, es jugar muñecas"


"Una mujer no importa que sea gordita o que sea flaquita, pero que sea coqueta"


"De femenina sí, muchas veces soy femenina.  Tal vez con mis gestos con mi forma de hablar"



"La mujer tiene que saber muy bien, cómo llevar su hogar, cocinar, limpiar, lavar y ser una excelente mamá"


"La mamá era la que cambiaba los pañales, hacia la comida, la mamá era la que enseñaba"



Comportamientos que se le asignan a la mujer



"Todo de una manera amable, cortes, jamás gritando, frustrándose, demostrando su propio agotamiento ni su propia ansiedad"


"Tiene que ser una buena mamá; la mamá es la que tiene que enseñarle todo al hijo"


Quehacéres que se le asignan a la mujer



Abnegación


"Tiene que ser dulce, tiene que saber cómo tratar al hijo. El hijo no puede portarse mal, porque es culpa de la mamá, porque no le enseño adecuadamente"


"Ya usted es mala mamá, si el carajillo es mal educado (...) tiene que ser una mamá abnegada, o sea, totalmente dedicada"


Culpabilizan 


"Ser la perfecta mamá, tener los perfectos hijos, por que si los hijos no salen bien es por culpa de la mamá"


"Ya usted falló como mamá"



"Fue un montón de estrés acumulado, todo el día en eso, y todos los días en lo mismoera como estar cargando algo"


"Es una situación de dolor, de insuficiencia, donde te sientes insuficiente, donde te sientes impotente"


"Tras de eso, nos llevamis un susto y entonces, fue demasiado estresante, muy estresante"


"Es un tratamiento bien pesado, no sabía cuánto"


"Pasar el fin de semana llorando rustrada y empezar el lunes otra vez, por meses y años"


Estado emocional del proceso FIV en mujeres y familiares



Diario de campo


Técnicas para el trabajo de campos


Análisis de contenido


Observación


Entrevista semi-estructurada



"Las medicinas le quitan todos los dolores o se los incrementan"


"Es un tratamiento muy grosero, muy pesado, muy estresante"


"Entonces la perdida mía fue ir al baño y ver sangre"


"Mis nalguitas, parecían como papel de cartulina"


"Si duelen las inyecciones, las nalgas parecen como una chancleta"


"Es muy cansado pastillas y tratamiento"


"Estar inyectando a mi esposa, todos los días"


"Fueron tantas inyecciones, todos los días, era horrible, era fatal esa parte"


"En ese momento yo pensaba ponerla en una nalga, todo estaba lleno de puntos"



"Yo siento que están muy solas. Yo siento que es un camino (...) con mucha soledadm con mucha desinformación, Ellas mismas, ni siuiera saben muchas cosas"


"Como decía, pienso que es un camino, muy solo para las mujeres que deciden iniciar este proceso, las familias en realidad. Siento que es un camino muy solo, lastimosamente "


"Fue un periodo muy solo, porque no podía contar las cosas. Entonces, yo decía, eso que a nosotros nos dieron apoyo muestros papás y nuestra familia, Y aún así nos sentimos solos"
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