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Resumen ejecutivo

La presente investigacion pretende introducir y unificar disciplinas en una propuesta de
trabajo que involucra a la poblacion con discapacidad visual, entiéndase ceguera y baja vision,
para acercar y fortalecer las posibilidades de la educacion artistica en hacia ellos.

Se plantea el concepto de neuroeducacion como una disciplina que alberga a la educacién y a
la psicologia en funcion de estrategias para generar conocimiento, ademas para utilizar dichas
estrategias y generar espacios de aprendizaje vivencial, como el taller, y una exposicion de arte
para visibilizar los resultados de estas experiencias.

Palabras clave: Neuroeducacion, Educacion artistica, Discapacidad Visual.



Capitulo 1: Introduccion

1.1 Justificacion

En el marco de estudio de la Educacion Artistica, y sus multiples objetos de estudio, la
presente investigacion pretende aportar experiencias de acercamiento en donde el arte como
herramienta se propone generar ambientes de convivencia para la paz en todos los espacios
humanos . En el entendimiento pleno de la diversidad y de las posibilidades creadoras, el arte
tiene que ser accesible a todos para su apreciacion, disfrute y mejoramiento de la condicion
social, asi como para el desarrollo de las capacidades cognitivas, afectivas y motrices, en este
caso, de las personas con discapacidad visual.

Los métodos pedagdgicos actuales logran la integracion de estos educandos con el arte, sin
embargo, esta disciplina a veces considera el producto artistico como el objetivo principal,
dejando de lado el enfoque al proceso, proceso en el cual se genera la mayor cantidad de
aprendizaje, y que debe ser un punto importante de evaluacion continua tanto del facilitador
como del educando para garantizar una experiencia provechosa, de bienestar y donde la neuro
educacion al plantear la relacion entre las neurociencias, la psicologia y la educacion podrian
mejorar estas practicas pedagogicas.

El arte ademas de disciplina, debe ser una herramienta para el descubrimiento de nuestras
propias capacidades, y que por su valor comunicativo, permite expresar de manera visual aquello
que en ocasiones puede ser dificil de transmitir por otros medios. Esta facilidad comunicativa
genera nuevas maneras de percibir el entorno y el papel de los protagonistas en el contexto; pues
en esta se reconfigura el papel educativo que tienen las artes a través de los sentidos, las
posibilidades de representacion de las emociones y los conocimientos.

Este trabajo pretende plantear la inclusion practica de las personas con discapacidad visual al
pleno disfrute del arte como ciudadanos, artistas, educadores y a la vez, la formacién de personas
libre pensantes y autbnomos que en un futuro puedan optar por desempefiarse profesionalmente
dentro del campo del arte o en una disciplina acorde a sus capacidades.



1.2 Antecedentes

El tema del acercamiento de la Educacion Artistica para personas con discapacidad, ha sido
poco tratado a lo largo de los afios, el arte no se ha potenciado para promover todas las
capacidades individuales que cada estudiante podria desarrollar, pues se sigue considerando mas
como un espacio de ocio que una practica formativa y de disfrute.

A lo largo de la presente investigacion se presentan cuatro proyectos y trabajos que permiten
plantear estrategias para atender los requerimientos de la poblacion en estudio, en este caso, la
discapacidad visual, especialmente en el disfrute del arte.

El primero de ellos fue el proyecto de la Msc. Zaida Benavides Vargas, psicologa y
trabajadora social, que se dedico a formular y aplicar los llamados Taller de Expresion Artistica
durante 31 afios en el Centro de Educacion Especial Fernando Centeno Giiell, con el objetivo de
desarrollar al méaximo las capacidades de los nifios con diferentes discapacidades; entre ellas la
discapacidad visual, tomando en cuenta sus capacidades cognitivas, afectivas y motrices. Dicho
trabajo se ve reflejado en su libro Arte y creatividad.: en el nifio o ninia con discapacidad.

Dentro de ese abordaje ella define el arte como el medio que satisface el instinto creativo del
nifio, contribuye a su desarrollo mental y fisico, aumenta su autoestima y confianza, contribuye a
un mayor control sobre si mismo, comunica sus necesidades inmediatas, ayuda a regular sus
emociones y sobre todo el arte es capaz de producir un gran sentimiento de realizacion personal.

La Msc. Benavides Vargas reafirma la necesidad de actuar hacia esta poblacion ya que
considera que:

Creando conciencia a nivel internacional, nacional, en las autoridades
universitarias y en los diferentes profesionales, involucrados en la experiencia (...)
la necesidad de trabajar con esas poblaciones (personas con discapacidad) que a
través de la historia, han sido discriminadas en el area cultural, artistica y
recreativa. (Benavides 2009, p.15)

Fruto del trabajo desde el despacho de la primera dama Lorena Claire de Rodriguez
(Administracion Rodriguez Echeverria 1998-2002) y durante la siguiente administracion
Pacheco de la Espriella (2002-2006), nace el MUFES (Museo de Formas, Espacios y Sonidos);
como resultado de una exposicion llevada a cabo en el Museo de Arte Costarricense titulada
Formas, Espacios y Sonidos: dicho museo funcionaria durante 6 afios hasta su declaratoria de
cierre en el afio 2008 debido a una falta de presupuesto.



En dicha muestra los visitantes contaron con ocho espacios sensoriales distintos con
esculturas, objeto arte, maquetas, planchas de grabado y fonoteca para aprender y disfrutar del
arte por medio de la escucha y el tacto; la Ministra de Cultura de ese entonces, Amalia Chaverri
afirm6 “Todo lo expuesto se ha creado con asesoria de ciegos. Lograr esta sala no ha sido facil
pues ha involucrado un gran esfuerzo de investigacion y creatividad (...) Ha sido una mision
heroica” (La Nacion, 1999).

En el contexto de la Ley 7600 de Igualdad de Oportunidades para las personas con
discapacidad del ano 1996, este museo pretendia abordar la recuperacion y adecuacion en un
espacio patrimonial con el objetivo de fomentar la integracion de las personas con discapacidad
al proceso cultural y educativo en iguales condiciones de calidad, derechos y oportunidades que
el resto de los ciudadanos incluyendo accesibilidad al espacio fisico.

Dentro del mismo marco de inclusion al proceso cultural en el afio 2011, James MacKenzie
Houston fundador de JMH Consulting inicid un proyecto para traducir literatura costarricense al
alfabeto Braille, esto con la finalidad de ser distribuidos de manera gratuita en bibliotecas
publicas del pais. Esto permitio establecer un acercamiento y estimulo a todas aquellas personas
con discapacidad visual que gustasen de la lectura y que quisieran iniciarse en la labor de la
escritura. Houston afirma:

Este proyecto se fundamenta en el hecho de que las personas invidentes sufren
una discriminacion social (...) Las bibliotecas publicas en Costa Rica siguen
siendo lugares de alta importancia en las comunidades y para algunos es el unico
acceso libre y gratuito a la informacion. (RedCultura,2011, p.1)

En el afio 2013 por medio de una exposicion titulada Cuatro escultores, un legado en el
Museo de Arte Costarricense, la estudiante, quien presentaba este proyecto como un trabajo final
de graduacion en Educacion de la Universidad de Costa Rica, Raquel Barrantes Obando aborda
por medio de una visita tactil el tema de la inclusion y derechos humanos por medio del disfrute
de esculturas tactiles de diferentes artistas pioneros en el ambiente artistico costarricense entre
ellos Aquiles Jiménez, Manuel Vargas, quienes estuvieron presentes en un taller al finalizar el
recorrido para escuchar y compartir con los participantes las impresiones tactiles de sus obras.

La Licenciada Barrantes explico que el objetivo de su propuesta fue “...incluir a la mayoria de
las personas en el conocimiento de las artes de nuestro pais y en general del patrimonio cultural y
artistico”, ya que “Este campo ha sido por un largo tiempo excluido para las personas con
discapacidad visual y es preocupante porque tiene que ver con los derechos humanos”. (2013,

p-1)



1.3 Problema de investigacion

(Como implementar a través de la neuroeducacion estrategias didacticas en la educacion
artistica actual para personas con discapacidad visual en talleres artisticos de libre acceso?

1.4 Preguntas de investigacion

(Qué aportes ha ofrecido la ensefianza del arte en la actualidad para incluir personas con
discapacidad visual en contextos no formales?

(Qué resultados han reflejado estas estrategias didacticas en educacion artistica
especificamente en esta poblacion?

(Como fomentar una experiencia didactica diferente a través de las artes como herramienta
educativa en espacios no formales?

(Como clasificar perspectivas diferentes en el acercamiento de la poblacidon con discapacidad
visual al Arte?

1.5 Objetivo general y objetivos especificos
Objetivo general
Disenar estrategias didacticas utilizando los enfoques teoricos de la neuroeducacion como
herramienta para incluir a la poblacion con discapacidad visual a la Educacion Artistica
mediante talleres artisticos en contextos no formales.

Objetivos especificos

*Identificar las estrategias didacticas existentes de ensefianza del arte aplicadas en la
educacion formal para educandos con discapacidad visual.
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*Disenar e implementar un taller de dibujo y de pintura dirigidos para personas con
discapacidad visual e impartidos por artistas con esta misma condicion para visibilizar la
capacidad creadora y disfrute del arte de manera inclusiva.

*Exponer los dibujos y pinturas realizados por las personas con discapacidad visual que
participaron en el taller a fin de que el publico en general reconozca el potencial creativo de
esta poblacidn y su aporte a espacios culturales y artisticos.
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Capitulo 2. Marco tedrico

Para desarrollar la investigacion es necesario conocer primero el marco legal que ampara a la
poblacién con discapacidad en el pais, la Ley 7600 de Igualdad para las personas con
discapacidad, publicada en el Diario Oficial La Gaceta No.112, del 29 de Mayo de 1996.

Dicha ley define la discapacidad como “cualquier deficiencia mental, fisica o sensorial que
limite sustancialmente, una o mas de las actividades principales de un individuo” (Asamblea
Legislativa de la Republica Costa Rica, 1996, p.1); A partir de este concepto, serd mas clara la
propuesta educativa que postula que debido a estos requerimientos diferentes, la persona con
discapacidad presenta una necesidad educativa especial que deberd ser atendida ofreciéndole las
condiciones que posibiliten el desarrollo de sus capacidades mediante técnicas que lo potencien y
que no obstruyan el aprendizaje.

En el articulo 14 del Capitulo I Acceso a la Educacion se sefiala que:

El estado garantizarda el acceso oportuno a la educacion a las personas,
independientemente de su discapacidad, desde la estimulacion temprana hasta la
educacion superior”. A todo esto es necesario referirse entonces a lo entendido como
igualdad de oportunidades y equiparacion de oportunidades, la primera se entiende como
el “principio que reconoce la importancia de las diversas necesidades del individuo”,
mientras que la segunda se entiende como un “proceso de ajuste del entorno a los
servicios, las actividades, la informacion, la documentacion asi como las actitudes a las
necesidades de las personas, en particular de las que tienen discapacidad. (Asamblea de la
Republica de Costa Rica, 1996,p.5).

Como este trabajo plantea una propuesta de metodologias didacticas para la apreciacion
artistica para las personas con discapacidad visual, he considerado necesario sefialar lo que las
entidades internacionales indican respecto a este tipo de discapacidad , la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) considera la discapacidad visual desde dos ambitos, el primero es la ceguera
que se define como privacion o ausencia de la vista y como segunda la baja vision que se
considera limitada por los restos visuales que permiten la percepcion de la luz como guia.

La ceguera,dentro de la Clasificacion Internacional de las Enfermedades (CIE) en su décima
edicion conocida como CIE-10, cuenta con diferentes tipos como menciona la pagina web
Medciclopedia en su diccionario de términos médicos que son: la ceguera adquirida (congénita),
ceguera amnésica (el paciente ve el color pero no lo puede mencionar por fallo cerebral), ceguera
al color (cromatica), ceguera por concusion (perdida conciencia), ceguera cortical (por lesion)
ceguera crepuscular (agudeza visual reducida por luz natural débil), ceguera de los rios (causada
por pardsitos), ceguera debida a traumatismo, ceguera diurna, ceguera de Bright (pérdida sin
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lesion aparente), ceguera del vuelo (transitoria), ceguera emocional (trastorno cognitivo incapaz
de transmitir estado mental), ceguera funcional (pérdida de diversidad funcional de la vista),
ceguera legal (agudeza visual menor al 20-200 con lentes correctores) , ceguera monocular (total
o parcial por varios minutos por una ausencia de circulacion en la retina), ceguera nocturna,
ceguera objetiva (objetos vistos no causan impresion en la mente), ceguera psiquica (incapacidad
de reconocer la funcion de los objetos vistos), ceguera para las letras (incapacidad de reconocer
las letras individualmente), ceguera por retinopatia (diabetes), ceguera silabica (no distingue
silabas), ceguera total (ausencia total de percepcion de luz), ceguera urémica (falla sistema renal)
y por ultimo ceguera verbal (incapacidad de reconocer estimulos visuales)”. Asi pues, el interés
de este trabajo es el de ofrecer a este tipo de poblacion un acercamiento a la Educacion Artistica,
pues como sefiala Garcia, el objetivo primordial de la escuela es el de capacitar a los nifios para
que puedan repensar y cambiar el mundo que se les ha ensefiado, ensefidndoles a discriminar lo
bueno de lo nocivo, a través de un pensamiento critico (...) (Garcia,2012, p.5) .

Lo anterior nos plantea un imaginario de escuela como un espacio de construccion por parte
del nifio de un criterio propio en el que:

(...)el arte puede ayudar a las personas en riesgo o en exclusion social a una integracion
mas real y profunda desarrollando en ellas tanto habilidades sociales, corporales y
psicoldgicas, asi como un desarrollo verdadero de la autoestima y el auto concepto.
(Garcia, 2012,p.8).

Asi pues se considera la Educacion Artistica como una disciplina que permite a las personas
con discapacidad visual la inclusion social y el desarrollo de habilidades para obtener
autonomia sobre si mismos.

Es en esta vision donde interviene la Neuroeducacion, como una disciplina relativamente
nueva en el ambito pedagogico en general, que a partir de 3 disciplinas fundamentales, tal como
las menciona Carballo (2016) son la neurociencia, la pedagogia y la psicologia, todas vinculadas
a procesos de ensefianza aprendizaje donde desde lo cognitivo, lo afectivo y lo motriz favorecen
dicho proceso y en este trabajo se les vincula al arte como herramienta potenciadora del ser
humano. (p.2)

Tal y como menciona Caballero “Al ensefiar y aprender, todos los factores interactiian. Y el
cerebro va a ser nuestro hilo conductor (Caballero 2017, p.17)”. De esta manera se evidencia que
el cerebro al ser un drgano con plasticidad y en constante desarrollo, es una herramienta
fundamental en el proceso educativo, y especificamente en caso de la poblacion con
discapacidad visual estos desarrollos de conocimiento deben ser estimulados, desde la pedagogia
pues el aprendizaje influye en la introduccién de nuevas perspectivas y objetivos en el contexto
como parte del individuo.
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Uno de los elementos neuronales fundamentales para esta poblacion con discapacidad visual
se denomina integracion multisensorial, esta integracion propone que “A través de los sentidos
nos adaptamos al mundo. Dicha informacion sensorial no se produce de forma localizada y
especifica, sino de forma simultanea e interactiva en muchas regiones (del cerebro).”(Caballero
(2017, p.23). Por lo que contar con una vision limitada o reducida casi en su totalidad no
constituye un impedimento de acceso al conocimiento y al disfrute de la disciplina artistica.

Alonso-Fernandez citado por Rioz et al. (2015) menciona que estos desarrollos a nivel
cognitivo a través de estimulos creativos refieren a que:

El individuo asume su independencia en su rol de sujeto creativo, la libertad critica ante
si mismo y los demas (...) la personalidad creadora depende de si misma en la motivacion
y los intereses cognoscitivos, que a veces se manifiestan por curiosidad.
(Alonso-Fernandez,1996, p.48)

Polo Dowmat (2002) sefala que “Las actividades plasticas contribuyen al desarrollo integral
y armoénico del individuo, favoreciendo el desarrollo del potencial creador, la sensibilidad y la
capacidad de expresion” (p.405), esto significa que tanto el arte como la educacion tienen como
finalidad la busqueda de un contacto estable con el exterior y una mejora en las relaciones
interpersonales, a este concepto Arnheim (1990) lo define como lo hdptico, y sefiala que “es
aquella percepcion que se obtiene al abarcar un objeto con los dedos o con toda la mano (...)" y
continua:

(...)la percepcion haptica se logra por la cooperacion de dos modalidades sensoriales, la
cinestesia y el tacto. La primera brinda informacion sobre el comportamiento corporal, su
organizacion en el espacio, las relaciones entre las fuerzas psicoldgicas y fisicas, mientras
que la segunda comunica la forma y el aspecto de las cosas. (Arnheim, 1990, p.57)

El papel de la Educacion Artistica dirigida a las personas con discapacidad visual, sera la de
ofrecer a esta poblacidon experiencias sensoriales que respondan a sus necesidades personales, ya
que Zarur (2013) senala: “las personas ciegas, en la concepcion de los espacios, de sus espacios,
establecen un tiempo personal derivado del tiempo social; viven inmersos en realidades distintas,
aunque paralelas a las de las personas que pueden ver” (p.9).

Esto significa que las necesidades de las personas no videntes deben considerarse en un
contexto social vidente donde esta poblacion cree su propia cultura inherente a la de un mundo
obligatoriamente visual, por lo que las oportunidades de aprendizaje y apreciacion artistica
deberan contemplar lo que Torres (2006) considera: “Toda la experiencia que se le pueda dar a
la persona ciega, antes de sus afios escolares, le ayudaria a prepararse y adaptarse a la sociedad
de videntes en la cual tiene que vivir” (p.57) .
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Bajo esta concepcion Zarur (2013) indica: “la persona con discapacidad visual requerird de
multiples percepciones corporales (...) para concebir el espacio-tiempo, por ejemplo los sonidos,
los olores, las texturas y las temperaturas” (p. 8).

Respecto a estas experiencias multisensoriales en la educacion del no vidente, Benavides
(2009) senala que: “Lo importante en el proceso creativo del nifio(a) son sus reacciones frente al
medio, no el producto final” (p.131). Por tanto se puede decir que el ensefiar arte a personas con
diferentes discapacidades consiste en lograr una vision total mas alla de un resultado final, lo que
lo convierte, al arte, en un proceso de aprendizaje sensorial para toda su vida.

Asi el arte suele satisfacer esa necesidad de expresion de aquellas personas que no pueden ver
en un plano de vision, sino en un plano imaginario construido por medio de experiencias tactiles
y sentidos como el olfato y el gusto; por lo que el arte se enriquece al ofrecer en multiples
manifestaciones un trabajo en conjunto que permita lograr a esta poblacion diferentes
aprendizajes y estimulos artisticos.

Es ademas esencial considerar el papel de los diferentes recursos que hacen accesible la
informacion, como el Sistema Braille y la ensefianza de la lectoescritura para una posterior
aplicacion al arte, pues este sistema es utilizado en la actualidad para el acercamiento de las
personas no videntes en sus ambitos de vida; y en la educacion artistica puede cumplir un rol
innovador. Ya que como Comes Nolla (1992) menciona: “la finalidad de la lectura no es solo
que el nifio conozca las palabras, sino que las comprenda”(p.33). Lo mismo se podria decir del
arte, no solo que lo conozca sino que lo disfrute y desarrolle su capacidad como artista y creador.

En consecuencia se considerard la educacion artistica vinculada a la educacion especial,
concepto que don Fernando Centeno Gtiell (1941) planteaba como posibilidad de que “... se
reincorporaron a la sociedad (...) mediante una instruccion adecuada o desarrollando sus
capacidades para el trabajo manual”(p.4), por medio de tres vertientes, vinculadas a las areas de
estudio de la Neuroeducacion, la educacién por el arte, educacion a través de las artes y
educacion en las artes. Dicha triangulacion en la didactica de las artes visuales es mediada por un
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modelo social que “... considera que el sujeto no es el portador de la discapacidad y que el
problema no es el déficit (en este caso visual) sino que este se genera por las diversas barreras”

(Santana Munguia, 2013, p.17).

Por lo tanto, la evaluacion en las artes serd una revision de procesos en que se valore que
“No se trata de evaluar en qué medida un individuo estd integrado en una comunidad, sino en
qué medida la comunidad es accesible para la persona, facilitando su autonomia personal...”
(Santana Munguia ,2013,p.17) .De esta manera se valida el nivel de acceso para atender la
discapacidad visual desde la neuroeducacion, y esto genera“...repercusion positiva sobre la
gestion de las emociones y en el caso de la expresion plastica, retroalimentara la percepcion y el
funcionamiento cognitivo” (Rioz y Jiménez ,2016,p.49). Se reconoce que la generacion de
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conocimiento nace a partir de las vertientes afectivas y cognitivas de la persona, mediante una
nueva perspectiva de entendimiento del mundo a través de expresiones artisticas que parten de
narrativas propias de cada uno y que estimulan un mejor desenvolvimiento en el contexto en que
se halla.

Diaz y Sosa afirman que:

...a través del arte, en especial mediante actividades como la musicoterapia, el arteterapia y la
literatura, se pueden fortalecer diferentes funciones neuropsicoldgicas como las praxias, la
atencion, la concentracion, las habilidades visuoespaciales y visuoconstruccionales, la memoria,
el lenguaje y las funciones ejecutivas, ademas de la imaginacion y la creatividad. (Citado en Rioz
y Jiménez, 2016, p.52)

De esta forma, las practicas artisticas aplicadas a la poblacion con discapacidad visual deben
girar en torno al desarrollo emocional, social, afectivo y cognitivo de cada uno, asi el arte se
plantea como una herramienta que estimula todos los valores para construir un nuevo
pensamiento critico y creativo que

...permitira que este se emplee como medio dindmico en las diferentes esferas de actuacion del
sujeto, principalmente en aquellas que involucran el desarrollo cognitivo, psicolégico y
funcional; el producto artistico en si mismo debe comprenderse y reorientarse como una

expresion de la actividad cerebral. (Rioz et al. 2016, p.57)

Considerar los ritmos, frecuencias, habilidades, desarrollos y planteos ante diferentes
tematicas artisticas supone una comprension de las individualidades de cada sujeto con
discapacidad visual y atiende a una necesidad de maximizar su potencial, puesto que la finalidad
de la educacion a través de las artes es intermediar entre el facilitador de conocimiento y el
receptor del mismo, para comprenderlo, manejarlo y digerirlo conforme a su propia percepcion.

Asimismo a nivel perceptual el arte se introduce como una manera de generar emociones y
reacciones al medio, y de acuerdo con Jensen (2004) ante las posiciones de la neurociencia hay
seis emociones que se entienden como universales las cuales son el gozo, el miedo, la sorpresa,
el disgusto, la ira y la tristeza; el miedo y el placer son las Unicas que se ha demostrado tienen un
lugar especifico a nivel cerebral como parte de redes de intercomunicacion conectadas entre si
(p.105). De tal modo que al abordar el arte para la discapacidad visual debe considerarse también

3

que existe una distincion entre emocion y sentimiento, donde los sentimientos “...son las
respuestas culturales que da el ser humano ante las situaciones que se le presentan” (Monge,
2016,p.65). Entonces las emociones son aquellos elementos que generan la motivacién para
expresar los sentimientos, es decir, las emociones generan aprendizaje y con ello se fortalece la
memoria creando un proceso de aprendizaje, donde los sentimientos son los que deben garantizar

que se genere conocimiento, pues median el entorno y pueden propiciar experiencias educativas
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satisfactorias donde la imaginacion y la creatividad, como elementos artisticos, propicien la
expresion personal.

Es asi como la construccion de la imagen en la poblacion con discapacidad visual involucra
una disciplina denominada Neuroestética, que como plantean Ramachandran y Hirstein (1999)
consiste en evocar una respuesta emocional frente al acto de crear arte ,amplificando y activando
las redes limbicas, para generar sensaciones agradables y capturar la esencia de aquello que se
pretende percibir (p.22).

En el desarrollo de la actividad artistica en esta poblacidon, conviene mencionar también el
concepto de Sinestesia, que Chiou, Stelter y Rich (2012) lo definen, es

... un fendmeno inusual en el que la estimulacion en una modalidad sensorial provoca adicionales
experiencias andmalas. Estas experiencias pueden ocurrir en la modalidad (ej. ver colores cuando
se observan letras acromaticas: grafema color sinestesia) o en una modalidad diferente (ver
colores cuando se escucha la musica: grafema sonido-color sinestesia) (p.1751)

Colaborando ademas en esa construccion perceptual y cognitiva del entorno ,donde media la
posibilidad de representar fendémenos como el sonido y el color, también media la posibilidad de

[3

vincular a estos sentidos el olfato, que “...provee sensacion de seguridad y confort (...) ademas
de vincularnos al mundo y a nuestra historia y situaciones vividas”. Koster,Moller y Mojet

(2014, p.10).

Todos estos aspectos llevan a demostrar que ,en el acto creativo y artistico, es posible por
parte de la poblacion con discapacidad visual tener un mayor entendimiento del entorno y en su
propia localizacién en el espacio, a esto se le llama Ecolocacion, y como lo demuestra la
investigacion de Schenkman y Nilsson (2010), las personas con discapacidad tienen mayores
habilidades de reconocimiento de sonidos e incluso de objetos en un entorno controlado, y en
espacios de situaciones cotidianas, pues podrian utilizar mucha mas informacién para interpretar.

Asi entonces , la educacion por las artes como un medio para la difusion, la expresion y la
creatividad, supone que se debe entonces asumir la enseflanza considerando modelos
constructivistas sin etiquetar o generalizar un contenido dentro de un campo tan diverso y
variado como las artes. Asi, “Las barreras para el aprendizaje y la participaciéon no son
impedimentos inherentes al sujeto (discapacidad visual en este caso) sino cuestiones extrinsecas;
es decir, se generan en los diferentes escenarios o contextos en donde se desenvuelve” (Santana
Munguia (2013, p.36), por lo que el arte debe responder y actuar como generador de espacios de
desenvolvimiento en cualquier entorno inherente a las capacidades de cualquier individuo o
poblacioén interesada en desarrollarse en él.

Asi la neuroeducaciéon puede potenciar el desarrollo artistico de esta poblaciéon con
discapacidad visual, pues al entender que el progreso del aprendizaje estd mediado por una
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estructura cerebral por medio de impulsos o estimulos del entorno genera una reaccidon o accion
que propicia en el individuo su propia percepcion y creacion.

Es importante mencionar, ademas, que dentro del entendimiento de como el cerebro procesa y
genera conocimiento existen ciertos mitos basados en la manera de operar de los hemisferios
cerebrales que postulan al hemisferio derecho como tnicamente analitico y el izquierda como
exclusivamente expresivo, sin embargo, :

...no existe dicha dicotomia entre cerebros , es decir, desde el punto de vista fisioldgico no hay
cerebros derechos o izquierdos (...) dado que la transferencia de informacion entre ambos hemi
cerebros es constante. De lo que se deduce que atin cuando, sin duda, haya “talentos” y
“capacidades” mas atribuibles a las matematicas o al dibujo, a las ciencias o a las letras , eso no
refiere a hemi cerebros como tales, sino a la serie de talentos producto de la funcidon conjunta,
final, de ambos hemisferios. (Mora (2013,p.134-135)

Con respecto sobre el funcionamiento del cerebro, en la discapacidad visual es relevante
considerar el caso que presentan Amedi et al, titulado “Neural and behavioral correlates of
drawing in an early blind painter” del afio 2008 y el cual sostiene que “...el sujeto investigado
muestra uso de las areas frontales parietales durante el acto de dibujar que puede ser encontrado
en artistas videntes, no obstante, muestra una actividad robusta en las areas occipital corticales”.
Lo anterior evidencia que en la poblaciéon con discapacidad visual a la hora de crear arte
involucra también uso de ambos hemisferios cerebrales. (p.5)

Por otra parte la actividad artistica se convierte en un ejercicio que involucra movimiento,y,
que “permite mayor oxigenacion del cerebro, y mejora habilidades cognitivas, estimulan
capacidades mentales, sociales y emocionales” (Campos 2010, p.7). Esto significa que en el
proceso de creacion, hay un proceso intrinseco de aprendizaje, en donde el cerebro estd
directamente vinculado y “...debe tomarse en cuenta el conjunto del entorno en el que esta
enraizado: sobre todo, su sensacion corporea general, la interaccion con su medio circundante
(...) las relaciones cercanas y la comunicacion social” (Kross, 2012, p7).

De esta manera el conocimiento aplicado, incluso en las artes, debe ser entendido como una
union de muchos contenidos y habilidades de diferentes disciplinas, que se ven reflejados a la
hora de la practica artistica y que no por ser de caracter social carecen de ciertos principios
metddicos y/o procesuales, en el caso de la creatividad Mora (2013) menciona:

“La creatividad es un fendmeno complejo, un constructo cerebral y mental con muchos
ingredientes y todavia muy dificil de explicar (...) Pero este es un pensamiento sin duda, de valor
inestimable tanto en humanidades como en ciencia”. . (p. 181)

La neuroeducacion se presenta como una metodologia de pensamiento creativo, en donde
confluyen los aspectos que nos remiten a la condicion humana a nuestra identidad, nuestra
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perspectiva de mundo y nuestra autonomia, todo ello vinculado a procesos biologicos de como
procesamos la informacion y respondemos a los estimulos del entorno. Es por esto que la
poblacién con discapacidad visual puede encontrar a través de las metodologias artisticas,
vinculadas a este método, su potenciacion, motivacion y pensamiento divergente.

Por lo que, “Ensefiar significa no solo transmitir conocimientos, sino, fundamentalmente,
ensefiar a aprender”(Caballero, 2017, p.337) .Esto evidencia que se debe garantizar que la
experiencia artistica genere un ambiente propicio donde convergen los ejes emocionales,
afectivos y que las habilidades cognitivas se reflejan a través de las destrezas motrices,
evidenciando que la vision es solo uno de los muchos canales de percepcion e informacion, pues
“...la creacion artistica requiere de integracion sensorial, sin importar cual sea el producto que se
busque” (Rioz et al. ,2016, p.54).

Por todo lo anterior se puede plantear que las artes pueden motivar y desarrollarse en el
individuo dentro de su aprendizaje diferenciado por medio de una intervencion mediada
utilizando diferentes técnicas artisticas , de modo que:

... no debe pensarse al arte tan solo como si se tratase de una ayuda para el desarrollo cognitivo y
motor, ya que la adquisicion de los conocimientos y de las capacidades no constituye un objetivo
primordial. En primer lugar, y por encima de cualquier otra consideracion, el arte es un acto
ludico de la imaginacion creadora.

(P.Tilley, citada por Lobato M., Martinez.M y Molinos.I,

2003, p.49)
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Capitulo 3: Marco metodoldgico.

3.1 Tipo de investigacion

Esta investigacion tiene un enfoque cualitativo, ya que se pretende lograr un acercamiento a
la poblacion seleccionada con el fin de reconocer su ambiente y su papel en sociedad, a través de
su propia voz en su entorno y sus aspiraciones con respecto a la generacion de espacios
educativos inclusivos. De acuerdo a Sandin (2003) la investigacion cualitativa es un proceso
activo que pretende comprender en profundidad los fendomenos educativo para generar una
transformacion real desde las necesidades sentidas por los protagonistas del contexto y para esa
realidad especifica.

El presente trabajo se enmarca dentro del método investigacion-accion, pues como menciona
Flick (2015) los investigadores cualitativos estudian las cosas en su entorno natural intentando
dar sentido a los fendmenos desde el punto de vista de las personas con el fin de transformar el
mundo.

3.2 Diseiio de la investigacion

Atendiendo a esta premisa se ha elegido la investigacién-accidn para construir los procesos
educativos referidos a las necesidades educativas especiales de la poblacion deficiente visual,
pues a partir de la recepcion y trabajo con parte de esta poblacion, se podra posteriormente
plantear una nueva iniciativa que permitan plantear nuevos procesos o mejorar aquellos que
producto de los resultados generados por ellos mismos se consideren deficientes, esto con la
finalidad de “... desarrollar nuevas metodologias que fomenten la reflexiébn personal, el
pensamiento divergente y la experiencia inclusiva”. Acaso y Robledo (2012, p.169)

La investigacion estd disefiada a partir de las iniciativas planteadas para fortalecer el area de
las artes para las personas con discapacidad visual, y de todas las ventajas que propone el arte
como terapia continua en una formacion artistica para aplicarlo al diario vivir, como menciona
Urena (2014) se dirige a “desarrollar metodologias de estudio sobre la condicién material de los

» o«

objetos, como aspecto decisivo en su representacion artistica”. «“...reforzandose entonces las
lineas de pensamiento, dando paso ademads a la discusion sobre similitudes y diferencias”.

Por lo tanto se toman diferentes estrategias que, en este caso, involucra directamente a la
Neuroeducacion y al factor neurocientifico como generadores de experiencias didacticas que
fortalezcan el area afectiva y la motriz a través de talleres de pintura y dibujo impartidos por
artistas que cuentan con una discapacidad visual, categorizados especificamente como
retinopatia degenerativa y retinosis pigmentaria.
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El planteamiento de estos talleres tiene una estrategia pedagogica que “...se basa en los
procesos naturales del cerebro y en los sistemas de memoria que se ocupan para aprender”.
(Espinoza Molina, 2016, p.57); esto quiere decir que a nivel neuronal se van a utilizar métodos
para fortalecer el proceso de enseflanza-aprendizaje a través de diferentes manifestaciones
artisticas, visibilizando asi las emociones que surjan en el proceso creativo y de accion frente al
espacio y a los temas a tratar, como lo son la autonomia, la libertad y la expresion personal.

Sumado a esto los talleres se dividiran en tres fases que permitiran visibilizar los efectos de
aprendizaje que vayan adquiriendo y expresando los participantes del taller. La primera es la
fase cognitiva donde a través de la guia y el acompafiamiento se va generando la iniciativa, es
importante considerar también que los acercamientos pueden no generar una respuesta positiva al
momento de la confrontacién, por lo que continta con la segunda fase, que es la asociativa, la
que el acercamiento a la actividad pretende lograr un efecto positivo y pues por cuenta propia el
participante puede expresar su creatividad, es importante en esta fase considerar que todas las
dudas deben ser abordadas y saber utilizar el lenguaje como una herramienta motivacional para
llegar la tercera y ultima fase que es lograr la autonomia completa del participante donde se
refleje el dominio del material, del espacio y de si mismo a través de su expresion personal.

Es primordial para cualquier tipo de actividad educativa considerar el aspecto
neuropedagogico de entender como funcionan la memoria sensorial, la memoria a largo y a
corto plazo, pues cada una influye en un aspecto distinto en los las tres fases anteriormente
mencionadas. En el caso de la memoria sensorial, como su nombre lo dice, los sentidos son el
principal canal de informacion para ser enviada a las diferentes areas del cerebro; en esta
investigacion serd una de las que tenga un caracter prioritario al considerar el tipo de poblacion
con quién se trabajara, es importante el factor sorpresa y la generacion de expectativa pues
genera motivacion y mayor posibilidad de expresion personal mas auténtica.

La memoria a corto plazo requiere de esfuerzos continuos y repeticiones para guardar
informaciones de caracter inmediato y que pasan a estar en la memoria de largo plazo
consolidando el contenido convirtiéndose en experiencia y para mantener esta atencion se debe
propiciar una estimulacion continua y asi lograr nuevas habilidades.

3.3 Poblacion y muestra o unidades de estudio

La poblacion de esta experiencia es aquella considerada como deficiente visual, ya sea
personas con baja vision, es decir, que perciben rasgos de luz y personas ciegas en su totalidad,
todos ellos estan ubicadas en un contexto no formal y provenientes de diferentes ambitos. Su
escogencia fue el resultado de una convocatoria realizada por diferentes departamentos e
instituciones especializadas en el area de discapacidad como el Departamento de Orientacion y
Psicologia de la Universidad Nacional, la Fundacion para el Progreso de las personas Ciegas, el
Centro de Asesoria y Servicios a Estudiantes con Discapacidad CASED de la Universidad de
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Costa Rica y Universidad Nacional, la Comision Institucional en Discapacidad de la Universidad
de Costa Rica CIMAD, y agentes del Consejo Nacional para la Persona con Discapacidad
CONAPDIS.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Los datos recolectados corresponden a una busqueda bibliografica de aproximadamente 6
meses para poder localizar aquellas fuentes que mas se aproximaban al tema de este proyecto
dado que el abordaje de las artes a la discapacidad visual es un tema que es no suficientemente
abordado, por lo que: las fuentes a nivel nacional son pocas pero muy importantes y de alto
impacto en el area. Apoyando el trabajo también se realizo la aplicacion de 3 instrumentos en
instituciones con participantes y profesionales con amplio conocimiento en el area de
necesidades educativas especiales. En el caso de las personas con discapacidad visual se les
aplicara un cuestionario de grupo focal para conocer sus intereses y expectativas, para de esta
forma articular el tercer instrumento entendido como los talleres. A la Master Cilene Trejos del
Departamento para Atencion de Personas con Discapacidad Visual del Departamento de
Orientacion y Psicologia de la Universidad Nacional, se le entrevistd para conocer sobre la
condicion del ambito educativo en la poblacion universitaria con discapacidad visual; y ademas,
para articular una experiencia adecuada de taller se entrevisto, a manera de testimonio de vida, a
los dos artistas/ talleristas con discapacidad visual Geoffrey Gonzalez y Abel Valerio, para
conocer como se establecieron los vinculos artisticos con su desempefo profesional y su
experiencia cotidiana desde su discapacidad con el entorno.

3.5. Unidades y Categorias de analisis

Las unidades de andlisis son entendidas por Azcona,M; Manzini, J y Dorati,J (2013, p.68)
como el “...tipo de objeto delimitado por el investigador para ser investigado”, lo que permite
que sean analizadas a través de los instrumentos de investigacion las siguientes unidades:

UA1: Entorno sociocultural de la discapacidad

UA2: Aprendizaje y Discapacidad visual

UA3: Relaciones interpersonales y discapacidad visual
UA4: Educacion artistica

Debido a la naturaleza de enfoque cualitativo, la primer unidad de andlisis responde al
entorno sociocultural de la discapacidad, entendiendo como se construye social y culturalmente
la concepcion propia y de los demas sobre el uso este término para caracterizar a esta poblacion
y su entorno.
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Las unidades de aprendizaje y discapacidad visual, la de las relaciones interpersonales y
discapacidad visual en relacion con la educacion artistica permitirdn conocer y plantear la
posibilidad de construccion de un panorama pedagdgico en términos de convivencia entre los
actores participantes y las interacciones en el acto educativo. Para esto, los autores consultados
sefialan la importancia de identificar aquellos factores que afectan de manera directa e indirecta
el acercamiento a las artes para plantear la construccion de espacios propiciadores en esta
poblacién con discapacidad visual.

En la siguiente tabla presentan las definiciones de las unidades analizadas en la investigacion
Tabla 1. Unidades de analisis

Descripcion: En la presente tabla se indica a manera de definiciones conceptuales las que se
pretenden definir por cada una unidad de analisis.

Unidad de analisis Definicién conceptual

... las personas con discapacidad pueden contribuir a la
sociedad en iguales circunstancias que las demds, pero
siempre desde la valoracién a la inclusién y el respeto a
lo diverso. Este modelo se relaciona con los valores
esenciales que fundamentan los derechos humanos,
como la dignidad humana, la libertad personal y la
igualdad, que propician la disminucion de barreras y dan
lugar a la inclusién social, que pone en la base principios
como autonomia personal.

(J.A. Victoria Maldonado, 2013, pl.)

Entorno sociocultural de la discapacidad

... la integracidn educativa del alumno ciego o deficiente
visual es competencia colectiva de la institucién (...) en
su conjunto. El éxito de su participacién educativa radica,
Aprendizaje y discapacidad visual en efecto, en que todos los elementos del centro escolar,
profesionales y materiales actien de consuno, sobre la
base de un proyecto global de centro, colectivamente
asumido.
(P.M, Andrade, 2011, p.14)

...l yo de las personas con discapacidad crece y se
desarrolla del mismo modo que el de las personas sin
discapacidad. lo que sucede es que, con frecuencia,
X X . . i recibe influencias negativas, enfrentindose desde la
Relaciones interpersonales y discapacidad visual infancia, en muchos casos, a rechazo social y a
experiencias negativas en las relaciones interpersonales,
que lo desvalorizan y frustran.
(Buscaglia citado por Sdnchez y Lopez-Tusticia, 2011,
p.88)

El arte en general es un medio de expresion del ser
humano. Sentimientos y pensamientos son representados
en manifestaciones diversas; en la pintura, de acuerdo
con ciertas tendencias, se recrea la realidad a través del
color, las formas y los espacios, y se generan nuevas
concepciones.

(Cortés, 2011, p.11)

Educacién artistica

Elaboracién personal. Pérez,E. 2018
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3.6 Técnicas de analisis de datos e interpretacion de los resultados para este proyecto

Para interpretar los resultados de las entrevistas es importante anotar que cada instrumento
se hizo en funcidn de articular los talleres, de manera que los mismos participantes del proceso
investigativo generardn su propia experiencia didactica en artes con los aportes de los talleristas
apoyados en el trabajo del investigador.

Posterior a la ejecucion de los talleres, se dialogard con los participantes en torno a la
experiencia y su percepcion personal y unica de las actividades realizadas, esto con el fin de
validar aspectos que puedan ser mejorados, asi como valorar las estrategias de motivacion y
abordaje en el proceso creativo, si fueron efectivas en el nivel de cognicion y reflejado en la
creacion y el trabajo motriz, asimismo explorar la experiencia desde lo afectivo y desde la
realizacion creadora de todos los participantes.

Los datos recopilados de esta investigacion ademds van a permitir seguir replanteando
estrategias para propiciar cada vez mas talleres para el goce de las artes desde espacios
educativos diversos que contemplen la posibilidad de usar lugares que inicialmente no son
pensados para estas iniciativas, pero que cuentan con un potencial para serlo, asi como motivar la
realizacion de actividades y proyectos que generen didlogos sobre la necesidad de construir
espacios de convivencia para la paz por medio del arte para este tipo de poblacion.

Para el analisis de los instrumentos de la entrevista y el cuestionario se van a utilizar tablas y
diagramas donde se presente la informacion clara, concisa y a manera de sintesis que responda y
plantee respuestas en torno a las unidades sobre las que se quiere investigar. Para el analisis de
los talleres se utilizard el foto ensayo como una herramienta visual que permita articular las
posturas y planteamientos de los dos primeros instrumentos y que funcione a manera de memoria
para validar los recursos planteados y los métodos escogidos, asi como la vinculacion de las
disciplinas del dibujo y la pintura con las tres areas asociativas: cognitiva, asociativa y la
autonomia.

3.7. Procedimientos

Se escogio el taller porque es un espacio abierto que propiciara el aporte de los estimulos
positivos que permiten un acercamiento al arte a este tipo de poblacion y asi cuestionar y
deconstruir los paradigmas comunmente asumidos de que la persona con discapacidad visual esta
limitada, sino més bien mostrar como ellos “ven”, sienten, construyen y disfrutan el arte .

Asi el mito cedera ante la divulgacion de este tipo de experiencia que mostrard que con
espacios y recursos adecuados se puede motivar al disfrute de las artes, despegandose de lo
estereotipado y por medio de un proceso empatico y simpatico proponer diversion y goce por
medio de la construccion artistica personal..
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Dentro del proceso en que se estructura la modalidad de taller siempre es recomendable dar
espacio a la ambigiiedad para que el disfrute sea espontaneo y lo sensorial sea la expresion
vivencial de los participantes. Por tanto se llegd a considerar una propuesta de taller de dibujo,
como punto de partida para estimulando el tacto, el sonido y el olfato los participantes pudieran
reconocer y disfrutar de la riqueza existente en el entorno para la apropiacion por el arte.

También se un taller de pintura, en donde de la mano de un artista visual y pléstico, los
participantes, van a generar ideas y didlogos para reflejar a través del contacto del material con
olor y el reconocimiento manual de los bastidores que les permitiran conceptualizar el espacio a
utilizar en su propia creacion.

3.8 Planificacion de los talleres

Como parte del plan de trabajo de cada uno de los talleres se van a considerar los siguientes
factores:

Capacidades a desarrollar: Las habilidades artisticas a desarrollar en el proceso se incentivaran
conforme a las necesidades que manifieste el participante durante la creacion de su obra, ademas
de potenciar aquellas que pueden enriquecer el proceso creativo.

Indicadores: En los talleres se garantizara la atencion individual en torno a distintas dudas de
los participantes, ademas del aporte de los recursos materiales necesarios y calificados para la
ejecucion de los mismos.

Tiempo: Es importante considerar el tiempo que el lugar determin6é como horario de trabajo asi
como que las actividades de indole artistica pueden extenderse mas tiempo del considerado.

Estrategias de mediacion: percepcion, atencion y emocion e integracion funcional: Seran
consideradas en toda la agenda de actividades a realizar, como motivacién y apoyo al trabajo
creativo a realizar por los participantes

Materiales: Estos se confeccionaran de acuerdo a las necesidades de los participantes y segun
las indicaciones de los talleristas a fin de facilitar la creacion en los dibujos y en la pintura.

Ambiente: La eleccion del sitio para desarrollar el taller de cumplir con los requisitos de acceso
y espacio suficiente para la movilidad de los participantes, asi como contar con los servicios
esenciales de higiene y de agua para la limpieza de materiales.
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Capitulo 4. Analisis de resultados

Como apoyo en el desarrollo del presente trabajo, se utilizan en esta investigacion 3
instrumentos diferentes a fin de articular la experiencia didactica; las entrevistas y cuestionarios
se plantean para proponer la metodologia de aprendizaje, a través de preguntas que permitan
reconocer el papel tanto de la poblacion con discapacidad como el acercamiento e interés por las
artes. El tercer instrumento sera una evaluacion aplicada posterior a los talleres, con el fin de
valorar como un todo la vivencia en aras de buscar mejoras.

A continuacion se presenta un cuadro resumen de las opiniones de los entrevistados sobre el
tema (psicopedagoga, Gestor y artista cultural con discapacidad visual y musico y dibujante con
discapacidad visual), que desde estos puntos de vista nos ofreceran su conocimiento y percepcion
desde su realidad.

Tabla 2. Resumen de entrevistas

Descripcion: La presente tabla indica los resultados de la aplicacion de 3 entrevistas, para
considerar la perspectiva externa de la discapacidad se realizo la entrevista a la psicopedagoga
especializada en discapacidad visual, y para profundizar mas en el desarrollo profesional de las
artes con discapacidad visual se entrevisto a los dos sujetos que serian los talleristas.
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Entrevistado 1:
Psicopedagoga
enfocada en
discapacidad
visual

Entrevistado 2:
Persona con
retinosis
pigmentaria,
profesional en
pintura y gestion
cultural.

UAL:

Entorno
sociocultural y
discapacidad

La discapacidad se
va a entender como
media esa condicién
de la persona en el
acceso al entorno y

coOmo la
discapacidad

entorpece ese
acceso. Entre
menos dificultades

menor discapacidad.

Discapacidad para
mi, en términos
generales, inclusion,
equidad y
diversidad, estos
tres ejes partiendo
del entendido que en
mi historia  la
discapacidad

siempre ha estado
latente, primero
estuvo mi figura en
las artes y luego

viene la
discapacidad en
cuestionar como
estudiaba artes
teniendo una
discapacidad. Ese

proceso de vida me
lleva a la diversidad
funcional y
diversidad cultural,
porque no se habla
de una sola cultura,
y en si todo lo que
involucra diversidad
y sus colores.

UA2:
Aprendizaje y
discapacidad
Visual

La atencion
individual y

preguntar qué es lo
que se quiere, a nivel
educativo  muchas
veces se crean ideas,
pero no se conocen
las perspectivas
reales de lo que
realmente quieren o
necesitan.

Siempre se habla
mucho de la parte
social, comunidad,
estado. barrio, pero
dentro propiamente
de la disciplina o
dreas de estudio no
se habla por ejemplo
de biologia y
discapacidad, 0
fisica cudntica y
discapacidad, pero
nunca se asocia, pero
en la parte social es
el estudio, se habla
de como sensibilizar
a la gente, porque
vos podes ser muy
sensible pero sos
indiferente a eso, la
idea es crear
conciencia, si SOs
consciente haces o
no haces algo.

UA3:
Relaciones
interpersonales
y discapacidad
visual

Hay estudiantes que
tienen mucho apoyo
desde un principio
en el hogar y hay
estudiantes que su
familia no tiene las
condiciones

econdmicas y
psicosociales, pero si
hay apoyo
emocional y

empoderamiento.

...surgis a partir de lo
que tenés, yo elegir
€so, me ha
conllevado una
lucha interna para yo
aceptarme desde esta

condicion de
discapacidad,

porque mi
discapacidad es
invisible, porque no
tengo ciertas

actitudes que estin
vinculadas a una
discapacidad,

entonces empieza el
dilema interno, saco
o no saco el baston,
es una interna de un

ego, es  como
matarlo para que
suja  esa nueva

persona, ha llevado
una deconstruccion

interna  que  es
aceptarme desde mi
percepcidn...

UA4:
Educacion
artistica

...poder hacerse de
esa  imagen  es
maravilloso todo lo
que significa acceder
a ese mundo que no
se puede ver. En la

pintura, poderla
tocar e imaginar,
poder hacer algo,

tocar el relieve o que
le den la oportunidad
de pintar sin que sea
dentro de los
pardmetros, en la
miusica les ha dado
un  estilo  para
ganarse la vida hasta
una diversion.

Artisticamente  ha
sido un
refrescamiento  de
conocimiento, pero
es reformularme a lo
que yo soy ahorita, y
que es lo que yo
quiero hacer con esto
que tengo en este
momento, si quiero
ser un artista de
galeria 0 exponer en
bienales o
involucrarme en
proyectos culturales,
eso lo voy cuajando,
pero lo que tengo
presente es que
quiero seguir
pintando y transmitir
que es pintar, yo el
conocimiento lo
adquiri teniendo la
condicion de baja
vision, no  era
diagnosticado pero
de alguna manera lo
fui asumiendo,
entonces por
ejemplo  yo los
colores que mejor
percibo  son  los
primarios, o he caido
de cuenta que esos
son los colores que
quiero.
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Entrevistado 3:
Persona con
retinopatia
degenerativa,
practicante del
dibujo y
estudiante de
piano y canto.

Es una cuestién que
va ligada a muchas
cosas, va ligada
mucho a la parte
social, va ligada
mucho a la persona
que tenga la
condicién y también
a como lo perciba
determinada

persona, como lo
perciba determinado
grupo social o como
lo perciba
determinado dmbito
o bajo determinadas
condiciones.  Para
mi bdsicamente que
la discapacidad es
una condicién o una
mezcla de todas esas
condiciones,  pero
sobre todo es una
cuestion muy
personal, de sentarse
a decir “‘no puedo” o
de sentarse (4]
preguntarse “;como
lo resuelvo?”. Para
mi va mucho mds de
lo que la gente lo
perciba o como lo
percibe uno mismo
en el ambiente, va

méis en coémo lo
solvento o como lo
resuelvo. Porque
para mi la
discapacidad se
genera en el

momento en que no
se estdn haciendo las
co0sas o se tiene una
carencia de
capacidad para
hacer las cosas y no
una capacidad
diferente, adaptativa
0 si se es pragmdtico
para resolverlo.

La limitacién estd
dada porque las
cosas se hacen de
determinada manera
y asi estd escrito que
se hace. aunque se
puedan hacer de
muchas otras
formas. que no son
previamente
aceptadas o no son
divulgadas, o las
personas que las
conocen no las
aceptan o no las
reconocen por
diferentes
cuestiones.

Siempre hay
personas que son
resilientes a una
condicion de
discapacidad, quizis
por ignorancia,
quizds  por  sus
propios  conflictos
internos se sienten
tal vez incluso
intimidados 0
incomodos en
determinados

aspectos 0
situaciones. Es una
cuestion de

proyeccién, de como
uno se proyecta su
condicién, porque en
mi caso me ha
sucedido que
después de un
ensayo estoy
toméindole datos a
las personas nuevas,
hablando con ellos o
lo que sea y de
repente se despiden,
voy saliendo,
despliego mi bastén
y la gente se me
queda viendo

extrano.

Elaboracion personal. Pérez,E. 2018.

Obligatoriamente

para que uno
contintie  haciendo
arte (...) creo que, a
nivel general en
todo, tiene que ser
una manera de hacer
catarsis de todo, de

las situaciones
personales,
familiares, de

relaciones de pareja,
de relaciones con las
personas, negocios,
etc. Tiene que ser
una proyeccién de
que uno es como
persona lo gue uno
hace en el piano o
sobre el lienzo. Creo

que es casi
obligatorio que se
llegue a dar ese

proceso y se llegue
incluso a hacer una
hibridacién de eso
porque si uno sigue
haciendo ese
proceso, pero deja la
técnica o se vuelve
una persona muy
técnica, muy limpia
en sus cosas, a la
larga puede que sea
un maestro, pero no
un artista  que
exprese.
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4.1 Analisis de entrevistas

Como andlisis de la UAI, llamada entorno sociocultural de la discapacidad, los tres
participantes reflejan posiciones vinculantes a una afectacion en el entorno, siendo este el que
construye y condiciona muchas de las acciones de esta poblacion. La psicopedagoga entrevistada
hace un énfasis en que deben reducirse las limitaciones que se han construido desde una unica
perspectiva, para generar didlogo en torno a las capacidades acordes a cada individuo; el
segundo entrevistado hace énfasis en como influye y se construye el término discapacidad a
partir de actores sociales y culturales que finalmente influyen, en muchos casos negativamente,
en las posibilidades de accion de cada persona, y el tercer entrevistado retoma y considera que la
discapacidad existe en tanto se considere una limitante y que se acepte Unicamente lo que ya
esta establecido para resolver dichos problemas, sin pensar en salirse de los parametros sefialados
anteriormente.

En la UA2,relacionada al aprendizaje y discapacidad visual que esta estrictamente vinculado
a como se articula el aspecto social de educacion, considerando que estas experiencias de
adquisicion de conocimiento deben construirse de una forma retroalimentativa, como menciona
la psicopedagoga se debe preguntar que se desea aprender y como aprenderlo, de esta forma se
procede a buscar soluciones en el arte como transformador para mejorar la actividad educativa.
Ademas como menciona el entrevistado 2, es fundamental establecer vinculos entre diferentes
disciplinas y la discapacidad, a fin de que se generen ambientes propicios para el aprendizaje
inclusivo y que estas mismas disciplinas puedan revelar nueva informacion sobre las
posibilidades para la poblacion con discapacidad; importante también como lo menciona el
entrevistado 3 es romper con el paradigma de limitantes, pues muchas veces a nivel educativo se
plantean barreras basadas en el desconocimiento y esto impide un fomento a las posibilidades de
accion de esta poblacion con discapacidad visual.

En el campo de la UA3 relacionado con las relaciones interpersonales y discapacidad visual
se refleja desde la perspectiva de la psicopedagoga que el apoyo de cualquier indole es necesario
para generar impactos positivos en esta poblacion con discapacidad visual. Muchas nociones del
yo que esta poblacion van construyendo reflejan una identidad que se desenvuelve en medio de
complejos que surgen ante determinadas situaciones sociales donde se crea mentalmente la idea
de tener que demostrar sus capacidades, ain cuando no es una obligacion. Ademas,como
menciona el entrevistado 2, la resiliencia y la perspectiva propia son las herramientas que le
permiten a esta poblacion seguir construyéndose y aceptandose con su discapacidad visual, para
que de esta forma poder convivir en cualquier contexto y establecer relaciones sociales con
multiples entornos en funcion de lograr autonomia.

Relacionado a esta busqueda de autonomia, construccion y nocion de identidad la UA4, que
plantea el como la educacion artistica puede ser un area de oportunidad para abordar todos los
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factores que permitan crear una vinculacion desde lo emocional para trabajar lo cognitivo y lo
motriz como la herramienta que permita visibilizar aquellas ideas o nociones que se quieren
expresar. Tal como menciona la psicopedagoga poder encontrar las dreas de oportunidad para
experiencias que permitan la activacion de sentidos hace entonces que puedan abrirse las
posibilidades de inclusién en la educacidn artistica, la cual, es un objetivo primordial para el
entrevistado 2 quién en su mismo proceso de aceptacion en el advenimiento de la ceguera, tiene
la motivaciéon para transmitir los conocimientos adquiridos en el arte y aprender en esa
transmision de conocimientos nuevos métodos para continuar con su labor artistica. El
entrevistado 3 considera ademés que esta experiencia de labor artistica es una construccion de
relaciones sociales posibilitando una catarsis en cualquier medio artistico, en donde debe
cuidarse tanto la parte expresiva, como el desarrollo técnico, pues podria pesar una mas que otra,
y el arte debe entenderse como una experiencia de transmutacion personal.

4.2 Analisis de cuestionarios

El segundo instrumento elegido fue el cuestionario, el cual fue aplicado al grupo focal
enfocado en poblacion con discapacidad visual para conocer las diferentes perspectivas de sus
contextos y sus narrativas personales en torno a temas del arte.
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Tabla 3. Resumen de cuestionarios

Descripcion: En este segundo instrumento, de grupo focal ,se aplico a participantes con
diferentes tipos de discapacidades visuales y de diferentes entornos sociales, lo cual, permitio
tener un panorama mas amplio de las diferentes perspectivas en torno a temas del arte y la
educacion, asi mismo para articular nociones del taller y cumplir asi objetivos que son
directamente proporcionados por esta poblacion participante.

Pregunta Unidad de analisis Analisis generalizado
Los participantes concordaron en que
1. /Cémo definiria el arte UA4: Educacién artistica. la definicién del arte - como la

creacion de nuevas formas de
expresion, asi implica la exploracién
y expresién del mundo, que permiten
comunicar ideas y realidades e
interpretacién personales.

€N SuS propias
palabras?

2. Para qué cree que UA4 ; Educacion artistica/ Los participantes consideran que el
funciona el arte? UA2 : Aprendizaje y DV. arte tiene varias funciones y sefialan

que propicia:
-La experimentacién de estados
especificos para enriquecer la
interpretacién del mundo.
-Como medio para comunicar estados
de dnimo y originalidad.
-Para medir el nivel de comprension
de una persona.
-Para construir un pensamiento critico
y tener una mentalidad mds abierta al
mundo.
-Para fortalecer la interaccién social a
través de la adquisicién de nuevas
habilidades que permitan un mayor
desempeiio social y personal.

3. ;Qué le gustaria UA 4: Educacion artistica Los participantes consideran
aprender del arte? UA2: Aprendizaje y DV. importante aprender:

-Diferentes maneras de apreciacién
artistica y de la conocer importancia
histérica del arte
-El proceso creativo de hacer arte.
fortaleciendo el dibujo y el estudio
del color y trabajar la pintura.
-Diferentes maneras de
conceptualizacién y expresion
artistica a través de diferentes medios.

4. ,;Que significa para

usted educacion UA4: Aprendizaje y DV. Los participantes respondieron al

artistica? concepto de educacidn artistica
definiéndola como:
-La expresion por medio del arte y
sus técnicas como el dibujo, la
pintura, la escultura o el movimiento.
-Estudio, recopilacidn histérica y
desarrollo de diferentes formas de
expresion artistica.
-La base para desarrollar mejor la
técnica artistica y fortalecer la
creatividad.
-La ensefianza de la historia y la
écnica a través de los sentimientos.
-El desarrollo de la creatividad y
exploraciones de sensaciones no
obtenidas en otras disciplinas.
-La relacién del arte con las
realidades individuales.
-Formacién para aprender y crear
perspectivas mds claras en torno al
arte.
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UAT: Entorno sociocultural y
DV/ UA3: Relaciones

UAI: Entorno sociocultural y
DV./ UA3: Relaciones
interpersonales yDV.

UA2: Aprendizaje y DV.

Los participantes consideraron la
inclusién como:

-Una accién en el entorno donde hay
igualdad de derechos y deberes para
todos.

-Brindar oportunidades a todas las
personas sin importar su naturaleza
diversa.

-La participacién con voz y voto en
torno a decisiones que competen a
todos.

-El funcionamiento general més
humano y justo que permita vivir la
misma experiencia en todos los seres
humanos, dando la oportunidad de
expresar las opiniones personales.

Los participantes definen la
discriminacién como:

-Escalar y utilizar las diferencias para
generar valores inferiores entre unos
y otros.

-Evidenciar la ignorancia y dar poca
importancia a la voz propia de las
personas.

-Crear estdndares para delimitar las
dreas de oportunidad de los demds.
-Hablar dedde una perspectiva tinica
eliquetando y categorizando a todas
las personas con discapacidad.

- El rechazo a lo desconocido, el
miedo a enfrentar una realidad.

La totalidad de participantes
respondieron afirmativamente a esta
pregunta, considerando que es
esencial:

-Que se les brinden las herramientas
adecuadas para desarrollar y expresar
de manera auténoma, narrando asi
sobre su perspectiva y su manera de
ser.

-Que la discapacidad visual NO debe
ser considerada un impedimento pues
todos los sentidos juegan un papel
muy importante en la forma de vivir
el arte.

-Que se deben crear dreas de
oportunidad para poder expresar
libremente sus puntos de vista.

Elaboracién personal. Pérez,E. 2018
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La naturaleza de este cuestionario abierto permite visibilizar las posturas que el grupo de
participantes tiene en torno a las diferentes perspectivas del arte y como perciben la inclusion y
la discriminacion en funcidon de un proyecto de este tipo. Ademas los talleres se articularon de
una forma participativa, donde las perspectivas de los talleristas en las entrevistas se incluian con
las inquietudes del grupo focal, del cual salieron los participantes del taller.

4.3 Analisis de talleres

Los siguientes esquemas de analisis corresponden a la aplicacion simultanea de los talleres,
tanto de dibujo como de pintura, realizados el dia 05 de Octubre en el Patio Rojo del Centro
Cultural de Espafia. Estos talleres fueron construidos, tanto por el investigador como por los los
talleristas con discapacidad visual, basandose en la informacién lograda por medio de los
instrumentos previos de la investigaciéon. Se confeccionaron 2 esquemas en que se indican las 5
capacidades a lograr en cada taller (dibujo y pintura) en funcion de los objetivos planteados por
los participantes en el cuestionario de grupo focal y los intereses de los talleristas planteados en
las entrevistas; todas las metas estan vinculadas a las unidades de andlisis que articulan los
propositos de esta propuesta investigativa.

4.3.1 Analisis del taller de pintura

TALLER DE PINTURA

2. RECONOCIMIENTO
DEL MATERIAL

3. MOVILIDAD EN
1.7TRAZO EL ESPACIO

ORGANICO

_—

4.AUTONOMIA

5. CREATIVIDAD

Elaboracion personal. Pérez,E. 2018.
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El taller de pintura fue impartido por Geoffrey Gonzalez, persona con retinosis pigmentaria,
es licenciado en Artes Plasticas por la Universidad de las Ciencias y el Arte y trabaja en la UTN
como Coordinador de Actividades Artisticas y Culturales. El planteo para este taller el uso de
diferentes herramientas para el acercamiento de la pintura, por primera vez, a algunos de los
participantes con baja vision. Los recursos fueron la pintura odorizada y tnicamente en colores
primarios y de blanco y negro; esto para estimular a los participantes al reto de analizar y
reconocer los colores base para construir nuevos colores y matices: también se les proporciond
pinceles de grosor y largo significativo para facilitar el manejo de la pintura y generar trazos que
se tornaran visibles en el caso de la baja vision, ademas del uso del das o masilla para pensar
“manualmente” la representacion visual, de manera que trascendiera de lo bidimensional y
pudiese ser un estimulo al tacto.

Como primera capacidad a desarrollar de este taller Geoffrey logrd estimular en los
participantes el trazo organico como ejercicio de calentamiento para generar ese acercamiento al
material y sus posibilidades para representar la idea deseada en el lienzo, una vez logrado esto
por el reconocimiento del material por parte de cada uno de los participantes, ellos apreciaron y
asumieron el olor de cada color, esto permitid generar una estrategia de clasificacion para la
ejecucion de la idea. Es importante sefalar que el espacio del taller contaba con suficiente luz
natural para servir de apoyo a la luz blanca eléctrica que favorecia la dindmica del acercamiento
al color y al espacio y a través del sonido ambiente y la musica del artista Villaperros se
generaban estimulos y posibilidades de caracter cinestésico en los participantes. Asi Geoffrey,
sento las bases para iniciar el trabajo y, dio continuidad al proceso creativo a través de todos
estos estimulos a fin de que la creatividad de cada uno fuera autdbnomo pues suponia ya un
manejo por parte de los participantes, quienes ubicados en el espacio y con las pautas adecuadas
a sus gustos, generaron propuestas que ponian a prueba su creatividad.

Las metas del taller fueron realizadas de manera satisfactoria evidenciando las tres etapas que
articulaban el taller desde una etapa cognitiva, pasando por la asociativa y logrando la
autonomia; propiciando ademas un deseo de continuidad del ejercicio artistico, evidenciando
que las estrategias de mediacion aplicadas dieron pie al descubrimiento de nuevas posibilidades
para la pintura y por lo tanto a la aplicacion de ejercicios de expresion artistica de mayor
extension de tiempo que permitan generar y visibilizar avances mas progresivos.
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4.3.2 Analisis del taller de dibujo

TALLER DE DIBUJO
2. RECONOCIMIENTO

DEL MATERIAL

3, MOVILIDAD EN
EL ESPACIO

~< p 5. CREATIVIDAD

Elaboracién personal. Pérez,E. 2018

El taller de dibujo fue impartido por Abel Valerio, quien tiene una retinopatia degenerativa,
pero se ha dedicado en su formacién al campo de las artes, tanto la musica como el ejercicio del
dibujo, De igual manera se fueron articulando las estrategias de mediacion que pudieran dar
como resultado acercamientos al dibujo de una manera experimental, pero también con bases
fundamentadas en las nociones primeras del dibujo. Para este taller se utilizaron lapices de color
de madera natural con mina de cera lo cual hacia facil la identificacion del color por el grosor de
la mina, ademas la seleccion del papel fue hecha por Abel debido a que debia contar con el
grosor necesario para diferenciarlo de la superficie a apoyar; a su vez se dio un ejercicio del tacto
fue para la percepcion manual de diferentes objetos a utilizar, todos los cuales hechos con
materiales como la piedra y el vidrio que estimulaban la percepcion del participante.

En las capacidades a desarrollar en el taller de Abel, el ejercicio del dibujo libre le permitio
tanto a Abel como a los participantes generar soltura en la mano y asi ir dando forma a lineas
mas organicas y puras, de esta forma se iba controlando mucho mejor el material y reconociendo
sus posibilidades a nivel de grosor de linea, de variacion de color y de volumetria al hacer lineas
mas gruesas y mas delgadas; el sonido en este caso remitido a experiencias disruptivas en el
reconocimiento del espacio, esto debido a que el ejercicio del dibujo impartido por Abel suponia
mas concentracion y detenimiento en el area de trabajo, no obstante, fue la transicién de sonidos
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a musica en este caso lo que hizo que el espacio diera pie a generar mas fluidez y dinamismo a la
accion creativa, ademas la posibilidad de los lapices de madera natural en tanto a colores supuso
un reto exploratorio con la cera y su transformacion al mezclarse con otros colores haciendo el
gjercicio creativo ya con la idea surgida de los ejercicios previos, se dio un flujo autbnomo y mas
dindmico para Abel y sus participantes.

Las metas de este taller se lograron positivamente, dando pie a nuevas estrategias y practicas
del ejercicio libre del dibujo, la etapa cognitiva en el reconocimiento de los materiales y en el
acompafiamiento en el reconocimiento del espacio supusieron una mejora en la etapa asociativa
donde las ideas previas fluian en mayor medida por la libertad creativa que Abel les otorg6 a sus
participantes y asi la fase de autonomia requirié un acompanamiento minimo a un participante, el
cual tuvo su primer ejercicio de acercamiento al arte. La expectativa de continuidad de la
experiencia fue notorio y remarcado, permitiendo que se incorporen nuevos métodos de
expresion creativa.
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4.4 Triangulacion de la informacion

Instrumento

Entrevista

Cuestionario

Taller

Analisis

-Las entrevistas fluyeron con normalidad, hubo
mucha apertura en torno a discutir tépicos sobre
el entorno social y personal.

-Se visibilizo el interés por nuevas estrategias
educativas para abordar la discapacidad.

-Los entrevistados estdn de acuerdo en que
existen atin muchas brechas para la poblacién
con discapacidad.

-Se afirmé la importancia del arte en el contexto
social y personal de la poblacién con
discapacidad.

-Los participantes tienen una nocién previa del
concepto del arte y sus expectativas.

-Se vuelve necesario conversar de
discriminacion e inclusién.

-Los participantes concuerdan en que la
discapacidad visual no es limitante para el
ejercicio del arte.

-El papel de la educacidn artistica se pertfila
como una herramienta para forjar pensamiento
critico.

-Es necesario el acercamiento a esta poblacién y
la escucha atenta.
-Los participantes aportan a la dinimica de los

talleres con conjunto con sus talleristas.

-La dindmica de los talleres permite dar pie a
una continuidad de la experiencia.

-Los diferentes estimulos sensoriales tuvieron
recepcidn diversa por parte de los participantes.

-El didlogo fue fundamental para establecer
estructuras de conocimiento y aprendizaje.

-Las posibilidades de transformacion del
material favorecieron los estimulos cognitivos

_de los participantes y se reflejé en las obras.

Elaboracion personal. Pérez,E. 2018
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A partir de los andlisis anteriores, se pretende establecer un vinculo de la informacioén
obtenida por cada uno de los instrumentos de investigacion,cada uno con una estructura
diferenciada que permitid obtener diferentes tipos de informacion,junto a la teoria que pretende
validar los puntos evidenciados para asi emitir un criterio fundamentado en la naturaleza del
proyecto.

Del primer instrumento se puede extraer por parte de los participantes la percepcion sobre la
escasa difusion de informacion educativa sobre el entorno de la discapacidad en general, lo cual
genera aun mds dificultad en la posibilidad de entendimiento y transmision a la poblacion sobre
la importancia de la existencia de espacios inclusivos y de accesibilidad acorde a las necesidades
requeridas, a lo que Lozano,Cerezo y Alcaraz (2015) mencionan que “La educacion inclusiva ha
de ser una respuesta educativa dada a las personas con diversidad funcional” (p.21) y ante esto
debe darse entonces un papel formativo en los entornos educativos para transmitir ese
conocimiento diverso y potenciar la creacion de mas espacios accesibles, con el arte como una
herramienta que puede hacer esto posible.

La vinculacion del arte como herramienta comunicativa toma importancia tanto en los
aspectos que citan los talleristas entrevistados como en los participantes del cuestionario del
grupo focal y taller, en donde existe una idea positiva y pues dispone la percepcion de las artes
como un acto expresivo, autbonomo y emocional, ademas como mencionan Llamazares, Arias y
Melcon (2017) (...) todas las personas poseemos en mayor o menor grado potencial creador
capaz de ser desarrollado. La diferencia a la hora de manifestarse la creatividad entre los
diferentes sujetos se debe a la herencia y a la educacion” (p.100).

En el caso del cuestionario de grupo focal se visibilizan la posicion sobre dos términos de
frecuente uso en la poblacion con discapacidad que son: “discriminacion” e “inclusion”, sus
respuestas dan a entender que efectivamente la inclusion es una construccion en comun para dar
fin a aquello que se entiende como discriminacion, pues la percepcion de esta poblacion es
negativa e incluso delimitativa en los ambitos de aprendizaje, ya que existe una predisposicion a
clasificar las potencialidades artisticas sin siquiera explorarlas, sin embargo Llamazares, Arias y
Melcon (2017) mencionan que

Las ventajas de dotar al alumnado de un ambiente creativo en el caso que nos ocupa, la
discapacidad visual, con la eliminacion de barreras para poder dotarles de libertad sin
condicionamientos externos, son diversas, como son: mejora de su autoestima, su autoconcepto,
su motivacion y capacidad expresiva, se siente mas seguro y desarrollan una mejor comunicacion
y generacion de ideas, asi como una mejora evidente en la forma de expresarlas (p.100).

Es de esta forma entonces que los talleres, como herramienta de construccion colectiva , al ser
articulados por artistas con discapacidad visual y dirigidos a poblacidon con discapacidad visual
cumplen con la funcidén de ser una herramienta que promueve la autonomia y el aprendizaje
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cooperativo en aras de generar enseflanza a nivel cognitivo, afectivo y motriz en diferentes
niveles, y Romo, et al citan que (...) cabe destacar la distincion de que cada persona posee un
canal sensitivo para entender lo que le rodea y relacionarse con las personas que le rodean,
siendo algunas personas mas visuales, otras mas auditivas y un tercer grupo mas tactiles”.

Articulando entonces los datos obtenidos en los instrumentos y validados conforme a los
objetivos de lo que la investigacion plantea, es necesario entonces mencionar que la
neuroeducacion es una estrategia que al estar conformada por principios de diferentes
disciplinas, pero direccionado a la construccion de conocimiento, responde a las necesidades de
la poblacion con discapacidad visual para aprender del arte, pues esta disciplina apela a lo
emocional y a la expresion pura de lo vivido en funcidn de generar experiencias significativas de
conocimiento.
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Capitulo 5. Proyecto: Exposicion “Maneras de ver: nuevas perspectivas del arte en
poblacion con discapacidad visual (dibujos y pinturas de los participantes en el taller)

5.1 Justificacion

La educacion artistica tiene como principal proposito permitir al lado personal y humano de
los individuos que ,a través de diferentes herramientas artisticas, puedan expresar su manera de
percibir el mundo. Por tanto se considera imprescindible incluir en los espacios de indole cultural
y artistica a todos los individuos independientemente de sus capacidades.

Este proyecto pretende romper el paradigma de las imposibilidades de las personas con
discapacidad visual ofreciendo las herramientas y metodologias artisticas para que ellos puedan
crear y disfrutar el arte.

Como se analiz6 en los instrumentos anteriores, en el capitulo 4, se considera que la nocion
de discapacidad visual debe ser reformulada, revisada y reconstruida por la misma poblacion,
donde la educacién sea el eje principal para mostrar que el arte debe ser inclusivo segun los
principios de derechos y legalidad en el contexto actual.

Asi, la educacién artistica y la disciplina de la neuroeducacion ofrecen la posibilidad de
transformar los ambitos culturales y artisticos actuales en espacios de didlogo para que la
poblacién con discapacidad genere su propio arte y aprenda a disfrutar del mismo.

5.2 Antecedentes o fundamentacion tedrica

A través de los anos diferentes iniciativas han querido proyectar esta necesidad de generar
inclusion en los espacios artistico culturales, tales como el Museo de Formas, Espacios y Sonidos
(MUFES), los talleres de la trabajadora social de la Universidad de Costa Rica, dofa Zaida
Benavides, en la Escuela de Formacion Integral Fernando Centeno Giiell; y se suma a esta
iniciativa la tesis de licenciatura en Educaciéon de la Universidad de Costa Rica de Raquel
Barrantes Obando, quién gener6 talleres de modelado en arcilla con escultores locales en el
Museo de Arte Costarricense.

A raiz de todas estas iniciativas y sus impactos, este proyecto se inserta como un espacio
colaborativo, en donde las iniciativas para el aprendizaje artistico se formulan desde la misma
poblacién con discapacidad visual; de esta forma, se fortalece la autonomia y libertad de cada
persona, asi como de sus posibilidades expresivas y creativas. La labor de intermediacion
pedagogica existe en tanto pretende que al confrontar nuevas experiencias artisticas, se generen
retos que lleven a la resolucion de inquietudes y fortaleciendo la toma de decisiones, llevando
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este tipo de iniciativas a diferentes espacios en contextos formales y no formales, abriendo asi las
posibilidades de mediacion artistica en la pedagogia a este tipo de poblacion.

5.3 Objetivos o propositos
Proposito general:

Programar los talleres como espacios propicios enmarcados por la neuroeducacion donde la
poblacién con discapacidad visual involucre sus emociones y su experiencia artistica en la
generacion de obras de arte para una exposicion.

Propésitos especificos:
Vincular el cardcter expresivo del arte con su componente afectivo, motriz y cognitivo.

Ofrecer nuevas iniciativas didacticas sensoriales a las personas con discapacidad visual para la
creacion y disfrute de su propio arte.

Propiciar un espacio de dialogo e intercambio entre participantes y facilitadores ,bajo la misma
condiciéon de discapacidad visual, para la formulacion de nuevas estrategias de acercamiento y
vinculacion al arte y la cultura.

5.4 Descripcion de la institucion y participantes

Al ser un proyecto de naturaleza no formal, se eligié el Centro Cultural de Espafia como sitio
adecuado, pues por su naturaleza organizativa promueve las diferentes iniciativas culturales
ciudadanas bajo los valores de igualdad, respeto, tolerancia y derechos humanos, haciéndolo un
espacio idoneo para el didlogo critico de la perspectiva en torno al tema de discapacidad, en este
caso visual .La poblacion participante serd la que dentro del concepto de discapacidad visual se
define en ceguera o con baja vision.

Los talleres y la exposicion ,por tanto, son aplicables para aquellos centros culturales que
tengan la disposicidon de acoger la iniciativa e incluir a estas poblaciones en sus programas de
trabajo.

5.5 Metodologia de elaboracion

El proyecto se construye a partir de la investigacion, y como resultado de la misma, lleva a la
necesidad de formular metodologias de taller que generen aprendizajes significativos y propicien
espacios de aprendizaje en las artes que respondan a un arte inclusivo, en este caso, una
exposicion que visibilice los logros de estas experiencias fruto de la poblacidn participante de los
talleres.
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Por lo que puede considerarse esta exposicion de cardcter didactico, pues las metodologias

utilizadas en los talleres permitieron la construccion de plataformas para seguir abordando este

tipo de iniciativas, que incluyan esta y otras poblaciones en la creacion artistica.

Estas iniciativas reconocen la capacidad de la poblacion con discapacidad visual para mostrar

sensibilidad ante el arte, la capacidad de crear y estimula la autonomia en los procesos creadores

a fin de demostrar una participacion activa en los espacios culturales.

A continuacion se presentan los programas a desarrollar por los dos talleristas de dibujo y pintura

Plan de taller para dibujo

Impartido por: Abel Augusto Valerio, artista con retinopatia degenerativa.

Objetivo: A partir del dibujo reflejar sus ideas de vision, de percepcion y de creacion personal.

FACTORES

Capacidades a desarrollar

Indicadores
Tiempo
Estrategias de mediacion: percepcion,

atencion y emocion e integracion
funcional

Materiales

Ambiente

DESCRIPCION
-Dibujo libre.
-Reconocimiento del material.
-Movilidad en el espacio.
-Autonomia.
-Creatividad.
20 participantes en total, 10 por taller.
Esto para facilitar la atencion individual.
- 1 hora - 1 hora 30 minutos
- Sonido como estimulador del sistema
limbico/emociones/sentimientos.
-Estiramientos corporal y de las manos para
la estimulacion motriz.
-Ejercicios de ensayo para dibujo.
-Olor como comunicador de informacion,
color.
-Papel fabriano.
-Lapices de color
-Juegos de geometria y curvas francesas.
-Carboncillo.
-Objetos de diferentes texturas: piedra,
vidrio, madera y metal.
-Centro Cultural de Espaiia
-Patio con buena iluminacion.
-Mesas dispuestas a manera libre.

Elaboracion personal. Pérez, E, 2018.
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Plan de taller de pintura
Impartido por: Geoffrey Gonzalez, artista con retinosis pigmentaria

Objetivo: A partir de la pintura abordar el material como una herramienta de expresion de
sentimientos y posibilidades de representacion del entorno que les rodea.

FACTORES DESCRIPCION
-Trazo organico.
-Reconocimiento de los materiales

Capacidades a desarrollar -Movilidad en el espacio.
-Autonomia.
-Creatividad.
Indicadores 20 participantes en total, 10 por taller.
Esto para facilitar la atencion individual.
Tiempo - 1 hora - 1 hora 30 minutos
- Sonido como estimulador del sistema
Estrategias de mediacion: percepcion, limbico/emociones/sentimientos y
atencion y emocion e integracion ecolocacion.
funcional -Texturas como indicadores de volumen y
espacio.
-Olor como comunicador de informacion,
color.

-Bastidores de 30 x 40 cm.
-Hojas blancas.
Materiales -Pintura odorizada de colores primarios
(rojo,azul y amarillo), blanco y negro.
-Das.
-Agua.
-Pinceles grandes, esponjas y brochas.
Ambiente -Centro Cultural de Espana
-Patio con buena iluminacion.
-Mesas dispuestas a manera libre.
Elaboracion personal. Pérez, E, 2018.

5.6 Indicadores de éxito

La exposicion “Maneras de ver: nuevas perspectivas del arte en poblacion con discapacidad
visual” se articula de forma tal que los resultados artisticos y de aprendizaje de los talleres son
una visibilizaciéon de las habilidades que se fortalecen y potencian en el proceso creativo. Siendo
asi que cada obra es la representacion autobnoma de las emociones de cada participante, asi como
una vinculacion cognitiva y emocional de los espectadores que visiten la muestra.
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El eje articulador de estas piezas lo constituye el conjunto de estrategias de mediacion:
percepcion, atencion, emocion e integracion funcional, pues los canales de transmision de
informacion como el olor, el tacto y el sonido generan sensaciones que les remitieron a
experiencias de la memoria como vivencias escolares, de familia y de estética.

Los materiales utilizados como la pintura odorizada, los lapices con un grosor significativo,
los papeles de dibujo con un grosor les permitieron reconocer el area de trabajo, el sonido
ambiente y la musica revivid ideas y emociones que ellos plasmaron en sus obras; lo mismo
suscito el tacto y el olfato de los materiales modeables, que les permitié descubrir su potencial
creador.

Remitiendo al concepto de ecolocacion, el entorno fisico en que los participantes y los
facilitadores se ubicaron se vio influenciado en la percepcion de su propio espacio creador y su
relacion con los demas, pues lograron identificar rasgos caracteristicos de cada participante y
manteniendo su libertad a la hora de trabajar con el material escogido y siguiendo la guia de los
talleristas.
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Capitulo 6. Conclusiones y recomendaciones

En este capitulo se abordaran las reflexiones en torno a los analisis de datos y las experiencias
realizadas a fin de generar mejoras al mismo y plantear nuevos abordajes de la propuesta
realizada.

Conclusiones:

I. Que los espacios culturales actuales son limitados en la oferta de experiencias y
estrategias didacticas para contemplen la participacion a las personas con discapacidad
visual, tanto en la creacion como el disfrute del arte.

2. Que las iniciativas de talleres y exposicion evidenciaron que los aportes tedricos de la
neuroeducaciéon ,mediante la estimulacion sensorial, fueron los idoneos para que la
poblacion con discapacidad visual participante potenciara sus habilidades artisticas.

3. Que las principales herramientas para continuar la busqueda de nuevas metodologias del
aprendizaje del arte en poblacion con discapacidad visual, son el didlogo, el
acercamiento y la inclusion de esta poblacion en proyectos conjuntos.

4. Que es necesario capacitar a la poblacién con discapacidad visual en las politicas
vigentes de sus derechos como ciudadanos que les permitan visibilizar su aporte social.

5. Que las politicas educativas para la poblacion con discapacidad visual deben ser
planteadas en conjunto con esta poblacion a fin de que contemple las necesidades propias
y las posibilidades que la sociedad puede ofrecer.

Recomendaciones:

1. La participacion activa de las instituciones culturales en torno al tema de acceso, no solo
fisico sino organizativo, a través de herramientas educativas y culturales que permitan
una mayor autonomia en la creacion y disfrute de actividades artisticas para la poblacion
con discapacidad visual.

2. Mayor participacion activa de las instituciones que representan a poblacion con
discapacidad visual en la construccion y aplicacion de politicas de acceso y vinculacion a
la cultura.

3. Mayor proyeccion a los programas desarrollados a nivel educativo dentro de las
instituciones culturales para ofrecer mayores espacios para este tipo de poblacion.

4. A partir de proyectos como este se pueden articular bases de comunicacion para dar
continuidad a los procesos artisticos de cada participante y replicar en nuevas actividades
para este tipo de poblacion que potencie sus capacidades motrices, afectivas y cognitivas.
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5. Mayor difusion al publico través de las multiples plataformas digitales del Consejo
Nacional de la persona con Discapacidad, de la legislacion vigente sobre las posibilidades
que la educacién y la cultura ofrecen a esta poblacion.

6. Promover la organizacion de charlas y exposiciones sobre la experiencia profesional y
artistica de esta poblacion a fin de que se visibilicen sus logros en estos campos.
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Anexos

Anexo 1 Entrevista a Psicopedagoga

Descripcion: Esta entrevista se aplico en funcion de conocer el panorama educativo de poblacion
con discapacidad visual y los diferentes elementos sociales y culturales que tienen injerencia.

Entrevista 1

Objetivo de la entrevista: Conocer la perspectiva de una especialista en discapacidad visual
sobre la perspectiva educativa hacia esta poblacion.

Dirigido a: Cilene Trejos Ziiiga, psicopedagoga encargada de la poblacion con discapacidad
visual en el departamento de Orientacion y Psicologia de la Universidad Nacional.

Lugar de aplicacion: Departamento de Orientacion y Psicologia, Universidad Nacional, 15 de
Mayo del 2018.

Tiempo de la entrevista: 48:54 :00

Recursos: la guia de entrevista y grabadora.

1. ;Desde qué enfoque definiria la palabra “discapacidad”?

2. ; Como percibe el ambito educativo para la poblacién con esta condicion de discapacidad?
3. ;Qué perfil educativo tiene en Costa Rica la poblacion con discapacidad visual?

4. ;Cual pensaria usted que es la herramienta ideal para que esta poblacion comunique sus
inquietudes?

5. ;{Cuales considera que son los apoyos que recibe esta poblacion en el hogar?
6. ;Desde su especialidad como definiria “educacion artistica”?
7. :Qué cree usted que puedan aportar las artes para la poblaciéon con discapacidad visual?

8. ;Qué papel juega la motivacion a la hora de abordar temas como las emociones y los
sentimientos?

9. ;Qué recomendaciones daria usted para seguir generando espacios inclusivos?
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Anexo 2 Entrevista a artistas/ talleristas

Descripcion: Estas entrevistas fueron aplicadas a los dos participantes del proceso investigativo
en torno a conocer diferentes perspectivas, desde su construccidon social hasta su posicion de
sujetos culturales, involucrados directamente en el arte.

Entrevista 2

Objetivo de las entrevistas: Conocer la perspectiva de personas con discapacidad visual
desempeiiados en el Ambito artistico.

Dirigido a:

-Geoffrey Gonzilez, persona con retinosis pigmentaria egresado de la carrera de Arte y
Comunicacion Visual con el énfasis en Pintura y gestor cultural de la Universidad Técnica
Nacional.

-Abel Valerio Gémez, persona con retinopatia degenerativa que se desempefia en el campo
musical tanto en canto como en piano, ademas de estudios en dibujo.

Lugar de aplicacién: Casa de habitacién.

Tiempo de las entrevistas: 56:11:00 y 45:05:00

Recursos: la guia de entrevista y grabadora.

1. ; Como entiende, a partir de su vivencia, el significado de la palabra discapacidad?

2. ;En qué momento, con la discapacidad, surgen las dificultades al enfrentar el entorno social
y qué papel tienen las artes en ello?

3. ;Puede el arte ser un punto de convergencia entre el aprendizaje y la aceptacion de la
discapacidad visual?

4, ; Cual cree que sea la mejor manera para que la gente entienda, comprenda y aprenda lo que
significa una discapacidad visual?

5. ;Cuales son los prejuicios que existen en torno a la vivencia como persona con discapacidad
visual?

6. ;Se siente representado por alguna de las instituciones que tienen como objetivo el tema de
discapacidad?

7. {Como, desde su formacion artistica, proyectas un potencial espacio en donde se pueda
ensefiar arte en personas con discapacidad?

8.;Cuil es el reto mas grande a la hora de ensefiar (dibujo o pintura) a una persona con
discapacidad visual?

9. ;Cual seria la manera ideal para generar una experiencia de ensefianza del arte?
10. ;Cémo se percibe la misica en el proceso creativo de esa experiencia ideal?

11. ;Cual cree que sea el objetivo principal que se quiere lograr con los talleres?
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Anexo 3 Cuestionario a participantes del taller

Descripcion: Este cuestionario se aplicé a todas las personas con discapacidad visual ,interesadas
en recibir el taller, para conocer ademads sus perspectivas en torno al arte y a lo que esperan de las
experiencias de taller.

Cuestionario de grupo focal

Objetivo de la entrevista: Conocer la perspectiva de la educacion artistica en la poblacion con
discapacidad visual con los participantes e interesados en los talleres del proyecto.

Dirigido a: poblacion con discapacidad visual interesada en participar en los talleres.
Lugar de aplicacion: se aplicoé via virtual por medio de WhatsApp y

Messenger

Tiempo aproximado de aplicacion: 25 a 30 minutos

Recursos: la guia de entrevista, audio y consentimiento informado. Por la naturaleza de la
condicion de los participantes esta entrevista cuenta con un caracter semiabierto y se grabara
en audio para posteriormente transcribir los resultados.

1. ;Cémo definiria el arte en sus propias palabras?

2. ;Para qué cree que funciona el arte?

3. ;Qué esperaria aprender del arte?

4. ;Qué significa para usted educacion artistica?

5. ;Que significa inclusion para usted?

6. ; Qué significa discriminacion para usted?

7. ¢(Considera que wuna persona con discapacidad visual puede hacer arte?
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Anexo 3.1 Consentimiento informado para los participantes del taller

Descripcion: Este documento se inserta dentro del cuestionario, pues al ser participes del taller
dichos procesos deben ser documentados, dicho instrumento fue impreso también en Braille.

CONSENTIMIENTO INFORMADO
(Para qué se firma este documento?

Este documento se firma si se estd de acuerdo en la participacion del proyecto de educacion
artistica para poblacion con discapacidad visual. Dicho proyecto pretende a través de talleres
fomentar la capacidad creativa y autonoma de los participantes siendo impartidos por artistas
con discapacidad visual. Ademas se documenta con fotografias el proceso de realizacion y las
actividades de inauguracion de la exposicion en donde se mostraran los resultados del taller.

(Por qué se estd haciendo esta investigacion?
Para poder determinar el impacto de la educacion artistica como una herramienta de inclusion,
de expresion de la libertad individual de las personas con discapacidad visual y de eje
transversal para metodologias alternas de aprendizaje, para asi mejorar las condiciones
educativas de las personas con discapacidad visual.

(Qué pasa si digo que si quiero participar?
Al momento de aceptar, se aplicard un instrumento y se documentara a través de grabacion de
audio y video la aplicacion de estas herramientas con el fin de recabar informacién y conocer
mas a profundidad las perspectivas personales que permitan hacer de los talleres una
experiencia mas amena y llevadera para su disfrute.

(Cuanto tiempo tomar3 el estudio?
El estudio tomara alrededor de unos 15 o 20 minutos de su tiempo, mas las 4 horas de taller en
caso de estar interesado.

(Qué pasa si digo que no quiero participar?
No existe ninguna penalizacién sobre la no participacién de este estudio, si en determinado
momento existe alguna pregunta que molesta o incomoda puede hacerlo saber al momento y
no contestarla.

(Qué pasa si digo que si pero cambio de opinion mas tarde?

Debe notificarse con tiempo pues los talleres cuentan con un cupo limitado para los
participantes e interesados.

(Quién vera mis respuestas?
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Las respuestas serdn vistas unicamente por la persona que realiza la investigacion, todos
aquellos criterios que sean de caracter personal seran resguardados por el investigador a fin de
proteger la integridad de los participantes.

Se generard al final del proceso participativo una memoria, que puede incluir si asi se desea,
experiencias y testimonios que se deseen aportar.

(Me costara algo participar en el estudio?
No hay ningun costo en la aplicacion del estudio.

Participar en el estudio ;Me ayudara de alguna manera?
La idea de participar en este estudio es para formular espacios, en este caso talleres, para la
convivencia y disfrute del arte, y que este sea una herramienta ademas para generar
conocimientos. Ademas la escucha de las percepciones e intereses ayuda a mejorar los
espacios educativos donde el arte pueda responder a esas inquietudes de aprendizaje.

(Me pagaran por mi tiempo?
No existe un pago por la aplicacion de estos estudios, no obstante existe la participacion en los
talleres, los cuales incluyen un refrigerio por la participacién, mas una participacion en la
exposicion donde se exhibiran los resultados de los talleres.

Participar en este estudio ;podria ser malo para mi de alguna manera?
No se plantea bajo ninguna Optica que este instrumento sea de cardcter negativo ni traiga
implicaciones para sus participantes, mas bien es una experiencia que incentiva el didlogo y
visibiliza las condiciones negativas.

(Qué debo hacer si tengo preguntas?
Debe indicarlas al investigador Ernesto Pérez Ramirez, al nimero 71912788
a fin de ser clarificadas.

[ Tengo que firmar este documento?
Si, en caso de que guste ser considerado para participar en el proceso de investigacion.

(Qué debo hacer si quiero participar en este proceso?
Debe entregarnos una copia de este formulario, el investigador se dejara una copia para
respaldo.
Al firmar este documento esta diciendo que:
e Estéd de acuerdo con participar en el estudio.
e Le hemos explicado la informacion que contiene este documento y
hemos contestado todas sus preguntas.

Es importante que recuerde:
e No tiene que contestar preguntas que no quiera contestar.
e En cualquier momento, puede dejar de contestar nuestras preguntas y no
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le pasara nada a usted.
e Puede llamar al encargado si tiene alguna pregunta sobre el estudio o
sobre sus derechos.

Su nombre (en letra de molde)

Su firma Fecha

Si se utilizé un intérprete:

Nombre del intérprete (en letra de molde)

Firma del intérprete Fecha

Si otra persona firma este formulario a nombre del participante, explique por
qué:

Nombre del representante legal (en letra de molde)

Firma de la persona que provee el Fecha
consentimiento en representacion del sujeto

Relacion o parentesco:

Nombre de la persona que explica el
consentimiento (en letra de molde)

Firma de la persona que explica el consentimiento ~ Fecha

55




Anexo 4 Carta de solicitud de apoyo al Patronato Nacional de Ciegos

Descripcion: Esta carta se envid con la finalidad de localizar a poblacion interesada en participar
en los talleres y para aplicacion de cuestionario de grupo focal.

UNA

UNIVERSIDAD NACIONAI 20 de febrero del 2018

Heredia, Costa Rica.

Para:
Lic. Ethel Cortés Enriquez

Area Social del Patronato Nacional de Ciegos.
Estimado:

La presente es para certificar que el estudiante Ernesto Pérez Ramirez
cédula 402170473 es estudiante del curso Seminario Trabajo Final de
Graduacién de la Escuela de Arte y Comunicacién Visual y esta planteando
un trabajo con el tema: Propuesta de manejo de la Educacién Artistica desde
los aportes de la Neuroeducacién para fortalecer los dmbitos afectivo,
cognitivo y motriz de la poblacién con discapacidad visual. Por lo cual solicita
su colaboracién para poder realizar indagaciones de caracter académico desde

ya para ir apoyando y realizando su trabajo final de graduacion.

Agradezco de antemano toda la ayuda que le puedan brindar a este estudiante
para la realizacién de su trabajo de gran importancia para la educacién
costarricense.

Sin otro particular.

Muchas gracias.

—‘ = '

2 —= |
/—f—’ﬁ.Ed. Ped,ro/AVlonso Montero Vargas ; : ; :
Académico CIDEA — CIDE A G g - 5
- Y’ A3
pedro.montero.vargas@una.cr & = ‘0*\

” o, i
Ca) T
- 770 Alonso WO
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Anexo 5 Carta de solicitud de apoyo al Departamento de Orientacion y Psicologia

Descripcion: Esta carta se envid con la finalidad de localizar a poblacion interesada en participar
en los talleres y para aplicacion la entrevista a quien fuera la encargada del area de discapacidad
visual, Cilene Trejos.

UNA

UNIVERSIDAD NACIONAL 20 de febrero del 2018

Heredia, Costa Rica.

Para:
M.Sc. Idali Cascante Herrera

Directora Departamento de Orientacion y Psicologia UNA
Estimada:

La presente es para certificar que el estudiante Ernesto Pérez Ramirez
cédula 402170473 es estudiante del curso Seminario Trabajo Final de
Graduacién de la Escuela de Arte y Comunicacién Visual y estd planteando
un trabajo con el tema: Propuesta de manejo de la Educacién Artistica desde
los aportes de la Neuroeducacién para fortalecer los dmbitos afectivo,
cognitivo y motriz de la poblacién con discapacidad visual. Por lo cual solicita
su colaboracién para poder realizar indagaciones de caracter académico desde

ya para ir apoyando y realizando su trabajo final de graduacién.

Agradezco de antemano toda la ayuda que le puedan brindar a este estudiante
para la realizacién de su trabajo de gran importancia para la educacién
costarricense.

Sin otro particular.

Muchas gracias.

Ed. Pedr -

7
lonso Montero Vargas ;
P : o
Acadénico CIDEA - CIDE 26 3 8 ,,«53
S 4 X
pedro.montero.vargas@una.cr "B (e

() : @
0 Ajonso MO™
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Anexo 6 Carta de solicitud de impresion en Braille.

Descripcion: Esta carta se dirigio a la encargada de atencion al publico de la Biblioteca Carlos

Monge Alfaro ,de la Universidad de Costa Rica, para solicitar el servicio de impresion de textos

en Braille.

Viernes 26 de octubre del 2018

ERSIDAL NACION/ : .
Ll H?l} /}\D > ﬁqt B Barva — Heredia — Costa Rica

Para:
Lucia Jiménez
Encargada de Atencion al Piblico.

Biblioteca Carlos Monge Alfaro.

Estimada:

La presente es para certificar que el estudiante Ernesto Pérez Ramirez cédula 402170473 es
estudiante del curso Seminario Trabajo Final de Graduaciéon de la Escuela de Arte y
Comunicacién Visual y estd planteando un trabajo con el tema: Propuesta de manejo de la
Educacion Artistica desde los aportes de la Neuroeducacion para fortalecer los dmbitos afectivo,
cognitivo y motriz de la poblacion con discapacidad visual. Por lo cual solicita su colaboracion
para poder realizar indagaciones de caricter académico desde ya para ir apoyando y realizando su

trabajo final de graduacion.

Agradezco de antemano toda la ayuda que le puedan brindar a este estudiante para la realizacién

de su trabajo de gran importancia para la educacién costarricense.

Atentamente:
[
—~
e <
M.Ed. Pedro Alonso Montero Vargas o Aleist wo®

Académico - Universidad Nacional — CIDEA - CIDE
pedroamv711 @ gmail.com / 8785-5125
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Anexo 7 Copia correo electronico con la encargada del departamento de experimentacion y
gestion cultural del Centro Cultural de Espaiia, Iris Lam Chen.

Descripcion: Este correo es el inicio de la gestion de la realizacion de los talleres y la exposicion.

MONTAJES: Exposicidn de proyectos del taller de discapacidad visual = Resibidos < B B

& lun. djun 1816

c Programa Experimentacién Centro Cultural de Espafia <ccecr ex

para yo, José, Salvador,

Hols Emasta,
Un gusto conocerte en persona.
Come resumen de los scusrdos de hay:

Fachas:
- Taller y conversstorio &l 5 de octubre de 8 & 4 2n & Patio
- Montsje de exposicién el 25 de octubre s lss Ssm

- Insuguracién de exposicin & 30 de octubre @ las Tom.

Para la comunicacién:
- Maosoiros nos encargamos de la gréfica de divuigacidn digital

cas v materisles grificos imprases complementarios (1etas de corte, ploteo, siches, panfietos, ata).

- Vos 1= encargas de la: 85 téct

- Nosofros reslizamos |s divulgacin oficisl

Ocupsmos pars aso

i6n genersl del proyecto
er y titubo de ls expasicion.
- Dafinicién del nimero y tamsiio de obras s exponer.

Te mande aqui:

- Te sdjunio logos (psrs los materisles gréficos impresos)
- Fichs da lg sala y

- Recomandaciones de montsje.

Seguimos comunicdndanos y quado stants s cualquiar coss que nacesites.

Gestion Cultural
ntro Cultursl de Espafia an Costa Rics

Agencia Espaficla de Cooperacién Intemacions! para el Desarra
Costs Rica

entzcion@gmail.com www.coscr.org
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Anexo 8 Carta de entendimiento del Centro Cultural de Espaiia

Descripcion: Esta carta formaliza el acuerdo de la exposicion de los trabajos del taller que pasa a
formar parte del programa de “Montajes” del Centro Cultural de Espaiia.

Cooperacién
My Espaiicla
cutruza

EJCanira Culural de Expania OOE -E Farciio-, reprasanida por eu dinelor Salvasor Vaya Saor, y ol proyect

La

Visusal Piraz Rarm uerdan esta CARTA DE

per Em

ira ¢l préstamo de b sala de exposiciones del Gentro Cultural de Espafia para esposizidn cerio del oidla del

aroecto Mareajes

1. DETALLES DE LA SALA DE EXFOSICIONES

Markass g b cico de exposiconss de arles Vsuaes cus faclila un S80ac0 & 108 proyecios sakscihios ous

prEtancen peerer un impac humanista o sacial an el aiblio. E chielive def propecn es failiar

e=pasin

s sreaeur oy prpussios te aris deuules que senen de sslueos colulivos per sishiliss mensses de

urpensia humanksss ya sarial 3 ravis de | epascian o3 propuasas gue promueven ol andlisis e

2 DETALLES DE La EXPOSIION

LA espasiciin o8 A8 par ¥ PAra PArSCras con ciscarackan vausl para el proyects Maniaas 1608 & Jiuk
Tanaras de wer: nuswas parspectivas del arta en poblacion con diecapacidad viswal™. La Fueslia mone Lo

conurle de obras elabormdas por persoras oo discepasidad visual en un wler de dbuo y phiue

La activeiad por realzar poses las sigu

fe cirgos per visual

It caractarishcas:

Exposilores: Paticiantes e los leleres y lallsrisias: Maron Oras, Clas
Vainsa Moya. Kolly Garsia, Ercksan fuaya i Geotiray Gonzakz.

Titule de la exposicitn: "Mansras de ver: nuevas persueclivas ol ans en pablssion cen caspacidad
Visual

Ligar; Sala do Expasicionss, Centra Cullural de Espana

Pericda expostiva: 30 de cotubre al 2 de diciembre del 2018,

Facha y herarios da mantaje: 25 de octubre del 2018, Tom a éom

Fasporsatie & camo dal monlaje Emesto Péres Ramirez

Fachals) g mauguracksn: 30 de octubite del 2018

Hore da inksic: 19:00

i, Kimbrly Mors,

Hara i finalizacién. 21:00
Himern de otras: 15
Taonioa papal Fabriano y sabea lianzo

SHoparte: Panel de madera con cublerta de acrilica y bastidores.

a

Parala La

a,

Cooperacién

My Espaiicla
E s

= Dimangonos: 1 pleza do 40 x 40 cm, 2 plezas do 50 60, 9 piezas de 30 x 40, 2 dibujas do 508 x
3556 em.

RESPCNSABILIDATES DEL EXPOSITOR

Wisal, rap por Ernesto Pérez, se compromcts a:

+  Rugpotar fas hararios e mensja, inaugradi
Solventss las necesidades de transpone de lag obeas

Prapercona: fes fiches técritas imoresss, previamente sorcbades por of GCE-

Praporcona: 106 Male(iak it Bpoya Q110 41 S6l8, pEsamants Somoacce por al GLe

Ha utikzar maakas 66 ApeyT. eMpasRYGS Y0 da SUGACEN que no hayan ska aprobadns por ol COE

tividadas y desmantaje, acoroadar artr: b

pades.

+ e las recomendagiones e curaduia y ussogelis sugerklas por el COE
Veisr en wda mamenia por 18 corecta realizacidn de b acivided
Ha galcltar of page do erimda A (3 actvidad, ya 597 AMAS 0 CUta |3 misma.

Caendrar cen el BOE cuslauier canlratiempa, necesided extra y sambio con anlelaciin

Fagikar al GGE, la imagsn del proyeclo para las matiaks de dfusion da 1a actividar
. R

lzat |a cifusin e la actividsd en medos y prensa

Entregar ol ©OE toda la informasitn lequerkda pers informes v difusion por pare del COE.
Apaye 13 cisKn us realkos 81 GOE 4R 15 Ae0 widRr A TS 06 5U sifl we y redas sacales
+  Rasporder por la aulersicidan, derechas ¢ permisasde exbisicsn oo las cbras axpurstas

RESFONEABILIDADES DEL CCE

El Gartra Gubural da Es0ena 5a compromets &:

Sclverier las neceskiades de espac y asslanga del moréajs y desmonaje

*  Supec recomandaciones de curaciria y musaagralia para sl momaje
* Resarvar y asegurar la disponibiidd o2 ' 546 para 1a ewoskion y acliidades cmpementaias,
+ Colccarlaimag pravelda por ol expostar. gacki ds |a sctividac

Frassniar al exposiier aue serdn il a1 sprobecion
+ Mo ufiizar materiakes na spronanios par al axpashar an la diuigacion ca la actividsd.

Wilar por sl someciy ez de s imagen en s ialeriskes oredusidos por s cenbapaits par b sctvidsd

Proni salictar cambios si asi Io considem.

Sahacor Vaya Sakan
Director
et CullLralde Expera

Cooperacitn
Ay Espai
i

RA 2

« Buspendar I axiidad 5 1A conimpANa ro acata 135 mediias arctadas en ol apatida N3

+ Nelar per of cuda y seguridad d las obras surarss ol seredp expestiva,

Encontrindcnos da acusedo con 1o estpulda an esta cata da entendimiants, trmames an | chxdad oo San
dass, 8 bos 10

ins cel man de sl del 2018,

Ernasiz Féres
Coardinader
LaCerazonads Vissl
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Anexo 09 Afiche de la exposicion

Descripcion: Este afiche fue el disefiado para promocionar la exhibicion donde se expondran los

2

trabajos resultantes del taller.

N

S\" i‘g\"‘"‘- 1\“

DE VER
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Anexo 10 Documentacion de los talleres

Descripcion: Los talleres se documentaron via fotografica y via video, el video realizado ad
honorem por Mista Films, conformado por 3 jovenes nicaragiienses refugiados que realizan
produccion audiovisual y mostraron interés por el proyecto.

YOUTUBE.COM
Maneras de ver

-

Link del video: https://youtu.be/Dmm5C_ZkvuE
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Anexo 11 Brochure y artes para la exposicion

Descripcion: La exposicion requirid artes para el espacio expositivo, por lo que se procedid a

realizar tanto un brochure explicativo de la exposicion como un texto de pared, ademas de las

fichas en Braille para hacer la lectura de toda la exposicion accesible.

Arte para brochure:

Arte para texto de pared:

W,
/- MANERAS

Y OB T AR HEAT™

El prayecto La Corazonada Visual con el apaya del Gentro Cultural de Expaiia
en Costa Rica presents Maners de ver: rusvas perpectivasdel arte en po-
blaridn con discparidad sta e st compuesta de trabajas
deficiencia visul enuna
in de fociftadares
con esta misma condickdn, b que estimuldy frvorecid el desamolo de la
creatividad y In expresién pura de cada una de ellos.

Agradecimientos

*Al Centra Cultural de Espafio: Salvador Vs, I Lam, Jasé Montera,
Alina Radriguez, Maurkia Sanche y Alfredo Piedra.

*Superficies Culturales: Sebastifn Gonzder.

*Mista Films Ana Lucia Cantillana, Naiot Espinoz y Gabriel Benavente,
*Alos talleristas: Abel Valerio , Geoffrey Gonzdlez y Joan Villapemos en la

mtisica.

*Alos participantes de las talleres.

“Maneras de ver : nuevas perspectivas del arte en poblacién con discapa-
cidad visual”

"En realidad vivo como en la muerte, jverdad? No veo nada; todo tengo
que tocarlo... Entonces supongo que la muerte que nos rodea es como lo
que veo ahora. Es una muerte que puedo vivir. "

-Francisco "Paco” Zaniga, 1991.

A partir de esta frase el proyecto La Corazonada Visual, con el apoyo del
Centro Cultural de Espaiia en Costa Rica, presenta “Maneras de ver: nuevas
perspectivas del arte en poblacién con discapacidad visual” Esta exposi-
cién esta compuesta de trabajos elaborados por poblacién con diferentes
tipos de deficiencia visual en una sesién de talleres de dibujo y pintura con
la asistencia de facilitadores con esta misma condicién. Desde el aporte de
la neuroeducacion, este proceso estimulé y favorecit el desarrollo de la
creatividad y la expresion pura en busqueda de autonomla.

TS R Y UNA @fbnoan iz Coe Qi
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Anexo 12 Inauguracion de la exposicion

Descripcion: La exposicion se inaugur6 el dia 30 de Octubre con la presencia del sefior Salvador
Vaya Salort, director del Centro Cultural de Espaiia, el tallerista Geoffrey Gonzalez y el publico
general.
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Anexo 13 Declaratoria de interés cultural

Descripcion: La exposicion se encuentra en este momento en espera de una resolucion por parte
de la Direccion de Cultura del Ministerio de Cultura y Juventud, para la Declaratoria de Interés
Cultural, considerando la importancia de este acercamiento a la poblacion con discapacidad a
espacios culturales y artisticos.

phe, | .

cultu a w‘ DIRECCION DE
juventud cultura

Direccién de Cultura

FORMULARIO DE SOLICITUD
DECLARATORIA DE INTERES CULTURAL - 2018

NOTA: Si el i cuenta con FIRMA DIGITAL, puede hacer entrega de los documentos via
correo electrénico tni siempre y cuando cumpla con la i6n vigente.

Nombre de la persona solicitante:

Ernesto José Pérez Ramirez / La Corazonada Visual

Numero de identificacion:

402170473

1. Antecedentes del proyecto, evento, actividad o producto y/o de la persona postulante (fisica
o juridica).

Margue con x:
Persona fisica: x
Persona juridica:

Ubicacién de la agrupacién, organizacion o persona que desarrollara el proyecto, evento,
actividad o producto:

Provincia: Heredia

Cantén: Central

Distrito: Mercedes

Lugar donde se desarrollard el proyecto, evento, actividad o producto:
Provincia: SanJosé

Cantén: Central

Distrito: Carmen

Nacional: Si

Fuera del pais:

La Corazonada Visual es un proyecto que desarrolla iniciativas que pretenden acercar el
arte a poblacién con discapacidad visual. A través de diferentes experiencias como
talleres llevados a cabo en el Museo de Arte Costarricense y ahora el Centro Cultural de
Espafia se pretende que se creen nuevos espacios para el disfrute y el aprendizaje del arte

através de propuestas inclusivas, ahora presenta la exposicién “Maneras de ver: nuevas
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Anexo 14 Alcances de la exposicion

Descripcién: La exposicion y los talleres tuvieron muy buena recepcion, siendo estos
compartidos por el Consejo Nacional de Personas con Discapacidad CONAPDIS y pautada en el
GAM Cultural, ademas recibi6 una resefia de la Arterapista y docente de la Universidad de Costa
Rica Angela Bulgarelli.

@ Conapdis Costa Rica e
ConO% 22 de octubre & lss 12:44 - @

Corazonada visual

Nuevas perspectivas del arte en la poblacion con discapacidad visual
30 octubre

Centro Cultural de Espafia (El Farolito)

8 de la mafiana

ARTETERAPIACOSTARICAANGELABULGARELLI.BLOGSPOT.COM
HERMOQSO!: De “La Corazonada Visual”!.
Lider del Proyecto: Emesto Pérez, Educador de Artes Plasticas, ...

237 26 :

,
Personas alcanzadas Interacciones
00:s 3 veces compartido 00 2

ios 7 veces cor
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