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Introduccion:

La provincia de Heredia comprende diez cantones: Heredia, Barva, Santo
Domingo, Santa Barbara, San Rafael, San Isidro, Belen, Flores, San Pablo y
Sarapiqui. Es posible separar estos cantones en dos grupos con marcada
diferencia entre ellos:

La region central de Heredia est4 ligada estrechamente relacionados desde
el punto de vista geografico, climatologico socio-econémico con la provincia
de San José. Asipodemos ver que en ella se ha dado una disminucion cada
vez mayor de las actividades agropecuarias y un desarrollo de los sectores
secundarios y terciarios, produciendo el deterioro ambiental y el incremento
de la pobreza.

Sarapiqui representa el 82% de la Provincia de Heredia, es el cantén de
mayor concentracién de la pobreza.  Su crecimiento poblacional se ha visto
afectado por tres fenémenos: la instalacién de la Standard Fruit Co-,
invasiones de tierra y la expansién bananera.

Ademas del deterioro de calidad de vida se destacan los siguientes
fendmenos: aumento de las tasas de mortalidad infantil, embarazos de
adolescentes, esterilidad debido al uso de agroquimicos por parte de la
bananera, deforestacion y ruptura del equilibrio ecolégico.

Comunidad:

Es una version descriptiva que la defininos como un conjunto de
hombres y mujeres que coparticipan, en mayor o menor medida en la
construccion de su vida social, econémica, politica y cultural en un mismo
espacio geografico y en un mismo tiempo histérico.

Este conjunto de posibilidades hace posible el nacimiento y desarrollo
de una estructura socio productiva, una tradicién, una cultura, y una historia
compartida.



Desarrollo Sostenible:

El conceplo de desarrollo sostenible no se puede limitar a una teoria
econémica del desarrollo, sino debe ser resultado de un proceso que, por ser
complejo, es holistico, interdisciplinario, sistémico, superando lo parcial, lineal
y disciplinario; que, por estar referido a propésitos concretos de una realidad
cambiante, es operativo, abierto y dinamico, superando lo teérico, cerrado y
estatico; y que por estar relacionado con la sobrevivencia del planeta y de la
vida humana, es normativo (el “deberia ser”) y no positivista (el “es”). Por lo
tanto, es necesario considerar el desarrollo sostenible como el sistema
dinamico que articula de manera interdependiente una gran cantidad de
dimensiones.

Diagnéstico:

Es un proceso mediante el cual se obtiene la informacién sobre una
determinada problematica en un determinado espacio. Se emplean en la
recoleccion de datos fuentes primarias como: encuesta, entrevista,
observaci6n participativa y secundarias que incluyen tesis de grados, censos,
etc.

Género:

Es una construccién social. Aprendemos a ser mujer o hombre
mediante el proceso de socializacion. ANl aprendemos un conjunto de
caracteristicas que definen el comportamiento femenino o masculino.
*Hoffschimidt Kristin, 1996°.

Medio Ambiente:

El ambiente es todo lo que naturalmente nos rodea y permite el
desarrollo de la vida, tanto se refiere a la atmdsfera y sus capas superiores
como a la tierra, sus aguas, flora, fauna y recursos naturales. En general es
todo lo cual conforma la naturaleza con sus sistemas ecolégicos de equilibrio
entre los organismos y el medio ambiente en que viven.

Participaciéon Cludadana:

Este término tiene dos posibilidades se refiere tanto a la interrelacién
de los Individuos con el Estado “en su calidad de cludadanos organizados en
una colectividad con la finalidad de hacer valer sus derechos frente al mismo
e influir favorablemente en sus politicas y funcionamiento”, de esta forma los
derechos frente al mismo e influir favorablemente en sus politicas ¥
funcionamiento®, de esta forma los individuos participan no en su caracter
individual, sino como grupo organizado en la sociedad civi. Esta



participacion tiene como contrapartida al Estado y busca influir politicas y atn
el funcionamiento mismo del Gobierno Local. Por otra parte, la calidad de
ciudadano remite a una interrelacion individuos-Estado, regulada por
derechos y deberes, sancionados en un marco juridico mutuamente
aceptado. En este sentido, se enfoca mas concretamente a los derechos
individuales.

Patriarcado:

El poder de los padres: un sistema familiar y social, ideolégico y
politico en el que los hombres a través de la fuerza, la presion directa, o a
través de los rituales, la tradicion, la ley y el lenguaje, las costumbres, la
etiqueta, la educacién y la division del trabajo determinan cual es 0 no el
papel que las mujeres deben interpretar, y en que la mujeres estan en toda
circunstancia sometidas al varén (Rich. Adriana 1976, nacida de mujer).

Pobreza:

Los aspectos conceptuales y metodolégicos involucrados en la
identificacién de las personas y de los hogares en situacién de pobreza son
complejos y dificiles de llevar a la practica. No obstante, en términos
generales se pueden definir la pobreza como la presencia de niveles de vida
o bienestar socialmente inaceptables”.

Hogares en extrema pobreza:

Son aquellos que no satisfacen las necesidades alimentarias de la
canasta basica minima.

Hogares que no satisfacen necesldades basicas:

Son los hogares con ingreso per céapita superior al costo de la
Canasta basica alimenticia, pero inferior al costo de una canasta normativa
compuesta por las necesidades alimentarlas y las necesidades no
alimentarias como vivienda, educacién, vestido, transporte, etcétera.

Reglon:

El concepto de region elaborado por el Ministerio del Ambiente y
Energfa, para el caso de Heredia, implica dos aspectos: primero divide la
misma provincia en dos subregiones y, segundo engloba cada una de esas
dos subregiones en regiones mayores. En este sentido, en la provincia de
Heredia encontramos la subregién de  Sarapiqui que pertenece a la regién
Huetar Norte y la subregion Heredia que pertenece a la Regién Central.



Sociedad Civil:

El concepto se refiere primordiaimente a la relacion sociedad-Estado,
en un sentido de separacion de ambitos entre lo estatal y lo privado. A este
respecto es necesario partir de algunos aspectos claves.

1. Por Sociedad Civil se entienden aquellas esferas de actividad no
incluidas en el Estado. Esto significa a “grosso modo”, que abarca
sectores de muy diversa situacién organizativa y economica, lo
cual es efecto de las desigualdades existentes en el conjunto

social.

2. La relacion de los diversos sectores de la sociedad civil con el
Estado, variard de acuerdo a los recursos que estos dispongan
(politicos, econdémicos, organizativos, culturales) y el marco de
alianzas que establezcan, al interior de la sociedad o con agentes
externos.

3. La inclusion de sectores relegados de la sociedad civil en espacios
a los cuales no tenian acceso puede llevar a un cambio
fundamental en el conjunto social, siempre y cuando vayan
acompafados de una efectiva transformacién de los espacios de
participacion.

Sujeto de Participacion:

Se identifican como todos los individuos, grupos o instituciones
incluidas en experiencias de participacion, sean éstas instituciones oficiales,
Organismos de la Socledad Civil (ONG's, Asoclaciones de Desarrollo, grupos
de vecinos, Céamaras Empresariales, Colegios Profesionales etc.),
organismos o figuras politicas locales (Municipalidades, Sindicos, Regidores,
Instituciones de Educacion Superior, Comunidades Indigenas).



- -
Cantén San Isidro
Extensién | Poblacién | Hombres | Mujeres | Focos de Pobreza | Deterioro Ambiental Violencia Organizaciones | Actividades
que realizan
12.210 6.242 5.968 s Barrio Fétima Problemas ¢ Fisica Alcaldia ¢  Reciben
*  Quebrada forestales. e Psicolbgica. |e Desarrollo denuncias
e Tierra Blanca Destruccion de s Sexual Comunal sobre
Zona de * Gruposdela violencia.
amortiguamiento Tercera
del Parque Braulio Edad.
Carrillo. ¢ No hay

oficina de la
mujer.

Fuente: Estadistica y Censos 1999, San José, Costa Rica.




Cantén Barva de Heredia

Extension | Poblacién | Hombres | Mujeres | Focos de Pobreza | Deterioro Ambiental | Vielencia Organizaciones Actividades
que realizan
419Km2 |27.940 13.945 13.995 Desempleo Contaminacién Rio Comunidad
Drogadiccién La Hoja, Rio organizada
e Problemas de Segundo. contra el
vivienda. Destruccién de la Hampa.
cobertura forestal. Asociacién
Ambientalista
Shurakma.
Liga de
Municipalidades
SINDICA
COFIM
Oficina de la
Mujer.
WWP-Empresa
(clasificacion de
desechos.
Fuente: Estadistica y Censos 1999, San José, Costa Rica.
Cantén San Rafael
Extension | Poblacién | Hombres | Mujeres | Focos de Pobreza | Deterioro Ambfental | Violencia | Organizaciones Actividades
) que realizan
32416 16.305 16.111 Lotes Peralta Deforestacion e Oficinadela
Santisima Trinidad Contaminacién Mujer
quimica de las e Consejo
aguas. Municipal.
Basureros
clandestinos.

Fuente: Estadistica y Censos 1989, San José, Costa Rica.




ASPECTOS GENERALES DE LA PROVINCIA UK HEKIIMA

Extension

Pobladin

Hombres

Mujeres

Focos de Pobreza

Deterioro Ambiental

Violendia

Organizaciones

Actividad
que
realizan

51.781
Em2

286.112

143.708

142.404

En diferentes
comunidades de los
diez cantones.

» Contaminacién de
los rios.
Del suelo.
Del aire.
Contaminacién
Sélida.
s Contaminacién
liquida.
Agroquimicos.
Gaseosa.
Deforestacién
Crecimiento no

e & & @

planificado del drea

urbana.

L
L J
| ]

Fisica
Psicoldgica.
Sexual.

Municipalidades

Guardia Rural

EBAIS (Equipos bésicos
de atencién integral en
Salud).

Comité de Salud

Instituto Mixto de Ayuda
Social (IMAS).
Ministerio de Agriculturay
Ganaderia (MAG).
Ministerio de Ambiente y
Energia (MINAE).
Ministerio de Educacién
(MEP).

Comité y grupos
ambientales.
Asociaciones de
Desarrollo

Comité de Deportes
Juntas de Educacién
Patronato Nacional de la
Infancia. (PANI).

Juntas de la Iglesia
Catblica.

Grupo de Accién Juvenil
Alcoholicos anbénimos
Centro de Atencidn para la
Mujer y la Familia.
Oficina de la Mujer
Grupos de la Tercera Edad.
Club de Leones.

Instituto Nacional de
Segruos (INS).

Cuerpo de Bomberos
Cruz Roja

Hospital, Clinica CCSS,
Correo, Empresa de
Servicios Piblicos de
Heredia

Fuente: Estadistica y Censos , enero '~ "9, San José, Costa Rica.




Cantén Sarapiqui

Extension

Poblacién

Hombres

Mujeres

Focos de Pobreza

Deterioro Ambhiental

Violencia

Organizaciones

Actividades
que realizan

2.349.37
Km?

31.634

16.805

14.829

Horquetas.
La Virgen
Puerto Viejo
Rio Frio

+« Contaminacidn de

aguas por
agroquimicos.
Aire

[ ]
+« Destruccién de la

fauna y flora
silvestre.

Oficina De la Mujer.
Asociacién De mujeres
campesinas.

Rancho Chilamate.
Asociacién de mujeres La
Aldea,

Asociacién Pequeiios
productores.

Mujeres Unidas de Sarapiqui.

Asoc. Mujeres del Sector Norte.

Asociacién Las Amadas.
Comité de Mujeres Finca 4.
Comité de Mujeres Huetares
Teatro Mévil Ecolégico.
Grupo de Teatro Colonia
Nazareth,

Grupo de Baile Liuvia de Oro.

Grupo Musical Colonia
Nazareth.

Comité Cultural La Victoria.
Asoctacién Juvenil Activa (La
Virgen)

Asocracién de Jovenes (El
Tigre).

Movimiento Active Cultural y
Deportive (Colonia Villalobos).
Grupo Juvenil (La Ramba).
Grupo Ambientalista (Puerto
Vigjo.)

Grupo Juvenil (TICARI).
Asociacién movimiento activo

para Desarrollo Ecolégico
Chilamate.

Fuente: Estadistica y Censos 1999, San José, Costa Rica.




Canton San Joaquin de Flores

Extension | Peblacion

Hombres

Mujeres

Focos de Pobreza

Deterioro Ambiental

Violencia

Organizaclones

Actividades que

realizan

12.813

6.506

6.307

Rosario

Contaminacién Rio
Segundo y Quebrada
Seca

Fisica
Psicoldgica

s Oficinadela
mujer.

¢ Comité de
mujeres.

¢ Comité de
reforestacién

Orientacién
Legal
Capacitacién
( taller
autoestima
problemas
del adulto
mayor,
madres
adolescentes

Fuente: Estadistica y Censos 1999, San José, Costa Rica.

Cantén San Pablo

Extensién | Poblacién

Hombres

Mujeres

Focos de Pobreza

Deterioro Ambientsl

Violencia

Organizaciones

Actividades que

reslizan

16.282

8.157

8.125

s Las Cruces
e LaPastora
» LaJoya

e Aguas negras
+ Crecimiento
urbano.

No hay
datos

Oficina de la .
mujer.

Capacitacién
: taller
autoestima,
derechos
laborales,
adultos,
adolescenses
Ayuda
econémica
para el
estudio
(IMAS)

Fuente: Estadistica y Censos 1999, San José, Costa Rica.




Cant6én Santa Barbara

Extension

Poblacién

Hombres

Maujeres

Focos de Pobreza

Deterioro Ambiental

Violencia

Organizaciones

Actividades que
realizan

24.121

12.086

12.035

Barrio Betania
Birri

Calle Zapote
Esquina San
Juan.

s Mal manejo
desechos sélidos.

e Infraestructura
sanitaria deficiente.

e Aguas negras.

¢ Problemas de
mantos acuiferos

e Comité de
Vigilancia
de los
recursos
paturales,

s Comité de
Rescate Rio
Ciruela.

+» Oficinadela
Mujer.

Fuente: Estadistica y Censos 1999, San José, Costa Rica.
Cantén San Antonio de Belén

Extension

Poblacién

Hombres

Mujeres

Focos de Pobreza

Deterioro Ambiental

Violencia

Organizaciones

Actividades
que realizan

16.967

8.553

8.414

¢ San Vicente

¢ Contaminacién de
agua y tierra por la
industria porcina,
avicola e INTEL.

Oficina de la
mujer.
Comision de
Monitoreo.
Asociacion de
Desarrollo
Integral.
Asociacién
Ecolégica
Belemita.
CONARE.
Camara de
Industria.
Grupos
culturales.
AMABE
Microempresa
Clubs
deportivos.

Fuente: Estadistica y Censos 1999, S- * José, Costa Rica.
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Canton Heredia

Extension
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Cantén Santo Domingo

Extension

Poblacién

Honibres

Mujeres

Focos de Pobreza

“Deferiero Ambjental

32.162

13.117

Ll

16.045

Santa Rosa .
¢ . Arrinconada

s Periferiaurbana |

T Contagunncion fos
por broza de café.

‘ Explasifogor
~'='W93mhﬁgml

shikscidnide

p aalazm

'I‘hmy

 Indugid




‘ Ebulﬁré#

W

Eﬁmtnaﬁﬁm 3

ngamaﬂ

12,086 :j 12 o&s

Callf: Zsipote
Esqyiina San

Jyan.

'_fluﬁza&squ‘f o
- ‘sanitaria eﬁcxgg(g.:; o
. 'Aguas negras:

o _ Problemes de
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e Comitede .
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de los

Mujer.

reowssos |

* Comitéde |
Rescate Rio.. |

. Ciruela. .. 2|

e Oficivadela| '

Fuente: Estadistica'y Censos 1999, San José. Costa Rica.

Cantén San Antonlo de Belen

‘Poblacién Ho.mbru Muje:es

“Yocus de Pobrenn.

“Deterioro Amblental

Violencis

Org:nlzhdone‘;'

Acﬁvidades
que realizan

16.967 8553 8414

-

e San Vicente

Contaminacién d¢
agua y tierra por la

‘industria porcina, = |-

avicola e INTEL.

e Oficinadela | -

mujer.

e Comisibnde

Monitoreo.

e Asociacionde | - .

Desarrollo
Integral.

»  Asociacién -
Ecolégica
Belemifa. |

» CONARE

e Cdmarade

Industria. . |

¢  Grupos ,
culturales. -

¢  AMABE
Microempresa

e Clubs .
deportivos.

Fuene: Estadistica y Censos 1999, ';San José, Costa Rica.




