Nombre cientifico: [lguana iguana

La iguana verde o iguana comun es una de las especies de
reptiles mas emblemaéticas de América Central y del Sur. Es
un lagarto de gran tamano, que puede alcanzar hasta 2
metros de longitud desde la cabeza hasta la cola, y pesar
entre 4y 8 kg.

En Costa Rica, es comun en zonas protegidas, parques
nacionales y fincas con vegetacién densa, donde encuentra
refugio y alimento en la copa de los arboles. La iguana verde
es un reptil herbivoro, con una dieta basada en hojas, flores
y frutos. Aunque ocasionalmente puede consumir pequefios
insectos, su sistema digestivo esta adaptado
principalmente para el consumo de materia vegetal.
¢Sabias que su alimentacién juega un papel importante en
la dispersién de semillas y en el equilibrio ecolégico del
bosque? Al ser dispersora, contribuye a la regeneracién del
bosque. Adema3s, sirve de alimento para depredadores
naturales como aves rapaces, serpientes y algunos
mamiferos.

Es una especie diurna y arbérea, lo que significa que la
podemos observar en los arboles. Su agilidad le permite
desplazarse rdpidamente entre las ramas y, cuando se
siente amenazada, es capaz de lanzarse al agua desde
grandes alturas para escapar de sus depredadores. Cuentan
con una excelente vision, que les permite detectar colores y
movimientos a grandes distancias. También poseen un
érgano fotosensible en la parte superior de la cabeza
[lamado "tercer 0jo" 0 "ojo parietal”, que les ayuda a detectar
cambios en la luzy posibles depredadores.
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