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1. Introducción 

En el marco del curso de Praxis de la carrera de Enseñanza del Inglés para I y II 

Ciclos de la Universidad Nacional de Costa Rica (UNA), el día 9 de agosto de 

2024 se llevaron a cabo dos actividades académicas dirigidas a sensibilizar al 

estudiantado respecto a los desafíos y oportunidades del trabajo docente en 

contextos unidocentes y rurales. Estas actividades fueron organizadas como 

parte de las acciones del proyecto 071-22 Fortalecimiento del inglés en escuelas 

unidocentes y contextos rurales alternativos. 

2. Desarrollo de las actividades 

La jornada académica se estructuró en dos momentos principales: 

Primer taller: 

Se desarrolló en colaboración con la actividad académica de Educación 

Continua de la División de Educación Rural, y estuvo a cargo de las académicas 



Reichel Rodríguez y Jessenia Rivera. Durante esta sesión, se abordaron las 

características particulares del contexto unidocente, los retos pedagógicos que 

enfrentan los docentes en estas comunidades, así como estrategias y buenas 

prácticas para atender de manera integral las necesidades educativas de 

estudiantes en entornos rurales. Esta charla permitió a los estudiantes ampliar 

su perspectiva sobre las realidades educativas rurales, promoviendo un análisis 

crítico y reflexivo sobre las implicaciones sociales y educativas de su futura labor 

docente. 

Segundo taller: 

Posteriormente, las académicas Carolina Carrillo y Karla Ávalos presentaron el 

pilotaje "Hummingbird Learning", una innovadora estrategia que utiliza 

tecnologías de videoconferencia para ofrecer clases de inglés a estudiantes de 

escuelas unidocentes y rurales, donde el acceso a profesionales del idioma ha 

sido históricamente limitado. Durante esta sesión, los estudiantes reflexionaron 

sobre el impacto positivo que esta modalidad puede tener en las comunidades 

rurales y analizaron cómo iniciativas como el pilotaje "Hummingbird Learning" 

pueden abrir nuevas opciones laborales para profesionales de la educación, 

contribuyendo a la equidad y al fortalecimiento de la enseñanza del inglés en 

zonas vulnerables. 

3. Conclusiones 

Las actividades realizadas permitieron al estudiantado: 

- Comprender las condiciones educativas y sociales de las comunidades rurales 

y unidocentes. 

- Reflexionar sobre los retos pedagógicos que implica atender grupos multigrado 

y comunidades con condiciones limitadas de infraestructura y acceso 

tecnológico. 

- Valorar la importancia de estrategias innovadoras, como el pilotaje 

"Hummingbird Learning", que promueven el acceso a una educación de calidad 

en zonas rurales. 

- Visualizar nuevas oportunidades profesionales ligadas a proyectos de 

educación remota en contextos rurales, ampliando sus perspectivas de inserción 

laboral. 

Asimismo, se concluye que este tipo de talleres resulta fundamental no solo para 

los estudiantes de la carrera de Enseñanza del Inglés, sino que deberían ser 

ampliados y ofrecidos a estudiantes de todas las carreras de educación que, en 

su futuro ejercicio profesional, puedan desempeñarse en escuelas unidocentes o 

en contextos rurales. Sensibilizar a los futuros docentes desde su etapa 

formativa fortalece su preparación, compromiso social y adaptabilidad frente a 

diversos escenarios educativos del país. 
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