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Prologo
iBienvenidos y bienvenidas a este espacio!

Con el siguiente documento se busca que nifos, ninas y
adolescentes cuenten con una herramienta de facil comprension en
materia de derechos humanos; o bien, que las personas que trabajan
con ellos y ellas en espacios educativos, puedan acceder a un
material de analisis que les dé las principales herramientas para el
abordaje del tema de derechos.

Los derechos humanos constituyen un tema vivencial, cuya
aplicacion, vigencia, respeto y relevancia es permanente y
vinculante a todos los procesos en las vidas de todos los individuos.
Por tanto, su conocimiento pleno es vital para materializarlos en la
cotidianidad, sin distincion de ninguna clase ni por ningun motivo.
Particularmente, con este material se espera contribuir con la
poblacibn menor de edad que reside en cantones fronterizos de la
zona norte d e Costa Rica.
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,Qué son los derechos humanos?

Los derechos humanos son
derechos y
libertades de las personas;
garantizan la
dignidad humana, la justicia y la
igualdad.

, nifios y adolescentes

nas

jHola chicos y chicas! ;Como estan?
(Les gustaria conocer informacion
sobre los derechos humanos?

Es informacion valiosa que toda

persona debe conocer.
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Primera Unidad




Hace algunos anos, varios paises se unieron para
analizar lo que sucedia en el mundo. En este analisis

se advirtié la violencia y pérdida de vidas humanas por
las guerras, el hambre y el maltrato hacia determinados
grupos de personas. Por ejemplo,debido a su etnia,
fenotipo, origen, género o condicion econdémica, muchos
individuos y grupos han vivido esclavitud; las personas
indigenas perdieron sus tierras...

Por la religion o la cultura, millones de personas han muerto en guerras ocurridas en el
siglo XX. Ante estos actos, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) redacto la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos en 1948. En ella se vela por acciones
de justicia, libertad y paz, que dignifican la vida de las personas.

Ustedes se preguntaran qué es la ONU. Es un ente formado por muchas naciones que
realizan

determinados planteamientos para regir en materia de derechos humanos.

Para ampliar informacion sobre su constitucion, se puede leer el documento “Carta de las

Naciones Unidas”.




¢, Qué quiere decir que los
derechos
humanos fundamentales son
universales?

Los derechos humanos
son irrenunciables, indivisibles
y progresivos.




Nifas, nifios y Adolescentes

Universales :
Tienen derechos humanos
fundamentales
Sin restriccion
Aplicables a todos por
igual
Irrenunciables Independientes Progresivos
Permanentes en la vida Se requieren de todos Implica acciones para su
para un desarrollo integral y cumplimiento y con mayor

de la persona

vida digna alcance




Miremos con detenimiento la Declaracion Universal

de los Derechos Humanos: “Toda persona tiene todos los
derechos sin distincioén alguna de raza, color, sexo, idioma,
religion, opinion politica o de cualquier otra indole,

origen nacional o social, posiciéon econémica, nacimiento
o cualquier otra condicion” (art. 2).

Los derechos humanos son universales, se aplican a todas las personas por igual, sea hombre
0 mujer, nifo, nina, adolescente o adulto(a), nacional o extranjero; para su cumplimiento es
irrelevante el color de piel, la cultura de la que se proviene, el idioma que se hable, la religion
que se profese... Tenemos derecho a ellos por nuestra condicion humana. Los derechos nos
acompanan a lo largo de la vida de forma permanente. Todos son importantes y necesarios para
el desarrollo integral de las personas y para tener una vida digna en igualdad de condiciones,
por eso se considera que son irrenunciables, indivisibles e interdependientes, y todos estan
relacionados entre si.

Para tener una vida digna, necesito tener una casa donde vivir, acceder a la educacién. Si algun
derecho me falta, me coloca en una situacién de vulnerabilidad. Los derechos humanos son
progresivos; esto quiere decir que las naciones e instituciones garantes de los derechos
humanos deben crear leyes y procedimientos que favorezcan su acceso de manera

oportuna y eficiente.

Asi mismo, se requieren cambios sustantivos en la forma de asumir y promover los derechos
humanos, de manera que se creen las condiciones pertinentes a las necesidades que
experimenta la humanidad y se detecten situaciones que colocan a las personas en situaciones
de fragilidad social, econémica, cultural, entre otras. Por ejemplo, hace muchos anos se
invisibilizaban las formas de discriminacidon y exclusion que sufren los nifios y nifias o las
personas migrantes. Por ello, se han creado legislacion y procedimientos para el alcance de los
derechos humanos de forma equitativa.




Yo, como persona menor de

edad, ¢ tengo derechos?

Leyendo la Declaracion, no

dice nada sobre la edad.

Buena pregunta. Los derechos humanos
fundamentales se aplican sin discriminacion
de ningun tipo, eso incluye la edad.

Las personas menores de edad ejercen
su ciudadania. Los derechos humanos
deben ser disfrutados por toda persona.

No importa nuestro color de piel,
dénde nacimos o si tenemos dinero;
tenemos derechos humanos
sin ningun tipo de discriminacion.




Con algunos hechos historicos, como las guerras entre paises, los conflictos
politicos internos, la miseria y la hambruna; o bien, situaciones ambientales
como los desastres naturales o sociales, o como las migraciones; han
evidenciado que las personas menores de edad quedan expuestas y
desprovistas de sus derechos fundamentales y de la atencion de sus
necesidades basicas. Por ejemplo, en familias econédmicamente pobres,
algunos ninos se dedican a aportar al hogar para la subsistencia y no
acceden a la educacion. Algunos desde muy pequenos ingresan al
mercado laboral. En estos ambientes se les niega su derecho a ser
ninos(as) y realizar actividades segun las etapas de su desarrollo integral.
Por el contrario, se ven obligados a asumir una posicion de adulto, lo cual
atenta con su derecho a ser nino o nifa. Por situaciones como la expuesta,
la ninez se considera una poblacién que debe ser protegida; por eso
existen leyes que atienden los derechos de las personas menores de edad.
Por ejemplo, en Costa Rica contamos con legislacion para proteger a la ni-
Aez y la adolescencia, esta busca enfatizar que debe prohibirse
rotundamente cualquier tipo de explotacion y trabajo infantil.

Todos los ninos, \
nifas y adolescentes

tenemos derechos humanos
sin distincion.



Derechos humanos para los ninos, ninas y
adolescentes en Costa Rica

¢, Sabian que nosotros como
ninos, ninas y
adolescentes tenemos
derechos humanos de
manera especifica en
Costa Rica?




Vamos a acercarnos al tema:

Existen leyes que atienden especificamente a la poblacion menor de edad. En
el ambito internacional, esta la Convencion sobre los Derechos del Nifio, emitida
en 1989 por el Fondo de Naciones Unidas para la Infancia, la organizacion que
llamamos UNICEF. Esta organizacion promueve el desarrollo integral de los me-
nores de edad y contribuye con propuestas que atienden problemas serios que
aquejan a esta poblacion, especialmente en paises con condiciones sociales y
econdmicas adversas.

La Unicef es una instancia que esta adscrita a la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU), maxima autoridad que regula en materia de derechos humanos
en el mundo.

La ONU lidera la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, la cual se
dict6 en 1948.

Costa Rica esta adscrita a la ONU, por lo que las

directrices que esta organizacion dicta y otras le- N“es"o_ pais cuenta
yes internacionales que protejen a las personas de ngaﬁ?ig:ﬁ Ilz);es e
algur] tipo de discriminacion, se consideran ley en derechos de

el pais. todas las personas,
Ejemplo de ello la Convencion Americana sobre de manera
Derechos Humanos (Pacto de San José, 1969) se especifica a

asume en Costa Rica mediante el Decreto N°4534 menores de edad.

en Costa Rica.
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Costa Rica, como pais de derecho, se adscribe a los tratados internacionales que velan
por los derechos humanos. Por eso crea legislacion y acciones para la proteccion
de la persona menor de edad. En 1930 se crea el Patronato Nacional de la Infancia (PANI),
para proteger a la madre y al nino(a) como mandato de la Constitucion Politica de Costa Rica en 1949.
En el pais se crea el Codigo de la Nifiez y la Adolescencia en Costa Rica en 1998,
como parte de los esfuerzos que surgen para atender de manera especifica los derechos
de las personas menores de edad que se establecen en el tratado internacional “Convencion sobre los
Derechos del Nifio” (1989), que fue aprobada por 94 paises.
El Codigo regula todo lo relacionado con los derechos de los nifios, las nifias y adolescentes.
Este cddigo es ley en Costa Rica; por tanto, de acatamiento obligatorio.
“La persona menor de edad sera sujeto de derechos; goza de todos
los inherentes a la persona humana y de los especificos relacionados con su desarrollo” (art. 10).

Yo si, el PANI es la
organizacion que
vela por la
proteccién de los
menores

de edad en Costa
Rica.




Declaracion Universal de los
Derechos Humanos (1948)

\_/

_—

Promulgada por la ONU

\_/

Cébdigo de la Nifiez y la
Adolescencia (1998)

/__\

Costa Rica

\_/

PANI

1
Convencim
Derechos de los Ninos

Los nifos, las nifas y los adolescentes
tenemos derecho a la proteccion del
Estado ante cualquier peligro o riesgo.

11



Las personas menores de edad tienen derecho a la proteccion estatal.

Esto quiere decir que “La persona menor de edad tendra el derecho de ser
protegida por el Estado contra cualquier forma de abandono o abuso intencional o
negligente, de caracter cruel, inhumano, degradante o humillante que afecte el
desarrollo integral (Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia 1998, art. 13).

Por tanto, el Estado debera garantizarle y protegerle con politicas econdmicas y sociales
que aseguren condiciones dignas para la gestacion, el nacimiento y el desarrollo integral
(Codigo de la Nifiez y la Adolescencia, 1998, art. 12).

Es claro que el menor de edad tiene derecho a proteccion ante peligro grave; este puede
buscar refugio, auxilio y orientacion cuando la amenaza de sus derechos conlleve grave
peligro para su salud fisica o espiritual; asimismo, obtener de
acuerdo con la ley, la asistencia y proteccion adecuadas y oportunas de las
instituciones competentes” Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia, 1998, art. 19).

Al respecto, el Estado tiene la obligacion de velar por su seguridad a través de

determinadas instituciones y leyes, promueve el desarrollo integral y el bien
superior del menor. Cuando existe alguna situacion donde el menor de edad peligra 0 no
tiene una familia que lo proteja, este interviene con la premisa de resguardar al menor de
edad y su bienestar.

El Patronato Nacional de la Infancia (PANI) es la institucion que disefia e impulsa politicas
encauzadas a garantizar los derechos de las personas menores de edad, su desarrollo
integral y su representacion cuando no tengan un adulto responsable.

El Codigo de la Nifiez y la Adolescencia (1998) establece que una persona se

encuentra en la etapa de la nifiez hasta los doce afios de edad cumplidos. Los(as)
adolescentes serian quienes superan los 12 afos y son menores de dieciocho.

12




Ya veo, la mayoria de
Tengo 10 anos, me faltan edad se currlple con los
2 afnos para ser 18 afos.
adolescente y 8 gnos
para que me consideren
adulto.

Capsula evaluativa

SA que se le llama “derechos de los
menores de edad” y por qué son
importantes?

13
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Derecho a una vida digna, segura y saludable

¢, Sabias que como

parte de los derechos Como parte del derecho a la
humanos vida, debemos tener
fundamentales las condiciones adecuadas
tenemos derecho a la para el desarrollo
vida? integral y que podamos crecer

sanos Y felices

,Qué implica tener derecho a una vida dig-

na?
El derecho a la vida refiere también a calidad de vida; por ello, “toda persona tiene derecho a un nivel de
vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la
alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios” (Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, 1948, art. 25).
Cada uno de los derechos fundamentales tiene un propoésito claro. Por ejemplo, nadie puede sobrevivir
mucho tiempo sin una alimentacién adecuada, por eso se debe velar porque los nifios reciban los
alimentos que requieren en cada etapa de su desarrollo (carbohidratos, proteinas, grasas, vitaminas...).
El derecho a la vivienda implica que ningun nifio(a) viva a la intemperie o no se sienta protegido(a). Cada
menor de edad tiene derecho a ser atendido en caso de enfermedad, dolor o para dar seguimiento a su
desarrollo.
El derecho a una vida de calidad conlleva a la vez, la oportunidad de acceder a un desarrollo integral
como derecho (art. 29).
Para ello, nifos y nifias deben contar con las condiciones que promuevan su potencial en todas las areas
del desarrollo humano: psicologica, fisica, cognitiva y social.

Derecho a una vida digna, segura y saludable

Segunda Unidad



¢ Un nifio de 6 afios puede ¢Una nifa de 3 afios puede

acceder a la educacion en comprender las gestiones
un centro educativo sin para contar con seguro
ayuda de un adulto? médico?

Claro, alguien debe
protegernos, no podemos

¢Podria un bebé de 5 quedar abandonados(as).

meses sobrevivir sin
ayuda?

Cuando la persona nace, requiere cuidados especificos para crecer sana y segura. Al nacer, el ser
humano no sobrevive sin ayuda o0 acompanamiento de otras personas, requiere apoyos para el logro
exitoso de su desarrollo cognitivo, emocional y social.

Precisamente, por su vulnerabilidad, tiene derecho a cuidados especiales.

Si bien las personas menores de edad tienen derechos, es importante que alguien tutele su cumplimiento,
sea el Estado a través del PANI, los padres y madres de familia o los encargados legales; lo importante es
gue ninos y ninas cuenten con la garantia de sus derechos, asi como con la proteccion y seguridad que
su desarrollo integral requiera. Estos tienen derecho a no ser abandonados, por ello, los responsables
legales deben estar presentes en su vida, y estan obligados a velar por su bienestar.

15
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Precisamente, tener familia o un grupo
de apoyo que cumpla esa funcion €s un it
derecho humano fundameptal. S -
La familia nos brinda s_(,agundad,
amor y proteccion

De acuerdo con la Unicef (2006), “para el pleno y armonioso desarrollo de la personalidad del nifio, la nifia
y adolescente,

deben crecer en el seno de la familia, en un ambiente de felicidad, amor y comprension” (p. 8). Este con-
cepto de familia se entiende en un amplio sentido, pues se comprende que las familias pueden estar inte-
gradas de muy diversas maneras.

La persona menor de edad tiene derecho a tener una familia o un grupo de apoyo que cumpla esta funcion;
que la ame y la proteja.

Parte de la salud emocional tiene que ver con contar con un grupo familiar que acompane en el desarrollo
integral de la persona.



La proteccion y garantia de derechos de las personas menores
de edad, constituyen en si mismos un derecho humano

¢ Quiénes tienen la
responsabilidad
legal de proteger a los
menores de edad?

Para el bienestar y proteccion de los menores de edad, estos deben
contar con una familia donde se viva en un ambiente de paz, afecto y
con posibilidades para el crecimiento personal.

En este sentido, los padres, madres u otros adultos responsables, son
los principales responsables de velar por la proteccién de los menores
de edad y su calidad.

De acuerdo con el Codigo de la Nifiez y la Adolescencia de Costa Rica,
los menores de edad tienen “Derecho a la proteccion estatal contra
cualquier forma de abandono o abuso intencional o negligente,

de caracter cruel, inhumano, degradante o humillante que afecte el
desarrollo integral” (art. 13).

Como menores de edad,
tenemos derecho a
ser protegidos ante
cualquier evento que
pueda ocasionarnos dafio o
lesiones fisica,
emocional e intelectualmente.

17
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Derecho a la salud y seguridad social

La salud forma parte de los derechos humanos fundamentales y esta ligada con vida digna.

Nadie podria sentirse bien si sufre dolor,esta enfermo o sufre un accidente.

Ante cualquier situacion de riesgo que sufra la persona menor de edad, el Estado debe garantizar su
seguridad.

Un derecho basico es la atencion médica; si el menor de edad carece de seguro social,

esto no es impedimento para que reciba los cuidados médicos que

necesita (Codigo de la Nifiez y la Adolescencia, 1998, art. 42). o (e et

pero siempre me atienden
en la clinica.

Por mi barrio pasan
enfermeras y nos ponen las
vacunas que necesitamos.
Hace un mes me pusieron
el refuerzo de la vacuna de

difteria y tétanos.

Como parte del derecho a la seguridad social, el Estado
vela por la salud de los menores de edad, desarrollando
propuestas de vacunacion para evitar el desarrollo de
enfermedades epidémicas (contagiosas). Con la vacu-
nacidén en edades tempranas se resguarda la vida de las
personas.

La salud es un derecho
humano, por tanto, la
atenciéon médica no se nos
puede negar.



En la escuela nos ensefian ¢ Sabias que en tiempos de

sobre medidas de riesgo o emergencias
seguridad y habitos para los menores de edad
resguardar nuestra vida, SOMOS una de las

integridad y salud, poblaciones prioritariag?

El Estado, a través de diversas instituciones, desarrolla programas para formar habitos en la pobla-

cion, orientados al resguardo de la salud y la vida de las personas. Por ejemplo, programas de hi-

giene, cuidado dental, educacién vial, minimizacién de accidentes en el hogar, entre otros. Muchos
de estos temas se asumen en propuestas educativas.

19
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Es importante contar con Pd O;Seefetrnplo, —
informacion y apre_ander a : citos peareS O
cuidarnos, apreciarnos prioriza salvagers:

y ponernos a sgl\_/o.
Somos personas unicas Yy
valiosas.

nuestra vida.

Capsula evaluativa

Para vivenciar el derecho a
una vida digna, ¢qué
derechos deben tener los
menores de edad?

Las personas menores de edad constituyen una poblacion vulnerable, el resguardo de su vida es un
derecho humano, asi como su proteccion y seguridad. Ante una situacion que las coloque en
condicion de vulnerabilidad, es prioridad para el Estado y para la humanidad adoptar medidas

necesarias para su proteccion. Ejemplo de ello, estar entre los primeros evacuados ante un desastre

natural o ser atendidos en centros hospitalarios.
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Toda persona menor de edad tiene derecho a la identidad; esta refiere a tener nombre, una
nacionalidad y un documento de identidad costeado por el Estado y expedido por el Registro Civil.
Cuando el nifio o la nifa nace, se debe inscribir en el Registro Civil, esto permite que adquiera la
nacionalidad y sea protegido por el Estado, que debe protegerlo y asegurar sus derechos.

El Patronato Nacional de la Infancia les prestara la asistencia y proteccion adecuadas, cuando hay
han sido privados ilegalmente de algun atributo de su identidad (Cédigo de la Nifiez y la
Adolescencia, 1998, art. 23).

Todas las personas que nacen en territorio costarricense
deben quedar inscritas en el Registro Civil.

En la actualidad, con el recurso tecnoldgico, aunque no
se cuente con el documento impreso, en los registros
digitales se puede consultar utilizando el numero de cédu-
la que se le asigna a la persona cuando nace. Diferentes
instituciones usan diversos documentos que contribuyen
a identificar a la persona.

Por ejemplo: carné de menor de edad, carné estudiantil,
carné del seguro social, entre otros.




Si, la maestra en la clase
Pasada nos explico que
tgnemos derecho a Ig
privacidad y que nadie
puede dafar nuestra

reputacion.

De acuerdo con el Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia (1998), la persona menor de edad
tiene derecho a que se proteja su identidad, y en correspondencia con ello, tiene Derecho a la
proteccion de su imagen (art. 27). Asi como derecho a la privacidad (art. 25) y al resguardo del
derecho a su honor (art. 26). Esto quiere decir que nadie debe exponer a una persona menor de
edad a situaciones delictivas que la coloquen en riesgo moral, discriminacion o en peligro de su
salud mental y emocional.

23
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Con el avance de las tecnologias de la informacion y la comunicacion, se ha dado un incremento en las redes socia-
les y en la utilizacion de estas plataformas entre las personas menores de edad. En ellas circulan muchas imagenes y
videos con menores sin distingo de edad. No obstante, es comun encontrar informacion falsa o sin el consentimiento de
las personas; asi como comentarios burlescos, agresivos y denigrantes que menoscaban la integridad de las personas.
Ante estas situaciones, es claro que se debe velar porque las personas menores de edad no sean expuestas o

danadas en su imagen ni reputacion.




Como una forma progresiva para el acceso y alcance de los derechos humanos, se crea el “Dia de la pro-
teccion de datos”.

Esta fecha se debe aprovechar para generar consciencia sobre el derecho a la privacidad; esta accion es
responsabilidad de todos y todas; especialmente de quienes deben proteger y garantizar la integridad y
seguridad de menores de edad, para resguardar su integridad. Es importante que nos eduquemos sobre:
¢, qué datos se pueden compartir y cuales no?, ¢ con quiénes se puede compartir la informacién? ;qué con-
secuencias o alcance tiene la informacion que se comparte?

Se deben analizar las situaciones que podrian colocar en riesgo a una persona menor de edad, en relacion
con los datos o la informacién que comparta en redes sociales u otros espacios.

Las personas menores de edad tienen derecho a la

i ; ; : « teCCi()n de nuestra
integridad, esto quiere decir que se “respete su e pre

identidad, de laimageny de

integridad fisica, psiquica y moral. Este derecho la privacidad, tiene que ver
comprende la proteccion de su imagen, con el derecho a la
identidad, autonomia, pensamiento, dignidad y integridad del menor de
valores” (Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia, art. edad.

24, 1998).

¢ Qué implica tener
derecho a
la identidad y la proteccion
de la imagen?

25
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Derecho al buen trato y a
proteccion

;,Qué implica el derecho
humano a sentirnos seguros?

¢Alguna vez has sentido
que no te tratan bien?

Las personas menores de
A edad tenemos derecho a
Q. sentirnos bien, sin miedo a

recibir maltrato.

Nadie tiene derecho
a hacernos sentir
mal por nuestra
apariencia, origen
ni forma de hablar.

Tenemos derecho a
que respeten nuestra
integridad fisica,
mental y moral.




Todos los menores de edad tienen
derecho a sentirse bien,
seguro, libre de temor. Sentir seguridad es

. tiene derecho de un derecho humano que debe ser
‘\:Jc:;ere insultarnos O tutelado por los padres y madres de
golpearnos. familia y el Estado.

Derecho a la disciplina sin
castigo fisico ni trato humillante

¢ Has escuchado que

¢ Crees que esa forma de algunos nifos y nifas son

correccion es adecuada? golpeados (as), fajeados
(as) o lastimados (as) de

alguna manera como
una forma de educar?

Es importante que nos orienten, que nos formen
en valores positivos, en buenas actitudes y que
nos eduquen sin que medie el maltrato. Que
podamos analizar nuestros actos y sus
consecuencias. Como parte de nuestra
educacion es necesaria la disciplina, esta no
tiene que ver con formas de maltrato fisico,
psicolégico o mental.
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Segun el Cbodigo de la Nifiez y la Adolescencia (1998): “las nifias, nifos
y adolescentes tienen derecho a recibir orientacion, educacién, cuido

y disciplina de su madre, su padre o los responsables de la guarda y
crianza, asi como de los encargados y el personal de los centros edu-
cativos, de salud, de cuido, penales juveniles o de cualquier otra indole,
sin que, en modo alguno, se autorice a estos el uso del castigo corporal
ni el trato humillante” (art. 24, bis).

Tenemos derecho a que

nos corrijan y disciplinen sin La correccion no tiene
que medie castigo nada que ver con el abuso
fisico ni maltrato humillante. fisico o psicologico.

Es importante que los menores de edad comprendan que la
disciplina busca formar a la persona con métodos y estrategias
saludables que lleven a la construccion de actitudes y acciones
de respeto y responsabilidad consciente de los actos, asumir
consecuencias y desarrollar otros valores que nos permitan ser
mejores personas y desenvolvernos en sociedad.




Ciberbullying: maltrato y acoso en redes sociales

El ciberbullying tiene que
Ver con el acoso Y maltrato
qug se inflige utilizando
Medios digitaleg Ccomo las

redes sociales.

r
;Has escuphado“r\fo\rt\)\arl)
sobre el ciberbullying-

El maltrato se puede dar en diferentes ambientes; por ejemplo, en la escuela, en la
familia, en la comunidad o en las redes sociales. Algunas personas utilizan medios
digitales para ofender y lesionar la imagen de otras personas con palabras
insultantes, calumnias o distorsionando la informacion.

El ciberbullying se da entre iguales (compafieros, estudiantes, jovenes...).
Esta accion tiene que ver con maltrato psicologico porque se cae en el insulto,
en la denigracion, en el irrespeto, lo cual tiene un fuerte impacto
en la autoestima de quien es victima de este tipo de abuso.
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¢ Has escuchado sobre el
abuso sexual?

¢ Qué entendés por este
tipo de abuso?

¢Alguna situacion

te ha hecho sentir

incomodidad o que
te estan irrespetando?

Segun la Unicef (2017), la prevencidn del abuso sexual
solo es posible si se ejecutan las medidas de autocuidado
para prever todo evento que represente una amenaza

a nuestros derechos, entre ellos, el respeto a nuestro
cuerpo, a la privacidad y a decidir las expresiones de
nuestra sexualidad.

El acoso o abuso sexual es maltrato

De acuerdo con la Unicef (2017), “el abuso
sexual es el contacto fisico de una perso-
na adulta con un nifo, nina o adolescente,
realizado con o sin violencia” (p. 4).

Es importante que nos
informemos sobre el
autocuidado para identificar
cualquier situacion que nos
coloca en riesgo de
maltrato o abuso sexual.




He escuchado que nifias
creyeron en amigos de
Facebook y fueron
victimas de abuso infantil.

¢Colocar imagenes e

mfo'rmacié.n_personal en redes
Sociales digitales Nos puede
colocar en riesgo?

Tenemos derecho i
a decir

NO, .BASTA, cuando nos

sentimos violentados(as).

Recuerda: nadie tiene derecho
a tocar tu cuerpo, maltratarte
u obligarte a hacer cosas que
no queras o con las que te
sintas incomodo(a)-

Emplear las redes sociales implica un uso razonable y adecuado de estos, ya que existen
personas que aprovechan tales medios para acercarse a los menores de edad, generar
amistad y confianza a través de perfiles falsos para cometer diversos tipos de delito. Por
ejemplo; chantajear a una nifia, a un nifo o adolescente con alguna fotografia enviada in-
genuamente, generando mas acciones de abuso.

Cuando las personas menores de edad se forman en el autocuidado, conocen los limites
de las demas personas sobre su cuerpo, prevén acciones para su bienestar y el resguardo

de la integridad fisica, psicolégica e intelectual.

Capsula evaluativa

¢ Qué situaciones pueden
considerarse maltrato y
cuales ponen en riesgo la
seguridad de un menor de
edad?

Las nifias, nifos y adolescentes tienen derecho a la proteccién.
Cuando se encuentre en una situacién denigrante o de maltrato,
debe acudir a un adulto (a) confiable o a instancias como el
Patronato Nacional de la Infancia (PANI).
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Derecho a no sufrir discriminacion

La educacion empieza
en el hogar

No nos deben hacer sentir
mal por nuestro origen,
nacionalidad o cultura.

Tenemos derecho a vivir
tranquilos (as) sin
discriminacion,
independientemente de si
presentamos alguna
discapacidad o condicion
neurolégica o médica.
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Quinta Unidad




De acuerdo con el articulo 3 del Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia (1998), este cubre a toda
persona menor de edad, sin distincion alguna, independientemente de la etnia, la cultura, el género, el
idioma, la religion, la ideologia, la nacionalidad o cualquier otra condicion propia, de su padre, madre,
representantes legales o personas encargadas”. Con ello se busca “garantizar el respeto de sus dere-
chos en un ambiente fisico y mental sano, en procura del pleno desarrollo personal” (art. 5).
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En mi escuela tenemos Todas las personas somos

un companerito que usa valiosas, independientemente
muletas, pero igual él juega con de nuestras habilidades,
nosotros, solo hacemos condiciones o posibilidades
pequenos cambios para que fisicas.

todos nos podamos divertir.

Cada persona es
Unica y diferente.

Mi prima tiene dificultad
para hablar y escuchar; yo
estoy aprendiendo Lesco

para conversar con ella.

Hay personas que tienen condiciones que afectan sus posibilidades de relacionarse
con los demas, de ahi la importancia de ser empaticos con su situacion.
El no discriminar a las personas también tiene que ver con que se sientan incorporadas en la
familia, la comunidad y la sociedad; con que se sientan respetadas y valoradas.
Por ello, se deben crear las condiciones para que todos los nihos, nifas, y adolescentes,
desarrollen su vida con posibilidades de éxito, en igualdad y en equidad con el resto de los
individuos.




Es importante que
desarrollemos valores
de tolerancia Yy respeto
hacia la diversidag que

existe entre |as personas.

No naci en Costa Rica,
i€l Cédigo de la Nifiez y
la Adolescencia cubre
mis derechos humanos?

El derecho a no ser discriminado se relaciona con el respeto y la
tolerancia, sea en la forma de pensar, de actuar o de ser.

Existen diversidad en los grupos sociales y culturales que
conforman las comunidades, por lo que es importante valorar y
respetar otras formas de ver la vida y el mundo, ser empaticos ante
el sufrimiento, la carencia, la desigualdad o inequidad entre los
seres humanos.

Segun leo, en el Cédigo de la Ninez y la
Adolescencia tenemos derechos sin
ningun tipo de distincidén, no importa

donde nacemos, si tenemos documentacion
o estamos de paso en algun pais.
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De acuerdo con el Codigo de la Nifiez y la Adolescencia, el Estado costarricense ga-

rantiza el derecho al libre transito.

En este sentido, toda persona menor de edad puede transitar o permanecer en cual-
quier lugar del pais (espacios publicos, comunitarios y recreativos) con responsabi-
lidad de los padres, encargados legales o por actividades estudiantiles (art. 15). En
caso del derecho al resguardo del interés propio de personas menores de edad de

nacionalidad extranjera; el Estado, en resguardo del interés superior de estos, procu-
ra el respeto de sus derechos en un ambiente fisico, social y mental sano (art. 17).

Recordemos que la Convencion de los Derechos del Nifio y el Codigo de la Nifez
y la Adolescencia, se suscriben a un mandato mayor, que es la Declaracion Univer-
sal de los Derechos Humanos (1948), emitida por la Organizacion de las Naciones

(ONU), como su titulo lo indica los derechos son universales e inalienables, esto
quiere decir que no pueden ser arrebatados, transferidos o violentados; se aplica a
todas las personas por igual por su condicion humana sin ningun tipo de discrimina-

cion y en cualquier lugar del mundo.
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Los derechos humanos de
las personas menores
de edad son universales.

Todas las personas menores de edad tienen derecho a la libertad,

lo que quiere decir tener sus propias ideas, creencias y religion.

Pueden expresarse en su vida cotidiana y en los espacios donde se
desenvuelve: familia, amigos, escuela, comunidad...

Es importante escuchar lo que tienen que decir los menores de edad,

lo que piensan y sienten. Su voz no debe ser silenciada. La libertad de
expresion “puede ejercerse bajo la orientacion de sus padres o encargados
en correspondencia con las capacidades que se van desarrollando”
(Codigo de la Nifiez y la Adolescencia, 1998, art. 14). Las personas menores
de edad no solo deben ser escuchadas, sino que, como ciudadanos y
ciudadanas, su representacion en diversos espacios debe ser genuina

y no simbdlica, solamente asi los derechos humanos se hacen efectivos.

Claro, tenemos deregho ala
libertad de pensam|ento y
a ser escuchados en los
temas que nos afectan.
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¢ Sabias que el derecho a no
sentirnos discriminados (as)
ni excluidos (as) ante los
demas tiene que ver con el
derecho a la igualdad y
equidad?

'ON, No serig
€quitativg,



Muchas veces una persona se ve afectada frente a otra, porque el contexto, las condiciones y las
acciones de las personas generan un escenario poco solidario y comprensivo de las diferencias y
necesidades individuales.

Precisamente, estas son acciones que promueven la discriminacion.

Es relevante que todas las personas vivencien los derechos de igualdad y equidad ante la ley.
La garantia de estos derechos promueve la paz, la seguridad ciudadana y la armonia entre las
personas.

Toqas las Personas somosg
Iuales ante |5 ley y
merecgmos acceder a |3
educacign para tener ung

o mayor i
erde: Todos los niNOS, yor compr. €nsion de

Recu Nuestros
nifas y ado|escentesser buscar mejorgse ::%Cr?; !
no . ic
tenemos derecho @ de vida. 1ise

Este derecho |
o
abordaremos

en la siguiente unidad,

discriminados por ningun
motivo.

¢ Qué implica sentirse
seguro, protegido y libre de
sufrir discriminacion?
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El derecho a la educacion y su importancia
para hacer valer otros derechos

Mi mama nos dice que
siempre actuemos
honradamente y que
digamos la verdad,
que la mentira es como una
bola de nieve que se nos

viene encima. la &g,

Mi papa es muy justo y
me ha ensenado a respetar
a todas las personas.

Usualmente, en los espacios donde nos criamos o donde compartimos gran parte de nuestro
tiempo como nifias y nifos pequenos, inicia nuestra educacion. Cuando aprendemos, por
imitacién y observacion, cosas como labores cotidianas, formas de hablar, de comportarnos
y otros, asumimos valores y modos de vida; también generamos expectativas para el futuro.
Empezamos a asumir valores y costumbres del hogar, de la comunidad o de la nacién donde
vivimos, segun lo que es socialmente aceptado o no, y actuamos en correspondencia.



Como podés ver, en el
hogar, la comunidad
o el espacio donde nos
criamos, iniciamos nuestro
proceso de formacion.

Muchos valores que
adquirimos, como el
respeto, la honradez, el trabajo
y la sinceridad,se
fomentan desde edades muy
tempranas.

Todas las personas
tenemos derecho a la
educacion formal.

Para el mayor desarrollo personal, es necesario que recibamos instruccion y
conocimientos que nos sirven para desenvolvernos mejor o desarrollar habilidades y
talentos.
A este tipo de formacion se le conoce como educacion formal
y comprende los niveles de primaria, secundaria y educacién superior.




¢ Sabias que la primaria y secundaria
son obligatorias y gratuitas en nuestro
pais?

La educacion como derecho ha sido custodiada por nuestra
ley mayor: la Constitucion Politica (1949). Segun versa en
este documento: “la educacion preescolar, general basica y
diversificada son obligatorios y, en el sistema publico, gratui-
tas y costeadas por la Nacion (art. 78).

La educacion formal en Costa Rica es tutelada por el Minis-
terio de Educacion Publica.

> La educacion es un o
derecho que Nos permtro

gesarrollar todo nues a
potencial y aspirar &

Cuanto mayor sea el nivel vida mejor.

educativo, tenemos mas
posibilidades de encontrar
mejores oportunidades de
trabajo.

También nos ayuda a descubrir
otro_s'r'nundos, a ampliar nuestra
VISION, a encontrar distintas
mapfaras de usar nuestras
habilidades, a divertirnos y
emplear el tiempo de forma
provechosa.




La educacion es un derecho y un deber, por tanto, es responsabilidad de los padres, madres y
del Estado, velar porque las nifas, ninos y adolescentes asistan a los centros educativos.
El Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia (1998) establece el derecho al desarrollo de
potencialidades.
La educacion debe orientar al logro de este objetivo, “al ejercicio pleno de la ciudadaniay a la
formacion en el respeto por los derechos humanos, los valores culturales propios y el cuidado
del ambiente natural, en un marco de paz y solidaridad” (art. 56).

Claro, a través de la
'formacic'm estudiantil
S€guimos la vida democratica y
aprendemos a cuidar los
_bosques, a proteger los
animales Silvestres, preservar
las fuentes de aguay reducir I

contaminacion,
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Comprendamos la amplitud universal
del derecho humano a la educacion

Soy un nifio extranjero,
sin documentos
de identificacion. ¢ Puedo
matricularme en un centro
educativo?

Todos los nifios, nifas y
adolescentes tenemos el
derecho de acceder a la
educacion formal
independientemente de la_
nacionalidad, el origen, lg etnia o
la condicion economica.

Toda persona menor de edad, sea nacional o extranjera, tiene derecho a
la educacidn, aunque carezca de documentos que lo identifiquen.
Negar la matricula y el acceso a estudiar en un centro educativo violenta
la Constitucion Politica (art. 78), la Convencidn sobre los Derechos del
Nifo y el Codigo de la Nifez y la Adolescencia de Costa Rica (1998).
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4 educacion tiene
n contar con 128
ecesarias
aldad de

condiciones:

Acceder @l
que ver co
condiciones N
para tener 19U

El derecho a la educacion busca potenciar al estudiantado con
alta dotacién intelectual o con habilidades y talentos artisticos o
deportivos; asi como crear las condiciones requeridas para
estudiantes con alguna discapacidad, condicion neuroldgica o de
otra indole, de forma que se atiendan y potencien sus talentos,

habilidades y circunstancias.

Mi prima no

Puede i
esta en sil| Saminar, ella

a de ruedas 1=
. En g
escuela se construyeron

rampas parg que se puedg
movilizar.

De acuerdo con el Codigo de la Nifiez y la Adolescencia de Costa
Rica (1998), los menores de edad tienen derecho a la educacion
especial.

Al respecto, este documento indica: “Las personas con un
potencial intelectual superior al normal o con algun grado de dis-
capacidad, tendran el derecho de recibir atencion especial en los
centros educativos, para adecuar los métodos de ensefanza a sus
necesidades particulares (art. 62).

Los menores de edad tene_rpos
derecho a recibir educacion
especial si la requerimos.
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Yo formo parte del equipo
de atletismo,
competimos en Los Juegos
Nacionales.

Me dan mas tiempo para
resolver las pruebas de

Matematica. Yo estoy en el
coro escolar.

La letra del material
que me dan es
ampliada.
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Para potenciar el talento humano, en las escuelas se da Musica,
Educacién Fisica y Artes Plasticas.

En los centros educativos de Costa Rica se desarrollan ferias
cientificas, olimpiadas matematicas, el Festival Estudiantil de las
Artes, competencias deportivas (atletismo, fatbol, papifutbol, otros)
de manera que los estudiantes que tienen habilidades en estas areas
puedan potenciarlas.

Todas estas acciones ayudan en la promocion del desarrollo integral.

Piense: ¢por qué potenciar
acciones de acceso,
adecuacion curricular y promover
alta dotacion, tiene que ver con el
derecho a la igualdad y la
equidad?

Brindar el derecho a la educacion especial implica derecho a la igualdad y la equidad.

Cuando una persona menor de edad tiene deficiencia visual total, debe acceder a la educacién en igualdad
de condiciones a las demas personas, su situacién no debe ser motivo para excluirla. Este planteamiento
refiere al derecho de igualdad, que consiste en tener el mismo derecho que los demas nifos y nifas para
acceder al proceso de aprendizaje.

Ahora bien, por su discapacidad visual, requiere que se le den condiciones especificas que no se les dan a
otros companeros (as) porque no las requieren; a esto se refiere el derecho a equidad. En este caso,
implica proveer materiales especificos, como: textos en braille y apoyos auditivos; pero ademas, modifica
las actividades de mediacion pedagdgica, de forma que independientemente de la discapacidad o
condicion, la nifa, el nino u adolescente, participe junto con sus companeros (as) de las dindmicas y
actividades.

Como podés ver, el derecho a la igualdad y equidad tiene que ver con el derecho a no sufrir discrimina-
cion, derecho al buen trato, pero sobre todo, respeto a a dignidad de la persona.



La educacién es una

her.ramlenta que La libertad de expresion es
nos capacita para expresarnos un derecho fundamental e
y hacer valer nuestros implica una gran

derechos. responsabilidad.

Las personas menores de edad tienen derecho a ejercer la libertad de expresion. Es importante que en un
marco de respeto comuniquen lo que sienten y piensan, y en qué no estan de acuerdo o difieren del
pensamiento y accionar de otras personas. Es importante desarrollar una comunicacion asertiva que
promueva las buenas relaciones.

La educacion también contribuye a evitar la violencia y a tener una cultura de paz, pues el didlogo y la
relacion con otros individuos que piensan diferente o que provienen de realidades distintas, hace que
aprendamos a comunicarnos y a apreciar el valor de la diversidad, a mirar con otros 0jos y entendernos.
El derecho a la libertad de expresidn debe asumirse con responsabilidad, siempre y cuando este no
contravenga los derechos de otras personas o se falte a la verdad. En la actualidad, las redes sociales son
un medio para que las personas se comuniquen y socialicen perspectivas; no obstante, si no se utilizan
adecuadamente, se pu de dafar la imagen de alguna persona. Al respecto, en Costa Rica existe
jurisprudencia ante el delito de injurias, sean digitales o en presencia de otros (as) (Codigo Penal, 1970,
art. 45).
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El derecho a la informacidon permite que construyamos argumentos sustentados, que actuemos con
base en informacion que nos ayuda a tomar decisiones razonadas y justificadas.

De acuerdo con el Codigo de la Nifez y la Adolescencia (1998): “Las personas menores de edad ten-
dran el derecho de obtener la informacion, sin importar su fuente y modo de expresion, en especial la
gue promueva su bienestar social, espiritual y emocional, asi como su salud fisica y mental. El ejer-
cicio de este derecho debera ejecutarse de manera responsable y bajo la orientacion de los padres,
representantes o educadores” (art. 20).

Como pueden ver, si bien la
educacién es un derecho, también
es una herramienta para
promover otros derechos como: el
derecho a la libertad, el derecho a la
informacion y el derecho a la
asociacion.

Actuar con conocimiento es
clave en la autorrealizacion
de las personas y para ejercer la
ciudadania.
En la préxima unidad abordaremos
estos derechos.




Una actividad que nos permite
expresarnos, es la formacion de partidos
estudiantiles. En este escenario podemos

unirnos con otros compaferos y
companeras que piensan de forma similar,
para opinar sobre aspectos importantes
relativos a la educaciéon y lo que se vive en
el centro educativo.

Si, de esta manera
podemos ejercer
el derecho a la libre
asociacion.

Claro, podemos unirnos con otras
personas;
pueden ser mayores de edad,
siempre y cuando
sean actividades honestas (licitas),
no sean politicas o con fines de
lucro.
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En correspondencia con el Codigo de la Nifez y la Adolescencia (1998), la escuela debe promover
procesos educativos que activen el derecho a la informacion de las personas menores de edad, “en
especial la que promueva su bienestar social, espiritual y emocional, asi como su salud fisica y mental.
El ejercicio de este derecho debera ejecutarse de manera responsable y bajo la orientacion de los padres,
representantes o educadores” (art. 20). Con el Derecho a la libre asociacion, los menores de doce afnos
pueden “asociarse entre si 0 con personas mayores. En este ultimo caso, los menores de doce afnos
podran tomar parte en las deliberaciones, solo con derecho a voz. Los adolescentes tendran derecho a
voz y voto y podran integrar los 6rganos directivos; pero nunca podran representar a la asociacion ni
asumir obligaciones en su nombre” (art. 18).

La educacién nos forma para ser
mejores personas y ciudadanos (as),
a ser solidarios (as) y empaticos (as)

con las situaciones de los demas;
a vivenciar los valores culturales del
buen costarricense; de esta manera

construimos una mejor sociedad.

Capsula evaluativa
En la préxima unidad

abordaremos la cultura ¢ Cual es la importancia del
como derecho.

derecho a la educacion y
coOmo se relaciona con otros
derechos?




La cultura tiene que ver
con las costumbres y
valores que nos identifican.
Costa Rica ostenta la
democracia mas antigua y
robusta de Latinoamérica,
lo que nos enorgullece

e identifica. ¢ Cual es la cultura

que nos caracteriza?
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Septima Unidad

El hogar o el espacio donde crecemos, es el primer
sitio donde se aprenden los valores sociales y
culturales que se profesan, asi como tradiciones y
costumbres de la familia, la comunidad de la cual se
forma parte o de la nacion. Las costumbres forman
parte de la cultura y nos identifican como pueblo. Por
ejemplo, preparar tamales para fin de ano, festejar el
Dia de la Madre, desayunar gallo pinto u otras. Como
pais, tenemos también rasgos que nos caracterizan y
enorgullecen: carecer de ejército, destinar el
presupuesto mas alto en la regidon centroamericana a
la educaciéon y contar con un sistema de salud
universal; hechos que a su vez facilitan el
cumplimiento de muchos derechos y nos otorgan
mayores facilidades para exigirlos.

También, es importante entender que dentro del
Estado costarricense conviven varias culturas con sus
propias tradiciones y costumbres, y que estas son re-
flejo de la identidad y la historia; todas son igualmente
validas y respetables.
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Nadie tiene derecho a
discriminarnos
por nuestras creencias y
costumbres.

Tenemos derecho a
expresar nuestros
sentimientos y formas de

pensar.

Todas las personas
tenemos derecho a acceder
y vivenciar la cultura
propia.

Nadie debe ser discriminado o sufrir maltrato por vivenciar la cultura en la que nace y crece.
Lastimosamente, la historia narra que la vida y la cultura de muchos pueblos ancestrales fueron
violentadas y en algunos casos se lleg6 al exterminio. En Costa Rica los pueblos originarios enfrentaron la
invasion extranjera (espanoles), muchos perdieron la vida, fueron esclavizados, perdieron sus tierras y se
les impuso una cultura ajena.




La humanidad se

enriquece
con la diversidad de
Todas las culturas son los pueblos.
valiosas;
ninguna es superior
a otra.

La poblacion mundial se conforma con diferentes culturas y migraciones, con idiomas y formas
de hablar que lesson propias; costumbres y tradiciones que se han mantenido a lo largo de la
historia y que son parte de la identidad delos pueblos y naciones. Toda cultura tiene derecho a
un espacio geografico y continuar con su evolucién social.
Es importante respetar las diferencias culturales, cada pueblo tiene una forma particular de ver
el mundo y vivir en él.
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Claro, en la diferencia esta
la diversidad, jqué aburrido
seria si todos y todas
fuéramos iguales!

Costa Rica esta conformada por varias culturas. Somos el resultado de una mezcla
cultural.Aca tenemos ocho pueblos indigenas: bribris, cabécares, huetares, malecus,
borucas, ngabes, broran, y chorotegas. A partir del arribo de espafoles a tierra
costarricense se dio la mezcla entre personas de los pueblos ancestrales y los espanoles.
También, en Costa Rica existe una importante poblacién afrodescendiente, mayormente
residente en Limon.

Actualmente, es comun la convivencia de personas de diversas nacionalidades; ejemplo
de ello son las zonas de frontera, donde cohabitan poblaciones de los paises limitrofes. En
muchos de estos casos, tener una doble nacionalidad es también un derecho.




Mis padres son
nicaraglienses, pero yo
naci en Costa Rica.
Me gustan las costumbres
de los dos paises.

Mi mama es nica y mi papa tico.
Yo soy costarricense. En mi casa
preparamos
comidas tradiciones de los dos
paises.

En las fronteras es comun que se formen familias con
personas de la nacion vecina.

Algunas personas que viven en la zona fronteriza norte
norte migran a Costa Rica en busca de trabajo y mejores
condiciones de vida. La convivencia

armoniosa permite establecer diversidad de vinculos
(afectivos, sociales, laborales...).

En el mundo moderno, las fronteras se han abierto,
existe mayor facilidad para viajar, lo que les permite a
las personas visitar otros contextos, conocer otras
culturas o establecerse en otros paises para trabajar,
donde se forman nuevas familias constituidas por
personas de distintas nacionalidades; tanto
costarricenses que emigran a otros lugares, como
poblaciones que llegan a Costa Rica en busca

de mayores oportunidades y posibilidades de

desarrollo personal y social.

Independientemente del origen de las personas meno-
res de edad, estas tienen derecho al acceso a la cultura
propia y a la universal.

De acuerdo con el Codigo de la Nifiez y la Adolescencia (1998), este “cubre a toda persona menor de edad,
sin distincién alguna, independientemente de la etnia, la cultura, el género, el idioma, la religion, la
ideologia, la nacionalidad o cualquier otra condicion propia, de su padre, madre, representantes legales o
personas encargadas”. Con ello se busca “garantizar el respeto de sus derechos en un ambiente fisico y
mental sano, en procura del pleno desarrollo personal” (art. 5). Las personas menores de edad (desde su
desarrollo en el vientre materno y hasta los 18 afios cumplidos) son consideradas como ciudadanos y
ciudadanas del mundo, por lo que todos sus derechos se garantizan en el primer instrumento juridico
exigible de caracter intercontinental y especifico en materia de derechos humanos: la Convencién sobre los
Derechos del Nifio y la Nifia, que como se ha dicho, fue ratificada por 194 naciones, entre ellas, Costa Rica.
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Derecho de acceso a la cultura
sistematizada

Todas las personas tenemos
derecho de acceder al conocimiento
cientifico, artistico, y cultural sobre
el cual se constituye el
desarrollo de la sociedad.

La cultura sistematizada refiere a todos los conocimientos y avan-
ces que ha construido la humanidad a lo largo de los afnos.

Es el conocimiento atesorado como parte de la evolucion
humana.

Por ello, en las clases estudiantiles se abordan conocimientos

matematicos, geologicos, quimicos, biologicos, artisticos, El derecho a la educacion
antr0p0|Og|COS, geograflcos, entre muchos otros. y a la informacion tiene que
Una educacion de calidad debe promover el acceso a la cultura ver con acceder a la cultura
sistematizada en igualdad de condiciones. sistematizada.

El derecho a la informacién y a los avances cientificos se deben
democratizar, esto quiere decir que llegue a todos y todas por
igual.




Derecho a los avances cientificos, la
conectividad y la tecnologia

La evolucién y progreso de la humanidad han dado pasos agigantados en el ultimo siglo, lo que ha
originado la creacidn de recursos tecnologicos que agilizan el desarrollo humano y exigen tanto el
acceso a internet como las oportunidades para aprender el uso de las herramientas digitales.
Una persona ajena a los medios digitales claramente esta en desventaja frente a otras. Ante
esta realidad, la Sala Constitucional de Costa Rica emitid varias resoluciones que enuncian el
derecho al acceso a internet y a los medios de comunicacion (Res. N° 2010-010627), derecho
de acceso a las nuevas tecnologias (Res. N° 2010-012790), el derecho al acceso a la
informacidn publica en Internet (Res. N° 2014-000531) entre otras, que buscan condiciones de
igualdad y equidad entre las personas para la formacidn personal y profesional de la ciudadania
(Boza, 2018).

¢ Crees que sea importante
acceder a internety a
las tecnologias digitales?
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El acceso a internet y a las tecnologias
digitales como un derecho, promueve
acciones de equidad entre las poblaciones
menores de edad en condiciones de
vulnerabilidad.

¢ Qué implica el derecho a
la cultura y a otros
avances?
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