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Heredia, 1 de agosto del 2017. 

Universidad Nacional 

Centro de Investigación y Docencia en Educación (CIDE) 

División de Educación Básica 

Centro de Investigación y Extensión Artística (CIDEA) 

Escuela de Arte y Comunicación Visual 

 

Reciba un cordial saludo, la presente es para solicitar su colaboración para que su hijo (a),  

                                                                                           , cédula           

pueda asistir al proceso de investigación y construcción de aprendizajes que se estará realizando 

dentro del SAPEC de la institución al que normalmente asiste, los días miércoles de 9 a 11 a.m.  Lo 

anterior se realizará como parte del Trabajo Final de Graduación de las estudiantes de la 

Universidad Nacional, Roxana Buján Gómez, cédula 1-1451-0889, la cual cursa la Licenciatura en 

Pedagogía con énfasis en I y II ciclos y que trabajará con la temática de “Pedagogía del Cuerpo en 

el proceso de aprendizaje para el autoconocimiento, a través de mediaciones pedagógicas 

lúdico creativas, construidas con estudiantes de II ciclo identificados con “Trastorno de 

Déficit Atencional” de la escuela Ulloa” y Ana Verónica Brenes Fallas, cédula 3-0479-0670 quien 

cursa La Licenciatura en Enseñanza del Arte y Comunicación Visual y trabajará una “Propuesta 

metodológica de educación artística para niños de primaria identificados con el Trastorno por 

Déficit  de Atención, que reciben el Servicio de Apoyo para Estudiantes con Problemas 

Emocionales y de Conducta (S.A.P.E.C.) inscritos en la Escuela Ulloa en Barreal de Heredia” 

ambos proyectos se realizarán bajo la guía de personas especialistas en las áreas respectivas como 

los son la M. Sc. Simona Trovato Apoyaro y M.Sc Pedro Alonso Montero Vargas. 

Este proceso se realizará con la intención de potenciar a través de la Pedagogía del Cuerpo y 

la Educación artística, el proceso de aprendizaje de su hijo (a). La investigación se realizará 

apegada a la ética y al respeto de la individualidad de cada una de las personas participantes y con 

la supervisión constante de la docente del Servicio de Apoyo, Lic. Susana Vargas. 

El proyecto de la Pedagogía del Cuerpo tiene como objetivo utilizar el cuerpo mediante lo 

lúdico y creativo para la construcción de procesos de aprendizaje para el autoconocimiento. A su 

vez, se llevará a cabo con una metodología participativa que abordará el trabajo individual, sub 

grupal y de aula, así como se requiere de la participación directa de familiares encargados y/o 

responsables del niño (a) y docente de aula a cargo, como estrategia para el abordaje integral de las 

personas que formarán parte  

Por su parte, el proyecto de Educación artística tiene como objetivo generar en el estudiante 

identificado con TDA, experiencias sensoriales y emocionales, por medio de la estética cognitiva 

del arte, con el fin de que el estudiante adquiera herramientas para potenciar sus habilidades 

cognitivas, todo esto realizando ejercicios referenciados por técnicas artísticas. 



Es importante para su conocimiento, que este proceso no alterará, ni suspenderá 

medicamento o recomendaciones establecidas como parte de la atención especializada que se le 

brinda a su hijo (a), ya que todo se enmarca en el contexto educativo para la promoción de la 

creatividad, el autoconocimiento y la mejora de los procesos de atención y formas de aprender de 

las personas implicadas. A su vez, el mismo no provocará daño a la salud de las personas 

participantes, ni lesiones a su integridad. 

 Al trabajar con el cuerpo y la expresión artística, se busca crear metodologías que aporten o 

faciliten al proceso de aprendizaje y la adaptación de las personas identificadas con TDA al Sistema 

Educativo, trayendo posibles beneficios a su bienestar físico, emocional y académico.  

Para potenciar la efectividad de los resultados esperados, es necesario comprometerse con 

los proyectos previamente descritos, aunque se aclara que su participación es voluntaria y poseen el 

derecho de retirarse cuando así lo deseen.  

Finalmente, se aclara que el uso de la información y los hallazgos encontrados es 

confidencial y con fines meramente académicos, pero que por la naturaleza de la investigación se 

les solicita autorizar el derecho de imagen de su hijo (a)                                                                                

cédula                                           esto para la toma de fotografías o video, como registro y 

sistematización de los procesos realizados, también con la posibilidad de hacer una publicación 

acerca de la investigación realizada y utilizar esas fotografías y registros de manera ilustrativa, para 

convertirlo en material impreso y de divulgación académica. 

En caso de cualquier consulta, puede comunicarse con la persona encargada del Centro 

Educativo Susana Vargas, las estudiantes de la Universidad Nacional, Roxana Buján y Ana 

Verónica Brenes o con las Unidades Académicas de la Universidad Nacional que respaldan las 

investigaciones descritas. 

 

En cado de estar de acuerdo de que su hijo (a) participe, firme lo siguiente: 

Yo                                                                                          cédula    

Número telefónico                                              autorizo que mi hijo (a) participe en el 

proceso previamente descrito en este documento. 

 

 Firma  

A la espera de su respuesta y agradeciendo su atención, se despiden, 

 
Ana Verónica Brenes Fallas.                                          Roxana Buján Gómez 

Estudiante de Lic. Enseñanza del Arte                           Estudiante de Lic. Pedagogía con énfasis y 

Comunicación Visual                                                     en I y II ciclos 

No. Id. 304790670              No. Id. 114510889 

Correo electrónico: verobrefa26@gmail.com     Correo electrónico: roxanabujan@gmail.com 

 

No. Telefónico: +(506) 8669-8410                        No. Telefónico: +(506)8429-5656 
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