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Presentacion del tema

Pretende desarrollarse una propuesta pictorica que apela a conceptos, tales como
los miedos, los suefios, aprendizaje observacional, ambos muy vinculados a otras
disciplinas, tales como psicologia, biologia e historia, esto para comprender el impacto
gue tiene el miedo en los suefios y en nuestra sociedad, visto desde perspectivas de
diferentes tedricos, artistas, escritores, psicélogos y articulos de web y libros, con el
objetivo de permitir desarrollar una propuesta pictérica que los plasme y muestre dicha
realidad.

Desde el comienzo de la Humanidad, el miedo ha sido un factor determinante
COmMo una emocién asociada a la preservacion y sobrevivencia, el miedo visto desde lo
fisiologico y bioldgico determina los suefios; por lo tanto, se da una necesidad por parte
del sujeto que por medio de los miedos que impactan en su entorno familiar, el hecho de
retomarlos y ratificarlos por medio de una propuesta pictérica, pretende develar lo que
pasa a su alrededor -el como de un micro entorno (entorno inmediato natal) pasa un
macro entorno (sociedad, pais) que se ve afectado por el temor que ignora y que le
persigue para toda su vida, desde el miedo natural innato hacia miedo construido, por lo
tanto se deja en claro de que el miedo es algo innato por herencia genética y, ademas,
se construye a partir del aprendizaje o la memorizacion de patrones o comportamientos
vistos desde la imitacion y la observacion de nuestros padres.

La propuesta plastica pretende hacer una reflexién, dando a conocer el impacto
gue ejerce el miedo en los sujetos, incitdndoles terror y violencia, desde lo que se ve y



da terror, también aquello que dicen que debo temer y verlo como una verdad absoluta,
perturbando asi huestra realidad y nuestros suefios.

El miedo, por lo tanto, es un aprendizaje consciente e inconsciente, que se
reproducen en la familia a partir de la observacién y la mimesis, para después
proyectarse de manera distorsionada o confusa en nuestros suefios. Los suefios nos
ayudan a dar con ellos y conocerlos, el interpretarlos nos dice que los ocasiona y nos
ayuda de alguna manera a solucionarlos; la propuesta pictérica a la hora de transferirlos
o transmutarlos ayuda a apartarse, definitivamente, de ellos, se da un despegue de
aguello que causa miedo o temor y los connota de algo fantasioso o irreal, creando una
perspectiva diferente de la que ya tienen.

En la actualidad, se da una necesidad colectiva que ha ido creciendo,
paulatinamente, la cual fomenta un gusto y curiosidad, por aquello que causa temor,
dolor y angustia, estamos frente a una sociedad masoquista, quizas, o una sociedad que
sacia sus instintos de sobrevivencia, fomentando el temor en los otros, ¢Quién esta por
encima de quién?, esto es una sociedad de supervivencia, como el miedo de los animales
propiciado por sus instintos (mecanismos de defensa).

El suefio trabaja como una herramienta de autodefensa, cuyo objetivo se centra
en dar a conocer esos miedos hereditarios, que perturban cuando se esta despierto y
ejerce tal influencia que se transmiten en nuestros suefios impidiéndonos vivir, hasta
sacarlos.

El suefio al igual que el miedo se viene dando desde el comienzo de la humanidad,
nada mas que su perspectiva ha ido cambiando segun los interés de cada individuo,
desde Mesopotamia, el suefio era visto como una herramienta de prediccion y
premonicion para cambiar el futuro, con la llegada de la Psicologia los suefios eran una
herramienta para tratar enfermedades psicolégicas o enfermedades sexuales que se
ocultaban en el inconsciente de cada individuo, hoy, en la actualidad, sirve como una
herramienta para auto conocerse y solucionar aquello oculto que le causa temor y no lo
deja vivir libremente, véalo como una manera de salir o querer cambiar la realidad la cual

vive y se niega vivir.



La importancia de develar los miedos, es para generar una propuesta que
reflexione sobre el impacto del miedo, que se da a partir de las concepciones y creencias
de mifamilia.

Estos miedos, también me permiten reconstruir imagenes bajo tres tipos de
realidades: la realidad despierta, la realidad del suefio y la realidad interpretativa,
permitiéndome no solo ser un instrumento sensorial y transcriptor, sino un testigo,
afectado y por ende creador.

A mi parecer, la propuesta debe hablar sobre lo que usted mejor conoce, por eso
me parecié importante, ademas que socializo la mayor parte del tiempo, con mi familia,
ver en los miedos heredados en mi familia un tema; ademas porque son gracias a ellos,
gue aprendi desde mi infancia reconocerlos, ademas que la infancia es la primer etapa
de la vida, en donde se descubren esos miedos, que influyen en la vida del sujeto desde
su infancia hasta su muerte.

IV. Formulacion del problema de investigacion
¢ COmo generar una propuesta pictérica que utilice las imagenes producidas en
los suefios como recurso para reflexionar sobre los miedos en la familia?

V. Justificacion del problema de investigacion

El siguiente proyecto de investigacion pretende desarrollar una propuesta
pictérica, que busca reflexionar sobre el impacto que tiene la herencia del miedo en el
entorno familiar, el miedo visto como un aprendizaje observacional o vicario heredado
por el entorno familiar, de generacion en generacion, cuyo grado de influencia e
intensidad, repercute en los suefios del sujeto, por lo tanto, quiere plantearse una
reflexion, mostrando que dicha realidad producto del miedo, es solo una ilusion o
fantasia, esto por medio de la creacion de otra imagen de la realidad ajena a la que tiene.

La necesidad de representar o expresar la imagen dada por los suefios, es un
tema muy recurrente desde Egipto, visto desde un sentido premonitorio e inclusive en la
época contemporanea con un sentido mas enfocado en dar a conocer su interior o lo



oculto en los suefos, por eso es importante el retorno de la imagen olvidada por la
represion, dado que esta es el fundamento principal del suefio.

Con lo que respecta al aporte en la pintura pretende transmutarse la imagen del
suefio para después dramatizarla en una imagen pictérica que extrae ese miedo visto
desde la realidad y la imagen suefio; por lo tanto, se deja en claro de que la funcion
pictérica juega un papel de promotor, de que esa manifestacion salga a la luz, con el
objetivo de clarificar y plasmar esa imagen producto del suefio de manera hiperbolizada
e ilusoria, por otra parte, dichas imagenes oniricas no reproduce el objeto en su totalidad,
sino que lo representado se reconstruye a partir de lo sofiado, lo interpretado (escritura)-
lo plasmado (pensamiento consciente), ademas se le da la atencion a detalles como el
relato del suefio en otras palabras, |0 que sucede dentro de él.

La imagen onirica recurre a metaforas o simbolos, que evidencien esos miedos,
producto de la realidad heredada por el entorno familiar, a partir de la observacion y
mimesis, con ello, quiere dar a entender que los miedos son aprendidos.

La imagen oculta, permite descifrar el enigma de eso que perturba y parece de
importancia mostrar esas imagenes que muestran diversos miedos en la familia, porque

“

a como segun Joan Ferrés en su apartado sobre “..la metafora de la vacuna: La
emotividad como virus” hace mencion que la Unica manera de combatir un mal es
empleando su propio mal?; por lo tanto, la inica manera para reflexionar sobre el impacto
gue tiene la herencia del miedo, es mostrando otra vez ese miedo, que se hereda de
padres a hijos y el cual deviene de un aprendizaje consciente o inconsciente, vicario u
observacional, y es por medio de la expresion que se intenta entender y reflexionar, con
el objetivo de desligarse de esa realidad que le toco vivir, creando otra realidad o imagen

de ese miedo que muestre que ese miedo es fantasia y es irreal.

Dentro de mis presunciones es exponer imagenes oniricas, en donde muestre una
percepcion distorsionada y fragmentada de la realidad, determinada por lo simbdlico y el
lenguaje onirico, con esto lo que quiere darse a entender es como a partir del
inconsciente, al transmutarlo a una pintura, ya estoy automaticamente distorsionandolo,



porque no es lo mismo la realidad del suefio, a como yo lo percibo después durante mi
estadia despierta.

Los miedos que percibo en mi entorno familiar y se proyectan mis suefios, se ven
intervenidos por factores o agentes externos como la genética, lo bioldgico y lo ambiental,
tales como (la herencia, aprendizaje vicario u observacional), ademas de la tanta imagen
masiva que fomenta el miedo, el sujeto desarrolla apatia y es a partir de esta que se da
una buasqueda por parte del sujeto del desligue de esa realidad a la que pertenece, en
donde el suefio interviene como mecanismo de defensa y ocupa salir por medio de la
expresion en este caso pintura.

Hoy en dia, los individuos buscan otras realidades ajenas, ya que estan
disconformes con la vida y ocupan de distraccion mental, la necesidad de apelar al
entorno familiar radica es que esos miedos se ven influidos por el entorno que le ha
tocado vivir al sujeto, con ello, la situacion familiar en la que creci6 y entendié lo que son
los miedos y es a partir de esta que comprende el concepto de miedo. Por lo tanto, seguin
el sitio web Psicodiagnosis, sobre los Miedos infantiles menciona que algunos estudios
han demostrado que los padres con tendencia a ser miedosos y con mas trastornos de
ansiedad suelen tener hijos con miedos o ansiedad, en mayor proporcion que los padres
“normales”. ?

VI. Estado de la cuestion

Los textos consultados para nuestra investigacion, pretende clarificar por medio
de argumentos dados y aportados por diferentes teoricos, autores, psicologos, escritores
y artistas, desarrollar y analizar los siguientes conceptos que se desarrollaran en el
marco tedrico mas adelante, tales como: miedo, aprendizaje vicario- observacional en el
entorno familiar, suefio, imagenes producidas en los suefios, esto con el objetivo de
plantear por qué se da el interés de retomar los miedos en el entorno familiar a partir de

las experiencias en los suefios y como construir a partir de los mismos una propuesta



pictérica que los fundamente y represente de manera visual. Para ello, se decidié
subdividir el estado de la cuestion en tres enfoques:

1. El primer apartado comprendera propiamente el estado de la
cuestidn, este se enfoca prioritariamente en la blusqueda de contenidos tedricos
(articulos, libros etc.) que fundamenten el miedo y el suefio, a partir de las diversas
variables dadas en la temética y en el problema de investigacion.

Se subdivide en torno a tres conceptos mostrados, seguin su grado de importancia
en donde se encuentran el miedo, el suefio, las imagenes producto de los suefios y
aprendizaje observacional o vicario.

2. El segundo apartado indaga en el estado de conocimiento, que
pretende recopilar el estado actual de los conocimientos en ese campo, conocer
los ultimos avances significativos al respecto y los puntos de vista sobre este.

3. El tercer apartado comprendera los antecedentes a nivel de artistas
gue han retomado dichas tematicas.

1. A. Miedo
Con lo que respecta al articulo de la Revista National Geographic, la
intencion en retomarlo deviene del como el miedo impacta de manera significativa en
el entorno del individuo, pero visto desde el contexto biolégico como la lucha

existencial por la sobrevivencia del hombre frente a su entorno.

Segun Enrique Gonzéalez Duro en su libro “Biografia del miedo: los temores en
la sociedad contemporanea” retoma al historiador francés Jean Delumeau en su libro
“El miedo en Occidente” para establecer el poder que ejerce el miedo en nuestra
contemporaneidad que repercute en nuestro contexto de manera permanente y
recurrente y determina nuestra realidad, obligandonos a reaccionar, por eso busca en la
expresion una salida ante la falta de seguridad, esto es propiciado por factores de nuestro
entorno y contexto.



En Amaya Terron parte de la perspectiva de la psicologia desde el articulo
“Miedos y Fobias” del articulo me interesa, el como el miedo es una lucha existencial y

su intensidad es tal que se proyecta en nuestros suefios.

1. A. Suefo
En el caso de Sigmund Freud parte de la perspectiva del psicoandlisis desde el
escrito “XXXV El poeta y los suefios diurnos”en 1907-1908, en el caso de Freud aporta
gue el suefio ocupa de la imagen onirica y de la narracién dada cuando se esta despierto,
esto con el objetivo de representarlo y descifrarlo, por eso es importante retornar a la
imagen olvidada, porgue es esta la que produce ese miedo o trauma y lo manda al
inconsciente para que uno la saque y la arme como un rompecabezas.

En el caso de Sigmund Freud, visto desde la perspectiva de A. Akoun, G. Gatien,
M. y F. Gauquelin, G. Veraldi en el libro “El inconsciente pro y contra”, parte de la
perspectiva del psicoandlisis desde el escrito “Teoria Freudiana del suefio” establece que
hay tres mecanismos para comprender el suefio: la condensacion, el desplazamiento y
la dramatizacion , este aporta el por qué la necesidad de usar la imagen del suefio, en
lugar de la imagen dada directa de la realidad, esto se da, porque la imagen del suefio
da curiosidad, ya que la misma se oculta y se deforma, por lo que la hace mucho mas
interesante y aboga por un contenido que mezcla lo real -con lo irreal- con lo que se cree,
estas tres teorias de la condensacion, el desplazamiento y la dramatizacion, me aportan
mas en la linealidad del proceso creativo, lo que tengo que hacer para llegar a desarrollar
la propuesta pictorica, ahora estas teorias se plantean desde un sentido mas psicolégico,
lo cual no me interesa, pero yo las interpreto desde mi formacion pictorica para explicar
dicho proceso técnico que se desarrollara mas adelante en el apartado de bitacora.

1, Joan Ferrés i Prats “Educar en una cultura del espectaculo”, apartado ‘“/a metafora de la vacuna: la emotividad
como virus”, pags. 127-128

2 \Psicodiagnosis.es, Especialistas en Psicologia Infantil y Juvenil. (2016) Miedos infantiles, descargado 15
de marzo del 2016 de http://psicodiagnosis.es/areageneral/ciclo-evolutivo/los-miedos-infantiles/index.php apartado 4
sobre posible origen de los miedos.

3. Gonzélez, Duro, Enrique. (2007) “Biografia del miedo: los temores en la sociedad contemporanea”. Ed.
Debate, op, cit, pag.6, citando a Jean Delumeau; recuperado el 27 de abril del 2016 de

http://escuni.odilogb.es/jopac/images/118057.pdf?descargar=S.
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1. A.Imagen del suefio

Daniel Malpartida en su articulo “Historia y fundamentos de la Psicoterapia
psicoanalitica a Través del Arte (Parte 1)” retoma a Freud para explicar el concepto de
fantasia de la siguiente manera“...toma ciertamente partes de la memoria de la vida
despierta, pero construye con ellos algo diferente de las formaciones de la vigilia, y se
muestra en un suefio tanto reproductiva como productiva. Muestra una predileccion por
lo desmesurado, exagerado y monstruoso: pero al mismo tiempo (...) revela sutilmente
estimulos psiquicos que determinan nuestro estado animico y a efectos agitadores,

transformando instantaneamente la vida interior en imagenes plasticas exteriores.”

Dicho lo anterior, por Malpartida deja claro de que la imagen producida en suefios
es una fantasia y que la misma se forma a partir de agentes externos a los suefios, en
donde une el lenguaje consciente (realidad) y el lenguaje inconsciente (suefio), dichos
suefios gustan de representar miedos 0 cosas exageradas vistas en la realidad y las
representa metaféricamente en los suefios, la recopilacion de dichas imagenes que es
la union de dos mundos que ocupan salir y lo hacen por medio de la transferencia en
este caso por medio de la pintura.

1. B. Miedo

Segun Joanna Bourke en su entrevista “Hoy tenemos tanto miedo como en la
Edad Media, y mas que el siglo XIX?, aporta lo que se vive hoy en dia en nuestro contexto
y el impacto que tiene el miedo en la sociedad contemporanea, solamente que la
perspectiva se vincula a una sociedad que no posee ejército, que recae en una sociedad
gue se hizo complaciente, y no poseen una actitud de critica o de posicion con lo tenian
en la época de Guerras, que tenian que escoger vivir o morir, el miedo ha cambiado y
depende de las ideologias que tenga cada persona y qué cantidad de miedo posea el
sujeto y como lo enfrente.

Segun Joanna Bourke en su entrevista “Hoy tenemos tanto miedo como en la
Edad Media, y méas que el siglo XIX? dice el como se articulan los miedos personales
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gue a pesar de que devengan de lo mas personal poseen una dimensién social, vinculada
a partir de lo que se observa o interactia con la familia 0 un grupo determinado. No
obstante, también menciona que dejan de ser personales una vez que estos miedos
alcanzan una dimension social mediante la proyeccion, manipulacion o gestionandolos
para que provoquen dicho impacto en la sociedad.®

Por lo tanto, dicho lo anterior por Bourke me aporta que los miedos poseen por si
mismos una condicion social que permite manipularlos y, por lo tanto, no son de todo
personales, pierden su caracter a la hora de colocarlos o plasmarlos en una sociedad.

Segun Enrique Gonzalez Duro en su libro sobre “Biografia del miedo: los temores
en la sociedad contemporanea” cita al historiador francés Jean Delumeau para acentuar
al igual que Bourke el decaimiento de la sociedad y re enfatizar sobre que, en la
actualidad, el miedo posee un mayor impacto que en la antigledad o en épocas
anteriores, haciéndonos muchas mas incrédulos y vulnerables esto se evidencia en una
serie de redes en donde muestra la sociedad traumatizada por la peste, las guerras, las
disputas religiosas y la inseguridad permanente, y analiza la instrumentalizacion del
terror, sobre todo, por parte de la Iglesia.

Este ensayo matiza la imagen, a veces, idealizada del Renacimiento y desvela el
impacto mucho mayor que posee el miedo en nuestra actualidad, que se ve evidenciado
en un presente inconstante y temeroso de no ver un manana, pesadillas de nuestro
pasado y presente, a raiz de la necesidad de seguridad que caracteriza a la sociedad
contemporanea.

4. Malpartida, Daniel. “Historia y fundamentos de la Psicoterapia psicoanalitica a través del Arte (Parte 1),
apartado las Teorias oniricas, pag. 11, retoma el Libro de Freud, Sigmund. (1931) La interpretacion de los suefios.
Biblioteca Nueva, Viena, pag.399.

5. Antén, Jacinto (2006) "Hoy tenemos tanto miedo como en la edad media y mas que en el siglo XIX".
Barcelona: ediciones El Pais S. L. de Espafia.

6. Marinovic, Mimi. (1995) “Presencia del suefio en el arte latinoamericano”, recuperado de
http://estetica.uc.cl/images/stories/Aisthesis1/Aisthesis28/presencia%20del%20sue0%20en%20el%20arte%20de%?2

Olatinoamerica_mimi%20marinovic.pdf
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2. B. Sueno

En el caso de Gustavus Hindman Miller parte de la perspectiva de escritor
autodidacta en su escrito “10 000 suenos interpretados” aporta el como los suefios
ocupan de un lenguaje externo dado para interpretarlos a partir de simbolos y metaforas.

3. B. Relatos del suerio o Imagen del suefno

Segun Mimi Marinovic en su escrito “Presencia del suefio en el arte de
Latinoamérica”, realiza estudios sobre la necesidad de los artistas latinoamericanos por
realizar sus obras a partir de sus relatos concebidos durante el suefio o han surgido de
un proceso gue los transfiere de la realidad externa.

Dicho lo anterior por Marinovic, hay una necesidad por mostrar esas imagenes
oniricas que tienen vinculos o enlaces entre la existencia subjetiva y mental, la existencia

objetiva como las del arte y las fuentes que las originan.

En otras palabras, esto constataria tres tipos de representaciones aquellas
imagenes interpretadas en los suefios, la representacion subjetiva o el uso que se le da
dicha imagen desde la interpretacion y la representacion metodolégica, material y fisica
en la pintura.

Para Freud el arte y el suefio van de la mano, ya que segun Marinovic “El origen
del fendbmeno onirico es el mismo del arte. Estdn determinados por conflictos
inconscientes no resueltos, analogos a los que provocan los sintomas neuroticos. (...) EI
sofiador crea en la ensofacion diurna un mundo diferente al real, que le brinda
satisfaccion ilusoria y disminuye la tension instintiva; mientras que el artista, a diferencia
del sofiador, logra reconciliar el principio de la realidad con el principio del placer. Por

medio de su talento transforma sus fantasias en obras apreciables para otros. ©

En otras palabras ambos se ven afectados por factores externos y ambos buscan
tener la gratificacion o sacar aquello que los angustia.
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4. B. Aprendizaje vicario-observacional

Segun Enrique Echeburta Odriozola en su libro “Trastornos de ansiedad en la
infancia”, habla sobre el aprendizaje vicario-observacional, desde una perspectiva mas
psicoldgica, creia que el miedo deviene de factores de indole genético, biolégicos y que
su mantenimiento deviene producto de su entorno o factor ambiental, también que era
una forma de aprendizaje la cual se ve influida por el comportamiento y la experiencia de
un sujeto, a partir de la observacion indirecta o directa de dicho miedo, el cual él
consideraba un trastorno de ansiedad.

Segun Elena Bellver en su articulo Aprendizaje vicario sobre Albert Bandura,
habla sobre la imitacion a partir de comportamientos que motiven ser observados, por lo
tanto, la combinacion de factores sociales (del entorno) y psicolégicos que influyen en la
conducta, esto aporta, porque se deja en claro que el miedo se aprende y consta de
cuatro procesos: la atencion, la retencion, la reproduccion y la motivacion, por lo
consiguiente, es un proceso que se aprende a partir de lo visto en el entorno familiar,
gue repercute en la conducta de manera abrasiva perturbando al sujeto hasta en sus
suefos.

Segun Joan Ferres i Prats en su libro sobre Educar en una cultura del
espectaculo en el apartado sobre la metafora de la vacuna: la emotividad como virus,
habla sobre la metafora de la vacuna como cura y veneno, a partir de la conciliacion de
contrarios, puede encontrarse la conciliacion y la integracion, desde una perspectiva
mas enfocada a la critica social desde que ella engendra males que ella misma provoca,
esto aporta de manera en que responde, porque la necesidad de emplear imagenes que
recurren al mismo problema, de manera ciclica.

Abro, ademas, un apartado que hace mencion del como el miedo o las
experiencias durante la vigilia repercuten en la construccion de un mundo imaginario por
parte de varios artistas a la hora de realizar su hecho pictorico.
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Entre los artistas que han abarcado la temética de los miedos desde sus
experiencias personales apelando a una imagen que remite a una realidad fantasia o de
ensuefio, se encuentran:

Magdalena Carmen Frida Kahlo; Coyoacan, México, 1907 - id., 1954) Frida
Kahlo aporta el como a partir de una imagen que habla sobre su realidad no deja de
poseer un caracter fantasioso de ensueno, profundamente metaférica al mismo
tiempo, derivada de su exaltada sensibilidad y de varios acontecimientos que
marcaron su vida, en especial de sus miedos y preocupaciones.

La produccion de la artista es un claro ejemplo del
como la pintura es un instrumento con el que se exorciza la
angustia de una realidad hostil. El signo tragico de su
existencia, marcada por la lucha contra la enfermedad, su
infertilidad, una pintura que abarca dos perspectivas de forma
de soberbia la colision entre su ansia de felicidad y la

insistente amenaza de su destruccion, a la vez, que conjuraba

la dualidad irreductible entre los suefios (de amor, de hijos) y

la realidad (dolor e impotencia).

Me interesa Frida Kahlo, el como implementa la pintura autorretrato, como una
manera de registro historico de aquello que la perturbaba y que ocupaba salir, el hablar
de si misma a partir de sus miedos o acontecimientos anecdoticos de su realidad de su
entorno familiar y extra familiar, pero de una manera que cruza la ambigiiedad de la
realidad onirica del surrealismo dada la representacién vrs con la realidad de su vida
mediante el reflejo de su dolor y sus miedos transmutandola a la pintura.

Dino Valls (Zaragoza, 1959)
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Este artista se considera el artista de los horrores. Este artista me aporta el como
entender el impacto del miedo en los individuos desde una manera no vinculado a lo
sexual, sino de las fobias, traumas, a partir del uso de una figuracion que muestra
vulnerabilidad, fragilidad, las miradas frias y turbias, sentimientos
perturbadores que pueblan sus retablos. Su figuracion provoca
fascinacion, rechazo, te inquieta o te hiere. En sus lienzos,
domina el cuerpo femenino, pero también el dolor, la patologia
fisica y mental, y una atmésfera que igual recuerda a Rembrandt,
a Paul Delvaux o René Magritte.

"Sigilla", 6leo sobre tabla, 55 x 40 cm, 2011, Dino Valls.

“Mi pintura sirve para aportar oscuridad, inquietud, tormento. Lo que hago como
artista es ahondar en la parte mas oscura y mas desconocida del ser humano. Mi pintura

vendria a ser una manera de manchar lo blanco”. Dino Valls

De Dino Valls me interesa el como por medio de la tematica del miedo o del horror,
provoca escenarios frios draméaticos, en donde conducen al desasosiego o perturbacion
en la vista del espectador.

Salvador Dali
“Cisnes reflejan elefantes” (1937)
Salvador Felipe Jacinto Dali; Figueres

Dali creé una pintura absolutamente

personal y profundamente metaférica al mismo

. tiempo, ya que desarrolla una terminologia propia
de signos y simbolos, derivada de su exaltada sensibilidad y de varios
acontecimientos que marcaron su vida al Igual que Frida.

La pintura de Dali fue inspirado por las obras neoclasicas de Pablo Picasso,
estas marcaron el estilo de Dali por una pintura fotorrealista, en donde tomaba
ciertos elementos de movimientos artisticos de su interés, tales como el Dada las
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composiciones en forma de collage y de los futuristas el problema de plasmar

“

movimiento, de los surrealistas segun Weyers “...utilizaria esta perfecciéon en la
representacion para conferir un aspecto de realidad a los motivos mas lejanos de

sus suefios y pesadillas irracionales.”(Dali, Frank Weyers, pag.19).

Dicho lo anterior, parto de que lo que interesa de Dali es el cbmo apelar a una
estética de representacion realista, para poder hablar de sus acontecimientos de
vida que se reflejan en sus suenos y pesadillas. Por lo tanto, muestra el intento de
Dali por crear imagenes que parezcan fotografias pintadas a mano de la
irracionalidad concreta por parte de sus suefios que develan sus miedos o

problemas que le acarrean en su vida diurna.

Segun Weyers Frank sobre las obras de Dali en torno a su vida menciona
“Durante la época de Dali intentaba liberarse definitivamente de la influencia de
autoridad de su padre y manifestaba una gran inseguridad en relacién con otras
personas. (...) Sus cuadros mostraban sus verdaderas pesadillas y estaban
poblados de figuras turbadoras.” (Dali, Frank Weyers, pag.24).

Entre los pintores contemporaneos gue retoman el tema de los miedos desde lo

onirico se encuentra el pintor realista chileno.

“Laura y los perros” 2012
Oleo sobre tela, 200 x 150 cm
Guillermo Lorca Garcia-Huidobro

Inicié tempranamente su carrera, siendo a la edad
de 22 afos aprendiz del pintor figurativo noruego Odd
Nerdrum, convirtiéndose, posterior a esta estadia en
Noruega, en uno de los artistas jovenes mas influyentes

de la pintura figurativa chilena.

Este pintor apela a una representacion de indole figurativa que recuerda en parte
a la pintura barroca, con claras motivaciones de orden onirico, a través de un imaginario
de volumenes y profundidades, por medio de lenguajes y codigos provenientes de la
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tradicion de la historia del arte y de la pintura en donde emplea extrafios escenarios, de
lugares cargados de ensofiaciones y fantasias, donde interpela al espectador,
provocandolo ante lo extrafio y familiar de la escena.

Lorca, desde un manejo de recursos iconograficos planteados expresivamente,
relata fantasticas historias obtenidas e inspiradas de la tradicién oral de la literatura
infantil, de aquellos cuentos donde se confunden las realidades de manera voluptuosa,
donde la pasion y la barbarie son el argumento y sentido de la historia.

Segun Roberto Farriol, su obra alude a “...una serie de relatos, muchas veces
terribles, relacionados con los mundos secretos de la infancia, las instantaneas fugaces
gue dejaron su impronta hundida en nuestra memoria, reflotando vagos temores
infantiles y emociones que, creimos, se habian esfumado. Lorca demuestra que solo
dormian, esperando el momento de despertar, porque estan ahi, viviendo para siempre,

como las telas que las inspiran.” (Catalogo La vida eterna, Roberto Farriol, pag. 8).

Si bien a mi me interesa hablar de los miedos en el entorno familiar a partir de las
imagenes seleccionadas en mis suefios, pero no por medio de los cuentos como lo
emplea Lorca, sino mas vinculado a las experiencias y el como el fomento de imagenes
del miedo en la sociedad llega a crear en las personas un sentimiento de apatia que
busca una salida en la empatia.

Me interesa el tipo de representacion figurativa, que emplea Lorca, pero mitrabajo
pictdrico roza mas con un caracter mas ilustrativo y en parte se debe que al igual que las
notas escritas de mis suefios, mi trabajo no requiere tanto del detalle, si no se concentra
mas en narrar la experiencia o el relato de la imagen del suefio, por otro lado, deseo que
la atmdsfera posea un caracter onirico y fantastico, en otras palabras que se mantenga
como una atmésfera de ensuefio, no como lo emplea Lorca que se acerca mas a
representar la imagen casi fotografica, llegando a un realismo que roza casi al
hiperrealismo.
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Producir una propuesta pictérica que utilice las imagenes producidas en los
suefios como recurso para reflexionar sobre los miedos en la familia.

. Analizar el concepto de miedo para vincularlo al entorno familiar y tener
argumentos para plantear tedricamente la propuesta visual.

. Determinar las imagenes producidas en los suefios que evidencien el
miedo familiar.

. Disefiar y producir una propuesta pictorica a partir de las imagenes
seleccionadas en los suefios, mediante los recursos (Automatismo - Fotografia)
donde se evidencie el miedo familiar.

Ejes tematicos del Marco Teorico

En este apartado pretende presentarse mediante diversos escritores, artistas,
tedricos y psicélogos, diferentes puntos de vista sobre la herencia del miedo en el entorno
familiar y como este interviene por medio de un aprendizaje inconsciente o consciente
desde nuestro entorno familiar desde nuestra nifiez, quizas te preguntaras por que al
igual que mi familia, manifesté desagrado o desconcierto, al sentir panico ante algo que
desconozco o que mis padres me ensefiaron que debia de temerle, porque era peligroso
0 me resultaba no familiar, quizas ignore dichas advertencias o las tome en serio lo que
si estoy segura, es que esa herencia de aprendizaje, para bien o para mal, posee tal
influencia que modificé algo dentro de mi, que provoca imitarlo o ignorarlo, pero al
ignorarlo omitimos que dicha preocupacion, aunque no esté pensando en ella en ese
momento, se manifieste en nuestros suefios de manera metafdrica o fragmentada, es a
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partir de los suefios que se manifiesta y ese interés por interpretarlos o descifrarlos, esto
con el objetivo de entender el auge de dicha preocupacion o desconcierto.

Si bien el miedo para el escritor francés Jean Delumeau en su libro “El miedo en
Occidente” habla sobre que el miedo se da aprendido o inconsciente, individual o
colectivo lo que si es cierto es que se da a partir de una serie de factores que condiciona
a partir de nuestro entorno, como una sombra que persigue por donde quiera que
pisemos, esta en cada momento de nuestra vida tanto en nuestra vida despierta como
inequivoca en nuestro quehacer diario.

a.Vl. Miedo

Segun Enrique Gonzalez Duro en su libro sobre “Biografia del miedo: los temores
en la sociedad contemporanea” retoma al historiador francés Jean Delumeau en su libro
“El miedo en Occidente” que hace mencion “...que no es lucha contra el miedo, dado
gue el miedo es un sentimiento permanente, recurrente o muy frecuente en la vida y en
la obra de los hombres; un miedo mayor o menor, individualizado o colectivo, segun los
tiempos en que se viva. El miedo surge espontaneamente cuando algo o alguien nos
amenaza con hacernos dafio o destruirnos, haciéndonos reaccionar: la inhibicion
paralizante, la huida, la reaccién catastrofica, la defensa o el ataque”.

En otras palabras, para Delumeau el miedo es un sentimiento permanente que
determina en la vida y en los suefios y que obliga a reaccionar por eso busca en la
expresion una salida en nuestros suefos, estan ahi esperandonos a que nosotros nos
de la necesidad de descifrarlos, esto es propiciado por factores de nuestro entorno y
contexto.

Si para Gonzalez Duro el miedo existe a partir de los que somos, conocemos y
existimos, para Joanna Bourke el miedo posee una condicion mas determinada al tipo
de contexto que se vive 0 toco vivirse, inclusive para ella el miedo posee una mayor
influencia ahora que en periodos anteriores, antes las personas vivian su dia a dia como
si fuese el ultimo, no tenian tanto acceso a la informacion como ahora, hoy en dia, entre
mas informacion haya, mas miedo generalizado hay, por lo tanto, la informacion vy el
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aprendizaje es un vinculo importante que para ella se da a partir de la formacion de lazos
familiares, en donde los padres manifiestan a sus hijos sus temores, para manipularlos
0 para ensefiarlos de manera inconsciente o consciente lo que ellos creen correcto o
incorrecto, pero no se sabe a ciencia cierta el grado de lamagnitud de dicho miedo hasta
gue esa preocupacion, se manifiesta en nuestros mas internos parajes del suefio.

Segun Joanna Bourke en su entrevista “Hoy tenemos tanto miedo como en la
Edad Media, y mas que el siglo XIX? dice el cbmo se articulan los miedos personales de
la siguiente manera “...incluso los miedos mas personales, tienen una dimensioén social,
interactian con la familia, el grupo. Siempre hay una dimension social, se proyectan en
la sociedad y eso permite gestionarlos y manipularlos’.

Por lo tanto, dicho lo anterior por Bourke aclaro de que los miedos poseen por si
mismos una condicion social que permite manipularlos y, por lo tanto, no son de todo
personales, pierden su caracter a la hora de colocarlos o plasmarlos ante una sociedad
determinada, generandoles mas caracter o significancia.

Para Amaya Terron, el miedo se da a partir de una conducta adquirida desde el
consciente, por lo tanto, si yo miro a mis padres temerles a los ratones y pienso en ello
antes de dormir hay una posibilidad de que ese temor se lo herede de manera consciente
0 inconsciente, que tal impacto o experiencia se reproducen en el suefio de manera
metaforica.

Amaya Terrén parte de la perspectiva de la psicologia desde el articulo “Miedos
y Fobias” para desarrollar un escrito que hace mencioén de “...la angustia existencial de
eventos durante la vigilia que se proyectan en la imaginacién del suefio”,” por lo tanto,
hace constatar que la herencia aprendida por medio de la angustia o la repeticion es tan
grave que determina la conducta del sujeto a tal grado que dichos miedos o
preocupaciones se van a proyectar en los suefios.

Desde mi perspectiva, después de analizar los actores mencionados
anteriormente, el concepto del miedo se da bajo tres perspectivas: la perspectiva
psicoldgica (desde la observacion y mimesis desde el aprendizaje que se proyecta tanto
en el inconsciente como consciente), la perspectiva contextual (desde lo que vivo,
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interpreto y concibo desde mi entorno) y la perspectiva ambiental (desde lo que percibo,
Impacta e interviene en mi a partir de mi entorno).

b.VI. Suefio

Si bien desde tiempos remotos, yace ya un interés en los suefios por plasmarlos
e interpretarlos, lo que cambia es la metodologia ideolégica en que se plantean, con ello
a lo que me refiero es a la manera de pensamiento que varia, segun los intereses de
cada quien, si bien a principio su caracter era para acto de predecir, hoy en dia, su
interpretacion se basa mAas en interpretar preocupaciones u temores relacionados
propiamente al lado clinico y al &mbito personal, que se dan cuando se esté despierto,
pero se proyectan en el inconsciente.

Si bien el suefio se apropia del relato reconstruido de la familia, también este
depende de la realidad adquirida, por medio de la experiencia de vida, con el sentido de
gue el miedo es un vehiculo que pasa de un sujeto a otro por medio de la mimesis y la
palabra; por lo tanto, el acto de descifrar e interpretar mediante la implementacion del
lenguaje simbolico y onirico, dichas escenografias del suefio también retoman para si
mismas los sucesos o0 acontecimientos que provocan miedo, mientras se esta despierto;
esto con el interés de mostrar, lo que no se ve, que deviene de la union de plurirrelatos
con esto se hace referencia, al relato suefio, relato adquirido desde lo que se observa y
se oye en la familiay el relato interpretativo que le da la pintura y el sujeto que las realiza.
Caso distinto es el de los psicologos, que hurgan en cierta experiencia a partir de lo que
el paciente les proporciona, rompiendo asi con la experiencia vivida en la imaginacion
del suefio, con esto a lo que quiero llegar es que se basan solo en el relato de adquirido
y relato interpretativo, dejando de lado el relato del suefio.

Por ello, me parece de suma importancia rescatar los escritos de actores como
Gustavus Hindman Miller que hace una especie de diccionario de los suefos esto
permite descifrar los suefios y tomar o recolectar de ellos fragmentos o metaforas que
ayuden a originar una escenografia. También, me interesa Miller, porque su libro de los
suefios parte desde tres perspectivas desde la histérica, desde la psicoldgica y desde la
interpretacion de obras de algunos artistas plasticos, lo cual parece importante de
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rescatar, dado que no solo se retoma el lenguaje simbdlico, onirico y numérico como
muchos libros de los suefios, si no que toma en consideracion el lenguaje plastico.

En el caso de Gustavus Hindman Miller parte de la perspectiva de escritor
autodidacta en su escrito “...70000 suenios interpretados” establece “...la importancia de
los suefios desde el bagaje historico y sobre la obra de varios artistas, con ello la
necesidad de los mismos por descubrir su realidad oculta que lo guian en su paso por la
vida”, en donde deja en claro la unién del arte con los suefios, en gran medida, porque
los suefios ha ayudado a descifrar los enigmas o los simbolos que se reflejan en los
mismos y el arte también ha ayudado a entender otros simbolos, pero a partir de nuestra
realidad, también es quien proporciona claridad, conocimiento a aquel que la observa.

Me interesa Sigmund Freud a diferencia de Miller, su perspectiva que se
concentra mas un area de estudio que es el psicoanalisis de los suefios, en donde se le
da mucho mas importancia al &mbito personal, esas angustias que suscitan a partir de
la experiencia subjetiva de cada persona, dado que cualquier miedo por mas pequefio
gue este sea, se da en el transcurso del tiempo y puede manifestarse tanto a largo como
a corto plazo, todo depende del poder del impacto en el inconsciente, por otra parte, no
dejo de lado la otra perspectiva de Freud por interpretar deseos eréticos, egoistas o
ambiciosos, dado que también estos poseen un impacto significativo en los sujetos y
estos también son producto de la herencia y la experiencia adquirida a partir de un
aprendizaje consciente o inconsciente del entorno en que se vive.

c.VI. Imagenes producidas en los suefios

En este apartado sobre la imagen suefio, pretende clarificarse las tres vertientes
establecidas a partir del concepto imagen producidas en los suefios, las cuales la primera
establecida por Daniel Malpartida habla sobre la etapa de reconstruccion del suefio a
partir de lo dado cuando se esta despierto, la cual se centra en la representacion
figurativa o fragmentaria del suefio, con ello, él rescata la importancia por optar por una
imagen de indole figurativa, dado su facil entendimiento y comprension, ademas por su
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facilidad para realzar esa realidad del miedo latente que se deriva de lo subjetivo y el
estado animico de la persona.

Daniel Malpartida, en su articulo sobre “Historia y fundamentos de la Psicoterapia
psicoanalitica a traves del Arte (Parte 1), Malpartida retoma a Freud para explicar el
concepto de fantasia de la siguiente manera “...toma ciertamente partes de la memoria
de la vida despierta, pero construye con ellos algo diferente de las formaciones de la
vigilia, y se muestra en un suefio tanto reproductiva como productiva. Muestra una
predileccion por lo desmesurado, exagerado y monstruoso: pero al mismo tiempo (...)
revela sutilmente estimulos psiquicos que determinan nuestro estado animico y a efectos
agitadores, transformando instantaneamente la vida interior en imagenes plasticas

exteriores.”3

Dicho lo anterior Malpartida deja claro de que la imagen producida en suefios es
una fantasia y que la misma se forma a partir de agentes externos a los suefios, en donde
une el lenguaje consciente (realidad) y el lenguaje inconsciente (suefio), dichos suefios
gustan de representar miedos 0 cosas exageradas vistas en la realidad y las representa
metaféricamente en los suefos, la recopilacion de dichas imagenes, es la union de dos
relatos que ocupan salir y lo hacen por medio de la transferencia en este caso de medios
plasticos.

d.VI. Aprendizaje vicario u observacional

El aprendizaje es una metodologia observacional consciente o inconsciente, que
puede ocasionar cambios en el comportamiento de los individuos, asi como fomentar
una angustia o temores, tales que se manifiestan en los suefios.

Segun Enrique Echeburta Odriozola en su libro “Trastornos de ansiedad en la
infancia”, habla sobre el aprendizaje vicario-observacional, en donde el miedo deviene
de factores de indole genético, biolégicos y que su mantenimiento deviene producto del
estrés o ansiedad del entorno o factor ambiental que lo propicie.

Con ello, el miedo se consideraba una forma de aprendizaje, la cual se ve influida
por el comportamiento y la experiencia de un sujeto, ademas de la repeticion por la
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observacién de dichos comportamientos de manera indirecta o directa, dicho miedo, él
consideraba un trastorno de ansiedad.

También establece que existen “..tres tipos de temores mas firmemente
establecidos en la especie humana son: a) el miedo a los animales, reminiscencia del
temor evolutivo a los depredadores; b) el miedo a los dafios fisicos, vestigio atavico
del temor a los peligros que se pueden encontrar en la naturaleza, y c) el miedo a la
separacioén, que actda en consonancia con los anteriores y que permite retener a los
nifios pequerios cerca de sus madres protegiéndolos del entorno peligroso.”®

Por lo tanto, dicho lo anterior acotado por Echeburda, me interesa seguir la linea
de temores establecida por él, dado que me acerca mas a los temores mas vinculados
al entorno familiar- genético y biolégico.

También, Elena Bellver establece que al igual Odriozola, que dichos miedos o
temores son influenciados por el entorno que rodea y que, ademas, entran en nuestra
realidad despierta consciente o inconscientemente para mas adelante proyectarse en los
suefos.

Segun Elena Bellver en su articulo sobre “Aprendizaje vicario” de Albert
Bandura, habla sobre la imitacibn a partir de comportamientos que motiven ser
observados o repetidos, mediante la observacion y la representacion simbdlica de otras
personas Yy situaciones.

Por lo tanto, el miedo es visto como un aprendizaje que se ve afectado por la
combinacién de factores sociales (del entorno) y psicologicos que influyen en la
conducta, esto aporta, porque se deja en claro de que el miedo se aprende.

Si bien para Elena Bellver como se mencioné antes, el miedo es un aprendizaje

gue se repite, segun Bandura existen cuatro procesos para poder aprender: “...la
atencion, la retencion, la reproduccion y la motivacién”®, por lo tanto, es un proceso que
se aprende a partir de lo visto en el entorno familiar, que repercute en la conducta de

manera abrasiva perturbando al sujeto hasta en sus suefios.
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La atencién por lo tanto requiere de estimulo, y la retenciébn ayuda a memorizar
esos recuerdos 0 eso gue genera miedo, la reproduccion requiere de la recopilacion para
poder traducir las imagenes o descripciones al comportamiento actual y, por ultimo, la
motivacion que es aquel estimulo que lleva a la determinacion para hacerlo, segun
Yasmina Maria Ruiz Ahmed en su texto sobre “Aprendizaje Vicario: implicaciones
educativas en el aula” retoma a Bandura para explicar que para que motivacion como tal
requiere de tres motivos:

- Refuerzo pasado, como el conductismo tradicional o clasico.

- Refuerzos prometidos, (incentivos) que podamos imaginar.

- Refuerzo vicario, la posibilidad de percibir y recuperar el modelo como

reforzador.” 1°

Que si bien si lo asociamos al proceso creativo, requeririamos de un estimulo que
seria el recuerdo o refuerzo pasado, un refuerzo prometido que seria esa ansiedad que
es tal que se manifiesta en los suefios y el refuerzo vicario vinculado como reforzador
gue seria por qué ese miedo visto desde el suefio, que retoma fragmentaciones del
presente para construir las propias es importante volverlas a representar, bueno es
porque segun Joan Ferres i Prats en su libro sobre Educar en una cultura del
espectaculo en el apartado sobre “La metafora de la vacuna: la emotividad como
virus”, habla sobre la metafora de la vacuna como cura y veneno, desde el término
dado por los griegos “ Pharmakon” it para designar tanto al veneno como a la
enfermedad, la cual tiene como interés establecer una conciliacion de contrarios, esto
aporta de manera significativa, ya que responde por que la necesidad de emplear
imagenes que recurren al mismo problema, de manera ciclica, se debe a que segun lo
establecido por Prats la Gnica manera de conciliar o de sanar es volviendo atraer aquello
gue nos afecta desde la herencia aprendida.

Dicha herencia aprendida va de la mano con la necesidad de las personas por
imitar de manera consciente o inconsciente, aquello que ven o que perciben que les
causa interés o curiosidad, segin Juan David Nasio en su texto sobre “el inconsciente

es la repeticion” hace mencion de Lacan el cual decia:
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“...escierto, la repeticion existe si hay una conciencia humana que la cuenta, pero
hay repeticiones que nos atraviesan sin que nos demos cuenta y es otro el que se da
cuenta por nosotros”. 12

Por lo tanto, deja en claro de que para él existen dos tipos de repeticiones en la
gue el sujeto es consciente que por el azar o por su suerte la repite y otra cuya naturaleza
inconsciente repetitiva se es atravesada y se constituye.

También, deja en claro de que se da una necesidad, porque el que lo vive, lo
cuente y que esta como tal sea traducida por lectores o agentes externos, dandose asi
una serie de complicidad y, por lo tanto, una especie de repeticion ciclica, la cual también
refuerza lo que menciona ya los anteriores actores la repeticion conlleva a un cambio de
conducta obligandolos a manifestarse en los suefios.

En este caso, interesan ambas, dado que aportan en el sentido que no puede
tenerse miedo sin estar despierto y su naturaleza repetitiva dada desde la palabra y la
mimesis consciente 0 inconsciente es lo que genera que busguen manifestarse por
medio del impacto que ocasionan en los suefios.

Segun Gibson en su libro sobre “Simbolismo”, en el apartado sobre el Extasis de
las cosas, menciona el escritor Marcel Proust desde una perspectiva espiritual, ve la
epifania como un proceso propio de la creacion artistica, el como se produce una
revelacion por medio del juego de la memoria mediante la siguiente manera: “...a una
imagen o aun sabor se superpone el recuerdo de otra imagen, de otra sensacion
experimentada en otro momento y, por medio del cortocircuito de la “memoria
involuntaria” salta la revelacién”*? con esto a lo que quiere llegarse el actor, es que el
veia la revelacion como un acto propio de la creacién y que solo por medio del arte puede
comunicarse esa experiencia, dandole un significado nuevo a lo que se vio, a pesar de
gue dicho proceso brota de la nada.

Esto justifica por qué la necesidad de plasmar un suefio-recuerdo que si bien
devienen no de la nada como lo establece Proust, sino como un proceso observacional
de ciertos comportamientos de miedo que se transfieren de padres a hijos que parte de
la experiencia que se observa, se repite, se aprende, se refleja y se manifiestan en los
suenos.
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Esta teoria también esta apoyada sobre la implementacion de un doble discurso
de la imagen, una del suefio y la otra la imagen del recuerdo de la experiencia vivida, se
refleja en lo que establece Hunt, en donde menciona “La interpretacion de los suefos,
es el proceso de revision secundaria llega a incluir no solo la influencia racional y social
en el suefio, via de la capacidad del super-yo/censor -y finalmente la auto-conciencia,
capacidad auto-referencial de crear imagenes que Freud denomina percepcion
endofisica”.*¢ (Hunt, 1989, p. 149).

Este mismo proceso lo denomindé Herbert Silberer posteriormente
Autosimbolismo funcional, que segun Silberer, “Es la tendencia de la imagineria inicial
del suefio a presentar no sélo lo que uno esta pensando -auto simbolos materiales, sino
los rasgos formales del funcionamiento cognitivo”.

Ademas apoyada de la idea planteada anteriormente por Silberer, me interesa lo
gue plantea el diccionario Psicoandlisis que parte desde una perspectiva del
psicoanalisis para entender el “fenémeno funcional” mediante la subdivision de este
concepto en tres fendbmenos: “Al atribuir al «fenémeno materialy Unicamente la
simbolizacién de los objetos del pensamiento y de la representaciéon, clasifica en
definitiva en el fendbmeno funcional todo lo que simboliza «el estado, la actividad, la
estructura de la Psiquis». Los afectos, tendencias, intenciones, complejos, «partes del
alma» (especialmente la censura) se traducen por simbolos, a menudo personificados.

La «dramatizacion» del suernio resume este aspecto funcional.”:s

Me interesa de Hunt, el cdmo la interpretacion de los suefios, juega un papel
primordial en nuestra realidad, ya que proporciona la respuesta de nuestras
preocupaciones y problemas por medio de su significado o simbologia.

7. Terrén, Amaya. (2012) Fobias y miedos, recuperado el 4 de noviembre del 2016 de
http://www.psicologiaamayaterron.com/fobias-y-miedos.

8. Echeburta, Odriozola, Enrique. (1951) Trastornos de ansiedad en la infancia, pag.1 recuperado el 17 de
junio del 2016 de http://escuni.odilogb.es/jopac/images/118057.pdf?descargar=S.

%, Bellver, Elena. (2012) APRENDIZAJE VICARIO: Aprendizaje vicario, ¢,qué es y en qué nos puede ser (til?
También se llama aprendizaje social o aprendizaje por observacion, recuperado el 20 de agosto del 2016 de
http://depsicologia.com/aprendizaje-vicario/

10, Ruiz, Ahmed, Yasmina, Ma. (2010) Aprendizaje Vicario: implicaciones educativas en el aula, pag. 4,

recuperado el 20 de agosto del 2016 de https://www.feandalucia.ccoo.es/docu/p5sd7465.pdf
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También el como el suefio o las imagenes dentro y fuera del mismo, conscientes
0 inconscientes, nos hablan de una auto referencialidad de imagenes, que se reflejan,
por medio de la retoma de un recuerdo que toma fragmentos dela realidad y la imagen
oculta en los suefios que culmina con la propuesta visual pictérica, que estan cargadas
de lo que segun Silberer es Autosimbolismo, de lo anterior se rescata el como por si
mMismos los suyos poseen un simbolismo propio, que se rompe o reconstituye a partir del
tenerlos o0 sofarlos uno y estos son reconstruidos a partir de una perspectiva
introspectiva desde el yo despierto, que se reconstruye y culmina en una propuesta
pictdrica. Con lo que respecta a la definicion dada por el diccionario psicoanalisis me
interesa que esos fendmenos recopilen tres realidades: la realidad material con lo que
respecta representarlos o plasmarlos, lo funcional que parte de lo que nos sugiere los
suefios y lo somatico que se refiere a como yo reconstruyo los hechos a partir de la
implementacién de diversos lenguajes tanto el simbdlico como el onirico.

Por ende se ocupa de una complicidad entre la realidad despierta con la realidad
del suefio para si poder ejercer un trabajo que mezcla una serie de lenguajes simbdlicos-
oniricos, dandoles un sentido de unidad y de originalidad, con originalidad me refiero que
la actividad del suefio a pesar que todos sofiamos y vemos una misma imagen de miedo
o temor, el color, la forma, el escenario nunca es igual en dos personas 0 mas personas,
también intenta mostrar esos miedos con el objetivo de reflexionar sobre el impacto que
tiene el ser humano en generar temor y miedos en los otros de manera consciente o
inconsciente, el miedo ha existido en el transcurso del tiempo y el espacio de manera
ciclica y repetitiva es un aprendizaje es lo que provoca el entorno es lo que me rodea, el
suefio es una abertura a un mundo ilimitado y ambiguo, que solo recopila para el mismo
fragmentos y metaforas para formar una mirada diferente un lenguaje que recopila cuatro
tipos de iméagenes diferentes: la imagen del suefio, la imagen real del miedo a traves de
la palabra y de lamimesis, la interpretada y la imagen proyectada o traslada a la realidad
fisica.

El papel de un pintor es crear mundos por medio de lo que ve en su entorno
inmediato, el del sofiador imaginarlos para salir de su realidad o para entenderlo vy el
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papel del pintor concluye cuando se une al sofiador, en donde se reconcilia y se concilia
un poco del sofiador y su mundo ilusorio por medio de la traduccion y la descodificacion
de ese suefio y la inspiracion e habilidad del pintor en la proyeccion e interpretacion de
lo que el sofiador le dirigio.

En términos generales, ambos estan unidos de por vida, como el hecho de que
todas las personas tienen miedo que ignoran o perturban, que aprenden o se oculta en
el inconsciente, todos siempre sofilamos aunque quizas no lo recordemos, como él que
recuerda suscita algo que no existe, ambos yacen en todos nosotros y, a la vez, en uno
solo, porque todos suefian algo similar, pero jamas ha habido dos suefios iguales, dado
gue la traduccion depende de lo que la experiencia y el entorno le demanden a cada
persona.

11 Prats i Ferres, Joan. (2000) “Educar en una cultura del espectaculo: “La metafora de la vacuna: la
emotividad como virus”, Barcelona: editorial Paidds de Espafia, pag.127-128

12, Nasio, Juan, David. (2012) “El Inconsciente es la repeticion”. Revista Intersecciones PSI (Revista
Electronica de la Facultad de Psicologia — UBA). Volumen 20. Descargado el 3 de octubre del 2016 de
http://intersecciones.psi.uba.ar/index.php?option=com_content&view=article&id=158:el-inconsciente-es-la-
repeticion&catid=15:actualidad&ltemid=1

13, Gibson, Michael. (1999) “Simbolismo: Extasis de las cosas”, pag.355, Madrid: TASCHEN

14 Hunt, Harry, T. (1989) “The Multiplicity of Drams: Memory, Imagination, and Consciousness”. New Haven,
pag.149, London: Yale University Press.

15, Psicoanalisis diccionario (2008) “Fenomeno funcional”. Direccion URL:
http://www.tuanalista.com/Diccionario-Psicoanalisis/5170/Fenomeno-funcional.htm

Fecha de consulta: 3 de noviembre del 2016.
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Bitacora

En este apartado, dado lo mencionado con anterioridad, también se ven
los miedos como un aprendizaje, que pone a reflexionar por medio del recuerdo
en mi caso mediante el recuerdo de ese miedo visto desde el suefio (Anestesia),
por lo tanto, se realiza una propuesta pictorica denominada: “Anaesteesia”
(Anestesia- Anastasia) que busca reflexionar sobre el impacto que ejerce el
miedo en el entorno familiar, cuyo grado de incidencia repercute en la vida del
sujeto (despierto) y en sus suefios a manera de temor, dicho miedo se da a partir
del aprendizaje adquirido o heredado de cada persona, mediante la observacion

y la mimesis.

Con ello, la propuesta busca la conciliacion de la imagen dada a partir de
ese miedo que se percibe desde lo que se ve y se ensefia del miedo por medio
de la genética, lo ambiental u por medio de factores o agentes externos
biolégicos o ambientales que impactan o condicionan el entorno familiar, en
conjunto con la imagen dada en los suefios a partir del método automatismo,
para después seleccionar motivos presentados en ambas y transcribir de ellas
fragmentos de esos dos mundos, que permita construir una propuesta pictorica
gue toma tanto la imagen del miedo- la imagen del suefio y recopila una serie de

fotografias de la familia, que evidencien dichos miedos y temores.

A manera de conclusién, lo que parece significativo es como el miedo ve
en el suefio una necesidad de proyectarse para permitir debatir y cuestionar su
origen a manera de reflexién, ademéas de rescatar la necesidad del entorno
familiar por tener la constancia de querer recordar y descifrar los suefios,
vinculandolos a su realidad; los colores y la percepcion de los suefios nunca se
dan igual en dos personas, por lo tanto, eso lo hace tener un caracter unico y se

da la necesidad de capturarlos.

Esa captura se da desde tres enfoques: La imagen del miedo aprendido

desde la realidad, la imagen del suefio que la retoma, la imagen procesada e
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intervenida, que la acota de significancia desde el uso de la fotografia como
recurso que evidencia ese miedo y su transcripcion, tomando en cuenta el

lenguaje simbdlico y el lenguaje onirico por medio del medio automatismo.

En este primer apartado se remitird a explicar la manera constructiva de
las piezas para ello se retomara a Freud, dado que mitrabajo parte de un proceso
constructivo alternativo, con alternativo se refiere a que en mi proceso requiere
de la imagen realidad- la imagen onirica y la imagen procesada y re
contextualizada a partir de las anteriores, en el caso de Freud parte de la
perspectiva del psicoanalisis y emplea estas teorias para explicar el mecanismo
del suefo, para esclarecer aquello que perturba de manera significativa a sus
pacientes, esto para estudiarlos y ayudarlos. Por otra parte, esto también deja
entredicho la necesidad o curiosidad de las personas por saber el significado de
sus suefos, saber el que le ocasionan o0 si estos acarrean una serie de

premoniciones o simple ilusién perturbadora del presente en el que vive.

Segun Sigmund Freud en su escrito “Teoria freudiana del suefio”
establece que hay tres mecanismos para comprender el suefio: la condensacion,
el desplazamiento y la dramatizacion, “.../la primera hace mas hincapié en la
enmascarizacion y deformacion del contenido en los suefios, la otra se vincula
a la necesidad de interpretarlos esto debido a que esa angustia y miedo ocupa
salir y la otra estd vinculada al drama desde el material figurativo con ello se
interpretan desde la coherencia y percepcion, que se vincula a la elaboracion del

mismo”, 15

Volviendo al enunciado anterior sobre Freud, pretende abordarse dichas
teorias, desde la perspectiva artistica no la del psicoanalisis como las plantea
Freud, con el objetivo de esclarecer el proceso creativo, por lo tanto se construira
a partir de la definicion de Freud, otra paralela a la establecida por él, pero desde
mi enfoque artistico; por lo tanto, en la primera fase que él denomina
condensacion habla sobre que los suefios son imagenes distorsionadas u

ocultas, qué presentan una premonicion futura o pasada esto propiamente habla
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de la imagen en el suefo, la fase dos de desplazamiento habla sobre la
necesidad del suefio por salir a flote, ya que este se ve influenciado por el estrés,
la angustia y el miedo del entorno externo (realidad) en otras palabras la imagen
durante su estadia despierta, que se plantea a partir de laimagen del suefio que
se recuerda por medio de la escritura automatica, la fase de dramatizacion habla
de la necesidad que tiene el hombre por plasmarlas, transferirlas e interpretarlas
a partir de lo racional y con contenido figurativo perceptible o entendible para el
espectador, ademas de aportarle muchos mas a la imagen ya preconcebida en
el suefio, en otras palabras, aqui se habla de la construccion de la imagen en mi

caso que culminaria por la imagen pictorica.

También, esto responde que se ocupa de algo que perturbe a la persona
que le ocasione una reaccion para tenerlo, por eso se pensé en el miedo como
el componente principal, porque a partir de estos sucesos despiertos es que el
suefio agarra mas fuerza ¢ Y qué papel vienen a jugar los suefios? los suefios
como tal son ilusiones, fragmentaciones, sucesos pasados o futuros, que tienen
un uso de ser a partir de la convivencia diaria, por eso, el entorno familiar es
importante, porque es a partir de este que se entiende ¢Qué es miedo?, ¢ Por
gué siento miedo? Y el ¢por qué suefo, lo que suefio? Quizas, porque lo vi,
capaz, porque me atrajo la reaccion de mis parientes al ver algo que no les
pareciera conocido, quizas, porque siempre tuve miedo a algo que no sabia que
lo tenia o lo borré de mi presente para no sentir mas, qué hacer ante una
sociedad que vive en miedo, qué hacer cuando el miedo me consume hasta en
los suefios, ¢ Por qué no dejo de soflar? A partir de las afirmaciones senti la
necesidad de tocar este tema, son preguntas sin respuesta, dado que su
interpretaciéon se encuentra en cada quien, todos pensamos diferente, todos

sofiamos diferente.

Con lo que respecta a los materiales y soportes se trabaja en diferentes
tamafos, pensando siempre en la imagen que va a realizarse en ellos, a partir
de lo que sugiere los suefios, en un formato bidimensional tela sobre lienzo, en
lo que se conoce como pintura caballete este tipo de pinturas suelen ser de un

tamafno mediano.
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La fase primera o de condensacion como menciona Freud, la cual hace
hincapié en la percepcion que obtuve de estas imagenes oniricas, después de
obtener las imagenes oniricas, a partir de los miedos aprendidos o
preconcebidos por el entorno familiar, se hace una fase de seleccion de la
imagen onirica, que esta se visualiza 0 se reconstruye a partir de la escritura
automatica que obtengo del suefio, a partir de esto se empieza a realizar la fase
segunda, la cual denomino, fase consciente-conceptualizacion o de
desplazamiento como lo establece Freud con anterioridad como la etapa de
reinterpretacion, que consta de la busqueda de imagenes de mi album familiar,
gue se acerquen o se asemejen a laimagen ya preconcebida del suefio, ademas

de interpretarlas y acotarles de lenguaje simbdlico y onirico.

Por ultimo, la fase final que denomino fase constructiva que por medio de la
recopilacion de datos anteriores me permiten construir y visualizar al objeto,
siguiendo en esta fase la conceptualizacion moderna entendida como pintura
tradicional, la cual constaba de una fase 1 de bocetos lapiz, fase 2 boceto en
tinta o pincel y fase 3 conclusion, la cual se da de la siguiente manera: el boceto
de la pintura se dibujaba primero con carboncillo y luego se reforzaba con pincel
y tinta. Se marcaban también en el lienzo lineas destinadas a delimitar los bordes

de las zonas.

Boceto lineal a lapiz, en la fase
1, se realiza un dibujo en donde
se establece la linea gestual y
expresiva para generar ritmos
libres creados por lineas rectas.

Boceto lineal con pincel, en la
fases 2, se realiza un dibujo de
contorno sobre lienzo, en donde
se establece la linea gestual y
expresiva para generar acentos
por medio de la implementacién
de lineas curvas que limpian el
dibujo en linea
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Plastas, en lafase 3, se
procede a cubrir las areas
empleando una mancha que
busca la separacion bitonal, la
mancha plana esta delimitada
por lineas de contorno para
darle dinamismo a la imagen

—~
|



Trabajo con fibras de algodon y poliéster o plastico dado que trabajo con

pinturas acrilicas.

Uso la pintura acrilica, dado que entre sus caracteristicas es una pintura
de secado rapido, ademas me permite borrar y replantear las formas. Por otro
lado, la pintura tiende a jugar entre lo plano y el color que sugiere volumetria; no
obstante, mi busqueda desemboca mas en la representacion figurativa que sea

entendible a quien la perciba, que roza con el realismo y la ilustracion (gréafica).

Me interesa el uso de la grisalla, sobre todo, la manera de manejo
empleada en el tratamiento de las figuras, ademas de la gama cromatica limitada
gue empleaban sobre fondo en ocre o fondos de caracter irreal como la pintura

china.

Se recurre a la Teoria de color,
establecida por Moses Harris, que
fue un entomdélogo y grabador, que
utiliza una paleta de colores que se
enfoca a una pintura de indole
ilustrativa o gréafica. Se toma de guia
su teoria y se replantea de la
siguiente manera.
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La paleta constaba de una reducida

gama de pigmentos: albayalde, negro Colores saturados,

de humo, tierras ultramarino, azurita, 9Scures, opacos, por la
. . influencia de gris y

malaquita, terre verte, cardenillo, negro

amarillo de plomo, minio, bermell6n y

lacas rojas.

Colores desaturados,
Luminosos o brillantes

En las 20 pinturas, se trabaja con formas planas, se da una insinuacién de
volumen por las manchas y las lineas de contorno que rodean a las figuras,
que provocan una sensacion de profundidad, también se da la profundidad
por medio del color; En muchos de los trabajos se da la perspectiva
atmosférica en donde lo méas cercano es mas oscuro y lo mas lejano, lo mas
claro. Las que poseen formato vertical que son mas altas que anchas,
contribuyen al equilibrio fisico visual y las que son en formato horizontal mas
anchas que altas, tienden a ampliar y generan jerarquias en el centro de la
composicion.
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En este apartado se piensa visualizar la imagen de manera general
dado que en todas las piezas se da una representacion figurativa, que tiende
a la mimesis propiamente sin dejar de lado la objetividad del realismo, en
donde posee una escala intermedia, por la posibilidad de interpretacion de
la realidad en donde una imagen, aporta los elementos apropiados para la
expresion artistica. Se abstraen todas las propiedades sensibles y de
relacion. En donde se establece un juego entre abstraccion por la
implementacion de los elementos de la grafica y realismo a nivel de

tratamiento de la imagen.

La figura humana es un tema recurrente en la pintura de género de
retrato y de autorretrato, ya que es una herramienta que nos permite reflejar
nuestra vida, los estados de animo, las emociones y sentimientos, en este
caso, mostrar diversos miedos que afectan de manera directa nuestro
entorno familiar, dado que se vive en un entorno rural se emplea motivos
animales que aludan a esos miedos tales: la anguila (la morena), serpientes,

peces, ratas e insectos tales: cucarachas, arafias, mariposas, etc.

Dichos miedos, se visualizan de manera metafdrica en los suefnos,
se pretende unificar la realidad-suefios-simbolismo (interpretaciéon y analisis
por parte mia), por medio del relato de dicho miedo, que se proyecta en el

sueno, las pinturas buscaran narrar esos miedos.

En este esquema se explica mi interés en la linea,
volumen y plano como construccion del objeto, en el caso de
la linea como un elemento que mediante un punto genera un
recorrido que se trasforma en linea y origina el dibujo (técnica
de Cloisonnisme) que establece Villafafiez, el uso de la linea
como un factor divisor de planos, para ello se denota unalinea

de contorno muy marcada, en donde cita a Berger que

menciona que la linea tiene la funcion de recortar el espacio
dividiendo el primer plano y el plano del fondo y la linea como divisora de planos

va ser un recurso muy notorio en todas las pinturas.
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Con lo que respecta al volumen, responden a mi interés en el dibujo a
lapiz y después en pincel, como herramienta que permite esa transcripcion de
los contornos que, a su vez, se logra el volumen por la mancha y el color, la
construccion del modelado de la figura, subordina el color, el volumeny la textura

a una forma planay al dibujo de contorno a manera acentuada.

Se apela al uso de imagen por adicién y modelado, adiccion dado que se
construye a través de imagenes mentales por medio de los suefios, que se
modela y reconstruye por los miedos vividos en la realidad. Se pretende originar
una imagen que genere peso visual en puntos estratégicos para generar

drama o impacto en la lectura visual del espectador.

Se realiza esta tabla general para mostrar el interés que poseo en cada

uno de los referentes plasticos que aportan tanto al tema como a nivel del trabajo

pictérico.

Frida Kahlo | Estética figurativa, descripciéon  del
entorno, miedos vinculados a lo

emocional-fisico

Dino Valls | Representacion de miedos y horrores

Salvador | Suefio como medio, lo metaférico de

\f , . .
{9 Dali Miedos y pesadillas, nada es lo que
oLl -1/
e . . , . ) -
B AT > parece, dicotomia realidad- suefio
D ) N
Guillermo | Lo narrativo del relato del suefo,
Lorca | . , . o
. dicotomia realidad- suefio
Garcia-
Huidobro

Gojin | Representacion de los miedos mediante
una estética siniestra e ilustrativo-gréafica
pictérica, lo dramatico y relato de la
escena, representacion de monstruos.

Ishihara
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Dentro de las consideraciones de la propuesta pictdrica cabe mencionar
gue mi papel como sujeto que parte desde una perspectiva principalmente como
narrador en el sentido de que narro mis suefios y los miedos de mis familiares y
como constructor, ya que recapitulo mis suefios para plantear una propuesta
pictérica que hable a partir de los miedos que veo y me reflejan mi familia. A
partir de lo anterior, puede decirse que mi proceso creativo es propiamente
introspectivo y que depende su mayor parte de lo que percibo de mi entorno
familiar desde mi experiencia, en union con la manifestacion vivida de la misma

en los suefos.

La propuesta parte de dos perspectivas, la social y la psicologia, con lo
que respecta a la perspectiva social, puede descubrirse el significado atribuido a
las personas, a las relaciones sociales y a las situaciones que produzcan miedo
y que sean importantes de repetir o de ser observadas, mientras que en una
perspectiva mas psicoldgica me interesa especialmente la interpretacion que el
propio individuo hace de sus experiencias pasadas y las vistas desde sus

suefos.

Lo que me interesa de la autobiografia, es plantearlo a manera de album
de vida; no obstante, me interesa la definicion que establece Mateo sobre la
diferencia entre diario intimo y la autobiografia en donde segin Mateo “La
diferencia fundamental tiene que ver con la perspectiva temporal, en donde la
autobiografia, se construye retrospectivamente a partir de la memoria del autor,
con un lapso importante entre el tiempo de la narracion y el tiempo de los hechos

narrados”. v

Por lo tanto, esto quiere decir que en el diario intimo, se realiza en el
presente y los menciona paralelamente cuando suceden a diferencia de la
autobiografia que se construye, se re contextualiza, segun lo que quiere el autor,
esto me permite establecer relatos entre los cuadros, que establezca esa libertad

y dicotomia o ambigiiedad, entre los suefios y la realidad.
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La autobiografia del sujeto y la pintura poseen un doble componente el
ser creador y recreador, que, respectivamente, apunta a lo que es y ven de él los
demas y lo que uno ve de si mismo o le gusta ver.

La autobiografia ha tenido una utilidad diversa e igualmente pluri objetivos
por los que se escribe o0 se invita a escribir sobre un mismo segun Mishler y
Swindells, este se divide en varios géneros; no obstante, mencionaré los de mi
interés. 1

Segun McAdams, hace mencion al Reconocimiento de la propia historia,
en la cual establece “El que escribe pretende que al mirarse en un libro pueda
reconocerse, vea como de fidedigno es el relato, pueda contrastarlo o no con
otros que conocen su historia y sea capaz de deslindar lo objetivo de lo subjetivo,
qué es la propia historia y qué no es su historia. Reconocerse en el personaje o

no es algo importante”. »

De lo que establece McAdams, veo el como la pintura tiene algunas
incidencias introspectivas, dado que es mi propio autorretrato y que al ver las
imagenes establezca o recuerde ese momento, sin dejar de lado, lo que tengo

de esa experiencia en suefos.

A diferencia del concepto que estudiare mas adelante en el trabajo
pictérico el espejo, el concepto del Doppelgadnger se visualiza desde una
perspectiva del conflicto del sujeto consigo mismo, un interés de visualizarse
desde su propio criterio como algo lejano, pero asi mismo, encontrar ciertas
caracteristicas de €l mismo a la hora de describirse, esto se evidencia en lo que
menciona Mishler y Swindells en donde establecen el Desdoblarse en dos
personajes, este tiene la finalidad de “Tomarse a uno mismo como personaje y
verse desde el exterior, desdoblarse, no identificarse inicialmente con uno
mismo, considerarse como personaje a ser narrado. Responde a la necesidad
de sintonizar con uno mismo al retomar la vida y plasmarla por escrito, la llamada
a que ese escrito sea un autorreflejo, o un espejo donde mirarse, un
desdoblamiento del yo en el que el narrador pueda verse con distancia, escribir
como si de otro personaje se tratara y posteriormente sentir la urgencia de

integrarse”. 18
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Me llama la atencién la idea del desdoblamiento, que plantea Mishler y
Swindells como esa idea que lo que represento soy y no soy, ese juego de
descubrirse y sentir esa urgencia de integrarse, no solo al verse desde una
perspectiva de afuera como creador, sino desde la interpretacion vinculada

desde lo interno lo que quiero y no quiero de mi misma.

El conversar consigo mismo, menciona los dos autores anteriores es “Ser
el autor de su propia vida, el narrador de su historia, le sitia en un género literario
que le vincula consigo mismo, una conversacion intima con su propio ser, con
su historia, narrada hoy para si mismo. Responde a una necesidad de encuentro

personal, de interiorizacién y de sintonia emocional consigo mismo”.*

El solo hecho de narrar un suefio, transcribirlo por medio del automatismo,
es conversar con uno mismo, que plantea Mishler y Swindells, el reconstruir mi
historia por medio de los suefios en este caso, vinculado a lo simbolico y lo
onirico, esto me permite no solo conversar conmigo misma, si no reconstruir los
recuerdos de miedo que me heredaron mi familia, para generar una reflexion
sobre su impacto. El cuadro conversa con uno y le dice las imagenes, el recuerdo

y el suefio, el como debe plasmarlos, uno solo es la herramienta.

Con lo que respecta al publico o en este caso al espectador, es provocarle
una reflexién del impacto que tiene el miedo provocado a partir de la herencia
familiar en donde se evidencian patrones repetitivos que poseen tal impacto que

se manifiestan en los sueios.

El hecho de imitarlos o adoptarlos de manera consciente o inconsciente
deviene de la intensidad del miedo que este ejerce sobre el individuo, esto se
retoma en el marco tedrico por Juan Nasio sobre que el inconsciente es la

repeticion.

En el proceso de percepcién artistica la lectura del mensaje dependera
de la capacidad y educacion que tenga el espectador para su interpretacion, en
la que influye el ambiente del lugar, el momento en el que se realiza y su

preparacion para enfrentarse a la obra.
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Las pinturas tiene tantas interpretaciones como espectadores que la
aprecien, lo que tiene su explicacion en un fendmeno que se denomina polisemia
del arte, que consiste en las diferentes lecturas de la obra de arte en el proceso

de percepcion.

16 A. Akoun, G. Gatien, M. y F. Gauquelin, G. Veraldi. (1973) "El inconsciente, en pro y en contra”.

citando a Freud, San Martin: editorial Eléxpuru Hnos., S. A. de Espafia

17, Maganto, Mateo, Carmen. “Capitulo 4: La Autobiografia”. Op.cit. pag.2, pag.6, recuperado el 4 de
octubre del 2015 de http://www.sc.ehu.es/ptwmamac/Capi_libro/50c.pdf

18 Swindells, J. (1995) “Los usos de la biografia”. Citado por Maganto, Mateo, Carmen. “Capitulo
4: La autobiografia”.pag.6. Londres: Taylor y Francis.
19 Mishler, E. (1991) “Research Interviewing: Context and Narrative”. Citado por Maganto, Mateo,

Carmen. “Capitulo 4: La autobiografia”’.pag.6 .Cambridge, MA: .Harvard University Press.

20, McAdams, D.P. (1988) " Power, intimacy, and the life story: Personological inquiries into

identity”. citado por Maganto, Mateo, Carmen. “Capitulo 4: La autobiografia”.pag.6, London: Guilford Press
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Andlisis de las piezas

Para la elaboracion de este apartado se toma en consideracion un indice el cual
indica el orden cronologico del documento, esto con el objeto de clarecer el
proceso creativo a emplearse, también segun lo mencionado en el marco teérico
por Enriqgue Echeburta Odriozola en su libro “Trastornos de ansiedad en la
infancia”, se pensd en dividir los miedos segun las 3 clasificaciones, ya
establecidas por el autor y debajo de estas clasificaciones van a venir las
propuestas que correspondan con dicho punto, las cuales son:

a) Miedo alos animales y fobias: Como lo dice la clasificacion este apartado
redne una serie de propuestas entorno a los miedos que impactan al sujeto
desde su entorno espacial, como lo son animales, insectos y fobias que
adquiere el individuo desde su entorno familiar.

e Espejo e Caida al vacio

e El grito de Papalotl e Coulrofobia o Payaso
e Al Asecho e Belonefobia o vacuna
e Aracnofobia e Enjambre

e Entre Ratas
b) Miedo a los dafios fisicos: En el caso de este apartado, recopila miedos
gue se impactan el entorno familiar del sujeto que se remiten mas al estado
social del sujeto como panico a que dafien, a que lo acosen, a la muerte, a
sentirse asechado.

e El fantasma del Espejo

e Estrangulamiento

e La persecucion

e Ascender de la montafia de los suefios
e Latormenta

c) Miedo a la separacion: Este apartado recopila parte de los anteriores, pero
desde una perspectiva mas enfocado a los temores visto desde el angulo
afectivo que habla del apego emocional de un sujeto hacia otros tales como:
miedo al duelo y a la soledad.

e Miquerido Henry

e Lasombra

o Danza de las pasionarias

e Penumbra

e Quien la marioneta y cual ventrilocuo
e Procesion de la Anaesteesia
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1. A. MIEDO A ANIMALES Y FOBIAS: TRABAJO PICTORICO 1:
Analisis iconogréafico

Para este andlisis piensa emplearse el
esquema que esta al lado derecho, en donde
van a estudiar se sus elementos de manera
separada en numeros, es una representacion
iconica de dos figuras humanas, y en el lado
inferior debajo de ellas se representan figuras
de animales en este caso tres serpientes, la
figura 1 es una figura zoomorfa de una culebra
de color rojo, que se ubica en primer plano y

es la que nos mira de frente, nos confronta

directamente con gran ferocidad y peligro y

“Espejo”, acrilico sobre lienzo, esto se deduce a partir de la escogencia del

dimensiones 30mx 60 m, ano:

M5

““7*  color rojo que simboliza pasion prohibida, la
fuerza, la seduccién, en el caso de las figuras humanas, la figura 2,representa
una figura humana de una nifia que marca una fuerte posicion diagonal, da la
sensacion que se cae, se haya envuelta por la serpiente y la enredadera, esta
mira con inocencia y aceptacion el entorno peligroso que la rodea, se encuentra
ubicada en el segundo plano, en donde se contrapone su inocencia con la
vestimenta en negro, ya que el color negro remite a la muerte, rigidez, vida
interior, soledad, aislamiento. Esta representa mi lado oscuro, que siempre
retorna, habla sobre la soledad y aislamiento ante la sociedad y mis relaciones
sociales, la figura 3, es una figura zoomorfa de una culebra de color amarillo, se
ubica en el segundo plano, la cual nos mira con una mirada inofensiva, pero, a
la vez, nos advierte de su peligro, es una serpiente autdctona de nuestro pais es
una serpiente Bocaracd, su color amarillo remite a la precaucion, celos, traicién,
envidia y nos advierte de algun peligro, la figura 4 también es una figura zoomorfa
de una culebra de color verde, en posicién de ataque, su color se camufla con la
maleza del follaje y habla del comportamiento de la serpiente vinculado a los
suefios como los enemigos que nos rodean que se oculta cuando menos se le
espera, la implementacion de las tres serpientes que representan o encarnan
actitudes humanas, con ello, lo décil, lo precavido y lo peligroso, el color hace

alusion al veneno, a la monstruosidad e inmadurez, la figura 5 es una figura
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humana de una nifia, al lado izquierdo que esta apoyada sobre una piedra que
se encuentra en una posicion de contraposto, con traje blanco, que se encuentra
en tercer plano, la cual ayuda a la otra a evitar majar a la otra serpiente, larescata
de las malezas que la envuelven, pero al hacerlo se ve amenazada por la otra
serpiente, en si el cuadro habla de que aun en suefios hay enemigos que se
comportan como las serpientes, la dislocacion de dos personajes que son el
mismo Yy su lucha por ver cual se queda cual es el verdadero o los dos lo son,
cual es el malo, cual es el bueno, el paisaje escaso, pero dramatico, peligroso
gue envuelve y absorbe no deja liberarse, las pasionarias enredaderas, que no
permiten liberarse, también se contrapone la realidad del suefio y su realidad. En
el caso de la nifia de la izquierda el color blanco remite a la bondad, inocencia,
pureza la cual es cuestionada por la serpiente que la ataca, en cambio a la otra
nifia, las serpientes la respetan, pero no la dejar huir, la consume.
Analisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de la derecha es una composicion en
triangulo invertido, cuyo interés es provocar por medio de esa angulosidad
tension, ritmo, jerarquia y contraste. Su estructura se explica

en este esquema.l.

La pintura posee una representacion subjetiva de la
figura humana, este trabajo poseen referencias de
tendencias como el Expresionismo con lo que respecta al
uso de composiciones angulosas, una fuerte linea de acento

en el contorno, dar importancia al gesto fisionomico de las

figuras, en el caso del Surrealismo la implementacion de temas relacionados con
lo personal, intimo, vinculados a la introspeccion del inconsciente, el mundo
onirico, esos juegos entre realidad e irrealidad, en el Simbolismo con lo que
respecta al uso del diccionario simbdlico, el uso del doble Doppelganger, ese
desdoblamiento de lo bueno y malo, o como se denomina Doppelganger, en del
vocablo aleman, sirve para definir el doble fantasmagérico de una persona viva.
En donde “Dopel” significa doble, y “ganger”, andante. Este término se le acredita
al novelista Jean Paul = en 1796, y en donde el Doppelganger es “El que

camina al lado” y se emplea para designar a cualquier doble de una persona o
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referencia al gemelo malvado o el fendmeno de bilocacion. La idea del
desdoblamiento, que plantea Mateo, como esa idea que lo que represento soy
y No soy, ese juego de descubrirse y sentir esa urgencia de integrarse, no solo
al verse desde una perspectiva de afuera como creador, si no desde la

interpretacion vinculada desde lo interno.

En el caso de la serpiente desde el lenguaje de los suefios hace
referencia a los enemigos, un ambiente de tension, poder, a partir de la
simbologia antigua como un elemento que hace mencion a la muerte, también
segun la simbologia griega en la vara de Hermes poseia dos serpientes iguales,
que se miraban entre si, se creia que era un arma que despierta a los mortales
del suefio, que transmite esa idea del equilibrio (gemelas) y de infinito. Visto
desde la ciencia como simbolo de muerte y de cura. En el Cristianismo como
desobediencia, seduccion y lujuria, también como animal que remite a la astucia

y a la traicion.

Segun Miller> la Pasionaria por medio del lenguaje de los suefios
simboliza un trance dificil por el que estamos pasando. Si la flor que se ve esta
en buen estado, es sefial de que aun debe pasar un tiempo antes que
solucionemos nuestros problemas. Si esta marchita quiere decir que ya esta

practicamente resuelto.

Me interesa de la flor pasionaria, ya que representa ese sacrificio y
problemas que surgen alrededor del entorno familiar, en donde las hojas segun
Plinio El Viejozrepresentan el corazén. Sus flores de color rojo, la sangre, refleja
esa traicion y sacrificio. Las enredaderas ese aquello que me ata a ese miedo

vivido en la realidad que se refleja en los suefos.

Segun la Psicologia del Color, lo que respecta a la Flor de pasionaria El
rojo de las flores remite a la sangre, a la violencia, a la pasioén, el cual se
contrapone con el verde de las hojas estableciendo el juego de contraste de

complementarios en donde el verde remite a la esperanza.

Me interesa el lenguaje de simbolos segun el occidente y las culturas
precolombinas la serpiente y el lenguaje de las flores en este caso pasionarias
para transmitir un mensaje y diccionario de los suefios para identificar,

reinterpretar el suefio a la hora de plasmarlo en la pintura, el Modernismo, me
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interesa del modernismo el uso de lineas sueltas de contorno, la unién con lo
gue respecta a tratamiento de las figuras esa relacion entre la grafica - pintura,
la implementacion de técnicas de indole decorativas en la pintura, el tratamiento

de las figuras humanas cargadas de significacion simbdlica.
I.C. Intencién de autor/articulacion discursiva

Mi intencién es generar una reflexion sobre el impacto del miedo, en este
caso el miedo que tengo sobre si misma, con lo que respecta al uso de mi doble,
que reflejan un yo que habla de inseguridades, pero también de soledad y
aislamiento y temor a las serpientes que hablan segun lo que menciona Miller en

su libro”10 000 suefios interpretados” como los enemigos que me asechan.

La simbologia sobre el uso del doble la retome antes en el analisis
plastico, asi que me remitiré a decir que esa biparticion hace constar esa
personalidad quebrarle de mi ser a veces fuerte e inmune y la otra me muestra
sumisa y susceptible e inocente, ambas son autorretratos de la nifiez, dichas

imagenes se obtienen a partir de lo que sugiere el suefio.
2. TRABAJO PICTORICO 2:“EL GRITO DE PAPALOTL”
Analisis iconogriafico

Dos figuras humanas y una mariposa
gigante, que tiene dentro de sus fauces
una figura antropozoomorfa, con cara de
humano y cuerpo de gusano, la figura 1
primer plano es la de una nifa con
uniforme de kinder corriendo en un tronco,
esta huye con cautela de una mariposa
gigante, la figura 2 representa un nifio
que intenta agarrar a la nifa que huye,
sorpresivamente, nos mira con una cara
de locura, pero a la vez siniestra, la figura
3 es una figura antropozoomorfa de un
humano-gusano, se ubica en el segundo

“El grito de Papalotl”, acrilico sobre plano, el cual mira a los personajes con
ienzo, dimensiones 75 m x 60 m, afio: desconcierto, este se encuentra dentro de
2015. las fauces de la mariposa, la figura 4 una

figura de una mariposa gigante con
grandes colmillos de reptil, que mira a los personajes con locura, parece
reirse de ellos, el nombre de la mariposa en lengua nahuatl Papalotl, segun
la simbologia las mariposas heterocera o mariposas nocturnas, para las
culturas indigenas se les asocia a cultos relacionados con la muerte, esto
vinculado a su aspecto aterrador y amenazador.
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Definicion de Imagen

La imagen sugiere una escena fantastica irreal, dado que estan encima de
un arbol corriendo, aqui se da la deformidad e irrealidad del contenido de los
suefios, en donde el temor del suefio se visualizaba tres veces mas grande de

lo que son.
Andlisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de la derecha es
una composicién en diagonal, cuyo interés es provocar por

medio de esa angulosidad tension y contraste.

22_ Villafafie, Justo. (2006) “Introduccion a la Teoria de la Imagen”, Editorial Piramide (Grupo
Anaya, S. A) Recuperado 17 de febrero del 2105 de
https://visualeslula.files.wordpress.com/2016/05/villafac3ble-justo-introduccion-a-la-teoria-de-la-

imagen.pdf

23, Webber, J. Andrew. (1996) “The Doppelgénger: Double Visions in German Literature” citando

a Jean, Paul. (1796) " Doppelganger”. New York: Great Clarendon press.

24 Hindman, Miller, Gustavus (anonimo) “10.000 suefios interpretados”, pag.66, 105,144,
Traducido por JesUs Villamizar (1968) Titulo original: 10.000 dreams interpreted, Paris: Editorial Rand

McNally & Company.

25 Plinio El Viejo (77D.C) “Tratado de la historia Natural” recuperado 20 de febrero del 2015 de

http://www.taringa.net/post/imagenes/15307328/Flor-de-la-Pasion-entre-la-fe-y-la-leyenda.html

26, Burke, Edmund (1985) “Indagacion filosofica sobre el origen de nuestras ideas acerca de lo

sublime y de lo bello”. pag. 59. Murcia: Arquilectura.

I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION DISCURSIVA

Mi intencion es generar una reflexion sobre el impacto del miedo,
vinculado a la persecucion, al miedo a la muerte, en donde dicho temor en

suefios siempre es hiperbolizado, ejemplo es que si usted le tiene miedo a las
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mariposas, como en el caso de mi tia, usted puede tender a verlas mas grandes
de lo normal en el suefo, esa es la irrealidad del miedo y larealidad de ese miedo
se da cuando se esté despierto y usted apenas la ve brinca.

Como mencione antes, la mariposa de origen nocturna siempre se le
asocia con rituales vinculados a la muerte y esta simbologia es la que me

interesa.

Con lo que respecta, a la nifia es un autorretrato, que rescata fragmentos
en los suefios de lo vivido en la realidad, en este caso, la escena corresponde a
mi primo intentdindome atraparme y atras de nosotros una mariposa gigante que
se rie de manera siniestra mostrandonos sus dientes amarillos y filosos como de

reptil.

Segun Millerz7en su libro “10 000 suefios interpretados”, sofiar con gritos
de bestias salvajes, es anuncio de un serio accidente. Por lo tanto, se ve ese
juego entre lo aparente y lo que es, porque la mariposa nocturna se le relaciona
como mencioné antes a la muerte y para el lenguaje onirico es mas bien

prosperidad.
3. TRABAJO PICTORICO 3:“Al asecho”
Analisis iconografico

figura 1 se encuentran dos figuras zoomorfas que estan luchando, por el
lado inferior se tiene a la serpiente y al lado
inferior un pez barbudo que lucha por su
vida, esta se ubica en primer plano, esta
escena representa lo que mencione con
anterioridad que decia La Revista National
Geografic sobre la lucha existencial, donde
solo sobrevive el mas fuerte, la figura 2
representa una figura humana, de una nifa
en un rio sentada en una piedra, que se
ubica en el centro del cuadro, la figura 3 es
una figura zoomorfa de wuna anguila
eléctrica, la cual nos sonrie de manera

burlesca vy, a la vez, siniestra detras de la

“Ascender de la montaria de los

suenos”, acrilico sobre lienzo, b
) . . 48
dimensiones 30m x 60 m, ano: 2015 J



nina que ignora su presencia como un depredador cuando intenta asechar a

Su presa.
Andlisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de la
izquierdo es una composicion en forma de triangulo

invertido, cuyo interés es provocar jerarquia y ritmo.

I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION
DISCURSIVA

Mi intencién es generar una reflexiébn sobre el

impacto del miedo, visto desde este trabajo vinculado
al sentimiento de ser asechado, y el miedo de sentirse presa. Esta escena
corresponde a una escena en un rio, llamado: Machuca, representa un momento
de la infancia en el cual mi familia y yo nos reuniamos; no obstante, en el suefio
la nifia ahi representada se encuentra sola rodeada de animales peligrosos, esto
metafGricamente representa una realidad en que mi familia ya no es tan unida

como antes.

El cuadro habla de la soledad, de miedo de ser fragil y vulnerable, de

sentirse presa a veces de quien te rodea.

La simbologia sobre el uso de animales, en este caso, de la anguila
simboliza el disimulo. EI motivo del pez atacando a la serpiente, no posee al
menos en este cuadro otro significado que no sea el de depredacion y

sobrevivencia, en donde el que sobrevive es el mas fuerte.

Segun Miller sofiar, con una pelea es una advertencia contra la calumnia
y la murmuracién. También sofiar con la muerte, deben de cuidar su reputacion,

por qué este suefio son de advertencia.

29 Hindman, Miller, Gustavus (anénimo) “10 000 suefios interpretados”, pag.111-121,34, Traducido por
Jesus Villamizar (1968) Titulo original: 10.000 dreams interpreted, Paris: Editorial Rand McNally & Company
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4. TRABAJO PICTORICO 4:“Aracnofobia”
Analisis iconografico

Una figura humana, y en el lado inferior debajo
de ellas se representan figuras de animales, en
este caso, arafas, la figura 1 se trata de varias
arafias que se esconden en las hojas de la
planta de loteria, estas se ubican en el primer
plano, la figura 2 representan a dos arainas que
se encuentran en las gradas, la primera se
encuentra en una posiciéon de ataque, la otra es
una especie de tarantula que nos mira de
frente, sigilosa, la figura 3, es una arana
venenosa originaria de Sudamérica, conocida
como arafa errante brasilefa y se encuentra
también en Costa Rica con el nombre de arafa
bananera, la cual se encuentra en posicion de
ataque, se intenta camuflar con el hongo en
donde esta postrada y por el follaje que la
envuelve, la figura 4 es una figura humana, de una nifa vestida de blanco,
que agarra por error una Viuda Negra, la cual observa la nifia con gran pavor
y desconcierto, el color blanco de la ropa de la nifia simboliza la inocencia,
la figura 5 es otra figura de arafia la cual se encuentra columpiandose en
su telarafa, detras de la nifia un fondo con un pasillo con casas.

Definicién de Imagen

La imagen sugiere una escena en el patio del frente de la casa, en donde
se encuentra una figura humana rodeada de espeluznantes aranas.

Analisis plastico
Tal y como lo muestra el esquema de la derecha es una

composicion radial, cuyo punto de interés y de tension, se

concentra en el centro de la composicion.

I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION
DISCURSIVA

Mi intencion es generar una reflexion sobre el

impacto del miedo, visto desde este trabajo vinculado al

miedo a las arafas, en este caso, el cuadro manifiesta mi
temor y angustia hacia esos animales que no me inspiran confianza y les temo.

La simbologia sobre el uso de animales, en este caso, la arafia simboliza la
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perseverancia, ya que posee la cualidad de esperar que su presa se descuide

para atacarlo.

Con lo que respecta, a la nifia es un autorretrato, que rescata fragmentos
en los suefios de lo vivido en la realidad, en este caso la escena corresponde
propiamente a mi fobia a las arafias, tanto de su forma de actuar, como su
apariencia. También aqui se da, lo que establece Joan Ferrés, en su apartado
sobre “...la metafora de la vacuna: La emotividad como virus”, el cual menciona
que la manera de combatir ese miedo es volviendo al veneno, esa es la cura,
esto también es apoyado por Freud en el sentido del retorno de la imagen
olvidada, esto con el objetivo de obtener de nuevo ese miedo que quedod

encerrado en nosotros y la manera de saber la magnitud de la angustia.

Segun Millerz sofiar que mira una arafia remite a peleas con la pareja y

si la matase en el suefio, significa que tendra una buena posicion.

5. TRABAJO PICTORICO 5:“Entre Ratas”

Analisis iconografico

La figura 1, la figura 2
y la figura 3
representan ratas, que
nadan y miran al cuerpo
como qgueriéndolo
ayudar, la figura 4 se
trata de una figura
humana de una mujer,
muerta en un rio, al
parecer se cayo de un

arbol de Llama del

Bosque , que simboliza mi muerte tal como la padecié Ofelia en Hamlet y
como la representa el pintor John Everett Millais, esta posee una mirada
de tristeza y de resignacién y a la vez de miedo por las ratas que la rodean
y esta recubierta por flores de amapola y de flores de Llama del Bosque, la

figura 5 son figuras de flores de amapola, estas rodean junto con el follaje
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el cuerpo de la mujer, la flor de amapola simboliza el suefio eternos
metaféricamente se refiere a la muerte, las flores de amapola son de dos

tipos una tropical originaria de Costa Rica y la otra de oriente.

La figura 6 es un arbol de llama del bosque, que esta lleno de vida esto hace

mencion a la ambiguedad de la muerte y la vida, el cielo y la tierra.
Definicién de imagen

La imagen sugiere una escena al aire libre, en donde se encuentran una
figura humana, acostada en el piso, esta pintura es de genero de
autorretrato, en donde en la irrealidad de mi suefio me veo morir, y no pude
hacer nada, estaba inmovil en estado de anestesia, no sentia nada y las
ratas a mi alrededor me miran no se sabe si intentan salvarme o comerme,

pero igual se me ve intranquila al verlas.
Andlisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema
de la derecha es una composicion en forma
de “L”, cuyo interés es provocar tension y
peso en la composicion.

I.C.INTENCION DE
AUTOR/ARTICULACION DISCURSIVA

Mi intencién es generar una reflexion sobre el impacto del miedo, visto

vinculado a la muerte, al miedo a las ratas.

La simbologia sobre el uso de animales en este caso la rata, segin

Gregorio Morales para “...la India simboliza a los artistas y a los poetas” zs.

No obstante, para los occidentales y para mi familia las ratas son y

siempre seran un animal de mal augurio y que les provoque asco.

Segun Miller¢ como mencioné en cuadros anteriores sofiar con la muerte
es sefial de advertencia. Y sofiar con ratas simboliza que sera decepcionado y
lastimado por sus vecinos.
35, “Jardines y Flores”, recuperado de http://www.floresyjardines.es/significado-flor.nhtm

36 Morales, Gregorio (27 de diciembre del 2007) “Ratas”. Periddico Ideal.es, “recuperado de
http://www.ideal.es/granada/prensa/20071227/opinion/ratas-20071227.html
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6. TRABAJO PICTORICO 6:“Caida al

vacio”
Analisis iconografico

La figura 1 corresponde a una grupo de
hormigas conocidas como zompopas, estas
se estan comiendo unos gusanos que sale de
los orificios, estan dispuestas en el primer
plano y, la figura 2,representa una figura de
riscos puntiagudos en donde de unos huecos
salen gusanos blancos, la figura 3, es una
figura humana, de una mujer con vestimenta
blanca, que estaba envuelta en sabanas
blancas , que cae precipitosamente de su
cama, lo que nos remite a la sensacién de
vacio en el suefio cuando uno se cae de un
hueco o de la cama, la figura 4 es la figura de
la cama de color negra, con cobertor de color

palo rosa.

Definicion de Imagen

“Caida al vacio”, acrilico sobre lienzo,
dimensiones 90m x 60, ario: 2017.

La imagen sugiere una escena ambigua e irreal propiamente del suefio, en

donde es habitacion pero la habitacién se convierte en un hormiguero, aqui

se da lo que realizaba Dali en sus cuadros ese juego de irrealidad y la

realidad, en donde los cisnes no son cisnes, sino elefantes, jcual es la

realidad, la de arriba o la de abajo?, este cuadro permite jugar con la

dicotomia entre sueno y realidad.

Andlisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de la derecha es una composicion en

triangulo, cuyo interés es provocar por medio de esa angulosidad tension, ritmo,

jerarquia
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I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION
DISCURSIVA

Mi intencion es generar una reflexion sobre el impacto
del miedo, vinculado a la caida sin saber que le espera y al
miedo a las hormigas, aqui también se ve reflejado en lo que
mencionaba Bellver retomando de Bandura lo del

aprendizaje vicario, en el sentido que siempre nos decian

que cuidado con las hormigas, uno asociaba precaucion y

miedo.

En este cuadro se evidencia un suceso que me paso en la infancia, en
donde de pequefa sentia simpatia por agarrar zompopas (hormigas), a pesar de
los consejos de mi madre, no hice caso hasta que un dia que fui picada y jamas

deseé volverlas a agarrar.

Esto me generd un temor que sofiaba que las zompopas se me subian
encima a tal grado que, aunque intentaba quitarmelas salian mas y mas, me
senti como la presa, como lo menciona Weyers sobre la pintura “Las Hormigas”
(1929) de Salvador Dali, esa sensacion de quietud de parte de uno que se piensa
qgue evitard su ataque y mas bien es lo contrario se ponen inquietas y con

desasosiego.

Con lo que respecta, a la mujer es un autorretrato, que rescata fragmentos
en los suefios de lo vivido en la realidad, en este caso, la escena de un ataque
de las hormigas que se comen a los gusanos, mostrandonos ese sentido de la
muerte que mencionaba Dali y la caida como ese suceso de la pesadilla en

donde uno siente que cae, pero nunca ve el fondo, ese temor a la muerte.

Segun Millers” sofiar con hormigas, hace alarde de que debera esperar
muchas pequefias molestias durante el dia, y encontrar insatisfaccion general en

todo.

37 .Hindman, Miller, Gustavus (an6nimo) “10 000 suefios interpretados”, pag.90, Traducido por JesUs
Villamizar (1968) Titulo original: 10.000 dreams interpreted, Paris: Editorial Rand McNally & Company.

38 Weyers, Frank. (1999), “Salvador Dali”, Oviedo: Editorial Konemann de Esparia, pags. 19, 24,28
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7.  TRABAJO PICTORICO

7:“Coulrofobia o Payaso”
Analisis iconografico

La figura 1 se trata de una
figura humana de un busto de un
payaso mulato, que posee un ojo de
otro color y posee una risa siniestra

nos mira fijamente y nos sefala, ese

sefialamiento puede decir que puedes

ser el préximo de morir de risa.

“Coulrofobia o Payaso”, acrilico sobre
lienzo, dimensiones 60m x 60, ano:

2017. Definicion de Imagen

La imagen sugiere un rostro de un payaso que da miedo y desconcierto.
Analisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de la derecha, es
una composicién circular cuya tension y accidn suceden
en el centro de la composicion.

I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION
DISCURSIVA

Mi intencién es generar una reflexiébn sobre el
impacto del miedo, vinculado al miedo a los payasos; a los payasos se les
representa siempre con dos caras: la exterior felices, pero a la vez, siniestros,
puesto a que tienen una mascara exterior en la cual dice la verdad y se mofan

de todo y otra interior en algunas ocasiones guarda odio y resentimientos.

Mi intencion es marcar y captar esa ambigiedad del payaso, esa
sonrisa siniestra pero burlesca, lo malo y lo bueno, por eso en este caso,

lo hice con los ojos de diferente color, para que marque esa ambigiedad.

Segun el Diccionario de los suefios, el sofiar con payasos nos pone en
aviso de aquellas relaciones que no nos convienen, no me remitiré a explicarlo
dado que ya lo mencioné con anterioridad.
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8. TRABAJO PICTORICO 8:“Belonefobia o vacuna”
Analisis iconografico

La figura 1, representa una figura
humana de una mujer sentada en una
silla, que posee una especie de casco
gue le abre los 0jos, esto para ponerle
anestesia, a la mujer se le ve
asustada con gran terror y miedo se
ubica en el lado izquierdo del cuadro

y la figura 2 se trata de una figura

humana, de un doctor, que posee una

“Coulrofobia o Payaso”, acrilico sobre

ano.:

O T O jeringa en una de sus manos, el cual

201

17. posee una risa siniestra y anda con
bata celeste con un gorro y un tapa

bocas.
Definicion de imagen

La imagen sugiere una escena en un consultorio médico, en donde se
encuentran dos figuras humanas, esta pintura es de género de retrato, ya
que es una herramienta que nos permite conocer los estados de animo, las
emociones y sentimientos de los personajes, en este caso, pretende
mostrarse el miedo a las agujas, seres imaginarios si se piensa en suefo,

pero tan reales como la imaginacion misma.
Andlisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de la derecha
es una composicion en triangulo, cuyo interés es
provocar por medio de esa angulosidad tensién y

contraste.
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I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION DISCURSIVA

Mi intencion es generar una reflexion sobre el impacto del miedo a las
agujas y que le metan algo en los 0jos, este miedo me lo han heredado mitia y
mi mama, en el caso de mi tia yo no la podia ni ver a los ojos después de una
cirugia, porque se le veian los hilos; suefio constantemente con ese dia. En mi

familia tenemos miedo de presenciar o ver algo que le hacen a alguien en el ojo.

Segun Millerse sofiar con agujas, que son insertadas augura que a usted

se le recargara el cuidado de otra persona.

9. TRABAJO
PICTORICO 9:

“Enjambre”
Analisis

iconografico

la figura 1 se trata

de una figura humana

de una nina irritada

con un vestido

celeste, esta asi
“Enjambre”, acrilico sobre lienzo, porque le rodean
dimensiones 1.93 mx 91.5m, afio

cucarachones

~

N1
U1/

voladores alrededor y
de la desesperacion aplasta una cucaracha y el cucarachon debajo de ella
se va de la escena, se le nota inquietud por la expresidén en su rostro que
casi llora, esta se ubica en el centro de la composicién, la figura
2 representa tres cucarachones voladores que sofocan a la nifia, la figura
3, representan 2 hileras de cucarachas, la primera hilera del lado inferior
corresponden a cucarachones, la segunda hilera esta compuesta de
cucarachas defendiendo sus huevos de los cucarachones aqui habla del
sentido de depredacién que mencionaba la Revista National Geografic que

habia mencionado con anterioridad, la figura 4, también es una figura
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humana, de un nifio sentado, que mira con miedo el cobmo los cucarachones
rodean a la nifia, la figura 5, es una figura humana de un nifia asustada por
el enjambre de las cucarachas y que sube sus pies en las silla, la figura 6,
es una representacion y un agujero en la pared que acaba de caerse de
donde salen una plaga de cucarachas, la figura 7, es una figura humana de
una adulta mayor que intenta ahuyentar y ayudar a la nifia que le rodean las
cucarachas, echandoles veneno, la figura 8 detras de ella, se haya una
especie de patio con plantas de cucaracha y de loteria, me interesa jugar
con lo metaférico del enjambre de cucarachas que puede ser el animal o la
planta, que también juega con la cantidad tanto de plantas como de
cucarachas, pero ambas re enfatizan en la palabra cucaracha hiperbolizando
a nivel de cantidad.

Definicion de Imagen

La imagen sugiere una escena en una casa, en donde se encuentran cuatro
figuras humanas, esta pintura es de género de retrato y autorretrato, ya que
es una herramienta que nos permite reflejar nuestra vida, los estados de
animo, las emociones y sentimientos, en este caso, mostrar el miedo a las

cucarachas y cucarachones.

Analisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema
€s una composicion en triangulo invertido,
cuyo interés es provocar por medio de esa
angulosidad tension, ritmo, jerarquia y

contraste.

39, Hindman, Miller, Gustavus (anénimo) “10.000 suefios interpretados”, pag.29, Traducido por JesUs
Villamizar (1968) Titulo original: 10.000 dreams interpreted, Paris: Editorial Rand McNally & Company.
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I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION DISCURSIVA

Mi intencidén es generar una reflexion sobre el impacto del miedo, a las
cucarachas, en donde se manifiesta o que mencionaba Juan Nasio “el
inconsciente es la repeticion”, al decir que se da cuando se repite situaciones
gue se dan a menudo uno las adopta o0 no, pero las aprende por medio de lo que
establecia Bandura con el aprendizaje vicario que se daba desde la mimesis y

la observacion.

Al ver tantos miembros de mi familia, casi todos que no podian ver una
cucaracha, porque gritaban, lloraban, me han influido de tal manera que le he
desarrollado una especie de repelacion a la cucaracha, no obstante, antes jamas
les tuve miedo, pero tantas veces de ver su reaccion, uno inconscientemente no
puede evitar sentirse atraido y ese temor que a ellos les provoca la cucaracha,

mariposas, serpientes, hace que suefie con sus temores.

Con lo que respecta, a la escena corresponde a una casa, en donde los
personajes ahi representados son algunos miembros de mi familia, la sefiora de
falda roja y camisa azul es miabuelita, la nifia que sale de vestido azul con flores
es mi prima, el nifio sentado también es mi primo, ellos como muchos de mi
familia les tienen gran temor a las cucarachas y la nifia que sale de vestido

celeste soy yo.

Segun Miller# sofiar con cucarachas rotas, significa perdidas y dificultades.

40 Hindman, Miller, Gustavus (anonimo) “10 000 suefios interpretados”, pag.65, Traducido por Jesls

Villamizar (1968) Titulo original: 10 000 dreams interpreted, Paris: Editorial Rand McNally & Company.
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2.

MIEDO A LOS DANOS FiSICOS: 10. TRABAJO PICTORICO 10 : “El
fantasma del Espejo”
Analisis iconografico

Este analisis se piensa
seguir de la misma manera que
la pintura anterior, se emplean
figuras humanas, y en el lado
inferior debajo de ellas se
representan figuras de
animales, en este caso un gato,

la figura 1 se trata de una mano

El fantasma del Espejo”, acrilico sobre

ienzo, dimensiones 90 m x 60 m, afio: de una figura andénima, que

2015

sefiala a la nifa que duerme y
esta enferma, esta se ubica en primer plano y es la mano que acusa
La figura 2 nifia acostada en una cama, que se ubica en el centro del
cuadro, que divide el cuadro en dos, mostrandonos dos mundos el real
y el onirico en donde no se sabe cual es real y cual es irreal, se localiza
en el segundo plano, esta posee una vestimenta en lila y se encuentra
envuelta por una cobija rosa salmon, pareciera que tuviera vida la
cobija dado que parece carne y las lineas azules violaceas dan la
sensacion de venas, la figura 3, es una figura de un gato de color azul
con marrén, se ubica también en el segundo plano, el cual nos sonrie
de manera burlesca como si supiera quien sefala, su color azul remite
a la conciencia, la mente, ademas se creia segun la tradicién oral que
los gatos poseian el don de ver a los muertos, la figura 4 también es
una figura humana, fantasmagoérica de un rostro que se asoma del
espejo, el cual observa, acosa y vigila al personaje dormido, su color
verde oliva, como en estado de descomposicién y la deformidad del
0jo sugiere que esta muerto ademas de estar envuelto por una aura

negra que emana de él, advierte que es un espiritu malo.
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Definiciéon de Imagen

La imagen sugiere una escena en una habitacion, en donde se
encuentran dos figuras humanas, esta pintura es de género de autorretrato,
que permite reflejar nuestra vida, los estados de animo, las emociones y
sentimientos, en este caso, mostrar el miedo a los espiritus o fantasmas,

seres imaginarios si se piensa en suefio.
Andlisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de la derecha es
una composicién en triangulo invertido, cuyo interés es
provocar por medio de esa angulosidad tensién, ritmo,

jerarquia y contraste. Su estructura se explica en este

esquema.l.
|.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION DISCURSIVA

Mi intencidn es generar una reflexion sobre el impacto del miedo, visto
desde este trabajo vinculado al acoso, al miedo de ser asechado, dicho temor es
tal, que suefio que fantasmas y la oscuridad me siguen a todas partes, intentando
hacerme mal, tal y como se menciona anteriormente con Miller en su libro”10
000 suenos interpretados” ver fantasmas es que el sujeto ha pasado por

inquietantes experiencias.

La simbologia sobre el uso de animales, en este caso el gato, hace
constar esa idea del silencio, de ver sin poder decir nada, es testigo que ve lo
que a simple vista no puede verse. En este cuadro se evidencia el silencio ante
aquello que nos atormenta, el callar, que me réferi con el concepto de la
anestesia, propiamente para demostrar esa incapacidad, estado de shock ante
los miedos, dicho lo anterior, este cuadro nos habla propiamente de los secretos

de la familia.

Con lo que respecta, a la nifla es un autorretrato, que rescata fragmentos en los
suefios de lo vivido en la realidad, en este caso, la escena corresponde a mi
operada de las piernas, estatica, a pesar de que la cobija palpita y tiene vida, se

me ve fragil, incapaz de defenderme de lo que se halla detras, asi se siente la

—~
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anestesia incapacitada, en otras palabras, como la pérdida parcial o total de la
sensibilidad. También, aqui se da, lo que establece Joan Ferrés que cité con
anterioridad en su apartado sobre “...la metafora de la vacuna: La emotividad
como virus”, el cual establecia que la Unica manera para combatir el miedo era
retornando al mismo, esa es la cura, esto también es apoyado por Freud en el
retorno de la imagen olvidada, esto con el objetivo de obtener de nuevo ese

miedo que quedo encerrado en nosotros.

Con lo que respecta al motivo de los gatos segun la tradicién oral en mi familia y
en la literatura, se cree que los gatos poseian la capacidad de percibir espiritus
esto se reafirma en el caso del gato Oscar en donde segun Isabel Espifio
menciona que en el Centro Steere House Nursing & Rehabilitation Center,
Rhode Island, en donde el Dr. Dosa,? evidenci6 y autenticé lo que paso con el
gato Oscar, en donde hace mencion de la capacidad de los felinos de ver cosas
invisibles para el 0ojo humano, dado que el gato se arrecostaba en la cama de los
pacientes pocas horas antes de la muerte, esto evidencia que los felinos poseen

la capacidad de ver el alma del sujeto antes de morir y de percibir espiritus.

También, segun Miller sofiar con fantasmas, si se le ve asechando o

persiguiendo, es un aviso de extrafias e inquietantes experiencias.

27 Hindman, Miller, Gustavus (anonimo) “10 000 suefios interpretados”, pags.137, 66, 86,
Traducido por Jesus Villamizar (1968) Titulo original: 10.000 dreams interpreted, Paris: Editorial Rand
McNally & Company.

26 _Hindman, Miller, Gustavus (anénimo) “10 000 suefios interpretados”, pags.80, 113, 130,
Traducido por Jesus Villamizar (1968) Titulo original: 10 000 dreams interpreted, Paris: Editorial Rand

McNally & Company.

25 Espifio, Isabel. (2007). “Oscar, el gato que prevé la muerte”, recuperado el 4 de enero del 2017
de http://www.elmundo.es/elmundosalud/2007/07/25/medicina/1185378818.html
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11. TRABAJO PICTORICO 11:
“Estrangulamiento”

Analisis iconografico

El personaje se haya envuelto de
serpientes, la figura 1 se trata de varias
figuras zoomorfas, en este caso
serpientes que intentan rodear y asfixiar
a la muchacha, esta se ubica en primer
plano, la figura 2 representa una figura
humana de una mujer metida en un rio

de agua clara, pero, a la vez, oscura, en

donde se muestra ese sentido de

“Estrangulamiento”, acrilico sobre

realidad e irrealidad; que grita, y N0 | ...0 dimenciones99.5m x62.5 m.

ano: 2015.

puede, porque le sale una serpiente de
la boca, esto alude a la sensacion propiciada por la pesadilla en donde la
persona intenta gritar y no puede, aqui también se evidencia a ese efecto de
la anestesia, en donde la persona tiene la incapacidad de manifestarse
incluso en suefos, la figura 3, es una figura zoomorfa de una serpiente de
color verde que simboliza la naturaleza, en este caso la naturaleza contra

los sujetos y contra la mujer.

El cuadro hace alusion al miedo hacia las serpientes y hacia un sujeto en
particular, que si bien recordamos Miller mencionaba que las serpientes se
relacionaban en los suefios, con los enemigos, esta figura se ubica también
en el segundo plano; la figura 4 también es una figura zoomorfa de una
serpiente que sale de la boca de la mujer de manera abrupta, posee
manchas rojas por lo que sugiere que es venenosa y por las manchas
corresponderian propiamente a una terciopelo, la figura 5 es una figura
humana o lo que parece ser una parte de un ser humano, que es una mano
humana, tirando del pelo de la mujer, en si simboliza el sometimiento ante
una figura masculina, aunque no salga el personaje completo, esta habla de
la inseguridad e incapacidad de la mujer de poder defenderse ante los

abusos recibidos, la figura 6 es el fondo que parece ser un rio en medio de
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la noche, algo siniestro y solitario, a la vez, segun Miller sofiar con niebla,

en especial, envuelto en ella denota tristezas domésticas.
Definicion de imagen

La imagen sugiere una escena en un rio, en donde se encuentra dos figuras
humanas peleando y la mujer se encuentra envuelta de serpientes, esta
pintura es de género de autorretrato, que muestra el miedo a las serpientes

y a personas que nos quieran hacer dafo.
Andlisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de la
izquierda es una composicién en forma de aspas o “X”,
cuyo interés es provocar por medio de esa
angulosidad, estabilidad, tensién y ritmo en el centro de
la composicidon. Su estructura se explica en este
esquema.l.

I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION
DISCURSIVA

Mi intencién es generar una reflexion sobre el impacto del miedo, visto
desde este trabajo vinculado a las fobias a las serpientes, al miedo de ser
asechado, dicho temor es tal, que suefio que una sombra oscura intentaba

hacerme dafo.

En esta pintura, la serpiente se implementd para mostrar lo que decia
Miller en su libro”10 000 suefos interpretados” que hablaba sobre el significado
de sofiar con serpientes como indicativo de un ambiente de morbidez y

depresion.z

En este caso, se aplica para manifestar un ambiente depresivo y de
asfixia, ya que desde mi infancia hasta la edad adulta, sufri de acoso por parte
de un miembro de mifamilia y me toc6 guardar silencio, lo que yo denominé estar
con anestesia, donde no se sabe hasta qué punto se suefia y hasta qué punto
se esta despierto. En muchos de mis cuadros esos fantasmas remiten a esa

persona.

—~
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Con lo que respecta, a la mujer es un autorretrato, la mujer se encuentra
envuelta de serpientes e intenta desesperadamente quitarselas de encima y no
puede, la serpiente que se ubica en la boca, simboliza aquello que se desearia
decir y por circunstancias ajenas al contexto y en el momento, no se puede,
porque todo lo que saldria por la boca serian serpientes, por eso, solo queda el
silencio, la anestesia, el estar ahi, pero no estar ahi a eso se referia Mishler y
Swindells, en donde establecen el desdoblarse en dos personajes, en donde se
mira a uno mismo desde afuera, para no identificarse inicialmente con uno
mismo, esto con el sentido de verlo como una irrealidad que permite al sujeto,

buscar integrarse y, a la vez, alejarse de eso que lo perturba.

e 12. TRABAJO PICTORICO 12: “ La persecucion”

» i

\ IRy
\ ( vy ¥ Analisis iconografico

la figura 1 se trata de una figura
humana, de una nifla que posee
varillas  ortopédicas, que esta
huyendo, intenta correr pero no
avanza, esta se ubica en primer plano,
la figura 2,representa una figura
humana, de un nifio con un periédico
el cual acusa y sefiala a la nifla que va
persiguiendo, la figura 3, es una
figura antropomorfa de un nifio que

posee rasgos de cucaracha, con ojos

“La persecucion”, acrilico sobre lienzo

de un solo tono sin iris, su rostro

limensiones 75 m x60 m,ano: 2

muestra inflexibilidad y des
humanizacién, este se encuentra detras del personaje que sefala a la nifa,
ambos personajes se ubican en segundo plano, la figura 4 muestra un fondo
rodeado de neblina, donde se ve la insinuacion de una montana

fantasmagorica y solitaria.
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Definicién de Imagen

La imagen sugiere una escena al aire libre, en donde se encuentran tres
figuras humanas, esta pintura es de género de autorretrato, para mostrar el
miedo a ser perseguido por gente que usted no conoce en este caso por un

nino-cucaracha que no tiene iris en los ojos.
Andlisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de la
derecha es una composiciéon en diagonal, cuyo
interés es provocar por medio de esa angulosidad

tension, jerarquia y contraste.

I.C.INTENCION DE
AUTOR/ARTICULACION DISCURSIVA

Mi intencién es generar una reflexion sobre el impacto del miedo, visto
desde este trabajo vinculado al miedo de ser perseguido por un ser que no es

familiar, al miedo de ser asechado.

La simbologia sobre el uso de animales en este caso la cucaracha

simboliza la suciedad.

Con lo que respecta, a la nifla es un autorretrato, que rescata el pavor que
posee mifamilia por las cucarachas, aqui se establece la ambigliiedad del suefio
en el sentido de que un hombre cucaracha es percibido por un humano como si

fuese de su misma especie.

Segun Millerzs el sofiar con metamorfosis, en el lenguaje de los suefios,
se le relaciona a cambios repentinos en su vida y segun haya sido la

metamorfosis esos cambios serian buenos o malos.

También mencionaba Millerzs que el sofiar con monstruos que le
persiguen a uno simboliza que, a pesar de los problemas, puede salirse delante

en el futuro de ellos.

—~
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e 13. TRABAJO PICTORICO 13: “ Ascender de la montafia de los

suenos”

Analisis iconografico

La figura 1 se trata de una especie de
camino que culmina con una especie de
cabeza de agua de color amarilla, que se
viene asomando, la figura 2, representa
una figura humana, de una nifa escalando
una montana, huyendo de la cabeza de
agua, parece costarle dado las varillas
ortopédicas, la figura 3, es una figura de
una montafa que posee forma de craneo,
haciendo constar esos dos mundos el irreal
y el real, el suefio y la realidad, la figura 4
en la cima de montafa, se haya un

cementerio, el miedo del entorno se

evidencia dado que las montafias son mas
“Ascender de la montarnia de los
suenos”, acrilico sobre lienzo,

dimensiones 90m x 60 m, afio: 2015. sublime como aquel paisaje tenebroso con

grandes que el sujeto, aqui se remite a lo

magnificencia de grandeza, en donde el
paisaje envuelve al sujeto; figura 5, corresponde a un arbol seco y viejo sin

hojas.

Definicion de Imagen

La imagen sugiere una escena en el riachuelo que esta en mi patio, en
donde se encuentran una figura de una nifa, esta pintura autorretrato y
paisaje, permite reflejar nuestra vida, los estados de animo que sucumben
en el entorno familiar, en este caso, mostrar el miedo a las fuerzas de la
naturaleza, para ello se plantea un paisaje onirico que remite a la muerte y

a la soledad.
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Analisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de la derecha
es una composicion en triangulo invertido, cuyo interés es
provocar por medio de esa angulosidad tension y
jerarquia.

I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION
DISCURSIVA

Mi intencion es generar una reflexion sobre el
miedo vinculado al entorno y a las fuerzas de la

naturaleza, con esto me refiero autobiograficamente que

mi familia vive a la par de un riachuelo, en donde una vez
se dio una cabeza de agua y se llevé la mitad del patio de la casa, esto genera
un temor irracional que se proyecta en los suefios cada vez que llueve fuerte,

gue se vuelva a crecer.

Con lo que respecta, a la nifia es un autorretrato, que rescata fragmentos
en los suefios de lo vivido en la realidad, en este caso, la escena remite a una
montafia en donde en la cumbre hay un cementerio, en su parte inferior un rio
gue pasa en medio de la montafia, en donde se aproxima una cabeza de agua,
las varillas ortopédicas que posee la nifia remiten a la idea de dificultad para
acceder a la montafa, también habla del apego terrenal y espiritual con lo que
respecta a la visita de los seres queridos al cementerio, esa ambigiiedad y juego

entre el cielo- tierra, la vida y la muerte.

Segun Millerz en el lenguaje de los suefios, sofiar con un cementerio presagia
buenas noticias en la recuperacion de un ser querido, en este caso el cuadro se
realizd en el momento en que tenia a mi tia hospitalizada por un tumor en la
cabeza que le causaba vértigo y mareos, por lo que supongo describe de manera
metafdrica mi preocupacion por mi tia y el problema que padecia y su futura

recuperacion.

—~
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e 14. TRABAJO PICTORICO 14: “La tormenta”

Analisis
iconografico

Para este
analisis se
piensa emplear
el esquema, en
donde se van a
estudiar sus

elementos de

manera

separada por

“La Tormenta”, acrilico sobre lienzo,

dimensiones 90 m x 60 m, ano 2015 nl]meros’ es una

representacion iconica conformada por tres figuras humanas, la figura 1 es
una figura humana de una nifia con traje de bafio blanco sentada en un
tronco, que se ubica en primer plano y es la que esta asustada por la
tormenta, esto se deduce a partir de la fisionomia del rostro, la figura
2,representa una figura humana de una mujer con traje de bafo negro, que
esta quemada por el sol y posee llagas sangrantes en la mayor parte de su
cuerpo, esta mira para el piso con gran dolor y sufrimiento, se encuentra
ubicada en el segundo plano, esta vestida de negro, el color negro simboliza
la muerte, la figura 3, es una figura humana de un niio que sostiene sus
manos y debajo de sus pies se haya un pafio blanco, el cual mira con miedo
y desconcertado a la nifia y a la mujer llena de sangre, el color blanco de su

vestimenta al igual que la de la nifia nos remite a la inocencia.

La figura 4 Representa el mar cuyo oleaje tormentoso que rebota en
el piso, nos remite a la situacién que esta pasando tanto su persona, como
los personajes; el significado del mar en el lenguaje de los suefios nos
remite a anticipaciones incompletas y con lo que respecta a ver sangre que
emana de una herida simboliza dolores fisicos y preocupaciones esto segun

lo que establecié Miller en su libro “...10000 suefios interpretados”, la figura
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5 representa el fondo de un cielo ambiguo, con caracter expresionista,
conformado por un centro centrifugo, que muestra calma en el centro, pero
segun se aleja muestra lo contrario y sus costados muestran del lado
derecho un cielo rojo, oscuro de noche calmo, en donde se ven unas isletas,
hasta cierto punto y el del lado izquierdo por el contario esta tormentoso con
rayeria, lo cual nos remite a esa situacién que se vendra, la cual hace
mencion Miller, cargada de dolor, miedo y preocupacion, en este caso, era
una premonicion de que un familiar se iba a enfermar y nos iba a preocupar
su situacion, pero su problema y la causa que lo produjo se desconocia; el
paisaje tiende a lo dramatico, este también contrapone la realidad del suefio

y su realidad.

Analisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de
la derecha, es una composicion en triangulo,
cuyo interés es provocar por medio de esa

angulosidad tensién, ritmo, jerarquia Yy

contraste. Su estructura se explica en este

esquema.
I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION DISCURSIVA

Mi intencién es generar una reflexién sobre el impacto del miedo hacia la
Tormenta, la tormenta desde sentido mas metaférico, porque se refiere tanto a
la tormenta como tal y a las tormentas psicolégicas que nos atafien cuando un
familiar se encuentra enfermo, que nos provoca tal preocupacién que se proyecta
en nuestros suefos, en este caso, reflexionar sobre valorar a las personas que
uno tiene al lado que son efimeras, y que en cuestién de horas te pueden dejar

solo como la nifia que llora por la tormenta.

La simbologia sobre el uso de la Tormenta, la retome antes en el analisis
plastico, en el paisaje muestra a mi tia que era la que estaba enferma en ese
momento de un tumor en la cabeza, pero la que padece de cancer de sol y llagas
es mi mama; no obstante, me interesa esa metafora del suefo, ese juego de lo
aparente que mencionaba Dali, en su obra “Cisnes reflejan elefantes”, que no
se sabe quién era exactamente la persona o el objeto, por otra parte, muestra

ese temor de mi familia y de mi persona, por contraer enfermedades crénicas
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degenerativas, tales como: diabetes, cancer y Alzhéimer, que por herencia gran

parte de mi familia la padece, incluyendo mi primo alli representado que tiene

diabetes.

3. MIEDO A LA SEPARACION: 15. TRABAJO PICTORICO 15: “Mi querido

Henry”

“Mi querido Henry”, acrilico sobre
lienzo, dimensiones 50 m x 39,5m , ano:
2015.

Analisis iconografico

La figuras 1 de una flor de hortensia
la cual simboliza el agotamiento y la
belleza la figura 2,representa una
figura zoomorfa de un cordero
comiendo pasto, el cordero simboliza
el sacrificio de Dios, inocencia, la
figura 3, son flores de orquidea roja
en este caso me interesa solo la
belleza de la flor no su significado, la
figura 4, también es una figura
humana, de un hombre en pantaloneta
cargando a una nifa, la figura 5, es
una figura humana de una nifia que
levan en brazos, detras de ellos un

cielo celeste, con una

tierra arida y

amplia, aqui se da la ambiguedad del cielo y la tierra.

Definicion de imagen

La imagen sugiere una escena en una playa, en donde se

encuentran dos figuras humanas.

Andlisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de la derecha es una
composicion en diagonal, cuyo interés es provocar por medio
de esa angulosidad tension, ritmo y contraste.

—~
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I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION DISCURSIVA

Mi intencidn es generar una reflexion sobre el impacto del miedo al apego

emocional, y al duelo.

Con lo que respecta a simbologia del suefio del cordero, que establece
Miller habla sobre felicidad, en este caso, yo lo relaciono con la felicidad del
momento compartido con mi padre, también que mi papa muri6 a la edad de 33

afios la misma edad que Cristo.

Conlo que respecta a la simbologia del suefio de la azucena, segun Miller,
menciona que habra muerte y enfermedad, con ello me refiero a la enfermedad

de mi padre y, por consiguiente, su muerte.

La muerte no es solo dolorosa, si no provoca vacio y miedo, también el
lugar muestra esa ambigtiedad del cielo y la tierra, vida y muerte, y que yo intento
de evidenciar en los mios, el temor mas grande es perder al ser que mas amas,
pero el consuelo mas grande es el recuerdo en suefios, que también son como
cuchilladas, ya que el miedo es un sentimiento que existe como el aire que se

respira.

Segun Millerst  sofiar con corderos, significa alegrias y sofiar con

azucenas, advierte que habra enfermedad y muerte.

Por lo tanto, segun lo dicho anteriormente por Miller, este suefio rescata
dos momentos contrastantes e importantes entre si, por un lado, las alegrias al
ver aunque sea en suefios a mi padre y recordar momentos juntos y su muerte

simbolizada por las azucenas.

41 Hindman, Miller, Gustavus (andnimo) “10 000 suefios interpretados”, pags. 62,38, Traducido por JesUs

Villamizar (1968) Titulo original: 10 000 dreams interpreted, Paris: Editorial Rand McNally & Company.
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° 16. TRABAJO PICTORICO 16:
“La sombra”

Analisis iconografico

La figura 1 se trata de una figura
humana andénima, ya que se muestra
solo su sombra larga y acentuada,
esta se ubica en primer plano, en el
caso de las figuras humanas, la
figura 2 representa una figura
humana de una nifa que intenta
llevar a su perro adonde esta la
sombra, esta se ubica en el centro del

cuadro, que divide el cuadro en dos,

mostrandonos dos mundos el real y el
onirico como fantasioso dado que no
se sabe a ciencia cierta si la sombra existe o no, en donde no se sabe cual
es real y cual es irreal, se localiza en el segundo plano, esta posee una
vestimenta de enagua gris de cuadros con una camisa blanca, una varillas
ortopédicas, metaféricamente esta nifia nos habla de las varillas como un
mecanismo de apego hacia la tierra, refiriéndose propiamente, a la espera
de ese alguien que ya no existe, a ese apego emocional, la figura 3 es una
figura zoomorfa de un perro de color beige, se ubica también en el segundo
plano, el cual intenta con desesperacion que la nifia no vaya hacia la sombra,
como si supiera que ese alguien que espera no es lo que ella espera, su
color beige remite a la calidez e inocencia, la figura 4 también es una figura
humana de un niio que come una paleta, por su vestimenta se le asocia
con alguien que posee un estatus de clase media a alta; no obstante, aqui
me interesa retomar el concepto de Mateo sobre la autobiografia, ya
estudiado con antelacion, el cual hace mencion a la temporalidad, cuya
distincion radica en el hecho narrado y el hecho en que la narracion
acontece; por lo tanto, el relato se reconstruye a partir de lo que el sujeto
sugiera y, en este caso, desde lo que el suefio propone, ocasionando que

sea mas libre y fluido, dado que le atafie irrealidad y juego al suefio, permite
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la ambiguedad de épocas uniéndolas a pesar de que sean distintas, el
personaje posee un traje azul, el cual observa a la sombra, de manera
apatica y con recelo, el color azul se asocia con intolerancia y la introversion
y el color rojo alude al poder, la figura 5 es una figura humana de un nifo
que come un helado, su vestimenta nos sugiere que posee un estatus

mucho menor que el de traje azul, este mira con temor y miedo a la sombra.

Definicion de Imagen

La imagen sugiere una escena en un patio de una casa, en donde se
encuentran tres figuras humanas y una figura humana anénima, ademas de
un perro, esta pintura es de género de paisaje y autorretrato, ya que es una
herramienta que nos permite reflejar nuestra vida, los estados de animo, las
emociones y sentimientos, en este caso, mostrar el miedo hacia lo que no
se sabe si es una persona o un fantasma, también nos remite como lo
mencione antes al apego emocional que siente una persona hacia el
fallecimiento de un ser querido, que posee tal impacto en las personas que
siempre estan a la espera de su retorno, a tal grado que se le ve en suefios
e imagina que lo ve, también se dice que los animales, poseen el don de
percibir espiritus, pero esto es solo una suposicién, lo que si estamos

seguros es que el perro no queria que fuese hacia la sombra.

Andlisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de la
izquierda es una composicion en forma de S, cuyo
interés es provocar dinamismo. Su estructura se
explica en este esquema.l.

I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION
DISCURSIVA

Mi intencion es generar una reflexion sobre el
impacto del miedo, visto desde la pérdida de un ser querido y sobre la
insensibilidad humana y la falta de educacion de los nifilos en la escuela,

inflexibles del dolor ajeno.

También, sobre la actitud de un nifio(a) que debe mostrarse tranquilo ante

la situacién para no provocar el dolor a madre en este caso. Elena Bellver
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menciona a Bandura para hablar sobre el aprendizaje vicario observacional, en
donde a partir de las actitudes de sus padres, el nifio aprende que preguntar por
el duelo causa dafo y, por lo tanto, este se ve en la actitud de ocultar sus
emociones, no hablar del tema y es a partir de esto que al nifio se le empiezan
a comprar mascotas para que no sufra y visualiza una realidad imaginativa de
esperanza por la pérdida de ese ser querido. El nifio se encuentra en una espera
silenciosa del retorno de ese fantasma, que para unos es gloria y para otros

provoca miedo.

Este cuadro hace mencion a la muerte de mi padre y el silencio de toda la
vida, en espera de ese ser, que lo necesité, pero esta ausente, para un nifio(a)
es a veces dificil de entender. También, como lo menciona Miller en su libro”10
000 suenos interpretados” ver fantasmas es que el sujeto ha pasado por
inquietantes experiencias. También, hace alusion al miedo producto de la mala
educacion e informacion en los niflos, de saber educarlos a respetar, a

sensibilizarse y entender desde pequefios a los demas.

Estos nifilos manifiestan esa inflexibilidad, agresion, insensibilidad y burla,
que, a veces, se da por ser diferente, por la incomprension y la mala educacion

que se da desde la casa y se proyecta en la escuela.

Aqui se evidencia el déficit que tenia el sistema educativo en dicha época
de permitir dichos abusos, y no hacer nada al respecto, ademas de crear a nifios

abusivos, llenos de intolerancia y de falta de insensibilidad.

Con lo que respecta a la simbologia sobre el uso de animales, en este
caso el perro, alude a la fidelidad, inteligencia, la ayuda desinteresada, que

siempre la tuve en los animales cuando mas la necesité.

El autorretrato, muestra una escena de la infancia en donde sufria burlas
y agresion verbal y fisica, por parte de mis compafieros, dado que se burlaban
no solo por tener varillas ortopédicas, sino por no tener padre, eso imposibilitd
que tuviera seguridad, ademas me acarreara una serie de problemas como
soledad e incapacidad de socializacion, ademas de siempre tener la esperanza

que volveria a ver a mi padre y me defenderia.

También de poseer hoy en dia, suefios alusivos a la escuela, aqui se

evidencia claramente lo que establecia Elena Bellver y Odriozola, que dichos
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miedos son influenciados por el entorno que rodea y que se visualizan en la

realidad despierta para mas tarde manifestarse en los suefios.

e 17. TRABAJO PICTORICO 17: “Danza de las pasionarias”

Analisis iconografico

la figura 1 son flores de
pasionarias, las cuales simbolizan
la pasion y el color rojo la sangre y
retomando a Miller a lo que se
refiere propiamente al lenguaje de
los suefos ya analizado con
anterioridad, remite al sujeto que
las suena y que esta pasando por
experiencias dificiles, la figura

2 representa una figura zoomorfa

de una serpiente, por el color se

“Danzade las pasionarias”, acrilico deduce que es una se rpiente de
sobre lienzo, dimensiones 75m x 60 m ) )
afio: 2015. terciopelo, segun Miller en su libro

“10.000 suefios interpretados’
habla que si una mujer joven suefia con serpientes, es que una persona falsa
le causara dificultades¥, la figura 3, es una figura humana de un hombre el
cual mira a la culebra con cierta desconfianza y malicia, el cual devela una
situacion incbmoda, pero como si ho pasara nada, se ubica también en el
segundo plano, la figura 4 también es una figura humana, de una mujer nifa
por la vestimenta que usa, que nos mira desconcertada, inocente y ausente,
por la tez entre amarilla y verdosa parece estar enferma, detras de ella un

fondo onirico vacio, la nada.

Definicion de Imagen

La imagen sugiere una escena al aire libre, en donde se encuentran dos
figuras humanas, esta pintura es de género de autorretrato, ya que es una
herramienta que nos permite reflejar nuestra vida, los estados de animo, las
emociones y sentimientos, en este caso, se muestra el miedo a las

serpientes y miedos vinculados principalmente a apegos afectivos.
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Andlisis plastico

Tal y como lo muestra el esquema de la
izquierda es una composicion en triangulo
invertido, cuyo interés es provocar por medio de
esa angulosidad tension, ritmo, jerarquia y
contraste.

I.C.INTENCION DE
AUTOR/ARTICULACION DISCURSIVA

Mi intencién es generar una reflexion sobre el impacto del miedo, visto
desde este trabajo vinculado al apego emocional, esta escena habla sobre la
relacion tormentosa y desordenada de pareja, en donde hay altibajos y un estrés
constante; también del temor que da estimar y admirar demasiado a una

persona.

Habla también de ver las falsas apariencias en la pareja y el temor a la
soledad y al cambio que esto provoca, alin mas cuando falta la figura paterna
gue es quien nos da seguridad, nos ciega la incertidumbre y nos queda o seguir

O esperar.

o 18. TRABAJO PICTORICO 18:
“Penumbra”

. Analisis iconografico

la figura 1,representa una figura de una
nifa vestida de payaso triste con un traje en
colores negro, rojo y blanco, esta mira hacia
arriba con gran tristeza y desilusion, figura
2 una figura de una nifa haciendo
contorsionismo con una camisa blanca y
pescador rosa, esta se encuentra en primer
plano, la figura, la figura 3, es un carrusel

viejo, abandonado con figuras de cerdos,

de dragoén y un caballo la figura 4 también

‘Penumbra”, acrilico sobre lienzo, es una figura de una nina que esta sentada
dimensiones 1.93 m x91.5, ano:

2017 un caballo del carrusel sola, la figura 5

kkkkkk
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corresponde a un juego mecanico de tren con cara de oruga viejo y dafado

que sale de la oscuridad.
Andlisis plastico
Tal y como lo muestra el esquema de la derecha es una composicion en
forma de “S”, cuyo interés es provocar dinamismo
y ritmo a la imagen.

I.C.INTENCION DE
AUTOR/ARTICULACION DISCURSIVA

Mi intencion es generar una reflexion sobre
el impacto del miedo-vinculado a la noche, al miedo
de-a la soledad, dicho temor es que suefio

constantemente que nos persigue la noche.

El hecho de que la escena se dé en un lugar

fuera del entorno familiar, no quiere decir que estos no estén intrinsecos en los
mismos, los personajes son mis primas, que son hermanas, y que estan juntas,
en cambio, la nifia que estd sola subida en el carrusel, muestra el temor a la

soledad y a la noche.

La escena sucede entorno de un Turno abandonado, mi familia cuando nosotros
éramos pequefios acostumbraba a llevarnos a turnos y a fiestas, siempre en la
tarde noche. La penumbra decidi llamar a este cuadro, porque todos mis suefios
transcurren en la tarde o en la noche nunca suefio con algo de dia.

Segun Millers: sofiar con parques mal cuidados desprovistos de pasto, es
presagio de desgracias inesperadas. Y segun el diccionario de los suefios?,

sofiar con payasos nos pone en guardia contra aquellas relaciones que no son
dignas de nosotros.
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e 19. TRABAJO PICTORICO 19: “Quien la marioneta y cual ventrilocuo”

Analisis iconografico ¥

La figura son flores amarillas, o flores de muerto,
como se le conocen estas se encuentran en el
primer plano, la figura 2 trata de una figura
humana, de una nifia que esta con un traje de bafio
negro , el negro se asocia al color de luto, la nifia
se encuentra en un rio fangoso, se muerde el labio,
en son de preocupacion, por la escena que
presencio, la figura 3,representa una figura de un
mufieco de ventrilocuo mulato con ropa blanca,
que al parecer le esta diciendo cosas a la nifia y la

. . . . ‘Quien la marioneta y cual ventrilocuo”,
mira de manera S|n|estra, con una sonrisa casi o

acrilico s e lienzo, dimensiones90m x 60

m, an

tirando a comérsela, la figura 4 es una figura
humana de un sefior mayor, que cuelga de un arbol por arneses uno en el
estdbmago, que posee manchas de sangre, y los otros en las manos y 0jos,
en los ojos son para que no los cierre, como si fuese un mufieco de
ventrilocuo, se sugiere que esta muerto por su tez palida azulada y por sus
ojos color de gris que parecen salirse, la figura 5 en el fondo se haya un

atardecer inhdspito, solitario, rodeado de arboles secos sin hojas y torcidos.

Definicion de Imagen

La imagen sugiere una escena en el exterior, en donde se encuentran dos
figuras humanas, esta pintura es de género de autorretrato y retrato de un
miembro de mi familia, en este caso, de mi abuelo.
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Analisis plastico

L

(i A £ Tal y como lo muestra el esquema de la izquierda se da
Y una composicion forma de “X’, cuya tensién se ubica en
el centro para provocar tension y jerarquia

I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION

DISCURSIVA

Mi intencidbn es generar una reflexiébn sobre el
impacto del miedo, a la muerte y duelo de mi abuelo, ,
ademas del miedo a los mufiecos, que te miran con esos
0jos grandes, boca entreabierta con dientes, que no te inspira ninguna confianza

y te da la sensacion de que te observan y se mueven.

La muerte de un ser querido nos afecta de manera sin igual, es como si se fuera
una parte de ti con la persona, cuando uno suefia con alguien conocido que esta
muerto, se siente escalofrios y aln mas pasa a ser una sensacion fisica, porque
cuando se despierta uno le falta el aire y se siente vacio. Ese sentimiento yo lo
denomino anestesia, usted no sabe hasta qué punto esa realidad del suefio
cuando es real y cuando no, el no saber si reir o llorar, el ver partir a alguien asi,
lo pone en estado de shock, uno esta anestesiado, aun cuando duerme y es

como estar despierto.

Segun Miller= sofiar con un ventrilocuo, presagia que algun asunto traicionero

atenta contra sus intereses.

Segun el Diccionario de los suefios®, sofiar mufiecos para una mujer indica

nostalgia de la nifiez.
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e 20. TRABAJO PICTORICO 20: “ Procesion de la Anaestaesia”
Analisis iconografico

la figura 1 se trata de
una especie de flor de
enredadera, que comun
mente se conoce como
dormilona, cuando una
persona la toca sus
hojas se cierran, dada

esta caracteristica tan

peculiar se le conoce

“Procesion de la Anaestaesia”, acrilico
sobre lienzo, dimensiones 90m x 60 m, como planta de Ia

ano: 2015.

verguenza, la figura 2
representa una figura humana de una nina que esta acostada sobre, lo que
aparentemente es una cama hecha de estas plantas, la nifia esta envuelta
en una sabana blanca, esta se ubica en el centro del cuadro, la figura 3, la
primera figura humana es la manifestacion de la muerte con cuerpo de nifio
uniformado en celeste, se esta mofando de la nifia que perdié a su padre, al
igual que la nifia morena que le sigue con camisa rosa, la nifia de kinder y
el nino de camisa azul, la figura 4 también corresponden a varias figuras
humanas de nifios, que estan abrazados y se mofan también de la nifia todos
con uniforme de kinder, la figura 5 es una figura humana, de un nifio con
vestimenta blanca que intenta desesperadamente hablarle al muerto y
contarle a la gente lo que esta pasando, pero nadie parece escuchar y
tomarlo en cuenta, quizas porque al parecer es un angel de la guarda, esto
se deduce por la vestimenta blanca, la figura 6 esta conformada por una
escena de un funeral que llevan a un muerto en ataud, el primer personaje
€S una mujer mayor que se ve en la expresiéon del rostro que esta sufriendo,
esta posee un trapo en la cabeza comun en las mujeres de esa época y su
vestimenta toda de color negro que simboliza el luto, el segundo personaje
corresponde a un hombre fuerte que ayuda a llevar el ataud, en su rostro se
ve la pena, el personaje que le sigue es un hombre mayor que también ayuda

a llevar el ataud del muerto y mira hacia arriba como diciendo -jcomo pudo
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morir tan joven!-, al lado derecho de este personaje se encuentra una mujer
que llora en silencio, esta posee un chal vino y un vestido entero en marrén,
el hecho de que tenga una vestimenta distinta, sugiere que es la esposa del
difunto y que al parecer si vio lo que pasa con la nifia, ella esta en medio del
funeral, y de lo que esta pasando con la nifia, el personaje que le sigue es
un muchacho vestido de negro que va caminando, que si se percata de lo
que sucede con la nifia, el siguiente personaje es una mujer que llora
desconsolada tiene las manos en su cara, la figura 7 es una figura humana
de un hombre que se oculta y que solo se le ve la mitad del rostro, posee un

aire fantasmagorico y, a la vez, siniestro.
Andlisis plastico
Tal y como lo muestra el esquema de
la izquierda es una composicién compleja en

forma diagonal, cuyo interés es provocar por

medio de esa angulosidad tension, ritmo,

jerarquia y contraste.

30 Hindman, Miller, Gustavus (anénimo) “10.000 suefios interpretados”, pag.149, Traducido por Jesls

Villamizar (1968) Titulo original: 10.000 dreams interpreted, Paris: Editorial Rand McNally & Company.

31, “Diccionario de los suefios”, pag. 218, recuperado de http://datelobueno.com/wp-

content/uploads/2014/05/Diccionario-de-sue%C3%B1os.pdf

32 Hindman, Miller, Gustavus (anonimo) “10.000 suefios interpretados”, pags.83, 33, Traducido por JesUls
Villamizar (1968) Titulo original: 10 000 dreams interpreted, Paris: Editorial Rand McNally & Company.
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I.C.INTENCION DE AUTOR/ARTICULACION DISCURSIVA

Mi intencién es generar una reflexion sobre el impacto del miedo, visto
desde este trabajo vinculado a la violencia verbal y el miedo del duelo, en esta
pieza en especial muestra lo que es el apego emocional, ya que en esta se

evidencia lo doloroso que es ir a un funeral, y que se le muera un ser querido.

Esta pieza es conmemorativa del fallecimiento de mi papd, que se dio
cuando estaba en el kinder, ese ser Unico especial e irremplazable que no solo
yo, si no toda mi familia lo recuerda con gran dolor y tristeza. El era un hombre

de los que ya no existen y que ayudaba a todos, servicial, amable y bondadoso.

Por qué violencia verbal y fisica, porque recuerdo y suefio, cuando todos
mis compafieros se burlan y hacian mofa, por no tener padre, por ser diferente y
ese dolor era tal que preferia dormir en clases, para no escuchar a mis
companeros, les temia porque me hacian sentir mal y con vergiienza, como Si

fuera mala.

Sentia que el dormir y el sofiar era mejor que estar despierta, vivi siempre en
constante anestesia dormida sin sentir, el paisaje es fantasioso e irreal por una
parte un angel como cualquier persona que intenta ayudarme a despertar del
suefio profundo y el diablo que me juzgay se burla de mis penas, la ambigiedad,

del cielo y la tierra, la vida y la muerte.

Segun Millers2 sofiar con el funeral de un pariente, predice problemas nerviosos
y angustias familiares. Menciona ademas que sofar con angeles, significa de

inquietantes influencias en su alma.

33 Hindman, Miller, Gustavus (anénimo) “10 000 suefios interpretados”, pag.120, Traducido por JesUs
Villamizar (1968) Titulo original: 10.000 dreams interpreted, Paris: Editorial Rand McNally & Company.

34, “Diccionario de los suefios”, pag. 241, recuperado de http://datelobueno.com/wp-
content/uploads/2014/05/Diccionario-de-sue%C3%B1os.pdf
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Seleccion del espacio

Con lo que respecta a la
seleccion del espacio con
objetivos de divulgacion y
montaje del evento se realiza
en el Museo Histdrico Cultural
Nacional de Juan Santamaria
en Alajuela,este se encuentra
ubicado frente al Parque
Central en Alajuela, el dia 10
de febrero del 2017 a las
6:00p.m, se realizara el acto
de inaguracion.

La sala seleccionadas la Salas #4 y #5, de la Sala José Maria Cafias Escamilla
(Segundo nivel, ala oeste) ]

Salab
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Plano de vista Frontal

4,10m
2,61m

4,10m
2,61m
Plano de medidas de la Sala José Maria Cafias Escamilla
Simbologia
— Ventana [ T
Puerta T
| Puerta divisoria de salas ® ® 00 © 00 0
Lamparas grandes de fluorescente
Lamparas led i o~
Puerta esquinera ’
— Rieles para montar cuadros
o Camaras de seguridad
v
" 18,51 m L
d 1
6,77 m

1,74 m
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Plano de circulacion

Simbologia

F B — Entrada para ver la
! exposicion

Salida para ver la
. exposicion
Disposicion del
espectador en las sillas

. Mesa de informacion

- Mesa de comidas
[ |

sobre la exposicion

Distribucion de sillas en el espacio
Disposicion de las piezas en la salas

< . e SALA4
1 5
1. Lasombra
Sala 4 I 2. Latormenta
9 6 3. Belonefobia o0 Vacuna
=] 4. El Fantasma del Espejo
8 7 5. El grito de Papalotl
6. Coulrofobia o Payaso
SALAS5 Y
7. Danza de las pasionarias
10. Ascender de la montafia de los suefios B
11. Mi querido Henry 8 Lajpersecucion
12.Penumbra 9. Quien la marioneta y cual
13.Enjambre ventrilocuo
14. Aracnofobia
15. Entre ratas
16. Al Asecho

17. Procesion de la Anaestaesia
18. Caida al vacio

19. Espejo

20. Estrangulamiento

Con lo que respecta a la colocacion de las pinturas en el espacio se tomé en
consideracién varios aspectos:

e Los tamarios de los objetos.

e Peso visual de los objetos, no obstante, esto no va ser afectado dado que el
espacio es bastante grande, permite ver las piezas individualmente, ya que
hay entre ellas un espacio considerable, que permite que el espectador las
observe sin interferencias y ruido visual.

e Se dispuso las piezas segun la Teoria del color, intercaladas en tonos
calidos y frios, esto para evitar que puedan las piezas intervenir unas con
otras.

Esta tabla permitira de manera clara por nimero de cada pieza el lugar que le
corresponderia en el espacio.
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