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Es un recurso didáctico que está
conformado por una serie de materiales
didácticos que permiten reforzar y
despertar el interés del menor en un tema
específico a través del fomento a la lectura. 
Estos materiales pueden ser:

Libros impresos 
Material impreso de refuerzo, etc.
Actividad creativa
Juego de mesa
Juegos tradicionales 
Cancionero sobre el tema a desarrollar 
Recurso didáctico sobre el tema a
desarrollar

¿Qué es?
La valija pretende llegar a menores en
condiciones de vulnerabilidad con el
objeto de gozar de un espacio de
entretenimiento-ocio-recreación-
educación, en conjunto con una persona
adulta responsable y encargada que
supervisar y guiar al menor en el uso
adecuado de los diferentes materiales con
los que cuenta el recurso.

¿NUESTRO USUARIO/USUARIA
META?

Niños y niñas de 3 a 5 años.
Niños y niñas de 5 a 7 años
Niños y niñas de 6 a 7 años.
Niños y niñas de 8 a 10 años.
Niños y niñas de 11 a 12 años.

¿RANGO DE EDAD EN LA QUE SE
ENFOCAN LOS RECURSOS?

Instituciones educativas
Asociaciones de Desarrollo
Comités Cantonales
Otras instituciones públicas que se
encuentren vinculados con menores

¿A QUIÉN SE REALIZA EL
PRÉSTAMO?

Valija viajera física 

Niños y niñas de 3 a 5 años. Medio ambiente
Niños y niñas de 5 a 7 años. Inteligencia
emocional
Niños y niñas de 8 a 10 años. Liderazgo y
participación ciudadana
Niños y niñas de 6 a 7 años. Dinosaurios
Niños y niñas de 3 a 7 años. Libros álbum
Niños y niñas de 11 a 12 años. Economía
social solidaria
Niños y niñas de 11 a 12 años. Ciencia y
experimentos
Niños y niñas de 7 a 9 años. Animales
marinos
Niños y niñas de 8 a 10 años. Derechos de los
niños y las niñas
Niños y niñas de 11 a 12 años. Salud integral
Niños y niñas de 8 a 10 años. Valores
Niños y niñas de 3 a 5 años. Animales de la
selva
Niños y niñas de 3 a 5 años. Animales
marinos
Niños y niñas de 6 a 7 años. Animales de la
selva
Niños y niñas de 8 a 10 años. Diversidad
cultural

Promover de forma itinerante en los
menores de edad la estimulación y el
fomento a la lectura, a través del recurso
“Valija viajera” enfocada en un tema
específico que contiene diferentes
estrategias.

Objetivo

Para hacer la solicitud la institución debe
completar el formulario con 1 mes de
antelación ingresando el QR 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL
SdBdcNfpdmIDgUEBfZ7NcLJX1t-
laqHEkuAaUrTkZW2aI2X7w/viewform?pli=1

Solicitud



Préstamo
interinstitucional   

gratuito

proyecto de
extensión 
de fomento a la lectura
infantil

En la página web 
https://www.bibliotecologia.una.ac.cr/index.php/valija-
viajera
Correo: valijaviajeraz@una.cr 

Más información

mailto:trencito.miriam.alvarez@una.cr


•Permite potenciar la capacidad lectora del
menor no lector o lector pasivo al impulsarlos
a interesarse en poner en práctica la lectura
activa al reforzar la información que a podido
acceder.

•Lograr generar gusto por la lectura. 

•Permite implementar la hora del cuento o un
rincón lector donde los libros estén al alcance
de los menores, siempre en mediación con un
adulto.

•Lograr tener al alcance los materiales en
formatos adecuados de acuerdo con su edad,
de manera que se le permita generar una
buena relación con el libro. 

Ventajas en el
proceso de
enseñanza
aprendizaje que
ofrecen las valijas en
el menor:

•Permite el disfrute de diferentes
aventuras encerradas en los diferentes
textos. 

•Logra involucrar al menor en las
diferentes historias con el afán de que
pueda resolver algunos conflictos
personales con los cuales se identifica a
través de los personajes.

•Le da la oportunidad de compartir sus
gustos por las cosas y las situaciones. 

•Permite encaminar al menor a lograr que
ese proceso de lectura visual de formas,
dibujos, colores, letras y palabras le
faciliten crear nuevas historias ajenas a
las que se cuentan en ese texto. 

•Permitir que por medio de los diferentes
contenidos de los recursos que conforman
la valija, el menor haga una lectura de lo
que entra por sus sentidos, logrando dar
pertinencia a lo que sus ojos observan por
medio de las ilustraciones.

•Facilita el proceso de desarrollo del
lenguaje tanto a nivel comprensivo como
expresivo.

•Estimula la imaginación y la creatividad.

•Amplía el conocimiento.

•Mejora la comprensión del mundo que lo
rodea.

•Permite que el menor recree su propia
historia, por medio de la historia ya
narrada de forma verbal. 

Para hacer la solicitud la institución debe
completar el formulario con 1 mes de
antelación ingresando el QR 
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pQLSdBdcNfpdmIDgUEBfZ7NcLJX1t-
laqHEkuAaUrTkZW2aI2X7w/viewform?
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