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IDESP‘:- A MANERA DE INTRODUCCION
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Costa Rica se ha caracterizado en la region latinoamericana por el
reconocimiento de politicas publicas de desarrollo social de caracter
universal, igualitario y equitativo.

Dada la complejidad y profundizacion de problemas nuevos que
aparecen, asi como de aguellos antiguos que aun requieren
soluciones, el Instituto de Estudios Sociales en Poblacion (IDESPO)
de la Universidad Nacional, en su compromiso social de investigar
constantemente los cambios que se dan en el entorno nacional e
internacional con un enfoque de universalidad, igualdad y equidad;
nuevamente realiza una encuesta dirigida a conocer la percepcion de
la juventud en cuanto a la efectividad de las politicas publicas

establecidas para la juventud. ® ~’
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Asimismo, el Consejo Nacional de la Politica Publica para la
Persona Joven considera como componentes principales de estas
politicas: los derechos civiles y politicos (vida, libertad y seguridad
personal, participacion) y los derechos econdmicos, sociales y
culturales (salud, familia, equidad y no discriminacion, economico,
educacion, expresion, recreacion y deportes).

IDESPO contribuye a abrir el debate en cuestiones publicas que
se desprenden de las percepciones acerca de esos temas, desde
el punto de vista de la juventud y espera que a la vez sirvan de
Insumos importantes, en este caso, al CPJ para la toma de
decisiones pertinentes, de conformidad con las exigencias

actuales de la poblacion nucleo de su trabajo. ® ~’
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IDESPO y el Consejo Nacional de la
Politica Publica de la Persona Joven
realizan estudios conjuntos acerca de
la efectividad de las politicas jovenes,
la juventud costarricense y otras
acciones de Interés colaborativo
entre la UNA y el Vice-ministerio de

Juventud. o




[DESPE

UNIVERSIDAD NACIONAI

UNIVERSIDAD NACIONAL
Carlos Sanchez Rojas

Vivian Navarro Fallas
Jacqueline Centeno Morales

Coordinacion: Maria de los Angeles
Carrillo Delgado

Investigadora: Blanca Rosa Gutiérrez
Porras

Consejo Nacional de la Politica
Publica de la Persona Joven

Coordinacion:
Johanna Arce Sancho

Equipo de trabajo

El trabajo de campo fue
realizado por estudiantes de
la Universidad Nacional,
coordinados por el equipo del
IDESPO desde el Centro
Tecnologico de Investigacion
Social (CETIS).
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PRESENTACION

*Consideraciones metodologicas
*Derechos de la juventud vy el Estado costarricense
*Confianza en instituciones - entidades
eCalificacion instituciones juventud
eJovenesy salud

*Educacion sexual

*Vivienda

*Empleo

*Politica

*Medios de comunicacion

*Uso de Tic’s

*Pertenencia a organizaciones

o Wy
*Resumen ejecutivo ,‘ 3:’5




CONSIDERACIONES METODOLOGICAS
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Poblacion de estudio: La poblacidn de estudio son los costarricenses o extranjeros con dos o mas
anos de residir en el pais, que tienen edades entre los 15 y 35 afios de edad y son residentes en
viviendas particulares que posen teléfono en el territorio nacional.

Disefio muestra: La encuesta fue telefénica y se aplicd a 800 personas. Este tamano de muestra se
calculd buscando obtener un error maximo de 3.5 puntos porcentuales con un 95% de confianza en
la mayor parte de las variables en estudio .

El tamafio de muestra se distribuyd por sexo y grupos de edad para cumplir con una cuota que
replicara la distribucién de la poblacidn en esas caracteristicas particulares.

La seleccion de los numeros telefénicos se realizé de una base de datos actualizada que contiene
todos los numeros telefénicos del territorio nacional.

Trabajo de campo: La informacion fue recolectada del 8 al 25 de marzo de 2010.

@ Wy
NOTA: El n en los cuadros y graficos se referira a 800 jovenes, salvo donde se indiqy%’s

informacion.
|
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CARACTERISTICAS DE LA POBLACION JOVEN ENTREVISTADA

Marzo
n=800
SEXO 100,0
Hombre 50
Mujer 50
EDAD 100,0
15 a 17 afos 18,0
18 a 24 afos 39,0
25 a 29 afios 20,8
30 a 35 afios 22,3
ESTADO CIVIL 100,0
Soltero (a) 66,9
Casado (a) 20,9
Unido(a) 8,6
Divorciado (a) 2,6
Separado (a) 1,0
NIVEL EDUCATIVO 100,0
Ninguna 2,2 -
Primaria completa 42,3 ®
Algun grado secundaria 33,1 ’
Algun grado universitaria 21,7 35
Otros estudios 0,8 ANIVERSARIO




DERECHOS DE LA JUVENTUD Y EL ESTADO
COSTARRICENSE
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Distribucion porcentual de la poblacion joven, segin cuanto garantiza el Estado
costarricense a las personas jovenes su derecho a:

Educacion secundaria 53,8 42,7 3,5 100.0

A no ser discriminado por raza 42,5 37,7 19,8 100.0

Garantias laborales (vacaciones, aguinaldo, etc.) 41,1 51,6 7,3 100.0

Acceder a los servicios de salud publicos 37,4 57,2 54 100.0

Educacion universitaria 32,6 56,3 11,1 100.0

A no ser discriminado por nacionalidad 32,2 46,7 21,1 100.0

Participar en grupos politicos, religiosos, deportivos,

culturales, etc. 29,2 53,7 17,1 100.0

A formar una familia 26,6 53,9 19,5 100.0

Una vida saludable 24,2 71,4 44 100.0

Salud sexual y salud reproductiva 21,8 63,1 15,1 100.0

A no ser discriminado por orientacion sexual 19,2 54,3 26,5 100.0

Empleo 14,9 734 11,7 100.0

Participar en propuestas del Gobierno en temas de :
juventSd o 141 574 285 1000 o Wy
Vivienda 13,9 68,7 174 100.0 ’
A promover su propia empresa 13,9 62,7 23,4 100.0 Q3 5
Justicia pronta 11,5 51,9 36,6 100.0

ANIVERSARIO
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CONFIANZA EN INSTITUCIONES - ENTIDADES

Distribucion porcentual de la poblacién joven, segln cuanta confianza tiene
en las siguientes instituciones o entidades

INSTITUCIONES MUCHA POCA NINGUNA TOTAL
Universidades publicas 58,7 35,7 5,6 100,0
Tribunal Supremo de Elecciones 45,3 42,4 12,3 100,0
Defensoria de los Habitantes 28,0 59,3 12,7 100,0
Medios de Comunicacion 274 64,4 8,2 100,0
Poder Judicial 214 63,1 15,5 100,0
Contraloria General de la Republica 174 65,2 174 100,0
Fuerza publica (policia) 15,0 62,9 22,1 100,0
Poder Ejecutivo (Gobierno Central) 12,1 67,1 20,8 100,0
Municipalidades 11,6 64,7 23,7 100,0
Poder Legislativo (Asamblea 115 65,7 22,8

Legislativa) 100,0
Partidos politicos 3,4 51,0 45,6 100,0

s
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CALIFICACION INSTITUCIONES QUE REALIZAN
PROGRAMAS DIRIGIDOS A LA JUVENTUD

Distribucion porcentual de la poblacion joven, segun calificacion que le dan a
algunas instituciones del Estado que realizan programas dirigidos a la juventud

CALIFICACION
INSTITUCION BUENA REGULAR MALA TOTAL
Universidades publicas 67,7 29,9 2,4 100.0
Instituto del Deporte y la Recreacion (ICODER) 49,6 47,3 3,1 100.0
Consejo Nacional de la Persona Joven 40,9 52,8 6,3 100.0
Vice Ministerio de Juventud 34,8 58,1 7,1 100.0
Ministerio de Educacion Publica 34,5 56,9 8,6 100.0
Caja Costarricense de Seguro Social 25,5 56,7 17,8 100.0

ANIVERSARIO
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JOVENES Y SALUD

Distribucion porcentual de la poblacion joven, segun para qué ha
acudido a un centro privado de salud

Servicios de odontologia 67,4
Una consulta médica 60,0
Medicamentos 56,4
Un examen de laboratorio 54,7
Una cirugia 15,5
Algun tipo de hospitalizacion 14,8
Ultrasonidos 2,1
Atencion a la vista 2,0
Otro 4,3

s
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JOVENES Y EDUCACION SEXUAL

Distribucion porcentual de la poblacion joven, segun cuanto influyen los siguientes
sucesos en la decision de las personas jovenes para tener relaciones sexuales a una

temprana edad
SUCESOS MUCHO POCO NADA
Ambientes provocadores (fiestas, drogas, licor, 82,9 13,0 4,0
otros)
Por curiosidad 68,6 27,0 4,4
Presion de amigos y amigas 65,5 29,0 55
Riesgo de embarazo 54,6 36,1 9,3
Poca informacion de educacion sexual 54,4 37,6 8,0
Manejo de impulsos 54,1 39,5 6,4
Temor al rechazo o abandono de la pareja por
negarse 50,3 40,7 9,0
VHI Sida 48,5 40,6 10,9
Infecciones de transmision sexual 47,7 415 10,8
Medios de comunicacion 475 45,7 6,8
Tener una pareja estable 40,8 52,3 6,9
Que exista amor 37,6 51,6 10,8
Relacion con la mama 34,5 53,3 12,2 :
Relacion con el papa 27,4 55,0 17,6 o

Religion 23,6 52,8 23,6 ’
Educadores 16,3 66,9 16,8 3 5
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Distribucion porcentual de la poblacién joven, segln cuales temas se les debe ensefiar a
los menores de 18 afios en los centros educativos y en los hogares

TEMAS CENTROS EDUCATIVOS HOGARES
Infecciones de transmision sexual VIH y Sida 97,4 93,2
Aspectos biologicos de la sexualidad 96,9 95,6
Violenciay abuso sexual 95,8 94,6
Valores: respeto, equidad, igualdad, solidaridad 95,7 99,5
Métodos de planificacion (incluido uso del condén) 94,7 95,3
Habitos y cuidados de su cuerpo 94,2 99,2
Embarazo 92,8 95,9
Relaciones sexuales responsables 90,4 95,9
Maternidad y paternidad 90,0 97,1
Masculinidad y feminidad 86,6 92,3
Noviazgo y relaciones de pareja 73,8 951

Qs
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Distribucion porcentual de la poblacion joven, segln si viven en casa propia
Febrero 2010

76%

s
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Distribucién porcentual de la poblacion joven que indicd tener vivienda , segin cémo adquirid su
vivienda
Febrero 2010

Es de la familia 55,9

Préstamo hipotecario
Bono de vivienda
Mediante ahorro

Otro

60
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Distribucion porcentual de la poblacion joven, segln cuales considera son los
principales problemas que tiene la juventud para obtener casa propia

ASPECTOS PORCENTAJE
Costo de la vida supera capacidad de ingresos reales de las 902
personas jovenes ’

Por desempleo 75,9
Aumento de la pobreza 74,5
Falta de apoyo del estado 74,2
Condiciones de bancos 53

Falta de estudios 3,6

Falta de interés o temor de los jovenes 15

Otros 53

s
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JOVENES Y EMPLEO

Distribucion porcentual de la poblacion joven, segun si la semana pasada
realizo algun trabajo

No trabajo

Por salario

Para su negocio

Para un familiar sin pago

Pago en especie

Qs
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Distribucion porcentual de la poblacion joven que trabaja segun si sus derechos laborales
(seguridad social, jornada laboral, vacaciones) se cumplen en su trabajo actual

Sl
70%

Qs
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Distribucién porcentual de la poblacion joven, segun razones si se cumplen
0 no sus derechos laborales en su trabajo actual

[DESPE

RAZONES DE S| (n =292) PORCENTAJE
UNIVERSIDAD NACIONAL Le han cumplido cuando ha sido adecuado 36,0
Porque cumplen con la ley y respetan sus derechos 27,7
Es su propio jefe 11,0
Porque el patrono y la empresa es responsable y confiable 9,9
Nunca ha tenido problemas 45
Porque es una empresa familiar 38
Se preocupa por averiguar bien 2,1
Hay entidades para denunciar 1,0
Siempre hay una violacion a las garantias 0,3
No tiene las garantias basicas 0,3
Otro de si 1,7
No sabe 1,7
TOTAL 100,0
RAZONES DE NO (n = 125) PORCENTAJE
No tiene las garantias basicas 43,2
Por el tipo de trabajo que tiene 17,6
No trabaja regularmente 7,2
Se preocupa por averiguar bien 48
Le han cumplido cuando ha sido adecuado 48
Porgue es un trabajo independiente 48
Problemas con los tramites 40
Es su propio jefe 2,4
Porgue cumplen con la ley y respetan sus derechos 2,4
_ Porgue es una empresa familiar 1,6
O ‘ Nunca ha tenido problemas 0,8
Tiene dudas 0,8
’ Otro de no 40
3 5 No sabe 1,6
TOTAL 100,0

ANIVERSARIO
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Distribucion porcentual de la poblacion joven, segn accion que debe priorizar
el Estado para que las personas jovenes tengan un trabajo digno

ACCIONES PORCENTAJE
Fuentes de empleo 29,9
Educacion 27,1
Mejores garantias laborales 10,4
Capacitacion 51
Educacion para obtener un trabajo 3,8
Brindar apoyo economico 3,3
Mayor compresion a las personas jovenes 18
Brindar a los menores de edad 0,8
Apoyo a la empresa privada 0,6
Saber elegir, dar prioridad a las personas que no tienen 06
estudio ’
Mas regulaciones 0,5
Existen, lo que no hay es interés 0,3
No sabe 10,1
No responde 2,8
Otro 3,1
TOTAL 100,0

Qs
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Distribucion porcentual de la poblacion joven, segun si considera que el
Estado apoya a la juventud para que puedan emprender Sus propios negocios

Gs

ANIVERSARIO
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JOVENES Y POLITICA

Distribucion porcentual de la poblacion joven, segln si voto en
las elecciones nacionales de febrero del 2010

No tenia
edad
16%

Sivoto
64%

No voté
20%

s
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Distribucion porcentual de la poblacion joven, segun cual cree que es la razén
principal por la que algunos jovenes costarricenses no votaron en las
elecciones del 7 de febrero 2010

RAZONES PORCENTAJE
Desconfianza en los candidatos 24,8
Desconfianza en partidos 20,0
Falta de interés en el proceso de eleccion 10,5
Descontento con las campafias politicas 6,4
Por la corrupcion politica 5,0
Por estar indecisos 49
Falta de informacion 4,6
Falta de valores democraticos, por ignorancia 45
Falta de propuestas claras, serias 4,1
No sabe o0 no responde 3,1
Otras razones 12,1
TOTAL 100,0

ANIVERSARIO
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Distribucion porcentual de la poblacion joven, segln cudl seria la principal
accion que impulsaria en pro de la juventud si tuviera la oportunidad
de ser nombrado en un puesto de decision politica

ACCIONES PORCENTAJE
Mejoraria la calidad y acceso a la educacion 36,4
Impulsaria el deporte y la recreacion 14,4
Promoveria el empleo 12,0
Promoveria programas de prevencion a las drogas 9,9
Brindaria capacitacion sobre derechos 7,6
Promoveria la educacion sexual 6,0
Promoveria el arte y la cultura para personas jovenes 1,0
Promoveria la formacion y acceso a las TIC 0,4
Mejoraria el acceso a la salud 0,1
Otras acciones 3,8
No sabe 0 no responde 8,5
TOTAL 100,0

Qs
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JOVENES Y MEDIOS DE COMUNICACION

Distribucion porcentual de la poblacién joven, segun confianza en las informaciones
que brindan algunos medios de comunicacion

MEDIOS MUCHO POCO NADA
Los noticiarios de television 55,1 40,7 4,3
Los noticiarios de radio 36,7 56,3 7,0
La prensa escrita 33,2 60,4 6,4
La Internet 27,8 56,6 15,5
La publicidad (por cualquier medio) 19,1 68,2 12,7
Los mensajes de texto 11,3 62,2 26,5

s
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Distribucion porcentual de la poblacion joven, segln por cuéles medios
recibe informacién que le permite tomar decisiones importantes
en su vida personal

MEDIOS PORCENTAJE
Familia 93,0
Amigos/as 53,1
Compairieros/as de estudio o trabajo 48,8
Noticiarios de television 46,2
Prensa escrita 34,5
Internet 29,1
Noticiarios de radio 28,2
Vecinos/as 13,4
Otros medios 4,5

s
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JOVENES Y TECNOLOGIAS

Distribucion porcentual de la poblacion joven, segin el principal
programa de software libre que acostumbra usar y por qué lo usa

SOFTWARE PORCENTAJE
Buscadores 16,1
Programas de operacion 14,3
Redes sociales 3,4
Para bajar musica 3,1
Antivirus 1,6
Correo electronico 1,2
Para bajar documentos 1,0
No sabe 26,8
No usa 19,2
No tiene 9,9
Otro 3,5
TOTAL 100,0

ANIVERSARIO
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Distribucion porcentual de la poblacion joven, segun articulos tecnol6gicos
con que cuentan los jovenes

ARTICULO ¢ Como lo adquiri6?
S| Regalo Ingresos propios Otro
familiar por trabajo
Computadora portétil (laptop) 28,4 39,8 52,5 1,7
Computadora de bolsillo 6,1 46,8 48,9 43
Teléfono celular personal 68,4 34,8 63,2 2,1

s
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Distribucion porcentual de la poblacion joven, segin los usos que le da a la Internet

Correo electrénico 75,7

Consulta documentos 74,7
Blsquedas 73,6
Escuchar musica

Chat/foros

Participacién en blogs

80
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Distribucion porcentual de la poblacion joven, segln en cuéles redes sociales esta

inscrito
Hi5 42,5
Ninguna 41,7
Facebook 39,5
Twitter 7,6
(I) 1I0 2I0 3I0 4IO 5I0

ANIVERSARIO
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Distribucion porcentual de la poblacién joven, segn cuando piensa en los chats
o foros de discusion cree que existe alguna situacion de riesgo para su uso

&
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PERTENENCIA A ORGANIZACIONES

Distribucién porcentual de la poblacién joven, segun principal tipo de organizaciones,
grupos o comités pertenece
Marzo, 2010
N=800

Religiosos

Deportivos

Sociales

Comunales

Artisticos

Politicos

ANIVERSARIO
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Distribucion porcentual de la poblacion joven, segn cuénta influencia tiene en la
toma de decisiones en esas organizaciones 0 agrupaciones a las que pertenece

NINGUNA
7%

s
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»Mas del 50% asegura que el Estado costarricense garantiza la
educacion secundaria.

»57% considera que el Estado garantiza poco el acceso a los
servicios de salud publicos.

»56% indica que el Estado garantiza poco la educacion universitaria.

»Alrededor del 70% considera que el Estado garantiza poco una vida
saludable, empleo y vivienda.

»Mas del 50% considera que el Estado garantiza poco el derecho a
participar en grupos politicos, religiosos deportivos y culturales. - B
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»La percepcion de la juventud a nivel institucional es positiva en
cuanto a las universidades publicas, el Instituto del Deporte y el
Consejo Nacional de la Politica de la Persona Joven.

»La Caja Costarricense del Seguro Social, el Vice-ministerio de
Juventud y el Ministerio de Educacion Publica tuvieron una calificacion
regular entre la opinion joven entrevistada.

»Mas del 50% de los jovenes han realizado gastos de bolsillo en

salud, resaltando en primer lugar la odontologia, las consultas
medicas, la adquisicion de medicamentos y examenes de laboratorio.

o
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»El 83% de los jévenes consideran que los ambientes provocadores
(fiestas, drogas, licor) influye mucho en la decision de los jovenes para
tener relaciones sexuales a temprana edad. Con un 69% la curiosidad
esta en segundo lugar y en tercero la presion de los amigos vy las
amigas.

»Resaltan como un proceso que poco influye a los educadores con
67%, la relacion con el papa o la mamay la religion (52%).

»Los jovenes sugieren gue en los centros educativos se les debe
ensefiar las enfermedades de transmision sexual, VIH — SIDA;
igualmente, con mas de un 95%, deben ensefar en aspectos biologicos
de la sexualidad, violencia, abuso sexual y valores.

L
»Y en los hogares resaltan con mayor importancia los valores y lg
habitos y cuidados de su cuerpo. (J 5
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»Consistente con resultados de encuestas anteriores, se observa
nuevamente como la vivienda proviene de un legado de politicas
historicas que facilitaban la dotacion de vivienda.
»El 56% indica tener vivienda propia, porque esta pertenece a la familia
y mas del 30% ha adquirido su vivienda por medio de préstamos.
»Es importante revisar las politicas publicas de vivienda para los
jovenes, dado que mas del 30% ha tenido que acudir a préstamos para
financiar sus viviendas.
»Asimismo el costo de la vida supera la capacidad de ingresos reales
de los jovenes
»El 74% considera que el Estado no apoya a los jovenes para que
obtengan una casa propia. -

- , . O T
»Se requeriria ademas fomentar el ahorro para la juventud. 0’5
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»La juventud percibiéo poca efectividad en las politicas publicas de
vivienda, empleo, salud y educacion y en otros aspectos como son la
recreacion y el deporte.

»Se percibe indiferencia y desconfianza de los jévenes en el sistema
politico por la opinidon acerca de los partidos politicos, del gobierno, la
Asamblea Legislativa y la Contraloria General de la Republica.

»Se requiere de politicas publicas para potenciar el acceso y la
calidad del uso de la tecnologias de la informacion.

o
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Muchas gracias

idespo@una.ac.cr

Tel. (506) 2562-4130
Fax (506) 2562-4262

www.siemmes.una.ac.cr

www.una.ac.cr/idespo

o
www.una.ac.cr/idespo/museo ,‘ 3:’5



mailto:idespo@una.ac.cr�
http://www.una.ac.cr/idespo�
http://www.una.ac.cr/idespo�
http://www.una.ac.cr/idespo�
http://www.una.ac.cr/idespo�
http://www.una.ac.cr/idespo/museo�

	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2
	Número de diapositiva 3
	Número de diapositiva 4
	Número de diapositiva 5
	Número de diapositiva 6
	Número de diapositiva 7
	Número de diapositiva 8
	Número de diapositiva 9
	Número de diapositiva 10
	Número de diapositiva 11
	Número de diapositiva 12
	Número de diapositiva 13
	Número de diapositiva 14
	Número de diapositiva 15
	Número de diapositiva 16
	Número de diapositiva 17
	Número de diapositiva 18
	Número de diapositiva 19
	Número de diapositiva 20
	Número de diapositiva 21
	Número de diapositiva 22
	Número de diapositiva 23
	Número de diapositiva 24
	Número de diapositiva 25
	Número de diapositiva 26
	Número de diapositiva 27
	Número de diapositiva 28
	Número de diapositiva 29
	Número de diapositiva 30
	Número de diapositiva 31
	Número de diapositiva 32
	Número de diapositiva 33
	Número de diapositiva 34
	Número de diapositiva 35
	Número de diapositiva 36
	Número de diapositiva 37
	Número de diapositiva 38
	Número de diapositiva 39
	Número de diapositiva 40

