Universidad Nacional de Costa Rica

Centro de Investigacion, Docencia y Extension Artistica (C.I.D.E.A)
Escuela de Musica

UNIVERSIDAD
NACIONAL

COSTA RICA

Estrategias de mediacion para el desarrollo de habilidades practicas en el lenguaje
musical en jovenes de los 13 a los 17 afios de la zona de Turrialba

Trabajo Final de Graduacion para optar al grado de Licenciatura en Musica con Enfasis en
Educacion Musical.
Modalidad: Produccion Didactica.

Estudiantes:

José Daniel Vega Martinez
Brayan José Quesada Varela

Tutor:

Dr. Esteban Barquero Hernandez

Enero, 2026



Resumen

Esta investigacion consistio en la elaboracion de una produccion didactica para la
ensefanza y aprendizaje de la lectura musical en adolescentes de 13 a 17 afios de la zona de
Turrialba, Costa Rica. Fue basada en la indagacion bibliografica, ademds de encuestas y
entrevistas realizadas a docentes de educacién musical que trabajan en la ensefianza del
lenguaje musical, con la finalidad de crear una produccion didéactica que permita a docentes
de lenguaje y lectura musical, comprender una forma de ensefianza con bases en material
aplicable en estudiantes de la edad anteriormente mencionada. También, brindando
aspectos positivos de docentes con experiencia y conocimiento en el area que suelen
utilizar la motivacion a partir del aprendizaje significativo, permitiendo de esta forma que
el estudiantado desarrolle habilidades practicas de una forma natural y eficiente para ser
aplicadas en contextos reales del quehacer musical.

Las técnicas aplicadas como parte de la indagacion fueron entrevistas, observaciones
y andlisis documental, donde se recopilaron y analizaron estrategias metodologicas de
docentes con experiencia en cursos de lenguaje musical.

Ademas, el disefio de la produccion didactica contiene ejercicios musicales
desarrollados por los autores a partir de la investigacion, de esta forma cada uno de los
ejercicios aportan conocimientos y aprendizajes de manera progresiva y con su respectiva
explicacion. De esta manera, aquellos estudiantes que no tienen acceso de forma recurrente
a una persona docente puedan tener una guia para su proceso de aprendizaje de la
lectoescritura musical, sentando bases para una comprension mas sencilla de libros y
material bibliografico mas avanzado con el que se suele trabajar en diversos programas de

ensefnanza musical en Costa Rica.
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Capitulo I:
Introduccion

Este capitulo estd conformado por la justificacion de la investigacion, los antecedentes
con los respectivos autores consultados y los objetivos que guiaran la indagacion y elaboracion
de la presente investigacion, la cual tiene como finalidad proponer por medio de una
produccion didactica, formas de trabajar la ensefianza del solfeo en estudiantes de 13 a 17 afios.
Es de suma importancia que los estudiantes desarrollen bases sélidas en la lectura musical, que
les permita tener un mejor desempefio en su quehacer musical. Destacando que, en la zona de
Turrialba, solamente dos escuelas de musica imparten lecciones propiamente de solfeo como

una materia.

Justificacion

Pregunta problema

(Por qué los métodos de ensefianza del solfeo se basan inicamente en ejercicios y no en
una metodologia que pretenda desarrollar un aprendizaje significativo en los estudiantes y una

guia de trabajo a los docentes?

Con esta investigacion se busca identificar una metodologia efectiva basada en estrategias
pedagogicas que permitan a los docentes despertar el interés de los estudiantes mediante la
motivacion intrinseca. De esta forma, se aspira a enriquecer las estrategias metodoldgicas como
también los recursos didacticos de los docentes, brindando informacion para aplicar diferentes
estrategias de mediacion que les permita formar a sus estudiantes con bases tedricas solidas y
aplicables en el quehacer musical, lo que convierte esta produccion didactica en una
informacion valiosa para actuales y futuros educadores.

Este estudio no solo resulta relevante para los educadores actuales, quienes podran
mejorar sus practicas pedagdgicas, sino que también sera una herramienta valiosa para los
futuros docentes, proporcionandoles informacion practica y significativa sobre como abordar
los desafios especificos relacionados con el desarrollo del lenguaje musical entre los estudiantes
adolescentes entre 13 y 17 afios. Por ende, esta produccion didactica se presenta como un
recurso esencial para mejorar la calidad de la educacion musical en escuelas de musica y
programas de ensefianza musical. Ademas, la produccion didactica resultante de esta

investigacion posee un disefio atractivo para las personas estudiantes, abordando temas de



manera progresiva que, en otros métodos y producciones didacticas, se abordan desde una
perspectiva de un estudiantado con conocimiento musical previo y no aquel estudiante que

nunca ha tenido un acercamiento con la lectoescritura musical.

Antecedentes

Debido a la naturaleza de esta indagacion es de suma importancia mencionar como
antecedentes algunos libros y métodos de lenguaje musical utilizados principalmente en
Costa Rica y Latinoamérica, por ejemplo: el Método de Lectura Elemental de los autores
Bérbara Wesby, Roger Wesby y Diego Diaz publicado en la ciudad de San José, en 1984.
Aunque es un método de lectura musical de hace muchos afios, es uno de los que sienta las
bases de la ensefianza y aprendizaje del lenguaje musical. Del cual también se tomaran
ejemplos para realizar la produccion didéctica de esta indagacion.

Bajo esta misma linea de categorizacion, es importante mencionar el método "4 New
Approach to Sight Singing”, elaborado por los autores Sol Berkowitz, Gabriel Fontrier y Leo
Kraft publicado en 1997. Este texto representa un método avanzado para el desarrollo de la
lectura musical, compuesto por cinco partes fundamentales. Estas secciones incluyen
melodias, duetos, cantar y tocar, temas y variaciones y melodias extraidas de la literatura
musical. Cada una de estas partes desempefia un papel crucial en el proceso de aprendizaje y
perfeccionamiento de la lectura musical, ofreciendo a los estudiantes una amplia variedad de
gjercicios y repertorio para explorar y desarrollar sus habilidades auditivas y de lectura.

Consecuente a este, también se debe mencionar el método de lectura musical “Solfeo
de los Solfeos” de los autores E. Lemoine y G. Carulli. Esta también es una produccion
antigua, que fue publicada en 2006. Sin embargo, este también ha sido una base de la
ensefianza y aprendizaje del lenguaje musical y algunos de sus ejercicios y lecciones serviran
de ejemplo para la presente indagacion y produccion didactica.

También, se menciona el siguiente antecedente que es un libro de suma importancia
para esta investigacion, “Elementary Training for Musicians” escrito por el compositor y
teorico musical Paul Hindemith. Publicado por primera vez en 1946, que a pesar de su
antigiiedad este libro se ha convertido en una obra de referencia clasica en el ambito de la
educacion musical. Hindemith desarroll6 este texto con el objetivo de proporcionar a los
estudiantes de musica una base so6lida en aspectos fundamentales como la teoria musical, la
lectura a primera vista, la entonacion y la practica auditiva.

"Elementary Training for Musicians" ofrece una serie de ejercicios progresivos



disefiados para desarrollar habilidades musicales basicas y avanzadas. Hindemith enfatiza la
importancia de la préactica regular y sistemadtica, utilizando ejercicios que abarcan desde la
identificacion de intervalos hasta la improvisacion melddica. Este libro es apreciado tanto
por estudiantes de musica como por profesionales, ya que proporciona un enfoque practico y
accesible para mejorar la competencia musical en diversos aspectos.

Asimismo, se considera el método Kodaly, desarrollado por el compositor hiingaro
Zoltan Kodaly, como una propuesta esencial dentro de la educacion musical. Este contiene
un enfoque pedagdgico que se centra en el uso de la voz y la musica folclérica como base
para la educacion musical, enfatizando el canto en grupo, la audicion activa, la
improvisacion y la lectura a primera vista. Basado en la idea de que todos los nifios tienen la
capacidad de desarrollar habilidades musicales, el Método Kodaly ha sido ampliamente
adoptado en todo el mundo por su enfoque integral y accesible para ensefiar musica, lo que
lo convierte en un antecedente relevante para investigaciones sobre la ensefianza y el
aprendizaje del lenguaje musical.

Es necesario mencionar algunos antecedentes que contienen teoria que funcionan
como una guia para la presente indagacion, tal es el caso del Trabajo Final de Graduacion
para optar al grado de licenciatura en Musica con énfasis en Educacién Musical en la
Universidad Nacional de Costa Rica, realizado por Maria Jesus Zarate Montero (2018), el
cual es una produccion didactica que lleva por nombre “Disefio del libro Aprendemos a leer
musica cantando y jugando como material didactico para el aprendizaje significativo de la
lectoescritura musical, dirigido a estudiantes con edades entre 6 y 8 afios que cursan el nivel
inicial de lectura musical en escuelas de formacion musical”, el cual es una fuente valiosa de
informacion ya que este trabajo pretende realizar un material didactico similar pero dirigido
a una poblacion adolescente de 13 a 17 afios, y mucho de lo que se realizara en esta
produccion didactica sera basado en esta importante fuente como una guia de trabajo.

Otro antecedente importante de mencionar es el articulo “La lectura a primera vista y
el analisis” publicado en 2003, del autor Emilio Molina, que, aunque no es una produccion
didactica, es un articulo que trata acerca de cdmo son los procesos de ensefianza y
aprendizaje de la lectura musical a primera vista. Lo cual es valioso puesto que parte de esta
produccion didactica es poder mostrar a los docentes y estudiantes habilidades practicas en
el quehacer real de la musica.

Un libro importante sobre cémo mejorar las habilidades musicales a través de la
practica es el libro "The Practice of Practice: How to Boost Your Music Skills" escrito por

Jonathan Harnum, publicado en 2014. Este libro ofrece una valiosa exploracion sobre las



estrategias efectivas para el progreso musical mediante la practica deliberada y enfocada.
Harnum aborda aspectos clave de la practica musical, incluyendo la motivacion, la
concentracion, la técnica instrumental, la memoria y la interpretacion. A través de ejemplos
de musicos famosos, investigaciones cientificas y anécdotas personales, el autor proporciona
consejos practicos respaldados por fundamentos cientificos para ayudar a los musicos a
optimizar su practica y alcanzar su maximo potencial.

Como ultimo antecedente, es importante mencionar el articulo “La lectura musical.
Procesos perceptivos, motores y cognitivos y sus vinculos con las estrategias de agrupacion
de la informacion escrita”, publicado en el afios 2007 en la revista Calle 14: revista de
investigacion en el campo del arte, de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas
Bogota, Colombia. La cudl es una indagacion hecha sobre factores que inciden en la lectura
de partituras y estrategias de decodificacion en lectores de diferente nivel, lo que la convierte

en un material de gran utilidad para la presente indagacion.

Objetivo general

Realizar una produccion didactica para la mediacion de contenidos y la aplicacion practica del
lenguaje musical para un aprendizaje integral de los estudiantes de solfeo en edades de 13 a 17

anos en la zona de Turrialba, Costa Rica.

Objetivos especificos

1. Investigar las necesidades y preferencias de aprendizaje de los estudiantes
adolescentes en relacion con la lectoescritura musical, en escuelas de musica y programas

de ensefianza musical, mediante encuestas, entrevistas e indagacion bibliografica.

2. Evaluar estrategias de mediacion basadas en la investigacion pedagdgica y en la
teoria del aprendizaje musical que sean apropiadas para el grupo de edad objetivo.

3. Disefiar un conjunto de actividades y materiales didacticos que integren las

estrategias de mediacion seleccionadas, con el fin de fomentar la aplicacion préctica del

lenguaje musical en situaciones cotidianas



Capitulo II:
Marco Referencial

En este capitulo se abordan conceptos tedricos dirigidos hacia una puesta en practica a
través del analisis para la construccion de material didactico enfocado a la poblacion meta que
permiten realizar una guia clara para abordar temas de forma asequible. Este proceso no solo
facilita la comprension de los temas principales, sino que también ayuda a contextualizar los
aspectos teoricos-practicos necesarios para entender el enfoque adoptado en este estudio. A
través de la clarificacion de términos y teoria se busca proporcionar al lector una vision clara 'y
fundamentada de los elementos clave que sustentan el analisis y la investigacion propuesta. Es
importante resaltar que durante el proceso de investigacion se abordaron conceptos tedricos que
permitieron realizar la propuesta didactica. Sin embargo, para el informe final de la
investigacion se llegé al acuerdo que los aspectos de mayor relevancia son la contextualizacion
socio-econdmica, el reforzamiento de la motivacion y el aprendizaje significativo porque son
los tres pilares para que una persona docente pueda conocer el entorno de sus estudiantes, les
pueda despertar el interés por aprender y sobre todo, que los conocimientos que adquieren
durante las lecciones les funcione para poder desenvolverse de mejor manera en sus quehaceres

musicales.

2.1. Importancia de la contextualizacion social y economica para un aprendizaje
significativo

El solfeo y el lenguaje musical en la zona de Turrialba se trabaja de formas distintas en
todas las escuelas de musica, una de las maneras en las que se diferencian estas formas de
desarrollo del lenguaje musical es que solamente en algunas de las escuelas el lenguaje musical
y el solfeo se trabajan como una asignatura aparte del instrumento principal, lo que genera que
todos los estudiantes de diferentes escuelas muestren diferentes niveles en el desarrollo del
lenguaje musical y el solfeo. Ademas, no existe una “estandarizacion” en los métodos con los
que se ensefia, en algunas escuelas de musica se utilizan los métodos mencionados en los
antecedentes de manera particionada cada uno, tomando ejercicios de los diversos métodos
segun el avance de las personas estudiantes y, en otras escuelas se utilizan ejercicios creados
por la persona docente. Aunque no es una mala practica de ensefianza, puede generar que temas
importantes que se deberian ensefiar en las primeras etapas del proceso de aprendizaje del
lenguaje musical y solfeo no se ensefien, generando vacios en el aprendizaje de las personas
estudiantes.

Por esto es que la produccion didactica resultante de esta investigacion busca rellenar
9



ese vacio y recomendar una forma de procesos de ensefianza y aprendizaje. Eso se logra a partir
de la contextualizacion, conociendo como funcionan las lecciones de lenguaje musical en las
escuelas de musica en la zona de Turrialba y de esta forma buscar que las escuelas de musica
puedan tener acceso a material adaptado a la zona de Turrialba para lograr en cada uno de los
estudiantes un aprendizaje significativo.

El aprendizaje significativo se produce cuando el individuo interactaa con su entorno,
construyendo asi sus propias representaciones mentales. Para ello, es fundamental que realice
evaluaciones y emita juicios de valor, los cuales le permiten tomar decisiones basadas en
ciertos parametros de referencia. (Rivera. 2004).

Como se menciona anteriormente, para lograr un aprendizaje significativo se debe
relacionar las enseflanzas con el entorno, es decir, contextualizar los contenidos al entorno de
los adolescentes de Turrialba. Por eso es que la creacion de la produccion didactica esta
completamente relacionada con la finalidad que buscan las personas estudiantes de las escuelas
de musica en Turrialba, que en su mayoria es pertenecer a algiin ensamble o bien, poder
disfrutar y compartir la miisica con su instrumento, de esta manera, se relacionan los temas de
la produccion didactica con su practica instrumental. También, es importante destacar que
muchos de los estudiantes de escuelas de musica de Turrialba provienen de zonas con altos
indices de pobreza, por lo que es importante que la produccion didactica también sea asequible
no solo en su construccion, sino también en su reproduccion para que todos los estudiantes
tengan la posibilidad de tener facil acceso al material didactico. Conocer esto da la posibilidad
de que los estudiantes no se sientan excluidos por su capacidad econdmica, beneficiando y
propiciando de esta manera su aprendizaje significativo.

Esta forma de construccion de material didactico se fundamenta en lo que dice el autor
Rivera (2004) el nuevo contenido debe relacionarse con aspectos importantes y preexistentes de
la estructura cognitiva del individuo, lo que permite una comprension mas profunda y duradera.

“El aprendiz s6lo aprende cuando encuentra sentido a lo que aprende.”

2.2. Conocimiento de los procesos de ensefianza y aprendizaje en personas jovenes con el
fin de realizar un material didactico

Para la construccion de material didactico enfocado en los procesos de ensefianza y
aprendizaje en jovenes es necesario conocer qué es la adolescencia, segun la Organizacion
Mundial de la Salud (1990) es el periodo comprendido entre 10 y 19 afos, es una etapa
compleja de la vida, marca la transicion de la infancia al estado adulto, con ella se producen
cambios fisicos, psicoldgicos, bioldgicos, intelectuales y sociales. Se clasifica en primera

adolescencia, precoz o temprana de 10 a 14 afios y la segunda o tardia que comprende entre 15
10



y 19 anos. El material didéctico esta dirigido a jovenes de 13 a 17 afios de la zona de Turrialba,
lo cual indica que se encuentran en la etapa de la adolescencia y resulta de importancia conocer
la zona donde se desarrollan estos adolescentes para poder contextualizar el material didactico
de acuerdo con su entorno, por esta razon es que esta enfocado especificamente en Turrialba,
como menciona Borras (2014) con el fin de entender la conducta de los adolescentes y ejercer
influencia en ella, es importante comprender el entorno en que viven (los adolescentes) y como
afecta dicho entorno el desarrollo, la conducta y las relaciones sociales. Estos entornos, entre
ellos: la familia, los grupos de pares, la escuela, el trabajo y las actividades de ocio, estan al
mismo tiempo en un estado de cambio constante. p. 6.

En busqueda de la mejor estrategia para la construccion de material didactico
completamente enfocado en adolescentes se ha hecho énfasis en las anteriores citas y de forma
consecuente, se ha partido desde el contexto social de la zona de Turrialba para un abordaje

mas comprensible y adaptado de cada uno de los temas a desarrollar.

2.3. Estrategias de mediacion y entorno positivo como refuerzo para la motivacion

En el ambito musical, la motivacion juega un papel fundamental en el desarrollo de la
lectura musical, ya que es el motor que impulsa a los estudiantes a involucrarse activamente en
el proceso de aprendizaje y superar los desafios que presenta el estudio del lenguaje musical. La
motivacion se manifiesta en la voluntad de los estudiantes para practicar de forma constante,
esforzarse por mejorar y disfrutar del proceso de aprendizaje, incluso cuando enfrentan
contenidos complejos.

En Turrialba, segun las observaciones realizadas, a las lecciones de lenguaje musical y
solfeo no asisten la totalidad de las personas estudiantes y por lo general, las personas
estudiantes que asisten no muestran interés hacia los contenidos o hacia la clase en general
como lo harian en sus clases de instrumento o asignaturas “practicas”. Por esta razon, se toma
la motivacion como uno de los aspectos clave para desarrollar una clase de lenguaje musical y
de solfeo, mas alla de ser una obligacion del estudiantado para aprobar sus cursos, las personas
estudiantes deben sentir interés por aprender. Por lo que es fundamental observar si la
asistencia o la participacion de las personas estudiantes incrementan cuando se aplican nuevas
estrategias de mediacion que despierten el interés en el estudiantado y esto se puede tomar
como un incremento en la motivacion por aprender lenguaje musical y solfeo.

Segun Santrock (2002) citado por Naranjo (2009), la motivacion es “el conjunto de
razones por las que las personas se comportan de las formas en que lo hacen. El

comportamiento motivado es vigoroso, dirigido y sostenido”
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Es decir, todo proceso de ensefianza y aprendizaje debe realizarse bajo un entorno
positivo y estableciendo metas claras y alcanzables, esto fomenta de forma directa la
motivacion en los estudiantes que, combinado con aprendizaje significativo y contenidos
didacticos enfocados en su etapa de adolescencia pueden ser el camino para un aprendizaje
eficiente y aplicable a su quehacer como musicos en su entorno.

Por ultimo, para reforzar la motivacion en los estudiantes jovenes es importante destacar
y aplicar los cinco principios basicos para las clases de Educacion Musical que menciona Maria
Jests Zarate (2018), en su TFG “Aprendemos a leer musica cantando y jugando”, quien cita a
Cecilia Cabezas, y proporciona una guia metodoldgica clara para el desarrollo efectivo del
aprendizaje musical.

e En primer lugar, sugiere que se debe comenzar con lo simple y progresar hacia
lo complejo, lo cual permite a los estudiantes construir su comprension
gradualmente y evitar una posible frustracion del estudiante si se parte de
conceptos fuera de su conocimiento.

e En segundo lugar, la vivencia musical debe preceder cualquier teoria o
contenido escrito, subrayando la importancia de la experiencia practica antes de
abordar conceptos abstractos. Este enfoque enfatiza el aprendizaje experiencial
como base para la internalizacion del conocimiento musical.

e En tercer lugar, Zarate destaca la necesidad de adaptar las actividades en funcién
del interés de los estudiantes; si muestran sefiales de cansancio o aburrimiento,
es crucial cambiar o suspender la actividad, favoreciendo asi un entorno
dindmico que mantenga la motivacion alta.

e El cuarto principio subraya la importancia de proponer nuevas dificultades solo
cuando las anteriores hayan sido dominadas, garantizando que los estudiantes
avancen con confianza.

e Finalmente, se recomienda que las lecciones sean variadas, especialmente
cuando se trabaja con estudiantes mas jovenes, lo que ayuda a mantener su
atencion y facilita una experiencia de aprendizaje integral. Estos principios
forman una base sélida para estructurar lecciones de musica efectivas y

atractivas. (Zarate. 2018).
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Capitulo I1I:
Metodologia

En este capitulo se describe la metodologia, detallando diferentes puntos como la
poblacion meta, el plan de trabajo, la estrategia de consulta a expertos y poblacion meta,
posibles limitaciones, consideraciones éticas y, por ultimo, la estrategia de socializacion de esta

produccion didactica.

3.1. Poblacion meta

La poblacion seleccionada para esta investigacion estd compuesta por estudiantes de
programas de musica de la zona de Turrialba, Cartago, Costa Rica, con edades comprendidas
entre los 13 y 17 afios, abarcando ambos géneros, masculino y femenino.

Se pretende llevar a cabo la investigacion con al menos 15 estudiantes, esto con la
intencion de tener una muestra clara de si lo que se pretende realizar es funcional para el
aprendizaje significativo de los estudiantes, ademads, de conocer las fortalezas y las deficiencias
del material como ayuda para la persona docente. El tipo de muestreo sera probabilistico de
forma aleatoria simple, eligiendo aleatoriamente a las personas que participaran del estudio. El
tamafio de la muestra fue seleccionado de esta forma puesto que comtiinmente los grupos de
estudiantes de las edades de entre 13 y 17 afios de la zona de Turrialba, que conforman un curso
de solfeo no superan los 15 miembros. Se justifica de esta forma puesto que se toma como
ejemplo el Programa Preuniversitario de la Universidad de Costa Rica sede del Atlantico, los

grupos de estudiantes se dividen de la siguiente forma:
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Tabla 1

Cantidad de estudiantes por curso

Nombre del curso

Cantidad de estudiantes

Solfeo inicial 2 7
Solfeo inicial 3 6
Solfeo inicial 4 3
Solfeo inicial 5 7
Solfeo intermedio 1 11
Solfeo intermedio 3 4
Solfeo intermedio 4 1
Solfeo intermedio 5 2
Solfeo intermedio 6 1
Solfeo avanzado 1 5
Solfeo avanzado 3 1
Solfeo avanzado 5 4
Solfeo intensivo 1 13
Solfeo intensivo 2 10
Total de estudiantes 75

Ademas, se contempla la posibilidad de que pueda haber un cambio de cantidad de

estudiantes con los que se pretende realizar el estudio, ya que existe la posibilidad de que la

matricula de estudiantes de solfeo varie en las instituciones.
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3.2. Plan de trabajo
El plan de trabajo se divide en diferentes etapas para que de esta forma la investigacion

se pueda concluir de manera ordenada. La primera etapa de la investigacion consiste en aplicar
encuestas y entrevistas a diversas personas docentes de la zona de Turrialba de las asignaturas
de lenguaje musical y solfeo para conocer cudl es su forma o método de ensenanza de acuerdo
con las necesidades y preferencias de aprendizaje de sus estudiantes, esto brinda un panorama
de como los docentes con experiencia abordan los temas y contenidos en sus clases de lenguaje
musical.

En la segunda etapa se analizan las encuestas y entrevistas realizadas a los diferentes
docentes y de acuerdo con los resultados se llevara a cabo una busqueda, seleccion, creacion y
recopilacion de material didactico para la ensefianza del solfeo logrando encontrar similitudes
en las diversas formas de ensefianza que aplican los docentes, que han dado buenos resultados
en los procesos de ensefianza y aprendizaje con sus estudiantes.

En la tercera etapa, con base en los conocimientos adquiridos a partir de los resultados,
la recopilacion de material didactico y similitudes de metodologias se construye el material
didactico enfocado a adolescentes de 13 a 17 afios de la zona de Turrialba.

En la cuarta etapa se aplica la produccion didéctica en lecciones de lenguaje musical
con estudiantes de 13 a 17 afios por durante aproximadamente 6 meses y de esta forma se
analizan los resultados del estudio realizado para conocer si el aprendizaje de los estudiantes
mostrd una mejoria en comparacion con material didactico que usaban anteriormente.

En la quinta etapa se analizan los resultados de la investigacion y de la aplicacion de la
produccion didactica y se presentan los resultados de la investigacion, dando a conocer si el
resultado es positivo para aplicarlo en las lecciones de solfeo y lenguaje musical de las diversas

escuelas de musica en Turrialba.

3.3. Estrategia de consulta a expertos y poblacion meta
La estrategia de consulta a expertos y poblacion meta se basa en tres tipos de

instrumentos de investigacion y de recoleccion de datos, los cuales se detallan a continuacion.

3.3.1. Encuestas para recolectar datos cuantitativos sobre las preferencias y necesidades
de los estudiantes. A través de cuestionarios estructurados, es posible identificar patrones,
medir el nivel de motivacion, conocer los recursos que los alumnos consideran mas utiles y
evaluar qué aspectos del proceso de ensenanza requieren ajustes. Este enfoque permite
establecer correlaciones entre las respuestas y, en ltima instancia, realizar ajustes en la

metodologia educativa para alinearse mejor con los intereses y capacidades del grupo objetivo.
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3.3.2. Entrevistas semi-estructuradas con docentes y estudiantes para explorar las
actitudes hacia el aprendizaje del lenguaje musical. Este método cualitativo permite explorar las
percepciones, opiniones y experiencias de los participantes de manera mas flexible,
adaptandose a las respuestas durante la conversacion. Los docentes pueden proporcionar
informacion sobre las estrategias que consideran mas efectivas, los retos que enfrentan y sus
observaciones sobre el rendimiento de los estudiantes, esto ayudaré a tener una idea mas amplia

de como desarrollar de una manera mas eficiente y didactica el método de lenguaje.

3.3.3. Observacion directa en las clases para identificar los comportamientos de los
estudiantes y su nivel de participacion. A través de la observacion, se puede analizar como
interactiian con los contenidos, qué métodos capturan més su atencidon y como aplican el
conocimiento adquirido. Ademas, permite captar de forma inmediata las dinamicas de grupo,
los momentos en los que los estudiantes muestran mayor motivacion, asi como las posibles
dificultades o distracciones que enfrenten en el proceso de aprendizaje. lo cual nos ayudara a

definir cual es la efectividad del método creado.

3.4. Posibles limitaciones
También es necesario resaltar que dentro de estas estrategias e instrumentos de

recoleccion de datos existen posibles limitaciones que pueden dificultar el proceso, entre las
limitaciones se incluye la resistencia al cambio por parte de algunos estudiantes o docentes, y la
variabilidad en los niveles de conocimientos previos entre los estudiantes, lo que puede afectar
la homogeneidad en los resultados, esto especialmente en instituciones no especializadas en
musica, ya que, en escuelas de musica se suele agrupar a los estudiantes con un mismo nivel de

lenguaje.

3.5. Consideraciones éticas
Al ser un estudio que esta dirigido a personas menores de edad se debe de tomar en

cuenta algunas consideraciones éticas, por eso es necesario mencionar que los estudios que se
apliquen en las personas estudiantes deberan tener supervision de su profesor encargado y cada
estudiante debe estar enterado que estan siendo objetos de estudio para la presente
investigacion, concediendo permiso para que se pueda llevar a cabo el estudio. Es importante
mencionar que no se podran tomar ni compartir fotos o imagenes donde se exhiban sus rostros
sin autorizacion de sus encargados. Toda la investigacion, estudio e informacion que se desee
realizar o compartir, seran supervisados y evaluados por el profesor tutor de esta investigacion,
como una forma de asegurar que esté siendo respaldada por la Universidad Nacional,

determinando de esta forma su confiabilidad.
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Como parte de la confiabilidad de la produccion didéctica se pretende utilizar material

didactico de métodos de ensefanza del lenguaje musical mencionados en los antecedentes. Sin

embargo, para utilizar este material resguardado por derechos de autor, la investigacion y la

produccion didactica se apegan a la ley N° 6683 y a la ley N° 8039 que permiten la

compilacion, la utilizacion y la reproduccion de obras en la medida requerida para cumplir fines

ilustrativos para la ensefianza. Segun indica el Mag. David Argiiello Arce, experto en Propiedad

Intelectual en la Universidad Nacional Costa Rica. (Apéndice B)

3.6. Estrategia de socializacion
La produccion didactica resultante de esta investigacion puede ser de utilidad para

docentes y estudiantes de lenguaje musical, por lo que se piensa, como estrategia de
socializacion, que pueda ser distribuido por la editorial de la Universidad Nacional como
material didactico para docentes y estudiantes, asi como en los repositorios universitarios de
forma digital en formato PDF como una forma de que las personas puedan acceder a este
material ficilmente y de esta manera garantizar su rapido acceso y visualizacion.

También, al estudio ser enfocado a estudiantes de 13 a 17 anos de la zona de Turrialba

>

se entregard una copia del documento en fisico, asi como en PDF si posee repositorio digital, a

cada escuela de musica de la zona de Turrialba que atienda a jovenes entre las edades

comprendidas en esta investigacion.
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Capitulo IV:
Presentacion del producto disefiado

4.1. Descripcion del producto

En el presente capitulo se describe la produccion didactica que se origina a partir del
proceso investigativo desarrollado y se explican las diversas secciones y caracteristicas de la
produccion “Aprende a leer musica: Primeros Pasos”. Posteriormente, se presentaran los
criterios establecidos para la elaboracion del instrumento que se aplicé como parte de la
evaluacion de la propuesta y, se analizaran los resultados obtenidos durante la validacion.

La produccion didactica titulada “Aprende a Leer Musica: Primeros Pasos” constituye
un material pedagégico disefiado con el objetivo de fortalecer las habilidades practicas en el
lenguaje musical en jovenes de entre 13 y 17 afios de la zona de Turrialba. El recurso fue
concebido como una guia metodoldgica que permite al estudiante avanzar de forma progresiva
en la comprension de los fundamentos de la lectoescritura musical, a través de actividades que
promueven la practica constante, la motivacion y la construccion activa del conocimiento. Este
método responde a las necesidades detectadas durante la fase diagnostica de la investigacion, en
la que se identifico que muchos adolescentes que inician su formaciéon musical presentan
dificultades para leer, escribir y comprender la notacion, asi como para relacionar los conceptos
tedricos con la ejecucion instrumental o vocal.

El material se presenta en formato impreso y/o digital en su version PDF, con un total
de 56 paginas, con una extension de 16 secciones interrelacionadas que abarcan desde los
conceptos mas elementales hasta contenidos de nivel intermedio. En sus primeras 6 paginas
encontramos la portada, dedicatoria, agradecimientos, una breve presentacion y el indice.

En su estructura general, el método se organiza en cuatro grandes bloques tematicos que
permiten un recorrido gradual y coherente por los principales componentes del lenguaje

musical.
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Tabla 2

Bloques tematicos

Bloque Eje tematico principal Estrategia didactica predominante

1 Elementos basicos del pentagrama,  Aprendizaje visual y kinestésico con ejercicios
claves, figuras, silencios, compas progresivos
(pag. 6-19)

2 Notas musicales y lectura melodica  Ejercitacion guiada y secuencial en clave de sol
(pag. 20-30)

3 Intervalos, escalas y armaduras (pag. Asociacion auditiva (método auditivo-
31-41) referencial) y visual

4 Acordes, arpegios y ejercicios Integracion armonica, reconocimiento auditivo y
aplicados (pag. 42-55) practica con referencias conocidas y términos

musicales

El primer bloque introduce los fundamentos basicos de la escritura musical: el
pentagrama, las lineas y espacios, la clave de sol, las figuras ritmicas, los silencios y los
compases simples. Esta primera parte busca que el estudiante adquiera familiaridad con los
simbolos musicales y su duracion, mediante ejercicios de observacion, identificacion y
repeticion. Los ejemplos se presentan con ilustraciones claras, fragmentos musicales cortos y
espacios para completar o escribir notas, lo que facilita la participacion del estudiante.

El segundo bloque se centra en el reconocimiento de las notas musicales en el
pentagrama y en la lectura melddica inicial. Aqui se presentan ejercicios de entonacion guiada,
dictados melddicos sencillos y lecturas graduadas en diferentes compases. Este apartado integra
también actividades que relacionan la lectura con la practica instrumental o el canto,
fomentando la aplicacion inmediata del conocimiento. La utilizacion de ejemplos breves y
variados permite reforzar la habilidad lectora y el sentido tonal, manteniendo la atencién y el
interés del estudiante.

El tercer bloque aborda los intervalos, las escalas mayores y menores, las alteraciones
y las armaduras. En esta seccion se promueve el reconocimiento auditivo y visual de los
intervalos, el analisis de patrones melddicos y la construccion de escalas. Las actividades estan
disefiadas para desarrollar tanto la percepcion auditiva como la comprension tedrica,
incluyendo ejercicios donde el estudiante debe identificar, escribir o ejecutar intervalos y
escalas segin ejemplos dados.

Finalmente, el cuarto bloque introduce los acordes y los arpegios basicos, asi como
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gjercicios que combinan lectura, ritmo y armonia. En esta parte, se enfatiza la integracion de los
conocimientos previos y la aplicacion practica en contextos musicales mas completos. Se
proponen actividades que estimulan la creatividad, como pequefias composiciones guiadas,
improvisaciones ritmicas y acompafiamientos simples, permitiendo al estudiante experimentar
la musica de forma activa y significativa.

Cada seccion del método incluye instrucciones claras para el docente y el estudiante, asi
como espacios de autoevaluacion que invitan a la reflexion sobre los avances logrados. Las
actividades fueron pensadas para trabajar tanto en clases individuales como grupales, y para
adaptarse a diferentes ritmos de aprendizaje. Ademas, el disefio visual del material busca ser
atractivo, con un equilibrio entre texto, ejemplos graficos, ejercicios practicos y una decoracion
agradable y discreta. Se emplea un lenguaje accesible, cercano y motivador, con el fin de que el
estudiante no perciba el aprendizaje del lenguaje musical como un proceso mecanico o

abstracto, sino como una experiencia viva, vinculada a la practica y al disfrute artistico.

4.2. Sistematizacion y reflexion, vinculadas al proceso de produccion didactica
El proceso de elaboracion de la produccion didactica “Aprende a Leer Musica: Primeros

Pasos” implic6 una sistematizacion ordenada de las diferentes etapas recorridas, asi como una
reflexion critica sobre las decisiones pedagogicas asumidas y los resultados obtenidos tras la
evaluacion de la propuesta. Desde el inicio se planteo la necesidad de crear un recurso que
respondiera a las realidades observadas en los estudiantes del rango de edad propuesto y que
permitiera fortalecer la lectoescritura musical a partir de estrategias practicas, accesibles y
motivadoras. Para ello, iniciamos con la recopilacion de informacion tedrica y con el andlisis de
las necesidades detectadas en el contexto educativo, lo cual orient6 la seleccion y organizacion
de los contenidos que conforman el recurso didactico.

La sistematizacion del proceso permitio estructurar la produccion didéctica en fases
claramente diferenciadas. En una primera etapa se definen los objetivos pedagdgicos y los
bloques tematicos, organizando los contenidos de manera progresiva y coherente, de lo simple
a lo complejo. Posteriormente se avanz6 en la elaboracion del material, redactando
explicaciones, disefiando ejercicios y seleccionando ejemplos musicales acordes con el nivel de
los estudiantes. Finalmente, se revisé y evalud, y se derivaron los ajustes y mejoras que dieron
lugar a la version final del método. Este proceso gradual permitié tener claridad sobre el
camino recorrido y sobre la manera en que cada decision influy6 en la construccion del
producto.

La reflexion sobre el proceso se enriquecio especialmente a partir del andlisis de los

resultados de la evaluacion de la propuesta. Las opiniones de los docentes y estudiantes que
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interactuaron con el material evidenciaron que el método resulta comprensible, atractivo y
pertinente para el desarrollo de habilidades basicas de lectoescritura musical. Los participantes
destacaron la claridad de las explicaciones, la organizacidon secuencial de los temas, el disefio
visual del recurso y la presencia de ejercicios practicos que facilitan la relacion entre teoria y
practica. Estos resultados confirmaron que las decisiones tomadas durante la produccion
didactica fueron adecuadas y respondieron de manera efectiva a las necesidades detectadas en
la etapa inicial de la investigacion.

Al mismo tiempo, la evaluacioén permitié reconocer aspectos susceptibles de mejora,
tales como la ampliacion de ciertos contenidos, la diversificacion de actividades y la
incorporacion de recursos complementarios. Estas observaciones evidenciaron que el material
no es definitivo, sino que puede seguir mejorandose y adaptandose segun la experiencia
obtenida en su aplicacion, comprendiendo que una produccion didactica no es un producto
cerrado, sino una propuesta abierta y flexible, susceptible de transformarse a partir de nuevas
experiencias en el aula. Asi, la sistematizacion y la reflexion se vincularon estrechamente con la
evaluacion, permitiéndonos comprender el sentido del trabajo realizado y proyectar posibles
mejoras futuras.

El proceso global de produccion didactica permitié reafirmar la importancia del docente
como mediador y disefiador de recursos pedagogicos. Elaborar este método significo asumir
una postura activa frente a la ensefianza musical, dejando de depender unicamente de materiales
externos y generando una propuesta contextualizada al entorno educativo de Turrialba y a las
caracteristicas propias de los adolescentes. Producir un recurso didactico exige analizar como
aprenden los estudiantes, qué dificultades enfrentan y qué estrategias resultan mas significativas
para ellos, y que este andlisis debe estar acompanado por una actitud critica, abierta a la
revision y al cambio.

En sintesis, la sistematizacion y la reflexion vinculadas al proceso de produccion
didactica permitieron comprender de manera integral el camino recorrido, desde el
planteamiento del problema hasta la evaluacion de la propuesta. La experiencia de disefar y
analizar el método “Aprende a Leer Musica: Primeros Pasos” no solo dio como resultado un
material concreto para la ensefianza del lenguaje musical, sino que también se constituyd en una
oportunidad de crecimiento profesional y personal. Este proceso fortalecid la identidad docente
en el ambito musical y reafirmé el compromiso con una educacion contextualizada y
participativa, y evidencio que la elaboracion de producciones didacticas constituye una via real
para mejorar la calidad de la ensefianza del lenguaje musical en el contexto costarricense.

Asimismo, la sistematizacién permitié reconocer la relevancia del trabajo colaborativo. El
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intercambio constante de ideas entre los autores y la retroalimentacion recibida por el docente
tutor contribuyeron significativamente a mejorar la produccion didéactica. Este proceso
evidencio que la reflexion compartida, el didlogo y la apertura a la critica son elementos
fundamentales para la construccion de propuestas educativas de mayor calidad.

Finalmente, es fundamental que la educacion musical se oriente al desarrollo integral
del estudiante. La produccion didéctica elaborada no pretende ser un material cerrado, sino una
propuesta que puede seguir transformandose a partir de nuevas experiencias en el aula. La
sistematizacion y reflexion realizadas permiten concluir que la elaboracion de materiales
didacticos constituye una via de crecimiento profesional docente y un aporte significativo para

la mejora de la ensefnanza del lenguaje musical en el contexto costarricense

4.3. Criterios e instrumentos utilizados en la evaluacion de la propuesta

En esta seccion se presentan los criterios que fundamentaron el disefio de los
instrumentos aplicados para la validacion de la produccion didactica. Para esta seccion se
tomaron en cuenta las recomendaciones de la asesora M. Ed. Maria Jesus Zarate Montero,
quien ademas, autoriz6 el uso de su investigacion “Disefio del libro “Aprendemos a leer musica
cantando y jugando” como material didactico para el aprendizaje significativo de la
lectoescritura musical, dirigido a estudiantes con edades entre 6 y 8 afios que cursen nivel
inicial de lectura musical en escuelas de formacion musical” como una guia para la elaboracion
de la produccién didactica. Zarate (2018) cita a los autores Barroso (2004), Prendes y Solano (s.
f.), Ogalde y Bardavid (2008) y Parcerisa (2007) para definir los criterios para la elaboracion de
los instrumentos de validacion que se aplicaron, los cuales, seglin los aportes de los autores

mencionados, son los siguientes:

e Contenido
o Presentacion del material didactico
o Se explica el proposito principal del material didactico
o Se explica brevemente las partes que comprende el material didactico
o Los principios pedagogicos musicales estdn explicados con claridad
e Aspectos especificos por seccion
o Explicacion de los elementos que constituyen la lectoescritura musical
o Explicacion de las claves
o Explicacion de la métrica
o Explicacion de las figuras musicales

o Explicacion de los silencios musicales
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o

o

Explicacion de ejercicios ritmicos
Explicacion de las notas musicales
Explicacion de la ligadura
Explicacion del puntillo
Explicacion de alteraciones
Explicacion de intervalos
Explicacion de escalas

Explicacion de la armadura de clave
Explicacion de acordes y arpegios
Explicacion de ejercicios extra

Explicacion de indicaciones y términos musicales

e Formato de la produccion didactica

o

El disefio de la portada ofrece una idea general de la produccion didactica y es
congruente con los contenidos que se desarrollan en la produccion.

El disefio de la presentacion ofrece una idea general de la produccion didactica
es congruente con los contenidos que se desarrollan en la produccion

Tipo de letra: Arapey

Tamatfio de la letra para la produccion didactica. (20.8 y 13)

Espaciado

Extension de los parrafos

Paleta de colores

Margenes

Los nimeros de pagina se observan con claridad

Incluye indice que identifique las partes y secciones de la produccion didactica

Los instrumentos elaborados y utilizados para la validacion fueron los siguientes:

e Instrumento para la validacion de la produccion didactica por parte de un evaluador

externo (Apéndice B).

e Instrumentos para la validacion de la produccion didactica por parte de estudiantes

(Apéndice C).

4.4 Analisis de los resultados de la evaluacion y validacion del material didactico

y

En este apartado se detalla el proceso de evaluacion y validacion realizado y se analizan

los resultados obtenidos a partir de los criterios. Este proceso se realizé en dos etapas, que se
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explican a continuacion.

4.4.1 Etapa 1. Validacion por parte de un evaluador externo

Para la validacion por parte de un evaluador externo, se solicito la colaboracion de la
docente de la Universidad de Costa Rica y compositora costarricense Licda. Sandra Duarte
Molina y el Lic. Alejandro Cordero Soldrzano quien ha sido un destacado docente de educacion
musical que trabaja en proyectos musicales con jovenes de 12 a 20 afios. Gracias a la
experiencia de las personas anteriormente mencionadas, fue posible obtener retroalimentacion
guiados bajo el instrumento de evaluacion que se les entregd (Apéndice C).

A pesar de que ambos evaluadores se mostraron de acuerdo con todos los contenidos de
la produccion didactica, su disefio y las diversas aplicaciones, realizaron una serie de
observaciones y recomendaciones. Por parte de la Licda. Sandra Duarte Molina se obtiene el
siguiente comentario: “Me parece un material adecuado para el publico meta. Acertado con
lenguaje comprensible y adaptable a la poblacion en estudio. Ademas de que existe la
simplicidad y claridad en la presentacion de los términos en aprendizaje”.

Por parte del Lic. Alejandro Cordero Solorzano se obtiene el siguiente comentario: “Mi
opinién es que el material estda muy completo, con una presentacion visual muy agradable y
explicativo. Sin embargo, no sé si la cantidad de contenidos da para la creacion de dos libros,
puesto que es bastante lo que abarca. Se podria aportar que, para los primeros contenidos,
tedricos, se podria realizar una pequefia evaluacion tipo quiz o juego.

También se debe mencionar que, por medio de comunicacion directa, la docente M. Ed.
Maria Jests Zarate Montero también realiz6 grandes aportes, observaciones y recomendaciones
que fueron tomadas en cuenta en la creacion de la produccion didactica, algunas de estas

observaciones fueron:

e Revisar ortografia y redaccion junto con la forma de escritura.

e Realizar cambios en el formato para que se vea de forma mas clara y ordenada

e Revisar y justificar el uso de colores y simbolos en la produccion para un mejor
entendimiento del estudiantado

e Revisar el orden del contenido para una comprension de temas de forma progresiva y de

esta forma evitar confusiones en las personas estudiantes

Por otra parte, el docente y compositor Lic. Marvin Camacho Villegas se muestra de
acuerdo con todas las secciones y la creacion de esta produccion didactica. Sin embargo, realiza

algunas observaciones y recomendaciones que se mostraran a continuacion. Cabe destacar que
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han sido implementadas en la produccion didéctica.

e Incluir en el tema de ligaduras la ligadura de articulacién

e Definir conceptos de ritmo, melodia y armonia

e Realizar un apartado que defina conceptos de consonancia y disonancia

4.4.2 Etapa II. Validacion por parte de las personas estudiantes de lenguaje
musical

Desde la semana del 7 de julio hasta la semana del 3 de noviembre del 2025, durante las
lecciones de solfeo introductorio del programa de ensefianza de la musica en Turrialba “Cultura
para Todos” se implemento el uso de la produccion didactica “Aprender a leer musica:
Primeros Pasos”, como una forma de valorar, evaluar y validar su funcionalidad en estudiantes
de 13 a 17 afios, edad meta de la produccion didactica y que coincide con las edades que
atiende el programa de ensefianza musical anteriormente mencionado. Una vez terminado el
tiempo estipulado para su uso durante las lecciones, se les solicito a las personas estudiantes
aportar retroalimentacion a partir del instrumento de evaluacion asignado (Apéndice D). Del
cual se obtuvo la opinidn de un total de 14 estudiantes, de los cuales se obtuvo
recomendaciones y observaciones. Los estudiantes estuvieron de acuerdo con los contenidos,
disefio y explicaciones de la produccion didactica. Sin embargo, todos estuvieron en desacuerdo
con el tamafio de la letra del documento ya que les parecia un tamafio de letra muy pequefo.
Cabe destacar que los estudiantes utilizaron la produccion didactica en sus teléfonos celulares
durante la prueba y en estos se dificulta leer. Se debe mencionar que la produccion didactica
estd pensada para ser usada de forma impresa o bien en tableta para poder visualizar el

contenido en un tamaio real y accesible.
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Capitulo V:
Conclusiones y recomendaciones

A partir del desarrollo de la investigacion, la elaboracion de la produccion didactica
“Aprende a Leer Musica: Primeros Pasos” y el andlisis de los resultados obtenidos en la
evaluacion de la propuesta, es posible afirmar que los objetivos planteados al inicio del trabajo
fueron alcanzados de manera satisfactoria. La indagacion realizada permitié identificar con
claridad las principales necesidades y dificultades del estudiantado adolescente en relacion con
la lectoescritura musical, especialmente en la lectura ritmica, el reconocimiento de notas en el
pentagrama y la vinculacion entre teoria y practica. Al mismo tiempo, se evidencid un alto
interés por el aprendizaje musical cuando este se aborda mediante estrategias dindmicas,
visuales y participativas.

El proceso de diseio del material didactico posibilitd integrar estas necesidades en una
propuesta concreta, organizada por bloques tematicos y estructurada de forma progresiva. El
recurso elaborado articula teoria y practica, incorpora ejercicios variados y favorece la
motivacion del estudiante, elementos que resultan fundamentales para el desarrollo de
habilidades basicas de lectoescritura musical. La evaluacion realizada al método permitid
verificar su pertinencia pedagogica, su claridad y su aplicabilidad en distintos contextos
educativos, asi como su contribucion al fortalecimiento del aprendizaje musical en el grupo
etario seleccionado.

De manera global, el trabajo confirmo la importancia de contar con materiales
didacticos contextualizados y disefiados especificamente para la realidad educativa del pais. La
produccion desarrollada demuestra que es posible mejorar los procesos de ensefianza del
lenguaje musical por medio de estrategias activas y significativas, que atiendan las
caracteristicas propias de la adolescencia y promuevan la participacion del estudiantado.
Asimismo, se evidenci6 el papel central del docente como mediador y disefiador de recursos
pedagbgicos, capaz de generar propuestas que respondan a las demandas actuales de la
educacion musical.

En sintesis, la investigacion realizada, el disefio del material y la evaluacion de la
propuesta permitieron constatar la viabilidad y la utilidad de la produccion didéctica elaborada,
asi como su aporte al desarrollo de la lectoescritura musical en adolescentes. El trabajo
realizado constituye no solo un recurso para la practica educativa, sino también un aporte al
campo de la educacion musical costarricense y una oportunidad de crecimiento profesional

orientada a la mejora continua de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

26



También, es necesario mencionar que el cronograma no se cumplid con las fechas

establecidas puesto que fue necesario mas tiempo para obtener mejores resultados en la

investigacion y en la creacion de la produccion didactica, tardando aproximadamente cuatro

meses mas de lo que inicialmente se propuso.

5.1. Recomendaciones para docentes de lenguaje musical que deseen utilizar esta
produccion didactica.

1.

Todas las personas estudiantes aprenden de formas diferentes, si se deben realizar
modificaciones para un mejor desarrollo en el aula siéntanse libres de hacerlo.

Esta produccion didactica es una guia basica para aprender a leer y escribir musica,
puede ser complementada con diversos materiales didacticos de forma simultanea.

Lea toda la informacion y contenido de la propuesta didactica antes de compartirla con
sus estudiantes para entender y desarrollar de forma eficiente los contenidos en el aula.
Esta es una produccion didactica de poca extension, pero con contenido esencial para un
desarrollo integral en las personas estudiantes, tdmese el tiempo para explicar cada uno

de los contenidos.

5.2. Recomendaciones para estudiantes de lenguaje musical que deseen utilizar esta
produccion didactica.

1.

Aunque la produccion didactica también esta pensada para un aprendizaje autonomo,
siempre consulte sus dudas con un docente con conocimientos de los diversos
contenidos.

La musica es un lenguaje y se debe aprender a hablar y a escribir de la misma manera de
coémo aprendimos el idioma que entendemos, no se salte secciones ya que estan
pensadas para aprender de forma progresiva.

No se desespere, es un proceso que toma tiempo.

Evite memorizar cada uno de los ejercicios, intente leerlo y entenderlo por lo que esté
escrito y no por la repeticion. Como cuando leemos un texto en nuestro idioma.

Utilice la produccion didactica en version impresa o bien, en una tableta.
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Apéndices
Apéndice A

Encuesta para docentes de lenguaje musical

Estimada persona docente, se estd realizando una investigacion con el fin de desarrollar una
produccion didactica que fomente la motivacion y el aprendizaje significativo del lenguaje
musical en adolescentes de 13 a 17 anos. Sus respuestas seran clave para entender las
necesidades y desafios en la ensefanza de esta drea. Cabe destacar que la informacion
proporcionada sera tratada de forma confidencial y utilizada tinicamente con fines académicos.

1. Informacién general:
1.1.Nombre completo:
1.2.Edad:
1.3.Afios de experiencia como docente de lenguaje musical
1.4.Tipo de institucion educativa en la que trabaja
1.5.;Qué niveles de lenguaje musical imparte actualmente?
2. Metodologia de la ensenanza:
2.1.;Qué métodos utiliza actualmente para ensefiar lenguaje musical? (solfeo, lectura
ritmica, entonacion).
2.2.Describa brevemente los métodos que utiliza en sus lecciones
2.3.;Como integra la tecnologia en sus clases de lenguaje musical?
2.4.Si utiliza algln tipo de tecnologia (Tics, Apps, Software) detalle cudl es el uso que le da
dentro del aula
2.5.;Qué recursos utiliza para motivar el aprendizaje de los estudiantes durante las
lecciones de lenguaje musical?
3. Percepcion sobre los estudiantes
Es importante recordar que la investigacion esta enfocada en estudiantes de 13 a 17 afos, por lo
que las respuestas deben ser consecuentes a los procesos de ensefianza y aprendizaje en las
edades anteriormente mencionadas.
3.1.;Cuéles considera que son los principales desafios que enfrentan los estudiantes para
aprender lenguaje musical?
3.2.;Cuales estrategias cree que serian mas efectivas para aumentar la motivacion en los
estudiantes?
4. (Opinion sobre el disefio del método didactico?
4.1.;Qué aspectos considera fundamentales para un método de ensefianza del lenguaje
musical dirigido a adolescentes?
4.2.;Qué tipo de actividades cree que serian mas utiles para que los estudiantes desarrollen
habilidades practicas en lenguaje musical?
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Apéndice B

Asesoria del Mag. David Argiiello Arce, experto en Propiedad Intelectual en la
Universidad Nacional de Costa Rica y director de la Oficina de Transferencia del
Conocimiento y Vinculacion Externa

Articulo 35 bis — Por aplicacion del principio de la excepcidon académica establecido en
el articulo 73 de la Ley N° 6683, en el ultimo parrafo del articulo 54 y en el articulo 58 de la
Ley N° 8039, es permitida la compilacion, la utilizacion y la reproduccion de obras, incluyendo
antologias, emisiones de radio o grabaciones, sonoras o visuales, en la medida requerida para
cumplir dines ilustrativos para la ensefianza, con tal de que esa compilacion, utilizacion o
reproduccion sea conforme a los usos honrados definidos en el articulo 3.37 del presente
Reglamento, y se mencione la fuente y el nombre del autor, si este nombre figura en la fuente.
De conformidad con lo anterior, en ningun caso es permitido que se persiga un fin de lucro por
parte del usuario que solicita la reproduccion de obras con fines académicos.

El servicio de reproduccion es permitido siempre y cuando la reproduccion de parte de
la obra se haga amparada a la excepcion académica. Quedan excluidos de la excepcion
académica los programas de computo.

37. Usos honrados: Son los que no interfieren, dentro de los limites que la Ley y este
Reglamento establecen, con la explotacion normal de la obra, ni causan un perjuicio irrazonable
a los intereses legitimos del autor. Se entiende comprendida dentro de estos usos honrados, la
radiodifusion tradicional, exclusivamente con respecto a los derechos derivados o conexos,
pero no asi con respecto a los derechos patrimoniales de autor.

De conformidad con el articulo 14 bis y el articulo 3 punto 37 de Reglamento de la ley
de derechos de autor, transcritos arriba, en principio por tratarse de una compilacion con fines
académicos, es suficiente con citar a los autores y sus fuentes, ya que dicho uso no interfiere
con la explotacion de las obras originales.

Si es recomendable que se trate de compilaciones razonables, pues si se compila un gran

porcentaje de una obra en particular, se podria interpretar que trasciende del derecho de cita o
compilacion permitido por la legislacion nacional sobre derechos de autor.
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Apéndice C

Instrumento de evaluacion para validadores externos

Universidad Nacional

Centro de Investigacion, Docencia y Extension Artistica (C.1.D.E.A)

Escuela de Musica
Licenciatura en Musica con Enfasis en Educacion Musical

Estudiantes: José Daniel Vega Martinez y Bryan Quesada Varela

2025

Indicadores

De acuerdo

Medianamente de
acuerdo

En
desacuerdo

Contenido

Presentacion del material didactico.

Se explica el proposito principal del material
did4ctico.

Se explica brevemente las partes que comprende el
material didéctico.

Los principios pedagdgicos musicales estan
explicados con claridad.

Aspectos especificos por seccion

Explicacion de elementos que constituyen la
lectoescritura musical.

Explicacion de las claves.

Explicacion de la métrica.

Explicacion de las figuras musicales.

Explicacion de los silencios musicales.

Explicacion de ejercicios ritmicos.

Explicacion de las notas musicales.

Explicacion de la ligadura.

Explicacion del puntillo.

Explicacion de alteraciones.

Explicacion de intervalos.

Explicacion de escalas.

Explicacion de la armadura de clave.

Explicacion de acordes y arpegios.

Explicacion de ejercicios extra.

Explicacion de indicaciones y términos musicales.

Formato de la produccion didactica

El disefio de la portada ofrece una idea general de la
produccion didactica y es congruente con los
contenidos que se desarrollan en la produccion.

El diseflo de la presentacion ofrece una idea general
de la produccion didactica y es congruente con los
contenidos que se desarrollan en la produccion.

Tipo de letra: Arapey.

Tamafio de letra para la produccion didactica. (20.8
y 13)

Espaciado.

Extension de los parrafos.

Paleta de colores.

Margenes.

Los nimeros de pagina se observan con claridad.

Incluye indice que identifique las partes y secciones
de la produccién didactica

Observaciones generales y sugerencias para mejorar:
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Apéndice C

Instrumento de evaluacion para estudiantes

Universidad Nacional

Centro de Investigacion, Docencia y Extension Artistica (C.1.D.E.A)

Escuela de Musica
Licenciatura en Musica con Enfasis en Educacion Musical

Estudiantes: José Daniel Vega Martinez y Bryan Quesada Varela

2025

Indicadores

De acuerdo

Medianamente de
acuerdo

En
desacuerdo

Contenido

La portada y presentacion del material didéctico
estan relacionado con el contenido

Las instrucciones de las practicas estan explicadas de
forma sencilla y facil de entender.

Las practicas estan relacionadas con los temas del
material didéctico.

Las imagenes y tablas estan relacionadas con los
temas de la produccién didactica.

El tipo de letra es facil de leer.

El tamafio de la letra es facil de leer.

La paleta de colores permite que el disefio sea
legible.

Observaciones generales y sugerencias para mejorar:
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