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Informe Final de Evento Especializado

Feria de diversificacion de deportes no tradicionales dirigido a estudiantes de Ciencias
del Movimiento Humano de la Universidad Nacional

Josafat Barboza Umana

Escuela Ciencias del Movimiento Humano y Calidad de Vida, Universidad Nacional de Costa Rica, Heredia, Costa Rica.

Resumen: Este evento busca introducir al estudiantado de la carrera del Bachillerato en Ciencias del Movimiento
Humano de la Universidad Nacional en los llamados deportes no tradicionales (deportes menos conocidos o
practicados), mediante el desarrollo de talleres tedrico-practicos. Asi mismo se pretende ampliar su vision
profesional e impulsar la participacion de las entidades deportivas del pais relacionadas con disciplinas alternativas
en este tipo de eventos académicos, que promuevan el desarrollo y permiten visibilizar estos deportes. Este tipo de
eventos, enfocados a estudiantes en el area del movimiento humano, no se han registrado hasta la fecha de manera
sistematica ni a nivel local, ni nacional. Este tipo de actividades se promueven con el propésito de ser una
herramienta importante para el desarrollo de los deportes en el futuro, asi como de los futuros profesionales. La
metodologia de la feria que se desarrollé fue seleccionada por los estudiantes a través de un cuestionario, asi como
también las disciplinas que se impartieron, las cuales fueron: esgrima, rugby, tenis, porrismo, goalball, taekwondo,
paradeportes y cricket. El taller cont6 con una participacion de 163 estudiantes de los cuatro niveles del Bachillerato
en Ciencias del Movimiento Humano. Se concluye que estos eventos son un medio de masificar, promover otros
deportes y acercar los estudiantes a posibles opciones laborales futuras. En el informe final se destacan las
limitaciones, retos futuros y aplicaciones practicas de este tipo de ferias de promocién deportiva.

Palabras Clave: taller, promocién, capacitacion, divulgacién, conocimiento, transferencia del conocimiento,
colaboracion.

Introduccion

Los deportes llamados “no tradicionales” en Costa Rica se pueden determinar o concluir a partir de los
resultados de la Ultima encuesta nacional del deporte, la recreacion y la actividad fisica, ICODER (2022), en donde
deportes como levantamiento de potencia, crossfit, artes marciales mixtas, karate, judo, entre otros mas, no
alcanzaron ni un 0,50% de los practicados por las personas encuestadas, por su parte, Alfaro (2018) y la Nacion
(2011), indicaron que en nuestro pais se practican alrededor de 56 deportes adicionales a los tradicionales, y mas
recientemente a través del programa de Juegos Deportivos Nacionales segiin ICODER (2024), en su Ultima edicion
desarrollada en este 2024 se realizaron 29 disciplinas de las cuales 17 se podrian catalogar como deportes no
tradicionales tales como: ajedrez, boxeo, halterofilia, judo, karate, patinaje, taekwondo, tenis, tenis de mesa, triation,
ciclismo de ruta, ciclismo de montafia, boccias, paratletismo, paranatacion, paratenis de mesa y tenis en silla de
ruedas, ademas de otros deportes que se realizan en modo exhibicién que por lo general son deportes no
tradicionales. Es por esa razén que la promocion de los deportes no tradicionales en los estudiantes en el area de
las Ciencias del Movimiento Humano se vuelve una importante plataforma para que los futuros profesionales desde
su etapa universitaria puedan empezar a capacitarse e informarse sobre estas disciplinas que histéricamente no han
contado con tanto apoyo vy visibilizacion en la sociedad costarricense pero que indudablemente son una posible
fuente de empleo ya que organizaciones como los Comités Cantonales de Deporte y Recreacién y otras entidades
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deportivas como las federaciones nacionales constantemente requieren profesionales para poder desarrollar sus
programas de masificacion, capacitacion y gestiones deportivas tanto a nivel estudiantil en programas como Juegos
Deportivos Nacionales como a nivel del alto rendimiento.

Tomando en cuenta lo anteriormente indicado y la falta de personal especializado en ciencias del
movimiento humano que poseen las entidades deportivas, es que se obtiene la referencia del acuerdo tomado por
el Consejo Nacional de Deporte y Recreacion en el Acta n°1022-2017, ICODER (2017) en la que se indica que la
figura de gestor deportivo debe de contar con el grado académico de Educador Fisico o equivalente en el Servicio
Civil, por consiguiente este criterio les permite a los futuros profesionales tener una opcién laboral tangible en las
entidades de los deportes tanto tradicionales como no tradicionales. Por otro lado, y bajo la misma linea el
Reglamento General de Competicién y Disciplinario de Juegos Deportivos Nacionales y Paranacionales, ICODER
(2023), establece que la figura del entrenador debe de tener una formacion deportiva especializada ademas de contar
con una licencia vigente como entrenador expedida por la respectiva Federacion o Asociacién Nacional. Esto
refuerza lo expuesto en el parrafo anterior y justifica la necesidad de que a nivel académico los futuros profesionales
tengan las herramientas necesarias para poder afrontar esos posibles retos en la ensefianza de disciplinas no
tradicionales y diversifiquen las opciones deportivas que segin Popkin et al. (2019) y Myer et al. (2015) son
importantes para reducir el riesgo de lesiones por especializacion temprana y ayudan a aumentar la capacidad de
adaptacion del estudiantado asi como promover el desarrollo motor en los nifios que poseen estas posibilidades de
variabilidad deportiva.

Por otra parte se investigd sobre eventos especializados enfocados en la promocién de deportes no
tradicionales dirigidos a estudiantes en ciencias del movimiento humano y se encontré que en Colombia segun el
diario el Tiempo (1995), las "Ferias de Deportes" se centran en la mercadotecnia y exhiben marcas internacionales
de deportes no tradicionales, pero no se enfocan en los estudiantes del area del movimiento humano, también se
encontré mas recientemente que el Ayuntamiento de Guadalajara (2022), Espaiia, se organiz6 una Feria del Deporte
con 20 disciplinas y 40 actividades para que los padres conocieran opciones deportivas pero de igual manera no
tenian el enfoque que se desea desarrollar en la Feria de Diversificacion de Deportes no Tradicionales. Lo méas
cercano que se pudo encontrar al enfoque del evento que se va a realizar en Costa Rica fue lo expuesto en la
Universidad Técnica Luis Vargas Torres (2023), en Ecuador, que realizd una exhibicion de disciplinas deportivas
para motivar a los estudiantes a explorar la pedagogia y didactica en la actividad fisica, proporcionando una visién
amplia de la importancia de la educacién fisica y la pedagogia en el contexto deportivo y educativo.

Continuando con la investigacion a nivel nacional, se encontr6 que existié un programa llamado “Talenticos”
desarrollado en el 2017 en colaboracion con el Ministerio de Educacién Publica (MEP), el Instituto Costarricense del
Deporte y la Recreacion (ICODER) y el Comité Olimpico Nacional (CON), el cual promovia deportes poco comunes
en escuelas y colegios, como judo, tackwondo y esgrima, entre otros. Pero en este caso la iniciativa se enfocaba en
capacitar a nifios y jovenes con habilidades motoras destacadas y se implementaba a través de un Aula Virtual
(ICODER, 2018). Adicionalmente se encontrd que existié un programa llamado "Ferias de la Salud" a través del
Programa de Ciencias del Ejercicio y la Salud (PROCESA), en la Universidad Nacional (2013) las cuales eran
dirigidas a evaluar la aptitud fisica para la salud y detectar riesgos de enfermedades relacionadas con la inactividad
fisica como diabetes, hipertension, obesidad, osteoporosis entre otras, sin embargo, el enfoque de los eventos
realizados hasta la fecha es muy distinto al del evento especializado que se pretende realizar ya que histéricamente,
y en concordancia con la popularidad de cada disciplina en el pais, en esta Unidad Académica se han ofertado el
baloncesto, el futbol, el balonmano, el atletismo, el beisbol, la natacion, la gimnasia y el voleibol a pesar de que en
los Ultimos cinco afios se han hecho esfuerzos para diversificar la oferta de cursos técnicos deportivos en la
CIEMHCAVI asi como incluir este contenido muy puntual en algunos cursos y mas recientemente la inclusion del
curso deportes alternativos grupales e individuales en la malla curricular del Bachillerato en Ciencias del Movimiento
Humano, pero nunca se ha implementado como un evento extracurricular como este.
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Por lo anterior es que este evento es una propuesta disefiada para la Escuela de Ciencias del Movimiento
Humano y Calidad de Vida (CIEMHCAVI), que busca introducir y promover en los estudiantes de la carrera del
Bachillerato en Ciencias del Movimiento Humano los deportes no tradicionales; en el que se plantea, no solo
beneficiar a las entidades de los llamados deportes no tradicionales al dar a conocer su deporte. Ademas,
promoviendo que el estudiantado participante de la feria podré contar con insumos de primera mano cémo lugares
en los que se desarrolla el deporte, capacitaciones para ser entrenadores o monitores del deporte, areas de
necesidad de las entidades, voluntariado en eventos internacionales y participacion en eventos especializados. Toda
esta informacién le permitira al participante y futuro profesional tener més posibilidades para ingresar a la fuerza
laboral del pais con un conocimiento mas amplio en dichas disciplinas.

Por consiguiente, se desarrollaran talleres préacticos dirigidos al estudiantado de CIEMHCAVI de la
Universidad Nacional, con el fin de ampliar la vision profesional de estos futuros profesionales. Por lo tanto,
primeramente, se busca evaluar la disposicion del estudiantado del Bachillerato en Ciencias del Movimiento Humano
para participar en programas de capacitacion, talleres practicos u otras iniciativas relacionadas con los deportes
alternativos, con el objetivo de disefiar intervenciones educativas y formativas adaptadas a sus necesidades e
intereses. Segundo, disefiar y ejecutar talleres practicos centrados en deportes no tradicionales para el estudiantado
de CIEMHCAVI, proporcionando oportunidades de aprendizaje experiencial y participativo. Tercero, fomentar la
adquisicion de habilidades y conocimientos especificos en deportes no tradicionales entre los estudiantes
universitarios, enriqueciendo su formacién académica y profesional, y promoviendo su integracién como parte del
desarrollo profesional. Y cuarto, impulsar la participacion de las entidades deportivas del pais relacionadas con
disciplinas alternativas en este tipo de eventos académicos que promuevan el intercambio de conocimientos y
experiencias, asi como la promocién, el desarrollo y dar visibilidad a estos deportes a nivel local, y nacional.

Objetivo general

Brindar un espacio de capacitacion en relacién con los deportes no tradicionales, mediante el desarrollo de
talleres practicos dirigido al estudiantado de CIEMHCAVI de la Universidad Nacional, con el fin de ampliar la visién
profesional de estos futuros profesionales.

Objetivos especificos

Evaluar la disposicion del estudiantado del BCMH para participar en programas de capacitacion, talleres
practicos u otras iniciativas relacionadas con los deportes alternativos, con el objetivo de disefiar intervenciones
educativas y formativas adaptadas a sus necesidades e intereses.

Disefar y ejecutar talleres practicos centrados en deportes no tradicionales para el estudiantado de
CIEMHCAVI, proporcionando oportunidades de aprendizaje experiencial y participativo.

Fomentar la adquisicion de habilidades y conocimientos especificos en deportes no tradicionales entre los
estudiantes universitarios, enriqueciendo su formacién académica y profesional, y promoviendo su integracién como
parte del desarrollo profesional.

Impulsar la participacién de las entidades deportivas del pais relacionadas con disciplinas alternativas en
este tipo de eventos académicos que promuevan el intercambio de conocimientos y experiencias, asi como la
promocion, el desarrollo y dar visibilidad a estos deportes a nivel local, y nacional.
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Procedimiento para el Desarrollo del Evento

De acuerdo con Salas et al. (2023) un evento especializado es una actividad académica individual o
colectiva abierta al publico, en el ambito nacional e internacional desarrollada por un maximo de tres personas
sustentantes que se presenta ante un Tribunal Evaluador, el cual valora en forma integral el proceso de creacién,
artistico, académico y el dominio de los conocimientos, habilidades y destrezas alcanzadas por una persona
sustentante o varias, por lo que segun lo anterior este evento especializado estd dirigido como se indico
anteriormente a los estudiantes del Bachillerato en Ciencias del Movimiento Humano de la Universidad Nacional,
dicho evento es de manera gratuita para todos los estudiantes de CIEMHCAVI y se planific, desarrollé y evalud
Unicamente por una persona. A continuacion, se presentara la metodologia general desarrollada en el evento
especializado.

Figura 1

Metodologia aplicada en el evento especializado.

Coordinacion
con académicos
de la escuela

PLANIFICACION Y Encuesta a Propuesta a

GESTION estudiantes.

federaciones
seleccionadas

Gestion de
permisos para
uso de
instalaciones
de la escuela

Desarrollo de
HENES
informativas y
talleres

Distribucion de
talleres segln las
instalaciones
disponibles

med DESARROLLO g

Encuesta post-
evento
estudiantes

Vivencias de
federaciones

Controles de SEGUIMIENTO
participaciéon Y EVALUACION

Para llevar a cabo el evento especializado este se dividio en 3 etapas, planificacion y gestion, desarrollo y
seguimiento- evaluacion. A continuacion, se detalla la planificacion:

Inicialmente se aplicd una encuesta por medio de Google Forms® distribuida a través de los profesores
guias de los cuatro niveles de la carrera de Educacion Fisica que pertenecen a la Escuela de Ciencias del Movimiento
Humano y Calidad de Vida (CIEMHCAVI), de la Universidad Nacional, en dicho documento primeramente se
explicaba el objetivo de la encuesta, que consistia en conocer cuales eran los deportes no tradicionales que mas le
interesaban a los estudiantes y cuales de estos deseaban conocer y ampliar su posible campo laboral, con el fin de
realizar una Feria de Diversificacion de Deportes no Tradicionales, como parte de las modalidades del Trabajo Final
de Graduacion para optar por la Licenciatura en Preparacion y Readaptacién fisico- deportiva. Posteriormente en la
encuesta se les solicitaba la autorizacion para hacer uso de sus respuestas para poder determinar los 8 deportes
que se estarian impartiendo en la feria y de igual manera que respondieran una serie de preguntas informativas que
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permitirian tener un punto de partida para los talleres a desarrollar. Sucesivo a este procedimiento se recolectaron
los datos y se hizo la seleccion de los deportes que se impartirian en la feria, realizando una sumatoria entre los
deportes que mas les llamaba la atencidn a los estudiantes para conocer, especializarse o buscar una opcién laboral
y los deportes en los cuales consideraban que tenian poco conocimiento. Cabe destacar que algunas de las
disciplinas seleccionadas tuvieron inconvenientes en participar, por lo que se selecciond la siguiente en el orden de
resultados obtenidos del cuestionario.

Formulario 1.

Determinacion de las disciplinas para desarrollo del TFG y enlace correspondiente
https://forms.gle/QYL2CfU7hVH3D7JW8.

Cuestionario

(Que afio de carrera se encuentra actualmente cursando? *

Formulario: determinacion de disciplinas
para el desarrollo del Trabajo Final de

Graduacién 0 rimere
D Segundo
« El presente formulario tiene como objetive conocer cuales son los deportes no O Tercero
tradicionales que més le interesan y cuales de estos desea conocer, y ampliar su
posible campo laboral, con el fin de realizar una Feria O cuarto
de diversificacion de deportes no tradicionales para los estudiantes de [ oo

CIEMHCAVI, UNA, durante Il ciclo 2024, esto como parte de las modalidades del
Trabajo Final de Graduacién para optar por la Licenciatura en Preparacion y
Readaptacidn fisico- deportiva.
¢Que es para usted los deportes no tradicionales? *
De antemano se le agradece su participacion ya que sin ella seria imposible realizar
d\cho evento. Tu respuesta

josafat.barboza.umana@est.una.ac.cr Cambiar de cuenta &

B2 No compartido Indique cuales deportes no tradicionales ha practicado *
o

. . . Tu respuesta
* Indica que la pregunta es obligatoria

Autoriza a que sus respuestas sean utilizadas con fines estadisticos para * Indique todos los deportes que usted conoce que se practican en Costa Rica *
determinar cuales disciplinas se desarrollardn en la Feria de diversificacién de
deportes no tradicionales, asi como medir el nivel de conocimiento general de las

tematicas.
Considera usted que conocer de otros deportes aparte de los que la malla
curricular universitaria le brinda, le puede ampliar sus opciones laborales?
Si -
[o:]
(o]
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De la siguiente lista de deportes no tradicionales, seleccione los que mas le
llaman la atencién para en un futuro, conocer, especializarse o buscar una
opcion laboral.

|:| Rugby

Hockey sobre césped
Esgrima

Patinaje

Tiro con arco

Pulsos

Taekwondo

Tenis de mesa
Racquetbol

Porrismo

Cricket

Paradeportes
Goalball

Judo

Levantamiento de Potencia
Orientacién

Montafia

Tenis

Otro:

e D

En caso de brindarse una feria deportiva, que metodologia elegiria: *
o Tedrico
O Préctico (exhibicion)

O Préctico participativo (tipo taller)

Conoce cual es la institucién que regula el deporte y la recreacién a nivel

nacional

Q s
OT’\O

En caso de querer incursionar en una nueva disciplina deportiva sabe adonde

debe dirigirse de forma fisica

OSi
O no

Conoce en donde estan ubicadas las federaciones y/o asociaciones deportivas

de nuestro pais

OSi
O no

Atras m Borrar formulario

Modelo TFG.04.5.
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De la siguiente lista de deportes no tradicionales seleccione los deportes enlos  *
cuales considera que tiene poco conocimiento del mismo

[ Rugby

Hockey sobre césped
Esgrima

Patinaje

Tiro con arco

Pulsos

Taekwondo

Tenis de mesa
Racquetbol

Porrismo

Cricket

Paradeportes
Goalball

Judo

Levantamiento de Potencia
Orientacién

Montafia

O0O0oDO0oO0oO0OO0OO0oODO0ODODDO0ODO0OD0DDODOO0OOo

Tenis
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Se continué agendando reuniones durante el mes de junio y julio con las entidades de las disciplinas
seleccionadas y posibles patrocinadores para presentarles la propuesta, conocer su disponibilidad para las fechas
tentativas en las que se tenia previsto desarrollar el evento, asi como también darles a conocer que informacién se
requeria de parte de ellos para cada uno de los talleres y/o exhibiciones (estructura de la entidad y del deporte a
nivel nacional e internacional, tipos de capacitaciones que realizan, sistema de licencias, lugares en los que se
desarrolla la disciplina, eventos nacionales, competencias internacionales que desarrollan como pais sede o que
participan, modalidades o categorias de la disciplina, programas o proyectos que desarrollan para masificar el
deporte, informacién de contactos de la entidad para posibles practicas profesionales o voluntariados; ademas de la
organizacion de un taller introductorio participativo para los estudiantes que asistiran a la feria de diversificacion y si
es posible que los acompafien atletas representativos de sus disciplinas).

Una vez se obtuvo la aprobacién del anteproyecto se solicité a los académicos que impartian cursos
relacionados a la tematica a desarrollar en el segundo semestre del 2024 (deportes alternativos individuales,
optativos, entre otros) la posibilidad de que los dias 21y 22 de agosto les permitieran a sus estudiantes participar en
el evento y a su vez facilitar el aval para contar con las instalaciones que tenian asignadas en esos dias para poder
llevar a cabo la Feria de diversificacién deportiva.

Seguidamente se procedié a solicitar todos los permisos correspondientes ante direccion de la Unidad
académica para poder desarrollar el evento en las instalaciones de la Escuela CIEMHCAVI segun la disponibilidad
de los profesores que manifestaron el apoyo al desarrollo de la feria, dentro de las cuales se tuvo previsto el uso del
gimnasio multiuso, canchas externas de cemento y naturales cercanas al gimnasio multiuso.

En julio se presentd la propuesta del evento a la jefatura del Departamento de Deporte y Recreacién del
ICODER para determinar la viabilidad de contar con un certificado para cada uno de los participantes del evento
especializado y la posibilidad de patrocinio en las meriendas de por lo menos las entidades deportivas que estarian
en el desarrollo de la feria. De forma simultanea una vez confirmada la participacion de las entidades, se coordind
los espacios y se definié el cronograma del evento.

La fecha a desarrollarse el evento se determind y confirmé para el miércoles 21 y jueves 22 de agosto,
tomando en cuenta que era aproximadamente un mes posterior a la finalizacién de los Juegos Deportivos Nacionales,
también eran 15 dias después de los Juegos Olimpicos y algunas federaciones tenian personal comprometido para
dichos eventos, también fue una semana antes de los Juegos Paralimpicos y eran las fechas en las que las entidades
que iban a desarrollar los talleres tenian mayores posibilidades de asistir, ademas del tema climatoldgico que para
esas fechas permitia hacer los talleres al aire libre sin riesgo alto de lluvias, por Gltimo, pero no menos importante, el
segundo ciclo lectivo no estaba tan avanzado, con lo que la carga académica hipotéticamente les permitio a los
estudiantes poder participar de la feria con mayor probabilidad.

Segun lo anterior la publicidad del evento se estuvo realizando durante las primeras semanas del mes de
agosto a través de los profesores guias de los cuatro niveles de la escuela en Ciencias del Movimiento Humano y
Calidad de Vida para que los estudiantes que iban a ser los principales beneficiados tuviesen presente las fechas y
por ende se pudiera dar su participacion.
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? Campus Benjamin Nufez

Continuando con las etapas para llevar a cabo el evento en lo que respecta al desarrollo, se realiz6 de la
siguiente manera:

El dia 1 en la jornada de la mafiana se contd con la presencia de tres entidades deportivas y para la jornada
de la tarde se cont6 con 2 entidades. En el caso de los grupos de estudiantes se cont6 con 3 grupos tanto en la
mafiana como en la tarde, los cuales se distribuyeron para que participaran en 2 talleres en la jornada de la mafiana
y 2 talleres en la jornada de la tarde, los talleres en los que cada grupo participd se determinaron de manera aleatoria
(ver Tabla 1y 2).

Tabla 1.

Organizacion grupos jornada 1 del evento mafiana.

9:00A.M. 10:40 A.M
GRUPO 1 Esgrima Rugby
GRUPO 2 Rugby Tenis
GRUPO 3 Tenis Esgrima

Tabla 2.

Organizacion grupos jornada 1 del evento tarde.

2:00P.M 3:30P.M
GRUPO3 Goalball Porrismo
GRUPO2 Goalball Porrismo
GRUPO1 | Goalball Porrismo
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Se instalaron 3 stands de acuerdo con los requerimientos de cada entidad, uno localizado en la cancha
verde, otro en la cancha de cemento externa, y el otro en el planché entre las canchas externas de cemento y el
gimnasio multiusos. Cada entidad segun lo planificado tuvo primeramente 30 min para transmitir toda la informacion
referente a su disciplina que previamente se les solicitd y revisé. Posterior a esto cada entidad desarrollé el taller
participativo por un lapso de 1 hora. Al finalizar cada taller los asistentes firmaron una hoja de control para llevar a
cabo el registro de participacion final del evento. Una vez que cada entidad finalizé el taller y se llené la hoja de
control de asistencia los grupos rotaron al siguiente stand para repetir la misma metodologia.

Para la jornada de la tarde los 3 grupos se unieron para recibir primeramente uno de los talleres en el
gimnasio multiusos, manteniendo la misma metodologia anteriormente indicada que era una primera parte de charla
seguida del taller practico interactivo. Una vez que se finalizd y se realizé el registro de participacién se continué con
el segundo taller y dltimo del dia que tuvo la misma mecénica de desarrollo.

Para el dia 2 del evento se contd con la presencia de 1 entidad que se habia presentado el dia anterior y 3
entidades deportivas distintas a las del dia anterior. Respecto a los grupos de estudiantes se conto con la presencia
de 4 grupos y sus respectivos profesores encargados. En este caso se instalaron 4 stands respectivamente
distribuidos de la siguiente forma: 2 stands en el gimnasio multiusos, 1 stand en la cancha interna de cemento y 1
stand en el aula verde.

Tabla 3.

Organizacion grupos jornada 2 del evento.

9:00A.M. 10:40A.M
GRUPO 1  Paradeportes Tenis
GRUPO 2 | Taekwondo Cricket
GRUPO 3 | Cricket Taekwondo
GRUPO 4 | Tenis Paradeporte

Al igual que el dia uno cada grupo asistio a 2 talleres de 1 hora y treinta minutos respectivamente y estos
fueron asignados de manera aleatoria, teniendo la salvedad de que el grupo que habia participado el dia anterior en
el taller de tenis, este segundo dia no lo repitiese. De igual manera después de cada taller los participantes debian
anotarse en las listas de control para el registro final del evento.

Una vez que se finalizaron los 4 talleres en la jornada de la mafiana del segundo dia se procedié hacer el
cierre oficial del evento, agradecer tanto la participacion de los estudiantes y profesores en el evento, asi como de
las entidades participantes.

Por ultimo, en la tercera etapa de la metodologia desarrollada para esta feria que consistia en la evaluacién
y seguimiento, esta se ejecutd de la siguiente manera:

Una vez finalizado el evento se les compartié a los estudiantes a través de los profesores que estuvieron
con sus respectivos grupos en la feria, un enlace para que pudieran ingresar y llenaran un formulario a través de
Google Forms®, con el fin de evaluar la calidad del evento y determinar si se habia logrado o no los objetivos
planteados antes del desarrollo de la Feria de Diversificacion de Deportes no Tradicionales.

Formulario 2.
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Evaluacién del impacto del evento y el enlace correspondiente https://forms.qle/WkwJ1nZgbHYAxhFJ7

Formulario post participacion "Feria de
diversificacion de deportes no
tradicionales para los estudiantes de
CIEMHCAVI, UNA"

El siguiente farmulario tiene como objetivo conocer el impacto de la feria en los
estudiantes participantes del evento respecto a las disciplinas desarrolladas, asi como
conocer aspectos de mejora para un futuro evento de esta indole. Los datos serdn
utilizades meramente para fines estadisticos y para control de participacién del evento.

josafat.barboza.umana@est.una.ac.cr Cambiar de cuenta [y

* Indica que la pregunta es obligatoria

Correo *

Tu direccion de correo electrénico

Nombre completo (nombre, 2 apellidos) *

Tu respuesta

:Considera que haber participado de este evento especializado, aumentd su
conocimiento respecto a los deportes no tradicionales?

] si
[ Na

En caso de que se realizara una nueva Feria de diversificacion de deportes no
tradicionales, ;estaria interesado/a en participar?

[ si
[ Na

:En qué aspectos le aportd para su desarrollo como profesional el haber
participado en este evento especializada?

Tu respuesta

Nimero de cédula *

Tu respuesta

Lugar de residencia

Tu respuesta

;Que afo de carrera se encuentra actualmente cursando? *

[[] Primero
[T segundo
] Tercera
[ Cuarto

[ Llcenciatura

[ otre:

iConsidera usted gue conocer de otros deportes aparte de los gue Ia malla
curricular universitaria |e brinda, le puede ampliar sus opcicnes laborales?

=
[ mo

De 13 5 que calificacion le darfa a los talleres en los que participd, en donde 5 es *
excelente y uno deficients

1 2 3 4 5

Deficiente O O @] @] o Excelente

:Como considera que fue la informacion recibida durante las charlas y talleres a *
los que asistio?

[ Buena
[ Regular
] mala

El formulario para evaluar el evento consistia en responder 7 preguntas sobre el aporte de la informacién
recibida en los talleres, la predisposicion a participar en un evento similar a futuro y detallar los aspectos que le
aportaron la participacion en la feria.

Por otra parte, las entidades deportivas una vez finalizados los talleres de cada dia debieron entregar las
listas de comprobacién de participacion de cada taller realizado para poder llevar a cabo el conteo final de los
estudiantes beneficiados a través de la feria, asi como también determinar otros aspectos tales como la cantidad de
hombres y mujeres que participaron y los niveles académicos de los participantes. Para finalizar esta etapa se solicitd
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una retroalimentacion a las entidades deportivas participantes sobre las vivencias adquiridas al haber participado de

este evento especializado en la Universidad Nacional.

Resultados

Los gréficos presentados exploran el interés de los estudiantes en deportes no tradicionales, ya sea para
conocer mas sobre ellos, especializarse en su practica o incluso buscar una opcién laboral relacionada. Cada gréafico
muestra diferentes perspectivas de esta atraccion hacia deportes menos convencionales, permitiendo analizar cuales
actividades despiertan mayor curiosidad y potencial de desarrollo profesional entre los estudiantes.

El primer grafico muestra una lista de deportes no tradicionales con la cantidad de estudiantes que
manifiestan interés en cada uno, también el porcentaje de estudiantes que buscan especializarse en ellos o
desarrollar una carrera relacionada. Podemos observar que deportes como tenis, tiro con arco y tenis de mesa
encabezan la lista en cuanto al niumero de interesados.

Gréfico1.

Deportes no tradicionales que mas llaman la atencion a estudiantes para conocer, especializarse o buscar
una opcion laboral.

Tenis 21 (58,3 %)
Tiro con arco —18 (50 %)
Tenis de mesa 17 (47,2 %)
Esgrima —16 (44,4 %)
Paradeportes 15 (41,7 %)
Taekwondo —14 (38,9 %)
Levantamiento de Potencia 14 (38,9 %)
Patinaje 13 (36,1 %)
Montafia —12 (33,3 %)
Rugby 11 (30,6 %)
Hockey sobre césped 9 (25 %)
Goalball 9 (25 %)
Judo 9 (25 %)
Porrismo 7 (19,4 %)
Pulsos 5(13,9 %)
Cricket —4 (11,1 %)
Qrientacién —4 (11,1 %)
Racquetbol 3 (8,3 %)
Escalada 1
MMA 1
Rafting, triatlon 1
Football americano 1
Ultimate frisbee 1
Beisbol 1
Karate 1
Teqball, Teqvoly 1
Frisbee 1

0 5 10 15 20 25

Nota: Segun la encuesta aplicada mediante el Google Forms® los estudiantes de CIEMHCAVI muestran
mayor interés por los siguientes deportes: tenis, tiro con arco, tenis de mesa, esgrima y paradeportes. Estas son las
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5 disciplinas no tradicionales por las cuales los estudiantes de CIEMHCAVI mostraron mayor interés para conocer,
especializarse 0 buscar una opcion laboral.

Analizando méas detalladamente, este grafico incorpora algunas opciones adicionales, como ultimate
frisbee, escalada y tegball, que, si bien no cuentan con un nimero elevado de interesados, representan un abanico
amplio de deportes alternativos en los que los estudiantes podrian desarrollarse.

En el segundo grafico se muestran deportes no tradicionales por los cuales los estudiantes presentan mayor
nivel de desconocimiento, pero a la vez interés por capacitarse y especializarse. Aqui se observa un interés elevado
en deportes como rugby, hockey sobre césped y esgrima.

Grafico2.

Deportes no tradicionales que los estudiantes consideran que tienen poco conocimiento.

Rugby
Hockey sobre césped
Esgrima
Racquetbol
Taekwondo
Parrismo
Cricket

Tiro con arco
Goalball
Orientacion
Paradeportes
Judo

Pulsos

27 (75 %)
27 (75 %)
27 (75 %)
26 (72,2 %)
25 (69,4 %)
25 (69,4 %)
24 (66,7 %)
23 (63,9 %)
23 (63,9 %)
22 (61,1 %)
20 (55.6 %)
20 (55,6 %)
20 (55,6 %)

Montafia 18 (50 %)
Patinaje 17 (47,2 %)
Levantamiento de Potencia 16 (44,4 %)
Tenis 14 (38,9 %)
Tenis de mesa 11 (30,6 %)

Nota: Segun la encuesta aplicada mediante el Google Foarms® los estudiantes de CIEMHCAVI consideran
que poseen poco conocimiento principalmente de las siguientes 6 disciplinas no tradicionales: rugby, hockey sobre
césped, esgrima, racquetbol, tackwondo y porrismo.

En el tercer grafico se muestra la sumatoria de los resultados entre los deportes no tradicionales en los que
los estudiantes presentan mayor interés por especializarse y las disciplinas en las que a pesar de tener poco
conocimiento, de igual manera les llama la atencién por aprender, las cuales se tomaron como referencia para el
desarrollo del evento especializado.

Grafico 3.

Sumatoria final para determinar deportes no tradicionales seleccionados para el evento especializado
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Nota: Segun la sumatoria realizada entre las variables de los Graficos 1y 2 los ocho deportes con mayor
votacion fueron los siguientes: esgrima, tiro con arco, taekwondo, rugby, hockey sobre césped, tenis, paradeportes,
en el caso de goalball y porrismo obtuvieron la misma cantidad de votos.

Es importante destacar que, de los deportes mencionados anteriormente y la seleccion de los estudiantes,
en el caso de tiro con arco y hockey sobre césped, estos no se pudieron llevar a cabo debido en la feria ya que las
entidades no presentaron interés en participar y por otro lado en el caso de cricket este se seleccion6 por la facilidad
del equipo deportivo que se requiere y lo accesible que puede ser llevarlo a escuelas y colegios debido a los
programas con los que la entidad cuenta.

Grafico 4.
Metodologia del evento
@ Tedrico

@ Practico (exhibicion)
@ Practico participativo (tipo taller)

Nota: Segun los resultados de la encuesta a través de Google Foarms® la metodologia preferida por el
estudiantado para el desarrollo del evento especializado fue el taller participativo. Por dicha razdn el evento estuvo
organizado en 30 min de informacion general de cada entidad seguido de una hora de practica sobre cada disciplina.
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"CIEMHCAVI

Gréfico 5.

Conocimiento institucién que regula el deporte y la recreacién en Costa Rica

®si
® no

Nota: el 83,3% de los encuestados conocen cual es la entidad que regula el deporte v la recreacién en
Costa Rica.

Grafico 6.
Nivel conocimiento ubicacion de federaciones en el pais.

@ si
® no

Nota: el 72,2% de los estudiantes no conocen en donde estan ubicadas las federaciones fisicamente en
Costa Rica.

De acuerdo con lo anteriormente mostrado en los resultados de la encuesta del Google Forms®Yy la logistica
posterior con las entidades deportivas para desarrollar el evento, es que a continuacion se presentaran los resultados
obtenidos en el primer y segundo dia de la Feria de Diversificacion de Deportes no Tradicionales.

Durante la jornada de la mafiana del dia uno del evento se realizaron los talleres de esgrima, tenis y rugby,
teniendo una participacion de 63 estudiantes. Para la jornada de la tarde se impartieron los talleres de goalball y
porrismo, teniendo una participacion de 54 estudiantes; en dichos talleres en los primeros 30 min los estudiantes
recibieron informacién sobre las entidades deportivas, asi como también aspectos relevantes de cada disciplina
(historia, reglas, programas deportivos, categorias-modalidades, lugares donde se desarrolla) y posteriormente
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tuvieron alrededor de 1 hora para hacer practica sobre cada disciplina, de acuerdo a la rotacién que le correspondia
a cada grupo. En la siguiente tabla (Tabla 1), se desglosara la cantidad de participantes y los niveles a los que
pertenecian dichos estudiantes:

Tabla 5.

Participacion total del dia 1 del evento.

H M I nivel [l nivel Il nivel IV nivel Lic.

34 16 25 2 4 19 0
40 28 12 27 0 13 0 0
51 21 24 24 3 5 18 1
44 25 19 27 3 3 1 0
36 22 14 1 3 12 20 0

Imagenes dia 1.

Esgrima
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Porrismo

Para el segundo dia de la feria se desarrollé durante la mafiana los talleres de tenis, paradeportes, cricket
y taekwondo, teniendo una participacion de 74 estudiantes de distintos niveles, al igual que el primer dia durante la
primera media hora de cada taller los estudiantes recibieron informacién de la entidad deportiva asi como también
aspectos relevantes de la disciplina (historia, reglas, programas deportivos, categorias-modalidades, lugares donde
se desarrolla) y posteriormente tuvieron alrededor de 1 hora para hacer practica sobre cada deporte, de acuerdo a
la rotacién que le correspondia a cada grupo. En la siguiente tabla (Tabla 2), se desglosara la cantidad de
participantes y los niveles a los que pertenecian dichos participantes:
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Tabla 6.

Participacion total del dia 2 del evento

H M I nivel [l nivel Il nivel [V nivel Lic.
18 8 0 0 10 16 0
28 17 27 16 0 2 0
21 6 1 0 7 17 0
28 21 26 20 0 2 0
Imagenes dia 2
Tenis Cricket

Taekwondo Paradeportes
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Posterior a la feria se aplico un formulario para conocer el impacto del evento en los estudiantes que
participaron obteniendo como resultado 57 respuestas en las cuales el 100% indicaron que haber participado de este
evento especializado, aumenté su conocimiento respecto a los deportes no tradicionales, por otro lado un 98,2% de
los encuestados indicaron que en caso de que se realizara una nueva Feria de diversificacion de deportes no
tradicionales ellos estarian interesados/as en participar, también el 96,5% respondié que la informacion recibida en
los talleres fue buena y que conocer de otros deportes aparte de los que la malla curricular universitaria le brinda, le
puede ampliar sus opciones laborales, lo cual confirma el impacto que se alcanzé con los estudiantes en Ciencias
del Movimiento Humano y Calidad de Vida que pudieron participar del evento especializado.

Por otro lado, algunos de los comentarios que se recibieron por parte de los estudiantes que completaron
el formulario de evaluacion sobre el aporte del evento, a su desarrollo profesional fueron los siguientes:

Tabla 7.

Comentarios respecto al aporte del evento en el desarrollo como futuros profesionales

Poder comunicarse y aprender a cdmo ensefiar, también como llevar las situaciones

En conocer de nuevas técnicas que se pueden utilizar en nuestra especialidad

Conocer las necesidades a nivel fisico de otros deportes

Deportes que no entendia ahora me llaman la atencion, con eso puedo buscar mas opciones laborales

Ampliar el conocimiento sobre el contexto nacional e internacional de los deportes que dentro del pais se han
visto poco apoyados debido a las condiciones sociales y econémicas

Conocer sobre nuevos deportes y obtener informacion sobre diferentes areas laborales

En tener un conocimiento basico acerca de deportes que no se ven con regularidad en la U, el saber como
entender la idea de este y si uno desea ampliar mas el conocimiento

Conocimiento de reglas, nuevos deportes y ampliar vision acerca estas disciplinas

Conocer instituciones y procedimientos para la especializacion

En la ampliacién de los lugares para acudir o enfoque que le pueda dar a mi carrera

Lo que me llamd mas la atencién fue saber que puedo ser promotora de un para deporte nuevo
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Conocer distintas formas de practicar el deporte y en como Costa Rica tiene un amplio apoyo y que yo podria ser
parte de esta rama.

Adquisicion de conocimiento sobre el funcionamiento y la ensefianza de otros tipos de deporte, las diferentes
generaciones, comités y recursos necesarios, para la practica o ensefianza de estos

Me dio una ruta mas clara de cdmo conseguir certificados y abrié mi interés hacia algunos de estos deportes.

Me permitié ampliar la vision que tenia sobre los deportes adaptados y paradeportes, ademas, con cada disciplina
en la que participé pude ver que la carrera tiene muchas salidas y que el conocer un poco mas sobre deportes no
tradicionales nos brinda un mayor criterio profesional.

En resumen, se impartieron 16 talleres de 9 disciplinas no tradicionales, distribuidos en 2 dias con una
participacion de 63 estudiantes en la primera jornada, 54 en la segunda y 74 en la tercera jornada de la feria, en total
participaron 158 estudiantes de los cuales 102 eran hombres y 56 mujeres de los 4 niveles de la escuela. Se destacd
la ampliacion de los conocimientos y la apertura de nuevas perspectivas de crecimiento profesional para los
estudiantes de la carrera en Ciencias del Movimiento Humano de la Universidad Nacional.

Limitaciones

La primera limitacién que se presenté en la organizacion del evento fue que no se pudo contar con el apoyo
del ICODER como inicialmente se tenia planificado, debido a un problema interno con las entidades deportivas que
ocasiond la no participacién de dos entidades que inicialmente se habian interesado en dicho evento.

Otra limitacién que se tuvo fue en la comunicacién con todos los profesores que tenian cursos en los dias
que se desarrollé el evento y que de haber sido mejor quizas se hubiese permitido tener una mayor participacion
estudiantil durante la feria, sin embargo, es de agradecer y resaltar la anuencia de los profesores que si tuvieron la
apertura para participar con sus grupos en la feria.

Se tuvo la limitante que algunas de las federaciones que estaban invitadas a la feria debido al calendario
de competiciones y otros eventos propios de cada entidad no podian estar ambos dias en la feria por lo que se tuvo
que adaptar el cronograma del evento para poder sacar el mayor provecho posible.

La principal limitante se podria decir que fue no poder contar con las instalaciones deportivas completas
ambos dias, ya que esto significd un gran reajuste y acomodo de los talleres para que no se tuviese un impacto
negativo en la realizacion del evento, y esto se dio principalmente porque algunos de los profesores no accedieron
a ceder el espacio para el desarrollo del evento, lo que en su momento significo reajustar, negociar y coordinar con
las entidades participantes los espacios disponibles y los horarios en estas para poder llevar a cabo de buena manera
el evento planificado.

Durante el evento el principal desafio fue lograr que se respetaran los tiempos para cada taller y que los
estudiantes, posterior a la finalizacién de las actividades llenaran el formulario para medir el impacto del evento.
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Conclusion

Se logro desarrollar el evento con las disciplinas que segun el formulario que se aplicd a los estudiantes,
eran las mas llamativas y en las que presentaban mayor nivel de desconocimiento.

Se pudo crear un espacio de capacitacién dentro de la universidad para que los estudiantes de CIEMCAV!I
pudieran conocer otras disciplinas distintas a las que ya existen en la malla curricular actual, por medio de talleres
interactivos y charlas informativas sobre 8 disciplinas llamadas no tradicionales.

Se logré ampliar el conocimiento, las opciones laborales y de especializacién en un futuro a los estudiantes
que participaron en el evento especializado llamado Feria de diversificacion de deportes no tradicionales a través de
los talleres y charlas impartidas por cada entidad deportiva.

Se alcanz6 una participacion importante de estudiantes de la escuela CIEMHCAVI de la Universidad
Nacional, en la que experimentaron habilidades y conocimientos especificos en deportes no tradicionales que les
permitio enriquecer su formacién académica y profesional.

Se logrd que 8 entidades de los llamados deportes no tradicionales se pudieran dar a conocer en el ambito
universitario a través de la feria de diversificacion de deportes no tradicionales, lo que les permitié visibilizar su
disciplina, informar de capacitaciones que desarrollan en el afio, categorias, modalidades de su deporte, historia y la
posibilidad de desarrollo profesional de los futuros profesionales en dichas disciplinas.

Por (ltimo, se puede concluir que los objetivos planteados para este evento especializado se pudieron
alcanzar de manera satisfactoria, logrando una importante participacion de los estudiantes, involucrando de igual
manera a los profesores que estaban a cargo de cada grupo, asi como también acercar a las entidades deportivas
de las 8 disciplinas de deportes no tradicionales al ambiente universitario, como una forma de masificar y dar a
conocer sus deportes.

Aplicaciones practicas

Como experiencia adquirida queda la planificacion, logistica y ejecucion que se debe de tener para poder
llevar a cabo un evento de este tipo ya sea en la misma universidad o fuera de esta en la que indudablemente el
tema de coordinar, prever y solucionar cualquier eventualidad seran las claves para poder alcanzar un evento con
éxito.

Parte de lo que se comentaba durante las charlas y talleres es la posibilidad de que los deportes que son
conocidos como no tradicionales puedan contar con espacios en los que los futuros profesionales en ciencias del
movimiento humano y publico en general puedan acceder periodicamente para poder generar un auge en el
desarrollo de estas disciplinas y por ende en la calidad de vida de la poblacién costarricense al brindar mayores
oportunidades de hacer actividad fisica, deporte y recreacion.

Seria muy provechoso para los estudiantes universitarios y especificamente para los de la escuela
CIEMHCAVI que este tipo de actividades que les amplia la vision y posibilidad de crecimiento profesional se puedan
realizar con frecuencia con diversas disciplinas deportivas y no solo con las llamadas tradicionales, ya que esto le
permite al estudiante tener una mejor perspectiva de cdmo puede desarrollarse en un futuro en distintos ambitos que
tienen que ver con la naturaleza de la carrera que cursan.
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También agradecer a los académicos de la escuela que ajustaron sus calendarios lectivos para favorecer
el desarrollo del evento y permitir a sus estudiantes la participacién correspondiente.

Un agradecimiento a los atletas y al personal de las federaciones de tenis, rugby, cricket, taekwondo,
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Um Modelo TFG.04.5.

CIEMHCAVI Formato de Prestacion Informe Final Evento Especializado

Parametrizacion de datos de Asistencia

Nombre de estudiantes | Género | Ciclo Deportes NO TRADICIONALES
Kevin Hidalgo Urefa Hombre v Tenis Goalball | Porrismo Esgrima
Tania Aguilar Araya Mujer v Tenis Goalball | Porrismo Esgrima
Sebastian Canossa Castro Hombre | IV Tenis | Taekwondo Esgrima
Gabriel Bogantes Ramirez Hombre | IV Tenis Esgrima
Joseph Montoya Montiel Hombre \% Tenis Goalball Esgrima
Jazmin Calvo Fonseca Mujer I Tenis | Taekwondo Rugby
Greddy Fallas Robles Mujer i Tenis Rugby
Aaron Salas Bejarano Hombre n Tenis | Taekwondo Rugby Cricket
Ingrid Araya Vargas Mujer I Tenis Rugby
Dailyn Chave Sanchez Mujer I Tenis Rugby
Eduardo Chavarria Camacho | Hombre | 1ii Tenis Rugby Esgrima
Bryan Eduarte Paniagua Hombre |1l Tenis Rugby
Michael Caito Calderén Hombre | Ill Tenis | Taekwondo Rugby Cricket
Paulina Badilla Picado Mujer I Tenis | Taekwondo Rugby | Goalball Cricket
James Benavides Saez Hombre | Il Tenis Rugby
AxelP G Hombre I Tenis
Eduardo Guzman ROjaS Hombre v Tenis Porrismo
Greivin Castro Lizano Hombre v Tenis Goalball Esgrima
Cynthia Alvarado Bravo Mujer \% Tenis Goalball | Porrismo Esgrima
Mariangel Herrera Ulloa Mujer \% Tenis Porrismo Esgrima
Luis Andrés Villalobos Hombre | IV Tenis Esgrima
Daniel Bonilla Fonseca Hombre | IV Tenis
Paula Chaves Largaes Pada | Mujer I Tenis
Brandon Castillo Rojas Hombre | II Tenis Esgrima
Marcos Chavarria Alcocer Hombre v Tenis Esgrima
Bryan Ramirez Nunez Hombre Y Tenis Esgrima
Reyder Fernandez Mejias Hombre v Tenis Esgrima
Cristopher Valverde Corella |Hombre \% Tenis | Taekwondo Goalball Esgrima | Cricket
Xavier C Abril Hombre v Tenis | Taekwondo Esgrima
Daniela Suarez Quiros Mujer \Y Tenis Goalball Esgrima
Dayana Viquez Benavides Mujer v Tenis Esgrima
Maria Celeste Bogantes , A A

, Mujer I Tenis Esgrima
Sanchez
Natalia Peralta Chacon Mujer Il Tenis Esgrima
Christopher Ramirez Suarez |Hombre | 1i Tenis Esgrima
José Ramirez Hernandez Hombre | IV Tenis
Pamela Melissa Aguilar . , . _

Mujer v Tenis Goalball | Porrismo Esgrima

Vargas
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e CIEMHCAVI Formato de Prestacion Informe Final Evento Especializado
Nombre de estudiantes | Género | Ciclo Deportes NO TRADICIONALES

Fabrizio Jara Montiel Hombre I Tenis Rugby | Goalball | Porrismo | Paradeportes
Paola Trigueros Carrillo Mujer | Tenis Rugby Paradeportes | Esgrima
Yordana Rodriguez A A A
Fernandez Mujer | Tenis Rugby Paradeportes | Esgrima
Josué Rojas Valverde Hombre | Tenis Rugby Paradeportes | Esgrima
Ingrid Suazo Centeno Mujer [ Tenis Paradeportes
Sebastian Alfaro Alvarado Hombre v Tenis Rugby Paradeportes | Esgrima | Cricket
Fabiola Hasbun Paniagua Mujer [ Tenis Goalball | Porrismo | Paradeportes
Cesar Morales Chaves Hombre | Il Tenis Paradeportes
Rebeca Jara Méndez Mujer I Tenis Paradeportes
Fabricio Quirds Arroyo Hombre |1l Tenis
José Ignacio Barrantes ,
Bolafios Hombre Il Tenis Paradeportes
Alexa Pérez Gutiérrez Mujer I Tenis
Uriel Montero Chavez Hombre I Tenis Paradeportes
Denzer Catgers Ortiz Hombre | II Tenis Paradeportes
Yasdany Barrantes Morera Mujer I Tenis Paradeportes
Saul Sotela Camacho Hombre |l Tenis Paradeportes
Maria Belén Mark Rodriguez | Mujer I Tenis Paradeportes
Zara Rodriguez Nufiez Mujer I Tenis
Diana Alvarez Cordero Mujer I Tenis Paradeportes
Jeremy Alvarado Sanchez Hombre Il Tenis Paradeportes
Alexa Alvarado Rodriguez Mujer I Tenis Goalball | Porrismo | Paradeportes
Valeri Ramirez Delgado Mujer I Tenis Goalball | Porrismo | Paradeportes
Dionela Casares Mighty Mujer [ Tenis Porrismo | Paradeportes
Vivian Carrillo Arias Mujer I Tenis Porrismo | Paradeportes
W Figueroa Elizondo Hombre |1 Tenis Paradeportes
Kristel Castillo S Mujer | Tenis Rugby Porrismo | Paradeportes | Esgrima
Diana Ramirez Vargas Mujer I Tenis Goalball | Porrismo | Paradeportes
Gabriel Vermeer Cubero Hombre I Tenis Rugby | Goalball Paradeportes
Daniel Moreira Villalobos Hombre I Tenis Rugby Paradeportes | Esgrima
Alfonso Fajardo Ledn Hombre I Tenis Paradeportes
Oliver Baltodano Martinez Hombre |1 Tenis Paradeportes | Esgrima
Nicolas Gonzales Brenes Hombre |1 Tenis
Jeremy Araya Arostega Hombre | Tenis Rugby Paradeportes | Esgrima
Eytan Chaves Garcia Hombre | Tenis Rugby Paradeportes | Esgrima
Carlos Barquero Alfaro Hombre I Tenis Rugby Paradeportes | Esgrima
Pamela Badilla Estados Muijer I Tenis Rugby | Goalball Paradeportes | Esgrima
Armando Avila Salazar Hombre I Tenis Rugby Porrismo | Paradeportes | Esgrima
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Nombre de estudiantes | Género | Ciclo Deportes NO TRADICIONALES

Mauricio Castillo C Hombre I Tenis Rugby | Goalball | Porrismo | Paradeportes | Esgrima
Ricardo Cascante Chavez Hombre | Tenis Rugby Paradeportes | Esgrima
Harold Jiménez Angulo Hombre | Tenis Rugby Paradeportes | Esgrima
Andrés Moreno Hombre [ 1II Tenis
Jorge Vargas Calderén Hombre | II Tenis Paradeportes
Isabel Briceno Suarez Mujer \Y Tenis Paradeportes
Jordy Méndez Nunez Hombre | II Tenis Paradeportes
Carlos Andrés Bonilla Mufioz | Hombre |1l Tenis Paradeportes
Josué Araya Gonzales Hombre Il Tenis Paradeportes
Johan Esteban Acufa Molina | Hombre I Tenis Paradeportes
Maria Fabiola Marin Araya Mujer I Tenis Paradeportes
Yatzen Ruiz Jiménez Mujer \% Taekwondo Goalball Cricket
Luis Villalobos Corrales Hombre | IV Taekwondo Cricket
José Luis Arias Hombre 1% Taekwondo Cricket
Emily Delgado Villalobos Mujer v Taekwondo Cricket
Treisy Nufiez Rodriguez Mujer v Taekwondo Cricket
Valeria Gonzélez Muijer v Taekwondo Goalball | Porrismo Cricket
Christian Cascante Angulo  |Hombre |V Taekwondo Cricket
Leonardo Natch Vivos Hombre v Taekwondo Cricket
Maikel Abarca A Hombre 1% Taekwondo Cricket
Diego Montero Acuiia Hombre v Taekwondo Cricket
Ronald Rojas Alvarado Hombre \% Taekwondo Cricket
Kevin Céspedes Corrales Hombre | IV Taekwondo Cricket
Gerardo Ledn Contreras Hombre | IV Taekwondo Cricket
Camila Quesada Cortez Mujer v Taekwondo Goalball Cricket
Christian Umana Murillo Hombre | Ill Taekwondo | Rugby Cricket
José Vinicio Jaén Sanchez Hombre |1l Taekwondo Cricket
Jonathan Macias Monge Hombre I Taekwondo Cricket
Felipe Rodriguez Vargas Hombre | III Taekwondo Cricket
Jacob Zuniga Alfaro Hombre | IIl Rugby
Amando Alpizar Villalobos Hombre | 1Il Rugby
Mael Pirmer Grosmaire Hombre | No Rugby | Goalball
Fabio Martinez Hombre I Rugby Porrismo | Paradeportes | Esgrima
Marguie Herrera Campos Hombre | Ill Rugby Esgrima
Bianka Reyes Alfaro Mujer [ Rugby Esgrima
Vivian Peralta Garita Mujer [ Rugby Esgrima
Jesus Montero Diaz Hombre |1 Rugby Esgrima
Nicole Daniela Quinteros . _

Mujer | Rugby Esgrima
Rosero

CIEMHCAVI

ESCUELA DE CIENCIAS DEL MOVIMIENTO
HUMANO Y CALIDAD DE VIDA




Um Modelo TFG.04.5.

A

e CIEMHCAVI Formato de Prestacion Informe Final Evento Especializado
Nombre de estudiantes | Género | Ciclo Deportes NO TRADICIONALES
Dario Lépez Hombre | Rugby Esgrima
Cesar Mejian Gamboa Hombre |1 Rugby Esgrima
Luis Ricardo Madrigal Hombre |1 Rugby Esgrima
Edinson Castrillon Vindas Hombre || Rugby Esgrima
Melany Garro Vargas Mujer [ Goalball
Linzu Fernandez Delgado Hombre |1 Goalball | Porrismo
Maria Paula Rodriguez P Mujer [ Goalball | Porrismo
Tamara Elizondo Solano Mujer [ Goalball
Esteban Mora Jiménez Hombre |1 Goalball | Porrismo
Lindey Urfian Martinez Mujer [ Goalball
Brian Argénales Hombre |1 Goalball
Andrés Calderén Chaves Hombre | Goalball
Gerald Campos Gutiérrez Hombre I Goalball | Porrismo
Ignacio Chaves Montero Hombre |1 Goalball Esgrima
Melissa Hidalgo Mujer v Goalball
Daniela Bonilla Fonseca Mujer v Goalball Esgrima
Rafael Picado Delgado Hombre | III Goalball | Porrismo
José Masis Calvo Hombre \% Goalball | Porrismo
José Pablo Vargas Hombre v Goalball | Porrismo
Maria angel herrera Mujer \Y Goalball
Luis Antonio Montes de Ora
Ruiz Hombre | Goalball | Porrismo
José Alexis Solis Carvajal Hombre I Goalball | Porrismo
Carlos Quesada Segura Hombre | 1Il Goalball | Porrismo
José Arias Mena Hombre | IV Goalball
Jorge Ramirez Fonseca Hombre | Lic Goalball
Ashley Chaves A Mujer \Y Goalball | Porrismo
Surili Mendoza Flores Mujer I Goalball | Porrismo
Joseph Rodriguez P Hombre Il Goalball | Porrismo
Liseth Vallejos G Mujer 1l Goalball | Porrismo
Maria Celeste Quirds Lopez | Mujer I Goalball | Porrismo
Justin Andrés Campos
Cortés Hombre 11l Goalball
Fabian Umafna Silva Hombre | Goalball | Porrismo
Axel Vargas Quesada Hombre |1 Goalball | Porrismo
Diego Chaves Picado Hombre || Goalball | Porrismo
Kendalk a Hombre | Porrismo
Andrés Chaves Montero Hombre I Porrismo
Alejandro Pastrone Hombre I Porrismo
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3 Modelo TFG.04.5.
CIEMHCAVI Formato de Prestacion Informe Final Evento Especializado
Nombre de estudiantes | Género | Ciclo Deportes NO TRADICIONALES
Enky J Granados Hombre I Porrismo
Ariela Vega Araya Mujer [ Porrismo
Kenyi Rodriguez Calvo Mujer I Porrismo
Yafzer Ruiz Jiménez Hombre | IV Porrismo
Gabriel Calderén Gonzalez  |Hombre |1 Porrismo
Matias Zamora Solera Hombre I Paradeportes
José RamirezH Hombre | IV Esgrima
Santiago Chacdn Rojas Hombre | IV Cricket
Katherine Fonseca Mujer 1 Cricket
Maria José Canas Mujer i Cricket
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