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Retos metodologicos en el proceso de Rescate del

Patrimonio Coreografico de Costa Rica

El cuerpo como ente comunicador busca expresar su sentir utilizando toda herramienta que posea;
desde tiempos inmemorables, el movimiento corporal difunde e inspira las intenciones de una
comunidad en evolucion como seres biologicos y sociales, con un gran desarrollo de la intuicion,
la espiritualidad, y como lo dice Humberto Maturana, con la capacidad de autoproducirse. Por lo
tanto, cuando se habla de danza no solo es la maravillosa artisticidad del cuerpo para generar
movimientos expresivos, es ademas, la integralidad corporal de empoderarse de sus aspiraciones
y de su construccion personal, darse cuenta de que a través de habitar el cuerpo desde el
movimiento se puede ser una persona con mayor conciencia de si misma, del “otro” y del ambiente
al cual pertenece; la danza busca la integralidad del ser como responsable de su vida y de su
entorno.

La danza en Costa Rica se registra desde los afios treinta, las diferentes iniciativas han motivado
al desarrollo de un gremio profesional de lenguajes corporales que se mueven en la escena nacional
e internacional. La creacion de diferentes entes formadores como el Conservatorio de Castella del
Ministerio de Educacion Publica (MEP), la Escuela de Danza de la Universidad Nacional (UNA),
la Compafiia Nacional de Danza en el Ministerio de Cultura y Juventud (MCJ), las compafiias
universitarias como Danza UCR (Universidad de Costa Rica) y Compafiia de Camara Danza UNA,
un gran nimero de proyectos independientes, Festivales Nacionales e internacionales y multiples
academias que se encuentran por todo el pais, han contribuido a la construccion artistica
profesional.

La evolucion de la danza en Costa Rica ha sido constante en los ultimos ochenta y ocho afios, el
trabajo del cuerpo escénico ha manifestado su sentir en maltiples temas de realidad nacional,
abogando por la importancia del gesto en la comunicacién no verbal del ser humano. Dallal (2007),

plantea que la danza surge como un lenguaje en un momento histérico particular y es el resultado
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de un conjunto de cuerpos que expresan: “1) ubicacion historica, 2) cultura del cuerpo, 3) técnica
dancistica y 4) tendencia y sentido historicos.” (p.74)

En ese sentido, el desarrollo de esta manifestacion cultural abarca la labor escénica, procesos de
aprendizaje, gestion y produccion artistica, festivales, entre otras actividades; las personas
trabajadoras del arte de la danza son parte activa en el desarrollo del pais.

Por ejemplo, con la fundacién del Conservatorio de Castella en el afio 1953, se le brinda a nifios,
nifias y adolescentes la oportunidad de una formacion artistica a edades tempranas, y ha sido
considerado, segtin Avila, como el semillero mas importante para el arte costarricense.

En el caso de la danza moderna, la bailarina, maestra y coredgrafa Mireya Barboza Mesén es la
pionera en Costa Rica, ella tuvo la oportunidad de formarse en diferentes paises y a su regreso cred
los primeros espectaculos de danza moderna otorgando un impulso vital para el inicio de la

profesionalizacion de la danza en el pais:

“Su regreso a Costa Rica, fue un poco frustrante, ya que en ese momento en
nuestro pais no existia nada en cuanto a danza moderna y mucho menos a nivel
profesional. A pesar de esto, en octubre de 1968, Mireya Barboza se dio a la tarea
de montar un espectaculo en el Teatro Nacional ...” “Asi comenzé la

introduccion, en el campo de la danza, de lo nuevo, lo casi inédito.” (Avila, 1996:
p-8)

Por otro lado, la Escuela de Danza de la Universidad Nacional desde su fundacion en el afio 1974
se ha dedicado a profesionalizar a la mayoria de los bailarines costarricenses, generando procesos
de aprendizaje, investigacion y extension artistica e intercambio internacional.

Avila (2005), considera que la disciplina danzaria en Costa Rica representa una manifestacion
cultural muy importante en la historia del pais, el gremio es variado, pero ha predominado la

practica de la danza contemporanea y sus logros son visibles y consistentes:

“La danza en Costa Rica ha sido una manifestacion tipica del siglo veinte y es el
resultado de un proceso muy interesante. Su eclosion se puede identificar a finales
de la década del treinta e inicios de los afios cuarenta. En esta época se comienza a
gestar un movimiento que tendrd momentos de mucho impacto en la actividad
cultural del pais...” (Avila, 2005: p.9)



La danza como patrimonio cultural inmaterial de la comunidad costarricense, es un factor que
ayuda a construir la cultura del cuerpo y a crear identidad. La UNESCO define patrimonio cultural

inmaterial como:

"...todo aquel patrimonio que debe salvaguardarse y consiste en el reconocimiento
de los usos, representaciones, expresiones, conocimientos y técnicas transmitidos
de generacion en generacion y que infunden a las comunidades y a los grupos un
sentimiento de identidad y continuidad, contribuyendo asi a promover el respeto a
la diversidad cultural y la creatividad humana”. (UNESCO, 2003: 1)

Segun la definicion anterior, el patrimonio se manifiesta en: “tradiciones orales, artes del
espectaculo, usos sociales, rituales, actos festivos, conocimientos y précticas relativos a la
naturaleza y el universo, y saberes y técnicas vinculados a la artesania tradicional.” (UNESCO,
2003:1). Es decir, son préacticas heredadas de generacion en generacion que crean identidad y
diversidad cultural, por lo tanto, aumentan el acervo de conocimiento de un Estado.

Por la importancia del patrimonio cultural que representan las obras coreogréficas en Costa Rica,
la Escuela de Danza de la Universidad Nacional inicia en el 2009 un proyecto titulado “Rescate
del Patrimonio Coreografico de Costa Rica”, con el objetivo de rescatar la produccidn coreogréafica
nacional. La danza por su naturaleza efimera no tiene un método de acopio fidedigno; la musica,
por ejemplo, tiene partituras, en el arte visual la obra cobra vida con diferentes materiales y en el
teatro existe el texto dramatico. En la labor dancistica, el método que se elige m&s comunmente
para su resguardo es el registro audiovisual. Bajo esta premisa el proyecto inicia con el objetivo
de crear un registro audiovisual de obras que representen la historia de la Danza en Costa Rica.
Durante las dos primeras fases del proyecto se logran rescatar doscientas cincuenta obras de danza
creadas e interpretadas por artistas costarricenses, estas datan de los afios setenta hasta el afio dos
mil quince. Este banco de datos audiovisual es el Unico en todo el pais concerniente al tema de la
danza escénica y representa, en este momento, la memoria del quehacer dancistico nacional a
traves del tiempo.

El registro reine obras de la Compariia de Camara Danza UNA, UNA Danza Joven (grupo
institucional integrado por estudiantes de la Escuela de Danza UNA), Compafia Nacional de

Danza del MCJ, Danza UCR, proyectos como: Aspirantes de la Compafiia Nacional de Danza,



Danza Abierta (proyecto de Danza UCR), Festival de Coreografos Graciela Moreno (Teatro

Nacional), Festival Nacional (Teatro Melico Salazar) y producciones independientes.

Los retos enfrentados por el equipo de trabajo fueron muchos, por ejemplo, no se contaba con

ningun antecedente nacional, las obras se encontraban en multiples “manos” y se debian recolectar

lo antes posible para evitar un mayor riesgo en perdida de datos.

A continuacién, se enumeran los principales retos metodoldgicos enfrentados durante el desarrollo

del proyecto:

Localizar las obras de mayor antigiiedad registradas en Costa Rica y de autores
costarricenses.

Recolectar una cantidad considerable de material audiovisual que represente la historia de
la danza nacional, ya que se parti6 de la suposicion que existian las grabaciones en manos
de diferentes personas y/o instituciones.

Concertar la forma de negociar el préstamo de las cintas con las personas duefias de éstas,
por el tema sensible de derechos de autor.

Cuando se recolectaron las obras, primo6 la limpieza de las cintas, ya que la mayoria
presentaba moho, para lo cual se contrat6 un técnico que realizara la labor a mano para no
dafiar el material.

Con la cinta libre de moho se procede al traslado de formato de VHS a mini DVD vy al
mismo tiempo a digital, este mecanismo se realizd en el tiempo real de cada obra, el cual
se encuentra cominmente entre quince minutos y una hora de duracién por obra. Esto
complico mucho el trabajo, ya que las obras debian ser devueltas en el lapso acordado con
cada autor o institucion.

Una vez copiadas las coreografias se procedi6 a revisarlas de forma individual con el
propdsito de proponer un tratamiento acorde para cada una, ya que por las diferentes
caracteristicas que presentan, se deben abordar dependiendo de las necesidades que surjan,
por ejemplo la obra Simon el loco de Mireya Barboza del afio 1976 se limpia del ruido
visual y se edita para rescatar las partes que eran visibles de la cinta. Aunque no se logra
conservar la obra completa, se rescata al menos el 80% de la misma.

Durante el desarrollo del proyecto se evidencia la necesidad de capacitar a los participantes
en el manejo de audiovisual, ya que el técnico que colabor6 en la primera fase no estaria

presente en la segunda. Estas capacitaciones impulsaron el proyecto y brindaron una



perspectiva mas amplia con relacion a la parte técnica del tratamiento de las obras, gracias
a los nuevos formatos audiovisuales se hallé mas claridad en los procesos, estos ya se
habian tornado versatiles.

e La investigacion para formular las fichas técnicas de las obras fue un reto continuo, éstas
representan el origen y contexto de la propuesta escénica, los créditos y otros datos
importantes para el estudio y andlisis de las coreografias. La indagacion abarca: consulta
oral a coredgrafos, coredgrafas e intérpretes, afiches y programas de mano, articulos
publicados en periddicos o revistas, libros, trabajos de investigacion de estudiantes de
bachillerato y maestria de la Escuela de Danza UNA, archivo del Festival de coredgrafos
Graciela Moreno del Teatro Nacional de Costa Rica, entre otros.

e Por ser la primera iniciativa en esta materia a nivel nacional no se cuenta con ningun
antecedente, por lo tanto, el sistema de trabajo se generd durante el proceso y continlia en
transformacion, se pretende unificar algunos procedimientos y buscar mas presupuesto
para involucrar otros profesionales de diversas areas y acelerar el tratamiento de las obras

que aun no se ha completado.

El registro audiovisual se encuentra resguardado en formato digital; en el afio dos mil diecinueve
iniciard un proyecto para dar seguimiento a la labor, la cual es considerada como una actividad
importante para la exposicion y andlisis de las evidencias historicas de la danza en Costa Rica.
Con ayuda de nuevas tecnologias, esta iniciativa se convertira en una videoteca virtual en un futuro
cercano. Se pretende sumar al registro audiovisual las obras coreograficas creadas a partir del afio
dos mil quince al dos mil veintiuno, que es la fecha de finalizacion del nuevo proyecto, ademas,
dar término a los tratamientos del material audiovisual que no se finalizaron en las fases anteriores.
Esta nueva etapa se enfocara en realizar un analisis del contexto de la danza en Costa Rica, con el
propdsito de elaborar un documental piloto donde se revele la labor histérica, para darle difusion
en diferentes niveles de la educacion costarricense, redes sociales y actividades culturales, esto
permitira que la danza se posicione desde un lugar importante para la construccion del ser
costarricense y dara continuidad al rescate de una parte del patrimonio cultural inmaterial de Costa
Rica.

Finalmente, cabe mencionar que, desde la filosofia metodoldgica utilizada, se busca dar crédito a

la labor artistica de construccion critica y consciente de las necesidades de un pueblo



latinoamericano, que explora en la diversidad de sus raices y muestra al publico sus
preocupaciones, toma la “palabra” por todos aquellos que no tienen la oportunidad de expresarse,
y defiende la sensibilidad que otorga el trabajo con el cuerpo a la edificacion de un ser humano
integral.
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