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Resumen

Este trabajo final de graduacion de la Maestria Interuniversitaria en Bioética de la
Universidad Nacional y la Universidad de Costa Rica consiste en la realizacion de una
pasantia profesional en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica, con el fin de
identificar las necesidades de formacién en bioética de los nuevos agremiados,
profesionales en medicina, al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica, cuyo
objetivo general fue elaborar un médulo de introduccion a la bioética médica para el curso
de incorporacion de los nuevos agremiados médicos del Colegio de Médicos y Cirujanos
de Costa Rica, para su sensibilizacion y aplicacion en el ejercicio profesional.

Para el desarrollo de éste, fue necesario conceptualizar elementos teéricos basicos, como
ética, moral, deontologia, ética médica, bioética, educacion para adultos, sensibilizacion,
y la casuistica en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la bioética. Para el abordaje
metodoldgico de la pasantia, se partio de la vision aristotélica de la virtud, se utilizaron
los métodos de revision narrativa, método descriptivo y revision sistematica; las técnicas
empleadas fueron revision bibliogréafica, revision sistematica cualitativa, cuestionarios,
andragogia en complementariedad con la casuistica; y como mecanismos de
procesamiento y andlisis se empled el analisis documental y de informacion, analisis e
interpretacion estadistica.

Como conclusién del trabajo realizado se identificé que los médicos y cirujanos en nuestro
pais tienen una primera aproximacion a la bioética desde algun curso como parte de sus
planes de estudio en las universidades, y que se tocan temas relacionados con la bioética
en el curso obligatorio de ética médica para los nuevos agremiados al Colegio de Médico
y Cirujanos de Costa Rica, sin embargo, esto no garantiza que dichos agremiados tengan
una base fuerte que les permita a los mismo poder enfrentarse a los problemas bioéticos
que se deriven en el ejercicio de su profesion, por lo cual es indispensable reforzarlos
desde la educacidn. A partir de las necesidades de formacidn identificadas en los nuevos
agremiados, se presenta una propuesta de un médulo introductorio a la bioética, enfocado
en los dilemas bioéticos a los que se enfrentan los médicos y cirujanos en su quehacer
diario en nuestro pais para su sensibilizacion y aplicacién en el ejercicio profesional.



Summary

This final graduation project of the Inter-University Master's Degree in Bioethics by both
the Universidad Nacional and the Universidad de Costa Rica consisted of carrying out a
professional internship at the College of Physicians and Surgeons of Costa Rica, in order
to identify bioethics training needs in the new members, medical professionals, to the
College of Physicians and Surgeons of Costa Rica. The general objective aimed at
developing an introduction module to medical bioethics for medical professionals who
wish to join the College of Physicians and Surgeons of Costa Rica, so they can be aware
of it and apply it in their professional practice.

To complete such an endeavor, a conceptualization of basic theoretical elements, such as
ethics, morality, deontology, medical ethics, bioethics, adult education, awareness, and
casuistry in the teaching-learning process of bioethics was required. The methodological
approach of the internship was done from the basis of the Aristotelian vision of virtue, and
the methods of narrative review, descriptive method and systematic review were used.
Techniques such as bibliographic review, qualitative systematic review, questionnaires,
andragogy in complementarity with case material were employed. As processing and
analysis mechanisms, documentary and information analysis, statistical analysis and
interpretation were used.

In conclusion, it was identified that, although doctors and surgeons in our country have
their first contact with bioethics from some course as part of their study plans at the
university, and bioethics-related topics are covered in the mandatory medical ethics course
for new members of the College of Physicians and Surgeons of Costa Rica, this does not
guarantee that they will have good foundations to face the bioethical problems that arise
in the exercise of their profession, which is why reinforcing them through education is
essential. Based on the training needs identified in the new members, the following is a
proposal for an introductory module to bioethics focused on the bioethical dilemmas that
doctors and surgeons face in their daily work in our country so they can be aware of it and
apply it in their professional practice.
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Introduccidn

En la actualidad, ahora més que nunca; se hace necesario reflexionar profundamente sobre
la interaccion del ser humano entre si y con su ambiente, dada la creciente complejidad de
su impacto, muchas veces cuestionado por las consecuencias, discusion que constituye el
campo de estudio y debate de la bioética. Lo anterior, es particularmente aplicable en el
campo de la atencion de la salud humana; donde se dan grandes avances en el
conocimiento cientifico que han generado beneficios, pero que, al mismo tiempo, ha
evidenciado la imperiosa necesidad de dialogar sobre los limites que se deben resguardar

para garantizar el respeto a la vida y dignidad de las personas.

La formacion académica de los estudiantes de medicina se aboca a la adquisicion de
conocimientos cientificos y tecnoldgicos y el desarrollo de destrezas y habilidades para la
atencion de los problemas de salud del ser humano desde un punto de vista biologista-
clinico, dejando muy de lado la formacion humanista requerida para la atencion integral

de las personas en su campo de trabajo.

La deshumanizacion de la atencion de los pacientes en la interaccion con los médicos
constituye hoy dia, uno de los principales retos a trabajar en forma interdisciplinaria en
todos los ambitos de formacidn continua de los estudiantes y profesionales de la salud, a
fin de concientizar la relevancia de su papel en la mejora continua del estado de salud de

la poblacion en general.

Por lo anteriormente mencionado, en el marco de la realizaciébn de una pasantia
profesional como trabajo final de graduacion de la Maestria Interuniversitaria en Bioética
de la Universidad Nacional (UNA) y la Universidad de Costa Rica (UCR), se propone la
elaboracion de un médulo introductorio a la bioética para capacitar y sensibilizar a los
médicos, que requieren realizar el curso de ética médica como requisito obligatorio de
incorporacion al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica (CMC), a partir del afio
2024.



Marco tedrico

En este apartado y como punto de partida para el desarrollo del presente trabajo, se hace
necesario la definicion de los conceptos béasicos de interés en el tema tales como: ética,
moral, deontologia, ética médica, bioética, educacion para adultos, sensibilizacion y
casuistica en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la bioética, que seran referentes a lo

largo del presente trabajo, los cuales se detallan a continuacion:

Etica

La ética es considerada como la ciencia que estudia el modo de ser y las costumbres del
ser humano, una disciplina racional y normativa de los actos humanos, saber teérico el
cual se fundamenta en la razon con el objetivo de regular la conducta de los seres humanos,

disciplina filosofica que describe y explica las acciones humanas a partir del estudio de la
moral (Marlasca, 2019).

La palabra ética proviene del griego “ethos”, el cual es uno de los pilares de la filosofia,
este apunta al comportamiento moral de las personas en el mundo, resolviendo la
inquietud respecto a “qué es lo bueno a hacer, y lo malo a evitar”, como la capacidad de
reflexion y deliberacién que requieren los problemas (Rojas y Lara, 2014). En otras
palabras, la ética “es la reflexion sobre el bien, el mal, la justicia y la injusticia, asi como
de la forma en que estas categorias pueden aplicarse a las acciones y practicas humanas”
(Mantilla-Garcia, 2022, p. 148).

Segin Lizaraso y Benavides (2018, p. 4), la ética “analiza las conductas y el
comportamiento de las personas y las califica como aceptables o erroneas, a condicion de
que sean voluntarias y conscientes, expresa, asi mismo, la propuesta colectiva de la
sociedad”. La ética no es solo una validacién moral, es una reflexion constante acerca de
las costumbres, tradiciones, valores heredados, practicas humanas, distribucion de los

recursos, y la toma de decisiones sobre la propia vida (Mantilla-Garcia, 2022).
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“Términos como comité de ética, bioética, ética médica, problema ético o dilema ético
clinico, a menudo se utilizan en forma indistinta, cuando en realidad su significado apunta
a situaciones completamente diferentes” (Rojas y Lara, 2014, p. 92), por ello en este
trabajo cito la diferencia entre ética médica y bioética, ambas pertenecientes a la rama de
la ética aplicada, la cual se dedica a estudiar cuestiones morales concretas y

controversiales.

Moral

Etimologicamente hablando, ética y moral no difieren mucho uno del otro, tienen
significados muy semejantes, en muchos casos se utilizan como sinénimos, pero a
diferencia de la ética la palabra moral proviene del sustantivo latino mos-moris, el cual se
utiliza para designar el correcto comportamiento humano, “la moral vivida, ejercida,

practicada, las costumbres, los valores” (Marlasca, 2019, p. 26), entre otros.

La moral puede ser definida como “las acciones de los sujetos, en la relacion con los otros.
Esto es, la responsabilidad con relacion a sus acciones y las implicaciones en la relacion
con los otros, la corresponsabilidad en la construccion social” (Betancur, 2016, p. 110).
Segin Ortiz (2016, p. 115) también se puede definir como “las reglas que nos son
impuestas por la sociedad”, y que con ellos se “posibilitan la existencia de una sociedad”
(p. 125), la cual esta constituida “por reglas, que posibilita una vida social cooperativa y
mutuamente benéfica, y que posibilita a su vez los ideales individuales de vida” (p. 126).
Ademas, la moral es el estudio de las costumbres y la sociedad en un amplio sentido, el
cual contempla la historia, la economia, politica, psicologia, entre otros, de dichas
sociedades (Ortiz, 2016).

Deontologia

La palabra deontologia, segin Martinez (2015), proviene del griego deonthos logos, la
cual se “traduce como tratado de los deberes, que cuando se aplica a una profesion
especifica apunta al conocimiento de lo que es justo y conveniente para su ejercicio” (p.

6), cuyo objetivo es “garantizar la buena practica de la profesion” (p. 6), por medio de los
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codigos deontoldgicos, los cual son un conjunto de reglas y normas aceptados
oficialmente por los colegios profesionales. Los cddigos deontolégicos médicos estipulan
los deberes que tienen los médicos con sus pacientes (Martinez, 2015).

La deontologia, segln Pantoja (2012, p. 70), es una disciplina que estudia los deberes de
comportamiento de las personas en un campo concreto o aplicado, “sefiala el camino
obligado a seguir en la actividad profesional, en la conciencia de que si se sigue la senda

del deber marcado se esta dentro del obrar correcto”.

La deontologia forma parte de la ética profesional, la cual se considera como “la ética
minima, consensuada o aprobada por la comunidad profesional para garantizar el 6ptimo
desempefio técnico y moral de sus integrantes” (Martinez, 2015, p. 12), dado que esta es
de caracter especializado en el campo de accion de los profesionales y sus deberes, en este

caso especifico, se hace referencia a la ética médica.

Etica médica

Se puede definir la ética médica como las normas de comportamiento adecuado del
profesional en salud en el campo de la atencidn al paciente y los problemas que se pudieran
derivar de ello, cuyo proposito es proteger el buen actuar médico y garantizar justicia al
paciente, “aplica principios precisos de lo que puede entenderse como una moral
médica... entendida como una deliberacion seria, argumentada, razonada y razonable”
(Rojas y Lara, 2014, p. 93). La ética médica orienta la conducta del profesional en salud
hacia el acto médico correcto, y las relaciones que debe establecer con los pacientes

(Lizaraso y Benavides, 2018).

Los avances tecnoldgicos y datos concretos producen tension entre los hechos, los valores
y principios morales, donde suele darse intenso debate (Rojas y Lara, 2014), como, por
ejemplo: reproduccion asistida, aborto, adecuacion terapéutica, trasplantes de organos,
retirada de tratamientos, prolongacién de la muerte, orden de no reanimacion, eutanasia,
entre otros. La ética médica impone responsabilidades colectivas a los profesionales en

salud, basado en factores constitutivos como: la naturaleza de la enfermedad, los
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conocimientos médicos que son patrimonio de la humanidad, y el juramento profesional;
con el fin de la restauracion de la fisiologia, equilibrio fisico o/y emocional del paciente
(Guevara-Lo6pez, 2019). Segun Rojas y Lara (2014):

Los profesionales de la salud, para poder solucionar los problemas éticos que se
presentan en su labor, necesitan trascender la ciencia experimental, acudir al
propio bagaje cultural y a la ayuda de otras disciplinas, como la filosofia,
metafisica, etica, psicologia, derecho, para encontrar respuesta a las situaciones de
incertidumbre que se presentan en el quehacer diario. (p. 93)

Bioética
La bioética es la rama de la ética que provee los principios para la actuacion
correcta en los aspectos relacionados con la vida. La bioética orienta sobre lo que

debe ser o debe hacerse y lo que no debe ser o no debe hacerse en los actos que se

relacionan con los seres vivos. (Marlasca, 2021, p. 15)

La disciplina de la bioética segin Rojas y Lara (2014, p. 92) “comprende gran parte de
disciplinas cientificas y en la cual intervienen otras como la medicina, ciencias
biosanitarias, derecho, politica, economia, filosofia, biologia, psicologia, antropologia,
sociologia, bioquimica, estadistica, ingenieria y sobretodo, ética”. Naci6 como respuesta
a la necesidad social y profesional de encontrar una solucidon a dilemas éticos que surgian
a causa del avance tecnoldgico, dado que es la union de los hechos, ciencia, valores, y la
ética (Rojas y Lara, 2014).

Bioética no es sindbnimo de ética médica, sin embargo, la bioética es parte importante de
la ética aplicada en cuestiones relacionadas con las ciencias de la salud (Mantilla-Garcia,
2022); “la bioética ha transformado la ética médica de manera profunda, apelando a otros
principios y practicas” (Barba, 2015, p. 274). La bioética estd consolidada en factores
historicos decisivos, los cuales segin Perea y Hevia (2022) son: avances cientifico-
técnicos de la biomedicina, derechos de los pacientes y la organizacion sanitaria a partir

de los nuevos modelos sociales.
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Ademas, la bioética se puede definir como ética de la vida, que apunta a los actos del
hombre sobre la vida humana, animal y medioambiental, “sin embargo, ha sido la
medicina, la que ha contribuido en forma decisiva al surgimiento y aplicacion practica de
la bioética y a su posterior expansion y, sobre todo, justificacion, en el &mbito del hombre
enfermo”. (Rojas y Lara, 2014, p. 92). Orientada a la busqueda del bien del paciente,
donde cada individuo debe de tomar sus decisiones con responsabilidad y autonomia, sin
dejar de lado los valores de justicia, benevolencia, confidencialidad, compasién, confianza
(Guevara-Lopez, 2019).

Algunos de los problemas mas serios a los que se enfrenta la bioética son ¢a qué valores
y principios acudir para basar en ellos las decisiones a tomar y la conducta a seguir?
(Marlasca, 2002, p. 13), “;son legitimas o ilegitimas las practicas y las técnicas que se
utilizan?” (Marlasca, 2002, p. 8), dado que “la bioética tiende a convertirse en un foro de
debates y de decisiones compartidas y consensuales, en un contexto social e ideologico

plural y secular” (Marlasca, 2021, p. 25).

Actualmente, la bioética estudia y discute temas que de alguna manera tienen que ver con

el inicio y con el fin de la vida humana como (Marlasca, 2021, p. 22 - 23):

e Experimentacion con seres humanos y con sus elementos germinales.

e Intervenciones en el patrimonio genético.

e Intervenciones que tienen que ver con el fin de la vida humana.

e Manipulacion de la conducta y de la personalidad.

e Manipulacion de seres y medios vivos no humanos.

e Manipulacion del cuerpo humano y de sus 6rganos.

e Problemas ocasionados por las modernas tecnologias en nuestro habitat natural.

e Problemas que tienen que ver con la justa y equitativa distribucion de los recursos
sanitarios.

e Reproduccién humana.

e Entre otros.



Educacion para adultos

La carrera de medicina es demandante, los estudiantes deben aprender una gran cantidad
de conceptos, habilidades y actitudes, buscando que el aprendizaje le provea de
calificaciones altas para ser competitivo, con el fin de tener la mejor preparacion para la
vida profesional. Sin embargo, este proceso se ve acompafado de dilemas éticos, dado
que muchos estudiantes se centran en la calificacion dejando de lado el aprendizaje, la
manera de la obtencion de la calificacion no importa (Bustos, 2022). “El proceso de
ensefianza-aprendizaje impartido puede influir en forma positiva o negativa en el
desarrollo moral de los estudiantes, dependiendo de la calidad de sus profesores y su

entorno académico”. (Bustos, 2022, p.316)

La educacién es un proceso permanente que obliga a las personas a intervenir, reflexionar
y debatir sobre los procesos que involucran al ser humano, partiendo de una vision global
y contextualizada, con un enfoque transdisciplinario y transformador, interactuando de
manera inteligente en un contexto caracterizado por las dindmicas del cambio, con el fin
de preparar a las personas para la vida, asumiendo una “actitud flexible, mentalidad
abierta, (...) aprender a desaprender para poder aprender nuevas cosas y formas de
hacerlas. En otras palabras, propiciar que las personas no se conviertan en obstaculos para

su propio desarrollo”. (Sierra, 2006, p. 101)

La educacion es un proceso de movilizacion de conciencia, el cual se realiza en
condiciones de gran complejidad, en diferentes contextos y situaciones que abren paso a
lo imprevisible, por eso, debe comprender la compleja trama de interrelaciones que
vinculan los procesos formativos, que permite actuaciones coherentes con los principios
y valores que entrafia los procesos de vida, de cambio y de transformacion perenne, de
manera que impacten de forma oportuna y pertinente la realidad de las personas (Castro y
Castillo, 2012). Segun Marquez y Bermudez (2020):

La educacién debe estructurarse en torno a cuatro aprendizajes fundamentales que
en el transcurso de la vida seran para cada persona, en cierto sentido, los pilares

del conocimiento, a saber, aprender a conocer, es decir, adquirir los instrumentos
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para la comprension; aprender a hacer, para poder influir sobre el propio entorno;
aprender a vivir juntos, para participar y cooperar con los demas en todas las
actividades humanas y, por ultimo, aprender a ser, un proceso fundamental que

sintetiza todos los anteriores. (pp. 151-152)

La andragogia es un paradigma unificado, resultado de la fusion de varias teorias que
promueven la capacidad de asumir los cambios, con juicio critico analitico, orientado
hacia la educacién permanente, aunque sea de manera informal, permitiendo a las
personas tomar decisiones coherentes, partiendo de la construccion de un modelo de
comportamiento para determinar las necesidades de aprendizaje. Con el objetivo de
actualizar, desarrollar capacidad de participacion, integracion de los valores, participacion

social, formacién laboral, entre otros (Sierra, 2006). Como lo indica Sierra (2006):

La andragogia es la disciplina cuyo objeto de Conceptualizacion son los procesos
de educacion de las personas adultas, orientados a continuar el desarrollo de sus
capacidades, a la actualizaciéon o profundizacion de sus conocimientos, a la
apropiacion y utilizacion de nuevas tecnologias y, en general a mantener o mejorar

su calidad de desempefio personal, profesional y social. (p. 100)

Sensibilizacion

La sensibilizacion constituye un pilar fundamental de la educacion para adultos, dado que
es un proceso mediante el cual permite adentrarse en el conocimiento de las personas de
sus propias realidades; tiene como fin la justicia social, es una herramienta transformadora
de la percepcion que vincula todo el proceso, por eso, parte de la concientizacion de las
desigualdades, considerando la individualidad de las personas, en busca de ofrecer las
mismas oportunidades a todos en la participacion y toma de decisiones (Marquez y
Bermudez, 2020).

Segun Castro y Castillo (2012, p. 76), “la sensibilizacion forma parte también de un
proceso comunicativo, activo, creativo, capaz de potenciar transformacién actitudinal y

de progreso, aspecto que promueve el sentido de satisfaccion, por ende, de colaboracién
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y de proactividad”. Los procesos de sensibilizacion y disposicion al cambio deben de
facilitar la toma de concienciay decisiones con respecto a la praxis, promoviendo procesos

de accion-reflexivo-comunicativa.

Feld y Waisman (2000, p. 146) mencionan que “no estaremos capacitados para prosperar,
ni siquiera para subsistir como nacion, si no se garantiza, como criterio humanistico y
como garantia principal de reproduccion de la riqueza, una adecuada asistencia sanitaria
para el conjunto de la poblacion”, se debe “garantizar el acceso a la atencion de la salud a
quien la necesite, independientemente de su condicion racial, social, econémica o0
cultural”. La relacion del profesional en la salud con el paciente y la familia debe estar
basada en el respeto, la escucha, la empatia y la prudencia, dado que “todo paciente merece
ser escuchado, interrogado y examinado, con el fin de encontrar la razon de sus dolencias,
facilitarle una vida digna, sin dolor, desconsuelo o enfermedad en su medio social y
cultural” (Pinilla, 2011, p. 275).

Casuistica en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la bioética

En el area de la salud, los profesionales se enfrentan a diario a problemas relacionados
con la ética y la bioética, lo cual vuelve una indispensable la integracion en los planes de
estudio la bioética como parte de la preparacion profesional, con el fin de que estos sean
capaces de vincular los conceptos técnicos aprendidos durante su formacion con la
practica profesional, para ello se puede trabajar desde el modelo de la casuistica, dado que
esta “trabaja con el andlisis de casos reales para la toma de decisiones frente a las
cuestiones de bioética” (Acevedo et al., 2017, p. 82). En relacion con este tema, Acevedo

etal. (2017), indican que:

En bioética, el proceso de ensefianza-aprendizaje del académico comprende todo
aquello que contribuye a que piense, actle y reaccione en las diversas situaciones
profesionales con las que podrd depararse... La ensefanza de la ética precisa
estimular la reflexion sobre valores, cultura y toma de decisiones en un contexto

real, de la experiencia practica en campo. (p. 83)
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La casuistica por medio del método de caso puede ser utilizada para la ensefianza de la
bioética en la formacion de profesionales en salud, dado que este método emplea el
andlisis de casos clinicos reales, paradigmaticos, analogias, analisis de circunstancias,
cualificacion de opiniones de personas especializadas, acumulacion de argumentos, con
el fin de generar reflexidn y sensibilizacion ante problemas éticos que pueden presentarse
en la vida profesional (Acevedo et al., 2017). Segin Acevedo et al. (2017), para utilizar
el método casuistico se debe analizar el caso de acuerdo con: las indicaciones médicas,

preferencias del paciente, calidad de vida y aspectos coyunturales.

Segln Jonsen (2016), la casuistica con el objetivo de debatir y a dar apoyo critico a la

resolucion de casos esta dividido en:

1. Determinacién de temas (clasificacion o encasillamiento).
2. Interpretacion de maximas y principios a la luz de las circunstancias (detalles
factuales que constituyen el caso).

3. Razonamiento analdgico (conclusiones en un caso controvertido).

Para poder tener una vision mas integral del tema que se esta tratando, es necesario
conocer los antecedentes histéricos mas relevantes. tanto a nivel nacional como

internacional.

Antecedentes

La primera ley que exige una ensefianza formal de medicina se dicta en Inglaterra en el
afio de 1815, ademas plantea una reglamentacion ética de la profesion médica. Afios mas
tarde, en 1847 en Estados Unidos, la American Medical Association (AMA) publica el
primer cddigo ético, el cual, con un enfoque mas liberal en su estructura, se perfecciona
en el siglo XX, desde entonces la ética tiene una importancia creciente en la medicina
contemporanea. También, “establece como deber primario del médico atender el llamado
del enfermo y darle asistencia profesional 6ptima, guardar discrecion y atender los casos

dificiles”. (Lizaraso y Benavides, 2018, p. 5)
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Segun Lizaraso y Benavides (2018), en el afio de 1948, se establece el Cddigo
Internacional de Etica Médica, el cual aconseja a los médicos a mantener siempre las mas
altas normas de conducta profesional, prudencia al publicar descubrimientos cientificos y
en la aplicacion de nuevos tratamientos, preservar la vida humana desde la concepcién, el

aborto terapéutico, la conciencia del médico y las leyes nacionales.

Ordoiiez, et al. (2020, p. 134), indica que la Asociacion Médica Mundial (AMM) tiene “el
objetivo de formular y promover las normas relacionadas con la deontologia médica”.

Entre las politicas de ética se destacan:

e La Declaracion de Ginebra, 1948, Juramento Hipocratico moderno.

e La Declaracion de Helsinki, 1964, normas de investigacion medica en seres
humanos.

e La Declaracion de Tokio, 1975, normas dirigidas a médicos para prevenir la
tortura.

e La Declaracion de Taipéi, 2002, normas sobre investigacion de bases de datos,

datos masivos y biobancos.

El desarrollo formal de la ensefianza y ejercicio de la medicina se da a nivel internacional

a inicios del siglo XIX, respecto al pais se ubica a mediados del siglo XX.

El primer reglamento del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica (CMC) es creado
el 10 de noviembre de 1947, el mismo es reformado en 1967; ademas el 8 de agosto de
1962 se fija como mision en la Ley Orgénica del Colegio de Médicos y Cirujanos “velar
por el desarrollo ético, el ejercicio legal de la profesion y promover el intercambio

cientifico” (Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica, 2021).

Mas recientemente en el pais se remarca la necesidad de humanizar la atencion médica de

pacientes.

En el afio 2008, mediante un comunicado oficial el CMC da a conocer el acuerdo SJC.
7783.08.08 de la Sesion Ordinaria 2008.07.23, en la que define el Acto Médico como:
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Es el acto en el cual se concreta la relacion médico-paciente. Es un acto complejo,
personal, libre y responsable, efectuado por el profesional médico, con
conocimientos, destrezas y actitudes Optimas, legalmente autorizado y en
beneficio del paciente asumiendo el valor fundamental de la vida desde el
momento de la fecundacion hasta su muerte natural y respetando la dignidad de la
persona humana, tanto de quien lo ejecuta como de quien lo recibe. El acto médico
comprende la promociéon de la salud, la prevencion de la enfermedad, su
diagnostico y tratamiento, rehabilitacion y cuidados hasta el ocaso de la vida.
Incluye también toda accion o disposicién que realice el médico en los campos de
la ensefianza, la investigacion y la administracion, ya sea en su condicién de
director, asistente, docente, especialista, investigador, administrador, consultor,
auditor, juez u otros. Todo lo anterior, en lo posible, debidamente registrado y
documentado (Vega, 2009, p. 66).

De igual manera, la legislacion nacional considera la importancia de la figura obligatoria
de la incorporacion de los galenos al Colegio Profesional dado que La Ley General de
Salud en el articulo 43 y 44 establece que el profesional de salud debe estar legalmente
autorizado para ejercitar actos médicos, dicha autorizacion la emite el CMC a través de la
incorporacion, posterior a la obtencion del titulo habilitante para ejercer la profesion, con

responsabilidad civil, administrativa, ética y hasta penal, segun el caso. (Vega, 2009)

En el ejercicio de sus funciones y dada la compleja interaccion de médicos con pacientes
y entre los mismos médicos, el dia 04 de mayo del 2015, el Presidente del Colegio de
Médicos y Cirujanos de Costa Rica, el Dr. Alexis Castillo Gutiérrez, solicité al Ministerio
de Salud, la actualizacién del "Cddigo de Moral Médica", Decreto Ejecutivo N° 35332-S
del 15 de mayo de 2009 en virtud de los cambios que se habian dado en los Gltimos cinco
afios en el campo de la medicina (Poder Ejecutivo, 2016), lo cual hace necesario y
oportuno dictar un nuevo reglamento “Codigo de Etica Médica del Colegio de Médicos y
Cirujanos de Costa Rica” Decreto Ejecutivo 39609-S, el cual deroga Decreto Ejecutivo
N° 35332-S el 22 de febrero del 2016.
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El Codigo de Etica Médica del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica, Decreto
Ejecutivo 39609-S vigente, estd compuesto por 19 capitulos, con 200 articulos y un
transitorio. En el articulo 1 establece que los profesionales en salud se regiran bajo los
principios y valores éticos reconocidos universalmente (Poder ejecutivo, 2016), los cuales

son.

oE| respeto por la vida humana.
oEl respeto al paciente como persona con dignidad y libertad.
e a veracidad como presupuesto de fe publica.

El articulo 2 del Decreto Ejecutivo 39609-S, Codigo de Etica Médica del Colegio de
Médicos y Cirujanos de Costa Rica, indica que:

Todas las pautas de conducta reguladas en este Cddigo son de observancia
obligatoria, pues solo asi podemos tener la certeza de un ejercicio de la medicina
comprometido con los més altos valores morales que la comunidad médica y la

sociedad en general exigen. (Poder Ejecutivo, 2016)

En el articulo 3 del Decreto Ejecutivo 39609-S, Cadigo de Etica Médica del Colegio de

Médicos y Cirujanos de Costa Rica (Poder Ejecutivo, 2016), se establece que:

Conforme a su Ley Organica, el Colegio tiene el deber de velar por el prestigio de
la profesion y por su correcto ejercicio por parte de los colegiados. Para tales
efectos, las disposiciones de este Caodigo son obligatorias para todos los médicos
incorporados o autorizados por el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica...
Los deberes que impone este Cddigo son de caracter vinculante y en consecuencia
contra su observancia no puede alegarse desconocimiento, desuso ni costumbre o

practica en contrario.

Una de las iniciativas del Colegio de Médicos de Costa Rica para asegurar la formacion
basica de los nuevos profesionales, fue la aplicacion obligatoria de un curso de ética

médica durante el proceso de incorporacion.
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En conversacion con la Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica indican
que el curso obligatorio de Etica Médica se imparte desde el afio 2001, el cual estaba a
cargo del Comité de Bioética del CMC, segun el acuerdo de Asamblea General
Extraordinaria, No. 03-01 del 3 de mayo del 2001, a partir del afio 2012 es la Fiscalia del
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica la que se encarga de impartir y fiscalizar
el curso. Ademas, indican que, en los ultimos 10 afios, del 2012 al 2022 se han agremiado
6 440 médicos y cirujanos al CMC (promedio de 495 médicos al afio), los cuales se

muestran en la Tabla 1.

Tabla 1. Médicos y cirujanos agremiados en el Colegio de Médicos y Cirujanos en Costa
Rica entre el 2012 y el 2022.

Afio Cantidad agremiados
2012 533
2013 620
2014 567
2015 693
2016 691
2017 735
2018 731
2019 607
2020 527
2021 228
2022 508

Fuente: Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica, 2023.

Justificacion

La principal razon por la que se justifica la capacitacion y sensibilizacion de los futuros
profesionales en ciencias médicas se basa en la razén misma de ser de la ciencia y el

conocimiento humanao, la cual es el servicio y atencion en beneficio de las personas.

La realizacion del acto médico conlleva no solo la necesidad obvia de un conocimiento

solido, objetivo y cientifico, sino ademas un trato humanizado y digno al ser humano.
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Por lo anterior, el médico esta en la obligacion moral y ética de brindar una atencion
integral adecuada y respetuosa a todo ser humano con el que interactle en el ejercicio de
la profesion, a sabiendas que la presencia de los dilemas éticos estara presente dia a dia a

lo largo de toda su carrera.

Lo anterior obliga al médico a tener las bases y criterios éticos necesarios para poder
reflexionar sobre la forma adecuada en la que se debe actuar en determinadas

circunstancias y ésta es la razén por la que se hace necesario recalcar dicha importancia.

Lo cierto es que este tema no es lo suficientemente desarrollado en la formacion de los
estudiantes de medicina, cuyo énfasis, como se indicé previamente, da especial relevancia
a la formacion cientifica-tecnoldgica y se minimiza la humanista. Lo anterior es discutido

por diversos autores en sus escritos.

El ejercicio de los profesionales en salud, especificamente el ejercicio profesional de los
médicos y cirujanos en la atencion de pacientes es fuertemente cuestionado por falta de
sensibilizacion del médico con el paciente, esto se ve reflejado en el excesivo uso de
tecnicismo, que utilizan los médicos a la hora de diagnosticar a los pacientes, ademas de

la judicializacion de la medicina y la justicia distributiva, entre otros. (Rojas y Lara, 2014)

Algunos de los dilemas bioéticos a los que se deben de enfrentar los médicos y cirujanos
en nuestro pais son: manejo de la informacién médica y su uso, la biologia molecular, la
calidad de la atencion y la bioética en la toma de decisiones, farmacoterapia aplicada con
base genética, la donacion y la manipulacion de la informacion genética, la prolongacion
artificial de la vida, la eutanasia, la muerte asistida, la muerte tecnificada, entre otros
(Villa-Caballero et al., 2000). Villa-Caballero et al. (2000, p. 525) mencionan que resulta
dificil poder enfrentarse a estos dilemas bioéticos “sin un apoyo basado en una profunda

base bioética que oriente el comportamiento del médico y del personal paramédico”.

Segun Esquerda et al. (2018, p.101), “una deficiente practica clinica no se asocia tan sélo

a conocimientos cientificos, sino a diversas dificultades, como la de no saber reconocer
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los valores y las preocupaciones de los pacientes”, por lo que es indispensable que los
profesionales en salud posean una sensibilidad ética para que exista un mejor rendimiento

en calidad asistencial.

Por lo anteriormente descrito, el CMC, como parte de los requisitos para la incorporacion
de sus nuevos agremiados, imparte el curso de Etica Médica, en el programa del curso
estd compuesto por charlas de caracter informativo y charlas relacionadas a la ética como:
humanizacion de los servicios de salud, ética y deontologia en la atencion médica, Codigo
de Etica Médica, ética profesional ante el rechazo al tratamiento médico, aspectos éticos
e importancia de la confidencialidad y secreto profesional, cuestiones éticas al inicio y

final de la vida (Colegio de Médicos y Cirujanos, 2023).

El actual programa del curso del afio obligatorio de ética médica del afio 2023, consta de
18 charlas en su mayoria de orientacion administrativa para la realizacion de tramites
institucionales para poder ejercer su profesion tales como: gestion de documentacion de
dictdmenes, recetas entre otros y de caréacter informativo sobre temas tales como la
deontologia médica y algunas pocas tratan ciertos temas de bioética, pero sin un hilo
conductor definido, ni un profesional médico con formacidn en bioética, que imparta las

charlas béasicas y relevantes necesarias sobre el tema.

En sintesis, la limitada formacion humanista en la carrera de medicina, la evidente
necesidad para el profesional médico de tener las bases éticas para enfrentar los constantes
dilemas en el ejercicio de su carrera y la fuerte orientacion deontolégica del actual curso
de incorporacion de ética médica, que adolece de la participacién e integracion de médicos
formados en bioética, justifica la realizacion de la presente propuesta, en el que es
necesario integrar las bases de bioética ausentes en el actual curso, dada la valiosa

oportunidad de hacerlo para todos los futuros médicos del pais.
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Objetivos

Objetivo general

Elaborar un médulo de introduccidn a la bioética médica para el curso de incorporacion

de los nuevos agremiados médicos del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica

durante el afio 2024, para su sensibilizacion y aplicacion en el ejercicio profesional.

Objetivos especificos

1)

2)

3)

Indagar en los planes y programas de estudio de las carreras de medicina
impartidos actualmente en Costa Rica para verificar aquellas que ofrecen
algun curso relacionado a la ética profesional con el fin de conocer la

formacion de grado.

Revisar los programas y resultados del curso de Etica Médica impartido
durante los ultimos 10 afios por el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica a sus nuevos agremiados, a fin de conocer los antecedentes para

determinar los temas de bioética impartidos previamente.

Identificar las necesidades de formacion béasica en los nuevos agremiados del
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica acerca de bioética mediante la
consulta con expertos en la materia y revision bibliografica a fin de incluir los
elementos basicos para la sensibilizacion en bioética medica en la actualidad

del pais.
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Metodologia

Para poder realizar esta pasantia como trabajo final de graduacion, se partié de la vision
aristotélica de la virtud, la cual se puede definir como “un habito, una disposiciéon o una
actitud para elegir el justo medio, evitando ¢l exceso y el defecto” (Garcés, 2015, p. 130).
Garces (2015) indica que:

Este justo medio, segin Aristoteles, es la recta razén que decide el hombre
prudente. Este término medio es una posicion intermedia entre el exceso y el
defecto, el cual apunta al equilibrio entre las pasiones y las acciones; se debe elegir

el término medio y no el exceso ni el defecto. (p. 130).

Aunado a lo anterior, es importante resaltar que para Aristoteles la prudencia es un habito
elegido desde una disposicion intelectual, 1a cual “no puede ser ejercida sino sobre la base
de otras disposiciones intelectuales —o virtudes del logos— que elaboran formas de juicio

necesarias e incontinentes con aspiraciones verdaderas” (Garcés, 2015, p. 130).

Para cumplir con el primer objetivo especifico, “Indagar en los planes y programas de
estudio de las carreras de medicina impartidos actualmente en Costa Rica para verificar
aquellas que ofrecen algun curso relacionado a la ética profesional con el fin de conocer
la formacion de grado”, se partio del método de revision narrativa, la cual es un tipo de
revision que se caracteriza por ser de una forma “més o menos exhaustiva”, que es
realizada por expertos en el tema (Aguilera, 2014). Las fuentes de informacion utilizadas
fueron de tipo secundario, como lo son los planes de estudios de las carreras de medicina
impartidos actualmente en las universidades nacionales y los programas de los cursos
relacionados al tema de la ética profesional impartidos como parte de los cursos
obligatorios de dichos planes de estudio. Los planes y programas de estudio de la carrera
de medicina fueron solicitados via correo electronico a cada una de las facultades de las
universidades que imparten dicha carrera a nivel nacional, a través de la Fiscalia del

Colegio de Médicos y Cirujanos.
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Adicionalmente, la técnica empleada fue la revision bibliogréafica, la cual se puede definir
como: “las estrategias de busqueda, organizacidon y andlisis de la informaciéon que
permiten tanto la obtencion de los documentos referentes a un tema de investigacion, asi
como su sistematizacion y estructuracion con el objeto de analizar las principales
caracteristicas del conjunto de documentos bajo estudio” (Gomez-Luna et al, 2014, p.
163). Como mecanismo de procesamiento y andlisis de los planes y programas de estudio
se empleo el analisis de documental y de informacion, la cual se puede definir como una
“forma de investigacion técnica, un conjunto de operaciones intelectuales, que buscan
describir y representar los documentos de forma unificada sistematica para facilitar su

recuperacion” (Dulzaides y Molina, 2004, p. 1).

Con el fin de cumplir con el segundo objetivo especifico, “Revisar los programas y
resultados del curso de Etica Médica impartido durante los Gltimos 10 afios por el Colegio
de Médicos y Cirujanos de Costa Rica a sus nuevos agremiados, a fin de conocer los
antecedentes para determinar los temas de bioética impartidos previamente”, se partio del
método de revision sistematica cualitativa, la cual se puede definir como una “forma de
investigacion que recopila y proporciona un resumen sobre un tema especifico...
presentan la evidencia en forma descriptiva y sin analisis estadistico” (Aguilera, 2014, p.
359). Las fuentes de informacion utilizadas fueron de tipo secundario, como lo son los
programas de los cursos impartidos desde el afio 2013. Los programas de los cursos
impartidos por el CMC fueron solicitados a la Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos
de Costa Rica, por medio de correo electronico. La técnica empleada fue revision
bibliogréfica y el mecanismo de procesamiento y analisis fue andlisis documental y de

informacion, ambos descritos anteriormente.

Para las evaluaciones del curso de ética médica, se empled el método de revision
sistematica, la cual es “una herramienta esencial para sintetizar la informacion...
disponible, que permite la estimacion cuantitativa”. (Fau Nabzo, 2020, p. 262) Como
mecanismo de procesamiento y analisis se utiliz6 el analisis e interpretacidn estadistica,
la cual es una “serie de procedimientos para el recuento, ordenacion y clasificacion de

informacion y datos, que caracterizan una poblacion, obtenidos a través de observacion
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empirica, para poder realizar comparaciones y obtener conclusiones, que sirvan de apoyo

en el proceso de toma de decisiones”. (Ballesteros, 2017, p. 129)

Para llevar a cabo el tercer objetivo especifico, “Identificar las necesidades de formacion
bésica en los nuevos agremiados del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica acerca
de bioética mediante la consulta con expertos en la materia y revision bibliografica a fin
de incluir los elementos basicos para la sensibilizacion en bioética médica en la actualidad

del pais”, se utilizaron los siguientes métodos:

e M¢étodo descriptivo, el cual es una forma de investigacion “veridica, precisa y
sistematica... lo fundamental son las caracteristicas observables y verificables”
(Guevara et al., 2020, p. 166). Se realizaron cuestionarios a profesionales y
docentes con posgrado en bioética (ver anexo 1y 2); los cuestionarios se pueden
definir como “un proceso estructurado de recogida de informacion a través de la
cumplimentacion de una serie de preguntas” (Garcia et al., 2006, p. 233). Se
empled el cuestionario de preguntas abiertas, auto administrado, enviado por
correo, dado que se queria evitar la influencia del entrevistador en los
profesionales a la hora de completar el cuestionario, ademas esta modalidad
facilita al encuestado responder cuando tenga un momento oportuno. Como
mecanismo de procesamiento y analisis de los cuestionarios se empleo el anélisis

documental y de informacion, descrito anteriormente.

e Revision sistematica cualitativa de publicaciones sobre bioética, a partir de la
técnica de revision sistematica, analisis documental y de informacion como

mecanismo de analisis, dichas técnicas fueron descritas anteriormente.

Para el cumplimiento del objetivo general se partié del método de revision sistematica
cualitativa, como fuente de informacion se utilizo la sistematizacion de toda la
informacion recopilada. La técnica empleada fue la andragogia en complementariedad con
la casuistica, la primera consiste en la construccién de un modelo para determinar las

necesidades de aprendizaje en adultos (Sierra, 2006), y la segunda son estudios de casos
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para generar reflexion y sensibilizacion ante problemas éticos que pueden presentarse en
la vida profesional (Acevedo et al., 2017). Como mecanismos de procesamiento y analisis
se emple6 analisis documental y de informacidn descritas anteriormente, esto a partir de
la experiencia adquirida como pasante en el CMC, propiamente con la Fiscalia de dicha

institucion.
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Resultados y discusion

Para la exposicion de resultados y discusion de la pasantia, los hallazgos se presentaran
segun los objetivos especificos de la propuesta de trabajo.

Planes y programas de estudio de las carreras de medicina y cirugia
impartidas actualmente en Costa Rica

Segun los registros del CONARE y CONESUP, actualmente, en Costa Rica, hay ocho
Universidades que brindan la carrera de Medicina. A través de la Fiscalia del Colegio de
Médicos y Cirujanos como parte de la presente pasantia se solicitd via correo electrénico
a todas las Escuelas de Medicina del pais el plan de estudios y los programas de materias
de las carreras, a fin de identificar si ofrecen un curso relacionado a la ética para analizar

sus caracteristicas basicas, como se muestra en la Tabla 2.

Tabla 2. Planes, programas de estudio de las carreras de medicina impartidos por las

universidades a nivel nacional, curso de ética y perfil del docente que imparte el curso.

UNIVERSIDAD CARRERA CURSO OBJETIVO PERFIL DEL
DOCENTE
Universidad de | Bachillerato y | Seminario Facilitar que las y los estudiantes | Doctorado en
Costa Rica (UCR) | licenciatura en | Etica, desarrollen un proceso de | Farmacia,
medicina y | Medicina sensibilizacion y apropiacion del | Maestria
cirugia y Sociedad | sentido y la importancia que tiene la | Académica en
(acreditada por | (V semestre) | ética profesional en el ejercicio de la | Bioética
SINAES) Medicina; a través del estudio,
analisis y discusion de teorias y
conceptos basicos en ética y bioética,
aplicados de manera especifica a los
problemas que surgen en un ejercicio
profesional situado dentro  del
contexto nacional.
Universidad  de | Bachillerato y | Etica médica | Analizar las dimensiones de la ética | Maestria en
Ciencias Meédicas | licenciatura en | (Il semestre) | general y de las ciencias médicas en la | Bioética, Maestria
(UCIMED) medicina y praxis profesional. Aplicar los | en Salud Publica,
cirugia principios fundamentales de la ética, | Maestria en
(acreditada por la bioética, los derechos humanosy de | Epidemiologia,
SINAES) la legislacion en casos especificos. Doctorado en
Medicina
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Universidad Bachillerato y | Deontologia | Analizar los fundamentos teéricos y | Licenciado en
Auténoma de | licenciatura en | (XII empiricos que dan sentido a diferentes | filosofia
Centroamérica medicina cuatrimestre) | concepciones y practicas morales de
(UACA) nuestra vida, dando especial énfasis al

ambito profesional, con el fin de

involucrar al estudiante en una

reflexién  propositiva sobre  los

problemas morales a que podria

enfrentarse en su futuro quehacer

profesional dentro de una cultura

determinada.
Universidad Licenciatura en | Etica médica | Analizar los principios de ética | No indica
Internacional  de | medicina (IX profesional en el campo de la salud.
las Américas cuatrimestre)
(UIA)
Universidad  de | Bachillerato y | Etica médica | Influir en los futuros profesionales en | Maestria en
Iberoamérica licenciatura en | (XII medicina en la toma de decisiones | Bioética, Maestria

(UNIBE) medicina y | cuatrimestre) | moralmente sanas para su practica | en
cirugia médica  futura, creando una | Psicopedagogia,
(acreditada por sensibilizacion de la realidad moral y | Licenciatura  en
SINAES) social del pais. Psicologia
Universidad Licenciatura en | Bioética Realizar una reflexion ético-filosofica | Méster en
Hispanoamericana | medicina y | (VI sistematizada y cuidadosa sobre los | Gerencia de la
(UH) cirugia cuatrimestre) | dilemas originados por la practica de | Salud, Master
(acreditada por la medicina contemporéanea, teniendo | Oficial en
SINAES) en cuenta la relacién médico-paciente | Bioderecho y
méas justa, objetiva, racional y | Doctorado en
equilibrada. Derecho

cirugia
(acreditada por
SINAES)

cuatrimestre)

Universidad Latina | Licenciatura en | Etica Analizar los conceptos filoséficos, | Licenciatura  en
de Costa Rica medicina y | profesional que estan relacionados con la | psicologia
cirugia (vl moralidad, ética y bioética en relacion
(acreditada por | cuatrimestre) | con el orden social, sus perspectivas
SINAES) fundamentales y las principales
corrientes del pensamiento del
problema ético, para la toma de
decisiones en lo que respecta al
compromiso del profesional en
ciencias de la salud.
Universidad San | Bachillerato y | Deontologia | Analizar los principios de ética | Médico cirujano
Judas Tadeo | licenciatura en | Médica profesional en el campo de la salud. con un Doctorado
(USJT) medicina y | (Bioética) (X en Bioderecho

*Elaboracion propia a partir de los anexos del 1 al 23.

Como se muestra en la Tabla 2, cada una de las carreras de medicina, en el pais, ofrece un

curso relacionado a la ética médica, sin embargo, es importante resaltar que la mayoria
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tiene como objetivo generar en sus estudiantes una reflexion sobre la ética profesional en
el campo de la salud, algunas desde una vision més general y otras desde un fundamento
mas filoso6fico como la deontologia y en menor grado, la bioética aplicados a los derechos
humanos y la legislacion en el contexto nacional. Ademas, es importante mencionar como
se evidencia en la Tabla 2, el perfil de los docentes encargados de impartir el curso
relacionado a la ética en cada una de las universidades tiene como grado minimo
licenciatura y algunos cuentan con un posgrado en bioética. Por lo que se demuestra que
la mayoria de los estudiantes y futuros profesionales de las carreras de medicinas
impartidas en las distintas universidades en nuestro pais, ya han tenido una primera
aproximacion a la ética desde los programas de estudios de sus carreras, excepto los
estudiantes de la U Latina, dado que estos son formados por un psicélogo y se desconoce
el perfil profesional del docente del curso de Etica Médica en la UIA, puesto que no

enviaron la informacion completa solicitada.

Segun Nufez-Cortez (2018), los planes de estudio actuales se han configurado alrededor
de las competencias que el alumno ha de alcanzar al finalizar el grado de medicina, que
con el paso de los afios quedara anticuado y sin utilidad, sin embargo algunas habilidades
van a estar vigentes durante la practica médica profesional, como las competencias
relacionadas con el humanismo, por ello, es indispensables promover capacidades y
actitudes que sean consideradas humanamente significativas, “humanizar la medicina solo
se consigue a través de distintos caminos e intervenciones” con el fin de formar a los
estudiantes en médicos portadores de valores humanos y conocedor de los mismos y de
su aplicacion (p. 131). “Muchos son los aspectos que perfilan los principios del
humanismo médico: dignidad, libertad y responsabilidad en el ejercicio de la profesion.
Y todo lo que lleva inherente la relacion médico-enfermo: empatia, encuentro con el otro,

secreto y autonomia, confianza y respeto mutuo”. (Nufez-Cortez, 2018, p. 132)
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Curso obligatorio de Etica Médica para la incorporacion al Colegio de

Médicos y Cirujanos de Costa Rica

En conversacion con el Fiscal Adjunto del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica,
Dr. Alejandro Madrigal, tutor institucional del presente trabajo, indica que segun la base
de datos del CMC, actualmente, hay 18 310 médicos incorporados, de los cuales 13 169
médicos (72%) tiene el estado de incorporados activos para ejercer su profesion en el pais.
Aunado a lo anterior Jiménez (2022) indica que:

No se cuenta con un sistema integrado de informacién biomédica que incluya a
todas las instituciones que cuenten con medicos, dentro y fuera del sector Salud.
No hay fuentes para conocer cuantos médicos generales y especialistas se
encuentran involucrados con la atencién médica clinica y cuéntos en labores

administrativas. (parr. 6)

En los dltimos 10 afios, cada afio, las Universidades graduan alrededor de 500 nuevos
profesionales en medicina, segun los datos proporcionados en los antecedentes del
presente documento (tabla 1), los cuales deben realizar el proceso de incorporacion al
CMC para poder desempefiar sus labores en el territorio nacional (dato brindado en
conversacién con la Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica). Uno de
los requisitos obligatorios solicitados por el CMC para la incorporacién de los
profesionales en medicina es la realizacion de un curso de ética méedica y buen ejercicio
profesional a cargo de la Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica. Este
curso se imparte en el CMC desde el afio 2001 y a través de este tiempo ha sufrido ajustes
en los contenidos impartidos, asi como de los expositores participantes (datos brindados
en conversacion con la Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica). La
version actual del curso consta de un total de 16 temas impartidos en forma presencial
durante tres dias en las instalaciones del CMC. El Colegio de Médicos y Cirujanos de
Costa Rica (2015) indica que:
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El objetivo fundamental del curso es motivar al médico recien graduado para que
de acuerdo con la Ley Organica del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica
y el Codigo de Moral Médico, fortalezca y consolide sus principios éticos y
morales para constituirse en un digno profesional al servicio del paciente y la

comunidad. (parr. 2)

En la siguiente Tabla 3 se muestran los temas impartidos en los ultimos 10 afios en el
Curso de Etica Médica, el cual es requisito para la incorporacion para los nuevos
agremiados al CMC.

Tabla 3. Programas del curso de incorporacion a los nuevos agremiados al Colegio de
Médicos y Cirujanos de Costa Rica en los ultimos 10 afios.

ANO | FECHA | TEMAS

2013 (7 y 8 de| - Acto Médico/ Union Médica Nacional

enero - Bioética

- Codigo de Etica Médica

- Comisién Nacional de Farmacovigilancia

- Consentimiento Informado

- De lasala de emergencias a la salud financiera / Coopemédicos
- Derechos y Deberes del Médico

- Estructuray Alcances del CEM

- Etica Profesional

- Farmacologia y Etica

- Humanizacién de los Servicios de Salud: Un compromiso ético
- Importancia de la Acreditacién Profesional y la Educacién Médica Continua
- Manejo del Expediente Clinico

- Normativa Presentacién Denuncias TEM

- Psicotrépicos y Estupefacientes JVD

- Reglamento de Incapacidades de los Usuarios del Seguro Social
- Responsabilidad Civil y Penal de los Médicos

- La Medicina en la Actualidad

- Tribunal Etica Médica, Acciones y Resultados

2014 | 4,5 vy 6| - Acto Médico

deagosto | - Bioética

- Codigo de Etica Médica

- Comisién Nacional de Farmacovigilancia
- Consentimiento Informado

- Derechos y Deberes del Médico

- Farmacologia y Etica

- Humanizacion de los Servicios de Salud
- Inteligencia Tributaria
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Judicializacion del Derecho a la Salud
Manejo del Expediente Clinico

Medicina en la Actualidad

Normativa Presentacion Denuncia
Psicotropicos y Estupefacientes

Reglamento de Incapacidades CCSS
Responsabilidad Administrativa con el CMC
Responsabilidad Civil y Penal de Médicos
Salud Financiera Coopemédicos

2015

3,4y5de
agosto

Acto Médico

Codigo de Etica Médica

Comision Nacional de Farmacovigilancia
Comportamiento del Médico ante el final de la vida de los enfermos
Derechos y Deberes del Médico

Documentos Médicos y Reglamento de Incapacidades
Etica de la relacion Médico — Paciente

Evolucion de los principios éticos de la investigacién
Farmacologia y Etica

Importancia de la Etica Médica en la Medicina Actual
Informacion al Paciente Consentimiento Informado
Inteligencia Tributaria

Judicializacion del Derecho a la Salud

Manejo del Expediente Clinico

Obligatoriedad de la Educacion Médica Continua
Profesionalismo Etico de la Medicina

Psicotropicos y Estupefacientes

Responsabilidad Administrativa con el CMC
Responsabilidad Civil y Penal de los Médicos

Salud Financiera

Tribunal de Etica Médica

2016

8, 9y 10
de agosto

Acto Médico

Codigo de Etica Médica

Comision Nacional de Farmacovigilancia

Comision PAIME (Programa de Atencién Integral al Médico)
Comportamiento del Médico ante el final de la vida
Derechos y Deberes del Médico

Documentos Médicos y Reglamento de Incapacidades
EDUS

Ejemplos en la aplicacién deontologica

Etica de la relacion Médico —Paciente

Etica del Trabajo en Equipo

Evolucién de los principios éticos de la investigacién
Farmacologia y Etica

Importancia de la Etica Médica en la Medicina Actual
Inteligencia Tributaria

Judicializacion del Derecho a la Salud

Manejo del Expediente Clinico y Consentimiento informado
Nuevos Métodos de la ensefianza de la medicina y su ética
Obligatoriedad de la Educacion Médica Continua
Psicotrdpicos y Estupefacientes
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Responsabilidad Administrativa con el CMC
Responsabilidad Civil y Penal de los Médicos
Salud Financiera

Seguro Médico

Tribunal de Etica Médica

2017 | 4,5y6 Acto Médico
de enero Bioética

Caodigo de Etica Médica
Comision Nacional Farmacovigilancia
Comportamiento del Médico ante el final de la vida
Derechos y deberes del Médico
Documentos médicos y reglamento incapacidades
EDUS
Ejemplos en la aplicacién deontologica
Etica de la relacion Médico — Paciente
Etica del Trabajo en Equipo
Evolucion de los principios éticos de la investigacién
Expediente Clinico y Consentimiento Informado
Farmacologia y Etica
Importancia de la Etica Médica en la Medicina Actual
Indagacion Apreciativa
Inteligencia Tributaria
Judicializacion del Derecho a la Salud
Nuevos métodos en la ensefianza médica
Obligatoriedad de la educacion médica
Programa de Atencién Integral al Médico (PAIME)
Psicotropicos y estupefacientes
Responsabilidad Administrativa con CMC
Responsabilidad civil y penal de los médicos
Salud Financiera
Tribunal de Etica Médica

2018 |[3,4y5 Acto Médico

de enero Bioética

Codigo de Etica

Comisién Nacional de Farmacovigilancia
Comportamiento del Médico ante el final de la vida
Concepcion Filosofica de la Etica Profesional y la Deontologia
Consentimiento Informado

Derechos y deberes del Médico

Documentos Médicos

Ejemplos en la aplicacién Deontologica

Etica de la Relacion Médico Paciente

Etica del Trabajo en Equipo

Evolucién de los principios éticos de la investigacién
Expediente Clinico

Farmacologia y Etica

Inteligencia Tributaria

Judicializacion del Derecho a la Salud

Medicina en la actualidad

Nuevos Métodos en la ensefianza de la Medicina
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Obligatoriedad de la Educacion Médica

Programa de Atencion Integral al Médico (PAIME)
Psicotrdpicos y estupefacientes

Reglamento de Incapacidades

Responsabilidad Administrativa con CMC
Responsabilidad Civil y Penal de los Médicos
Tribunal de Etica Médica

2019 |10y11 Acto Médico
de enero Bioética

Codigo de Etica Médica / Documentos Médicos
Comision Nacional Farmacovigilancia
Comportamiento del Médico ante el final de la vida
Concepcion filosofica de la ética profesional y la deontologia
Consentimiento Informado
Derechos y deberes del Médico
Educacion Médica Continua
Etica de la relacion Médico — Paciente
Etica Médica y Humanizacion en salud
Evolucion de los principios éticos de la investigacién
Expediente Clinico
Farmacologia y Etica
Inteligencia Tributaria
Judicializacion del Derecho a la Salud
Objecion de conciencia del médico
Programa de Atencion Integral al Médico (PAIME)
Psicotropicos y estupefacientes
Reglamento Incapacidades
Responsabilidad Administrativa con CMC
Responsabilidad civil y penal de los médicos
Tribunal de Etica Médica

2020 [ 8,9y 10 Acto Médico

de enero Bioética

Codigo de Etica Médica

Comision Nacional Farmacovigilancia
Comportamiento del Médico ante el final de la vida
Cuestiones éticas al inicio de la vida

Derechos y deberes del Médico

Documentos Médicos

Etica de la relacion Médico — Paciente

Etica profesional y la deontologia

Farmacologia y Etica

Humanizacién en salud

Inteligencia Tributaria

Introduccion al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica
Judicializacion del Derecho a la Salud

La Salud del Médico

Objecidén de conciencia del médico

Programa de Atencion Integral al Médico (PAIME)
Psicotrdpicos y estupefacientes

Reglamento Incapacidades
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Responsabilidad Administrativa con CMC
Responsabilidad civil y penal de los médicos y Consentimiento Informado
TEM

2021

11,12, 13
y 14 de
enero
(virtual)

Acto Médico

Aspectos éticos e importancia de la confidencialidad y secreto profesional
Aspectos éticos en la tramitacion de trasplantes de 6rganos y tejidos humanos
Aspectos éticos y deontoldgicos en la atencion del menor de edad

Comisién nacional de Farmacovigilancia

Cuestiones éticas al final de la vida

Cuestiones éticas y deontoldgicas en la historia clinica y registros médicos
Etica y deontologia en la atencion médica (violencia de género y entorno
familiar)

Etica y deontologia en la atencion de pacientes en situaciones especiales
(drogadiccion, penitenciarias, abusos, violacion)

Etica y deontologia en la atencion de pacientes mayores de edad y adultos
mayores

Etica y Deontologia en el ejercicio profesional (relaciones humanas,
publicidad, honorarios, competencia desleal)

Etica profesional ante el rechazo al tratamiento médico (capacidad.
Autorizacion y limitacion)

Etica profesional y la deontologia

Farmacologia y la ética médica

Fe publica como presupuesto de veracidad en la utilizacion de plataformas
digitales y certificados médicos

La ética en el uso y prescripcion de medicamentos psicotropicos y
estupefacientes

Generalidades de la aplicacién del reglamento de incapacidades
Generalidades de la Ley reguladora de investigacion Biomédica —
funcionamiento interno del comité de bioética clinica CBC y de Comités
Locales de Bioética (CLOBI)

Importancia del consentimiento informado y la informacion

Inteligencia Tributaria Ministerio de Hacienda

Programa de Atencion Integral al Médico (PAIME)

Responsabilidad administrativa con el CMC

Responsabilidad de recursos en salud

Tribunal de Etica Médica

Tributacion para los profesionales en medicina

2022

56y7
de enero
(virtual)

Acto Médico

Aspectos éticos e importancia de la confidencialidad y secreto profesional
Aspectos éticos y deontoldgicos en la atencion del menor de edad

Comision nacional de Farmacovigilancia

Cuestiones éticas al final de la vida

Etica y Deontologia en el ejercicio profesional (relaciones humanas,
publicidad, honorarios, competencia desleal)

Etica y deontologia en la atencion médica (violencia de género y entorno
familiar)

Etica y deontologia en la atencion de pacientes mayores de edad y adultos
mayores

Etica profesional ante el rechazo al tratamiento médico (capacidad.
Autorizacion y limitacion)
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Farmacologia y la ética médica

Fe publica como presupuesto de veracidad en la utilizacion de plataformas
digitales, certificados médicos y reglamento de incapacidades

Generalidades de la Ley reguladora de investigacion Biomédica —
funcionamiento interno del comité de bioética clinica CBC y de Comités
Locales de Bioética (CLOBI)

Importancia del consentimiento informado y la informacion

Inteligencia Tributaria Ministerio de Hacienda

La ética en el uso y prescripcion de medicamentos psicotropicos y
estupefacientes

Oficina de Concertacion

Programa de Atencion Integral al Médico (PAIME)

Responsabilidad administrativa con el CMC

Telemedicina y Netiqueta

Tribunal de Etica Médica

Tributacion para los profesionales en medicina

2023

16,17y
18 de
enero

Acto médico

Aspectos éticos e Importancia de la confidencialidad y secreto profesional
Aspectos éticos y deontoldgicos en la atencion del menor de edad

Codigo de Etica Médica

Comision Nacional de Farmacovigilancia

Cuestiones éticas al inicio de la vida

Cuestiones éticas al final de la vida

Etica y deontologia en la atencion: pacientes mayores de edad y adultos
mayores

Etica y deontologia en la atencién médica: violencia de género y entorno
familiar

Etica profesional ante el rechazo al tratamiento médico

Farmacologia y la ética médica

Fe pulblica como presupuesto de veracidad: plataformas digitales y
certificados médicos

Generalidades de la “Ley reguladora de investigacion biomédica”
Humanizacién de los Servicios de Salud

Inteligencia Tributaria

Judicializacion de la salud

La salud de los médicos

Oficina de concertacion

Programa de Atencién Integral al Médico (PAIME)

Recetas médicas Dr’s Bee

Responsabilidad administrativa con el CMC

Salud financiera

Seguro médico INS

Telemedicina y netiqueta

Tribunal de Etica Médica

Tributacion para los profesionales en medicina
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9,10y 11 [ -  Alcances e implicaciones del acto médico

deagosto | -  Aplicacion de la farmacologia bajo el enfoque ético

- Aspectos éticos y deontolégicos en la atencion del menor de edad

- Aspectos éticos y deontoldgicos en la atencion de pacientes mayores de edad
y adultos mayores

- Aspectos relevantes de la investigacién biomédica

- Codigo de Etica Médica

- Cuestiones éticas al final de la vida

- Distintos tipos de responsabilidades derivados del ejercicio profesional

- Etica profesional ante el rechazo al tratamiento médico

- Humanizacién de los servicios de salud

- La ética general, la ética profesional, la deontologia y su relacion con la
medicina

- Los colegios profesionales en Costa Rica

- Normativa deontoldgica relevante para el ejercicio profesional

- Normativa relevante en los procedimientos disciplinarios

- Organos del Colegio de Médicos y Cirujanos

- Responsabilidad deontoldgica del médico en la farmacovigilancia en CR.

* Elaboracion propia a partir de los anexos del 24 al 35.

Como se evidencia en la Tabla 3, los temas que siempre estan presentes en el curso de
ética médica son: acto médico, Comision Nacional de Farmacovigilancia, farmacologia y
ética, psicotrépicos y estupefacientes, reglamento de incapacidades, responsabilidad
administrativa con el CMC; seguidos por el cddigo de ética, consentimiento informado,
inteligencia tributaria, responsabilidad civil y penal de los médicos, tribunal de ética, entre
otros; sin embargo se puede observar que no se ha impartido, de forma regular y

especifica, el tema de la bioética como parte de los contenidos del curso de ética médica.

En sintesis, los temarios de los cursos impartidos por la Fiscalia del CMC en los cursos
de ética médica para incorporacion en los ultimos 10 afios da prioridad a los temas
deontoldgicos y administrativos, quedando rezagados y minimizados los temas bioéticos.
De igual manera Ilama la atencién que el ultimo curso aprobado por la Junta Directiva del
CMC en mayo del afio 2023 (ver anexo 36, Acta No. 2023-05-10 tomado en sesion
ordinaria de la Junta de Gobierno del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica,
celebrada el 10 de mayo del 2023), sélo considera la participacion de la Fiscalia y la
Direccion Juridica dejando de lado al Comité de Bioética del Colegio e integra solo
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médicos clinicos y abogados entre los expositores de la capacitacion, sin la participacion

de ningin médico o profesional de otra &rea con formacion especializada en bioética.

Como parte de la evaluacion del curso de Etica Médica impartido por el CMC a sus nuevos
agremiados, se le solicito a la Fiscalia del CMC las evaluaciones realizadas en los cursos
de incorporacion y compartio un examen de diagnoéstico aplicado a los nuevos agremiados
y los resultados gratificados de dicha prueba, los cuales se muestran en la Tabla 4. Es
importante resaltar que se desconoce a cuantas personas se aplicé dicho examen, tampoco
en que fecha se realizo y si es el mismo examen utilizado en los Gltimos 10 afios, asi como
cuéntas personas aprobaron el examen. Lo anterior es una limitante importante a la hora

de realizar un analisis completo de la aplicacion del curso.

Tabla 4. Examen diagndstico del curso de Etica Médica y porcentaje de acierto.

Preguntas del examen Respuestas correctas (%o de acierto)

¢A cudl de las siguientes personas puedo solicitar el | Al paciente, al tutor, al curador (94,7 %)
Consentimiento Informado sobre algln procedimiento?

Tres aspectos que deberia contener como minimo un | Beneficios esperados, alternativas disponibles,
Consentimiento Informado son: riesgos del procedimiento (84,2 %)

Un paciente llega a su EBAIS vy le indica que tiene | 14 dias naturales (57,9 %)
sintoma respiratorio agudo y le confirma que ha tenido
contacto en su casa con un caso positivo por COVID-
19, una vez cumplido el protocolo de reporte y atencién
le solicitan un documento para reportar al trabajo.

¢Por cuanto tiempo le extiende la incapacidad?

Una mujer entra en labor de parto a las 38 semanas de | 6 meses (15,8 %)
gestacién y da a luz a dos nifios completamente sanos y
es hora de su egreso.

¢Por cuénto tiempo le extiende la incapacidad?

Segin la Ley General de Salud, ;quiénes pueden | Médicos, odontélogos, veterinarios y obstetras
prescribir medicamentos? en su area (100%)

¢Cudles profesionales pueden prescribir y administrar | Médicos, odont6logos y veterinarios (84,2 %)
drogas estupefacientes y sustancias o productos
psicotrépicos?

De las siguientes afirmaciones ¢Cudl es la indicada por | Es prioritario comunicar Unicamente las
el expositor como correcta, respecto a la | sospechas de RAM de medicamentos nuevos
farmacovigilancia? (15,8 %)
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¢Cuales serian dos criterios para evaluar la capacidad de

un paciente?

A. Si el paciente es capaz de comunicar una decision
tomada por él mismo.

B. Si el paciente no es capaz de apreciar lo que va mal
en su salud y su necesidad de tratamiento.

C. Siel paciente no comprende lo que le ha propuesto
el médico.

D. Si el paciente es capaz de razonar sobre el
beneficio o riesgo que tienen las opciones que le
ha planteado el médico.

A'y D son correctas (57,9 %)

¢Cudl principio de bioética impera en un paciente con
capacidades limitadas?

Autonomia (15,8 %)

¢ Cudl de las siguientes acciones debe evitar el médico a
un paciente en fase terminal al ocaso de su vida?

Tratar de curar la enfermedad (15,8 %)

El buen uso de los recursos publicos es un deber que
permite garantizar la eficiencia y la calidad del servicio,
pero no necesariamente la ética en la gestion.

Falso (89,5 %)

La responsabilidad por el buen uso de los recursos en
salud, tanto en la esfera de lo privado como de lo
publico, es de la autoridad superior de la institucion que
en general en Costa Rica es ejercida por un profesional
en medicina.

Verdadero (84,2 %)

En los servicios publicos, el buen uso de los recursos es
una obligacidn ética, porque los mismos son propiedad
de toda la sociedad.

Verdadero (100 %)

¢ Cudl de las siguientes afirmaciones en relacion con los
procesos de conciliacién es incorrecto?

Se pueden conciliar todo tipo de faltas (89,5%)

De acuerdo con el Codigo de Etica Médica, de las
siguientes acciones ;Cual se considera una falta
gravisima?

En el ejercicio de su profesion, el
aprovechamiento ilegal para beneficio propio de
los bienes del Estado (47,4 %)

Marque con una Unica opcion la respuesta que contiene
los cuatro principios fundamentales del Acto Médico

Beneficencia, no maleficencia, autonomia,

justicia (94,7 %)

¢Cudl de las siguientes acciones podria responder al
concepto de impericia?

Falta total o parcial, de conocimientos técnicos,
experiencia o habilidad en el ejercicio de la
medicina (100%)

¢Cudl de las siguientes acciones podria responder al
concepto de iatrogenia?

Ulcera duodenal aguda generada por la
administracion de dosis altas de corticoides,
siendo este el tratamiento indicado (84,2 %)

Al momento de anunciarse, ofreciendo sus servicios
profesionales, queda permitido al médico:

Ninguna es correcta (94,7%)
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A. Lo falso, ambiguo o dudoso, que pueda inducir a
equivocacion o error.

B. Prometer curas infalibles.

C. Invocar titulos, antecedentes o dignidades no
reconocidas oficialmente por este Colegio.

D. Prometer descuentos o rebajos en los honorarios, 0
gratuidad en los servicios o permitir que éstos sean
publicitados por otros.

En cuanto a los honorarios médicos, ¢Cual de las
siguientes afirmaciones es correcta?

El médico debera siempre respetar las tarifas y
porcentajes minimos que el Colegio haya fijado
como honorarios por consulta médica u hora
profesional, sea esta de medicina general o
especializada (94,7 %)

¢Cudles de los siguientes Actos Médicos esta revestido
de Fe Publica?

Todas las anteriores (73,7 %)

¢Cual de las siguientes sanciones NO puede imponer el
Tribunal de Etica Médica?

Amonestacion verbal (68,4 %)

¢ Cudl es la corriente filos6fica mas coherente conforme
a la Etica Profesional que justificaria la escogencia para
la permanencia de pacientes con conexion de un soporte
de respiracion artificial?

No indican cual es la respuesta correcta

Hablando del consentimiento informado del menor de
edad. ¢Cuando se solicita el Permiso Parental?

En caso de riesgo del menor (63,2 %)

En la atencién de un menor de edad de 13 afios
cumplidos en compafiia de sus padres, el paciente
expresa su rechazo para dejarse revisar y palpar por el
médico sus partes genitales siendo necesaria la
exploracién ya que la consulta revela un fuerte dolor en
la zona lo que supone un conflicto entre el médico, los
padres y el paciente. ;A quién debe decidir sobre la
revision y palpacién?

El menor de edad (26,3%)

¢A qué se refiere el término de Obligaciones Materiales
Tributarias?

Las obligaciones que tienen que ver con los
montos y los impuestos declarados (31,6 %)

¢Cuéles motivos pueden en el sector médico acarrear
sanciones?

No inscribirse, no facturar, reincidencia en no
facturacién, no presentacion de declaraciones
(84,2 %)

* Elaboracion propia a partir de los anexos 37 y 38.

En la Tabla 4 se puede observar que las preguntas del examen estan relacionadas al

quehacer del médico en sus distintos campos de acciones como el tema del acto médico,
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atencion de pacientes, consentimiento informado, honorarios médicos, incapacidades,
prescripcion de medicamentos, sanciones, servicios profesionales, tributacion, entre otros;
y solo unas cuantas preguntas estan relacionadas con la ética, solo tres preguntas de 27,
como codigo de ética médica, corrientes filosoficas y bioética. Ademas, es importante
sefialar que ninguna pregunta estd orientada a conocer la experiencia de los nuevos
agremiados en el curso de ética (evaluaciéon de la actividad), por lo que no se puede

determinar en qué puntos se debe de mejorar el curso, otra limitante importante.

El tema de bioética no puede quedar limitado o minimizado en un curso de ética médica
para la incorporacion de los medicos a su colegio profesional en Costa Rica, dada la
necesidad de conocer y aplicar sus principios en todos los &mbitos de préactica profesional

tal y como es referenciado por los autores del tema en multiples escritos.

Segun Guevara-Lopez (2019), la bioética debe de ser “secular, laica, modesta, aplicada y
lejana de la ética religiosa” (p. 321), cuyo objetivo teorico es la reflexion critica de temas
estrechamente relacionados con la promocidn de la salud, prevencion de complicaciones
en los pacientes, analisis de la conducta de los profesionales en salud, equidad en el acceso
a los servicios de salud, justicia en el acto médico, ademas de la adquisicién, diseminacion
y aplicaciones de nuevos conocimientos en el campo de las ciencias médicas, retorno del

humanismo a la medicina, entre otros.

Irigoyen (2017) sefiala que “el ejercicio de reflexion ética de nuestros actos cotidianos; no
es algo que necesariamente se aprenda en las facultades de medicina, y quiza esto es lo
que me parece mas grave, sea una costumbre que corre el riesgo de perderse” (p. 6).
Ademas, indica que “En la bioética se invierten enormes recursos sociales y son
preocupacion principal para los seres humanos del siglo XXI; desde esta dptica, la bioética
retne en un bloque de estudio los dilemas éticos asociados con la investigacion biologica

y su aplicacion en la practica clinica cotidiana” (p. 6).

El actuar del profesional en salud esta circunscrito en las areas de responsabilidad: civil,
penal, administrativa y laboral, “la responsabilidad es compartida por todos aquellos que

intervienen en la prestacion de los servicios de salud: médicos, enfermeras, intendentes,
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administrativos, auxiliares y, en su caso, las propias instituciones” (Marifielarena, 2011,
p. 163). EI médico tiene responsabilidad: primero, ante su propia conciencia, y segundo,

responsabilidad social. Segin Marifielarena (2011):

El concepto de responsabilidad profesional se refiere a la obligacion que tienen de
responder por sus actos aquellos que ejercen una profesion determinada,
entendiéndose por ésta: “la realizacion habitual a titulo oneroso o gratuito de todo
acto o la prestacion de cualquier servicio propio de cada profesion”.

Responsabilidad Profesional Médica. (p. 160)

Lazo (2004,) define la responsabilidad médica como “la obligacion que tiene el médico
de reponer y satisfacer las consecuencias de actos, omisiones y errores voluntarios dentro
de ciertos limites y cometidos en el ejercicio de su profesion” (p. 106). El ejercicio
profesional de los médicos, segin Marifielarena (2011) estan fundamentados en tres

factores, los cuales son:

e Humano: Relacién médico-paciente.

e Cientifico: (Médico — bibliografia) lectura de articulos y de estudios basados en
evidencias, asistencia a cursos y talleres, entre otros.

e Juridico: (Médico - Legislacion) disposiciones sanitarias y normas juridicas que

encuadran tanto nuestra conducta como en el actuar profesional.

Necesidades de formacion en los nuevos agremiados del Colegio de

Médicos y Cirujanos de Costa Rica

Por medio de la plataforma de Google Formularios se aplico un cuestionario en linea a 13
profesionales en salud con perfil de expertos nacionales y docentes, los cuales estan
vinculados con la Bioética en su quehacer profesional y que se encuentran laborando en
las principales instituciones de salud del pais tales como la CCSS, INS, Universidades,
CMC, Poder Judicial y ambito privado entre otros. Dicho cuestionario (anexo 39)

denominado “Necesidades de formacion en bioética”, fue enviado por correo electronico
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desde el correo de la Fiscalia del Colegio Médicos y Cirujanos de Costa Rica (anexo 40),
a los profesionales seleccionados para este fin. El objetivo de dicho cuestionario fue
identificar las necesidades de formacion bésica en los nuevos agremiados del Colegio de
Médicos y Cirujanos de Costa Rica acerca de bioética. El cuestionario autoadministrado
de caracter confidencial consté de cuatro preguntas abiertas, las cuales se muestran en la

Tabla 5 con sus respectivas respuestas textuales:

Tabla 5. Cuestionario: Necesidades de formacién en bioética.

Pregunta Respuestas

1. ¢Cual es su formacion
académica y/o experiencia
en el campo de la bioética?

Experto en Bioética (Madrid, Espafia)

Master en bioética

master y doctor (PhD)

Médico bioeticista

Mi doctorado es en filosofia, es cercano. He publicado un par de

libros sobre bioética y soy profesor de la Maestria en bioética

desde su creacion.

f.  Médico, especialista en Medicina Legal, Abogado, con Maestria
en Derecho de la Salud y con Maestria en Derecho Penal,
egresado de la escuela de Filosofia de la UNA y de la Maestria
en Bioética. Tengo experiencia en bioética y bioderecho como
profesor universitario a nivel de posgrado.

g. Lic. Publicidad y Disefio Gréfico, MSc. Bioética UCR/UNA,
MAP  Administracion de Proyectos, MSc. Monitoreo
Internacional en Ensayos Clinicos. Profesora UNA/UCR del
curso de BPC en investigacién
Maestria en Bioética, docente de bioética
Médico, laboro en la Subarea de Bioética en Investigacion CCSS
Maestria y formacién doctoral en bioética, profesor en el area
PhD. Con experiencia en monitoreo y auditoria de
investigaciones por casi 15 afios, ademas de pertenecer aun CEC
por casi 10 afios y formar parte del programa de formacion en
maestria en bioética de la UNA-UCR. Incluyendo la
participacién como coinvestigador en un estudio internacional
sobre integridad cientifica y regulaciones asociadas.

I.  Soy médico salubrista, fui monitora clinica de investigacion, y
fui presidente de comité de ética en la CCSS vy fui jefe a.i. del
area de bioética y de la subarea de bioética de investigacion en
la CCSS. Ademas, he sido investigadora secundaria y principal
en estudios observacionales internacionales. Disculpe que no use
mayusculas.

m. Maestria y Doctorado. Docencia.

®oo0 T

oo

2. ¢Cuélestemasconsideraque | a. Derechos y deberes del médico, marco legal sanitario
son prioritarios y deberian costarricense, elementos de comunicacion efectiva, activismo
estar incluidos en el curso profesional para la transformacion del acto médico en
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obligatorio de ética para los
nuevos  agremiados  al
Colegio de Meédicos vy
Cirujanos de Costa Rica?

instituciones  publicas,  desprofesionalizacion =~ médica,
biopolitica, psicopolitica

Atencion del paciente, técnicas de escucha, donacion de
trasplante de 6rganos, IVF, eutanasia, ensayos clinicos, biombos
Medicina defensiva, judicializacién de la salud, adecuacién del
esfuerzo terapéutico y cuidados paliativos y coémo dar bien malas
noticias. Principios de la Bioética y Derechos humanos, énfasis
en sexuales y reproductivos.

Anélisis bioético de casos clinicos; consentimiento informado;
dilemas bioéticos de los confines de la vida; objecion de
conciencia; adecuacién del esfuerzo terapéutico; ética en
investigacion biomédica

Fundamentos de la ética y la bioética. Modelos de analisis de
casos. Etica y normativas generales y especificas. Dilemas
clinicos. Delimitacion de la investigacion.

1- Analizando el Cédigo de Etica Médica del CMC 2- C.I- 3-
Aspectos médicos y legales del Aborto. 4- Biobancos- 5.
Bioderecho- 6- Responsabilidad médica 7- Eutanasia. 8- Teorias
éticas. 9- Investigacion Biomédica. 10- Como manejar las
relaciones Médico- Médico y Médico- Paciente, cuando mi
paciente es 0 ha sido Paciente de un colega

1. Reflexion sobre la profesién médica (es de amor al préjimo).
2. Relacion médico-paciente. 3.Consentimiento informado. 4.
Relacion médico-paciente. Premisa de la ética médica es el
respeto a la dignidad del paciente. Empatia, tanto con el paciente,
como con sus familiares. Escucha activa, comprension vy
comunicacion abierta. 5.Etica en: investigacion biomédica,
situaciones de fin de vida, en el uso de la tecnologia médica. El
campo de la medicina es muy amplio y en constante evolucién,
es por ello, que profesionales en ciencias médicas, deben de
mantenerse actualizados y tener espacios de reflexién continuos,
dado a los desafios éticos que se enfrentan dia con dia.
Sensibilizacion y relacion médico-paciente, introduccion a la
ética, bioética del cuidado, bioética aplicada a las personas
adultas mayores y al final de la vida, asentimiento y
consentimiento informado, aplicacion en ciencias medicas de los
principios de precaucion y de responsabilidad, justicia
distributiva en el sistema de salud costarricense, entre otros.
Etica de la investigacion biomédica, consentimiento informado,
integridad cientifica, inteligencia artificial

Tema de aplicacién correcta de consentimiento informado,
voluntades anticipadas, consideraciones éticas del aborto
terapéutico, y consideraciones éticas sobre el final de la vida
Estrategias practicas para la identificacion y resolucion de
dilemas éticos en el ejercicio profesional. Esto ademas de los
temas recurrentes sobre deontologia profesional, inclusion ética
en las normativas, visiones/escuelas éticas y su aplicacion.

Creo que el médico debe conocer sobre deontologia claramente
los tipos de relacion médico paciente (basado en casos), deberes
y derechos de pacientes y médicos, como relacionarse con el
personal de salud, consentimiento informado, proceso de duelo
y poder realizar un analisis ético. También es necesario que se
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eduque en la salud del médico y como enfrentar las situaciones
dificiles en medicina. Adicionalmente agregar componentes de
I6gica: pensamiento critico y cientifico. E incluir el punto
filoséfico, no solo desde el principialismo, sino reconocer a
Emmanuel Kant, el utilitarismo y la ética del cuidado. Es
esencial conocer la ética de investigacién en seres humanos y
animales. Sobre bioética es prioritario inicio de la vida, fin de la
vida, trasplantes, concepto de vulnerabilidad. Finalmente es
determinante que el estudiante conozca la diferencia entre
regulacion y moral desde un punto de vista practico y pueda
analizar adecuadamente la piramide de Kelsen.

Bioética Clinica. Investigacion con seres humanos.

¢Cudles considera que son
los dilemas éticos mas
importantes en el ejercicio
profesional de la medicina
en la actualidad en nuestro
pais?

La imposibilidad de establecer un rapport maduro en la relacién
médico paciente institucional, la influencia de Big Pharma en las
decisiones terapéuticas, el respeto intragremial e intergremial en
la practica diaria

Son los temas més recurrentes en la atencion médica
Adecuacion del esfuerzo terapéutico, medicina defensiva y
problemas de comunicacion entre médicos y con los pacientes.
Adecuacion del esfuerzo terapéutico; interrupcion terapéutica
del embarazo; consentimiento informado; aplicacion de las
voluntades anticipadas

Listas de espera. Tiempos de atencion. Calidad de los servicios.
Conflictos de interés. Deliberacion y decision en la
protocolizacion de los servicios. Verticalidad en los procesos
decisorios sobre las politicas médicas.

1- Cuéndo decir la verdad a mi paciente y cuando no decir toda
la verdad a mi paciente. 2- Cuando puedo y cuando no puedo
objetar conciencia. 3- Qué hacer en caso de menores de edad que
no deseen un tratamiento médico y el médico considera que si
debe darsele. 4- Toma de decisiones bioéticas que impliquen
escoger entre la vida de una persona y la muerte de otra. 5-
¢Puede el médico obligar a un paciente a soportar un tratamiento
médico para salvarle la vida? 6- Hasta donde puede el médico
prolongar la vida de un paciente en estado terminal 7- El limite
entre la Eutanasia y el efecto secundaria (muerte) de farmacos
que alivian el dolor.

1. Introduccidn a la Bioética. 2. Acceso equitativo a la atencion
médica. 3. Consentimiento informado y toma de decisiones
compartidas. 4. Conflictos de interés. 5. Etica en la investigacion
médica. 6. Aborto. 7. Fin de vida y cuidados paliativos. 8.
Privacidad y seguridad de los datos médicos. 9. Objecién de
conciencia.

El dilema de mantener la vida de las personas a expensas de su
calidad de sobrevida, sigue siendo un tema importante. También
la atencién de las personas que acuden a los servicios médicos,
tomando en cuenta su autonomia y la participacion en la toma de
decisiones. El uso de los recursos publicos y la justicia
distributiva en relacion con los diversos servicios y compras de
equipos y medicamentos. La modificacién de los servicios
publicos sanitarios debido al cambio poblacional etario.
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Desde la ética de investigacion: integridad cientifica

Dilemas: ¢Cuando no continuar en la prestacion de la atencion?,
Voluntades anticipadas

Acceso a informacion y custodia (e.g., biobancos), muerte digna,
acceso a servicios, legalidad vs ética, multiculturalidad y
visiones diversas sobre ética.

Dilemas asociados al inicio y fin de la vida. Distribucion justa de
los servicios de salud. Acceso a las tecnologias de salud. Y hay
mucho camino que recorrer en la ética de la investigacion. En
realidad, no hay un acceso a la investigacién para la practica de
la medicina y la mejora de la salud de los pacientes. Y vuelvo a
hacer hincapié en el dilema que es conservar la salud del médico
vrs. atender a pacientes o servicios de salud.

Dilemas en el final de la vida. Dilemas legales. Dilemas en torno
a aspectos éticos en general.

¢Qué recomendaciones nos
pueden brindar para el
abordaje del curso
obligatorio de ética para los
nuevos  agremiados  al
Colegio de Médicos vy
Cirujanos de Costa Rica?

Que se abandone el principialismo pragmatico estadounidense
como modelo de trabajo bioético, que se desarrollen procesos
para construir una ética sanitaria costarricense de cara a los
valores ticos, que la discusion y el aprendizaje ético sea
permanente y longitudinal (en la escuela de Medicina y a
posteriori), que sea dindmico y participativo (los cursos de un
mes o dos son insuficientes), que se desarrollen curriculums que
hagan de la ética un tema vital (candente, urgente, necesario, Gtil)
Casos!!!I! Modalidad de casos. Filosofia pura y dura.
Razonamiento juridico y exégesis de las normas

Que inviten a entidades (master de bioética UNA-UCR, Centro
de Investigacion en Estudios de la Mujer UCR, AREA DE
BIOETICA CCSS) Y dejen de estar invitando a fanaticos
neopentecostales de grupos seudo denominados "médicos por la
vida". Segundo, que el expositor(a) desarrolle un caso ético-
clinico.

Debiera de existir un médulo paralelo o independiente al curso
de ética que trate sobre bioética. Es imposible cubrir todo lo que
los nuevos agremiados requieren en una charla de una hora. Lo
anterior por cuanto los nuevos médicos reciben cursos de ética
durante sus carreras, pero de bioética muy pocos y casi hada.

El curso debe suponer el preconocimiento de la normativa en
ética y bioética del Colegio, lo cual puede ser evaluado de forma
previa. Se debe apostar por problemas y casos dificiles. Cursos
multitudinarios no son la mejor estrategia, es preferible trabajo
en grupos pequefios, con trabajos deliberativos (tipo comité de
ética). Poner peso en el valor del acto médico, y la
responsabilidad a corto y largo plazo respecto de la poblacién.
Desconozco el curso por lo que no tengo mayores datos que
aportar al respecto

1. Enfoque préctico. 2. Interdisciplinariedad. 3. Andlisis de casos
reales (guardando la confidencialidad de los pacientes) 4.
Participacion activa (diversos métodos, como debates, juego de
roles, discusiones grupales y presentaciones) esto involucra a los
participantes y promueve el intercambio de ideas y experiencias.
5. Actualizacion constante (la ética médica es un campo en
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constante evolucion), mediante la revision y actualizacion
periodica del contenido del curso, asi como mediante la
incorporacion de nuevas investigaciones y desarrollos éticos
relevantes. 6. Enfasis en la empatia y la comunicacion
(actividades que promuevan el desarrollo de habilidades de
comunicacion, tanto en situaciones dificiles como en la
construccién de una relacion médico-paciente basada en la
confianza y el respeto) 7. Evaluacidn integral, no sélo pruebas
escritas, se pueden utilizar métodos de evaluacion integrales que
reflejen las habilidades éticas adquiridas por los estudiantes. Esto
puede incluir la presentacion de proyectos, la resolucion de casos
éticos, la realizacion de andlisis de dilemas éticos y la
participacion activa en discusiones éticas.

h.  Se podria hacer un taller con docentes de la Maestria en Bioética.

i.  Aparte de los temas basicos de ética, se recomienda incluir temas
emergentes sobre bioética, por ejemplo: el uso de inteligencia de
artificial

j. Considerar la inclusion de tematicas de la practica diaria de la
medicina, que permitan un criterio mas amplio de los
profesionales en el ejercicio de su profesién.

k. Desarrollo de casos podria ser la mejor estrategia educativa,
dando prioridad al reconocimiento y al abordaje de los dilemas,
con menor interés sobre aspectos conceptuales y tedricos.

I.  Recomiendo que se haga al inicio de la carrera por lo menos lo
que se refiere a deontologia, porque es més facil ensefiar como
comportarse qué ensefiar cuando ya han estado en el &mbito
clinico. Recomiendo que sea basado en casos. Hay muchos casos
en la AMA, en la Universidad de Singapur y otros sitios.

m. Que no se centre solo en lo legal, aunque es una parte necesaria.

* Nota: En esta tabla se utilizan las letras para designar las respuestas de cada una de las personas que
completaron el cuestionario autoadministrado. Elaboracion propia a partir de los anexos del 41 al 53.

La primera pregunta del cuestionario “Necesidades de formacion en bioética” estaba
orientada a conocer el perfil profesional de las personas que colaboraron llenando el
cuestionario autoadministrado por medio de la plataforma, con el fin de establecer un filtro
y descartar cuestionarios completados por profesionales que no fueran afines al campo de
la bioética, pero las 13 personas participantes si cuentan con perfiles profesionales afines,
como lo son: médicos con experiencia en comités de ética y bioética, médicos con maestria
y doctorado en bioética; y otros profesionales con maestria en bioética; ademas de

docentes con doctorado en filosofia.

Los temas que consideran como prioritarios y deben estar incluidos en el curso obligatorio

de ética médica para los nuevos agremiados al CMC, segun los participantes del
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cuestionario son muy variados y estos estan determinados por su experiencia profesional
de los cuales se pueden destacar:

e Adecuacion del esfuerzo terapéutico y cuidados paliativos.

e Asentimiento y consentimiento informado.

e Aspectos médicos y legales del aborto.

e Atencion del paciente.

e Cadigo de Etica Médica.

e Derechos humanos, incluidos los derechos sexuales y reproductivos.

e Derechos y deberes del médico.

e Dilemas bioéticos de los confines de la vida: eutanasia y proceso de duelo.

e Donacion y trasplante de 6rganos.

e Elementos de comunicacion efectiva, técnicas de escucha, comprension y

comunicacion abierta.

e Ensayos clinicos y ética en investigacion biomedica.

e Fundamentos de la ética y la bioética, analisis bioético de casos clinicos.

e Marco legal sanitario costarricense.

e Medicina defensiva.

e Principios de la Bioética.

e Relacién médico paciente.

e Uso de la tecnologia médica e inteligencia artificial.

Con respecto a los dilemas éticos que los participantes que completaron el cuestionario
consideran mas importantes en el ejercicio profesional de la medicina en la actualidad en
nuestro pais, estan ligados a los temas que consideran que deben de estar incluidos en el
curso de ética médica para los nuevos agremiados al CMC, entre los cuales se puede
mencionar:

e Adecuacion del esfuerzo terapéutico.

e Aplicacion de las voluntades anticipadas.
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e Calidad de los servicios: listas de espera, tiempos de atencion y relacion médico -
paciente.

e Deliberacion y decision en la protocolizacion de los servicios.

e Dilemas asociados al inicio y fin de la vida.

e Interrupcion terapéutica del embarazo y aborto.

e Integridad cientifica.

e Objecion de conciencia.

e Medicina defensiva.

e Privacidad, seguridad y acceso de los datos médicos.

e Prolongacién de la vida de un paciente en estado terminal, cuidados paliativos y
muerte digna.

e Respeto intragremial e intergremial en la practica diaria.

e Uso de los recursos publicos y la justicia distributiva.

e Verticalidad en los procesos decisorios sobre las politicas médicas.

Aunado a lo anteriormente mencionado se deben resaltar las recomendaciones que las
personas participantes realizaron para el abordaje del curso obligatorio de ética médica
para los nuevos agremiados al CMC, las cuales estan impregnadas por sus experiencias
en el campo de la bioética y enfocadas en brindar una perspectiva de bioética a los nuevos
profesionales; sin embargo, es necesario mencionar que entre las recomendaciones
mencionan que se debe realizar un aproximamiento a la bioética desde el inicio de la
carrera de medicina, dado que es mas facil ensefiar como comportarse cuando adn son
estudiantes, que ensefiar cuando ya han estado en el ambito clinico. Entre las
recomendaciones se puede indicar:

e Actualizacion constante, mediante la revision periddica del contenido del curso,
asi como la incorporacion de nuevas investigaciones y desarrollos éticos
relevantes.

e Analisis de casos ético-clinicos reales.

e Enfasis en la empatia y la comunicacion.
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e Enfoque préactico e interdisciplinario (debates, juego de roles, discusiones grupales
y presentaciones).

e Evaluacion integral, no sélo pruebas escritas, presentacién de proyectos,
resolucion de casos éticos, realizacion de analisis de dilemas éticos y participacion
activa en discusiones éticas.

e Maddulo paralelo o independiente al curso de etica médica que trate sobre bioética.

e Poner peso en el valor del acto médico, y la responsabilidad a corto y largo plazo
respecto de la poblacion.

e Razonamiento juridico y exégesis de las normas.

e Trabajo en grupos pequefios, con trabajos deliberativos (tipo comité de ética).

Como complemento al cuestionario, se realizé una busqueda bibliografica de articulos
cientificos sobre bioética en bases de datos y revistas médicas de acceso libre, entre las
cuales se puede mencionar:

e Dialnet (portal bibliografico cientifico hispano)

e Ebsco Host (plataforma de investigacion en linea)

e Medigraphic (revistas biomédicas)

e Redalyc (sistema de informacion cientifica)

e SciELO (biblioteca cientifica electronica en linea)
En ellas se puede encontrar gran variedad de articulos cientificos, los cuales pueden ser
buscados por cualquier persona interesada en conocer sobre cualquier tema, en este caso
especifico se buscd informacién sobre los conceptos (Tesauro de la UNESCO): ética,
concepto moral, bioética, ciencias médicas y ética médica, los articulos encontrados en

las bases de datos se pueden observar en la Tabla 6:



Tabla 6. Articulos cientificos sobre bioética encontrados en base de datos.
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profesional de la salud

Articulo Base de datos
¢ Bioética latinoamericana o bioética en Latinoamérica? Dialnet
¢Etica, bioética o ética médica? SCiELO
¢Qué es un dilema en bioética? Medigraphic
Algunos elementos para la formacion en bioética, desde la reflexién y la accion Redalyc
pedagégica
Bioética y su aprendizaje en el equipo de salud SciELO
Bioética: origenes y actualidad Redalyc
Comités de bioética y su papel en la atencion a la salud Medigraphic
Conceptos y codigos clave para médicos sin formacion bioética: revision Dialnet
bibliografica
Construyendo espacios de didlogo: Una propuesta de ensefianza de la Bioética Ebsco Host
Cuando decidir no es facil. Aspectos bioéticos de la limitacion del esfuerzo Dialnet
terapéutico
Dilemas bioéticos actuales SciELO
Dilemas bioéticos comunes en la atencidn hospitalaria SciELO
Ensayo preliminar sobre la constitucién moral, ética y bioética laica Ebsco Host
Ensefianza de la bioética en el modelo de educacién a distancia como eje articulador | Ebsco Host
para la construccion de tejido social
Ensefianza de la bioética en las facultades de medicina; ¢qué se esta haciendo mal? Ebsco Host
Ensefianza de la bioética y planes de estudios basados en competencias SciELO
Ensefar bioética a estudiantes de medicina mediante el aprendizaje basado en Ebsco Host
problemas (ABP)

Etica y bioética en el pregrado de medicina: una propuesta SciELO
Etica y bioética: su papel en la formacion y actuacion del profesional cubano de la Ebsco Host
salud en la contemporaneidad

Etica-bioética. Una asignatura pendiente en la formacion académica del futuro Medigraphic
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Fundamentacion de la ensefianza de la bioética en medicina SciELO
Generalidades de la bioética Medigraphic
Historia, medicina y bioética: los restos historiograficos Medigraphic
Importancia de la bioética en la practica médica SciELO

La bioética como quehacer filosofico Redalyc

La bioética en la medicina actual: una necesidad en la formacion profesional Redalyc

La bioética en la practica clinica Redalyc

La bioética practica normativa, moral objetiva o modernista ilustrada. Una vision Medigraphic
critica

La bioética y sus principios al alcance del médico en su préctica diaria Medigraphic
La competencia en bioética: eje fundamental en la formacidn de residentes de Ebsco Host
Medicina Familiar y Comunitaria

La ensefianza de la bioética para el fortalecimiento de la practica biomédicay la Dialnet
investigacion en las escuelas de ciencias de la salud

Metodologia para el andlisis de casos clinicos en los comités de bioética. SciELO
Modelos de bioética SciELO
Nivel de conocimiento, actitudes y préacticas de la bioética en estudiantes de medicina | Ebsco Host
de Latinoamérica

Pedagogia casuistica de la bioética: Una coleccidn de casos Ebsco Host
Razones para una perspectiva intercultural en bioética Dialnet
Reflexiones acerca de algunos dilemas en bioética para el proximo milenio Dialnet
Representaciones sociales de bioética y ética en estudiantes de medicina SciELO
Temas para una bioética latinoamericana Ebsco Host
Terminologia en bioética clinica Redalyc

*Elaboracion propia a partir de la busqueda en bases de datos.
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Modulo de introduccion a la bioética para el curso de
incorporacion al Colegio de Médicos y Cirujanos de
Costa Rica

Para la elaboracion del modulo de introduccion a la bioética para el curso de incorporacion
al Colegio, se partié del proceso de sistematizacion y andlisis de toda la informacion
recopilada en la presente pasantia, siendo las principales fuentes de informacién el CMC
y profesionales vinculados al tema de la bioética. La propuesta se pretende impartir a los
nuevos agremiados al CMC, como parte del curso obligatorio de ética médica a partir del
afio 2024.

La siguiente propuesta requiere incorporarse al programa del curso de Etica Médica recién
modificado y aprobado por la Junta de Gobierno en mayo de 2023, en el cual participaron

para su elaboracion la Fiscalia y la Direccion Juridica del CMC.

Tal y como se indico previamente, el curso vigente cuenta con un total de 14 horas y 30
minutos efectivos distribuidos en dos dias y medio de asistencia con bloques matutinos de
cinco charlas de 45 minutos y bloques vespertinos de dos charlas de 45 minutos, para un
total de siete charlas diarias. La presente propuesta debe ajustarse a cubrir el horario
restante del tercer dia del curso, adicionando un bloque vespertino, para un total de tres
horas que integren por ende cuatro charlas adicionales que desarrollen cuatro temas en el
maodulo introductorio de bioética, impartidos por profesionales en salud con formacién
especifica en el campo de la bioética, perfil de expositor no considerado en la propuesta
actual. La capacitacion, finalmente, adiciona 45 minutos para la realizacion de una
evaluacion general del curso, para tu nuevo total de 18 horas efectivas de capacitacion

presencial.

La integracion de la presente propuesta al curso de incorporacion de Etica Médica del
CMC dependera de si es aprobada por la Junta de Gobierno. La evaluacién de los temas
desarrollados a través del modulo de introduccion a la bioética se debera de ajustar a los
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lineamientos establecidos por los organizadores del curso. Hay que considerar que dada
la gran cantidad de participantes al curso es necesario aplicar una metodologia de

exposicion magistral de los temas a tratar en el modulo.

Los siguientes elementos, constituyen las secciones basicas que se integran para constituir

la guia didactica del modulo de bioética del curso de incorporacion al CMC.

Guia didactica del modulo introductorio de bioética

Introduccién

El ejercicio de la medicina demanda hoy dia mas una formacion exhaustiva en el campo
de lacienciay latecnologia, dada la cada vez mas creciente disponibilidad de informacion.
Sin embargo, a pesar de la evidente necesidad de contar con profesionales con amplio
conocimiento tecnocientifico, de igual manera, se hace necesario sensibilizar a los

médicos sobre la relevancia de humanizar el acto médico.

A lo largo de su carrera, no habra dia en el que el médico no deba enfrentarse a situaciones
en la relacion médico-paciente que le plantean dilemas éticos desde los mas sencillos a
los mas complejos. Por la naturaleza de su profesion, el médico desarrolla una relacion
particular con el paciente a su cargo, que requiere ante todo la sensibilizacion del servicio,

ante el riesgo de la deshumanizacion del acto médico.

La bioética surge como disciplina en la Revolucién Cientifico Técnica, en un mundo que
emerge de la segunda conflagracion bélica global, con el objetivo de crear conciencia
acerca del respeto a la vida en todas sus manifestaciones, dado que esta se adentra en
aspectos relativos a la conducta humana ante la naturaleza y la vida en general, principios
éticos en la practica médica, relacion médico-paciente, atencion centrada en el paciente,

empatia, trato humanitario y sensible (Perea y Hevia, 2022).

La bioética se debe incluir en el curriculum de los programas de todas las carreras

relacionadas a las ciencias de la salud, como parte indispensable de la formacién del
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profesional en salud, dado que esta permite generar una vision interdisciplinaria, la cual
favorece el cambio en los comportamientos y actitudes, con el fin de promover una
relacion medico-paciente més saludable, generando a su vez cambios positivos en los
modelos de salud (Orddiiez, et al., 2020).

El mddulo de bioética para el curso de incorporacion al Colegio de Médicos y Cirujanos
de Costa Rica tiene como finalidad integrar un espacio de reflexion a los recién graduados

meédicos, sobre la importancia de priorizar el beneficio integral del paciente.

Justificacion

La principal justificacion, para el desarrollo de un curso de bioética como parte del curso
obligatorio de ética para la incorporacién al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica, se refiere a los dilemas bioéticos a los que se enfrentan los médicos y cirujanos en
su quehacer diario en nuestro pais como parte del ejercicio de su profesién. Couceiro-
Vidal, (2008) indica que:

La bioética es una nueva disciplina académica que ha sido, de entre todas las
humanidades médicas, la que mas se ha desarrollado, y probablemente la que
exigen con gran urgencia los planes de estudios de medicina para dotar a sus
alumnos de las competencias que les permitan manejar los conflictos de valores

de una relacién clinica auténticamente democratica. (p. 71)

El curso actual de incorporaciéon al CMC, solo contempla la participacion de médicos
especialistas en el area clinica y abogados, por lo que se hace necesario la inclusion de un
maédulo impartido por profesionales de la salud con experiencia y formacion especifica en

el campo de la bioética, a fin de garantizar la integralidad de los contenidos.
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Objetivos
Obijetivo general

Sensibilizar a los nuevos agremiados del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica

sobre la importancia del tema de bioética para su aplicacion en el ejercicio profesional.
Obijetivos especificos

e Reflexionar respecto a la importancia de humanizar la relacion médico-paciente.
e Justificar la relevancia del consentimiento informado en el acto médico.
e Exponer los principales dilemas éticos en la practica médica.

e llustrar la importancia de la aplicacidn de la bioética en la investigacion.

Estructura general

e Modalidad: Presencial

e Dirigido a: médicos y cirujanos que requieren incorporarse al Colegio de Médicos
y Cirujanos de Costa Rica, para poder ejercer su profesion en nuestro pais.

e Expositores: profesionales de la salud con experiencia y formacion de posgrado
en bioética.

e Recursos didacticos: equipo de computo, multimedia (audio y video), salon de

sesiones con ventilacion e iluminacion adecuada, mobiliario y personal de apoyo.
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Contenidos

Tabla 7. Contenidos del médulo de introduccion a la Bioética

Temas Contenidos y bibliografia recomendada

El acto médico y la relacién
médico-paciente.

Obijeto de la medicina.

El hombre como paciente.
El acto médico.
Responsabilidad profesional.

YyYyVvy

Bibliografia: Ballesteros, 2018; Besio, 2010; Lazo, 2004; Marifielarena,
2011; Reyes et al., 2010.

El consentimiento informado > Consentimiento informado.
> Excepciones al consentimiento informado.

Bibliografia: Bonilla y Piedrahita, 2012; Carvajal, 2002; Collazo, 2002;
Quintero, 2009.

Dilemas éticos Dilemas éticos en la practica médica cotidiana.
Etica del principio y fin de la vida.
Manejo de la informacion médica y su uso.

Error médico

YYyVvVy

Bibliografia: Casas-Martinez, 2019; Gonzalez, 2010; Irigoyen, 2017;
Reyes et al., 2010; Villa-Caballero y Lifshitz-Guinzberg, 2000.

Bioética de la investigacion > Elementos basicos de bioética en investigacion.
> Investigacion clinica: conceptos y regulaciones.
> Bioética y experimentacion con seres humanos.

Bibliografia: Ley Reguladora de la Investigacion Biomédica en Costa
Rica Ley N° 9234,

Metodologia y evaluacion

El curso de Etica Médica para incorporacion de los médicos al CMC se realiza de manera
presencial, en las instalaciones del Colegio, con una duracion de tres dias con un horario
de 8:00 a.m. a 3:30 p.m. en jornada continua con la participacion de cientos de

participantes.
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Lo anterior conlleva la realizacion de exposicion magistral de temas, que incluyen
alrededor de siete charlas de 45 minutos cada una, a lo largo de cada dia de capacitacion

con periodos de receso.

Dadas las condiciones expuestas se propone para el modulo de bioética la realizacion de
cuatro charlas sobre los principales temas bioéticos que enfrentara el incorporando a lo

largo de su ejercicio profesional.

La presentacion de los temas incluye la revision de una serie de contenidos tedricos
béasicos relacionados con cada tema, asi como la exposicidn de casos practicos, cotidianos

y reales a los que se enfrenta el profesional médico en la relacion médico paciente.

La idea es sensibilizar a los participantes respecto a la realidad a la que se van a enfrentar
y que logren contar con los elementos basicos a partir de los cuales van a poder reflexionar
sobre las mejores decisiones que deben tomar o cuéles opciones se le pueden brindar al
paciente a fin de atender adecuadamente cada caso particular en torno a los dilemas éticos

que surjan del acto médico.

De esta manera, se busca concientizar y motivar la reflexion continua y actualizacion
permanente de conocimientos, habilidades y actitudes para el desarrollo de competencias

humanizadoras transversales en cualquier &mbito de su préctica profesional.

La evaluacion de los temas expuestos seguira el formato de la evaluacién general del
curso, retomando los principales topicos tratados a lo largo del médulo. De igual manera,
se le brindara opciones de acceso a informacidn sobre temas de bioética a los participantes
para consulta. Finalmente, se utilizaran los resultados de la evaluacion del curso por parte

de los participantes para revisar las sugerencias de mejora del médulo.
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Conclusiones

Los profesionales en medicina, en nuestro pais, han tenido desde sus universidades una
primera aproximacion a la ética, esto desde los cursos obligatorios de sus planes de
estudio, los mismos han sido impartidos por profesionales atinentes al tema de la bioética

en la mayoria de las universidades.

El curso de ética médica, obligatorio para la incorporacién al CMC, desde su inicio, se
basa en temas clinicos, administrativos, deontoldgicos y en menor grado en temas de
bioética. A pesar de lo anterior, regularmente se incluyen algunos temas relacionados con
bioética, destacando el topico del acto médico y algunos dilemas en el ejercicio

profesional de la medicina, pero con limitada participacion de bioeticistas.

Con base en la evaluacion del curso de ética médica impartido por el CMC, no se puede
determinar el grado de comprensién de los temas expuestos a los nuevos agremiados, dado
que en el mismo no se incluye un apartado sobre la experiencia del usuario en el curso,
por lo que no existe una retroalimentacion sobre los puntos de mejora, ademas se
desconoce el porcentaje de aprobacion del curso, a cuantos nuevos agremiados se les ha

aplicado examen, o si este varia cada afio.

El cuestionario “Necesidades de formacion en bioética” autoadministrado y confidencial,
por medio de la plataforma de Google Formularios permitié conocer la opinién de
profesionales afines al campo de la bioética en diferentes ambitos a nivel nacional, los
cuales brindaron aportes sobre las necesidades de formacion en bioética de los
profesionales médicos en el pais, los principales retos a los que se enfrentan hoy dia y las

respectivas recomendaciones.

Existen muchos articulos cientificos sobre el tema de bioética, los mismos son accesibles
para cualquier persona que esté interesada en el tema, ya que se encuentran en bases de
datos de acceso libre y gratuito, bases especializadas en investigacion y ciencias de la

salud, entre otros, las mismas son bases confiables. Por lo que si un profesional o
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estudiante en ciencias de la salud quisiera profundizar méas en el tema de la bioética o

actualizarse lo puede realizar desde la comodidad de su casa u oficina con acceso en linea.

A pesar de que los médicos y cirujanos en nuestro pais tienen una primera aproximacion
a la bioética desde algin curso como parte de sus planes de estudio en las universidades,
y que se tocan temas relacionados con la bioética en el curso obligatorio de ética médica
para los nuevos agremiados al CMC, esto no garantiza que dichos agremiados tengan la
formacion base requerida para poder lidiar adecuadamente con los dilemas bioéticos, que
se deriven en el ejercicio de su profesion, por lo cual es indispensable reforzarlos desde
todos los espacios de educacion y actualizacién disponibles.

Es patente la poca visibilizacion e integracion de la bioética como campo de estudio, para
el desarrollo de cursos obligatorios tales como el curso de Etica Médica para la
incorporacion al CMC, a pesar de contar el Colegio con un Comité de Bioética constituido
por profesionales con formacidn especifica en dicho campo. Lo anterior debido a que en
el curso vigente no se integra ningun profesional con formacion en bioética, ni se visualiza
una seccién o modulo que trate los principios y discusion en bioética, tampoco se

identifica su participacién en la propuesta de desarrollo del curso.

Al implementar esta pasantia la principal limitacion fue el acceso a la informacion, en
primer lugar, algunas de las universidades que brindan la carrera de medicina en nuestro
pais no estuvieron anuentes a brindar toda la informacion solicitada a través de la Fiscalia
del CMC, segundo, la informacion brindada por la Fiscalia de CMC acerca del curso
obligatorio de ética médica es algunos topicos no fue suficiente, se desconoce por ejemplo
si se aplica previo al curso o posterior al curso algun tipo de evaluacion de conocimientos,
porcentaje de aprobacion del curso, a cuantas personas se les han aplicado la evaluacion
del curso obligatorio de ética médica, si existe algun tipo de retroalimentacion por parte
de los participantes del curso obligatorio de ética médica, para mejorar el mismo afio con

afno y los resultados de las evaluaciones realizados, entre otros.
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Recomendaciones

A partir de la experiencia adquirida al realizar una pasantia como trabajo final de

investigacion aplicada en la Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica,

se llega a la conclusion que es necesario implementar las siguientes recomendaciones:

La Fiscalia y el Comité de Bioética del CMC deben analizar los programas de
estudio de las carreras de medicina y los cursos de ética impartidos por las
universidades en nuestro pais, asi como el perfil de los docentes que imparten el
curso de ética en dichas universidades, con el fin de realizar un diagnéstico de la
situacion de formacion de la bioética a nivel de grado y brindar las

recomendaciones correspondientes.

Incluir en el curso obligatorio de ética médica para la incorporacién al CMC el
tema de bioética de forma regular y con un hilo conductor, enfocados
principalmente en los principios humanos que se deben aplicar en el acto médico
y los dilemas bioéticos a los que se pueden enfrentar los nuevos agremiados en su

quehacer profesional, impartidos por bioeticistas.

Realizar la evaluacion del curso obligatorio de ética médica impartido por el CMC
no solo para conocer el grado de comprension de los nuevos agremiados de los
temas expuestos, sino también conocer la experiencia del usuario, con el fin de

mejorar el curso en forma permanente.

Para los organizadores del curso de incorporacion se recomienda recopilar una
base de datos de casos reales nacionales atendidos por la Fiscalia debido a
problemas de ética médica, a fin de que sean expuestos con el debido respaldo de
la privacidad y confidencialidad del caso, a concientizar a los participantes sobre

el tema.

A los organizadores del curso de Etica Médica del CMC se sugiere ademés del

modulo de introduccion a la bioética, abrir al menos 4 espacios mas de charlas
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optativas especificas que amplien temas sobre dilemas bioéticos para los

participantes interesados en revisarlos.

El CMC debe visibilizar y dar mas protagonismo al Comité de Bioética, asi como
su integracion en todos los &mbitos relacionados con el tema tanto a lo interior del

Colegio como en el &mbito nacional e internacional.

El Colegio de Médicos y Cirujanos debe coordinar con las instituciones del sector
salud y academia para el desarrollo de espacios de discusion, reflexion de los temas
relevantes de la bioética con la participacion de expertos nacionales e

internacionales.

La Fiscalia y el Comité de Bioética del CMC deben desarrollar espacios de

capacitacién y actualizacion de temas en bioética para el cuerpo médico nacional.
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ANEXOS

Anexo 1. Plan de estudios de la carrera de Bachillerato y Licenciatura en
Medicina y Cirugia, en la Universidad de Costa Rica

Categoria de curso

Area Clinica -

Area de internado
rotatorio Universitario

Area humanistica
UNIVERSIDAD DE EM Escuelade

COSTARICA —— Medicina

Area Basica

Area Bésica Biomédica Area complementaria

Plan de estu

Afo Semestre

Curso Integrado de Actividad Estrategias de Historla de la Quimica General Laboratorio Quimica
- Humanidades | ELEDE R Deportiva lectura en inglés | Medicina St Intensiva General Intensiva
Curso Integrada de Biologia 1 iode Laborat. de Fundamentos Fisica para Laborat. Fisica para
Humanidaces Il General| Biologia General | Quimica Orgénica de Quimica Orgsnica Ciencias Médicas Ciencias de la Vida
Seminarlo Realidad Fundamentos de para Labaratorio de Bioquimica
Anatomia D
m Wacicnal | Psquiatria Histalogia natomia Medicina para Medicina
Seminario Realidad 5 Anatomia Topografica, Radiol6gica
ey Optativa Bloque | raanatemi
u il penare e e ° y Clinico Quirdrgica L
Enfermedades Fisiopatologia Seminario Etica, Medicina Estadistica para
. Wfeccioans | Eis ]l ) y Semlologa y Sociedad Bluchncla
Enfermedades Patclogia Humana Il Propedéutica
nfecciosas I 2 Medicina Interna | Pelquidtrica
Trabajo Comunal Universitario
Medicina Integral
IR ] Medicina Legal Obstetricia Ginecologia Farmacologla Basica |
m Psiquiatria Genética Médica Pediatria Famacologia Basica | T
en N
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Ao Semestre

en Medicina y Cirugia

Medicina Interna Il

Area Bésica Biomédica

Categoria de curso

Area humanistica Area Clinica | ]

Area Basica Area de internado
rotatoria Universitario

Area complementaria

Toxicologia Clinica Farmacologia Clinica |

Medicina Integral Geriatria
¥ Comunitaria yGerontalogia |
n , Geratta Radiclogia

Farmacologia Clinica Il Optativa Blogue I

I

Bloques Internado Rotatorio

Cirugia

Pediatria

Gineco-Obstetricia
Medicina Interna

Salud Comunitaria y Familiar

Internado Rotatorio

Optativa Blogque |

Intreduccion a la Medicina Molecular

Biomecanica Articular

Fundamentos del Sistema Nacional de Salud
Fundamentos Tedricos de Medicina Fisica y Rehabilitacién

Optativa Blogue Il

Valoracion Médica de Enfermedades Profesionales
Control del dolor y cuidados paliativos en adultos
Anatomia Humana a través de la Imagen

Analisis Clinico Integral

Analisis de Informacion Clinica Cientifica
Rehabilitacion Neuro-Musculo-Esquelética
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Anexo 2. Programa del curso de Seminario Etica, Medicina y sociedad,
Universidad de Costa Rica

UnivERSIDAD DE COSTA RICA HORAS LECTIWAS: 3 HORAS POR SEMANA

ESCUELA DE FILOSOFA 0 cREDITOS

F-D00E, SEMINARIO ETICA, MEDICTNA ¥ SOCIEDAD HOoRARID: NMIERCOLES DE 600 pra A 8:50 Pm

DOCENTE MODALIDAD: CURSO VIRTUAL

GABRIELA ARGUEDAS RAMIREZ ASISTENCIA A LAS SESIONES SINCRONICAS ES
OFCInA 241, FACULTAD DE LETRAS. OBLIGATORIA.

HORARIO DE ATEMCIGN: EL CURSO SE MERDE COM TRES AUSENCIAS.
MiErcoLEs: 3:30 P, A 5:30 p.pa. (DEBEN CODRDINAR

COM LA PROFESORA PARA DECIDIR 51 LA CONSULTA ES I-SEMESTRE, 2023

VIRTUAL © PRESENCIAL)

ATENCION: TODAS LAS PERSOMAS ESTUDMANTES DEBEN LEER EL REGLAMENTO UNIVERSITARID CONTRA EL
HOSTIGAMIENTO SEXUAL

1. Descripclén. Este seminario aborda los conceptos y teorias de la ética, aplicada al ejercicio profesional
de |la Medicina, 5 estudian, analizan y discuten teorias éticas que son relevantes para el dmbito de las
ciencias de la salud, y se incluyen ademds, conocimientos que vienen de otras dreas y que son pertinentes
para las reflexiones en torno a problemas eticos especificos de |a atencion en salud. El seminario también
aspira a ser una via para el estudio de los problermnas nacionales relativos a la salud coma construccidn
sociohistorica, los servicios de salud, la ética medica y los derechos humanos.

Se tocaran algunos temas fundamentales de la bioética, propiciando una reflexidn en torno a los principios
de autonomia, justicia, beneficencia y no maleficencia. Para ello, se parte de reconocer que la ética
profesional en las ciencias de la salud vy el campo de la bioética, son 4reas de trabajo académico, de
investipacidn y aplicacidn tednca/prictica, gue deben contextualizarse vy posicionane an perspectiva
histérica. Por lo tanto, los temas y problemas que se estudiaran en este curso —los cuales se vinculan con
las nociones cuerpo, sujeto, woluntad y wulnerabilidad, serdn analizados tomando también en
consideracion las aristas politicas, econdamicas y naturo-culturales. De esta forma, el curso se inscribe en
¢l dindmico y creciente campo de las humanidades médicas.

2, Objetivos:

General: Facilitar que las y los estudiantes desarrollen un proceso de sensibilizacion y aproplacidn del
sentido y la importancia gue tiene la ética profesional en el ejercicio de la Medicing; a través del estudio,
andlisis y discusidn de teorias y conceptos bdsicos en ética y bisética, aplicados de manera especifica a los
problemas que surgen &n un ejercicio profesional situada dentro del contexto nacional.

Especificos:

& Desarrollar capacidades y habilidades para el dialogo argumentado, |a expresion del disenso y del
consenso y la construccidn de acwerdas.

# Facilitar el aprendizaje sobre el uso de herramientas analiticas que permitan comprender los
diversos factores que intervienen en las situaciones que conllevan un conflicto ético en el ejercicio
profesional de la Medicina

& Analizar |1a relacidn entre los principlos éticos, el contexto soclal, econdmico y politico, vy las
responsabilidades profesionales.

& Comprender la distincldn entre moral religiosa, moral personal, ética civica y ética profesional.



3. Temas:

Diferencias conceptuales entre moral religiosa, moral individual, ética civica, ética médica.
Introduccidn a conceptos bdsicos generales en ética medica y bioética: principios de la bioética,
ética de las virtudes, ética de la responsabilidad, ética de minimos.

Abordaje histérico de los derechos humanaos

Interseccionalidad v otredad: el cruce de las variables edad, sexo/género, clase, etniafraza,
estatus migratoria, religidn, entre otras.

La relacion profesional en solud-pociente (paternalismo duro y paternalismo suave)

Relaciones de poder y ética medica: las relaciones entre gremios profesionales en salud, la
relacidn institucion de servicios de salud-profesional en salud, la relacion empresa privodo
(empresas farmacéuticas, biotecnoldgicas, de equipo médico, etc.)-profesional én salud
Aspectos histdricos de la ética de la investigacion climica: consentimiento informado en
Iinvestigacidn clinica versus consentimiento informado en intervencldn terapéutica. Historia de los
abwsos en comparaciin con los problemas contemporaneas en el contexto de la investigacian
clinica.

Diversidad cultural en el ejercicio profesional en salud

Elementos basicos de bioética: problemas éticos en el inicio y fin de la vida

Mormativa naclonal € internacional relativa a bos toplcos del curso

4. Metodologia: Este seminario es 100 virtual v se desarrollara a traves de estrategias pedagogicas
complementarias: clases magistrales, aprendizajes colaborativos, debates, estudio de casos y analisis de
material audiovisual. El material bibliografico asignado debe ser leido antes de llegar a la clase. La
asistencia a la clase debe ser activa. Quien no haya leido el material asignado, no puede participar
activamente en clase, por lo que se tomard como ausencia injustificada. En Mediacidn Virtual verdn cudl
lectura esta asignada en cada semana.

5. Evaluacidn:

La asistencia implica participacien activa e informada. El curso es de asistencia y participacion
abligatoria. En este curso la asistencia efectiva implica el desarrollo serio y a cabalidad de las
actividades de ensefianza-aprendizaje establecidas para cada leccion en Mediacion Virtual, mas
las que se indiquen en las sesiones sincrdnicas. Encada leccldn se discutirdn las lecturas asignadas,
por o gque es obligatorio llegar a clase con el material asignado leido y analizado. Para comprobar
el cumplimiento de este reguisito del cursa, la profesora podrd realizar exdmenes cortos orales
sin previo aviso, puesto gue se trata de una comprobacidn de la lectura obligatoria asignada para
la clase. Para aprobar el curso, cada estudiante debe entregar un breve ensayo (entre 1500 y 200
palabras) de reflexidn sobre la ética médica.

Mormas de conducta en clase: Las y los estudiantes deben acatar estas normas, gue se derivan
de las politicas universitarias contra toda forma de discriminacion:

o Lasy los estudiantes tienen el deber de escuchar con atencidn las participaciones tanto
de la profesora como de la/el estudiante que esté en uso de la palabra.

o las intervenciones que realicen las y los estudiantes deberdn ser respetuosas vy
fundamentadas. Para expresar el disenso no acudiran a la burla, a los insultos, a la
descalificacion ni a ninguna otra forma de agresion verbal o fisica.

o Son terminantemente prohibidos los comentarios sexistas, misdginos, homofdbicos,
racistas, senofdbicos, burlistas hacla las personas con alguna discapacidad fisica o
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mental, v en general cualguier comentario discriminatorio en razdn del género, la

ofientacion sexial, la pertenencia dtnica, la edad, |a nacionalidad, &l estatus migratorio,

o la filiacién religiosa o politico-idealdgica o cualquier otra caracteristica individual.
La/el estudiante gue incumpla estas normas deberd salir del aula virtual y tendrd una ausencia
injustificada. Dos ausencias injustificadas implican la reprobacidn del curse.

7. Cronograma:

Marrn Conbenidos Abril Conberidon Maya Corrlenidos Juniny Contenidos
Inpresducridn al Elementa Elamantas
i
fum h!bﬁf!:\ﬂ!!:d! a mmu
1 Cortente ich e y 13 diz bn ética de lo
% UNIVETSiLatia, 12 blodtica {Dexde el 3 gl RN 2 Alta leenalagia,
, nacional & (550 e i bigmidica. La g% gEnétics y #ica
’""“;'I"':"‘ internacignal de 'r:""“"; | Brica de Ia
la ensefianza de b biodh ot Investigacstn om
bigétics y de la il Corsta Rica,
Etica meédica NI
Distinciomes Elementos
comoepbuales: hisbaricos de &
maral religiosa, dtica madica y ka
mciral pesrsomal, bip#bca {Desde el Bwlacionss de
elica ovica, etica Juramenta L Iran La reprod uccidn
n profesional: en o 1 hipocrdiico ala w0 Estml' ¥ 1 de estewotipos
= CoTEn A8 i 5 Biosinea 55 P o 55 & 8l ageroicha e
remiiblen principiakza) 2da m‘“‘ﬂ:m’m B Madona
demord . partz inseRucaeal de
L relacion entre Ia £alusd
biodtica y
dereachng
Derechas Derechos
Semuales hurrenos, &ica Etics, Medicing .
Fo) Carechos e mubcica 17 ® n x;rl.:::“ N
P Repraductivas: 55 detarminartes % Intercutbaralida a (A legir derrn
discuzsiones en socales de b d e 13 sta
#tica médica y salud Lechura
hioética
Cine-foro s ik B
Andsis 0a medicina
24 B socisdad
58 peelicula o A
alagr dentro o .
ta listz] Trabajd d& Campo
Etca. Emtroga de trabajo
31 pandemias ¥ § Julig firal
sdlud gkl

Documentos aficiales para | usar en los trabajos en clase:

& Cddigo de ética médica. Colegio de Médicos de Costa Rica, 2016,
&  Manual de ética médica. Asociacidn Médica Mundial, 2015.



Declaracidn Universal de Derechos Humanos. Maciones Unidas.

Convencibn Americana de Derechos Humanos, DEA.

Pacto de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales. Maciones Unidas.

Convencidn para la Eliminacidn de todas las formas de Discriminacién contra la Mujer (CEDAW).
Naciones Unidas.

Ley General de Salud de la Repablica de Costa Rica,

Cddigo Penal de la Repdblica de Costa Rica.

® Declaracion Universal sobre Bioetica y Derechos Humanos. UNESCO. 2006

Peliculas y documentales

Miss Ever's Boys

Mar adentro

How to survive a plague
Inherit the Wind
Gattaca

Lorenza's Ol

If these walls could talk 1
Filadelfia

Roe versus Wade

Fury Road.

Lecturas obligatorias:

1. Blackurn, Pierre, (2006]. La ética. Fundamentos y problemdticas contempordneas, Editorial Fondo de
Cultura Economica. Mexico. [Paginas 17 a 46)

2. Joya, Nohora. (2016). Didlogo bioética-derechos humanos y ética civil en el ejercicio de la ciudadania:
caso comunidad LGBT. Revista Lotinoamericana de Biagtica. 40-57

3. Ferrajoli, Luigi. (2002). La cuestidn del embridn entre Derecha y moral. Revista del Instituto de
Investigaciones Juridicas. UNAM. Mexico. 255-275

4, Berlinguer, Glovannl. {2002}, Bloética cotidiana. Siglo XX Editores, México, Paginas: 146-173

5. Luna, Florencia. (2008}). Ensayos de Bioética. Reflexiones desde el Sur. Fontamara Ediciones. México.
Paginas 137-152 (Ensayos clinicos en palses en desarrollo)

6. Singh Ospina, Naykky {2018] Eliciting the Patient's Agenda- Secondary Analysis of Recorded Clinical
Encounters, Journal af General Internal Medicine, PP 1-5 | httpsy/ fwww.newsweek com/doctor-patient-
visits-1035514 utm_campaign=NewsweskTwitter&utm sources Twitter &ubm _medium=5ocial
COMENTARIO)

7. The Gender Kidney Donation Gap = Where are All the Male Kidneys? Julio 18, 2018. Anna Clutterbuck-
Cook. https://medhumdosis com/2018/07/18 feature-the-gender-kidney-donation-gap-where-are-all-

the-male-kidneys/

8. Lawrence Melson (2018) Provider Conscientious Refusal of Abortion, Obstetrical Emergencies, and
Criminal Homicide Law, The American Journal of Bioethics, 18:7, 43-50, DO
10.1080/15265161.2018.1478017

71



72

Bibliografia complementaria y de consulta

Baker, Robert y McCullough, Laurence. (Eds) (2012). The Cambridge Werld History of Medical Ethics.
Cambridege University Press. Cambridge.

Brody, Baruch (ed). (1388). Moral Theory and Moral Judgments In Medical Ethics. Kluwer Academic
Publishers. Boston.

Jonas, Hans (1997). Técnica, medicina y ética. Editorial Paidds, Barcelona.

Khuse, Helga and Singer, Peter. (Ed). (1998). A Companion to Bioethics. Blackwell Publishers. Oxtord
Marlasca, Antonio (2000) Introduccion a la tica. San José, Costa Rica. Editorial EUNED. San José,
Pérez Tamayo, Ruy [2002): Etica Miédica Laica. Fondo de Cultura Econdmica, México.

Singer, Peter [1993) (Editor] Compendio de Etica. Alianza Editorial. Madrid.

Pdginas web para consultas:
Médicos sin fronteras http./Swww, msf es/
Asociacion Medica Mundial http:/ferww. wma.net/es/10home/index.html

Organizacidn Mundial de la Salud http:/fwww wha int/esfindes html




Anexo 3. Perfil del docente que imparte el curso de Seminario Etica,
Medicina y sociedad, Universidad de Costa Rica

EM Escuela de

Medicina

29 de mayo de 2023
EM-574-2023

Dr. José Alejandro Madrigal Lobo
Fiscal Adjunto / Director Fiscalia
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica

Estimado sefor:

Reciba un cordial saludo. En atencién a lo solicitado en oficio FJG-0819-2023, adjunto se
hace llegar copia del programa del curso F-0008 Seminario: Etica, Medicina y Sociedad el
cual forma parte del plan de estudios de la carrera de Bachillerato en Ciencias Médicas y
Licenciatura en Medicina y Cirugia que imparte fa Universidad de Costa Rica.

Cabe sefalar que dicho curso es ofrecido por lo Escuela de Filosofia de nuestra
universidad, y en los Ultimos afos ha estado a cargo de la Dra. Gabriela Arquedas Ramirez,
quien ademas de ser doctora en Farmacia, cuenta con una Maestria Académica en

Bioética, asl como formacién en derechos humanos.
Agradeciendo la atencién, suscribe atentamente

UCR ldigitaimente

L —

Dr. Willem Bujan Boza
Directer, Escuela de Medicina

C. Consecutivo
Archivo

Adunto: Lo indicado

ACREDITADA

2023

v sdad ey Py
v ol Cavise

Teléfono: 2511-8289 / 2511-4513 / 2511-4514 Sitio web: http/’Mww.emedic.ucr.ac.cr
Correo electronico: estudiantil. medicina@ucr.ac.cr



Anexo 4. Plan de estudios de la carrera de Bachillerato y Licenciatura en
Medicina y Cirugia, en la Universidad de Ciencias Medicas (UCIMED)

Aprendé

Medicina

en serio.

TS

UCIMED

Medicina y Cirugia LICENCIATURA

BACHILLERATO

* Quimica General |

chas Hospitalarios

Administracion de De
3 Intema

Para optar por el tit

ulo de
h Al concluir el XI semestre sz obtiene &l grado
académico de Licenciatura en Madicina y Cirugia.

de la
Trabajo Comunal
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Anexo 5. Programa del curso de Etica Médica, en la UCIMED

Carrera Bachillerato en Giencias de la Salud y Licenciatura en

UCIMED Medicina y Cirugia

UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MEDICAS (UCIMED) i
ESCUELA AUTONOMA DE CIENCIAS MEDICAS DE CENTRO AMERICA
Dr. Andrés Vesalio Guzman Calleja

FACULTAD DE MEDICINA
BACHILLERATO EN CIENCIAS DE LA SALUD

M24 ETICA MEDICA

MOMBRE DEL CURSO: Etica Médica

CODIGO CURSO: M24

UBICACION: IIl Semestrs

NATURALEZA O TIPO DE CURSC: Tedrico

DOCENTES DEL CURSO: Los aprobados por CONESUP
HORARIO DE ATENCION DE LOS DOCENTES: Por definir
HORARIO: Por definir

SEDE: Universidad de Ciencias Médicas

DURACION: 23 semanas

CREDITOS: 4

HORAS DE TEORIA POR SEMAMNA: 4

TRABAJO INDEPENDIENTE POR SEMANA: 4

CARGA ACADEMICA SEMANAL: 8

DESCRIPCION

Este curso es de naturaleza tedrico y se fundamenta en el estudio de los conceptos
esenciales de la ética en la dimension del ejercicio profesional del médico. Se enfoca al
estudio de contenidos cumiculares relacionados con la moral, derechos humanos y
hicética, la ética en el trabajo médico, la legislacion e implicaciones éticas en la praxis.
En este contexto el curso orienta al estudiante en el aprendizaje de esta dimension en
todo su quehacer, los cuales constituyen el fundamento para el desarrollo profesional
integral desde la dimension ética, moral v legal.

OBJETIVOS GENERALES

= Analizar las dimensiones de la ética general v de las ciencias médicas en la praxis
profesional.

« Aplicar los principios fundamentales de la &tica, la biogtica, los derechos humanos y
de la legislacion en casos especificos.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

= Analizar los principios que fundamentan la ética general y profesional en las ciencias
médicas.
Facultad de Medicina. Programa de M24 Etica Médica. Version 02

Aprobado por COMNESUP en la sesian 378, articulo 17, del 01-04-1880
Modificado y aprobado por f SINAES, Acfa 1626-2022, def 14-10-2022.
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UCIMED

Carrera Bachillerato en Ciencias de la Salud y Licenciatura en
Medicina y Cirugia

+ Relacionar los principios de los derechos humanos, bioética v la praxis profesional
médica.

= Analizar los derechos humanos relacionados con la salud.

+ Relacionar la &tica con la practica profesional en ciencias de la salud.

« Analizar las implicaciones éticas propias de la profesion de la médica.

« Analizar la legislacion vigentz en Costa Rica relacionada con la practica profesional.

« Analizar los principios éticos que rigen la praxis profesional en el campo de la salud
y especificaments en el de la médica.

CONTENIDOS

Unidad 1. Etica general, moral y ética profesional en las ciencias médicas.
+ Eficay moral — Fundamentos y principios.
» FEtica profesional en la dimension médica — principios &ticos.
+ Crisis y posibilidades de la ética general v de la ética profesional.
+ Valores sociales e individuales.

Unidad 2. Derechos Humanos y Bigética
» Derechos Humanos, Salud y Etica.
+ Relacion médico-paciente en el proceso de salud — enfermedad, y derechos
humanos.
Bioética y las implicaciones en la praxis profesional.
Consentimiento informado — implicaciones.
Secreto profesional - objecidn de conciencia.
Comunicacion y bienestar comunicativo en la relacion médico-paciente.

Unidad 3. Etica, trabajo y profesion en ramas de la salud
+ Trabajo profesional del médico en el marco de la medicina socializada y la
privatizada.
+ Deberes y derechos en la praxis médica — ambito piblico v privado.
+ Medicina y beneficio econdmica.

Unidad 4. Legislacion en salud y ética
» El secreto profesional.
« Ley 7600. Ley igualdad de Oporiunidades para las Personas con Discapacidad
+ Ley de deberes y derechos de los usuarios de los senvicios de salud publicos vy
privados.
+ Codigo de éfica del funcionario de la Caja Costamicense de Seguro Social.
* Ley General de Salud de Costa Rica.
= Ley Organica del Colegio de Médicos y Cirujanos.
+ (Codigo de Efica Medica

Unidad 5. Implicaciones éticas de la praxis médica.
+ Responsabilidad médica — civil — confractual — penal — delito de omision.
+ Trasplantes en seres humanos.
+ Inseminacion asistida.
+ Esterilizacion.
Facultad de Medicina. Programa de M24 Etica Médica. Version 02
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*  Aborto.

+ Eutanasia.

+ Problemas éficos v ejercicio de la profesidn v en el equipo interdisciplinario —
latrogenia - Mal praxis — Errores comunes en la practica medica.

METODOLOGIA

La metodologia del curso se fundamenta en la actividad del estudiante en el proceso de
aprendizaje para <l logro de los conocimientos v las estrategias intelectuales en la
dimension de la ética en el campo medico. Asi, el docente cumple el rol de mediador en
el proceso de ensefianza — aprendizaje de los estudiantes e identifica el desamollo de
procesos investigativos. En este curso se promueve el analisis critico, la discusion, yla
reflexion por medio de lecturas asignadas en clase y ofras actividades orientadas por
los objetivos del curso.

Para ello, como apoyo a las metodologias presenciales, se incorporan 1os recursos
tecnoldgicos vy los entomos virtuales disponibles en la Universidad, que se conciben
como recursos didacticos de colaboracion y mejora al proceso de ensefianza y que
potencian las capacidades de aprendizaje autonomo vy autorregulado en los discentes.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Las actividades de aprendizaje de este curso son las siguientes: orientaciones y
explicaciones del docente apoyadas con medios audiovisuales, analisis de casos,
analisis de lecturas asignadas, exposicion sobre tematicas del curso con investigacion
hibliografica.

Para ello se promusve el uso de recursos tecnologicos vy de los enfomos virtuales
disponibles en la universidad como complemento a las actividades realizadas en el aula.

RECURSOS DIDACTICOS

Se ufilizaran: equipo multimedia, leyes vigenies y casos legales relacionados con la
ética, lecturas de articulos y capitulos de libros, plataformas tecnologicas educativas
como complemento de las clases tedricas.

CRITERIOS DE EVALUACION

Reglamentariamente es condicion necesaria y obligatoria la asistencia al curso, con un
10% de ausencias al mismo se reprueba. Para los estudiantes gue no pierden el curso
por ausencias la calificacion final se compone de la nota de aprovechamiento o
escolaridad que equivale al 60% mas la calificacion obtenida en la evaluacion final que
equivale al 40%.

Escolaridad
Ensayo: 10%
Debate: 30%
Trabajo de campo: 20%

Evaluacion Final
Analisis de casos: 20%
Monografia: 20%

Ensayo: El estudiante debera presentar un ensayo individual sobre un tema relacionado
con la deontologia médica o la ética profesional médica. Consiste en el analisis de una
tematica especifica relacionado con la toma de posicion personal y el analisis critico en
Facultad de Medicina. Programa de M24 Etica Médica. Version 02
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relacion con un tema especifico del curso, en funcion de situaciones concretas. El
docente entregard la guia para su elaboracion, el fema asignado vy la escala de
evaluacion comespondiente. La evaluacion de estos ensayos se entregara 15 dias
después de recibido. Para su desarrollo se podra hacer uso de recursos tecnoldgicos y
de los entomos viriuales disponibles en la universidad.

Debate: Los estudiantes en grupos de maximo nueve integrantes, deberan preparar un
dehate sobre un tema relacionado con la ética que permita la discusion y el analisis con
los demas compafieros. El docente entregara la guia para su elaboracion vy |a escala de
evaluacion comespondiente. Para su desamollo se podra hacer uso de recursos
tecnoldgicos y de los entomos viruales disponibles en la universidad.

Trabajo de campo: Consiste en la realizacion de entrevistas a profesionales del campo
médico que tiene como obhjetivo analizar sus experiencias en funcion de la ética médica
en casos especificos. La informacion obtenida debera ser procesada e informada, a
manera de sintesis al resto de los companeros del grupo. Estas enfrevistas se refieren
a situaciones y experiencias vividas en las cuales se tiene como fundamento a manera
muy general los principios v dimensiones éticas en la praxis profesional. El docente
entregara la guia para su elaboracion vy la escala de evaluacion comespondiente. Para
su desamollo se podra hacer uso de recursos tecnoldgicos y de los entormos viruales
disponibles en la universidad.

Monografia: Consiste en la realizacion de una investigacion acerca de un tema en
particular, asignado oportunamente por el docente. Para la entrega se dehe presentar
un informe escrito y una presentacion oral, segun la guia enfregada al inicio del curso.
La monografia se podra realizar de manera individual o grupal, segin lo determing el
docente. Para su desamollo se podrd hacer uso de recursos tecnologicos v de los
entomos virtuales disponibles en la universidad.

Andlisis de casos: Se deberan presentar un andlisis y deliberacion de casos
relacionados con los temas correspondientes con cada una de las unidades en donde
se apliguen los principios y fundamentos de la ética medica en forma integrada, v en
relacion con la experiencia de la praxis profesional del médico en el contexto nacional.
El profesor asignara los casos especificos y la guia escrita y oral cormespondiente, para
ser presentado en las fechas que sefiale el cronograma. Para su desarmollo se podra
hacer uso de recursos tecnoldgicos v de los entomos virtuales.
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Rivero, Oet al. (2006). Efica en el ejercicio de la medicina. México: Medica
Panamericana. (%)

UNESCO (2008). Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos. Paris.

Walverde, F. J. (2001). Etica v salud: un enfoque para trabajadores de la salud. Costa
Rica: EUNED. (*)

(*} Los contenidos de este libro mantienen su vigencia segln & criterio de
especialistas

CRONOGRAMA

Semana Temas Actividades de aprendizaje

1-2-3 Unidad 1.Etica general, moral y ética | Lectura y analisis del programa
profesional en las ciencias medicas. | del cursc, su nomativa vy

- Efica y moral — Fundamentos y | organizacion. Asignacion de

principios. responsabilidades.
- FEtica profesional en la dimension ) . )
médica — principios &ticos. Exposicion, orientacion-guia

- Crisis y posibilidades de la éfica | del docente.
general y de la ética profesional.
- Valores sociales e individuales.

4-5-5 Unidad 2. Derechos Humanos y Explicaciones del docente

Bioética . apoyadas con medios

- Derechos Humanos, Salud y Etica. | audiovisuales

- Relacion  médico-paciente en el
proceso de salud — enfermedad, v | Analisis de casos
derechos humanos.

- Biogtica v las implicaciones en la | Analisis de lecturas asignadas

praxis profesional.

- Consentimiento informado -
implicaciones.

- Secreto profesional - objecion de
conciencia.
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Semana Temas Actividades de aprendizaje
- Comunicacion y hienestar
comunicativo en la relacion médico-
paciente.
7-8-9 | Unidad 3. Etica, trabajo v profesion Explicaciones del docente
en ramas de la salud apoyadas con medios
- Trabajo profesional del médico en el | audiovisuales
marco de [a medicina socializada vy la
privatizada. Analisis de casos
- Deberes y derechos en la praxis
médica — amhbito pablico y privado. | Analisis de lecturas asignadas
- Medicina y beneficio econdmico.
10-11- | Unidad 4. Legislacion en salud y Explicaciones del docente
12 ética apoyadas con medios
- El secreto profesional. audiovisuales
- Ley T600. Leyigualdad de .
Oportunidades para las Personas | Analisis de casos
con Discapacidad
- Ley de deberes y derechos de los | Analisis de lecturas asignadas
usuarios de los senvicios de salud
publicos y privados.
- Codigo de ética del funcionario de la
Caja Costamicense de Seguro
Social.
- Ley General de Salud de Costa Rica.
- Ley Organica del Colegio de
Médicos y Cinsjanos.
- Codigo de Etica Médica
13-14- | Unidad 5. Implicaciones éticas de la Explicaciones del docente
15 praxis médica. apoyadas con medios
- Responsabilidad médica — civil — | audiovisuales
contractual — penal — delito de
omision. Analisis de casos
- Trasplantes en seres humanos.
- Inseminacion asistida. Analisis de lecturas asignadas
- Esterilizacion.
- Aborto. Entrega de los ensayos de las
- Eutanasia. Unidades 1-2-3-4. Segin guia
- Problemas éticos y ejercicio de la | @ntregada por el Docente.
profesion v en el  equipo
interdisciplinano —latrogenia - Mal
praxis — Emores comunes en la
practica médica.
1617 Elaboracion v presentacion de los Escolaridad
debates
18-19 | Presentacion Oral de los Trabajos de Evaluacion Final
investigacion
20 Analisis de casos Evaluacion Final
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Medicina y Cirugia
Semana Temas Actividades de aprendizaje
21 Trabajo de campo Evaluacion Final

22 Enirega de promedios
23 Pruebha extraordinaria
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Anexo 6. Perfil del docente que imparte el curso de Etica Médica, en la
UCIMED

Dra. Carmen Di Mare Hering

Hoja de Vida

I. Grados profesionales

» Maestria en Bioetica: Universidad de Clarkson, Nueva York. 2018

» Diplomado en Bioética de la Investigacion: programa CREEI de las Universidad Auténoma de Querétaro y
Universidad de Clarkson. 2015-2016

» Gerencia de Hospitales e Instituciones de Salud, INCAE, junio 2014

» Maestria en Salud Pablica: Universidad de Rochester, Nueva York. 2002 - 2004. Acreditada como especialista en
Salud Publica en el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

» Epidemiologia: Egresada de la Maestria en setiembre 2001; Universidad Nacional.

» Doctorado en Medicina: Universidad Autdonoma de Centroamérica; 1989.

Il. Experiencia profesional

Actualmente soy profesora del curso de Etica Médica de la Universidad de Ciencias Médicas.
También fui asignada como investigadora principal del estudio mZAP! CR, recientemente finalizado con
financiamiento del Instituto de Salud de los Estados Unidos y aprobado por el CEC Ucimed.
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Anexo 7. Plan de estudios de la carrera de Bachillerato y Licenciatura en

Medicina, en la Universidad Autonoma de Centroamérica (UACA)

CIENCIAS DE LA SALUD

PROGRAMA DE ESTUDIOS - BACHILLERATO

| CUATRIMESTRE

- Biologia

- Fisica

- Introduccién a la Medicina
Quimica General

|| CUATRIMESTRI

- Anatomia |

- Informética Médica
Quimica Orgdnica

1] CUATRIMESTRE
- Anatomia Il
- Bioquimica |

- Histologia

IV CUATRIMESTRI
- Bioquimica I
- Embriologia - Genética
- Microbiologia Médico
- Bioestadistica

LINEA GRATUITA: 800-800-8222

V CUATRIMESTRI

- Parasitologia
- Fisiologia

- Patologia General

VI CUATRIMESTRI

- Patologia Especial

- Fisiopatologio

- Epidemiologia

- Historia de la Medicina

VII CUATRIMESTRE

Semiologia Propedéutica

- Farmacologia |

Medicina Interna |

VIII CUATRIMESTRE

- Farmacologia Il

- Medicina Interna |l y Especialidades

TUACA
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MEDICINA

PROGRAMA DE ESTUDIOS - LICENCIATURA

| CUATRIMESTRE

- Cirugia y Especialidades
Quirirgicas

- Radiclogio e Imdgenes

Il CUATRIMESTRI

- Ginecologia y Obstetricia

ﬁ':rrrm'.nhgin 0l

111 CUATRIMESTRE

- Pediatria
- Medicina Legal

IV CUATRIMESTRE

- Psicologia y Psiquialria

- Medicina Comunitaria y Familiar

- Medicina del Trabajo y
Rehabilitacién

- Deontologia

- Principios de Administracién

LINEA GRATUITA: 800-800-8222

INTERNADO ROTATORIO

- Ginecologia y Obsletricia
- Pediatria

- (:irugfﬂ

- Medicina Interna

- Atencién Primaria en Salud

REQUISITOS DE GRADUACION TARA
BACHILLERATO Y LICENCIATURA:

Aprobar examen de idioma, conforme @
la ardenanza sobre Pruebas de Grado v
grados académicos.

Cumplir con la residencio de estudios del
Flr".'}grﬂ"l'l':.

Aprobar el coloquio preliminar.

Aprobar las Pruebas de Grado
correspondientes.

Cumplir con TCU.

Aprobar el examen de ingreso a
internado (IFOM) para licenciatura

¥ Los cursos tedrico-prdcticos se componen
ademds de loboratorios y rotaciones clinicos

* Los requisitos deben cumplirse en bachillerato
y en licenciatura

BUACA



Anexo 8. Programa del curso de ética profesional, en la UACA

H UNIVERSIDAD
ALUTOMOMA
WL D CENTRC ASLERICA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CENTRO AMERICA
CURSO DE ETICA PROFESIONAL PARA LAS

CARRERAS DE LA UACA

Mombre del curso:

Etica Profesional

Codigo del curso:

Cadigo camrera

Unidades académicas: 3

Créditos: 45

Mivel: Il Cuatrimestre 2023

Modalidad: Virtual

MNaturaleza del curso: Tedrico-Practico

Requisitos: Mo tiene requisitos

Duracian: 15 semanas

Horas totales por semana: 1356

Horas virtuales por semana: 3

Horas de estudio independiente por | 105

Semana:

Lugar donde se realizara la practica: Campus J. Guillermo  Malavassi V.
{(VIRTUAL)

Mombre del docente: Lic. Manfred Morales Barrantes.

Contacto del profesor: Correo electronico del CUrso:

Se insta a utilizar el chat de Teams va a
servir para la comunicacion general, de
grupos € individual en el curso. Horario de
atencion, entre semana de 10am-5pm,
dependiendo de la disponibilidad razonable.

l. DESCRIPCION DEL CURSO
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El curso Etica Profesional pretende ofrecer al estudiante un acercamiento
sistematico a las discusiones morales mas relevantes que se han planteado los
seres humanos en diferentes escenarios socioculturales de nuestra historia. Para
esta tarea se han establecido cinco unidades tematicas. Se iniciara con una



introduccion a la naturaleza del fenomenc moral y su sistematizacion por parte de
la disciplina filosofica llamada Etica. A continuacion, se estudiaran algunas teorias
éticas que serviran de base en el analisis de varios problemas especificos de la
subdisciplina llamada etica aplicada, finalizando con aquellos problemas que tienen
relacion directa con la ética del profesional y con la bioética.

Al finalizar el curso el estudiante podra contar con una serie de conocimientos y
habilidades de alto nivel, para analizar criticamente e intentar resolver en un
contexto multicultural y multidisciplinar los principales problemas morales a que se
enfrentara en su vida cotidiana y profesional, de manera que pueda alcanzar su
mayor potencial como individuo, ciudadano y profesional. En suma, se espera que
el estudiante se proyecte como un ser integral, no solo como un profesional
excelente en su campo sino también como una persona que piensa y actia con un
gran sentido ético en los proyectos que acomete en mejora de la calidad de vida de
si mismo y de los miembros de la comunidad donde labora, como ciudadano y
profesional comprometido.

El curso es de naturaleza tedrico-practica, por lo cual en éste se dara cabida al
analisis y solucion de casos moralmente relevantes, reales o hipotéticos, en especial
en el ambito profesional, organizacional y comunal, para que el estudiante tenga la
oportunidad de aplicar los conceptos adquiridos en las lecturas asignadas mediante
dialogos socraticos, debates, ensayos, exposiciones grupales y campanas de
conciencia publica sobre dilemas morales que surgen en los diversos contextos
socioculturales en que se desenvuelve. De este modo, se intentara integrar teoria y
practica a partir de un modelo constructivista de ensefianza-aprendizaje donde el
centro sera la persona humana.

Ademas de intentar resolver problemas o conflictos que pueden surgir a nivel
profesional, organizacional y comunal, el curso ofrece la oportunidad de reflexionar
sobre la misma naturaleza de la profesion y sus implicaciones morales
concomitantes, abiertos a la colaboracion multidisciplinar, transdisciplinar y de los
mismos destinatarios.
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. OBJETIVO GEMNERAL

Analizar los fundamentos teéricos y empiricos que dan sentido a diferentes
concepciones y practicas morales de nuestra vida, dando especial énfasis al ambito
profesional, con el fin de involucrar al estudiante en una reflexion propositiva sobre
los problemas morales a que podria enfrentarse en su futuro quehacer profesional
dentro de una cultura determinada.

Il OBJETIVOS ESPECIFICOS.

« Explicar la naturaleza del fendmeno moral, a fravés de lecturas y dialogos,
con el fin de identificar dentro de un contexto multicultural y
multidisciplinar los principales componentes de una situacion o accion
que generalmente nos sirve de motivo o razén para realizar juicios
morales al respecto en cuanto responsables de la educacion fisica
integral de los involucrados.

= Distinguir las principales teorias éticas, mediante lecturas, dialogos
socraticos y trabajo colaborativo, para dar un fundamento racional a las
diversas concepciones y practicas que se consideran morales en los
diferentes contextos socioculturales con los cuales el profesional entrara
en un dialogo respetuoso y constructivo.

» Analizar los elementos tedricos y empiricos que enmarcan los principales
dilemas morales contemporaneos, través de lecturas, didlogos socraticos,
debates y ensayos, para que el profesional pueda ofrecer mejores
perspectivas de solucion a tales dilemas en el trabajo que comparte con
distintos profesionales y destinatarios.

» Criticar practicas que se dan actualmente en el ambito profesional y
organizacional, mediante lecturas, didlogos socraticos, analisis de casos
y campafias de conciencia publica, con el propdsito de dignificar el
quehacer profesional en cuanto miembro active de una comunidad y un
gremio con los cuales esta comprometido en su constante mejora.
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V. CONTENIDOS.

El fenomeno moral El ambito de la ética
Unidad I Caracterizacion de lo moral
Etica empresarial
Teorias éticas Etica de la virmd
Unidad IT Etica kantiana

El utilitarismo
Bicética: aborto ¥ eutanasia.

T .
L Etica aplicada

Codigos ¥y normas éticas de la | Codigo de ética profesional

Tnidad TV i
profesion

V. METOLODOGIA Y ESTRATEGIA ENSENANZA-APRENDIJAZA (E-A).

El enfoque definido por la Universidad es el humanista; por lo tanto, la
metodologia de ensefianza es integradora y abierta, es reflexiva y creadora, es
singularizada y convencional y es optimista. Ademas, se enfoca en el estudiante en
vez de la ensefianza del maestro. Aunado a lo anterior, la Universidad ha definido
la metodologia constructivista para el proceso de ensefianza-aprendizaje (E-A).
Para que el aprendizaje se dé, existira interaccion entre el conocimiento previo, el
contexto social y el nuevo conocimiento. Con el fin de que se pueda construir el
conocimiento, se dara espacio a diversos procesos de asimilacion y acomodacion,
proceso de andamiaje, aprendizaje en espiral, aprendizaje significativo y
colaborativo. El objetivo principal del proceso ensefianza-aprendizaje (E-A) es que
el estudiante logre la comprension de conceptos y construya su propio
conocimiento.

Dentro de este enfoque, las funciones del docente y del estudiante adquisren
especial relevancia, ya que ambos actores se conjugan en la dinamica de
construccion del conocimiento. El primero facilita el aprendizaje mediante
estrategias didacticas especificas e innovadoras y la orientacion psicopedagdégica y

a
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metodologica que posibiliten la comprension, internalizacion, retencion y aplicacion
del conocimiento por parte del estudiante. Y el segundo da cabida a sus actitudes y
habilidades para aprender a aprender, estimula la curiosidad y el pensamiento
sistémico, critico y creador y consigue fomentar el trabajo colaborativo, sin soslayar
sus particularidades como persona. Por un lado, el docente debe procurar que los
objetivos estén dirigidos al desarrollo integral de la personalidad, a la adquisicion de
conocimientos, a las actitudes, habilidades, habitos y destrezas necesarios para el
discente. La funcion del profesor no se limita a crear condiciones optimas para que
el alumno despliegue una actividad mental constructiva, sino que eliella debe
orientar y guiar explicita y deliberadamente dicha actividad.

Por otro ladp, &l estudiante se percibe como sujeto que construye sus propios
conocimientos, siendo sus actividades esenciales: analizar sifuaciones reales,
complejas y retadoras, estudiar y aplicar informacion de diversas fuentes, compartir
las soluciones con los miembros de su grupo, utilizar los conocimientos previos,
investigar y resolver problemas, consultar al profesor y a otros especialistas para
despejar dudas, participar en la organizacion del proceso ensefianza-aprendizaje,
compartir responsabilidades con sus compafieros y reflexionar sobre los resultados
logrados.

En este curso, se desarollaran aspecfos tales como el analisis critico,
solucion de problemas, trabajo colaborativo. Esto se lograra mediante actividades
constructivistas tales como:

- Ejercicios de comprension de lectura (de lecturas academicas vy
articulos periodisticos)

- Aprendizaje de destrezas de trabajo colaborativo

- ldentificacion de problemas propios del area de estudio

- Anadlisis de situaciones mediante la descomposicion de sus partes

- Exposiciones orales

- Debates.

- Investigacion cientifica con base en los métodos y las técnicas que
sean pertinentes para cada area
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- Campaias de conciencia publica

Tales métodos se combinaran con el fin de que los estudiantes desarrolien
las destrezas necesarias a nivel cognitivo, funcional y axiologico. Al hacerio se
facilitara la informacion a los estudiantes y seran ellos quienes construyan su
conocimiento (aprender haciendo).

VI.  ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE (E-A).

Asimismo, las actfividades de aprendizaje se basaran en los métodos
constructivistas. Con el fin de desarrollar destrezas tales como el pensamiento
logico, objetivo y creativo, solucion de problemas, trabajo colaborativo y analisis
critico en los futuros profesionales, se llevara a cabo esfrategias y técnicas E-A
reflexivas, participativas y analiticas; tales como:

- método expositivo/leccion presencial
- participacion en dialogos socraticos
- analisis de casos

- trabajo colaborativo

Durante las horas de trabajo, las técnicas o actividades constructivistas seran:

- analisis de comprension lectura y aplicacion en casos practicos
- proyectos individuales y/o grupales

- campaiia de conciencia publica

- presentaciones orales individuales y/o grupales

- discusion grupal pertinente a los temas de estudio

- debates.
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Wil.  Recursos Didacticos

La Universidad cuenta con PC's de reciente adquisicion y altas capacidades
multimedia en sus aulas, conexion a Intemet de banda ancha y proyectores (Video
Beam) instalados en las mismas. Varias aulas se encuentran equipadas con
dispositivos Apple TV para transmision y desamollo de lecciones de forma
inalambrica desde un Smartphone o tabletas corriendo iI0S. Finalmente, se cuenta
con equipos de videoconferencia para conexiones entre sedes y universidades a
nivel nacional e intemacional.

Los recursos didacticos se pueden utilizar dentro del salon de clases como fuera
de éste. Siempre van apoyar los contenidos de las tematicas a desarrollar y se
pueden dividir en:

* Impresos: libros de texto, de consulta, ilustrados, cuademos, revistas,
periodicos, hojas impresas, entre otros.

« (Graficos: video beam, carteles, entre otros.

» Mixtos: documentales, videos, peliculas, entre otros.

» Tecnologicos: television, internet, entre ofros.

» Espacios didacticos: salon de clases.

VIll. Cronograma:

Semana 1. Introduccion de la &tica profesional.

Presentacion del grupo.

Evaluacion diagnostica.

Revisar el programa y aspectos basicos del curso.

Semana 2. Etil.':a}' moral
Guariglia, O. Infroduccion: Vida moral, ética y ética aplicada. P a g 11- 19

(pdf).

Semana 3. Etica de la empresa

Cortina, A. (1994). Etica de la empresa. Trotta: Madrid. (I Cﬁ.l'-‘iTULG].
{DEBEN

CONFORMAR LOS GRUPOS)

Semana 4. Etica profesional
Martinez, E. {2008). Etica de la profesion: proyecto personal y compromiso
de ciudadania. Veritas, 14, 121-
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139,

Semana 5. [Clase
para reponer)

Cortina, A. (1994). Efica de la empresa. Trotta: Madrid. (Il CAPITULO)
Santiage: RIL Editores. pags. 21-31

Semana G. Etica kantiana
Warburton, M. {2013). Una pequena historia de la flosoffa. Circulo de
lectores: Barcelona. pags. 119-130. O'neill, . La ética kantiana.
Entrega: Proyecto para el ensayo final con exposicion. (Elegir un dilema
ético y las dos perspectivas éticas a utilizar).

Semana 7. Utilitarismo
Warburton, N. (2013). Una pequefa historia de la filosofia. Circulo de
lectores: Barcelona. pags.131-136
y 149-154.
Goodin, R. La ufilidad y el bien

Semana 8. Lectura VI
Andomo, R. Bidetica v dignidad de la persona. CAP.A(pags. 15-61).
Entrega ensayo final.

Semana 9. Lectura VIl Goodin, R. La utilidad v el bien
Exposiciones del ensayo final.

Semana 10. Exposiciones del ensayo final.

Semana 11. Sesiones de trabajo con el profesor de la carrera.

Semana 12. Sesiones de trabajo con el profesor de la carrera.

Semana 13. Sesiones de trabajo con el profesor de la carrera.

Semana 14. Sesiones de frabajo con el profesor de la carrera.

Semana 15. | Presentacion de la campana de conciencia pablica.

Residencia.

IX.  Rubricas y evaluacion.

Evaluacion diagndstica

Al comenzar el curso se realizara esta evaluacion que tiene como proposito
saber el nivel de conocimiento que ha alcanzado el alumno sobre el tema o algunos
otros que sirvan de sustento al mismo. Desde luego, este tipo de evaluacion no
constituye soporte de ninguna calificacion, ya que solo servira para que el profesor
y los alumnos identifiguen el nivel de conocimientos fundamentales del curso a
estudiar con que los alumnos ingresan al mismo. Para efectos de este curso, esta
evaluacion se llevara a cabo utilizando preguntas generadoras u otras que

correspondan a la situacion tematica.
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Evaluacion escolaridad

+ Exposicion de ensayo final 10%

« Ensayo Final (Grupal) 15%

= Proyecto para el ensayo final 10%
+ Participacion 5%

Especificaciones de cada asignacion

Proyecto 25%: Deben elegir un dilema moral propio de su profesion, es el tema
que abordaran en la residencia, por lo cual deben elegirlo muy cuidadosamente,
pues durante todo el cuatrimestre continuaran investigando sobre este tema. Esta
entrega tiene una extension de aproximadamente 10 paginas maximo. El proyecto
consiste en plantear, respecto de la investigacion que presentaran como exposicion
y como campafia de concientizacion puablica en la residencia, los siguientes
elementos:

o Titulo (1%)

e Tema (5%)

+ Marco tedrico (5%)

 Problema (5%)

» Objetivos (5%)

» Propuesta de profesional o profesionales que piensan entrevistar (2%)
» Bibliografia preliminar (2%)

Se debe entregar en version Word (esto para las correcciones del profesor).
Participacion 5%: No solamente se evalla la frecuencia de las intervenciones, sino

también si las mismas demuestran un buen conocimiento de lo leido y/o son
pertinentes, demuestran interés y ponen en evidencia dudas que sélo podria tener
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alguien que leyd la lectura. Desde luego también son vdlidas intervenciones
espontaneas referentes a lo que se esta discutiendo o exponiendo en el momento.

Rubrica:

Criterio Cumplimiento
con este criterio
1. Las preguntas y las respuestas reflejan pensamiento analitico.

2. Participa activamente mediante una ezscucha atenta, gesticulando,
moderando su tono de voz, empleando contacto visual, tomando
apuntes y realizando preguntas oportunas.

3. Es sintético en sus apreciaciones.

4. Muestra respeto a las respuestas de los demas estudiantes,

5. Es claro en sus puntos de vista.

6. Provee evidencia para apoyar aseveraciones y opiniones. Las
evidencias se relacionan claramente con los argumentos v las
aseveraciones son explicitas, no implicitas.

7. Muestra interés por la conversacion, formulando preguntas de
clarificacion que permiten profundizar sobre el tema tratado v llegar a
una mayor comprension,

8. Es flexible en sus puntos de vista autocorrigiéndose durante y
despues de la expresion de sus opiniones y argumentos,

Ensayo Final 15%: Los ensayos consistiran en la exposicion del dilema ético
previamente elegido, esto es, deben desarrollar el tema ya propuesto en el
proyecto. Asimismo, se espera el analisis desde las 2 perspectivas éticas
vistas en clases. Un ensayo consiste en el desarrollo del tema en la forma minima
de introduccion, desarrollo y conclusion, con la posibilidad de subtitulo o apartados
segun corresponda en la exposicion tematica. Sera un trabajo grupal (no mas de 4
integrantes). Se espera un trabajo cuidadoso respecto de la argumentacion, lo
mejor informado posible (citando de manera correcta) y que haga un uso correcto
de los contenidos tedricos vistos en clase. Debe incluir bibliografia (formato
APA). Fuente 12, Times New Roman, Espacio y medio. Hora limite de envio:
23h.59mins. No se admitiran trabajos individuales. Se debe entregar en
version Word (esto para las correcciones del profesor).

Rubrica. Fecha de entrega: (o bien, a convenir con el profesor).

10
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Criterio Total

Extension, Extension Extension Extension Extension spts,
adecuada media Entre insuficiente. Enfre | inadecuada
minima 3000 2000 y 3000 1000 v 2000 Menos de
palabras palabras. Apts | palabras. 2pt 1000 Palabras
{maximao 1pt
4000, a partir
de 4000 el
profesor debe
intermumpir la
lectura). Spts
Eleccion El tema es El tema esta El tema guarda El tema no 5pts.
de tema pertinente. Relacionado escasa relacion Guarda
{dilema &tico) Spts de alguna con el curso. 1pt ninguna
Introduccion manera con el relacion con el
curso. Jpts curzo.(pts
Integra los Integra en su Integra por lo Integra por lo Mo integra 10pts.
sistemas argumentacion | menos dos menos dos Mingun
morales vistos | por lo menos | sistemas sistemas morales | sistema moral
en clase. dos sistemas morales vistos | vistos en clase, visto en clase,
Desarrollo morales vistos | en clase, sin pero no muestra o bien
en clase, y al profundizar en | dominio de los solamente los
hacerlo el analisis, mismos, tampoco | menciona, sin
muestra muestra algin | los usa para desarrollarios
dominio de dominio de los | apoyar su ni integrarios
los mismos. mismos. Bpts argumentacion. en su
10pts Spt argumentacion
Opt
Argumenta Argumenta Argumenta Trata de Mo argumenta | 10pts.
correcta comectamente | commectamente, | argumentar, pero | del fodo. No
mente y los (no come te aunque con o hace describe los
sistemas falacias) Y algunas incomectamente, sistemas
morales son describe imprecisiones | ademas describe | morales, o
descritos correctamente | o falacias. incomectamente s0lo los
comrectamente | los sistemas Hay algunas los sistemas menciona
morales. imprecigiones | morales vigtos en | sin profundizar
10pts. en las claze. 5pt en ellos. Opt
descripciones
de los
sistemnas
morales. 8pts
Redaccion y | Redacta Redacta Mo redacta 5pts.
estilo  (incluye | corectamente | comectamente, | Correctamentes.
biblicgrafia). (puntuacién y | pero comete Opt
ortografia). algunas
Spts imprecisiones.
Jpts
Total: 15% J5pts.

11
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Respecto de la eleccién del tema para el ensayo final cabe resaltar lo
siguiente:

- Se recomienda elegir el mismo tema que después abordaran en la residencia, de
manera que puedan ir adelantando trabajo (sobre todo de investigacion), siendo asi,
la tematica deberia ser un dilema moral propio de la profesion. Para investigar sobre
el problema elegido, es muy recomendable que puedan servirse de bases de datos,
accesibles en linea fales como Scielo y Dialnet, asi las fuentes que utilicen seran
académicamente confiables. Pueden ser un par de articulos.

» Por supuesto, la investigacion puede incluir otros materiales, tales como
esquemas, mapas conceptuales, documentos y manuales producidos por
empresas, instituciones, fundaciones, iglesias y otras instituciones de la sociedad
civil, siempre que sea claro el vinculo con el tema que pretenden desarrollar.

- El tema debe ser un dilema cuya connotacién moral sea clara. Deben dedicar un
espacio del ensayo a explicar por que se trata de un dilema moral (introduccidn),
para esto puede resultar util preguntarse: ;cuales valores morales estarian aqui
en juego? Pusden ser valores como la integridad, la honestidad, la honradez, el
respeto, entre otros. Desde luego, se espera entonces que puedan definir qué
entienden por honradez, qué por respeto, etc... como parte de esta explicacion
podran incluir algunos aspectos técnicos, siempre gque estos no ocupen una
extension excesiva del trabajo.

» En el desarrollo, expondran de una manera breve y concisa, cual seria el
posicionamiento, desde los diferentes sistemas morales vistos en clase (&tica de las
virtudes, &tica kantiana y utilitarismo) respecto del dilema moral de su profesion que
ya han explicado mas arriba.

- Concluiran con una breve argumentacién que dé cuenta de cual es la posicion
asumida por ustedes.

- El ensayo no consiste en un analisis de los codigos profesionales, aunque en
momentos puntuales de su escrito podran servirse de estos documentos si lo tienen
a bien.

1z
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- En cualgquier momento podran consultar con el profesor acerca de cualquier duda
que surja en el proceso de redaccion del ensayo. Esta a disposicion el chat de la
plataforma Teams preferiblemente, sin embargo, esta el correo que se les indico al
inicio del curso, sino al nimero de WhatsApp: 85939303 indicando el nombre, su
pertenencia al curso.

Presentacion oral del ensayo final 10%: Se va a calificar la presentacion clara,
concisa y pertinente del tema a trabajar. Que los exponentes puedan identificar vy
presentar los aspectos mas fundamentales del trabajo para lograr compartirio con
la audiencia, se puede utilizar material de apoyo como infogramas o presentaciones.
Se va a calificar con la siguiente rubrica.

Rubrica para la presentacion oral:

Criterio Total

Seguimiento Se puede seguir | Se puede | Se ha | Fue minima la | 5pts.
del tema, | todo el discurso | seqguir  parte | desviado  del | concentracion en
coherencia. debido a la | del discurso y | tema el tema vy s3e
coherencia y se | se mantiene en | considerablem | disperso en
mantiene en el | el tema (90- | ente (70-60% | aspectos no
tema (100% del | 80% del | del tiempo) 2pt | fundamentales del
tiempo). Spts tiempo) Ipts tema (50-0%) 1pt
Limite-tiempo Aprovecho al | Mo aprovecho | La duracion es | La duracién de la | 5pts.
maximo el | bien &l tiempo | menor al presentacion  se
tiempo para | disponible para | tiempo da en una
exponer los | exponer logs | disponible (60- | duracion muy
aspectos aspecios 20 del tiempo corta (30 o 0% del
fundamentales fundamentales | disponible) 3pt | tiempo
{100%). 5pts (B0-70%  del disponible) 2pt
tiempo
disponible), o
se excedid en
el tiempo
disponible.
4pts
Contenido y | Demuesira un | Demuestra un | Demuestra un | Mo demuesira un | 5pts.
desarrollo  de | dominic  pleno | buen nivel de | dominio dominic en los
log  aspectos | del contenido | domino acerca | deficiente contenidos
fundamentales | fundamentales del contenido | respecto al | fundamentales, ni
de la | del trabajo | fundamental contenido profundiza, ni
exposicidn, {100%:) 5pts. del trabajo. | fundamental identifica
Ipts del trabajo. 2pt

13
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aspectos
significatives 0pt
Comprension Logra responder | Responde Tiens Mo regponde spts.
en las | con un dominio | commectaments, | dificultades Commectamente.
respuestas. plenc de las | pero comete para contestar | (50-0%) Opt
tematicas y | algunas comactamente,
problemas. impreciziones. | presenta
(100%:) (90-80%) varias
Spts Ipts imprecisiones.
(70-30)2pts
Total: 10%: 20pts.

Evaluacion final:

Campana de Conciencia Publica 80%: La campana de consciencia publica, la cual

debe estar relacionada con un dilema originado en el ambito profesional, se
comparte con el pablico en una exhibicion (digital o fisica). Una campafia publica

refiere a un esfuerzo por parte de profesionales de cierta area a concientizar al

publico a alguna situacion problematica, se apoya de “casos comunes/hipotéticos”,

mediante una estrategia de comunicacion (en instagram por gjemplo). Se insta a

utilizar medios tecnologicos (videos, infogramas, afiches, Reels,

...) debido a

encontramos en una modalidad virtual, se recomienda utilizar programas libres

como Canva. Este proyecto se evalla utilizando la siguiente rabrica de evaluacion.

Tiene el valor de la Residencia.

Tabla de cotejo sobre la campafia de conciencia publica.

Criterios

Capacidad de identificar

1

Los estudiantes identifican el

0

Loz estudiantes nmo identifican con

de la posicion gque apoyan.

un dilema moral con | dilema moral con claridad. claridad el dilema moral.

claridad.

Relacion con la | Los estudiantes presentan un | Loz estudiantes presentan un

profesion. dilema moral que tiene explicita | dilema moral que no posee
relacion con el mundo | relacién explicita con &l mundo
profesional. profesional.

Reconocimiento de los | Los estudiantes demuestranun | Los estudiantes confunden los

argumentos a favor y en | conocimiento de los | argumentos a faver y en contra de

contra del dilema. argumentos a favor v los (su  postura. No poseen  un
posibles argumentos en contra | conocimiento de  log  posibles

argumentos validos en contra de
g1 posicion.
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afiche/producto.

periodo o dindmica coordinada
con los profesores.

Argumentacion ¥ | Los estudiantes presentan los | Los estudiantes no presentan

coherencia. argumentos logicos y | argumentos logicos y convincentes
convincentes para apoyar suU | para apoyar su posicion ante el
posicion  ante el dilema | dilema escogido. Tampoco
escogido. Agimizmo, | manejan loz argumentos en contra,
reconocen  los  argumentos | por  tanto, no demuesiran
contrarios y estan preparades | capacidad argumentativa.
con una defensa.

Comprension de las | Los estudiantes logran | Los  estudiantes no  logran

respuestas responder comectamente a las | responder comectamente a las
interrogantes del  tribunal | intermogantes del tribunal respecto
respecto & la campafa de |a la campafa de conciencia
conciencia plblica. publica.

Campana/producto. Los  estudiantes crean  un | Los estudiantes crean un producto
producto promocional original, | promocional con poca originalidad,
preciso e interesante, que esté | poca precision y  minimamente
adecuadamente  relacionado | relacionade al dilema de la
con el dilema de la campaiia de | campafia de conciencia pdblica.
conciencia plblica.

Exhibicidn del | Exhiben el productc en un | Mo exhiben el producto en umn

periodo o dindmica coordinada con
los profesores.

Fuentes-calidad

Los estudiantes apoyan su
camparfa con fuentes de
informacion de alta calidad, y
veracidad cientifica.

Los estudiantes no apoyan su
campana en fuentes con suficients
calidad de informacion, e incluso
fuentes no comoboradas.

Uszo de tecnologias

Loz estudiantes se apoyaron
de los recursos tecnoldgicos o
digitales para generar una
campaiia atractiva v efectiva.

Los estudiantes no se apoyaron de
recursos tecnologicos, ni
consultaron sobre  heramientas
para desammollar la  campafia
atractiva o efectiva

Trabajo colaborativo.

Los  miembros  del grupo
participaron activamente de la
campana. Un reconocimiento
de roles vy colaboracion.

Algunos miembros del grupo no
participaron de la campana, no
avisaron de inconvenientes. Y
nunca hubo una distribucion de
roles o trabajo colaborativo.

Por ultimo:

» Todos los trabajos deben contener bibliografia, formato APA.

» Si es detectado algun plagio, la nota del trabajo sera 0, bajo ninguna
circunstancia son admisibles aquellos trabajos que solamente han
consistido en copiar-pegar, estos trabajos no evidencian investigacion
previa.

X.  Bibliografia.
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Anexo 9. Perfil del docente del curso de ética profesional, en la UACA
HISTORIAL ACADEMICO

ESCUELA BUENAVENTURA CORRALES
Primaria | 2004

COLEGIO TECNICO DON BOSCO
Bachiller en Educacién Media | 2010

COLEGIO TECNICO DON BOSCO
Técnico medio en Electromecéanica | 2010

- Ganador del Tercer Lugar en la Expo Ingenieria Regional 2010.
- Ganador del Mejor Proyecto Interdisciplinario en la Expo
Ingenieria Nacional 2010.

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
Maestria académica en Filosofia | Enero 2019 - Presente

- Asistente de la profesora Dr: Laura Alvarez.

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
Licenciatura en Filosofia | 2020- 2021

- Graduado de honor.

- Sacando la nota de excelente en la defensa de la Memoria de
Graduacién, llamada: “"Educacién, Poder y Cultura: La
importancia del pensamiento critico en la formacién civica
costarricense”, realizada con Lic. Jesse Zeledén y Lic. Gabriel
Ruiz.

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

Bachillerato en Sociologia | 2016 - Presente

- Asistente del profesor: Dr. Fernando Artavia.
-Representante ante la Comisién de matricula de la Escuela
2018-2019

- Representante ante Asamblea de Facultad 2018-2019

UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
Bachillerato en Filosofia | 2011~ 2018

- Asistente del profesor: Dr. Alexander Jiménez.

- Vice presidente de la Asociacién de Estudiantes 2013-2014
-Presidente de la Asociacién de Estudiantes 2015-2016

- Representante ante Asamblea de Escuela 2013-2016

- Representante ante Asamblea de Facultad 2015-2016

- Ponencia en Coloquio Individuo y Violencia 2013

- Ponencia en Coloquio Individuo y Violencia 2014
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Anexo 10. Plan de estudios de la carrera de Licenciatura en Medicina, en la
Universidad Internacional de las Américas (UIA)

PLAN

DE
ESTUDIO




INFORMATICA MEDICA

1 QUIMICA GENERAL |
EOLOGA

TECNICAS DE COMUNICACION

INGLES |

HISTOLOGIA
D 2 QUINICA ORGANICA

ANaTOMIAL

INGLES 1

ANATOMIAN
—

FISIOLOGA

EMBRIOLOGIA HUMANA
4 FISIOPATOLOGIA

PATOLCGIA

BOESTADISTICA

PATOLOGIA §
PARASITOLOGIA

MICROBIOLOGIA MEDICA

HISTORIA DE LA MEDICINA

MEDICINAL
PROPEDEUTICA CLINICA

SALUD FUBLICA L

MEDICINA N

FARMACCLOGIA |
METODOS ¥ TECMCAS DE INVESTIGACION EN SALUD

GINECOLOGIA
OBSTETRICIA

SALUO FUBLICA N
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Anexo 11. Programa del curso de Etica Médica, en la U.L.A.

U.LA.

USIVERSITAD INTERMATIINAL DE LAS AMERICAS

Excelencia como una realidad
Datos generales del curso
Universidad Internacional de las Américas | Carrera: Medicina y Cirugia
Grado academico: Licenciatura Periodo: *****
Nombre del curso: Etica Medica Cddlgn del curso: MD28
Horas sermanales: 3 horas Horas estudio independiente: 48
Tipo de curso: Presencial Créditos: 2
Requisitos o correquisitos: MD-18 Salud Publica |

PROGRAMA DEL CURSO

1. JUSTIFICACION:

El curso de ética médica hace una descripcidn de aspectos morales en el trato con los semejantes, para
analizar la posicidn que el profesional debe asumir ante los pacientes, colegas y Otras Personas con quben
debe relacionarse.

La ética meédica estudia & comportamients humano de las perionas que j& ocupan de la salud; a pesar de su
espiritu profesional y adn confesional, su estudio es cada vez mas complejo. La ciencia y la técnica no son
ajenas al ejercicio médico. El nuevo Sistema de Seguridad Social, comercializd la salud forzando la relacidn
médico- paciente a satisfacer en gran medida exigencias empresariales de interés econdmico, desvirtuando el
fin moral de la profesién gue desde sus origenes es consolar, aliviar y curar. Otras disciplinas no ajenas a la
medicina: la antropologia de la salud, psicologia, sociologla, entre otras, han Ido creando un nuevo modelo
que pondera lo socioldgico y humandstico, recupera la asistencia, prevencidn de la enfermedad, la promecidn
de la salud con un enfoque Biobdgico - Social; esto requiere del médico condiciones humanas y vocacidn de
servicio que reconozca la dignidad, |a libertad, la autonomia, el respeto por el paciente, todo ello de profunda
valoracidn moral.

Segun “"La UNESCO", la educacion del futuro implica unos saberes fundamentales. Conciernen a nuestra

disciplina: ensefar |la condicidn humana, enfrentar la incertidumbre, ensefiar la comprensidn y mirar la ética
individuo sockedad, como una exigencia fundamental para el desarrollo humanao.

2. DBIETIVO GENERAL:
Analizar los principios de ética profesional en el campo de la salud.
3. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Conocer los fundamentos de la ética médica, partiendo de sus principios filosdficos hasta la libertad persanal
y &l andlisis del problema moral.

Adquirir el basamento conceptual necesario para la formacidn de una actitud critica en la toma de decisiones
durante el ejercicio de su profesidn.

Conocer los temas mas comunes y controvertidos de la practica meédica y en los cuales tendra gue asumir una
posician ética.
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4. CRONOGRAMA DE CONTENIDOS

Semana 1

Etica, moral y deontologia.

Aspectos penerales, Delinicidn y conceplos,

Semana 2

Etica médica. Conceplo y antecedentes histdeicos.

Etica filosdfica . Ley moral natural.

Semana 3

La conciencia moral. Libre albedrio.

Formacion y educacion de la conciencia.

Valores y normas morales, El problema moral.

Samana 4

Las virtudes. Aristoteles y Tomas de Aguino.

El acto moral y sus condiciones.

Mdrito, imputabilidad v responsabilidad.

Semana §

| EXAMEN PARCIAL

Semana &

El acto médico. Definicion y naturaleza,

Implicaciones morales, humanas sociales vhonicas v juridicas.

El secreto profesional. Maturaleza, alcances y lirmites,

El certificado medico.

semana 7

Etica profesional y publicaciones clentificas.

Relaciones entre colegas.

Colaboracidn a las leyes sociales y sanitarias.

samana 8

La relacién médico paciente

Concepto de persona. Aspectos de la relacidn de fe

Fines y deberes de la relacian

Calidad en la prestacion de servicios médicos

Riesgos de comercializacidn v despersonalizacion

Semana %

La etica en casos especificos.

Control de La natalidad, Enfoque médico, social y religioso.

Sexualidad.

castidad.

Educacidm sexual: aspectos generales, virginidad continencia,

Fecundacion artificial.

Esterilizacidn,

Aborto,

Semana 10

| N EXAMEN PARCIAL

Samana 11

Transplante de drganos.

Ley de transplante de drganos.

Autopsia y cremacidn.

Semana 12

Eutanasia.

Transfusiones sanguineas |algunas prohibiciones religiosas).

Samana 13

Psicoandlisis, hipnotismo y narcoanalisis,

Eugenesia y herencia,

Semana 14

| Biogenética.

Semana 15

| EXAMEN FINAL

50 podra inchiir temas aclual Tades Ge infents para la formadian del estudiante, La destri backn oe ks Temas por semanas quida

sujeto al avance de la materia y a critenio del

profesor.
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6-METODOLOGIA: Clase magistral. Discusidn de casos clinicos
7-EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE
Clase magistral interactiva e investigacidn individual de temas relacionadeos.

Expaosiciones individuales y andlisis de casos y ejercicios en grupo.
Discusiones sobre temas tradicionalmente polémicos de |a ética médica.

8- EVALUACION.
| EXAMEN PARCIAL 20%
Il EXAMEN PARCIAL 20%
EXAMEM FINAL 0%
SEMINARIO TRARAID 10%
TRABAJD FINAL 15%
QUIZ/EDRDDO 3%
NOTA FINAL 100%
9-RECURSOS EDUCATIVOS:

Se wutilizan: Plzarra acrilica y marcadores, Video beam, computadora.
10- BIBLIDGRAFiA

1. Besuchamp, Tom Ly Childress, lames F_; Principkos de Etica Biomédica. Barcelona.Masson, 1999,

2. Kohn Loncarica, A. Muralismo y pseudopluralismo en Biodtica y otras reflexiones en torno a las
Humanidades Médicas y I Educacidn en Ciencias de la Salud. En: Kahn Loncarica, A: Qutamurs, D,
Actas de la Primera Jornada de Bioetica. Buenos Aires, Ed. Facultad de Medicina, 2003, pp.121.

3. Lolas Stepke, F: Bioética, El Didlogo moral en las ciencias de la vida. Santiago de Chile. Mediterraneo.
2001,

4. Manual de Etica Médica de la Asoclacién Médica Mundial
hetpsffweww wima.net/es’30pullications/30ethicsmanualindex.html

5. Manual de Declaraciones de |a Asociacidn bédica Mundial
hitpef foewew wima net)es 30pullications 1 0podicies findex.html

6. Observatorio de Bioética y Derecho
Htto:/ f'www pch.ub.es/bioeticald ret/index_php

7. Centro de Documentacidn de Biodtica de la Universidad de Navarra
httpe/fwww.unav.es/cd b/

B, Bioética en la Universidad de Georgetown

it Fii Li]

11- DRIENTACIONES GEMERALES:

1. Llas reposiciones de los exdmenes parciales deben realizarse 2 mds tardar una sermana después de
haberse aplicade el examen ordinario y solo estardn autorizadas por motives de fuerza mayor,
fallecimiento de familiar, problemas laborares, accidentes o enfermedad, todos con su debida
Justificacidn escrita.

2. Llos estudiantes que presenten 3 o mads ausencias injustificadas a un curso perderdn el mismo. De la
misra forma los estudiantes que tengan 3 llegadas tardes es indicativo de una ausencia.

3. Despusés de pasados 10 minutos de la hora de entrada al turno de clases no se permite la entrada a
clases.

4.  Nose cambian |as fechas de examen,

5. Los reclamos sobre los examenes y quiz se tienen que hacer por escrito en las 72 horas siguientes de
la entrega de los resutados.



107

Anexo 12. Plan de estudios de la carrera de Bachillerato y Licenciatura en
Medicina y Cirugia, en la Universidad de Iberoamérica (UNIBE)

-~ UNIBE

UNNTASOAD O SOROANERICA

MEDICINA

BACHILLERATO Y LICENCIATURA EN MEDICINA Y CIRUGIA

BACHILLERATO EN MEDICINA

CURSO PROPEDEUTICO
Métodos y Técnicas de Estudio
Logica y Filosofia

Primerocs Auxilios y Soporte Vital

| CUATRIMESTRE

Expresiéon Oral y Escrita
Introduccién a la Informaética
Historia y Filosofia de la Medicina
Quimica General

Salud y Sociedad

Inglés |

H CUATRIMESTRE
Matematica y Bioestadistica
Biologia y Genética

Fisica General

Métodos de Investigacion
Quimica Organica

Inglés Il

VIICUATRIMESTRE
Medicina l
Pediatria |
Farmacologia ll

Il CUATRIMESTRE
Epidemiologia y Demografia
Anatomia General
Neuroanatomia

Inglés I

VIl CUATRIMESTRE
IV CUATRIMESTRE Radiologia
Fisiologia Medicina ll
Biocquimica Pediatria ll
Embriologia
Histologia IX CUATRIMESTRE
Ingles IV Ginecologia
V CUATRIMESTRE 8?339,3”,03

Fisiopatologia
Microbiologia Médica
Patologia |

Inglés Técnico

VI CUATRIMESTRE
Parasitologia
Patologia ll
Propedeéutica Clinica
Farmacologial

LICENCIATURA EN MEDICINA

X CUATRIMESTRE
Salud Publica
Nutricién Clinica
Cirugfa Il

X1 CUATRIMESTRE
Medicina de Emergencias
Dermatclogia

Medicina legal

Psiquiatria

XNl CUATRIMESTRE

Geriatria

Medicina del Trabajo y Rehabilitacion
Epidemiologia Clinica

Etica Médica

X CUATRIMESTRE
Procedimientos Basicos
Medicina Comunitaria y Familiar
Investigacion Dirigida

Materia Opcional:

La Clinica y el Laboratorio
Medicina Paliativa

Gestion de la Clinica y Salud

INTERNADO ROTATORIO

Internado en Medicina
Internado en Cirugia

Internado en Gineco-Obstetricia
Internado en Pediatria
Internado en Atencion Primaria

< UNIBE

—=" UNIVERSIDAD DE IBEROAMERICA
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Anexo 13. Programa del curso de Etica Médica, en la UNIBE.

@ MEDICINA

FACULTAD DE MEDICINA
LICENCIATURA EN MEDICINA

ETICA MEDICA

1. INFORMACION GENERAL

Cédigo del curso: EM-3011

Ciclo lectivo: Il Cuatrimestre 2020

Naturaleza o tipo de curso: tedrico

Modalidad: virtual

Requisitos: Aprobado el Vi bloque del plan de estudios.
Docente(s): Gabriela Sibaja Ferndndez

Horario del cursa: viernes 13:00 a las 15:00.

Créditos: 1 Crédito

Carga académica del curso

Horas de teoria por semana: 2 horas.

Horas de practica por semana: 0 haras.

Horas de trabajo independiente por semana: 1 hora.
Horas totales por semana: 3 horas.

Carga académica total: 45 horas.

2. DESCRIPCION DEL CURSO

Este es un curso basico de ética en medicina. Se exponen los conceptos bdsicos y su
evolucién histdrica. Se promueve la discusidn de los principales temas bioéticos que
atafien al médico a la luz de la normativa legal nacional e internacional que regulan la
materia.

3. OBJETIVOS DEL CURSO
a. Objetivo general.

Influir en los futuros profesionales en medicina en la toma de decisiones moralmente
sanas para su practica meédica futura, creando una sensibilizacidn de la realidad moral y
sacial del pais.

b. Objetivos especificos.

«  Definicién de los conceptos de ética y moral.

. Descripcidn de los fundamentos de bicética, la ética médica y sus principios.

+  Elaborar mecanismos de pensamiento en relacidn a los prablemas morales y |a
libertad personal que lleven a tomar los futuros profesionales en medicina las
mejores decisiga :

SUNIBE

UNIVERSIDAD DE IBERDAMERICA
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@ MEDICINA

. Estudio de la normativa legal e internacional en relacidn con la practica médica
en la actualidad.

. Desarrollar el pensamiento sang, critico, y concientizar al estudiantado sobre
la realidad social en la que se desenvuelve la practica médica.

4. CONTENIDO DEL CURSO

a. Etica, moral y deontologia médica,

b. Ley Moral natural.

¢. La conciencia maral, principios, normas y metas.

d. El sufrimiento y dolor en la perspectiva del médico y el paciente.

e. Diferentes conceptos del fendmenao de la salud y [a enfermedad.

f.  Vision del hombre en diferentes regiones de |a salud y la enfermedad. 7- La ética
en las relaciones médico paciente.

g. Elacto médico.

h. Responsabilidad del médico, el paciente y |a comunidad en la salud y enfermedad.

i.  Marco legal de la accidn del médico y las instituciones de salud.

j.  Ewolucion histérica del derecho a la salud.

k. Uso de animales en la experimentacidn.

l. Consentimiento Informado.

m. Principios éticos de la planificacidn familiar y reproduccidn asistida.

n. Eugenesia.

a. Aborto.

p. Mala practica médica.

q. Derechos de los médicos.

r. Trasplante de drganos.

5. Terapia génica y manejo de materiales humanos.

t. Hermafroditismao.

u. Drogodependencia del profesional médico.

v, Participacion médica en los problemas de dopaje.

w. Clenacién Humana.

Algunos de estos temas seran tratados en clase como exposicidn del trabajo investigativo
gue los estudiantes deberdn desarrollar para la aprobacién de este curso.

5. ESTRATEGIAS DE ENSERANZA Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

La clase es ampliamente participativa, consiste en una primera parte donde se tratan temas
de amplia relevancia dentro de la realidad nacional y/fo internacional; posteriormente el
profesar brindard una exposicién sobre algunos de los temas contemplados en el curso, la
tercera etapa corresponde a la exposicion del trabajo que los estudiantes hayan realizado
sobre los temas del curso. En cada etapa la preponderancia del desarrello de las clases se
focaliza en |a discusidn y reflexidn ética, critica y social del estudiantado mediante la
interaccidn conjunta entre el estudiantado y el profesor. En todo momento el profesor es
el cogrdinador de toda dj gasacolle en clase

~-UNIBE
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@ MEDICINA

6. RECURSOS DIDACTICOS

Se usan ampliamente los recursos audiovisuales. Todos los temas se desarrollan utilizando
los medics infermaticos que la universidad tiene disponibles. La red de internet es una
fuente de basta informacidn a la cual se hace utilizacién como una herramienta ineludible,
asi mismo como las fuentes bibliograficas, normas legales y fallos jurisprudenciales
relevantes sobre las tematicas a desarrallar. La Biblia es una fuente de normativa ética
invaluable a la que se hace utilizacidén amplia.

7. CRITERIOS DE EVALUACION

El curso en eminentemente participativo y el interés del estudiante en el tema ético tienen
gran preponderancia. Esta serd media por la puntualidad y asistencia a las clases y el trabajo
que los estudiantes realicen. El 100% de la nota serd evaluada de la siguiente forma.

Participacion: 5%: Participacidn. (5e evaluo el interés del estudiante por la
materia medida, por sus apartes y reflexidn critica en cada clase, y ademds por su
puntualidod en la asistencio, cada Negode tardio por cualquier cousa equivale a la pérdida
de un punto en este porcentaje, el estudionte que deba retirarse por cualguier causa de lo
clase luego de hober firmodo la asistencio se tomaord como una legoda tordia).

Examen Final: 30%

Trabajo grupal: 50% Desgloce para obtencidn de |a totalidad de puntos:

10% Presentacidn Escrita del trabajo (Profesionolismo, indice, Objetivos

general y especificas, Introduceidn, Desarrollo, Conclusidn).

20% Contenido: foriginalidad, objetividad, respeto a los derechos de autor

¥ propiedad intelectual, reflexidn y posicidn ético de los estudiontes).

20% Exposicion oral del trabajo (dinamismo, fluidez, seriedod, dominio del

tema, uso de recursos informaticos, oudiovisuales)

Trabajo Individual: 15% Ensayo (El estudiante debera escribir a mano un ensayo de 5
paginas, acerca de un tema relevante para la ética meédica, se valorard la reflexion etica, y
aspectos de forma como desarrollo de ideas, utilizacidn de palabras completas, signos de
puntuacidn.

Total de la Nota: 100%

Nota aclaratoria: El curso es eminentemente participativo, el estudiante que se ausente

8. NORMAS ESPECIFICAS DEL CURSD

Cada clase se divide en dos secciones de tiempo divididas por un receso, en cada una se
toma la asistencia de los alumnos asi como las llegadas tardias. Las cuales son
contabilizadas para efectos de las notas.

UNIYERSIDAD DE IBEROAMERICA
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Se fomenta en cada clase la camaraderia y compafierismo entre el estudiantado por o que
se estimula a los mismos a la organizacion de meriendas o refrigerios, donde puedan haber
una interaccidn mas humana entre los mismos.

9. BIBLIOGRAFIA BASICA
Referencias bibliogréficas base:

Busguets Alibés E. (2019) Etica del cuidado en ciencias de |a salud: A partir de la lectura de
Ivan llich de Lev Tolstdi. Herder Editcrial.

German Zurriardin R. (2018) El final de |a vida: Sobre eutanasia, ensafiamiento terapéutico
y cuidados paliativos. Ediciones Palabra.

Ramos Pozdn 5. (2018) Bioética: Una reflexidn necesaria para las decisiones que mas
impartan. Plataforma Editorial.

Referencias bibliogrificas complementarias:

Fuentes Universales:
+ La Biblia
* Juramento Hipocratico.
+  Juramento Hipocratico actualizado por la OMS
* (arta de Esculapio

MNormativa Nacional:
* Constitucién Politica de Costa Rica
+  Codigo Civil
+  Cddigo de la Nifiez y de la Adolescencia.
*  Cddigo Penal

+ Codigo Procesal Penal.
+ Codigo de Etica del Colegio de Médicos
*  Ley General de Salud

+ Jurisprudencia Sala Tercera y Sala Constitucional de Costa Rica de la Corte Suprema
de Justicia.

+  Codigo de Etica del Colegio de Médicos y Cirujancs de Costa Rica.

MNormativa Internacional:
*  (ddigo de Nuremberg
+ Declaracidn de Helsinki de la Asociacidn Médica Mundial
+ Declaraciones y Pautas Eticas Internacionales para la  Investigacidn vy
Experimentacion Biomédica en Seres Humanos
Declaracidn Universal de Darechos Humanos

- UNIBE
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* Declaracidn de Lisboa de la Asociacién Médica Mundial sobre los Derechos del
Paciente

* Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos
* Declaracidén Americana de los Derechos y Deberes del Hombre
* Convencién Americana Sobre Derechos Humanos

Paginas Web:
*  www.medicos.sa.cr/
«  www.who.int/es/
*  www.paho.org/default_spa.htm
¢  www.ministeriodesalud.go.cr/
*  www.ccss.sa.cr/
¢ www.pgr.go.cr/scij/index_pgr.asp
*  www.poder-judidal.go.cr/salaconstitucional/

10. CRONOGRAMA DEL CURSO

Fecha de la clase Clase Tema Desarrollado
Semanaly?2 Clase #1 Etica, Moral y deontologia Médica.
Ley Moral Natural

La Conciencia Moral, valores y principios y

normas. Diferentes conceptos del fenémeno de
salud y enfermedad

Semana3y4 Clase #2 El acto médico.
La ética en las relaciones médico paciente,
Derechos y Deberes del médico frente a los

pacientes, la comunidad y los colegas.

SemanaSy6 Clase #3 Evolucidn Histérica del derecho a lasaludy

Pilares de |a Seguridad Social en Costa Rica.
Semana7y8 Clase #4 Consentimiento Informado
Semana 9y 10 Clase #5 Mala Practica Médica.

Secreto Profesional Médico. Repercusiones
legales del acto médico. Marco sancionatorio.
Estructura judicial de Costa Rica y debido
Proceso del Colegio de Médicos.
Semanally12 Clase #6 Exdmenes y Entrega de Ensayos

Semana 13y 14 Clase #7 Conclusiones tematicas.
Entrega de Notas a estudiantes.

~-UNIBE
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Anexo 14. Perfil del docente del curso de Etica Médica, en la UNIBE.

FORMACION ACADEMICA

- Bachillerato en Psicologia, Colegio Andrés Bello, UACA, 2002.

-Licenciatura en Psicologia, Universidad Hispanoamericana, 2004.

-Magister en Psicopedagogia, Universidad Latina de Costa Rica, 2006.

-Magister en Bioética, Universidad de Costa Rica- Universidad Nacional, 2011 (Graduacion de
Honor).

- Doctorado en Educacion con Especialidad en Mediacién Pedagégica, Universidad De La Salle,
2013.

- Egresada de Maestria Académica en Filosofia, Universidad de Costa Rica, Sede Occidente, 2015 (Actualmente Tesis).



Anexo 15. Plan de estudios de la carrera de Licenciatura en Medicina 'y

Cirugia, en la Universidad Hispanoamericana (UH)

DESCRIPCION DE LA CARRERA

La Universidad Hispanoamericana es la primera y Gnica del pais en
formar a sus estudiantes en un enfoque basado por competencias;
brindandole un rol protagonico en su proceso de aprendizaje.
Facilita el desarrollo de habilidades cognitivas, psicomotrices y
actitudinales favoreciendo la formacion de un profesional
competente, capaz de liderar equipos de salud, de desarrollar
investigacion cientifica de calidad y llevar a cabo la labor
asistencial impulsando la promocion de la salud y prevencion de las
enfermedades, acorde a los principios éticas de la profesion

MERCADO LABORAL

De manera independiente o en instituciones, clinicas y hospitales
del sector pablico y privado. Aplicar en la Docencia, el campo de la
Investigacion y la Gestion de los Servicios de Salud.

Atencion del sector primario en salud (asistencia sanitaria esencial
y accesible a todos los individuos y familias de la c dad)

UNIVERSIDAD
HISPANOAMERICANA

DE LIDERAZGO, PRESTIGIO ¥ CALIDAD ACADEMICA

LICENCIATURA .
MEDICINA Y CIRUGIA

NUEVO PLAN DE ESTUDIOS
~UNICO EN EL PAiS -
METODOLOGIAS DE APRENDIZAJE
CON ENFOQUE BASADO POR COMPETENCIAS

114

ACTIVAS DE N Y

UH PIONERA EN BRINDAR

APRENDIZAJE CON ENFOQUE BASADO POR COMPETENCIAS Y PARTICIPACION
PARA LA FORMACION DE PROFESIONALES INTEGRALES Y LIDERES EN LOS

EQUIPOS DE SALUD.

POR QUE ESTUDIAR EN U{?

Carteras
acreditadas
por SINAES,

laboral

Planes de estudios actuaizados ala

Ao de Liderazgo, Prestigia iy vamos por mas! ealidad labeeal
y Calidad Académica.
Somos la Universidad ala Servicios Ca n_
vanguardia educativa Estudiantiles Laboratorios a la medida
comvertimes lo dtimo ologia educativa te quiard y apoyard ytecnoldgicamente equipados para
en aliado estratégice de nuestras metodslogias tutrayecta porla UK. desarmollar destrezas aparts del
de ensefianza para el desarrollo de competentias aprendizaje yla peictica.
y ameefovmaciin eofesional
»E\Primer y Mejor »Participacionen +30
Hospital de Simulacion activi de accion
i socialy extension. Convenios Internacionales
{Secietyfor Semetaionin Healthare). Que complementarin tafeemaciin

académica con una visién global




LICENCIATURA

CUATRIMESTRE |

« BIOLOGIA GENERAL

« FISICO - QUMICA

« INGLES MEDICO

« SALUD ¥ SUS DETERMINANTES

CUATRIMESTRE Ill

« ANATOMIA I
- FISIOLOGIA 1
« BIOQUIMICA
= SALUD DIGITAL

CUATRIMESTRE V

« PROPEDEUTICA MEDICA
- FISIOPATOLOGIA

- ANATOMIA PATOLOBICAL
« OPTATIVO |

CUATRIMESTRE VI

= MEDICINA I

« PSIQUIATRIA

- FARMACOLOGIA CLiMICA

« METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

CUATRIMESTRE Il

« QUIMICA ORGANICA
« EMBRIDLDGIA-HISTOLOGIA
« ANATOMiA |

CUATRIMESTRE IV

- FISIDLOGIA I

- MICROBIOLOGIA
« PARASITOLOGIA
« BIDESTADISTICA

CUATRIMESTRE VI

« MEDICINA |

- FARMACOLOGIA BASICA
« ANATOMIA PATOLOGICA I
« IMAGENOLOGIA MEDICA

CUATRIMESTRE Vill

+ CIRUGIA GENERAL

« GENETICA MEDICA

« MEDICINA DEL TRABAJO Y REHABILITACION
+ BIOETICA

CUATRIMESTRE 1X CUATRIMESTRE X
- CIRUGIA DE ESPECIALIDADES « PEDIATRIA
- SALUD PUBLICA Y EPIDEMIOLOGIA = HISTORIA DE LA MEDICINA
= OPTATIVO Il = MEDICINA DE URGENCIAS
= SEMINARIO DE INTEGRACION |
CUATRIMESTRE XI CUATRIMESTRE XII
- PEDIATRIA I « GERIATRIA
« GINECO-DBSTETRICIA « MEDICINA COMUNITARIA Y FAMILIAR
« SEMINARID DE INTEGRACION Il « SEMINARIO DE INTEGRACION Il
« OPTATIVO Il « GESTION DE SERVICIOS DE SALUD

INTERNADO ROTATORIO

« MEDICINA INTERNA

- GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
- PEDIATRIA

« MEDICINA COMUNITARIA

- CIRUGIA

REQUISITOS DE GRADUACION (LICENCIATURA):

= CUMPLIR CON EL PLAN DE ESTUDIOS Y EL TRABAJO COMUNAL UNIVERSITARIO (TCU].
« APROBAR EL REQUISITO DE GRADUACION (TESIS O PRUEBAS DE GRADD).

= CUMPLIR CON EL INTERNADO ROTATORIO® DE 12 MESES EN:

- KTENCIGN PRIMARIA, MEDICINA INTERNA, GINECOLOGIA, CIRUGIA Y PEDIATRIA.

ACLARACION:

* LOS ESTUDIANTES DE OLTIMO AND DE LA CARRERA DE MEDICINA, QUE PARTICIPARAN
EN EL EXAMEN PARA OPTAR POR EL CAMPO DOCENTE DURANTE EL INTERNADD
ROTATORID UNIVERSITARIO EN LAS UNIDADES DOCENTES DE LA CAJA, DEBERAN
CUMPLIR CON LOS REQUISITOS ESTABLECIDOS POR ESTA INSTITUCION, A SABER:

A. SER ESTUDIANTE REGULAR ACTIVO DE UN PROGRAMA ACADEMICD DE LICENCIATURA
EN MEDICINA Y CIRUGIA.

B. NO HABER SIDD SANCIONADO POR FALTAS GRAVES EN LOS OLTIMOS 5 ANOS
DE SU VIDA ACADEMICA UNIVERSITARIA.
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REQUISITOS DE INGRESO
LICENCIATURA:

« Original y dos copias del titulo de Bachiller en Educacion Media.

« Para titulos de Bachillerato otorgados en el extranjera se debe presentar la Equiparacin de Titulo emitida por el Ministerio de Educacidn Piblica
[MEP) en Costa Rica, las auténticasconsulares o apostillado de La Haya.

- Fotocopia de la cédula de identidad o pasaporte si es extranjero [Documento vigente y legible).

+ 2 fotografias de estudio tamafo pasaporte.

« Realizar la prueba de conocimientos generales en ciencias basicas.

« Presentar las notas de los dos Gltimos anos de secundaria.

« Aplicar la prueba psicoldgica,

PROCESO DE CONVALIDACION

Convalid de cursos aprobados para di de nuevo ingreso de otras instituciones de Educacion Superior aprobadas por el Consejo Nacional
de Enseianza Superior Universitaria Privada [CONESUP); o extranjeras reconocidas y acreditadas:

+ Presentar certificado original de materias aprobadas que refleje ademas los créditos académicos obtenidos.

« Programas de los cursos aprobados, los cuales deben estar sellados y firmados por la autaridad universitaria,
El codigo de las materias en los programas deberd coincidir con lo indicado en la certificacién.

« Copia del titulo de Bachillerato en Educacion Media.

« Copia de la cédula de identidad por ambos lados.

Los estud\antes namonales 0 extranjeros con estudios previos realizados en el exterior, aparte de lo descrito, deben cumplir con la apostilla y una
de eguiparacion del titulo de , por parte del Ministerio de Educacion Pablica de Costa Rica.

El estudiante debera firmar un consentimiento informado para ser admitido en el nuevo plan de estudios,

CONOCE TODO LO QUE LA UH TIENE PARA VOS

= MIS LIBROS DE TEXTO
B8

MNAEENAMIENTU EN LA NUBE

¥ mejora

s plant WAGNE
BREMIA gan

PARA MAYOR INFORMACION
VISITA NUESTRO SITIO WEB
) s e e s o UH.AC.CR %

BBLETECA OFFICE 265
DIGTAL

> 22 CARRERAS EN

» Liencias Econdmicas
« Ciencias de la Salud
= Arquitectura

» TECNICOS

SUMALE A TU FUTURO

+10 CARRERAS TECNICAS
DE CORTO TIEMPO

6 FACULTADES

- Ingenieria
= Ciencias Saciales
- Ciencias de la Educacidn

» APRENDE INGLES CON

Eng llsh[ﬁ

Tower =% 1)

» CONSULTA NUESTRA OFERTA DE CURSOS LIBRES

Central Telefonica: 2241-9090

f@WDo - uh.ac.cr

P CENTRO DE POSGRADOS

« Entermeria Pedidtrica

« Gerencia en Enfermeria

« Derecho Notarial y Registral

« Maestria en Gestion de Calidad

+ hdministracign de Negocios
+ Educacion Preescolar

+ Psicopedagogia

+ Administracion Educativa

P CERTIFICACIONES DE ALTA RELEVANCIA

« Alta Gerencia en Marketing Avanzadn

« Alta Gerencia en Management

« Alta Gerencia de Estranegia Financiera

« Programa de Certificacidn Gerencial: Alta Gerencia en Marketing Integrado
« Certificacian Lean Six Sigma Green Belt

« Certificacian Lean Six Sigma Yellow Belt

D> ESPECIALIZATE EN TEMAS DECISIVOS
PARA TU DESARROLLO CURRICULAR

e L ESTRMDS

INVERSIDH cON
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Anexo 16. Programa del curso de Bioética, en la UH

MEDICINA 240 U'Im&“

B LT, ST

Bioética
Datos generales del curso Datos da Carga Académica
Codiga: MD-3230 Biodlica Criditos: 3
Ubicacin plan de estudios: Cuatnmesire VIl Horas Tedricas [HT) eclivas semanales:
Grado; Licenciatura Horas Pricticas (HP) lectivas samanales: 1
DModalidad Custrirmestral, presencial. Horas Estudia Independients (HEI) les- &
Maturaleza ded cursa: Tedrico Horas Tolales (HT) semanales: B
Area disciplinaria. Sociomaccas Seslones por somana: 1
Requisitos: MD-2216 Propacéutica Madica Duracién: 15 samanas
Correquisitos: o tiene Instalaciones donde se impame: Seds Cenbral
(Recire Aranjuez)

1. Descripcion del curso

Bioética commesponde a un curso tedrico, donde el estudiante estudiara a fondo los aspectos bioéticos de
la profesidon médica; buscando realizar una reflexidn ético-filosdfica sistematizada v cuidadosa sobre los
dilemas originados por la practica de la medicina contemporanea, teniendo en cuenta la relacion madico-
paciente mas justa, objetiva, racional y equilibrada.

Lo anterior se llevara a cabo mediante clases magistrales interactivas, busguedas bibliograficas,
seminarios, mesas redondas y discusiones de caso, asl como practicas de reforzamiento en el hospital
de simulacian.

Este curso forma parte del eje de Salud Pdblica y contribuird en el desarrollo de competencias genéricas,
de investigacion y andlisis de evidencia de los estudiantes; as/ como competencias especificas que se
describen mas adelante.

2. Competencias

Las competencias se definen como las capacidades intelectuales y operacionales para ejecutar tareas o
resciver problemas por medio de la integracidn de conocimientos, habilidades y destrezas, valores y
actitudes.

Las competencias se clasifican en profesicnales (competencias especificas de la disciplina de la carrera)
¥ genéricas (competencias fransversales para el desempefio laboral).

Los resultados de aprendizaje describen la contribucidn formativa al desarrollo de las competencias a lo
largo de cada curso del plan de estudios.

El listado completo de los enunciados de las competencias profesionales y genéricas que conforman el
perfil de la carrera se encuentran en la seccion de oferta académica de la pagina web de la universidad

{Congultar agui).



Competencias genéricas
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Competencia

Resultado de Aprendizaje

Capacidad de abstraccin, ardliss y sinlesis

Abstraer informacidn partinents B las echres, cases y
materiales del curso

Analizar la informacidn pertinente a s lecturas. dases ¥
materiales del curso

Sintetizar la informackin necesaria para sus presantaciones
oealed ¢ escrilas duranbe &l curso

Capacidad para orgarizar y planificar el iempo

Owganizar su tempo de estudio y de presentaciones orales
curants &l curse

Planificar su trabajo individual y grupal pestinente a lo
asigrada durarie &l cursa

Capacidad de comunicacion aral y escrita

Comunicar & conocimienis adouncs & Sus companeros
ouranie presentaciones orales

Comunicar e conocimiento adguiico & sus companares an
los trabajos @scrilns mealizados duranks &l curss

Capacidad de investigacian

Realizar revisiones bbliograficas sobee lemas asigrados
durare & curso

Capacidad de trabajo en equipe

Realtzar trabajos grupales ssgnados durame ¢ cusa

Habdigasas interparsanales

Maniened buena comunicacion e leraccion con SuS
compafiercs durante &l curso y o lrabajos asigrados

Habilidad para rabajar en foma auténema

Realizar irabajos individuales asignados duranie & curss

Capacigad para acceder a las fuenies de informacion

Acoecer B fuentes apropiedas fundameniando Bus rabajos
Individuales y grupaies asignados furanie al curso

Capacidad para o uso de computadonas

Utilizar la iscnologia a su disposicidn generando los trabajos
asgracas

Capacidad para analizer arificamente ka literatura cientifica

Analizar da manara critica las lecturas asignadas durante e
cursa
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3. Unidades de contenidos tematicos y resultados de aprendizaje

119

Competencias

Resultados de sprendizaje

44 Capacicad para realzar medcing
basada en la evidencia

48 Capackiad para apicar principios

y analiss ébicos en &l gjercicio
clinico,
48 Capacidad para cblener y
registrar &f consentimiento
Informado.

80.Capacidad para mantener ka
confidencialidad.

51.Capacidad ce recpeto a |a
diversidad.

Demosirar en los andlisss y en las decsiones
dicas 1a inclusion de aspecios élicos

Utllizar 1a metodologla de analsis atico-clinico en
forma precisa, completa y pertinents en cualquler

Entregar informacion relevante. (81 y $in ningin
1ipo de coercidn para |a foma de decisones de los
pacientes.

Favorecer la participacion actva del paciente o
sus familiares en el proceso de toma de
decisiones respecto a su salud

Respetar las opinones del paciente y sus
famiiares en 1oCo momento.

Demostrar el respeto 6e sus cerechos, al
resguardo de 1a Inumidad y conficencialidad de
sus pacientes,

Registrar el consensmiento informado cuando
cofesponda

Las _ con otros

LQué es la ética? / , Qué es la bicética?
Dignidad h y derechos h
G el Princip y P
Autonomia y responsabildad individual
Consentimiento
iguaikdad. justicia y equidad
Respeto de la vunerabiidad humana y fa integnadad
personal
No discrimnacion y no estgmatzacdn

Responsabilicac social y salud
Profesionalismo médico’ secreto profesional
Calicac de atencion médica

oconlac
Relacitn médico-paciente
La docencia médica
A élicos de de La vida y la salud
reproducivg
Aspectos éticos al fing de la vica.
Eutanssia
Suicdio médico asistido
Etica del trasplante da Grganos.
Gendtica y sus fi
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4. Criterios de evaluacién

La nota de aprobacion del curso se obtiene de la sumatoria de calificaciones obtenidas por

medio de los siguientes crterios de evaluacion:

Rubro a svaluar Valor porcentual Instrumanto de evaluacion
| Pancal 15% Examesn badrico.
iTFarda 5% Examen teérica.

Examaen Final 20% Examen bsdrico
Trabapm aclvo an dase (AP ABE. 25% FRibrica.
ABC)H
Simulacdn (casos clincos) 0% Ribaica
Eaminania 16% Rbrica.
Total 100%

Sobre la evaluacion de los aprendizajes del curso, se deben respetar todas las normativas
académicas establecidas en los reglamentos y nomativas de [a  Universidad
Hispanoamericana. Al respecto considere que:
* El estudiante aprueba el curso al cbtener una calificacion final igual o superior a 70.
*  Elestudiante reprueba el curso al obtener una calificacion final inferior a 59,
« El estudiante puede optar por un examen de ampliacion al obtener una calificacian
final igual o mayor a 60, paro menar a 70.
Las normativas completas pueden ser consuliadas por los medios oficiales indicados por la
universidad, en |a direccidn de camera o en el departamento de Servicios Estudiantiles.

5. Bibliografia
El acceso a los libros, articulos y otros documentos de referencia se realiza por medio de
la biblioteca institucicnal.
Libros de texto base (obligatorio)
1. Pence, G. E. (2021). Medical ethics: Accounts of ground-breaking cases
Libres de consulta (opcional)

2. DIEGO GRACIA (2007). Fundamentos de Bioéfica. Madrid, Editorial Triacastela, 3a edicidn,

3. DIEGO GRACIA (2007). Procedimienfos de decisidn en étiea ciinica. Madrid, Editorial
Trnacastela, 3a edicidn,

4. Council of Europe. (2009). Bioethical Issues - Educational fact Sheets.
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Recursos adicionales

5.

International Ethical Guidelines for Biomedical Research Imvolving Human Subjects (2016),
Council for International Crganizations of Medical Sciences (CIOMS). Spanish version.

. UNESCO, Bipethics Core Curricufum. Section 1: Syflabus, Ethics Education Programme,

2008, ‘thitp:funesdoc. unesco.orgimages/0016/001636/ 1636 13e.pd!

. UNESCO, Bioethics Core Cumicwium. Section 2: Study Marerials, Ethics Education

Programme, 2011. Jihitp-lunesdoe. unesco.orgfimages/0021/002109/210033.pdf i

UNESCO, Casabpok on Human Dignily and Human Rights, Bioethics Core Curriculum,
Casebook Senes, Mo 1. Paris, 2011
hitp-liunesdot. unesco. orgimages0019/001923/19237 1e.pdf

Susana Maria Vidal. La Educacitn en Bioética en Aménca Latina y el Canbe: Experiencias
realizadas v desafios futuros. Primera parte: Metodologlas y modalidades educativas de la
Bioéi

6. Disposiciones del curso

Los programas de curso describen los aspectos metodologicos v de evaluacion que se
desarrollan de manera semanal durante el ciclo lectivo, por lo que el alcance de las
actividades farmativas debe ser expuesto y explicado a los estudiantes durante la primera
samana de clases. Todo ajuste o modificacidn que se realice sobre la programacidn del
curso debera ser comunicado oporfunamente por el docente a los estudiantes previo a su

aplicacién.

121



7. Cronograma de Mediacion pedagogica

L0 UHremese..

B URERLINN, BEVITISE P CLIRaR ASan st

Unidad Racursos Estrategias de
Som
ana Actividades onsafianza BpreniEsjs
S0ue 88 la diea? |
£ 0 e la
) bioatica? Class magisiral
Dignidad humana | Andlisis de articulo
y denachos
humanas
Gararadades del
Principalisma y
Personalisme Clage magistia
2 Autonomiay | Mesa Redanda El astudiante # un
ras linad
m Bisguada Bibliogréd ca m*mm.mamm muln:::::
F o — Lol pod ¥ aprand
e . e cumglie m:ﬂa
dan, uElEa actra gue forma pare
st squidad ! de autsaprendizae, una de las
Pespeio dela cenirata en el asgnacones para
imerabalidad estudiants, que se podar genarar el
I'u yia e —- conocimienta. El
| mana invessti gacidn y et ankd investigs,
mmml Clase magisiral Apple TV constncean del analiza y discute las
3 N dpmi-w Aprend zajs basad sn conocimiento. E| ﬂhﬂﬂi?ﬁ"
o minaciin R — a e docenis & un :HHTOP-“IM“L
y ha Camns, BCLirss dgriakes faciitadar, gue guia a
Videa beam log estusantes en el competencias &
esligmatizacitn . da baja pe0Cesa y busca integrar | s de su
At 2l grupo 3 rawis del de
Reoorsabildad fizendad sl eelactiva. BY andiisis y resolucion
social y sabud Bibioleca digial docarde Ecliia la de probilemas,
Espacio fiska realizacion de ejerccios | Wblzanco W;“ﬂ
Maberial de apoya e andiisis; acompafiay | herramienta
M Prafesionalisme | Clase magistral fibeos, pic) | SuUBEnisa al esudianie camunicacion de
Midice’ SCreld | Ensayo.seminaric garantizando el process | MANERA sleciva
pralagional Recurens tecnoldgicos e —— aral escrita y
Calidad de {computBdors. cahar. tecnaldgica, y
" sdica bases de datos, IPad) trabajo en equipo.
Las relacianes can
atras médices, can
alros prodesonabns Clage magistral
s BANAANCS 0 COM I8 | o s elinica
COrpoiracitn
médica colegal. | Mesa Redonda
Filacdn msdcs-
pacisnte
La docencia
mddica
a I Pareial (56 magistrak En esig | LU8 Slurnce
matodoiogla el docents | PECIDirAn 12
Anpecios Sicos de | Class mapistra funge como & expositar mn u
COMMERZO 081 | ancandizaje hasada en: de un lema especiicn, par
T wila y la salud P Equipos o hande de Mansrs profeecy, aportanin
reproductiva le- - partcipalva genesard al lema med|
- ¥ i el respuesta 3 r::
Aspacios Sicos al conacmienis con los
. fral de | vida | Clase magistra estudianies. Progiciando m;:wm
Eutanasia Ensayo-Seminano ESCLSIONES ¥ una gana -
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Suddo médico pearicipacidn adiva de tomarin los apunbes
asistida estudiantads. nECESanos para su
Eiica del aglud o indvidual.
Irasplante de
drganos.
Gandlica v sus
9 sesafios ticon ) | s Toetra
prusbas gendscas | Bisgueda bibiografica
o Biodtica y Clase magistra
MEUCCENCE | Ensayo-saminaric
1M Il Parcial [El shudiants a5 un
eje central en el
Flcaen Clase magisira process ¥ su
iz hh“’ﬂg"n:; Mprend raje basada en: particpaciin &
-Probiemas. Equipoes o El docerde uliza una
ERTEE PR permanerie con &l
Casas. mlﬂw docenle 85 esencial
basada an u '8 & BMCANGE df
Integrictad er par
il gacifin cusncular imlenprelativa s resutacas de
Clase magisiral con el olyjetive de aprendizaje.
13 "'“mm” Mesa redonda integrar 12 . Duranis & curso &
Simidasion clinica aslud ante prepara
Comitis de conceptual y Ios ejes
Blodtica cumcuares, of docerge | ProCoas. realza
apora o Tundamennos wd-
Glane magietrel miricos y conceptusies | LTS L
14 Bipdtica y madic | Bisqueda bibliografica b i mcondas que
ambiente Sirnubacitn clinica m""‘f“;;"" forman parte de
avalistian de la
BASERANIA QUE PEIMEAN | o e st
la aplicacion de dichos i
conEmEros en activdades na =dio
Examan Final giferentes contexing ¥ : praﬂw;.::gu
shuacones especicns. | essrmalan en el
estud ante
inquistudes
deniificas.
Simulackin cinca: La Les esludantes
dooenca en simulacién | realizan prclicas en
clinica para |&s careras | simulacion con ka
o Caancias da | Salud finalidad da
se desarmola por medio | forialecer las
et pricicas que compelancias que
15 el forkal ecer os =8 gatablecen an el
conocimienios Woricos, | perlil de agresa de
las hatsl dades, SIS CAITEIAS,
desirezas y actiudes Durarie cada
requerdas por el praclica se asgna
comexho fisciplnar y un rod & los
profesional de cada una | estud anbes de
e ellas. El instrucior de | manera que su
BiMULSE AN inica a2 Daric pacion na
peACHcas COn una breve | Siempre serd
explcacin de las profagdnica; en
tematcas que s& ocasiones, lendrin
abardardn, procede con | que emitr jucos
la gjecucidn de los perlinednies sobre &
BECANATIOS, 08 cuales. desempalio de sus
uiiizaran dderenies compalfisos,
grados de compleidad y | ublizando para esio
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para el aprendZaie Y | Aparte de ko descril
cambio, donds 5 anbaraminte, se
respeien las ogini uilliza b &l
;dmmw loa mmores ecursa de una
bitdcora. an la cual
y acierhos, fomantando o5 eshadianies
la autooritica y | T———
COMBCCnEs pof & ——
Inatruchor ¥ compana s, :‘.:“ﬁ, o
Dwrante o debriefing se | ascenana, las
utiiza la esiratega de cuales fusmn
inciac Sn-pers s dn: asignadas de previa
\a persuasion indica lo pof &l docEnle i que
que 8 obearva, (UeQo kD | CUBME Con LA guia
que e5la acodn o para onerar o
in@ocidn implica o desarmalo de la
preocupd; la indagaciin | misma.
pearmite cONCESr 8 PUAMD | £y rasncnaabd dad
o visla ol aStudiard® ¥ | qp jon eshudianbes
compaNerts, para dedicar tempa
entered o models avdrscedinarin pacs
mental del eslUciante. | puensar g
El rol del docenbe en binlagratia sugenda
simulacdn pusde verce | previamenbe, ya
acompanado por e, e eata
TBCUrB08 IeCnold)-cos manera, la
como la plataforma peri oe la
Lsarning Space, ipads, simulacidn e
videos, enlre olros. tavormoerd o ks
Cadla eacenana y sus FANERE SEerEE.
partcu andades se
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Anexo 17. Perfil del docente del curso de Bioética, en la UH

F40Q | | [

BE LIDERATRG, FRESTIBIO 7 CRLIBAD dcanfuicy

San José, 22 de mayo de 2023
ODMED-2023-024

Doctor

José Alejandro Madrigal Lobo

Fiscal Adjunto / Director de Fiscalia
Colegio de Médicos y Cirujanos de C.R.

Estimado Doctor:

Reciba un cordial saludo. Por medio de la presente y en respuesta al oficio FJG-0823-2023 le comento
que en la Escuela de Medicina y Cirugla de la Universidad Hispanoamericana, a partir del afio 2021, se
implementd un nuevo plan de estudios con enfoque por competencias donde se incorpora el curso de
Bioética en el IX cuatrimestre.

Dicho curso, es impartido por el Dr. Alejandro Marin Mora, Master en Gerencia de la Salud, Master Oficial
en Bioderecho: Derecho, Etica y Ciencia y Doctorado en Derecho.

Adjunto programa del curso para lo que comesponda v quedo atenta a cualquier consulta adicional.
Se despide;

Firmado digitalmente
YAZLIN LILLIANA par YAZLIN LILLIAMA

ALVARADO ALVARADO
RODRIGUEZ RODRIGUEZ (FIRMA)

(FIRMA) b
Dra. Yazlin Alvarado Rodriguez

Directora Carrera de Medicina y Cirugia
Universidad Hispanoamericana

FORMAMOS PROFESIONALES LIDERES EN SALUD CON SELLO U

MUTRICION | ENFERMERIA @ | PSICOLOGIA @ ESTRMDS

ia (22
MEDICINA ¥ CIRUG b
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Anexo 18. Plan de estudios de la carrera de Licenciatura en Medicinay

Cirugia, en la Universidad Latina de Costa Rica
w7

¢
27

—

Licenciatura
Medicina y Cirugia

=3 . 3 Sede San Pedro
: 12 Cuatrimestres s inte £ ] s Sz e ot
Duracion: 12 Cuatrimestres mas internado rotatorio | Sedes: San Pedro

La carrera de Mediona v Crnugia busc (a formaodn de profesonsies de olto nvel para desarrofian 5 i2bor 1anto en esTenanos na0onsles Como Intemaconaies.
capoce: de atender en forma integral al pacente y de partio par actvaments en ol desanollo centifico y idosco de lo Mediona

Diferenciadores:

Le Urwwersdao Latina ofres

ventaas

« Dezarrolo de un novedoso program 3 de estudics, con ios mas aites estdndares dddctcos gue combins amronicamante joz clementos DIcKQICos y poicoscoalies de la
modana y |3 ensefianza on conceptos humansticos, 3l como 13 poa bildad de Qurzar Cursos tiectives 2 schatud ool estudlante v un OACNSo aprendizae del domra
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ETICA PROFESIONAL

1. DATOS GEMERALES

Codigo: LCTS 10
Créditos: 3
MNaturaleza del curso: Tedrico Practico
Modalidad: Cuatrimestral
Nivel académico: Licenciatura
Afio: 2
Ciclo lectivo: Octavo
Horas tedrico practicas en clase: 3

Horas tedricas: 2

Horas practicas: 1
Horas de estudio independiente: &
Total de horas semanales: 3
Requisitos:
Correquisitos:
Sede: Central (San Pedro)

Il. DESCRIPCION DEL CURSO

El progrese ha contribuido a cambiar el punto de vista de los profesionales en salud, no selo acerca de lo que
deberia ser el ejercicio de la profesion, sino también, respecto a la investigacion y el sufrimiento humano. En la
formacion de los profesionales de la salud encontramos que faltan criterios antropaoldgicos que permitan tomar
la decision clinica y ética mds adecuada para cada uno de sus usuarios, lo cual suscita dudas y contradicciones
en la practica clinica. Por ello, se considera fundamental el rearme ético de los profesionalas.

Un profesional en salud debe siempre interrogarse cudl debe ser su comportamiento en sus actuaciones
concretas. Debe establecer siempre los criterios, los principios, los puntos de referencia, los fines y las
consacuencias. Es un reto inocultable el primado ético de su comportamiento profesional. i el comportamiento
médico sanitario incide en la ética es porgue afecta al ser humano y por ello la &tica tiene la Gltima palabra.
Toda decision técnica recae siempre en el ser humanao, en un ser digno y libre.

Ademds, la ética debe estar al servicio del hombre. Debe dirimir qué cosas deben hacerse, independiente de la
posibilidad tecnologica. Nuestros pacientes son personas queridas por si, donde la amistad, el respeto, la
solidaridad y la exaltacién de su dignidad estén por encima de cualquier otro criterio.

Paor lo anterior, el siguiente curso contribuird con la formacion integral de los futuros profesionales en salud, al
explorar la combinacion del conocimiento biclégico con los valores y principios que rigen la sociedad.

1. OBJETIVOS

Objetivo general

Analizar los conceptos filosdficos gue estan relacionados con la moralidad, ética y bioética en relacion con el
orden social, sus perspectivas fundamentales y las principales corrientes del pensamiento del problema ético,
para la toma de decisiones en lo gue respecta al compromiso del profesional en ciencias de la salud
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Objetivos especificos

= Describir los conceptos filosdficos que estan relacionados con el concepto de moralidad ética y bioética
relacionados con el orden social para la obtencidn de un marco de referencia.

= Describir algunos de los principales casos o situaciones concretas mas comunes que suele presentar
problemas en relacion con la ética profesional.

= Determinar los aspectos fundamentales y principales corrientes del pensamiento que explican el
problema bioético.

= Determinar la importancia de la bioética en relacién con la atencién de las personas y el compromiso
en laboras de |a salud.

= Aplicar la ética y la responsabilidad social, en todas |as actividades tedricas practicas del cursoy la toma
de decisiones en el ejercicio de la profesion.

IV. CONTENIDOS

Tema 1. Marco conceptual e histérico de la Etica

1.1 Concepto da Moral y Etica

1.2 Conceptos fundamentales de Ftica y Deontologia

1.3 Diferencias entre valores y principios, virtudes, diferencias entre moral y ética, moralidad, cuestién moral,
conflicto moral y desacuerdo moral.

Tema 2: Historia de la bioética

2.1 Concepto de bioética y sus pilares fundamentales

2.2 Juramento de Hipdcrates, Moses Maimonides, Estudio de Tuskeege 1932-1572,

2.3 Estudios nazis 1939-1943, Codigo de Nuremberg,

2.4 Declaracion Universal de Derechos Humanos,

2.5 Estudios de radiacion humana 1944-1974,

2.6 Estudio de Willowbrook,

2.7 Estudio del Hospital Judio de Enfermedades Crénicas, Stanley Milgram y obediencia a la autoridad.

Tema 3: Autonomia y respeto a la dignidad del ser humano: Consentimiento informado y confidencialidad
3.1 Conceptos fundamentales. Capacidad, incapacidad, voluntariedad, persuasidn, manipulacidn, coaccidn,
coercion, informacion concisa y suficiente.

3.2 Reguerimientos morales de la autonomia, limites, asentimiento informado, consentimiento por sustitucion,
requisitos del proceso de consentimiento informado.

3.3 Definicion, derecho a la intimidad, derecho a la privacidad, elementos que conforman la confidencialidad,
identidad, intimidad, vida privada, privacidad, secreto profesional, excepciones para romper el secreto
profesional.

3.4 El caso Tarasoff.

Tema 4: Beneficencia y no maleficencia:

4.1 Teoria de la beneficiencia de Frankena,

4.2 Analisis de los siguientas conceptos: Negligencia advertida, negligencia inadvertida, mal praxis, modelo de
responsabilidad profesional, principio del doble efecto.

Tema 5: El principio de justicia: Justicia Distributiva:

5.1 Definicicnes de justicia conmutativa, justicia distributiva y justicia legal.

5.2 Equidad, inequidad, distribucidn de cargas y beneficios.
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Tema 6: Modelos de atencion en la relacion profesional de la salud-paciente:

6.1 Modelo paternalista, contractual, humanista, exigencias del enfoque biopsicosocial en la atencidn de la
salud, principios éticos profesionales en la funcién y el servicio institucional.

6.2 Etica de la virtud, ética de la confianza.

Tema 7: Dilemas de la investigacion con seres humanos:

7.1 El ser humane como sujeto de investigacion, tipes de investigacion, doble estandar en investigacion,
elementos que hacen ética una investigacion con seres humanos.

7.2 Comité de Ftica en Investigacion.

Tema 8: Regulaciones nacionales e internacionales en bioética:

8.1 Codigo de Nuremberg,

8.2 Declaracion de Helsinki,

8.3 Informe Beecher de 1966,

8.4 Informe Belmont de 1978,

8.5 Declaracion Universal de Bioética y Derechos Humanos,

8.6 Pautas Fticas para la Investigacion y Experimentacion en Seres Humanos,

8.7 Ley 8239 Derechos y Deberes de los usuarios de servicios de salud publicos y privados
8.8. Codigo de Familia {articulos relacionados),

8.9 Codigo de la Nifiez y Adolescencia (articulos relacionados),

8.10 Ley reguladora de la investigacion biomédica

8.11 Ley para autorizar la donacion de drganos y materiales anatdmicos humanas,

8.12 Ley General de Salud N® 5395

8.13 Codigo de ética de las profesiones de ciencias de la salud en Costa Rica

8.14 Buenas practicas médicas y reguladas por el CONIS

Tema 9: Interdisciplinariedad en la practica clinica

9.1 Perfil profesional de las distintas carreras ciencias de |a salud en Costa Rica

9.2 Intrusismo profesional y ejercicio ilegal de la profesion

9.3 Toma de decisiones conjuntas al trabajar de manera multi o transdisciplinaria

V. METODOLOGIA

Curso tedrico-practico en el cual se aprovechan los conocimientos y experiencias de los estudiantes, para
pasibilitar el aprendizaje permanente y significativo, desde el punto de vista del analisis critico, reflexivo y
creativo de resolucién de problemas y toma de decisiones, para lo cual se desarrollan métodos participativos,
colaborativos, entre otros, con debates e intercambio de opiniones que enriguezcan la experiencia de
aprendizaje y la motivacidn en el estudiante.

Se trabaja con técnicas y actividades como: exposiciones, debates, proyectos, lecturas con informes y andlisis
critico, investigacionas grupales e individuales, discusiones, presentaciones de temas por parte del profesor con
la participacion activa del estudiante, una simulacion clinica, mapeo, graficos y mapas conceptuales,
presentaciones de temas con analisis critico y conclusiones.

Prevalece asi mismo, el respeto mutuo en las opiniones al desarrollar los temas. La ética sera parte del
compromiso permanente del profesor y estudiante en la gjecucidn de este curso. El profesor como responsable,
dirige, evacua dudas y permite que se dé un ambiente democratico en el aprendizaje.
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VI. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE

* Presentaciones de contenidos especificos, dirigidas por el docente, con anélisis critico de las teorias
expuastas.
Estudio de casos especificos para el anélisis tedrico de las realidades planteadas.
Discusion dirigida en clase donde se debatan distintos enfoques sobre el abordaje mas apropiado para
la situacion planteada.

* Cineforos presenciales con preguntas generadoras para facilitar el desarrollo de criterios y opiniones
propias dentro del estudiante.
Lluvia de ideas para incentivar el desarrollo de conocimiento cooperativo y constructivista.
Infarme escrito de anélisis de lectura del perfil profesional: El estudiante de manera individual hard una
lectura del perfil profesional correspondiente. A partir de ella, recapitulardn las ideas mds importantes
y expondran sus propias conclusicones a través de su propio analisis tomando come referencia la materia
vista en clase y la realidad del pais
Prusbas tedricas parciales con secciones de complete, dasarrollo y seleccion miltiple.
Exposicion del perfil profesional: En grupos de las distintas carreras de ciencias de la salud, los
estudiantas expondran sus ideas respecto al analisis de lectura que realizaron del perfil profesional
correspondiente. A partir de ello los muchachos de otras carreras conoceran el quehacer de todas las
profesiones involucradas
Proyactos de investigacidn de caso grupal con informe escrito y presentacion oral.
Simulacion clinica a partir de ECOE (Evaluacion Clinica Objetiva Estructurada) donde el estudiante
interviene en una serie de escenarios de baja, media y alta fidelidad y complejidad segin el objetivo
planteado en su disefio, y en medida que la evaluacion planteada lo requiera. Esto se realizara en uno
de los consultorios del edificio de ciencias de la salud.

VIl. RECURSOS DIDACTICOS

Los recursos instrumentales con que contara el docente para el desarrolle del curso son los siguientes:

¥ Aula con recursos (equipo de cdmputo, proyector, parlantes), pizarra acrilica, servicio de Internst. pizarra
virtual docente, mensajeria email.

¥" Programas, guias de evaluacion.

¥ Hemeroteca Digital.

¥ EBSCO: Revistas en texto completo, con recursos adicionales como videos y libros electrénicos.
Multitematicos.

v PROQUEST: 26 Bases de datos multitemdticas (revistas y boletines), tesis de doctorado, maestria y
disertaciones, reportes de paises y empresas, directorios empresariales.

v EMERALD: Base de datos con articulos de alto impacto académico. Contiene articulos, libros digitales y
casos.

¥ WILSOMN WEB: Base de datos multitematica, cobertura en multiples temas universitarios e investigacién.
Incluye mas de la mitad de sus publicaciones indizadas y revisadas por pares académicos.

¥ Simulacién clinica a partir de ECOE [Evaluacién Clinica Objetiva Estructurada) donde el estudiante

interviene en una serie de escenarios de baja, media y alta fidelidad y complejidad segun el objetiva
planteado en su disefio, y en medida que la evaluacion planteada lo requiera. Esto se realizara en uno
de los consultorios del edificio de ciencias de la salud.
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VIl  EVALUACION

Evaluacion formativa

Mediante la evaluacion del desempefio mostrado por el estudiante al realizar las actividades de aprendizaje, el
docente proveera retroalimentacion a los estudiantes sobre las fortalezas y debilidades como complemento de
la evaluacion sumativa y formativa. La evaluacion del curso es de caracter integral, formativo, sumativo,
participativo y de aplicacidn continua a los estudiantes durante el desarrollo del curse, por madio del cual se
exploran y valoran los avances de las unidades de aprendizaje, a través de la elaboracion de trabajos, ensayos,

investigaciones, practicas, participaciones en clase y cualguiera otra forma de evaluacion gue se estime
conveniente,

Evaluacion sumativa:

El curso s acredita con una evaluacion parcial (30% cada una) a la cual se le suma un 70% de trabajos realizados
{Informes, casos, simulacidon). No se hard prueba extraordinaria y se podra eximir a los alumnos cuyas
evaluaciones parciales sean en promedio iguales o mayores a 0.

La evaluacion del curso se desglosa mediante los siguientes procedimientos:

Criterios Porcentaje

2 Pruebas tedrico practicas (15% cada uno) 30%
3 reportes escritos de cineforos (5% cada uno) 15%
1 Anlisis de caso bioético multidisciplinario investigado; exposicion con discusiones, analisis y 25%
sintesis. (15% trabajo escrito, 10% presentacion oral)

1 Informe escrito individual acerca del perfil profesional respectivo 10%
1 Simulacion clinica con paciente estandarizado 20%
Total 100%

A continuacidn, se proponen las siguientes ribricas y tablas de evaluacién a manera de orientacion al docente
y estudiante:

Informe escrito de la investigacion grupal de andlisis de caso bioético multidisciplinario
Calificacion | Descripcion

Excelente Se evidencian las necesidades o problemas por resolver como resultado de una investigacion rigurosa del tema, su
[35-100) naturaleza y condiciones administrativas y operativas. Toma en consideracion los objetivos estratégicos propuestos
en el tema en estudio. Plantea los objetivos de |a propuesta o proyecto en forma coherente, precisa. El disefio
planteado se circunscribe el area especifica (o areas especificas) y responde o resuslve el problema identificado en
el drea de estudio. Aplica metodologias, herramientas y aplicaciones de |a Disciplina para |a realizacicn del proyecto.
El reporte del proyects contiene todas |as partes convenidas, no tiene errores ortograficos ni de digitacidn. Utiliza
el formato de estile editorial de la American Psychological Association (APA).

El documento es preciso, muy claro, alguien que no &5 expertc en el tema pusde entender |z problematica
abordada, el analisis y la propuesta de solucion.

Motable 3e evidencian las necesidades o problemas por resolver come resultade de una investigacidn rigurosa del tema, su
[94-85) naturaleza y condiciones administrativas y operativas. Plantea los objetivos de la propuesta o proyecto en forma
ambigua. El disefic planteado se circunscribe el Zrea especifica (o areas especificas) y responde o resushe el
problema identificado en el drea de estudio. Aplica metodologias, herramientas y aplicaciones de la Discipling para
la realizacion del proyecto. El reporte del proyecto contiene todas las partes convenidas, no tiene errores
ortografices ni de digitacien. Utiliza el formato de estilo editorial de la American Psychologicol Association [APA).
El documento es claro, alguien que no es experto en el tema puede entender |a problematica abordada.
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Se evidencian las necesidades o problemas por resolver como resultado de una investigacion del tema, su |
naturaleza y condiciones administrativas y operativas. Plantea los objetives de |a propuesta o proyecto en forma
ambigua. El disefio planteado se crcunscribe el drea especifica (o dreas especificas) pero no responde o resuelve
el problema identificado en el area de estudio. Aunque aplica metodologias, herramientas y aplicaciones de la
Disciplina para la realizacién del proyecto. El reporte del proyecto contiene todas las partes convenidas, no tiene
errores ortografices ni de digitacidn. Utiliza el formate de estilo editerial de la American Psychological Asseciation
(APA).

El documento es dlaro, alguien que no es experto en el tema pusde entender |a problematica abordada.

Desempefio
Insuficients
[menor a 80)

Evidencia vacios para incorperar los conocimientos nuevos de manera progresiva y flexible.

Los estudiantes no asumen de manera aceptable unm rol active y comprometide para la elaboracion de una
produccién final.

En la presentacidn del proyecto los estudiantes evidencian serios vacios en el manejo metodeldgice e instrumental
de Iz solucidn al problema que propone.

El reporte del proyecto contiene tedas las partes convenidas, con errores ortograficos y de digitacion. Con errores
en el formato de estilo editorial de la American Psychological Asseciation [APA) con cierta propiedad.

El decumento presenta muchos errores de redaccion y presentacion que no permiten gue se entienda el tema
abordado, los andlisis v los resultados.

Exposicion oral de la investigacion grupal de andlisis de caso bioético multidisciplinario

Calificacion

Descripcion

Excelente
[95-100)

Expone el tema con seguridad v conocimiento del mismo. Usa ejemplos conocidos y sus propias experiencias
estableciendo analogias con otros contextos. Utiliza argumentos en relacién con autores en el tema, y o justifica
con citas, de esta manera aclara ideas con respecto al tema que expone. Sigue un orden en la presentacién
[Intreduccidn, cuerpo y conclusion). Escucha y toma tiempo para pensar antes de responder, cuande se le hacen
preguntas, respende con base en materiales bibliograficos y su propia experiencia. A través de su expresién corporal
muestra seguridad de simisme, usa gestos que no distraen a la audienciz, s mueve de manera efectiva en el espacio,
emplea contacto visual. 5e le escucha sin dificultad y variz la tonalidad de manera que mantiene el interés en la
audiencia. Hace uso de un buen vocabulario acorde con la tematica que expone.

La presentacidn estd bien elaborada de acuerdo con las normas de presentaciones efectivas: tamafo de fusnte
legible, buen contraste entre el fondo y el texto, no hay faltas de ortografia, imagenes y graficos de alta calidad,
transiciones naturales, consistencia en el tamafio y tipo de letra ¥ en el formato. Muy buen uso de recurses
audioviszuales como multimedia.

Motable
[85-94)

Expone el tema con seguridad y conocimiente del mismo. Usa ejemplos conocidos y sus propias experiencias
estableciendo analogias a otros contextos. Se limita a dar definiciones y ejemplos conocidos. Sigue un orden en |z
presentacien [Introduccion, cuerpo y conclusion). Escucha y responde, con base en materiales bibliograficos y su
propia experiencia. A través de su expresién corporal muestra seguridad de si misme, usa gestos que no distraen a
la audiencia, s& mueve de manera efectiva en el espacio, emplea contacto visual. Se le escucha sin dificultad y varia
la tonalidad de manera que mantiene el interés en la audiencia. Hace uso de un buen vecabularic acorde con la
temdtica que expone.

La presentacion estd bien elaborada de acuerdo con las normas de presentaciones efectivas, no obstante, algunas
diapositivas incluyen parrafos y/o tamanos de fuente ilegible. En algunas diapesitivas no hay un buen contraste
entre el fondo y el texto, no hay faltas de ortografia, imdgenes y graficos de buena calidad, transiciones naturales.
Hay un orden apropiadoe de las diapositivas. Uso adecuado de recursos audiovisuzales como multimedia.

Bueno
[80-70)

Expone el tema sin argumento y ejemples que permitan un esboce mayor de ideas, Usa ejemplos conocidos, pero
no hace relacion con sus propias experiencias. Se limita a dar definiciones y ejemplos conocidos. Sigue un orden en
la presentacion (Introduccion, cuerpo y conclusion). Escucha y responde, con base en materiales bibliograficos. A
través de su expresion corporal muestra inseguridad en el conocimiento del tema expuesto. Usa pestos que no
distraen a la audiencia y 32 mueve de manera efectiva en &l espacio, aungue algunas veces le da la espalda a la
audiencia, lo gque permite confusien en ko que dice. Hace uso de un buen vocabularie basico con la tematica que
Expone.

La presentacidn estd bien elaborada de acuerdo con las normas de presentaciones efectivas, no obstante, algunas
diapositivas incluyen parrafes yfo tamahos de fuente ilegible. En algunas diapositivas no hay un buen contraste
entre el fondo y el texto, no hay faltas de ortografia, imégenes y graficos de buena calidad, transiciones naturales.

Hay un orden apropiado de las diapositivas. Uso adecuado de recursos audievisuales como multimedia.
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Calificacion | Descripcion //
Desempeno | Mo conoce el tema, algunas ideas presentadas se contradicen. Expone de manera desordenada, el orden de 15|
Insuficiente | presentacidn no permite comprender la exposicidn. Mo responde a las preguntas realizadas de manera ambigua.

[menora Casi siempre se muestra insegure de lo que dice, toma una postura que lo “incomunica” con el publico, da la espalda

70) al publico, utiliza gestos repetidas veces o gue no correspenden con lo gue se estd diciendo. No se le escucha o sise

le escucha, tiene un tono mondtono. No se entiende bien lo que dice o hay confusiones acerca de los que dijo.

La presentacion no relne las condiciones de una presentacion efectiva. Muchas diapositivas incluyen parrafos.

Tamafio de fuente ilegible. Exceso de tipo de fuente script. El contraste del texto y el fondo es inapropiado. Abuso

de colores fuertes. Imagenes y graficos de baja calidad. Abuso de variedad de transiciones que distraen al

espectador. Frecuentes faltas de ortografia. Ne hay consistencia en el tamafio y tipo de letra y en el formato. Exceso

en el uso de recursos audiovisuales como multimedia.

Ejemplo de formato de presentacion para presentar el trabajo escrito de la investigacién grupal de analisis de
caso bioético multidisciplinario:

Matriz para presentacion de analisis de casos

Articulos o secciones especificas de

codigo, ley, decrete ejecutivo yio Analisis de las

Transcripcion | Namero v nombre de codigo, ley,

del caso decreto ejecutive ylo documento documente legal violentads en que implicaciones
asignado legal violentado gal | q binéticas
respalda su analisis
Caso N* “X"
“Texto"

Ejemplos de casos para asignar en la investigacion grupal de analisis de caso bioético multidisciplinario:

1. Paciente de 2% afios con antecedentes de adiccion a drogas en juventud, que fue seguido en &l Centro
de Atencion a Drogodependientes y tratade en su momento mediante internamiento en centro
especifico y después, seguimiento en consultas externas.

Actualmente tiene trabajo estable. Acude a consulta por fiebre y malestar general que no ha cedido tras
una semana de tratamiento sintomatico. Su medico de familia le pide analitica con VIH, que es repetida,
y confirma su valor positivo. El paciente se niega a dar a conocer el resultado a su pareja.

2. Usted atiende a domicilio a una persona, su residencia queda a 10 minutos de su consultorio. La persona
se muda y la duracion del traslado aumenta a 2 horas, por lo cual usted decide abandonar el caso y dejar
de atenderlo.

3. Un usuario le solicita extender un certificado de diagndstico de salud falso para presentar ante su
empleador y pedir una reduccién de la carga de trabajo.

4. Un usuario ofrece favores sexuales a cambio de sus servicios profesionalas.

5. Usted ha adquirido un novedoso equipo y decide probarle en una poblacion pediatrica gque atiende sin
consultarselo a sus padres.

6. Un usuario solicita asesoria en técnicas de su profesion, |as cuales son potencialmente abortivas, esto
para concluir de manera prematura un embarazo no deseado.

7. Usted ha decidido facturar menos consultas de las realizadas para reportar menos ingresos al Ministerio
de Hacienda.

8. Usted ha iniciado una campafia publica para desprestigiar el trabajo de un competidor suyo indicando
que la calidad de su trabajo es deficiente.

9. Usted ha decidido entregar hojas con recomendaciones de ejercicios para sus usuarios, las mismas
fueron realizadas por la Universidad Europea de Madrid en Espafia, pero usted les coloca su nombre y
no dar reconocimiento a dicha institucion.,
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10. Usted decide no atender a un usuario transexual.

11. Para ahorrar costos de mantenimiento, usted ha decidido no calibrar sus equipos de evaluacion y
tratamiento a pesar de la recomendacién del técnico y algunas evidencias de fallas.

12. Usted decide realizar una investigacion sobre los efectos de tratamientos en personas con diabetes, para
realizarlo utiliza los datos clinicos de sus usuarios sin informarla.

13.En la primera consulta regular de sus servicios, el paciente le menciona gue no tiene recursos
economicos para pagar la consulta y usted decide cobrarle 5.000 colones per-sesion

Cineforo

Ejemplo de Matriz para la evaluacion del reporte escrito del cine foro

CINE FORO N*
Nombre y carné del estudiante: Fecha:
Valor total. 5%
Rubro Valor Pts Obt

Ficha técnica 2

12 Entrada del diario: concepto bioético analizado 2

22 Entrada del diario: segmento de |a trama analizado 2

32 Entrada del diario: Relacién tedrica entre el segmento de la trama y el concepto bioético 5

sehalados
Conclusiones personales 2

Total obtenido

Mota
Ejemplo de Matriz para elaboracion del informe escrito de cine foro
CINE FORO N®
Dia de la proyeccion: de de 20
Hora de la proyeccion: De : a :
Lugar de la proyeccion: Aula , Edificio , Campus San Pedro
Valor total en puntos: 10 pts.
Valor total en porcentaje: 5%
Nombre y carné del estudiante:
Ficha técnica de la pelicula: *  Afiche:
*  Titulo:
*  Direccion:
*  Pais:
*  Afio:
*  Duracion:
*  Reparto:
- - . Relacion tedri tre el todelat
Concepto bicético analizado Segmento de la trama analizado larion keorica entre el ssgmento de fa trama y

el concepto bioético sefalados
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Conclusiones generales sobre la pertinencia de la pelicula proyectada con la materia del curso: -

Informe escrito individual del perfil profesional

Calificacidn Descripcion
Excelente Hay un buen andlisis de lectura, lo que permite el aporte de ejemplos del texto para apoyar sus argumentos,
[95-100) recapitula sus hallazgos y hace extrapolaciones entre el texto y el mundo real, las citas estdn bien trabajadas.

Logico, efective y coherente Muestra comprension de lectura profunda del texto. Sefiala aspectos no
analizados en dase y profundiza en detalles. Los relaciona con un contexto mas amplie. La idea es original.
Analiza el texto bajo un dngulo nuevo. Maneja el lenguaje de una forma efectiva. Excelente gramatica. Se
comprende perfectamente lo que dice el estudiante. El estilo s bueno ya que usa los diferentes modos
verbales, sindnimos, voz pasiva, "se” impersonal, etc.

MNotable Las explicaciones y los ejemplos necesitan trabajarse un poco mas. Aungue hace aportes Idgicos, efectivos y
(34-230) coherentes. Muestra comprension de lectura del texto. Interpreta lo leide en un contexto mas amplio. Tratd
de aplicar los conceptos estudiados en cdase a un texto diferente. El uso del vocabulario es adecuado, pero
no impresionante. Buena gramatica. Hay errores aunque no muy frecuentes, esto no impide la comprension

del texto.
Bueno Hay fallas en la coherencia de ideas. Aungue proporciona ejemplos y explicaciones en cuanto al andlisis de la
(79-70) lectura, aunque pasa por alto detalles importantes. No relaciona el texto con un contexto mas amplio. Su

comprensidn del texto estd basada principalmente en lo analizado en clase. Utiliza pobre vocabulario para
las explicaciones. Hay errores de gramatica. Los errores dificultan un poco la comprensibilidad del escrito
pero no la impiden totalmente.

Desempehno El ensayo no esta bien desarrollado, no hay ejemplos ni explicaciones donde se analice el texto. No hay
Insuficiente transiciones adecuadas.
[menor a 70) No demuestra comprensicn de la lectura. Su conocimiento se basa totalmente en lo escuchado en clase. Hace

un resumen del texto.
El uso del wocabulario es inadecuado, repetitive incluso incorrecto. Hay demasiados errores en las areas
basicas del idioma. El ensayo resulta incomprensible en su mayor parte.

Simulacion Clinica: Dilema Bioético

EVALUACION
COMPETENCIA POR | OBJETIVO DE LA Mivel 1 | Mivel2 | Nivel3
DESARROLLAR EVALUACION e 1 2
3 pts.
pt. pts.

Habilidad para recopilacion vy manejo de
informacién sensible y pertinente al caso
Actuzacion coherente y responsable en las
decisiones y conductas

Capacidad de autocritica: reconocer

Capacidad para
actuar de manera
&tica con un paciente | Analizar el caso de

cuye estado actual salud presentado L . .

. . limitaciones propias y considerar los
de salud implica un de manera tal que o B

- .. . juicios de los demas
dilema etico por las conclusiones — — —
i Diferenciacion entre hechos y opiniones o
resclver de manera que realice sean ! i !
e interpretaciones en las argumentaciones
multidisciplinaria resguardando .
L de los demas

tomando como todos los principios — - -

. R Cemuestra empatia hacia las necesidades
referencia las bases v pilares de la i X . X

S psico-fisicas del usuario, identificando

conceptuales biostica

aguelles aspectos a intervenir desde su
ambito de competencia profesional
Reflexion sobre las consecuencias y
efectos (implicaciones practicas) que las

analizadas en clase
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DesamROuAR | EvALUACON | ACCIONES AEVALUAR e
pt. ps. 3 pts.

decisiones y propusstas tienen sobre las
pPErsonas

Satisfaccion mediante el didloge, de
alguna necesidad vinculada a la
convivencia a partir de los valores éticos
deseados

Gestion adecuada de situaciones desde un
punto de vista ético [resclucién final de
caso)

Observaciones generales:

Total de puntos obtenidos

Porcentaje obtenido
Nota final

Simbologia: [Nivel 1] Capacidad de cuesticnarse la realidad y ser conscientes de los conceptos y valores a partir de los que se
construye la misma.

[Mivel 2] Capacidad de analizar criticamente los juicios propios y ajenos sobre la realidad y ser conscientes de las consecuencias
e implicaciones de estos.

[Mivel 3] Capacidad de mostrar y argumentar la pertinencia de los comportamientos y juicios emitidos, fundamentados con
conceptos éticos y deontoldgicos.
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Anexo 20. Perfil del docente del curso de Etica Profesional, de la U Latina.

PERFIL PROFESIONAL

Licenciada en Psicologia con vasta experiencia en la atencion, evaluacién y tratamiento de
pacientes con diversos conflictos o patologias (vasta experiencia en trastorno por consumo de
sustancias o consumo activo de drogas), asi como en la capacitacién, induccién, motivaciény
resolucion de conflictos. Orientada al logro y compromiso con las tareas. Facilidad para la
expresion de las ideas, comunicacion y relaciones interpersonales. Experiencia en el disefio,
ejecucion y administracion de proyectos.

EXPERIENCIA LABORAL

2015-2023 Universidad Latina de Costa Ricay
Centro Nacional de Estudios Técnicos (CENET)
Profesora

Funciones vy logros

Profesora en la Universidad Latina de Costa Rica, de los cursos: Abordaje Psicolégico

de la Farmacodependencia, Técnico en el Manejo de Conductas adictivas,

Farmacologia y Farmacodependencia, Etica profesional, Estrategias de Intervencién
Cognitiva y Sistémica, Psicopatologia del Adulto, entre otros

Profesora en el Centro Nacional de Estudios Técnicos, de los cursos: Psicologia Aplicada,
Cuidados Paliativos, Psicologia Forense, Psicologia Empresarial, Etica Profesional e Inglés
Técnico para Asistente de Pacientes.

Facilidad para transmitir eficazmente conocimientos permitan a los estudiantes Ia
comprension de la dimension psicoldgica tanto de pacientes, recurso humano de empresas,
victimas y transgresores de Ia ley.
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Anexo 21. Plan de estudios de la carrera de Bachillerato y Licenciatura en
Medicina y Cirugia, en la Universidad de San Judas Tadeo (USJT)

BACHILLERATO Y LICENCIATURA EN

MEDICINA Y CIRUGIA
CREEMOS EN [MeE US?T




| LPOR QUE ESTUDIAR MEDICINA Y CIRUGIA

EN LA UNIVERSIDAD SAN JUDAS TADEQO?

Nuestra carrera cuenta con un plan de estudios altamente innovador y adecuado
a la realidad de la atencién médica a nivel nacional e intemacional. Esto queda
demostrado a través de nuestra acreditacion por el Sistema Nacional de
Acreditacién de la Educacién Superior (SINAES), el cual a su vez mantiene
convenio con la Agencia Nacional de Evaluacion de la Cdlidad y Acreditacion
(ANECA).

Nuestro compromiso va mds alld del cumplimiento de estos altos estdndares, por
esta razédn supervisamos de manera detallada cada una de las materias,
docentes y practicas con las que se cuenta.

Esta misma calidad académica y humana se ve representada en cada uno de
nuestros colaboradores, asi como en nuestros docentes y personal administrativo
académico. En la Universidad San Judas Tadeo, estamos comprometidos con la
formacién integral, para no solo formar grandes personas, sino también, los
mejores medicos.
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| BENEFICIOS DE ESTUDIAR MEDICINA Y CIRUGIA
EN LA UNIVERSIDAD SAN JUDAS TADEO

En la Universidad San Judas Tadeo, nuestra vision:no-se
limita solamente a dar lo mejor a nuestros estudiantes, con
una carrera acreditada que cumple con los mdas altos
estdndares de calidad y la mejor preparacion para cada
uno de ellos, sino que inclusive se extiende mas alld de
nuestras fronteras.

Nuestro Internado Rotatorio no solamente puede
desarrollarse en las instituciones de la Caja Costarricense
de Seguro Social, también ofrecemos la experiencia de
redlizar esta importante parte de la carrera en paises
como Espafia, Nicaragua y Colombia.

Contamos con nuestro propio Centro Internacional de
Simulacién Clinica, una de nuestras principales estrategias
complementarias al proceso académico, y con el uso de la
tecnologia de punta, pemite a cada estudiante
desarrollar de la mejor manera su proceso de aprendizaje
de la Medicina.

El vinculo de la Universidad con la Academia AMIR de
Espafia, permite a nuestros estudiantes beneficiarse de
mds de 20 programas de educacion meédica continua.

Asi como prepararse de forma totalmente gratuita para
presentar el examen MIR y realizar su residencia medica en
Espafia.
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| CONVENIOS ACADEMICOS

AMIR L\ vithas

Convenio de formacion para el Convenio de cooperacion para la
examen MIR, con el objetivo de realizacion de précticas
impulsar al egresado a obtener una profesionales en Espafia.
plaza de especialidad médica en
Espafia, que le permitird ejercer El estudiante podrd elegir una de las
como médico especialista en toda sedes autorizadas donde desee
la Unidn Europeaq. realizar su intermado rotatorio.

Acuerdo de cooperacidn para la Acuerdo de cooperacién en el que
promocién laboral en Espafia de estudiantes de la Universidad San
estudiantes egresados de la Judas Tadeo, brindan servicios de
Universidad San Judas Tadeo. Atencidn Primaria a poblacion de
e5cas0s recursos y en riesgo social,

Con la homologacién del titulo,
pemite beneficiarse de una
experiencia laboral de hasta

un afio en Espafa.
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GRADUACION




Campos Clinicos: Horas de semana hospitalaria gue un estudiante deberd realizar
a lo largo de ciertos cursos que ameriten esta moddalidad educativa,

Internado Rotatorio: Afio de prdctica hospitalaria que el estudiante deberd
realizar en 5 blogques (Cirugia, Pediatria, Medicina Interna, Medicina Comunitaria, y
Ginecologlia y Obstetricia).

Requisitos de Graduacién: Se realiza Tesina (trabgjo de investigacidn) para
Bachillerato, y Pruebas de Grado (Deontologia, Medicina Interna y Cirugia), en la
Licenciatura.

- Entrevista coordinada con la Facultad de la Escuela de Medicing,
y un test psicométrico para concretar el ingreso a la carrera (cita
previa, sin costo adicional).

- Completar la solicitud de ingreso.

- Presentar original y 2 copias del Titulo de Bachiller en Ensefianza
Media.

- Presentar original y 1 copia de la cédula de identidad o pasaporte
legible y vigente.

- Adjuntar 4 fotografias tamano pasaporte.
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MEDICINA Y CIRUGIA
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Anexo 22. Programa del curso de Deontologia Médica, en USJT.
® Universidad Federada San Judas Tadeo

San? uidas Escuela de Medicina y Cirugia
' Licenciatura en Medicina y Cirugia

INFORMACION

Asigmatura: Deontalogia Médica (Bioética)
Codigo curso: ME14 Créditos: 1
Carga académica del curso
Semanal Cuairimesiral
Horas de teoria 1 horas 3o
Horas de estudio independiente 1 hora 15
Carga Académica Total J horas 45
Tipo de curso: Tedbrico Cuntrimestre: | Esti ubicado en ¢l Diécimo
I-2023 cuatrimesire
Reguisitos: Propedéutica Clinica v Fisiopatologia 11
Profesor: Dir. Alejandro Marin Mora (Coordinador)
alejandro.mann@usanjudas.ac.cr
alegdalfiei@vahoo es
Frofesor Invitado: Dr. Ronald Gutiérrez Cerdas
Horario: Jueves 4:3) p.m. a 630 p.m.
Modalidad: Virtual v Presencial
Sede: Universidad Federada San Judas Tadeo (Sede Central)




_ * Universidad Federada San Judas Tadeo
San? uidas Escuela de Medicina y Cirugia
- Licenciatura en Medicina y Cirugia

DESCRIPCION,

El curso de éhica médica hace una descripaidn de aspectos morales en ¢l trato con los semejantes,
para analizar la posicion que el profesional debe asumir ante los pacientes, colegas v olras personas
con quien debe relacionarse.

DBJETIVI) GENERAL.

Analizar los principios de ética profesional en el campo de la salud.

OBJETIVOS ESPECIFICOS,

Conocer los fundamentos de la Etica Médica, partiendo de sus principios filosoficos hasta la liberiad
personal y el andlisis del problema moral.

Adquirir ¢l basamento concepiual necesario para la formacion de una actited critica en la toma de
decisiones durante el ejercicio de su profesion.

Familiarizarse con los lemas mis comunes v controvertidos de la prictica médica v en los cuales
tendra gue asumir una posicion élica

CONTENIDO ¥ CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES ACADEMICAS.

“ U midad Contenidos Tematicos E ';|'||.I'ir neias |.||.
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EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE.

Anilisis de casos ¥ ¢jercicios on grupo.

[Mzcusiones sobre temas tradicionalmente polémicos de la ética médica
Analisis de casos grahados en videocintas

Lectura guiada con andlisis de casos en grupos de trabago

METOMILOMGIA.

Clases magistrales

Amndlisis de casos y ejercicios en grups.

Driscusiones sobre temas radicionalmente polemicos de la ética médica
Andlisis de casos grabados en videocintas

Lectura puiada con amdlisis de casos en grapos de rabajo

EVALUACION
1 Parcial Semana 5 Imcluye lecciomes Walor 207
1234
Il Parcial Semana 10 Lecciones S6TRS Valor 20
Fimal Semana 15 Acumulaliva Valor 40%
Examen Exirasrdinario Semana 16 Tada la Maiena Valor 100%
Responderi a las directivis de
I Lmi idad

e Seasignacin temas para trabajo grupal que meluird la entrega de un irabajo escnto v exposicion
oral del tema al grupo bajo la tutela del docente, este trabapo grupal tene un valor del 10%.

*  Seasignarin temas para trabajo individual que incluird la entrega de un trabajo escrito sobre un
caso que presente un conflicto éico-clinkeo, este trabajo grupal tiene un valor del 10%

Las expenencias de aprendizaje comprenden clases magistrales, didloges circulares participativios,
discusiones grupales, asi como ¢l andlisis critico de lecturas v la discusion de casos con conflictos
ético-clinicos, por alimo, los estwdiantes levarin a cabo investigaciones bibliograficas Lanto para el
trabajo grupal como el trabajo ndividual.

RECURSOS EDUCATIVOS.
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Pizarra acrilica v marcadores.
Video v computadors

BIBLIOGRAFIA

*  Sin Etica, no es Medicina, Iniciacion al estudio de ln Rioética ¥ la Deontobogia Médica. Rafael Pacheco
Guevara. Editorial- Turis universal ediciones ISBN: 978-84-04 18T8-5-8

Dobler, 1. La responsabilidad en el ejercicio médico.  Editorial Manual Moderno. México, DF. 1999
Yungano, A. B. Responsabilidad profesional de los médicos. Editorinl Universidad. Buenos Aires, 1982
Beauchamps, Tom L. Fiica Médica. Las responsabilidedes de los medicos. Labor. Barcelona, 1987
Lopez Varela, A. Etica Médica. Sepunda Edicion. UACA. San José, 1986,

Francisco Javier Ledn Correa. Biodnica razomada v razomable. Santiapo de Chile: Fundacitn Ciencia v
Vidar: 2001

#  Diego Gracia: Fundamenios de fo Biodtica, EUDEMA UNIVERSIDAD. Madrid. [ 95¢

»  Francesco Javier Leon Correa, Acta Brocthica 2009; 15 (1): 70-78
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Textos Bisicos:
Codigo de ética. Colegio de Médicos y Cingjanos de la Repablica de Costa Rica.
Veber Correa, Luas Alfonso, Etica Medica, Medelling Colombin Corporacsn para investigaciones Biologicas,
0.

Textos complementarios:
Céspedes, Montealegre, Carlos. “Genoma Humano: perspectivas v realidades”. En acta medica. Costarncense
San Jose 2000
Organmzacion panamencana de salud, Cuadernos del programa regional de Biogtica
Organizacion panamericana de salud. Acia BioMica.
Miguel H. Kottow. Introduccion a la Beética.
Ciracia 13, de la Basetica climica a la Bioetica F,'l'lhﬂ-l Acta Bioefica 2002
CGiracia D Planteamiento general de la Bioduea. Ed. Bioética para Clinicos.
Simén P. sobre Bioética Clinica y Deontelogia Médica. Ed. Bioética para Clinicos.
Couserro Vidal, Bioehica ¥ Medicma Aciual

Lecturas adicionales entrepadas para ¢l desamollo del portafolio personal.
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Oiras Dirccirices

La asistencia a leceiones es obligatoria. 51 se ausenta debe de presentar una justificacion por eserito que
debe de ser presentada en no menoes de 8 dias habiles.

La escala de calificacion es del cero (o) al cien ( 100). Siendo la nota minima de promocidn un setenta (T0).

D acuerdo al estatulo tlr_g.:'ni.ua de la in:ti.'ll.u.'il."u:. ariicule ]m_. “ .. El examen hnal tiene como nhjeti.w:r alrecer
un criterie de evaluacion gue integre ndo el conocimicnto adquirido a bo largo del curse, y por lo tanio la nota
debe de ser igual o mayor a T0%™

Un examen extraordinario comprende toda la materia smpartida en el cuatrimestre. Aquellos estudiantes que
obtengan una nofa final supenor a sesenta (60). pero infenor a setenta (700 tiene derecho a realizar dicho
examen. La escala de calificackin es del cero al cien (100), siendo setenta | 70) la nola minima de aprobacidn
En caso de aprobar dicho examen se reporia una soda maxima de setenta ( T0).

El estudiante tendri un periodo de tres dias habiles unn vez que se haya informade sobre su calificacion para
realizar su solicitud de revisidn. Toda solicitud debe de ser realizada por escrito v en el caso de ser una revisidn
de conlenido debe de aportar susiento biblwegralico. Todo estudiante tiene derecho a una soliciiud de revision,
apelacion y revocatona, que deben de realizar a las entidades comespondsentes en los tiempos establecidos por
¢l reglamento.

En caso de que un estudiante se ausente a los procesos de evaluacidn sumativo, su nofa reporiads a dicha
actrvidad es de cero. En caso de que dicha ausencia = deba a muerie de un famibiar en primer grado o
enfermedad, este preseniard em un periodo no mayor o ocho dias hikidles posteriores a su ausencia una
justificacidon por escrito, queda a criterio del profesor reprogramar la prucha

Agquellas pruchas que se reprogramen se haran en un peniodo prudente posterion al examen. Tanio dichos
eximenes coma los trabajos que se entreguen de forma tardia; fuern del horario lectivo ol estdionte podrd
obtener una nota mixima de setenta (700

Asistencia;

La asistencia a los cursos es obligatona. Se podra faltaren cosos muy justificados y serd decisiom del profesor
aceplar o no la ustificacion. Se consideran cosos justificados aquellos que indica b ley (muerte de un familiar
en primer grado o enfermedad grave) Toda justificacidn debe ser entregada por escribo v aporiar los documenios
que sustenten su aUsencia.

Se conssdera una llegada tardia a la lecesn despuds de cinco minutos de haber iniciado. Dos legadas andfas
son consideradas una ausencia Las llegadas tardias que excedan los quinee minubos son consideradas como
ausencins imustificadas.

Para ¢l componente tedrico la asistencia no debe ser menor al 60°% de las actividades académicas realizadas.
En ¢l componente prictico (laboratorios, simulackn v rotaciones clinicas) la asistencia no debe ser menor al
£5% de las actividades académicas realizadas
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Anexo 23. Perfil del docente del curso de Deontologia Médica, en USJT.

®
N Judas Tade U%T

UMIVERSIDAD

2 de junio de 2023

Doctor
José Alejandro Madrigal Lobo
Fiscal Adjunto / Director de Fiscalia

Colegio de Médicos y Cirujanos de C.R.

Estimado Dr. Madrigal:

Reciba un cordial saludo. En respuesta al oficio FIG-0824-2023 vy la informacion solicitada
me permito indicarle lo siguiente:

- Enla Universidad Federada 5an Judas Tadeo, dentro de la malla curricular de la Licenciatura,
los estudiante deben aprobar el curso de Deontologia (se adjunta programal

El curso lo desarrolla el Dr. Algjandro Marin Mora, médico cirujano con un Doctorado en
Bioderecho

En caso gue se requiera mayor informacidn o ampliar la informacién indicada estoy para
servirle.

Se despide,

o

Dr. Gig Carlp’'Galiano Murillo
la Facultad de Medicina

Universidad Federada 5an Judas Tadeo
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Anexo 24. Programa del Curso de Etica Médica impartido por el Colegio de

Médicos y Cirujanos en el afio 2013

7 de Enero de 2013

Bisnvenida
Dr. Alexis Castillo Gutiérrez
Prazidents CMC

Bam. —-815am.

B-15 a.m.—&:30a.m. Dr. Karim Rojas Herrera

Fizcal Ganersl CvC

B30 &m.-- 158m. Derechos y Deberes del Madico

Expositor: Lic. Rodolfo Golfin Leandro

5152m.—10 a.nbE MEDM!&%M jnico
0% ey

itor: Lic. Julidn

\)
10 &, Q11:I:3EJ d.m.
N
@D am.—1100am.

efrigerio ¢
de Etics Medica
r- Dr. Alejandro Madrigal Lobo \S\

erofesionz!
r: Dr. iarim Rojss Herrera

11:00am. —11:303.m.

1130 ura y Alcances del CEM

ﬁz:so m.d. Esl
or: Tribunal de Etica

12:30 p.m. 13“0}_\ DE Gaﬁzls o

Normativa Presentacion Denuncias TEM
Expositor: Tribunal de Etica Médica

130 p.m. - 2:15 p.m.

215 p.m. — 2:45 p.m. Tribunal Btica Medica, Acciones y Resultados

Expositor: Tribunal de Etica Médica

2:45 pom.—3:30 p.m. Bioética
Expositor: Dr. Renald Gutiérmez Cerdas

Imporiancia de la Acreditacion Profesional y Iz
Educacién Médica Continua
Expositora: Dra. Sindy vargss Abarca, MSc

3730 p.m. —4:00 p.m.

D |a zala de emergencias 2 Iz szlud finanderz /
Coopemédicos

4700 p.m. — 4:30 pm.

Expositor: MBA. Carlos Luis Murillo Morales

8 de Enero de 2013

8:003.m. —-B:45a.m. Examen
Dr. K2rim Rojas Hemrsrz

Acto Medico / Unidn Médica Macional
Expositor: Dr. José Alberto Méndez Elizondo

8:45a.m— S:30a.m.

9:30 a.m. — 9:45 a.m. Refrigerio
45 a.m. - 10:30 a.m. d
345 3.m. - 10:30 2 mOE N‘m&%ﬁﬁ:@uc’
Ay d Civil y Penal de | dicos

10:30a.m é‘Qm Respol
ina en |z Actuzlidad ¢

11.0\4&.-- 1z md. L2

Expos! r. Maring Ramirez Carranza %
12 m.d. — 12:45 p.m. Ezio icos y Estupefacientes VD

Expo! " Dr. Alejandro Madrigal Lobo
12:45 :30 p.m. Imuerzo O?’

1:50pm. — 2715 . Huma

6n de los Servidogde @ un
L’CADIBNP iso etico '&ﬁ )
xpﬂ”:ENG@a 2 Glell Duran

Farmzcologia y Etice
Expositor: Dr. Albin Chaves Matamoros

215 p.m. - 3:00 p.m.

Reglamento de Incapacidades de los Usuarios del
Seguro Social
Dr. Rodrigo Bartels, C.C5.5

3:00 p.m. — 4:00 p.m.

comisién Nacional de Farmacovigilanciz
Dra. Xiomara Vega y Or. Esteban Cerdas

4:00p.m. - 4:45 p.m.

A:45 pum. Cierre del Curso
Or. Alexis Castillo Gutierrez, Fresidents CMC
Dr. Karim Rojas Herrerz, Fiscal General CMC
Entrega de certificados
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Anexo 25. Programa del Curso de Etica Médica impartido por el Colegio de
Médicos y Cirujanos en el afio 2014

4 de Agosto del 2014 5 de Agosto del 2014 6 de Agosto del 2014
8:00 am. — Bienvenida 8:00 am. Bioética Inteligencia Tributaria
8:15 am Dr. Marino _“-’"“"'“ Carranza 5'45 o Lic. Rodolfo Golfin 8:00 a.m. - Licda. Karla Salas
! r:’deme_sMc A am. Asesor Legal CMC 8:45 am. Direccién de
lenvenida PR vy . . . N
8.1'5 am. - Dr. Alejandra [imenez Ganzsles 845 am. - Judializacion del Inteligencia "Fr.lbutarla
8:30 am. Fiscal General CMC 9:30 am Derecho a la Salud Acto Médico
- Consentimiento Informado Pt A Lic. Rodolfo Golfin B:45 am. - Dr. José Alberto Méndez
szura.m - Lic. Julian Solano Porras Farmacologfa y Etica 9:30a.m. _ Hizondo
9:15 a.m. Asesor legal externo CMC 930 Dr. Albin Chaves s Unidén Médica Nacional
30 am- R " "
9:15 am. — Manejo del Expediente Clinico 10:00 Direccion de 9:30 a.m - Reglamento de
e Lic. Julidn Solano Porras ta.m. Farmacoepidemiologia 10:00 a.m Incapacidades CCSS
10:00 am. Asesor Legal Externo CMC CCss T Dr. Rodrigo Bartels
10:00 am. - 10:00 a.m. - 10:00 a.m. -
REFRIGERIO - REF REFRIGERI
10:45 a.m. 10:45 a.m. L 10:45 a.m. GERIO
Normativa Presentacién 10:45 am. - Salud Financiera Responsabilidad Civil y
10:45 am. - De?nuncm li-lS am Coopemédicos 10:45 a.m. - Penal de Médicos
11:45 am. Dra. Hilda Sancho 7% | Mba Carlos Murillo Morales 11:45 am. Lic. Rolando Mora
PresidenteT.EM. Humanizacién de los Asesor Legal UMN,
11:45 am. - ad .R?bpun_mb'hda? oMe 1:15am. - Servicios de SAlud Comisién Nacional de
ministrativa con el CM 12:00 p.m. Msc. Ana Josefina Giiell Farmacovigilancia
12:15 p.m. Msc. Manrigue Gonzalez Sanchez Durin 11:45 am. - vigl 1
Psi ool 12:15 o Dra. Xiomara Vega
Codigo de Etica Médica E;t’m:_a'zf:::ei Hs pm. Dr. Esteban Cerdas
) . . u i
12:15p.m.- | Dr. Alejandro Madrigal Lobo 12:00 p.m. - o Aleiamplm izt vobo Ministerio de Salud
H .. Coordinador Departamento . : Al L -
1:00 pm . Flsca]:'f ! 12:30 p.m. Coordinadar Cierre del Curso
Derechos y Deberes del Departamento Fiscalia Dr. Marino Ramirez
1:00 p.m. - Médico Medicina en la 12:15 p.m. o F;‘TamgM .
1:30 p.m, Lic. Rodolfo Golfin 12:30 pam. - Actualidad residente C.M.C.
Asesor Legal CMC 1:15 p.m. Dr. Marino Ramirez Carranza
Presidente CMC
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Anexo 26. Programa del Curso de Etica Médica impartido por el Colegio de
Médicos y Cirujanos en el afio 2015

o WEIOOS
&
& )

»6% -
thea pe cos ™

El Curso de Ftica es requisito de incorporacion
como Médico y Cirujano, segiin acuerdo de Asam-
blea General Extraordinaria, No. 03-01 del 3 de
maye del 2001

Objetivo General

El objetivo fundamental del Curso es motivar al
médicn recién graduado para que de acuerdo con
la Ley Orgdnica del Colegio de Médicos y Cirujanos
de Costa Rica y el Codigo de Moral Médico, forta-
lezca ¥ consolide sus principios éticos y morales
para constituirse en un digno profesional al servi-
cio del paciente y la comunidad.

Objetivos Especificos

Al terminar ¢l curso, los participantes de-
ben:

L. Tener claro el concepto y la importancia de los
valores éticos, morales, universales e inmutables
en el ejercicio de la Medicina,

2. Tener conciencia de que la relacion médico-
paciente debe sustentarse en primer lugar en los
principios filosoficos de la ética Médica.

3. Ubicar al profesional dentro del marco de las
Declaraciones y Cédigos Internacionales de dere-
chos y deberes; ¥ de la Legislacidn Nacional para
ejercer su profesion.

4. Situar al médico en su quehacer profesional en
la promocion de la salud, prevencion, diagnostico
y tratamiento de la enfermedad, rehahbilitacion
del convaleciente v asistencia en el ocaso de la
vida, en los diferentes campos de su actividad
profesional, incluyendo servicio, investigacitn,
docencia y administracidn.

5. Estar alerta y prepararse continuamente para
enfrentar el cambio social, politico ¥y econdmico
que puedan incidir en el correcto acto médico.

EXPOSITORE

D, (Bheis Cantitlo Guticerez
Presidente CMC
h. (llefandve Jimenez Gonriter
Fiscal General
. Lltejandra Madvigal Lode
Fiscal Adjunto [ |efe Departamento
Drax. Hilida Sancha Upalde
Tribunal de Etica Médica CMC
. e e
Director Farmacoepidemiologia
Ministerio de Salud / Farmacovigilancia
Py. Corvbas (Crvea Baivench

ACANAMED

Dy, Teedere Euns Bernaviiles
ACANAMED

Dy Rowald Guticrrez Cordas
ACANAMED
ACANAMED

Dra. Gatbvielix Guilbiiz Fablas
Directora Académica CMC
Junta de Vigilancia y Drogas
Dy, (Lvteeve (idelnonry Veisguer
ACANAMED
Dvar. Grace Foves Lumbade
Camino Felicidad
Asesor Legal CMC
L. Jook Table rvinta
Asesor Legal Fiscalia
L. Dag (Ténarada Sanc
Direccién de Inteligencia Tributaria
Asesor Legal Externo CMC
M. Carles Hevitta Hovales
Coopemédicos
Moe. Manevigue Gonzdlez S,
Administrador CMC

ny .

Colegio ¢ Médicos
—

CosTa RICH

CURSO DE ETICA MEDICA
Y EL BUEN EJERCICIO
PROFESIONAL DEL MEDICO

PROGRAMA

3,4Y5AGOSTO 2015

COORDINADOR
DEPARTAMENTO DE FISCALIA

Dr. José Alejandro Madrigal Lobo
Fiscal Adjunto

Jefe del Departamento
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03 de Agosto

04 de Agosto

05 de Agosto

800 Bienvenida
a5 D, Eeais Castilla Gulicvsez Informacién al Paciente 8:00 Inteligencia Tributaria
- - :':g Consentimiento Informado 8:45 Lic. Dagafierta (Cuarada Sinch
815 Bienvenida . .
830 Dr. Wejandsa Jinténez Gonzil Remald Gutidriez Cedas
Importancia de la Etica Médica en Judicializacién del 8:45 Acto Médico
ot Ia Medicina Actual e Derecho a la Salud 930 Untdie Medica Nactanal
Documentos Médicos y
by M dabpdens po e i = I
10:00 10:00 ; :
Lic, Juulictr Salams Foreas P D, Blejandea Madvigal Lo
o DESAYUNO o DESAYUNO o DESAYUNO
10.45 Tribunal de Etica Médica 10:45 Salud Financiera )
1 P 1S Y Mo 1045 Respunsahlglsd:;z;i:glsy Penal de
- e L. Julicin Sobana Passaas
Responsabilidad 15 i:i_"g de laprelacié-n
11:45 - ) y édico—Paciente
1215 Admlmsfratwa cmiu el C]'TIC 12:00 Dr. Roberts Hevena Guids Comisién Nacional de
Moc. Hamigue Gonzilez Sanchez :;:i Farmacovigilancia
Psicotripicos ' Dra. Liemara Voga Crz
1215 Codigo de Etica Médica 2o Estupefasiente):s
13200 Dy, lejandre Hadvigal Loba : it > )
Pra. Yafaina Cuesada Rofas Profesionalismo Etico
2 - 1215 N
Derechos y Deberes del Uhllgalull"!edant] d-e la 1245 de la Medicina
13:00 Médico 12:30 Educacion Médica . Grace Foves Zuntbado
13:30 13:15 Continua
L. Jood Fatle Grvinte Ueaia i
‘F : _,‘ " Cierre del Curso
" " wvolucion de los
Comportamiento del Médico ante el (Tlexin i @zm
13:30 final de Ialvida delos m:fcrmos 1315 principios éticos de la 12:45 P ] dym .
1415 - . 14:00 investigacién D, Wlejandre Jindrez Gornzatez
Dy, Teadove Eocunes Benavides e . .
Dy (Eteeva bdebneer Virgues eefandra Madvigal Lode
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Anexo 27. Programa del Curso de Etica Médica impartido por el Colegio de
Médicos y Cirujanos en el afio 2016

po e ey, EXPOSITORE
R _A_
v % P, lbzis Costitle Gutivere= — A .
T " Presidente CMC z A%
Py, B an®® residen )
e o cos™ Do Coloonds Uowes: Tavses Colegio ¢ Médicos
El Curso de Etica es requisito de incorporacion Fiscal(i:nﬁeragl , ——
como Médico y Cirujano, segin acuerdo de P ajﬁm 'f Lobe Cq i
Asamblea General Extraordinaria, No, 03-01 del 3 Fiscal Adjunto / Jefe DED@]‘IEHIEI’I[U’ STA RY
de mayo del 2001 Dy Juan Gevavde Fomseca Gornzales
Objetive G 1 Tribunal de Etica Médica CMC
oo men D, (Ulin Chves Mabamows CURSO DE ETICA MEDICA
El objetivo fundamental del Curso es motivar al Director Farmacoepidemiologia
médico recién graduado para que de acuerdo con Pea. Viarcrser gjzﬁ“ Caser
Ela Lecy Org.i::icn del C]OIE%;: de };édj;[‘:'s YlCiL"'g:““S Ministerio de Salud / Farmacovigilancia Y EL BUEN E]E RCICIO
e Costa Rica y e ign de Maoral ico, £ -
fortalezca vy consolide sus principios éticos y Dr. Carlos rrea w PROFESIONAL DEL MEDICO
morales para constituirse en un digno profesional 5. tteere (lbdelivaar ?/'mm
al servicio del paciente y la comunidad, Py, Roberte FHevveva Goudn
Objetivos Especificos Dy Onevalde Gulidevez Sotele
Al terminar el curso, los participantes Dvar. Gl ‘AFAN%IA;]E.D?&S Fead PROGRAMA
deben: Directora Académica CMC
1. Tener claro el concepto y la importancia de los Duax. Yakiaiva Eucsada Kejas
valores éticos, morales, universales e inmutables Junta de Vigilancia v Drogas
en el gjercicio de la Medicina. s 08,09 Y 10 AGOSTD 2016
EDUS
2. Tener conciencia de que la relacion médico- Dra. Frene Zeleddn Feegee
paciente debe sustentarse en primer lugar en los PAIME

principios filosdficos de la ética Médica.

Licda. Wendy Castwe Mora

et COORDINADO POR:

3. Ubicar al profesional dentro del marco de las Asesora Legal de Fiscalia
Declaraciones vy Codigos Internacionales de Lic. José Fabls Qvvnta eada DEPARTAMENTO DE F[SCAL[A
derechos y deberes; y de la Legislacién Nacional Asesor Legal Fiscalia
para ejercer su profesion. Lie: Dagelerte Wavads Sinchez

N . Direccidn de Inteligencia Tributaria
4. Situar al médico en su quehacer profesional en . y
la promocitn de la salud, prevencidn, diagndstico ﬁir&{?’! Lf:ftw JT:”M‘C‘M
y tratamiento de la enfermedad, rehabilitacién | AsesorLegal Baterna . Dr. José Alejandro Madrigal Lobo
del convaleciente y asistencia en el ocaso de la Lie. Rotande Move Hadvigal

vida, en los diferentes campos de su actividad
profesional, incluyendo servicia, investigacion,
docencia y administracién.

5. Estar alerta y prepararse continuamente para
enfrentar el cambio social, politico v econémico
gue puedan incidir en el correcto acto médico,

Unidn Médica Nacional
e ‘ IN-S‘ Gogu
Mba. Carlos Huvitle Hovales
Coopemédicos
Administrador CMC

Fiscal Adjunto

Jefe del Departamento
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08 de agosto

09 de agosto

10 de agosto

8:00 Bienvenida ‘ o
8:15 Dy, (Bleris Castitta m Ejemplos en la aplicacidn a0 Inteligencia Tributaria
8:00 deontoldgica 845 )
as Bienvenida 845 ’ i ) . Lic. Pagoferto (Hoarads Sdncfez
830 D Crbanda Unnaz Favres Lin Jlnodd Fualls Clrnistia Louaia
Importancia de la Etica Médica en ) Judicializacién del a5 Acto Médica
:32 la Medicina Actual :;: Derecho ala Salud 9:30 P Rt Marer Hacduizal
30
915 [tica del Trabajo en Equipo ;*3:0 Farmacologiay Etica LE00)
10:00 Dy Cavlasr (Tevea Rairench o Dy, (8 Chiawes Matamoros Documentos Médicos y
10:00 Reglamento
10:00 »
i DESAYUNO = DESAYUNO 10:45 de Incapacidades
. . Dy, lesandre Nadvigal Loba
Tribunal de Etica Médica 10:45 Salud Financiera Responsabilidad Civil y Penal de
10:45 11:15 : -
19 D s Gonarde Fanseca Gueed M. Carlas Meritle Mavates 10as los Médivas
s Etica de la relacién ) Lic. Jelicin Salane Fagvas
s Responsabilidad 12:00 g Méd‘m_h”enh‘: . Derechos y Deberes del
1218 Administrativa con el CMC D, Roleste Heveera Guide :;*I': Médico
Moc. Mansigue Gonzeilez Scinche: 1200 Psicotrépicos y ' Licdir. Wendy Castra Mava
Codize de Etica Medi 12:30 Estupefacientes =
12:15 “6digo de Etica Médica ¢ o .
Va0 P o ! Dra. Yagaie Cnesada Rajas e ALMUERZO
Obligatoriedad de la L
Comisitn Nacional de 12:30 Educacion Médica 12:45 Comision PAIME
::‘;‘; Farmacovigilancia 13:15 Continua 13:00 Duer. Fwewe Zoleclin Teuegue
Dva. Yamasa Yega Craz Dyar. Catsiclar Gueillin Fattas 12:00 Seguro Médico
1330 ALMUERZO Bl ALMUERZO 1330 Lic. Jasicy Quticvees Esquivel
12:30 EDUS
Comportamiento del Médico ante el Evelucidn de los principios éticos 14:15 . »
1500 final de la vida by dela investigacién D Shnnd ot e Gl
‘ P Ruwall Ha Scinchez Suen Dy, Cowalde Gutidese: Setele Cierre del Curso
Manejo del Expediente Nuevos Métodos de la ensefianza de la 14:15 Dy, (Ueais Caotitle Gutidirez
::3 Clinico ¥ ?onseré(imienm :::: medicina y su ética Dy, Codanela U T
g informado Dy, Corvibos (B P g Pr. Boranctia N 5

Lie. Julidin Solane Foveas
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Anexo 28. Programa del Curso de Etica Médica impartido por el Colegio de
Médicos y Cirujanos en el afio 2017

Programa Curso de Etica Médica enero-2017

4 enero 2017

5 enero 2017

6 enero 2017

8:00 Bienvenida 8:00 Ejemplos en la aplicacién deontolégica 8:00 Inteligencia Tributaria
8:30 Dr. Alexis Castillo Gutiérrez B:45 B8:45
+ Dr. Orlandeo Urroz Torres Lic. José Pablo Arriola Acufia Lic. Dagoberto Alvarado Sanchez
Importancia de la Etica Médica en la 8:45 - B:45 e
:fg P Meidicna A | 9:30 Judicializacion del Derecho a la Salud 9:30 Acto Médico
£ Dr. Carlos Arrea Baixench Lic. José Pablo Arriola Acufia Lic. Rolando Mora Madrigal
- Etica del Trabajo en Equipo 9:30 Farmacaologia y Etica 9:30
9:15 ] quip . ogla y -
10:00 10:00 " 10:00 DESAYUNO
. Dr, Carlos Arrea Baixench Dr. Albin Chaves
10:00 10:00 10:00 Doc. médicos y reglamento incapacidades
" DESAYUNO . DESAYUNO :
10:45 el 10:45 Dr. Alejandro Madrigal Lobo
10:45 Tribunal de Etica Médica 10:45 Salud Financiera 10:45 Responsabilidad civil y penal de los médicos
. 1 al 4 -
12:15 Dra. Hilda Sanche Ugalde s Mba. Carlos Murillo Morales 48 Lic. Julian Solano P
11:45 11:15 Etica de la relacién Médico - Paciente 11:45 Derechos y deberes del Médico
115 e Dr. Roberto Herrera Guido il Licda Wendy Castro Mora
12:15 F bilidad Admini iva con CMC | 12:00 Psicotropicos y estupefacientes 12:15
13:00 o 12:30 13:00 ALMUERZO
: Msc. Manrique Sanchez Dra. Yajaira Quesada Rojas
13:00 Comisién Nacional Farmacovigilancia 12:30 Obligatoriedad de la educacién médica 13:00 PAIME
13:30 Dra. Xiomara Vega Cruz EEE Dra. Gabriela Guillén Fallas DY Dra. Irene Zeleddn Truque
13:30 13:15 13:30 Bioetica
14:15 ALMUERZO 14:00 ALMUERZO 14415 Dr. Alejandro Marin Mora
Comportamiento del Médico ante el final | 14:00 Evolucién de los principios éticos de la 14:15
9 EDUS
1;33 de la vida 14:45 investigacién 14:45
) Dr. Kwok Ho Sanchez Suen Dr. Oswaldo Gutiérrez Sotelo O
15:00 Exp. Clinico y Consentimiento Informado | 14:45 MNuevos métodos en la ensefianza médica 14:45
17‘-00 15:30 CIERRE DEL CURSO
: Lic. Julian Solano P. Dr. Carlos Arrea Baixench
17:00 Indagacion Apreciativa 15:30 Cédigo de Etica Médica
17:30 Dr. Orlando Urroz Torres Dr. Alejandro Madrigal Lobo

16:15
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Anexo 29. Programa del Curso de Etica Médica impartido por el Colegio de
Médicos y Cirujanos en el afio 2018

Programa Curso de Etica Médica enero-2018

3 enero 2018 4 enero 2018 5 enero 2018
Elenvemda Hueves Metodos en la ensenanza de la - P -
830 Dr. andrés Castillo szbario 845 ,_, Medicina . 545 Lic. n':;i'ﬂﬁﬂ:m <inchez
Dr. Orlande Urroz Torres Dr. Anistides Baltodano Agliero
Concepcién Filoséfica de la Etica oo oo .
830 Profesional v la Deontologia 845 Judicializacion del Dereche a la Salud a-45 Acto Medico
930 930 i 9 : 2 9:30 H g
Lic. Rmany Meza LSzanTs Lic. José Pablo Arriola Acuna Lic. Rolando Mora madrigal
%30 Etica de la Relacion Medico Paciente 510 Farmacologia y Etica 930
- ) A : . - DESAYUNO
10:00 Dr. Roberto Herrera Guido Dr. José 10-00 pr. albin Chaves Matamaros 10:00
- . lamente de Incapacidades
‘D:OD DESAYUHD ~E DESAYUMNO '0:m Rl . . = .
10248 10248 1045 Dra. Liza Visquez Umana
10:45 Tribunal de Etica médica 10:45 comisidn Hacional de Farmacovigilancia 10-45 obligatoriedad de la Educacidn médica
11:30 Dra. Hilda Sancho Ugalde 11215 Dra. Xiomara Vega Cruz 11245 Dr. Carlos Diaz Herndndez
14-30 medicina en la Actualidad 14-15 Ejemplos en la aplicacidn Deontaldgica 11-45 Derechos y deberes del médico
1245 Dr. Maring Ramirez Carranza 12:00 Lic. José Pablo Arriola Acufia 12:45 Lic. José Pablo Arriola Acufia
y2-45 | Responsabilidad Administrativa con CMC | 43-pg Psicotropicas y estupefacientes 12:45
- . I : i . . ALMUERZO
12:45 Msc. Manrigue Gonzilez Sinchez 1230 Dra. Yajaira Quesada Rojas 13:15
Evolucidn de los principios étices de la o oz .
§2-45 3 tigac‘ijén 42-30 Responsabilidad Civil y Penal de los Medicos 13:15 PAIME
IR Dr. Arturo Abdelnour Yasguez iR Lic. Jimmy Meza Lazarus 13245 Dra. Irene Zeledon Trugue
13:45 13:45 13:45 Bioética
1445 ALMUERZO 14245 ALMUERZO 14:45 pr. alejandro marin Mora
Comportamients del médice ante el final . =0
14:15 - 14215 ediente Chnico
_ de la vida = = : 14:45 CIERRE DEL CURSO
15245 or. K Ho sanchez suen 15:415 Lic. hmmy Meza Lazarus
15-45 Cadigo de Etica 15-45 Etica del Trabajo en Equipo
16200 Alejandro Madrigal Lobo 15245 Dra. Irene Zeledon Trugue
§6:00 Consentimento Informado e Documentos Medicos
1700 Lic. Jimmy Meza Lazarus 16245 Dr. Alejandro Madrigal Lobo
- & y gw
Programa Curso de Etica Médica enero-2018
16215 salud Finandiera
- Mba. Carlos Murillo Morales
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Anexo 30. Programa del Curso de Etica Médica impartido por el Colegio de

Médicos y Cirujanos en el afio 2019

HORAS 10 enero 2049 11 enero 2049

: Bienvenida g4 Reglamento Incapacidades
B0 Dr. Andrés Castille Saborio 8:45 -
B30 Dr. Mauricio Guardia Gutisrrez Dra. Ana Lorena Mora Carridn

. B:45 concepcion filoscfica de la etica profesional v la

Efg perechos y deberes del medico 230 d ologia

- Lic. Eduardo Hernandez Vargas L3c. Hicamda RuTes
3-00 Etica Médica y Humanizacisn en salud 1'?;_3105 Inteligencia Tributaria
30 Dra. Irene Zeleddn Trugue - Lic. Dagoberto Alvarado Sinchez

- Farmacologia v Etica 10:45
#-30 . $1-00 DES A¥UIND
focoo or. Albin Chawves Matamoros

: 14:00 Acto Medico
1ﬂ:l]ﬂ DESAYUHD 11:30 .
10:45 Dr. Edwin Abvarado Arce (WO PUEDE)
10-45 Tribunal de Etica Médica 14230 Educacion Médica Continua

. . .. 12200 . =
11:15 Dr. Daniel Camacho Quires Dr. Carlos Maz Hernandez
14:45 Blostica 12:00 Etica de la relacion médico - Faciente
12:00 Dr. Franz Eduarde Vega Zufiiga 12:30 Dr. Roberto Hermera Giido
42:00 | Responsabilidad Administrativa con CMC | 12230 Psicotrapicos v estupefacientes
12130 MsC. Manrigue Gonzdlez Sanchez 13200 Dra. Yajaira Quesada Rojas
1230 Comisién Hacional Farmacovigilancia 13200 Rresponsabilidad civil y penal de los médicos

. . 13:45 . "
1300 Dra. ¥iomara Vega Cruz Lic. Juban Solano P

. 13:45
13:00 ALMUERZO ALMUERZO
13:45 14:30

Comportamiente del Médico ante el final | 14:30 Evolucidn de los principios éticos de la

:if;; de la vida 15200 imvestigacion

] Dr. Kwok Ho Sanchez Suen Dr. Oswaldo Gutiérrez Sotelo

CAdigo de Etica Médica ¢ Documentos . . .
14:30 e Medicos :gig Expediente Clinico
15:00 or. Alejandro Madrigal Lobo - Lic. Julidn Solano P.
ZELL Judicializacion del Derecho a la Salud 15:45 Conzentimiento informado
15:30 Lic. Eduardo Hernandez Vargas 16:30 Lic. Julizn Solans P.
; Objecion de conciencia del medice
15:30 PAIME fesan +cenciad
16200 2 - Licenciada Wendy Castro
Dra. lrene Zeledon Trugue 17:00 M.Sc. Gerardo Boga f
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Anexo 31. Programa del Curso de Etica Médica impartido por el Colegio de
Médicos y Cirujanos en el afio 2020

Programa Curso de Etica Médica enero-2020

08 enero zozo

09 ENEre 2020

10 eneroe 2020

Bienvenida Judicializacién del Derecho a la
8:00 Dr. Luis Carlns Fastor Pacheen 8:00 Salud 8:00 Inteligencia Tributaria
B30 Dir. Marin Arias Murillo 545 . N . B:45 Lic. Renatn Pachern Bejarano
Dir. Mauricin Guardia Gutifrres Lic. Eduardn Herndndes Vargas
Responsabilidad Administrativa con E . . - qa
=l cMc #:45 | Etica profesionaly la deontologia | #:5 Acto Medico
o Msc. Mavnar Gomes Benavides o Lie- Jimmy Meza Lizanes - Ll e
915 - 9:30 - 9:30
10:00 DESAYUNO 10-15 DESAYUNO 10-00 DESAYUNO
Comportamiento del Médico ante - s, o
10:00 ol final de la vida 10:15 Farmacologia y Etica 10:00 Reglamento Incapacidades
e Dr. Kwok Tln Sincher Suen Lt i, Albin Chaves Matamoros 1045 Dra. Ana Lorena Mora Carriin
10045 La Salud del Médico 10:45 Documentos Médicos 10:45 Resp onsabilidad mﬂ ¥ penal delos
o e Dr. Alejandro Madrigal Lobo et medicos ¥ Consentimiento Informado
s Dira. Jazmin Jaramillo Borges -1 e } T 114 Lic. Juliin Sodano Porras
o Humanizacién en salud s Etica de la relacion Médico — e Derechos v deberes del Médico
1200 : . 00 Paciente 12:15 . o
ora. Amedia Vargas Pacheco D Bohertn Herrera Guida Lic. Eduardo Hemindez Vargas
Comision Nacional . P .
1209 °m‘5'1$. . 1200 Psicotropicos v estupefacientes e ALMUERZO
12:4 Farm FE raiair Qoesada R 13:
Dira. Neana Brwverssi Piesdo Trra. Diana Viques. Drn. Vajaim Quesaia Rojas
12:45 12:30 TEM 13:00 PAIME
13:45 ALMUERZOD 13:15 Lic. Jose Carlas Araya 13:30 Dir. Alfeddn José Catania Accbal
]'.m:rudum.un:l Colegio de Bioética
13:45 Médicos ¥ Cirnjanos de Costa 3:15 AIMUERZO 13:30 Comité de Tiodtica
14:30 Riea 00 14:15 Lic. Jose Matarrita Sinchez
Dr. Madrigal Loba /Lic. Tlernander Vargas
14030 Codigo de Etica Médica 14-00 Cuestiones éticas al inicio de la vida 141z | Objecion de conciencia del médico
15:15 De. Aleiandr Madrigal Lobo 15-00 Dir. Claudin Slon 15:00 | Licda Wendy Castro/ M Se. (rerardn Bogantes Rivera
15:00 CIERRE DEL CURS(
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Anexo 32. Programa del Curso de Etica Médica impartido por el Colegio de
Médicos y Cirujanos en el afio 2021

PROGRAMA VIRTUAL DEL CURSO DE ETICA MEDICA ENERO 2021

y s A o Aspectos éticos v deontoldgicos | Programa de Atencion Integral Fesponsabilidad
;ﬁ Hﬁ;"éﬁ%’;‘; S;l’;:dli r‘rl:c' enla atencién del menor de edad 211 iédico (FAIME) administrativa com &l CMC
3 Dra. Julia Fernindez Fojas Dra Giselle Amador Mufioz Dr. Mario Arias Murillo
) Generalidades de la Ley
Etica v deontologia en la atencidn reguladora de investigacién
médica (violencia de género v . . Biomédics - funcionamisnto
5:00 ¥ o= - Acto Madico N == P
5:30 enftormo familiar) I Dra. Cesilia Bolafios Loxia interno del comite de bioetica
’ Dir. Thomas Federico Meofio clinica CBC v de Comités
Martin Locales de Bicética (CLOEID)
Dr. Adolfo Ortiz Barboza
Etica v deontologis en la atencién Fe publica como presupussto
. ; e la St . médica (violencia de género v Trinal de Fhieas Madi de veracidad en la utilizacién
D | Temsempmmen | "L | Towaeieie | s g
pos Dr. Thomas Federico Meofio & certificados médicos
Martin Dr. Alejandro Madrigal Lobe
Aspectos Eticos e importancia de Et:a'-‘_- Eeonltologu En_' &l E]er_:n:la . E?:u.?a ¥ Deuz}tolngu = gl Etica v deontolosda en la
. 2 Byt 3 profesional (relaciones humanas, | ejercicio profesional (relaciones ot = I
5:00 1a confidencialidad v secrefo A . : o atencion de pacisntes mayores
. : 2 publicidad, honorarios, humanas, publicidad, . i
530 profesional - . . = - de edad v adultos mayores
Lic. Eduardo Hemandez Vargas competencia desleal) SImTem Gl IeE Dir. Fernando Coto Yg.lesias
Dir. Alejandro Madrigal Lobo Dr. Alejandro Madrigal Lobo
] Etica v deontologiaenla
Cuestiones &ticas v deontoldgicas | Etica profesional ante el rechazo atencion de pacientes en
5:30 en la historia clinica ¥ registros al tratamiente médico (capacidad. Inteligencia Tributaria sitwaciones especiales
10:00 médicos Autorizacién v Emitacién) Ministerio de Hacienda {drogadiccién, penitenciarias,
Licda Melania Mendista Alruera Dra. Irene Zeledon Trogue abusos, violacion)
Dr. Francisco Jiménez Martén
10:00 Etica profesional yla
1030 Fecaso Fecezo Feceso deontologia
Lic. Jimmy Meza Lizarus
1030 Importancia del consentimisnto Cuestiones éticas al final de la Tributacion para los
11_:[1[) informade v la informacién vida profesionales en medicina Despedida del Curso
Lic. Eduardo Hemindez Vargas Dr. Sanchez Suen Kwok Ho Lic. Jorge Morales
. Comisién nacional de Cuestiones éticas &l final de la S i E e la'trmuta.c}cm
11-00 o . . de trasplantes de drganos v R
1130 Farmacovigilancia vida tejidos :s g EXANEN
Dra. Diana Hernindez Viquez Dr. Sanchez Suen Kwok Ho Dra Martha Romers Foveda
- . o La etica en el use ¥ prescrpcion o - ereme
1130 Generalidades \.i_.La aPLE:aa_.o.n del de medi ntos psicotrépicos ¥ Res:_'u:rl_a'bJ.Ld.zrjI.. de recursos en
y reglamento de incapacidades 3 - salud
12:30 = o estupefacientas B
Dra. Ana Lorena Mora Carrion L . Dr. Mauricio Vargas Foentes
Dra. Yajaira REojas
1.Las charlas se hardn mediante la plataforma Zoom, con el examen se habilitara un link para que lo tengan dispordble mas tempo.
2 Las Charlas durarin 20 minutos, al final de cada una habri de 5 a 10 minutos para preguntas.
3 Todos los participantes durante las charlas y como requisite, mantendran las cimaras encendidas.
4 5e le habilitard el micrdéfono a aguel que lo solicite mediante mensaje escrito o hadendo uso de la opcddn de levantar la mano.
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Anexo 33. Programa del Curso de Etica Médica impartido por el Colegio de
Médicos y Cirujanos en el afio 2022

PROGRAMA VIRTUAL DEL CURSO DE ETICA MEDICAIENERO 2022

Hora 05 de Enero 2022 06 DE ENERO 2022 07 ENERO
Presentacian v Guis del Curso Aspectos éticos y deontoldgicos en |z atancidn del Frogramiz de Atencion Intsgral 2| Médico
E00 s pERE menor de edad [PAIME)
B30 : i i
Dr. Jos€ Alejondro Madrigal Lobo - - N .
i g Dra. Jufia Ferndndez Rojas Dra. Irene Zeleddn Trugue
. . » . zeneralidades d= |z Ley reguladors de
Etica y deontologia en |3 atencion medica i i investEzcian Siomadica — funcionamisnto
30 [vislencia de género y entorno familiar) Tribunzl de Etics Medicz interno el comité de bioética clinica C&C
s00 ) ) Dro. Hilda sancho wgalde Ccomités Locales de Bioética {CLOBI)
Dr. Tomas Meofio Martin B
Dr. Adolfo ontiz Borboza
publica coma presupuests de veracidad enla N .
Farmacolosia v Ia &tica midi =i de pltfarm -'='t-l' e Intelizencdia Tributaria
9:00 armacologia v [z étcz medica i :F::-_ e_n: |= o 1?5-;, = ?s,_cf:_ :lc?-_js Ministerio de Haciends
a:30 Dro. Desired Sdenz Campas médioos y reglamento de incapacidades
’ - . Ucda. Maribel Nifez Barboza
Dr._Alejondro Modrigal Lobo
L . . Etica y Deontologiz en el ejercicio profesional s . .
Aspectos eticos & importancia de la v == | honorarios Etica y deontobogia en [a atencicn de
830 confidencizlidad y secreto profesionz| o pacientes mayores de edad y adultos mayorss
1000
Lic. Eduardo Herndndez Viargas _ ) Dr. Fabign Madrigal Leer
" Dr. Alejordro Modrigol Lobo e
. Etica profesional ante el rechazo al tratamiento . . . .
’ Acto Medico AN A . . Tributacion pare los profesionales en medicina
1o:00 v miédico (capacidad. Autorizacion y limitacidn) &cion para fos p
1050 Dra. Cecilia Bolanios Loria . Lic. Jorge Morales
Dra. irene Zeledon Trugus g
10:30
1100 RiEcesD RECEso RECEE0
mportancia del consentimiento informado y Iz . -
. _ - Oficina de Concertacion
1100 informacidn
1130 Cusstones ficas 2| finzl de |z vids Or José Aleiandro Madrigal Lobo
Lic. Eduarde Herndndez vargas . 3 : 94
1130 Comisidn nacional de Farmacovigilancia or. sanchez suen kwok Ho Telemedicing y Netiqueta
12:00 Dvu. Digng Viguez Herrerg Dra. Cecilia Bolafios Lorig
s prescripcion de medicamentos
12330 . . . \ enm
o responsabilidad sdministrativa con &l CWMC y estupefacientes Despedids del Curso - EXAMEN
Drao. ¥ajoira Quesoda Rojas
1.las charlas s2 haran madiantz |z plataforma Zoom, con 2l examen se habilitara un link para gue lo tengan disponibla mas tiempo.
2 Las Charlas durardn 20 minutos, al finsl de cada wunz habra de= 5 2 10 minutos pars preguntas.
3 Todos los participantes durante |as charlas y como requisito, mantendran las camaras encendidas.
4.5z |z habkilitard &l micrafono = 2quel que o solicits mediznte mensaje escrita o haciendo uso de |2 opcidn d= levantar
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Anexo 34. Programa del Curso de Etica Médica impartido por el Colegio de
Médicos y Cirujanos, enero 2023
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PROGRAMA DEL CURSO DE ETICA MEDICA - ENERO 2023

Hora Lunes 16 de enero Martes 17 de enero | Mi 18 de enero
Bienvenida
) . Dr. Mauricio Guardia Gutiérrez.
8:0028:15 Dr. Carlos Escalante Ugalde. Stand Stand
Dr. Alejandro Madrigal Lobo.
515 2 9:00 Acto médica. Responsabilidad administrativa con el GMC. Ge”‘*”’:ﬂii‘;gf; e
Dra. Cecilia Bolafios Loria. Dr. Mario Arias Murillo. Dr. Adolfo Ortiz Barboza.
9:00 a 9:45 Tribunal de Etica Médica. Humanizacion de los Servicios de Salud. Inteligencia Tributaria.
: : Dra. Cecilia Bolanos Loria. Dra. Maria Catalina Saint Hilaire Arce. Ministerio de Haci
9:45a10:15 Desayuno Desayuno Desayuno
Cuestiones éticas al inicio de la vida T ECEEd TR Tributacian para los profesionales en
10:15 a 11:00 Dr. Walter Piedra Rodriguez. Dr. Sanchez Suen Kwok Ho B medicina.
Solo la puede dar de 10 a 10:45 - - - - Lic. Jorge Morales Serrano.
i tica profesional ante el rechazo al tica y deontologla en la atencidn: pacientes
11:00 a 11:45 'E:%ﬁﬂ: élaaeﬁ:cgan:nédg;a. tratamiento médico. mayores de edad y adultos mayores.
3 pos. Dra. Irene Zeledén Truque. Dr. Fabidn Madrigal Leer.
Aspectos éticos y deontolégicos en la L
a salud de los médicos. Salud financiera.
11:45 a 12:30 atencién del menor de edad.
Dra. Julia Fernandez Monge. Licda. Daniela Umafa Marin. Coopemédicos.
. . o Etica y deontologia en la atencién médica: . .
12:30 2 13:15 Comisidn Nacional de Farmacovigilancia, viclencia de género y entomo familiar. Telemedicina y netiqueta.

Dra. Diana Viquez Herrera.

Dr. Tomas Meofic Martin.

Dra. Irena Zeleddén Trugue

13:15 a 14:15 Almuerzo y visita stand. Almuerzo y visita stand. Almuerzo y visita stand.
PAIME.
14:15 a 14:30 Dra. Irene Zeleddn Truque. Seguro medico INS. Recetas médicas Dr's Bee.
UL, X Lic. Javier Gutiérrez Esquivel. MAB. Hans Ardén Camacho.
Dr. Juan José Cordero Solis.
Aspectos éticos e Importancia de la Fe plblica como presupuesto de veracidad: - .
14:30 a 15:30 confidencialidad y secreto profesional. plataformas digitales y certificados médicos. Li Ez‘ncmva Ide_c.o;ct_arta:?f:.
Lic. Eduardo Hernéndez Vargas. Dr. José Alejandro Madrigal Lobo. \cda. Valeria Rojas Altaro.
15:30 a 15:45 Receso y visita stand. Receso y visita stand. Receso y visita stand.
15:45 @ 6:30 Judicializacion de la salud. Codigo de Etica Médica. Despedida del curso.

Licda. Denisse Barrantes Sanchez.

Dr. Alejandro Madrigal Lobo.

.cr
EL[E

Dr. José Alejandro Madrigal Lobo.

“Al servicio de la salud y del pais”
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Anexo 35. Programa del Curso de Etica Médica impartido por el Colegio de
Médicos y Cirujanos, agosto 2023

g o MEDIGOR
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CURSO DE ETICA Y DEONTOLOGIA MEDICA

1. INTRODUCCION

Para el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica (CMC), es un placer contar
con su participacion.

El ejercicio profesional de la medicina demanda una serie de competencias y
obligaciones acordes con principios esenciales que deben de desarrollarse y que se
encuentran consagrados a partir de los deberes establecidos en el Codigo de Etica.

Atendiendo a lo anterior, el ejercicio de la profesion de la medicina y cirugia enfrenta
diariamente nuevos retos. En este panorama, la ética y la deontologia medica son
una guia fundamental para el comecto ejercicio de la profesion, en beneficio de los
pacientes, la salud del pais y de la imagen corporativa de los agremiados.

El curso de etica del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica, como requisto
para poder solicitar 1a incorporacion como médico y cirujano, instruye a los futuros
profesionales en cuantoc a las responsabilidades establecidas en el Codigo de Etica
y los principios fundamentales que rigen ese ejercicio. Asimismo, enfrenta a los
futuros profesionales con los dilemas éticos y deontolégicos mas relevantes que en
este momento rodean la practica de la medicina, con especial atencion a la relacion
meédico-paciente.

El objetivo de este curso es brindar a nivel tedrico, las generalidades sobre lo que
incluye la ética y la deontologia médica, asimismo, a nivel practico, pretende aportar
herramientas tiles para el proceso de toma de decisiones que permitan ofrecer
servicios profesionales de calidad, en concordancia con los principios de la ética y
deontologia médica.

2. OBJETIVO PRINCIPALES
a) Analizar detalladamente los aspecios relevantes de la ética y
deontologica médica, para los profesionales en medicina y cirugia.
b) Ewvaluar situaciones del ejercicio profesional de la medicina y cirugia, que
involucren la ética y deontolégica médica.
c) Decidir sobre el comrecto ejercicio profesional de la medicina y cirugia, en
situaciones que involucren la é&tica y deontologica médica.
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3. CRONOGRAMA
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HORARIO TEMA EXPOSITOR
. . . . Dr. José Alejandro Madrigal Lobo.
8:00 a 8:30 | Bienvenida Fiscal Adjunto del CMC.
8:30 a9:15 | La ética general, la ética profesional, | Lic. Jimmy Meza Lazarus.
(45 min) la deontologia y su relacion con la | Director, Departamento Juridico del
medicina. CMC.
9:15 a 10:00 | Los colegios profesionales en Costa | Lic. Ricardo Torres Artavia.
{45 min) Rica. Departamento Juridico del CMC.
1°'[gg ?11‘::].30 Receso / Desayuno
10:30 a 11:15 | Organos del Colegio de Médicos y | Licda. Maria Fernanda Rojas Arias.
(45 min) Cirujanos. Departamento Juridico del CMC.
11:15a 12:15 | Alcances e implicaciones del acto | Dr. Daniel Rodriguez Guerrero.
{1 hora) medico. Presidente Tribunal de Etica Médica.
12:15 a 1:00 | Distintos tipos de responsabilidades | Lic. Jimmy Meza Lazarus.
(45 min) derivados del ejercicio profesional. Director, Departamento Juridico del
CMC.
1:00 a 2:00
(1 hora) Almuerzo
2:00 a 2:45 | Normativa deontoldgica relevante | Lic. José Carlos Araya Chacon.
(45 min) para el ejercicio profesional. Departamento Juridico del CMC.
Asesor Legal, Tribunal de Etica
Médica.
2:45a3:15 | Normativa relevante  en los | Lic. José Carlos Araya Chacon.
(45 min) procedimientos disciplinarios. Departamento Juridico del CMC.
Asesor Legal, Tribunal de Etica
Médica.
3:15a3:30 | Cierre del primer dia
(15 min)
HORARIO TEMA EXPOSITOR
8:00 a2 8:45 Codigo de Etica Médica (Parte 1) Dr. Alejandro Madrigal Lobo.
(45 min) Licda. Denisse Barrantes Sanchez.
Fiscalia del CMC.
8:45 2 9:15 | Codigo de Etica Médica (Parte 11} Dr. Alejandro Madrigal Lobo.
(45 min) Lic. Eduardo Hernandez Vargas.
Fiscalia del CMC.
9[133 ?“?n?s Receso / Desayuno
9:45 a 10:45 | Aspectos éticos y deontologicos en | Dra. Julia Fernandez Monge.
{1 hora) la atencion del menor de edad. Especialista Pediatria.

de la salud y del pais”
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10:45 a 11:45 | Aspectos éticos y deontologicos en | Dr. Dionisio Flores Nufiez
(1 hora) la atencién de pacientes mayores de | Especialista en Geriatria y
edad y adultos mayores. Gerontologia.
Presidente ACOMEGG.
11:45 a 12:45 | Cuestiones éticas al final de la vida. | Dr. Kwok Ho Sanchez Suen.
{1 hora) Especialista en Anestesiologia.
Especialista en Medicina Critica vy
Cuidados Intensivos.
12:452a 1:45 Almuerzo
(1 hora)
1:45 2 2:45 | Humanizacion de los servicios de | Dra. Maria Catalina Saint Hilaire Arce.
{1 hora) salud. Especialista en Medicina Paliativa.
2:45 a 3:30 | Etica profesional ante el rechazo al | Dr. Marco A. Ferrandino Carballo.
(45 min) tratamiento médico. Especialista en Medicina Paliativa
3:30 a2 3:45 | Cierre del segundo dia
(15 min)
HORARIO TEMA EXPOSITOR
8:00 a 8:45 Cadigo de Etica Médica (Parte 11l) Dr. Alejandro Madrigal Lobo.
(45 min) Dr. Olivier Guadamuz Ramirez.
Fiscalia del CMC.
8:45a9:30 | Responsabilidad deontolégica del | Dra. Diana Viquez.
(45 min) medice en la farmacovigilancia en | Centro Nacional de Farmacovigilancia.
Cosfa Rica. Ministerio de Salud.
9:30 a 10:15 | Aplicacion de la farmacologia bajo el | Dra. Desireé Saenz Campos.
(45 min) enfoque ético. Especialista en Farmacologia Clinica.
10:15 a 10:45
(30 min) Receso
10:45a 11:30 | Aspectos  relevantes de  la | Dr. Adolfo Oriiz Barboza.
(45 min) investigacion biomédica. Especialisia en Salud Publica.
11:30 a 12:15 | Examen Fiscalia del CMC.
(45 min)
12:15 a 12:30 | Cierre del curso
{15 min)

4. CONTENIDOS

Durante este Curso de FEtica Médica, se abordaran los siguientes contenidos
tematicos:

1.

medicina.

a. Concepto.

La ética general, la ética profesional, la deontologia y su relacion con la

b. Relacion entre la ética, ética profesional y deontologica.

c. La etica profesional en la medicina.

“Al servicio de la salud y del pais”
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2. Los colegios profesionales en Costa Rica.
a. Naturaleza.
b. Competencias.
c. Fines publicos.
d. Fines privados.

3. Organos del Colegio de Médicos y Cirujanos.
a. Principales dérganos.
b. Ley Organica.
c. Reglamento a la Ley Organica.

4. Codigo de Etica Médica.
a. Principios fundamentales del ejercicio de la medicina.
b. Deberes del medico.
c. Relacién del médico con sus pacientes: reglas generales del
comportamiento.
Informacidn y consentimiento.
Deber de confidencialidad y secrefo profesional.
Honorarios profesionales.
Relaciones entre médicos y ofros profesionales. Relaciones
interpersonales entre medicos.
Relacidn con otros profesionales de salud.
Juntas médicas.
El registro y certificado médico. Del registro del acto médico.
Pericia médica.
Investigacion cientifica.
. Donacion y trasplante de células, tejidos y organos.
Publicaciones y anuncios.
Derechos del medico.
Faltas y sanciones.

TeopzTAT-FT @mpa

5. Alcances e implicaciones del acto médico.

Introduccion.

Acto médico.

Definicion.

Relacion médico-paciente.

Principios éticos del acto médico.

Tipps de culpa médica: impericia, imprudencia, negligencia e
iatrogenia.

g. Responsabilidad médica.

~oapow

6. Distintos tipos de responsabilidades derivados del ejercicio profesional.
a. Responsabilidad administrativa.
b. Responsabilidad contractual y extracontractual.
c. Responsabilidad penal.

icio de la salud y del pais”
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7. Normativa deontolégica relevante para el ejercicio profesional.
a. Normativas relevantes para el ejercicio profesional.

8. Normativa relevante para los procesos disciplinarios.
a. Normativa del Procedimiento Disciplinario del Colegio de Médicos y
Cirujanos de Costa Rica.
b. Normativa de Sanciones del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa
Rica.
c. Oftras normativas relevantes.

9. Aplicacion de la farmacologia bajo el enfoque ético.
Consideraciones legales y éticas.

Regisiro de medicamentos en Costa Rica.
Seleccion de medicamentos.

Uso racional de medicamentos.

Prescripcion.

Receta digital de psicotropicos y estupefacientes.

~oaencw

10.Responsabilidad decntologica del médico en la farmacovigilancia en Costa
Ri

Farmacovigilancia.

Importancia de la farmacovigilancia.

Concepto de reaccion adversa a medicamento.

Farmacovigilancia en Costa Rica.

Normativa legal.

Formatos de reporte.

Centro Nacional de Farmacovigilancia.

Sistema de noftificacion en linea Noti-FACEDRA.

Conclusiones.

~samcancel

11_Aspectos éticos y deontologicos en la atencion del menor de edad.
Introduccion.

Pediatria.

Atencidn del paciente en edad pediatrica.

Etica en la pediatria.

Principios de la bioética.

Normativa legal y leyes de proteccion al menor en Costa Rica.
Consentimiento informado.

Respeto al menor de edad.

Relacion médico paciente en la pediatria.

El enfermo terminal.

Rechazo a la vacunacion.

I.  Maltrato infantil.

m. Problemas emergentes y nuevos.

Ao CTemeanow

12 Aspecfos éticos y deontologicos en la atencion de pacientes mayores de
edad y adultos mayores.

o de la salud
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Introduccion.

Geriatria y Gerontologia.

Atencion del paciente en edad geriatrica.
Etica en la geriatria.

Principios de la bioética.

Normativa legal y leyes de proteccion al adulto mayor en Costa Rica.
Consentimiento informado.

Respeto al adulto mayor de edad.
Relacion médico paciente en la geriatria.
El enfermo terminal.

Rechazo a la vacunacion.

Problemas emergentes y nuevos.

m. Aspectos éticos y deontologicos.

—FxT-Sasoanow

13.Cuestiones é&ticas al final de la vida.

Introduccion.

Definicion.

Diagnosticos mas comunes.

Reaccidn ante el diagnostico: fases.

Cuidados del paciente moribundo: trabajo en equipo,
Eutanasia, distanasia y ortotanasia.

g. Conclusiones y mensajes para llevar a casa.

moanow

14_Humanizacion de los servicios de salud.
a. Definicion.
b. Importancia de la Humanizacién de los servicios de salud.
c. Relacion con la ética y deontologia.

15.Etica profesional ante el rechazo al tratamiento médico.

Principios de la bioética con énfasis en la autonomia.

Criterio paternalista del médico.

Relacion médico paciente.

Consentimiento informado en la practica médica.

Importancia de la historia clinica.

Criterios para evaluar la capacidad del paciente.

Situaciones para la capacidad de decision del menor de edad, adulio
y adulto mayor.

eroanow

16.Aspectos relevantes de la investigacion biomédica.
a. Desarmollo comparativo de la regulacion CCSS-Ministerio Salud.
b. Modelo de interaccion entre actores claves de un ensayo clinico.
c. Ley reguladora de la investigacion biomédica.
i. Disposiciones generales.

ii. Consentimiento informado.

ii. Muestras biologicas de material humano.

iv. Derechos y obligaciones de los participantes.

v. Consejo Nacional de Investigacion en Salud (CONIS).
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vi. Comité Eticos Cientificos (CEC).

vii.  Obligaciones.

viii. Investigaciones en seres humanos.
ix. Investigacion en grupos vulnerables.
X.  Sanciones.

5. EVALUACION

Para aprobar el Curso de Etica Médica, se debe aprobar el examen escrito con una
nota 80 (en la escala de calificacion del 1 al 100).

6. BIBLIOGRAFIA

Libros de textos:

-

Asociacion Médica Mundial (AMM). (20068). Codigo internacional de ética

meédica.

+ Asociacion Médica Mundial (AMM). (2015). Manual de ética médica (32 Ed.).
« (Organizacién Médica Colegial de Espafia (OMC). (2012). Manual de ética y

deontologia médica.

Normativa legal:

NOMBRE DE LA NORMA APROBACION PUBLICACION
GEMERALES
Ley derechos y deberes de las personas usuarias de | Asamblea Legislativa: | Gaceta N2. 75:
los servicios de salud plblicos y privados, N°. 8329, 02-04-2002. 19-04-2002.
- Ultima version de la norma #1: 02-04-2002.
Ley de incentivos a los profesionales en ciencias Asamblea Legislativa: | Coleccion de
médicas, N°. 6836. 22-12-1982. leyes y
- Ultima version de la norma #4: 11-02-2013. decretos:
Aiffio 1982,
Semestre 2.
Tomo 1.
Pagina 307.
Interpretacion auténtica de los articulos 5y 13 de la Asamblea Legislativa: | Gaceta Ne. 31:
ley No_ 6836, ley de incentivos a los profesionales en | 11-02-2013. 13-02-2013.
ciencias médicas segundo semestre de 2018, Ley Alcance 30.
N2 9121.
- Ultima versién de la norma #1: 11-02-2013.
Ley de proteccion de |a persona frente al tratamiento | Asamblea Legislativa: | Gaceta N°. 170:
de sus datos, N°.8968. 05-09-2011. 05-09-2011.
- Ultima version de la norma #1: 07-07-2011.
Ley de igualdad de oportunidades para las personas | Asamblea Legislativa: | Gacefa N°. 170:
con discapacidad, N°. 7600. 05-09-2011. 05-09-2011.
- Ultima version de la norma #9: 19-06-2020.
Codigo de la nifiez y la adolescencia, N®. 7738. Asamblea Legislativa: | Gaceta N® 26:
- Ultima version de la norma #15: 15-02-2021. 06-02-1998. 06-02-1998.
Ley contra hostigamiento o acoso sexual en el Asamblea Legislativa: | Gaceta N® 45:
empleo y docencia, N®. 7476. 03-03-1995. 03-03-1995.
Ultima version de la norma #6: 06-10-2021.
MINISTERIO DE SALUD

de la salud y del pais”
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& | Ley general de salud, N2 5395. Asamblea Legislativa: | Gaceta N®. 222:
- Ultima version de la norma #15: 02-03-2022. 24-02-1974. 4-11-1073.
9 | Ley de senvicio social obligatorio para profesionales Asamblea Legislativa: | Gaceta N®. 228:
ciencias salud, N°. 7559. 30-11-1995. 30-11-1995.
- Ultima version de la norma #3: 07-10-2014.
10 | Reglamento servicio social obligatorio profesionales Poder Ejecutivo: Gaceta N°. T8:
ciencias salud, N°. 25068. 01-05-1996. 24-04-1996.
- Ultima versién de la norma #7: 06-07-2020.
11 | Ley reguladora de la investigacion biomédica, N2 Asamblea Legislativa: | Gaceta N®. 79
9234, 25-04-2014. 25-04-2014.
- Ultima version de la norma #2- 22-09-2020.
12 | Ley de donacion y trasplantes de drganos y tejidos, Asamblea Legislativa: | Gaceta N?. 76:
Mo, 9222 22-04-2014. 22-04-2014.
- Ultima version de la norma #2¢ 14-04-2021.
13 | Reglamento de vigilancia de |a salud, N°. 40356. Poder Ejecutivo: Gaceta N°. 159
- Ultima version de la norma #1: 07-07-2017. 23-08-2017. 23-08-2017.
Alcance 159.
14 | Reglamento general para la habilitacion de servicios | Poder Ejecutivo: Gaceta No_ B5:
de salud, N°. 41045-5. 17-08-2018. 16-05-2018.
- Ultima versién de la norma #1: 08-03-2018. Alcance 101.
15 | Reglamento para el control de drogas Poder Ejecutivo; Gaceta No. 108:
estupefacientes y psicotropicas, Ne. 37111. 05-06-2012. 05-06-2012.
- Ultima versién de la norma #4: 04-09-2017. Alcance 72.
CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL
16 | Expediente digital Unico en salud, Ley N®. 9162. Asamblea Legislativa: | Gaceta N®. 182:
- Ultima versién de la norma #1: 26-08-2013. 26-08-2013. 23-09-2013.
17 | Reglamento del sistema de atencion en salud de Caja Costarmricense de | Gaceta N°. 4:
medicina de empresa, N° 8814. Seqguro Social: 07-01-2016.
- Ultima version de la norma #1- 26-11-2015. 26-11-2015. Alcance 3.
18 | Reglamento sistema mixto de atencion en salud, N°. | Caja Costarricense de | Gaceta N°. 123:
8970. Seguro Social: 09-07-2018.
- Ultima versién de la norma #1: 18-06-2018. 19-01-2019. Alcance 128.
19 | Reglamento para el otorgamiento de incapacidades y | Caja Costamicense de | Gaceta N°. 219
licencias a los beneficiarios del seguro de salud, N°. | Seguro Social: 09-11-2004.
7897, 09-11-2004.
- Ultima versién de la norma #4: 20-10-2011.
COLEGIO DE MEDICOS Y CIRUJANOS
20 | Ley organica del Colegio de Médicos y Cinujanos de | Asamblea Legislativa: | Coleccion de
Costa Rica, N°. 3019. 09-08-1962. leyes y
- Ultima version de la norma #5: 04-02-2020. decretos:
Aifio 1962
Semestre 2.
Tomo 2.
Pagina 150.
21 | Reglamento a la ley organica del Colegio de Médicos | Colegio de Médicosy | Coleccion de
y Cirujanos de Costa Rica, N° 23110. Cirujanos: leyes y
- Ultima versién de la norma #4: 02-04-2018. 21-04-1994. decretos:
Afio 1994,
Semestre 1.
Tomo 2.
Pagina 825.
22 | Ley de creacion del timbre médico, N°. 689. Asamblea Legislativa: | Coleccion de
- Ultima version de la norma #2- 31-08-1949. 31-08-1949. leyes y
decretos:
Afio 1949
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Semestre 2.
Tomo 1.
Pagina 252.
23 | Codigo de ética medica, Decreto N°.39606-5. Poder Ejecutivo: Gaceta N°. 81:
- Ultima version de la norma #1: 22-02-2016. 28-04-2016. 28-04-2016.
Alcance 65.
24 | Reglamento del examen de conocimientos médicos Colegio de Médicos y
de Costa Rica, para la incorporacion al CMC. Cirujanos:
06-08-2020
25 | Reglamento para otorgar el beneficio de ejecucion Colegio de Médicos y Gaceta No. 40:
condicional de la sancion disciplinaria y la reduccion | Cirujanos: 24-02-2017.
del periodo de inhabilitacion. 24-02-2017.
- Ultima version de la norma #1: 04-01-2017.
26 | Nommativa del proceso disciplinario del CMC. Colegio de Médicos y Gaceta No_ 44:
- Ulima version de la norma #3: 10-11-2021. Cirujanos: 05-03-2020.
05-03-2020. Alcance 36.
27 | Normativa de sanciones del CMC. Colegio de Médicos y Gaceta N2, 92;
- Utima version de la norma #1: 15-04-2020. Cirujanos: 26-04-2020.
26-04-2020.
28 | Nomativa del uso del logo del CMC. Colegio de Médicos y Gaceta N®. 39:
- Ulima version de la norma #1: 03-02-2016. Cirujanos: 2502-2016.
25-02-2016. Alcance 27.
29 | Normativa de nofificaciones del CMC. Colegio de Médicos y Gaceta N2, 39;
- Ultima version de la norma #1: 03-02-2016 Cirujanos: 25402-2016.
25-04-2016. Alcance 27.
30 | Normativa para el proceso de cobro administrativo, Colegio de Médicos y Gaceta N°. 11:
extrajudicial y judicial del CMC. Cirujanos: 17-01-2011.
- Ultima version de la norma #1: 10-11-2010. 17-01-2011.
31 | Normativa para la confeccion de dictamenes de Colegio de Médicos y | Gaceta N° 241:
licencia. Cirujanos: 13-12-2010.
- Ultima version de la norma #2: 13-04-2012. 13-12-2010.
32 | Normafiva para la compra, confeccion y validez de Colegio de Médicos y Gaceta N°. 23:
los certificados médicos digitales. Cirujanos: 03-03-2016.
- Ultima version de la norma #1: 16-12-2015. 03-02-2016.
33 | Tiempo de ejecucion del acto médico. Colegio de Médicos y | La Gaceta N°.
Cirujanos: 17
12-12-2018. 24-01-2019.
34 | Concepto de consentimiento informado. Colegio de Médicos y La Gaceta
Cirujanos: Ne 122
19 de mayo de 2021. 25-06-2021.
35 | Concepto de interconsulta. Colegio de Médicos y La Gaceta
Cirujanos: M2 150:
21-07-2021. 06-08-2021.
36 | Concepto de acto medico. Colegio de Médicos y | La Gaceta N°.
Cirujanos: 226:
30-10-2017. del 29 de
noviembre de
2017
37 | Concepto de epicrisis. Colegio de Médicos y La Gaceta No.
Cirujanos: 7T
24-03-2021. 22-04-2021.
38 | Concepto de referencia y contrameferencia. Colegio de Médicos y La Gaceta N°.
Cirujanos: 96:
05-05-2021. 20-05-2021.

“Al servicio de la salud y del pais”
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39 | Conceplo de dictamen medico, certificado médico, Colegio de Médicosy | La Gaceta N°.
constancia medica, pentaje medico y cerificado de Cirujanos: 123
defuncion. 23-08-2012. 23-06-2012.

40 | Manual del buen uso de las redes sociales para los Colegio de Médicosy | Gaceta N°. 124:
médicos en Costa Rica. Cirujanos: 29-06-2021.

- Ultima version de la norma #1: 16-06-2021. 16-06-2021. Alcance 127.

41 | Normativa de netiqueta para el buen uso de comeo Colegio de Médicosy | Gaceta N®. 124:
electronico, redes sociales, reuniones virtuales, chat, | Cirujanos: 29-06-2021.
paginas web y documentos electronicos por parte de | 29-06-2021.
los agremiados al CMC.

- Ultima version de la norma #1: 20-06-2021.

42 | Reglamento de tarifas minimas para el ejercicio de la | Colegio de Madicos y

medicina y cirugia. Cirujanos:
18-08-2021.

a salud y del pais”
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Anexo 36. Acta No. 2023-05-10, sesion ordinaria de la Junta de Gobierno
del CMC, del 10 de mayo de 2023.

o MR
@
& f S JUNTA DE GOBIERNO
w‘,',:.v

%'“um o cest

10 de mayo del 2023
S.JG-0862-05-2023

TRANSCRIPCION DE ACUERDOS

Doctores

Carlos Escalante Ugalde, Fiscal General

Alejandro Madrigal Lobo, Fiscal Adjunto

Fiscalia del Colegioc de Médicos y Cirujanos de Costa Rica
Presente

Estimados doctores:

Me permito transcribirle el acuerdo del Acta No. 2023-05-10 tomado en sesion
ordinaria de la Junta de Gobierno del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica,
celebrada el 10 de mayo del 2023, que dice:

ARTICULO Ill i
ASUNTOS DE FISCALIA
OTROS DE FISCALIA

1.

FJG-0743-2023 Respuesta al Acuerdo de Junta de Gobiemo No. 2023-04-12
del 12 de abril del 2023, acerca del Curso de Etica Médica. (08-05-2023)

Reciban un cordial saludo de parte de la Fiscalia y de la Direccion Juridica del
Colegio de Médicos y Cirujanos.

Con respecto a la solicitud de la Junta de Gobiemno en el acuerdo No. 2023-
04-12 del 12 de abril del 2023, “Se acuerda en firme solicitar a la Fiscalia para
que en conjunto con la Direccién Juridica y al Presidente del Tribunal de Etica
Meédica, se realice la revision del programa del Curso de Etica Médica y que
remitan a esta Junta de Gobiemna en un lapso de 2 semanas, una propuesta
de reestructuracion del mismo, en relacion a las observaciones realizadas "

Por lo que posterior a reunimos las partes, logramos realizar los cambios
respectivos al Curso de Etica Médica, por lo que se adjuntan los mismos para
revisién y aprobacion por parte de la Junta de Gobiemno.

El Curso de Etica se realizara durante tres dias, de forma presencial.

Quedando de la siguiente forma las fechas del curso de Etica Médica para
Médicos y Cirujanos:

‘Al servicio de la salud y del pais”
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Curso Etica Médica: Mayo un curso: 29, 30 y 31 de mayo del 2023.
Agosto un curso: 14, 15y 16 de agosto del 2023.
Requisitos:

1. Presentar cédula de identidad vigente.

2. Comprobante de pago establecido por la Junta de Gobierno. (¢60000)
3. Formularic de datos personales en linea.

4. Certificacion de conclusion de estudios incluyendo el internado rotatorio.

Se puede realizar el pago de dos maneras:

+ Pago Presencial: el cual podra ser realizado en la Sede Cenfral o cualquier
Sede regional.

« Pago por Transferencia Bancaria a cualquiera de las siguientes cuentas y
enviando el comprobante de pago al comeo depositos@medicos.cr

Cédula Juridica 3 007 045587

BANCO NACIONAL COLONES

IBAN CR56 0151 0001 0010 3833 37
Cta. Cliente 15100010010383337

Cta. Corriente 100-01-000-038333-1

BECR COLONES

IBAN CR93015201001000176049
Cta. Cliente 15201001000176049

Cta. Corriente 001-0001760-4

Tuvimos una reunion con el Dr. Daniel Rodriguez Guerrero Presidente del
Tribunal de Etica Médica, quien refiere que le parece poco tiempo para realizar
los cambios en el curso de ética, que estaba de acuerdo con ésta propuesta
por parte de la Direccion Juridica y de la Fiscalia, que posterior a la revision
por parte del Tribunal de Etica en pleno, van a enviar sus recomendaciones a
la Fiscalia para que sean valoradas e incorporadas.

Recomendaciones:

1. Se solicita aprobar en firme, las modificaciones del Curso de Etica
Medica.

"Al servicio de la salud y del pais”
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2. Se solicita aprobar en firme, la aprobacién del Curso de Etica Médica, a
realizarse en el mes de mayo del afio en curso los dias 29, 30 y 31 y en el
mes de agosto del afic en curso los dias 14, 15y 16.

3. Nofificar al Departamento de Plataforma de Servicios, al Centro de
Informacion y Documentacion y Tecnologias de Informacion, este acuerdo.

El Dr. Carlos Escalante Ugalde se abstiene de votar.

Se acuerda en firme

1. Aprobar las modificaciones al programa del Curso de Etica Médica,
haciendo la indicacion a la Fiscalia que se cambie el termino “examen” por
“avaluacién” en el programa del tercer dia de curso.

2. Aprobar el Curso de Etica Médica, a realizarse en el mes de mayo del afio
en curso los dias 29, 30 y 31 y en el mes de agesto del afio en curso los
dias 14, 15y 16.

3. Solicitar a la Fiscalia y a la Direccion Juridica se le defina a cada expositor
los objetivos especificos que se desean alcanzar con el tema que debe
tratar, esto a partir del curso del mes de agosto.

Comuniquese el acuerdo de Junta de Gobiemo al Departamento de
Plataforma de Servicios, al Centro de Informacidn y Documentacién y
Tecnologias de Informacidn, este acuerdo.

Estan presentes los doctores Margarita Marchena Picado, Mario Enrique Arias
Murillo, Francisco Mufioz Villalobes, Thais Mayorga Acosta, Maria Catalina
Saint-Hilaire Arce y Carlos Escalante Ugalde.

3. FJG-0752-2023 Aclaracion Oficio FJG-0680-2023 Permiso de Médico
Visitante - Dra. Contreras Hemandez Clara Elizabeth. Medicina Forense. (08-
05-2023)

En fecha 21 de Abril de 2023, se les dirigié Oficio FJG-0680-2023, con asunto:
Permiso de Médico Visitante - Dra. Contreras Hemandez Clara Elizabeth.
Medicina Forense.

En su contenido, por error material involuntario cita:

“Por lo tanto, la Fiscalia recomienda a la Junta de Gobierno conceder
el permiso provisional dei 12 de junio al 07 de julio 2023, ai médico
solicitanfe, para que participe voluntariamente en la Jomada de
Hemias Laparoscopica”

.o @ presidancindime
m 4
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Siendo lo comecto:

“Por lo tanto, la Fiscalia recomienda a la Junta de Gobiemno conceder el
permiso provisional del 12 de junio al 07 de julio 2023, al médico solicitante,
para que participe dos semanas en el area de la Seccidn de Patologia Forense
y dos semanas en la Seccion de Clinica Médico Forense, a fin de conocer
sobre el trabajo que se realiza en dichas Secciones”.

El Dr. Carlos Escalante Ugalde se abstiene de votar.
Se acuerda en firme aprobar la correccion en el permiso de Médico visitante

- Dra. Contreras Hemandez Clara Elizabeth. Medicina Forense para que se
lea correctamente:

conceder el permiso provisional del 12 de junio al 07 de julio 2023, a
la Dra. Contreras Hemandez Clara Elizabeth, para que participe dos
semanas en el area de la Seccion de Pafologia Forense y dos
semanas en la Seccion de Clinica Médico Forense, a fin de conocer
sobre el trabajo gue se realiza en dichas Secciones, bajo la
supervisién médica del Dr. Jorge Aguilar Pérez, médico forense, jefe
de ia Seccion de Patologia Forense, y de la Dra. Sandra Solorzano
Herra, médica forense, jefa de la Seccion de Clinica Médico Forense.

Estan presentes los doctores Margarita Marchena Picado, Mario Enrique Arias
Murillo, Francisco Mufioz Villalobos, Thais Mayorga Acosta, Maria Catalina
Saint-Hilaire Arce y Carlos Escalante Ugalde.

ARTICULO V _ _
CORRESPONDENCIA, ANALISIS Y RESOLUCION
CORRESPONDENCIA RECIBIDA EXTERNA

6. Correo que la Sra. Glenda Campos Azofeifa, secretaria a.i. de QOrganismo
Investigacion Judicial (O1J), le dirige a la Junta de Gobiemo del Colegio de
Médicos y Cirujanos en el cual indica el siguiente. (03-05-2023)

En atencidn a oficio SJG-0776-04-2023, mediante el cual se acordd: ... Porlo
tanto, la Fiscalia recomienda a la Junia de Gobiemno conceder el permiso
provisional del 12 de junio al 07 de julio 2023, al médico solicitante, para gue
participe voluntariamenie en la Jomada de Hernias Laparoscopica... Se
acuerda en firme conceder el permiso provisional del 12 de junio al 07 de julio
2023 al médico solicitante para que participe voluntariamente en la Jornada de
Hernias Laparoscopica, bajo la supervision médica del Dr. Jorge Aguilar Pérez,
medico forense, jefe de la Seccion de Patologia Forense, v de la Dra. Sandra
Solorzano Herra, médica forense, jefa de [a Seccion de Clinica Médico
Forense.".

‘Al servicio de la salud y del pais”
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De manera respetuosa, me permito aclarar que en oficio No. JDML 2023-
0261-0G remitido por esta Jefatura Departamental, se solicitd ... auforizacion
por parte del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica a fin de que Ia
Dra. Clara Elizabeth Contreras Hernandez realice una pasantia en la Seccion
de Patologia Forense y en la Seccion de Clinica Médico Forense del 12 de
Jjunio al 07 de julio 2023." lo anterior a cargo del Dr. Jorge Aguilar Pérez y de
la Dra. Sandra Soldrzano Herra.

Por lo anterior, agradecemos aclarar lo indicado en el oficio SJG-0776-04-2023
en lo referente a “/a participacion voluntariamente en la Jorada de Hernias
Laparoscopica” de la Dra. Clara Elizabeth Contreras Hernandez, ya que lo
solicitado por parte de este Departamentc es tal como se indico
anteriormente, realizar pasantia en la Seccion de Patfologia Forense y en la
Seccion de Clinica Médico Forense del 12 de junio al 07 de julio 2023.

Para notificaciones: medicina legal@poder-judicial.go.cr

Visto que la Fiscalia del Colegio de Medicos y Cirujanos remitié a esta Junta
de Gobierno el oficic FJG-0752-2023 en donde solicita 1a correccidn del error
material involuntario en el permiso del Médico Visitante de la Dra. Contreras
Hernandez Clara Elizabeth Se acuerda en firme indicarle a la Sra. Glenda
Campos Azofeifa, secretaria a.i. de Organismo Investigacion Judicial (OLJ),
que se corrige ermor material involuntario transcrito en el acuerdo SJG-0776-
04-2023, por lo que se aprueba realizar la comeccion en el permiso de Medico
visitante - Dra. Contreras Hernandez Clara Elizabeth. Medicina Forense para
gue se lea correctamente:

conceder el permiso provisional del 12 de junio al 07 de julio 2023, a
la Dra. Contreras Hermnandez Clara Elizabeth, para que participe dos
semanas en el drea de la Seccion de Pafologia Forense y dos
semanas en la Seccion de Clinica Médico Forense, a fin de conocer
sobre el trabajo que se realiza en dichas Secciones, bajo la
supervision medica del Dr. Jorge Aguilar Pérez, médico forense, jefe
de la Seccion de Patologia Forense, y de la Dra. Sandra Solorzano
Herra, médica forense, jefa de la Seccion de Clinica Médico Forense.

Comuniquese el acuerdo de Junta de Gobiemo a la Fiscalia del Colegio
de Médicos y Cirujanos y a los interesados.

‘Al servicio de la salud y del pais’
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Estan presentes los doctores Margarita Marchena Picado, Mario Enrique Arias
Murillo, Francisco Mufioz Villalobos, Thais Mayorga Acosta, Maria Catalina
Saint-Hilaire Arce y Carlos Escalante Ugalde.

[
|
Wt '\a j

Dr. Franrxgco Mufioz Villalobos

Secretario
Junta de Gobierno
FMWiice

Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica

s.or B prasdencini@madicos. or
Sur, 50 m este del Ministario de Agricultura y €
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Anexo 37. Prueba diagndstica aplicado a los nuevos agremiados al Colegio
de Médicos y Cirujanos de Costa Rica

;A cudl de las siguientes personas puedo solicitar el Consentimiente Informado
sobre algin procedimisnto?

* Al paciente, al tutor, al curador, al director médico.

* Al tutor, al curador, al juez.

* Al paciente, al tutor, al curador.

* Spolamente el paciente puede dar su consentimiento

Tres aspectos que deberia contener come minime un Consentimiento Informado
SOOI
Alternativas disponibles, presupuesto, riesgos del procedimiento
Beneficios disponibles, modalidad de pago, riesgos permitidos
Beneficios esperados, alternativas disponibles, riesgos del procedimiento
Autorizacion del acto médico, firma, negacion de procedimientos

Un paciente llega a su EBAIS v le indica que tiene sintoma respiratorio agudo v le
confirma que ha tenide contacto en su casa con un caso positive por COVID-19,
una vez cumplido el protocole de reporte v atenciém le solicitan un deocumento
para reportar al trabajo.
; Por cudnto tiempo le extiende la incapacidad?

4 dias hahiles

4 dias naturales

14 dias habiles

14 dias naturales

Una mujer entra en labor de parto a las 38 semanas de gestacién v da a luz a dos
nifios completamente sanos v es hora de su egreso.
i Por cudntoe Hempo le extiende la incapacidad?

3 meses

45 dias

6 meses

4 meses

Segn la Ley General de Salud, quienes pueden prescribir medicamentos:
Médicos, veterinarios, terapeutas v obstetras en su drea.

Médicos, odentdlogos, terapeutas v obstetras en su drea.

Médicos, odontélogos, veterinarios y obstetras en su area.

hiedicos, odontdlogos, terapeutas v obstetras en su area.

Cuales profesionales pueden prescribir v administrar drogas estupefacientes y
sustancias o productos psicotrdpicos:

Médicos, obstetras v veterinarios.

hiédicos, odentélogos v veterinarios.

Médicos, veterinarios v obstetras.

Médicos, terapeutas v veterinarios.
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De las siguientes afirmaciones ;Cuél es la indicada por el expositor como correcta,
respecto a la farmacovigilancia?
La farmacovigilancia es un proceso pasive que busca tener medicamentos mas
SEgUros.
Es responsabilidad de algunos los profesionales en salud notificar cualquier
sospecha de reaccidm, alérgica a medicamentos, (FAM).
La notificacién espontinea no es fundamental para identificar riesgos.
Es prioritario comunicar inicamente las sospechas de RAM de medicamentos
nueves.

;Cuadles serian dos criterios para evaluar la capacidad de un paciente?
4. 5iel paciente es capaz de comunicar una decisidn tomada por &l mismo.
BE. 5i el pacientz: no es capaz de apreciar lo gque va mal en su salud v su
necesidad de tratamiento.
C. 5iel paciente no comprende lo que le ha propuesto el médice.
D. 5i el paciente es capaz de razonar sobre el beneficio o riesgo que tienen las
opciones que le ha planteado el médico.

A v B son correctas
C v D son correctas
A ¥ D son correctas
Todas son correctas

;Cual principio de bioética impera en un paciente con capacidades limitadas?
Autonomia
Beneficencia
No maleficencia
Justicia

;Cual de las siguientes acciones debe evitar el Médico a un paciente en fase
terminal al ocaso de su vida?

Tratar de curar la enfermedad.

Aminorar €l dolor del paciente.

Apovar a la familia.

Evitar el encarnizamiento terapéutico.

El buen uso de los recursos publicos es un deber que permite garantizar la
eficiencia y la calidad del servicio, pero no necesariamente la tica en la gestion.
Falso

Verdadero



La responsabilidad por el buen uso de los recurses en salud, tanto en la esfera de lo
privade como de lo piiblice, es de la autoridad superior de la institucién que en
general en Costa Rica es ejercida por un profesional en medicina.

* Falso

* Verdadero

En los servicios piiblicos, el buen use de los recursos es una obligacion ética
porque los mismos son propiedad de toda la sociedad.

* Falso

* Verdadero

;Cual de las siguientes afirmaciones en relacién con los procesos de conciliacion es
incorrecta?

Drebe ser aceptada u hemelogada por la Junta de Gobierno.

Se pueden conciliar todo tipo de faltas.

Drebe ser firmada por todas las partes interesadas.

De acuerdo al Cédigo de Etica Médica, de las siguientes acciones ;Cuil se
considera una falta gravisima?
El desacato a una orden directa emanada de la Junta de Gobierne, el Tribunal
de Etica o la Fiscalia del Colegio de Médicos ¥ Cirujanes, siempre que haya sido
comunicada al médico.
Amnmnciarse con una Especialidad en la cual no se esti debidamente inscrito.
En el ejercicio de su profesién, el aprovechamiento ilegal para beneficio propio
de los bienes del Estado.
Publicar anuncios, por cualquier medio, prometende curas infalibles o
resultados milagrosos ne basados en la evidencia.

Margque con una inica opcién la respuesta que contiene los cuatro principios
fundamentales del Acto Médico

Personal, libre, legalmente autorizade, conocimientos optimes

Beneficencia, no maleficencia, autonomia, justicia

Justicia no maleficencia antonomia, beneficencia

Autonomia, beneficencia, legalmente antorizade, conocimientos dptimos

;Cudl de las signientes acciones poedria responder al concepto de impericia?
Falta total o parcial, de conocimientos técnicos, experiencia o habkilidad en el
ejercicio de la medicina.
El dafio cansado se produjo porque el acto médico se realizd sin las debidas
precaucioneas
Es sindmimeo de descuide y omisién.
Es el incumplimiente los principios éticos v preceptos legales de observancia
obligatoria en el ejercicio profesional
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;Cudl de las siguientes acciones podria responder al concepto de iatrogenia?

Dresconocer la dosis de un medicamento e indicar dosis mayor.

Ulcera duodenal aguda generada por la administracién de dosis altas de
corticoides, siendo este el tratamiento indicado

Mo seguir el protocolo de asepsia y antisepsia de la sala de operaciones

Mo indicar los exdmenes de laboratorio necesarios para un diagnéstico

Al momento de anunciarse, ofreciende sus serviclos profesionales, queda
permitide al médico:

A
B.
.

D.

Lo falso, ambigue o dudeso, que pueda inducir a equivocacion o error.
Prometen curas infalibles.

Invocar titulos, antecedentes o dignidades no reconocidas oficialmente por este
Celegio.

Prometer descuentos o rebajos en los honerarios, o gratuidad en los servicios o
permitir que &stos sean publicitados por otros.

Ay C son correctas
B v D son correctas
Ay D son correctas
Ninguna es correcta

En cuanto a los honorarics médicos ;Cudl de las siguientes afirmaciones es
correcta?

El médico debera siempre respetar las tarifas y porcentajes minimos que el Colegio
haya fijade como honorarios por consulta médica u hora profesional, sea esta de
medirina general o especializada.

Se podra cobrar una tarifa menor a la establecida por el Celegio i es una persona
de escasos recursos.

El

médice puede permitir la inclusién de nombres de profesionales que ne

participaron en el acto médico, para efecto de cobro de honorarios.
El médico debe retener la remuneracidn por trabajos realizades de médicos o de
otros profesionales.

i Cudles de los siguientes Actos Médicos esta revestide de Fe Pablica?
Certificados Médicos Especiales.

Epicrisis.

Certificados Médicos de Salud.

Todas las anteriores.

;Cudl de las siguientes sanciones NO puede imponer el Tribunal de Etica Médica?
Amonestacién verbal.

Amonestacion escrita.

Suspension del ejercicio de la profesién de ocho dias hasta seic afios

Multa de uno a cinco salarios base de un médico asistente general G1.
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;Cu4l esla corriente filoséfica més coherente conforme a la Etica Profesional que
justificaria la escogencia para la permanencia de pacientes con conexién de un
soporte de respiraciom artificial?

Aristoteles

Eant

El Utilitarismo

Hipécrates

Hablande del consentimiento informado del menor de edad. ;Cuidnde se solicita el
Permiso Parental?

Al inicio de la consulta médica

En caso de riesgo del menor

Al cumplir los 12 afios

Al iniciar las consultas del nifio sano

En la atenciém de un menor de edad de 13 afios cumplides en compafiia de sus
padres, el pacients expresa su rechazo para dejarse revisar v palpar por el médico
gus partes genitales siendo necesaria la exploracién va que la consulta revela un
fuerte dolor en la zona lo que supone un conflicto entre el médico, los padres v el
paciente. ;A quién debe decidir sobre la revisién v palpacién?

El Médico por ser el profesional a cargo

Los padres de familia que se encuentran presentes

El menor de edad

Debe de haber un permiso consensuado entre los padres y menor

A que se refiere el términe de Obligaciones Materiales Tributarias

Las obligariones establecidas en el Cédigo de Etica Médica

Las obligaciones que tienen que ver con las compras de insumos v el pago de
impuestos

Las obligaciones que tienen que ver con los montos y los impuestos declarados

Las obligaciones indicadas en el Cédigo Tributario

Mo facturar, reincidencia en no facturacion, presentacion de declaraciones en cero
Facturar en cero, no facturacidn, no presentacién de declaraciones

Ninguna de las anteriores

No inscribirse, no facturar, reincidencia en no facturacion, no presentacion de
declaraciones

Las respuestas estan resaltadas.

hthps:/ /forms ele / cqC26fpTRems5iv]7
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Anexo 38. Resultados graficados de la prueba diagnostica

;A cual de las siguientes personas puedo solicitar el Consentimiento Informado sobre algun

procedimiento?

19 respuestas

@ Al paciente, al tutor, &l curader, al
director médico.

@ Altutor, al curador, al jusz.
@ Al paciente. al tutor, al curador.

@ Solamente el paciente puade dar su
consentimiento.

Tres aspectos que deberia contener como minimo un Consentimiento Informado son:

19 respuestas

@ Alternativas disponibles, presupuesto,
riesgos del procedimiento

@ Eecneficios disponibles, modalidad de
pago, riesgos permitidos

@ Beneficios esperados, alternativas
disponibles, riesgos del procedimiento

@ Autorizacion del acto médico, firma,
negacion de procedimientos

Un paciente llega a su EBAIS y le indica que tiene sintoma respiratorio agudo vy le confirma

que ha tenido contacto en su casa con un caso positivo por COVID-19, una vez cumplido el

protocolo de reporte y atencion le solicitan un documento para reportar al trabajo.; Por

cuanto tiempo le extiende la incapacidad?

19 respuestas

@ 4 dias habiles
@ 4 dias naturales
@ 14 dias hahiles
@ 14 dias naturales
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Una mujer entra en labor de parto a las 38 semanas de gestacion y da a luz a dos nifios
completamente sanos y es hora de su egreso.; Por cuanto tiempo le extiende la incapacidad?

19 respuestas

® 2 meses
® 45 dias

O G meses
® 4 meses

Segun la Ley General de Salud, quienes pueden prescribir medicamentos:

19 respuestas

@ WMeédicos, veterinarios, terapeutas v
obstetras en su drea.

@ Médicos, edontdlogos, terapeutas v
obstetras en su drea.

@ Médicos, odontdlogos, veterinarios v
obstetras en su drea.

@ Opcitn 4

Cuales profesionales pueden prescribir y administrar drogas estupefacientes y sustancias o
productos psicotropicos:

19 respuestas

@ Médicos, obstetras y veterinarios.
@ Weadicos, odontdloges v veterinarios.
@ Wedicos, veterinarios y obstetras.
@ Wedicos, terapeutas y veterinarios.
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De las siguientes afirmaciones ;Cuél es la indicada por el expositor como correcta, respecto
a la farmacaovigilancia?

19 respuestas

@ La farmacovigilancia es un proceso
pasivo que busca tener medicamentos
M&s Sequros.

@ Es responsabilidad de algunos los
profesionales en salud notificar
cualquier sospecha de reaccion, alérg. ..

@ La notificacion espontanea no es
fundamental para identificar riesgos.

@ Es prioritario comunicar Unicamente las
sospechas de RAM de medicamentos. ..

;Cuales serian dos criterios para evaluar la capacidad de un paciente? A. Si el paciente es
capaz de comunicar una decision tomada por el mismo.B. Si el paciente no es capaz de
apreciar lo que va mal en su salud y su necesidad de tratamiento.C. Si el paciente no
comprende lo que le ha propuesto el medico.D. Si el paciente es capaz de razonar sobre el
beneficio o riesgo que tienen las opciones que le ha planteado el madico.

149 respuestas

@ Ay B son correctas
@ CvDsoncomrectas
@ Avy D son correctas
@ Todas son correctas

;Cuél principio de bioetica impera en un paciente con capacidades limitadas?

19 respuestas

@ Autonomia

@ Eeneficencia

@ No maleficencia
@ Justicia
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;Cuél de las siguientes acciones debe evitar el Médico a un paciente en fase terminal al
ocaso de su vida?

19 respuestas

@ Tratar de curar la enfermedad.

@ Aminorar el dolor del paciente.

@ Apoyar a la familia.

@ Evitar el encarnizamisnto terapéutico.

El buen uso de los recursos publicos es un deber que permite garantizar la eficienciay la
calidad del servicio, pero no necesariamente la etica en la gestion.

19 respuestas

@ Falso
@ Verdadero

La responsabilidad por el buen uso de los recursos en salud, tanto en la esfera de lo privado
como de lo publico, es de la autoridad superior de la institucion que en general en Costa Rica
es ejercida por un profesional en medicina.

19 respuestas

@ Falso
@ Verdadero
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En los servicios publicos, el buen uso de los recursos es una obligacion ética porque los
mismos son propiedad de toda la sociedad.

1% respuestas

® Falso
@ Verdadero

;Cuél de las siguientes afirmaciones en relacion con los procesos de conciliacion es
incorrecto?

19 respuestas

@ Debe ser aceptada u homologada por la
Junia de Gobierno.

@ Se pueden conciliar todo tipo de faltas.

& Puede consistir en el pago de una suma
a causa benéfica.

@ Debe ser firmada por todas las partes
interesadas.

De acuerdo al Codigo de Etica Médica, de las siguientes acciones ;Cual se considera una
falta gravisima?

19 respuestas

@ El desacato a una orden directa
emanada de la Junta de Gobierno, el
Triounal de Etica o Ia Fiscalia del Cole...

@ Anunciarse con una Especialidad en la
cual no se esta debidamente inscrito.

@ En el gjercicio de su profesion, el
aprovechamiento ilegal para beneficio
propio de los hienes del Estado.

@ Fublicar anuncios, por cualguier medio,
prometiendo curas infalibles o resulta...
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Margue con una unica opcion la respuesta que contiene los cuatro principios fundamentales
del Acto Medico

19 respuestas

@ Personal, liore, legalmente autorizado,
conocimientos optimos

@ Beneficencia, no maleficencia,
autonomia, justicia

@ Justica no maleficencia autonomia,
beneficencia

@ Autonomia, beneficencia, legalmente
autorizado, conocimientos aptimos

;Cual de las siguientes acciones podria responder al concepto de impericia?

19 respuestas

@ Falta total o parcial, de conocimientos
técnicos, experiencia o habilidad en el
gjercicio de la medicina.

@ El dafio causado se produjo porque el
acto medico se realizo sin las debidas
precauciones

@ Es sinonimo de descuido y omision.

@ Es el incumplimiento los principios
&ticos y preceptos legales de
observancia obligatoria en &l ejercicio. .

;Cual de las siguientes acciones podria responder al concepto de iatrogenia?

19 respuestas

@ Desconocer la dosis de un
medicamento e indicar dosis mayor.

@ Ulcera duodenal aguda generada por la
administracion de dosis aftas de
corticoides, siendo este el tratamiento
indicado

@ No seguir el protocolo de asepsia y
antisepsia de |a sala de operaciones

@ Noindicar los examenes de laboratario
necesarios para un diagnostico
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Al momento de anunciarse, ofreciendo sus servicios profesionales, queda permitido al
medico:A. Lo falso, ambiguo o dudoso, que pueda inducir a equivocacion o error.B. Prometer
curas infalibles.C. Invocar titulos, antecedentes o dignidades no reconocidas oficialmente
por este Colegio.D. Prometer descuentos o rebajos en los honorarios, o gratuidad en los
servicios o permitir que &stos sean publicitados por otros.

1% respuestas

® Ay Cson comrectas
@ By D son comrectas
@ Ay D son correctas
@ Ninguna es correcta

En cuanto a los honorarios médicos ;Cual de las siguientes afirmaciones es correcta?

15 respuestas

@ El médico debera siempre respetar las
tarifas y porcentajes minimos gue el
Colegio haya fjado como honorarios...

@ Se podra cobrar una tarifa menor a la
establecida por el Colegio si es una
persona de e5casos recursos.

@ El médico puede permitir la inclusian de
nombres de profesionales que no part. .

@ El médico debe retener la remuneracion
por trabajos realizados de médicos o. .

;Cuéles de los siguientes Actos Medicos esta revestido de Fe Publica?

19 respuestas

Certificados Médicos Ezpeciales. —2 (10,5 %)
Epicrisis. —1(5,3 %)
Certificados Médicos de Salud. —6(316 %)
Todas las anferiores. —14 (73,7 %)

0 5 10 15
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;Cual de las siguientes sanciones NO puede imponer el Tribunal de Etica Médica?

@ Amonestacion verbal.

@ Amonestacion escrita.

@ Suspension del gjercicio de la profesion
de ocho dias hasta seis afios

@ Multa de uno a cinco salarios base de

un médico asistente general G1.

19 respuestas

;Cuél es la corriente filosofica mas coherente conforme a la Etica Profesional que justificaria
la escogencia para la permanencia de pacientes con conexion de un soporte de respiracion

artificial?
@ Aristoteles
@ Kant
@ El Utilitarismo
@ Hipocrates

~,

19 respuestas

Hablando del consentimiento informado del menor de edad. ;Cuéndo se solicita el Permiso
Parental?

19 respuestas

@ Alinicio de la consulta médica

@ En caso de riesgo del menor

@ Al cumplir los 12 afios

@ Aliniciar las consultas del nifio sano




En la atencion de un menor de edad de 13 afios cumplidos en compania de sus padres, el
paciente expresa su rechazo para dejarse revisar y palpar por el medico sus partes genitales
siendo necesaria la exploracion ya que la consulta revela un fuerte dolor en la zona lo que
supone un conflicto entre el médico, los padres y el paciente. ; A quién debe decidir sobre la
revision y palpacion?

19 respuestas

@ El Médico por ser el profesional a cargo

@ Los padres de familia que se
encueniran presentes

@ El'menor de edad

@ Debe de haber un permiso
consensuado entre los padres v menor

A gue se refiere el término de Obligaciones Materiales Tributarias

®

19 respuestas

@ Las oblipaciones establecidas en el
Codigo de Etica Médica

@ Las obligaciones que tienen que ver con
las compras de insumos y el pago de
impuestos

@ Las obligaciones que tienen gue ver con
los montos v los impuestos declarados

@ Las obligaciones indicadas en el Codigo
Tributario

;Cuéles motivos pueden en el sector médico acarrear sanciones?

19 respuestas

@ Mo facturar, reincidencia en no
facturacion, presentacion de
declaraciones en cero

@ Facturar en cero, no facturacion, no
presentacion de declaraciones

@ Ninguna de Ias anteriores

@ No inscribirse, no facturar, reincidencia
en no facturacion, no presentacion de
declaraciones

197
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Anexo 39. Cuestionario en google forms

!.{.J v

By 5 ,.J

ﬁj?j&j'ii
'rté ﬂ
?i i "F e T f

Necesidades de formacion en bioética

EID

Bl presente cuastionano fene & objethed de Ientimcar las necaskiades de Tommacion
basica en los nuevos agremiados del Coeglo de Madicos ¥ Clnulanos de Costa Rlca
acerca de bioetica.

@gmail.com Cambiar de cuenta
E5 Mo compartido

* Indica que la pregunia es obligatoria

1 - ;Cudl es su formacion académica yo expeniencia en el campo de la biogtica? *
Tu respussia
2 - ;Cudles temas considera gue son prioritanos y deberian estar induidos en al *

curso cbligatorio de ética para los nuevos agremiados al Colegio de Médicos v
Cinanos de Costa Rica?

Tu respussta

3 - ;Cudles considera que son los dilemas éticos mas importantes en & sjercicio *
profesional de la medicina en la actualidad en nuesto pais?

Tu respussia

4 - ; Que recomendaciones nos pueden brindar para & abordaje del curso *

obligatorio de ética para los nuesos agremiados al Colegio de Médicos v
Cinanos de Costa Rica?

Tu respussia

Agradecemos su tiempo y colaboracion,

== S—

Munca asvas i trawls da F di Booghe.

Est £orenidn no ha sido caade il aprobado por Googhe. Moufear uso inadisuads - Tirmines dal S -
Eolitica da Privecidad

Google Formularios
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Anexo 40. Guia de correo para envio de cuestionario

Estimado(a) sefior(a)

Reciba un cordial saludo de parte de la Fiscalia del Colegio de Médicos y Cirujanos de
Costa Rica. Solicitamos su valiosa colaboracion completando el presente cuestionario
sobre necesidades de formacion en bioética, esto con el objetivo de identificar las
necesidades de formacion béasica en los nuevos agremiados del Colegio de Médicos y
Cirujanos de Costa Rica acerca de bioética.

Su opinién y experiencia son muy valiosas para nosotros, y nos gustaria conocer su
opinién acerca de los requerimientos en capacitacion profesional de los nuevos
agremiados mediante la informacion que nos brinde en el presente cuestionario. Es
importante sefialar que el cuestionario es ano6nimo y que toda la informacion
proporcionada serd tratada con la maxima confidencialidad y sera utilizada
exclusivamente para el propdsito de este estudio.

Este cuestionario solo consta de cuatro preguntas abiertas por lo que completarlo no le
tomara mas de 10 minutos de su tiempo, y su contribucion nos ayudarad a mejorar y

complementar nuestra oferta educativa.

Puede acceder al  cuestionario a  través del  siguiente  enlace:

https://forms.gle/p4fxogCvagetGveXA

Si tiene alguna pregunta o necesita mas informacién, no dude en ponerse en contacto con

Nosotros.

Saludos cordiales

Fiscalia, Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica


https://forms.gle/p4fxoqCvagetGveXA
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Anexo 41. Cuestionario persona “a”

Necesidades de formacion en bioética

El presents cuestionario tiene el objetivo de identificar las necesidades de formacidn basica en los nuevos agremiados del Colegio de Médicos
y Cirujanos de Costa Rica acerca de bioética.

1 - ;i Cual es su formacion académica y/o experiencia en el campo de la bioética? *

Experto en Bioética (Madrid, Espafia)

2 - i Cuales temas considera que son prioritarios y deberian estar incluidos en el curso obligatorio de ética para los nuevos *
agremiados al Colegio de Médicos y Cinujanos de Costa Rica?

Derechos y deberes del médico, marca legal sanitario costamricense, elementos de comunicacion efectiva, activisme profesional para la
transfarmacion del acto médico en instituciones publicas, desprofesionalizacion médica, biopelitica, sicopolitica

3 - i Cuales considera que son los dilemas éticos mas importantes en el ejercicio profesional de la medicina en la actualidad en  *
nuestro pais?

La imposibilidad de establecer un rapport maduro en la relacidn médico paciente institucional, la influencia de Big Pharma en las decisiones
terapéuticas, el respeto intragremial e imergremial en la practica diaria,

4 - ; Qué recomendaciones nos pueden brindar para el abordaje del curso obligatorio de ética para los nuevos agremiados al *
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Que =e abandone el principialismo pragmaético estadounidense como modelo de trabajo bioético, que se desarrollen procesos para construir una
ética sanitaria costamicense de cara a los valores ticos, que la discusién y el aprendizaje ético sea permanente y longitudinal (en la escuela de
Medicina y a posteriori), que sea dindmico y participativo (los cursos de un mes o dos son insuficientes), que se desarrollen curriculums que
hagan de la ética un tema vital {candente, urgente, necesario, inif)

Agradecemos su tiempo v colaboracion.

[Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Goagle.

Google Formularios
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Anexo 42. Cuestionario persona “b”

Necesidades de formacion en bioética

El presente cuestionario tiene el objetivo de identificar las necesidades de formacion basica en los nuevos agremiados del Colegio de Médicos
y Cirujanos de Costa Rica acerca de bioética.

1 - ¢ Cual es su formacion académica y/o experiencia en el campo de la bioética? *

Méaster en bioética

2 - jCudles temas considera que son prioritarios y deberian estar incluidos en el curso obligatorio de ética para los nuevos *
agremiados al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Atencion del paciente, técnicas de escucha, donacion de trasplante de drganos, IVF, eutanasia, ensayos clinicos, biombos

3 - i Cuales considera que son los dilemas éticos mas importantes en el ejercicio profesional de la medicina en la actualidad en  *
nuestro pais?

Son los temas mas recurrentes en la atencion médica

4 - i Qué recomendaciones nos pueden brindar para el abordaje del curso obligatorio de ética para los nuevos agremiados al *
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Casos Il Modalidad de casos. Filosofia Pura y dura.  Razonamiento juridico y exégesis de la s normas

Agradecemos su tiempo y colaboracion.

Este contenide no ha side creado ni aprobado por Google.

Google Formularios
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Anexo 43. Cuestionario persona “c

Necesidades de formacion en bioética

El presente cuestionano tiene el objetivo de identificar las necesidades de formacion basica en los nuevos agremiados del Colegio de Médicos
y Cirujanos de Costa Rica acerca de bioética.

1 - ¢ Cual es su formacion académica y/o experiencia en el campo de la biogtica? *

master y doctor (PhD)

2 - jCuales temas considera que son prioritarios y deberian estar incluidos en el curso obligatorio de ética para los nuevos *
agremiados al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Medicina defensiva, judicializacion de la salud, adecuacion del esfuerzo terapéutico y cuidados paliativos y como dar bien malas noticias.
Principios de la Bioética y Derechos humanos, énfasis en sexuales y reproductivos.

3 - i Cuales considera que son los dilemas éticos mas importantes en el ejercicio profesional de la medicina en la actualidad en  *
nuestro pais?

Adecuacion del esfuerzo terapéutico, medicina defensiva y problemas de comunicacion entre médicos y con los pacientes.

4 - jQué recomendaciones nos pueden brindar para el abordaje del curso obligatorio de ética para los nuevos agremiados al *
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Que inviten a entidades (méster de bioética UNA-UCR, Centro de Investigacion en Estudios de la Mujer UCR, AREA DE BIOETICA CCS3S) ¥ dejen de
estar invitando a fanaticos neopentecostales de grupos seudo denominados "médicos por la vida™. Segundo que el expositor(a) desarrolle un
caso ético-clinico.

Agradecemos su tiempo y colaboracion.

Este contenide no ha side creado ni aprobado por Google.

Google Formularios
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Anexo 44. Cuestionario persona “d”

Necesidades de formacion en bioética

El presente cuestionario tiene el objetive de identificar las necesidades de formacién basica en los nuevos agremiados del Colegio de Médicos
y Cirujanos de Costa Rica acerca de bioética.

1 - ¢ Cual es su formacién académica y/o experiencia en el campo de la bioética? *

Médico bioeticista

2 - jCuales temas considera que son prioritarios y deberian estar incluidos en el curso obligatorio de ética para los nuevos *
agremiados al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Andlisis bioético de casos clinicos; consentimiento informado; dilemas bioéticos de los confines de la vida; objecidn de conciencia; adecuacion
del esfuerzo terapéutico; ética en investigacion biomédica

3 - i Cuales considera que son los dilemas éticos mas importantes en el ejercicio profesional de la medicina en la actualidad en  *
nuestro pais?

Adecuacion del esfuerzo terapéutico; interrupcion terapéutica del embarazo; consentimiento informado; aplicacion de las voluntades anticipadas

4 - ; Qué recomendaciones nos pueden brindar para el abordaje del curso obligatorio de ética para los nuevos agremiados al *
Colegio de Médicos y Girujanos de Costa Rica?

Debiera de existir un médulo paralelo o independiente al curso de ética que trate sobre bioética. Es imposible cubrir todo lo que los nuevos
agremiados reguieren en una charla de una hora. Lo anterior por cuanto los nuevos médicos reciben cursos de ética durante sus carreras pero de
bioética muy pocos y casi nada.

Agradecemos su tiempo y colaboracion.

Este contenide no ha side creade ni aprebado por Geegle.

Google Formularios
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Anexo 45. Cuestionario persona “e

Necesidades de formacion en bioética

El presents cuestionario tiene el objetivo de identificar las necesidades de formacion basica en los nuavos agremiados del Colegio de Médicos
y Cirujanos de Costa Rica acerca de bicética.

1 - ;Cudl es su formacion académica y/o experiencia en el campo de la bioética? *

Mi doctorado es en filosofia, es cercano. He publicado un par de libros sobre bioética v soy profesor de la Maestria en bioética desde su
creacion.

2 - ;Cuales temas considera que son priontarios y deberian estar incluidos en el curso obligatorio de ética para los nuevos *
agremiados al Colegio de Médicos vy Cirujanos de Costa Rica?

Fundamentos de la ética y |a bioética. Modelos de andlisis de casos. Etica y normativas generales y especificas. Dilemas clinicos. Delimitacién
de |z investigacion.

3 - ;Cudles considera que son los dilemas éticos mas importantes en el ejercicio profesional de la medicina en la actualidad en  *
nuestro pais?

Listas de espera. Tiempos de atencidn. Calidad de los servicios. Conflictos de interés. Deliberacién y decision en la protocolizacion de los
servicios. Verticalidad en los procesos decisorios sobre las politicas médicas.

4 - ; Qué recomendaciones nos pueden brindar para el abordaje del curso obligatorio de ética para los nuevos agremiados al *
Colegio de Médicos y Cinujanos de Costa Rica?

El curso debe suponer &l preconocimiento de la normativa en &tica y bioética del Colegio, lo cual puede ser evaluado de previo. Se debe apostar
por problemas y casos dificiles. Cursos multitudinarios no son la mejor estrategia, s preferible trabajo en grupos peguefios, con trabajos
deliberativos (tipo comité de ética). Poner peso en el valor del acto médico, y la responsabilidad a corto y largo plazo respecto de la poblacidn.

Agradecemos su tiempo y colaboracion.

[Este contenido no ha sido cresdo ni aprabado por Google.

Google Formularios
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Anexo 46. Cuestionario persona “f”

Necesidades de formacion en bioética

El presente cuestionario tiene el objetivo de identificar las necesidades de formacion basica en los nuevos agremiados del Colegio de Méadicos
y Cirujanos de Costa Rica acerca de bioética.

1 - ;¢ Cudl es su formacion académica y/o experiencia en el campo de la bioética? *

Médico, especialista en Medicina Legal, Abogado, con Maestria en Derecho de la Salud y con Maestria en Derecho Penal, egresado de la escuela
de Filosofia de la UNA y de la Maestria en Bioética. Tengo experiencia en bioética y bioderecho como profesor universitario a nivel de posgrado.

2 - ;Cudles temas considera que son priontarios y deberian estar incluidos en el curso obligatorio de ética para 10s nuevos *
agremiados al Colegio de Médicos y Cinujanos de Costa Rica?

1- Analizando el Cédigo de Etica Medica del CMC 2-C.-  3- Aspectos médicos y legales del Aborto. 4- Biobancos- 5. Bioderecho- 6-
Responsabilidad médica 7- Eutanasia. 8- Teorias eticas. 9 Investigacion Biomédica. 10- Como manejar las relaciones Médico- Médico v
Médico Paciente, cuando mi paciente es o ha sido Paciente de un colega

3 - i Cuales considera que son los dilemas éticos mas importantes en el ejercicio profesional de la medicina en la actualidad en  *
nuestro pais?

1- Cuando decir la verdad a mi paciente y cudndo no decir toda la verdad a mi paciente. 2- Cudndo puedo y cuando no puedo objetar conciencia.
3- Qué hacer en caso de menores de edad que no deseen un tratamiento médico y el médico considera que si debe dérsele. 4- Toma de
decisiones bioéticas que impliguen escoger entre |a vida de una persona vy la muerte de otra. 5 ;Puede el médico obligar a un paciente a
soportar un tratamiento médico para salvarle la vida? 6- Hasta donde puede el médico prolongar la vida de un paciente en estado terminal 7- El
limite entre la Eutanasia y el efecto secundaria (muerte) de farmacos que alivian el dolor.

4 - ; Qué recomendaciones nos pueden brindar para el abordaje del curso obligatorio de ética para los nuevos agremiados al *
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Desconozco el curso por lo gue no tengo mayores datos gue aportar al respecto

Agradecemos su tiempo y colaboracién.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Google Formularios
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Anexo 47. Cuestionario persona “g”

Necesidades de formacion en bioetica

El presente cusstionaro tiena & objetivo de Identificar |as necasldades de fomacion basica en 105 NBEvos agremiados del Colaglo de Madicos
¥ Cinganos de Costa Rica acarca de bioetica.

1 - ;Cudl es su formacidn académica wio expeniencia en el campo de la bioética? *

Lic. Publicidad y Disefio Grédfico, MSc. Biodtica UCR/UNA, MAP Administracidn de Proyectos, MSc. Monitorso Intermacional en Ensayos Clinicos.
Profesora UNASUCE del curso die BPC en investigacidn

2 - ;Cudles temas considera gue son prioritarios y deberian estar induidos en el curso obligatorio de &ica para los nuevos *
agremiados al Colegio de Médicos y Cirujancs de Costa Rica?

1. Reflexidn sobre la profesidn médica (es de amor al prdjima).

2. Relacidén médico-paciente.

3.Consentimiento informado.

4. Relacidn médico-paciente. Premisa de la ética médica es el respeio a la dignidad del paciente. Empatia, 1anto, con el paciente, como con sus
familiares. Escucha activa, ka comprensidn y la comunicacidn ablerta

5 Etica en: investigacidn biomédica, siuaciones de fin de vida, en &l uso de la tecrnalogia médica.

El campo de ka medicina es muy amplio y en constante evolucidn, es por ello, que profesionales en ciencias médicas, deben de mantenerse
achualizados y tener espacios de reflexién coninuos, dado a los desafios ético que s= enfrentan dia con dia.

3 - ;Cudles considera que son los dilemas éticos mas importantes en el ejercicio profesional de la medicing en la actualidaden *
nuestro pais?

1. Infraduccién a la Bicética,

Z. Acceso equitative a la atencidn médica.

3. Consentimiento informado ¥ toma de dedisiones compartidas.
4. Conflictos de interés.

5. Etica en la investigacidin médica.

&. Abarto.

7. Fin de vida y cuidados paliativos.

B. Privacidad y ssguridad de los datos miédicos.

9. Objecidn de conciencia.

4 - ; Qué recomendaciones nos pueden brindar para & abordaje del curso obligatorio de ética para los nuevos agremiados al *
Caolegio de Médicos y Cindancs de Costa Rica?

1. Enfoque préictico.

2. Imerdisciplnariedad.

3. Andlisis de casos reales (guardandc ka confidencialidad de ks pacientes)

4. Participacién activa (diverscs métcdos, como debates, juego de roles, discusiones grupales ¥ pressntaciones) esto involucra a los
participanies y promueve el intercambic de ideas y expesiencias.

5. Actualizacidn constante (la ética médica es un campo en constante evalucidn), medianie la revisidn y actualizacidn periddica del contenida del
cursa, asl como mediante b incorporacidn de nuevas imvestigaciones y desancllos Eticos melevantes.

&. Enfasis en la empatia y la comunicaddn (actividades que promuevan el desarralle de habilidades de comunicacidn, tanta en situaciones
dificiles como &n la construccidn de una relacidn médico-paciente basada en la confianza ¥ el respeto)

7. Evaluacién integral, no sdlo proebas escritas, se pueden wilizar métodos de evaluacién integrales que reflejen kas habilidades éticas
adguiridas por los estudiantes. Esto pusde incluir la presentacitn de proyecios, la resclucién de cascs #icos, la realizacidn de andlisis ds
dilkermas £tices y la participacién activa en discusiones fticas.

Agradecemos su tiempo y colaboracion.

na ’ por Goagle.
Google Formularios
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Anexo 48. Cuestionario persona “h”

Necesidades de formacion en bioética

El presente cuestionario tiene el chjetivo de identificar las necesidades de formacion bésica en los nuevos agremiados del Colegio de Médicos
y Cirujanos de Costa Rica acerca de biogtica.

1 - ;i Cual es su formacion académica y/o experiencia en el campo de la bioética? *

Maestria en Bioética, docente de bioética

2 - i Cuales temas considera que son priontarios y deberian estar incluidos en el curso obligatorio de ética para los nuevos *
agremiados al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Sensibilizacion y relacién médico-paciente, introduccidn a la ética, bioética del cuidado, bioética aplicada a las personas adultas mayores y al
final de la vida, asentimiento y consentimients informado, aplicacidn en ciencias médicas de los principios de precaucion vy de responsabilidad,
justicia distributiva en el sistemna de salud costarricense, entre otros.

3 - ;Cudles considera que son los dilemas éticos mas importantes en el gjercicio profesional de la medicina en la actualidad en *
nuestro pais?

El dilema de mantener la vida de las personas a expensas de su calidad de sobrevida, sigue siendo un tema importante. También la atencién de
las personas gue acuden a los servicios médicos, tomando en cuenta su autonomia y la participacion en la toma de decisiones. El uso de los
recursos publicos y la justicia distributiva en relacidn con los diversos servicios y compras de equipos y medicamentos. La modificacién de los
servicios plblicos sanitarios debido al cambio poblacional etireo.

4 - ; Qué recomendaciones nos pueden brindar para el abordaje del curso obligatorio de ética para los nuevos agremiados al *
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Se podria hacer un taller con docentes de la Maestria en Bioética.

Agradecemos su tiempo y colaboracién.

Este comtenida no ha sido creado ni aprobado por Google.

Google Formularios
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Anexo 49. Cuestionario persona

Necesidades de formaci6n en bioética

El presente cuestionario tiene el objetivo de identificar las necesidades de formacion basica en los nueves agremiados del Colegio de Médicos
y Cirujanos de Costa Rica acerca de bioética.

1 - ¢ Cual es su formacion académica y/o experiencia en el campo de Ia bioética? *

Médico, laboro en la Subarea de Bioética en Investigacion CCSS

2 - j Cuales temas considera que son prioritarios y deberian estar incluidos en el curso obligatorio de ética para los nuevos *
agremiados al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Etica de la investigacion biomédica, consentimiento informado, integridad cientifica, inteligencia artificial

3 - ¢, Cuales considera que son los dilemas éticos mas importantes en el ejercicio profesional de la medicina en la actualidad en  *
nuestro pais?

Desde la ética de investigacion: integridad cientifica

4 - ; Qué recomendaciones nos pueden brindar para el abordaje del curso obligatorio de ética para los nuevos agremiados al *
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Aparate de los temas basicos de ética, se recomienda incluir temas emergentes sobre bioética por ejemplo: el uso de inteligencia de artificial

Agradecemos su tiempo y colaboracion.

Este contenide no ha sido creado ni aprobado por Google.
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Anexo 50. Cuestionario persona

Necesidades de formacion en bioética

El presente cuestionario tiene el objetive de identificar las necesidades de formacion basica en los nuevos agremiados del Colegio de Médicos
y Cirujanos de Costa Rica acerca de bioética.

1 - ¢ Cual es su formacion académica y/o experiencia en el campo de Ia bioética? *

Maestria y formacion doctoral en bioética, profesor en el rea

2 - Cuales temas considera que son prioritarios y deberian estar incluidos en el curso obligatorio de ética para los nuevos *
agremiados al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Tema de aplicacion correcta de consentimiento informado, voluntades anticipadas, consideraciones éticas del aborto terapéutico, y
consideraciones ética sobre el final de la vida

3 - i Cuales considera gue son los dilemas éticos mas importantes en el ejercicio profesional de la medicina en la actualidad en  *
nuestro pais?

Dilemas: ;Cuando no continuar en la prestacion de la atencion?, Voluntades anticipadas

4 - j Qué recomendaciones nos pueden brindar para el abordaje del curso obligatorio de ética para los nuevos agremiados al *
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Considerar |a inclusion de tematicas de la practica diaria de la medicina, que permitan un criterio mas amplio de los profesionales en el gjercicio
de su profesion.

Agradecemos su tiempo y colaboracion.

Este contenide no ha sido creado ni aprobado por Google.
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Anexo 51. Cuestionario persona “k”

Necesidades de formacion en bioética

El presente cuestionario tiene el chjetivo de identificar las necesidades de formacion basica en los nuevos agremiadoes del Colegio de Médicos
y Cirujanos de Costa Rica acerca de bicética.

1 - ¢Cual es su formacion académica y/o experiencia en el campo de la bioética? *

PhD. Con experiencia en monitorio ¥ auditoria de investigaciones por casi 15 afios, ademas de pertenecer a un CEC por casi 10 afios v formar
parte del programa de formacidn en maestria en bioética de la UNA-UCR. Incluyendo la participacidn como coinvestigador en un estudio
imermacional sobre integridad cientifica y regulaciones asociadas.

2 - ;Cuales temas considera que son priontarios y deberian estar incluidos en el curso obligatorio de ética para los nuevos *
agremiados al Colegio de Médicos vy Cirujanos de Costa Rica?

Estrateqias précticas para la identificacion y resolucidn de dilemas &ticos en el gjercicio profesional. Esto ademés de los temas recurrentes
zobre decdontologia profesional, inclusion ética en las normativas, visiones/escuelas éticas y su aplicacion.

3 - ;Cuales considera gque son los dilemas éticos mas importantes en el gjercicio profesional de la medicina en la actualidad en  *
nuestro pais?

Acceso a informacidn y custodia (e.g., bicbancos), muerte digna, acceso a servicios, legalidad vs ética, multiculturalidad y visiones diversas
sobre ética.

4 - ; Qué recomendacionas nos pueden brindar para el abordaje del curso obligatorio de ética para los nuevos agremiados al *
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Desarrollo de casos podria ser la mejor estrategia educativa, dando prioridad al reconocimients v al abordaje de los dilemas, con menor interés
sobre aspectos conceptuales y tedricos.

Agradecemos su tiempo y colaboracian.
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Anexo 52. Cuestionario persona

Neresidades de formacion en bioética

El presents cuastionario tiene & objetivo de identilicar 13 necasitdades de formacion basica en 108 nuevos agremiados del Colaglo de Medcos
¥ Cingancs de Casta Rica acerca de bioetica

1 - ;Cudl &5 su formacion académica wo experiencia en el campo de |a biostica? *

Soy medico salubrista, fud monitora clinica de investigacion, y ful presidente de comité de ética en la CCSE y ful jefe ai del asea de bicetica y dela
subasea de bioetica de investigacion en la CCES. Ademas he sido investigadora secundaria y principal en estudios observacionales
internacionales. Disculpe que no vse maydsculas.

2 - ; Cudles temas considera que Son pricrtanios y deberian estar induidos en & curso obligatorio de éfica para los nuevos *
agremiados a Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Creo que &l medico debe conocer sobre deaniologia dlaramentes los tipos de reladion medico paciente (basado en casos),deberes y derechos de
pacientes y medioos, como relacionanse con el personal de salwd, consentimiento informada, procesa de duelo y poder realizar una analisis
etico. Tambien es necesario que se eduque en la sabud del medico ¥ como enfrentar las situacionss dificiles en medicina.

Adicionalmente agregar componentes de kgicac pensamienta critico y clentifico. E incluir el pumic filosofico, no solo desde el principialismo,
sing reconocer a Emmanue| Kant, o utitarisme y la etica del cuidada. Es esendial conocer etica de investigacion en seres humanos y animales.
Sobre bicetica as pricritada inicia de ks vida, fin de ka vida, trasplantes, conoepto de vulnerabilidad.

Finalmente es determinante gue el estudiante conozca ka diferencia entre regulacion y moral desde un punto de vista préctico y pueda analizar
adecuadaments ka pirmide de Kelsen.

3 - ;Cusles considera que son los dilemas &ticos mas importantes en &l ejercicio profesional de la medicina en la achalidaden  *
nuestro pais?
Dilernas asodiados al inicka y fin de la wida. Distribucion justa de los servicios de salud. Acceso a las tecnologias die salud. Y hay mucho camine

que recoarer en etica de la investigacion. En realidad no hay un acceso a la investigacion para la practica de la medicina y la mejora de la salud de
los pacientes. ¥ vuelvo a hacer hincapié en el dilema que es conservar ka salsd del medico wrs. atender a pacientes o servicios de salud.

4 - ; Qué recomendaciones nos pueden brindar para & abordaje del curso cbligatono de ética para los nuevos agremiados al *
Colegio de Meédicos y Cangancs de Costa Rica?
Recomienda que se haga al inicio de la camrera por lo menos lo que se refiere a decniologia, porque es mas facll ensefiar como comporiarse gue

ensefiar cuando ya han estado en el dmbito clinéco.
Recomienda que sea basado en casos. Hay muchos casos en la AMA, en ka Universidad de Singapur y otros sitios.

Agradecemos su tiempo y colaboracion.
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Anexo 53. Cuestionario persona “m”

Necesidades de formacion en bioética

El presente cuestionario tiene el objetive de identificar las necesidades de formacion basica en los nuevos agremiados del Colegio de Médicos
y Cirujanos de Costa Rica acerca de bioética.

1 - ¢ Cual es su formacion académica y/o experiencia en el campo de la bioética? *

Maestria y Doctorado. Docencia.

2 - j Cudles temas considera que son prioritarios y deberian estar incluidos en el curso obligatorio de ética para los nuevos *
agremiados al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Bioética Clinica. Investigacion con seres humanos.

3 - ¢ Cuales considera que son los dilemas éticos mas importantes en el ejercicio profesional de la medicina en la actualidad en  *
nuestro pais?

Dilemas en el final de la vida. Dilemas legales. Dilemas entorno a aspectos éticos en general

4 - ; Qué recomendaciones nos pueden brindar para el abordaje del curso obligatorio de ética para los nuevos agremiados al *
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica?

Que no se centre solo en lo legal, aungue es una parte necesaria.

Agradecemos su tiempo y colaboracion.
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Anexo 54. Documentos claves

Tutor de pasantia

e Nombre: Franz Vega Zufiiga
e Grado y especialidad: Médico y Abogado
e Cargo en la institucion: Jefe Departamento Medicina Legal
e Referencia de localizacion
o Teléfono celular: 8712-1040

o Correo: franzvega@gmail.com

Contraparte institucional

e Nombre: Alejandro Madrigal Lobo
e Grado y especialidad: Médico y Abogado
e Cargo en la institucion: Jefe de la Fiscalia CMC
e Referencia de localizacion
o Teléfono oficina: 2210-2200
o Teléfono celular: 8713-6621

o Correo: fiscaladjunto@medicos.cr
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