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PRESENTACION

Indagar, crear investigacion, darle espacio a las personas artistas para que desde la
Universidad y desde su formacién disciplinar, desde sus motivaciones, problematizaciones,
desde su ejercicio profesional y su experiencia investigativa replanteen y refunden el
conocimientoy la reflexion artistica, detalla una trayectoria investigativa, pedagoégica, creativa
y estética personal paradigmatica, reconociendo y dando lugar a nuevas miradas, a
innovaciones en las formasy los fondos en el trabajo académico y en el trabajo de la creacion.

Esta | Jornada de Investigacién en la Danza y las Artes Formacion y Creacién en la Danzay las
Artes, organizada por la Escuela de Danza, por la Maestria Profesional en Danza y su proceso
de Autoevaluacion y Mejoramiento nos resulta relevante y valiosa, nos implica y nos permite
abrir un didlogo para multiples opciones, contextos, objetos, practicas, procesos, obras,
lenguajes, intereses, contextos y campos multi, inter y o transdisciplinares de personas
creadoras que, interesadas en darle voz a su investigacion y su reflexion critica sobre la
practica artistica, puedan encontrar un eco en este espacio en que la Universidad Nacional,
casa de educacion superior en donde todas las personas puedan situarse desde sus
epistemologias y tener, en lo académico y en lo investigativo, lugares y referentes de calidad
para toda esa producciény para el desarrollo de las disciplinas artisticas.

Seguiremos creando espacios, procuraremos que estas jornadas crezcan, se multipliquen, se
consoliden y se hagan crénicas en el mundo de la creacion dancistica y de las personas que
confluyan y coexistan en estos espacios, para ustedes, y para la danza, son estos lugares
necesariosy pertinentes.

MSc. Pedro Cambronero Orozco
Coordinador

Maestria Profesional en Danza
Escuela de Danza

Universidad Nacional
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A
Socializacion de experiencias en torno al proceso de investigacion-
creacion de la propuesta coreografica “Lo que aguante la madera”.
Reflexion en torno al imaginario folclérico y la identidad de género.

Alberto Josué Fonseca Garita

Miembro de la Compania de Camara Danza UNA, estudiante de la Maestria
Profesional en Danza, Bachiller en Danza, con estudios en Politicas Culturales de
FLACSO, presidente de la Asociaciéon Cultural Biketso, exdirector de la Compainia
Folclérica Tierra y Cosecha TEC (2023), ha sido representante de iniciativas
beneficiadas por el Ministerio de Cultura y Juventud.

Resumen:

A través de la residencia artistica RACE 2023 del Taller Nacional de Danza, se lleva a
cabo un proceso de investigacion basada en la creacidn artistica, con el objetivo de
generar una propuesta escénica que incentive la reflexidn sobre la concepcidén de lo
folcldrico a partir de elementos relacionados a la feminidad, las masculinidades y
relaciones sociopoliticas desde el cuerpo contemporaneo. Con la participaciéon de
profesionales de ladanzacontemporanea, artistas de ladanzafolclérica costarricense
y un profesional en historia este proyecto se desarrolld por medio de espacios de
dialogo y reflexion en torno a experiencias personales y colectivas, asi como,
referentes especificos e improvisacion artistica permitiendo replantear la manera de
conceptualizarla practicade ladanzafolcléricay generar una propuesta coreografica.

Palabras claves: Identidad, danza, imaginario, costarricense, folclor

Bibliografia:

Alvarenga, P. (2012). Identidades en disputa. Las reinvenciones del género y de la
sexualidad en la Costa Ricade la primera mitad delsiglo XX. Editorial de la UCR.
San José, C.R.
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/estudios/article/view/11755

Bogantes, F. (1989). Folclor de mi region. UNED, San José, Costa Rica.
Bonilla, L. (1989). La danza popular costarricense. Ediciones
Guayacan, San José,Costa Rica.
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Molina, I. (2015). Costarricense por dicha: identidad nacionaly cambio cultural en
Costa Rica durante los siglos XIX y XX. Editorial de la UCR. San José, C.R

Nunez, E. (1956). Costa Ricay su folklore, Imprenta Nacional. Costa Rica

Soto Mora, X. M. (2017). Trajes con aroma a puerto. Montes de oca, Costa Rica:
Edinexo
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LO QUE AGUANTE LA MADERA __

Alberto JostieFonseca Garita




RESIDENCIA 2023
TALLER NACIONAL DE DANZA

UN PROYECTO
MULTIDISCIPLINAR




RECONOCIMIENTO GENERAL

e Construccion de la identidad nacional.

e Elamplio gremio dedicado a la danza folcldrica
costarricense.

e La naturaleza empirica y social de la practica en el pais.

e Pocos o nulos espacios de capacitacion formal.



RECONOCER, DIALOGAR, ATRAVESAR

=tproceso del proyecto




Alla donde canta la
marimba...

:Qué es lo que canta?




;Hay espacio para mi?

Patriarcado, machismo,

homolesbotransfobia y
violencia




“Para mi, vestirme es un
ritual”

;Cual es el discurso visual?




CONCEPTO TRADICIONAL

Folclor como evocacion a un pasado (atemporal,
melancolico, afiorado) que se busca recuperar.
Establecido por un orden social que decide y construye
una identidad para la legitimacién de un estado nacién.

NUESTRA INTERPRETACION

Lugar de tension y encuentro entre contrastes de
tiempo, individualidades, colectividades e intenciones.



Bibliografia

Alvarenga, P. (2012). Identidades en disputa. Las reinvenciones del género y de la
sexualidad en la Costa Rica de la primera mitad del siglo XX. Editorial de la UCR. San
José, C.R. https:/frevistas.ucr.ac.cr/index.php/estudios/article/view/11755

Bogantes, F. (1989). Folclor de mi region. UNED, San José, Costa Rica.

Bonilla, L. (1989). La danza popular costarricense. Ediciones Guayacan, San José, Costa
Rica.

Molina, |. (2015). Costarricense por dicha: identidad nacional y cambio cultural en Costa
Rica durante los siglos XIX y XX. Editorial de la UCR. San José, C.R

Nunez, E. (1956). Costa Rica y su folklore, Imprenta Nacional. Costa Rica

Soto Mora, X. M. (2017). Trajes con aroma a puerto. Montes de oca, Costa Rica: Edinexo




Enlace al video de la obra:

https://www.youtube.com/watch?v=KA4raacCbqY



https://www.youtube.com/watch?v=KA4raacCbqY
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Danza y neurociencias. Escenarios de Co-incidencia
Hazel Torres Matarrita

Artista costarricense, docente e investigadora de la Danza. Magister profesional en
Danza con énfasis en Formacion Dancistica UNA. Colaboradora en Lopez Danza,
dirigido por Rogelio Lopez, Costa Rica. Recientemente integra M.E.A.N. (Movement,
Engineering, Arts and Neuroscience), un proyecto de creaciény divulgacion en Bogota,
Colombia.

Resumen:

Se aborda el proceso de la mediacidony creacidon dancistica en “Dancing your Brain” un
evento de divulgacién realizado marco de la Brain Awareness Week (BAW 2024) y punto
de partida para la creaciéon del performance “Co-incidir” realizado por colectivo
M.E.A.N. en Bogotd, Colombia. Integrando ciencia, arte y tecnologia, las personas
danzantes dialogan con ambientes sonoros y elementos visuales generados en vivo,
utilizando bandas con sensores de actividad eléctrica para captar ondas cerebrales
humanas en escenarios de interaccién tanto individuales como colectivos. Desde la
practica como investigacion (PaR) la danza buscd coherencia con sus preguntas y
naturaleza al crear escenarios performaticos que reflejan la complejidad y profundidad
del encuentroy relacionamiento humano propuestos desde la heurociencia.

Palabras claves: Danza, Neurociencias, Mediacion, Performance, Bioingenieria.
Bibliografia:
Colectivo M.E.A.N. (2024). Portafolio Co-incidir.

Lorenzini, M. J. C. (2013). La practica como investigacidon: nuevas metodologias para
la academia latinoamericana. Revista Poiésis, 14(21-22), 71-86.

Ochoa Miranda, T. (2019). Aportes de la Neurociencia para la Danza Contemporanea
(Doctoral dissertation, Universidad Veracruzana. Facultad de Danza. Regién

Xalapa.).
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DANZA Y NEUROGIENGIAS
ESGENARIOS DE

Jornada de Investigacién

i i MA Hazel Torres Matarrita
Maestria Profesional en Danza

Integrante Colectivo M.E.AN.

mean.co|ectivo@gmai|.com

Setiembre 2024




En este encuentro con la neurocienciay la
bioingenieria, la danza buscé desde la practica
como investigacion (PaR) coherencia con sus
preguntas y su naturaleza.

Se crearon escenarios performaticos que
reflejaron la complejidad y profundidad del
encuentro y del relacionamiento humano
propuestos desde la neurociencia.



Las ondas
cerebrales son
traducidas en

ambientes
musicales

gamma
32 - 100 Hz

theta

delta
05-4Hz

Human Brainwaves

Deep (dreamless)
sleep, loss of bodil
awareness, repair



Ondas alfa (8-12Hz)

A través de biosensores se registran
ondas cerebrales que reflejan estados

emocionales de relajacién y




Para la traduccién de las ondas
cerebrales se utilizaron
dispositivos de
electroencetfalogratia como
EMOTIV, MUSE y gTec.

La informacidn registrada se
transmitié a una computadora a
través del protocolo Open Sound

Control OSC.




Luego, mediante MATLAB, la
informacién se convirtié en
mensajes MIDI y se redirigié al
DAW Ableton Live, asignando
cada pardmetro de la sefial
cerebral a un sonido o control.

La musicalizacién y creacién de
paisajes sonoros se disefiaron
relacionando procesos cerebrales
con caracteristicas timbricas y
emocionales musicales.
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La Maestria en Bioingeniem’a y eJ Doctorado en Neurociencias

te invitan a la Semana del Cerebro 2024:
Dancing your Brain

Neurociencia, arte e ingenierl’a

Cereloro y cuerpo en sincronia:
un encuentro Je musica, danza
contemporénea e interFaces

cereloro-computado r.

|nscripci()n

T

@ Viernes 15 &e marzo
@ 400-7:00pm
Q Estudio 4 - Facultad de Artes

Pontiricia Universidad Javeriana

S _COLNE

“Dancing your brain”

Es un evento de divulgacién
y una experiencia de
creacién interdisciplinar de
ciencia, arte y tecnologia.

Brain Awareness Week (BAW 2024)



MONTAJE AL
DESGUBIERTO E
INTERAGTIVIDAD







ESGENARIO 1

Sonidos de la
naturaleza

Las ondas cerebrales se
traducen en sonidos de arroyo
(relajacién) y canto de grillos

(atencién)




ESGENARIO 2

Sincronizacion
interpersonal

Las ondas cerebrales de dos
personas se traducen en dos
instrumentos musicales
diferentes mientras
interactuan.

Cada sonido es interpretado por un grupo de danzantes que
amplifican con el movimiento de su cuerpo la sincronizacién
interpersonal que surge de la interaccién social.



ESGENARIO 3

Observaciéon de
la danza

Las ondas cerebrales de un
voluntario del publico se
traducen en un piano
(relajacién) y un chelo
(atencién).

Los danzantes interactian con el observador, incidiendo en su
estado emocional. Se revela el circulo creativo existente entre
la obra y el observador participante.



El equipo de trabajo involucré profesores y
estudiantes de artes escénicas, bioingenieria,
medicina y neurociencia

DIRECCION GENERAL

Danilo Garcia Orjuela
Catalina Alvarado Rojas

DIRECCION ARTISTICA

Camilo Martinez Rios
Hazel Torres Matarrita

ASISTENCIA DE PRODUCCION
Michelle Soto

John Bermeo

Juan Castarfio

Maria Lucia Ve|dsquez

Paula Riveros

Jesis Moncayo

DANZANTES

Sara Chica

Jerénimo Remolina
Laura Castiblanco
Paola Jaramillo

Malva

Tatiana Madero
Camilo Martinez Rios
Hazel Torres Matarrita



NEUROCIENCIA, ARTE Y TECNOLOGIA

30 DE JULIO DE 2024.-10 AM
LABORATORIO STEAM
NUEVO EDIFICIO DE ARQUITECTURA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE'*COLOMBIA




"Desde la actividad
neuronal hasta su
extensién de los
cuerpos en

movimiento, las
entidades se
involucran de manera
progresiva.”




"Interactuar nos sincroniza.
Es por esto que los
escenarios colectivos
trascienden mas alla de lo

visible, permitiendo la
emergencia de elementos
que nos unen"




Coincidimos en un juego constante y
creativo de estimulos y respuestas.

Un cuerpo ejecuta un gesto
y da un impulso.

Un cerebro se transforma

y surge otro impulso.

Dos sistemas lo captan

y generan el universo visual y sonoro
Los cuales vuelven sobre el cuerpo
revelando el ciclo infinito de

coincidencia




"Co-incidir...

Las co-incidencias de eventos en el tiempo
y el espacio son frecuentes en la naturaleza.
En nuestro cerebro, millones de neuronas
coinciden entre sf por medio de impu|sos
e|éctricos, de manera sincronizada,
activando dreas cerebrales relacionadas

con experiencias como
el movimiento, las emociones o las

interacciones.

La co-incidencia de la actividad neurona
genera ondas cerebrales que pueden ser
representadas con sonido o imdgenes,

que pueden modularse dependiendo de los
procesos cerebrales subyacentes en
escenarios individuales y colectivos."




DIRECCION GENERAL: Danilo Garcia Orjuela, Catalina Alvarado Rojas
DIRECCION ARTISTICA: Camilo Martinez Rios, Hazel Torres Matarrita y Juan David Guerrero
ASISTENCIA TECNICA: MichelleSoto, John Bermeo, Maria Lucia Veldsquez, Paula Riveros y
Jesis Moncayo DANZANTES: Sarah Ebright, Juan David Camacho, Alejandra Estrada, Jerénimo
Remolina, Hazel Torres y Camilo Martinez




BIBLIOGRAFIA:

Colectivo M.E.AN. (2024). Portafolio Co-incidir.

Lorenzini, M. J. C. (2013). La préctica como investigacién: nuevas metodologias
para la academia latinoamericana. Revista Poiésis, 14(21-22), 71-86.

Ochoa Miranda, T. (2019). Aportes de la Neurociencia para la Danza
Contempordnea (Doctora| dissertation, Universidad Veracruzana. Facultad de
Danza. Regién Xalapa.).
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Removernos: Una metodologia de arte-educacion en comunidades

Colectivo R3M

Andrea NuAez Segnini, Michelle Sanchez Sancho, Sofia Riggioni, Rojas, Maria del Sol
Pardo Carballo.

REM: Arte social y movimiento es una asociacion con enfoque social que promueve
espacios de movimiento corporal y educativo. Esta investigacién es una propuesta
colaborativa entre las integrantes de la organizacion, conformada por egresadas de la
carrera de Danza UNA, Master en Pedagogia de la Danza UNA, Licenciatura en
Administracion de la Educacién No Formal UCR, y estudiantes en Psicologia con
formaciones en metodologias de Circo Social.

Resumen:

"Removernos" es una propuesta metodoldgica surgida en 2016 que plantea la danzay
el arte como marcos de accion para generar procesos socioeducativos y fortalecer
habilidades socioemocionales. En 2021 la Asociacién realizd una investigacion con el
objetivo de: Reconstruir la experiencia "Removernos: Juventud en Movimiento",
identificando estrategias metodoldgicas y reestructurando enfoques posibles rutas del
hacer pedagdgico. La metodologia utilizada en lainvestigacidon fue una sistematizacion
de experiencias realizada con la poblacidon participante y el equipo docente,
documentandoy analizando el proceso vivido. Los resultados destacan la danza como
una estrategia educativa para el autorreconocimiento y el fortalecimiento
socioemocional.

Palabras claves: arte-educacion, danza, comunidad, educaciéon no-formal, proyecto
socioeducativo.

Bibliografia:

Nunez, S; Sadnchez, S; Riggioni, R; Pardo, M (2021) Programa Removernos:

Memoria del proyecto Juventud en Movimiento. Proceso de arte y educacion.

Nufez, S; Sanchez, S; Riggioni, R; Pardo, M (2023) Ludoteca Removernos: archivo de
practicas creativas- Proceso Removernos: Casa Jaguar en movimiento.

Riggioni, R (2022) Reconstruccion de la experiencia socioeducativa con nifez de la

Escuela Inglaterra, comunidad de San Rafael, Montes de Oca, durante el periodo de
2017-2019 [Tesis de licenciatura]. Universidad de Costa Rica.
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/1 \REMOVERNOS

Una metodologia de
arte-educacion en
comunidades.

Asociacion REM: Arte Sociél y Movimiento




SQUIENES
SOMOS?



Recopilaciéon de los primeros

pasos
L]
Puntos de Partida
Actores B e
o Contexto histérico
organizacionales
’——‘"~___/:\___—‘——~\ :
\/ ! vV ' -
DA : Departamento " Proyecto
ASUCmCIv(m-I\jM: : I)cmr}roll(: Humano : ' } Mitigacion de
Arte Social y | M i Jid d(l* | Riesgo del Barrio
M ovimiento ' SHHpG " b ' Sinai
| Montes de Oca !
1 1
N/ !

<

Escuela Inglaterra
San Rafael de Programa
Montes de Oca Removernos




San Rafael de Montes de Oca.
Institucién publica fundada en 1936.

b

Alrededor 600 estudiantes con edades de 6 a 14 afos.

40% provienen de Asentamientos Informales.
30% condicion de refugio y sin documentos regulares de migracion.

Retos en la dimension socioeconémicas, migratorias, educativa, culturales.

Empleos informales
Socioeconémico Condiciones de pobreza

Violencia intrafamiliar.
Educativa —— Ausentismo y repitencia escolar.

Centro Educativo de Atencion Prioritaria




Principal referencia que compone el
proceso socioeducativo, en esta se
busca acompafar a las personas
participantes en experiencias corpéreas
altamente sensibles, en las que los
cuerpos y el movimiento danzado son el
epicentro del encuentro.

Creatividad




Auto observacion
como una necesidad
para profundizar
sobre el movimiento.

Reconocimiento del
cuerpo - conexiones
corporales.

Habilidades,
dificultadesy
destrezas fisicas

0

Hacia el grupo
\‘\

e e

CAPAS
Identificar y reconocer los
cuerpos que componen el

grupo.

Entrar en sintonia- empatizar
con las demés.
Grupo como maestra del grupo

Hacia el espacio

Necesidad de comprender el espacio
fisico.

Espacio fisico delimita las
posibilidades de movimiento.

Espacios constituido por memorias y
vivencias con historias que
condicionan los cuerpos y sus formas
de moverse.

Danza para desde habitar,
transformar y resignificar los espacios
y sus memorias.
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Vinculacién entre la intervencion
social, educativa vy artistica.
Plantean los puntos en comdn de
las diferentes Greas de
conocimiento y proponen procesos
en donde la intervencién social
comunitaria tiene un sentido
dentro de la educacion artisticq,
siendo el circo la columna
vertebral en la mediacién
pedagégica.

El juego



Planteamiento Pedagégico

Objetivos sociales y
objetivos técnicos.

Entretejido de:
Educacién Emocional
Educacién Corporal

Metodologias que
generan un
acercamiento artistico

Rol de la persona facilitadora

Encargada de facilitar un proceso
sensible que estimule, sorprenday
pregunte, que incentive el
imaginario de las personas, que
acompane el descubrimiento de
caminos posibles y transforme

cotidianidades y subjetividades

Persona educadora social, critica,
que gestiona y es responsable de
la direccidn de los procesos
educativos

TANDEM
Area artistica, social y educativa

El juego

El juego desde el movimiento
corporal
W
: Necesidad pedagbgica
Para el diagnéstico, la
observacién, evaluacion.



No se enfoca en el resultado artistico sino
que profundiza sobre el proceso de
elaboracién, sobre aquello representado,
sobre la forma en que la que ha hecho y
sobre como las personas observan lo
que logran plasmar.

Estrategia para profundizar sobre las
dindmicas que el proceso corporal
generaba.

Representaciones pldsticas

La pregunta



Representaciones plasticasy
visuales

Plasmar informaciéon
sensible y viva en obras
artisticas realizadas de
forma individual o
colectiva.

Sensible porque
encauza experiencias
del proceso corporal.

Viva porque fueron
productos tangibles, que
se revisitaba.

La pregunta

Analizar y cuestionar sus
obra artistica.

Guiar ese camino de
observacion por medio de
la pregunta como
generadora de inquietudes
que impulsaba otros
caminos.

Espacios de didlogo.



Es un programa de arte-educacidn

enfocado en la educacién
emocional por medio de la
expresién artistica y el movimiento
corporal, que aborda la nifez y la
adolescencia en contextos

vulnerabilizados.



Enlace alvideo del proyecto: https://www.youtube.com/watch?v=25i0T6CAJKQ



https://www.youtube.com/watch?v=25i0T6CAJKQ
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Diagnostico con agentes nstitucionales y
comunales O
Articulacion entre organizaciones
Vinculacion con comunidad escolar
Convocatoria y conformacion de grupos
Espacios de intercambio con famibares  «

encargadas .

Ejecucion del proceso O X\

Diagnostico e mtegracion grupal
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101 de COontenidos

Espacios para muestras del

Monitoreo y Evaluacion
Espacios de encuentro e
ntercambio

Espacios de dialogo vy
retroalimentacion
Restructuracion y actualizacion
la propuesta

Hspacios para la evaluaciony el
Espacio para la devolicion de
resultados



La danza es la brdjula del
proceso. Es el marco de accidn
con saberes que atraviesan los

cuerpos. Es la generadora de
espacios de conexiodon,
exploracion y reflexién sobre la
propia identidad y la colectiva.
Es el medio para conectar con el
propio cuerpo y con los otros que
le rodean. Es la metodologia que
posibilita otras realidades
educativas.
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La expresion corporal, como herramienta transformadora, en personas menores
de edad, en condiciones de vulnerabilidad.

Alejandra Ortiz Rodriguez.

Graduada del Conservatorio Castella en danza y ballet. Bachiller en danzay egresada
en Licenciatura de la Universidad Nacional. Maestra Certificada de la Royal Academy
of Dance de Inglaterra. Taller (1y 2) Internacional (Francia) Formador de formadores El
Barco TND. Titulo Formador de formadores del I.N.A. Titulada en la escuela Vaganova,
Licenciada en Docencia de la Universidad San Marcos y otros. Trabaja como maestres
desde 1981.

Resumen:

Las personas en condicién de pobreza y vulnerabilidad no tienen recursos, para poder
participar de talleres artisticos o culturales. Debido a su situacion socioecondémica,
las menores de edad manifiestan comportamientos, agresivos y desafiantes, o
sumisos con el riesgo de ser victimas de maltrato. La asociacion al niflo con carifo,
que alberga a 30 nifias en estas condiciones, solicitd al Taller Nacional de Danza un
formador artistico. Como parte del intercambio y con la ayuda de la psicéloga, se
acuerda registrar los hallazgos. Se desarrolld entre el 2023 y 2024. Al finalizar se logro
demostrar, que la expresion corporal es una herramienta ludica e idonea, que permite
procurar cambios positivos, en cuanto a comunicarse y exteriorizar sus emociones,
conocer sus fortalezas y debilidades, para ayudar a entenderse mejor, y mejorar su
relacién con el mundo.

Objetivo del trabajo: Facilitar los beneficios de la expresién corporal, en la poblacidn
PME albergadas en la ANCC, por medio la sistematizacidon de los procesos, y los
aportes del departamento de psicologia de la ANCC, registrando cambios positivos
tanto en su comportamiento, como en su desarrollo fisico y creativo

Metodologia: Talleres de expresion corporal, entrevistas a las participantes, registro de
las actividades.

Conclusién relevante: Se logré comprobar que la metodologia de la expresiéon corporal
resulta idénea, para ayudar a canalizar las situaciones emocionales, y la falta de
estimulo al desarrollo psicomotor, con el que deben lidiar estas PMES, sin dejar de lado
la practica ludica.
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A
Recomendaciones: 1. Ofrecer mas talleres similares a estos, en cualquiera de las
ramas artistica, asi como el deporte, el cuerpo sano en mente sana es un concepto
antiguo ya probado. 2. Gestionar el espacio idoneo para el desarrollo de la danza, en
particular un piso, que minimice el impacto, en pro de la salud de estas la PMES.

Palabras claves: Ninas (PME), vulnerabilidad, expresion corporal, psicologia.
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CAPITULO |




Marco referencial
Taller Nacional de Danza

Capacitar mediante la ensefianza de Incorporar la Danza como
la Danza, a nifios, jovenes y adultos elemento fundamental en la
de todo el pais vida cotidiana del ser humano.

Desarrollar acciones que
permitan una mayor
oportunidad de acceso a
grupos, en areas de la Danza
como el folclor urbano o
costarricense, la expresion
corporal, el
acondicionamiento fisico y el
movimiento creativo.

Fomentar e incentivar a nivel
regional la creacion y
apreciacion artistica de la
Danza.




Marco referencial Asociacion Al Nino Con Carino

Hermanas de la

Objetivos Recursos econémicos Misericordia
Ofrecer albergue y cuidado o -Brindan apoyo emocional,
a 30 nifias en condiciones -ASOCIacion ANCC y espiritual
de vulnerabilidad. -Padrinos
-Ferias
-Bingos

-Partidas del PNI




-Patricia Stokoe

-Beatriz Rodrigo de Arzeno
-Muska Mosston.

-Bob Anderson.
-Experiencia como maestra
de danza y ballet 40 aios.
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Elementos de la EC:

-El cuerpo
-individualidad.
-Colectividad
-libertad
-vitalidad.

ALLER NACIONAL
E DANZA

Elementos de clase:
-Espacio personal y general.
-Movimientos generadores.
(fuete —débil) (rapido-lento)
(directo indirecto) (fluido —
contenido)

-Movimientos técnicos
analiticos: rotacion, flexion,
ondulacion, contraccion,
vibracion.

-Trabajo funcional
-Estiramientos-Relajamiento
-Gimnasia.

-Musica.

-Cuentos.

-otros



CAPITULO II




La Asociacion al Niflo Con Carifio alberga a 30 nifias.
+ Segun la trabajadora social: son personas que viven en condicion de pobreza extrema.

% Segun la psicologa del centro: algunas niflas presentan comportamientos agresivos y
desafiantes, mientras que otras tienen actitudes sumisas, Io que las exponen a ser presas
del abuso o maltrato.

Se solicita al Taller Nacional de Danza, facilitar un formador artistico, para trabajar con la PMES,
ya que se conoce de los beneficios de la danza en la salud integral de las personas.

El TND, accede solicitando un documento escrito del proceso.




Poner en valor el impacto de los procesos formativos de expresion
corporal del Taller Nacional de Danza, aplicados en poblacion
menor de edad albergada en la Asociacién Nifio con Carifio
(ANCC), por medio la sistematizacion de la experiencia, los aportes
técnicos del departamento de psicologia de la ANCC y registrando
evidencia de cambios actitudinales en el comportamiento, en su
desarrollo fisico y creativo.



Sobre aspectos
pedagégicos:

Elaborar un programa (plan
de trabajo) de actividades
escrito, basado en la
expresién corporal, para
contar con una guia de
metas cuantificables a
lograr en el aprendizaje.

Sobre aspectos creativos -
artisticos:

Coordinar demostraciones,
presentaciones, festivales de
coreografias en las actividades del
TND y ANCC, para fomentar la
creatividad y poner en practica los
aprendizajes.

Sobre la sistematizacion de los resultados:

Sobre aspectos psicologicos:

Rescatar mediciones del
comportamiento, en documentos
escritos y tangibles, para contar con
parametros de comparacién de un
antes y después de la practica de la
danza.

Realizar sondeos de las
participantes, para obtener su sentir
con respeto al taller y los procesos.

Crear un documento con los hallazgos y aprendizajes, por medio de la
sistematizacion y el trabajo en equipo, de los encargados, para sustentar la
investigacion
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Segundo:

El interés del TND de rescatar un
documento escrito, con apoyo del
departamento de psicologia, que
registre la sistematizacion de las
experiencias, para analisis en el
futuro.

Primero:

La necesidad de brindar una formacion

integral, a las PMES albergadas en la % £x3m, == W o e o af
#igilliz -qqln'il"",

ANCC que se ven limitadas por los
recursos economicos ,tanto de las
familias de las PMES, como de la
asociacion misma.

Clase en el salén multiusos




ANTECEDENTES




Taller Nacional de Danza Asociacion al Nino con Carino




Internacionales

Fondo las naciones unidas para la infancia Expresion Corporal




Proyecciones Alcances

-Ultimos tres meses Se observa: aptitudes de
buena disciplina, respeto, colaboracion,
disposicion al trabajo en equipo, deseos de
aprender, menos aptitudes desafiantes, menos
timidez.

-Comprender las necesidades
emocionales de las PMES, adaptarlas y
encaminarlas a comportamientos
positivos, por medio de la Expresion
corporal

-Se realizan 10 exposiciones tedricas, con
temas de la danza. Se realizan tres
presentaciones artisticas, con publico.

-Fomentar la apreciacion de la danza

-Se cuenta con suficiente material que sustenta
la investigacion. Y se realiza un documento
escrito.

-Rescatar los procesos por medio de
diferentes formatos, escritos, video,
dibujos entrevistas.



' &
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Limitaciones

» Desde la ANCC.

* No se conto con
diagnosticos personalizados.

» La infraestructura. El piso no
adecuado / contaminacion
Sonora.

~ « Disolucién de la autoridad

16



Tipo de investigacion

Es una investigacion mixta,
porque es un trabajo
creativo y versatil, que
recolecta datos en forma
cuantitativa y por otro lado
suma aspectos cualitativos.

Marco Metodologico

Dinamica de
la cajita de
valores
535




Marco Metodoldgico

Es un estudio
descriptivo porque, para
este trabajo, se describen
las caracteristicas de
comportamiento de la
PMES, dentro de la clase
de Expresion corporal




Marco Metodoldgico

PMES del sexo femenino.
De 4 a 13 afios preescolar
hasta sexto grado.

De escasos recursos en
situacion de riesgo,
vulnerabilidad y
contaminacion social. Sin
experiencia en danza.
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Cuadro de variables




DEFINICION
OBJETIVO GENERAL VARIABLES CONCEPTUAL
Expresion Es una forma de
corporal trabajar el cuerpo, y

Poner en valor el impacto de los
procesos formativos de la expresion
corporal del Taller Nacional de
Danza, aplicados en poblacion
menor de edad albergadas en la
Asociacion al nifio con Carino,
(ANCC) por medio de la
sistematizacion de la experiencia, los
aportes técnicos del departamento
de psicologia del ANCC, y
registrando evidenciade de cambios
actitudinales en el comportamiento
en su desarrollo fisico y creativo.

sus posibilidades de
movimiento,
estimulando la
creatividad y
empleando todos los
posibles recursos

artisticos.

DEFINICION
INSTRUMENTAL

Se imparten los talleres de
EC, basados en el
programa elaborado al inicio

del curso, a las PME,

en secciones de una hora a

la semana.

se utilizan elementos como:
aros, cintas, cuerdas para
saltar, tizas, utiles

escolares, musica y otros.

DEFINICION
OPERACIONAL

Se consulta a las

participantes, entrevistas.

-La informacion brindada
por la psicéloga sobre la
apreciacion en la

participacion.
-videos.
Tres evidencias

-Apuntes de clase en la hoja

de clase.

-bitacoras,

-hoja de valoracion.




DEFINICION
OBJETIVO GENERAL VARIABLES CONCEPTUAL
Expresion Es una forma de
corporal trabajar el cuerpo, y

Poner en valor el impacto de los
procesos formativos de la expresion
corporal del Taller Nacional de
Danza, aplicados en poblacion
menor de edad albergadas en la
Asociacion al nifio con Carino,
(ANCC) por medio de la
sistematizacion de la experiencia, los
aportes técnicos del departamento
de psicologia del ANCC, y
registrando evidenciade de cambios
actitudinales en el comportamiento
en su desarrollo fisico y creativo.

sus posibilidades de
movimiento,
estimulando la
creatividad y
empleando todos los
posibles recursos

artisticos.

DEFINICION
INSTRUMENTAL

Se imparten los talleres de
EC, basados en el
programa elaborado al inicio

del curso, a las PME,

en secciones de una hora a

la semana.

se utilizan elementos como:
aros, cintas, cuerdas para
saltar, tizas, utiles

escolares, musica y otros.

DEFINICION
OPERACIONAL

Se consulta a las

participantes, entrevistas.

-La informacion brindada
por la psicéloga sobre la
apreciacion en la

participacion.
-videos.
Tres evidencias

-Apuntes de clase en la hoja

de clase.

-bitacoras,

-hoja de valoracion.




Objetivos especificos

-Sobre aspectos

creativos - artisticos:

Coordinar
demostraciones,
presentaciones, festivales
de coreografias en las
actividades del TND y

ANCC, para fomentar la

creatividad y poner en

practica los aprendizajes.

Variables

Creatividad
-Interpretacion.

-Dominio escénico.

Definicién conceptual

En las actividades las
participantes demostraron
los recursos aprendidos,
utilizacion del cuerpo, el
espacio personal y
general, la coordinacion
psicomotora, el ritmo, la
memoria de los pasos, la
interpretacion, un dominio
basico de la técnica. Y
trabajaron sus propias
creaciones coreograficas.,
desarrollando la

creatividad.

Definicion
instrumental

Actividades que se

desarrollaron:

1-Presentacion del dia
de la madre 2023.

2-Cierre 2023, “Un

cuento navideno”.

3- Festival interno de
coreografias del dia de

la mujer.

Definicion operacional

Se realiza entrevistas al
publico, a las ninas y al
personal del ANCC

La propia observacion
como formadora y
coreografa, y el
cumplimiento de las

metas.

fotos -videos-creacion

de carteles colectivos.




Sobre aspectos psicologicos. vulnerabilidad

o empatia
-Rescatar mediciones del P
comportamiento, en
documentos escritos y ”
agresion
tangibles, para contar con
autocontrol
parametros de comparacion de
un antes y después de la
practica de la danza. bullying
: respeto
-Realizar sondeos de las P
participantes, para obtener su
sentir con respeto al taller y los disciplina
procesos.
tolerancia

. Personas en
condicion de pobreza,
son vulnerables al

maltrato, son timidas.

Falta de respeto, no
seguir normas, no

controlar la ira

ofender o maltratar a

las companeras

La psicologa hace reuniones Video:
de grupo o en forma Se realiz6 por grupos con las
individual y realiza consultas siguientes preguntas:

sobre las experiencias.
Preguntas

1-Quiero que recuerden algo. ;Qué
La formadora artistica aprendieron conmigo? ;Qué le
realiza una entrevista a gustd? Puede Ser Del Ao Pasado.

cada una de las estudiantes. 2-Pregunta: ;Recuerda algo que le

ha gustado? ¢ algo que aprendio? ;o0

g s no?
Dinamicas de clase, para
expresarse, decir con 3-¢,Qué cree que aprendié en esta
movimientos lo que no clase? O ;Qué le gusté? ;O que

pueden decir con palabras. aprendizaje de vida, si tuvieron

alguno?

—



CAPITULO IV




Orden del proceso

Distribucion horaria de la clase.

Clase escrita

Bitacora

Valoracion

Estrategias puntuales para el cambio de actitud.
Ejemplo de entrevista.




calentamiento / entrenamiento funcional.
wdesarrollo de objetivos de clase.

m ensayos y montages frases coreogréficas.
= estiramiento, relajamiento, recapitulacion, llenado de libretas.




Asociacion Nifio con cantlo miércoles 19 de abril

Objetivos Principales Actividades Recursos B
J‘ Materiate
&/
Memdold
} QKOS
1 | Calentar todo el cuerpo _Estaciones (tres grupos de 4 y 1 de tres)
| nfar G-A -B sentadiltas/ G-C plancha/ D-B abdominaies
Soclabifizar Una bola
Sentados en el piso en circulo le lanza la bola rodando suavemente por el de tenis
pisc y se le pregunta ;cudl es su nombre? El nifio contesta y lanza la bola a
otro nifto, se puede preguntar después el color preferido, si ienen hermanos
como se llamas su padres o0 acompafantes si tienen mascotas, sivan a
guarderia, cual es su akmento preferido etc

03 | Reconocer poses natur
1-.Camina por el espacio a una orden se acuestan, boca amrmba, boca abajo

04 Desarroliar la imaginacidn con eventos cotidianos Un dia de mivida
Se acuestan a dormir y

Reconocer el esquoma cormporml

cammnar por ¢l espacio a una orden, se tocan la parte del cuerpo que se les pude
y-2-igual, pero hacer clic con los compafieros con la parte del cuerpo que'se les

T auano—->
4 a-3-gual vy caminar por el espacio con esas partes pegadas
B-Dindmicas para reconocer ¢l cuerpo y sus partes. sistema Gseo
wlem
- Dindmicas para reconocer ¢l cuerpo y sus partes_ sistema muscular
Esumutar ei trabajo en equipo




Se ponen una pila de zapato a una orden cofren y se los ponen, el grupo que se los ponga
| ptimero gana
| hidratarse
Estimular la metricidad fina y pies] Sentados al pso, no en clrculo conchas
todos miando al punto N' 1, se Izan juegos con los dedos de la mano pequefas
gomita [juntar los dedos por las yemas], tomar pétalos etc también los dedos
| de los ples se puede tfomar plumas o cintas etc
istinguir filas de colyl
llas unos al lado de otros / columnas uno de tras del otro
Resamollar ta concentracion,
Gatito zalamero
Desamollar a Imaginacion espacial
En grupos: crear un dibujo imaginario en el espacio utilizando todas las partes del cuerpo
Borrario

Estimular la conciencia ritmica
(el ejercicio de pautas saludables)
Trabajar las laterales 1- primero deben aprender a caminar en direccion recta, de un punto
@ otro del extremo del salon, y esperar su tumo, 2-Segundo hablamos de que animales hay
en una granja, y se va de lado a lado del salon moviéndose como o hacen estos los
animales, que los chicos 1o inventen: Gallo, gallina, polio, cerdito, ovejas, cabras, cone jos

| vaca, toro, ternero, pato, perro, gato, zorro, caballo, yegua, conejo, burro etc
Enf alma’ se discute Como se sinteron, se pone un selio en la libreta, se
relajan un poco acostados en el suelo, como una estrella. No forzar ritmos en ia
respiracion, algunos niflos no se sienten seguros acostados boca arriba, que tomen |a
postura que deseen Otros finales pueden ser con una reverencia o una pose final etc




a3 /05 [R024

MG (1) Metodoldgicos

Cuento: “Caperucita Roja”, la masstra Geberd hevar un Iieo de cusntos | l
/1

L ""Mvﬁ MG‘

|{ t)’ .

unnhhm
Caperucits estaba CONMVCa, 6nfONCes SU Mamd la kvantd. pars que e mmem-\
ayudars con o/ OACIO 08 ks Case y Pars que fuers @ Case Or (8 sbusls que | ol aire.
o514 enferma. y ie levava une reposteria

Acciones Los Nifos Stan SoMMaos. Sobre ol rapo y se despiena y | /
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/
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Poner ef pan en ls canasta.

, —t

R e i
| Un petueio

las tolas de wans /
Acciones Saltar muy alto, pars aicanzar el techo, y Latigar con el trapo.
luego latigar con 10dAs [as partes del cuerpo. wN el rapa

4 . et o
| MG Sacudt” (toido-auave-nditecto-fudo)

| Cmmbmmhn.dlymm“‘ de poivo, por io que deben secudi'
| tod ef cueno.

Acciones: Los nifios van 8 sacudr. 1008s a8 panes Gl cuerpo. 1ambién l/

A"y "8” una le secude un brazo. une piems elc. y despuds intercambian

MG torper” (lento-fuene directo o N

A

OOSPUBS e AMDNC 18 CSE. I8van JO8 IRPOS. 38 relUSCOen y CUNDAN DO SECH

Accones Tran ‘zanahonas’ usando ambas manos, con y sin fuerza, con los ples, ¥ 8s rodillss.

DT . y
Flores pésticas
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108 NWA0S agrencen con 100as las pares posbIes del CLePO

Accones Los 08 ven & Moverse @ IMitar 108 SQuentas elementos.
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Unigusans, se arrastra. come hojes etc

Un sapo 0 rana, ssta rebota etc

Hay Nuecos y YONCoS  pueden satar COn AMDAS DMas Jntes Ardndose de Medo lado
wic

= e Tcacios Ticon
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| y esperer 8 Caperucits y tragerie lamtvén
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Bitacora abril 2024 ANCC.

Formadora Artistica Alejandra Ortz Rodriguez

Asociacién al Nifio Con Carifio
| Dfa Grupo

a/a/2a C Se realiza consulta si desean continuar, todas
responden que si.

Se desarrollo el entrenamiento funcional, trabajo
de improvisaciéon con aros.

Se dividio el grupo en subgrupos y presentaron una
frase coreografica basada en la manipulacion de los
aros.

Se realiza consulta si desean continuar, todas
responden que si.

¥§@ap no esta segura
Se discutié el tema:
plagio, que es copiar en clase.

Se realizd una dinamica en subgrupos, basada en el
contrapeso y poses piramidales y alzados.

Se definieron tareas
sobre las diferentes técnicas.
Quedando de la siguiente manera:

Baile de salén: Stephanie, Emily y Mayerli.

Baile popular: Salsa, merengue otros

Tanisha, Julieth, Alana.

Folclore Costa Rica Alajuela: Marilyn, Kiara y Allison.
Hip hop- break dance: Diana, Jenifer y Fabiana.
Ballet: Isis, Alexandra y Daniela.

Danza moderna: Mia.

Gimnasia. Telma, Brithany y Fabiola

Jazz, K pop: Alexia y Katherine.

11/04/2024 Trabajo en equipo =No se trabajé en lo del convenio porque la
con la psicdloga. ol esta ir i a

Grupo C Trabajo de entrenamiento y preparacion del
cuerpo, se realizaron dinamicas con los aros, en




Valoracion sobre el hacer el saber el ser

Del Hacer

-Aspectos psicomotores generales /movilidad
del esquema corporal

-Coordinacion psicomotora.

-Postura correcta.

-Flexibilidad.

-Motricidad (fina y gruesa).

Del Saber

-Capacidad de observacion, distingue
caracteristicas o cualidades del

movimiento.

-Lograr la concentracion y el enfoque.

-Capacidad de memorizar o recordar
datos, secuencias coreograficas.
-Reflexion de conocimiento.

-Discriminacion auditiva y visual.

-Capacidad creativa. (procesamiento

maximo del conocimiento)

Del ser

-Seguimiento de las normas de la clase que
puntualidad, y hacer fila para entrar, cabello
recogido y sin alhajas, boca y manos limpias,
uniforme completo.

-Comunicacion asertiva.

-Integracion grupal, no quejas, no
acusaciones.

-Sentido de pertenencia.

-Respeta los valores de la clase y culturales.




Saber conocer y saber hacer
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M2 Laura

Luzdari

Ashley

Mia

Jeraldine

Favi Vane




Ejemplo de
hoja de
valoracion




Dividir los
grupos por
edad

Tres en
total

Introducir
actividades
retadoras
Saltos la
cuerda
Gimnasia

Festival
interno de
coreografias.

Separar y
trabajar a
las
lideres
negativas

Las
libretas

Mas dialogo con
lenguaje corporal

Realizar
diagnosticos
de cémo se
sienten.
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CAPITULO V




La Expresion Corporal, ofrecida por el
TND, en la ANCC, resulto eficiente
como herramienta de modificacion en
actitudes agresivas y desafiantes, asi

como de timidez extrema, no solo
dentro de la clase de EC, sino que en
otros ambientes fuera de ella.

Procura el
conocimiento del
cuerpo, que ayuda a
cuidarlo y valorario.Y
canalizar la vitalidad.




+»» Para ANCC: Mediar para que las PMES , pueden disfrutar de
actividades, creativas, artisticas y culturales, que no solo son
parte de los derechos universales, sino que permiten que afloren
aptitudes positivas en pro de una vida fisica y mental, mas
saludable.

« Para el TND: Que continue, desarrollando y ofreciendo este tipo
de programas “Sin paredes” para llegar cada vez mas, a mas
costarricenses que requieren de sus Sservicios, y por supuesto
interponer sus oficios para el rescate escrito de los procesos, en

un repositorio con fines al intercambio de los saberes.
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Presentacion navidad 2024




El vestuario se toma de las donaciones , por lo que se
debid hacer un inventario.




Al publico

y a las PMES

les gustd mucho
el uso de la luz.
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Maria la nifiera
Kimberly y José
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| JORNADA DE INVESTIGACION EN DANZA Y ARTES 2024

La creacion dancisticay su repercusion en el desarrollo humano del
bailarin

Sahira Barrios Hernandez

Egresada de la Licenciatura en Psicologia por la Benemérita Universidad Autbnoma de
Puebla (2014) y de la Licenciatura en Danza por la Universidad de las Américas Puebla
(2019). Su trabajo coreografico a través de la investigacion corporal ha sido inspirado
por lo que llama “la consciencia del ser” y la critica social. Sahira ha dedicado su
trabajo a los productos psico corporales que suceden en la creacidon coreogréfica,
inspirandose en la psique colectiva y el escenario como vehiculo transportador de
realidades de la mente como los suefios, pulsiones, y deseos.

Resumen:

A partir de la experiencia de acompanar multiples y diversos grupos de danza, me
surge la pregunta ;existe una relacién entre la creacion escénica y el desarrollo
humano de los ejecutantes bailarines y coreografxs? Atravesada por mi formacién
como psicologa, comienzo una investigacién cualitativa e interdisciplinaria sobre
cémo ladanza aporta al desarrollo de la psiquey, a suvez, como el estado de la psique
se refleja directamente en la danza del bailarin. Un bailarin no s6lo estudia técnicay
crea su danza con los afos, sino que también hay crecimiento humano que puede
evidenciarse en sus creaciones y movimientos. Su arte refleja su relacion interna con
el mundo y consigx mismx, se evidencia su salud mental. Descubro que Ixs bailarines
que se cuestionan sobre el ejercicio de la danza y se reconocen como seres creativos
y creadores, comienzan a tener un crecimiento personal observable en otras areas de
sus vidas, asi como propuestas dancisticas complejas y la preocupacion por crear
comunidad.

Palabras claves: creatividad, pensamiento divergente, danza, desarrollo, psique.
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Obras corporales (varias)

Performances

Solos
Duetos

Obra completa

En espacios abiertos o
cerrados




Movimiente, dirigido o
Intencionadc

o ‘/‘

Expresion humana a través del
movimiento que comunica emociones,
sensacliones, sentimientos o situaciones
del quehacer humano.



~ Alguien creativo
es alguien

que se reconoce

como ser creador

La creatividad es
un fendmeno
humano de
caracter
espontaneo e
\ Innovador




CREATIVIDAD La capacidad de producir nuevas obras,

usar nuevos comportamientos,
encontrar nuevas soluciones a un

‘ problema.

“Bloch, Chamama, Gallo, Leconte, Ny, Postel, Moscovici, Reundin & Vurpillot, 1996. p. 185"




PENSAMIENTO CREATIVO

1) Capacidad de generar una cantidad
considerable de ideas o respuestas a
planteamientos establecidos con fluidez
-> pensamiento divergente

Guilford establece
tres caracteristicas
de este
pensamiento
(Puente, 1999)

\ 2) Manejo de alternativas en diferentes
campos o categorias de respuesta o
flexibilidad -> vision amplia con
diferentes perspectivas

3) Produccién de ideas nuevas u originalidad: que implica pensar
en ideas que nunca a nadie se le habian ocurrido : rareza,
distancia y calidad -> innovacion



1) la persona/ competente
neuronalmente

2) el campo de accién / desarrollo de
inteligencias

Csikszentmihalyi
(1998) propone los
tres nodos de la
creatividad

3) el ambito sociocultural/ la creatividad dirigida para y por un
lugar y publico determinado.



® La autorrealizacion debe entenderse
como la completa integracién
personal entre el yo (persona) y el
mundo (lo relacional)

Abraham Maslow en su
teoria de la
autorrealizacién, explica
que la creatividad es un
producto directo de la
SALUD MENTAL del
individuo

¢ El individuo creativo no es
dependiente ni conformista, sino que
es capaz de experiementar la libertad
y la independencia desde
constrenimientos y restricciones
impuestos por los otros.




Para los budistas:

LAS TRES ENTIDADES PSIQUICAS  “En tu mente tu no eres quién

habla sino quién escucha”

N

ELLO Y0 SUPERYO

Entidad que busca el
equilibrio de las otras
dos. La identidad del
individuo se basa en el
comportamiento de este
equilibrio realizado por el
.G

Se crea a través del
desarrollo social del
individuo: lo moral, lo ético,
creencias y reglas sociales.

Pulsiones, instintos y
necesidades del ser
humano: sexo y agresion

Para Freud el desequilibrio de alguna de estds
entidades era visto como una enfermedad mental.



FUNCIONES
DEL YO

(BELLAK Y GOLDSMITH, 1994)

Prueba de realidad

Juicio

Sentido de realidad y del si mismo
Regulacion y control de instintos, afectos e impulsos.
Relaciones objetales

Funcion sintético - integrativo
Procesos de pensamiento

Regresion adaptativa al servicio del YO
Funcion defensiva

Barrera a los estimulos

Funcién auténoma

Dominio - competencia.




Los bailarines al ser personas
creativas requerirdn de por lo menos
una de estds funciones del YO al
hacer sus actividades.

Ejemplo:

El mimetismo

® Prueba de realidad

® Sentido de realidad
y de si mismo

® Regulacion y control§

de instintos, afectos
e impulsos.




Recuperando todo lo
anterior se puede
decir que el proceso
interno que pasa el
bailarin a partir de su
entrenamiento, tiene
potencial injerencia
en el desarrollo de su
estructura YOICA.

Al crear o interpretar
una obra, la funcién
creadora se activa
accediendo al
pensamiento creativo
(divergente y critico).

Desde lo
fenomendlogico de
toda la experiencia se
vive un desarrollo
personal - artistico
integrador.




Si pudieramos ver la praxis de la danza desde el
inicio como transformadora y desarrolladora
personal para el humano, tal vez podria haber una
ventana para cuestionar algunas  técnicas
dancisticas que aun exigen el silencio y rigidez
corporal del estudiante ejecutante o bailarin
profesional

Un bailarin no sélo estudia
técnicas y crea su danza con los
anos a través de las
experiencias escénicas sino que
también hay un crecimiento
humano que puede evidenciarse
con los anos. Su arte refleja su
relacion con el mundo y consigo
mismo; se evidencia su salud o
deterioro (mental y personal)




Te invito a reflexionar ... /*3
e ;Como contribuir al (j/r ! ]
desarrollo personal del

ejecutante bailarin si el / 7)

lenguaje dancistico que ha

elegido entrenar lo limita o
impide? | )
/ ! ;

// / ) ( HAY UN SINFEN DE INVITACIONES,
. _ PERO LA PRIMORDIAL ES SEGUIR
;i‘;?; S‘ér‘lg;b;‘;;é: salud /‘ . CUESTIONANDONOS NUESTRO

QUEHACER DANCISTICO.
bailarines - creadores? ?/' \%FQ )
POR Y PARA UNA ENSENANZA EN

DANZA SALUDABLE Y

\\ / TRANSFORMADORA
/l e

¢,Como establecer un puente /

entre la accién creadora y el <

desarrollo la danza propia del

bailarin? /
)




VIDEOS ANEXO

PROYECTO PERCEPTION 2017, SAN JOSE , COSTA RICA.
EXPERIENCIAS Y TESTIMONIO DEL TALLER DE BAILE
COREOGRAFICO 2017 - 2024, PUEBLA, MEXICO.

https://www.youtube.com/clip/UgkxQ8390ovhQNw53bPCArIXbGKR2BCyxyolL.M

https://www.youtube.com/clip/Ugkx8leLhrVfoAikrIBF3ZaaNiSczzuvWDRI
https://www.youtube.com/clip/UgkxIu8FNJiTwQallwN2X8RUysQHX9Pl2UU2
https://www.youtube.com/shorts/_2-PrlUmBV0
https://www.youtube.com/shorts/sWTvqYr0A7o




GRACIAS

P

Bibliografia:
Hanna, J.L. (1975). Anthropology and the Study of Dance. CORD News, 6(1), 37-41. https://www jstor.org/stable/1477573

Hanna, J.L. (2012). Dancing: A Nonverbal Language for Imagining and Learning. En Seel, N.M. (eds) Encyclopedia of the Sciences of
Learning. Springer, Estados Unidos. https://do1.org/10.1007/978-1-4419-1428-6_690

Hanna, J.L. (1975). The Anthropology of the Body. Dance Research Journal, 7(2), 39-43. https://www.jstor.org/stable/1477833
Sosa, M. y Duarte, E. (2004). Creatividad y funciones del Yo como fortalezas para el desarrollo humano. Nueva Epoca, 8(15), 101-117.

psicosis/material/funciones_yo.pdf




Enlace a los videos adjuntos

https://www.youtube.com/clip/UgkxQ839o0vhQNw53bPCArIXoGKR2BCyxyolLM

https://www.youtube.com/clip/Ugkx81elLhrVfoAikrIBF3ZaaNiSczzuvWDRI

https://www.youtube.com/clip/Ugkxlu8FNJiTwQa1lwN2X8RUysQHX9PI12UU2

https://www.youtube.com/shorts/ 2-PrilUmBVO0

https://www.youtube.com/shorts/sWTvgYrOA7o



https://www.youtube.com/clip/UgkxQ839ovhQNw53bPCArIXbGKR2BCyxyoLM
https://www.youtube.com/clip/Ugkx81eLhrVfoAikrIBF3ZaaNiSczzuvWDRi
https://www.youtube.com/clip/UgkxIu8FNJiTwQa1lwN2X8RUysQHX9Pl2UU2
https://www.youtube.com/shorts/_2-PrIUmBV0
https://www.youtube.com/shorts/sWTvqYr0A7o
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Danza Furiosas: Hacia una practica de-colonial en los cuerpos.
Bruno Ramri.

Formacidén Profesional por el Colegio Nacional de Danza Contemporanea de México,
(MX). Grado en Pedagogia de la Danza por el Conservatorio Superior de Danza del
Institut del Teatre de Barcelona, (ES). Posgrado en Danza Movimiento Terapia por la
Universitat Autdmona de Barcelona, (ES). Master Internacional en Conocimiento,
Practica y Patrimonio de la Danza por la Université Clermont Auvergne en Clermont
Ferran, (FR); Szegedi Tudomanyegyetemen en Szeged, (HU); Norges Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitet en Trondheim, (NO); y la Roehampton University en
Londres, (UK).

Resumen.

Soy un cuerpo con mas de 20 afnos de carrera en la danza. Un cuerpo regido por
parametros dictados por normas sociales, culturales y estéticas que provienen de los
centros de poder econdmico y politico detentados por Occidente, un Occidente
blanco. Mi cuerpo emprendié una investigacion detonada durante su formaciéon como
Pedagogo de la Danza. Dicha investigaciéon proviene no sélo desde la experiencia, sino
también desde la tarea pedagdgica. Asi, para continuar con el complejo proceso de
ensefnanza-aprendizaje en la danza, la investigacion parte en este caso de una
perspectiva que implica el proceso inverso: el desaprendizaje critico de los parametros
occidentales.

Dentro de estainvestigacion artistico-pedagdgica, el desaprendizaje se entiende como
un proceso decolonial que se utiliza para encontrar nuevas rutas o quizas para revisar
viejos caminos hacia una danza que rescate la amplitud del conocimiento que
posiblemente contiene nuestros cuerpos, centrandose en los cuerpos racializados. Se
busca que sean estos (nuestros) cuerpos los que cuestionen el paradigma estético
occidental de la danza que se identifica dentro de la modernidad, el progreso y el
orden, y en todo caso, que no sea solo de manera inversa.

Para ello, esta investigacion recoge una amplia informacion etnocoreolégica (tedricay
practica) sobre los procesos de construccidn de nuestras danzas que estan
impregnadas de fuertes acontecimientos econdmicos, sociales, politicos y religiosos.
Pero ;qué pueden decirnos estas danzas que hasta hoy han estado marginadas,
siendo catalogadas como amateurs, de entretenimiento o no profesionales? ;Qué
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pueden aportarnos estas danzas catalogadas como productos locales, folcléricos e
identitarias? ;Qué hay en estas danzas que han sido exotizadas?

La investigacion quiere abrir una ventana a ese espacio de experimentacién para
entender estos procesos, para debatir y experimentar sus consecuencias en nuestros
cuerpos danzantes, buscando ampliar el concepto de la danza como un fendmeno
polisémico; y no sélo como resultado de un producto formalista.

Biografia:

Bruno Ramri, Ciudad de México 1978. Bailarin y coreégrafo con presencia en
escenarios de Austria, Bulgaria, Cuba, Dinamarca, Alemania, Espana y México.
Conferencista en 2019 en el V Congreso Internacional de Antropologia AIBR en la
Universidad Auténoma de Madrid, yen ell Congreso Internacional de Danzay Sociedad
Estudios de Grado en Danza de la Universidad Catélica Sant Antoni de Murcia, en
Flamenco Festival 2021 de Tanzhaus-NRW en Dusseldorf; y en 2022 en el | Congreso
Decolonizing Tertiary Dance Education: Time to act en la Stockholm Konstnarlinga
Hogskola en Estocolmo. Por ultimo, ha colaborado en la publicacién del texto
Flamenco Empirico editado en 2023 por el Institu del Teatre.
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1. Bruno Ramri (MX-ES)
P

QBIPoC Bailarin, pedagoge, coredgrafo, director artistico
e investigador.

Colegio Nacional de Danza Contemporanea de
Querétaro (México).

Grado en Pedagogia de la Danza por el Conservatori
Superior de Dansa del Institut del Teatre de Barcelona
(Espana).

Postgrado en Danza Movimiento Terapia por la
Universitat Autonoma de Barcelona (Espafia).

Choreomundus: International Master in Dance
Knowledge, Practice, and Heritage, un programa de
master conjunto Erasmus Mundus con un recorrido
educativo por Francia, Hungria, Noruega y Reino Unido.
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2. Detonadores desde
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Cuerpo diaspérico y su
identidad.

Dominacién de los saberes
occidentales.

Exotizacién y marginalizacion

Resistencia desde la
subjetividad no blanca







4. Conservar los saberes
occidentales
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5. ({Qué es Danzas
Furiosas?

]
O i
Préctica artistica- Estructura hibrida
pedagogical

&

Desaprendizaje y
desespecializacion

Mp0S DIFICILES
TEQUIEREN DANZAS
FURIOSAS




1. Investigacion
basada en la
practica y
colaboracion

4. Reflexion
colectiva y
observacion
participativa

2. Colectivo y
formacion
continuada.

6. Metodologia

f - = = Practica
3. Hibridacién [ Cdlabcrativa

metodologica sin
jerarquia.

27/09/2024 Danzas Furiosas: Hacia una practica decolonial en los cuerpos




7. Proceso Creativo-Investigativo

1. Indagacion Creativa
Documental

Primera Fase

Indagacién Creativa
Documentacién

Relacion entre investigador-colaboradores

27/09/2024

2. Aproximacion al 3. Practica Dancistica
Espacio

Segunda Fase Tercera Fase

Espacio de Salén de Clases Estructuracion

Traduccién al lenguaje Sistematizacion
coreografico

Danzas Furiosas: Hacia una practica decolonial en los cuerpos
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;Queremos seguir perpetuando modelos occidentales,
norteamericanos y eurocéntricos!?

{Nos atrevemos a asumir la responsabilidad de promover una
pluridiversidad, donde las multiples subjetividades y saberes
tengan cabida y sean valorados?

Danzas Furiosas: Hacia una practica
decolonial en los cuerpos
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Gracias por su atencion

Bruno Ramri
+34 678962717
ramribruno@gmail.com

www.brunoramri.com
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Metodologias Ludico-Pedagogicas en la Ensehanza de la Danza:
Experiencias y Reflexiones desde el Taller "AcercarSE a la Danza"

Abigail Duarte Baltodano.

M.A. Abigail Duarte Baltodano, es facilitadora de procesos de aprendizaje en danzay
académica del Proyecto Margarita Esquivel de la Escuela de Danza de la UNA.
También, se desempefna en cargos como instructora, productora y gestora de
proyectos de formaciéon dancistica y cultural con comunidades fuera y dentro de la
GAM. M.A. Abigail Duarte cuenta con mas de diez anos de experiencia en la ensefnanza
de la danza con poblaciones de distintos rangos etarios, con un enfoque critico-
reflexivo en el uso de metodologias ludico-pedagdgicas para el desarrollo integral de la
nifez.

Resumen: Esta ponencia explora la implementaciéon de metodologias ludico-
pedagédgicas en la ensefanza de la danza, centradas en el desarrollo integral de la
ninez. El objetivo general es analizar c6mo estas metodologias pueden fomentar la
apropiacion, la autonomia y la autorrealizacién en las personas estudiantes. La
propuesta se basa en la sistematizacion del Taller "AcercarSE a la Danza", utilizando
los resultados de dicha sistematizacién, que destacan la efectividad de las técnicas
ludicas para potenciar la expresién creativa y el aprendizaje en danza, evidenciando la
necesidad de adaptar las practicas pedagdgicas a contextos sociales especificos.

Palabras claves: metodologias ludicas, ensefanza, danza, desarrollo integral, nifez.
Bibliografia:

Duarte Baltodano, Abigail. (2022). Informe final de sistematizacidon de experiencias de
la practica pedagégica: Taller AcercarSE a la danza: un acercamiento desde
procesos ludico-pedagégicos hacia la apropiacidon, autonomia y la
autorrealizacion en poblaciones infantiles. Recuperado de:
https://sites.google.com/una.cr/maestriaendanzaunacr/sistematizaciones-x-
promoci%C3%B3n#h.l12g5k7ez3c9l
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Una mirada al proyecto de formacion Conservatorio El Barco, como
espacio de reflexion sobre la identidad y la creacion.

Gianni Penna Arizeta.

Licenciado en Educacion Fisica. Egresado de la Escuela Nacional de Danza, division
Danza Contemporanea y estudiante avanzado de la carrera de Tango. Docente de la
Universidad de la Republica, en el Instituto Superior de Educacion Fisica, en el ndcleo
Practicas Corporales y Técnicas Artisticas, pertenece al grupo de investigacion
Subjetivacién, Educacién del Cuerpo y Memoria. Actualmente cursando el segundo
afo de la Maestria en Danza de la Universidad Nacional de Costa Rica.

Resumen: Esta investigacion tiene como objetivo indagar en la posibilidad de un
proyecto de formacién en danza desde una perspectiva decolonial, desde el analisis
del caso del Conservatorio El Barco, el cual tuvo abiertos sus cursos del 2000 al 2013
como propuesta del Taller Nacional de Danza en Costa Rica.

Con una metodologia que mezcla el analisis de texto con analisis de datos, se extraen
caracteristicas que tuvo este proyecto de formacién. Elfoco de analisis esta puesto en
los procesos de subjetivaciéon habilitados a partir de este proceso de formacién; como
un espacio que promovio la reflexidon sobre la identidad y la cultura, abordando el
proceso creativo desafiando las narrativas hegemanicas. Se presenta un avance del
proyecto de investigacion.

Palabras claves: Formacién, decolonialidad, creacion, identidad, proceso de
subjetivacion.

Bibliografia:
Dussel, E. (2014) Filosofias del Sur y descolonizacion. Editorial Docencia. Argentina.

Guattari, F. (2015) ;Qué es la Ecosofia? Textos presentados y agenciados por
Stéphane Nadaud. Editorial Cactus. Argentina.

Ortiz Chinchilla, J., (2021) De Marionetas y Robots a Bailarines-Intérpretes. Editorial
sede Regional del Pacifico-Universidad de Costa Rica. Costa Rica.

Ruggiano, G., (2023) Desde uma poténcia poética do movimento, para uma agao
poética no campo da Educacéao Fisica. Movimento, v. 29, p. €29034. DOI:
https://doi.org/10.22456/1982-8918.127401
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Una mirada al proyecto de formacion Conservatorio El Barco,
como espacio de reflexion sobre la identidad vy |la creacion.

Eje tematico: La mediacion de la danza como proceso creativo e investigativo
| JORNADA DE INVESTIGACION EN LA DANZAY LAS ARTES

Ponente: Gianni Penna Arizeta



Introduccion:

Esta investigacion tiene como objetivo indagar en la posibilidad de un proyecto de
formacion en danza desde una perspectiva decolonial. Partiendo con el analisis
del Conservatorio El Barco, el cual tuvo abiertos sus cursos del 2000 al 2013 como
propuesta del Taller Nacional de Danza (Ministerio de Cultura y Juventud) de Costa
Rica.

Este trabajo se plantea desde el grupo de investigacion: Subjetivacion, Educacion
del Cuerpo y Memoria (SEduCyMe), del Instituto Superior de Educacion Fisica
(ISEF)-Universidad de la Republica (UdelaR), Uruguay. Con la tutoria y apoyo de
Jimmy Ortiz Chinchilla, quien fue director de dicha formacion.



Conceptos claves:

-Giro decolonial, definicién y criticas. Conexién con el método de la
Filosofia de la liberaciéon (Enrique Dussel).

-Proceso de subjetivacion, distinguiéndose del concepto de sujeto (Félix
Guattari y Suely Rolnik).

-Proceso de formacién de creadores, qué distingue un proyecto de
formacién general de un proyecto de formacion en creacion.



Giro decolonial:

“Un axioma compartido por estos autores es que ese giro decolonial o descolonizacién del saber,
vendria especialmente de todo aquello que es exterior (o que se asume exterior) a la modernidad
y que ha sido descalificado por esta.” (Zapata, C.)

Critica: Faltade reconocimiento a las luchas y construcciones tedricas de indigenas y
afrodescendientes, que nunca dejaron de percibir la continuidad del proceso colonial. A
diferencia de los tedricos que ahora son iluminados por el “giro” decolonial.

-El método analéctico critico (Dussel, E.): Se funda en lo andlogo y no en lo univoco. Nota
semejanzas y distinciones, en lugar de identidades y diferencias. Es dialéctico, por tanto reconoce
un proceso.



Proceso de subjetivacion:

Podemos definirlo como el proceso por el cual cada uno deviene si mismo.
Se diferencia del concepto de sujeto en la perspectiva de que las personas nunca estan cerradas, definidas y son
concretas; sino por el contrario son procesos que estan abiertos y en constante construccién. (Grupo de

investigacion SEduCyMe en base a textos de Gille Deleuze y Felix Guattari).

“Estavez se diria que pensar es plegar, pensar es curvar. Y seria esta vez el pensamiento del ser si mismo. Ya no el pensamiento del ser
saber, ya no el pensamiento del ser poder, sino el pensamiento del ser si mismo. ;Y qué es curvar? Es constituir el adentro del afuera.
No es oponer un adentro al afuera, no es recogerse en si mismo, es plegar el afuera, constituir el adentro del afuera, doblar el afuera de

un adentro que le es copresente, coextensivo” (Deleuze, 2015, p. 181).

Proceso de formacion en creacion,
Desde la perspectiva presentada, los procesos de formacion de creadores, deben poder pensarse como procesos

de subjetivacion.



En relacidn al proyecto Conservatorio El Barco:

A partir del trabajo en colaboracién para la tesis doctoral de Jimmy Ortiz Chinchilla, se plantea la posibilidad de acceder a ciertos
archivos y a su persona para tener de primera fuente los datos y archivos a analizar.

En primera instancia se observa el aspecto formal de la propuesta, organizacion, programas, cursos, fundamentaciones, fines. Asi
como las producciones artisticas asociadas al proyecto formativo y a las personas alli formadas.

Archivos con los que contamos actualmente:

-Programa del proyecto.

-Programas de los cursos.

-Programas de mano, producciones artisticas.

-Entrevistas en profundidad a 13 artistas de la danza que se formaron en el Conservatorio El Barco.

-Libro: De Marionetas y Robots a Bailarines-Intérpretes, autor Jimmy Ortiz Chinchilla, en el cual comparte su mirada sobre la danzay
su manera de comprender la formacion en esta disciplina.
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Danzar el Paisaje

Laura Cruz

Danzar el Paisaje es una investigacion-creacion que ahonda en aspectos pedagogicos
y performativos de la relacion entre danza, ecologia y estudios ambientales. La
investigacion conlleva un entrelazamiento entre la practica y la escritura tedrica. En
términos generales, explora los vinculos y las posibilidades que da el trabajo con el
entorno natural como fuente de creacion geopoética enfatizando en el sentido de
pertenencia con el paisaje.

La pregunta guia es como afectan el entorno y la geografia a la persona creadoray de
qué manera esa afectacion influye en la creacion desde el lenguaje del movimiento.
Por un lado, se aborda la comprension de la ecologia como la posibilidad de crear
interrelaciones con todo lo que co-habitamos y de reparar la separacién del ser
humano con la naturaleza y su animalidad. Por otro lado, a través de una serie de
ejemplo de talleres y experiencias, se comprueba la relevanciay el potencial que tiene
la danza dentro de los estudios ambientales como medio para traer la atencion a
problematicas en distintos territorios costarricenses.

A la pregunta de “;Como corporizar un paisaje?” se plantean una serie de aspectosy
perspectivas pedagdégicas desde la ecosomatica, ampliando el concepto de mente a
lo relacional, entendiendo la percepciéon mas alla de los sentidos tradicionales
incluyendo otros como la propiocepcién como forma de orientarnos en un entorno, el
relieve como posibilidad para potenciar la irregularidad en el movimiento o inclusive la
forma en que nos hablan los lugares desde su historia, su relevancia cultural, el tipo de
ecosistema o la emocionalidad, y como esto puede ser material de creacion y una
manera de formar vinculos con los entornos.

Finalmente se propone a los paisajes como escenarios naturales ya que se estudian
elementos climaticos, geograficos, naturales y/o urbanos para encontrar elementos
propios de los teatros como luces, “escenografia”, “utileria”, o efectos de sonido.

Palabras clave: Ecologia, danza, ecoperformance, estudios ambientales,
ecosomatica.
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ANTECEDENTES




INVESTIGACION -CREACION
LINEAS TEORICAS PRACTICA

Diseno de laboratorios

Danza y medio ambiente 4 laboratorios
Trabajo experimental Vivencias de los bailarines,

Danza acudtica sus reflexiones

Ecoperformance Muestra de laboratorio con

Conversaciones y vivencias publico y sus reflexiones
Resonancias - Investigacion

viva- Investigacion en curso




“La danza esta relacionada a toda la existencia. Todo danza. El universo,
el mar, las aves, los peces, las nubes. Danzar es una interpretacion
humana de todo cuanto existe. Es un intento por capturar sensaciones,
leyes de la fisica, comunicacion, relaciones. Sin el movimiento y el tacto
nada existiria. Todo ademas danza con una sincronia que de alguna
forma describe la belleza.”



ASPECTOS PEDAGOGICOS
ASPECTOS PERFORMATIVOS




ESTUDIOS AMBIENTALES Y DANZA

Los estudios ambientales se encargan de observar y
sistematizar las interacciones humanas con el entorno,
tanto natural como intervenido por la acciéon humana, y

busca soluciones a problemas ambientales complejos.
Este campo de estudio puede abarcar enfoques
multidisciplinares en ecologia, geografia, politica, ética,
Corporalidad del filosofia, entre otros.

ser Animalidad

Contexto-reflexion




Paisaje:
entorno contemplado que con-mueve




Corporizar un Paisaje

Aspectos pedagoégicos

SENTIDO DE
PERTENENCIA

“Creo que mi mente no esta sélo en mi cuerpo. Estd en toda mi web. En
toda mi red de relaciones -fiingicas, geolégicas, microbianas, vegetales,
ancestrales- las cuales tejen mi ecosistema especifico.”

Andrea Olsen



Sinestesia - fractalidad-
biofilia

HUELE A SOL! NO SE COMO EXPLICARLO
MACRO-MICRO-MACRO-MICRO.......



Orientacion
Los ojos de toda la piel nos infoman sobre texturas,
temperaturas, color, sombra, vibracion, sonido, presion,

palabras
y olores.

Posicion del cuerpo en el espacio, caracteristicas del
entorno

POTENCIAR LA IRREGULARIDAD DEL MOVIMIENTO

(AUDIO)



Creaciones geopoéticas

Aspectos performativos

¢cCOomo nos

hablan los
lugares?







MUESTRA CON PUBLICO
Monte de la Cruz, San Rafael de Heredia
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Red Nacional de Investigacion en Danza
Laura Sancho Martinez

Patricia Oliva Barboza

Master Laura Sancho, docente e investigadora del area en danza del Tecnoldgico de
Costa Rica. Directora de la Escuela de Cultura y Deporte 2014-2022. Cuenta con una
Especializacion en pedagogias para la igualdad en contextos diversos de la
Universidad de Buenos Aires, Argentina. También con una diplomatura en
Metodologias de investigacion en el campo de la danza. Como parte de su experiencia
eninvestigacion ha generado proyectos en tematicas de pedagogia con otras areas del
conocimiento como matematicas, también con tematicas de género, cuerpo y
pedagogia dancistica, asi como de investigacidn-creacidon y con el patrimonio
dancistico costarricense del swingy bolero criollo.

Master Patricia Oliva, practicante de danza, creadoray facilitadora de procesos desde
mi cuerpo. Apropiacién del cuerpo y danza. Investigadora en CICDE-UNED en la linea
de Investigacion de Feminismos, Artes y Corporalidades. Ha desarrollado proyectos y
publicaciones en: visibilizacién de mujeres artistas costarricenses, analisis feministas
de artes escénicas sobre expropiacion del cuerpo, construccién del Archivo Diverso
CR sobre obras en dialogo con la diversidad sexual. Actual Proyecto: Cuerpa Nuestra,
sobre violencia patriarcal en cuerpos feminizados y la danza como posibilidad.

Resumen: Proyecto iniciado en 2023 por Laura Sancho para crear un espacio
colaborativo en la investigacion dancistica costarricense. Consolidado en 2024,
cuenta con representantes de la Escuela de Danza de la UNA, Taller Nacional de
Danza, Centro de Investigaciéon en Cultura y Desarrollo de la UNED, de Danza U de la
UCR, del sector de la danza independiente y del TEC. Se plantean preguntas sobre
necesidades, metodologias y conocimientos producidos en la investigacion
dancistica. El proyecto aborda la necesidad de analisis, reflexiéon, validacion,
promocidn, capacitaciony rescate de la investigacion dancistica costarricense.

En un primer diagndstico que realiza la RED, se presentan tres lineas iniciales de
indagacion: posicionamiento tedrico-politico, sondeo de labores de investigacion y
mapeo comunitario, que brinda informacién para el accionar de este colectivo.

Palabras claves: Red de investigacion, danza, colectivo, investigaciény colaboracion.
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DANZA
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Manfred Rivera y Julio Borbén (TND)
Marga Sequeira y Fraisa Alvarado (UNA)




Movimientos iniciales

Necesidad de material bibliografico.
Experiencias internacionales
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MOVILIDAD ESTE ANO

Reuniones 2 mapeos Docgar?eemo
mensuales

¢Qué esy cOmo es la investigacion
de, desde y para la danza?

Nombramientos ¢Cémo lo
hacemos?

cQué
entendemos?
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FORMULARIO

Perfil en la persona investigadora en danza
Trabajo de investigacion en, desde y para las danzas
Metodologias, comunidad y espacios de investigacion

Experiencias
Investigacion en Costa Rica
Difusion y la red

https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSdvqTClgbwReE_QWn

chYe2ZS -1a65ASa3Nm3cwNQRxtKYDw/viewform
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ODOLOGIA DEL FORMULARIO

ase de otros formularios
Enfoque de nuestras preguntas: ;qué queremos saber?

lera propuesta por secciones

Validacion de criterio de expertos:
* LauraCruz
» Julio Borbon
» Ana Maria Moreno
* Sol Pardo
+ Jimena Munoz

Analisis de observaciones
Ajuste de las preguntas
Version final




Conclusiones retos §

Sostenibilidad de la red
Inclusividad investigativa
Garantizar la diversidad

« Lared es crucial.
« Lainiciativa es vital

+ Visualizacién de investigaciones

Alcances de investigacion

Garantizar financiamiento
continuo

« Articulacion entre entidades

+ Identificacion de temas de
investigacion

« Primer mapeo nacional en
proceso
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