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Introduccion

La mastitis es un problema frecuente en lecherias especializadas y en la
ultima década, los agentes fungicos han sido reportados con mayor
frecuencia (Segundo et al., 2021). Las levaduras del género Candida, son
las que mas comunmente se aislan en casos de mastitis micdética; no
obstante, se consideran subdiagnosticadas (Ortiz et al., 2017). Al igual
gue con la etiologia bacteriana, algunos de los factores que contribuyen
con su presentacion son el uso de equipos contaminados, deficiencia en
higiene del personal, asi como el uso irracional de antimicrobianos
(Cilvez, 2019; Erbas et al., 2017).

ODbjetivo

Comunicar un caso de mastitis micotica en Costa Rica para concientizar a
la poblacion estudiantil y profesionales sobre esta etiologia.

Metodologia y Resultados

Se envid una muestra de leche al Laboratorio de Bacteriologia de la
Escuela de Medicina Veterinaria de la Universidad Nacional, para cultivo
e Identificacion bacteriologica, asi como prueba de sensibilidad a los
antibioticos. La muestra fue cultivada en Agar sangre, Agar MacConkey
y Agar Manitol Sal. A las 24 horas de incubacion aerobia a 35° C, se
observo un crecimiento de colonias pequenas en dos zonas rayado en
el Agar Sangre. De este agar se tomo una colonia para realizar la tincion
de Gram, a partir de la cual se observd la presencia de estructuras
levaduriformes (Figura 1), por lo cual se remitio al Laboratorio de
Micologia de la misma Escuela, donde se realizé un subcultivo en Agar
Sabouraud Dextrosa y en Agar Brillance® Candida (BCA), donde se
confirmd el crecimiento de levaduras del género Candida y por la
coloracion azul oscuro en BCA se identificO como Candida tropicalis
(Figura 2). Esta informacion fue corroborada mediante la identificacion
bioquimica utilizando el sistema Vitek® 2 Compact, el cual indico una
probabilidad de 93%, considerada como muy buena.

Figura 1. A. Estructuras levaduriformes con tincion de Gram.

Figura 2. Agar BCA con Candida tropicalis.

Conclusiones

Con la informacion derivada del presente reporte, se resalta la
Importancia de realizar pruebas complementarias apoyadas en el
diagnodstico de laboratorio, en los casos de mastitis no responsivas a
tratamientos con antibidticos, para determinar que agente
especificamente se encuentra causando infeccion.

Recomendaciones

Remitir siempre muestras de leche proveniente de vacas con mastitis, a
los laboratorios de diagndstico para asi llevar a cabo las medidas
adecuadas para el tratamiento, control y prevencion en casos de mastitis
con ausencia de bacterias y presencia de levaduras.
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