o O
»
o ..

X CONGRESO
INTERNACIONAL

RED DEES

Memoria del
X Congreso Internacional

RED DEES

“La gestion de la calidad en las universidades:
situacion actual y retos futuros”

Donald Arrieta Nuinez

Compilador

Unidad Gestora de Procesos de Calidad Institucional
Rectoria



Memoria del X Congreso Internacional RED DEES

‘0

-

LA GESTIQN DEL PROYECTO DE
EXTENSION UNIVERSITARIA RED

UNA STEM

MANAGING THE RED UNA STEM UNIVERSITY OUTREACH PROJECT

Irene Hernandez Ruiz®
Carolina Gémez Fernandez®®
Christian Chaverri Ramos®’
Maria Arias Andrés®

Resumen

La Red UNA STEM se cred en 2020 como un proyec-
to de extensién universitaria de la Universidad Nacio-
nal de Costa Rica, su origen responde a la necesidad
de enfrentar desafios persistentes en la educacion
costarricense, tales como las brechas de género en
areas STEM vy la desigualdad en el acceso a oportu-
nidades de aprendizaje en zonas rurales. La gestién
del proyecto se ha caracterizado por un enfoque co-
laborativo y multidisciplinario, integrando docentes
de diferentes areas y estableciendo alianzas estra-
tégicas con instituciones nacionales como el MEP el
MICITT, la ANC y el INA, ademas de la participacion
en foros internacionales. Entre 2020 y 2025, la Red
desarrolld cerca de 100 charlas vy talleres dirigidos
a estudiantes y docentes de primaria, secundaria y
universidad, en modalidades presenciales y virtuales,
alcanzando participantes tanto en Costa Rica como
de otros paises. Asimismo, se produjo un acervo de
materiales educativos digitales, distribuidos en un
sitio web, un aula virtual y un canal de YouTube, que
amplificaron el alcance de las actividades.
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Abstract

UNA STEM Network was created in 2020 as a uni-
versity outreach project of the National University of
Costa Rica. Its origin responds to the need to address
persistent challenges in Costa Rican education, such
as gender gaps in STEM fields and inequality in ac-
cess to learning opportunities in rural areas. The pro-
ject's management has been characterized by a co-
llaborative and multidisciplinary approach, integrating
faculty from different areas and establishing strategic
alliances with national institutions such as the MER,
MICITT, ANC, and INA, in addition to participating in
international forums. Between 2020 and 2025, the
Network developed nearly 100 talks and workshops
aimed at primary, secondary, and university students
and teachers, in both face-to-face and virtual formats,
reaching participants in Costa Rica as well as other
countries. Likewise, a collection of digital educational
materials was produced, distributed through a websi-
te, a virtual classroom, and a YouTube channel, which
amplified the reach of the activities.

Keywords: STEM, management, project, outreach
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Introduccion

La Red UNA STEM surge en el afio 2020 como una
iniciativa de extension universitaria de la Univer-
sidad Nacional de Costa Rica, con el propodsito de
democratizar el acceso a la ciencia, la tecnologia, la
ingenieria y las matematicas mediante espacios de
formacion inclusivos e innovadores. Su creacion res-
ponde a la necesidad de atender desafios histoéricos
en la educacién costarricense, tales como las bre-
chas de género en carreras STEM, las limitaciones
de acceso en zonas rurales y la baja participacion
estudiantil en las areas STEM.

En este contexto, este documento tiene como objeti-
vos: i) presentar los antecedentes; i) mostrar el mar-
co tedrico iii) dar a conocer el propdsito y las activi-
dades que se han desarrollado durante su ejecucion;
iv) exponer los resultados alcanzados, tanto a nivel
cuantitativo como cualitativo; y v) compartir las prin-
cipales conclusiones derivadas de esta experiencia
de extension universitaria.

Alo largo de su trayectoria, la Red UNA STEM ha im-
pulsado mas de un centenar de charlas y talleres, ha
participado en eventos nacionales e internacionales
y ha establecido alianzas estratégicas con institucio-
nes clave del pais. Asimismo, ha producido y ges-
tionado materiales educativos digitales que han am-
pliado suimpacto, posicionandola como un referente
en educacion STEM y como un modelo de extension
universitaria con incidencia social.

El presente trabajo se sustenta en dos grandes egjes:
la gestion de la calidad en la educacion superior y el
enfoque STEM como alternativa metodoldgica para
fortalecer la ensefianza y el aprendizaje.

La literatura sobre calidad universitaria muestra que
aun persisten retos importantes en su gestion. In-
vestigaciones en universidades chilenas evidencian
que los gestores de calidad suelen enfrentar exclu-
sién y falta de reconocimiento dentro de la estruc-
tura académica, lo que limita su aporte a la mejora
institucional. Frente a ello, se plantea la necesidad de
integrar de manera mas efectiva los roles adminis-
trativos y académicos, de modo que la calidad forme
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parte esencial de la mision universitaria (Scharager,
J., Rodriguez, P, 2019). Del mismo modo, se ha cues-
tionado la aplicacion acritica de modelos externos
de aseguramiento de la calidad en América Latina,
seflalando que pueden desviar los procesos de los
objetivos educativos originales. Esto resalta la im-
portancia de diseflar marcos de calidad ajustados
a los contextos locales (Lemaitre, 2025), Un estudio
en la Universidad de Oriente identifico siete factores
estratégicos que fortalecen la excelencia académica:
la seleccion y capacitacion del personal, la actuali-
zacion curricular, la investigacion, la evaluacion del
aprendizaje, la internacionalizacion, la vinculacion
con la industria y el uso eficiente de los recursos.
Estos aportes coinciden en subrayar que la calidad
debe permear de manera transversal todos los pro-
cesos universitarios (Santana et al, 2022).

En segundo lugar, el enfoque STEM representa un
componente clave para innovar en la ensefianza.
Diversos estudios destacan que la incorporacion de
tecnologias emergentes, como la realidad virtual y las
simulaciones interactivas, favorece la construccion de
modelos mentales y facilita la comprension de con-
ceptos complejos. Sin embargo, también se subraya
la necesidad de capacitar al profesorado para imple-
mentar estas herramientas con pertinencia y eficacia
(Palacios et al, 2022). A nivel histdrico, las disciplinas
STEM han acompafiado la evolucion del conocimien-
to desde la antigiiedad hasta su integracion en cam-
pos modernos como la informatica, la biotecnologia
y la energia renovable. Su incorporacion en la edu-
cacién actual responde a la creciente demanda de
profesionales en areas cientifico-tecnolégicas y a la
necesidad de alfabetizacion cientifica en la ciudada-
nia como lo indica el estudio realizado por el Instituto
Especializado Superiores Loyola (Lugo, s.f)

Finalmente la investigacion, analiza la importancia
del enfoque STEM en el desarrollo de habilidades de
resolucion de problemas y su impacto en la gestién
académica. Mediante una revisién bibliografica-sis-
témica de articulos publicados entre 2017 y 2024
en revistas indexadas, se seleccionaron 20 estudios
relevantes para el analisis. Los resultados muestran
que la implementacion de metodologias STEM en el
aula potencia la competencia para resolver proble-
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mas, mejora la gestion académica y fomenta la in-
terconexion entre estrategias innovadoras, gestion
efectiva y promocién de competencias clave. Se
destaca que los enfoques integradores como STEM
facilitan un aprendizaje significativo y preparan a
los estudiantes para enfrentar los desafios futuros,
consolidando la relevancia de esta metodologia en el
ambito educativo (Ramos y Nufiez, 2024).

Antecedentes

La extension universitaria en la Universidad Nacio-
nal(UNA) ha sido concebida como un puente de inte-
raccion con la comunidad nacional, de acuerdo con
lo estipulado en su Estatuto Orgédnico (1993) (Vice-
rrectoria de Extension, 2023) .

Uno de los proyectos de la extension universitaria de
la Escuela de Informatica fue el proyecto "Creando
Capacidades de Programacion” desarrollado por la
Escuela de Informatica de la Universidad Nacional
de Costa Rica, dirigido a jovenes y docentes de se-
cundaria y educacion superior. Se detallan los objeti-
vos, la metodologiay las actividades implementadas
durante 2020, asi como las estrategias adoptadas
para enfrentar los desafios derivados de la pande-
mia por COVID-19. El proyecto incorpora programa-
cién visual, Scratch y Arduino como herramientas de
ensefianza, promoviendo el pensamiento computa-
cional y la alfabetizacion tecnoldgica. Los resulta-
dos muestran como la extensién universitaria puede
adaptarse a contextos de emergencia, manteniendo
la calidad de la formacion y fortaleciendo competen-
cias digitales en estudiantes y docentes.(Hernan-
dez-Ruiz y Gdmez-Fernandez, 2021)

El proyecto anterior, surge como un antecedente a la
Red UNA STEM creada en el 2020, iniciativa confor-
mada por académicos de la Facultad de Ciencias de
la Tierray el Mar y de la Facultad de Ciencias Exactas
y Naturales, cuyo propdsito es fortalecer y divulgar
competencias en ciencia, tecnologia, ingenieria y
matematicas entre docentes y jovenes del pais.

Su creacién responde al compromiso institucional
de promover el acceso equitativo al conocimiento,
en concordancia con la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, que garantiza el derecho a par-
ticipar del progreso cientifico, y con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible relacionados con la educacion

.\
inclusiva y de calidad, la igualdad de género y la pro-

mocion de oportunidades de aprendizaje a lo largo
de la vida (ORG, 2025).

De igual manera, la Red se enmarca en la politica de
la Vicerrectoria de Extension de la UNA, orientada a
democratizar el conocimiento a través de la siste-
matizacion de experiencias, la produccion académi-
ca y la comunicacion de resultados en los ambitos
nacional e internacional (Vicerrectoria de Extension,
2023). Bajo esta vision, la iniciativa ha potenciado el
uso de plataformas digitales y redes sociales como
herramientas estratégicas para compartir recursos
educativos, dar a conocer sus actividades y acercar
la ciencia a diversas comunidades.

La creacion de la Red UNA STEM tiene como objetivo
promover competencias cientificas en nifios, adoles-
centes y docentes. La red se enfoca en la inclusion
de la perspectiva de género en sus actividades y en
ofrecer oportunidades de aprendizaje, promoviendo
carreras y proyectos relacionados (Hernandez et al,
2022). Responde a la necesidad de atender desafios
historicos en el acceso y la participacion en areas
de ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas en
Costa Rica. Entre las razones principales de su crea-
cion destacan:

1. Las brechas de género en STEM son muy amplias,
como lo han demostrado diversos informes na-
cionales e internacionales donde ha quedado en
evidencia la baja participacion de mujeres en ca-
rreras vinculadas con ciencia y tecnologia. Segun
el Estado de la Educacion (PEN, 2023), persiste una
subrepresentacion femenina en programas uni-
versitarios STEM, lo que limita las oportunidades
de insercién laboral en sectores estratégicos para
el desarrollo del pais.

2. Los estudiantes de zonas rurales y costeras en-
frentan mayores dificultades para acceder a expe-
riencias educativas innovadoras en comparacion
con quienes residen en la Gran Area Metropolita-
na. La RED UNA STEM ha buscado democratizar
el conocimiento, llevando talleres tanto presencia-
les como virtuales a diferentes zonas del pais, asi
como recibiendo a estudiantes de zonas lejanas a
la GAM, también se ha socializado la informacion
mediante recursos digitales.
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3. La Red UNA STEM es un espacio motivacional
para despertar vocaciones en areas de la ciencia
y la tecnologia, utilizando metodologias activas y
actividades interactivas que buscan ligar el apren-
dizaje con la resolucion de problemas reales.

4. Como universidad estatal, la UNA tiene la mision
de responder a los retos del siglo XXI. En este
contexto, impulsar un proyecto de extension con
enfoque STEM era una prioridad para fortalecer la
formacion de docentes, brindar oportunidades de
aprendizaje a estudiantes y contribuir al desarrollo
cientifico y tecnoldgico del pais.

5. La presente sistematizacidon de experiencias es
importante porque da conocer la gestion del pro-
yecto Red UNA STEM con el fin de que sea un caso
de referencia para otros proyectos de extension.

Este proyecto ha sido mencionado en el Informe del
Estado de la Educacion (PEN, 2023) como una de las
iniciativas clave para cerrar brechas de género en
areas STEM dentro de las universidades publicas. A
lo largo de su desarrollo, ha llevado a cabo diversas
actividades, algunas de ellas con el apoyo del Minis-
terio de Ciencia Tecnologia y Telecomunicaciones
(MICITT), el Ministerio de Educacion Publica (MEP),
la Academia Nacional de Ciencias (ANC), el Instituto
Nacional de Aprendizaje (INA), entre otras.

Durante los afios 2022 al 2025 se han realizado char-
las y talleres tanto de manera presencial como vir-
tual. Cinco de estas actividades que se han realizado
por medio de videollamadas han sido solicitadas por
el MICCIT para profesores de la GAM, asi como para
educadores de zonas rurales. También se ha com-
partido con profesores en los espacios del Congre-
so CONCITES, el cual es organizado a nivel nacional
para docentes en servicio.

La participacion en las sedes regionales de la Uni-
versidad Nacional se ha generado principalmente

.\
con talleres de programacion. En donde también se

busca que los estudiantes puedan explorar y cono-
cer mas sobre otras tematicas.

Alcance: el proyecto inicié con una primera fase en el
afio 2020 y tuvo una renovacion de su segunda fase
desde enero 2023 hasta diciembre del 2025.

Tiempo: los participantes de este proyecto son cua-
tro docentes de las areas de Quimica, Fisica e In-
formatica. La mitad de sus docentes/participantes
cuentan con tiempo dentro de su jornada académica
para su desarrollo, la otra mitad colabora con el pro-
yecto de manera adhonorem.

Costo: el proyecto no tiene presupuesto

Calidad: cumple con los lineamientos de los proyec-
tos a lo interno de la Universidad Nacional, por lo que
su calidad esta dentro de los estandares de la UNA

Recursos : en este proyecto cada uno de los docen-
tes/participantes tiene un rol definido. Una de sus
integrantes forma parte del Programa Nacional de
Ferias en Costa Rica, otro de ellos es el organizador
de las Olimpiadas Nacionales de Fisica, ademas se
ocupa del manejo de redes sociales, una tercer per-
sona se encarga de la administracion del aula virtual
y de los talleres de circuitos y la Ultima integrante es
la coordinadora de la red y su funcién radica en la co-
municacion a lo interno y externo de la red para el de-
sarrollo de sus actividades, asi como de la realizacion
de talleres de robdtica y lenguajes de programacion.

Comunicacion : este tema se desarrolla desde dos
ambitos, el primero es entre los docentes/partici-
pantes, cuya comunicacion se realiza por medio de
correo electrénico y la comunicacion externa que se
desarrolla por medio de redes sociales para la difu-
sion de talleres y actividades.

Riesgos: por la forma de gestién y el compromiso
gue han tenido todos los docentes/participantes no
se ha presentado riesgos durante los cinco afios de
este proyecto.

Interesados: la poblacion interesada en las activida-
des de este proyecto es principalmente docentes,
padres de familia y estudiantes universitarios.
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Docentes: son principalmente las personas contacto
para la realizacion de las diversas actividades, tanto
para actualizar sus conocimientos como para pro-
veer a sus estudiantes de nuevos recursos en las
areas STEM.

a. Charlas y talleres: Durante los afios de ejecucion
de la Red UNA STEM se han desarrollado apro-
ximadamente 100 charlas y talleres dirigidos a
estudiantes y docentes de primaria, secundaria
y educacion universitaria, asi como a publico en
general interesado en tematicas STEM.

Las actividades se han llevado a cabo en moda-
lidades presenciales y virtuales, lo que ha permi-
tido ampliar la cobertura y asegurar la participa-
cion de personas de distintas regiones del pais y
del extranjero. Entre los paises participantes des-
tacan Costa Rica, El Salvador, Argentina y Espa-
fia, consolidando asi un espacio de intercambio
académico y cultural.

Las tematicas abordadas han sido diversas, con
el proposito de alcanzar a la mayor cantidad de
poblacion posible. Entre ellas sobresalen:

+ Programacion con diversas herramientas.

+ Inclusion de la perspectiva de género en las
carreras STEM.

+ Innovacion y creatividad aplicada a la resolu-
cion de problemas reales.

Gracias a esta variedad, la Red ha logrado mo-
tivar vocaciones cientificas y tecnoldgicas en ni-
fias, niflos y jovenes, al tiempo que ha fortalecido
las competencias de docentes en servicio. De
esta manera, las charlas y talleres se han conso-
lidado como un pilar fundamental del proyecto, al
generar espacios de aprendizaje inclusivos, dina-
MIcOoSs y con proyeccion internacional.

Padres y madres de familia: se interesan en las ac-

tividades al visualizar oportunidades de aprendizaje
innovador para sus hijos e hijas.

Estudiantes universitarios: encuentran en el proyecto
un espacio de formacién complementaria a la que
ofrecen sus carreras.

b. Eventos nacionales e internacionales: La parti-
cipacion en eventos nacionales e internacionales
ha sido una de las estrategias mas relevantes de
la Red UNA STEM para fortalecer su proyeccion y
dar a conocer sus experiencias.

En el ambito nacional, la Red ha tenido presencia
en espacios como escuelas y colegios, ademas
en la Feria Nacional de Ciencias y Tecnologia.
Asimismo, se han desarrollado actividades en
distintas sedes regionales de la Universidad Na-
cional, lo que ha permitido acercar el conocimien-
to STEM a comunidades fuera de la GAM.

A nivel internacional, la Red ha representado a
la Universidad Nacional en foros académicos y
cientificos, entre ellos:

+ 54 Jornadas Argentinas de Informatica.

+ Xl Congreso Iberoamericano de Educacion
Cientifica, organizado por la Catedra UNESCO
de Educacion Cientifica para América Latina y
el Caribe.

+ Primera Cumbre de Empoderamiento de las
Nifias en STEM (EI Salvador).

« Taller de circuitos electronicos para estudian-
tes de la Universidad del Pais Vasco en Espafa.

La participacion en estos espacios ha permitido
compartir buenas préacticas, socializar resultados
y establecer lazos de cooperacion con institucio-
nesy especialistas de otros paises. Gracias a esta
proyeccion, la Red UNA STEM se ha consolidado
como un referente en educacién STEM tanto a ni-
vel nacional como internacional.

134

o Oy



-2

Memoria del X Congreso Internacional RED DEES

c. Alianzas estratégicas: las alianzas estratégicas .
han sido fundamentales para el crecimiento y
sostenibilidad de la Red UNA STEM, ya que han
permitido articular esfuerzos con instituciones
gubernamentales, académicas y cientificas.

En el Ambito nacional, destacan los vinculos con:

+ Ministerio de Educacion Publica (MEP): apoyo
en la coordinacion de talleres para docentes y

.\
Instituto Nacional de Aprendizaje (INA): partici-

pacién conjunta en actividades de formacion y
capacitacion.

Ademas, la Red ha fortalecido lazos con otros
proyectos y programas de la Universidad Na-
cional, asi como con iniciativas externas como
Costa Rica aprende con la U publica, lo que ha
enriguecido la oferta de actividades.

estudiantes de primaria y secundaria. Estas alianzas han permitido no solo ampliar la co-

« Ministerio de Ciencia, Innovacion, Tecnologia
y Telecomunicaciones (MICITT): solicitud y
organizacion de charlas virtuales dirigidas a
profesores tanto de la Gran Area Metropolitana
como de zonas rurales.

bertura y diversidad de las acciones desarrolladas,
sino también garantizar que las actividades de la Red
se mantengan alineadas con las politicas educati-
vas nacionales y con las necesidades de formacion
cientifica y tecnoldgica de la sociedad costarricense.
Asimismo, han facilitado la construccion de una red

+ Academia Nacional de Ciencias (ANC): respaldo  colaborativa de actores comprometidos con la de-
académico y cientifico en diversas iniciativas. mocratizacion del conocimiento y el impulso de vo-
caciones STEM.

La buena gestidn de los materiales educativos digitales es esencial para garantizar un aprendizaje de cali-
dad en entornos virtuales y presenciales. Una adecuada organizacion, clasificacion y actualizacion de estos
recursos facilita el acceso de estudiantes y docentes a contenidos pertinentes, confiables y adaptados a los

objetivos de ensefianza.

Asimismo, la gestion eficiente de los materiales digitales promueve la equidad en el acceso a la educacion,
al poner a disposicion de toda la comunidad educativa recursos en diversos formatos y plataformas. En este

apartado la Red UNA STEM pone a disposicion un conjunto
como en el Aula Virtual.

de recursos educativos tanto en su sitio web®
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Imagen 1. Sitio Web

39 https://sites.google.com/una.cr/redunastemcr/inicio
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Imagen 2. Aula Virtual

Al mes de setiembre del 2025 se han desarrollado los
siguientes materiales:
a. Sitio Web

25 imagenes para promocionar diversas activida-
des como talleres y charlas

104 infografias para conmemorar efemérides e
informacién especifica sobre alguna tematica

+ 13 archivos de cédigo en Python o Phet para ilus-
trar contenidos

« 27 videos sobre diversas tematicas

b. Aula Virtual
30 archivos de cédigos para reforzar conocimien-
tos en Lego EV3 (11 archivos), Scratch (16 archi-
vos), NAQ (2 archivos) y Open Roberta (1 archivo)

+ 18 folletos en PDF con manuales, informacioén
sobre talleres e informacion sobre carreras STEM
en la UNA.

+ 1 imagen con contenido tematico

+ 75 videos con informacion relacionada a los talle-
res, retos y juegos.

Es importante indicar en este apartado que tanto en
el sitio web como en el Aula Virtual hay informacion
proporcionada por otros proyectos de la Universidad
Nacional, personas que han colaborado en activida-
des especificas como Costa Rica aprende con la U
publica, Scratch Day, Jornadas Femeninas de Em-
prendimiento y STEM, entre otros.

Los videos también se encuentran en el canal de
Youtube de la Red UNA STEM, lo que permite que
mMas personas tengan acceso a estos materiales, un
ejemplo de ello es el titulado "Utilizando Scratch para
ensefar la gestion de residuos” que desde el 18 de
mayo de 2022 tenia mas de 18000 visitas.
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Utilizando S h para fiar la

on de residuos.
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M 161 subscren
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Como parte de las celebraciones del Scratch Day (19 de mayc) y del Dia Mundial del Recicispe (17 de mayo) desde ls Red UNA STEM bes traemos este video pars que se snimen

0 crear un juego paso 8 paso en la temidtica de ls gestita de los residuos

Imagen 3. Video Utilizando Scratch para ensefar la gestion de residuos

5. Gestion de la calidad del
proyecto

Para la gestién de la calidad del proyecto se tomaron
en cuenta los siguientes elementos:

Planificacion clara y detallada: para cada una las ac-
tividades en las escuelas y colegios se coordind di-
rectamente con los encargados de las instituciones
para poder cumplir con las actividades programadas
en el drea STEM.

Gestion de recursos: la gestion del material del aula
virtual se realiza por medio de la inscripcion del for-
mulario correspondiente que se encuentra en el sitio
web del proyecto.

Definicion de estandares de calidad: en este apara-
tado en respetar los protocolos que tiene el Ministe-
rio de Educacion Publica para poder brindar talleres
para los niflos y las nifias. Asi como una adecuada
gestion del tiempo de los talleres para captar la aten-
cion de los estudiantes. Y el disefio de talleres en los
cuales al aplicar el aprendizaje activo se pueda de-
sarrollar con actividades probadas y disefadas es-
pecialmente para ellos.

Monitoreo y control: cada seis meses el equipo se
relne para la evaluacion del proyecto y sus logros,
ademas de hacer una revision acerca de las activi-
dades que se propusieron realizar.

Documentacion y retroalimentacion: se ha logrado
documentar las actividades en los diferentes infor-
mes que hace el proyecto anualmente, asi como
generar una retroalimentacion por los participantes:
padres de familia, nifios(as) y jévenes sobre las par-
ticipaciones en las diversas actividades.

Evaluacion y mejora continua: el proyecto es evalua-
do anualmente por parte de los encargados a nivel
administrativo de la

6. Gestion de los talleres

Durante los talleres se hizo uso del pensamiento
computacional, un concepto de vital importancia a
cualquier edad, porque, como indican Olabe et al.
(2015): "El pensamiento computacional es un en-
foque para resolver un determinado problema que
empodera la integracion de tecnologias digitales con
ideas humanas. No reemplaza el énfasis en creati-
vidad, razonamiento o pensamiento critico, pero re-
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fuerza esas habilidades al tiempo que realza formas
de organizar el problema, de manera que el compu-
tador pueda ayudar” (p. 3).

El desarrollo de los talleres esta planeado de una
manera en la que los participantes puedan aprove-
char de la mejor manera del espacio de aprendizaje,
fueron planteados con el uso del aprendizaje activo
en donde el conocimiento se encuentra centrado en
las personas que participan, otro detalle importante
es que no se requieren conocimientos previos (a me-
nos que se indique lo contrario).

Durante el desarrollo del taller se contara con tres mo-
mentos como lo indican Hernandez y Gémez (2022)

+ Descripcion del entorno: En donde se describe el
programa a utilizar, asi como el entorno de este y
los componentes que se utilizaran.

+ Descripcion del ejercicio a realizar: Se le indicara
a la persona participante el problema a resolver,
en el cual utilizaran los conceptos previamente
aprendidos, asi como las herramientas del en-
torno, todo esto guiado por la metodologia del
aprendizaje activo.

+ Cierre de la actividad: En caso de que el taller sea
presencial los participantes mostraran en sus pan-
tallas la resolucion del problema, cuando los espa-
cios se realizaron mediante herramientas de video
conferencia comparten su pantalla para presentar
sus proyectos. Ademas, la persona facilitadora del
taller presenta nuevas ideas sobre maneras en las
gue se puede modificar la tarea asignada.

Los estudiantes asistentes han tenido la oportunidad
de fortalecer y ampliar los conocimientos adquiridos
en Sus cursos universitarios a través de su partici-
pacion en la Red UNA STEM. Para integrarse a este
rol deben cumplir con ciertos requisitos establecidos
por la Universidad Nacional (2022), lo que asegura la
calidad y pertinencia de su apoyo en el disefio y eje-
cucion de los talleres. Esta figura resulta valiosa por-
que, en muchos casos, los participantes de las acti-
vidades encuentran en otros estudiantes un vinculo
mas cercano y accesible que con el profesorado. Tal
como sefiala Dickson (2011), el intercambio de ideas
entre pares suele darse de manera mas fluida en un
ambiente de confianza y menor formalidad, favore-
ciendo asi la construccion colectiva del aprendizaje.
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Resultados

Alo largo de sus cinco afios de ejecucion, la Red UNA
STEM ha alcanzado resultados significativos que re-
flejan el impacto del proyecto en la comunidad uni-
versitaria y nacional:

1. Resultados cuantitativos

+ Se han realizado mas de 50 talleres y charlas
realizados entre 2020 y 2025, tanto presenciales
como virtuales, con alcance en la Gran Area Me-
tropolitana y lugares fuera de esta.

+ Recursos digitales desarrollados tanto para el si-
tio web como para el Aula Virtual.

+ Participacion de docentes de primaria, secunda-
ria y educacion universitaria en las diversas acti-
vidades, beneficiando a cientos de estudiantes en
distintos niveles educativos.

2. Resultados cualitativos

« Incremento en la motivacion estudiantil hacia ca-
rreras STEM, especialmente en nifias y jovenes
de secundaria.

- Fortalecimiento de las competencias pedagdgi-
cas a diferentes docentes tanto de primaria como
de secundaria.

+ Creacion de un espacio de aprendizaje inclusivo,
gue promueve la equidad de género y la participa-
cion de estudiantes de zonas rurales.

+ Generacion de vinculos mas cercanos entre estu-
diantes universitarios y participantes, favorecien-
do el aprendizaje entre pares y un ambiente de
confianza.

3. Resultados institucionales y de proyeccion

+ Reconocimiento en el Noveno Estado de la Edu-
cacion (2023) como una iniciativa clave para ce-
rrar brechas de género en la educacion superior
en STEM.

+ Participacion en eventos de proyeccién nacional
e internacional, como la Feria Nacional de Cien-
cias y Tecnologia 2023-2024, Presentacion de
Ponencias en las Jornadas Argentinas de Infor-
matica, Primera Cumbre de empoderamiento de
las niflas STEM realizada en El Salvador.
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Alianzas estratégicas con instituciones como Mi-
nisterio de Educacion Publica(MEP), Ministerio de
Ciencia y Tecnologia (MICITT), Instituto Nacional de
Aprendizaje (INA) y la Academia Nacional de Cien-
cias (ANC), que fortalecen la sostenibilidad y visibili-
dad del proyecto.

La Red UNA STEM ha alcanzado logros significati-
vos en el fortalecimiento de la educacion en cien-
cia, tecnologia, ingenieria y matematicas dentro de
la Universidad Nacional de Costa Rica. Uno de sus
principales aportes ha sido la creacién de espacios
de formacion y capacitacion tanto para estudiantes
como para docentes, promoviendo metodologias
innovadoras que fomentan el aprendizaje activo, in-
terdisciplinario y contextualizado. Esto ha permitido
acercar a la comunidad universitaria y a los centros
educativos que han participado con el proyecto du-
rante estos cinco afios a experiencias pedagogicas
mas dinamicas y vinculadas con la resolucion de
problemas reales.

Otro logro importante de la Red UNA STEM fue la par-
ticipacion en congresos internacionales como las 54
Jornadas Argentinas de Informatica, el XII Congreso
Iberoamericano de Educacion Cientifica organizado
por la Catedra Unesco de Educacion Cientifica para

‘0

.\ ‘.

Posicionamiento de la Red UNA STEM como un refe-
rente nacional en educacién STEM y como un ejem-
plo de extension universitaria con impacto social.

América Latinay el Caribe, logrando llevar las buenas
practicas y los resultados a otras latitudes.

Esta integracion ha favorecido la produccién de re-
cursos educativos digitales desde afiches hasta vi-
deos educativos, la organizacion de talleres de pro-
gramacion por bloques, conversatorios para dar a
conocer proyectos STEM de estudiantes tanto de la
Universidad Nacional y como formar parte de la Fe-
ria Nacional de Ciencias y la participacion de jurados
invitados en ferias cientificas escolares, asi como la
participacion en proyectos de extension que forta-
lecen los vinculos con las comunidades. Gracias a
este esfuerzo, se ha impulsado la inclusion y la equi-
dad en el acceso a la educacion STEM.

Finalmente, la Red UNA STEM ha logrado posicio-
narse como un referente institucional y nacional en la
promocion de la educacion STEM, mostrando como
la universidad publica puede ser un motor de transfor-
macion y de respuesta a los retos del siglo XXI.
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