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Presentacion
a la coleccion

n 2023, la Universidad Nacional (UNA) celebra el cin-

cuenta aniversario de su fundacion, la cual es gestada

como un ambicioso “Proyecto de universidad necesa-

ria”, mediante la promulgacion de la Ley N.° 5182 de
creacion de la UNA, por parte de la Asamblea Legislativa, el 15
de febrero de 1973 y caracterizada por su enfoque humanista y
su vocacion social. Tal y como lo indica Rose Mary Bravo (2022),
una universidad abierta, comprometida con los grupos sociales
mas vulnerables de la sociedad costarricense que contribuye con
la busqueda de soluciones a las problematicas y desafios mas
apremiantes; esto, mediante la docencia, la investigacion, la ex-
tensién y la produccion.

La mision histérica de la UNA, tal y como se enuncia en su
Estatuto Organico, se orienta a la creacién y transmision del co-
nocimiento con acciones que promuevan la transformacién de
la sociedad, con lo cual se conduzca al bienestar humano en sus
estadios mas elevados de convivencia”'. En este sentido, la UNA
promueve la movilidad social de aquellos sectores mas desfavo-
recidos mediante la formacion de profesionales destacados por
su formacion humanista y excelencia académica.

1 Predmbulo del Estatuto Organico de la Universidad Nacional, publicado en la Gaceta
Extraordinaria N.° 8-2015 al 20 de abril de 2015.
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El Consejo Editorial de la Universidad Nacional tiene el agra-
do de presentarles la Coleccion Oro: 50 aniversario de la Uni-
versidad Nacional, un homenaje a aquellas personas que desde
todos sus campus han contribuido con este gran proyecto de
caracter pluricultural y diverso. El objetivo de esta colecciéon con-
siste en reunir y difundir las aportaciones académicas, de orden
colectivo, con una participacion superior a 120 personas, autoras
de nuestra universidad. Este proyecto colaborativo, liderado por
la EUNA, refleja la impronta del trabajo en equipo propio de la
universidad necesaria.

Esta colecciéon brinda un recuento historico institucional del
estado actual en los ambitos de las ciencias exactas y naturales,
las ciencias de la salud y el movimiento humano, las ciencias so-
ciales, la pedagogia, las artes, la literatura y las humanidades,
asi como la diversidad regional en las sedes interuniversitarias, el
aporte del movimiento estudiantil y las areas del quehacer uni-
versitario de la investigacion, la extensién, y la produccion, difu-
sién del conocimiento y la cultura.

A lo largo de cincuenta afos, la Universidad Nacional en-
frenta grandes retos y desafios con la finalidad de acoger las
demandas de la sociedad costarricense, cada vez mas diversa y
compleja, con lo cual se atienda el mandato del Pbro. Benjamin
Nufez (1974) de una Universidad Necesaria que, mediante la in-
vestigacion y el ejercicio democratico, genera investigacion cien-
tifica con la finalidad de ofrecer los mejores profesionales al pafs.

En palabras de Rose Mary Ruiz (2022), la primera mujer rec-
tora de la UNA y de América Latina, es crucial una universidad
comprometida con la formacién de profesionales identificados
con los valores de una nacion libre y democratica que promueva
la excelencia académica, que cultive el respeto hacia los derechos
humanos y a la diversidad del conocimiento. Ademas, que nos
permita reorientar las metas desde la creatividad y flexibilidad de
acuerdo con las necesidades de los grupos protagénicos de la
sociedad costarricense.

Finalmente, cada uno de los diez tomos de la Coleccion de
Oro recopila la memoria histérica de la Universidad Nacional, con
una vision retrospectiva de esta primera etapa, a la vez, que vis-
lumbra de manera prospectiva los grandes desafios de la UNA,
en particular, del pais y su inserciéon en una sociedad globalizada.

Dra. lliana Araya Ramirez
Presidenta del Consejo Editorial Universidad Nacional


https://www.una.ac.cr/

Presentacion

a investigacion en el ambito universitario brinda a las
personas académicas y al estudiantado la posibilidad
de generar conocimiento que ayude a comprender o
explicar diversos fenémenos naturales, sociales, ar-
tisticos y culturales que completan, de cierta forma, carencias
0 vacios epistemoldgicos de un determinado problema, reto u
oportunidad. Este potencial de la investigacion como area de ac-
cion sustantiva la convierte en un pilar fundamental dentro de la
dindmica universitaria, de forma tal que resulta imposible pensar
en una instituciéon de educacién superior comprometida con la
calidad, que no desarrolle actividades de investigacion sin que
potencien la construccién de nuevo conocimiento y su moviliza-
cion hacia el estudiantado y a los diversos sectores sociales, con
lo cual se atienden sus principales desafios.
Por esta razon, el presente tomo de la coleccion introduce
a las personas lectoras en el devenir del desarrollo de la ges-
tién de la investigacién en la Universidad Nacional en estos cin-
cuenta anos, desde la creacion de las primeras capacidades en
cuanto a recurso humano e infraestructura hasta la adopcion
de nuevas corrientes y mecanismos de planificacion con visién
prospectiva, que permiten potenciar su capacidad para generar
impacto e incidencia.

17
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En un primer apartado se aborda la identificacién de los ac-
tores involucrados, la naturaleza de los procesos y los principales
indicadores que reflejan la madurez alcanzada desde los inicios
de la institucion hasta la fecha en materia de gestion de la in-
vestigacion. En las siguientes secciones, se relatan casos de éxito
acerca del surgimiento de las principales lineas de investigacion
de la UNA, sus aportes concretos a la construccion del proyecto
palis y una visualizacion de los principales retos de cada linea en
los afios venideros. Por Ultimo, se presenta un andlisis critico de
los determinantes que han configurado el accionar universitario
en materia de investigacion, con la esperanza de que las leccio-
nes aprendidas sirvan de base para la visualizacion y atencién de
los retos en el mediano y largo plazo en la busqueda de una aten-
cion oportuna de las brechas etarias y de género, el desarrollo de
capacidades para la innovacioén, la planificacion y el desarrollo
de lineas de investigacion articuladas a grupos de investigacion
interdisciplinarios, la adopcion de un modelo sostenible para la
consolidaciéon de un infraestructura de investigacion adecuada,
la adopcion de los principios de ciencia abierta e investigacion
responsable, y la regionalizacion del accionar investigativo, entre
otros aspectos mas.

Dr. Jorge Herrera Murillo
Vicerrector de Investigacion


https://www.una.ac.cr/
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Jorge Herrera Murillo', Ana Lorena Jiménez Paris?,
Carlos Alberto Montero Corrales®, Andrea Mora Campos*

a investigacion en el quehacer universitario responde a

la necesidad de atender de forma sistemaética los retos,

desafios y la busqueda de soluciones a los problemas

principales que aquejan a la sociedad, lo cual se logra
mediante la generacion de conocimientos y métodos cientificos,
tecnoldgicos, artisticos y culturales que, a su vez, estan inmersos
en procesos de movilizacion y transferencia a velocidades incre-
mentales que se generan con el advenimiento del tercer milenio.
En la actualidad, las universidades deben generar y transferir co-
nocimiento desde investigaciones fundamentadas en el trabajo en
equipo que integra las diversas disciplinas que tienen abordajes
innovadores. De esta forma, la investigacion busca, tanto la for-
macion de sistemas de conocimiento cientifico subyacente, como
la deteccion y atencion de problemas de diversa indole (Bueno,
2003). En las universidades, la produccién de investigaciones y la
generaciéon de conocimiento ocurren de forma simultanea con la

Universidad Nacional, Costa Rica. jorge.herrera.murillo@una.ac.cr
Universidad Nacional, Costa Rica. ana.jimenez.paris@una.ac.cr
Universidad Nacional, Costa Rica. carlos.montero.corrales@una.ac.cr
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formacion de investigadores e investigadoras, con lo cual se trans-
forma, tanto las realidades de la sociedad, como a los sujetos que
investigan, con lo cual se reconoce, asi, su caracter innovador y de
agente de cambio a estos dos niveles.

Por lo tanto, la investigacién como eje central de la accién
sustantiva universitaria contribuye a las capacidades y la actua-
lizacién del personal académico, y revitaliza la formacion de los
futuros profesionales mediante la incorporaciéon de los nuevos
conocimientos generados en los contenidos curriculares del gra-
do y del posgrado. Asimismo, facilita la consolidacién de nuevas
personas investigadoras y enriquece las iniciativas de didlogo y
analisis de los contextos sociales en los que se realizan los pro-
cesos de enseflanza-aprendizaje. De igual forma, los nuevos co-
nocimientos generados desde la investigacion nutren las activi-
dades de extensiéon, mediante las cuales se fortalecen los lazos
universidad-sociedad y se consolidan capacidades en diversos
actores sociales para la transformacién de las realidades que les
determinan, desde la procura de la justicia social y la equidad. En
esta dimension, si la investigacion se realiza en forma rigurosa,
tiene la capacidad de repensar y poner en cuestion la definicion
misma de un problema para ofrecer alternativas que contribuyan
a una mejor comprension de las dinamicas socioambientales. La
universidad genera conocimiento critico, disruptivo, innovador,
respetuoso de las necesidades y las fragilidades de los grupos
sociales mas desfavorecidos, el cual debe obedecer a gestiones
robustas que garanticen resultados que puedan ser discutidos,
validados, aplicados y reformulados de acuerdo con las necesida-
des de cada ambito de accién, pero que, sobre todo. permitan el
didlogo con otros saberes.

En tiempos recientes, resulta insuficiente que la investiga-
cién basica universitaria se acompafe de la creacion y del de-
sarrollo de productos y procesos (I+D) a partir de incorporacion
de la tecnologia, sino también demanda que el conocimiento
generado permita la innovacion en los disefos desarrollados y
gue produzca valor adicional. Las iniciativas en ciencia y tec-
nologia se ocupan principalmente de la produccion y del de-
sarrollo de conocimiento cientifico y del tecnolégico que esta
estrechamente vinculado con la innovacion, la cual depende de
la capacidad de las universidades para crear, gestionar y man-
tener el conocimiento interno y externo (Zhou y Li, 2012). Por
otro lado, el conocimiento universitario influye positivamente
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en el surgimiento de emprendimientos mediante el estableci-
miento de modelos de gestién de la innovacién basados en la
triple hélice, que fortalece asi las interacciones universidad-in-
dustria-Gobierno (Etzkowitz y Zhou, 2018).

Dada la importancia de la investigacion en el quehacer uni-
versitario, en los ultimos afios se han consolidado las universida-
des centradas en esta area: concebida como organizaciones que
definen las prioridades de la investigacion, estas mantienen un
equilibrio entre la que es de tipo basica y la aplicada, y se centran
en el desarrollo local, la adopcién de la responsabilidad social y
la transparencia operativa en sus finanzas (Di Sarli, 2002). Estas
organizaciones apuestan por consolidar centros de excelencia en
la ensefanza y el intercambio de informacién, una amplia gama
de actividades de investigacion interdisciplinaria, programas ca-
lificados de pregrado y posgrado; asi como un enfoque de sus
resultados hacia la produccién de soluciones y el énfasis en los
problemas sociales (Erdogmus, 2018).

Desde esta Optica, en el 2023 se celebra el 50 aniversario de
la promulgacion de la Ley de creacion de la Universidad Nacio-
nal por parte de la Asamblea Legislativa, la cual marca un hito
transcendental para la consolidacién de un proyecto tendiente a
dotar al pais de “una universidad nueva, no solo en un sentido
cronoldgico, sino mas bien en un sentido mas profundo”, segun
las propias palabras del presbitero Benjamin Nufiez. Este proyec-
to, seguin el pensamiento de sus ilustres fundadores, proponia el
funcionamiento de una institucion en correspondencia con las
necesidades de los sectores sociales mas vulnerables, que fuera
capaz de comprender sus aspiraciones y contribuir con la bus-
gueda de soluciones a sus problemas y desafios mas apremiantes
mediante la docencia, la investigacion y la extension.

Desde sus inicios, la UNA incorporé la investigacion como
parte de su acciéon sustantiva, y la circunscribié a procesos de
generacion de conocimiento relevante, pertinente, sistematico
e innovador del quehacer universitario: conocimientos comple-
mentarios con las otras areas de accion sustantiva y ejecutados
mediante equipos disciplinarios y multidisciplinarios que facilitan
la construccion de la interdisciplinariedad y transdisciplinariedad.
De esta forma, se aspira a que la investigacién responda a las
necesidades de desarrollo y transformacién de la sociedad, es-
pecialmente, de las poblaciones vulnerables; asi como a los prin-
cipios, valores y fines estatutarios (Universidad Nacional, 2015).
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Este capitulo describe el devenir histérico de la investigacion en la
Universidad Nacional, en cuanto a la evolucion de su concepcién
y sus mecanismos de gestion, desde la perspectiva estructural,
normativa y del desarrollo de las distintas areas de conocimiento.

‘volucion de la in\(‘sliga(fi(’)n
en la Universidad Nacional

Durante los cincuenta afos de quehacer de la UNA, diferen-
tes configuraciones de actores sociales y mecanismos de coordi-
nacion han sucedido, lo cual evidencia la importancia funcional
y estructural que se otorga a esta accion sustantiva en la insti-
tucién. En sus inicios, la gestién de la investigacion se soportd
en dos actores sociales: el Consejo Central de Investigacion y la
Vicerrectoria de Investigacion. A esta primera etapa de evolucion
se le llamara “institucionalizacién de los actores sociales de la
gestion de la investigacion”. El primer hito sobre este particular
fue la creacion del Consejo Central de Investigacion (CCl), que
funcion6 desde 1976 hasta 1993. Este fue un mecanismo de
coordinaciéon que centralizaba las decisiones programaticas, po-
liticas, presupuestarias y de vinculacion de la investigaciéon con
la docencia y la extensién, la colaboraciéon con bibliotecas uni-
versitarias y la coordinacion de la investigacion con otros centros
externos a la Universidad (NUnez, 1974; Universidad Nacional,
1976). El CCl, como mecanismo de coordinacion, era presidido
con funciones de director por el entonces asistente de investiga-
cion y, posteriormente, por la persona en el cargo de vicerrectora
de Investigacion. Estaba integrado por actores que dirigian la in-
vestigacion en cada facultad o centro.

La evaluacion, en ese entonces, era realizada Unicamente por
la unidad académica. Conforme con Juanita Coto (comunicacion
personal, 27 de junio de 2022), “tanto la evaluacion ex ante
como la evaluacién ex post de los programas, proyectos y activi-
dades académicas se realizaba, en primera instancia, en la unidad
académica, en sesiones organizadas por la Coordinacion de In-
vestigacion que, en algunas ocasiones, contaban con evaluacion
externa. El Consejo Directivo de la unidad académica emitia su
criterio. Las iniciativas se evaluaban, en segunda instancia, en la


https://www.una.ac.cr/

La investigacion en la UNA: 50 afos aportando a la sociedad

Direcciéon de Investigacion de la facultad o centro y los dictame-
nes se generaban de manera definitiva por el Consejo Directivo
de Facultad que lo elevaba a la Vicerrectoria de Investigacion”.

Lo anterior evidencia que la UNA, en sus inicios, centré la
evaluacion de la investigacion en actores internos al dar potes-
tad a las autoridades (Consejo Directivo de Facultad y Direccion
de Investigacion de Facultad) para emitir valoraciones sobre su
propio quehacer. A su vez, la cita permite dilucidar como esta va-
loracion se conformaria de su contribucién directa a la planifica-
cion propia de la Universidad y al desarrollo nacional. Por tanto,
se refiere a una investigacion gestionada con actores “internos”
cuya evaluacioén se centraria en la ausente participacion de otros
actores sociales.

Durante este tiempo, la Vicerrectoria de Investigacion —que
inicié sus funciones en 1977— presidia el CCl e integraba el Con-
sejo Editorial de la Editorial de la Universidad Nacional (EUNA).
Dicha Vicerrectoria elaboraba el Plan General de Investigacion en
coordinacion con la persona rectora, el cual se integraba con las
otras areas de accion sustantiva y gestionaba los acuerdos de la
universidad con otros 6rganos externos (Universidad Nacional,
1976). La persona vicerrectora de Investigaciéon, en su funcion
de formulacion del Plan General de Investigacion, articulaba re-
cursos y orientaba las diferentes agendas de investigacion que
dieron los cimientos a las areas de conocimiento que posterior-
mente se desarrollarian en la UNA. El presupuesto ordinario para
asignar recurso humano al desarrollo de programas, proyectos
y actividades académicas se gestionaba desde las unidades aca-
démicas. A pesar de lo anterior, la Vicerrectoria de Investigacion
siempre ha contado con recursos politicos, presupuestarios y
administrativos que han otorgado posibilidades para aportar al
guehacer académico.

Durante estos cincuenta anos, la gestion institucional de la
investigacion ha sido responsabilidad de doce académicos y aca-
démicas, de los cuales, el 33 % han sido mujeres y la mayoria
han contado con titulo de doctorado (Tabla 1).
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Tabla 1.

Costa Rica. UNA. Registro de las personas Vicerrectoras de
Investigacion de la Universidad Nacional, 1977-2022

Etapa Esta’t uto Periodo Persona designada
Organico

. . Primero 1977-1980 | Dr. Jorge Charpentier Garcia
Institucionali- (1973-1993)
zacion de los - 1980-1983 | M. Sc. Rodolfo Alvarado Umana
actores sociales 1983-1986 | Dr. Ronald Dormond Herrera
lde, la gestion de 1986-1989 | Dr. Carlos Manuel Vicente Salazar
a investigacion 1989-1992 | Dr. Federico Wendel Umana
Instituciona- Segundo?® 1992-1995 | M. Sc. Lorena San Roman Johanning
lizacion de (1993-2015) "1995.2000 | M. Sc. Marlen Durén Chavarria
mecanismos de . P
coordinacion de 2000-2005 | Dra. Tatiana Lascaris Comneno
la gestion de la
investigacion

2005-2010 | Dra. Luisa Castillo Martinez
Modelggo de 2010-2015 | Dr. Carlos Morera Beita
la gestion de la . Sc. Daniel Rueda A
investigacion Tercero 2015-2020 . Sc. Daniel Rueda Araya
(2015-2022) 2020- 2025 | Dr. Jorge Herrera Murillo

Fuente: elaboracién propia a partir de registros personales facilitados por el

master Daniel Rueda Araya.

En sus inicios, la UNA poseia muchas limitaciones para el de-
sarrollo de la investigacion, sobre todo, en materia de recurso
humano especializado, asi como de materiales, laboratorios y
equipos. Para Araya (1994), el 48 % del personal carecia del
grado académico de licenciatura en 1977 vy, segun estadisticas
del Consejo Nacional de Rectores (Conare), solo el 13,7 % con-
taba con grado de maestria y doctorado (Consejo Nacional de
Rectores, 1978). Asimismo, en el drea de conocimiento de las
ciencias de la tierra y el mar, Juan Cevo (J. Cevo, comunicacion
personal, 28 de junio de 2022) relata que para esos afos: “En la
UNA no habia nada y el Unico carro que existia era para el rector.
El primer gran desafio era salir al campo para interpretar la reali-
dad social de Costa Rica. Con los dedos de la mano se contaban
los investigadores y tenfamos claridad de que los profesores no

5 Estas personas fungieron como directores; para efectos de representacion externa tu-
vieron rango de vicerrectores (art. 40, Estatuto Organico Universidad Nacional, 1993).


https://www.una.ac.cr/

La investigacion en la UNA: 50 afos aportando a la sociedad

debian ser solo docentes, sino que también tuvieran experiencias
en investigacion”.

A pesar de esta limitacion de recursos, algunas areas sobre-
salen en investigacion como: las facultades de Filosofia, Artes
y Letras y de Ciencias Sociales se destacaban porque no re-
querian de tantos recursos econémicos y, ademas, se contaba
con personal de gran formacién y prestigio en estas areas. Es
asi, como en 1973 se cred el Instituto de Estudios del Traba-
jo (lestra) y en 1974, el Instituto de Estudios Latinoamericanos
(Idela) en la Facultad de Filosofia y Letras. En este mismo afio se
realiza la primera edicion de la emblematica revista Repertorio
Americano. Para el afno 1975, se fundé el Instituto de Estudios
Sociales en Poblacién (Idespo). Asimismo, otras areas del cono-
cimiento como las ciencias geograficas, ciencias ambientales,
topografia y catastro y medicina veterinaria “eran los trapitos
de dominguear de la investigacion, en estos anos” (Cevo, J.,
Comunicacién personal, 28 de junio de 2022). Como ejemplos
destacados se cita la Escuela de Ciencias Geograficas —funda-
da en 1973— para impartir la carrera de Geografia a partir de
1974 bajo la direccion del Dr. Oscar Aguilar Bugarelli, donde
se funda en ese mismo ano el Laboratorio de Fotointerpreta-
cion, Ordenamiento Territorial y Cartografia, que contaba con
geografos extranjeros de Chile, Alemania, Inglaterra y Canada
(Araya et al., 2015), los cuales concretaron en investigacion y
oferta académica su experiencia y vocacion en esta area del
conocimiento (Araya et al., 2015; Ulate, 2010).

Para esos momentos también destacaba la Escuela de Medi-
cina Veterinaria que, en 1974, inici6 la profesionalizacién y for-
macion en investigaciéon en esta area, y que se ha caracterizado
por ofrecerle a la sociedad diferentes servicios, los cuales ya
en 1975 incluian el diagnéstico a la comunidad (patologia-his-
topatologia, diagnéstico post mortem y patologia aviar). Pau-
latinamente, se fueron incorporando mas servicios tales como
parasitologia, microbiologia, toxicologia, bioquimica, analisis
clinicos, medicina y cirugia (de mascotas y de grandes especies)
(Universidad Nacional, 2022).

Este protagonismo de las primeras unidades académicas en-
contrd fundamento en la creacion de laboratorios y afines du-
rante el periodo 1973-1978; a saber, Laboratorio de Micologia
(1973), Laboratorio de Fitopatologia (1973), Laboratorio de Sue-
los (1977) y Laboratorio de Entomologia (1978), en la Escuela de
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Ciencias Agrarias, el Herbario Juvenal Valerio Rodriguez (1975)
en la Escuela de Ciencias Ambientales y el Laboratorio de Energia
Solar del Departamento de Fisica (1978).

Pese a que la UNA contaba con institutos de investigacion
desde 1973, el primer proyecto de investigacion del cual se tiene
registro se ejecutd en la Facultad de Ciencias Exactas y Natura-
les y data de 1975 (Fig. 1). En ese ano, la institucion registraba
625 personas académicas cuyas jornadas eran equivalentes a
377 personas a tiempo completo, mas no se dispone de infor-
macion sobre su participacion en investigacion. Un afo después
(1976) se registraron 11 proyectos de investigacion de los cuales
el 54,5 % correspondia al area de Filosofia, Artes y Letras. El pri-
mer sexenio de la institucion (1978) concluyd con un crecimiento
de un 79 % correspondiente a 87 proyectos de investigacion, de
los cuales, un 41,4 % se desarrollaba en Filosofia, Artes y Letras
(36), un 23,0 % en Ciencias Sociales (20) y un 17,2 % (15) en
Ciencias de la Salud y Veterinaria. Para el periodo 1979-1982,
el nimero de proyectos muestra una distribucién mas unifor-
me entre las distintas facultades (excepto el Centro de Estudios
Generales). En cuanto a su crecimiento, al final de la década, en
1982, se alcanzé el mayor numero de proyectos al registrarse
116 proyectos de investigacion que representaban el 28 % de los
proyectos de investigacion vigentes en las universidades publi-
cas. En este afio, la supremacia en cuanto a nimero de proyectos
era de la Facultad de Ciencias de la Tierra y el Mar que, de 1979
a 1982, duplicé el niumero de proyectos vigentes (de 14 a 28), los
cuales se concentraban en las escuelas de Ciencias Geograficas
(9), Agrarias (8) y Ciencias Ambientales (11). En este afio (1982),
otras escuelas con 9 proyectos en curso eran la Escuela de Cien-
cias Biologicas y la Escuela de Medicina Veterinaria, el Idespo y el
Idela ejecutaron 3y 6 proyectos respectivamente. El nimero de
proyectos clasificados en la categoria “Otros” corresponde prin-
cipalmente a proyectos que estaban inscritos en la Vicerrectoria
de Investigacion.
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Figura 1
Numero de proyectos, periodo 1975-1982 segun areas.
Costa Rica, UNA

40
35
30
25
20
15
10
5
0
1975 | 1976 | 1977 | 1978 | 1979 | 1980 | 1981 | 1982
mFilosofia, Artes y Letras 0 6 7 36 21 18 14 23
= Ciencias Sociales 0 14 20 12 18 15 23
Ciencias de la Tierra y el Mar 0 1 1 3 14 19 14 28
mCiencias Exactas y Naturales 1 3 1 11 18 19 24
= Ciencias de la Salud 0 0 4 15 21 10 8 1
y Veterinaria
Generales 0 0 1 4 7 7 6 0
mOtros 0 0 0 0 8 9 5 7

Fuente: Consejo Nacional de Rectores (1978, 1980a, 1980b, 1981, 1982, 1983).

Segun informe de la Oficina de Planificacion de la Educacion
Superior (OPES) del Consejo Nacional de Rectores (Consejo Na-
cional de Rectores, 1979), para 1978, la UNA sumaba, entre el
total de su profesorado (1260), cuarenta y dos personas con gra-
do de maestria y setenta y cinco con grado de doctorado, lo que
podria relacionarse con el aumento en el nimero de proyectos
de investigacién. En la década 1980-1989, se presenta un creci-
miento acelerado en la formaciéon del personal académico y en
el establecimiento de unidades académicas, institutos y centros
de investigacion en la Universidad, lo que ocasiond el fortaleci-
miento de los actores sociales y los mecanismos de coordinacién
de la gestion de la investigacion. Conforme con Vargas (1994),
como resultado de las alianzas a escala internacional con Gobier-
nos, organizaciones no gubernamentales y otras universidades,
asi como de la contratacion de personal nacional y extranjero con
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experiencia internacional, se financi6 la realizacién de estudios
de posgrado en el extranjero al personal académico.

En 1982, al concluir la primera década de funcionamiento
de la institucién, si bien habfa disminuido el nUmero de do-
centes con respecto a 1978 (de 1260 a 1086), asi como las
jornadas (805 y 746 respectivamente), fue cuando se registré
el mayor nimero de profesionales con posgrado, a saber, 147
personas (13,5 % del total contratado). Sin embargo, para
este afo no se cuenta con cifras sobre el niumero de partici-
pantes en investigaciéon; dato cuyo reporte inicié a partir de
1983 cuando se contabilizaron 261 personas investigadoras
qgue correspondian a un 22,5 % del total de personas con-
tratadas y a una relacién de 2,4 personas investigadoras por
proyecto; posiblemente, la mas alta en la historia institucio-
nal. Adicionalmente, en el periodo 1982-1989, la Universidad
experimentaria la creacion de diferentes programas, labora-
torios, estaciones experimentales e institutos disciplinarios y
multidisciplinarios en areas como “sustancias toxicas, recurso
hidrico, polimeros, contaminantes del agua y del aire, ocea-
nografia, Hospital Veterinario y biologia marina” (J. Cevo. Co-
municacion personal, 28 de junio, 2022). En estos afos se
crearon diversos laboratorios de investigacion; entre estos, se
mencionan los siguientes: Laboratorio de Zoonosis (1982), La-
boratorio de Virologia y Serologia (1986), Laboratorio de Ana-
lisis Clinicos (1987), Laboratorio de Patologia Animal (1987),
Laboratorio de Enfermedades Tropicales (1988) y Laboratorio
de Entomologia (1988) en la Escuela de Medicina Veterinaria;
el Programa Regional en Manejo de Vida Silvestre para Me-
soamérica y el Caribe-Prmvs (1984) que, en 2005, se trans-
formaria en el Icomvis, el Laboratorio de Estudios de Conta-
minacién (1983) y el Programa Humedales de Costa Rica: Uso
y Conservaciéon (1987) en la Escuela de Ciencias Ambienta-
les, el Laboratorio de Investigacion y Desarrollo en Tecnologia
Quimica (1985) y Laboratorio de Analisis y Servicios Quimicos
(1987) de la Escuela de Quimica; el Programa de Genética Ve-
getal (1989) de la Escuela de Ciencias Agrarias; el Laboratorio
de Oceanografia y Manejo Costero (1986) y el Laboratorio
de Acuicultura Continental (1988), de la Escuela de Ciencias
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Bioldgicas y de la Estacion de Biologia Tropical y Agricultura en
Rio Macho, Cartago (1989). En 1986, dado el nivel de desa-
rrollo académico alcanzado por el Programa de Vulcanologia
y Sismologia de la Escuela de Ciencias Geograficas, el Consejo
Universitario lo transformé en un Instituto de Investigacion, lo
cual dio origen al Observatorio Vulcanoldgico y Sismolégico
de Costa Rica (Ovsicori).

Durante la década 1983-1992 se presentaron altibajos, tan-
to en relacién con el numero de personas investigadoras y los
tiempos dedicados a investigacion, como en el numero de pro-
yectos, con lo cual es 1990 el afo en el que se registré el mayor
numero de proyectos de investigacion (160) y de personas in-
vestigadoras (318). En 40 de estos proyectos (25 %) participa-
ban dos investigadores y en 56 de ellos (35 %) participaban tres
0 mas, lo que evidencia el inicio de la conformacion de grupos
de investigacion. En esta década sobresalen también los pri-
meros reportes independientes de proyectos de investigacion
en educacién (1983) y en una sede regional (1987), la Brunca,
asi como un crecimiento de 1983 a 1988 de un 94,7% (de
19 a 37) en los proyectos de la Facultad de Ciencias Exactas y
Naturales que se dio mayoritariamente en las unidades de Cien-
cias Bioldgicas, Quimica y Fisica, las cuales, dos anos después
(1990), registraban, respectivamente, 17, 9y 7 proyectos, para
un total de 34 proyectos para la Facultad de Ciencias Exactas y
Naturales (Tabla 2).

31



Carlos Morera Beita - Viviana Salgado Silva (Editores)

Tabla 2

Costa Rica. UNA. Numero de investigadoras e investigadores,

TCE y proyectos de investigacién, periodo 1983-1992

Ano 1983 | 1984 | 1985 | 1986 | 1987 | 1988 | 1989 | 1990 | 1991 | 1992
Namero de personas investigadoras 201 n.d. n.d. n.d. 242 282 230 318 n.d. n.d.
Nimero de TCE en investigacion n.d. 105 128 122 130 14 n.d. n.d. 100 11
Nuamero proyectos investigacion 12 104 130 b 136 140 14 160 n.d n.d.
Filosofia 20 13 15 17 21 24 n.d. 34 n.d. n.d.
Ciencias Sociales 20 28 30 22 20 27 n.d. 31 n.d. n.d.
Ciencias de la Tierra y el Mar 34 25 32 26 35 32 n.d. 33 n.d. n.d.
Ciencias Exactas y Naturales 19 20 28 27 30 37 n.d. 34 n.d. n.d.
Ciencias de la Salud y Veterinaria 8 10 13 9 12 16 n.d. 17 n.d. n.d.
Generales 6 5 4 5 4 2 n.d. 1 n.d. n.d.
Cidea 0 0 2 2 2 0 n.d. 1 n.d. n.d.
CIDE 1 1 2 4 3 0 n.d. 7 n.d. n.d.
Sede Brunca 0 0 0 0 3 2 n.d. 2 n.d. n.d.
Otros 4 2 4 4 6 0 n.d. 0 n.d. n.d.

Nota: n.d.: no disponible.

Fuente: elaboracion propia con base en Consejo Nacional de Rectores (1984, 1985, 1986, 1987, 1988, 1989, 1991, 1992, 1994).
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En 1990, los 160 proyectos vigentes en la UNA representa-
ban el 22,9 % del total de proyectos ejecutados por las univer-
sidades publicas costarricenses. La Facultad de Filosofia y Letras
ejecutd 34 proyectos en este afio: 10 de la Escuela de Literatura
y Ciencias del Lenguaje, 10 del IEM y 1 del Idela. Unidades aca-
démicas de otras facultades con liderazgo en cuanto al nimero
de proyectos para este mismo afio fueron la Escuela de Ciencias
Agrarias (17) y la Escuela de Medicina Veterinaria (15), lo cual
responde al establecimiento de distintos laboratorios.

En estos afos, la Vicerrectoria de Investigacion transformé
su estructura organizativa para responder a las demandas, re-
sultado del crecimiento del numero de instancias dedicadas a
la investigacion, para lo cual definieron tres unidades; a saber:
la Unidad de Proyectos, responsable de la gestién de proyectos,
la Unidad de Cooperaciéon Técnica, encargada de la busqueda
de fondos externos y la Unidad de Planeamiento, encargada de
integrar los planes de investigacion de las unidades académi-
cas. Asimismo, en el periodo 1977-1987 se definié la creaciéon
de programas a partir de la integracién de proyectos afines de
investigacion (sin embargo, su reporte inici¢ hasta el 2000), la
conformacién en redes paralelas de informacién, documenta-
cion e informatica en la Universidad (Vargas, 1994) y la pro-
mulgacion de las primeras politicas de investigacion de la UNA
(Universidad Nacional, 1984).

En 1988 se cred el Sistema de Estudios de Posgrado (SEP),
mientras que para 1992 el niUmero de proyectos de investigacion
aumento significativamente en areas como artes, humanidades,
ciencias sociales, ciencias naturales y exactas, los cuales en con-
junto sumarian 207 proyectos; en ese mismo afo el porcentaje
de recursos destinados a investigaciéon en el presupuesto uni-
versitario se increment6 del 7,19 % al 8,65 % y en la década
1990-1999 se recibieron recursos de préstamos del Banco Inte-
ramericano de Desarrollo (BID) y del Banco Centroamericano de
Integracién Econdmica (BCIE) para construir nuevas edificaciones
en el campus universitario Omar Dengo, en Heredia, y en la Sede
Brunca (Araya, 1994). Ademas, el Proyecto BID-Conicit-Cona-
re, mediante sus componentes de recursos humanos y proyec-
tos gestionados desde el Consejo Nacional para Investigaciones
Cientificas y Tecnoldgicas (Conicit), financié becas de posgrado
a funcionarios de la Universidad Nacional y otorgd recursos del
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Fondo de Riesgo para la Investigacién (Forinves) para el financia-
miento de proyectos de investigacion.

Esta tendencia de la investigacion en la UNA cobra sentido
con la llamada época de “Consolidacion institucional” expues-
ta por Vargas (1994), en la que argumenta que en el periodo
1977-1987, la UNA establece las bases de las areas de accion
sustantiva e invierte en la formacién del recurso humano, in-
fraestructura, equipo tecnolégico y apoyo administrativo para
su crecimiento. Para algunos grupos, la institucion debia afron-
tar nuevos desafios ante el acelerado proceso de burocratiza-
cion de la década precedente y la existencia de duplicidad de
funciones de cuerpos colegiados, lo que ocasioné pérdida de
agilidad universitaria; a ello se sumaron los discursos de dismi-
nucion del aparato estatal. Lo anterior derivé en la eliminacion,
en 1993, segun se citd, de las vicerrectorias de Extension, Do-
cencia e Investigacioén, las cuales se constituyeron en tres direc-
ciones: Investigacion, Docencia y Extensiéon que conformaban la
Vicerrectoria Académica (Araya, 1994; D. Rueda, comunicacion
personal, 8 de julio de 2022).

La creacion de institutos y estaciones en la década 1990-
1999 no fue menor, entre ellos cabe referir el Instituto de In-
vestigaciéon y Servicios Forestales (Inisefor) (1992), la Estacion
Acuicola 28 Millas (1994), la Estacion Nacional de Ciencias Ma-
rino Costeras (1994), el Instituto de Estudios de la Mujer (IEM)
(1995), la Estaciéon de Biologia Marina en Puntarenas (1997),
el Instituto Regional de Estudios en Sustancias Toxicas (IRET)
(1998) y el Centro Internacional de Politica Econémica para el
Desarrollo Sostenible (Cinpe) (1995).

Con la fundacién de la Vicerrectoria Académica y las tres di-
recciones se establecen funciones en la gestion de la investiga-
cion: hito que marca la segunda etapa de “Institucionalizacion
de los mecanismos de coordinacién de la gestion de la investi-
gacion”. La Direccion de Investigacion, en adelante, seria la en-
cargada de asesorar, coordinar, integrar y evaluar el quehacer
académico, en este caso, el investigativo, tareas que hasta ese
entonces no estaban establecidas estatutariamente. Asimismo,
se le otorga a la Vicerrectoria Académica la potestad de refren-
dar los planes de estudio, programas, proyectos y actividades
académicas de las tres areas de accion sustantiva de la Univer-
sidad (Universidad Nacional, 1993). Al eliminarse la estructura
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organizacional de Direccién de Investigacion por Facultad y de
Coordinacién de la Investigacion por Unidad Académica, recae-
ria en las personas decanas y directoras de unidad la funcién de
evaluacion de programas, proyectos y actividades académicas,
asi como el otorgamiento de la carga en horas y recursos presu-
puestarios para su ejecucion.

Conforme con los informes de OPES-Conare disponibles,
los registros sobre el quehacer investigativo se retomaron en
1996, lo que evidencié un crecimiento cuantitativo consisten-
te con la creacion de nuevos laboratorios, institutos y otros,
en los quince afios previos conforme se relaté anteriormente
(Tabla 3). En 1996 se ejecutaron 253 proyectos que fueron
realizados con la participacion de 315 personas investigadoras
de 39 unidades académicas, lo que da cuenta de una relacién
de 1,25 personas por proyecto. Estos representaban el 24,4
% del total de proyectos de investigacion vigentes en las uni-
versidades publicas y un 23,7 % en la Facultad de Ciencias
Exactas y Naturales, un 20,9 % en la Facultad de Ciencias de
la Tierra 'y el Mary un 17 % en la Escuela de Medicina Veteri-
naria, mientras el 41 % era ejecutado por dos 0 mas personas
investigadoras. Se destaca el caso de la Escuela de Medicina
Veterinaria en la que el 76,7 % de sus proyectos presentaba
esta condicién. La cantidad de personas investigadoras fluc-
tud en ese periodo, y alcanzé el mayor niumero de personas
investigadoras en las primeras tres décadas de la Universidad
Nacional en el 2000 (342 personas). Para 1999 se cuenta con
los primeros reportes de proyectos interunidades o interfacul-
tades (proyectos realizados por dos o mas unidades académi-
cas de manera conjunta, sean estas de la misma facultad o
de facultades distintas), lo que se considera una evidencia del
surgimiento de nuevos equipos multi, inter o transdisciplina-
rios. De los 172 proyectos vigentes en el afio en cuestién, 16
proyectos (9,3 %) presentaban esta condicion.
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Tabla 3
Costa Rica. UNA. Numero de programas, proyectos y personas investigadoras segun facultad. Periodo 1996-2003

Ano 1996 | 1998 1999 2000 2001 2002 2003
Pro- Pro- Pro- Pro- Pro- Pro- Pro- Pro- Pro- Pro- Pro-
N.? de programas y yectos | yectos | yeclos | gramas | yeclos | gramas | yeclos | gramas | yeclos | gramas | yeclos
proyectos 253 | 198 | 172 | 41 | 203 | 32 | 18t | 32 | 183 | 11 | 212
Filosofia, Artes y Letras 32 23 15 4 26 1 21 3 17 1 27
Ciencias Sociales 46 41 30 7 30 5 30 6 32 0 43
Ciencias de la Tierray el Mar | 53 35 34 10 32 11 26 9 35 3 47
Ciencias Exactas y Naturales 60 50 33 3 53 3 41 3 43 1 39
Ciencias de la Salud 46 32 30 8 33 4 34 4 28 2 29
Generales 4 4 4 0 6 1 5 1 3 0 1
Cidea 0 1 2 3 5 1 3 0 2 0 4
CIDE 12 3 7 3 7 1 6 2 7 1 10
Sede Brunca 0 6 0 0 1 0 1 0 1 0 1
Sede Chorotega 0 3 1 0 1 0 0 0 1 0 2
Varias unidades académicas 0 0 16 3 9 5 14 4 14 3 9
N.° personas investigadoras | 315 239 268 342 226 329 309
Mujeres n.d. 79 88 121 91 117 108
Hombres n.d. 160 180 221 135 212 201

Fuente: elaboracion propia con base en el Consejo Nacional de Rectores. 1998, 2000, 2001, 2002a, 2002b, 2004, 2005.
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A partir del afio 2000 también se identificaron los primeros
reportes a OPES de programas de investigacion vigentes en las
universidades publicas, lo que refleja la forma de organizacién
del quehacer investigativo establecida en el Estatuto Organico
vigente de la institucion con 41 programas y 203 proyectos de
investigacion vigentes que fueron ejecutados, respectivamente,
por 20 y 44 unidades académicas de las distintas facultades, cen-
tros y sedes. En el 2000, segun muestra la Tabla 3, los programas
se concentran mayoritariamente en la Facultad de Ciencias de la
Tierra y el Mar (10-24,4 %), la Facultad de Ciencias de la Salud
(8-19,5 %) y la Facultad de Ciencias Sociales (7- 17,1 %). En re-
lacion con el personal en investigacion, se identifica que, a partir
de 1998, se inicio el reporte sobre mujeres participantes en este
guehacer, siendo el periodo 1996-2003 el de mayor participa-
cion de mujeres en investigacion, alcanza 121 en 2000; sin em-
bargo, en términos relativos, esta participacion fue mayor en el
2001, ano en que estas representaron el 40,3 %, 91 de 226, del
total de personas investigadoras. De acuerdo con los datos de
OPES del 2000 al 2003, un promedio del 54 % de los proyectos
vigentes por afio se clasificaron en las areas de ciencias basicas
(30,6 %) y agricultura y afines (23,8 %).

El establecimiento de la Vicerrectoria Académica marca la
emergencia de una tercera etapa denominada “Hacia la moder-
nizacion de la gestion de la investigacion”, durante la cual se
promulgé el documento CONSACA-028-2002 del 28 de febrero
de 2002, que constituye una aproximacion a las definiciones re-
lacionadas con el tipo de iniciativa (programa, proyecto y activi-
dad) y con el area académica (docencia, investigacion, extension
y actividad integrada) en que estas se materializan. Posterior-
mente, el Acuerdo transcrito en oficio CONSACA-130-2004 del
27 de julio del 2004 que perfila lo que se conoce como sesiones
de analisis o comisiones evaluadoras de programas, proyectos y
actividades académicas, asi como el equipo asesor para la ges-
tion de proyectos.

Durante el 2006, inicié un proceso para construir una norma
regulatoria de la gestion de programas, proyectos y actividades
académicas, en adelante PPAA, que fue liderado por la Vicerrec-
toria Académica, en el cual hubo un importante protagonismo
de las personas vicedecanas. Este culminé con la promulgacion
del Reglamento para la Gestion de Programas, Proyectos y Activi-
dades Académicas en la Universidad Nacional (Acta N.°© 23-2008
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del Consaca) en el 2008, el cual fue derogado en el 2009 para
ser sustituido por los “Lineamientos para la Gestiéon de Progra-
mas, Proyectos y Actividades Académicas” (Acuerdo CONSA-
CA-153-2009, Acta N.° 30-2009).

Esta normativa para la gestion de la investigacion, que cobija
también a la extensién, la docencia y las iniciativas integradas,
para el andlisis de propuestas e informes finales, definié a los
actores participantes en el proceso: la Vicedecanatura, la Sub-
direccion de la Unidad Académica, las personas asesoras de la
Direccion de Investigacion y especialistas internos y externos en
las valoraciones del ciclo de gestién de los PPAA. El Consejo Aca-
démico se tornd en un actor protagonista en la gestién del ciclo
de los PPAA, fue el responsable de aprobar, impulsar y evaluar
los PPAA (Universidad Nacional, 2011), asi como el Consejo de
Facultad que lo es de refrendar los PPAA y la Vicerrectoria Aca-
démica que lo es de sancionar o avalar, conforme lo disponia el
Estatuto Organico vigente.

El registro de la informacion sobre el quehacer de la investi-
gacion y de las iniciativas en otras areas académicas, asi como de
su integracion a los informes de OPES-Conare, se inicié en forma
manual desde el Programa de Informacion Académica (PIA) de
la Vicerrectoria de Investigacion, el cual corresponde con la que
en la actualidad se denomina Sistema de Informacién Acadé-
mica (SIA), que adoptd este nombre en correspondencia con la
plataforma informaética creada para facilitar la captura, almace-
namiento, procesamiento, acceso y salida de informacién sobre
programas, proyectos y actividades académicas, mediante el ar-
ticulo 6 del Reglamento para la Gestion de Programas, Proyectos
y Actividades Académicas (PPAA), promulgado el 30 de julio de
2008, Acta N.° 2-2008.

La informacién sobre PPAA de investigacién e integrados
con componente de investigacion, segun areas de la ciencia
y la tecnologia del Manual de Frascati de la OCDE, para cada
cuatro afos del periodo 2006-2022° (Fig. 2) presenta un au-
mento del numero de iniciativas a partir del 2010 con respecto
a los PPAA, vigentes en el 2006 y en los afios de los periodos
de analisis previos’. En 2010 se registraron 411 PPAA vigentes
gue representaban el 24,5 % del total de PPAA en curso en las
universidades publicas. Durante los cinco afos en referencia se

6 Se dispone de informacién para todos los afios, sin embargo, para simplificar el analisis,
se optd por seleccionar los datos para el afo de inicio de cada cuatrienio del periodo.
7 El mayor nimero de PPAA vigentes en un afo es 460; estaban en curso en 2013.
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ha mantenido el predominio de iniciativas en el area de ciencias
exactas y naturales (ciencias basicas). Esta ha concentrado, en
promedio, el 30,3 % de los PPAA de investigacion e integrados
con componente de investigacion: tanto en el 2010, como en el
2018, se ejecuto la tercera parte de los PPAA en esta area, 137
(33,3 %)y 135 (33,8 %) respectivamente.

Figura 2.
UNA. Nimero de programas, proyectos y actividades de
investigacion e integrados segun area de las ciencias por
cuatrienios 2006-2022
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Fuente: elaboracion propia.
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El nimero de los PPAA de investigacion e integrados con
componente de investigacion segun facultad, centro y sede por
cuatrienios del periodo 2006-2022, evidencia una tendencia al
crecimiento de estos de un cuatrienio a otro. En 2010 se regis-
traron 67 programas, 40 (59,7 %); de ellos, eran coordinados
en las facultades de Ciencias de la Tierra 'y el Mar (18), Ciencias
Sociales (12) y Ciencias de la Salud (10). La situacion al final del
periodo muestra una concentracién aun mayor del niumero de
programas en las siguientes facultades: 25 en Ciencias de la Tie-
rra y el Mar, 20 en Ciencias Sociales y 12 en Ciencias de la Salud,
para un total de 57 programas® que representan el 70,4 % de
los 81 programas en curso en el 2022; las dos sedes y la seccion
regionales registraron 7 programas, 3 en cada sede y uno en la
seccion (Tabla 4).

8 Dentro de estas facultades las unidades con mayor nimero de programas vigentes,

respectivamente, son el Centro de Investigaciones Apicolas Tropicales (6) y la Escuela
de Ciencias Agricolas (5), el Instituto de Estudios en Poblacion (6) y la Escuela de Me-
dicina Veterinaria (8).
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En cuanto a numero de proyectos y actividades en todos los
anos de analisis, corresponde a la Facultad de Ciencias de la Tie-
rra'y el Mar, la cual registré la mayor cantidad de proyectos y ac-
tividades académicas vigentes (104) en 2010 y la menor en 2022
(81); no obstante, segun se refirid, ha incrementado la ejecucion
de programas. Estos 81 proyectos y actividades corresponden al
23,8 % del total de proyectos y actividades vigentes en 2022.
En cuanto al crecimiento en nimero de proyectos y actividades
sobresalen el Cidea y las sedes regionales. En 2006 este centro
registr6 5 PPAA vigentes y 25 en el 2022 (2 programas y 22
proyectos y actividades), lo que corresponde a un crecimiento
de un 500 %, es similar el caso de la sede Chorotega, en 2006
registrd 2 PPAA y en el 2022 estos son 23 (3 programas y 20 pro-
yectos), lo que la convierte en la instancia con mayor crecimiento
(1150 %) en las dos décadas analizadas. Para la Sede Brunca el
crecimiento es de un 366,7 %, subioé de 3 PPAA a 11 (3 progra-
mas y 8 proyectos y actividades).

Por otro lado, el nUmero de personas investigadoras por afo,
distribuidas segun sexo, para los afios del periodo 2006-2020,
ha fluctuado segun promedio de 497 personas anualmente, son
los afios mas bajos el 2006 (338 personas) y el 2007 (359) (Fig.
3). No obstante, estas cifras superan el promedio de 290 perso-
nas investigadoras por afo de 1996 a 2003 (Tabla 3). El mayor
numero de personas investigadoras se registra en los ultimos cin-
co afos del periodo, en los cuales el promedio alcanza las 547
personas; se exceptla de esta situacion el 2009, afio en el que
583 personas participaron en el quehacer investigativo, la parti-
cipacion mas alta en el periodo y en las cinco décadas, incluso
por encima del 2020 que registra 570 personas investigadoras.
Pese a estos incrementos, la relacién personas investigadoras por
proyecto no ha superado las 2,4 personas por proyecto de 1983.

En notable mejoria con respecto al periodo 1997-2003, se
identifica la participacion de la mujer en la investigacion uni-
versitaria, durante el cual las mujeres representan un 35,3 %
del total de personas investigadoras. En el periodo 2006-2021,
este porcentaje es de 46,4 % (el mas bajo en 2007 —41,2 %—
y el mas alto en 2014 —50,3 %—), por encima del promedio
nacional (42,1 % del 2006 al 2018), e incluso universitario pu-
blico (45,9 % del 2006 al 2021); corresponde con un promedio
de 230 mujeres investigadoras por afo que ha oscilado entre
146 (2006) y 279 (2009) participantes. La participacion de estas
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mujeres en investigacion se traduce en funciones de lideraz-
go; por ejemplo, en 2009 fueron responsables del 57,2 % de
los PPAA en curso, en 2015 del 50,9 % y en todos los otros
afnos del periodo 2009-2020 han liderado, segun afho, mas del
43,5 % de los proyectos vigentes.

Figura 3
UNA: Numero de personas investigadoras segun sexo por aio
(2006-2020)
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Fuente: elaboracién propia con base en plataformas Access y Sistema de
Informacién Académica.

En otro orden de ideas, y retomando la evolucién de la nor-
ma, con la vigencia del Estatuto Organico del 2015, esta se ac-
tualizé con la promulgacién del “Reglamento para la Gestion
de Programas, Proyectos y Actividades Académicas en la Univer-
sidad Nacional”, acuerdo UNA-CONSACA-ACUE-434-2016 del
14 de septiembre de 2016 (Universidad Nacional, 2016). Este
desvincula, normativamente, a las decanaturas y direcciones de
escuelas de la participacion en las Comisiones Evaluadoras; su
rol de coordinacién de las sesiones de andlisis, como ocurria en
la practica, lo asumen las vicedecanaturas y las subdirecciones.

Estos mecanismos de coordinacién que han funcionado por
mas de veinte aflos han contribuido con la participacion, desde
varias perspectivas, en los procesos de evaluacién y seguimien-
to de los PPAA; sin embargo, su funcionamiento se ha torna-
do complejo en tanto participan varias personas en un mismo
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momento de las distintas etapas de gestiéon de un numero cada
vez mayor de PPAA. Reconociendo la necesidad de agilizar este
proceso, en diciembre de 2021, mediante Acuerdo UNA-CON-
SACA-ACUE-164-2021, se aprobd un nuevo Reglamento de
Gestion de Programas, Proyectos y Actividades Académicas en
la Universidad Nacional que entrara en vigor el 1° de diciembre
del 2022.

Este reglamento redefine las competencias y responsabili-
dades de las vicerrectorias académicas, las vicedecanaturas, las
direcciones y subdirecciones de unidades académicas, segun co-
rresponda, y los consejos académicos de unidad, sede, centro
y facultad en torno a la gestién del ciclo de los PPAA. Las vice-
rrectorias académicas continuaran la asesoria a las personas y
unidades académicas durante el ciclo de gestion de sus PPAA;
gestionaran un banco de personas evaluadoras externas y emi-
tirdan su dictamen sobre las nuevas propuestas y sus informes
finales (Consaca, 2021).

En relacién con los mecanismos de financiamiento, el “Re-
glamento para la Gestion de Programas, Proyectos y Actividades
Académicas” (Acuerdo UNA-CONSACA-ACUE-434-2016 del 14
de septiembre de 2016), en su inciso 6.3, Titulo IV-Del finan-
ciamiento de la gestién de programas, proyectos y actividades
académicas, Capitulo VI-Consideraciones generales sobre fondos
concursables y otros recursos, ha normado lo correspondiente
al origen de los recursos financieros para apoyar la ejecucion de
programas, proyectos y actividades académicas. Lo mismo ocu-
rre con el nuevo “Reglamento para la Gestion de Programas,
Proyectos y Actividades Académicas” (Acuerdo UNA-CONSA-
CA-ACUE-164-2021 del 7 de diciembre de 2021) que en su arti-
culo 7, Fuentes de recursos que financian los programas, proyec-
tos y actividades académicas establece:

Los recursos que financian la ejecucion de los PPAA pro-
vienen de las siguientes fuentes: a) Presupuesto asignado
a las instancias académicas, b) Donaciones que se reciban
especificamente para el financiamiento de los PPAA, )
Recursos de aplicaciéon especifica que ingresan al presu-
puesto ordinario de la Universidad Nacional y se asignan
a la ejecucion de los PPAA, d) Fondos concursales insti-
tucionales e interuniversitarios y e) Cualquier otra fuente
de financiamiento que al efecto se defina. (Universidad
Nacional, 2016, p. 1)
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Conforme con Jiménez (2020), “puede afirmarse que en el
100 % de los casos hay aportes del presupuesto institucional;
usualmente este incluye el financiamiento del recurso humano
gue participa en la ejecucion de los PPAA y los gastos operativos
segun el tipo de proyecto, pero la institucion cuenta con fondos
concursables adicionales orientados a fortalecer las iniciativas
académicas”. Entre los fondos concursables de apoyo al queha-
cer investigativo sobresalen los siguientes:

¢ Fondo Institucional de Desarrollo Académico (FIDA): creado
en 2003 en procura de “Contribuir con el quehacer acadé-
mico en la Universidad Nacional, mediante el financiamiento
de propuestas académicas que se distinguen por su perti-
nencia y calidad, la integracion de distintas areas académi-
cas, la busqueda de la interdisciplinariedad y su contribucién
al crecimiento académico” (Universidad Nacional, 2020,
p. 1). Los principios que rigen la asignacion de los recursos
se recogen en el reglamento del fondo y en las convocato-
rias que anualmente presenta el Consaca ante la comunidad
universitaria, momento en que inician los procesos de for-
mulacion y gestion de las propuestas. La Vicerrectoria de In-
vestigacion, en su condicion de coordinadora del proceso de
evaluacion de las propuestas concursantes, da seguimiento
al fondo y a las iniciativas concursantes, mediante indicado-
res que permiten la revision permanente de las estrategias
de gestion, de los parametros de evaluacion y la toma de de-
cisiones estratégicas sobre el fondo. Se financia con el 5 %
de los ingresos por concepto de vinculacion externa remu-
nerada y su gestion es responsabilidad de la Vicerrectoria de
Investigacion.

e Fondo Universitario para el Desarrollo Regional (Funder): Esta-
blecido en 2005, bajo la gestion de la Vicerrectoria de Exten-
sidn, “persigue, en esencia, potenciar con mayor énfasis las
competencias propias de la investigacion y la accion social en
las y los académicos de las sedes regionales y contribuir, por
medio de la formulacién y ejecuciéon de proyectos, en las mas
variadas areas del quehacer académico, con iniciativas que
contribuyan al desarrollo integral de las comunidades” (Gon-
zalez, 2012, como se cité en Sanchez y Jiménez, 2012, p. 7).

e Fondo UNA-Redes: Formulado en 2010 con el objetivo
de incentivar la conformacién de redes académicas que
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fortalezcan grupos inter y multidisciplinarios de personas
académicas de la Universidad Nacional para el abordaje de
temas prioritarios para el desarrollo de la sociedad y gene-
rar alianzas entre los PPAA para el crecimiento académico
y la contribucion a la proyecciéon universitaria. Actualmente
es normado por el Reglamento de Fondo para el estable-
cimiento de Redes, aprobado segun Acuerdo UNA-SCU-
ACUER-2486-2017 del 16 de noviembre del 2017, publi-
cado en UNA-Gaceta 16-2017 del 1° de diciembre de 2017
(Universidad Nacional, 2017).

Fondo del Sistema: Definido por el Consejo Nacional de Rec-
tores (Conare) en la sesion N.° 32-04 del 28 de septiembre
del 2004 para fortalecer la construccion gradual de un siste-
ma de educacién superior estatal. Lo conforma un porcen-
taje de los nuevos recursos que se asignan al Convenio del
Fondo Especial de la Educacion Superior (FEES), los que se
destinan, entre otros, a:

Fondo concursable para financiar proyectos de docencia, in-
vestigacion y extension en los que participan al menos dos
universidades adscritas, conocido como Fondos del Sistema.
Estos son gestionados por la vicerrectoria correspondiente.
Fondo de Equipo Cientifico, Tecnolégico y Especializado (Fec-
te). Tras la asignacion del monto correspondiente a la institu-
cion por parte del Conare, realiza un proceso concursal que
asigna recursos para la adquisicion de equipo cientifico, tec-
nolégico y especializado para los programas, proyectos, acti-
vidades académicas permanentes y laboratorios inscritos en el
SIA, con proyeccion académica de largo plazo y otras priori-
dades definidas por el Consaca (Universidad Nacional, 2017,
p. 5). Este concurso es normado por los Lineamientos para la
ejecucion del Fondo de Equipo Cientifico, Tecnolégico y Espe-
cializado (Fecte), aprobados mediante Acuerdo UNA-CONSA-
CA-ACUE-634-2017, del 30 de noviembre de 2017 y publica-
dos en el Alcance N.° 1 a UNA-Gaceta N.° 16-2017 del 4 de
diciembre de 2017 (Universidad Nacional, 2017).

Fondo de apoyo para el fortalecimiento de alianzas estra-
tégicas para el desarrollo de proyectos colaborativos inter-
nacionales. Gestionado por la Vicerrectoria de Investigacion
con el objetivo de promover el proceso de internacionaliza-
cion de la investigacion, para lo cual, desde su creacion en
2010y segun el contexto, ha definido distintas modalidades
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de financiamiento, entre otras, actividades de misién oficial,
pasantias, inscripcion en redes y participacion en eventos
cientificos.

Fondo de apoyo a la divulgacion del conocimiento gene-
rado en la UNA. Creado en 2015 por el entonces director
de Investigacién a fin de financiar la traduccion de articulos
cientificos, asi como su publicacion en revistas de prestigio
en ambito nacional e internacional, con el fin de coadyuvar
a la divulgacion de resultados del quehacer académico.
Fondo para el Fortalecimiento de Capacidades Estudiantiles
(Focaes-Investigacion). Conceptualizado para asignar recur-
sos financieros y fortalecer la formacion y desarrollo de com-
petencias en investigacion de los estudiantes. Este fondo
potencia experiencias tedrico-practicas mediante trabajos
finales de graduacion o de la participacion en PPAA de inves-
tigacion o integrados. Inicié en 2014 mediante convocatoria
conjunta con Focaes-Extension y a partir de 2017 se inician
las convocatorias independientes para uno y otro fondo.
Fondo de apoyo a estudiantes de posgrado durante la eje-
cucion de su trabajo final de graduacién (TFG): Creado en el
2020 para apoyar la formacién de profesionales en areas es-
tratégicas del conocimiento, mediante iniciativas orientadas
al estimulo de la investigacion en estudiantes de posgrado
gue contribuyan al desarrollo cientifico, académico, econé-
mico, social y cultural con proyeccion y difusion al pais; asi
como para fortalecer la articulacion de la investigacion con
las acciones sustantivas de docencia y extension en los pos-
grados con las unidades académicas o con programas y pro-
yectos, mediante el estimulo de actividades de investigacion
y su integracion con la docencia y extension (Universidad
Nacional, 2020: 3-4).

Desde el 2012, la Vicerrectoria de Investigaciéon dispone de

recursos para estimular el fortalecimiento de los laboratorios de
investigacion y servicios de ensayo acreditados o en tramite de
acreditacion, los cuales asignan para la contratacién de jorna-
das académicas con esta finalidad, la calibracién de equipos e
instrumentos cientifico-tecnolégicos y el financiamiento de la
generacion de indicadores ambientales. Una Ultima inversion de
importancia en el fortalecimiento de la formacién de recurso hu-
mano institucional y en infraestructura cientifica y tecnoldgica
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corresponde a los aportes del Plan de Mejoramiento Institucio-
nal (PMI), ejecutado en el periodo 2013-2019 bajo el marco
del Proyecto de Mejora de la Educacion Superior (PMES), que
es financiado por el Gobierno de la Republica con recursos del
Banco Mundial, el cual otorgé US$50 millones a cada una de
las universidades publicas. Este proyecto planted dentro de sus
objetivos mejorar la inversion en investigacion y desarrollo, por
lo cual financié a 33 personas sus estudios de doctorado, mas
de 180 actividades de intercambio académico (pasantias, cursos,
visitas de expertos, entre otros) y el amueblado y equipamiento
de los edificios construidos y de otros laboratorios de investiga-
cion. Las inversiones se realizaron para favorecer el desarrollo de
areas vigentes y emergentes, como emprendimiento e innova-
cion, ingenieria logistica, fisica médica, innovacién educativa,
artes, bioprocesos, ecotoxicologia, salud ambiental, movimiento
humano y calidad de vida y cambio climatico. Las inversiones
realizadas bajo el marco del PMES representan las mayores in-
versiones realizadas durante las cinco décadas de existencia de la
institucién que superaron la mayor inversion en |+D+i registrada
por aflo en la UNA, la cual data del 2014 y fue equivalente a
¢8617,6 millones.

Esta tercera etapa se completa con la promulgacion de las
Politicas de Investigacion Universitaria, Acuerdo UNA-SCU-
ACUE-032-2018 del 4 de enero de 2018, publicado en La Gace-
ta Ordinaria N.° 1-2018 (Universidad Nacional, 2018), las cuales
reflejan las aspiraciones a alcanzar con el desarrollo de la inves-
tigacion universitaria. A su aprobacion precedieron una serie de
actividades como el “Congreso de investigacion y politicas uni-
versitarias de investigacion” del 2016, cuyo objetivo fue consul-
tar y definir insumos o politicas para la renovaciéon y ordenamien-
to de la politica de investigacion de la UNA.

Para la implementaciéon de esta politica, la Vicerrectoria de
Investigacion ha planteado la conformacion de un Subsistema
de Gestion de la Investigaciéon Universitaria (SIU), bajo el marco
del cual se han identificado los distintos procesos a desarrollar
para mejorar la articulaciéon y la calidad de la investigacion insti-
tucional, entre ellos: gobernanza de la investigacion, evaluacion,
planificacion y prospeccion de la investigacion, promocién y me-
joramiento continuo de la [+D+i, gestion de las modalidades de
accion sustantiva (MAS) de Investigacion, impacto de la 1+D+i,
y gestion de la informacion. Destaca entre ellos, el Proceso de
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Evaluacién, Planificacién y Prospeccion de la Investigacion con
miras a desarrollar un quehacer investigativo orientado por li-
neas de investigacion y pertinente en el largo plazo, tal y como
demandan las buenas practicas de gestion de la investigacion en
el ambito internacional.

Produccion académica
de la in\(‘sliga(fi()n

En este ambito, “en los primeros afos de existencia de la UNA
se inicié con la publicaciéon de articulos en revistas nacionales,
pues no se disponia de recursos para el pago de publicaciones en
revistas indexadas reconocidas y pocas personas investigadoras
podian publicar en otros idiomas. Dos aspectos que resultaron
muy importantes para mejorar el indice de publicaciones en la
Universidad: la Vicerrectoria de Investigacion abrié espacios de
capacitacion en la escritura de publicaciones cientificas y de tra-
duccion al inglés. El otro aspecto importante es el regreso a la
Universidad de profesionales con posgrado en el extranjero, sus
contactos favorecieron la publicacion cientifica en revistas de re-
conocida calidad en diferentes campos” (J. Coto, comunicacion
personal, 27 de junio de 2022).

Estas acciones de promocion de la divulgacion cientifica de
la accion sustantiva han continuado desde entonces y hasta la
actualidad; se institucionalizaron con la aprobacion del Regla-
mento para la Gestion de PPAA en la UNA (Universidad Nacional,
2008) y sus reformas, las cuales establecieron que todo PPAA
“procurara la publicacion de resultados en revistas de reconoci-
da calidad, preferiblemente indexadas, capitulos del libro o libro,
entre otros” (p. 12).

Como evidencia de los resultados en esta materia, asi como
de los esfuerzos generados por las personas académicas y el per-
sonal de apoyo a la investigacion para producir conocimiento en
las diferentes areas del quehacer investigativo, existe un creci-
miento que muestra la cantidad de articulos en revistas cientifi-
cas indexadas en la base de datos bibliografica Scopus Elsevier,
periodo 1996-2021 (Fig. 4). Para 1996, se registraron 51 publi-
caciones con afiliacion institucional, las cuales han aumentado
después del 2000, afio en que se realizaron 31 publicaciones,
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crecimiento que se sostiene en el Ultimo quinguenio en el cual
estas pasaron de 111 publicaciones por afo en 2016 hasta 247
en 2021 (2,2 veces mas). El aumento en el nimero de publica-
ciones coincide con el periodo que sigue a la creacién del Fondo
de Apoyo a la divulgacién del conocimiento generado en la UNA,
con el ingreso de nuestras revistas a Scopus y con la formacion
en posgrado de mas de 60 profesionales bajo el marco del Plan
de Relevo Institucional y el Plan de Fortalecimiento y Estabilidad
Laboral del Sector Académico (Pfesa).

Figura 4
Cantidad de publicaciones en numeros absolutos por afio de la
UNA registradas en Scopus Elsevier (1996-2021)
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Fuente: elaboracién propia segun datos extraidos de SciVal por el
Laboratorio Estudos sobre a Organizagao da Pesquisa e da Inovacao (Geopi),
Universidade Estadual de Campinas, Sao Paolo, Brasil.

En consistencia con el desarrollo de PPAA en las facultades,
centros, sedes y unidades académicas, las publicaciones se han
concentrado en las areas del conocimiento correspondiente, salvo
el caso de las publicaciones en ciencias de la computacion que
ocupa un décimo lugar en importancia. Las primeras tres areas en
las que predominan las publicaciones corresponden con agricul-
tura y ciencias biolégicas (955), ciencias ambientales (482) y me-
dicina (476), para un total de 1913 publicaciones que represen-
tan el 77,2 %. Un segundo grupo en importancia lo constituyen
las publicaciones en el area de ciencias de la tierra y planetarias
(359), ciencias sociales (325) y quimica, genética y biologia mole-
cular (296), para un total de 980 publicaciones que equivalen al
39,5 %, mientras un tercer grupo reline publicaciones en inmu-
nologia y microbiologia (222), quimica e ingenieria quimica (198),
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veterinaria (194) y ciencias de la computacion (172), para un total
de 786 publicaciones que corresponden al 17,11 % (Fig. 5) .

Figura 5
Numero de publicaciones de la Universidad Nacional por area de
conocimiento en Scopus Elsevier (1996-2021)
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Nota: Los datos se muestran sin eliminar duplicados, por lo que pueden
presentarse publicaciones ubicadas en dos o mas areas de conocimiento.
Fuente: elaboracion propia segun datos de la Universidad Nacional en
Scopus Elsevier.

En el mapa circular de publicaciones de la UNA (Fig. 6), se
muestran en la circunferencia exterior las disciplinas o areas del
conocimiento (se distinguen por su color) y en los circulos in-
teriores la cantidad de articulos publicados en revistas indexa-
das en Scopus (su tamafio es proporcional a la cantidad), segun
disciplina, asimismo se muestran mas circulos menores hacia el
centro del mapa, los cuales corresponden a publicaciones inter-
disciplinarias, mientras que las de caracter disciplinar se mues-
tran hacia el exterior, mas cercanas a la disciplina. Basado en
lo anterior, las publicaciones de articulos cientificos generados
durante el periodo 2011-2020 tienden a ser mas interdisciplina-
rias y predominan las realizadas por personas investigadoras de
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las disciplinas de ciencias de los materiales, ingenieria, energia,
ciencias ambientales, ciencias agricolas y biolégicas, bioquimica,
genética y biologia molecular, inmunologia y microbiologia, ve-
terinaria, medicina, ciencias sociales y fisica. En contraposicion,
las publicaciones generadas durante el periodo 2011-2020 en
las disciplinas de ciencias materiales, ciencias de la computacion,
matematica, quimica e ingenieria quimica, artes y humanidades,
psicologia, negocios, administracién y contabilidad, economia,
econometria y finanzas, presentan un caracter cercano al exterior
de la rueda, por consiguiente, disciplinar.

Una de las caracteristicas de los procesos descritos a lo largo
de la historia institucional es la voluntad de la UNA por promover
la democratizacion del conocimiento desde las diversas areas de
Su accion sustantiva, por lo que, adherirse a los principios y bue-
nas practicas de la Ciencia Abierta (CA) que conforman las nue-
vas tendencias mundiales es un reto que responde a su mision y
vision. La UNA adopta el concepto de CA, asi como los principios
gue le acompafan, sumandose de esta manera a los esfuerzos
gue se realizan en diferentes partes del mundo para eliminar las
barreras de acceso a la informacion y reivindicar el derecho de
las personas al conocimiento, entendiendo, ademas, que esta
es una practica que engloba al conjunto de la investigacion aca-
démica y a otras areas sustantivas y que considera las particula-
ridades de la diversidad de areas del conocimiento y del saber.
La Vicerrectoria de Investigacion, por medio de la Comisiéon de
Conocimiento Abierto de la institucion, ha asumido el liderazgo
en la coordinacion, tanto con la comunidad universitaria, como
con instancias externas, de las acciones relacionadas con la CA.
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Un primer hito en cuanto a normativa que vincula a la Uni-
versidad con la CA lo es la Politica de Conservacion del “Patri-
monio Académico Institucional”, promulgada mediante Acuerdo
UNA-SCU-1428-2014 del 18 de agosto del 2014, publicado en
Gaceta Ordinaria N.° 13-2014 del 31 de agosto de 2014 (Univer-
sidad Nacional, 2014). En su punto 2, esta politica establece que
la institucién “fomenta el acceso abierto y perpetuo del patrimo-
nio académico digital, en armonia con el respeto a los derechos
de propiedad intelectual de la UNA, asi como de los autores de
las obras académicas”. En segundo término, destaca la “Poli-
tica Institucional para Uso de Software Libre en la Universidad
Nacional”, que garantiza que la produccién académica se distri-
buye mediante un licenciamiento libre o semilibre, a excepcién
de aquellos productos que la institucién desea proteger bajo un
esquema de propiedad industrial.

Durante varias décadas, la institucién ha logrado, mediante
sus revistas, difundir el conocimiento generado desde sus iniciati-
vas de investigacion y consustancialmente de la docencia, la pro-
duccién y la extension, lo que ha contribuido al desarrollo social,
cultural y econémico del pais y la region, en concordancia con su
mision institucional. Revistas como Repertorio Americano, Revista
Geogréafica de América Central, Praxis, Revista de Historia, Letras
y Revista de Ciencias Veterinarias fueron creadas en el periodo
1970-1979. Durante la siguiente década, emergieron la Revista
ABRA, Ciencias Ambientales, Revista Relaciones Internacionales,
Temas de Nuestra América y Uniciencia. A partir de 1990 y hasta
1999, surgiran Economia y Sociedad, Perspectivas Rurales Nueva
Epoca, Revista Perspectivas, [stmica y Revista Latinoamericana de
Derechos Humanos. Con el nuevo siglo surge las siguientes: Bi-
bliotecas, Ensayos Pedagdgicos, Revista Electronica Educare, MH
Salud, RE paldo, Revista Ciencias Marinas y Costeras y Siwé. Pos-
teriormente, en la década de 2011-2020 emergen: Universidad
en Didlogo, Nuevo Humanismo, Politica Econdmica y Desarrollo
Sostenible y Revista Arte, Cultura y Sociedad.

El surgimiento de los formatos electrénicos al inicio del nue-
vo siglo representd un reto de transformacion y ampliacion del
alcance de las revistas; MHSalud: Revista en Ciencias del Movi-
miento Humano y Salud nacié con este formato. Esta se convirtié
en la primera revista de nuestra universidad en esta condicion. A
este reto se sumo el Programa de Publicaciones de Impresiones
gue ha apoyado a la gestion de las revistas en temas relacionados
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con la correcciéon gramatical y de estilo de los articulos cientifi-
cos y en su diagramacién en distintos formatos electrénicos tales
como HTML, pdf, Epub, audios, XML. También, para esta época
inici6 el impulso en Costa Rica y, por ende, en la UNA, bajo el
liderazgo de la Vicerrectoria de Extension, de los procesos de ind-
exacion internacional de las revistas, en pro de su mejora y de su
difusion, asi como la creacion del Portal de Revistas cuya vigencia
data del 2012, segun se comenta mas adelante.

En 2015, la promocion de la gestion de las revistas fue trasla-
dada a la Vicerrectoria de Investigacion, la cual definié una estra-
tegia para continuar su fortalecimiento en periodicidad, revision
por pares, indexaciones, sostenibilidad financiera y preparaciéon
de las personas editoras en aspectos técnicos y de gestion. El pro-
ceso de indexacion ha llevado a que, en la actualidad, 25 de las
revistas institucionales formen parte de uno o mas indices rigu-
rosos, 23 de ellas de Latindex. A su vez, tres de nuestras revistas
se encuentran indexadas en Scopus, a saber: Revista Electronica
Educare (2017), Revista Uniciencia (2018) y MHSalud: Revista en
Ciencias del Movimiento Humano y Salud (2019).

Bajo la influencia de la CA, han tomado forma tendencias,
corrientes y regulaciones inherentes a determinadas esferas
del quehacer cientifico, humanista, artistico y académico. Ade-
mas, el estado actual de las revistas y el avance del debate local
e internacional en torno al saber y su comunicacion hicieron
evidente la necesidad de desarrollar, perfeccionar y evidenciar
un modelo de gestién de publicaciones académicas y cientifi-
cas periodicas institucionales para la UNA. Este modelo tomo
en cuenta estrategias planteadas por las recientes tendencias
mundiales y se construyé con la voz viva de personas editoras
de la Universidad, especialistas y representantes de entes inter-
nacionales (Packer et. al, 2018).

En tanto la CA establece nuevas formas de practicar la cien-
cia, transparentando y favoreciendo la colaboracion entre las
personas generadoras de conocimiento, la Universidad Nacional
actualmente desarrolla y plantea para los préximos cinco afos:

Disenar estrategias para implementar la CA en todas las eta-
pas del ciclo de vida de las investigaciones.

Generar las condiciones para la localizacion, accesibilidad,
interoperabilidad y redso de los datos (https://book.fostero-
penscience.eu/).
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Avanzar en el disefio de la implementacién de planes de ges-
tion de datos.

Generar las condiciones para la creacién de un repositorio
institucional para albergar los datos de investigacion.

Desde el 2011, la Direccion de Tecnologias de Informacién
y Comunicacién (DTIC) de la UNA gener6 la primera infraestruc-
tura vinculada a la CA, el Repositorio Académico Institucional
(RAI), como un espacio para compartir toda la producciéon in-
telectual generada en la institucion. A partir del 2019, con el
involucramiento de personas bibliotecélogas, el RAI es gestio-
nado por la Vicerrectoria de Investigaciéon, lo cual ha permitido
contar con mas de 10 000 items propios del acervo historico de
la Universidad, la mayoria en AA. Posteriormente, en el 2012, la
Universidad sumo la seqgunda plataforma de CA, el primer portal
de Revistas de Costa Rica, con la herramienta Open Journal Sys-
tem (OJS). Este proceso unificd, en un Unico soporte, a todas las
revistas que se gestionaban en diversos formatos y plataformas,
asimismo les brindd mayor visibilidad. En este portal se gestionan
las 27 revistas académicas y cientificas vigentes al 2022 en la
Universidad Nacional. En el 2018 se suma la tercera plataforma,
la Red Académica, operada con el software VIVO, primer sitio
web y hasta el dia de hoy, el Unico con esta naturaleza en el am-
bito nacional y en Centroamérica. Este sitio es parte fundamental
para la construccion del Sistema CRIS (Current Research Informa-
tion) de la Universidad. Adicionalmente, al finalizar el 2022, se
sumara la cuarta plataforma del ecosistema de CA, el Repositorio
de Datos de Investigacién, el cual funcionard con el software
libre Dataverse y se constituira en el primer repositorio de datos
en Centroamérica.

Para los afios siguientes, la UNA se plantea interconectar las
plataformas de CA existentes y construir nuevas plataformas
para consolidar el ecosistema de CA, en o que se aspira a desa-
rrollar como un Portal de Investigacion. Este ecosistema permi-
tira la interoperabilidad con otros sistemas internos de gestion
universitaria, como el médulo de Recursos Humanos del Sistema
de Gestion de Servicios Administrativos (Sigesa) y el de gestion
de programas, proyectos y actividades académicas (Sistema de
Informacion Académica-SIA).

Estas plataformas conviven e interoperan con iniciativas in-
ternacionales, en el caso de las revistas con indices y en el de
otras publicaciones con el Cosechador Nacional de Costa Rica:
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Kimuk, la Red Latinoamericana de Repositorios: LA Referencia
de la Confederacion de Repositorios de Acceso Abierto (COAR)
y, en consecuencia, la Red de Repositorios Europeos (OpenAire);
iniciativas desde las que se establecen los estandares internacio-
nales para que nuestra produccién pueda ser difundida en estas
plataformas y, con ello, contribuir a su visibilidad en el dambito
mundial, al posicionamiento en indices de calidad de revistas,
rankings universitarios y afines, asi como a la generaciéon de in-
dicadores para la toma de decisiones, la consecucién de recursos
externos y la internacionalizacién de nuestro quehacer acadé-
mico. Adicionalmente, estas plataformas contribuyen al cumpli-
miento de las Politicas de Conservacion del Patrimonio Académi-
co Institucional y las Politicas de Investigacion Universitaria.

Complementariamente, en materia de CA, desde la formula-
cion de su primer Plan de Mediano Plazo 2006-2010 y conforme
indican Bravo et al. (2014), la UNA ha asumido la innovacién
como un factor determinante para la organizaciéon y un reto
por desarrollar. En esta linea, aspira a un modelo de innovacién
abierta® que abandona la dependencia de los recursos propios
y aprovecha el conocimiento y la experiencia externa de socios
involucrados en las metas a desarrollar. Desde esta perspectiva,
se requiere el fortalecimiento de las relaciones con organiza-
ciones externas y promover convenios que integren los cono-
cimientos para crear nuevas experiencias que, de acuerdo con
Alvarez (2009), permitan aprovechar las fortalezas de la propia
Universidad y la gestion del conocimiento que en ella se gene-
ra. En la propuesta del Sistema para la Gestiéon de la Innovacion
y el Emprendimiento (SGIE) que surge del trabajo articulado de
la Vicerrectoria de Investigacién y las otras vicerrectorias con la
Oficina de Transferencia del Conocimiento (OTVE), se incorpora
el enfoque de innovacién abierta. Esta propuesta, elaborada en
el 2021-2022, tiene como objetivo contar con un insumo que
oriente la generaciéon de las condiciones para el desarrollo y la
gestion de los procesos de 1+D+i en la UNA.

En esta misma linea, la UNA tiene una larga y amplia ex-
periencia de trabajo investigativo con comunidades, sectores

9 En lainteraccion con actores del ecosistema de innovacion se establecen vinculos con
representantes de gobierno, universidades y centros de investigacién, asi como de los
sectores socio-productivos y de grupos organizados de la sociedad. De esta forma, la
innovacion abierta se convierte en un factor que potencia el desarrollo en las organiza-
ciones, de la mano con mecanismos de apoyo colaborativo basados en las relaciones
del ecosistema de innovacién interno y externo (Gonzalez y Alvarez, 2019).
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sociales y poblacion en general, especialmente desde proyectos
de investigacion participativa y creacion de capacidades para la
soluciéon de problematicas, por lo que la comunidad investiga-
dora ha replanteado su papel en la creacion de conocimiento
frente a quienes lo generan desde ambitos no académicos, lo
cual promueve, entre otros y explicitamente, desde su Plan de
Mediano Plazo Institucional (PMPI) 2006-2010, el didlogo de sa-
beres y desarrolla diversas acciones en pro de la democratizacion
del conocimiento.

Como se evidencia en este recorrido histérico, el desarrollo
de la investigacion y su gestion en la Universidad Nacional se
ha caracterizado por mostrar un fuerte dinamismo que refleja
el compromiso institucional con la generaciéon de conocimiento
innovador y con el desarrollo de capacidades para planificar los
resultados en funcién de su impacto e incidencia en la atencién
de las principales problematicas y desafios de la sociedad costa-
rricense. El avance logrado a la fecha no hubiese sido posible sin
un fuerte proceso de formacién de recurso humano especializa-
do, la inversién sostenida en la adquisicion de equipo cientifico
y tecnolégico de punta y la adopcién de las mejores practicas de
investigacion y de las corrientes que promueven el acceso abierto
al conocimiento generado.

A lo largo de estas cinco décadas, se ha mejorado conside-
rablemente en el grado académico que ostenta el personal in-
vestigador de la Universidad Nacional. Por ejemplo, de las 560
personas investigadoras registradas en 2018, 516 (92,1 %) os-
tentaban grado de posgrado (167 doctorado y postdoctorado y
349 grado de maestria). Las personas investigadoras con grado
de doctorado de la UNA representaban, en 2018, el 19,6 % del
total de personas investigadoras con grado de doctorado en el
paisy el 25,1 % del total de personas investigadoras con grado
de maestria. Solo en el quinquenio 2015-2020, aumento6 en 40
el nimero de personas investigadoras con grado de doctorado
(de 137 a 177) y en 76 personas el numero de ellas con grado
de maestria (de 295 a 371). De esas 516 personas investigadoras
con grado de doctorado en 2018, un 45,2 % (233) eran muijeres,
172 maestras y 61 doctoras. Detalles adicionales sobre el avance
de la investigacion en la UNA se retoman en los capitulos siguien-
tes, donde se profundiza en el camino recorrido por distintas
areas del conocimiento que han logrado el desarrollo de lineas
de investigacion con un reconocimiento nacional e internacional.


https://www.una.ac.cr/

La investigacion en la UNA: 50 afos aportando a la sociedad

Bibliogra fia

Alvarez, A. (2009). La innovacion abierta: ideas de Chesbrough
y Von Hippel. Telos: Cuadernos de Comunicacion e
Innovacion. https://telos.fundaciontelefonica.com/url-direct/
pdf-generator% 3FtipoContenido=articulo&idConteni
do=2009100116310224

Araya, C. (1994). La Universidad Nacional y la educacion superior
estatal en veinte anos de historia (1973-1993). Editorial de
la Universidad Nacional.

Araya, ., Quir6s, L. y Ruis, A. (2015). Internacionalizacion de
la Educacion Superior: Experiencia desde la Escuela de
Ciencias Agrarias. Revista Geografica de América Central,
55(2), 15-47. https://doi.org/10.15359/rgac.2-55.1

Bravo, E., Ledn, A.y Serrano, L. (2014). Explorando las principales
ventajas y factores de éxito de la innovacién abierta en las
organizaciones. Revista Entramado, 10(2), 44-59. https:/
revistas.unilibre.edu.co/index.php/entramado/article/
view/3284/2679

Bueno, E. (2003). La investigacion cientifica: teoria y metodologia.
Editorial Universidad Auténoma de Zacatecas.

Consejo Nacional de Rectores. (1978). Estadistica de la
Educacion Superior. OPES/43-78. https://hdl.han dle.
net/20.500.12337/1376

Consejo Nacional de Rectores. (1980a). Estadistica de la
Educacion Superior, 1978. OPES-06/80. https://hdl.han
dle.net/20.500.12337/1376

Consejo Nacional de Rectores. (1980b). Estadistica de la
Educacion Superior, 1979. OPES-19/80. https://hdl.handle.
net/20.500.12337/1372

Consejo Nacional de Rectores. (1981). Estadistica de la Educacion
Superior, 1980. OPES-07/81. https://hdl.handle.
net/20.500.12337/1392

Consejo Nacional de Rectores. (1982). Estadistica de la Educacion
Superior, 1981. OPES-09/82. https://hdl.handle.
net/20.500.12337/1400

Consejo Nacional de Rectores. (1983). Estadistica de la Educacion
Superior, 1982. OPES-04/83. https://hdl.handle.
net/20.500.12337/1409

Consejo Nacional de Rectores. (1984). Estadistica de la Educacion
Superior, 1983. https://hdl.handle.net/20.500.12337/1418

59


https://telos.fundaciontelefonica.com/url-direct/pdf-generator%3FtipoContenido=articulo&idContenido=2009100116310224
https://telos.fundaciontelefonica.com/url-direct/pdf-generator%3FtipoContenido=articulo&idContenido=2009100116310224
https://telos.fundaciontelefonica.com/url-direct/pdf-generator%3FtipoContenido=articulo&idContenido=2009100116310224
https://doi.org/10.15359/rgac.2-55.1
https://revistas.unilibre.edu.co/index.php/entramado/article/view/3284/2679
https://revistas.unilibre.edu.co/index.php/entramado/article/view/3284/2679
https://revistas.unilibre.edu.co/index.php/entramado/article/view/3284/2679
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1376
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1376
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1376
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1376
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1372
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1372
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1392
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1392
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1400
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1400
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1409
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1409
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1418

aros
==

UNA

Siempre necesaria

60

Carlos Morera Beita - Viviana Salgado Silva (Editores)

Consejo Nacional de Rectores. (1985). Estadistica de la Educacion
Superior, 1984. https://hdl.handle.net/20.500.12337/1430

Consejo Nacional de Rectores. (1986). Estadistica de la Educacion
Superior, 1985. https:/hdl.handle.net/20.500.12337/1454

Consejo Nacional de Rectores. (1987). Estadistica de la Educacion
Superior, 1986. https://hdl.handle.net/20.500.12337/1487

Consejo Nacional de Rectores. (1988). Estadistica de la Educacion
Superior, 1987. https://hdl.handle.net/20.500.12337/1500

Consejo Nacional de Rectores. (1989). Estadistica de la Educacion
Superior, 1988. https://hdl.handle.net/20.500.12337/1530

Consejo Nacional de Rectores. (1991). Estadistica de la Educacion
Superior, 1990. OPES-15/91. https://hdl.handle.net/20.5
00.12337/1578

Consejo Nacional de Rectores. (1992). Estadistica de la Educacion
Superior, 19917. OPES-16/92. https://hdl.handle.
net/20.500.12337/1609

Consejo Nacional de Rectores. (1994). Estadistica de la Educacion
Superior, 1992. OPES-03/94. https://hdl.handle.net/20.50
0.12337/1640

Consejo Nacional de Rectores. (1998). Estadisticas basicas sobre
la investigacion en las instituciones de educacion superior
universitaria estatal, 1996. OPES-23/98. https://hdl.handle.
net/20.500.12337/1746

Consejo Nacional de Rectores. (2000). Estadisticas basicas sobre
la investigacion en las instituciones de educacion superior
universitaria estatal, 1998. OPES 36/2000. https:/hdl.
handle.net/20.500.12337/1784

Consejo Nacional de Rectores. (2001). Estadisticas basicas sobre
la investigacion en las instituciones de educacion superior
universitaria estatal, 1999. OPES 22/2001. https:/hdl.
handle.net/20.500.12337/1824

Consejo Nacional de Rectores. (2002a). Estadisticas basicas sobre
la investigacion en las instituciones de educacion superior
universitaria estatal, 2000. OPES 09/2002. https://hdl.
handle.net/20.500.12337/1873

Consejo Nacional de Rectores. (2002b). Estadisticas basicas sobre
la investigacion en las instituciones de educacion superior
universitaria estatal, 2001. OPES 18/2002. ttps:/hdl.
handle.net/20.500.12337/1853

Consejo Nacional de Rectores. (2004). Estadisticas basicas sobre
la investigacion en las instituciones de educacion superior
universitaria estatal, 2002. Capitulo Ill. OPES-08/2004.
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1926


https://www.una.ac.cr/
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1430
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1454
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1487
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1500
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1530
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1578
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1578
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1609
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1609
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1640
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1640
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1746
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1746
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1784
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1784
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1824
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1824
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1873
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1873
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1853
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1853
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1926

La investigacion en la UNA: 50 afos aportando a la sociedad

Consejo Nacional de Rectores. (2005). Estadisticas basicas sobre
la investigacion en las instituciones de educacion superior
universitaria estatal, 2003. OPES-4/2005. https://hdl.
handle.net/20.500.12337/1991

Delgado, J. (1993). Una universidad necesaria para el futuro. UNA-
Informa. Universidad Nacional.

Di Sarli, N. (2002). Research Management in European Universities
ESMU. Brussels.

Erdogmus N. (2018). Arastirma Universitesi yapilanmasi: imkanlar
ve zorluklar [research university structuring: opportunities
and challenges]. ILKE Politika Notu, 7, 1-37. https://ilke.org.
tr/images/yayin/pdf/arastirma_universitesi_yapilanmasi_
imkanlar_ve_zorluklar.pdf

Etzkowitz, H. y Zhou, C. (2018). The triple helix:
University—Industry—Government innovation and
entrepreneurship.  Routledge.  https://www.routledge.
com/The-Triple-Helix-UniversityIndustryGovernment-
Innovation-and-Entrepreneurship/Etzkowitz-Zhou/p/
book/9781138659490

Gonzélez, J. y Alvarez, L. (2019). Gestién del conocimiento e
innovacion abierta: hacia la conformacién de un modelo
tedrico relacional. Revista Venezolana de Gerencia,
24(88), 1199-1216. https://doi.org/10.37960/revista.
v24i88.30173

Jiménez, A. (2020). Estado de la investigacion en la Universidad
Nacional. Vicerrectoria de Investigacion. Universidad Nacional.

Montero, C., Monge, C. y Herrera, J. (2021). Agenda Universitaria
de Evaluacién y Planificacion de la Investigacion.
Universidad Nacional.

NUnez, B. (1974). Hacia la universidad necesaria. (2% ed.). Editorial
Universidad Nacional.

Packer, A., Meneghini, R., Santos, S., Mendonca, A., Ramalho, A.,
Peres, D., Gesseff, E., Fonseca, G. y Saad, R. (2018). A los
20 Afios, la Red SciELO actualiza prioridades y avances para
la ciencia abierta. https://blog.scielo.org/es/2018/09/17/a-
los-20-anos-la-red-scielo-actualiza-prioridades-y-avances-
para-la-ciencia-abierta/#.Yx-UhHbMI2w

Sanchez, N. y Jiménez, L. (con Gonzalez, F) (2012). Procesos
universitarios para el fortalecimiento del desarrollo regional:
El caso del fondo concursable FUNDER. Universidad en
Diadlogo: Revista de Extension, 2(1), 7-9 https://www.
revistas.una.ac.cr/index.php/dialogo/article/view/56

61


https://hdl.handle.net/20.500.12337/1991
https://hdl.handle.net/20.500.12337/1991
https://ilke.org.tr/images/yayin/pdf/arastirma_universitesi_yapilanmasi_imkanlar_ve_zorluklar.pdf
https://ilke.org.tr/images/yayin/pdf/arastirma_universitesi_yapilanmasi_imkanlar_ve_zorluklar.pdf
https://ilke.org.tr/images/yayin/pdf/arastirma_universitesi_yapilanmasi_imkanlar_ve_zorluklar.pdf
https://www.routledge.com/The-Triple-Helix-UniversityIndustryGovernment-Innovation-and-Entrepreneurship/Etzkowitz-Zhou/p/book/9781138659490
https://www.routledge.com/The-Triple-Helix-UniversityIndustryGovernment-Innovation-and-Entrepreneurship/Etzkowitz-Zhou/p/book/9781138659490
https://www.routledge.com/The-Triple-Helix-UniversityIndustryGovernment-Innovation-and-Entrepreneurship/Etzkowitz-Zhou/p/book/9781138659490
https://www.routledge.com/The-Triple-Helix-UniversityIndustryGovernment-Innovation-and-Entrepreneurship/Etzkowitz-Zhou/p/book/9781138659490
https://doi.org/10.37960/revista.v24i88.30173
https://doi.org/10.37960/revista.v24i88.30173
https://www.revistas.una.ac.cr/index.php/dialogo/article/view/5630
https://www.revistas.una.ac.cr/index.php/dialogo/article/view/5630

aros
==

UNA

Siempre necesaria

62

Carlos Morera Beita - Viviana Salgado Silva (Editores)

Ulate, G. (2010). La Escuela de Geografia dentro de la Facultad de
Ciencias Sociales de la Universidad de Costa Rica. Revista
Reflexiones, 89(1). https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/
reflexiones/article/view/11587

Universidad Nacional. (1976). Estatuto Organico de la Universidad
Nacional. Universidad Nacional.

Universidad Nacional. (1984). Politicas de investigacion.
Universidad Nacional.

Universidad Nacional. (1993). Estatuto Organico de la Universidad
Nacional. La Gaceta N.° 71 del 15 de abril de 1993. https://
documentos.una.ac.cr/bitstream/handle/unadocs/5981/
estatuto_organico.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Universidad Nacional. (2009). Lineamientos para la gestion de
programas, Proyectos y Actividades. Gaceta N.° 17-2009.

http://documentos.una.ac.cr/handle/unadocs/1793

Universidad Nacional. (2015). Estatuto Organico. Universidad
Nacional. https://documentos.una.ac.cr/bitstream/handle/
unadocs/6693/ESTATUTO-ORG % C3%81NICO-UNA-
digital.pdf

Universidad Nacional (2016). Reglamento para la Gestion de
programas, Proyectos y Actividades Académicas en la
Universidad Nacional. Gaceta Extraordinaria N.° 20-2016.
Universidad Nacional.

Universidad Nacional. (2018). Politicas de Investigacion de la
Universidad Nacional. Universidad Nacional, Costa Rica.
https://documentos.una.ac.cr/handle/unadocs/8993

Universidad Nacional. (2020). Reglamento del Fondo Institucional
para el Desarrollo Académico (FIDA). https://documentos.
una.ac.cr/handle/unadocs/1183

Universidad Nacional. (2020). UNA-VI-RESO-98-2020. Universidad
Nacional, Vicerrectoria de Investigacion, a las trece horas
del catorce de octubre del dos mil veinte, se crea el
fondo de apoyo para estudiantes de posgrado durante la
gjecucion de su trabajo final de graduacion. https://agd.
una.ac.cr/share/s/EffpElihRhevjU4GEy-yeQ

Zhou, K. & Li, C. (2012). How knowledge affects radical innovation:
Knowledge base, market knowledge acquisition, and internal
knowledge sharing. Strategic Management Journal, 33(9),
1090-1102. https://doi.org/10.1002/smj. 1959


https://www.una.ac.cr/
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/reflexiones/article/view/11587
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/reflexiones/article/view/11587
https://documentos.una.ac.cr/bitstream/handle/unadocs/5981/estatuto_organico.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://documentos.una.ac.cr/bitstream/handle/unadocs/5981/estatuto_organico.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://documentos.una.ac.cr/bitstream/handle/unadocs/5981/estatuto_organico.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://documentos.una.ac.cr/handle/unadocs/1793
https://documentos.una.ac.cr/bitstream/handle/unadocs/6693/ESTATUTO-ORG%C3%81NICO-UNA-digital.pdf
https://documentos.una.ac.cr/bitstream/handle/unadocs/6693/ESTATUTO-ORG%C3%81NICO-UNA-digital.pdf
https://documentos.una.ac.cr/bitstream/handle/unadocs/6693/ESTATUTO-ORG%C3%81NICO-UNA-digital.pdf
https://documentos.una.ac.cr/handle/unadocs/8993
https://documentos.una.ac.cr/handle/unadocs/1183
https://documentos.una.ac.cr/handle/unadocs/1183
https://agd.una.ac.cr/share/s/EffpEJihRhevjU4GEy-yeQ
https://agd.una.ac.cr/share/s/EffpEJihRhevjU4GEy-yeQ
https://doi.org/10.1002/smj.1959

11

PARTE

El camino andado
en investigaci()n:
a]gunos Casos







El Programa de Investigacion
en Enfermedades Tropicales
(PIET): una confederacion

de voluntades para generar
ciencia en Costa Rica

Edgardo Moreno Robles’

a investigacion cientifica en Costa Rica es modesta,

pero antes de los afos sesenta era aln mas limitada, y

en su mayoria se hacia de forma amateur y aislada. El

bajo numero de publicaciones cientificas de esa época
son testigo. Solo pocos investigadores de la Universidad de Costa
Rica (UCR), el Ministerio de Salud (MS), el Ministerio de Agricul-
tura (MAG), la Caja Costarricense del Seguro Social (CCSS) y el
Instituto Costarricense de Electricidad investigaban en sus ratos
libres; mas como un hobby que como una actividad formal. Po-
cos institutos privados de interés publico como el Centro Agro-
némico Tropical de Investigacion y Ensefianza (CATIE) y, un poco
mas tarde —en los afos sesenta—, la Organizacion de Estudios
Tropicales (OTS) y el International Center for Medical Research
and Training (ICMRT), los que tenian relaciones con la UCR y el

1 Universidad Nacional, Costa Rica, edgardo.moreno.robles@una.ac.cr, ORCID, Escuela
de Medicina Veterinaria. Profesor Emérito.
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MS. Estos ultimos centros tenfan financiamiento externo que les
permitia mayor flexibilidad administrativa y financiera; eran los
“parientes ricos” dentro del contexto nacional.

En 1973 se unid la Universidad Nacional (UNA) —la necesa-
ria— y dentro de ella la Escuela de Medicina Veterinaria (EMV).
La EMV tenia un grupo de profesionales que provenian de Amé-
rica del Sur, México, Cuba, Europa, Israel y costarricenses entre-
nados en el exterior. Incluso, de republicas del llamado bloque
comunista. La mayoria de los profesores de América del Sur ha-
bian llegado con “becas” Pinochet, Bordaberry o Videla; todos
nombres de dictadores del Cono Sur, con lo que sarcasticamente
se esbozaban las razones por las que estos académicos debieron
salir expulsados de sus paises. A pesar de la tragedia de abando-
nar su tierra, su presencia enriquecié a la UNA, la EMV y al pafs.

En los afios setenta y principios de los ochenta, algunos cien-
tificos con doctorados en universidades de los Estados Unidos y
Europa llegaron al pais para hacer investigacion cientifica mas
competitiva y profesional, percatados de las ventajas de trabajar
en grupo por lo que unieron esfuerzos en las universidades pu-
blicas para afrontar las adversidades filoséficas, administrativas y
financieras, manteniendo una tematica clara y pertinente. Asi, el
Programa de Investigacién en Enfermedades Tropicales (PIET) de
la EMV surgi6 en los aflos ochenta, gracias a la vision de varios
académicos sobre la urgencia de estudiar las infecciones zoono-
ticas (trasmitidas de los animales a los humanos), procuraron los
recursos para hacer investigacion de excelencia. El objetivo era
profesionalizar la actividad cientifica y convertirse en un progra-
ma de educaciéon y motivacion, con una administracion facili-
tadora que comprendiera las necesidades de los investigadores.
Habia que eliminar los viejos habitos —en particular el amateu-
rismo cientifico—, y propusieron trayectorias tematicas claras y
estrategias sostenibles.

Los buenos resultados son evidentes y los investigadores del
PIET han generado un vasto e importante nimero de trabajos
cientificos, y estan entre los mas prolificos de la UNA y del pais.
A escala regional, el PIET es reconocido por la calidad de los
servicios en la formacién y adiestramiento de jovenes, su parti-
cipacion en los posgrados de las universidades publicas, la ase-
soria a las comunidades y por los cursos en los que participa. El
PIET ha graduado cerca de setenta estudiantes de grado y pos-
grado —principalmente de Centroamérica— y ha participado
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en multiples eventos cientificos junto con otras instituciones de
América Latina, Estados Unidos y Europa. Sus investigadores
han sido directores del Programa de Posgrado en Ciencias Bio-
médicas Centro América/Karolinska (KIRT) que gradu6 cuaren-
ta estudiantes de maestria y dieciocho de doctorado; esto con
NeTropica, una red de financiamiento y promocién de la ciencia
para los investigadores de las universidades centroamericanas
y del Programa Iberoamericano de Ciencia y Tecnologia para
el Desarrollo (CYTED), una organizacién para la colaboracion
cientifica. El PIET también ha sido un centro de referencia de
la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) y la Agencia
Internacional de Energia Atdmica (AIEA). Recientemente, forma
parte de la red de cursos avanzados sobre la gendmica de pato-
genos bacterianos, en colaboracién con la Fundacion Wellcome
Trust, de Inglaterra (Wellcome-Trust)

Internacionalmente, el PIET es reconocido por sus contribu-
ciones cientificas, reflejadas en las citaciones indexadas, por la
integracion de sus miembros en diferentes consejos editoriales e
invitaciones a cursos y congresos. Los laboratorios del PIET han
sido centro de referencia, diagndstico y taxonomia de patége-
nos tropicales; asi como de importantes zoonosis. Varios de sus
miembros han sido galardonados con premios internacionales
y nacionales e integrantes de ministerios, academias y asocia-
ciones cientificas de prestigio. Seis investigadores que realizaron
sus trabajos cientificos parcial o totalmente en el PIET obtuvieron
el Premio Nacional de Ciencias Clodomiro Picado Twight. Reco-
nocimientos como el Premio King Baudouin de la International
Foundation for Science (IFS), el Premio para Cientifico Joven del
Consejo Internacional para la Ciencia (ICSU), Premio de la “Third
World Academy of Sciences” (TWAS), las asignaciones a Cate-
dratico Humboldt, Catedratico Orange y otros galardones son
parte de los reconocimientos otorgados a sus investigadores. Tres
miembros del PIET son miembros de la Academia Nacional de
Ciencias. EI PIET es uno de los estandartes de la UNA y un ejem-
plo de cdbmo se puede realizar investigacion de excelencia en un
pais pequeno de medianos ingresos.
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.os inicios del PIET:
pe riodo 1986-1994

Después de la creacion de la EMV en 1974, el doctor Alfio
Piva Mesén —quien, ademas de rector, fue el fundador y director
de la EMV— reclutaba jovenes para entrenarlos en el exterior
e incorporarlos en el contingente académico de ese recinto. La
UNA, con ayuda del Conicit, fundado en 1972, logré integrar
a investigadores bien formados en universidades de excelencia.
La EMV tenia relaciones académicas con la Universidad de Wis-
consin-Madison (UW-M) a través del Tomas Yuill, profesor e in-
vestigador de esa universidad, quien, ademas, colaboraba con la
OTS en Costa Rica. El Dr. Yuill sirvié de “puente” para que algu-
nos jovenes de la EMV se educaran en la UW-M. Dentro de este
plan, en 1975, me converti en el primer becado para estudiar
en UM-W bajo la tutela del doctor David Berman, un veterinario
inmunologo especialista en brucelosis. Cuando regresé, en 1980,
con mi doctorado en mano, no tenia laboratorio para trabajar en
la EMV, por lo que me asignaron al Centro de Investigaciones en
Biologia Celular y Molecular (CIBCM) de la UCR. Sin embargo,
siempre me mantuve ligado a la EMV, que era mi unidad base en
donde impartia clases de grado y posgrado.

Fue a principios de los aflos ochenta, cuando conoci a Luis
Rodriguez Roque, un entusiasta veterinario recién graduado de
la EMV que deseaba estudiar virologia. La UW-M se presenta-
ba como una alternativa para Luis Alfio Piva, entonces rector,
recurrié a Thomas Yuill, quien ayudo a que Luis obtuviera una
beca para estudiar bajo la tutela del Dr. Bernard Easterday y el
Dr. Geoffrey Letchworth. A él le siguieron otros investigado-
res educados en UW-M, tales Magaly Caballero, quien también
formaria parte del PIET.

En 1985, Luis Rodriguez regresé con su doctorado a Cos-
ta Rica y se incorpord a la EMV. Algunos de nosotros teniamos
ayuda econdémica para hacer investigacion de la IFS, la TWAS y
otras. Luis Rodriguez habia logrado un proyecto de la IFS para
investigar estomatitis vesicular: una enfermedad zoondtica del
ganado con similitudes a la aftosa. Con esa ayuda, Luis inici6 sus
investigaciones, pero, al igual que los demas, tenia problemas
para administrar localmente los fondos y para adquirir equipos.
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Ninguna de las universidades publicas del pais tenia idea de
cémo manejar fondos externos ni donaciones, por lo que era
casi imposible administrarlos localmente. Otro problema era la
compra de equipo de mediano y de gran calibre. Los fondos eran
insuficientes. El tercer problema era la compra e importacion de
reactivos quimicos y biolégicos, lo que era un verdadero dolor de
cabeza. Los tramites universitarios eran lentos, engorrosos y las
oficinas eran totalmente inexpertas en esas diligencias. La dificul-
tad principal era con los reactivos que necesitaban refrigeracion,
congelacién u otras condiciones especiales. El cuarto inconve-
niente era el espacio fisico para la investigacion, era insuficiente y
poco adecuado. Las construcciones en las universidades no pen-
saban en investigacion, solo en docencia. Por ultimo, estaba el
pobre acceso a la literatura cientifica, pues el nimero de revistas
en las universidades publicas era limitado.

También habia un aspecto filoséfico dificil de esgrimir. Mucha
gente no entendia la necesidad de hacer investigacion en Costa
Rica. La idea imperante era que se trataba de una curiosidad
innecesaria, por lo que muchas personas se oponian a la emer-
gencia de grupos de investigadores. A modo de anécdota, un
connotado exdirector del Banco Central me dijo a finales de los
anos ochenta que “le parecia una pérdida de tiempo que en Cos-
ta Rica se hiciera ciencia basica”; que para eso estaban los paises
desarrollados y que, por lo tanto, era inGtil dar financiamiento en
el pais a esos “entusiastas”. Aunque la perspectiva ha cambiado
en las universidades publicas, no sucede lo mismo con el Estado y
la empresa privada; ellos tienen una posicién contraria a la inves-
tigacion basica, como lo demuestra la desintegracion del Conicit
y el exiguo apoyo econémico que reciben los cientificos del pais.

Desde un principio, Luis Rodriguez tenia el deseo de hacer un
instituto de investigacion, algo que reiteradamente me comento.
La creacion de un instituto era un problema complejo ya que re-
queria la aprobacion del Consejo Universitario y la asignacion de
un presupuesto. El doctor Alfio Piva, entonces director de la EMV
(por segunda vez), recomendd crear un programa de Investiga-
cion dentro de la EMV; esto solo requeria la aprobacion del Con-
sejo Director. El siguiente paso fue reclutar investigadores con
la misma filosofia respecto a la administracién, funcionamiento
de laboratorios, personal cientifico y de cobmo hacer ciencia. Asi
se presentd una propuesta coherente de un frente comun a la
direcciéon de la EMV.
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El primer cientifico a quien Luis reclutd en 1982 fue a Rodrigo
Zeledén, un connotado microbidlogo con un tiempo parcial en
la EMV. Rodrigo era un especialista en tripanosomiasis y leishma-
niasis. Ademas de tener dinero de la OPS para sus investigacio-
nes, Rodrigo habia sido el promotor del Conicit y, mas tarde, en
1986, del Mycit, siendo el primer ministro de la cartera, por lo
gue tenia “musculo politico”, lo que —a todas luces— era con-
veniente. Otros investigadores que se incorporaron fueron Jorge
Villalobos, un veterinario toxicélogo, director de Farmacologia de
la EMV, y Julio Rojas, un veterinario que habia estudiado Medici-
na Preventiva en la Universidad de California en Davis. Mas tarde,
Julio obtuvo el Doctorado en Salud Publica en la Universidad de
Johns Hopkins y regresé al PIET para incorporarse junto con su
grupo de investigacion.

Yo me suscribi al PIET como miembro colaborador ya que mi
laboratorio estaba en el CIBCM de la UCR. Ahi trabajaba bajo el
Convenio UNA-UCR, en companiia de microbiélogos, biélogos,
veterinarios, técnicos asistentes y estudiantes en temas como
brucelosis, leucosis virica bovina y hepatitis humana. A pesar de
la distancia, mi actividad siempre estuvo ligada a la EMV, unidad
de la que dependia administrativa y salarialmente; la razén por
pertenecer al PIET era conveniente. Yo tenia financiamiento de la
IFS, la TWAS vy de la Cooperacion Técnica Alemana GTZ, lo que
daba cierto respiro para hacer investigacion. Sin embargo, la ad-
ministracién de fondos era un problema recurrente.

Con el equipo de investigadores formado, la propuesta para
la creacién del PIET fue aprobada por la EMV en un acto so-
lemne a mediados de 1987, no sin la oposicion de sectores que
alegaban que la investigacion cientifica era una actividad que
interrumpia la docencia, que (para ellos) era la prioridad. Ob-
viando ese estorbo, el primer acto fue crear el Consejo Cientifico
del PIET, érgano rector de las actividades, el que estaba formado
por los investigadores que tuvieran proyectos inscritos en el PIET
y sus laboratorios como parte de las facilidades del programa. El
primer coordinador del PIET fue Luis Rodriguez en 1987, quien
ademas estaba a cargo del Laboratorio de Virologia.

Se cred una oficina aprovechando un laboratorio seccionado
y se nombrd a una secretaria y a un chofer, algo insélito para la
época. Fue posible coordinar el manejo de presupuestos, com-
pra de equipos y reactivos, desalmacenaje de materiales de las
aduanas, mensajeria, giras, compra de revistas y libros, arreglo
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de equipos, y relaciéon con los administrativos y las autoridades
universitarias; todas acciones necesarias para que la investiga-
cion pudiera hacerse profesionalmente. Aunque el PIET empezé
en 1987, fue hasta julio de 1988 que se inscribié en la Vice-
rrectoria de Investigacion. Actualmente, el PIET es el programa
vigente mas antiguo de la UNA.

Desde el principio, se compartieron los recursos de los la-
boratorios que conformaban el PIET, en particular, los grandes
equipos. Es decir, funcionaba (y aun funciona) como una con-
federacion de laboratorios, con cierta independencia, pero tra-
bajando en proyectos conjuntos. Asi, se logré6 maximizar el uso
de los laboratorios y repartir los costos de operacion, se respetd
la independencia de cada proyecto. Los beneficios fueron in-
mediatos: la oficina del PIET tuvo un teléfono para llamadas
internacionales —poco comun en la UNA de aquel tiempo—,
el primer facsimil de la UNA, fotocopiadora, computadoras, un
casillero internacional, un pick-up y un chofer para las giras.
Con la excepcion del espacio fisico, salarios, agua y electricidad,
todas las compras de equipos para la oficina, docencia y de los
laboratorios, asi como servicios profesionales y becas de estu-
diantes venian de los proyectos del PIET. Ello incluia el pago de
las publicaciones, correo y desalmacenaje. Asi se establecié un
eficiente modelo semiauténomo.

Lo anterior facilité la interaccién con investigadores dentro
y fuera del pais, con las agencias que daban fondos, las compa-
fifas farmacéuticas, los vendedores de equipos y materiales, las
aduanas, las revistas especializadas y otras asociaciones necesa-
rias para que la investigacion cientifica prosperara. La autonomia
parcial del PIET levantaba sospechas dentro de la EMV y hubo
detractores, pero también aliados. Algunos de estos ultimos,
también lograron asociarse y formar grupos productivos dentro
de la EMV y fundaron el Posgrado Regional en Ciencias Veteri-
narias Tropicales (PCVET) y el Programa integrado en Medicina
Poblacional, siguieron el modelo semiautbnomo de gestion que
proporciona cierta independencia dentro del rigido sistema de la
administracion publica.

Frecuentemente se piensa que la investigacion sucede en el
contexto de un vacio administrativo. No es asi. Los investigadores
son personas dependientes de la administracion y si ella renquea,
la investigacion no camina. Asi, detras de cualquier centro de in-
vestigacion de prestigio, hay una oficina instruida que administra.
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Entre mas eficiente es, mejor marcha la ciencia. Por eso, la oficina
del PIET desde un principio fue central.

Como dato curioso, el primer aparato de facsimil del PIET fue
también el de la Rectoria. Desde esa pequeia oficina del PIET, se
enviaban y recibian los facsimiles del rector y del Consejo Univer-
sitario. Eso ilustra la eficiencia administrativa que habia logrado
el PIET (y la pobreza de la UNA) en esa época. En 1993, el PIET
fue el primer recinto de toda la UNA en tener Internet (antes:
Bitnet). Esto, gracias a los esfuerzos de Luis Rodriguez y a la cola-
boracién del doctor Guy de Teramond, quien habia incorporado
esta tecnologia en la UCR. Nos comunicabamos por la red telefo-
nica; el navegador que usabamos era Nexus y, después Netscape.
Incluso tuvimos ese sistema antes que muchos institutos de pai-
ses ricos. Un investigador francés que nos visité y quien fue tes-
tigo de como trabajaba nuestro sistema, reclamé airadamente a
su prestigioso instituto, de “cémo era posible que un laboratorio
de una universidad centroamericana tuviera internet antes que
ellos”. Todo condujo a una racionalizaciéon y aprovechamiento
de los recursos. Se establecié el principio de “hacer lo que esta
escrito y escribir lo que se hace” para promover la publicacion
cientifica de resultados y evitar esfuerzos futiles en actividades
poco planificadas.

Otro aspecto fue el establecimiento de vinculos intra e in-
terinstitucionales a escala nacional e internacional. La colabora-
cion entre PIET y centros como el Instituto Clodomiro Picado, la
Facultad de Microbiologia, el CIBCM, el Catie, la OTS, ICMRT,
el Laboratorio de Radioinmunoensayo de la CCSS, el Senasa
y otros promovia el desarrollo cientifico y contrastaba con las
mezquindades y rencillas de otras épocas. Ademas, los vinculos
con instituciones internacionales de excelencia como la U-WM,
la Universidad de Louisiana, el Instituto Max Planck, el Instituto
Karolinska, The United States Department of Agriculture (USDA),
la Universidad de Giessen, la IAEA, la OPS y otras permitieron la
renovacion del apoyo cientifico desde una perspectiva diferente.

Algo poco comun para las universidades publicas fue la
venta de servicios. Desde 1982, mi laboratorio —entonces, ubi-
cado en el CIBCM— cobraba por el diagnostico de la leucosis
virica bovina y de la brucelosis: dos enfermedades importantes
del ganado. Esto era visto con sospecha por varios sectores,
pero apoyada por otros. Cuando Luis llegé a la EMV en 1986,
él se hizo responsable del diagnéstico de la leucosis y de otras
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virosis de interés veterinario, mientras que el diagnostico de la
brucelosis siempre queddé a mi cargo. Con el tiempo, Carlos
Jiménez, graduado en la Universidad de Giessen en Alemania,
se hizo responsable del Laboratorio de Virologia. El promovi6 la
ampliacion de la venta de servicios y de diagndéstico que combi-
naba con la investigaciéon. Otros laboratorios del PIET también
vendian servicios de diagnéstico. Esto servia para mantener la
seccion administrativa mediante el cobro de un pequefno por-
centaje a los proyectistas del PIET. Parte de ese fondo se usaba
para comprar revistas cientificas que, en esa época, llegaban en
forma fisica por correo. Poco a poco, la gestiéon del PIET se hizo
evidente ante la comunidad cientifica.

También hubo envidias. Entre los pasillos —y raramente en
una confrontacion franca— habia gente que nos criticaba. Nos
vefan como “los ricos” y “privilegiados”. Ricos nunca fuimos
y en ocasiones pasamos penurias, pero por fortuna los fondos
siempre estuvieron presentes. En cuanto a los privilegios, no pue-
do hablar por los demas. En la medida que teniamos la libertad
para investigar lo que nos diera la gana, éramos privilegiados. El
éxito trae privilegios, pero también responsabilidades.

Un aspecto que potencié al PIET fue la Fundacion Pro-Cien-
cia, Arte y Cultura de la Universidad Nacional (FUNA) creada en-
tre 1982-1983 por varios académicos conscientes de la imposi-
bilidad de la administracién universitaria para manejar fondos
internacionales y de la venta de servicios. Por razones practicas,
administrativas y legales, la FUNA empezd sus funciones en 1986.
Desde el PIET, fue uno de los primeros programas en canalizar
fondos provenientes de agencias internacionales y de la venta
de servicios a través de una fundacién universitaria. A cambio, la
FUNA cobraba un porcentaje razonable. La relacion entre el PIET
y la FUNA se mantuvo por veinte afios, hasta el momento en que,
por razones politicas, la administracion de la UNA decidié romper
relaciones con la FUNA, lo cual obligé a los usuarios a trasladarse
a una nueva fundacién (Fundauna). La relacién cercana entre el
PIET y la FUNA permitié que ambas instituciones emprendieron
una aventura conjunta, y se convirtieron en un ejemplo para el
manejo de recursos externos por parte de las fundaciones que
surgieron anos después en otras universidades estatales.

Durante el primer periodo, el PIET se consolid6 incorporando
a investigadores como el veterinario virélogo Carlos Jiménez, la
bacteriéloga Magaly Caballero Castillo y al entomélogo Marco
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Vinicio Herrero entrenado en Oklahoma. Cada uno de ellos se
incorpord con su equipo de técnicos, colaboradores, estudiantes
y fondos para investigacion. La consolidacion del PIET y la evolu-
cion de los laboratorios en la EMV aceleraron mi incorporacion
tiempo completo en la EMV a partir de 1990, con lo cual se
concluyo el convenio entre la UNA y la UCR. Con la ayuda de
la microbidloga Margarita Ramirez y del técnico Edgar Bolanos,
trasladamos los equipos, materiales y reactivos del CIBCM a la
EMV, e instalamos el Laboratorio de Inmunologia en la EMV en
el espacio que habia sido del Laboratorio de Fisiologia, recinto
antes ocupado por Richard Taylor, quien habia logrado una posi-
cion en la EARTH. Aun asi, la colaboracion entre el PIET y la UCR
se mantiene cercana; particularmente, con el Sistema de Estudios
de Posgrado, que incluye al Doctorado en Ciencias, la Facultad
de Microbiologia y el Instituto Clodomiro Picado (ICP).

Contiguo al Laboratorio de Inmunologia, estaba el bien equi-
pado Laboratorio de Virologia donde trabajaban Luis Rodriguezy
Carlos Jiménez junto con los técnicos Rocio Cortés y Jorge Pren-
das. Ambos laboratorios comparten un pequefo espacio comun.
Prendas fue en un principio entrenado como técnico en mico-
logia por el doctor Leonel Mendoza, que migré a los Estados
Unidos. Por eso, Jorge se hizo cargo del diagnéstico de enferme-
dades producidas por hongos en el laboratorio contiguo a las ofi-
cinas del PIET, el que seria origen de controversia. En 1993, Edgar
Bolafios, excepcional técnico en cultivo de tejidos, renuncié por
razones ajenas a su trabajo; decisién que nos tomé por sorpresa.
Por su parte, Margarita, quien habia sido mi cercana colabora-
dora en el Laboratorio de Cultivo de Tejidos, no tenfa contrato
con la UNA, y mis proyectos carecian del dinero suficiente para
sostenerla; asi que, sin poderlo remediar, acepté un puesto en la
UCR. En el lugar de Edgar llegé Daphnne Garita, una diplomada
en microbiologia que fungié como técnica del Laboratorio de
Inmunologia hasta el dia de su pension en el 2020.

Enfrente de los laboratorios de inmunologia y virologia esta-
ban los de toxicologia y de parasitologia. El primero era coordi-
nado por Jorge Villalobos junto con el técnico Rodolfo Porras y el
segundo por Rodrigo Zeledén con sus técnicos Rodolfo Pereira,
Luis Fernando Retana y Heriberto Gutiérrez. Rodrigo colabora-
ba en leishmaniasis y tripanosomiasis con el epidemiélogo Julio
Rojas. El Laboratorio de Bacteriologia era coordinado por Ma-
galy Caballero, quien trabajaba con el técnico Javier Gonzalez,
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se brindaba diagndstico bacterioldgico a las granjas avicolas y a
los productores de leche y carne. El Laboratorio de Entomologia
era coordinado por Marco Vinicio Herrero, quien trabajaba con
la bi6loga Ana Jiménez, principalmente con fleb6tomos, mos-
quitos y garrapatas. Ademas, se instalé un cuarto de lavado y
esterilizado a cargo del técnico Pedro Morales. También habia
un bioterio de pequefios mamiferos contiguo a las cuadras y se
adapt6 una bodega en lo que deberia haber sido un quiréfano.
Este ultimo siempre fue motivo de disputa con otros sectores de
la EMV. En ese entonces, Luis Rodriguez, como coordinador del
PIET, tuvo la asistencia de varias secretarias y choferes itinerantes
que permanecian poco tiempo. Mas tarde, esas posiciones se
consolidaron. Era comun que, tanto los investigadores como los
técnicos, nos reuniéramos a mejenguear en un predio junto al
rio, con la presencia de un publico “criticon” que se burlaba de
nuestras chapuzas. Esto ayudaba a unir al grupo.

La innovacién siempre fue una prioridad. En 1989, el La-
boratorio de Virologia secuenci6 ADN por el método Sanger,
anos antes que otros laboratorios de Costa Rica y de muchos
de América Latina. El procedimiento de secuenciacion de ADN,
ademas de dificil, requeria de nucleétidos marcados con isétopos
radioactivos, por lo que el PIET también tuvo que aprender a usar
radiactividad y, sobre todo, a importar isétopos, lo que es engo-
rroso. A partir de 1990, el Laboratorio de Inmunologia producia
anticuerpos monoclonales: una técnica que requeria un labora-
torio sofisticado de cultivo de tejidos, de ultracongelacion y de
cepas puras de ratones. Gracias a una donacion, Luis Rodriguez
adquirié y puso a funcionar el primer aparato de PCR del pais en
1990, un “"DNA-Thermal Cycler” (TC1) de aceite que calienta y
enfria las muestras mediante bloques de metal. El procedimiento
era manual y requeria mucho tiempo y destreza. Después se ins-
talé una unidad de ultracentrifugacion y de radioinmunoensayo.
Ademas, el PIET tuvo el primer microscopio de fluorescencia con
una camara enfriada por helio que permitia hacer fotografias
de alta resoluciéon en capas. Magaly Caballero, en colaboracion
con el doctor Manuel Chirino de la Universidad de Saskatchewan
de Canada, establecid el primer laboratorio para el diagndsti-
co veterinario de enfermedades bacterianas, con apoyo de la
Agencia Sueca de Cooperacion Internacional para el Desarrollo
(SIDA), proyecto que se mantuvo hasta que Magaly se pensiond
en 2005. El Laboratorio de Bacteriologia sigue funcionando en
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una nueva modalidad con la direccién del doctor Elias Barquero,
actual miembro del PIET.

El PIET se apuntalé como una confederacion multidisciplina-
ria de cientificos, cuyo interés era hacer y promover la investi-
gacion, la ensefianza de grado y posgrado sobre enfermedades
tropicales de los animales y de las zoonosis a escala nacional y
regional. Con un contingente de investigadores bien estableci-
do, el PIET particip6 en la creacion del PCVET en 1989, inicial-
mente coordinado por el veterinario Eduardo Madller. Por sus
labores como investigador, Luis Rodriguez fue galardonado por
la IFS con el premio King Baudouin en 1992 y, en el mismo afo,
con el Premio Nacional de Ciencia Clodomiro Picado Twight (el
primero para la UNA), lo que demuestra el impulso cientifico
que el PIET mantenia.

l.a consolidacion del PIET:

periodo 1995-2007

Los que hemos hecho labores de administracion sabemos
gue es una actividad desgastante. Se acentla mas cuando el es-
fuerzo involucra la creacién, funcionamiento y consolidacion de
un centro de investigacion constituido por diferentes persona-
lidades. Los cientificos no somos faciles y nuestra idiosincrasia
es particular. Como es natural en la evolucion de las comuni-
dades de investigadores, el PIET se fue haciendo mas complejo,
en la medida que se iba profesionalizando. A Luis Rodriguez
no le eran ajenos los problemas y lidiaba con ellos de manera
eficiente. Ademas de ser un trabajador incansable, Luis ejercia
un liderazgo coherente con sus convicciones. Eso gener6 dife-
rencias, las que son comunes entre los grupos con diversidad de
pensamiento. Ademas, persistia un sector en la EMV que veian
con desconfianza y algo de envidia el devenir del PIET que, sin
duda, era exitoso, “rico” y habia logrado cierta influencia en el
ambito universitario del pafs.

Luis Rodriguez habia establecido amistad con Stuart Nichol
de la Division de Enfermedades Virales y Rickettsiales del CDC
de los Estados Unidos, con la cual colaboraba sobre el virus de la
estomatitis vesicular. En 1993, Luis fue invitado a una pasantia
al CDC: evento que lo alejaria por un tiempo. Hablamos sobre
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el asunto, y mi recomendacion fue que aceptara la invitacion,
ya que era una excelente oportunidad para renovar brios. Era
la ocasion para que Luis se diera un respiro. Después de todo
—pensé—, serfa solo por un tiempo. Su laboratorio y sus clases
de virologia estaban cubiertas por Carlos Jiménez. Ademas, yo,
como subcoordinador del PIET, asumiria la administracion en su
ausencia. Asi las cosas, Luis pidié permiso a la EMV para trasla-
darse, primero por seis meses, seguido por un afio y después por
dos afios, para finalmente renunciar a la UNA cuando le ofrecie-
ron un puesto en USDA, en Plum Island, Nueva York. Luis fue la
primera pérdida sensible del PIET. Tras una breve eleccién, me
converti en 1995 en el segundo coordinador del PIET.

Luis mantuvo contacto con el PIET y establecié proyectos co-
munes por varios afos; particularmente, con Carlos Jiménez y
Marco Vinicio Herrero. La amistad con Luis permanece y cuando
tenemos oportunidad nos vemos, platicamos, recordamos viejos
tiempos y compartimos ideas sobre planes futuros. Luis es un
buen investigador y su carrera ha sido exitosa y productiva. Siem-
pre he pensado, que en medio de las vicisitudes que se presentan
a los cientificos, es mejor que se aprovechen afuera, antes de
gue se malogren en Costa Rica, como ha sucedido con algunos
bien entrenados profesores que ahora vegetan en sus unidades
académicas. Muchos hemos tenido dudas, y no sabemos bien
por qué nos quedamos. Es una decision personal. La resiliencia
y la familia son elementos necesarios para permanecer, pero no
solamente. El propdsito de Luis es regresar a su finca en Guana-
caste, cerca de la playa donde puede ir a pescar. En una ocasion
me dijo: “Siempre he sido un polo, me gusta la paz del campo”.
Luis habia puesto su sello y fundado al PIET. Yo mantuve el estilo
incorporando cambios paulatinos de Acuerdo con la evolucion
de los grupos, de la EMV y de la UNA.

Aungue los proyectos habian conseguido fondos, las admi-
nistraciones universitarias de 1995-2005 no fueron favorables
para la EMV ni para el PIET. Hubo grandes restricciones econoé-
micas; en particular en la renovacién de personal y el mante-
nimiento de la planta fisica. Esto nos obligé durante diez afos
a establecer un “malabarismo” politico y econémico. Pagamos
cosas gque se estiman obligatorias para la universidad, como el
teléfono y facsimil y el servicio de internet con la Radiografica
Costarricense (RACSA). Hasta el papel higiénico teniamos que
comprar del fondo comun de nuestros proyectos y pagarle a
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alguien para que limpiara los laboratorios, los bafios y recogiera
la basura. Incluso los arreglos de las goteras de los techos. Debi-
do a que nuestros destiladores no daban abasto, conseguimos
que el sistema de producciéon para transfundibles de la CCSS
nos regalara agua destilada. La Cerveceria nos daba el hielo
seco. Todos los desalmacenajes eran tramitados desde el PIET y
los bienes recogidos por Adrian (Za-Za), el que era conocido en
el sistema de aduanas por su teson. El personal de la aduana
preferia tramitar de forma expedita las importaciones antes que
enfrentarse a la retahila de Adrian.

Asi funcionamos por mucho tiempo. Por fortuna el PIET tenia
el prestigio y el musculo para resolver las adversidades. Varias
acciones que ayudaron fue la coordinacién de programas inter-
nacionales, ser un laboratorio de referencia de la OPS y un centro
de operaciones para cursos y desarrollo de técnicas diagnoésticas
de la IAEA. Ademas, durante ese periodo, en el PIET se coordina-
ban el Programa Internacional de Investigacién y Formacién con
el Instituto Karolinska en Suecia (KIRT), y de la Red de Investiga-
cion y Capacitacion en Enfermedades Tropicales de Centroamé-
rica (NeTropica).

A partir de 1995, mis funciones como coordinador y mis ac-
ciones se complementaban con mis labores académicas y como
decano del KIRT, que ejercia, desde 1991, un programa de pos-
grado para estudiantes de la regién en colaboracion con el pres-
tigioso Instituto Karolinska en Suecia, encargado de otorgar el
Premio Nobel en Medicina. El KIRT recibia apoyo financiero de
SAREC y de SIDA. El PIET era el centro de operaciones de ese
programa, el que coordiné con la ayuda de un asistente de habla
inglesa. La primera fue la britanica-espafnola Natasha Mclver, una
traductora profesional, la segunda fue una especialista en litera-
tura inglesa, la canadiense Heather Strump y el tercero fue Scott
Downing, un administrador estadounidense. Scott fue sustituido
por Gregg Pancoast un administrador eficiente y talentoso quien,
ademas, era misionero pacifista. Finalmente, Christina Tsagaraki,
una historiadora del arte y administradora de proyectos griega
se concluyo en el 2012. Todos ellos se integraron bien al PIET y
fueron en su momento de gran ayuda, colaboraron en la revision
y redaccién de manuscritos cientificos y proyectos para la conse-
cucion escritos en inglés. De ellos aprendimos mucho.

El KIRT tuvo un impacto favorable en las universidades cen-
troamericanas. Era un modelo tipo “sandwich”, con dos tutores:
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uno centroamericano y el otro sueco, que servian como guias del
estudiante. Parte de la investigaciéon se hacia en Centroamérica
y parte en Suecia. Durante 11 afos se graduaron del KIRT, 40
de maestria y 18 de doctorado, los que en su mayoria llegaron
a formar parte del compendio académico de las universidades
centroamericanas y de Panama. En ese sentido, el PIET, la UNA
y la UCR no fueron la excepcion; varios de sus miembros fueron
connotados estudiantes del programa KIRT.

Durante la primera época del KIRT, los fondos del programa
eran administrados por el CSUCA. Ese panorama cambié cuando
el CSUCA fue intervenido politicamente en 1991 por autoridades
de universidades centroamericanas, alegando “controversias”
sobre la autonomia con que el CSUCA manejaba los proyectos y
los fondos correspondientes. Al final, los alegatos quedaron en
entelequias. Sin embargo, debido a la intervencion, el CSUCA
colapso, y todos los proyectos y los fondos correspondientes —in-
cluyendo el nuestro apoyado por SAREC/SIDA~-, fueron retirados
con consecuencias nefastas. Actualmente, el CSUCA es apenas
un trasunto de lo que fuera en los afios ochenta, con una peque-
fa oficina en Guatemala y con pocos proyectos de envergadura
y mucha parafernalia.

Asi las cosas, tuvimos que solicitar la ayuda de la Fundacion
para el Desarrollo Econémico y Social de Centroamérica ubicada
en Panama y dirigida por Jorge Arozamena (entonces, rector de
la Ciudad del Saber en Panama), la que accedié a administrar los
dineros. A principios de los afios noventa, la comunicacion con
otros paises era lenta, asi que la oficina administrativa del PIET
fue fundamental para el manejo de los fondos del KIRT a “larga
distancia”, lo que era harto complicado, pero de gran utilidad y
experiencia adquirida.

Debido a estos inconvenientes, iniciamos conversaciones con
SAREC/SIDA sobre la conveniencia de trasladar los fondos a Cos-
ta Rica, pero habia resistencia de la agencia sueca para depositar
los fondos en las universidades de Centroamérica. El programa
KIRT era regional, razén por la que los fondos fueron adminis-
trados desde un principio por el CSUCA, una instancia regional.
Eso ocurria con otras agencias como el DAAD de Alemania y
proyectos apoyados por SIDA y por Holanda. Entonces, en 1992,
invitamos a los representantes de SAREC/SIDA a visitar el PIET y
a la FUNA. Los representantes suecos quedaron convencidos de
nuestra propuesta y, a partir de entonces, los fondos del KIRT (y
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mas adelante los de otros programas) fueron manejados por el
PIET con la ayuda de la FUNA. El asunto no fue sencillo, pues el
monto llegé a ser de mas de un millén de dolares por ciclo, con
movimiento de estudiantes de Centroamérica a Suecia, compra
de equipo, becas y otros rubros. La experiencia se extendi6 a
otros ambitos universitarios del pais.

De 1995 al 2007, el PIET organizé cursos, simposios naciona-
les e internacionales, entrend investigadores de América Latina,
gradu¢ estudiantes de grado, posgrado y produjo un contingen-
te de investigaciones en las areas de virologia, parasitologia y
bacteriologia. Los laboratorios permanecieron con pocos cam-
bios. Sin embargo, algunas zoonosis causadas por virus anima-
les, la leishmaniasis y la brucelosis, tomaron cierta preponderan-
cia y auge en comparacién con otros temas. Del mismo modo,
la venta de servicios se convirtié en una actividad permanente,
con el inconveniente de que se realizaba (y aun se hace) en los
laboratorios de investigacion.

En 1997-1998, decidi hacer un sabatico en el Centro de In-
munologia en Marsella-Luminy, por lo que la coordinacion del
PIET quedo interinamente a cargo de Magaly Caballero. Duran-
te mi estadia en Francia, me visitaron los entonces estudiantes
del KIRT Caterina Guzman y Esteban Chaves, quienes solicita-
ron trabajar en el PIET a su regreso a Costa Rica. Y asi fue. En
el ano 2000, ambos se incorporaron al PIET, pero en diferentes
calidades: mientras Esteban ya se habia doctorado, a Caterina
le faltaban dos anos. Staffan Arvidson del Instituto Karolinska,
y mi persona actuabamos como los cotutores de Caterina. Ella
concluyo con éxito su doctorado en el 2002. Asi, el PIET se enri-
quecié. Esteban Chaves fue galardonado con el premio TWAS en
el 2001 y el aho siguiente, Caterina con el premio Nacional de
Ciencias, Clodomiro Picado Twight, fue la primera mujer en ob-
tenerlo. Posteriormente, en el 2021, Esteban también obtendria
el premio Nacional de Ciencias.

A partir de 1999, el programa KIRT concluyd. Sin embargo,
debido a la necesidad de darle continuidad, el programa evolu-
cioné como una red para el apoyo educacional y financiero en
enfermedades tropicales en Centroamérica, conocida como Ne-
Tropica, coherente con la tematica investigativa del PIET. NeTro-
pica daba financiamiento para proyectos de colaboracién en en-
fermedades infecciosas entre los laboratorios centroamericanos
y suecos, con evaluacion de pares externos. Fui el coordinador


https://www.una.ac.cr/

La investigacion en la UNA: 50 afos aportando a la sociedad

general de este programa hasta el 2003, afio en el que Esteban
Chaves, trabajando en el PIET, tom6 la coordinacion. Al igual
que el KIRT, las finanzas de NeTropica estuvieron a cargo de la
FUNA hasta el 2005, cuando la UNA rescindi6 el contrato con la
FUNA. A partir de ese evento, Esteban, quien ademas de inves-
tigador del PIET era docente de la UCR, logré que los fondos de
NeTropica fueran administrados por FUNDEVI de la UCR, hasta
la conclusion del proyecto en 2013. Durante todo el periodo, el
PIET logré prestigio regional en la investigacion y entrenamiento
en enfermedades tropicales.

Esteban habia sido nombrado docente interino en la Facultad
de Microbiologia de la UCR a partir del 2002. Eso le permiti6 te-
ner seguridad laboral. Por otro lado, Caterina estaba en ascuas,
pues no tenia un nombramiento fijo. Afortunadamente, yo te-
nia un proyecto con la Unién Europea, que permitié mantenerla
como investigadora adscrita al PIET por un tiempo. Los esfuerzos
gue habiamos hecho para incorporarla como docente a la EMV
habfan sido hasta el momento infructuosos. Como mencioné, en
esa época la administracion universitaria nos fue desfavorable.
La EMV y el PIET habian votado en bloque por el grupo contra-
rio (perdedor) en las elecciones por la rectoria de la UNA. Ade-
mas, los programas de la EMV que estaban entre los principales
usuarios de la FUNA, incluido el PIET, habian dado su respaldo
a la fundacién. En esos afnos, la planta fisica se deterior6 y los
nombramientos se congelaron, como se puede constatar en los
registros de la época. Incluso, algunas plazas se perdieron, lo que
incremento los problemas internos y la competencia. Todo eso y
algunas cosas mas agudizaron los problemas.

El Premio Nacional que Caterina obtuvo abrié una ventana
de oportunidad para nombrarla por un tiempo parcial en la Ca-
tedra de Bioquimica. Al premio se le habia dado difusién y habia
logrado un buen lobby, que llamd la atenciéon sobre la necesidad
de inscribir a Caterina como investigadora en el pais. Después de
un largo cabildeo, logramos que la vicerrectora de Investigacion
de la UNA de esa época, Tatiana Lascaris, diera su apoyo y presio-
nara sobre el asunto. En aquel tiempo, la catedra estaba en ma-
nos de dos académicos que trabajaban un cuarto de tiempo en
la EMV con pocas practicas de laboratorio. Ademas, uno de ellos
estaba por pensionarse. Todos elementos que usamos para hacer
presion sobre las autoridades, las que eventualmente accedieron
a nombrar a Caterina y asignarla a la Catedra de Bioquimica.
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Asi, el contingente de investigadores del PIET se enriquecié con
nuevos miembros. Sin embargo, también hubo algunas pérdidas.

A principios del nuevo siglo, Marco Vinicio Herrero, quien ha-
bia servido como director del PCVET, se fue como investigador al
CDC en los Estados Unidos. Cuando Marco regreso, se incorporé
a la Escuela de Ciencias Bioldgicas fuera de la EMV. Aunque Mar-
co siguié colaborando con el PIET, fue perdiendo asociacién con
los investigadores y el trabajo sobre artrépodos de importancia
médica desaparecié como tematica. Del mismo modo, Julio Rojas
y su equipo tomaron otros rumbos fuera del PIET a principios de
los aflos 2000. Las areas tematicas que prevalecieron fueron las
de virologia animal liderado por Carlos Jiménez, leishmaniasis y
tripanosomiasis que dirigia Rodrigo Zeledoén, el Laboratorio de
Bacteriologia en el que trabajaba Magaly Caballero y el grupo de
brucelosis en los que participabamos Caterina, Esteban y yo con
los técnicos y un contingente de estudiantes. El Laboratorio de
Toxicologia, coordinado por Jorge Villalobos, dedicado al tami-
zaje farmacoldgico y de productos naturales, permanecié margi-
nalmente, pues ya no tenia proyectos debido a que Jorge estaba
por pensionarse.

Carlos Jiménez habia participado como profesor y tutor en
el KIRT y en programas de posgrado de UNA y de la UCR. Ade-
mas, fungia como consultor de la AIEA y del consorcio IICA-GTZ
en el diagnostico de enfermedades virales y colaboraba con Luis
Rodriguez en USDA. Sus trabajos en virus de importancia eco-
némica en animales de produccion e infecciones zoondticas, al-
gunas mediadas por coronavirus adquirieron relevancia. Nuestro
grupo en brucelosis habia crecido en diversidad tematica, cola-
boraciones y reclutamiento de estudiantes. Con la consolidacion
de proyectos y la presencia de Caterina y Esteban, decidi tomar
una beca con el DAAD, en el 2003, para trabajar en el Instituto
Max Planck de Berlin, Alemania. Catarina Guzman quedd como
directora a.i. del PIET.

Aunque el PIET seguia funcionando bien, a mi regreso de
Alemania a principios de 2004 hubo cambios. Los proyectos
del doctor Zeleddn habian concluido y, como consecuencia, su
equipo de investigacion se redujo, aunque seguia investigando
algunos temas de flagelados. Por otro lado, Carlos Jiménez as-
piraba a la direcciéon de la EMV lo que logré sin abandonar sus
proyectos. Asi, el Laboratorio de Virologia permanecié activo y la
investigacion no se interrumpio. Finalmente, Magaly Caballero se
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pensiond a finales del 2004, por lo que el Laboratorio de Bacte-
riologia quedd sin areas tematicas ni proyectos. Durante el 2005,
el Laboratorio de Bacteriologia funciond de forma “milagrosa”
bajo la direcciéon del PIET con la asistencia de técnicos y la ayuda
de Marcia Ramirez, una veterinaria especialista en enfermedades
aviares que trabajaba contiguo a ese laboratorio.

Durante mi estancia en el Max Planck, habia estudiado cémo
trabaja la inmunidad innata. A mi regreso, los estudiantes de
microbiologia Carlos Chacén y Elias Barquero iniciaron sus traba-
jos de graduacién en el PIET. Esteban y Caterina también tenian
un contingente importante de estudiantes. Una vez graduados,
tanto Elias como Carlos se incorporaron como estudiantes del
Posgrado de Bacteriologia en la UCR e hicieron sus investiga-
ciones en el PIET. En ocasiones, ambos asistian en las labores
docentes de la EMV. Del mismo modo, Gabriela Hernandez, una
veterinaria recién, se incorpor6 al grupo de investigaciéon en bru-
celosis como estudiante de posgrado de la UCR. Con el tiempo,
estos tres estudiantes se convirtieron en investigadores centrales,
y generaron un gran numero de trabajos cientificos. Desde un
principio, para el PIET y sus investigadores ha sido una practica
comun tener estudiantes de posgrado de todas las universidades
centroamericanas. Incluso, de universidades privadas, como Ri-
cardo Mora que se doctoré en el PIET y algunos otros.

Los siguientes afios fueron muy productivos, particularmen-
te, en el drea de brucelosis. El grupo habia crecido, las colabo-
raciones se incrementaron y el nUmero de estudiantes aumento.
Ademas, se logré obtener financiamiento de algunas agencias
y expandir el espacio fisico del PIET, se logré una bodega y se
adapto el viejo quiréfano como laboratorio de centrifugacion,
microscopia y mas tarde de secuenciaciéon de ADN y PCR. Como
mencioné, ese espacio, desde un principio, fue un punto de con-
troversia con otras unidades de la EMV. A pesar de todo, con
el tiempo se volvid parte del PIET. Los Unicos dolores de cabeza
eran, por un lado, el Laboratorio y la Catedra de Bacteriologia,
gue andaban al garete sin coordinador ni proyectos. El otro pro-
blema era la falta de un laboratorio de bioquimica en donde Ca-
terina pudiera realizar sus investigaciones. Ese sequndo aspecto
se habia solucionado parcialmente utilizando parte del espacio
en el que se hacia el diagnéstico de micologia. Eventualmente,
el asunto se resolvié dentro del contexto de una tragedia, como
veremos mas adelante.
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Las cosas marchaban bien. La animadversion de las dos ad-
ministraciones universitarias anteriores para con nosotros habia
terminado en el 2005; esto daba un respiro. Con el apoyo de la
recién nombrada Rectoria de la UNA y con la vision amplia del
Carlos Jiménez en la direcciéon de la EMV (por segunda vez), se
abria una ventana de posibilidades para los cambios que necesi-
taba la Escuela y que se habian rezagado por diez afios. Uno de
los primeros logros fue la incorporacion del doctor Mario Baldi
a la Catedra de Vida Silvestre, un especialista en enfermedades
infecciosas en fauna educado en la Universidad de Londres en
el Reino Unido y, posteriormente, en el Instituto de Ecologia y
Vida Silvestre de la Universidad de Viena, Austria. A Mario lo
habiamos conocido como estudiante y sabiamos que era un in-
vestigador promisorio. Por esa razén, lo invitamos a formar parte
del PIET en el 2006, para integrar una nueva area de estudio en
enfermedades zoondticas que se complementa perfectamente
con el PIET.

Otra contratacion afortunada fue la de Elias Barquero. Elias
se hizo cargo del laboratorio y de la catedra de bacteriologia
que andaban “patas para arriba”. En ese momento, Elias era
estudiante de maestria de la UCR; sin embargo, él conocia bien
al PIET, pues habia investigado ahi desde que era estudiante de
licenciatura. Obtuvo su titulo de maestria en el 2007 y, posterior-
mente, el doctorado en el 2013. Por las investigaciones que hizo
en el PIET, Elias fue galardonado con el Premio Nacional de Cien-
cias Clodomiro Picado Twight; con ese premio, agregé distincio-
nes al programa. Por otro lado, Carlos Chacén habia logrado un
nombramiento en la Facultad de Microbiologia de la UCR, por lo
gue su situacion laboral estaba resuelta y su colaboracién con el
PIET consolidada, a pesar de trabajar en la UCR. Esta pluralidad,
de perfiles y espacio para la colaboracién entre las universidades,
ha sido un distintivo del PIET.

En el 2006, Rodrigo Zeleddn dejé la coordinacién de sus pro-
yectos y concluyé su ciclo con el PIET cuando se retiré de la EMV.
Por otro lado, el PIET habia logrado contratar a Reynaldo Pereira,
un experimentado asistente de laboratorio que habia trabajado
con Rodrigo Gdmez en la UCR. El y yo habiamos establecido
amistad cuando trabajamos en la UCR. Reynaldo se convirtié en
la mano derecha de Caterina, lo que facilitaba las cosas. Ademas,
en el 2005, yo me habia convertido en el Gestor del Area de Salud
del Programa CYTED. Con la asistencia de Daniela Alvarez-Keller
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manejabamos varios proyectos internacionales que requerian
tiempo. Con todos los cambios y los investigadores consolida-
dos en el PIET, decidi dejar la coordinacion del Programa. Fue
un buen momento para la transicién. De esta manera, Caterina
asumio la coordinacion del PIET a partir del 2007.

l.a prosperidad: periodo 2007-2020

Con Caterina Guzman como coordinadora las cosas marcha-
ron bien. La investigacion iba viento en popa, y el dinero, aunque
no abundaba, siempre estuvo presente gracias a nuestros esfuer-
z0s. Por una década (del 2009-2019), los fondos FEES/CONARE
abrieron una “ventana” de oportunidad para el financiamiento
a través del sistema de universidades publicas. Las colaboracio-
nes del PIET con la UCR y el TEC facilitaron la consecucién de las
ayudas, y los fondos concursables para la adquisicion de equipo
de la UNA nos mantuvieron a flote. Nunca tuvimos una época
de “vacas gordas”, pero, por lo menos, no eran “desnutridas”,
y pudimos renovar los equipos y remozar los laboratorios. Man-
teniendo la filosofia del PIET, Caterina lograba imprimir su estilo
ordenado y de consenso.

Durante afos tuvimos problemas para consolidar el Labora-
torio de Bioquimica. También con personas, que de modo ligero
se habian colado “por la puerta de atras” en el sistema del PIET
y que reclamaban beneficios sin contribuir a la investigacion ni
a la colaboracién. A Luis Rodriguez le habia tocado lidiar con
empleados problematicos que logré apartar del PIET, y yo como
coordinador, tuve que retirar a personas improductivas que eran
un mal ejemplo. Es desafortunado que en la Academia existan
ese tipo de personas tan infructuosas, aunque debo decir que
son mas la excepcion que la regla. A Caterina se le presenta-
ban dos problemas dificiles: la falta de espacio en Laboratorio
de Bioguimica convergia con la personalidad poco colaborativa y
conflictiva de algunos personajes.

La Vicerrectoria de Investigacion de la UNA introdujo en el
2007 varios cambios y los institutos, centros, proyectos y progra-
mas inscritos debieron renovar sus estatutos y actualizarlos. Los
estatutos del PIET no se habian revisado desde la época de Luis
Rodriguez; asi que la direccion de la EMV designd a una comision
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formada por Elias Barquero, la parasitdloga brasilefia Jaqueline
Bianque de Oliveira y mi persona para analizarlos. En un mes pu-
simos a tono los estatutos. Después que Ada Cartin Brenes, una
abogada de la UNA, los revisara con lupa; estos fueron presenta-
dos a la EMVy a la Vicerrectoria de Investigacion. Sin preambulo
y pocas modificaciones, fueron aprobados. Ellos sirvieron como
herramienta para las acciones que estaban por venir.

Caterina, como coordinadora, se enfrentaba al acoso y a las
agresiones recurrentes que sufrian varias personas del PIET por
parte de una integrante que furtivamente se habia “colado” en
el Programa. Después de un incidente de agresion, el Consejo
del PIET en pleno decidio retirar a esa persona del Programa,
lo que requirié varias reuniones con autoridades universitarias y
abogados que comprendieron y avalaron la decision del Consejo.

Resuelto ese penoso asunto, lo que restaba era el problema
del Laboratorio de Bioquimica. La solucion de ese problema inicié
con un evento tragico ocurrido en el receso de 2008. Era comun
gue los funcionarios del PIET trabajaran durante el periodo oficial
de vacaciones de la UNA, ya que las actividades de investigacion
no pueden desatenderse. Eso aplica, tanto para el personal cien-
tifico, como para los estudiantes de posgrado. Ese era el caso
de Jorge Prendas, quien dedicaba parte de su tiempo al diag-
nostico de infecciones micéticas en una seccion del Laboratorio
de Bioquimica, pero que también trabajaba con Rocio Cortés 'y
Carlos Jiménez en el Laboratorio de Virologia. Los tres laboraban
durante el receso, en particular por las mafanas. Carlos Jiménez
bromeaba diciendo que ellos eran unas “ratas” de laboratorio.
Con el beneplacito del caso, yo asentia.

En el receso era necesario revisar los equipos, en particular
los congeladores, pues los “apagones” en la EMV son frecuen-
tes. Ademas, debiamos hablar con los técnicos y estudiantes y
coordinar algunas acciones. Una mafana de enero de 2008 en-
tré al laboratorio de inmunologia, y miré a Carlos Jiménez y a
Jorge Prendas trabajando en el laboratorio contiguo. Como era
normal, revisé los equipos y al poco tiempo me fui. Cerca de me-
dio dia Carlos Jiménez fue a su finca en Cartago “para sembrar
papas”, quedd Jorge Prendas en el laboratorio.

Pin —como carifiosamente llamabamos a Jorge—, habia di-
cho que mas tarde se reuniria con su familia. Nunca llegé. En
la madrugada del dia siguiente, Carlos lo encontré tendido en
el Laboratorio de Virologia. Se habia quitado la vida. Nunca
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supimos las razones por las que Jorge tomé esa tragica decision.
Pin era un hombre afable y simpatico, y a la vista de “un buen cu-
bero”, feliz. jQué poco sabemos de las personas! Nos reuniamos
junto con otros funcionarios del PIET y de la EMV a mejenguear
dos veces por semana en los predios de la Escuela. Pin era de
los buenos, los demas “pateabamos la bola pa delante”. Para el
PIET, para la EMV y para quienes lo estimabamos fue una pérdida
sensible. Las personas que mas sufrieron fueron sus colegas de
laboratorio, Rocio, Daphnne y Carlos, quienes trabajaron junto
con Jorge por varios afos.

Ese suceso dramatico derivd en varios eventos. El diagnés-
tico de micologia y el laboratorio de docencia en el que partici-
paba Jorge, quedaron sontos. Después de una intensa gestion,
la EMV nombré a una persona que habia trabajado con Rodri-
go Zeleddn para hacerse cargo del diagnostico, las clases y el
Laboratorio de Micologia, lo que en principio se hizo dentro
del Laboratorio de Bioquimica, pero fuera de la organizacién
del PIET. Compartir un espacio con propésitos diferentes era
contradictorio e incobmodo. Después de prolongadas negocia-
ciones, las autoridades decidieron asignar todo el espacio al
Laboratorio de Bioquimica coordinado por Caterina Guzman.
A cambio, hubo que ceder el cuarto de lavado de cristaleria del
PIET en el que trabajaba Pedro Morales.

Para entonces, la EMV habia instalado una secciéon para el
lavado y esterilizado de materiales, lo que facilité la transicion sin
problemas. Ademas, Caterina habia logrado que la EMV creara
un laboratorio de docencia para las clases de bioquimica, bac-
teriologia, virologia y otras, lo que liberaba a los laboratorios de
investigacion. Antes, las practicas se hacian en los laboratorios
de investigacion en condiciones poco adecuadas para la docen-
cia. Las aglomeraciones y la presencia de personal no especiali-
zado en los laboratorios son inconvenientes y peligrosas ya que
se trabaja con enfermedades infecciosas. De ese modo poco or-
todoxo, se fueron resolviendo los problemas.

Los afios que siguieron fueron los mejores en producciéon
cientifica del PIET, la razén de ser del Programa. Esteban decidié
trasladarse junto con sus estudiantes, como Pamela Altamira-
no, a la Facultad de Microbiologia de la UCR, aprovechando la
creacion del Centro de Investigacion en Enfermedades Tropicales
(CIET), en 2001. Era una buena oportunidad. En ese entonces,
Esteban era el coordinador de NeTropica y director de CIET, por
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lo que NeTropica también se trasladé a la UCR. Para entonces,
Carlos Chacon ya era parte de la Catedra de Bacteriologia en el
CIET de la UCR, pero se mantenia dentro del PIET como investi-
gador colaborador. Contrario a lo que se estimaria, antes de ser
una desventaja, esos eventos fortalecieron al PIET y al CIET. Des-
de el principio los investigadores de ambos centros colaboraron
y lo siguen haciendo, tal y como lo revelan las coautorias en las
publicaciones de los trabajos cientificos. Asi, la investigacion se
potencié y el nimero de estudiantes de posgrado, tesis y publi-
caciones crecio.

Gabriela Hernandez, quien habia obtenido su maestria en el
PIET y Rocio Gonzalez, una veterinaria patéloga que colaboraba
con nosotros, se establecieron en el SENASA del MAG, cuyos
laboratorios estan ubicados en el campus Benjamin Nufiez, cerca
de la EMV. Gabriela, quien sigui6 con sus estudios de doctorado,
guedod a cargo del Laboratorio de Diagnostico de Bacteriologia,
concentroé su trabajo en brucelosis, lo que era una ventaja para
nosotros. Por otro lado, Rocio se trasladé a la Universidad de
Cornell en New York. Ella auin colabora con nosotros en estudios
de patologia e histopatologia. De ese modo, el PIET amplié aun
mas su espectro de accion.

Mis labores como gestor del CYTED habian terminado y tenia
tiempo para disfrutar la investigacién plenamente. Parte de mi
vida académica siempre estuvo unida a la UCR, en particular al
posgrado y al ICP, por lo que se me nombré un octavo de tiempo
en este instituto de la UCR. Fue en el ICP en donde Alfio Piva
me reclutd para la EMV cuando yo era apenas un estudiante de
Roger Bolafios, entonces director del ICP. Mi tiempo en el ICP
potencié varios de los proyectos de investigacion del PIET, pues el
ICP desarrollo técnicas de vanguardia, en particular de protedmi-
ca bajo la batuta de Bruno Lomonte. El PIET habia incursionado
anos antes en protedmica en colaboracién con una institucion
canadiense. Ahora tenia la técnica “a boca de jarro” y disponible
en Costa Rica.

Para entonces, Caterina colaboraba con el Instituto Sanger
de la Wellcome-Trust, en particular con el doctor Nicholas Thom-
son. Juntos organizaron cursos sobre genomas bacterianos. Car-
los Jiménez también analizaba genomas virales. Eso permitio al
PIET ingresar a nueva etapa de vanguardia. Estudiantes como
Nazareth Ruiz, Amanda Castillo y Marcela Suarez, todas estu-
diantes de Caterina, fueron centrales para el desarrollo de esa
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nueva etapa. Mas adelante, estas tres mujeres con sus titulos
de posgrado lograron posiciones en la EMV y se convirtieron en
parte activa del Programa.

Mario Baldi, especialista en infecciones de animales silvestres,
se reincorporé al PIET en 2018, después de concluir su doctorado
en Austria. Ademas, Lohendy Mufioz, una veterinaria doctorada
en Salud Publica y Medicina Preventiva en los Estados Unidos,
también se incorporé al PIET en el mismo afio. Lohendy tenia
colaboraciones con la Unién Europea y con FAO, organizé simpo-
sios internacionales y otras actividades ligadas a la investigacion.
Asi, el PIET se convirtié de nuevo en un gestor de cursos interna-
cionales y se enriquecié con jévenes cientificos y nuevos temas
de investigacion.

Mi posicion en la Comision de Estudios de Posgrado de la
UNA habia terminado en el 2018 y estaba por concluir mis acti-
vidades en el Consejo del Doctorado en Ciencias de la UCR. Este
ultimo programa, que inicié en el 2002, lo habiamos ideado un
pequefio grupo de investigadores y amigos, siguiendo parcial-
mente el modelo del KIRT. Hasta el momento, seis estudiantes
del PIET se han graduado de ese programa y mas por venir. Yo
estaba por cumplir 70 afios y 47 de trabajar en las universidades
publicas, tiempo oportuno para pensionarme. Ademas, varios de
mis colegas y amigos cercanos de Europa con los que colabora-
ba se habian retirado. Asi, a finales del 2018, me jubilé como
profesor emérito de la UNA. Como es natural, el ciclo de una
generacion de investigadores trabajando en un tema estaba por
cerrarse y habia que darles espacio a los jovenes. Mis actividades
como profesor y tutor auin persisten y gradué a Gabriela Hernan-
dez con su doctorado unos meses antes de declararse la pande-
mia de SARS-CoV-2 en marzo de 2020.

Desde los inicios de la pandemia, el PIET se solidarizé con las
autoridades de salud de Costa Rica y puso a disposicion del pais
su experiencia en enfermedades infecciosas, sus instalaciones,
equipos, capacidad docente y contactos internacionales. La pan-
demia trajo cambios en la forma de relacionarse, impartir clases y
hacer investigacion. Los laboratorios del PIET, que siempre habian
sido centro de bullicio y actividad investigativa, estaban desier-
tos. Todos sabfamos la gravedad del tiempo perdido. Pero el PIET
comprendia las implicaciones de una pandemia ya que los vir6-
logos del PIET investigaban coronavirus zoonoticos desde hace
anos. Asi, el PIET ha tenido que adaptarse y recuperar el tiempo
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perdido poco a poco. Caterina habia adquirido nuevas respon-
sabilidades en la Comisién de Posgrado de la UNA, y después de
trece afios de ser la coordinadora, decidié darse un respiro y dar
paso a Mario Baldi, quien fue nombrado a partir de finales de
2020 y se convirtio en el cuarto coordinador del PIET, en medio
de la pandemia.

Epi I()g()

Mis relaciones con el PIET y cientificos del pais y del extran-
jero, lejos de concluir se mantienen vigentes. Sigo activo en pro-
yectos con los investigadores de la UNA, UCR y SENASA, todos
del PIET, ya sin las obligaciones propias de la academia. Mi tiem-
po para pensar se ha potenciado, ddndome la oportunidad de
escribir todo lo que habia quedado rezagado, como esta historia
sobre el devenir del PIET desde sus origenes. Pensé que tendria
problemas para recordar los nombres, las fechas y los aconteci-
mientos, pero los misterios de la memoria son inmensurables.
Poco a poco, se fueron revelando en mi cerebro los detalles de
esta historia. En algin momento recurri a Luis Rodriguez y Carlos
Jiménez, para recordar las etapas del PIET. Hay eventos que he
omitido por pertinente decoro, intrascendencia en el contexto
del relato o por voluntad propia. También acudi a Gabriela Sae-
nz, mi esposa y compafnera de ruta, y a mi amigo José Maria
Gutiérrez (Chema) y a Carlos Morera Beita para que revisaran el
manuscrito, y me impidieran escribir exabruptos y relatar indis-
creciones. Para refrescar mi memoria, también tuve que darles
una ojeada a documentos “antediluvianos” que nadie lee.

Las personas que menciono no fueron (ni son) las Unicas que
han formado parte del PIET. He omitido a estudiantes, técnicos y
administrativos que fueron parte esencial de las investigaciones,
y que —por razones de espacio— no fue posible mencionarlos,
pero sus nombres estan en las publicaciones, por lo que, en esen-
cia, estan ahi y no se han borrado. Por su trascendencia cabe
mencionar a dos de ellos: Javier Pizarro Cerdé, actualmente in-
vestigador del Instituto Pasteur en Paris, y el otro es Carlos Santa-
maria Quesada del Hospital de Nifios, ambos galardonados con
el Premio Nacional de Ciencias en 1998y 2011, respectivamente.
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También hubo uno que otro personaje que no me dio la gana
mencionar. Esa es mi prerrogativa y licencia literaria.

La idea de Luis Rodriguez de hacer un instituto de investi-
gacion no prosperd. En su lugar cre6 un programa sui géneris
para la investigacion cientifica dentro del contexto de una es-
cuela harto compleja. Si le preguntamos a los funcionarios de la
EMV, de la UNA o a cualquiera dénde empieza y dénde termina
el PIET, nadie puede precisar con exactitud. Las fronteras del PIET
son y siempre han sido “elasticas”: se extienden y encogen para
adaptarse. El PIET no es una instancia rigida, con cientificos ex-
clusivamente nombrados, ni tiene un edificio ostentoso o un pre-
supuesto asignado por la UNA para su funcionamiento. El PIET
es una confederacién de voluntades en donde los investigadores
escriben proyectos, los llevan a cabo y colaboran porque quieren
(Figura 1). Es un modelo particular que ha sobrevivido mejor y
con mayores éxitos que otras instancias con mas personal y dine-
ro, pero menos “lubricadas” y mas rigidas.

Figura 1
PIET, 2018.

Nota: De pie, de izquierda a derecha: Gabriela Hernandez, Alejandro Garita,
Carlos Chacén, Ana Mariel Zuniga, Pamela Altamirano, Eugenia Sancho,
Dylcia Madrigal, Esteban Chavez, Elias Barquero, Rocio Cortés, Ricardo
Mora, Verdnica Arias, Javier Gonzélez, Lourdes Fuentes, Luis Fernando
Retana, Nazareth Ruiz, Pedro Morales, Lauren Esquivel, Mario Baldi,
Lohendy Mufioz, Adridn Zamora, Carlos Jiménez. Sentados de izquierda
a derecha: Caterina Guzman, Marcela Sudrez, Amanda Castillo, Daphne
Garita, Edgardo Moreno, Mayra Bolafios.

Fuente: Edgardo Moreno.
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La labor de los investigadores y estudiantes del PIET estan
plasmadas en las tesis, revistas especializadas y patentes dispues-
tas para todos aquellos que quieran revisarlas, por lo que ha sido
innecesario detallarlas. Ya nadie engafia a nadie, todo esta en la
internet, algo que era imposible cuando el PIET inici¢ sus labo-
res. Pero no se trata de presumir, sino de contar la historia de un
proyecto humano del que he sido parte y me siento orgulloso.
Aunqgue ignoro el devenir del PIET, estoy seguro de la pertinencia
del modelo propuesto. Hacer investigaciéon de excelencia en un
pais pobre no es facil. El PIET ha estado a la altura y lo ha logra-
do. Parafraseando al orador, humorista y escritor estadounidense
Mark Twain: “El secreto para tener éxito es empezar. El secreto
para comenzar es dividir las tareas complejas y abrumadoras en
tareas pequefas y manejables, y luego iniciar con la primera”.
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OVSICORI-UNA

Marino Protti' y Eduardo Malavassi, con el aporte de otras
personas académicas del Ovsicori-UNA

Evolucion historica
institucional del Ovsicori-UNA

Antecedentes

| nacimiento de la Universidad Nacional en 1973 per-
mitié sofar con reinventar la Universidad en Costa Rica
con un centro de educacion superior que respondiera a
las necesidades y aspiraciones del pueblo costarricense
de acuerdo con la interpretacion de la realidad de cada una de
las personas que convergieron en ese momento histérico. En sus
origenes, la Facultad de Ciencias de la Tierra y el Mar (FCTM) de
la Universidad Nacional tuvo como académico emprendedor al
Dr. Oscar Aguilar Bulgarelli, historiador de formacién, proponen-
te de la carrera de geografia, quien con gran dinamismo invit6 a

1 Académico. Correo electrénico: marino.protti@gmail.com
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participar en la organizacion de la facultad, a académicos y cien-
tificos nacionales dentro de las Ciencias de la Tierra y del Mar.

Las areas de interés reconocidas durante el proceso funda-
cional de la FCTM y que fueron incluidas dentro de las nacientes
escuelas, esperaron mientras se contaba con personal académi-
co especializado o mientras se conformaban planes de trabajo
como respuesta a las necesidades del pais. Este fue el caso del
area de interés de Vulcanologia, el cual qued6 adscrita a la Escue-
la de Ciencias Geograficas (ECG) por afinidad con la geografia y
debido a que la ECG concentraba a la mayor cantidad de docen-
tes en el campo de las geociencias.

Académicos con trayectoria en la Universidad de Costa Rica
en el campo de las geociencias formaron parte del cuerpo do-
cente que fundé la ECG de la Universidad Nacional; entre ellos,
el Ing. Enrique Malavassi Vargas, el M. Sc. Rofolfo Madrigal Go-
mez y el Ing. Mario Fernandez Castro. Adicionalmente, el Lic.
Juan Humberto Cevo, con experiencia docente y administrativa
universitaria en Chile y que habia estudiado las erupciones del
Volcan Villarrica ocurridas a principios de los afos setenta, se
incorpord como docente y tuvo a cargo la gestion de muchas de
las actividades iniciales del drea de interés en Vulcanologia.

En 1974, la Escuela de Ciencias Geogréficas fue sede de una
reunion de la OEA para la organizacion de redes sismicas en los
paises de América y el Caribe, a la que asistieron, no solo repre-
sentantes de organizaciones interesadas en el tema, sino también
cientificos del Servicio Geoldgico de Estados Unidos (USGS) y de
universidades de Norteamérica, interesadas en desarrollar pro-
yectos en los paises de la OEA, con el fin de implementar redes
sismicas para el sequimiento de la actividad tecténica y volcanica.
En aquel momento, no existia en Costa Rica una red sismica de
cobertura nacional, ni seguimiento sistematico de la actividad de
los volcanes. Ese mismo afio, el Consejo Universitario de la UNA
autorizé a la ECG la creacion de una Seccion de Vulcanologia.

También, la Escuela de Ciencias Geograficas realizd solicitu-
des de cooperacién internacional y pronto, como respuesta a es-
tas, el Cuerpo de Paz de la Embajada de los Estados Unidos de
América facilité al Dr. Frederick Bennet de la Universidad John
Hopkins y la Cooperacion Italiana al Dr. Sergio Raccichini, quie-
nes, ademas de incorporarse a las tareas docentes, realizaron es-
tudios sobre la dindmica de las erupciones freaticas y del azufre
piroclastico del volcan Poas.
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La demanda de nuevos cursos en el campo de las geociencias
patrociné que el doctor Eduardo Malavassi Rojas, hasta entonces
docente a tiempo parcial, se convirtiera en profesor de tiempo
completo, lo que le permitié tener participaciéon mas activa en la
Seccion de Vulcanologia a partir de 1975. Entonces, el area de
interés en vulcanologia priorizé su desarrollo futuro y establecio,
como meta de corto y mediano plazo, realizar estudios en los
volcanes con énfasis en el sequimiento de su actividad.

La Facultad de Ciencias de la Tierra y el Mar reconocié desde
su fundacion la conveniencia de utilizar giras de campo como
herramienta docente. Fue asi como diversos cursos de la ECG
visitaban con mucha regularidad los volcanes y por medio de
los reportes de gira dejaban constancia de la actividad observa-
da. Las giras provocaron en el alumnado interés en trabajos de
graduacioén sobre la actividad de los volcanes, con la direccion
del Lic. Cevo. Entre ellos podemos mencionar: Las erupciones
del volcan Irazd 1963-1966 (Lic. Jorge Barquero Hernandez),
Las erupciones del volcan Poas (Lic. Patricia Saborio, Lic. Mayra
Acevedo) y La geomorfologia del flanco sur del volcan Barva
(Lic. Ora Patterson).

En 1974 se establecié un convenio entre la Direccion de Geo-
logia, Minas y Petréleo del Ministerio de Economia, Industria y
Comercio y la UNA, mediante el cual se donaban a la UNA cua-
tro estaciones sismograficas y un sistema de registro digital y de
ubicacion automatica de sismos para la instalacién de una red
sismografica por parte de la Seccion de Vulcanologia. El convenio
previé la contratacion a tiempo parcial del Ing. Rodrigo Saenz
Ruiz, quien habia recibido entrenamiento en sismologia y vulca-
nologia en el Observatorio de los Volcanes de Hawai, para contri-
buir con la futura red. Posteriormente, en la sequnda mitad de la
década de los setenta, la Escuela de Ciencias Geograficas adqui-
rié cuatro sismografos portatiles; con esta adquisicion desarrolld
la capacidad de instalar redes sismicas temporales para registrar
enjambres de sismos o dar seguimiento a crisis volcanicas.

Entre 1976y 1979, el Dr. Malavassi realizé estudios de Maes-
tria en la Universidad de Hawai en Manoa, y su tesis de grado
la realizé sobre la geologia y la actividad del volcan Arenal ini-
ciada en 1968. En 1979, luego de estos estudios, el Dr. Mala-
vassi realizéd una pasantia en el Observatorio de los Volcanes de
Hawai, financiada por el Consejo de Investigaciones Cientificas y
Tecnolégicas (Conicit). Ahf, adquirié conocimiento y experiencia
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sobre las metodologias empleadas en la vigilancia volcanica y co-
nocimiento sobre los protocolos acerca de la forma de difundir
informacion y atender a la prensa. Esto lo estimulé para emular
un sistema de observatorio similar en Costa Rica.

En Costa Rica, ya desde 1978, el Lic. Jorge Barquero pro-
gram¢ visitas periddicas a los volcanes activos, para registrar
sistematicamente los cambios de actividad. Como resultado de
la actividad de monitoreo de los volcanes realizada por el Lic.
Barquero, en 1979, se publicé y distribuyd internacionalmente
el primer Boletin de Vulcanologia de la Seccién de Vulcanologia
de la ECG.

Evolucion hacia un observatorio
vulcanologico y sismologico
C « C

La estadia del Dr. Malavassi en el Observatorio de los Volca-
nes de Hawai sirvio, ademas, para preparar una planificacion de
corto a mediano plazo del trabajo para realizar por la Seccion de
Vulcanologia que se ejecutaria a partir de 1980, asi como una
propuesta ante el Conicit para el financiamiento de un proyecto
de investigacion en vigilancia volcanica. Ese proyecto garantizéd
recursos, a partir de 1980, para la compra de equipo, nombra-
miento de nuevo personal y presupuesto de operacién para el
seguimiento permanente de la actividad volcanica en Costa Rica,
en formato de observatorio vulcanolégico.

La Seccion de Vulcanologia generd tres proyectos: Vigilancia
de la Actividad de los Volcanes, Estudios de Deformacién Vol-
canica (con financiamiento parcial del Conicit) y Red sismica te-
lemétrica. El personal asignado para realizar trabajos en vulcano-
logfa fue ampliado. El Lic. Barquero y el Dr. Malavassi recibieron
una reduccién de su carga docente en Ciencias Geograficas. El
Ing. Rodrigo Saenz, quien trabajaba a tiempo parcial en la UNA
desde 1974, continud involucrado en el proyecto de la red sismi-
ca telemétrica y, a su vez, fueron contratados a tiempo completo,
el Ing. Rodolfo Van der Laat (topdégrafo-geodesta) y el Lic. Erick
Fernandez (gedgrafo). El Conicit aportd también recursos para
la compra de un vehiculo exclusivo para el observatorio que era
conducido por el personal de la Seccion de Vulcanologia.

Entre 1981 y 1982, se establecié una cooperacion interinsti-
tucional para tratar de poner a funcionar una red con estaciones
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sismograficas del ICE y la UNA, que cubriera aproximadamente
el 60 % del pais. La UNA pidi6 como condicién que se ubicara,
al menos, una estacion cerca de cada volcan activo y que tuviera
acceso en tiempo real a los datos generados. La posible red ICE-
UNA cred expectativas en el ambito nacional de llegar a tener
un servicio sismoldgico e invitd a la Escuela Centroamericana de
Geologia a unirse al grupo, aportando la sefial de tres estaciones
sismicas que poseia. Esto abriria asi, la posibilidad de llegar a
tener una red sismoldgica Nacional ICE-UNA-UCR. Sin embargo,
por problemas técnicos con el sistema de transmision de datos y
de registro sismico, esta coalicion no funcioné.

En 1983, la Vicerrectoria de Investigacion de la Universidad
Nacional propuso que los proyectos de investigacion en vulca-
nologia y sismologia de la Seccion de Vulcanologia de la Escuela
de Ciencias Geogréficas fueran conocidos como un Programa de
Investigacion que se denominé Programa de Investigacion Vulca-
nolégica y Sismoldgica (PIVS) con una asignacion presupuestaria
propia a través de los proyectos.

La Escuela de Ciencias Geogréficas habia equipado un labo-
ratorio de petrografia con una cortadora y pulidora de rocas, asi
como con un laboratorio quimico basico que era utilizado como
area de trabajo por la Secciéon de Vulcanologia. Con las visitas
anuales a los volcanes del curso Vulcanologia y Mineralogénesis
de la Universidad de Dartmouth, ese laboratorio se empez6 a
utilizar para preparar disoluciones, secar muestras y hacer peque-
fos ensayos cualitativos para identificar compuestos presentes
en las aguas o sublimados de gases de los volcanes. Tal era el
afan de colaborar con nuestro Programa de Investigacion que el
Dr. Stoiber consiguié una donacion a la UNA, por parte del Ar-
thur Day Fund de la Fundacién de Artes y Ciencias de los Estados
Unidos de América, para un laboratorio completo de quimica de
aguas y fluidos volcanicos que permitia medir sulfatos, clorurosy
fluoruros en aguas y sublimados. Por muchos afos, el Laborato-
rio de Fluidos Volcanicos estuvo a cargo del Lic. Erick Fernandez.

El equipo conseguido por intermediacion del Dr. Stoiber si-
guid funcionando por alrededor de veinte anos y fue relevado,
con financiamiento aprobado por la Asamblea Legislativa, con
instrumental mas moderno a partir del 2005. El Consejo Univer-
sitario de la UNA acord¢ en el ano 2008 dedicar el Laboratorio
de Gases y Fluidos Volcanicos del Ovsicori-UNA al Dr. Eduardo
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Malavassi Rojas, como reconocimiento a su aporte en el desarro-
llo institucional del Observatorio.

Durante la década de los ochenta y debido a la escasez de
recursos para mantener las actividades de monitoreo, el personal
del PIVS comenz6 a producir y vender afiches y tarjetas postales
de volcanes, camisetas impresas con fotos de volcanes y hasta
café tostado y molido que enviaba por correo a sus colegas en
el extranjero. Estas actividades generaban recursos que se trans-
formaban en bienes y servicios que se donaban a la institucion,
y permitié garantizar la continuidad de las actividades de obser-
vacion y capacidad de cumplimiento de los proyectos, lo cual
rapidamente se convirtié en un claro distintivo del quehacer del
PIVS, tanto a nivel nacional como internacional.

En 1983, por iniciativa de la Dra. Karen McNally, quien en esa
época trabajaba en el Instituto Tecnolégico de California (CAL-
TECH) y luego pasé a la Universidad de California en Santa Cruz
(UCSCQ), y del Dr. Federico Guendel, en ese momento sismologo
del ICE, aprovechando el acercamiento que se habia dado en te-
mas sismologicos entre el ICE, la UNA y la UCR, presentaron una
propuesta a la Oficina de Atenciéon de Desastres en el Extranjero
de la AID (OFDA-AID), para el financiamiento de una red sismo-
grafica de cobertura nacional y de un programa de reduccién
de riesgos causados por sismos en Costa Rica, con participacion
de las tres instituciones. Sin embargo, cuando McNally traté de
ejecutar el proyecto, por diversas razones, tanto en el ICE como
en la UCR, se presentaron objeciones. En virtud de los proble-
mas encontrados, la Dra. McNally decidié ejecutar, por medio de
la UNA, la parte del proyecto correspondiente a la instalacion y
operacion de una red sismografica, asi como un componente en
vulcanologia, previo acuerdo con las autoridades de la UNA, para
dotar de infraestructura, presupuesto de operacién institucional
y la contratacion de nuevo personal para la red sismogréfica. El
componente del Proyecto en Ingenieria Sismorresistente, por su
parte, lo desarrollé con el Instituto de Investigaciones en Ingenie-
ria (INI) de la UCR.

La UNA contraté al Dr. Giendel, al M. Sc. Victor Gonzalez
(g.e.p.d.), gedgrafo y programador, asi como los gedgrafos, Lic.
Juan Segura y Lic. Carlos Montero, quienes fueron entrenados
en el procesamiento e interpretacion de las sefiales sismicas. En
marzo de 1984 se instalaron en el campo las primeras siete esta-
ciones de la red sismografica telemétrica de cobertura nacional
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y las sefales sismicas empezaron a llegar a las instalaciones de
la UNA. El primer Boletin Sismoldgico del Ovsicori-UNA corres-
pondio con el reporte de la actividad sismica del mes de abril de
1984 y esa fecha es la que se celebra como aniversario de la red
sismoldgica de este observatorio.

Aunque desde 1980 se manejaba el concepto de Observa-
torio Vulcanoldgico, que con el tiempo evoluciond a Observa-
torio Vulcanoldgico y Sismolégico, no fue sino hasta el 28 de
junio de 1985 que el Consejo Universitario de la Universidad
Nacional tomé el acuerdo de autorizar que las actividades aca-
démicas del Programa de Investigacion en Vulcanologia y Sis-
mologia (PIVS), junto con las instalaciones en donde se ubicaba
la red sismologica pasaran a ser el Instituto de Investigacion:
Observatorio Vulcanolégico y Sismolégico de Costa Rica, Uni-
versidad Nacional (Ovsicori-UNA), con rango de unidad acadé-
mica y adscrita a la FCTM.

El PIVS y luego el Ovsicori-UNA, ocuparon —por casi veinte
anos— dos aulas de la antigua Escuela Laboratorio, de la Escuela
Normal Superior. Se trataba de una infraestructura muy antigua,
con muy poco espacio para los talleres, laboratorios, bodegas y
oficinas del Ovsicori-UNA; ademas con goteras practicamente en
todo el espacio.

En 1997, el Ovsicori-UNA inici6 una campafa con miras a
la construccién de un nuevo edificio. Con la creacion del Regla-
mento del Fondo Institucional de Desarrollo Académico (FIDA), el
Consejo Universitario acordd, por medio de un transitorio, trans-
ferir los 50 millones de colones acumulados hasta la fecha en
ese fondo, como un primer aporte para el financiamiento del
edificio del Ovsicori-UNA. Aunque ese monto no era suficiente
para iniciar la construccion, una situacion particular se presenté
gue abrié la oportunidad para la construccion de un edificio para
el Ovsicori-UNA.

La Universidad Nacional habia conseguido que se le aproba-
ran —con un préstamo del Banco Centroamericano de Integra-
cion Econoémica (BCIE) al Gobierno de Costa Rica— recursos para
la construccién de una serie de edificios. Aunque entre ellos no
estaba el del Ovsicori-UNA, la obligacion impuesta por el BCIE a
la UNA de contar con una oficina ejecutora y la ausencia de re-
cursos en la UNA para satisfacer dicho requerimiento generé que
la Direccion de Administracion solicitara al Ovsicori-UNA los 50
millones obtenidos del FIDA para instaurar la Oficina Ejecutora
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del préstamo, a cambio de incluir el edificio del Ovsicori-UNA en
el proyecto de construcciones con el préstamo del BCIE. Fue asi
como se financié y se construyé el edificio del Ovsicori-UNA, con
un disefilo especial en respuesta a sus necesidades y el cual se
inauguré en mayo de 2002.

A partir del primer semestre de 2002, otro hecho que marcé
el impulso por el desarrollo del Ovsicori-UNA fue la aprobacién
de un transitorio de la Ley de Emergencias que ha dotado al Ovsi-
cori-UNA de recursos para la compra de instrumentacion e insu-
mos para el mantenimiento de las redes de vigilancia volcanica,
sismica y tecténica. Esta financiacion otorgéd fondos al Ovsico-
ri-UNA para la compra de equipos nuevos de Ultima generacién
que facilitaron la modernizacién de sus sistemas de observacion
y de laboratorio, en un contexto en el que, a escala mundial, se
daba el salto de los instrumentos cientificos analégicos a instru-
mentos digitales y a la transmision de datos en tiempo real en
forma digital. El Centro de Registro de la Red Sismografica del
Ovsicori-UNA fue dedicado al Ing. Rodrigo Saenz Ruiz, pionero
de la vulcanologia y sismologia, y funcionario del Ovsicori-UNA
durante muchos afnos.

Aunque los periodos de vigencia y las instituciones benefi-
ciadas por este transitorio a la Ley de Emergencias aumentaron
posteriormente, se defendié un financiamiento seguro del Ovsi-
cori-UNA hasta el afno 2023. De la misma forma, el crecimiento
de las redes de instrumentacion y de la actividad cientifica deter-
mino la necesidad de incrementar el personal cientifico, técnico
y administrativo hasta alcanzar, para mediados de la segunda
década de este siglo, alrededor de treinta funcionarios.

Algo que marca una diferencia fundamental del Ovsico-
ri-UNA con otras instituciones de monitoreo es que no nacié
COMO consecuencia 0 como respuesta a un evento catastrofico;
por ejemplo, a un gran terremoto o una erupcion volcanica, sino
de una necesidad, de planificacion y buena justificacion de la
importancia de contar —en un pafs con tantos volcanes activos y
tanta sismicidad— con una institucion académica que registre e
interprete esa actividad, para que el Estado pueda tener una me-
jor respuesta ante esos eventos. De esta forma, el Observatorio
fue creciendo paulatinamente, formé cimientos sélidos sobre los
cuales se seguia construyendo para asegurar su sostenibilidad:
fue como otras instituciones que surgen grandes a partir de una
euforia politica de un evento, y que, luego, pierden ese apoyo
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politico y colapsan. Parte de esos cimientos sélidos fue el énfasis
y la importancia que se le dio a la formacién de su personal aca-
démico al mas alto nivel, en universidades de alto prestigio.

(]l"()l’l()l()gia de los aportes

del Ovsicori-UNA

Los aportes del Ovsicori-UNA al pais y al mundo son clara-
mente entendidos cuando se analizan en su contexto temporal
y se considera la evolucién de la instrumentacion y del entendi-
miento de los procesos tectdnicos. En el dmbito instrumental, el
Ovsicori-UNA se ha caracterizado por ser innovador en la apli-
cacion de las metodologias mas nuevas y en la utilizacion de
instrumentacién de punta.

A continuacién, se describen, en orden cronolégico, las
contribuciones del Ovsicori-UNA en cada uno de sus ambitos de
accion, a saber, vulcanologia, sismologia, deformacién cortical
y educacion.

’

Vuleanologia

En 1983, el Dr. Michael O. Garcia, de la Universidad de Hawai,
y el Dr. Malavassi de la Seccion de Vulcanologia de la Escuela de
Ciencias Geograficas de la UNA propusieron a la Fundacion Na-
cional de Ciencias de los Estados Unidos el financiamiento del
Primer Seminario Vulcanolégico USA-Costa Rica con la partici-
paciéon de cientificos de ambos paises. El seminario permitio la
visita a Costa Rica de trece vulcanélogos norteamericanos y la
participaciéon de aquellos cientificos costarricenses de diversas
instituciones que se interesaron. La organizacion consistié en dos
dias de presentaciones formales y excursiones a los volcanes, con
guias escritas por el personal de la Seccion de Vulcanologia de los
volcanes Irazu, Pods y Arenal. Este evento promovié el interés de
muchos vulcanélogos norteamericanos de realizar proyectos en
nuestros volcanes en forma conjunta con instituciones naciona-
les. Este modelo de trabajo permitio el aporte de estudios basicos
y ambientacion por parte de las instituciones nacionales y, ade-
mas, que gran parte de la experiencia y conocimiento adquirido
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conjuntamente fuera compartido entre cientificos extranjeros y
nacionales en forma inmediata. Vulcanélogos como Richard Stoi-
ber, Michael Carr, William Rose, Stanley Williams, William Mel-
son, Steven McNutt y Michael O. Garcia, asi como sus estudian-
tes, continuaron desarrollando proyectos en Costa Rica durante
las décadas de los ochenta y noventa.

Muy pronto, también, vulcanélogos franceses como el Dr.
Jean Louis Cheminée, asociados a los observatorios vulcanolo-
gicos franceses, asi como el Dr. Michel Monnin de la Universi-
dad de Clermont-Ferrand, iniciaron visitas periédicas para probar
nuevas metodologias de muestreo de gases, aguas y radén, en
virtud del seguimiento de la actividad de los volcanes Arenal y
Pods. También se implementaron en forma conjunta otras me-
todologias geofisicas de observacidon como el sequimiento de los
cambios magnetoteluricos y del potencial espontaneo. La nece-
sidad de dar seguimiento a los cambios, asi como la confianza
de cumplimiento por parte de la Seccion de Vulcanologia nos
permitié recibir en préstamo, instrumental e insumos a los que
de otra forma no tendriamos acceso.

Un 2° Seminario Vulcanoldégico USA-Costa Rica se realizoé al
pie del volcan Arenal en el afio 2004, por iniciativa del Dr. James
B. Gill de la Universidad de California en Santa Cruz y del Dr.
Eduardo Malavassi del Ovsicori-UNA, con financiamiento de la
Fundacion Nacional de Ciencias de los EE.UU., con la finalidad de
producir un volumen del Journal of Volcanology and Geothermal
Research, dedicado a la actividad del volcan Arenal. Tanto en
el seminario como en el volumen, coeditado por los Dres. Gill,
Reagan y Malavassi, participaron cientificos que estudiaron la ac-
tividad del volcan Arenal por muchos afios.

En el campo del monitoreo de la deformacién volcanica, des-
de sus origenes, el Ovsicori-UNA ha venido aplicando técnicas
de monitoreo geodésico, tales como la inclinometria seca y elec-
tronica, nivelaciones geométricas y trigonométricas, mediciones
con distancidmetros electronicos y, desde los noventa, el uso de
sistemas de posicionamiento global por satélites (GNSS), tanto
en campanas de varios dias, como con antenas y receptores per-
manentes. En 1995, el Ovsicori-UNA se convirtié en una de las
primeras instituciones en el mundo en instalar estaciones conti-
nuas de GPS para el monitoreo volcanico. Este fue un esfuerzo
conjunto con las universidades de Miami y de California en Santa
Cruz. Dos estaciones de GPS, una en el flanco Norte y otra en
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el flanco Sur, permitieron documentar el proceso de deflacion
del volcan Arenal, como consecuencia de su continua efusion de
lava. En la ultima década, a través del registro geodésico, se han
documentado pulsos importantes de deformacion de los volca-
nes Poas, Turrialba e Irazl. Mas recientemente también se ha
utilizado la técnica de interferometria de imagenes satelitales de
apertura sintética de radar (INSAR), contribuyendo a documen-
tar la deformacioén, ya no en puntos discretos, sino también en
forma continua.

La instrumentacion con GNSS, documentacion y anticipacion
exitosa del deslizamiento en el campo de torres de comunicacion
en la cima oeste del volcan Irazu fue una contribucién que apor-
td el Ovsicori-UNA al Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Teleco-
municaciones (Micitt), lo cual permitié a las diferentes empresas
de radio y television planificar el traslado de sus torres y reducir
las pérdidas materiales y dafios personales potenciales.

Por medio del monitoreo geoquimico se ha logrado cons-
truir una base de datos de décadas, de la composicion y algunas
propiedades fisicas de gases y fluidos de los volcanes activos de
Costa Rica. Mediciones periédicas, como parte de la rutina de
vigilancia volcanica, han contribuido al entendimiento de los pro-
cesos hidrotermales en el interior de los volcanes. Con la cons-
truccion y operacion de un moderno Laboratorio de Geoquimi-
ca Volcanica, Unico en Latinoamérica, con instrumentacion muy
sofisticada, el Ovsicori-UNA ha podido, ya por casi dos décadas,
hacer sus propios analisis localmente, a un relativo costo bajo y
de forma expedita, sin tener que enviar las muestras al extranjero
para su analisis.

El Ovsicori-UNA es pionero mundialmente en el analisis y
transmision de datos de la composicién quimica de gases en
tiempo real, gracias a la instalacion de estaciones multi-gas, las
cuales estan ubicadas en la cercania de los crateres activos; en
ellas se analiza in situ su composicion y transmiten esta informa-
cion en tiempo real al Ovsicori-UNA en Heredia. El Ovsicori-UNA
cuenta, ademas, con estaciones portatiles para la estimaciéon de
volumenes de didxido de azufre y de carbono, con las cuales se
muestrea, en forma periédica, las plumas de gases emanados
por los volcanes activos. También innovador por parte del Ovsico-
ri-UNA, ha sido la instalacién y operacion —en el mirador del vol-
can Poas— de un analizador en tiempo real de contenido de di6-
xido de azufre en el aire, conectado a un seméaforo que advierte a
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los visitantes y guardaparques cuando las concentraciones de ese
gas son mas elevadas que lo saludablemente aceptable. Esto ha
servido para tomar acciones inmediatas como la evacuacion del
mirador y hasta el cierre temporal del parque nacional.

En el campo de la sismologia volcanica, desde los inicios
del Ovsicori-UNA, siempre fue una prioridad contar con, al me-
nos, una estacion sismoldgica en cada volcan activo de Costa
Rica. Dado que las manifestaciones sismicas son de los primeros
sintomas que muestra un volcan cuando hay una nueva intru-
sibn magmatica que podria conducir a una erupcién, una sola
estacion sismoldgica permite registrar el inicio de ese proceso
y anuncia la necesidad de instalacion de mas estaciones, para
determinar la ubicacién de esa actividad sismica y tratar de mo-
nitorear, sismicamente, el ascenso de magma. En el 2010, se
empezaron a reemplazar las estaciones de periodo corto por
sismometros digitales de banda ancha, lo que permitié definir
mas claramente el tipo de sismicidad registrada para entender
los procesos involucrados. En particular la distincién entre des-
lizamiento y tremor volcanico o explosion es fundamental para
emitir la alerta correcta.

A partir del 2016, se complementaron algunas estaciones
sismicas con sensores de infrasonido que permiten distinguir ex-
plosiones volcanicas, erupciones freaticas y mega deslizamientos
con precision. Esta herramienta es particularmente importante
para informar a tiempo sobre posibles lahares en el volcan Rin-
con de la Vieja, donde usualmente la nubosidad no permite ob-
servar las erupciones. En la actualidad, el Ovsicori-UNA cuenta
con redes sismoldgicas en los volcanes Rincon de la Vieja, Arenal,
Poas, Irazu y Turrialba, asimismo cuenta con una estacion en los
volcanes Miravalles, Tenorio, Platanar y Barva, con las cuales se
han caracterizado los tipos de sefiales sismicas de origen volca-
nico y volcanotecténico para cada volcan y anticipar actividad
eruptiva de los volcanes Turrialba, Poas y Rincon de la Vieja.

Otra contribucion importante del Ovsicori-UNA es la docu-
mentacion del andlisis de los materiales sélidos eruptados por
los volcanes de Costa Rica. El analisis de ceniza, lapilli y bombas
volcanicas permite determinar el contenido de magma fresco
aportado por los procesos eruptivos. Con esto se pueden dife-
renciar erupciones magmaticas y freato-magmaticas, de aquellas
gue son puramente freaticas, o en las que no hay intervencion di-
recta del magma en el proceso eruptivo. En el area del monitoreo
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y vigilancia volcanica, ha sido fundamental el aporte que hace
el Ovsicori-UNA con la instalacion y operaciéon de camaras web
en los volcanes Rincén de la Vieja, Poas, Irazd y Turrialba. Las
imagenes de estas camaras, accesibles a toda la poblacién, han
permitido correlacionar —cuando las condiciones de visibilidad
lo han permitido— sefiales sismicas y geoquimicas con procesos
eruptivos. También es importante dejar un registro visual de la
erupcion que permite, tanto de dia como de noche, determinar
el alcance y las caracteristicas de la erupcién (Figura 1).

Figura 1
El vulcanélogo Erick Fernandez Soto muestreando condensados
de gases en el crater del volcan Poas.

Fuente: autor desconocido.
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El Ovsicori-UNA cada vez mas ha implementado metodolo-
gias de vigilancia volcanica en tiempo real, que reducen —de
muchas formas— la exposicion de sus vulcanélogos a la amena-
za de ser afectados por erupciones volcanicas. No solo se brinda
informaciéon confiable y oportuna, sino que se evitan dafos per-
sonales. La informacién que genera el Ovsicori-UNA sobre el es-
tado de los volcanes de Costa Rica se comparte con la poblacion
por medio de informes diarios, semanales, mensuales y anuales.
Parte de esta informacién que genera el Ovsicori-UNA ha sido re-
producida en el Boletin Mensual del Instituto Smithsoniano sobre
actividad de los volcanes del mundo, desde 1979.

Sismologia
g

Uno de los aportes mas importantes del Ovsicori-UNA ha
sido dotar a Costa Rica de la primera red sismoldgica telemétrica
de cobertura nacional. Esta red le ha permitido al pais, no solo
contar con un catalogo con mas de 200 000 sismos ocurridos en
Costa Rica y sus alrededores, desde abril de 1984, sino también
de mantener informado a todo el publico —de una manera veraz
y oportuna— de aquellos sismos que son sentidos por la pobla-
cion. Ese catalogo sismico incluye la documentacion completa de
la actividad pre-, co- y post-sismica, asociada a cuatro terremotos
importantes del pais: entrada al golfo de Nicoya en marzo de
1990, terremoto del Valle de la Estrella de abril de 1991, terre-
moto de Cinchona en enero de 2009 y el terremoto de Nicoya
de 2012. También, la red sismoldgica del Ovsicori-UNA ha docu-
mentado el desarrollo de multiples enjambres sismicos ocurridos
en el Valle Central y sus alrededores. Destaca la actividad sismica
de Puriscal de 1990, que se disparé por el terremoto de marzo
de ese afo.

La actividad sismica registrada por el Ovsicori-UNA permitié
identificar que la zona de subduccién en el Pacifico de Costa
Rica estd segmentada. Esto inhibe la generacion de terremotos
con magnitudes superiores a los 8 grados. Esa sismicidad indica
gue dicha segmentacion es producto de las caracteristicas de la
placa oceanica del Coco y que la presencia de pequefias aspere-
zas producto de la subduccién de montes submarinos, inhibe la
extension de areas de acople fuerte y, por la tanto, la generacién
de grandes terremotos en el Pacifico central de Costa Rica.
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El Ovsicori-UNA ha logrado, por medio de la red sismolo-
gica, documentar el disparo estatico de sismicidad en fallas lo-
cales al interior del pais, como consecuencia de los terremotos
de la entrada al golfo de Nicoya, del Valle de La Estrella y de
Nicoya. También registré el disparo dinamico de sismicidad en
el volcan Tenorio, por el paso de las ondas sismicas superficiales
del Terremoto de Islas Swam, en el Caribe al Norte de Hondu-
ras, de 2018.

En la actualidad, se cuenta con dos sistemas de alerta tem-
prana de terremotos (SATT) en prueba. Uno que inicié como
una red completamente compuesta de teléfonos celulares fijos
a paredes y pisos de edificios en todo el pais y que evolucioné
hacia una red hibrida de alerta temprana de terremotos, utili-
zando tanto teléfonos celulares, como estaciones sismolégicas
de nuestra red. Este SATT es una iniciativa que se desarrolla en
conjunto con el USGS. El otro SATT se esta desarrollando para
toda Centroamérica, con apoyo econdémico de la Agencia de
Cooperacién Suiza (Cosude) y el apoyo técnico y cientifico del
Instituto Tecnolégico de Zurich, en Suiza (Figura 2). Se planea
gue para antes del 2024 estas alertas tempranas estén llegando
a toda la poblacién.

Figura 2
El sismologo Victor Gonzalez Salas (g.e.p.d)
revisa la instrumentacion en el foso de la estacién
sismolégica en Arado de Santa Cruz

Fuente: Joaquin Salazar.
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Deformacion cortical

El Ovsicori-UNA fue una de las primeras instituciones en el
mundo en utilizar el GPS para medir y documentar la velocidad
de desplazamiento de las placas tecténicas. Cuando aun la cons-
telacion de satélites no estaba completa y en el horizonte se ob-
servaban no mas de seis satélites, en el ano 1988, se participod
en una campaha regional para ver si era posible medir el mo-
vimiento relativo entre las placas del Coco, Caribe, de Nazca y
de Suramérica. El resultado fue tal, que no solo se corroboré la
convergencia de las placas del Coco y del Caribe en alrededor de
80 mm por ano, sino que se logrd también observar que existia
una deficiencia de deslizamiento por debajo de la peninsula de
Nicoya. Esto llevd a incrementar el nimero de puntos de obser-
vacion en el pais, con énfasis en la peninsula de Nicoya, para su
ocupacion mediante campanas de observacion de tres a cuatro
dias en cada sitio. Una de esas campanas se habia realizado a
principios de 1991 y con la ocurrencia del terremoto del Valle
de La Estrella, dos meses después, se decidid volver a medir la
red de observacion, pudiéndose asi determinar que el terremoto
de abril de 1991 habia producido un deslizamiento horizontal
de la microplaca de Panama de casi 3 metros hacia el noreste y
un levantamiento de esta, de alrededor de 1.5 metros. Este fue
uno de los primeros terremotos en el mundo en los que con GPS
se logré documentar la deformacién en superficie como conse-
cuencia de un terremoto y modelar el deslizamiento en la falla 'y
su mecanismo de ruptura.

A principios de este siglo, en conjunto con colegas japone-
ses, se densificd la red de observacion de GPS en Nicoya y se
instalaron las primeras cuatro estaciones continuas de GPS para
la medicion de deformacion tecténica (ya desde 1995 opera-
ban dos estaciones continuas en el volcan Arenal). En 3 de esas
estaciones continuas de GPS en la peninsula de Nicoya (la otra
estaba instalada en el Ovsicori-UNA en Heredia), se realizo el
primer registro de un sismo lento en Costa Rica en el 2002. Esto
provocd un interés mundial en el registro, en el campo cercano,
de sismos lentos y junto con colegas de la Universidad de Miami
y de la Universidad de California en Santa Cruz, obtuvimos fi-
nanciamiento para densificar la red de estaciones continuas de
GNSS en la peninsula de Nicoya.
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Fue asi como, por medio, tanto de campafas, como del re-
gistro continuo, logramos publicar, en mayo de 2012 lo que se-
ria la zona de ruptura de un terremoto inminente. El terremoto
ocurrié casi cuatro meses después de la publicacion y, ademas,
de la deformaciéon cosismica y postsismica inmediata (meses) lo-
gramos determinar que el desplazamiento en la falla bajo la pe-
ninsula de Nicoya, que inicié en septiembre de 2012, continu6
hasta el 2015; lo que indicaba que, el terremoto de Nicoya de
2012 tuvo una duracién de casi tres anos. Esa red de estaciones
continuas de GNSS en la peninsula de Nicoya y sus alrededores
ha permitido documentar que los sismos lentos en el segmento
de subduccion de Nicoya, con magnitudes entre 6.0 y 6.9, ocu-
rren periddicamente, con una ciclicidad de 21 a 23 meses. El
terremoto de Nicoya no alteré ese periodo de retorno.

El Ovsicori-UNA, por su parte, durante todo este siglo, ha ve-
nido densificando su red de monitoreo geodésico con estaciones
de GNSS en todo el pais. Es por medio de esta red que estamos
documentando también el proceso de acoplamiento por debajo
de la peninsula de Osa y esperamos poder anticipar alla, la zona
de ruptura del proximo terremoto, tal como lo hicimos en Nico-
ya. En la zona sur del pais hemos podido también documentar la
ocurrencia de sismos lentos.

Educacion

En 1982-1983, la Unesco reunio a los observatorios vulcano-
l6gicos de cada continente y posteriormente realizé una reunién
mundial con delegados de los observatorios de diferentes conti-
nentes en Hawai. La iniciativa fue presidida por el Dr. Robert I. Ti-
lling del Servicio Geoldgico de los Estados Unidos. La Universidad
Nacional fue la organizadora de la reunién en Costa Rica para
el continente americano y delegada en la reunién mundial. La
reunion continental fue clara en determinar que, con excepciéon
de los Estados Unidos de América y los territorios de ultramar de
Francia y el Reino Unido en el Caribe, solo Costa Rica contaba
con una institucién dedicada al seguimiento de la actividad vol-
canica, con personal permanente y actividades similares a los ob-
servatorios vulcanolégicos existentes en los paises desarrollados.

Dicha reunion insté a la Unesco a financiar cursos de capa-
citacién para funcionarios de observatorios vulcanologicos de
América Latina y el Caribe en proceso de organizaciéon o con
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interés en el desarrollo de observatorios vulcanolégicos. Como
resultado, la Oficina de la Unesco, encargada del continente
americano, acordé financiar a la Universidad Nacional impartir un
curso, en forma bianual, para capacitar a funcionarios de insti-
tuciones que hacen vigilancia volcanica o con interés en desarro-
llarla en la América Latina y el Caribe. El primero de estos cursos
fue en 1985, cuando ya era Ovsicori-UNA. Se tratd de un curso
organizado cerca del volcan Arenal en el que sus participantes
recibieron clases tedricas y practicas sobre diversas metodologias
de vigilancia volcanica, y se involucraron en la observacion y se-
guimiento de la actividad durante dos semanas aproximadamen-
te. En muchas versiones del curso se realizaron alianzas con otras
instituciones para lograr contar con la colaboracién de docentes
externos o contar con equipos didacticos con los que no conta-
ba nuestro observatorio y, asi, establecer los énfasis, de acuerdo
con las necesidades de capacitacién que manifestaban tener las
instituciones encargadas de la vigilancia volcanica de la region.
Cerca de doscientos funcionarios de instituciones relacionadas
con la actividad volcanica de la region de América Latina y el Ca-
ribe fueron becados por la Unesco para participar en una o varias
versiones del curso realizado a lo largo de veinte afos.

A principios de los noventa, el Ovsicori-UNA fue sede de un
curso de postgrado regional en sismologia, coimpartido con la
Universidad de Uppsala; en ese curso se logré formar a mas de
diez sismoélogos de la region centroamericana: algunos de los
cuales terminaron estudios de maestria y doctorado en Suecia
y Noruega, como parte de un proyecto regional financiado por
la cooperaciéon sueca y administrado localmente por el Ovsico-
ri-UNA. Personas académicas del Ovsicori-UNA brindan ademas
cursos de servicio a otras unidades académicas y cursos optativos
para estudiantes de cualquier carrera, que incluyen temas como
ciencias de la tierra, sismologia, vulcanologia, matematicas, geo-
quimica y gestion del riesgo, entre otros. Mediante esta accion
docente, se ha logrado capacitar de forma sistematica a docen-
tes de primaria y secundaria en todo el pais, y se les ha dotado
de recursos didacticos para la ensefianza de las geociencias y la
gestion del riesgo. Se contribuye también con cursos universita-
rios a escala internacional.

Las contribuciones en el campo de la educaciéon del perso-
nal del Ovsicori-UNA van mucho mas alla de la poblacion uni-
versitaria. Desde sus inicios, el Ovsicori-UNA ha aprovechado
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cada sismo y cada actividad volcanica anémala para utilizar las
entrevistas periodisticas como un medio para educar a toda la
poblacién en procesos tecténicos y en la reduccién de la vulne-
rabilidad. Mas recientemente, utilizamos canales como YouTu-
be para crear nuestros propios videos educativos y para impartir
conferencias dirigidas a todo publico. Las redes sociales han
sido un actor relevante importante en este proceso de edu-
cacion de la poblacién por parte del Ovsicori-UNA. Se cuenta
con una pagina en Facebook con cerca de 800 000 seguidores,
donde se publican las ubicaciones y otros parametros sismicos
de cada evento que ocurre y es automaticamente localizado,
por lo que la hace la pagina de ciencia de dicha red social con
mas seguidores en América Latina. Para eventos volcanicos,
sismicos y secuencias sismicas extraordinarias, publicamos re-
portes frecuentes de actualizacion, con explicaciones sobre los
fenédmenos que los generan. Ademas, se publican los boletines
mensuales y anuales de sismologia y vulcanologia, asi como
reportes diarios del estado de los volcanes. Sobre todo, somos
una comunidad interactiva, donde se procura responder las du-
das que constantemente hacen por ese medio, lo cual ha per-
mitido mantener un programa permanente de educacién conti-
nua de la poblacién. Se reporta también en otras redes sociales,
como Twitter con 253 000 seguidores, Instagram con 40 400, y
recientemente, en Telegram y LinKedin.

Otro tipo de cursos y conferencias que brinda el Ovsico-
ri-UNA, como parte de sus actividades de educacion, se ofrece
como apoyo a la Comision Nacional de Emergencias y a los co-
mités municipales de emergencia en todo el pais. También se
brinda capacitacién a guias turisticos, en temas volcanicos y tec-
ténicos del pais.

Vision prospectiva del Ovsicori-UN A

Para las siguientes cinco décadas de la Universidad Nacio-
nal, se visibiliza al Ovsicori-UNA como un verdadero observatorio
con suficiente personal académico y técnico para mantener una
operacion 24/7 con tres turnos, que cubran también fines de
semana y dias festivos. Para esto se necesita de un mayor apo-
yo gubernamental e institucional, que asegure la formacion y
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contratacion de todo ese personal que se requiera. Se visiona un
presupuesto permanente del Estado, incluido como parte de la
Ley de Emergencias, que dote al Ovsicori-UNA de recursos eco-
némicos suficientes para mantener la instrumentacién de las re-
des de monitoreo sismico y volcanico y se espera una Universidad
Nacional que responda con mas personal, como contrapartida a
ese recurso gubernamental.

Con ese apoyo, el Ovsicori-UNA pasara también a un moni-
toreo completamente automatizado que reducira el tiempo re-
querido para el procesamiento de la informacién y permitird que
las personas académicas dispongan de mas tiempo para el anali-
sis e interpretacion de la informacién y los procesos. A partir de la
experiencia, se afinaran los actuales sistemas de alerta temprana
de terremotos para alertar Unicamente a aquellas regiones que
se impactaran por fuertes aceleraciones sismicas. Asimismo, se
desarrollaran y utilizardn subrutinas de inteligencia artificial que
permitiran la integracion, correlacion e interpretacion de multi-
ples metodologias de vigilancia volcanica, para la anticipacion
automatica de erupciones volcanicas magmaticas.

Las redes de instrumentacion sismolégica y geodésicas con-
solidadas, asi como la instrumentacién fija en los volcanes, se
complementaran con sistemas portatiles para arreglos densos
en sitios especificos, donde los sucesos tecténicos se intensifi-
guen y requieran de una mejor resoluciéon de observacién, para la
comprension del proceso y evaluacion de amenazas inmediatas.
También, mediante la aplicacién de inteligencia artificial y apren-
dizaje de maquinas, visualizamos a futuro un sistema interactivo
gue invierta simultdneamente los tiempos de arribo de las ondas
sismicas para la construccién de una tomografia sismica que me-
jore las ubicaciones de sismos y, a su vez, esas nuevas ubicacio-
nes mejoren los modelos de velocidades. Contar con un modelo
tridimensional de velocidades sismicas con nodos dinamicos, con
espaciamientos de hasta 1 kildmetro en zonas de sismicidad su-
perficial y fallas locales, no sera un objetivo a muy largo plazo. A
futuro tendremos sistemas automatizados en tiempo cuasi real
de la deformacién cortical continua en Costa Rica, mediante el
procesamiento de imagenes de InSAR.

La construccion de un observatorio internacional de zonas de
subduccién en la peninsula de Osa, con una perforacion en tie-
rra que atraviese e instrumente la zona sismogénica de grandes
terremotos de subduccion, sera una propuesta que se impulsara,
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como un ofrecimiento al mundo, de un lugar donde se puede
hacer, sin mucha complicacién y a un relativo bajo precio. Se
planea que este observatorio opere en forma continua, por el
tiempo necesario (hasta 150 anos), para capturar por lo menos
tres ciclos sismicos completos de terremotos de subducciéon bajo
la peninsula de Osa y contribuir asi al desarrollo de la prediccién
de terremotos.

\|gun()s atributos que han caracterizado
al Ovsicori-UNA y deberan continuar

El Ovsicori-UNA se ha caracterizado por el trabajo entusiasta
y tesonero de un grupo de personas que, consciente de lo mu-
cho que queda por aprender, nunca tuvo temor al trabajo duroy
al sacrificio. La entrega al trabajo y a la instituciéon ha sido cons-
tante, sin importar si lo es fuera de la jornada laboral, durante
fines de semana, dias feriados y hasta durante nuestras vacacio-
nes. Favorece en esto:

1. Ubicacion en un ambiente universitario. La tendencia en
otros paises de la regién latinoamericana y del Caribe ha
sido que los servicios vulcanoldgicos y sismolégicos se han
desarrollado en ambientes ministeriales dentro del aparato
gubernamental, muchas veces influenciados por la doctrina
de seguridad del Estado y vulnerables de los cambios poli-
ticos. Por el contrario, el Ovsicori-UNA se desarrolla en un
ambiente universitario, con jerarquias horizontales, libertad
de catedra y teniendo como protagonistas a académicos
gue buscan generar conocimiento y ponerlo al servicio de
los sectores que lo necesiten para promover el desarrollo
del pais. Desarrollo que reclama la satisfaccion de nuestras
necesidades de determinar las amenazas naturales a las que
estamos expuestos, para la prevencion y atencion de emer-
gencias. Por eso, la Universidad Necesaria fue el perfecto
ambiente para desarrollar al Ovsicori-UNA.

2. Prioridad en la formacidon y capacitacion del personal
para garantizar la transferencia tecnoldgica dirigida
al Ovsicori-UNA. Como institucion siempre se prioriza dar
oportunidad al personal para capacitarse en el trabajo, den-
tro y fuera del pais, asi como tener oportunidad de obtener
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formacién de postgrado a todos aquellos funcionarios que
lo desearan, haciendo los sacrificios institucionales y perso-
nales que fueran requeridos. Ademas, el Ovsicori-UNA siem-
pre se sinti6 comprometido en ofrecer capacitacion y trans-
ferencia tecnoldgica a otros paises e instituciones hermanas.
Trabajo en equipo. Cuando los recursos fueron escasos,
como durante las primeras dos décadas del observatorio,
se debi6 realizar una esmerada planificacion del trabajo y
lograr que el equipo de trabajo fuera multifuncional, sobre
todo cuando se realiza trabajo de campo o de mantenimien-
to de las redes de observacién. Ese aprendizaje lo continua-
mos aplicando ahora para hacer el mejor uso de los recursos
con los que contamos. El sequimiento de la actividad volca-
nica que utiliza diversas metodologias de vigilancia requiere
socializar el conocimiento adquirido por cada metodologia
para poder realizar diagnésticos valederos del estado de
actividad de cada volcan y eso se logra solo integrando el
conocimiento constantemente y por medio de reuniones se-
manales, como lo ha venido haciendo el Ovsicori-UNA.
Una buena politica de relaciones publicas. El Ovsico-
ri-UNA defini¢ claramente una dindmica de informacién di-
rigida hacia el pais utilizando los medios de comunicacion.
La informacién generada a la vez que informaba de la ac-
tividad sismica y de la actividad de los volcanes, tratoé per-
manentemente de capacitar para introducir conocimientos
basicos en la poblacién, que contribuyeran a entender los
procesos tecténicos y volcanicos que ocurren en el pais, asi
como minimizar los efectos de las erupciones volcanicas y de
los sismos.

Busqueda de alianzas dentro y fuera de la Universidad.
La necesidad de racionalizar el uso de recursos establecio
muy temprano en nuestro trabajo la voluntad de buscar te-
mas de interés comun con diversos académicos y laborato-
rios dentro y fuera de la Universidad, para abordar la inves-
tigacion en forma conjunta, voluntad que se ha mantenido
hasta el presente. Ese fue el caso del trabajo con laborato-
rios al interior de la UNA, como el Laboratorio de Estudios
de Contaminacion del Aire (PeCAire) de la Escuela de Cien-
cias Ambientales (Edeca) y el Laboratorio de Quimica de la
Atmosfera (LAQAT) de la Escuela de Quimica, entre otros.
En la actualidad, con el Laboratorio de Analisis Ambiental
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de la Edeca, trabajamos en la evaluaciéon de la calidad del
aire que recibe aportes de gases magmaticos. La comunidad
cientifica internacional ha sido fuente permanente de orien-
tacion, capacitacion y recursos para el Ovsicori-UNA. Muy
temprano, en nuestra historia comprendimos la importancia
de realizar trabajo conjunto con cientificos, universidades y
proyectos para aumentar los recursos disponibles y realizar
una efectiva transferencia tecnolégica hacia el observatorio
y garantizar la transferencia de conocimiento para atender
las necesidades de desarrollo del pais. En la participaciéon en
redes internacionales, el Ovsicori-UNA ha sido también pio-
nero en la Universidad Nacional. Somos parte del Consorcio
IRIS de Instituciones Sismoldgicas, del Consorcio (UNAVCO)
de instituciones en GNSS, de la Red Mundial de Estaciones
Sismolégicas (GEOSCOPE), de Francia, de la Red de Moni-
toreo de la Organizacion del Tratado para la Prohibicion de
Pruebas Nucleares (CTBTO), la Union Internacional de Geofi-
sica y Geodesia (IUGG) y sus asociaciones internacionales
de sismologia (IASPEI) y Vulcanologia (IAVSEI), la Asocia-
cion Latinoamericana de Sismologia Volcanica (LAVAS) y la
Asociacion Latinoamericana de Vulcanologia (ALVO), entre
otras. Nuestra participacion en todas estas redes ha permiti-
do no solo adquirir instrumentaciéon y formacion, sino tam-
bién, ubicar a Costa Rica, nuestra experiencia en monitoreo,
la produccién académica y la ciencia que hacemos, en el
mapa cientifico mundial, junto a otras instituciones de pai-
ses desarrollados.
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Poliuna: una alternativa

para el analisis, desarrollo e
investigacion de los polimeros
naturales y sintéticos en la region
centroamericana y del Caribe

Marlen Duran Chavarria, Manuel Moya Portuguez,
Marfa Sibaja Ballestero, Svetlana Nikolaeva,

Rocio Pereira Esteban, Patricia Alvarado Aguilar,
Guillermo Jiménez Villalta, Marianelly Esquivel Alfaro,
Pilar Alfaro, Oscar Rojas Carrillo, Lisbeth Jiménez Carrillo,
Karla Ramirez Amador, José Roberto Vega-Baudrit'

n Costa Rica, hasta finales de los afos setenta, la in-

vestigacion realizada en el campo de los materiales

poliméricos y, en general, del aprovechamiento de los

desechos de la industria agricola, era casi nula. Sin
embargo, como resultado de los esfuerzos por parte de un
grupo de cientificos de la Universidad Nacional, se creé un La-
boratorio de Investigacion y Tecnologia Quimica cuyo nombre
posterior fue Poliuna.

Actualmente, el Poliuna cuenta con proyectos de investiga-
cion enmarcados en diversas areas, pero en todos se encuentra
como eje comun el aprovechamiento de residuos agropecuarios
para la extraccién de componentes poliméricos y su posterior

1 Profesor. Correo electrénico: jvegab@gmail.com
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transformacién en nuevos materiales. Todo esto se enmarca,
ademas, dentro la visién de la bioeconomia, donde los subpro-
ductos de un proceso se convierten en la materia prima para
la generacién de nuevos materiales y aplicaciones. También, el
Poliuna ofrece servicios de asesoria y andlisis de aseguramiento
de la calidad en materias primas y productos terminados de la
industria del sector industrial de Costa Rica y la region Centro-
americana. Asimismo, se apoyan iniciativas o politica publica en
el ambito nacional relacionadas con el tema de los polimeros.
También, para la industria se han impartido cursos en el ambito
técnico de la ciencia de los polimeros y su procesamiento.

En el campo de la docencia, el Poliuna es el responsable de
impartir los cursos del Area de Polimeros y Biomateriales de la
Escuela de Quimica de la Universidad Nacional para las carreras
de Quimica Industrial e Ingenieria en Bioprocesos Industriales.
Ademas, el personal imparte otros cursos para dichas carreras y
coordina la Catedra de Fisicoquimica y Materiales. Lo antes men-
cionado transforma el Poliuna en un laboratorio sui generis de
avanzada dentro del drea centroamericana y del Caribe, ademas
de poseer actualmente un amplio reconocimiento en el ambito
latinoamericano, y fuertes relaciones profesionales con institu-
ciones de investigacion y docencia de paises con gran desarrollo
dentro del area de los polimeros y los materiales, como lo son
Japon, México, Argentina, Alemania, Estados Unidos, Espafa,
Colombia, Portugal, Canada, entre otros.

l.os inicios del Poliuna

Desde la década de los setenta, la Escuela de Quimica de
la Universidad Nacional, Costa Rica, ademas de sus actividades
regulares de docencia, ha venido participando en proyectos de
investigacion y extension en el campo del aprovechamiento de
los desechos agroindustriales.

Uno de los primeros proyectos dirigidos hacia ese objeti-
vo fue el uso de la cascara de pifa como fuente de celulosa
para la obtencién de rayédn (celulosa regenerada). Sin embargo,
este primer intento no fue concretado completamente debido a
gue, en ese entonces, la Universidad contaba con limitada ex-
periencia en este campo y la infraestructura y equipamiento de
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los laboratorios no eran los adecuados. A partir de esa primera
experiencia, el norte comun de este tipo de proyectos siempre
ha sido la busqueda de una solucion alterna al problema de la
contaminacién ambiental producida por las actividades agrope-
cuarias y la de generar alternativas que permitan obtener, a partir
de ellos, productos de alto valor agregado. Entre los subproduc-
tos mas estudiados dentro del Poliuna se encuentran los residuos
del cultivo y procesamiento de la pifa (Ananas comusus), el cual
es un cultivo que ha crecido de manera exponencial en nuestro
pais y es uno de los principales productos agricolas de exporta-
cion de Costa Rica. La busqueda de soluciones ambientales para
los subproductos agroindustriales promovié también las relacio-
nes con los sectores cafetalero (Cicafe), el bananero (Corbana),
entre otros, gracias a proyectos de capacitacion, investigacion y
generacion de soluciones de mayor valor agregado para dichos
residuos. Adicionalmente, el aprovechamiento de la cascara del
camarén y su uso para la extraccion de quitina y su transforma-
cion en quitosano, asi como productos derivados ha sido amplia-
mente estudiado y, hoy dia, tanto la quitina como el quitosano
se producen a escala piloto en el Poliuna y son comercializados
para diversas aplicaciones.

En 1981, se conformé un grupo de académicos que, cons-
cientes de la necesidad de disminuir el impacto ambiental pro-
ducido por este tipo de desechos agroindustriales, dedicaron
tiempo extracurricular para la busqueda de financiamiento
nacional e internacional y, asi, darle a la institucién la infraes-
tructura necesaria para brindar soluciones reales a este tipo de
problemas. De este modo nacié lo que posteriormente se deno-
minaria como Poliuna.

.a consolidacion:
(‘quip()s e il'l\(‘sliga(',i()n

En 1991, el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Coni-
cit) —actual Promotora de Innovacioén e Investigacion—, financié
un proyecto denominado Programa de Investigacion en el Apro-
vechamiento de Desechos agroindustriales (PADA), con una du-
racion de cuatro anos, al cabo de los cuales se obtuvieron varios
productos académicos y quimicos. Entre ellos cabe destacar la
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publicaciéon de siete articulos cientificos, la participaciéon en con-
ferencias y congresos, ademas de la generacion de varios mate-
riales poliméricos. Este programa, desde su inicio, se vinculé a la
industria farmacéutica y a las empresas productoras de desechos
agricolas y llevd a establecer relaciones académicas con centros
de investigacion en mas de una docena de paises alrededor del
mundo, entre los que se incluye Espafa, Argentina, México, Bra-
sil y Uruguay, entre otros.

Dentro de los productos quimicos obtenidos en el laborato-
rio, a partir de desechos de la agroindustria en aquel momento
se encontraban la celulosa, la lignina, la carboximetil celulosa
(CMQ), la bencilcelulosa, la celulosa microcristalina (CM), el ace-
tato de celulosa, la vainillina, entre otros, obtenidos a partir de
cascara de pifa, broza de café, pergamino de café, granza de
arroz, tusa de elote, olote, entre otros. Simultaneamente, se ca-
racterizaron estos desechos y se realizé un diagnostico de pro-
duccion a escala nacional.

Liderado por el Poliuna, con la Cooperacion espafola y el
Programa CYTED, se elabor¢ una base de datos en el ambito ibe-
roamericano con los subproductos agroindustriales, produccién
y su utilizacion, no solo como abono, sino para la generacion
de moléculas de mayor valor agregado. Iberoamérica recibié al-
rededor de un millén de euros que impulsaron la investigacion
mediante cursos, pasantias e instalacion de seis plantas piloto en
Centroamérica y Cuba.

Uno de los contactos cruciales para el desarrollo de este la-
boratorio fue la relacién establecida con el Laboratorio de Inves-
tigacion en Materiales de la Ciudad Cientifica de Tsukuba, Japon
(IPRI), con el grupo del profesor Hyoe y Tatsuko Hatakeyama. El
doctor Hatakeyama y la doctora T. Hatakeyama han sido de los
investigadores mas destacados en el ambito mundial en el cam-
po de la utilizacion de recursos biomasicos en la obtencién de
productos de mayor valor agregado e investigaciones termogra-
vimétricas; incluso, en su grupo de trabajo se desarrollaron varias
patentes, dentro de las que destaca la obtencién de espumas de
poliuretanos a partir de desechos de café. Los resultados obteni-
dos en esta investigacion fueron aplicados posteriormente a los
residuos de cascaras de pifia con resultados exitosos.

La instrumentacion y consolidacion inicial del Laboratorio de
Polimeros (Poliuna) se logré mediante el apoyo del IPRI y la co-
laboracion del Gobierno de Japén por medio de la Agencia de
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Cooperacién Internacional de Japén (JICA), al acceder a una do-
nacion de equipo cientifico por un monto cercano al millén de
dolares. Dicha donacion estaba compuesta de equipos de ana-
lisis mecanicos y térmicos de alta tecnologia, en adicién a un
difractébmetro de rayos X.

Paralelamente, el fortalecimiento académico del grupo de
investigacion del Poliuna se logré6 mediante la cooperacién con
el Programa de Ciencia y Tecnologia para el Desarrollo (CYTED),
financiado mayormente por el gobierno espafiol, en el cual se
facilita el encuentro entre académicos de la region y fomenta la
discusion cientifica sobre temas afines. Se realizaron pasantias,
congresos y encuentros con académicos y expertos de cerca de
veinte paises, incluyendo el Reino Unido, Espafia y Japon.

Para 1992, se particip6 junto con el IPRI en el Proyecto Polyu-
rethane Foam from Lignocellulose, el cual tuvo una vigencia de
cuatro afos y permitié el intercambio de cientificos expertos en
el campo de los polimeros de reconocidas instituciones de Japon.
Este apoyo por parte del Gobierno japonés hacia el Poliuna con-
tinud por varios afos a través de estancias de expertos japoneses
y financiamiento de visitas a centros de excelencia en Japén por
parte de los investigadores costarricenses.

Para 1993, como consecuencia de la relacién del Poliuna con
el Conicit, se vincul6 el laboratorio con el sector empresarial na-
cional, principalmente hacia la Industria incipiente del plastico.
Con fondos del Banco Internacional de Desarrollo (BID) —cerca-
no a los $100 000— se financié una consultoria con el objeto de
establecer las necesidades y fortalezas en el campo de los plasti-
cos. Esta consultoria determiné que el Poliuna era el laboratorio
mejor preparado para brindar servicio a la industria, por lo que
fue escogido para realizar un segundo proyecto denominado
Adecuacioén de las Normas de Calidad para la Industria del Sector
del Plastico en Costa Rica, cuyo objetivo fue traducir y adaptar las
cuarenta pruebas mas utilizadas por este sector industrial, lo cual
permitié un acercamiento mayor entre Poliuna y dicho sector.

Con este proyecto se inicid6 una nueva etapa de desarrollo
para el Poliuna en el cual se incursiond, no solo en el campo de
los polimeros naturales, sino también en el de los polimeros sinté-
ticos; es decir, los plasticos, y posibilitd la creacidon de un proyecto
de prestacion de servicios al sector industrial. El financiamien-
to le permitié al Poliuna complementar el equipo basico para
el estudio de los materiales poliméricos, sintéticos y naturales.
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Posteriormente, en 1994, el CONICIT aprobd un tercer proyecto
denominado Escalamiento Industrial de la Obtencién de CM vy
CMC de Cascara de Pifia. Este proyecto permitié la adquisicion
de una planta piloto multipropésito para ofrecer servicios a la
industria quimica y farmacéutica en la sintesis de productos co-
merciales. Ademas, ofrecia la posibilidad de ser utilizada dentro
de la carrera de Quimica Industrial, la cual en ese momento es-
taba en ciernes y abrié el espacio para graduar personal, especi-
ficamente en el campo de los polimeros y enviar otras personas
al extranjero a prepararse especificamente en este campo. Entre
los afos 1994 y 1998, el Gobierno de nuestro pais establecié el
Plan Nacional para el Desarrollo Tecnolégico de Costa Rica. En él
se planteé como prioridad la innovacién tecnolégica en el sec-
tor industrial y establecié entre sus prioridades la minimizacion
de los desechos agroindustriales con miras a reducir el impacto
ambiental producido. Este plan fortalecié proyectos en donde
se incluyeran este tipo de materiales poliméricos naturales, tales
como el Proyecto Bioproduccion y Caracterizacion de Dextranos
Modificados Obtenidos a partir del Jugo de Desechos Agroindus-
triales, asi como el Proyecto Obtencion de Dextranos y otros Azu-
cares de Uso Comercial a partir de Desechos de la Agroindustria,
el cual se ejecutd en conjunto con siete paises de Iberoamérica.
Con lo anterior, el Poliuna se establecié como un laboratorio lider
en el area centroamericana y del Caribe en el aprovechamiento
de los desechos agroindustriales, y se convirtié, a su vez, en un
centro de capacitacion de otros grupos de investigadores afines.

Por otra parte, el Consejo Nacional de Rectores (Conare) cre6
en 1998 el Centro Nacional de Alta Tecnologia (Cenat), donde
se contempl¢ el desarrollo del drea de biotecnologia y tecnolo-
gias afines. En esta area —gracias al impulso de la M.Sc. Maria
Sibaja de Poliuna— se le dio un gran énfasis al campo del apro-
vechamiento de los desechos agroindustriales como materia pri-
ma para los procesos biotecnoldgicos. Esto le permitié al Poliuna
afianzar su incursién en el campo de los polimeros de origen
biotecnolégico iniciado con su experiencia en la produccion de
dextranos de jugos residuales en el procesamiento de la pifia.
Este proyecto le vali6 al Poliuna un reconocimiento durante el |
Congreso Nacional de Ciencia y Tecnologias Sostenibles de Ali-
mentos, realizado en 1999 por la Universidad de Costa Ricay la
Asociacion de Ciencia y Tecnologia de Alimentos de Costa Rica,
por los resultados obtenidos en proyectos de aprovechamiento
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de la biomasa, en una serie de conferencias impartidas por el Dr.
José Roberto Vega-Baudrit.

Asimismo, con el nombramiento de personal de Poliuna como
coordinadores internacionales de la Red de Aprovechamiento de
Desechos Agroindustriales (Red ADA) y del Proyecto Escalamien-
to de la Obtencion de Carboximetil Celulosa a partir de Desechos
Agroindustriales: ambos pertenecientes al Subprograma IV del
CYTED, se consolidé su posicion en la region centroamericana y
del Caribe dentro de esta tematica. También, en el ambito ibe-
roamericano, la Universidad Nacional participé como coordina-
dor nacional del Proyecto Obtencién de Dextranos y otros Azu-
cares de Valor Comercial a partir de Desechos Agroindustriales,
en el que participaban Uruguay, Argentina, México, Republica
Dominicana, entre otros.

En el 2002, gracias a un Proyecto UNA-CONICIT, se cons-
truyd una planta piloto para la obtencién de quitina y quitosa-
no en el Parque Marino del Pacifico; proyecto que se desarroll6
en cooperacion con el sector pesquero (Camara Puntarenense
de Pescadores). A partir de este proyecto, se abrié una linea de
investigacion en el desarrollo de nuevos materiales orientados
principalmente al campo farmacéutico, se involucré a empresas
e instituciones nacionales e internacionales. Paralelamente, se
hacian investigaciones relacionadas con el aprovechamiento de
residuos de industria acuicola para la extraccion de colageno. Ac-
tualmente, esas relaciones se han fortalecido y se mantiene una
estrecha colaboracion con la empresa privada nacional.

En la Tabla 1 se presentan algunos de los principales proyec-
tos en los cuales el Poliuna particip6 directamente en sus etapas
iniciales y que contribuyeron a su consolidacién, se incluyen los
principales organismos relacionados con dichos proyectos.
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Tabla 1
Principales proyectos en los cuales
el Poliuna incursioné en sus inicios

Organismo/pais

National Institute of Materials and
Chemical Research, NIMC, Japdn

Temas

Poliuretanos a partir de desechos
agroindustriales,
Difractometria para aplicacién
industrial.

Consejo Nacional de Ciencia y
Tecnologia, CONICIT, Costa Rica

Derivados lignocelulésicos,
Adecuacion de normas de calidad
de la industria del plastico en
Costa Rica, Construccion de una
planta piloto para productos
quimicos.

Proyecto Iberoamericano Desarro-
llo de la Ciencia y la Tecnologia,
CYTED, Espana

Ligninas como aditivo,
Obtenciéon de dextranos a partir
de desechos,
Obtencion de hidrogeles.

Instituto de Investigacion en Tec-
nologia de Materiales, INTEMA,
Argentina

Poliuretanos reforzados con
raquis.

Florida State University, EE. UU.

Evaluacion de los desechos plasti-
cos de la produccion bananera.

Fondo Institucional de Desarrollo
Académico

Ampliacién de las instalaciones.

Gobierno de México

Mejoramiento de la industria del
plastico en Costa Rica.

Agencia de Cooperacion Alema-
na, GTZ.

Uso de zeolitas en tratamiento de
efluentes industriales.

Instituto Politécnico de Braganza,
Portugal

Aprovechamiento de la broza de
aceituna para obtencién de un
material compuesto

Fuente: elaboracién propia.
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I’arli('ipa('i()n estudiantil

En 1997 se aprobé la carrera de Licenciatura en Quimica In-
dustrial por parte de Conare y su primera generacion fue recibida
en el aho 1998; dentro del plan de estudios se contd con un
area de énfasis en polimeros. Esto permitié que, a partir de este
momento, lograran incorporarse en las acciones de investigacion
estudiantes de dicha carrera, estos realizaron horas de estudian-
te asistente, asi como proyectos de graduacion. La primera tesis
defendida para la carrera de Quimica Industrial fue realizada en
el Poliuna, con colaboracién del Instituto Regional en Sustancias
Toxicas (IRET) sobre el tema de obtencién de un sistema de libe-
racion controlada tipo hidrogel para un agroquimico.

A partir de ese momento, en el marco de la Licenciatura en
Quimica Industrial se han desarrollado mas de 45 trabajos finales
de graduacion en el Poliuna, tanto tesis como proyectos de gra-
duacién en la industria que estan apoyados por el personal del
laboratorio. En la mayoria de estas investigaciones se realizaron
diversos residuos agropecuarios. También se puso a disposicion
la capacidad técnica y el personal del laboratorio para apoyar
tesis de grado y posgrado de otras instituciones, tanto nacionales
como internacionales, asi como de otras carreras de la UNA.

Muchos de los estudiantes tesiarios —a través de los Fondos
de Movilidad Estudiantil y el Fondo de Apoyo Econémico para
la Participacién en Actividades de Investigacion ( Focaes) de la
UNA— han logrado realizar parte de sus investigaciones en otros
paises con los cuales mantenemos colaboracién; por ejemplo,
México, Cuba, Colombia, Espafia, USA y Finlandia. De igual ma-
nera, en nuestro laboratorio se han recibido estudiantes de pre-
grado y posgrado para realizar pasantias y generar parte de sus
resultados de investigacion, provenientes de México, Alemania,
USA, entre otros.

Actualmente, en el laboratorio se cuenta con participacion
estudiantil en los proyectos de investigacion, tanto de estudian-
tes de la carrera de Quimica Industrial (acreditada ante SINAES
en 2019), asi como la de Ingenieria en Bioprocesos Industriales,
carrera aprobada para impartirse en la Escuela de Quimica a par-
tir del afio 2013y Unica en su tipo en el pais.
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La participacion de estudiantes en la accion sustantiva del La-
boratorio de Polimeros siempre ha sido un aspecto fundamental
del quehacer, ya que ha permitido la formacién de estudiantes
en habilidades de investigacion y algunos de nuestros gradua-
dos y exasistentes de investigacién poseen actualmente puestos
importantes a nivel de gerencia y jefaturas en diversos tipos de
industria. Ademas, en los ultimos afios los recién egresados, en
su mayoria, se han incorporado de manera muy exitosa en la
industria biomédica y parte de sus habilidades en investigacion,
asi como habilidades blandas las han fortalecido durante su ex-
periencia en el Poliuna.

In\(‘sl,iga('i()n avanzada y
reconocimientos

El Poliuna se ha diversificado y orientado en los ultimos afios
en la introduccién de nuevas lineas de investigacién como bio-
materiales, polimeros biodegradables, materiales nanoestructu-
rados, nanocompuestos, fibras naturales y bioplasticos, los cua-
les son &reas prioritarias para el desarrollo del pais.

Algunos de los materiales desarrollados han sido aplicados
como sistemas de liberacion de farmacos, como herramienta de
diagnéstico, asi como en el disefio de biosensores, materiales
para encapsulamiento y protecciéon de sustancias bioactivas para
el campo agricola y en el mejoramiento en eficiencia energética
en paneles solares. Paralelamente, surfactantes naturales como
fosfolipidos han sido investigados para la formulacion de vesi-
culas y la modificaciéon superficial de los biopolimeros extraidos
(Soto-Cruz et al., 2018).

Por otro lado, un campo de potencial interés para el grupo
de polimeros es la formulacién y el disefio de bionanocompositos
basados en nanomateriales de origen natural. Ejemplos de estos
materiales de refuerzo son la celulosa microcristalina (Moreno
et al.,, 2019), los nanocristales de celulosa (NCC) (Moreno et al.,
2018) y las nanofibras de celulosa (NFC) (Araya-Chavarria et al.,
2022) extraidos a partir de biomasa de la agroindustria pifiera.
Estos sustratos pueden ser mezclados con distintas matrices para
la generacion de los materiales compuestos, que pueden tener
una amplia variedad de aplicaciones.
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Por otra parte, el Laboratorio de Polimeros, mediante sus
investigaciones sobre almidon termoplastico combinado con
nanocelulosa, ha contribuido a la obtenciéon de bionanocompo-
sitos con propiedades fisicas y mecanicas mejoradas, atractivos
como materiales para sustitucion de plasticos de un solo uso
(Araya et al., 2021).

Finalmente, es importante mencionar la colaboracién bilate-
ral que se ha dado con otros grupos de investigacion. Especifi-
camente, en el caso del Laboratorio Nacional de Nanotecnologia
(Lanotec) del Centro Nacional de Alta Tecnologia (Cenat), dirigi-
do por el Dr. José Vega-Baudrit (desde 2006), quien, ademas, es
catedratico de la Escuela de Quimica e investigador de Poliuna,
desde 1991. En esta vinculacion, se ha implementado una serie
de proyectos de investigacion en nanotecnologia, que han per-
mitido al pais colocarse como referente regional en temas princi-
palmente orientados al sector del plastico, dispositivos médicosy
farmacia, biorrefinerfa, economia circular, entre otros. Dentro de
esa relacion bilateral, se han generado diversas publicaciones, asi
como varios eventos organizados entre ambos laboratorios. Con
financiamiento del FEES y del Micitt/Conicit, en el aflo 2010 se
organizd un magno evento cientifico internacional denominado
SLAP 2010, donde participaron cientos de cientificos, investiga-
dores y estudiantes nacionales e internacionales.

En este evento se homenajearon distinguidos investigado-
res como al Dr. H. Hatakeyama de Japon, al Dr. R. Cunningham
de Argentina y a la M.Sc. Maria del Rosario Sibaja de Poliuna.
Asimismo, se tuvo como conferencista principal al Dr. Samuel
Stupp, costarricense y eminente cientifico en el area de la na-
notecnologia; ampliamente conocido por sus investigaciones y
cientos de publicaciones de altisima calidad. Posteriormente a
este evento, y gracias a los esfuerzos de Poliuna, la Universidad
Nacional distinguié al Dr. Samuel Stupp Kupiec, con el Docto-
rado Honoris Causa 2011, en una solemne actividad realizada
en el auditorio Clodomiro Picado del Campus Omar Dengo, en
Heredia (Figura 1).
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Figura 1
Doctorado Honoris Causa entregado por la rectora
Sandra Leon al Dr. Samuel Stupp en marzo de 2011.

Tk

Fuente: fotografia personal de J. Vega-Baudrit.

Esta distincion fue otorgada por el Consejo Universitario,
como reconocimiento a los trabajos del Dr. Stupp en los campos
de nanotecnologia y biomedicina. “Para la Universidad Nacional
es un orgullo entregar este reconocimiento a un visionario que
nacié en nuestro suelo y hoy es uno de los mas destacados in-
vestigadores del mundo en su area”, resaltd Sandra Leén Coto,
rectora de la UNA.

Por otra parte, en el afio 2013, el entonces investigador del
Poliuna, Dr. Sergio Madrigal, recibié el Premio Nacional de Tec-
nologia e Innovaciéon Clodomiro Picado Twight, por sus investi-
gaciones utilizando residuos de camarén y principios activos de
frutas autéctonas costarricenses para la generacion de materia-
les hibridos, a través del uso de la biotecnologia (UNA, 2013).
Asimismo, el Poliuna —a través del Dr. José Roberto Vega-Bau-
drit— form¢ parte de la iniciativa denominada Consolidacion de
la Red de Nanobiotecnologia de la Universidad Nacional deno-
minada “Red Nano-UNA", la cual conté con la participacion del
Departamento de Fisica, la Escuela de Matematica, la Escuela de


https://www.una.ac.cr/

La investigacion en la UNA: 50 afos aportando a la sociedad

Ciencias Bioldgicas, entre otras. Dicha red permitié la generacion
de diversas actividades de divulgacion sobre la tematica, y el for-
talecimiento de relaciones de colaboracion con las otras unidades
académicas participantes, que se mantienen en la actualidad.

Todas estas acciones permitieron reforzar la linea de inves-
tigacion de la nanotecnologia en el Poliuna y, por ende, con-
vertirse en una referencia para el desarrollo de materiales na-
noestructurados a partir de fuentes renovables como los residuos
agropecuarios (agricolas y acuicolas) que ya se venian trabajando
en los proyectos de biorrefineria y economia circular.

Fondos de la Educacion Estatal

Superior, FIDA, FECTE

A'inicios de la primera década del siglo 21, Conare inicié un
programa de fondos para investigacion, con el fin de promover
la investigacion interinstitucional entre las universidades publi-
cas y sus programas como el Cenat. A través de estos fondos
conocido como FEES, el Poliuna —junto con otras institucio-
nes— desarrolld varios proyectos de investigacion en diversas
tematicas, como matrices biodegradables para explorar la in-
genieria de tejidos, aprovechamiento de residuos de fame para
la extraccion de inulina, la obtencion de polimeros biodegra-
dables a partir de residuos de la industria energética, estudio
de nanoparticulas de hierro para ser usadas en termoterapia
contra el cadncer, entre muchas otras iniciativas, la obtencién de
polimeros compostables y biodegradables como el acido poli-
lactico (PLA), del cual salid un libro con sello editorial UNED,
donde se compartian los resultados con instituciones como el
CITA de la Universidad de Costa Rica.

Estos fondos permitieron al Laboratorio de Polimeros acce-
der a recursos econémicos para realizar la renovacién de algunos
equipos de laboratorio, la compra de equipos como el nanosizer,
que fue el primero de su tipo en el pais y en la region. Este equi-
po permitié potenciar el avance en el estudio de estructuras na-
noscépicas, como las nanovesiculas lipidicas, las nanoparticulas
metalicas, la nanocelulosa, entre otras, y durante muchos afios
ha sido facilitado para su uso por diversos centros de investiga-
cion, tanto en el pais como a escala internacional.
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Otra fuente importante de recursos para investigacion lo ha
constituido el Fondo para Institucional para el Desarrollo Acadé-
mico (FIDA) de la UNA, cuyo propésito es realizar investigacion
entre diversas unidades académicas. A través de estos fondos se
pudieron realizar mejoras sustantivas a la Planta Piloto, asi como
investigar sobre temas como la biodegradacion de residuos de
piAa, la generacion de sistemas de liberacién controlada basados
en polimeros biodegradables, entre otros.

El Poliuna cuenta con una gran capacidad instalada a nivel
de equipo, pero su mantenimiento y actualizacion se convierten
en un reto importante. Es por esto que los recursos del Fondo de
Equipo Cientifico, Tecnoldgico y Especializado (FECTE), asi como
el Fondo para el Mantenimiento de Equipos, ambos de la UNA,
han permitido la compra de equipo nuevo para la generacién de
nuevas lineas de investigacion, la renovacion de equipo antiguo,
asi como el mantenimiento y reparaciéon de equipos con que se
contaban y por su uso habitual empiezan a presentar problemas
0 requieren mantenimiento preventivo para alargar su vida Util.

(]a|')a('ila('i(')n v relaciones
internacionales

Paralelo a todo este accionar en la busqueda de la excelen-
Cia, a través de su historia el Poliuna ha mantenido un plan de
formacion de recursos humanos en el campo de los polimeros.
Personal del Poliuna se especializ6 —con maestrias y doctora-
dos— en centros académicos prestigiosos en el area de los po-
limeros: la Universidad de Sao Paulo, sede de San Carlos, Brasil;
la Universidad de Guadalajara, México; el Instituto Tecnolégico
de Tokio y la Universidad de Fukui, Japon, la Universidad de
Akron, Ohio, EE. UU., la Universidad de Potsdam, Alemania, la
Universidad de Santiago de Compostela, la Universidad de Va-
lencia y la Universidad de Alicante, Espafa. En algunos de estos
casos, con apoyo institucional de la Junta de Becas y en otros
casos con becas externas; por ejemplo, del DAAD (Servicio Ale-
man de Intercambio Académico), del Programa de Especialistas
Fulbright, entre otros programas.
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Por otra parte, en su momento se recibieron cursos de capa-
citacion en el campo de los polimeros en Japén, Espafa, México,
Alemania, Argentina y Uruguay. Entre ellos se tienen al Instituto
de Investigaciones de la Municipalidad de Osakay en el Instituto
Nacional de Ciencia de Materiales de Tsukuba, Japén, asi como
en el Centro de Plasticos del Sur, en Wuerzburg, Alemania y el
Centro Universitario de Ciencias e Ingenieria -CUCEl—y el De-
partamento de Madera, Celulosa y Papel, ambos de la Universi-
dad de Guadalajara, México. Asimismo, se recibieron apoyos y
cursos de alto nivel (postgrado) en polimeros por parte del Ins-
tituto Tecnolégico de Materiales-INTEMA, dentro del Convenio
Bilateral Horizontal Costa Rica-Argentina, un curso de postgrado
por parte del CUCEI de la Universidad de Guadalajara, México y
de la Universidad de Valencia, Espafna.

Recientemente, dos cursos relacionados sobre Quimica de
Coloides y sistemas poliméricos aplicados en la liberacion de far-
macos fueron recibidos de parte de académicos de la Universidad
de Potsdam y La Universidad Libre de Berlin, Alemania, respec-
tivamente. Ademas, se han recibido profesores pasantes de una
gran diversidad de paises, que en la mayoria de los casos han
impartido cursos y charlas sobre su area de investigacion.

Actualmente, se siguen manteniendo relaciones de colabo-
racion e intercambios con diversas instituciones en el plano na-
cional e internacional, tanto de los académicos, como de los es-
tudiantes que realizan horas asistente y proyectos de graduacion
en el Poliuna. Algunas de las instituciones con las que Poliuna
mantiene relaciones, se encuentran en paises como Japon, Bél-
gica, Rusia, Brasil, México, Espafa, Estados Unidos, entre otros.

Servicio a la industria

Una parte importante del tiempo ad honorem dedicado a
las labores cotidianas en el Poliuna esta enfocado al servicio de
la industria de materiales plasticos y dispositivos médicos. Ac-
tualmente, como se menciond, se ofrecen servicios de control
de calidad de materias primas y producto terminado, asi como
asesorias en problemas de produccién y acciones de formacién
continua a dicho sector. El Poliuna cuenta con equipos que le
permiten realizar estudios en el ambito cientifico y de consultoria
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a industrias relacionadas con los polimeros, en el area de prue-
bas mecanicas, térmicas y reoldgicas, analisis espectroscopicos y
cromatografia, entre otros. Toda esta bateria de equipos de alta
tecnologia hacen que el Poliuna sea el laboratorio de materiales
poliméricos mas avanzado de la region.

También, el laboratorio realiza la produccion de quitina y qui-
tosano a nivel de planta piloto, producto que es ofrecido a escala
comercial, asi como parte de las acciones de colaboracién con
otras instituciones a las cuales se les brinda este producto, tal es
el caso del Lanotec, Cenibiot, UCR, ITCR, Universidad de British
Columbia, entre otros. Los ingresos percibidos por las activida-
des de prestacion de servicios y venta de productos son, en su
totalidad, utilizados como una fuente de ingreso que permite
sustentar, en parte, los costos de operacion del Poliuna, dar man-
tenimiento al equipo y las instalaciones, adquirir equipo nuevo y
contratar estudiantes asistentes de investigacion que apoyen el
guehacer del laboratorio. Adicionalmente a las actividades regu-
lares del Poliuna, en diferentes momentos se ha apoyado el pro-
ceso de incubacion de emprendimientos, esto a través del vinculo
cercano con el Programa de Emprendedores y la Incubadora de
Empresas de la UNA. Especificamente, se apoyd en sus inicios al
emprendimiento Reutipifa —hoy Bromé— y al emprendimiento
Energias Balanceadas, hoy Polyfuel. También se ha brindado apo-
yo y asesoria a otras iniciativas relacionadas con tematicas que se
desarrollan en el Laboratorio, la mayoria de ellas provenientes de
estudiantes de la UNA.

|.a docencia

En el pasado, en Costa Rica el campo de la docencia en
polimeros estuvo relegado a un segundo plano; practicamente
ninguna institucion de educaciéon superior estaba ejecutando al-
gun plan en tecnologia de plasticos. Sin embargo, el desarrollo
industrial de los plasticos en Centroamérica, al igual que en el
resto del mundo, crecié vertiginosamente debido a la versatili-
dad que presentan dichos productos. Por lo cual se impartieron
cursos técnicos en el campo de los plasticos, orientados a actuali-
zar al personal técnico de las industrias procesadoras de plastico.
Asimismo, se ofertaron cursos de posgrado dirigidos al sector
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industrial y académico, con el objetivo de actualizar al personal
profesional relacionado con los procesos industriales.

Asimismo, en sus inicios se disefiaron cursos sistematicos
para el personal técnico del sector de la industria del plastico a
solicitud del Instituto Nacional de Aprendizaje (INA). También,
con recursos de la Universidad Nacional, el Poliuna capacitoé parte
del personal en el ambito profesional a personal del INA, quienes
ejecutan programas de capacitacion técnica en ese sector.

Por otro lado, actualmente el Poliuna tiene a su cargo los cur-
sos del Enfasis en Polimeros y Biomateriales, asi como la Cétedra
de Fisicoquimica y Materiales, en la Escuela de Quimica, por lo
gue se imparten cursos para las carreras de Quimica Industrial e
Ingenieria en Bioprocesos Industriales. Esto ha permitido formar
profesionales altamente capacitados que se han incorporado
con gran éxito en empresas que desarrollan sus actividades en
ambitos diversos como dispositivos médicos, resinas y pinturas,
empaques plasticos, caucho, entre otros. Asimismo, muchos gra-
duados del énfasis de polimeros se han incorporado a institu-
ciones de gran relevancia como el INA, universidades estatales y
privadas, Ministerio de Salud, Ministerio de Ambiente y Energia,
Inciensa, entre otras. Asimismo, muchos de los graduados han
realizado estudios de posgrado, tanto de maestria, como docto-
rado a escala nacional e internacional. Algunos de los graduados
ademas laboran en instituciones fuera del pais y otros han gene-
rado emprendimientos.

Por otra parte, el Poliuna sent¢ las bases de la primera bi-
blioteca conocida en ese entonces como POLIDOC, la cual se
inici6 con la donacién de los libros que hasta ese momento per-
tenecian al Poliuna y a su personal. Posteriormente, el POLIDOC
se transformé en el QUIMIDOC, lo cual implicéd que, ademas de
los polimeros, se incluyé bibliografia relacionada con la quimica.
Finalmente, el QUIMIDOC fue absorbido por la que actualmen-
te es la biblioteca Mariana Campos, de la Facultad de Ciencias
Exactas y Naturales, la cual posee libros y revistas de temas varia-
dos relacionados con los polimeros, que inicialmente provenian
de las donaciones realizadas por el Poliuna y que la Universidad y
el Poliuna, a través de recursos propios, han seguido adquiriendo
a través de los afos.

El Poliuna, con la experiencia adquirida —en cerca de cua-
renta anos—, ha podido ofrecer transferencia tecnolégica de los
conocimientos cientificos adquiridos a un plano mas aplicado.
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|.a (‘\l,(‘nsi(')n) el Poliuna

Se han propuesto diferentes proyectos de investigacion a la
unidad académica de la Escuela de Quimica, los cuales, al igual
gue los anteriores, poseen un componente dirigido hacia la exten-
sion; sin embargo, la particularidad de estos es que permiten uti-
lizar los conocimientos adquiridos y plasmarlos en productos con
miras a posibles aplicaciones a zonas con problemas ambientales
de nuestro pais. Entre esos proyectos se pueden citar “Estructura
y Propiedades de Mezclas PP-Zeolita”, “Fibras Naturales como Re-
fuerzo de PE Comerciales” y “Preparaciéon y Caracterizacion de PE
Derivados de Biomasa Vegetal”, “Utilizacion de Zeolitas Naturales
como Material Filtrante” y “Utilizacion de los Desechos Quitinosos
de la Industria Camaronera” (Nikolaeva, Sibaja, Moya).

Con el financiamiento del Conicit, se trabajé de manera inten-
siva el aprovechamiento de los desechos de camardn para obtener
un producto de mayor valor agregado como la quitina y su deri-
vado quitosano. Dado que el golfo de Nicoya es uno de los encla-
ves de la industria pesquera, inicialmente se fortalecié la relacion
con el sector pesquero y, posteriormente, se incorporé el grupo de
granjas productoras de camaron. Asimismo, durante el afo 2000
el Minae impulsé politicas para la eliminacion del bromuro de me-
tilo, el cual se empleaba como nematicida en ciertos cultivos; entre
ellos, el cultivo de banano y melén. Por tanto, la quitina se propo-
ne como una alternativa sostenible para combatir esta plaga, que
en la actualidad sigue vigente. De tal manera, como producto de
esta iniciativa, se construyé una planta piloto para el tratamiento
de esta biomasa, que ademas serviria como una base para pro-
cesos de transferencia tecnolégica y complementariamente una
herramienta para fortalecer el sector productivo nacional. Como
parte de este proyecto, comunidades como Chomes fueron selec-
cionadas; ahf un grupo de muijeres lideres fueron capacitadas des-
de el punto de vista productivo, administrativo, social y educativo.

El personal del Poliuna forma parte del Programa Nanopro-
fesor, el cual es de naturaleza interinstitucional —liderado y pro-
movido por el Lanotec Cenat— de Fondos del Sistema, que tiene
como objetivo promover vocaciones cientificas en estudiantes de
secundaria, a través de la elaboracién de talleres del tema de
la nanotecnologia, como una manera de acercarlos a la ciencia.
Mediante este proyecto se adquirieron kits para el aprendizaje de
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la nanotecnologia que son utilizados por los estudiantes durante
los talleres efectuados por personal de las instituciones partici-
pantes. Con los resultados obtenidos en este proyecto, se han
desarrollado modelos similares en Panama y Uruguay. En este ul-
timo caso, involucré a la Agencia ANII del Uruguay, Cooperacion
Sur Sur, y a Mideplan.

Divu Iga(?i()n

Las actividades que se han desarrollado en el Poliuna han
sido divulgadas a través de diversos medios. Durante muchos
anos, se realizé la organizacion del Seminario sobre Aprovecha-
miento de Residuos Agricolas y Marinos (cc. ADAM), se llegd
hasta la decimotercera edicién. Este evento sirvio como medio
para divulgar los resultados de investigaciéon y del quehacer del
laboratorio. Se espera retomar su continuidad a través de un foro
similar a partir del 2023.

Por otra parte, el personal del Poliuna, a lo largo de los afios,
ha realizado diversas publicaciones cientificas en una gran diver-
sidad de revistas, algunas de muy alto impacto como Langmuir,
Carbohydrate Polymers, Chemical Reviews, Journal of Applied
Polymer Science, Molecules, Nanomaterials, Nature, entre otras.
Muchas de ellas, las mas prestigiosas, se han realizado gracias al
amparo de colaboraciones de alto nivel con otras instituciones
—nacionales e internacionales— como el Lanotec y Cenat. Ade-
mas, el personal del laboratorio ha participado con ponencias en
diversos eventos a través de los afos, algunos destacados han
sido el SLAP (Simposio Latinoamericano de Polimeros) menciona-
do anteriormente, el ACS (American Chemical Society) Meeting,
el TAPPI (Technical Association of Pulp and Paper Industry) mee-
ting, la ANTEC (Annual Technical Conference for Plastic Profes-
sionals), la European Biomass Conference and Exhibition, entre
otros eventos internacionales.

Ademas, el Poliuna ha sido mencionado en publicaciones
de noticias relacionadas a su quehacer en diversos medios de
comunicacién nacionales e internacionales, ha participado en
diversas ferias, tanto institucionales como externas a la institu-
cioén, en los ultimos afos, ha contado con presencia en redes
sociales, adaptandose de esta forma a los cambios en las for-
mas de comunicacion actual.
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Plan de relevo generacional e instalaciones nuevas

Para inicios de los 2000, se inici6 el proceso natural de relevo
generacional. La M.Sc. Marlen Duran Chavarria, el Dr. Manuel
Moya Portuguez, la M.Sc. Maria Sibaja Ballestero, la Ing. Svetlana
Nikolaeva, y la M.Sc. Rocio Pereira Esteban iniciaron su proceso
de retiro de la institucion, y se inici6 —de acuerdo con el plan de
relevo establecido—, una segunda generacién en Poliuna, cons-
tituida principalmente por la M.Sc. Patricia Alvarado Aguilar, el
Dr. Guillermo Jiménez Villalta y el Dr. José Roberto Vega-Baudrit.

Posteriormente, alrededor del ano 2008, se dio una segunda
etapa de relevo generacional donde se incorpor6 el Dr. Oscar Ro-
jas, posteriormente la M.Sc. Marianelly Esquivel y mas reciente-
mente la Dra. Lisbeth Jiménez y la M.Sc. Karla Ramirez. Durante
estas etapas se ha contado también con la colaboracion tempo-
ral de otros profesionales.

En el afio 2019, se realizé la inauguracion del edificio de Nue-
vos Procesos Industriales donde se alberga la Escuela de Quimica
y, por ende, el Laboratorio de Polimeros. A partir de ese afo, el
area del Poliuna crecié respecto al espacio ocupado en los la-
boratorios antiguos, que estaban localizados en el edificio de la
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales. Actualmente, se cuenta
con un espacio de laboratorio quimico: un laboratorio de biotec-
nologia, un laboratorio instrumental y una planta piloto, todos
con mejores condiciones para la investigacion y la docencia.

En anos recientes, debido a la situacién de pandemia, la ac-
tividad de investigacion del laboratorio se vio reducida por las
restricciones de presencialidad, tanto de académicos, como de
estudiantes, pero a partir del afo 2022 se retomo la actividad
totalmente presencial en nuestro laboratorio. Actualmente, se
cuenta con cinco proyectos de investigacion activos, todos con
colaboracion interinstitucional y financiados a través de diversas
fuentes; entre ellas, Fondos del Sistema, FIDA, OIEA (Organismo
Internacional de Energia Atoémica), MAG (Ministerio de Agricul-
tura y Ganaderia) y MS (Ministerio de Salud).
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Conclusiones

En el &mbito nacional e internacional es conocida la expe-
riencia que el Laboratorio de Polimeros-Poliuna ha establecido
en el aprovechamiento de los residuos agroindustriales y acui-
colas y que le ha permitido diagnosticar los tipos de materiales
mas promisorios en la obtencion de productos de mayor valor
agregado. El Laboratorio de Polimeros (Poliuna), es el Unico de
los pertenecientes a las instituciones de educacién superior en
Centroamérica y el Caribe, dedicado al estudio de los materiales
poliméricos sintéticos y naturales, ofrece, ademas de servicio a la
industria de materiales plasticos, cursos y seminarios de forma-
cion y actualizacion para el personal profesional y técnico.

El Poliuna, ademas, esté adscrito como una actividad de vincu-
lacién externa, lo que permite que algunos de sus proyectos de in-
vestigacion se proyecten a manera de extension a las comunidades
y se promueva la investigacién conjunta con la industria, a través
de proyectos de graduacion, investigacion contratada y prestacion
de servicios. El avance del Poliuna a través de todos estos afios
ha sido basado en el trabajo conjunto de sus investigadores, en
la busqueda constante de recursos econémicos para fortalecer la
infraestructura y la actividad sustantiva, asi como la colaboracién
intra e interinstitucional en el &mbito nacional e internacional.

A través de la carrera de Quimica Industrial, el Poliuna ha apor-
tado en la formacién de nuevos profesionales con conocimien-
to de los materiales poliméricos, que ha fortalecido el perfil de
los graduados en este ambito, y que ha sido valorado de manera
positiva en el plano de la industria; en especial, la de transforma-
cion del plastico y la industria biomédica. El laboratorio, como se
describié previamente, ha experimentado un relevo generacional
gue ha permitido la renovacién de su personal, asi como la actua-
lizacion sobre el futuro de la investigacion acerca de los materiales
poliméricos. Esto le ha permitido diversificar las areas de investiga-
cion hacia la busqueda de aplicaciones cada vez mas especificas
y de mayor valor agregado para los materiales desarrollados en
el Poliuna. Los retos que tiene el Poliuna a futuro son mdultiples,
pero se confia que la experiencia adquirida a través de todos estos
afos, asi como la formacion sélida y constante de sus profesiona-
les permita afrontarlos de la mejor manera para seguir aportando
al avance de la ciencia, en nuestra institucién y nuestro pafs.
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escala mundial, el manejo sustentable de los recur-
sos hidricos es uno de los mayores retos. Desde hace
varias décadas, el agua, como recurso necesario
para la vida y el desarrollo econémico y social, en-
frenta una serie de amenazas debido a la contaminacion, sobre-
explotacion, el cambio climatico y la falta de medidas de gestion,
lo cual reduce la disponibilidad para el abastecimiento humano y
los ecosistemas. En 1992, las discusiones sobre ambiente y agua
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suscitadas en las conferencias internacionales en Dublin y Rio
de Janeiro, propiciaron el punto de partida para el desarrollo de
los procesos de Gestiéon Integrada de Recursos Hidricos (GIRH),
sus principios, objetivos y metodologias. La Global Water Part-
nership (GWP, 2013; 16) define la GIRH como “un proceso que
promueve el manejo y desarrollo coordinado del agua, la tierra
y los recursos relacionados, con el fin de maximizar el bienestar
social y econémico resultante de manera equitativa sin compro-
meter la sustentabilidad de los ecosistemas vitales”. Lo anterior
por medio de una gestion participativa que se promueva en un
ambiente facilitador, considerando las diferentes funciones ins-
titucionales para la implementacién de instrumentos de gestion
del recurso hidrico.

En la UNA, a pesar de que el concepto de GIRH o sus princi-
pios no se habfan establecido todavia durante los afios ochenta,
un grupo de académicos de diversas especialidades empezd a
desarrollar investigaciones y acciones en temas alineados con los
cuatro principios basicos, conocidos como los “Principios de Du-
blin”. De esta forma, se empezaron a tejer asf las primeras lineas
de investigacion y extension, tendientes a estudiar el ambiente
fisico que sustenta el recurso hidrico en diversas zonas del pais,
se analizo el efecto de las presiones antrépicas y se involucré la
participacion social, con lo cual se generaron recomendaciones
para contrarrestar las problematicas asociadas al agua, como un
cimiento hacia la gestion de cuencas y al desarrollo de acciones
alineadas con los principios de la GIRH. De ahi que la partici-
pacion de la UNA tuvo sus inicios en la visién de la GIRH, en la
generacién de conocimiento y fomento de la participacién de
actores como fundamento para la busqueda del desarrollo soste-
nible, en sus principales componentes: el ambiente, la sociedad
y la economia.

En el afo 2009, se aprobd en nuestro pais la Politica Hidri-
ca Nacional que reconoce los problemas de gobernabilidad que
existen en el pais como uno de los principales desafios provoca-
dos por la dispersion de competencias, que emergen de norma-
tiva vigente, los cuales se agudizan ante la ausencia de didlogo y
de espacios de coordinacién multiactoral. Actualmente, se esta
actualizando esta politica nacional y el Plan Nacional de Ges-
tion de Recursos Hidricos a través del Mecanismo Nacional de
Gobernanza, donde varios académicos y académicas de la UNA
han participado. Finalmente, el 5 de junio del 2020 se firma en
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Costa Rica la reforma al articulo 50 de la Constitucién Politica,
para declarar el acceso al agua como un derecho humano. En
dicha reforma se agreg¢ al articulo 50 de la Constitucién Politica
lo siguiente: “toda persona tiene el derecho humano, basico e
irrenunciable de acceso al agua potable, como bien esencial para
la vida. El agua es un bien de la Nacion, indispensable para pro-
teger tal derecho humano”.

l.a in\esl,iga('i()n en el tema hidrico
en la UNA ha estado marcada por un
fuerte Iral:)aj() con las comunidades

Desde sus inicios, la investigacion en la UNA ha estado mar-
cada por un fuerte trabajo con las comunidades. En este sentido,
para que se genere una gestion adecuada del agua, de acuerdo
con los principios de la GIRH, se debe dar la integracion de tres
componentes basicos: (a) el ambiente fisico, incluyendo la calidad
y la disponibilidad del recurso hidrico, (b) el ambiente social; invo-
lucra el uso del recurso, la produccién de desechos y la contami-
nacién del recurso y () la valorizacion del agua, reconocida como
bien social, econémico y de desarrollo. En la UNA, las primeras
lineas de investigacion y acciones de participacion han involucra-
do estos componentes, en su mayor parte, de manera individual,
en donde los académicos se integraban en pocas iniciativas a
otras disciplinas a lo interno de la institucion. Con el tiempo,
las lineas desarrolladas han evolucionado hacia la integracién de
instituciones y comunidades con un enfoque inter, multiy, en los
ultimos afos, se ha alcanzado la transdisciplinariedad.

Primeras lineas de investigacion y trabajo con
comunidades: décadas de los 80-90

En las décadas de los afios ochenta y noventa, académicos
de diversas ramas empezaron a especializarse en la caracteriza-
cion ambiental, gestién de cuenca y fortalecimiento de capaci-
dades en los pobladores de la cuenca. Con esto, se iniciaron las
lineas de investigacion y extensién en torno al recurso hidrico,
y se tomo en cuenta que la generacion de procesos de gestion
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en la cuenca como unidad de estudio es fundamental dentro
del enfoque GIRH. Segun los componentes basicos de la GIRH,
es fundamental contar con la caracterizacién del medio natu-
ral para establecer el conocimiento cientifico que conlleve a la
planificacion, la incorporacién de mecanismos de ordenamiento
territorial y la generacion de herramientas de proteccion de los
recursos hidricos. Es asi como el trabajo de la Universidad ha
abarcado algunos de estos aspectos desde sus inicios y ha com-
prendido las siguientes lineas:

Calidad de aguas superficiales. Las investigaciones sobre ca-
lidad de aguas superficiales iniciaron en los afos ochenta en la
Escuela de Quimica en el Laboratorio de Gestién de Desechos
(LAGEDE). En este laboratorio se realizaban proyectos sobre el
manejo de residuos, con la participacion de la Ing. Nazira Gon-
zalez Solano, y sobre recurso hidrico con la M.Sc. Juana Maria
Coto Campos y la M.Sc. Virginia Sdnchez Molina, quienes poste-
riormente, en el aho 1995, establecieron el Laboratorio de Ma-
nejo del Recurso Hidrico (LAMRHI). Por medio del préstamo del
Banco Mundial, se logré dotar a la Escuela de Quimica con el
equipamiento e infraestructura necesarios para sus laboratorios.
El primer proyecto de investigacion ejecutado al inicio de los afos
ochenta tuvo como objetivo determinar la calidad del agua de
la quebrada Valverde en Grecia, antes y después de que entrara
en operacion la Fabrica Nacional de Licores, que estaba en cons-
truccion en ese momento. En 1985 se desarrollé un proyecto en
conjunto entre la Escuela de Quimica y la Escuela de Ciencias
Bioldgicas (ECB), sobre la cuantificacién de los niveles de conta-
minacion de los rios de la subregion de Heredia, donde se incluy6
el andlisis de la calidad microbioldgica del agua a través del apo-
yo financiero de la Organizacion de Estados Americanos (OEA).
A finales de los afios ochenta, se establecieron colaboraciones
internacionales mediante la incorporacion del LAMRHI al Proyec-
to Purificacién de Aguas del Programa de Ciencia y Tecnologia
para el Desarrollo (CYTED), financiado por el gobierno espanol.
En el marco de este proyecto, se realizaron estudios sobre abas-
tecimiento de agua en Costa Rica y en Panama.

El equipamiento instrumental analitico logrado por la Escuela
de Quimica permitié también la creacion de otros laboratorios
especializados en andlisis de calidad de aguas. El Laboratorio de
Analisis y Servicios Quimicos (Laseq), creado por el M.Sc. Efrain
Solis Montiel, se conformé como una unidad especializada en la
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prestacion de servicios de andlisis quimicos en aguas, mientras
gue el Laboratorio de Quimica Marina (Labquimar), establecido
por la Lic. Sandra Leén Coto, se centrd en el monitoreo de va-
riables ambientales, nutrientes y sedimentos, metales pesados e
hidrocarburos en cuerpos de agua, en apoyo a entidades rela-
cionadas con el mar y las costas. La especializacién académica
en quimica de aguas fue un insumo de gran importancia para
apoyar la docencia, en el area ambiental de la carrera de Quimica
Industrial y en la Maestria en Gestién y Estudios Ambientales de
la Escuela de Quimica.

En la tematica de plaguicidas, en el afio 1982, se inici6 la
ejecucion de un proyecto de extension en Tierra Blanca de Carta-
go, por parte de investigadores de lo que se conoce actualmen-
te como el Instituto Regional de Estudios en Sustancias Toxicas
(IRET). En 1986, se establecié el Programa de Plaguicidas: Desa-
rrollo-Salud-Ambiente (PPUNA), lo cual amplié de esta manera
las actividades de extension a la investigacion y docencia, con el
apoyo de agencias de cooperaciéon nacionales e internacionales.
En el 1991, se cre6 dentro del programa el Laboratorio de Ana-
lisis de Residuos de Plaguicidas (Larep), instancia que apoya las
actividades académicas del IRET mediante la realizacién de estu-
dios integrados de exposicidon a contaminantes, principalmente
organicos. En 1994, se fundé el laboratorio de Estudios Ecotoxi-
cologicos (Ecotox), con el objetivo de realizar estudios integrados
de pruebas de toxicidad en organismos de diferentes niveles de
la cadena tréfica acuatica, de biodiversidad de la comunidad ma-
crobentdnicos y marcadores bioldgicos de exposicion y de efec-
tos. Entre los aflos 1986 a 1998, se empezo a evaluar el impacto
de los plaguicidas en el ambiente y sobre la calidad del agua y se
desarrollaron métodos de bajo costo para el monitoreo de aguas.

Calidad de aguas subterraneas. Debido a la gran presion
ambiental sobre los cuerpos de agua subterranea en la Gran
Area Metropolitana (GAM), los cuales son las fuentes princi-
pales de agua potable a la poblacion, la Ph. D. Jenny Reynolds
Vargas y el M.Sc. Julio Fraile Merino, crearon, en 1990, el La-
boratorio de Hidrologia Ambiental de la Escuela de Ciencias
Bioldgicas (ECB). La falta de conocimiento sobre los acuiferos
impedia contar con bases para implementar las regulaciones
necesarias y dictar medidas de proteccion, por lo que se de-
sarrollaron investigaciones sobre la disponibilidad y calidad de
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los recursos hidricos con financiamiento de organizaciones na-
cionales e internacionales, tales como el Organismo de Energia
Atomica, la Fundacién CRUSA, el gobierno holandés y otras
universidades e instituciones norteamericanas y europeas. En
una innovadora investigacién, se evalud la infiltracion del ni-
trato a través de suelos tropicales y se establecié la primera red
de monitoreo para la calidad del agua subterranea para la vigi-
lancia del nitrato y otros contaminantes en la GAM. Asi mismo,
desde el afio 2000 y mediante técnicas isotopicas, el grupo de
investigacion del LHA inicié con los estudios de recarga y del
origen del nitrato en los acuiferos de la GAM.

Manejo de cuencas y balances hidricos. En la tematica de
manejo de cuencas y balances hidricos, la UNA inici6¢ su tra-
bajo en la Escuela de Ciencias Geograficas con los aportes del
doctor Whilhen Ginter Varhson, profesor visitante aleman, se-
guido posteriormente por la M.Sc. Ligia Hernando Echeverria
y Lic. Gonzalo Hernandez quien, a inicios de los afios noventa,
como consecuencia de los efectos del huracan Joan en 1988
y del terremoto de Limén de 1991, inicié sus proyectos para
analizar la relacién del agua y los desastres naturales, asi como
las consecuencias hidrolégicas de estos. Posteriormente, traba-
jO en la realizacién del balance hidrico en la cuenca del rio Poas
gue tuvo como producto la zonificacion de &reas para deter-
minar sus potenciales usos. Desde el Laboratorio de Geografia
Fisica de la Escuela de Ciencias Geograficas se ha apoyado la
docencia, tanto de esta escuela como de las escuelas de Cien-
cias Agrarias y Ciencias Ambientales. La tematica de manejo
de cuencas, como concepto mas amplio al manejo del recurso
hidrico, ha sido trabajada también en esta escuela con los apor-
tes de la académica Dra. Marilyn Romero Vargas y Dr. Gustavo
Barrantes hasta la actualidad.

Gestion participativa del agua. La investigacion en aguas en
la Escuela de Ciencias Bioldgicas inicié desde de los ochenta. Los
aportes principales fueron en ictiologia, malacologia, algologia,
limnologia, hidrologia y contaminacion de aguas. Las primeras
investigaciones se realizaron en la laguna de rio Cuarto en 1985,
por la M.Sc. Elizabeth Ramirez Ramirez y la M.Sc. Liliana Cama-
cho Vargas, quienes estudiaron las variaciones estacionales en la
comunidad zooplancténica y algal de esta laguna. Este grupo,
liderado por la Ph. D. Claudia Charpentier Esquivel, fue amplian-
do el rango de estudio a la caracterizacién planténica de rios y
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otras lagunas como Bonilla, Bonillita y Fraijanes, mientras que
el convenio con el Instituto Oceanografico de la Universidad de
Kiel les permitié contar con mejores equipos y metodologias. En
los aflos noventa, gracias al estudio limnolégico de las lagunas
del complejo Bosque Alegre, se propicié la integraciéon de las co-
munidades aledafas, en los diferentes procesos de proteccion,
conservacion y utilizacion de sus recursos naturales. En dicho
proyecto, la investigacion y la extension se desarrollaron de ma-
nera conjunta, integrando lideres comunales, grupos de mujeres
organizadas, docentes y nifios de edad escolar.

Durante esa época, el creciente deterioro de la calidad del
agua en la cuenca del rio Segundo, en Heredia, impulsé el de-
sarrollo de acciones de participacion y educacion ambiental, con
la participacion de la M. Sc. Juana Maria Coto, la M. Sc. Virgi-
nia Sanchez Molina y la Ph. D. Claudia Charpentier, asi como
la incorporacion posterior de la M.Sc. Ana Cristina Benavides.
Los diagnosticos realizados sobre la calidad del agua en cuer-
pos superficiales motivaron a las investigadoras a no quedarse
solo en el diagndstico de la situacién, sino avanzar en soluciones
a la problematica, por lo que se trabaj6é en programas integra-
dos de investigacion-extension que involucraran la participacion
de las comunidades en el diagnostico, planificacion, ejecucion y
evaluacion de las acciones, con un enfoque de gestién integral
de cuenca e incorporando la educacién ambiental como un eje
transversal e insumo fundamental a todas las areas. Se contd
con la participaciéon de los gobiernos locales, funcionarios locales
de los ministerios de Gobierno, municipalidades, los maestros y
nifos de las escuelas.

Mas adelante, en 1996, el LAMRHI incorpord la tematica del
manejo de la informacién en la gestion de cuencas, como parte
del programa de Recuperacion de la Cuenca del rio Segundo.
En la década de los ochenta, el IDESPO, junto con el CIDE, de-
sarrollaron el primer proyecto de educacién ambiental, a cargo
de la Licda. Maria de los Angeles Carrillo, el cual estuvo dirigido
a maestros para su capacitacién en temas ambientales, incluidos
las cuencas hidrograficas y el recurso hidrico; y posteriormente,
en 1990, se incorpord a la M.Sc. Nelly Lépez, a partir de lo cual se
continuo trabajando el tema del agua desde la perspectiva de la
gestion del riesgo (inundaciones, tormentas y deslizamientos en
zonas de alto riesgo). Ademas, este grupo desarrollé un proyecto
sobre pobreza y medio ambiente, desde la perspectiva de géne-
ro, junto con el CATIE y UICN en cuencas binacionales.
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Poblacion, ambiente v saneamiento

Las principales iniciativas enfocadas a la investigacién en sa-
neamiento tuvieron su origen en el Laboratorio de Gestion de
Desechos (Lagede). Este fue el primer laboratorio del Departa-
mento de Quimica en el que se trabaj6 el tema del agua a inicios
de los afnos ochenta. Con la participacion de la Ing. Nazira Gon-
zalez Solano y con la incorporacion posterior del Ing. Jihad Sasa
Marin, se inici6 el trabajo relacionado con el aprovechamiento
de residuos agroindustriales. En el marco del Programa Investi-
gacion-Extension de Recuperacién de la Cuenca del Rio Segundo
el Lagede y el Lamrhi, trabajaron en el cantén de Belén y desa-
rrollaron un diagndstico en conjunto con el sector industrial y la
municipalidad, que desembocé en proyectos desarrollados con
la comunidad, en gestion de desechos, vivero municipal, refo-
restacion, elaboracion de materiales y desarrollo de actividades
educativas con los maestros de primaria, entre otros.

Por otro lado, desde 1992, el Laboratorio de Biotecnologia
de Microalgas (Labma) de la ECB, fundado por la M.Sc. Clemen-
cia Ledn, impulsé proyectos de investigacion con miras en la apli-
cacion de las microalgas y cianobacterias, tanto a nivel de bio-
fertilizantes, como en la biorremediacion. Este laboratorio utilizd
un fotobiorreactor creado para la produccidon de biomasa para
el tratamiento de aguas residuales y humedales artificiales, con
resultados eficientes en la remocioén de nitrégeno. También, en el
ano 1992, iniciaron las investigaciones en el area de materiales 'y
sus aplicaciones en el Departamento de Fisica a través del Labo-
ratorio de Materiales Industriales (Lami), coordinado por la M.Sc.
Svetlana Nikolaeva. El trabajo inicialmente se orientd hacia el
manejo y la reglamentacién relacionada con desechos plasticos
y evolucioné posteriormente al disefo de plantas de tratamiento
para actividades ganaderas y porcinas, entre otras. Entre los ahos
1995 y 1999, el Lami realizé proyectos con la Cooperacion Téc-
nica Alemana (GTZ), impulsando proyectos para la utilizacion de
zeolitas en el tratamiento de aguas residuales.

\ le()l'il('i(/)ll (‘('()Il(/)l]li('il del agua

A mediados de los noventa, el Cimpe emprendié una linea de
investigacion hacia la valorizacién econémica-ecoldgica del agua
en Costa Rica, como una herramienta para su proteccion. En el
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marco de los pagos por servicios ambientales (PSA), las metodo-
logias para la valoracion del agua fueron implementadas por la
Empresa de Servicios Publicos de Heredia (ESPH), lo que culminé
en la aprobacién e implementacién de la tarifa hidrica, con la
cual se han adquirido diversos terrenos en las zonas de recarga
de los acuiferos del GAM.

In\('slig;l('i('m en el nuevo milenio (2000 al 2022

En el nuevo milenio, la UNA ha diversificado y profundizado
sus lineas de investigacion y ha fortalecido los abordajes multi,
inter y transdisciplinarios. La investigacién en el tema agua se ha
caracterizado por no solamente generar conocimiento cientifico
fundamental para la comprension de los procesos hidrolégicos,
sino también esta ligada al trabajo cercano con gestores del re-
curso hidrico, como municipalidades, instituciones del Estado,
organizaciones de base comunal, como las asociaciones admi-
nistradoras de acueductos comunales (Asadas) y, directamente,
con comunidades afectadas por la degradacién de este recurso
vital. En este nuevo milenio, el trabajo con contrapartidas inter-
nacionales se hace mas frecuente y consolidado. Los laboratorios
y programas cuentan con una fuerte articulacién internacional
que facilita el intercambio académico y el desarrollo de proyectos
conjuntos. Las lineas de accion y las investigaciones que conti-
ndan en este nuevo milenio se mencionan a continuacion.

Calidad del agua
C

Desde sus inicios, el Laboratorio de Hidrologia Ambiental
(LHA) de la ECB tuvo como foco principal de estudio la gene-
raciéon de conocimiento técnico-cientifico sobre la caracteriza-
cion de los principales acuiferos de la GAM, sus procesos de
contaminacion y recomendaciones de manejo. Con el tiempo
y la incorporacién de la M.Sc. Helga Madrigal Solis y la M.Sc.
Alicia Fonseca Sanchez, entre otros profesionales en geografia
e hidrogeologia, las lineas de investigacién se han ampliado ha-
cia la evaluacion de las aguas superficiales y la participacién de
instituciones y comunidades dentro del marco conceptual de la
GIRH, con lo cual se le dio continuidad a los estudios iniciados
en los afos noventa.
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En los ultimos afios, se han desarrollado investigaciones en
la regién central y pacifica, incluido un componente de extensién
cada vez mds importante. La creciente degradacion ambiental ha
motivado a la evaluacion de las aguas superficiales, y se han ca-
racterizado las presiones ambientales y su efecto sobre la calidad
en las cuencas de Jaco, Chiz-Maravilla y Poas. Para realizar estas
investigaciones, se utilizaron indicadores quimicos, microbiol6-
gicos y macroinvertebrados, en un trabajo interdisciplinario con
el Laboratorio de Entomologia de la ECB, a través del Dr. Meyer
Guevara, del Lamrhi, con la participaciéon del M.Sc. Rolando San-
chez, del IRET, con la participaciéon de la M.Sc. Silvia Echeverria.

En relacién con la calidad de las aguas subterraneas, las in-
vestigaciones han incluido la evaluacion de nitratos, plaguicidas,
metales pesados u otros parametros fisicos y quimicos en acuife-
ros altamente utilizados para el abastecimiento humano, como
los acuiferos Barva, Colima, Poas, Jacé y Cartago. Ademas, el
LHA continué con el monitoreo en los acuiferos Barva y Colima,
el cual habfa iniciado en los ochenta, con el fin de vigilar siste-
maticamente el nitrato, potencialmente peligroso para la salud
en concentraciones superiores a los valores recomendados. Me-
diante el uso de isdétopos del nitrébgeno, se ha identificado que
en areas agricolas el aumento del nitrato resulta de la infiltracion
de fertilizantes nitrogenados y en zonas urbanas proviene de la
lixiviacion de aguas residuales, desde tanques sépticos.

Por otra parte, el trabajo del Lamrhi continu6 en ese periodo,
apoyado con la incorporacién de los académicos Leonardo Mena
Rivera y Rolando Sanchez Gutiérrez, con lo cual se desarrollaron
investigaciones relacionadas con la calidad del agua como eje
central en el manejo integrado del recurso hidrico. Al monitoreo
de calidad de aguas superficiales se le suma el componente de
evaluacion de la calidad de agua para consumo humano, con
el objetivo de brindar una perspectiva mas integral del manejo
del recurso en el &mbito de cuenca hidrogréafica. Asimismo, se
da continuidad a los proyectos de monitoreo en la microcuen-
ca del rio Burio-Quebrada Seca y se emprenden iniciativas en
Monteverde, en la parte media de la subcuenca del rio Virilla, en
la microcuenca del rio Bermudez en San Pablo de Heredia, asi
como en la subcuenca del rio Poas, los cuales se realizaron en
cooperaciéon con actores publicos y privados. De igual manera,
se comenz6 a brindar soporte técnico a comités comunales y
Asadas en las areas de Corral de Piedra en Nicoya, Vegas-Las
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Palmas en Sixaola y Concepcion en San Ramoén. Ademas, en for-
ma paralela a estos esfuerzos, el Lamrhi colabora de manera acti-
va con grupos comunales organizados (comités de Bandera Azul
Ecoldgica y Observatorios Ciudadanos del Agua), en la ejecucién
de talleres que tienen como objetivo capacitar a estos grupos en
el monitoreo de la calidad de las aguas superficiales mediante
la ejecucion de los analisis con metodologias rapidas de campo
gue son empleadas por los mismos grupos organizados. A par-
tir de 2018, el Lamrhi se fusiond con el Grupo de Investigacion
en Isotopos Estables (UNA-SIL), con la participaciéon del Ph. D.
Ricardo Sanchez Murillo y el Dr. Germain Esquivel Hernandez,
aunando asi esfuerzos con el objetivo de generar informacién
sobre la dinamica del ciclo hidrolégico para mejorar la gestion
del recurso hidrico en un clima cambiante, a través de proyectos
de investigacion, actividades docentes, extension universitaria y
vinculacién externa.

Desde la Escuela de Ciencias Ambientales, el Laboratorio de
Analisis Ambiental fue creado en el ano 2004, tomando como
base los laboratorios del anterior Programa de Estudios de la Ca-
lidad del Aire (PECAIRE); también ha contribuido a la investiga-
cion del agua en el pais. En el plano nacional en el tema hidrico,
este laboratorio ha participado con el Ministerio de Salud y el
Ministerio de Ambiente y Energia en el desarrollo de proyectos
de investigacion en materia de calidad de aguas superficiales y
la aplicacion del sistema de clasificacion de cuerpos de agua,
ademas de la modelacién de efectos del cambio climatico en la
capacidad de autodepuracién de estos cuerpos de agua.

La UNA, a través de varios laboratorios, contribuyé en la for-
mulacién del primer Plan Nacional de Calidad de Aguas Superfi-
ciales, asi como en su ejecucion y revision de la seqgunda version
en el 2021. Paralelamente, el Laboratorio de Analisis Ambiental y
el IRET ejecutan el monitoreo de 52 puntos en diferentes cuencas
hidrolégicas del pafs.

Por otro lado, en el 2009, la vicerrectora de Investigacion,
Dra. Luisa Castillo Martinez, convocé a un grupo de expertos
de diferentes unidades académicas para generar una propues-
ta de centro de investigacidon en agua y presentarla al Ministe-
rio de Competitividad, impulsor de la idea en aguel momento.
Las lineas de investigacion propuestas para este centro se es-
tablecieron a partir de la experiencia generada por la UNA en
temas como gestion de cuencas hidrogréficas, calidad de aguas,
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asi como tratamiento y retso del agua. En el 2010, se firma un
convenio marco de cooperacién entre el Instituto Tecnolégico de
Monterrey, México (ITESM) y la UNA con la intenciéon de fortale-
cer académicamente al Centro del Agua para América Latina y
el Caribe y el nuevo Centro de Recursos Hidricos para Centroa-
mérica y El Caribe (Hidrocec-UNA). La trayectoria de Hidrocec ha
permitido establecer importantes alianzas estratégicas a escala
local, regional nacional e internacional, vinculadas a la gestion
del agua. El Hidrocec, coordinado por la Ph. D. Andrea Suarez
Serrano, desde su establecimiento ha desarrollado proyectos en-
focados en el fortalecimiento de la gestion de Asadas, monitoreo
de la calidad del aguas superficiales, aguas subterraneas, aguas
costeras, estrategias en el uso eficiente del agua, asi como pro-
yectos enfocados en promover la adaptacion al clima en colabo-
racion con otras instancias nacionales e internacionales.

La articulacion del trabajo del Hidrocec con el Centro Me-
soamericano de Desarrollo Sostenible del Trépico Seco (Ceme-
de-UNA), también adscrito a la Sede Chorotega, ha sido continua
desde su creacion. El agua es el tema transversal entre ambos
programas en procura de un desarrollo sostenible en la region,
se le vincula estrechamente con actores locales y regionales para
abordar problemas como el acceso al agua con la implementa-
cion de sistemas de captacion de agua de lluvia como reservorios
y Scall, y otras estrategias como tecnologias verdes para la adap-
tacion a la variabilidad climatica y al cambio climatico.

Ciclo hi(lr()l(')gi(',() )
funcionamiento de los acuiferos

Para una adecuada gestion y protecciéon de las aguas subte-
rraneas, fuente de abastecimiento de agua potable para mas de
la mitad de la poblacién en nuestro pais, no basta con evaluar
su calidad quimica, fisica y microbioldégica. También es impres-
cindible contar con informacién técnica sobre su recarga, movi-
miento, profundidad, conexiones hidraulicas con otros acuiferos
o cuerpos superficiales, tiempo de permanencia en el acuifero
y otros factores que influyen sobre su calidad y cantidad. Es asf
como, desde el ano 2001, los académicos del LHA empezaron
a desarrollar esta linea de investigacion, en forma paralela con
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la evaluacion de la calidad del agua subterranea, especialmen-
te, en los acuiferos mas utilizados para abastecimiento publico;
es decir, el Colima Superior, Colima Inferior y Barva, asi como
otros acuiferos en zonas rurales en el Pacifico Central y al este
del Valle Central. Con el apoyo de entes internacionales, como el
Organismo de Energia Atdmica, la Fundacion CRUSA y expertos
de universidades extranjeras, los académicos del LHA han imple-
mentado herramientas hidrogeoquimicas, isotopicas, hidrogeo-
l6gicas y de analisis espacial en la evaluacion de las zonas de
recarga acuifera, movimiento del agua subterranea a través del
medio geoldgico, las lineas de flujo, la vulnerabilidad y amenaza
a la contaminacion hidrogeolégica y el impacto a los procesos
geoquimicos naturales y del uso del suelo sobre la calidad del
agua subterranea.

En el aflo 2012, se organizé el Grupo de Investigacion en
Isétopos Estables (UNA-SIL) de la Escuela de Quimica, con la
coordinacioén y participaciéon de los académicos Ph. D. Ricardo
Sanchez Murillo y Dr. Germain Esquivel Hernandez, el cual sur-
gi6é como respuesta a la necesidad del pais y de la regién de
contar con instalaciones para el analisis de isétopos estables en
agua y otros trazadores ambientales. De esta forma, el grupo
avanzo en el uso de isétopos estables en multiples aplicaciones
meteoroldgicas e hidrogeoldgicas en la region mesoamericana
mediante el uso de espectroscopia laser. La investigacion reali-
zada, visualizada a través de una amplia produccion académica,
ha permitido profundizar la comprensiéon de los procesos hidro-
l6gicos en los tropicos.

En los ultimos diez afios, UNA-SIL ha estado involucrado
en campanas de muestreo en América Latina para mejorar la
comprension de los patrones isotépicos a diferentes escalas es-
paciales y temporales de las precipitaciones (incluidos los ciclo-
nes tropicales), las aguas subterrdneas someras y profundas, las
aguas superficiales, los sistemas volcanicos e hidrotermales. En
esta actividad cientifica, el financiamiento internacional otorga-
do por el Organismo Internacional de Energia Atémica (OIEA) y
la Universidad Nacional ha sido clave.

Por otra parte, mas recientemente en la Escuela de Ciencias
Ambientales, el Laboratorio de Hidrogeologia y Manejo de Re-
cursos Hidricos (LHMRH), fundado en el afio 2019 y a cargo del
Dr. Pablo Ramirez Granados, ha iniciado con estudios que in-
cluyen la caracterizacion biofisica, morfométrica, hidrolégica y
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socioeconémica en la subcuenca del rio Paez y la evaluacién de
la recarga acuifera en la microcuenca del rio Urasca, en Cartago,
con el fin de contar con informacién base para la toma de deci-
siones de manejo de recursos hidricos.

Gestion participativa del agua

La gestién participativa es importante para aunar voluntades,
tomar decisiones y facilitar los procesos de articulaciéon en busca
de los objetivos comunes, lo cual fortalece la democracia. A tra-
vés de la investigacion y extension de la Universidad Nacional se
han creado programas, proyectos y actividades académicas que
contribuyen a alcanzar el acceso al agua y el saneamiento como
derecho humano.

Siguiendo la metodologia de trabajo desarrollada en la co-
munidad de Las Vueltas de la Guacima de Alajuela, el Lamrhi
desarroll6 proyectos en el rio Burio-Quebrada Seca en Mercedes
Sur de Heredia y en el humedal Corral de Piedra en Nicoya, Gua-
nacaste, lo cual propicié la participacion de estudiantes tesistas
mediante proyectos de investigacion-extensién que permitieron
realizar trabajo. no solo en el area de quimica de aguas, sino
también en tematicas de percepcién ambiental de la poblacion,
articulacion de la gestion ambiental comunitaria, estrategias
educativas para estimular la participacién comunitaria en los pro-
cesos de gestion ambiental y la participacion comunitaria en el
diagnostico de la calidad del agua, entre otros. El trabajo del
Lamrhi fue reconocido en el afo 2014 al ser galardonado con
el Premio Aportes para el Mejoramiento de la Calidad de Vida,
otorgado por la Defensoria de los Habitantes, por “empoderar a
la comunidad en el manejo del recurso hidrico”.

Otro caso de estudio fue el proyecto integrado de investi-
gacion y extension implementado por el LHA en las cuencas de
Chiz-Maravilla, en Cartago, en colaboracién con académicos del
Laboratorio de Entomologia, el Lamrhi y del IRET. En estas cuen-
cas se persiguio la conformacion de un grupo gestor, constituido
por funcionarios de las municipalidades, empresa privada, e ins-
tituciones gubernamentales pertinentes a la planificaciéon y pro-
teccion de los recursos hidricos, con el fin de elaborar y ejecutar
un plan de gestién de la cuenca.
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Por su parte, académicos del Lamrhi han evaluado las prac-
ticas de gestion del agua y de operaciéon en las entidades que
brindan servicios de agua potable en la provincia de Heredia, con
el fin de impulsar mejoras practicas de acuerdo con los concep-
tos de gobernanza del agua, especialmente en los acueductos
municipales de Santo Domingo, Barva, Santa Barbara y Flores,
la ESPH-SA y Asadas de San José de la Montana y Calle Lajas.
Entre las estrategias delimitadas se encuentran la mejora en las
estructuras de gobernanza, lo cual se alinea al Mecanismo de
Gobernanza impulsado por el Minae, a la interiorizacion de los
principios de gestion de cuencas a lo interno de las entidades
operadoras, y conjuga la informacién cientifica y demografica
y el fortalecimiento de capacidades técnicas y de gestion de los
actores clave.

En el ano 2006, inicia actividades el Programa Horizontes
Ambientales del Idespo con el objetivo de fomentar practicas
ambientales sustentables mediante la promocién de proyectos
y actividades fundamentados en la equidad social y la sustenta-
bilidad ecolégica, con lo cual se impulsan las alianzas con orga-
nizaciones locales, regionales y equipos multidisciplinarios para
ayudar a mejorar las condiciones de vida de las comunidades. En
la tematica del agua, este programa inicié¢ su trabajo orientado
hacia la gestion de cuencas. Sus primeros proyectos los realizé
en coordinacion con el Priga y la Sede Regional Chorotega en
torno al tema de cultura ambiental enfocada a la gestion so-
cioambiental en la cuenca del rio Morote. Posteriormente, traba-
j6 en proyectos interuniversitarios, también bajo el enfoque de
cuenca, y se incorporaron temas de tecnologias alternativas de
abastecimiento de agua en regiones rurales.

Desde el 2021, Horizontes Ambientales, la Escuela de Planifi-
cacion y Promocion Social y el Hidrocec de la Sede Regional Choro-
tega trabajan articuladamente con la institucionalidad sectorial del
agua y los actores sociales para fortalecer procesos de planifica-
cion, formacion y gestion participativa del agua en dos grupos de
comunidades del distrito de Sardinal en coordinaciéon con Asadas,
Comités de Agua y actores clave de la gestion del agua.

Asimismo, el Hidrocec desde el 2015 —mediante los fondos
de Conare Regionalizacién— ha desarrollado en diferentes fa-
ses, proyectos enfocados en el fortalecimiento de capacidades
de Asadas de la region, mediante la capacitacion e implemen-
tacién de mejores practicas, técnicas e innovacion en la gestion
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comunitaria del agua, y proporciona ademas soluciones de sa-
neamiento del agua.

En el 2020, el Hidrocec inici6 el trabajo con la Federacion
de Asadas del territorio de Abangares, Canas, Bagaces y Tilaran
(ACBT), junto con el Grupo de Is6topos Estables de la Escuela de
Quimica. Con esta alianza, se determinaron las alturas de recarga
acuifera y se utilizaron los is6topos estables y la evaluacion de
sus fuentes de agua, asi como varias capacitaciones. A través de
un nuevo proyecto, se continla el trabajo con la Federacion de
Asadas ACBT, la Liga Comunal del agua y la Unién de Asadas de
la Zona Costera (UNAGUACOSTA), con el objetivo de mejorar
la gestion de estas organizaciones y asi mejorar la gobernanza
del agua en la regién Chorotega. También, en el afo 2022, la
UNA, a través del Hidrocec y el Minae, firmaron el convenio de
cooperacién especifica que incluye al rio Liberia en el marco de la
Estrategia Nacional para la Recuperaciéon de Rios Urbanos.

\bastecimiento de
agua y saneamiento

En el nuevo milenio, ante la necesidad de ser congruentes
con las acciones desarrolladas en los proyectos y programas de
extension e investigacion en torno a la gestion de microcuencas y
educacién ambiental, y bajo la premisa de predicar con el ejemplo,
se implementd en la Escuela de Quimica el Proyecto Desarrollo
e Implementacion de un Plan de Manejo de la Microcuenca del
Rio Pirro, dentro del cual se incluyé el planteamiento del Plan de
Manejo de Aguas Residuales y Desechos en la UNA para el que se
trabajo un diagnostico de las aguas generadas en los laboratorios
de las Facultades de Ciencias Exactas y Naturales y de Ciencias de
la Tierra y el Mar. Dentro de este se apoyaron los estudios para los
disefios de los sistemas de tratamiento de aguas residuales en los
campus Benjamin Nufiez, Omar Dengo y Coto. Las acciones reali-
zadas permitieron establecer medidas de reduccion de la contami-
nacion y de uso del agua en la Universidad y lograron consolidar
las acciones de monitoreo y control de los sistemas de tratamien-
to, asignando y capacitando personal operativo especializado a
cargo. Dentro de este mismo proyecto, con la incorporacion de
la M.Sc. Carolina Alfaro Chinchilla 'y el M.Sc. Roy Pérez Salazar, el
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LAGEDE realizé un estudio sobre la caracterizacion de las aguas
residuales generadas en la Escuela de Medicina Veterinaria, y dise-
A6 el sistema para darles tratamiento mediante humedales artifi-
ciales, conocido como SATAR-UNA, que fue construido en el afio
2018. También, dentro de esta primera fase del Proyecto Pirro, en
forma pionera, se establecio el Sistema de Gestion Ambiental para
la UNA, a través de una serie de acciones de caracter técnico, de
diagnéstico y andlisis institucional participativo, que llevaron a la
elaboracién de una politica ambiental en el afio 2003, base del
Sistema de Gestion Ambiental de la SIGA-UNA; e iniciativa que
evoluciond después a lo que se conoce actualmente como Progra-
ma UNA-Campus Sostenible.

La capacidad instrumental instalada para realizar analisis de
aguas residuales permitio al LAGEDE realizar asesorias a empresas
en el manejo de las aguas residuales con enfoques preventivos,
asi como también en la evaluacién de sistemas de tratamiento
para su mejora. También se desarrollaron en este periodo proyec-
tos sobre gestion de aguas residuales en la tematica de humeda-
les artificiales. En los anos 2004-2005, O4a, través del proyecto
de investigacion Desarrollo y Utilizacion de Humedales Artificia-
les para el Tratamiento de Aguas Residuales, que se ejecutd con
la Universidad de Barcelonay con el apoyo de la Agencia Espafio-
la de Cooperacion Internacional AECI, se inicié con una linea de
investigacion que se mantiene hasta la fecha. En el afo 2011, se
establecié una cooperacion con la ONG “ACEPESA”, mediante
la cual, el LAGEDE realizé el monitoreo del comportamiento de
contaminantes en diversos humedales construidos por esta ONG
a escala nacional, denominados en el pais como biojardineras.
Posteriormente, en afo 2012, dado el componente biolégico de
estos sistemas, se inicié un trabajo conjunto con el Laboratorio
de Fitotecnologias (Lafitotec) de la Escuela de Ciencias Biol6gi-
cas, el cual ha permitido complementar el estudio del funciona-
miento quimico de los humedales artificiales con el comporta-
miento del componente vegetal e incluso ha permitido ampliar
las lineas de investigacion al estudio de sistemas de lagunaje para
el tratamiento de aguas, con la colaboracion del Laboratorio de
Biotecnologia de Microalgas. A la fecha, ambas instancias conti-
nuan realizando estudios en humedales artificiales relacionados
con el comportamiento de los contaminantes orgdanicos, micro-
biol6gicos, metales pesados y microplasticos.
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Valoracion economica del agua

En el afio 2002, el Cinpe elaboré el estudio Valoracién
Econdémica de los Recursos Hidricos en las Cuencas de los Rios
Banano y Bananito, cuyo objetivo fue estimar el valor del re-
curso hidrico en las cuencas de estos rios, en funcion de los
usos prioritarios, para la recomendacion de mecanismos efec-
tivos para la sostenibilidad de un sistema de compensacion
por los servicios hidrolégicos, para lo cual se aplicéd la metodo-
logia Analisis de Multiples Criterios (AMC) (Salas, 2002). En el
2017, el Cinpe elabor¢ el informe: Valoracion de los servicios
ecosistémicos que ofrecen siete de los humedales protegidos
de importancia internacional en Costa Rica: Palo Verde, Caribe
Noreste, Cafio Negro, Gandoca-Manzanillo, Maquenque, Té-
rraba-Sierpe y Las Baulas, producto de una consultoria para el
Programa de la Naciones Unidas (PNUD), el cual fue el primero
en el pais dirigido a Sitios de Importancia Ramsar (Proyecto
Humedales de SINAC- PNUD-GEF, 2017).

Redes de trabajo dentro
de la universidad en torno
a la tematica del agua

El crecimiento de iniciativas multidisciplinarias en torno al
tema del agua de los afos noventa y principios del 2000, mo-
tivaron en el aflo 2004 a la directora de Investigacion en ese
momento, Tatiana Lascaris, a implementar un programa pionero
para la articulacion y realizacion de acciones coordinadas dentro
de la tematica de recurso hidrico, adscrito a la Vicerrectoria de
Investigacion. Fue asi como se cre6 el Programa Interdisciplinario
en Investigacion y Gestion del Agua, PRIGA, con el fin de pro-
mover y coadyuvar en la generacion y ejecucion de iniciativas
académicas que contribuyeran a una gestién integral y sostenible
del recurso hidrico y a la generacién de conocimientos que per-
mitieran un abordaje interdisciplinario de la problematica. Des-
de su creacion, el PRIGA elaboré y colabord en propuestas de
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investigacion interdisciplinarias, asi como en mdultiples eventos
académicos a escala nacional e internacional.

Las oportunidades que la UNA ha promovido para el tra-
bajo en redes se han aprovechado para coordinar el trabajo en
torno a la gestion integrada del recurso hidrico, en el 2013. En
el marco del concurso UNA-REDES, se aprobd el proyecto Red
de Gestion Integrada del Recurso Hidrico (REDGIRH 1.0). Como
producto relevante se realizé un curso de especializacion coordi-
nado por el Hidrocec y financiado con fondos CSUCA-COSUDE
para fortalecer las capacidades en el desarrollo de tecnologias
alternativas de abastecimiento de agua para la regién centroa-
mericana y el Caribe, donde participaron ademas del Hidrocec,
académicos del PRIGA, LAGEDE, el Programa Horizontes Am-
bientales del Idespo, el Laboratorio de Hidrologia Ambiental y
la Escuela de Recursos Naturales de la Universidad Auténoma
de Chiriqui-Panama, asi como profesionales de instituciones y
organizaciones de Panama, Republica Dominicana, Costa Rica,
Nicaragua, El Salvador y Honduras.

La asociacion de investigadores establecida mediante estas ini-
ciativas siguio fortaleciéndose por medio del desarrollo de proyec-
tos conjuntos y facilitd la gestion de diversos trabajos de tesis de
estudiantes para el abordaje interdisciplinario de diferentes temati-
cas. Araiz de esto, se present6 en el afio 2020 el proyecto REDGIRH
2.0, con el objetivo de fortalecer los vinculos entre académicos de
diversas disciplinas, para la promocién de procesos GIRH con un
enfoque multidisciplinario e interdisciplinario con disciplinas como
biologia, ecologia, hidrologia, gestién de los recursos hidricos, ges-
tibn ambiental, quimica, ecotoxicologia, entomologia acuatica y
geografia. El proyecto permitid, ademas, generar acciones de vin-
culacion del quehacer de la UNA en GIRH con actores nacionales e
internacionales y fomenté la participacion estudiantil en todas las
actividades organizadas. Participaron en esta red el LHA, Lagede,
IRET, Hidrocec, Lamrhi, el Laboratorio de Entomologia y el Labo-
ratorio de Hidrogeologia y Manejo de Recursos Hidricos (LHMRH),
CEMEDE. A través de la REDGIRH 2.0 se apoyaron iniciativas de la
Comunidad Epistémica del Agua, que se establecié en el ano 2018
y fue parte de la iniciativa de la rectoria para promover el didlogo
de saberes y la generacion de conocimiento.

Por otro lado, durante el 2013-2015 se formulé el Plan de
Estudios de la Carrera de Ingenieria Hidroldgica elaborada por el
Hidrocec y la Direccion Académica del Campus Liberia de la Sede
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Regional Chorotega, con el apoyo de académicos involucrados
en el tema del agua y del Programa de Disefio y Gestion Curricu-
lar de la Direccion de Docencia. La carrera inicié en el 2016 y lleva
siete generaciones alrededor de 280 estudiantes, y se han gra-
duado un total de 66 estudiantes de bachillerado y licenciatura.

l.ecciones aprendidas

Una leccién aprendida, a partir de la evoluciéon de las lineas
de investigacion en la UNA, es que el enfoque de GIRH ha sido
abordado desde diferentes aspectos. Un aspecto para destacar
es la importancia del abordaje de la gestién del recurso hidrico
con un enfoque de cuenca e integral, abarcando las diferentes
areas tematicas, con un eje transversal de educacién ambiental.
El diagnostico y monitoreo hidrolégico ha sido clave en el estable-
cimiento y desarrollo de las lineas de investigacion con el objetivo
de generar conocimiento cientifico de base para posteriormente,
a través de la gestion ambiental participativa, la planificacion, la
ejecucion, el seguimiento, la evaluacion, la sistematizacion de
resultados contribuya en la toma de decisiones para el mejora-
miento y la gestion del cambio.

En los procesos de gestion integral del recurso hidrico es fun-
damental la participacién de todos los sectores involucrados: co-
munidades, empresas, instituciones publicas y privadas, para la
busqueda de soluciones a los problemas detectados. Estos proce-
sos pueden ser largos, por lo que el planteamiento de proyectos
formulados en fases es beneficioso para dar continuidad.

En cuanto a la generacién y divulgaciéon del conocimiento,
es importante destacar que la sistematizacion de metodologias,
logros y resultados en publicaciones, ponencias, en revistas na-
cionales e internacionales es clave. La divulgacién a diferentes
grupos meta permite, no solo retroalimentar las iniciativas acadé-
micas, sino también redimensionarlas, rescatar valiosas experien-
cias, conocer lineamientos metodolégicos y principios, divulgar
experiencias y logros, evidenciar la necesidad de nuevas lineas de
investigacion y formar nuevos miembros de los equipos de tra-
bajo. Esto aplica también para la docencia —al considerarse toda
esta informacién para elaborar nuevos planes y programas de
estudio— que se rescate y sefale la necesidad de otros énfasis,
de algunos cursos en otras areas, entre otros aspectos.
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La vinculacién y el intercambio con redes y equipos de inves-
tigadores a escala internacional que trabajan sobre la tematica
de la gestion del recurso hidrico han permitido a los académicos
actualizarse, conocer otras visiones y avances, otras formas de
trabajar, asi como divulgar y retroalimentar el quehacer de las
actividades académicas.

La formacion y consolidacion de los equipos multidisciplina-
rios a cargo de los programas y proyectos ha sido esencial, asi
como la adecuada transiciéon entre los académicos que se pen-
sionan y el personal que lo sustituye, para darle continuidad a la
tematica con abordajes nuevos y no derrochar los experiencias,
aprendizajes y logros obtenidos.

Finalmente, la coordinacién y el apoyo interinstitucional for-
talecen la respuesta que las iniciativas académicas pueden pro-
poner, en especial cuando hay necesidades que no pueden ser
atendidas exclusivamente por la Universidad y para las cuales es
necesario tener participacion de otras instituciones, organizacio-
nes, empresas y universidades nacionales e internacionales que
pueden aportar desde sus conocimientos y recursos para trabajar
en conjunto en la soluciéon de las problematicas abordadas.

Desafios y perspectivas de
in\(‘sl,igd(?i(’)n en la UNA: lineas de
Invest ig(l(',i() n emergentes

La evolucién en las lineas de investigacion y el involucramien-
to cada vez mayor de la sociedad en las actividades académicas
a través de la participacion ciudadana, institucional y, en algunos
casos, del sector productivo, le ha permitido a la UNA constituir-
se en un ente que fomenta y acompafa procesos incipientes de
gestion del agua. A pesar de esto, el alcance de los niveles mas
complejos de la GIRH; es decir, la busqueda de una gestién coor-
dinada del agua para lograr la equitatividad entre el desarrollo
econémico y social, lo cual asegure la sostenibilidad de los eco-
sistemas que enfrentan importantes retos todavia.

Uno de los mas importantes radica en que, para lograr este
cometido, es imprescindible el involucramiento de los actores
clave en la planificacién, tomando en cuenta las necesidades de
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los grupos mas vulnerables, lo que deberia permitir el estableci-
miento de politicas en el plano local y de cuenca. En este sentido,
la Universidad debe ser un ente que facilite y promueva la GIRH
en zonas vulnerables y en donde la incidencia en la sociedad sea
significativa, mediante la elaboracion de andlisis hidrolégicos y la
colaboracion con los actores en la priorizacion de las problemati-
cas socioambientales mas criticas.

El trabajo conjunto entre la Universidad y los gobiernos lo-
cales, instituciones, sociedad civil y sector productivo es otro
desafio cuando se quieren elaborar e implementar iniciativas
enfocadas a mejorar la gestion territorial del agua. Ademas, el
abordaje de la gestion del recurso hidrico no debe limitarse al
diagnostico de la calidad del recurso hidrico, sino abordarse en
forma participativa con los sectores productivos, instituciones y
comunidades involucradas.

Sin embargo, el éxito de este proceso puede ser alcanzado en
tanto los gobiernos locales e instituciones y actores clave puedan
continuar llevando a cabo dichas iniciativas, con lo cual aseguren
los recursos econdmicos y humanos necesarios. Esto representa,
a su vez, varios desafios a lo interno y externo de la Universidad:
a) la integracién de actividades de investigacion y extension a
cargo de profesionales capacitados en la elaboracion de diagnos-
ticos del ambiente fisico y social, asi como en procesos de partici-
pacion, disefo de acciones e incidencia politica en el plano local
y regional; b) la continuidad del abordaje de la gestién por parte
de los actores una vez que la Universidad termina su actividad
académica, lo cual depende de su grado de compromiso y recur-
sos disponibles. Por tanto, la participacion activa y constante del
sector social o comunitario, desde el diagnéstico, planificacion,
ejecucion, evaluacion y plan de mejoramiento le permitiria a la
Universidad el desarrollo de nuevas actividades para la promo-
cion o fortalecimiento de procesos de gestion en otras zonas del
palis. Las comunidades no pueden ser solo objeto de la recepcion
de ayuda si se busca una gestion real del recurso hidrico, deben
involucrarse, apropiarse y asumirlo.

En las ultimas décadas, muchos proyectos de extension-in-
vestigacion han logrado la participaciéon interinstitucional, en
cuanto a capacitacion y apoyo en la definicion de herramientas
para la proteccion del agua y de politicas locales, uno de los ma-
yores retos ha sido la coordinacion entre los actores clave para lo-
grar el financiamiento para la proteccién del agua. Por ejemplo,
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la construcciéon de pequefas instalaciones en las comunidades
para la gestion y tratamiento de las aguas residuales, como bio-
jardineras, biodigestores, sistemas de captacién de agua de Ilu-
via, para la gestion integral de residuos, o aprovechamiento de
productos agropecuarios en pequefas microempresas en la co-
munidad, como la fabricaciéon de conservas de mango u otros. La
articulacion con las instituciones externas debe ser en términos
de lo que las comunidades necesitan y priorizan.

Otros retos, mas a lo interno de la Universidad, son el res-
cate y sistematizacion de los aprendizajes y experiencias de los
programas, su institucionalizacién, apropiacién e internalizacion
en la memoria institucional, el aprovechamiento de la capaci-
dad instalada y la consideracion en la definicién de politicas ins-
titucionales, asi como la incidencia en politicas publicas a escala
institucional, local, sectorial, regional y nacional. De otro modo,
una vez que las actividades académicas finalizan, los procesos
guedan excluidos de la memoria institucional.

El fortalecimiento de la internacionalizaciéon mediante la incor-
poracion de estudiantes extranjeros y de académicos extranjeros,
con lo cual se incrementan las capacidades técnicas y humanas
de los investigadores y centros de investigaciéon es otro desafio. La
continuidad en el trabajo con las empresas para una gestion inte-
gral del recurso hidrico y en procesos de produccidon mas limpia, el
uso racional del agua, entre otros, constituye otro reto.

La investigacion y extension mas importantes esta en el desa-
rrollo de actividades de gestion del recurso hidrico que tomen en
cuenta cada vez mas la vulnerabilidad y adaptacion ante el cam-
bio climético, por lo que es fundamental la consideracién de los
cambios presentes y futuros asociados a la intensificacion de los
periodos de sequia e inundaciones sobre la calidad y disponibili-
dad de los recursos hidricos superficiales y subterraneos en el pais.
Ademas, se debe continuar trabajando en los siguientes aspectos:

e Laconcientizacion e involucramiento de los diferentes secto-
res en la implementacion efectiva de la gestion integral del
recurso hidrico en todos los ambitos: doméstico, industrial,
agropecuario, salud, de servicios, gobiernos locales e institu-
ciones, desde su obtencién, ahorro, uso, pago, tratamiento,
retso y descarga como agua residual.

e Lagestion integral de residuos en todos los ambitos: domés-
tico, industrial, agropecuario, de servicios, e institucional,
con un enfoque en el ciclo de vida de los productos.
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e La gestion del riesgo como elemento asociado a todas las
areas de trabajo, en todos los ambitos. Es un enfoque que
debe estar presente en la formacién de los estudiantes de
todos los programas de estudio, una vision que puedan
incorporar como parte de su desempefio laboral posterior-
mente y en su vida cotidiana.

Lo expuesto anteriormente debe ser la base para la forma-
cion de los estudiantes: ciudadanos y futuros profesionales que,
con sus decisiones en el ambito laboral, publico y privado, ba-
sadas en sus creencias y motivaciones, impactan el ambiente.
La UNA como institucién formadora debe permear en todos los
programas de estudio que desarrolla, independientemente de la
carrera, la disciplina y el objeto de estudio, e incorporar el eje de
formacién ambiental, para lo cual se requiere sensibilizar, motivar
y formar a los académicos y directivos que estan a cargo, asimis-
mo, en los proyectos y programas de investigacion y extension
debe estar presente el eje de formaciéon ambiental.
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‘volucion de la investigacion:
acercandonos a una mirada
historica de los aportes del
movimiento humano en la salud
y calidad de vida en la sociedad

Braulio Sanchez-Urena’, Carlos Alvarez-Bogantes,
Marfa Antonieta Corrales-Araya, Emmanuel Herrera-Gonzalez,
Daniel Rojas-Valverde

a investigacion tiene sus primeros pasos entre los afos
1968 y 1969, con la creacion del Centro Nacional de
Educacioén Fisica (CENEF), que posteriormente se lla-
mo la Escuela de Gimnasia y Cultura Fisica, adscrita a
la Normal Superior. Su vision era de un reservorio documental,
donde se lograron incorporar libros y documentos que donaron
diferentes instituciones, académicos, miembros del Cuerpo de
Paz de los Estados Unidos de Norteamérica (USA) y personas
estudiantes de la primera generacién, entre los que se destaca-
ron Carmen Umafa y Mayela Zeleddn. Por otra parte, la Licda.
Sharon Woodburn, Laberne Charlton (miembros del cuerpo de
paz) y la M.Sc. Jean Robotham (en ese entonces estudiante y

1 Escuela de Ciencias del Movimiento Humano y Calidad de Vida, Facultad de Ciencias
de la Salud, Universidad Nacional. Correo electrénico: bsanchez@una.cr
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posteriormente académica) tradujeron del inglés al espafnol los
libros que los estudiantes utilizaron en los diferentes cursos de
la carrera.

Posteriormente, se iniciaron los contactos con la Editorial
Esteban Sanz Martinez de Madrid, Espafa y, luego, con la Edi-
torial Augusto Pila Telefa, de Espafia. Unos afios después se
consolidé la primera biblioteca en materia de educacién fisica,
deporte y recreacion de Centroamérica, la cual se denominé
posteriormente Centro Documental Clemencia Conejo Chacén,
dados sus aportes a la consolidacién de la Unidad académicay
del Centro Documental.

A finales de la década de los setenta del siglo pasado, con el
aporte de los miembros del Cuerpo de Paz de USA 'y, en especial,
de la Dra. Barbara Jensen, de la Universidad de Springfield, que
compartié sus conocimientos en estadistica con el Lic. Matias
Rojas. Asi, se introdujeron los cursos de estadistica aplicada a la
Licenciatura de Ciencias del Deporte. En esos primeros afios de
vida de la unidad académica, se dan igualmente los cimientos del
area de investigacion, como respuesta a la necesidad de promo-
cionar la actividad fisica y el deporte en las diferentes comunida-
des del pais, usando procesos de la ensefianza deportiva con la
participacion directa de la poblacién a impactar y también con
miembros de la comunidad.

Al igual que otros enfoques donde la poblacion se beneficia-
da, estos primeros intentos de promocionar la actividad fisica, es-
pecialmente en la nifiez y la adolescencia, contemplaban iniciati-
vas que se generaban en los cursos que componian la propuesta
curricular en los diferentes momentos de la carrera en Educacion
Fisica, siempre con el acompafiamiento de una contraparte de la
comunidad, que sirviera como un ente catalizador y que le diera
continuidad a la iniciativa. Los docentes de esos afios sentian que
solo mediante el contacto con la realidad y con problemas es-
pecificos de las diferentes comunidades, los futuros educadores
fisicos se identificarian con estas a través del movimiento huma-
no, para proveer de oportunidades estructuradas para la practica
fisica y deportiva.

Esos pasos iniciales enmarcaron la génesis de un tipo basico
de investigacion accion, donde los estudiantes, guiados por los
docentes, analizaron y comprendieron mejor la realidad de la po-
blacién (sus problemas, necesidades, capacidades y recursos), y
les permitié intervenir con acciones y medidas para transformarla


https://www.una.ac.cr/

La investigacion en la UNA: 50 afos aportando a la sociedad

y mejorarla. El que, desde el inicio de la formacién de los cua-
dros educativos para fortalecer la educacion fisica en el sistema
educativo, se integrara la teoria y la practica, fomento las bases
para una escuela formadora de educadores fisicos anclada en el
compromiso social y de la toma de conciencia critica de los edu-
candos y de la poblacion sobre su realidad.

Todo esto se fortalecié con lo expresado por un par de exalum-
nos, de lo que en aquel tiempo se llamo la Escuela de Gimnasia
y Cultura Fisica, que luego paso a llamarse Escuela Ciencias del
Deporte (ECD) y en la actualidad es la Ciencias del Movimiento
Humano y Calidad de Vida (CIEMHCAVI).

Las practicas de los estudiantes de aquellos tiempos tejieron
un andamiaje de investigacion, que no solo desarrollaron estu-
diantes inquietos por la realidad y el deporte, sino que repre-
sentd una fuente de conocimiento, con la participacion directa
con grupos comunales a través del deporte. El que tantas ge-
neraciones de futuros educadores fisicos se involucraran en las
comunidades en la promocion de la actividad fisica y el deporte,
generd una estrategia de accion para el cambio y un entramado
gue contribuyé en una identidad del futuro del educador fisico,
comprometido con la sociedad.

Esos futuros profesionales se involucraron en procesos donde
los participantes se integraron como sujetos activos que trans-
forman su realidad a través del movimiento; que posibilité que
se aplicaran categorias cientificas para la comprensién y mejora-
miento de los procesos de transformacién, fundamentado en el
trabajo colaborativo de los sujetos implicados.

Aunque en esta etapa inicial no fue expreso el uso de me-
todologia participativa de la investigacion accién, la practica se
enmarcé en el paradigma critico-propositivo que se alejé del po-
sitivista o del interpretativo; sin embargo, cumplié en incluir y
participar a los involucrados en el contexto real. De este modo,
los actores implicados evolucionaron a ser protagonistas del pro-
ceso de construccion de vivencias en una realidad. La investi-
gacién accion se fundamenta en que los sujetos que participan
en la intervencion presentan una responsabilidad en cuanto a
decidir la orientacion de la accion deportiva, que podria even-
tualmente generar mejora en el disfrute y la calidad de vida.

Como un elemento que impulsé una pequefna evolucion en
la forma de abordar la investigacion en la apertura hacia la in-
vestigacion en el campo del movimiento humano en la Escuela
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Ciencias del Deporte, se requiere enfatizar el cambio de nombre
de la Escuela de Gimnasia y Cultura Fisica, que dependia de la
Facultad de Filosofia y Letras a la Escuela de Ciencias del De-
porte, y se adscribié a la Facultad de Ciencias de la Salud. Esta
situacion de cambio de nombre y pertenencia a una Facultad en
Salud replanted en los afios ochenta del siglo pasado, la funcién
de la Escuela en el drea de la investigacion y redefinié el vinculo
con la sociedad a través del deporte, la medicina del deporte y
el desarrollo motor en la nifiez de los cuales la Unidad Acadé-
mica fue pionera. De esta manera, en términos de la investiga-
cion, se esbozo su funcionalidad tomando en cuenta las nuevas
necesidades del deporte y de la medicina del deporte, guiados
por la Cooperacién Alemana en ambas areas. Se cambié de la
curiosidad y el cuestionamiento acerca del entorno deportivo, a
trazarse verdaderas inquietudes en la solucion de algunas caren-
cias en informacion que se tenfan, especialmente vinculandose
con la Caja Costarricense del Seguro Social (CCSS) y a equipos
de futbol, los cuales brindaron los espacios para la aplicabilidad
de estudios exploratorios o diagnosticos, que marcaron el ca-
mino del conocimiento y las orientaciones para transitar de una
investigacion preinvestigacion-acciéon, a un paso firme hacia la
investigaciones cuantitativas, preexperimentales y descriptivas,
en sus primeras etapas.

En la medida que se evoluciond, grupos interesados de do-
centes se plantearon procesos de investigacion transversal, en los
gue prevalecié el interés por estandarizar instrumentos en el area
perceptual motora o en diagnosticar el estado de la capacidad
fisica siguiendo baterias para los jovenes colegiales. Es asi como
en 1987, se tuvo con la primera computadora donada por la
Universidad de la Florida al Programa de Identificacién Temprana
dirigido por la Licda. Sharon Woodborn, con la cual, algunos es-
tudiantes de licenciatura realizaron sus tesis de grado.

A finales de la década de los afios setenta y durante la déca-
da de los afios ochenta y noventa, la Licda. Sharon Woodborn
consolida un equipo de investigadores entre los que se pueden
mencionar a Harry Fernandez, Carlos Boschini, Heidy Cecilia-
no, Pablo Sisfontes, Teresita Camacho y Elizabeth Zudiga. Este
equipo de investigadores tuvo especial interés en la generacion
de conocimiento, que se plasmé en la publicacion de articulos
cientificos, libros y videos en inglés y en espafol del Programa
de Identificacion Temprana, que estuvo vigente desde el afo
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1976 hasta el 2004. Muchos afios fue un referente en la Unidad
Académica y en el area de investigacion. Durante estos afos se
desarroll6 y se probd la eficiencia de un sistema de diagnéstico
perceptual-motor (Sistemas Peques), el cual, por medio de seis
pruebas y dos cuestionarios, predecia de manera temprana si un
estudiante tendria la probabilidad de repetir algun grado de | ci-
clo, lo que daba la posibilidad de trabajar las areas identificadas
como débiles y evitar la repitencia.

Debido a la construccion de pruebas y la revisién de otras
ya existentes, la creacién de clasificaciones de estas y posibles
actividades psicomotrices para la ejecucion de intervenciones,
se realizan multiples publicaciones tanto en el ambito nacional
como internacional, en revistas como la Perceptual and Motor
Skills, las cuales fueron algunos espacios de comunicacién en los
gue se publicaron mas de treinta articulos cientificos; ejemplo de
ellas son: Camacho-Araya, et al., 1990; Woodburn, et al., 1989;
Woodburn y Boschini, 1993.

Otro aspecto importante desarrollado por este grupo de
académicos fue la publicacién de mas de diez libros en edito-
riales como la de la EUNA de la Universidad Nacional o la edito-
rial de la Universidad de Costa Rica, libros con tematicas sobre
problemas de aprendizaje en nifos: Test de la Escuela Meeting
Street (1997) o La imagen corporal en nifios: prueba para diag-
nostico de imagen corporal (PDIC) (1997) fueron algunos de los
textos desarrollados y publicados con sello editorial. Aunado a
las publicaciones también se realizaron ponencias en congresos
nacionales e internacionales que permitieron la divulgacién en
el ambito cientifico.

Los logros tenidos en este periodo fueron el resultado del
trabajo en equipo, la responsabilidad con que se tomaban cada
una de las actividades, la ética con que se dirigian las investiga-
ciones y la conviccién de ayudar a la nifiez del pais, con lo que
se ofrecieron soluciones a una problematica como la repitencia
escolar, de una manera sistematica y cientifica. Luego del 2004,
esta linea de investigaciéon fue asumida por académicos que, en
la actualidad, contindan realizando investigacion en el marco del
programa de Psicomotricidad Infantil (PSICOMI), quienes conti-
nUan con esta linea de investigacion: Herrera-Gonzalez, et al.,
2015; Herrera-Monge, et al., 2019; Morera-Castro; et al., 2019;
Morera, et al., 2014.
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Otros de los campos, en el cual la Unidad académica fue
incursionando basada en la experiencia, madurez de sus acadé-
micos y las nuevas alianzas con otras entidades fue en el ambito
de la medicina del deporte, debido al surgimiento de un equipo
de investigadores entre la Escuela del Deporte y la Escuela de
Ciencias Biologicas que exploraron las respuestas adaptativas
en el entrenamiento utilizando variables fisiolégicas; empero,
muchas de las iniciativas se basaron en investigaciones puntua-
les, lo que hizo que los esfuerzos no se consolidaran en equipos
permanentes de investigacion.

Un capitulo aparte merece los intentos en los diferentes mo-
mentos de la Escuela, de incorporar el componente de movilidad
y de cooperaciéon nacional e internacional, en aras de impulsar
procesos de investigacion. Asi es como se desarrollé el Programa
de Medicina del Deporte, que inici6 con el apoyo de la Coo-
peracion Alemana en las areas de capacitacion y de donacion
de equipo de evaluacién funcional, donde el Dr. Rafael Brenes,
coordinador del programa, y la Licda. Cristina Castillo fueron cru-
ciales, con el apoyo de la profesora Clemencia Conejo. Esto brin-
do el sostén para que, junto a la Vicerrectoria de Extension, la
Rectoria y la Asociacion de Medicina del Deporte, se desarrollara
la investigacion en el area y el postgrado en Medicina del De-
porte, dirigido a médicos y aprobado por el Colegio de Médicos
y Cirujanos de Costa Rica, con una vision de crear unidades de
medicina del deporte en todo el pais y allende las fronteras. Este
proyecto logré graduar una generacion de médicos con nivel de
Magister en Medicina Deportiva. De acuerdo con uno de los im-
pulsores de este proyecto, la continuacién de este programa fue
cercenado ante la posibilidad de disponer con equipo actuali-
zado y funcionarios asignados oficialmente a estas labores. Sin
embargo, proyectos como la medicién de factores fisiolégicos,
mediante la evaluacion de los deportistas de alto rendimiento, asi
como la rehabilitacién, junto con los fondos institucionales y la
prestacion de servicios, les ha otorgado la sostenibilidad deseada
y la posibilidad de desarrollar procesos investigativos.

Evidentemente, las investigaciones o procesos investigativos
de ese momento (década de los setenta) se vieron fortalecidos
por la creacién de la Licenciatura que inicialmente surgié como
una necesidad de formar a los cuadros docentes de la escuela,
pero que evoluciond hacia impactar a los profesionales del mo-
vimiento humano en general. Mas por inclinacién de algunos
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docentes, las investigaciones fueron encaminadas hacia la inves-
tigacion transversal en las areas de la psicologia del deporte, me-
dicina del deporte y desarrollo motor.

En los afos ochenta y noventa, con la integracion de acadé-
micos que se capacitaron a nivel de posgrados en universidades
de los Estados Unidos y Alemania, se desarrollan lineas de Inves-
tigacion en psicologia del deporte (Urefia-Bonilla; Araya-Ramirez;
Sanchez-Urefia; Salas-Cabrera y Blanco-Romero, 2010), salud,
recreacion y educacion fisica adaptada, esta ultima por el Progra-
ma Actividad Fisica Adaptada Salud y Discapacidad (AFISADIS),
desde donde se han realizado importantes aportes en esta area
(Ortiz-Ortiz, et al., 2019; Ozols, et al., 2014).

A finales de los afnos 90, con la llegada de profesores con es-
tudios en el drea del movimiento humano, fisiologia del ejercicio
(Rivera-Brown, et al., 1999), promocion de la salud a la Escuela
de Ciencias del Deporte, se inicia un proceso que conlleva el for-
talecimiento del drea de mediciones fisioldgicas a través del Ins-
tituto Centroamericano de Medicina del Deporte (Icemede) que,
posteriormente, pasé a formar el Programa Ciencias del Ejercicio
y la Salud (Procesa) hasta hoy vigente y cuna de otras iniciativas
actuales como el Centro de Rehabilitaciéon Cardiovascular, Cen-
tro de Estudios para el Desarrollo del Rendimiento y la Salud (Ce-
dersa), Centro de Investigacion en Salud Deportiva (CIDISAD).

Para el afno 2000, se tenia la oferta de cursos de posgra-
do que luego pasaron a formar la Maestria en Salud Integral y
Movimiento Humano, que actualmente esta activa; esta no solo
potencié la obtenciéon de posgrados a muchos académicos de la
unidad académica y la generacion de investigaciones conducen-
tes a dicho grado académico, sino que también permitié la par-
ticipacion en fondos concursables que dieron un impulso para la
creacion de otras areas de investigacion en la unidad académica,
como en el ambito de la rehabilitacién cardiaca, que en la actua-
lidad es el CIEMHCAVI, el mayor generador de evidencia cientifi-
ca en Costa Rica en dicha area de investigacion (Araya-Ramirez,
et al., 2011; Araya-Ramirez, et al., 2013).

Posteriormente, esos tiempos de efervescencia calaron fuer-
temente en la creacion de la revista cientifica Movimiento Hu-
mano y Salud (MHSalud), (https://www.revistas.una.ac.cr/index.
php/mhsalud/index), la cual, desde sus inicios al principio de los
anos 2000, se constituyd como una revista electrénica de acceso
abierto, con una naturaleza visionaria y Unica en este formato. A
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la fecha, es una de las revistas con mejores puestos e indexacio-
nes en la Universidad Nacional. Otro aspecto determinante en el
crecimiento vertiginoso de la investigacion en la CIEMHCAVI es
la creacion del Fondo de Apoyo a la Investigacion en Movimiento
Humano (INCIEMHOSA), que se nutri¢ del producto de la pres-
tacion de servicios es un fondo propio de la unidad académica
para proveer equipo y contenido econémico, para el impulso de
iniciativas de investigacion por parte de los académicos de esta
(Blanco-Romero, et al., 2011; Sanchez- Urefa, et al., 2011). Igual
relevancia tiene en este proceso maduro y evolutivo, la capaci-
dad instalada que se ha forjado en la unidad académica para
la adquisicién de equipo cientifico y tecnolégico para la investi-
gacion mediante la participacion en fondos concursables en la
Universidad Nacional, planteando y desarrollando iniciativas de
investigacion innovadora y pertinentes, de manera disciplinar e
interdisciplinaria (Gutiérrez-Vargas, et al., 2020, Rojas-Valverde,
et al., 2021; Rojas-Valverde, et al., 2020; Sanchez-Urefa, et al.,
2018), que sumado a la disponibilidad de recursos desde los pro-
pios proyectos creados con una vision de autosostenibilidad han
hecho de la CIEMHCAVI una unidad académica con un alto valor
en materia de investigacion.

Algunas de estas capacidades de generar, captar recurso y
producir investigacion se han impulsado también por la creacion
en el 2012 del Doctorado en Ciencias del Movimiento Humano,
gue ha sido un motor para el establecimiento de nuevas lineas
de investigacion. Igualmente, valioso ha sido la conformacién de
equipos de trabajo y el establecimiento de redes internacionales
de colaboracién para el desarrollo de investigaciones; esto en
conjunto con otros esfuerzos de formacién doctoral en el extran-
jero hacen que, en la actualidad, la unidad académica tenga el
100 % de su personal con formacion a nivel de posgrado, parti-
cularmente un 50 % del su personal con grado de doctorado y
un 30 % que esta realizando estudios doctorales, lo que fomen-
ta la capacidad investigativa y el desarrollo de lineas emergentes
de investigacion. Los anteriores esfuerzos se han traducido a un
incremento de la produccion cientifica donde se pasé del 2012 al
2021 de publicar un articulo a 48 investigaciones por afo.

Este camino recorrido, desde una optica clara, es el estable-
cimiento de una plataforma financiera, tecnolégica y de forma-
cion del talento humano (figura 1), asi como la renovacion de
la infraestructura han permito a la CIEMHCAVI ser una unidad
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académica dinamica y vanguardista, donde desde siempre y con
mayor ahinco en la actualidad, es una de las unidades académi-
cas con mayor produccion cientifica y que tiene como reto man-
tenerse en estos niveles de publicacion y con el gran desafio de
gue estas permeen en la toma de decisiones en distintos sectores
donde el movimiento humano es un eje fundamental del desa-
rrollo inmediato y futuro de la sociedad costarricense.

Figura 1
Quehacer investigativo de la CIEMHCAVI.

Fuente: archivo propio.
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(ﬁ)ceanogral‘ia fisica en el
Departamento de Fisica: el
camino andado

José Mauro Vargas Hernandez', Alejandro Gutiérrez Echeverria,
Juan Pablo Salazar Ceciliano y Silvia Chacén Barrantes

Historia: nacimiento y consolidacion

a Oceanografia Fisica en la Universidad Nacional

(UNA), en el Departamento de Fisica (DF) de la Uni-

versidad Nacional (UNA), en concreto, nace en 1976

como resultado de una decision del entonces Consejo
Directivo de esta unidad académica, que acata la directriz de
Conare de no duplicar curriculos existentes en otras universi-
dades estatales; por lo que el Departamento de Fisica decide
desarrollar dos areas del conocimiento no acometidas aun en
el medio nacional: la energia solar y la oceanografia fisica. Por
esta razon, a finales de los setenta, el Departamento de Fisica
incorpora sus primeros cuadros profesionales con especialidad
en Oceanografia Fisica a partir del afio 1979 (figura 1), quienes
se habian graduado en el extranjero en diferentes ramas de esta
nueva disciplina. Asi, en el afio 1984, después del regreso de

1 Académico. Departamento de Fisica. jose.vargas.hernandez@una.cr.
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los primeros profesionales, se establecié el primer Programa de
Investigacion y Extension en esta area de conocimiento, Sermar
(Servicio Mareografico de Costa Rica), y se crea la “Secciéon de
Oceanografia”, que tiempo después fue renombrado “Labora-
torio de Oceanografia y Manejo Costero” (Laocos).

Figura 1
Representantes de la Universidad Nacional y del Gobierno
de Costa Rica en el crucero internacional oceanografico
Glomar Challenger en 1982. A la izquierda, el representante del
Gobierno nacional y a su derecha el oceanégrafo
Alejandro Gutiérrez Echeverria

Fuente: archivo propio.

Tanto para Sermar como para la Seccién de Oceanografia
fueron tiempos dificiles, en los que hubo que esforzarse por afios
y trabajar con las ufas hasta darse a conocer en alguna medida.
A las entidades locales y extranjeras hubo que hacerlas compren-
der el propésito y la importancia de esta ciencia emergente para
el pais antes de conseguirse los verdaderos apoyos financieros a
favor de la investigacion en este campo. A mediados de los afios
noventa, ya los proyectos referidos contaban con alguna expe-
riencia, tanto en el campo de la investigacién, como de la exten-
sién universitaria, razén por la que fue posible la adquisiciéon de
una estacion terrena satelitaria cuyo mayor logro —en ese perio-
do— fue el establecimiento de un servicio de informacién para
los pescadores, a quienes se les asistia con la localizacién de los
cotos de pesca. Este servicio de informacion satelitaria formaba
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parte de lo que se dio a conocer como el Programa de Sensores
Remotos de Laocos.

Asimismo, ya para ese entonces, Sermar producia las tablas
de marea para los principales puertos nacionales, también consi-
guié una mayor atencién de los maredgrafos nacionales (en Que-
pos, Puntarenas y Limén), que en los aflos ochenta se habian res-
catado del Instituto Geografico Nacional (IGN), pues antes tenia
a cargo esos mareoégrafos hasta finales de los afos setenta (Cha-
cén-Barrantes y Gutiérrez-Echeverria, 2017). Asimismo, fungia
como contacto local del PTWC (Pacific Tsunami Warning Centre
de Hawaii). Durante los afios 1990 y 1993, el Programa Sermar
abrié una oficina en el Instituto Meteorolégico Nacional (IMN),
con el fin de atender el pronéstico del tiempo y el clima marino
de Costa Rica. Asi, en ese periodo se fundd como division de ese
instituto el Departamento de Meteorologia Marina del IMN, en
el que interactuaron profesionales de la UNA, la Universidad de
Costa Rica (UCR) y el IMN, unidad que fue clausurada por la titu-
lar del Ministerio de Ambiente y Energia en el afio 1994.

A mediados de los noventa, precisamente en el aho 1994,
dio inicio la todavia vigente colaboracién entre el Instituto In-
ternacional del Océano (I0I) y la UNA, y se establece el centro
operativo de ese instituto en la UNA (IOI-Costa Rica), cuyo pro-
poésito fundamental —desde sus inicios, y como consonancia de
la misién de otros centros operativos en otros paises y regiones
del planeta— ha sido el ofrecer cursos, conferencias, seminarios
para tomadores de decisiones de todos los niveles, la promocién
y el establecimiento de proyectos productivos en las comunida-
des costeras, no solo nacionales, sino en la region de América
Latina y el Caribe (por ejemplo, el caso del IOI-Costa Rica); asi
como su objetivo fundamental que se relacionaba con tender
puentes de comunicacién entre los diferentes estamentos socia-
les en pro de una toma de decisiones responsable. En los noventa
se establecié el Programa Serio (Servicio Regional de Informacién
Oceanogréfica), cuyo objetivo fue, en ese momento, la colabo-
racion con los programas regionales pesqueros Pradepesca y Ol-
depesca, que surgen a partir de los resultados de la investiga-
cion que este programa llevaba a cabo. Los programas Laocos,
Serio e I0I-COSTA RICA, con nuevas funciones (que se anotan
mas adelante) han continuado hasta el presente. El programa
Sermar cambié su nombre en los noventa, a raiz de la puesta
en funcionamiento de la Red Mareografica de Centro América,
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financiada por la OEA y el Gobierno de los Estados Unidos de
América; entonces, pasd a denominarse Ronmac (Red de Obser-
vacion del Nivel del Mar de América Central), con el objetivo de
atender la operacion no solo de los maredgrafos costarricenses,
sino, principalmente, los incluidos en esta red centroamericana.
En la segqunda década de este nuevo siglo, el acrénimo Ronmac
cambié su significado y pasé a ser la Red de Observacién de Nivel
del Mar y de Investigacién en Amenazas Costeras, incluyendo
ahora la investigaciéon y extensién en tsunamis y corrientes de
retorno. En afos recientes, este programa dejo de existir como
tal para dar paso a Sinamot (Sistema Nacional de Monitoreo de
Tsunamis) (Chacon-Barrantes, 2015), asi como al Proyecto Estu-
dio de Corrientes de Retorno y Seguridad en las Playas que se
han mantenido desde el ano 2010.

\|)()|'l,(‘s a la sociedad costarricense

Seguridad litoral

Estudio del nivel del mar. La marea astronémica constituye
parte muy importante de las variaciones del nivel del mar, y quiza
por ello el registro de sus variaciones se hace por medio de ma-
redgrafos. En Costa Rica, el registro de esta variable dio inicio, en
el aflo 1940, cuando el Instituto Geografico Nacional (IGN), por
solicitud de la Oficina Geodésica de los Estados Unidos de Amé-
rica (USGS), puso en operaciéon los maredgrafos de Puntarenas
(1940), Limén (1941) y Quepos (1957) (Chacon-Barrantes y Gu-
tiérrez-Echeverria, 2017). A inicios de los ochenta, el IGN decidié
dejar en manos del Programa Sermar de la UNA los dos Unicos
maredgrafos que se mantenian en operacion: los de puerto Que-
posy Limoén. Hasta los afos noventa, el Unico tipo de maredgrafo
gue se mantuvo en operacion en Costa Rica fue el asi llama-
do “maredgrafo de pozo”, en el que un flotador es desplazado
verticalmente por el movimiento ascensional o descendente del
agua de mar dentro de un tubo de hierro o PVC.

En esos afios, en puerto Quepos se probaron los sensores de
presion; luego, lo mismo se hizo en Puntarenas, Limon vy la Isla
del Coco con los sensores de presion y acusticos (estos ultimos
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eran ideales para sitios costeros que no cuentan con un muelle
o atracadero). El maredgrafo de Puntarenas dejé de operar en
1980 y no fue sino hasta el aflo 1994 que fue reinstalado como
resultado de la colaboracion entre el IMN y la UNA: esto se hizo
por un periodo corto. Fue hasta en afios recientes que el pro-
grama SERIO logré colocar un sensor de presion en el muelle de
Puntarenas, con el fin de calibrar un modelo de circulacion en el
golfo de Nicoya. El viejo maredgrafo de Limén estuvo operando
hasta mediados de los ochenta; luego, fue reinstalado por Ser-
mar/IMN en el afo 1991, a raiz del tsunami de ese afo causado
por el sismo en el Valle de la Estrella. Luego, dejé de operar en
1992 vy, finalmente, se reinstalé a finales de esa década, como
resultado del Convenio UNA-Universidad de Hawaii (UH), que
mantiene actualmente la operacién de los maredgrafos de Que-
pos, Limén y la Isla del Coco. La vieja estacion mareografica en
puerto Quepos operd hasta mediados del afio 1993. A partir de
este ano y hasta finales de esa década, por algun tiempo ahi se
instalaron estaciones donadas por el Gobierno de Finlandia y la
Comisién Nacional de Emergencias (CNE). Finalmente, gracias al
convenio entre Ronmac y la UH (hoy, entre Sinamot y la UH) se
mantiene en operacion la estacion mareografica que fue tras-
ladada hace pocos afios del muelle de Quepos al de la Marina
Pez Vela: ambos sitios de registro aledafios. Los dos primeros
intentos por emplazar una estaciéon mareografica en la Isla del
Coco se dieron en 1991: Ronmac fue primero y, luego, un téc-
nico finlandés, encargado por el Gobierno de ese pais, trataron
sin éxito de hacer operar sostenidamente un sensor de presion
en la isla. El fortisimo oleaje en Wafer, mas la completa carencia
de infraestructura para los efectos en esa bahia, dio al traste con
ese proposito. No fue hasta la sequnda década de este siglo que,
mediante una colaboracion entre la UNA, la NOAA y el Centro
de Nivel del Mar de la Universidad de Hawaii (UHSLC), se logro
ese cometido. Se superd, asi, mediante un sensor acustico, la
falta de infraestructura y la fundamental transmisién de los datos
en tiempo real. Actualmente, la Red Mareogréfica de Costa Rica
estd en manos de Sinamot (www.sinamot.una.ac.cr). Esta red
tiene dos propdsitos fundamentales: las largas secuencias hora-
rias de nivel del mar permiten el control del cambio climatico;
asimismo, la red esta programada para registrar los datos con
una frecuencia mucho mayor en caso de tsunami, y procesarlos
a favor de un pronéstico futuro mas acertado.

185



Siempre necesaria

186

Carlos Morera Beita - Viviana Salgado Silva (Editores)

Investigacion en corrientes de retorno. Las corrientes de re-
torno representan la segunda causa de muerte no dolosa en
nuestro pais. Fue en 1987 —en el contexto del grupo precursor
del Comité Asesor Técnico Marino Costero de la CNE (CAT ma-
rino costero)— cuando la UNA particip6é desde sus inicios en la
tematica con dicha comisién, para quienes este fenémeno que-
do catalogado como una “amenaza natural”, digna de estudio
y seqguimiento. Y fue en el afio 1993 cuando la CNE financié a
la UNA el primer estudio de estas corrientes en playa Jaco. A
partir de entonces, e incluso antes de este afo, algunos ocea-
négrafos nacionales habian ya dado los primeros pasos a favor
de la investigaciéon de este fenémeno litoral. En el afno 2007,
se dio un primer acercamiento con la Oficina de Atencién del
Turista del Instituto Costarricense de Turismo (ICT), con el fin de
asesorarla en la puesta de sefiales de advertencia en las playas
costarricenses, colaboraciéon que en el contexto de la UNA se
ha mantenido hasta la hora. En el afno 2010, los fondos FIDA
financian un primer proyecto de estudio de esas corrientes en
las playas nacionales, proyecto que involucré a la CNE y la UCR;
propuesta esta que el DF de la UNA ha mantenido hasta la hora
con el soporte parcial de fondos externos; y un segundo finan-
ciamiento FIDA aprobado para los afios 2020-2021 (diferido al
2021-2022 debido a la pandemia). Esta iniciativa que primero
fue alojada en el I0I-Costa Rica, luego en Ronmac y, finalmen-
te, como un proyecto independiente del DF ha apuntado en
los ultimos afos, no solo hacia el estudio y monitoreo de las
corrientes de retorno en las playas nacionales, sino también, y
muy enfaticamente, hacia el mejoramiento de la seguridad en
las playas, dada la alta tasa de mortalidad, tanto de nacionales
como extranjeros, antes referida. Asi, necesariamente, la UNA
ha trabajado hombro a hombro con el ICT, la Cruz Roja Cos-
tarricense (CRC), el Servicio Nacional de Guardacostas (SNG)
y la Embajada de los Estados Unidos de América, con logros
efectivos como la aprobacién de la Ley para el Establecimiento
del Cuerpo de Guardavidas Municipales/2019, el registro dia-
rio de variables meteoroldgicas y oceanograficas durante casi
dos anos a favor de la validacion de modelos de prondstico;
la imparticion de charlas en numerosas comunidades costeras
a favor de la seguridad en las playas, la interaccién con Go-
biernos locales costeros por comprometer con la seguridad en
las playas bajo su jurisdiccion, la medicion de corrientes en las
playas nacionales, la busqueda de cuerpos no devueltos por el
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mar, la aplicacién de cuestionarios a los usuarios de las playas
y autoridades y lideres comunales, con el fin de comprender
mejor cémo lograr una mayor seguridad a las playas; el mejora-
miento de la sefializacién de playas; el disefio del curso futuro
de certificacién de guardavidas para la respectiva comision pre-
sidida por el ICT.

Investigacion en tsunamis. Desde la década de los ochenta,
Alejandro Gutiérrez habia participado en algunas actividades re-
lacionadas con tsunamis en el Pacifico y en el Caribe. Sin embar-
go, es hasta el 2006, con el regreso a Costa Rica de Silvia Cha-
con, después de su maestria, que el Programa Ronmac inicia su
colaboracion formal con la CNE en el tema de tsunamis. En ese
ano, se doto a Silvia Chacon y a Alejandro Gutiérrez de radiolo-
calizadores (beepers) para ser contactados en caso de una alerta
de tsunami. Esto, a pesar de que no se contaba con protocolos
ni procedimientos para andlisis de amenaza, lo que dio origen a
una sobreestimacion de la amenaza del tsunami de Peru del 15
de agosto de 2007.

En el 2014, después de que Silvia Chacén regresa de su doc-
torado, asistio a varias capacitaciones relacionadas con atencion
de alerta de tsunamis y funda Sinamot como una actividad del
Programa Ronmac (Chacén-Barrantes, 2015), junto con Alejan-
dro Gutiérrez y dos colegas de la Unidad de Ingenieria Maritima
de Rios, Mares y Estuarios (Imares) del Instituto de Investigacio-
nes en Ingenieria (INIl) de la Universidad de Costa Rica (UCR). Si-
namot define protocolos y procedimientos de atenciéon de alertas
de tsunami e inicia un proceso sistematico de realizacion de ejer-
cicios de tsunamis en coordinacion con la Comision Nacional de
Prevencién de Riesgos y Atencién de Emergencias (CNE). Desde
el 2015, Sinamot fue designado por el Gobierno de la Republica
como Centro Nacional de Alerta de Tsunamis (NTWC por las si-
glas en inglés), ante la IOC/Unesco.

En el 2015, el Programa Ronmac se redefine para incluir la
investigacion de amenazas costeras en dos lineas: corrientes de
retorno y tsunamis. Con la redefinicion del estudio de corrientes
de resaca en el 2020, el Programa Ronmac se transformoé en el
Programa Sinamot y desde ese momento se dedica Unicamente a
tsunamis; incluyendo las estaciones mareograficas para monito-
reo de tsunamis. El Programa Ronmac, luego Sinamot, inicié en
2015 un proyecto con la CNE para elaborar mapas de evacuacion
por tsunami en tres etapas (Rivera-Cerdas et al., 2016), el cual
se encuentra aun vigente. Los resultados de este proyecto han
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permitido a varias instituciones publicas mejorar su preparacion
ante tsunamis, por ejemplo: el MEP, SINAC, MOPT, entre otros.
Adicionalmente, los resultados de este proyecto se incorporaron
al nuevo sistema para estudios de impacto ambiental por parte
del MIVAH y la Setena.

En 2022, el Programa Sinamot inici6 un proyecto FIDA
multidisciplinario para mejorar la preparaciéon ante tsunamis y
disminuir la vulnerabilidad climatica en Areas Silvestres Prote-
gidas costeras. Este proyecto trabaja en 10 ASP seleccionadas
y tendra entre sus resultados un manual para que las demas
ASP costeras puedan mejorar su preparaciéon ante tsunamis y
vulnerabilidad climatica.

Ademas de la CNE, Sinamot cuenta con convenios con el
911 y el MIVAH, y tiene una participacion activa en los Grupos
de Coordinaciéon Intergubernamental de los Sistemas de Alerta
de Tsunamis del Pacifico y el Caribe. Por medio de estas plata-
formas, Sinamot ha brindado apoyo y capacitaciones a paises de
Centroamérica y el Caribe en modelado de tsunamis y elabora-
cion de mapas de evacuacion por tsunami.

Oceanogra fia costera

Las diferentes secciones de oceanografia se han interesado
en estudiar los procesos fisicos en los litorales de Costa Rica con
la finalidad de colaborar en la sostenibilidad de los ecosistemas
costeros, debido a la sobreexplotacion de los recursos pesqueros,
construccion de infraestructura costera y la contaminaciéon mari-
na en estas zonas. No obstante, estos procesos fisicos son com-
plejos de analizar por los evidentes gradientes de temperatura y
salinidad por la presencia de agua de mar con agua dulce produ-
cida por escorrentia de rios o precipitaciéon, combinando con la
poca profundidad y variaciones tan marcadas del lecho marino.
Por lo tanto, para entender el origen y las consecuencias de los
procesos oceanograficos en las zonas costeras es fundamental un
trabajo de muestreo constante mediante mediciones con equipo
oceanografico de alta tecnologia de los diferentes parametros
fisicos in situ, lo cual permite cambiar la imagen conceptual que
tenemos de las costas para el beneficio de la sociedad. Los es-
tudios de oceanografia costera en el Departamento de Fisica se
dividen en dos areas de estudio que se detallan seguidamente.
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Hid rogra fia maritima

La investigacion hidrografica en diversos cuerpos de agua a
nivel costero, tales como estuarios, golfos y bahifas, ha sido fun-
damental para el desarrollo de actividades econémicas como la
pesca, la acuicultura, la segura navegacion y la elaboracion de es-
tudios de impacto ambiental relacionados con la construccién de
infraestructura costera (puertos, marinas, muelles, tuberias sub-
marinas, rompeolas, dragados, entre otros). Por muchos afos,
se han generado bases de datos de parametros fisicos del agua,
tanto en la costa pacifica, como Caribe, usando correntimetros
con efecto Doppler y sondas multiparamétricas que miden in situ
corrientes marinas, temperatura del agua, salinidad, turbidez,
oxigeno disuelto, concentracion de clorofila a una altura signi-
ficativa y periodo del oleaje, nivel del agua, entre otras variables
hidrograficas que ayudan a comprender mejor los mecanismos
fisicos que gobiernan la variabilidad espacial y temporal en dife-
rentes escalas de tiempo de los cuerpos de agua. Algunos ejem-
plos de estos aportes son:

e Estudios hidrograficos para la obtencién de la viabilidad de
instalaciéon de granjas ostricolas en el golfo de Nicoyay, asi,
colaborar con el desarrollo econémico de las poblaciones
costeras.

e Medicion de caudales de los rios y corrientes mareales en el
estuario de laguna Madre de Dios en la costa Caribe, para
resolver problemas de contaminacion del agua derivada de
la actividad agricola rio arriba y que ha puesto en peligro la
salud de la fauna acuatica y la actividad turistica de la cual
dependen muchas familias en la zona.

e Definir la circulacién estuarina en la bahia de Santa Elena
en el Pacifico Norte de Costa Rica. Los datos obtenidos nos
indicaron un denso flujo de salida en la capa inferior de la
bahia, por lo cual definimos que en dicho cuerpo costero de
agua predomina una circulaciéon estuarina inversa cuando
prevalecen condiciones de viento débiles. La comprensién
de las propiedades hidrograficas de esta bahia es funda-
mental para emprender futuros proyectos, debido a que los
estuarios con circulaciéon inversa son proclives a tener incon-
venientes de calidad de agua segun la literatura cientifica
(Tisseaux-Navarro et al., 2021).
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e Estudios de las variaciones estacionales de las condiciones
hidrograficas en el golfo de Papagayo con el fin de contri-
buir a determinar la calidad del agua en dicha zona (Cam-
bronero-Solano et al., 2021; Saravia-Arguedas et al., 2021).

Hidrodinamica costera
con modelos numeéricos

Recientemente se ha venido trabajando con modelos numé-
ricos hidrodindmicos como complemento de las observaciones
hidrograficas de campo para contribuir en la comprensién de los
mecanismos fisicos que gobiernan la variabilidad de parametros
oceanograficos en diferentes escalas de tiempo en zonas coste-
ras, tales como golfos, bahias, estuarios, entre otros. Los modelos
hidrodindmicos costeros se utilizan para simular las velocidades
de las corrientes marinas, los cambios en el nivel de agua y las
variaciones en los campos de salinidad y temperatura del agua.

Durante el 2020 se inicié un proyecto piloto cuyo objetivo
fue implementar un modelo numérico hidrodindmico para el
golfo de Nicoya y colaborar con las comunidades y autoridades
de zonas costeras en la toma de decisiones relacionadas con
la adaptacién a la variabilidad y cambio climatico, el fomento
de acuicultura marina, la segura navegacion, la planificaciéon
adecuada de construccién de infraestructura costera (puertos,
marinas, muelles, rompeolas, entre otras) y el desarrollo soste-
nible de actividades de explotacién econdémica y recreativa en
el golfo de Nicoya.

Se avanza en la configuracién y los estudios de sensibilidad
de pardmetros numéricos del modelo costero DELF3D vy, actual-
mente, se trabaja recabando observaciones de campo para usar-
las en los procesos de calibracion y validacion de dicho modelo.
El proceso de calibracion consiste en ajustar los parametros fi-
sicos del modelo para que logren reproducir las observaciones
de campo medidas durante ciertas estaciones climaticas del afo.
La siguiente etapa es validar el modelo comparando resultados
simulados con observaciones de campo recolectadas en otras
épocas del ano. Una vez concluida la validacién, el modelo se
usara para generar escenarios por medio de simulaciones con
diferentes tipos de forzantes; por ejemplo, con condiciones de
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viento débil, viento moderado o intenso, bajos o altos caudales
de los rios, entre otras condiciones extremas que nos ayudaran
a entender los posibles cambios en el nivel de agua, corrientes
marinas, salinidad y temperatura del agua para la toma de deci-
siones en manejo costero dentro del golfo de Nicoya.

Los modelos numéricos hidrodinamicos son una herramienta
moderna muy utilizada en la mayoria de las zonas costeras que
albergan puertos en paises desarrollados, ya que abaratan los
costos de operacion y aumentan la seguridad para navegar al
tener disponibles simulaciones de las variables oceanogréficas,
sin la necesidad de recurrir siempre a campafnas de mediciones
oceanograficas que son muchos mas costosas de realizar. De ahi
surge la necesidad y el compromiso de Serio del Departamento
de Fisica de la UNA de implementar este tipo de modelos en
nuestras zonas costeras Yy, sobre todo, en aquellas donde se de-
sarrollan actividades que aportan a la economia del pais y ayudan
a las comunidades costeras a salir de la pobreza.

Oceanogra fia region al

La seccion de oceanografia fisica se ha consolidado en la in-
vestigacion en diferentes fendémenos oceanicos en el ambito cen-
troamericano desde de la década de los ochenta. Su desarrollo
se debe al personal permanente que se gradud en el exterior,
acompafado de la colaboracion de estudiantes asistentes y la
adquisicion permanente de tecnologia para la observacion del
océano que le ha permitido participar en varios proyectos de in-
vestigacion en las Ultimas décadas, y logré la comprensién de va-
rios fenédmenos oceanograficos en diferentes escalas espaciales
y temporales.

Oceanogra fia con sensores remolos

Desde los afios noventa hasta inicios de los 2000, la principal
herramienta para estudios de oceanografia de mesoescala fue
la teledetecciéon. En este caso, la teledeteccion consiste en las
observaciones superficiales del mar desde un satélite situado a
cientos de kilometros respecto a la superficie de la Tierra, que
permite mediciones de diferentes variables oceanogréficas de la
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superficie del mar de manera casi inmediata con una resolucién
de varios kildometros. El Laboratorio de Oceanografia y Manejo
Costero (Laocos) contaba con una Estacion Terrena Satelital de
Sea Space para el monitoreo regional de temperatura superfi-
cial del mar y la concentracion de clorofila de la National Ocea-
nographic and Atmospheric Administration (NOAA) de Estados
Unidos; ademas, contaba desde 1997 del radiometro Sea Wide
Field of View Sensor (SeaWiFS), del satélite OrbView-2. Con di-
cha antena se lograba monitorear la temperatura superficial del
océano y la concentraciéon de chlorofila-a (Chl-a) de las aguas y la
region con el fin de proporcionar informacion de las ubicaciones
de los afloramientos (surgencias) a los pescadores y, asi, tener
una mayor probabilidad de pesca. Posteriormente se empezé a
utilizar la informacién de los sensores remotos para el estudio de:

e Fendémenos de interaccién océano-atmdésfera como las zo-
nas de surgencia y la generacién de remolinos anticiclénicos
debido al chorro de viento de Papagayo en el Pacifico Norte.
También, se ha estudiado la propagacion hacia el oeste de
remolinos anticiclénicos que se forman por el rotacional del
chorro de viento de Papagayo. Estos remolinos transportan
energia y nutrientes fundamentales para el océano abierto
(Ballestero & Coen, 2004; Vargas, 2004).

e Laformaciény evolucion del Domo Térmico de Costa Rica,
gue es una zona que tiene un bombeo constante y hace
que aguas frias y ricas en nutrientes de las profundidades
asciendan a la superficie durante todo el afio. Su genera-
cion se debe principalmente por la desviaciéon de la con-
tracorriente Ecuatorial del Norte y la accién de los vientos
en el océano Pacifico Tropical Este. A pesar de que actual-
mente ya no se cuenta con la Estacion Terrena Satelital, se
siguen realizando investigaciones de diferentes fenémenos
usando datos de sensores remotos disponibles en la NASA,
NOAA, CTOH o el Programa Copernicus, en donde sobre-
salen los siguientes hallazgos:

a) La validacion local de los datos de altimetria costera funda-
mentado en informacion de maredgrafos e hidrograficos,
indica que este instrumento satelital calcula adecuadamente
las escalas estacionales e interanuales de la costa centroa-
mericana (Salazar-Ceciliano et al., 2018).
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b) La variabilidad estacional e interanual que presentan las
corrientes costeras en la plataforma oriental del golfo de
Tehuantepec, México, a lo largo de 12 afos de corrientes
derivadas de la altimetria.

c) Con imagenes espaciales de temperatura superficial del mar
tomadas en alta resolucién, se identific6 que el mar Caribe
costarricense presenta un calentamiento siete meses des-
pués que manifiesta el efecto de El Nifo en el océano Paci-
fico (Brenes-Rodriguez et al., 2017).

Estudios de variabilidad océano-atmosfera

En temas de variabilidad climatica, se han realizado impor-
tantes aportes a la comunidad cientifica en la comprension de
la variabilidad de parametros oceanograficos y atmosféricos
en diferentes escalas de tiempo. Dentro de esta linea, se han
implementado investigaciones para comprender los modos de
variabilidad decadales e interdecadales de la temperatura del
océano Indo-Pacifico y su extensién en la estructura vertical,
las cuales han demostrado la importancia de examinar la sub-
superficie del océano (primeros 450 m) para la comprensiéon de
la variabilidad climatica; y la necesidad de separar y diferenciar
sefales de baja frecuencia (periodos mayores a diez afos) de
origen natural de aquellas, debidas a efectos antropogénicos y
asociadas a cambio climatico. Asimismo, estas investigaciones
lograron demostrar que modos de variabilidad decadales tales
como la Oscilacion Interdecadal del Pacifico (IPO), Oscilacion de
Giro del Pacifico Norte (NPGO) y El Nifio Modoki tienen una ex-
tensién vertical significante en la capa mas superior del océano
(incluyendo la termoclina), que demuestra no solo que la super-
ficie es importante para el estudio de la dindmica del clima, sino
también la capa superior del océano. También se ha logrado
caracterizar la transmisién de anomalias de salinidad en esca-
las decadales e interdecadales desde el Pacifico Tropical Oeste
hacia el océano Tropical Indico a través de pasajes en los mares
de Indonesia. Dichas sefiales en las anomalias de salinidad se
propagan lentamente (0.5-1.7 cm/s) y pueden explicar parte
de la variabilidad interdecadal de las anomalias del contenido
de calor del océano y la altura superficial estérica en el océano
indico Tropical (Vargas-Hernandez et al., 2014; Vargas-Hernan-
dez et al., 2015a; Vargas-Hernandez et al., 2015b).
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Por otro lado, también se han realizado aportes en la com-
prension de fendémenos de interaccion océano-atmoésfera de va-
riabilidad intraestacional (periodos de semanas) en Costa Rica y
parte de la regiéon centroamericana (Zhao et al., 2018; Zhao et
al., 2020). Estas investigaciones han cuantificado la influencia de
la oscilacion Madden-Julian (OMJ) en el comienzo y finalizaciéon
del fenémeno climatico conocido como “el veranillo”, durante
el cual se presenta una disminucién de las lluvias en Costa Rica.
La OMJ es una oscilacion en los sistemas de precipitacion que se
origina en el océano Indico y se propaga hacia el Pacifico Tropical
del Este con un periodo de alrededor de 60 a 90 dias. Se deter-
min6 que es mas probable que el veranillo en Costa Rica empiece
en fase 1y 8 del OMJ. Lo anterior ayuda a generar una mayor
predictibilidad del veranillo y, por lo tanto, es muy beneficioso
para la planificacién agricola en Costa Rica (Zhao et al., 2018).

Participacion en Proyecto Argo

El Proyecto Argo es un esfuerzo de la comunidad internacio-
nal para tener miles de perfiladores en los océanos y mares del
planeta con la finalidad de medir la presion, temperatura y sali-
nidad de la columna superior de agua del océano para mejorar
la comprensién del rol del océano en el clima. Estos perfiladores
auténomos son capaces de modificar su flotabilidad para realizar
perfiles verticales en los primeros 2000 metros de la columna de
agua de las variables mencionadas cada diez dias. En el 2003,
Laocos fue invitado como observador al Primer Taller Cientifico
del Proyecto ARGO, en Tokio, en donde se propuso su integra-
cion a dicho proyecto. En el 2005, se obtuvo una donacién de
dos perfiladores ARGO, que fueron colocados en el Pacifico Tro-
pical del Este con el fin de estudiar la propagacién y estructura
vertical de los remolinos anticiclénicos generados por los vientos
de Papagayo. Los datos recolectados por estos flotadores robo-
ticos fueron muy Utiles para comprender mejor los mecanismos
fisicos que gobiernan la propagacién y duraciéon de estos remoli-
nos de mesoescala y su funcion en la dinamica del océano.
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Campanas oceanograficas regionales
C C

El personal de Serio y Laocos han participado y colaborado
en diferentes expediciones de investigacién en el océano Pacifico
Tropical y mar Caribe, en donde se conté con equipo de ultima
generacién para realizar muestreos a grandes profundidades. Al-
gunas de estas expediciones se detallan a continuacion:

- Extensién de los limites maritimos de las plataformas con-
tinentales de Costa Rica y Ecuador en el Pacifico, allende de las
200 millas nauticas a partir de su linea base. Se participé en cam-
pafias de mediciones batimétricas para formular una propuesta
conjunta Ecuador-Costa Rica presentada ante la Convencién de
las Naciones Unidas sobre el Derecho del Mar, para definir los
limites de las plataformas continentales en los mares de ambos
paises y la conservacion de sus recursos bioticos y abiéticos.

e Crucero de investigacion para el estudio de la zona de mi-
nimo oxigeno en el océano Pacifico Tropical, empezando en
Puntarenas de Costa Rica y finalizando en San Diego de Es-
tados Unidos. Esta campafa tenia como objetivo describir el
funcionamiento de la zona de minimo oxigeno en el océano
Pacifico y tomar mediciones hidrograficas de la zona econé-
mica exclusiva (ZEE) de Costa Rica y la region.

e Con el financiamiento del Programa Regional de Apoyo al
Desarrollo de la Pesca del Istmo Centroamericano se hicieron
mediciones hidrogréficas en el Pacifico centroamericano, los
datos muestran un flujo superficial calido hacia el polo a lo
largo de la costa de los paises centroamericanos (Brenes,
Lavin, & Mascarenhas; 2008).
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Cursos de entrenamiento

Cursos del Instituto Internacional
del Océano (101)-Costa Rica

El10I-Costa Rica inici6 su trabajo en el afio 1994 al desarrollar,
exclusivamente, cursos, conferencias y talleres, en el contexto de
la gobernanza oceanica a favor de tomadores de decisiones de
todos los niveles. Esa labor inicial se detuvo en el afio 1998 por
cambios de politicas del instituto. Estos cursos de entrenamiento
reinician en América Latina y el Caribe a partir del afno 2016,
cuando los centros operativos de Brasil (el actual centro de entre-
namiento designado) y el 10I-Costa Rica (centro de soporte del
centro brasilefio) lanzan un curso de entrenamiento anual para
practicantes de la oceanografia, que supera el dictado clasico de
lecciones para oyentes pasivos, cuyo aprendizaje final no esta
garantizado, ni tampoco que ese aprendizaje después se ponga
en practica en los paises de donde aquellos provienen.

Cursos de capacitacion en ciencias marinas

Las diferentes secciones de oceanografia con el apoyo del
Departamento de Fisica han organizado cursos cortos que son
actividades académicas de una semana y tienen la finalidad de
mantener actualizados en los temas mas recientes de ciencias
marinas u otras areas afines para toda la poblaciéon universitaria
de la UNA y otras universidades nacionales. Los temas brindados
de estos cursos son: cubren areas de variabilidad climatica, tsuna-
mis, generacion de ortomosaicos con drones, programacion de
Python, procesos en ecologia o circulacién estuarina en cuerpos
costeros. Estos tienen un componente de teoria brindada de ma-
nera expositiva, pero también tienen uno practico que desarro-
llan los conocimientos o habilidades de la teoria. Adicionalmen-
te, estos cursos son impartidos por académicos de universidades
del exterior o costarricenses que se encuentran terminando sus
estudios de postgrados en el extranjero, en donde el expositor
brinda o informa sobre un tema que ha estudiado en los ultimos
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anos de manera profunda: Principios Basicos de la Hidrodindamica
de Estuarios, impartido por el Dr. Braulio Juarez, que labora en el
Instituto de Investigaciones Oceanolégica de la Universidad Au-
tébnoma de Baja California (2022).

Conclusiones v retos a futuro

La oceanografia fisica se mantiene como una de las areas
estratégicas del Departamento de Fisica de la UNA y ha gene-
rado una vasta cantidad de conocimiento cientifico en ciencias
marinas por mas de cuatro décadas. Una nueva generacion de
cientificos marinos continta haciendo investigacion en el Depar-
tamento de Fisica basados en los pilares construidos por ocea-
négrafos fisicos ya jubilados que dedicaron su vida académica
a crear y consolidar esta linea de investigacion en el pais. Las
alianzas con universidades e institutos de investigacion en el ex-
tranjero en los Ultimos afos han sido fundamentales para el po-
sicionamiento de Costa Rica como un pais que hace aportes im-
portantes en ciencias marinas cuantitativas. El trabajo insistente
gue la UNA realiza en las zonas costeras de Costa Rica es crucial
para el desarrollo econdmico sostenible de las poblaciones mas
vulnerables y empobrecidas que habitan cerca de la linea de cos-
ta y que obtienen su sustento de actividades relacionadas con el
mar y para su proteccién ante amenazas costeras. Sin embargo,
a pesar del arduo trabajo realizado por mas de cuarenta afos,
los recursos destinados a investigacion en ciencias marinas han
sido y todavia son escasos en comparacion a otras naciones que
tienen mucho menos territorio maritimo que Costa Rica. Es fun-
damental volcar la mirada hacia los océanos y mares ya que cada
vez se convierten en una fuente importante de ingresos para los
paises riberefos.

Proyectos a mediano y largo plazo

Instituto Oceanografico Nacional

El mayor reto a futuro para la investigaciéon en ciencias ma-
rinas en Costa Rica debe basarse en la realidad marino-costera
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y su contraste con la realidad nacional. El pais ha vivido durante
las Ultimas décadas de espaldas al mar en temas como: la dieta
alimentaria y el desaprovechamiento de sus recursos vivos y mi-
nerales, considerando que existe un territorio marino diez veces
mayor que nuestro continente, con la indolencia organizativa
gue desfavorece un ordenamiento territorial marino costero que
promueva un aprovechamiento consciente de esos recursos.

Es importante un ordenamiento territorial que favorezca la
agilidad de procesos de producciéon y su distribucion equitativa
en las comunidades costeras que actualmente poco participan y
participan en forma desintegrada en la toma de decisiones, que
también tienen una atencién insuficiente de las amenazas mari-
no-costeras, y ponen en relieve la duplicidad o multiplicacion de
proyectos y funciones cuyos resultados no resultan en procesos
progresivos de mejoramiento de la calidad de vida de los residen-
tes costeros y ciudadanos. En general, estas son todas aristas que
obligan a integrar el recurso profesional y econémico, con el fin
de resolverlas en menor tiempo y con mayores resultados.

Es momento de que disciplinas como la oceanografia fisi-
ca, quimica, bioldgica, geoldgica, la geografia y cartografia, la
nautica, el manejo de puertos, la gestion del riesgo, los progra-
mas de desarrollo integral comunitarios, el derecho del mar y
la legislacion costera, entre otras mas, integren un Instituto Na-
cional Oceanografico (por llamarlo de alguna manera), donde
converjan cientificos naturales y sociales capaces de aportar re-
sultados hacia la facilitacién de procesos de toma de decisiones
provenientes de todos los estamentos sociales interesados. Este
es un modelo que desde hace algunos afios viene exitosamente
empleando Colombia por medio del Instituto de Investigaciones
Marinas y Costeras (Invemar), vinculado al Ministerio de Ambien-
te y Desarrollo Sostenible.

Modelos costeros de prondstico

Actualmente, se trabaja para que en un corto plazo se pue-
da disponer de un modelo hidrodindmico validado; es decir, un
modelo capaz de reproducir razonablemente bien las observacio-
nes del pasado y con el cual se puedan realizar simulaciones de
variables oceanograficas para diferentes escenarios. A mediano
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y largo plazo, el paso que sigue es convertir ese modelo en una
herramienta operacional de prondstico, con el cual se puedan
prever las condiciones oceanograficas hasta ocho dias antes del
evento; tal y como lo hacen actualmente los modelos meteo-
rolégicos de prondstico. Para lograrlo, es necesario alimentar el
modelo con datos de viento de bajo nivel en tiempo real para
gue el modelo pueda actualizar los pronésticos de corrientes ma-
rinas y nivel de agua. Contar con informacién anticipada de las
condiciones oceanograficas es crucial para la planificacion de ac-
tividades que se realizan todos los dias en el mar. Por ejemplo, un
oportuno prondstico de corrientes marinas intensas en un puerto
puede evitar una potencial colisién de un barco con el puerto
o con el lecho marino, también puede dar informacion Gtil de
la posible trayectoria de un derramamiento de combustible, o
avisar sobre altos niveles de agua que pueden inundar zonas cos-
teras durante una tormenta.

Sistema Nacional de Monitoreo de Tsunamis (Sinamot)

Sinamot ha creado conciencia de que la amenaza de tsunami
existe para nuestro pais. Cada vez mas y mas comunidades cos-
teras e instituciones publicas y privadas saben que deben prepa-
rarse ante tsunamis. Sin embargo, Costa Rica tiene mas de tres-
cientas comunidades costeras en las que usualmente hay por lo
menos un centro educativo. Conforme crece la visitacion turistica
a nuestras playas, uno de los principales ingresos econémicos
del pais, crece también la exposicién ante tsunamis y también la
demanda de apoyo a Sinamot para mejorar la preparacion ante
tsunamis en el plano comunal e institucional. Lamentablemente,
los recursos humanos con los que Sinamot trabaja son muy limi-
tados y no son suficientes.

Adicionalmente se requieren datos batimétricos en muchas
localidades costeras para realizar o mejorar los estudios de ame-
naza de tsunami. Estos datos requieren de un equipo especia-
lizado y un personal capacitado, ademas de tiempo y recursos
de viaticos. Pero el tenerlos permitiria adicionalmente una mayor
caracterizacion de lo que se puede esperar en el caso de una
alerta de tsunami, dependiendo del tiempo con el que se cuente.
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l.a investigaci(’)n del manejo y

conservacion de la vida silvestre
en Costa Rica: un aporte de la
Universidad Nacional

Eduardo Carrillo!, Grace Wong y Joel C. Saenz

inicios de la década de los setenta, tal como esta su-

cediendo en la actualidad, el mundo transitaba por

una crisis energética de dimensiones globales, debi-

do al precio de los combustibles que se incrementé
de manera abrupta. Esta situaciéon ocurrié en 1973, posterior a la
guerra del Yom Kippur en la que Siria y Egipto, junto con paises
de la Liga Arabe, enfrentaron al Estado de Israel. Una vez finali-
zado dicho conflicto —de cuya contienda salié ganador el Estado
de Israel—, se generd la anexion de territorios a Israel.

Como una represalia hacia los paises occidentales que apo-
yaron a lIsrael, la OPEP (Organizaciéon de Paises Exportadores de
Petréleo), que estd controlada por los paises arabes, realizd un
embargo petrolero a escala mundial que produjo un desabaste-
cimiento de combustibles alrededor del mundo. La dependencia
del mundo occidental industrializado del petréleo generé una
crisis inflacionaria con el incremento de los precios del crudo, lo

1 Instituto Internacional en Conservacion y Manejo de Vida Silvestre, Universidad Nacio-
nal. Correo electrénico: eduardo.carrillo.jimenez@una.cr
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cual redujo las economias de los paises afectados e incrementé
el precio de la energia, asi como la caida del doélar (Honty, 2014).
Para marzo de 1974, se levanta el embargo aunque los efectos
prevalecieron durante las décadas de los setenta y parte de los
ochenta. Ante la anterior situacién, los paises ejecutaron algunas
acciones para reducir la dependencia del petréleo (Mae-Wan Ho
et al., 2006, Honty, 2014), como se pretende hacer en la actua-
lidad en Europa ante la crisis de suministros de energia debido a
la guerra entre Ucrania y Rusia.

Una de las medidas que se dieron a raiz de la guerra del Yom
Kippur fue incrementar la exploracion y explotacion petrolera en
el mundo. Razén por la cual, muchos paises latinoamericanos
como México, Venezuela, Ecuador, Brasil, entre otros, optaron
por esta medida para reducir su dependencia del petréleo de
Medio Oriente. Indudablemente, estas medidas van en contra
del ambiente, ya que se talaron mas bosques y praderas para
incrementar la produccion de hidrocarburos, provocando riesgos
ambientales como los derrames de crudo que causaron pérdidas
de habitat importantes y pérdida de poblaciones.

En el contexto mundial de esa época, en febrero de 1973,
mediante la Ley 5182, el Gobierno de Costa Rica encabeza-
do por José Figueres Ferrer y ante la propuesta del ministro de
educacion esa época: Uladislao Gamez Solano y el Reverendo
Benjamin Nunfez, se funda la Universidad Nacional (UNA). Una
vez constituida la parte legal de dicho proyecto universitario,
guedaban por elaborar los reglamentos para que iniciaran las
actividades de la Universidad Nacional en dos campos universi-
tarios importantes: uno fue el Campus Omar Dengo en la sede
de Heredia centro, denominado asi en honor al gran educador
costarricense Omar Dengo Guerrero, quien cursé su carrera de
Educacién en la anterior Escuela Normal y cuyas instalaciones
sirvieron para la naciente universidad. El segundo recinto fue el
Campus Benjamin Nufez, llamado asi en honor de uno de los
fundadores de la Universidad, y quien ejercié como rector entre
los aflos 1973 y 1977. En los afios venideros se crearon también
las sedes regionales. Asi, la UNA abre sus puertas a la comunidad
nacional el 14 de marzo de 1973, que recogia, asi, la herencia de
la Escuela Normal Superior de Costa Rica. Ademas, cristalizaba
asi un ideario de hombres y muijeres visionarios (Siesca, https://
siesca.uned.ac.cr/una-universidad-nacional-de-costa-rica).
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Fundada la UNA y en pleno funcionamiento en 1974, se es-
tablece la Escuela de Ciencias Ambientales (Edeca) en el seno
de la Facultad de Ciencias de la Tierra y Mar (FCTM). La Edeca,
durante las dos primeras décadas, ofrecia una sola carrera que
conducia a un Bachillerato en Ingenieria Forestal y una Licencia-
tura en Ciencias Forestales, con algunos de los énfasis como Pro-
duccion y Manejo Forestal, Manejo de Areas Silvestres y Manejo
de Ciencias. Produccion era el énfasis mas requerido por los es-
tudiantes de aquellos afios. A pesar de ello, cuando se analiza el
Plan de Estudios de la Carrera en Ciencias Forestales como era en
sus inicios, se identifican cursos como Manejo de Fauna Silvestre,
Manejo de Cuencas Hidrografica, Manejo de Areas Protegidas y
cursos optativos, como Mastozoologia y Ornitologia. Estos cur-
sos podrian considerarse novedosos en una carrera de Ciencias
Forestales y podriamos decir que era “adelantados” para la épo-
ca, tanto en Costa Rica como en el contexto latinoamericano,
porque la mayoria de las escuelas o carreras en los campos de
ingenieria y ciencias forestales estaban principalmente orienta-
dos a la explotacion forestal (tala, industrializacién y comercio de
la madera) y, en menor medida, a la siembra de arboles (silvicul-
tura). Aun con mucho menos atencién se orientaba el manejo
y conservacion de vida silvestre, de los bosques o de las areas
silvestres protegidas. Sin embargo, a pesar de abarcar estas areas
del conocimiento, la gran mayoria de los primeros graduados
fueron en las carreras “Produccion” y “Manejo Forestal”.

A pesar de lo anterior, la Edeca fue pionera en presentar una
oferta académica a la sociedad costarricense que permitia a los
profesionales forestales tener conocimiento mas amplio de las
ciencias forestales sobre aspectos como manejo de fauna silves-
tre, administracion de areas protegidas —solo por citar los mas
relevantes—. Sin embargo, el manejo y conservacion de la vida
silvestre encontré un campo fértil en la Edeca; por lo tanto, la in-
vestigacion que comenzé a realizarse en dicha escuela se orientd
a abarcar estas areas de accion de las ciencias forestales. Una de
estas dreas de investigacion fue el manejo y conservacion de fau-
na silvestre y fue iniciada por el Laboratorio de Andlisis de Fau-
na Silvestre (Lafasi) creado entre 1975 y 1976. La investigacion
estuvo dirigida por Chris Vaughan y dos asistentes principales:
Javier Monge Meza y Eduardo Carrillo Jiménez. Posteriormen-
te, Lafasi evoluciond al Programa Regional en Manejo de Vida
Silvestre para Mesoamérica y el Caribe (PRMVS), que formulé la
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primera maestria de este género en Latinoamérica, la cual evolu-
ciond posteriormente al Instituto Internacional en Conservacion
y Manejo de Vida Silvestre (Icomvis).

En los inicios de labores de investigacion del Lafasi, este labo-
ratorio fue pionero en realizar las primeras investigaciones sobre
fauna silvestre: no solo realizaban investigaciones desde perspec-
tiva de la biologia clasica, pues este tipo de investigaciones ya las
hacian las Escuelas de Biologia de Universidad Nacional y de la
Universidad de Costa Rica. La diferencia era a partir de una pers-
pectiva de ecologia-biologia aplicada, a lo que cominmente se
ha denominado “manejo-conservacion de vida silvestre”.

De forma general, el manejo o conservacién de la vida sil-
vestre esta entrelazado en una triada a manera de vasos comu-
nicantes. Existe un sector cientifico que genera la informacién
cientifica con investigaciones acerca de la fauna silvestre y las
interacciones intra-interespecificas de sus poblaciones. De igual
manera, las interacciones que la fauna silvestre con su medio
ambiente o habitat y con el espacio geografico o paisaje donde
ocurre dicha fauna (Bailey, 1984). Esta informacién generada,
posteriormente, quedara disponible para que pueda usarse en
el sector socioeconémico, como los entes gubernamentales que
gestionan la vida silvestre, sectores rurales, tomadores de decisio-
nes, entre otros aspectos. Por ultimo, cierra el ciclo el sector que
se encarga del manejo, que basicamente debe implementar los
mejores resultados y recomendaciones obtenidas en las investi-
gaciones, de manera que se pueda dar respuesta al problema de
conservacion o manejo. Las medidas de manejo o conservacion
gue se implementen deben ser monitoreadas para determinar su
eficacia para resolver algun problema de manejo o conservacion
(Bailey, 1984; Sinclair y Fryxell, 2006).

La investigacién en manejo y conservacion de vida silvestre
en la UNA se dio a inicios de 1976 y fue uno de los primeros
estudios importantes que generd metodologias para evaluar el
area potencial de habitat para especies en vias de extincion. Se
utilizaron pardmetros poblacionales como la densidad relativa,
cobertura boscosa y su tasa destruccion, niveles de caceria y la
plasticidad las especies silvestres a adaptarse a habitats modifi-
cados. Estos estudios fueron realizados en cooperacién con los
estudiantes del curso de manejo de fauna silvestre y pobladores
locales (Vaughan, 1983) y fueron los primeros estudios de este
tipo que los que determinaron el habitat disponible para muchas
especies silvestres.
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Otro estudio importante fue el estudio del consumo en las
comunidades rurales de proteina proveniente de animales silves-
tres. Este estudio se realizd mediante encuesta a escala nacional,
gue permitié conocer —por primera vez y de manera sistemati-
ca— las especies de fauna silvestre que eran aprovechadas por
los pobladores de las diversas regiones del pais. Entre las especies
mas consumidas, destacaron los venados, sainos, tepezcuintles,
guatusas, armadillos y garrobos (Vaughan, 1981).

Otra linea de investigacion interesante y poco estudiada en
el pais fue la evaluaciéon del impacto que tienen algunas espe-
cies silvestres sobre los cultivos de los agricultores: lo que en
el argot agropecuario se conoce como vertebrados plagas. En
Tierra Blanca de Cartago, por ejemplo, se empieza a estudiar
la biologia y ecologia de la taltuza (Orthogeomys heterodus),
se analiza el tipo de impacto que causaba a algunos produc-
tos agricolas; principalmente, tubérculos como papas, yuca y
zanahorias. lgualmente, se investigé el impacto de las ardillas
(Sciurus varagatoides) en plantaciones de cocoteros en la pe-
ninsula de Nicoya (Sisk y Vaughan, 1984; Monge, 1986; Hilje y
Monge, 1988), las cuales fueron muy productivas en la década
siguiente. Esta investigacion continu6 hasta la actualidad en la
Universidad de Costa Rica siempre con la direccion de Javier
Monge Meza. Posteriormente, Monge publicé un libro donde
resume dos décadas de experiencia sobre los roedores plaga de
Centroamérica (Monge, 2009). Asimismo, durante los primeros
anos del Lafasi, se realizaron los primeros planes de manejo
cientificos para dos parques nacionales importantes: Parque
Nacional Corcovado (Vaughan et al., 1981) y Refugio de Vida
Silvestre Palo Verde (Vaughan et al., 1982), que, en su momen-
to, tuvieron un impacto importante en el manejo y administra-
cion de los parques nacionales de Costa Rica (Figura 1).
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Figura 1
Parque Nacional Palo Verde

Fuente: archivo propio.

Otra linea de investigacion interesante en estos afios fue la
de los zorros pelones (Didelphis ssp.), especies cosmopolitas que
desde ese tiempo eran una especie muy flexible que se adapta
a la vida urbana, pero produce, en algunos casos, prejuicios a
la gente porque este tipo de zorros depredaban sus animales
domeésticos —como las aves de corral— y, en otros casos, por-
gue dafnaban la infraestructura de los hogares. Sin embargo, en
algunas areas del pais, se consumia la carne de esta especie. Por
Ultimo, otros estudios de corta duracion fueron sobre roedores
de la zona alta de Costa Rica, como un esfuerzo por conocer este
grupo de mamiferos que, incluso, hoy carece de estudios basicos
de historia natural.

anos
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Kl auge de la il’l\(‘,sl,iga(fi()n sobre
vida silvestre en el PRMVS-Icomvis

El desarrollo de la investigacion sobre fauna silvestre, su con-
servacion y manejo en la Facultad de Ciencia de la Tierra y el Mar
dio un salto cuantitativo después de la creacion del PRMVS en
1984, porque abrié paso a la colaboraciéon con organizaciones
nacionales e internacionales, tanto para la obtencién de recursos
financieros para la investigacion, como en el campo académico.
En este Ultimo caso, junto a creacion del PRMVS, se establecio la
primera Maestria en Manejo de Vida Silvestre de Latinoamérica
(Vaughan, s.f.). Los detalles sobre el origen, creacion y desarrollo
de esta maestria, aun vigente, pueden encontrarse en el docu-
mento de la Serie conmemorativa de los 50 ahos de la Universi-
dad Nacional.

La década de los ochenta sirvié para sentar las bases de una
investigacion orientada a dar soluciones o plantear alternativas a
los problemas de conservacién de la vida silvestre. En los siguien-
tes reglones, se enumeran las lineas de investigacion del Instituto
durante esa década. El Proyecto Ecologia, Manejo y Restauracion
del Venado en Costa Rica, que se desarrolld principalmente en
la zona de Guanacaste, y tuvo la particularidad de integrar en
una investigacion las tres areas que son los aspectos sustanti-
vos del quehacer académico: investigacidon-docencia-extension.
Esto hace una diferencia con la extension que se realiza en la
mayoria de los proyectos de la UNA que se reduce a entregar
los resultados a comunidad donde se realiz6 el proyecto. En este
caso, de forma innovadora, en el Proyecto Venado, la comunidad
participé en la colecta de datos cientificos. De igual modo, hubo
participaciéon de maestros en los cursos de educacion ambiental
gue se llevaron a cabo en las escuelas locales. Ademas, se trabajé
con el sector productivo; por ejemplo, en acciones de restaura-
cion de poblaciones de venado en fincas ganadera que en algun
momento tenian venados en areas boscosas de sus fincas, me-
diante la reintroduccién de venados silvestres y criados en cau-
tiverio. Diversos estudios se llevaron a cabo en el marco de este
proyecto, estudios basicos (biologia, reproduccion, dieta, uso de
habitat). En lo que respecta al “manejo”, el proyecto abord¢ la
cria en cautiverio de cervatillos provenientes de la isla San Lucas
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en fincas ganaderas de las comunidades de Cébano y Bebedero;
esto con la finalidad de liberarlos en fincas cuyas condiciones de
habitats fueran adecuados. Con la liberacion de los cervatillos,
a los diez meses de la liberacion, se determiné el éxito, tanto
de sobrevivencia, como reproductivo, que son dos variables que
miden el éxito de la reintroduccion de especies silvestres (Calvo-
pifa, 1990; Sdenz, 1992).

De igual manera, el ambito de la docencia se beneficié mu-
cho de este proyecto debido a que muchas de las giras de los cur-
sos de pregrado y posgrado de Escuela de Ciencias Ambientales
tuvieron como destino los distintos lugares donde estaba el pro-
yecto, asi como las practicas de cursos, tesis de grado y posgra-
do. También, el proyecto generd la internacionalizaciéon de la do-
cenciay la investigacion —acciones que actualmente la UNA esta
tratando de llevar a cabo nuevamente—. El Proyecto Venado, a
través del PRMVS, hizo acuerdos de cooperacion con entidades
como la Universidad de Montana y el Refugio de Vida Silvestre
de Welder: ambos de Estados Unidos de América. Algunos de los
investigadores fueron a capacitarse en el Refugio de Welder. Asi,
investigadores de ambas instituciones vivieron y participaron en
el proyecto de manera activa, formando parte de comités de tesis
de maestria del lcomvis (PRMVS en ese momento), y escribiendo
articulos cientificos en coautoria con los investigadores del lcom-
vis. El proyecto produjo una abundante publicacion (articulos de
prensa, tesis de grado y posgrado, articulos cientificos, videos y
libros para nifos) que esta disponible en distintas plataformas
existentes. Sin embargo, una buena sintesis de lo que fue este
proyecto en todas sus dimensiones se puede evidenciar en el li-
bro Ecologia y manejo del venado cola blanca en México y Costa
Rica (Vaughan y Rodriguez, 1994).

Durante esta década también se realizaron pequefios estu-
dios sobre carnivoros, que la década siguiente desarrollara todo
su potencial como los estudios de felinos en al Parque Nacional
Tapanti, mapaches en el Parque Nacional Manuel Antonio. Esta
ultima investigacion tiene el mérito de ser la primera de corte
cientifico del Icomvis, que fundamenta la aprobaciéon de politica
publica, donde los resultados mostraron que el comportamiento
de los mapaches cambiaba ante la presencia del turista. Por tal
razon, la administracion del parque tomd la decision, primero
de eliminar por completo que las personas acampen dentro de
parque (como ocurre hoy en la mayoria de las areas silvestres del
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pais) y, segundo, que los lunes el parque permaneceria cerrado
para la visitaciéon: medidas que auin se mantienen después de tres
décadas de sugeridas (Carrillo, 1990).

Un proyecto que se inicié en esta década y que se prolongd
hasta la mitad de década del 2000 fue un estudio de las aves
acuaticas y su impacto en el area productiva de arroz en la cuen-
ca baja del rio Tempisque. Para este estudio se realizaron alian-
zas con los productores de arroz que se encontraban alrededor
del Parque Nacional Palo Verde y la Direccion Nacional de Vida
Silvestre (hoy Sinac). Las investigaciones estuvieron orientadas a
determinar el tipo y la magnitud del dafio causados por consumo
del arroz en etapas tempranas del crecimiento del arroz por las
aves acuaticas (garzas y patos silvestres); asi como el desarrollo
de métodos y técnicas para minimizar estos dafos.

Uno de los aportes a la conservacion que generé este pro-
yecto fue la detencién de la matanza de piches (Drendrocygna
autumnalis) que era un método de control del dafio de las fincas
arroceras. Para llegar a este punto y que los duefios de los arroza-
les aceptaran otro método de control que no fuera la eliminacién
de animales, el proyecto desarrollé una técnica sencilla llamada
“fangueo”. Mediante esta técnica, con un tractor se aran las tie-
rras de cultivo de arroz: con esta accion se produce una exposi-
cion de invertebrados del suelo, que sirven de alimento a las aves
acuaticas y, de esa manera, se reduce de manera significativa la
presion que ejercen las aves sobre los cultivos en desarrollo. Tam-
bién se desarrollaron métodos como los “espantapajaros meca-
nicos”, que estan basados en cafiones de explosion de butano
con un sistema de relojeria para su funcionamiento.

Dentro de actual Parque Nacional Palo Verde, el proyecto rea-
lizo estudios basicos y el manejo, principalmente, para la restau-
racion de la laguna, que es un humedal de importancia mundial
para las aves migratorias del continente. Los estudios se centra-
ron en acciones para controlar la tifa (Tipha domingueaseis): una
especie introducida, cuya expansion ha ido cerrando los espejos
de agua de la laguna y, como consecuencia, redujo el habitat
para las aves. Para realizar esto, se utilizaron tractores con chu-
chilla que se pasaban durante la época de verano para que se
rompieran los rizomas cuando rozaban el suelo. Esta técnica se
hace para que, al quedar expuestos, se sequen y mueran; de
esa manera, se evita la expansion rapida de la tifa. Junto con
esta accion, también el manejo inclufa la introduccién de ganado
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para que pisoteara la tifa durante su pastoreo, con la finalidad de
matar la mayor cantidad de plantas de tifa. Este proyecto mos-
tré que, muchas veces, para conservar un ecosistema natural es
necesario realizar intervenciones humanas directas. Todo esto ha
permitido hasta el dia de hoy que la laguna de Palo Verde siga
albergando las aves migratorias y acuaticas (McCoy, 1995).

En los aflos noventa, se implementan los proyectos de media-
na y larga data. El primero de ellos fue el Proyecto Ecologia del
Jaguar y Chancho de Monte en el Parque Nacional Corcovado
(PNC) que estudiaba las relaciones entre este predador y su pre-
sa tope en el contexto del PNC. Esta investigacion fue pionera,
ya que se uso la radiotelemetria para la obtencion de datos de
movimientos de ambas especies para ver las relaciones interespe-
cificas, aspectos biolégicos (tamaio de manadas, reproduccion,
sobrevivencia, genética, entre otras), ecologia (uso de habitat,
dieta, movimientos biolégicos), (Carrillo, 2000).

El proyecto produjo mucha informacién: tesis de grado, de
posgrado y articulos (incluso, después de veinte afios de publi-
cado el primer articulo sobre chanchos de monte, aun lo siguen
citando en la literatura cientifica). Uno de los resultados impor-
tantes de esta primera etapa del proyecto fue encontrar que las
areas que usan cada una de las manadas en sus actividades dia-
rias a lo largo del ano eran lo suficientemente grandes que algu-
nas de ellas salian del PNC, donde muchas veces son cazadas por
los pobladores locales alrededor del refugio. Lo anterior llevé a
las autoridades a plantear que dicho parque podria ser insuficien-
te para conservar la poblacion de este ungulado a largo plazo, y
gue una accién importante serfa la ampliaciéon de los limites de
pargue o, en su defecto, incrementar medidas de conservaciéon
(restriccion de la caceria, mineria, etcétera) en la Reserva Forestal
Golfo Dulce (RFGD) que colinda con el PNC. Otro aspecto im-
portante fue la relacién que tienen los jaguares, no solo con la
comunidad de sus presas, sino con las poblaciones de tortugas
que llegan a desovar en la playa del PNC. Asimismo, permitio
conocer la genética de chanchos de monte por primera vez en
los trépicos americanos.

Paralelamente, junto a este proyecto se desarroll6 otra im-
portante investigacion en los alrededores del PNC, que fue el
monitoreo de mamiferos en la RFGD, que estuvo vigente desde
1990 hasta el ano 2000. Cada afio se registraba la presencia
y abundancia de las especies dentro el PNC y RFGD mediante
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la utilizacion de métodos sencillos de registros; por ejemplo, las
huellas, lo cual permitié a través del tiempo identificar tenden-
cias en las poblaciones de las especies (Carrillo, Wong y Cuarén,
2000). En determinado momento, esto sirvié para que las auto-
ridades del PNC tomaran medidas y fundamentaran que ciertas
especies como los chanchos de monte, jaguares y otras especies
de mamiferos estaban reduciendo sus poblaciones debido, prin-
cipalmente, a la caceria y a la extraccion ilegal de oro dentro del
PNC. Las autoridades tomaron cartas en el asunto y se incremen-
td el numero de guardaparques en el PNC, en el 2005, para de-
tener estas amenazas, las cuales han regresado en afios recientes
debido a los recortes presupuestarios de las areas silvestres pro-
tegidas por parte del MINAE y se han agravado porque ahora
se suma el narcotrafico en sus costas, que también puede estar
teniendo un impacto aun desconocido sobre las poblaciones de
fauna silvestre en esa area protegida.

Este proyecto fundacional evolucioné en el 2005 al Programa
Jaguar, Felinos y sus Presas Silvestres, en el contexto de la UNA
(Figura 3). Este programa articula varios proyectos bajo un mismo
paraguas; por ejemplo, investigaciones en el Area de Conserva-
cién Guanacaste (ACG), el Area de Conservacion Osa (ACOSA),
el Parque Nacional Barbilla y la Reserva Indigena Nairi-Awairi.
Este programa también articul6 los tres principios del quehacer
académico: investigacion, docencia y extension. En el lcomvis, se
convirtié en un modelo y ha sido pionero en buscar alianzas con
el sector privado. Asi, se logré un Acuerdo con la compafia Café
Britt mediante el cual la compafa da cierta regalia al Progra-
ma Jaguar por la venta de cada bolsa de café que lleva impreso
una leyenda que explica la razéon del apoyo, e incluia el logo del
lcomvis. Ademas, se establecieron dos tipos de alianzas: 1) con
hoteles como Lapa Rios, Pacuare Lodge y Sensoria, para reci-
bir donaciones de camaras y equipo necesario para el desarrollo
de la investigacion, y 2) con organizaciones como Kathy Adams
Conservation Fund (KACF) y Consevation Wildcat (Fig. 2).
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Figura 2
Jaguar (Panthera onca).

Fuente: archivo propio.

Otro proyecto relevante que inici6 en la década de los noven-
ta fue el Proyecto Ecologia y Manejo de la Lapa Roja (Ara macao)
en el Parque Nacional Carara (PNCA) y en las zonas aledafas. Este
proyecto, a pesar de no formar parte de los proyectos oficiales
de la UNA, actualmente aun se esta ejecutando, aun cuando el
funcionario ya se jubilé. Al igual que cuando el Programa Jaguar
estuvo en la UNA, también cumplié con la ejecucion de los tres
componentes importantes del quehacer académico de la UNA
(investigacién, docencia y extension). El proyecto investiga tres
aspectos importantes de la lapa roja, abundancia poblacional en
el Pacifico Central (monitoreo), mediante conteos en ciertas épo-
cas del aflo, reproduccion natural y asistida (nidos artificiales),
reproduccion y otros como dieta, uso del habitat y movimientos
(Vaughan et al., 2009). Otro aspecto importante de este proyec-
to es el involucramiento de las comunidades locales que viven al-
rededor del PNCA en lugares como Quebrada Ganado y Tarcoles.
Esta relacion fue importante porque muchos miembros de dichas
comunidades saqueaban los nidos para obtener pichones que
eran vendidos para mascotas de manera ilegal. Con el acerca-
miento, los pobladores locales dejaron de saquear nidos, porque
se convirtieron en colaboradores del proyecto y se formé una
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asociacion comunal en cuyos objetivos estaba la conservacion
de la lapa roja y las actividades de restauracion de habitat; a la
vez, también accedieron a la actividad turistica, sirviendo algunos
de guias a turistas que visitaban el PNCA vy las zonas aledanas y
colaboraban con la colecta de datos biolégicos. Este es un pro-
yecto con un gran impacto local, como se menciond, el que lo
ejecuta Chris Vaughan ya es funcionario retirado, pero adn pen-
sionado sigue coordinando dicho proyecto. Al igual que la ma-
yoria de los proyectos del Icomvis, produjo abundante literatura,
tesis de maestrias, doctorados, articulos cientificos, literatura y
libros para colorear para nifios, capacitacion a los pobladores de
la zona, entre otros.

Del 2000 a la fecha, el Icomvis ejecuta cuatro proyectos im-
portantes. El primero es el estudio de la biodiversidad en paisajes
agropecuarios desarrollado entre el 2000-2010, que tuvo dos
objetivos: primero, se queria conocer qué tipo de biodiversidad
existia en las fincas de producciéon ganadera que conservaban, al
menos, algo de remanentes de bosque. Segundo, cobmo poten-
ciar el mantenimiento y conservacién de esa biodiversidad, de
manera que no afectara la producciéon agropecuaria y la biodiver-
sidad. Para lograrlo, se disefiaron siembras de arboles en potre-
ros, mejoramiento de las cercas vivas, cambio de cercas muertas
por vivas e implementacién de parches de arboles (bosquetes),
entre otras actividades. Uno de los alcances importantes que este
proyecto se ejecutd en Costa Rica, Colombia y Nicaragua, coor-
dinados académicamente por el CATIE, la Universidad Nacional
(Icomvis), la Universidad de Gottingen-Alemania y la Universidad
de Gales. En lo que respecta al lcomvis, coordind todos los es-
tudios de biodiversidad en los tres paises mencionados (Saenz
et al., 2007). Entre los resultados importantes de este proyecto,
uno fue que se determiné que estos agropaisajes mantienen una
cantidad importante de biodiversidad que, en algunos casos, son
semejantes a las que contiene un drea silvestre protegida en la
misma zona de vida. También se demostré que con modificacio-
nes pequenos (gj., incremento de cercas vivas, arboles en los po-
treros) aumenta la biodiversidad en la finca. En Nicaragua, este
proyecto tuvo incidencia inmediata en politicas publicas: una de
ellas es que, en la regién donde se desarrollé el proyecto y se aca-
taron las recomendaciones, los productores lograron la certifica-
cion de su carne de exportacion, lo que se tradujo en incremento
en ingresos de los productores. Para el caso de Caso Rica, los
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resultados ayudaron a implementar mecanismos como un pago
de servicios ambientales a fincas que produzcan manteniendo y
protegiendo su biodiversidad. Algo muy similar al pago de servi-
cios ambientales que paga Fonafifo por la conservacién de bos-
ques. Aunque se han llevado a cabo proyectos piloto utilizando
los resultados del proyecto, este tipo de pagos por servicios am-
bientales de las fincas dedicadas a la producciéon agropecuaria
todavia no tiene rango de ley o decreto de ley como si lo tiene el
PSA por conservar bosques naturales, pero se espera que ocurra
en el futuro no lejano. Un buen resumen de las investigaciones
sobre este tema es el libro Evaluacion y conservacion de biodi-
versidad en paisajes fragmentados de Mesoamérica, publicado
por Harvey y Sdenz (2008) como varios trabajos de este proyecto.

Considerando la informacién generada sobre mamiferos me-
dianos y grandes en el Parque Nacional Corcovado; ademas del
impacto que la actividad humana estaba generando sobre las
poblaciones de estas especies, en el 2008 se realizd un sondeo
sobre el conocimiento de los pobladores de la peninsula de Osa
referente a la importancia de la fauna silvestre y el impacto de
la actividad humana sobre estas poblaciones. Esta investigacion
establecié que existia poco conocimiento sobre la importancia
de este recurso en la regién; razén por la cual, durante el 2008
al 2010 se implementd un proyecto de educacion ambiental que
generd un proceso de capacitacion sobre la importancia de la
fauna silvestre de la peninsula de Osa; asi como las amenazas
que tenia. Esta capacitacion incluyd a docentes de primaria y
secundaria que laboraban en centros educativos de la peninsula
de Osa; también, a guardaparques que desarrollaban actividades
de educacion ambiental y concientizacion en la zona. Ademas,
con la participacion de los docentes se produjo una guia de acti-
vidades educativas que ellos podian utilizar para ensefarles a sus
alumnos diferentes temas relacionados con la fauna silvestre de
la zona y sobre las amenazas a las que eran sometidas. En el caso
de los guardaparques, con ellos se elaboraron, en forma partici-
pativa, tres rotafolios que explicaban el porqué de la riqueza en
biodiversidad de la peninsula de Osa, la importancia de la fauna
silvestre como atractivo turistico y las amenazas antropogénicas
gue tenia la fauna silvestre (Hernandez, et al., 2011). El proyec-
to fue realizado con la participacion de la Universidad Nacional
(lcomvis y la Escuela de Ciencias Ambientales), la Universidad
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Estatal a Distancia (UNED) y el Sistema Nacional de Areas de Con-
servacion (SINAQ).

Por ultimo, un proyecto un poco diferente a lo que se realiza-
ba tradicionalmente en las disciplinas de la biologia de la conser-
vacion y el manejo vida silvestre es el Proyecto Impacto de las Ca-
rreteras sobre la Fauna Silvestre. Este es un proyecto que terminé
en el 2021 y se espera abrir la cuarta etapa en el 2023, para eva-
luar las medidas de mitigacion que se instalaron en el 2021. Du-
rante los Ultimos quince afos, este proyecto ha estado evaluando
las especies y el numero de animales que son atropellados en la
carretera que cruza el Area de Conservacion Guanacaste (ACG),
la cual fue declarada por la Unesco como Patrimonio Natural
de la Humanidad; y que esta dentro del plan de construcciéon y
adecuacion de carreteras por el MOPT. Esta trama de la carretera
interamericana sera sujeta en futuro préoximo a una ampliacién a
cuatro carriles, razén por la cual, con el apoyo de la administra-
cion de ACG, se produjo un estudio de este tipo, para saber lo
gue ocurre en la actualidad en la carretera y predecir un poco lo
que pasaria cuando se construyan los cuatro carriles.

El primer objetivo de la investigacion fue saber cudles espe-
cies estan muriendo por atropellamiento en esta carretera; se-
gundo, determinar la cantidad de individuos de cada una de las
especies que mueren en dicha carretera, tercero, entender las
causas de por qué mueren los animales en determinados puntos
de la carretera, ya que existen segmentos de la carretera donde
mueren mas individuos que en otros, y valorar si estos sitios tie-
nen alguna caracteristica en especial; por ejemplo, trazado de
la carretera (recta curva o combinacién de ambas), entorno de
la carretera (tipo de vegetacion, cercanias a quebradas, fincas
del pueblo, entre otras). Actualmente, en esta carretera mueren
atropellas alrededor de 45 especies de vertebrados y desde de-
cenas a miles de individuos por afo de especies; principalmente,
de anfibios, reptiles, mamiferos y aves (Monge, Sdenz y Langen,
2022). Por ultimo, con toda esta informacién se plantearan las
posibles medidas de mitigacion para conservacion, algunas de la
cuales ya estan presentes y solo necesitan adecuacion. En este
caso, nos referimos a las alcantarillas que atraviesan la carretera
por debajo. Estas alcantarillas, segun nuestros estudios, son utili-
zadas por una variedad de especies, desde ratones hasta dantas
(Monge y Saenz, 2022). Lo que estamos sugiriendo es que estas
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alcantarillas sean readecuadas para que sirvan como verdaderos
pasos de fauna para la mayoria de las especies.

Detras de camaras

Otra actividad que tiene una relacién directa con la investiga-
cion que realiza el lcomvis es que el trabajo ha llamado la aten-
cién de las cadenas de television a escala mundial como BBC,
National Geographic, Discovery y NHK. A partir del 1990 hasta
la fecha, se han filmado alrededor de unos diez documentales
sobre investigaciones y los académicos del Icomvis han sido parte
como consultores cientificos de dichos documentales. De esta
forma, se ha podido proyectar a la UNA y a Icomvis en el ambito
internacional, de igual manera al pafs, porque son documentales
gue muestran nuestra biodiversidad. Sin temor a una equivoca-
cion, se puede decir que con esto contribuyeron a la llegada de
turistas al pafs.

Los documentales han abordado las vidas de animales o, a
veces, de una o dos especies en particular. Por ejemplo, hay do-
cumentales de los pizotes y su relacion con los monos, también
de la relaciéon de la comunidad de animales de una playa de des-
ove de tortugas en el ACG, la relacion de jaguares y chanchos
en PNC, la historia de las especies de monos en el bosque, los
jaguares y la depredacion de tortugas en PNSR, entre otros.

Desafios y retos futuros para la
in\’(‘stiga(‘i()n en el lcomvis

Este es un resumen de las actividades de investigacion que
ha realizado el Icomvis, a lo largo de casi sus cuarenta afos de
existencia; primero, como un Programa Regional (PRMVS) vy, a
partir del 2005, como un instituto que refleja la variedad de las
investigaciones y también las contribuciones hechas a la UNAy a
la sociedad nacional, tanto en informacién cientifica, como con
propuestas y soluciones que se brindan a los tomadores de de-
cisién para que, en conjunto, se puedan resolver problemas que
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aquejan a la vida silvestre y su entorno. Sin embargo, la mayoria
de los proyectos de investigacion sefalados tuvieron una dura-
cion con un promedio de diez afios (algunos menos) de existen-
cia; solo tres proyectos han sobrepasado la barrera de los veinte
anos y son excepciones a la regla: (Programa Jaguar, Programa
Aves Acuaticas y Programa Lapa Roja, mencionados en este ca-
pitulo). Lo anterior tiene una explicacion que esta vinculada con
las normativas de la UNA: no se permite que un proyecto con un
tema especifico tenga una duracién mas alla de 3-5 afos. Des-
pués de ese periodo, el académico debe formular otro proyec-
to de investigacion; de forma que la experiencia acumulada en
esos anos se pierde. A nuestro juicio, los proyectos y sus temas
de investigacion deben perdurar en el tiempo que el académico
juzgue conveniente basado en su experiencia. Esto se conoce
normalmente como una linea de investigacion y debe ser de me-
diano a largo plazo. La ventaja de tener proyectos o lineas de
investigacion de largo plazo permite que las conclusiones sean
mas soélidas y contundentes y, de esa manera, la institucion o el
sector social que hace uso de esos datos o informacién generada
permite una toma de decision mucho mas acertada.

Otro obstaculo que enfrenta la investigacion de esta natu-
raleza en la UNA es que los recursos que se asignan son bajos;
en algunos casos estan ausentes; solo con el compromiso en el
tiempo laboral del académico; pero, por otro lado, las normas y
directrices que rigen en la actualidad la UNA hace casi imposible
la obtencién de fondos externos, por la marana de procedimien-
tos, por tal razon, muchos académicos simplemente desisten de
aplicar a estos fondos. Otro obstaculo es la reducida capacidad
de personal académico que, en el caso del lcomvis, podemos
decir que su nimero no ha superado los diez académicos en pro-
medio a lo largo de los afos. A pesar de ello, consideramos que
el Icomvis ha sido exitoso en las investigaciones que ha realizado,
y es una de las unidades académicas de la UNA mas productivas
en cuanto a publicacion cientifica.

En actualidad existen muchos desafios para la investigacion
en manejo y conservacion de la vida silvestre del pais, algunos de
larga data y otros emergentes. Como se menciond antes, el lcom-
vis —al ser un Instituto de tamafo mediano en términos de inves-
tigadores (académicos)— no ha abordado todos los temas que
hubiese querido investigar. Esperemos que, en el futuro, con una
mayor dotacién de investigadores, el Instituto pueda desarrollar
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investigaciones en areas muy importantes que, por la falta de ese
personal, por ahora dej6 de realizarlos. Sin embargo, los desafios
estan alli y pensamos que el Icomvis puede desarrollar investiga-
ciones en estas areas emergentes y hacer un gran aporte. Por lo
tanto, hemos considerado cinco temas o areas prioritarias para la
investigacion en el lcomvis de aqui hasta el 2050.

El primero se relaciona con el cambio climatico global: el
lcomvis debe de abrir una linea de investigacion sobre cambio
climatico y biodiversidad. Ademas de ser un tema prioritario en
todas las agendas nacionales del mundo y con mayor fuerza en
las dos ultimas décadas, es necesario conocer su efecto sobre la
fauna silvestre para poder hacer recomendaciones para la toma
de decision en este campo. El cambio climatico impacta en los
ecosistemas naturales terrestres y acuaticos, asi como en las po-
blaciones de vida silvestre que habitan estos ecosistemas. Tam-
bién, el impacto se identifica en la agricultura; por ejemplo, con
periodos alterados de floracion y fructificacion debido a los cam-
bios en los patrones de lluvia, vientos, etc. Tampoco el ser hu-
mano queda exento de estos impactos, ya que ocurren grandes
inundaciones y sequias en muchas zonas del mundo que afectan
a millones de seres humanos.

Con respecto a la fauna silvestre, se ha notado que especies
estan ampliando o reduciendo su rango de distribucion debido a
gue los bosques donde habitan estan cambiando; un ejemplo de
esto es la reserva Monteverde, cuya zona de vida es clasificada
como bosque nuboso, con una serie de caracteristicas de tem-
peratura humeda y precipitaciones propias. Sin embargo, debido
a que se esta “calentando” la reserva, ya algunas especies de
las zonas de bosque de bajura o premontano estan empezando
a colonizar este tipo de bosque, como es el caso de los tucanes
propios de zonas bajas (Aranda et al., 2021). Esta especie, al ser
nueva residente, esta causando impactos sobre la poblacién de
Quetzales (Powell y Bjork 1994, 1995, Solérzano et al., 2003)
depredando sus nidos y cuyo impacto aun esta por evaluarse.

Otra linea de investigacién que debe fortalecer el lcomvis
en los proximos anos son las interacciones entre la vida silvestre
y los seres humanos, a causa del aumento de la urbanizacion,
muchas especies estan viendo reducidos sus habitas naturales o
productivos (usando cafetales y areas de cultivo) y, por lo tanto,
es ya comun el contacto de muchas especies que anteriormente
eran dificiles de observar en zonas urbanas (mapaches, pizotes,
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coyotes, pumas, etc.). Este encuentro humano-fauna silvestre
puede tener en algunos casos resultados, tanto para los anima-
les, como para el ser humano, en este Ultimo caso puede ocu-
rrir un intercambio de enfermedades que pueden ser peligrosas
para ambos organismos, como lo sugiere la hipdtesis que ha
postulado que el Covid-19 fue una transmision de murciéla-
go a humano. Por otro lado, al ser Costa Rica eminentemente
un pais de turismo de naturaleza se estd produciendo mucha
interaccion entre los animales silvestres de las areas silvestres
protegidas y los turistas, donde ya hay reportes de interacciones
con lesiones como consecuencia. Pero también estas interaccio-
nes se estan dando en las ciudades, con consecuencias fatales
principalmente para la fauna, en ese sentido, ya el Icomvis ha
iniciado investigaciones en este campo que esperamos se con-
soliden a futuro. Por estas razones, en el futuro cercano, el
lcomvis debe abrir un area de investigacién sobre estos temas,
gue bien podria ser Ecologia Urbana, disciplina que ya cuenta
con todo el marco tedrico (Parris, 2016).

La siguiente linea de investigacion que debe desarrollar el
lcomvis es el impacto que tienen las infraestructuras humanas
sobre la fauna silvestre. Asi, por ejemplo, las carreteras autopis-
tas, lineas férreas, tendidos eléctricos, parque edlicos y fotovol-
taicos y toda infraestructura lineal tienen impactos sobre la fauna
silvestre en los sitios donde esta ubicada. El lcomvis, como ya se
menciond, inicié investigaciones sobre el impacto de carreteras
sobre la fauna silvestre desde hace 15 afios y se espera continuar
con esa linea de investigacién, este impacto para algunos inves-
tigadores puede sobrepasar, incluso la pérdida de individuos por
caceria (Monge, et al. 2022, Monge, 2018). Pero existen otras
infraestructuras que también causan impactos, uno de ellos son
los tendidos eléctricos que atraviesan pueblos en zona rurales y
urbanas, en este caso, al fragmentar el habitat para establecer
los tendidos eléctricos, las especies principalmente arboricolas se
ven obligadas a usar estos tendidos para pasar de un lado a otro.
Los reportes de animales electrificados van en aumento y se esta
convirtiendo en un serio problema de conservacion y también de
indole econdmica, porque cuando un animal muere electrocuta-
do, ocurren dos cosas: el sistema eléctrico colapsa, los clientes
no tienen electricidad y la compafia gasta sumas importantes de
dinero en restablecer la conexion, y segundo, la especie silvestre
muere, y se desconoce el impacto que produce estos eventos en
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toda la poblacion (Diaz, 2014). Otra infraestructura que debe ser
objeto de estudio son los parques edlicos, muchas veces conside-
rados como productores de energia verde (De Luca et al. 2009);
sin embargo, producen impactos desde su construccion (pérdida
de habitat, instalacién de carreteras) y durante su funcionamien-
to, donde produce la muerte por colisién, principalmente de aves
y murciélagos. Millones de aves y murciélagos en los parques
eolicos alrededor del mundo y Costa Rica no es la excepcion;
sin embargo, no hay investigacion al respecto, sino datos de las
companias que gestionan estos parques en Costa Rica.

La creciente edificacion en algunas ciudades, sobre todo del
Area Metropolitana (GAM), con la construcciéon de edificios de
gran altura y muchos de ellos con grandes ventanales, lo cuales
producen colisién y muchas veces la muerte o invalidez de las
aves. De este tipo de edificios se ha aumentado su construccion,
especialmente en la GAM,; sin ir demasiado lejos, en el edificio de
la Vicerrectoria de Investigacion de la UNA, este problema ya esta
ocurriendo, se estan encontrando aves muertas a la par de los
edificios principales cuyas paredes externas son totalmente de vi-
drio, y se debe investigar la manera de minimizar estos impactos
(Menacho, 2015). Otra infraestructura de reciente apariciéon son
los parques fotovoltaicos (energia solar). Aunque en apariencia
no causan ningun impacto, existen pocos estudios que muestran
los impactos sobre cierto tipo de biodiversidad, principalmen-
te invertebrados, producidos por el incremento de la tempera-
tura dentro del parque (parte superior de los paneles solares),
como aéreas aledanos, con lo cual se produce en algunos casos
la muerte de este tipo de fauna por “sofocamiento”, también
se han reportado aves muertas, algunos sugieren que las aves
confunden los paneles solares con espejos de agua o pequefios
lagos y al intentar zambullirse se lesionan o mueren por impacto
(Dominguez, 2020, Andrés-Abellan, a2021).

La ultima linea de investigacion en la que el Icomvis puede
hacer un aporte importante son investigaciones sobre patége-
nos (virus, bacterias, ecto y endo parasitos, etc.), en ecosistemas
naturales y de las que muchas de las especies de fauna silvestre
son portadoras, pero son investigaciones que se deberan realizar
en asocio con las Escuelas de Veterinaria y/o Biologia, lo anterior
debido al brote del SARS-Cov-2 (Covid-19) que tiene en emer-
gencia sanitaria al mundo. Para muchos autores, la aparicion de
pandemias esta relacionada con el deterioro de los ecosistemas
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naturales, producto de la accion negativa del ser humano sobre
los sistemas naturales (Valladares, 2020). Las enfermedades in-
fecciosas emergentes son causadas con frecuencia por patége-
nos que se originan en huéspedes animales; asi por ejemplo, la
aves silvestres (riqueza de paseriformes) son los principales reser-
vorios del virus del Nilo y esta correlacionada significativamente
de forma negativa con las tasas de infeccién, lo que sugiere que
la diversidad de especies no paseriformes puede desempefar un
papel importante en la disminucién de las tasas de contagio del
virus del Nilo en los mosquitos, minimizando el riesgo de en-
fermedades humanas (Ezenwa et al. 2006). Cuando la diversi-
dad declina debido a una reduccién de las poblaciones de los
huéspedes, disminuye también la probabilidad de resistencia a
los patégenos y, en consecuencia, crece el nivel a la exposicion
humana (De Pablo, 2020). La hip6tesis del efecto de dilucion
plantea que, cuando la diversidad declina debido a una reduc-
cion de las poblaciones de los huéspedes (fauna silvestre), pro-
ducto de la alteracion de los ecosistemas naturales (deforesta-
cion, fragmentacion, simplificacion del habitat, caceria, pérdida
de biodiversidad y contaminacién), por consiguiente disminuye
también la probabilidad de resistencia a los patdgenos, por lo
tanto, aumenta el nivel de probabilidad de exposicion humana a
patdégenos, mediante un mecanismo llamado “desbordamiento
o derrame”, que es el término que se aplica al momento en que
cierta forma de virus o de microbios que provocan enfermedades
pasa de su portador no humano a su primer portador humano,
llamado paciente 0 (Keesing, Holt y Ostfeld, 2006, Johnson vy
Thieltges, 2010, Quammen, 2013, Goémez-Duran, 2020).

El lcomvis, en su larga trayectoria de investigacion sobre vida
silvestre, analizando aspectos de ecologia, biologia, manejo, con-
servacion, manejo de habitat, paisajes naturales, paisajes antro-
pizados y su relaciéon con el ser humano (a veces de beneficios,
otras veces de antagonismo); ha sido bastante prolijo y ha hecho
contribuciones importantes al conocimiento y conservacion de
nuestra fauna silvestre. Este conocimiento ha sido transferido
a los distintos actores del sector gubernamental con la idea de
gue ayuden a una mejor toma de decisiones. De igual manera,
los estudiantes de Maestria del Icomvis se han beneficiado de
los conocimientos adquiridos en estas investigaciones. Ademas,
este conocimiento adquirido se ha traducido en cientos de pu-
blicaciones en revistas cientificas de alto impacto en el area de
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ciencias naturales, razén por la cual el lcomvis es una de las uni-
dades académicas de mayor produccion cientifica de la UNA. Sin
embargo, queda mucho por hacer y confiamos que el lcomvis
tomara los desafios aqui planteados para seguir siendo, durante
las siguientes décadas, un referente sobre investigacién de vida
silvestre en Latinoamérica.
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|.a investigacién CcOmo accion
sustantiva en el Instituto
de Investigacion y Servicios

o

Forestales (Inisefor-UNA)

Ana Isabel Barquero Elizondo'

or las condiciones de sus suelos, orografia y clima, Cos-

ta Rica es un pais de aptitud eminentemente forestal;

sin embargo, durante sus primeros 160 afos de vida

independiente, sus habitantes se dedicaron a eliminar
su cobertura forestal, la cual era considerada un tropiezo para
actividades como la agricultura y la ganaderia. Factores coyuntu-
rales favorecieron esa vision, que llegd a convertirnos en una de
las naciones con las mayores tasas de deforestacién del mundo
por ahi de la década de los setenta. La destruccién de los bos-
ques y su explotacién —en vez de aprovechamiento—y la impe-
riosa necesidad de contar con un ente académico con capacidad
de realizar investigaciéon y extension para incidir en la adecuada
gestion de los recursos forestales, movieron a algunos de los pri-
meros profesionales forestales graduados de la UNA a fundar
el Instituto de Investigacion y Servicios Forestales (Inisefor). En
1992, después de una ardua y minuciosa tarea de formulaciény

1 Académica de Inisefor. Correo electrénico: ana.barquero.elizondo@una.cr
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negociacion, el Inisefor se convierte en unidad académica, y es el
segundo instituto de los cinco adscritos a la Facultad de Ciencias
de la Tierra y el Mar en adquirir ese rango. Fue en la Escuela de
Ciencias Ambientales donde se gesto el Inisefor (Romero, 1997)
como resultado de la visién y esfuerzo de varias personas acadé-
micas, lideradas por la ingeniera forestal Dora Rodriguez Alvarez.

Han pasado treinta afos desde la creaciéon del Instituto y al-
gunas de las problematicas que inspiraron su creaciéon aun exis-
ten; aun asi, el aporte del Inisefor al desarrollo forestal del pais
ha sido importante. Logicamente, hoy dia se enfrenta a grandes
retos; por ejemplo, los impactos del cambio climatico sobre los
ecosistemas y la sociedad en general, la globalizacion que colo-
ca en el mercado productos forestales de otras latitudes con los
cuales los productores nacionales dificilmente pueden competir,
el abandono al sector agroforestal en general, por parte de los
ultimos gobiernos. Corresponde al Inisefor adaptarse a los nue-
vos tiempos, afrontar los retos que plantea el mundo actual, sin
dejar de lado la filosofia con la cual fue creado, de lograr un me-
jor uso de los recursos forestales, acuerpado en los principios que
por el ano 1973 forjaron la UNA como respuesta a las necesida-
des de las mayorias, contribuyendo a profundizar la democracia,
la paz y la justicia social de nuestro pais.

El entorno forestal costarricense a finales
de los ochenta e inicios de los noventa

Costa Rica cuenta en la actualidad con una cobertura bosco-
sa cercana al 53 % de su territorio; en los afios en que se gestaba
el Instituto —finales de la década de los ochenta—, la situacidon
era muy diferente, pues el pais perdia aproximadamente 10 000
ha de cobertura boscosa por afio (Sierra, Cambronero y Vega,
2016). A ese fendbmeno de pérdida de bosque se le ha deno-
minado el streptease de Costa Rica, y la lucha por revertir esa
situacion ha colocado a Costa Rica a la cabeza de los paises con
mayor porcentaje de cobertura de bosques y uno de los pocos en
el mundo que han logrado cambiar esa dinamica.

A la preocupacion por la acelerada pérdida de bosques se
sumaba el interés por un problema generalizado y era la escasa
tecnificacion del aprovechamiento y la industria forestal, con
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una preferencia casi exclusiva por trozas de grandes didametros,
procedentes del bosque natural. A su vez, se visualizd la pro-
blematica de los altos porcentajes de pérdida de madera o des-
perdicio, tanto en las fases de campo, como en las etapas de
aserrio e industrializacion. Otro aspecto que impulsoé a las per-
sonas académicas que gestaron el Inisefor, fue el hecho de que
un 64 % de los suelos de Costa Rica es de aptitud forestal; ra-
zo6n por la cual, se planteaba el reto de recuperar terrenos que
habian sido deforestados y estaban siendo sobreutilizados, con
el consecuente impacto en la pérdida de biodiversidad, belleza
escénica, productividad y un aumento desmedido de la erosion.
La desaparicion a causa de la sobreexplotacién de las especies
mas valiosas, la disminucion en la oferta de madera en general
y la poca calidad de la madera y de sus productos derivados; asi
como la incipiente reforestacion con especies nativas o exdticas
de alto valor comercial, fueron motivaciones adicionales para
los proponentes del proyecto.

|.a fundacion del Inisefor

El 23 de julio de 1992 se establece el Inisefor, como una uni-
dad académica adscrita a la Facultad de Ciencias de la Tierra y
el Mar, lo cual fue la culminacion de varios afios de trabajo por
parte de un grupo de académicos pertenecientes en ese momen-
to a la Escuela de Ciencias Ambientales (Edeca), liderados por la
master Dora Rodriguez Alvarez, quien fungié como su directora
durante los ocho primeros afios, desde la creaciéon del Instituto,
hasta el afno 2000.

En sus inicios, el Inisefor ocupd un espacio fisico en la Escuela
de Ciencias Ambientales; posteriormente, la UNA alquilé un lo-
cal en el edificio Cibeles y, finalmente, mediante un empréstito
del BID, se construy6 el edificio en Getsemani de San Rafael de
Heredia y se adquirieron los equipos de laboratorio, computo,
aprovechamiento forestal, maquinaria, vehiculos de transporte
y de faenas forestales, mobiliario y materiales diversos. Con la
creacion del Inisefor, el compromiso de la Universidad Nacional
fue aportar 13,25 tiempos de personal académico y cuatro tiem-
pos de personal administrativo (Universidad Nacional. Vicerrecto-
ria de Investigacion. Oficina de Programacion, 1998).
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Xl compromiso de la Universidad Nacional

El documento de creacion del Inisefor (Universidad Nacional.
Vicerrectoria de Investigacién. Oficina de Programacion, 1998)
plantea el compromiso de la Universidad Nacional de generar
conocimiento tedrico y cientifico para el sector forestal.

El Inisefor se creé con una dedicacién completa de su perso-
nal académico a la actividad sustantiva de la investigacion, el cual
se abocd de inmediato al desarrollo de propuestas relacionadas
con suelos forestales, industrializacion de la madera, biotecno-
logia forestal, silvicultura y ecologia de bosques y plantaciones,
entre otros temas. Varios estudiantes se incorporaron como asis-
tentes, algunos de los cuales se mantienen hoy dia como parte
de su personal.

La facilidad de contar con vehiculos todo terreno para el ac-
ceso a las fincas, espacios de vivero para la realizacién de ensayos
y para la produccion tecnificada de plantulas, laboratorios con
tecnologia de punta para la época, asi como jornadas dedicadas
a la investigacién fueron ventajas comparativas que el Inisefor
supo aprovechar para la incursién en temas como uso de sus-
tratos organicos en viveros, uso de enmiendas en plantaciones
forestales, reproduccién in vitro de especies amenazadas o en
vias de extincion y de especies de importancia comercial en plan-
taciones forestales, uso potencial de productos de raleo de las
principales especies utilizadas en la reforestacién, rendimiento
del aserrio de diametros menores, ecologia y silvicultura de bos-
ques, entre otros.

Los resultados de esas investigaciones muy pronto se die-
ron a conocer a través de talleres con productores, congresos
nacionales e internacionales, encuentros con personeros de la
administracion forestal del Estado, publicaciones en revistas na-
cionales e internacionales. La participacién en comisiones y redes
favorecié el intercambio y la generaciéon de conocimientos para
incidir en el desarrollo forestal del pais.
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Principales aportes

Desde julio de 1992, el Inisefor ha desarrollado investigacion
basicay aplicada en tematicas relacionadas con el campo forestal,
gue han evolucionado y se han ajustado a la realidad cambiante
del contexto. Los aportes mas importantes se centran en la pro-
mocion del cultivo eficiente de madera, y ponen a disposicion de
los productores material clonal de las especies comerciales mas
importantes plantadas en el pais como teca (Tectona grandis) y
melina (Gmelina arborea) (Figuras 1y 2).

Figuras 1y 2
Jardin clonal y reproduccion de clones de melina (Gmelina
arborea) en el vivero del Inisefor en La Palma de Osa

Fuente: archivo propio.

Un componente importante del quehacer del personal aca-
démico del Inisefor, en los ultimos afios, ha sido la investigacion
en productos no maderables del bosque, asi como la promocion
de los sistemas agroforestales, como una alternativa beneficiosa
para el ambiente y las familias. Se ha dado impulso al cultivo
organico de vainilla (Vanilla spp.) y se gesto la creacion de Apro-
vainilla como organizacion legalmente establecida, que aglutina
a los productores de vainilla de pequefa escala del pais.

Otra linea de gran importancia ha sido el analisis de los eco-
sistemas terrestres a partir de la adquisicion y el procesamiento
de informacién de sensores remotos, la cual busca proporcionar
una base cientifica dirigida a su sostenibilidad y resiliencia. En esta
area se trabaja en conjunto con el Sinac-Minae, con universida-
des nacionales y de otras latitudes, instituciones y ministerios de
Costa Rica. El interés se centra en aplicaciones de sensoramiento
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remoto al monitoreo del bosque, con particular interés en la di-
namica del paisaje, uso del suelo y de la cubierta vegetal. Este es
un tema cientifico interdisciplinario, que incluye la realizacién de
inventarios o muestreos para evaluar los cambios en los bosques
desde el espacio. Con esa base, se generan modelos donde se
simulan los procesos en los ecosistemas, y se evalUan asi las con-
secuencias de cambios observados y pronosticados.

El Inisefor cuenta con una red de parcelas permanentes dis-
tribuidas por todo el pais, que ha sido insumo para el estableci-
miento de politicas publicas nacionales en temas como princi-
pios, criterios e indicadores para planes de manejo del bosque,
definicion del Programa de Monitoreo Ecolégico de las Areas
Protegidas y Corredores Biol6gicos de Costa Rica (PROMEC-CR).
En el Inisefor se elabord un protocolo de aplicaciéon nacional para
el establecimiento y medicion de Parcelas Permanentes de Mues-
treo en Bosque Natural (PPM).

En el tema de bosques, el esfuerzo interdisciplinario de los
ultimos afos, junto con otros institutos y escuelas de la Facultad
de Ciencias de la Tierra y el Mar y en asocio con el Sinac, ha
permitido monitorear estrechos nexos entre flora y fauna o entre
distintos tipos de vegetacién. La vision del bosque ha evolucio-
nado hacia la consideraciéon de sus otros componentes, razén de
las alianzas con el CINAT y el lcomvis.

Los aportes del bosque y los arboles en la descarbonizaciéon
son espacios y tematicas incorporadas en los ultimos afios; los in-
ventarios realizados con el auspicio de la Vicerrectoria de Inves-
tigacion se constituyeron en un componente importante de la
recién alcanzada certificacion como institucion Carbono Neutral,
por parte de la Universidad Nacional. La adquisicion de novedosos
equipos especializados para el andlisis tomografico de los arboles
en pie plantea un sinfin de posibilidades de investigacion en los
escenarios de cambio climatico que enfrentamos hoy. El equipo
Xylotron para toma de muestras de madera de arboles en piey en
troza ha permitido que el Inisefor sea socio, junto con el ITCR, de
una estrategia a escala mundial para la lucha contra la tala ilegal.

Por otro lado, en comunidades indigenas de la region Caribe
se ha trabajado en conjunto con el Campus Sarapiqui y la Escuela
de Ciencias Agrarias, con miras a la promocién de las fincas inte-
grales, combinando el conocimiento ancestral indigena, basado
en el uso y conservacion de la naturaleza a través de sus sistemas
agroforestales o policultivos, como mecanismo para fortalecer la
seguridad alimentaria.
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Bancos de g(‘l'm()|’)|asnw

En este campo, el Inisefor ha desarrollado un banco que res-
guarda y permite la reproduccion de melina (Gmelina arborea) y
teca (Tectona grandis), que son las dos especies mas importantes
en proyectos de reforestacién en Costa Rica. También se esta-
blecié en el Campus Sarapiqui un banco de germoplasma de
vainilla (Vanilla spp.), en el cual se resguarda material genético
autdctono de esta importante especie propia de nuestros bos-
gues. Se maneja ademas una coleccién de clones superiores de
caoba (Swietenia macrophylla) provenientes de varios paises de
América Latina, de la cual se obtiene material para el desarrollo
de plantaciones de esta especie de alto interés forestal. Este es
un proyecto pionero en la region, que tiene como propdsito la
identificacion y clonacion de genotipos superiores de caoba, de
rapido crecimiento y una excelente forma de fuste que, de ma-
nera simultanea, busca desarrollar los métodos silviculturales que
permitan que esta valiosa especie pueda ser utilizada en proyec-
tos de reforestacién productiva, dada la problematica que pre-
senta con el ataque del barrenador de las Meliaceas.

En este momento se encuentra en proceso de estableci-
miento, en conjunto con el Campus Sarapiqui, una coleccion de
procedencias de chilillo (Phyllanthus acuminatus), especie que
ha sido utilizada para el tratamiento del cancer, por parte del
Herbario Juvenal Valerio de la Edeca. Adicionalmente, se inves-
tiga en el mejoramiento genético y conservacion de germoplas-
ma de dos especies forestales nativas de Costa Rica: cenizaro
(Samanea saman) y guanacaste (Enterolobium cyclocarpum), las
cuales son ampliamente utilizadas en construccion, artesania y
muebleria, por lo que sus poblaciones podrian estar sufriendo
erosion genética. La investigacion con ambas especies pasa por
temas como la seleccidn de fuentes semilleras, la conservacion
de germoplasma, la reproducciéon in vitro y la caracterizacion
molecular de las diferentes poblaciones localizadas en el pafs,
que a la vez permitan la creacion de las bases de un programa
de mejoramiento genético y su propagacion clonal, asi como la
conservacion ex situ de estas.

En este ambito se acaba de crear la Red de Laboratorios de Fi-
siologia Vegetal y Mejoramiento Genético, la cual se apoya en el
uso de herramientas modernas biotecnolégicas, ecofisioldgicas
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y genémicas, para favorecer a los sectores productivos forestal y
agricola costarricense. Esta red une los esfuerzos del Laboratorio
de Biotecnologia Forestal del Inisefor, el Laboratorio de Ecolo-
gia y Fisiologia de Ecosistemas Tropicales (Lefet) de la Escuela
de Ciencias Biologicas y el Laboratorio de Fisiologia y Gendémica
Funcional (FunGen) de la Escuela de Ciencias Agrarias de la Uni-
versidad Nacional.

Asimismo, el mejoramiento genético, la caracterizacién mo-
lecular de especies forestales y la obtencién de metabolitos se-
cundarios de productos no maderables del bosque son temas que
han ocupado su lugar en el Laboratorio de Biotecnologia Fores-
tal. Actualmente, este laboratorio realiza investigacion orientada
a establecer metodologias de manejo y almacenamiento de po-
len de especies forestales para ofrecerlas a las empresas, tanto de
pequefia como de mediana escala, nacionales e internacionales.

Servicios forestales

En el campo de los servicios, el Laboratorio de Suelos y Folia-
res cuenta con equipo de avanzada y realiza andlisis de suelos y
foliares, evaluacion de contaminantes en agua y suelos, asi como
asesorias sobre fertilizacién en proyectos de reforestacion. Desde
su creacion, ha formado parte de la Red Nacional de Laborato-
rios de Suelos y Foliares. Su finalidad es generar informacion y
transferir conocimiento para satisfacer las necesidades del sector
cientifico, instituciones publicas y privadas y la comunidad en
general, con lo cual contribuye al desarrollo econémico de la so-
ciedad en armonia con el ambiente.

Una linea que se ha mantenido a lo largo de estos treinta
anos es la industrializacién de la madera, ya que se brindan ser-
vicios de aprovechamiento forestal que involucran desde la corta
hasta el aserrio y procesamiento de la madera, gracias a un equi-
po humano y técnico de vasta experiencia. Parte de los ingresos
generados en esta actividad se destina al apoyo de la investiga-
cion en otros aspectos del campo forestal, dada la disminucion
gue ha sufrido el presupuesto institucional para estos fines.
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Mecanismos para llegar
C
a los productores

Una de las principales poblaciones meta del Inisefor son los
productores de pequefia y mediana escala, campesinas y cam-
pesinos que en las Ultimas décadas han menoscabado el acceso
a programas de apoyo gubernamental, debido a que el sector
agropecuario dejo de ser prioridad para los gobiernos que res-
ponden a los intereses del mundo globalizado. El Inisefor apoya
al productor nacional por medio de la difusién de mejores téc-
nicas de produccion, programas de fertilizacion adecuados a las
necesidades de los distintos suelos y cultivos, de materiales gené-
ticos mejorados, asi como alternativas productivas innovadoras.
En los ultimos anos, se han elaborado una serie de manuales con
informacion de interés en diversos temas forestales, escritos en
lenguaje accesible y con datos especificos sobre técnicas, costos,
beneficios y recomendaciones para el cultivo.

Otra estrategia de gran validez para compartir los resulta-
dos de las investigaciones ejecutadas es la realizacion de dias
de campo, en los cuales se invita a los propietarios de fincas
interesados en la reforestacion, los sistemas agroforestales, el
manejo del bosque, a visitar los sitios en los cuales se realizan
los proyectos. De este modo, ellos pueden observar el creci-
miento de una determinada especie, los aspectos silviculturales,
el manejo, la adaptacién. Esta devolucion de resultados forma
parte de la praxis de extensién de la Universidad Nacional, que
busca la inclusién y el bienestar de la poblacién costarricense, a
través del diadlogo de saberes. Paraddjicamente, la pandemia de
coronavirus (Covid-19) evidencid un mecanismo poco aprove-
chado con anterioridad y es la realizacion de eventos virtuales,
mediante los cuales es posible llegar a poblaciones con acceso
a internet y de ese modo ampliar el alcance de la difusién de los
resultados obtenidos.

El Inisefor también comparte el conocimiento generado en
las dos areas cognitivas que lo conforman: manejo integral de
bosques naturales y manejo integral de plantaciones forestales y
sistemas agroforestales, mediante la publicacién de articulos en
revistas cientificas nacionales e internacionales.
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La docencia, que permite transmitir los conocimientos a las
futuras generaciones de profesionales, se imparte prioritaria-
mente en la Escuela de Ciencias Ambientales, donde varios de
los cursos de la carrera de Ingenieria Forestal estan a cargo de
personal académico del Inisefor. Se han establecido vinculos do-
centes con el Centro de Estudios Generales, la Escuela de Arte
y Comunicacion Visual, la Escuela de Quimica y la Escuela de
Ciencias Geograficas.

(;(]u{ll(‘s son los retos actuales?

Han transcurrido treinta afios desde la creacién del Inisefor
y muchos de los grandes retos y problemas que se propuso en-
frentar y solucionar este Instituto, ya fueron superados; otros
aun persisten y algunos han evolucionado: degradacién de los
ecosistemas, deforestacion, tala ilegal, pérdida de biodiversidad,
extincion de especies, incendios forestales, entre otros. En reali-
dad, muchas de estas son problematicas complejas, que sobre-
pasan las posibilidades desde una visiéon disciplinar, por lo tanto,
es urgente un enfoque interdisciplinar que permita abordar las
tematicas de modo integral en la busqueda de soluciones desde
el corto hasta el largo plazo. Uno de los cambios mas significa-
tivos ha sido el de la tecnologia, el uso de equipos y técnicas
especializadas en el campo forestal: drones, imagenes satelitales,
telecomunicaciones; equipos para laboratorios. El avance de la
genética ha sido abrumador en los ultimos decenios y hace posi-
ble lo que anteriormente se consideraba ciencia ficcion.

El Inisefor asume el reto de trabajar en el marco de la mul-
ti, inter y transdisciplinariedad (MIT), a sabiendas de que los
problemas complejos solo pueden afrontarse mediante el co-
nocimiento, la vision y la experiencia de profesionales de las di-
versas ramas del saber. Los ecosistemas boscosos tropicales, la
produccién agroforestal, el agua como recurso intrinsecamente
ligado a los bosques, hoy se encuentran amenazados por fené-
menos como sequias, eventos hidrolégicos extremos, a conse-
cuencia del cambio climatico y son temas que el Instituto debe
abordar con esa vision MIT.
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Uno de los desafios actuales es hacer que la sociedad cos-
tarricense comprenda la importancia del uso de la madera y el
efecto que esta accion tiene en la mitigacién del cambio clima-
tico. Dicho de manera sencilla, los arboles y, por tanto, las plan-
taciones forestales y los bosques juegan un papel fundamental,
pues al realizar la fotosintesis toman CO? de la atmosfera, fijan
el carbono y lo almacenan en forma de madera. De ese modo,
los bosques se convierten en sumideros o depdsitos de carbo-
no, el cual es retenido en la biomasa del bosque, dentro de los
troncos, ramas, raices, follaje y en el carbono organico del suelo
(Costa Rica. Ministerio de Ambiente, Energia y Telecomunicacio-
nes, 2011). Esa es la primera parte de la historia; la segunda es
gue cuando los arboles son jovenes absorben el carbono rapida-
mente, mientras que en los bosques maduros la fijacion resulta
equivalente a la descomposicion forestal y el balance de carbono
alcanza un estado de equilibrio. En ese momento, el bosque deja
de absorber ese gas y se convierte en un gran deposito de car-
bono. Al caer esos arboles, el carbono se libera y vuelve a la at-
mosfera; de ahi la importancia de plantar arboles y aprovechar su
madera o de realizar planes de aprovechamiento de los bosques
aptos para ello, pues de ese modo, los nuevos arboles creciendo
significan el reinicio del ciclo.

En un mundo globalizado, donde la tecnologia ha tomado
el lugar en procesos, investigaciones, en la manera misma en
gue se divulga el conocimiento, uno de los mayores retos del
Inisefor es adaptarse al cambio que significa incorporar nuevas
técnicas y tecnologias. Hacerlo de modo que no perdamos la
esencia de formar parte de la Universidad Necesaria, esa que
segun lo indica su Estatuto Organico: “Tiene como misién his-
térica crear y transmitir conocimiento en favor del bienestar
humano, mediante acciones que propician la transformacion
de la sociedad para llevarla a estadios superiores de conviven-
cia. Honra la libertad, la diversidad, la busqueda de la verdad
y la sustentabilidad natural y cultural, en beneficio del conoci-
miento, la equidad, la justicia y la dignificacion de la condicién
humana” (Universidad Nacional, 2015).
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Conclusiones

El sector forestal es estratégico para la sobrevivencia del ser
humano; los ecosistemas forestales se encuentran bajo amenaza,
tanto por la sobreexplotacion que realiza el ser humano, como
por los inminentes impactos del cambio climatico. En este con-
texto, el quehacer del Inisefor y los aportes producto de los mas
de cuarenta programas, proyectos y actividades académicas que
mantiene vigentes, son clave ante los nuevos retos que enfrenta-
mos como sociedad.

Quienes hace treinta afos se abocaron a la creacion del Inise-
for fueron oportunos, pertinentes y visionarios, pues los recursos
forestales en Costa Rica son una de sus principales riquezas. Co-
rresponde a las nuevas generaciones académicas continuar esa
labor, adaptarse a los cambios, perfilar la accién sustantiva hacia
las necesidades de nuestra sociedad. Hoy, su personal académico
y administrativo, igualmente comprometido (Figura 3) enfrenta
los retos de un sector cada vez mas relevante para la sociedad,
y continla ese cometido para cumplir las expectativas de sus
fundadores, en aras de una sociedad y un ambiente mas justos,
equitativos y equilibrados.

Figura 3
Parte del personal del Inisefor en sus instalaciones

Fuente: archivo propio.
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Invesligaci(’)n en calidad del
aire y (1uimica atmosférica en
Costa Rica desde la UNA
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a Universidad Nacional —de forma pionera en el pais—
ha desarrollado estudios de contaminacién del aire y
quimica atmosférica a partir de los esfuerzos ejecutados
desde las Escuelas de Ciencias Ambientales y Quimica.
En 1974, inicid en la Casona del centro de Heredia, la Escuela
de Ciencias Ambientales (ECA, en un inicio, y después EDECA),
que fundamenta su quehacer en los llamados de Estocolmo de
1972, cuyas proclamas y principios inspiraron el nacimiento de
esta revolucionaria unidad académica, donde el vocablo “ecode-
sarrollo” es incorporado en sus planes y programas de estudio,
extensién e investigacion. Para el afo 1975, la Escuela de Cien-
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cias Ambientales inicia el desarrollo de los programas docentes
con los cursos de biologia ambiental y se empiezan a conformar
los laboratorios de investigacién, los que posteriormente se for-
talecieron con el Proyecto BID |y Il. Este equipamiento fue la
base para desarrollar diferentes proyectos de investigacion de la
EDECA que tomaron un campo de estudio no desarrollado en el
pais (Alfaro, 2022).

En 1976, la master Maria del Rosario Alfaro plantea la nece-
sidad de estudiar la calidad del aire al observar que habia fuertes
motivaciones de caracter ético, cultural y cientifico que justifi-
caban la conservacion del ambiente, pero en la mayoria de los
casos solo se daba atencion a los recursos con una representa-
cion econdmica de facil cuantificacion, y al aire se le daba poca
0 ninguna importancia, pese a ser un recurso fundamental para
la vida. Esta situacion motivo a la méaster Alfaro a desarrollar gra-
dualmente un programa de estudios de calidad del aire, que con
el tiempo se convirtié en PECAire, y bajo el cual se desarrollaron
estudios como la lluvia acida de origen natural y sus efectos en
los ecosistemas y la salud humana, evaluacion de impacto de la
pifia, el café, la palma africana, la cafia de azucar, las emisiones
industriales, las emisiones vehiculares y la contaminacion del aire
en espacios cerrados, centros hospitalarios, escuelas, edificios
gubernamentales, entre otros (Alfaro, 2022).

De esta forma, entre los afos 1977-1990, se desarrolla por pri-
mera vez un programa de estudio sobre las precipitaciones de los
volcanes Poas, Arenal y Turrialba, con la colaboracion de Ana Yansi
Aguilar y José Joaquin Rodriguez de PECAire, y de Jorge Barquero,
Erick Fernandez y Eduardo Malavassi de Ovsicori. Por varios afos,
estos estudios apoyaron a la Comisién Nacional de Emergencias
en la prevencién de las zonas de riesgo por la lluvia acida; princi-
palmente, en poblados como Grecia, Cajén, San Roque, Bajos del
Toro Amarillo, sometidos a la actividad del volcan Poas, y en los
alrededores del volcan Arenal. Paralelamente, con el apoyo de la
International Foundation for Science de Suecia se desarrollaron in-
vestigaciones con jaul (Alnus acuminata) para analizar la respuesta
de especies forestales a la precipitacién acida de origen natural y,
asi, poder definir criterios para las zonas de reforestacion en areas
de riesgo por emisiones volcanicas. El estudio de la niebla acida, su
distribucién segun el tipo de emisiones volcanicas, las condiciones
del clima y sus efectos en los ecosistemas permitieron acompanar
a los agricultores de la zona en ciertas decisiones relativas a sus
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cultivos y defender sus créditos financieros con los bancos, prin-
cipalmente, a aquellos cultivos de fresas. De estas investigaciones
se derivaron varias tesis de licenciatura de la Escuela de Ciencias
Geograficas de la UNA, asi como cantidad de publicaciones, infor-
mes técnicos y notas informativas en los medios de comunicacién
(1977-1990) (IBID).

Las investigaciones sobre “precipitacion acida” dieron espa-
cio al Primer estudio sobre los efectos de la contaminacion del
aire en esculturas y pinturas del Teatro Nacional (1978-1979) y
sus resultados de la investigacion permitieron ejercer presion para
el cambio de las paradas de buses que generaban mucha conta-
minacion que impactaba el edificio y sus obras e hizo posible que
la administracion del Teatro recibiera una donacion del Gobierno
de Italia para sustituir las estatuas originales del exterior y con-
servarlas en el interior del teatro, y aplicar medidas para proteger
la degradacién de las pinturas naturales del foyer. Asimismo, se
logré tener el apoyo del Programa de Vida Silvestre para tratar
de controlar el impacto de la actividad de las palomas que pu-
lulaban en la tramoya de manera negativa. El estudio del Teatro
Nacional permitié abrir el espacio para otros similares, como el
del Barrio Amoén, donde las autoridades, apoyadas en los datos
de PECAire, ordenan el cambio de la ruta de los vehiculos que
estaban ocasionando un impacto negativo en el patrimonio del
lugar arquitectonico.

Al continuar con el apoyo de la IFS de Suecia, entre los afios
1986-1987, se estudio la calidad del aire en las vecindades de
Fertica-Puntarenas y la informaciéon generada permitié que la
empresa retomara un plan correctivo de emisiones para evitar
afecciones a los trabajadores y reducir el impacto en las vecinda-
des de la empresa con programas de informacion a la poblacién
y de mejoramiento ambiental en la zona residencial.

En 1992-1995, con el apoyo de Cosude-SwissContact se
inician las investigaciones de la calidad del aire en la GAM, para
evaluar la calidad del combustible, las caracteristicas del par-
gue vehicular y las pruebas de emisiones vehiculares. En 1993,
se colabora con ProEco-INA en la capacitacion y desarrollo del
programa de control de emisiones vehiculares con la asesoria
de Jon Bickel, Ricardo Frath y Jurg. Grutter. El PECAire lidera
el Programa de Calidad del Aire a escala de Centroamérica de
SwissContact-COSUDE para fortalecer el control de emisiones
vehiculares bajo el Programa de Inspeccion y Mantenimiento de
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Vehiculos y el monitoreo de las emisiones vehiculares. El Minae
otorga un reconocimiento a la coordinacion del PECAire por
los estudios realizados y por los cambios que estos causaron en
materia de calidad el aire, el control de emisiones vehiculares
y la eliminacion del plomo en combustible. Las investigaciones
dieron origen a publicaciones, informes técnicos y periodisticos
por varios afios. Para los afios 1993-1994 se inician los estudios
de calidad del aire en espacios cerrados (CAIl) en centros hos-
pitalarios de Centroamérica, edificios y restaurantes en zonas
no industriales. En este estudio se incorpord6 —ademas de los
estudios sobre mondxido de carbono (CO), didxido de carbono
(CO2) y compuestos organicos volatiles (COV)— el analisis de
bacterias y hongos con el apoyo del Dr. Riggioni y la Dra. M.
Caballero (Alfaro, 2022).

Con el apoyo de A.H. Miguel de UCLA y el Dr. Vasco Duke del
Instituto Especializado de Analisis de Panama, se logré generar
una metodologia de mediciéon de la contaminacién en espacios
cerrados; sin embargo, solo en el ambito hospitalario en Costa
Rica se dieron cambios positivos en lo relacionado con las practi-
cas de control microbiolégico en las salas de recuperacién quirur-
gica y los puntos de lavado de ropa hospitalaria. Estos estudios
han sido la base para cursos de capacitacion en el Colegio de
Ingenieros y Arquitectos de Costa Rica en materia del CAI. Pos-
teriormente, se desarrollé un estudio sobre el ruido y su efecto
en los neonatos de dos hospitales del pais, que permitieron un
cambio de distribucion de las camas y equipos de control de las
salas. Ademas, se practicaron mediciones en las escuelas en Rio
Segundo de Alajuela, que son impactadas por la actividad sénica
del aeropuerto Juan Santamaria (Alfaro, 2022; Herrera, 2022).

En 1993, la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales y la Es-
cuela de Quimica de la Universidad Nacional, asigné un espacio
de investigacion, desarrollo y vinculacion, en el area de quimica
de la atmosfera, espacio en el cual se ubico el Laboratorio de
Quimica de la Atmdsfera, LAQAT-UNA, bajo la direccién del Dr.
Juan Valdés Gonzalez, fundador, quien obtuvo su licenciatura
en Quimica Analitica con especialidad en Quimica Marina en la
Universidad de Panama, la Maestria en Quimica, con especiali-
dad en Quimica Analitica en la Universidad de Costa Rica, una
especializacion en el Anadlisis de Residuos de Plaguicidas en la
Universidad de Miamiy un doctorado en Quimica con especiali-
dad en Quimica de la Atmosfera, bajo la direccién del Dr. Dieter
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Klockow, director del Instituto de Espectroscopia y Espectroqui-
mica Aplicada (ISAS), Instituto Fraunhofer, en la Universidad de
Dortmund, Alemania Federal y tres estancias postdoctorales,
una en el Instituto de Balneologia y Quimica del Agua, Univer-
sidad de Munich. La segunda estancia fue en el Instituto Max
Planck para Quimica de la Atmosfera, bajo la direccion del Dr.
Paul Crutzen, director del Instituto y Premio Nobel de Quimi-
ca, 1995. La tercera estancia, en el Centro de Investigacion de
Ciencias Atmosféricas, ASRC, Universidad de Albany, Albany,
New York, EE. UU. (Valdés, 2022).

El LAQAT-UNA inici6 sus actividades en un espacio de apro-
ximadamente 36 m2. El espacio era utilizado como bodega, para
almacenar libros y revistas de quimica, hasta que la Escuela tu-
viera el presupuesto adecuado, para acondicionar el espacio, con
los requerimientos necesarios de una biblioteca. Con el dinero
generado, la colaboracion del Decanato, a través de la Lic. San-
dra Leodn, decana de la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales
y a la colaboracion de la Escuela de Biologia y del Departamento
de Fisica, los cuales, al modernizar la infraestructura de sus labo-
ratorios, donaron en el afo 1993, al incipiente LAQAT-UNA, me-
sas de laboratorio instaladas en los edificios que se construyeron
con ayuda del Banco Interamericano de Desarrollo, BID-1986.

El espacio autorizado fue amueblado con estantes y me-
sas de madera de pino de alta calidad, que fueron donadas
por muebles Sarchi. Parte de la cristaleria y equipo basico de
laboratorio fue brindado por la Escuela de Quimica y parte fue
comprado con el dinero proveniente de la vinculacion Universi-
dad-empresa. El LAQAT tenia teléfonos en el laboratorio y en las
oficinas del Dr. Valdés, uno con salida normal y el otro teléfono
con salida internacional. La manta para incendios era también
compartida. El laboratorio fue aumentando su tamafio fisico y
adquirid mas espacio adyacente para tener mas del doble del
espacio asignado en donde se instalaron dos cabinas de extrac-
cion de gases, cuarto para balanzas analiticas, las cuales fueron
donadas (actualmente, la balanza esta en operacién en el la-
boratorio) (Sibaja, 2022; Valdés, 2022). Los primeros servicios
de vinculacién Universidad-industria del LAQAT se realizaron, a
inicio del ano 1993, a Laboratorios Verdan, Zona Franca SARET,
Alajuela, analizando el contenido de sodio y potasio por Espec-
trometria de Emision Atdmica en muestras de alumbre de sodio
y de potasio. Con esta direccion en el LAQAT-UNA, se inici6
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el trabajo con estudiantes asistentes, quienes preparaban di-
soluciones, realizaban analisis y asistian a giras de muestreo. El
primer proyecto que se obtuvo con financiamiento externo fue
con el Departamento de Agricultura de los Estados Unidos, con
mediciones de 0zono en aire, como tesis del estudiante Marvin
Rodriguez, en conjunto con el Dr. Mike Teller (IBID). Entre los
primeros equipos analiticos que se obtuvieron esta un croma-
toégrafo de iones Shimadzu, equipado con columnas, jeringas,
estandares y otros, por medio de un proyecto financiado por el
Servicio Aleméan de Intercambio Académico (DAAD, Deutscher
Akademischer Austauschdienst). Ademas, el DAAD aporté al
Dr. Valdés otros equipos por medio del Programa Mochila de
Investigacion, en el que se incluyeron bombas peristalticas, val-
vulas de punto critico, camaras de mezcla, tuberias de silicona,
pipetas automaticas marca Eppendorf, entre otros.

Para los anos 1995-1997, el PECAIre, la Escuela de Geo-
logia de la Universidad de Costa Rica y el Ministerio de Salud,
Instituto Meteoroldgico Nacional, la Comisién de Emergencias
y la Universidad de Cambridge UK, con el apoyo financiero de
la Comunidad Econémica Europea, desarrollan un estudio para
determinar los efectos de las precipitaciones acidas en el medio
ambiente y la salud. Este fue el primer estudio en el ambito
mundial que analizaba los efectos de las precipitaciones acidas
de origen volcanico en la salud humana. Los resultados de la
investigacion permitieron a la Comisiéon de Emergencias esta-
blecer lineas de riesgo para la poblacién ante las precipitaciones
acidas de origen volcanico.

En 1995, el PECAire participa en el Proyecto Aire Puro, de
ProECO-SwissContact-COSUDE, que tenia las siguientes accio-
nes: capacitacion de instructores del sector automotriz en ma-
teria de contaminacién del aire, mejoramiento de combustibles
y el estudio de la calidad del aire de las capitales de Centroamé-
rica. Dentro de este proyecto, se realizé un programa de entre-
namiento en el Instituto Federal de Tecnologia de Zurich-Suiza
al personal de Programa de Estudios de Calidad del Aire de Cen-
troamérica para homologar los métodos de medicion y andlisis.
En 1996, se organiza el Primer Congreso sobre Contaminacion
del Aire en Paises en Vias de Desarrollo, con el apoyo de Swiss-
contact, el Gobierno de Costa Rica, Fundes, UNA, Swiss Fede-
ral Institute of Technology Zurich, SPX Corporation, el Gobier-
no de Paises Bajos, ProEco, SwissContact, COSUDE. Fue una


https://www.una.ac.cr/

La investigacion en la UNA: 50 afos aportando a la sociedad

oportunidad para intercambiar experiencias y opiniones y para
transferir informaciéon, conocimientos y tecnologia entre mas
de cuarenta paises y un nimero mayor de trescientas perso-
nas participantes. Adicionalmente, se establecié un programa
de cooperacion con Recope para analizar las caracteristicas del
aire en los planteles de almacenamiento de combustible. Esta
experiencia permiti¢ desarrollar conversaciones directas con los
administradores sobre la necesidad de valorar la calidad del aire
en funcion de la salud ocupacional.

En enero de 1997, el Premio Nobel de Quimica, el Prof. Dr.
Paul Crutzen (QDP), exdirector del Instituto Max Planck para Qui-
mica de la Atmdsfera, Maguncia, Alemania), visité a la Universidad
Nacional, especificamente al LAQAT-UNA, como parte de las inves-
tigaciones que se estaban realizando entre la Universidad Nacional
y el Instituto Max Planck. La invitacion se hizo por medio del Dr.
Valdés, fue financiada por el DAAD vy el Instituto Max Planck, debi-
do a sus estancias postdoctorales en Alemania y por el vinculo con
el Instituto. Por su parte, el Instituto Max Planck, para Quimica de
la Atmdsfera, recibié a tres profesores de la Universidad Nacional,
para que realizaran sus estudios doctorales en la Universidad de
Maguncia (Mainz) y desarrollaran sus tesis de grado en el Instituto,
bajo la direccion del Prof. Dr. Paul Crutzen. En su visita a Costa
Rica, en enero de 1997, el Prof. Dr. Paul Crutzen recibié de la Uni-
versidad Nacional el Doctorado Honoris Causa.

Desde los inicios del LAQAT-UNA, el Dr. Valdés Gonzalez, en
conjunto con la Ing. Ana Villalobos Villalobos y el Ing. Andrés
Incer Arias y otros funcionarios del Ministerio de Salud, forma-
ron la Comisién de Normas de Emisién e Inmisién y se lograron
establecer en el medio nacional, las primeras normas de emision
e inmision aplicables para la calidad de aire y el cumplimiento de
las emisiones por parte de los hornos de tipo indirecto (Valdés,
2022). La Figura 1 muestra el grupo de trabajo del LAQAT-UNA,
en el afo 2000. El LAQAT-UNA y el Ovsicori-UNA formaron una
union estratégica, con la cual fortalecieron el monitoreo de la
actividad de los volcanes en Costa Rica.
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Figura 1
Grupo de académicos y estudiantes del LAQAT-UNA, 2000.

I

Fuente: archivo propio.

Para el 2000, Rosario Alfaro del PECaire y Gregoire Ferrer de
Instituto de Geografia Louis Papy, Universidad Michel de Mon-
taigne, Bordeaux, Francia, con el apoyo de la Municipalidad de
San José, logran establecer las areas criticas de mondxido de car-
bono que saturan San José. La metodologia en tiempo real permi-
tio definir que existen puntos muy sensibles con concentraciones
criticas, en especial, en zonas escolares que deben ser analizadas
por las autoridades (Alfaro, 2022; Herrera, 2022). Asimismo, en
el 2001 se logra la publicacion del Manual de Laboratorio del
Programa de Aire Puro: Monitoreo del Aire, con el apoyo de CO-
SUDE-SwissContact, PECaire, IEA, PIDMA, FUSADES, CESCCO,
USAC, el cual es una herramienta para homologar metodologias
de monitoreo de la calidad del aire en los diferentes laboratorios
de Centroamérica. Martin Blaser puso en practica el ImnProg-H
en la ciudad de Guatemala. Luego de varios anos de mediciones
crecio el deseo de tener conocimientos en toda el area urbana,
tomando como base el banco de datos existente y se invirtio
en la compra de un modelo de dispersiéon de contaminantes at-
mosféricos para poder calcular extrapolaciones territoriales hacia
toda el area urbana y pronésticos temporales hacia el futuro.
Esta fue una tarea pendiente para Costa Rica y otros paises (Al-
faro, 2022; Herrera, 2022).
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Con los servicios y las asesorfas a las industrias, el LAQAT
inicié con la vinculacion con la Recuperadora Nacional de Plo-
mo, CEMEX, las tostadoras de café, tales como Café Dorado, el
Rey, Café Fino y otros; y por lo menos doce ingenios azucareros,
donde este laboratorio tuvo alrededor del 80 % de las empresas
del pais, en las que realizd estudios perimetrales y de chimenea.
Como en ese momento no se contaba con analizadores portati-
les de gases, se utilizaban tubos de vidrio, como medio extractor
de gases y burbujeadores con disoluciones absorbentes de NOx
y SO2, para luego analizarlos en el laboratorio y proceder con
los calculos respectivos y generar asi el informe de analisis. Con
los afos de trabajo en las empresas, se efectué la compra de
un medidor de gases automatico marca Testo 50. Ademas, con
asesorias sobre disminucién de emisiones al aire de las empresas
cementeras, se hizo la compra de un muestreador isocinético de
particulas en aire, marca Apex Instruments, acompafado de los
equipos para el muestreo de dioxinas y furanos. Las muestras de
dioxinas y furanos recolectadas se enviaban a la Agencia de Pro-
teccion Ambiental, ubicada en Otawa, Canada, para su respec-
tivo analisis, donde el Lic. Germain Esquivel y el Dr. Juan Valdés
recibieron el entrenamiento para la toma de muestras, extrac-
cion, analisis, manejo estadistico de datos y el aseguramiento de
la calidad. EI LAQAT-UNA realizé proyectos, analisis y asesoria en
el area del manejo de residuos sélidos, en coordinacion con Fe-
metron (Federacién de Municipalidades del Area Metropolitana)
y empresas nacionales e internacionales en la toma de muestras
y caracterizacion fisica y quimica de residuos solidos en rellenos
sanitarios y sus emisiones al aire (Sibaja, 2022; Valdés, 2022).

El LAQAT ha realizado diversos estudios de las emisiones de
gases y particulas en las industrias extractoras del aceite de Palma
en Costa Rica y Nicaragua y en la industria de la produccién de
alcohol a partir de la cafia de azicar. Ademas, realizé estudios de
las emisiones de gases, particulas, dioxinas y furanos en hornos
cementeros y de fundicién, y en calderas, que utilizaban diversos
tipos de mezclas con diésel y combustibles alternos, tales como
aceites lubricantes usados, cascarilla de arroz, llantas usadas y
otros, en coordinacion con el Ministerio de Salud.

Como parte de los proyectos desarrollados, se logré, en coor-
dinacién con el Instituto Meteorolégico Nacional de Costa Rica,
a través del M.Sc. Alfonso Liao, micrometeorélogo (QDP), la Or-
ganizacion Meteoroldgica Mundial y el LAQAT-UNA, a través del
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Dr. Juan Valdés, el financiamiento del Gobierno de Japén, por
aproximadamente un millén de délares, de dos estaciones de
monitoreo de la calidad del aire, las cuales fueron instaladas, con
asesoramiento de meteorélogos japoneses en el cerro de los Pi-
roclasticos, ubicado en las cercanias del volcan Irazi y en Belén
de Heredia. Las estaciones estuvieron funcionando por al menos
cinco afnos, pero luego, por problemas técnicos y reparaciones,
gue solamente se podian ejecutar en el continente asiatico, no se
pudo seguir con las mediciones (Valdés, 2022).

En el aflo 2002, se incorporan a trabajar en el PECAire, Jorge
Herrera Murillo y Susana Rodriguez Roman, quienes desarrolla-
ron un proceso de transicion y relevo ante la jubilaciéon en el
ano 2003 de la master Alfaro. A partir del trabajo realizado por
estos, en el ano 2004, el PECAire se transformo en el Laboratorio
de Analisis Ambiental con el objetivo de incluir nuevas matrices
ambientales como objetos de estudio sin descuidar la investiga-
cion y el trabajo académico en gestion de la calidad del aire en
Costa Rica. En ese mismo afio, se firma un primer convenio de
colaboracion entre el Laboratorio de Analisis Ambiental-UNA 'y la
Municipalidad de San José, con el cual se inicia el monitoreo sis-
tematico de la calidad del aire en la ciudad de San José, con dos
sitios de medicién de particulas PM10 localizados en la catedral
Metropolitana y la Junta de Educacién de San José; ademas, de
catorce sitios para la determinaciéon pasiva de dioxido de nitrége-
no (Alfaro, 2022; Herrera, 2022).

Para el afio 2005, el Laboratorio de Analisis Ambiental ob-
tuvo la acreditacion de 23 ensayos quimicos con el Ente Costa-
rricense de Acreditacion (ECA) por el cumplimiento de las dispo-
siciones establecidas en la norma INTE-ISO/IEC 17025, entre los
cuales se incluia la determinacién de particulas PM10 y el didxido
de nitrégeno. Con este se convertia en uno de los primeros labo-
ratorios a escala centroamericana en tener este tipo de ensayos
acreditados, que brindé confiabilidad y trazabilidad a los resulta-
dos reportados (Alfaro, 2022; Herrera, 2022).

En el aflo 2006, el Laboratorio de Analisis Ambiental inici6¢
colaboraciones con la Direccion de Proteccion al Ambiente Hu-
mano del Ministerio de Salud. Para esto se instalaron tres es-
taciones adicionales para la determinacién de particulas PM10,
una en el Fortin de la ciudad de Heredia, la sequnda en el Cen-
tro Comercial La Ribera y la tercera en las instalaciones de la
empresa Intermodal, estas dos Ultimas en el cantén de Belén.
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A partir de los resultados obtenidos, se incorpora en el afo
2007, a la alianza de colaboracion, el Ministerio de Ambiente
y Energia a través de la Direccion de Gestiéon de Calidad Am-
biental. Estas tres entidades, en conjunto con el Ministerio de
Obras Publicas y Transportes, elaboran en 2008, el Programa
para mejorar la calidad del Aire del Gran Area Metropolitana
de Costa Rica (2008-2013). Este instrumento tenia como obje-
tivos: el establecimiento y la consolidacion de la Red Nacional
de Monitoreo de Contaminantes Atmosféricos, el desarrollo de
un inventario de emisiones de fuentes moviles, estaciones, fu-
gitivas y de area, la reduccion de emisiones contaminantes y la
promocioén del transporte publico. Por tal motivo, el Colegio de
Quimicos de Costa Rica brindé la distinciéon de Quimico del Afo
2008 al Laboratorio de Analisis Ambiental, para hacer honor
al grupo de quimicos costarricenses, liderados por el Dr. Jorge
Herrera Murillo, con afios de trayectoria laboral y académica a
favor de la calidad del aire del area metropolitana.

A partir de este programa y con el apoyo del Acuerdo de
Cooperacion USAID-CCAD, el Laboratorio de Analisis Ambiental
elaboré el primer inventario de contaminantes criterio del Area
Metropolitana de Costa Rica, tomando como afo base 2007, el
cual fue presentado a la sociedad costarricense en el 2009. En
ese mismo ano, a través del fondo de equipo cientifico y tec-
nolégico de la Universidad Nacional, se adquieren analizado-
res automaticos de gases que permitieron ampliar la variedad
de contaminantes medidos en la red de monitoreo. Durante el
ano 2010, gracias a una donacién de la Agencia de Proteccion
Ambiental de los Estados Unidos al Ministerio de Ambiente y
Energia de Costa Rica, se incorporan 10 muestreadores de aire
de alto volumen para particulas PM10, y se logré incluir sitios de
monitoreo de este contaminante en Alajuela, Moravia, Escazu,
Cartago, Santa Ana, entre otros. Esto permitié que, efectivamen-
te, durante el 2011, la Red de Monitoreo de Calidad del Aire
fuera operada con 14 estaciones de PM10 de alto volumen y 4
de PM2.5 de bajo volumen. Durante el periodo 2005-2009, se
realizaron estudios de caracterizacién quimica del material parti-
culado y la deposicion total en varios sitios de muestreo del Area
Metropolitana, aportando datos de las concentraciones de me-
tales pesados e iones en este tipo de particulas. Para ese enton-
ces, el Laboratorio registraba varias ampliaciones de alcance de
acreditacion bajo la norma INTE-ISO/IEC 17025, que respaldaban
la calidad de estos nuevos datos generados.
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El muestreo de material particulado PM2.5 en Costa Rica
se realiz6 por primera vez en el aho 2011, gracias al trabajo
del Laboratorio de Analisis Ambiental, en el marco de un con-
venio de cooperacion México-Costa Rica que involucraba a la
Universidad Nacional y al Instituto Nacional de Ecologia de Mé-
xico. Tanto la determinacién gravimétrica como la composicion
guimica de este contaminante permitieron generar informacién
base para la toma de decisiones y el establecimiento de limites
normativos para PM2.5.

Durante el periodo 2012-2014, el Laboratorio de Analisis
Ambiental trabaj¢ fuertemente en la elaboraciéon de una nue-
va propuesta normativa para la gestion de la calidad del aire
gue sustituyera y subsanara los problemas técnicos del Decreto
30221-5/2002, Reglamento sobre Inmisién de Contaminantes
Atmosféricos. Estos esfuerzos culminan en la promulgacién del
Decreto 39951-S Reglamento de Calidad del Aire para Conta-
minantes Criterio de Costa Rica. En esa misma época se realiza-
ron importantes esfuerzos por caracterizar material particulado
PM10y PM2.5, en términos de las concentraciones presentes de
carbono organico y elemental (en sus distintas fracciones); asi
como hidrocarburos poliaromaticos.

Por su parte, el LAQAT-UNA, entre el 2005 y el 2009, realiz6
el proyecto “La estructura vertical y la variabilidad de humedad,
vientos y la temperatura sobre América Central durante el Ve-
rano Boreal. Colaboracion con las observaciones del aire, diag-
nostico y andlisis que realiza la NASA en Costa Rica”, en donde,
en conjunto con la Administracion Nacional de Aerondutica y el
Espacio (NASA, por sus siglas en inglés) y la Oficina Nacional de
Administracion Ocednica y Atmosférica (NOAA, por sus siglas en
inglés) realizaron estudios sobre la estructura vertical de ozono y
vapor de agua sobre los tropicos. Las mediciones se efectuaban
con globos meteorolégicos inflados con helio (Fig. 2), en donde
se conectaba una caja de estereofén a la ozonosonda y el Higro-
metro criogénico de congelacion (CFH, por sus siglas en inglés).
Con este proyecto, se pudo observar la variacion de la concen-
tracion de ozono a nivel de la troposfera baja y la capa limite
planetaria, ademas, de procesos que suceden sobre la atmosfera
de Costa Rica como el transporte de largas distancias de masas
de aire desde América del Sur, influencia volcanica por erupcio-
nes que ocurren a mas de 4000 km e inyeccion de masas de aire
de la estratosfera a la troposfera (Sibaja, 2007). Como parte del
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estudio, se observd también que la contaminacién generada en
el Valle Central es transportada principalmente hacia el oeste,
donde los precursores de ozono (mondxido de carbono, 6xidos
de nitrégeno y Compuestos Organicos Volatiles) reaccionan con
la radiaciéon solar para generar ozono (Sibaja, 2007). Este fue
un proyecto que tomé mas de cinco afos para la generaciéon
de mas de 10 articulos cientificos, mas de 15 presentaciones en
congresos y premios internacionales. Ademas, se tuvo la partici-
pacion de mas de 20 estudiantes de la carrera de Licenciatura en
Quimica Industrial, con incluso pasantias en los Estados Unidos,
presentaciones en congresos y generacion de informes sobre los
muestreos (Sibaja, 2022).

Figura 2
Muestreo de ozono y vapor de agua con globos meteoroldgicos.

Nota: A) Vista del globo después del lanzamiento, B) Preparaciéon del globo
con los equipos de muestreo, antes del lanzamiento, por Rosa Alfaro Solis.
Fuente: archivo propio.

Para el 2008, el LAQAT-UNA brindd asesorias internacionales
a las Naciones Unidas con instructores en la parte meteorolégica
y quimica de la atmosfera. Por ejemplo, en ese momento, el Lic.
Germain Esquivel, el M.Sc. Alfonso Liao y el Dr. Juan Valdés brin-
daron cursos sobre la operaciéon de equipos y calidad del aire, en
El Salvador (Valdés, 2022).
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Entre el 2010 y el 2017, el LAQAT-UNA gener6 una serie de
investigaciones y trabajos con empresas, estudiantes y acadé-
micos, para mejorar la calidad del aire en recintos laborales y
generar resultados sobre el ambiente natural y sus emisiones.
Como ejemplo de algunos de los trabajos realizados se especifi-
can: Germain Esquivel Hernandez e llena Vega Guzman, con la
cuantificaciéon del éter metil terc-butilico (MTBE) en aire y la me-
dicién del mismo compuesto en el agua subterranea y agua de
lluvia; Aylin Castillo Ovares con la medicién de mercurio total en
aire (TGM) en la GAM (Gran Area Metropolitana) y la influencia
del terremoto de Cinchona sobre el ciclo del mercurio de la zona;
Rosa Alfaro Solis con el disefio de un sistema de muestreo y de
andlisis espectrofluorométrico de etanol en aire en el ingenio Ta-
boga para cuantificar la exposicién a corto plazo por parte de
los trabajadores, entre otros (Esquivel-Hernandez, 2006; Esqui-
vel-Hernandez et al., 2014; Vega, 2009).

El 1° de septiembre del 2017, el Dr. Juan Valdés Gonzalez
se acogid a su jubilacién, y se escogié como director del LA-
QAT-UNA al M.Sc. José Pablo Sibaja Brenes, quien realizoé su tesis
de Licenciatura en Quimica Industrial y la Maestria en Gestion y
Estudios Ambientales, con tesis de medicidon de ozono (proyec-
to en conjunto entre el LAQAT-UNA y la NASA (Administracion
Nacional de Aeronautica y el Espacio y de modelos matematicos
de dispersion de gases y particulas en aire (AERMOD), respectiva-
mente (Sibaja, 2007).

Por otro lado, en el periodo 2017-2018, el master José Félix
Rojas, del Laboratorio de Analisis Ambiental, realiz6 un estudio
pionero para la determinacion gravimétrica y la caracterizacion
qguimica (metales, iones, carbono total e hidrocarburos poliaro-
maticos) del material particulado filtrable en sus diferentes frac-
ciones, colectado de muestras de emisiones de calderas en el
area metropolitana. Este estudio abarcéd calderas de diferentes
capacidades y combustibles, que generd insumos importantes
para la elaboracion de inventarios de emisiones, la reduccién de
contaminantes y el establecimiento de normas regulatorias de
este tipo de contaminante en Costa Rica (Herrera, 2022).

A finales del ano 2018, el Ministerio de Salud adquiere dos
estaciones automaticas de monitoreo de calidad del aire con
una inversion cercana a los 350 millones de colones, que fueron
puestas a disposicion del Laboratorio de Analisis Ambiental, en
el marco del trabajo conjunto UNA-Ministerio de Salud. Estas se


https://www.una.ac.cr/

La investigacion en la UNA: 50 afos aportando a la sociedad

encuentran localizadas en Hatillo y Belén, y permiten la gene-
racion en tiempo real de datos de contaminantes atmosféricos.
En los aflos 2019 y 2020, la Refinadora Costarricense de Petré-
leo y el Observatorio Vulcanolégico y Sismolégico de Costa Rica
(Ovsicori-UNA) adquirieron cada uno una estacion de monitoreo
automatica. La primera incluye todos los contaminantes criterio,
mientras que la segunda se enfoca en material particulado y di6-
xido de azufre. La estacion adquirida por RECOPE se opera por el
Laboratorio de Analisis Ambiental, gracias a un convenio suscrito
entre la UNA y esa institucion.

El Laboratorio de Analisis Ambiental recibe durante el periodo
2017-2018 un importante financiamiento del Banco Interameri-
cano de Desarrollo para la construccion de factores de emision
de gases efecto invernadero de alcance regional (Centroamérica
y Republica Dominicana) para el sector exportador, consolidando
una linea de investigacion importante asociada a la métrica de
emisiones de gases de efecto invernadero y forzadores de cam-
bio climatico de vida corta.

En el plano de produccién académica, el Laboratorio de Ana-
lisis Ambiental ha generado mas de 80 publicaciones de articulos
cientificos en revistas indexadas a escala nacional e internacional,
35 tesis de grado y posgrado y 22 ponencias en seminarios y
congresos. De igual forma, desde 2004 y hasta la fecha se pu-
blican en forma conjunta con el Ministerio de Salud, informes
anuales de calidad del aire en el area metropolitana de Costa
Rica (Herrera, 2022).

Entre el 2018 y el 2020 se continud con la generacion de
proyectos y tesis enfocadas a los lugares de trabajo y al cambio
climatico. Por ejemplo, la tesis de Wendy Villalobos Gonzalez, en
donde gener6 un diagnéstico del riesgo quimico ambiental en el
proceso de impresion de billetes de loteria en el Departamento
de Produccién, Junta de Proteccion Social (JPS). Se determino el
riesgo quimico ambiental, utilizando las metodologias de Matriz
de Importancia del Impacto Ambiental (MIIA) y la del Instituto
Nacional de Investigacion de Seguridad de Francia (INRS) (Villa-
lobos-Gonzalez et al., 2021a; Villalobos-Gonzalez et al., 2021b;
Villalobos, 2019). Por otro lado, la tesis de Mariela Martinez Arro-
yo, quien hizo un analisis de la produccion de metano entérico
generado via fermentacién ruminal in vitro, para seis especies de
pastos tropicales (kikuyo, ratana, mombaza, toledo, diamantes y
estrella africana) (Martinez, 2020).
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El LAQAT ha desarrollado mas de 50 tesis de grado y de post-
grado, en temas relacionados con la atmdsfera en areas urbanas
y rurales, y en diversas industrias a escala nacional e internacio-
nal. Ademas de la continua vinculacion Universidad-Empresas en
temas sobre evaluaciones de sus emisiones al aire, asesorias y
establecimiento de programas de mejora. Ademas, se ha colabo-
rado durante mucho tiempo con el Ovsicori en proyectos, cursos
y vigilancia volcanica. Asi, surge una nueva herramienta para la
obtencién de muestras de una manera rapida y con un riesgo
menor. Con la linea de vigilancia volcanica, entre el 2015y el pre-
sente, se ha trabajado de la mano con las comunidades y entida-
des como la Comision Nacional de Emergencias (CNE), el Sistema
Nacional de Areas de Conservacién (Sinac), Direccién General de
Aviacion Civil (DGAV), Cruz Roja, entre otros. La informacion de
exposiciéon a sustancias quimicas y la dispersion de gases azufra-
dos y de material particulado ha servido de instrumento para la
toma de decisiones por parte de las instituciones y para alertar a
la poblacion en general sobre los peligros y las precauciones de
vivir con volcanes en Costa Rica. Esta linea de investigacion ha
generado una serie de trabajos con estudiantes que buscan co-
nocer la exposicion a gases, aerosoles y agua de lluvia por parte
de los vecinos, los visitantes a los parques nacionales con volca-
nes y los guardaparques. Ademas, se busca establecer los vigilan-
tes volcanicos en las comunidades, para que la poblacién realice
la toma de muestras y genere datos para la Universidad Nacional
y la comunidad cientifica, basados en el monitoreo volcanico y la
Ciencia Ciudadana (Sibaja, 2022).

El LAQAT-UNA ha realizado mas de 2000 giras de muestreo
para empresas como parte de la Vinculacion Universidad-Indus-
tria, en donde se generan datos e informes para las industrias,
los cuales se entregan a los interesados y al Ministerio de Salud,
para cumplir con lo exigido por la legislacién vigente y generar
el reporte operacional. Ademas, los resultados son importantes
para la toma de decisiones, la instalacion de sistemas de trata-
miento y el seqguimiento de las 6rdenes sanitarias en donde el
LAQAT-UNA también brinda asesoramiento (Sibaja, 2022).

El LAQAT-UNA ha participado en mas de 100 seminarios,
congresos, simposios y talleres en el plano nacional e internacio-
nal y posee mas de 125 publicaciones entre resimenes y articu-
los cientificos nacionales e internacionales; ademas, de dos libros
y colaboraciones con capitulos de libros. También, ha realizado
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mas de 20 proyectos enfocados en mediciones ambientales en
parques nacionales y reservas bioldgicas, asi como proyectos eje-
cutados en conjunto con empresas, para mejorar sus procesos.
El LAQAT-UNA ha obtenido una serie de premios y reconoci-
mientos, como obtener dos veces el Group Achievement Award,
otorgado por la NASA, debido a la participacion en la mision
Tropical Clouds System and Processes (TCSP) y la misién Tropical
Composition, Cloud and Climate Coupling (TC4) en el 2006 y en
el 2007. Ademas, en el 2021, el M.Sc. Sibaja Brenes obtuvo el
Premio del Colegio de Quimicos como Quimico del Afo, debido
a los estudios que se han efectuado por parte del LAQAT-UNA.
También, se han obtenido una serie de premios en congresos,
debido a la presentacién de proyectos, por parte de los estudian-
tes asistentes y tesistas del LAQAT-UNA (Sibaja, 2022).

El campo de estudio y de investigacion del LAQAT-UNA han
sido los fenémenos fisicoquimicos que tienen lugar en la atmos-
fera y que son generados por procesos naturales o por influencia
antropogénica, en donde se busca documentar y explicar para la
generaciéon de conocimiento sobre la gestion ambiental. El LA-
QAT-UNA ha desarrollado las siguientes areas: emisiones volcani-
cas y su impacto ambiental, efecto invernadero y cambio global,
contaminacién urbana e industrial, biogeoquimica, y vinculacion
Universidad-Industria. Actualmente, el Laboratorio de Quimica
de la Atmésfera ofrece los siguientes servicios: evaluacion del
ambiente laboral, evaluacion de la calidad del aire externo, eva-
luacion de los sistemas de energia de calderas, hornos, quema-
dores y tostadoras, asesoria en la utilizacion de tecnologias lim-
pias, y evaluacion de las tecnologias de control y reduccion de
las emisiones al aire, ya sea de gases o de particulas liquidas o
solidas (Sibaja, 2022).

A futuro, el LAQAT-UNA busca ayudar al pais y a la regién
con asesorias sobre las emisiones de gases y particulas al aire,
con vinculacion a las empresas y proyectos de investigacion, y ex-
tensién. Por tal motivo, ahora se cuenta con areas que se van re-
forzando, como la ciencia ciudadana, para vincular a la sociedad
civil a los proyectos, los muestreos y a los monitoreos. Ademas,
se realizan muestreos y analisis con drones, en matrices de aire 'y
agua, midiendo la temperatura y los parametros fisicoquimicos,
de una forma rapida y oportuna, con lo cual se mejoran los tiem-
pos de muestreo y el tiempo de entrega de resultados.
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Como linea de investigacion, la contaminacion del aire y la
guimica atmosférica, desarrollada por ambos laboratorios en la
Universidad Nacional, y el trabajo en conjunto, se debe evolu-
cionar al desarrollo de capacidades en modelacion y prondsti-
co de contaminantes, para lo cual se requiere incrementar las
capacidades en meteorologia, el conocimiento de los procesos
de transformacién quimica de contaminantes, asi como la actua-
lizacion constante de los inventarios de emisiones con alcance
nacional regional. Adicionalmente, es importante realizar estu-
dios que permitan correlacionar la contaminacién del aire con
los efectos generados a la salud y poder determinar con mayor
certidumbre los costos asociados con el tratamiento de enferme-
dades respiratorias generadas por este problema ambiental.
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Centro de Investigaciones
Apicolas Tropicales (CINAT-
UNA) Costa Rica: forjando
conocimiento desde su
quehacer en funcion de los
programas que desarrolla

Ingrid Aguilar' y Luis Sanchez?

| Centro de Investigaciones Apicolas Tropicales (Cl-
NAT) es un instituto interdisciplinario que cuenta con
mas de treinta afos de experiencia en la ejecuciéon de
proyectos interdisciplinarios asociados al aprendizaje,
conservacién y manejo sostenible sobre abejas, para generar e
intercambiar conocimientos cientificos que tengan incidencia
en los grupos meta que atienden; en especial, los apicultores y
meliponicultores, asi como estudiantes, tomadores de decisio-
nesy, en general, personas interesadas en las abejas, su interac-
cion y funciéon en el medio ambiente. EL CINAT es un instituto
adscrito a la Facultad de Ciencias de la Tierra y el Mar que fue

1 Profesora del CINAT. Correo electrénico: ingrid.aguilar.monge@una.cr
2 Académico del CINAT. Correo electrénico: luis.sanchez.chaves@una.cr
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creado con el objetivo de cimentar las bases de una apiculturay
una meliponicultura sostenible en Costa Rica y Centroamérica,
estudiar la diversidad de abejas en los diferentes ecosistemas del
palis, sus productos y aplicaciones, para generar conocimiento
que incidiese en la conservacion de estos insectos y fomentar la
innovacién en el campo apicola y de la meliponicultura, ambas
como actividades de importancia ecoldgica y socioeconémica
en el pals. Con esa perspectiva, se consider6é desde un inicio la
investigacion como pilar fundamental y soporte de su queha-
cer, una muestra de estas publicaciones.

Historia de como nacio el CINAT

La historia del CINAT se remonta a 1988, cuando la Univer-
sidad Nacional recibié fondos de un préstamo del Banco Intera-
mericano de Desarrollo (BID) para financiar la compra de equipo,
materiales, vehiculos, instalacion de apiarios y construcciéon de
edificios y asi poder impulsar un programa para el desarrollo de
la apicultura.

Posteriormente, la investigacion tomd impulso al establecer
un proyecto de cooperaciéon en 1990, entre la Universidad Nacio-
nal y la Universidad de Utrecht de los Paises Bajos. En este inicio,
las investigaciones consistieron en determinar los factores que
limitaban la crianza de las abejas sin aguijon. Este proyecto se
denominé: Proyecto Regional de Meliponicultura y fue financia-
do por el Gobierno holandés y se ejecutd entre 1990 y 1993. Los
objetivos de investigacion fueron estudiar los factores que limi-
taban la reproduccion y multiplicaciéon de las colonias, desarrollo
de métodos eficientes para la cosecha de miel, evaluacién de
plantas meliferas para el sostenimiento de las abejas nativas sin
aguijon, control de plagas y enfermedades. Durante esos afios se
realizaron investigaciones en esos temas y se incluy6 a personal
de la Escuela de Ciencias Agrarias de la UNA, en especial a los
profesores Henry Arce, Alberto Ortiz y Fernando Ramirez y como
contraparte de la Escuela de Biologia de la Universidad de Utre-
cht estaban Marinus Sommeijer y Johan van Veen.

En todo este proceso de investigacion se incorporaron es-
tudiantes costarricenses y holandeses, quienes —dentro su pro-
ceso formativo— se integraban mediante trabajos finales de
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graduacion dentro de las lineas de investigacion propuestas.
Ademas, se estrecharon vinculos y redes de colaboraciéon y coo-
peracion con las universidades de Yucatan, en México, Universi-
dad de San Carlos, en Guatemala, Universidad Estatal de El Sal-
vador y la Universidad de Ledn, en Nicaragua.

Parte fundamental de la estrategia de investigaciéon y genera-
cioén de conocimiento fue el traslado de resultados e intercambio
de experiencias, con los meliponicultores locales y regionales, a
través de actividades de capacitacion y elaboracion de materiales
divulgativos. En forma complementaria, en varias comunidades
del pais, se les ensefiaron a los productores técnicas nuevas para
el manejo de las colonias y se entregaron cajas disefiadas por los
investigadores. En esta fase se registraron alrededor de 25 inves-
tigaciones que fueron presentadas en conferencias nacionales e
internacionales. Ademas, se publicaron 20 articulos en revistas in-
ternacionales y en memorias de congresos o seminarios. En esta
etapa se participd activamente en diferentes actividades de rele-
vancia mundial organizadas por instituciones de mucho prestigio,
tal como la Asociacion Internacional de Investigacion de Abejas
(IBRA), organizacion benéfica con sede en el Reino Unido que exis-
te para promover el valor de las abejas y proporcionar informacion
sobre la ciencia de las abejas y la apicultura en todo el mundo, la
Union Internacional para el Estudio de los Insectos Sociales (IUSSI)
y Apimondia, que es la Federacion Internacional de Asociaciones
de Apicultores y otras organizaciones que trabajan en el sector
de la apicultura a escala mundial. El CINAT se proyectd y expone
resultados a través de los congresos y reuniones por ellos organi-
zados. Particip6é también en las diferentes ediciones del Congreso
Costarricense de Entomologia, Congreso Nacional Agronémico y
de Recursos Naturales y el Congreso Nacional de Apicultura, even-
to donde hemos participado como organizadores.

Entre 1993 y 1997, se ejecutd otra fase que se denomind
Programa Regional de Apicultura y Meliponicultura (PRAM), con
el financiamiento de la Organizacion Holandesa para la Coope-
racion en Educacion Superior (NUFFIC), dentro de un nuevo pro-
grama entre universidades denominado MHO. En este periodo
del programa, ademas de continuar con las investigaciones con
las abejas nativas sin aguijon, se incluyé una nueva linea para
promover y desarrollar la apicultura con las abejas meliferas afri-
canizadas. Estas abejas habian ingresado en la década anterior
al pais, como efecto del proceso de africanizacion derivado de
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la hibridacion genética entre las abejas locales Apis mellifera de
origen europeo en Brasil, con abejas africanas que se llevaron
para procurar su adaptacion a bosques humedos del Amazonas
en la década de los 50. Como resultado de este cruce, se formé
el hibrido multirracial denominado “abeja africanizada”. Como
consecuencia de este fendmeno, los apicultores encontraron
muchas dificultades para manejarlas, especialmente por ser tan
defensivas, muchos de ellos optaron por abandonar la actividad.
Solamente se mantuvieron aquellos que lograron adaptar técni-
cas propias para su adecuado control. Esta problematica permitio
gue en esta fase del PRAM, se generaran investigaciones dirigidas
al manejo de las abejas africanizadas con fines productivos, para
incidir en una mejora del sector, se buscd generar las técnicas
apropiadas de manejo, para que los apicultores lograsen mante-
nerse en la actividad; de manera que, mediante la experiencia y
puesta en practica de conocimientos, lograsen incrementar sus
ingresos y consolidar el sector.

Paralelamente, en esta fase, a escala institucional, se conso-
lida el CINAT. En un principio, permanecia adscrito a la Escuela
de Ciencias Agrarias, pero en 1993, mediante un préstamo con
el BID se construyeron las instalaciones que estan ubicadas en
el Campus Benjamin Nufez. Con el decidido apoyo del PRAM y
del programa MHO, se lograron los recursos para que el perso-
nal se capacite a nivel de posgrado y reciba entrenamiento en
las diferentes lineas de trabajo que conformaron el CINAT. Este
hecho fue trascendental, ya que se formulé un plan dirigido
a elevar el nivel cientifico de su personal, de este modo, se le
capacité en las demandas que tenia el sector apicola y melipo-
nicola del pais. Se abarcaron los campos de control de plagas y
enfermedades de las abejas, el manejo de colmenas africaniza-
das, crianza de reinas, biologia y manejo de abejas nativas sin
aguijon, ecologia y polinizacion, asi como el control de calidad
de los productos de la colmena. Estas lineas iniciales de trabajo
conformaron otra decision trascendental en el ambito de ges-
tion administrativa, que repercutié en la forma de organizar y
consolidar el instituto: que estas se convirtieran en Programas
Académicos, en los cuales la investigacion fuese parte funda-
mental de su organigrama y quehacer.

La formacion especializada del personal académico del Cl-
NAT y sus bases cientificas permitieron obtener la experiencia
y capacidad para detectar los problemas del sector apicola y
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meliponicola y, a la vez, formular las investigaciones correspon-
dientes o aplicar conocimientos existentes y generar soluciones
adaptadas a las necesidades del entorno local. En esta fase se
continué con el apoyo formativo a estudiantes locales, centroa-
mericanos y holandeses. Un total de 24 estudiantes se graduaron
con temas asociados al estudio de las abejas, ocho fueron de
Costa Rica, seis de Centroamérica y diez de Holanda. Otro logro
en este periodo fue la elaboracién de 24 reportes de investiga-
cion y de 38 articulos publicados en 13 revistas especializadas. Es
meritorio mencionar el estimulo a las publicaciones realizadas en
conjunto con los estudiantes, ya que se logré que el 25 % fueran
ejecutados de esa forma.

Entre 1997 y el 2000, se ejecuto la tercera fase de apoyo del
PRAM, en esta fase el CINAT se consolidé integrando un médico
veterinario para el Programa de Sanidad Apicola y un quimico
para el Programa de Quimica Apicola. Durante esta fase, se con-
tinud con el intercambio en redes colaborativas y varios acadé-
micos participaron de pasantias y estancias de especializacién en
varios institutos de investigacion en el campo apicola. También,
en esta fase final del PRAM se realizaron varias actividades regio-
nales al ejecutarse un proyecto colaborativo de investigacién con
la Universidad Estatal de El Salvador, denominado PROMABOS.
Este proyecto involucré la reforestacion y el manejo del bosque a
través de la crianza de las abejas nativas sin aguijon. Ademas, se
ejecutaron una serie de talleres regionales en Nicaragua, Hondu-
ras, Guatemala, Costa Rica y Panama, con la activa participacion
de los investigadores del CINAT, que presentaron y compartieron
resultados en sus lineas de investigacion. En esta fase participa-
ron 18 estudiantes y se realizaron 32 publicaciones.

A partir del afo 2002, el CINAT recibié formalmente la ca-
tegoria de Instituto de Investigaciéon, con independencia acadé-
mica y administrativa plena y adscrita a la Facultad de Ciencias
de Tierra y el Mar. En esta década, se ofertaba desde el CINAT la
Maestria en Apicultura Tropical (MAT), cuyo objeto de estudio es
la apicultura y la meliponicultura, conceptualizada como ciencia
del manejo y explotacion de las abejas sociales, en condiciones
tropicales. Se dio énfasis a las relaciones ecoldgicas existentes
entre las plantas y las abejas, con lo cual se promovieron sistemas
de manejo sostenible y ambientalmente respetuosos y amiga-
bles. La MAT busca articular la actividad docente con las lineas de
investigacion y extension que se han venido desarrollando en el
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CINAT, las cuales ayudan a generar conocimientos y experiencias
gue fortaleceran el proceso de ensefanza-aprendizaje. El posgra-
do procuraba incorporar a los estudiantes en las diferentes lineas
de investigacion e innovacion vinculadas con las necesidades de
desarrollo del pais y la region, mediante el desarrollo de trabajos
finales de graduacién asociados a los programas académicos in-
tegrados, la divulgacién de resultados, publicaciones y participa-
cion en proyectos, entre otros.

Mision y vision

La Mision del Centro de Investigaciones Apicolas Tropicales
(CINAT) de la Universidad Nacional es ser un instituto interdisci-
plinario especializado en el estudio de las abejas, sus productos
y aplicaciones, tendiente a generar y divulgar conocimiento que
estimula el desarrollo de la apicultura y meliponicultura, con el
compromiso de promover la conservacion de la diversidad de
abejas, fomentar la produccion apicola y meliponicola sostenible,
como actividades de importancia ecolégica y socioeconémica en
Costa Rica y Centroamérica. Su Vision es ser un instituto lider
en el estudio y manejo de las abejas mediante la investigacion
con originalidad cientifica, extension con responsabilidad social
y educacion basada en una vision holistica para el desarrollo y
fomento de la produccién sostenible de la apicultura y melipo-
nicultura, en forma amigable, a través de una gestion eficiente,
transparente y proactiva.

Conocimiento desde su
quehacer en fu ncion de los
programas que desarrolla

Una de las caracteristicas principales del CINAT es su acciéon a
través de siete Programas Integrados en temas que generan rela-
ciones de colaboracién con productores, investigadores y publico
en general, con servicios de apoyo mediante la investigacion, la
docencia, la extension y la asesoria, desde un plano local en el
territorio nacional y con extensiéon en el plano regional (Fig. 1).
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Se basa en el desarrollo sustentable e inclusivo de los sectores
apicola y meliponicola.

Figura 1
Programas del Centro de Investigaciones Apicolas Tropicales.
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Fuente: http://www.cinat.una.ac.cr/en/news

e Programa Integrado de Microbiologia y Quimica Medicinal.
Este programa tiene por objetivo la elucidacion de compues-
tos bioactivos en los productos de la colmena. Incursiona en
nuevos campos como la salud publica, control de calidad,
innovacién en medicamentos e industria a partir de consti-
tuyentes bioactivos.

e Programa Integrado de Ecologia y Polinizacién. Se enfoca
en el estudio de las relaciones mutualistas que se presentan
entre las abejas sociales y las plantas presentes en los dife-
rentes ecosistemas del pais, con énfasis en la polinizacién y
los recursos florales alimenticios.

e Programa Integrado de Produccién Apicola Sostenible.
El Programa surge de la necesidad de resolver algunos de
los problemas que enfrenta la apicultura nacional debido
a la presencia de las abejas africanizadas en el pais y por
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deficiencias en el manejo adecuado de apiarios para produc-
cion y/o polinizacion.

Programa Integrado de Quimica Apicola. Tiene por objetivo
asegurar la calidad e inocuidad de la miel y sus productos,
asi como potenciar la industrializacién y diversificacion de
productos de la colmena resultantes de la apicultura y meli-
ponicultura en Costa Rica.

Programa Integrado de Meliponicultura (PIM). El programa
busca desarrollar y mantener la meliponicultura como activi-
dad alternativa en procesos productivos e iniciativas de con-
servacion, principalmente para personas de escasos recur-
sos, con lo cual se impulse la economia familiar y se ofrezca
apoyo a personas que por tradicién poseen estas abejas sin
llegar a su explotacion masiva. Otras especies de abejas na-
tivas como aquellas del género Bombus (abejorros) también
se han integrado a las actividades del programa.

Programa Regional de Apicultura y Meliponicultura. El obje-
tivo principal del Programa Regional de Apicultura y Melipo-
nicultura (PRAM) es contribuir al desarrollo de la apicultura
y la crianza de las abejas nativas sin aguijéon en Costa Rica
y Centroamérica mediante la investigaciéon, actividades de
extension, la docencia y la venta de servicios, con base en
un manejo natural y sostenible, de manera que se vincule
el quehacer del programa con las necesidades reales de la
poblacion meta.

Programa Integrado de Patologia Apicola. El Programa es-
tudia las enfermedades de las abejas para generar, transmi-
tir y divulgar conocimiento que contribuya en su deteccién,
manejo y prevencién en condiciones tropicales, brinda
apoyo a los apicultores a través del muestreo de colme-
nas, diagnoéstico de campo y laboratorio de las principales
enfermedades de las abejas, asi como la asesoria para su
control y prevencion.

El CINAT: ;Qué hace y como lo hace?

El CINAT brinda transferencia de tecnologia y conocimien-

to a productores y personas relacionadas con la actividad api-
cola y meliponicola, mediante actividades de capacitacion como
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talleres, cursos, seminarios, foros, ferias, congresos, entre otros.
En este sentido, desarrolla actividades de divulgacion de la oferta
de cursos de educacion continua y en general del quehacer de
los PPAA del CINAT, asi como la proyeccién de Productos Api-
UNA a la comunidad en actividades publicas, tal como la semana
Abejas, Expo Miel, ediciones del Boletin Electronico Especial-BEE
y diversos reportajes ante medios de comunicacidon masiva, ase-
sorias a productores y publico en general.

\|)()|‘l,(‘s del CINAT en el campo
de la in\(‘sliga(fi()n

En el CINAT se han desarrollado diversos temas entre los cua-
les tenemos las investigaciones sobre las actividades biolégicas y
la caracterizacion de los constituyentes bioactivos de mieles de
abejas sin aguijén, lo cual ha llevado al descubrimiento de valo-
res agregados en las mieles de las abejas sin aguijon. Gracias a
estos se ha logrado comprender que estas mieles poseen propie-
dades antimicrobianas, antibiofilm y antioxidantes. Esto ultimo
le otorga el potencial de poder seleccionar una miel especifica
para estandarizar sus efectos bioldgicos; ya sea para el desarrollo
de cosméticos, productos para la curacion de heridas o alimen-
tos funcionales. El principal descubrimiento a la fecha — que son
producto de las lineas de investigacion en microbiologia y qui-
mica medicinal desarrolladas por CINAT— son las propiedades
antibiofilm de las mieles de Tetragonisca angustula. Estas mie-
les tienen efectos microbiocidas, evitan la formacion del biofilm
e, incluso, pueden destruir el biofilm de Staphylococcus aureus,
gue es una de las especies de bacterias mas relevantes en cuanto
a infecciones en heridas y complicaciones debido a resistencia
antimicrobiana (Figura 2).
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Figura 2
Dr. Gabriel Zamora: investigacién en microbiologia

y quimica medicinal (QUIMED) CINAT.

Fuente: archivo propio.

Por otro lado, en las lineas de investigacion en quimica api-
cola se han caracterizado las mieles de Tetragonisca angustula
y Melipona beecheii producidas en Costa Rica de acuerdo a sus
propiedades quimicas y se han encontrado parametros criticos
gue distinguen las mieles entre si. La miel producida por M. bee-
cheii proviene de néctares con mayor concentraciéon de azucar
en comparacion con los néctares utilizados por T. angustula para
producir su miel, lo cual estuvo de acuerdo con informes de li-
teratura anteriores. Por otro lado, se realiza control de calidad
para mieles comercializadas en el mercado costarricense. Gracias
a estos analisis, se ha detectado un alto porcentaje de mieles
adulteradas y deterioradas. En relacién con las mieles de Apis
mellifera se han evaluado posibles adulteraciones de las mieles
de abeja comerciales de origen costarricense. Tal es el estudio del
ano 2007, en el que mieles de abeja comerciales de origen costa-
rricense fueron comparadas con mieles artesanales provenientes
de apiarios especificos y se observd que un 24 % de las muestras
comerciales analizadas presentaron adicién de sacarosa y glu-
cosa, un 32 %, sobrecalentamiento o adulteracién con sirope
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de azucar invertido, y un 24 % tenia adicién de jarabe de azucar
invertido. Este resultado refleja la necesidad de continuar este
tipo de estudio, para asegurar al consumidor una mejor calidad
de los productos. En el afio 2010, se realizd una investigacion
para medir la composicion quimica principal de 119 muestras de
propoleos de abeja de Apis mellifera provenientes de toda Costa
Rica, mediante herramientas espectroscopicas. Se encontré tres
tipos principales de propdleos: terpenos, fendlicos y aquellos ri-
cos en benzofenonas. Este Ultimo tuvo alta actividad antioxidan-
te y antimicrobiana y podria ser estandarizado con fines comer-
ciales. Actualmente, se trabaja en un proyecto para probar los
extractos de propdéleos con benzofenonas contra el Trypanosoma
cruzi (enfermedad de Chagas). EL CINAT fue pionero en brindar
capacitacion a grupos meta en la produccién de cosméticos de
manera artesanal (ejemplo: jaboén, crema facial, champu), a base
de la utilizacion de la miel de Apis mellifera'y de T. angustula.

En las lineas de investigacion del Programa Integrado de Me-
liponicultura se estudia la diversidad de la comunidad de abejas
sin aguijon con levantamientos en lugares no estudiados como la
isla Caballo en el golfo de Nicoya, o bien, en lugares donde hace
mas de una década no existen estudios de riqueza de las abejas
Meliponini; tal es el caso de diferentes sectores del Area de Con-
servacion Guanacaste (ACG), la reserva Monteverde y otras areas
de monitoreo en el Pacifico de Costa Rica.

Un tema en curso trata sobre la riqueza de abejas en los co-
rredores biolégicos de Costa Rica, el cual aportara informacion
de la diversidad de estas abejas en areas de reservas naturales
(Figura 3). En relacion con este tema, se ha desarrollado una co-
leccién de abejas de referencia, que esta enfocada sobre todo a
las abejas Meliponini, que pueda develar la actual distribucién y
presencia de las especies de abejas de este grupo en el territo-
rio nacional. Paralelamente, se da el servicio de identificacion de
abejas, con lo cual investigadores de diferentes instituciones han
logrado desarrollar temas de tesis y proyectos. También, a través
de encuestas, en el 2006-2011, se sistematizé6 material sobre la
actividad meliponicola en el pais, con informaciéon sobre las es-
pecies utilizadas en esta actividad y datos valiosos sobre el estado
de la meliponicultura en Costa Rica. Durante el 2016-2017, se
llevé a cabo el primer andlisis del aporte econémico de la melipo-
nicultura como actividad alternativa para las comunidades de La
Cruz y Pilas de Canjel en la provincia de Guanacaste. El estudio
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utilizé criterios financieros de Tasa Interna de Retorno (TIR), Valor
Actual Neto (VAN) y Periodo de Tiempo de Recuperacion, se con-
cluye en este que la venta de miel de abejas sin aguijén en Costa
Rica es financieramente viable y la recuperacion de la inversion se
logra a corto plazo en un afo o dos.

Figura 3

Proyecto del Corredor Biolégico Mono Aullador.
Colecta de muestras y demostracién de la historia
natural de abejas sin aguijon. Bagaces, Guanacaste.

Fuente: archivo propio.

Otros de los temas emergentes para la region centroame-
ricana es el estudio de la Cria de Bombus ephippiatus (Apidae,
Bombini) en condiciones controladas, lo cual es de suma impor-
tancia como alternativa, si tomamos en cuenta la problematica
actual de la introduccién de especies exdticas para la poliniza-
cion. Para ello, con el fin de lograr la meta, se han hecho esfuer-
zos de capacitacién tipo pasantia en instituciones como ECOSUR
(México). Por otro lado, debemos mencionar un trabajo pionero
colaborativo con el IRET-UNA sobre la comparacién de la sensibi-
lidad de Tetragonisca angustula (Apidae-Meliponini) y Apis me-
llifera (Apidae-Apini) a tres insecticidas (malatién, imidacloprid
y fipronil), utilizados en la agricultura costarricense. Los analisis
revelaron la presencia de diversos plaguicidas, el mas toxico para
las especies analizadas es el organofosforado malation, sequido
por el fipronil; el imidacloprid fue tolerado en concentraciones
de exposicion oral mas altas por ambas especies, especialmente
T. angustula. Los resultados sugieren que la sensibilidad especi-
fica a los insecticidas varia mucho entre compuestos y especies
de polinizadores. Se concluye que se necesita mas investigacion
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para caracterizar mejor el riesgo que representan los pesticidas
en |os paisajes agricolas en Costa Rica.

Otros temas desarrollados han sido los sistemas de comuni-
cacion utilizados por las especies de abejas sin aguijon; el traba-
jo sobre la deposicién y el uso de marcas de olor en las fuentes
de alimento fue pionero y se dio evidencia de que las abejas
forrajeras de la especie Trigona corvina marcaron una fuente
de alimento de alta calidad y que usaron sus propias marcas de
olor para reubicarse en experimentos de campo. Otros estudios
con Trigona corvina, Plebeia tica 'y Trigona (Tetragonisca) anqus-
tula develaron que, tanto la distancia como la direccién de la
fuente de alimento, se comunicaron con mucha precisiéon en T.
corvina. En P ticay T. angustula se comunicé la direccion de la
fuente de alimentacién. Estas y otras de nuestras investigacio-
nes nos permitieron discutir sobre los mecanismos potenciales
gue estas especies pueden usar para la comunicacién de ubi-
cacion y las implicaciones de estas diferencias para la particiéon
de recursos.

En el campo de la ecologia y polinizacién, la investigacion se
ha enfocado a determinar las plantas alimenticias mas impor-
tantes para las abejas, con lo cual se utilizan técnicas micros-
copicas de andlisis palinoldgico en diferentes ecosistemas del
pais y para diferentes especies de abejas. Mediante este tipo de
estudios, se ha logrado consolidar una coleccion de referencia
de granos de polen y una base de datos de imagenes de polen
que sirve de respaldo para las investigaciones y las publicacio-
nes respectivas. También, esta base de datos sirve para brindar
servicios a productores, que requieren generar valor agregado
a sus mieles que brindan diagndsticos sobre su origen botani-
co. La generaciéon del conocimiento ha sido muy importante
para aportar recomendaciones sobre flora melifera til para las
abejas, que se pueda utilizar en programas de reforestacién,
restauracion con especies nativas y embellecimiento con orna-
mentales de importancia melifera. También se utiliza la herra-
mienta palinolégica para determinar fuentes florales importan-
tes de resinas para las abejas.

Recientemente se participa en un proyecto interdisciplinario
con colegas de las escuelas de Quimica, Veterinaria y el CINAT
en determinar el origen botanico de propdéleos con composicion
quimica diferenciada que se puedan utilizar contra el mal de
Chagas. También, en el pasado se participd en otros proyectos
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interdisciplinarios para determinar metabolitos secundarios (for-
boles y pyrrolizidinas) en mieles de Costa Rica y asociarlas a su
origen botanico. En el campo de la polinizacién, se han realizado
investigaciones sobre el impacto de las abejas como vectores en
la polinizacion en diferentes ecosistemas, en areas de bordes de
cultivo, ejemplo cafetales, también el uso de abejas meliferas en
polinizacién de cultivos en especial cucurbitaceas, como melén'y
sandia; aguacate, utilizando abejas meliferas y también con abe-
jas sin aguijon, especialmente para polinizacion de ornamentales
y tomate en condiciones de invernadero.

En las lineas de investigacion del Programa Regional de Api-
cultura y Meliponicultura (PRAM), se inici6 la cooperacion ho-
landesa con la Universidad de Utrecht y se enfocé inicialmente
a dos aspectos considerados fundamentales, por un lado, el de-
sarrollo de la crianza de las abejas sin aguijon y, por otro lado, la
regionalizacién de los conocimientos a través del establecimien-
to de redes de cooperacién y actividades de capacitacion para
la region centroamericana. A partir del afo 2012, se empez6
a estudiar el impacto de la variabilidad climatica sobre las flo-
raciones de importancia para la apicultura y la meliponicultura,
lo cual resulté en una estrategia para los apicultores de cémo
mitigar los efectos del cambio climéatico y adaptar el manejo de
sus colmenas. Ademas, en otro orden de estudios, se analiz6 el
comportamiento de reinas virgenes sin fecundar de Melipona
beecheii en colonias privadas de reina fisogastrica. Se encontré
que el periodo posterior a la emergencia hasta la aceptacion de
la nueva reina se caracteriza por un comportamiento agonistico
de las obreras hacia las reinas virgenes. Se presenta una hipo-
tesis para explicar como el agrandamiento del abdomen y los
comportamientos observados influyen en la aceptacion de las
reinas nuevas y el establecimiento de una relacion de dominan-
cia con las obreras en condiciones sin reina fisogastrica. Tam-
bién, se publicé el libro Beekeeping for poverty alleviation and
livelihood security: Vol. 1: Technological aspects of beekeeping,
el cual realizé un abordaje de todos los aspectos necesarios
para convertir la apicultura en un poderoso instrumento de de-
sarrollo rural. Este sirve como una guia para la comercializacion
efectiva a través de la diversificacion y la adicion de valor de los
productos apicolas.

El Programa Integrado de Patologia Apicola, por su lado,
desarrolla proyectos de investigacion, los cuales se adecuan a
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la realidad nacional y a su entorno. Por ejemplo, se estudia el
manejo integrado de enfermedades, con la finalidad de reducir
la aplicacion de productos quimicos a las colmenas. Se investiga
el uso de productos alternativos de bajo impacto ambiental para
el control del &caro varroa, como el timol (sustancia natural de-
rivada de la planta del tomillo), el acido oxalico (acido organico),
entre otros. Algunos de los hallazgos mas relevantes, durante
estos afos, son los siguientes. El 26 de septiembre de 1997, se
determind la presencia del acaro Varroa destructor en nuestro
pais. En mayo de 1999, se diagnosticaron colmenas afectadas
por un brote de loque americano en la zona de los Santos y
Acosta. Posteriormente, en el 2000, se detecté y confirmé la pre-
sencia del acaro Varroa en Panama. En 2003, se determiné en el
pais la presencia del virus que deforma las alas y el virus Kashmir
en colmenas altamente infestadas con Varroa destructor. Para el
ano 2007, se determiné la presencia del microsporidio Nosema
ceranae en colmenas de abejas africanizadas en Costa Rica. Por
otro lado, en marzo 2014, se detectd el pequefo escarabajo de
la colmena, Aethina tumida, en Rivas, Nicaragua. Asimismo, el
25 de agosto 2015, se confirmé la presencia de este escarabajo
en un apiario centinela monitoreado por el Senasa, en Guanacas-
te, Costa Rica. Recientemente, en setiembre 2018, se detectd y
confirmé Aethina tumida en el Valle Central de nuestro pais. A la
fecha, se puede indicar la presencia del pequefio escarabajo en
diferentes zonas apicolas de este. Definitivamente, la prevencion
de la enfermedad es mejor que curar. En este sentido, debe con-
siderarse la sanidad de las colmenas como un proceso integrado
(UNA-SALUD), el cual implica mas aspectos que solo determinar
la presencia del agente patégeno y su control.

El Programa Integrado de Produccion Apicola se enfoca en la
produccién y manejo de apiarios, producciéon de celdas reales y
produccién de cera. Ha generado alianzas con el Colegio Técnico
Profesional Ricardo Castro Beer, en Orotina, para desarrollar un
maodulo apicola que incluye un pequefio apiario y capacitaciones
a estudiantes actuales y egresados interesados en apicultura. Di-
sefia proyectos de extension como el de Fortalecimiento de los
Sistemas Agropecuarios de Pequenos Productores de San José
de Upala. Ademas, presenta ponencias en diversas plataformas
como el de la IAAS Américas, organizada por Asociacion Inter-
nacional de Estudiantes de Agricultura y Ciencias Relacionadas,
cursos en el marco del Programa Costa Rica Aprende con las “U”
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Publicas. Mantiene alianzas con el Colegio Técnico Profesional
Ricardo Castro Beer en Orotina, para el desarrollo de un médulo
o prototipo apicola, que incluye un pequefio apiario y capacita-
ciones a estudiantes actuales y egresados interesados en apicul-
tura. El programa ha incursionado en la produccion de abejas
africanizadas y en estrategias para el manejo adecuado de las
colmenas (Figura 4).

Figura 4
Produccion Apicola: Curso Apicultura para Principiantes.

Fuente: archivo propio.

Todas las investigaciones llevadas a cabo en el CINAT se socia-
lizan a través del vinculo con los grupos meta, apicultores y meli-
ponicultores. El enfoque de género ha sido un eje transversal en
el quehacer de los programas, tanto en Costa Rica, como en pai-
ses de la region, y mediante la participacion en talleres, charlas,
congresos y seminarios, asi como con capacitaciones de técnicos,
profesores y estudiantes en el CINAT. Asi mismo, la publicacién
en revistas indexadas es parte de nuestro quehacer, entre las cua-
les tenemos: Journal of Apicultural Research, Revista de Ciencias
Veterinarias, Journal of Natural Products, Apidologie, Journal of
Wound Care, Journal of Biologically Active Products from Nature,
Oxidants and Antioxidants in Medical Science, Experimental and
Applied Acarology, Archivos Latinoamericanos de Nutricion, Re-
vista Biomédica, Springer New York, Bee World, Revista Forestal
Mesoamérica, International Journal of Tropical Biology and Con-
servation, Experimental and Applied Acarology, Boletin de Pa-
rasitologia, Insectes Sociaux, Animal Behaviour, Cognitive Com-
putation, Revista Tecnologia en Marcha, Naturwissenschaften,
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Insectes Sociaux, Oxidants and Antioxidants in Medical Science,
Journal of Biologically Active Products from Nature, Nederlands
Tijdschrift voor Fytotherapie, Netherlands Journal of Zoology.
Con la coordinacién y ejecuciéon de dos ediciones del Congreso
Mesoamericano de Abejas Nativas se ha hecho al menos una
edicion especial de Memorias en Notas Apicolas, revista indexada
del CINAT. Por otro lado, los académicos del CINAT participan en
redes colaborativas de trabajo, que promueven la investigacion,
tales como las conformadas con El Centro de Investigacion en
Estructuras Microscopicas (CIEMIC) de la UCR, el Instituto Clodo-
miro Picado (ICP) de la UCR, el Colaboratorio Nacional de Com-
putacion Avanzada (CNCA) del Centro Nacional de Alta Tecno-
logia (Cenat) de Conare, Centro de Investigaciones en Productos
Naturales (Ciprona), Sociedad Latinoamericana de Investigacion
en Abejas (Solatina), Fraunhofer Chile Research, Red Salud Api-
cola-LaTam, ECOSUR, EARTH, Inisefor e IRET de la Universidad
Nacional de Costa Rica.

Desafios ) limitaciones

Una limitacion que se ha tratado de abordar para el CINAT
es la falta de recurso humano, lo cual reduce la capacidad de
participar en proyectos u otras actividades académicas de vincu-
lacién, innovacion y desarrollo. A su vez, esto no permite el in-
dispensable desarrollo de un plan de relevo, tomando en cuenta
que, en el préximo quinquenio, gran parte de sus académicos
estaran en el proceso de jubilacion. Si bien existen fondos a es-
cala institucional para la investigacién, invencién, innovacién y
para el fomento de la produccién apicola y meliponicola, estos
cada vez mas son mas limitados, debido a las politicas fiscales
gue imperan en el pais y la creciente crisis internacional. Ante
esa realidad, no se pueden aprovechar los recursos existentes
o su utilizaciéon se minimiza, ya que esos fondos cada vez son
menores y no permiten la contratacién de recurso humano.
Ademas, por otra parte, se hace dificil la renovacién y compra
de equipo y materiales cientificos y tecnolégicos indispensables
para ejecutar las investigaciones. Continuar con investigaciones
innovadoras y de punta con esta panoramica se torna en un
desafio, con el limitado acceso a fuentes de financiamiento y
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la creciente burocratizacion de los procesos. Sin embargo, aun
asi, hay que apostar e insistir en la busqueda de alianzas estra-
tégicas con otras instituciones internas o externas que permitan
una investigacion de caracter multi, inter y transdisciplinaria, en
donde sea posible planificar y ejecutar investigaciones de mas
alto impacto y calidad.

Nuevas metas mas alla
de la in\(‘sliga(fi()n

Los siete programas integrados con los que cuenta actual-
mente el CINAT finalizan en el 2023. Asi, tenemos el reto de
transformar cada uno de ellos para el préximo quinquenio to-
mando en cuenta las nuevas necesidades en el pais y la regién.
En este sentido, se considera necesario crear una red interdis-
ciplinaria, interinstitucional e internacional que permita conti-
nuar, por ejemplo, las labores de busqueda de nuevas molécu-
las bioactivas y su eventual implementacién en innovaciones
industriales, cosméticas o farmacéuticas. En relacion con la im-
portacion de abejas exodticas y el problema que ello conlleva,
se visualiza la cria de abejorros (Bombus sp) nativos, opcién ya
establecida por unos pocos paises de la region, como la mejor
alternativa a las necesidades de polinizadores para ciertos cul-
tivos de interés econdmico y a la problematica de invasion de
especies exoticas. Es una opcién para criadores rurales en lugar
de la importacién de Bombus exdticos. El tema de meliponicul-
tura conservacionista y comercial, asi como la ética en la practi-
ca de esta actividad esta generando conflictos a escala regional
y Costa Rica no es la excepcion, por lo cual, debemos dejar en
claro las responsabilidades de quienes promueven estas practi-
cas. Otros temas de mucho interés son el uso de los extractos
de propdleos con benzofenonas contra el Trypanosoma cruzi'y
la busqueda de nuevas aplicaciones de este tipo de propdleos
en los campos cosméticos y nutracéuticos y el registro de la
coleccion de abejas del CINAT ante el CONAGEBIO como una
coleccion ex situ sistematizada.

Otra meta es el desarrollo e implementacién de trabajos tipo
diagnostico, que difundan el estado actual de la apicultura y me-
liponicultura en Costa Rica. Una accion para ello es trabajar en


https://www.una.ac.cr/

La investigacion en la UNA: 50 afos aportando a la sociedad

conjunto con entidades como la Camara Nacional de Fomento
de la Apicultura de Costa Rica y el Ministerio de Agricultura y
Ganaderia (MAG). Esto permitira tomar decisiones, tanto sobre
lo que haremos, como programas en el proximo quinquenio y
en forma global las respuestas que impulsemos como Instituto,
ligado a nuestras metas y areas estratégicas. A su vez, se deberan
desarrollar temas sobre problematicas y necesidades importantes
en el ambito del pais en torno a los polinizadores. Impera en
todo este abordaje la necesidad de trabajo en conjunto, para no
repetir acciones, lo cual mejorara la eficiencia en el uso de los
recursos, la organizacion y planificacion del trabajo y el cumpli-
miento de las metas y objetivos propuestos. Resultaria de suma
importancia el compromiso y lograr esa unién de grupo, para que
cada quien, desde su formacién y experiencia, aporte y explore
temas de trascendencia para la ciencia y que sean importantes
para los grupos meta involucrados. Es imperativo trabajar sobre
objetivos y metas prioritarios a escala nacional, una vez que estos
se hayan diagnosticado, y abordarlas de acuerdo con las metas
y fines de cada institucién, pero sin repetir actividades, con una
vision mas eficiente e integradora, en armonia con la misién que
cada institucién posee y que las hace diferentes.

En estos uUltimos afos se ha identificado el surgimiento de
organizaciones, entidades publicas y entes financiantes (univer-
sidades publicas, MAG, GIZ, Catie, ONG, IICA, municipalidades,
asociaciones y empresas privadas, Inder, Asamblea Legislativa,
etc.), que cada vez mas en forma incipiente y a veces carentes de
planificacién y pertinencia, desarrollan temas relacionados con
las abejas (por ejemplo, conservaciéon de los polinizadores, api-
cultura, meliponicultura, plantas meliferas, entre otros), pero no
son necesariamente para el cumplimiento de metas relevantes de
primera necesidad para el pais o que sean temas surgidos de un
diagndstico nacional.

Durante los proximos afos se va a considerar la investiga-
cion relacionada con variabilidad climatica (cambio climatico),
como un fendmeno que puede incidir en la sanidad de las col-
menas. Por ejemplo, surgen interrogantes de cobmo podria inci-
dir el cambio climatico en la dinamica poblacional del acaro Va-
rroa destructor en colmenas de abejas africanizadas, o como
podria afectar la variabilidad climatica la dispersién del peque-
Ao escarabajo de la colmena en las diferentes zonas apicolas
de Costa Rica. Por otro lado, en los ultimos afos, diferentes
estudios han investigado el rol de los agentes patégenos en las

283



aros
=~
UNA

Siempre necesaria

284

Carlos Morera Beita - Viviana Salgado Silva (Editores)

poblaciones de algunos polinizadores nativos. No obstante, la
informacion sobre la relacion hospedero-patégeno, la cual po-
dria afectar diversas especies de abejas nativas sin aguijén, es
escasa. Por ejemplo, se menciona que el Aethina tumida puede
alimentarse y completar su ciclo de vida en hospederos alter-
nos; entre ellos, las abejas nativas sin aguijon (meliponinos); no
obstante, la informacion es limitada. Por lo anterior, se preten-
de estudiar su presencia en este grupo de abejas, y de esta ma-
nera informar y tomar medidas para prevenir la posible pérdida
de colonias. Igualmente, se aspira a investigar en este grupo
de abejas, la presencia de otros agentes patégenos, como el
microsporidio Nosema spp.

Finalmente, se debe reconocer que el CINAT, a pesar de ser
el Instituto mas pequeno de la FCTM, ha logrado consolidar pro-
yectos y trabajo conjunto, logrando muy buenos resultados en lo
relacionado a publicaciones y desarrollo de proyectos. Esperamos
acrecentar las sistematizaciones del trabajo realizado en las dife-
rentes areas estratégicas de la UNA (docencia, extension, inves-
tigacion y produccién), manteniendo las alianzas hasta la fecha
logradas por los académicos, los cuales dan vida a los programas
de nuestro Instituto.

\gr;ul(-('i mienlos:

Agradecemos a nuestros compaferos de trabajo, quienes
dieron aportes para la realizacién de este documento. También
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[.a investigacion en
recursos marinos y costleros

dentro de la UNA

Angel Herrera Ulloa’, Ricardo Jiménez Montealegre,
Freddy Pacheco Ledn, Luis Villalobos Chacon

¢Coémo tener una carrera de Biologfa Marina en una nacien-
te universidad que no tenia ni aulas ni laboratorios? ;Cémo?
Cuando su limitado presupuesto estaba sujeto a decisiones po-
liticas, a veces, favorables y otras veces no tanto. ;Coémo en
una universidad donde su primer rector, luego de acusar a sus
antiguos compaferos del llamado movimiento de “Universidad
Necesaria”, de nihilistas y heredio-comunistas, sorprendié a
guienes construiamos la que se conocia como “Universidad de
Heredia”? Asi fue parte de la historia que tuvimos que vivir en
medio de un ambiente hostil, que se levantaba con la manifies-
ta intencién de cerrar, unos cuatro afios después de fundada, la
Universidad Nacional (UNA).

Después de un reacomodo interno y luego de los primeros
“balazos” que nos mandaron desde diversos flancos —funda-
mentalmente ideoldgicos—, con la eleccién de un emprendedor
médico veterinario que contaba con el visto bueno de la Casa
Presidencial, sobrevivid la UNA. La eleccion de Alfio Piva Mesén

1 Director, Escuela de Ciencias Bioldgicas, Universidad Nacional. Correo electrénico:
fherrera@una.ac.cr
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como rector permitié que el rumbo de la “Universidad Necesa-
ria”, muy bien descrito en el predmbulo de su primer Estatuto
Organico aprobado en 1976, después de un debate que ya hacia
vislumbrar los conflictos que luego se presentarian.

Asi era parte del ambiente que se vivia en la UNA en aquellos
afos de sus primeros pasos cuando algunos pensaron que era
un atrevimiento siquiera pensar en estructurar una carrera de
Bachillerato y Licenciatura en Biologia Marina, en una univer-
sidad “recién nacida”. Lo pensaban asi porque lo Unico que la
UNA tenia en la segunda parte de la década de los afios setenta,
eran necesidades académicas, materiales y financieras, dificiles
de atender. La UNA ha sido fundada en 1973, con la oposicién
inicial de algunos profesores y estudiantes de la Universidad de
Costa Rica (UCR) que la consideraban como innecesaria, como
una accion de interés politico electoral, que les disminuiria el li-
mitado aporte financiero del Estado. Pero asi naci6 la UNA, la
tercera universidad costarricense, como producto del aporte en-
tusiasta de cientos de mayormente jovenes académicos que no
permitieron que los lamentos de los que nunca faltan, les impi-
dieran vivir la creacién de una universidad estatal que inspiraba
su quehacer diario.

Aun antes de aprobarse el primer Estatuto Organico que ya
definia sus facultades y estructura de administracion académica,
ya existia la conviccion de que, como institucion de educacion
superior, la UNA tenia que darle una respuesta a los costarri-
censes que observaban cémo —quiza, por primera vez en la
historia— el muy desconocido mar Caribe y el océano Pacifico
gue bafa nuestros litorales tenian importancia como fuentes de
recursos naturales y logisticos. Por esos afos fueron sucediendo
acontecimientos tales como la reforma constitucional que inclu-
ye un mar de 200 millas de ancho con estatus de “jurisdiccion
especial”, como parte de nuestro territorio. Asimismo, al adqui-
rirse cierta conciencia de la riqueza atunera que tripulantes de
buques estadounidenses detectaron en sus viajes hacia el canal
de Panam4, no fue casual que, desde 1949, en épocas del Go-
bierno de facto dirigido por una Junta de Gobierno presidida por
don José Figueres Ferrer, se le propusiera a Costa Rica la firma de
un tratado internacional con los Estados Unidos, con el objetivo
inicial de conservar las poblaciones de atun en nuestro litoral y
las poblaciones de sardinas que se usaban como carnada para su
pesca con canas.
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De este modo, nacié la Comisién Interamericana del Atun
Tropical (CIAT), que luego fuere denunciada por el presidente
Daniel Oduber Quirés y ratificada dicha denuncia por el también
presidente Rodrigo Carazo Odio. Este convenio internacional lue-
go fue retomado mediante el muy extrafio mecanismo utilizado
por el presidente Oscar Arias Sanchez, de “retirar la denuncia”
gue estaba en ejecucion firme. Fue también en la década de los
setenta cuando el sefior diputado puntarenense don Arnoldo Fe-
rreto, asumioé con especial conviccion la tarea de que se aprobara
una primera Ley de Pesca del Atun en 1975.

Mientras lo anterior sucedia, en la UNA ya se comentaba con
mas regularidad de la carrera de Biologia Marina: area que se-
ria incorporada como una de las cuatro “prioridades globales”
de la institucion. Paso muy importante aprobado por el Consejo
Universitario, pues con él se fortalecié el proceso hacia su estruc-
turacion y presentacion de solicitud de creacion ante la Oficina
de Planificaciéon de la Educacion Superior (OPES), organismo muy
importante del Consejo Nacional de Rectores (Conare) en la fun-
cion de coordinar las funciones entre las universidades estatales,
entre otros, para evitar duplicidades innecesarias de carreras.

Respecto a la carrera propuesta, parte del apoyo financie-
ro se daria con la llamada “Ley Ferreto”, que acogidé que el
25 % de lo que recaudara el Estado por concepto de venta de
permisos y licencias de pesca de atun, asi como de las multas
y comisos, se destinaran especificamente hacia la carrera de
Biologia Marina de la UNA para desarrollarse en Puntarenas.
Asimismo, por gestiones ante la Asamblea Legislativa, se apro-
baron partidas especificas discutidas en el plenario legislativo,
durante las sesiones de aprobacion del presupuesto general de
la Republica, con el fin de cubrir necesidades de la carrera que
se impulsaba desde la UNA.

Pese a esa apertura, también fueron apareciendo otros obs-
taculos en el camino: como el asunto del mar en general se habia
puesto casi “de moda”, pronto saltaron otros intereses fuera y
en el interior de la UNA. Por un lado, dos colegas bidlogos ma-
rinos del Departamento de Biologia de la UCR hicieron que sus
maximas autoridades solicitaran a la misma OPES que la carrera
que, eventualmente, se crearia fuera ubicada en la universidad
gue ofrecia, segun argumentaron, muchisimo mejores condicio-
nes para su exitoso desarrollo para los escasos biélogos marinos
gue necesitaba Costa Rica.
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Internamente en la UNA, igualmente no faltaron los obsta-
culos: un ejemplo lo fue cuando un colega graduado en Oceano-
grafia Fisica que, entonces, trabajaba en la Facultad de Ciencias
de la Tierra y el Mar, alegaba junto a sus autoridades de facultad,
que tal disciplina —Ia biologia marina—, debia desarrollarse don-
de correspondia seguin su nombre y no en la Facultad de Ciencias
Exactas y Naturales que habia sido pensada para la formacién en
ciencias basicas; aunque la biologia fuera una de ellas al lado de
quimica, fisica y matematica. Otro ejemplo tiene que ver con la
Ley 7675 —Ley Ferreto— que fortalecié a la Carrera de Biologia
Marina dentro de la Escuela de Ciencias Bioldgicas, por error ma-
terial, la Ley indicé el nombre Escuela de “Ciencias Ambientales”
por Ciencias Bioldgicas, plasmado en la Ley Ferreto, no faltaron
algunos intentos por hacer valer ese texto y despojar a la carrera
del financiamiento.

Superado ese escollo, y con el traslado del colega fisico al
Departamento de Fisica de la Facultad de Exactas y Naturales,
se enfrentaron otros asuntos que hubieran imposibilitado la
continuidad. Con la experiencia y buen tino para negociar y
sacar las tareas adelante que tuvo el que fuere el director del
Departamento de Biologia —luego, Escuela de Ciencias Biolo-
gicas—, el Lic. Juan Bertoglia Richards, chileno, muy posible-
mente no se habria cumplido el anhelo de ofrecer a los jévenes
costarricenses la primera opcion de estudio en ciencias marinas
desde una universidad estatal. Ante la escasez de recursos, la
Ley de Pesca del Atun (luego Ley de Pesca) también habia un
atractivo financiero especial.

Desde nuestra unidad académica, transformada ya en la
Escuela, al aprobarse la carrera de Bachillerato en Biologia, se
trabajaba por lograr la aprobacién de la carrera por parte del
Conare-OPES con el apoyo de docentes nacionales y extranje-
ros. Algunos profesores visitantes extranjeros fueron contratados
por tiempos determinados y otros llegaron del exterior por mas
tiempo, asimismo se realizaron ingentes esfuerzos por obtener
becas de organismos extranjeros, asi como por otorgar becas fi-
nanciadas por la UNA. Se avanzaba en todos los campos posibles
y, para ello, se conté con la comprensiéon y apoyo de diversas
autoridades universitarias, entre las que se destaco el rector Alfio
Piva Mesén y su secretario general José Andrés Masis Bermudez,
quienes dieron prioridad a un agresivo Plan de Becas general de
la UNA y para Biologia Marina, en particular.
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Aunque se entendié que el fortalecimiento del recurso hu-
mano era lo mas trascendental en la institucion que daba sus
primeros pasos y no se podia nutrir suficientemente de los gra-
duados de la UCR, también, durante esa Administracion, con la
coordinacion del Conare, se logré el apoyo del Gobierno de la
Republica para un préstamo con el Banco Interamericano de De-
sarrollo (BID), que fue vital en ese momento, para la construccion
y equipamiento de la Escuela de Ciencias Biolégicas, como parte
del desarrollo material de las facultades de Ciencias Exactas y
Naturales, y Ciencias de la Tierra y el Mar.

A proposito, hemos omitido nombres de muchos de los que
forjaron la Escuela de Ciencias Bioldgicas, algunos lamentable-
mente fallecidos, por el riesgo de cometer injusticias y por el
caracter de este breve documento. Se sistematizan algunos as-
pectos que la historia oficial generalmente omite, pero que, sin
duda, ayudan a mejorar el panorama de los cimientos que forja-
ron la carrera de Biologia Marina de la UNA.

El enfoque y temas que se abordaron inicialmente en la ca-
rrera fueron: la morfologia, los manglares asi como los arrecifes
coralinos. En los afos ochenta, con los primeros graduados de
la carrera de Biologfa Marina, se amplié la investigacion a pes-
querias: se compraron embarcaciones y se enviaron estudiantes
al exterior para obtener postgrados. A mediados de los ochenta
se iniciaron estudios en acuicultura, durante los primeros afios, el
Conicit apoyé proyectos liderados por valiosos académicos, algu-
nos ya fallecidos (Charles, Amaratunga y Herrera, 1996).

En 1994, se finalizo la construccién de la Estacion de Biologia
Marina (EBM) en la Ciudad de Puntarenas, que fortaleci¢, de
este modo, los procesos en pesquerias y acuicultura. Para 1996,
el Conicit traspasoé la Estacion de Ciencias Marinas (ECMAR) a
la UNA (Fig. 1), ubicada 40 km al norte de la ciudad de Punta-
renas, con facilidades de alojamiento para la investigacion y ex-
tensién en la zona marino-costera. En 1999, aprovechando que
los terrenos del clausurado patio de la estacion del ferrocarril a
Puntarenas, y aprovechando el suministro de agua marina prove-
niente de la EBM se gest6 entre la UNA, Minae, INA y el INBio, el
proyecto Parque Marino del Pacifico, que se inauguré en el 2002.

En materia de cooperacion internacional, la Agencia de
Cooperacién Japonesa (JICA) cooperé en los afos ochenta con
la investigacion en la ECB Heredia para adaptar al pais el culti-
vo de la ostra japonesa (Magallana gigas). Luego, del 2002 al
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2007, se retomo el vinculo con JICA para cooperar en pesque-
rias usando como base la EBM. La Universidad de Wagenin-
gen, en el marco del proyecto MHO de cooperacion holandesa,
apoyo6 procesos en acuicultura de agua dulce y salada: cuatro
profesores obtuvieron titulos de postgrado en Wageningen. La
cooperaciéon Taiwanesa cooperd del 2003 al 2006 en el desa-
rrollo de granjas marinas de peces en el golfo de Nicoya a partir
de inversiones con el personal de la UNA en el Parque Marino
del Pacifico.

Con el apoyo interinstitucional, el MAG aporté fondos en
1992 para la construccion de la EBM, ademas invirtio en el
2012 en un nuevo laboratorio de produccién de larvas de ostras
en la ECMAR, el Ministerio de Trabajo invirtié en apoyo para
construir granjas marinas de ostras. El Gobierno —por medio
del Minae que lider6é un esfuerzo interinstitucional del cual la
UNA es socia— construyd el Parque Marino del Pacifico, con
una inversién mayor a los $3 millones, entre otros aspectos,
para la educacién no formal de la poblaciéon costarricense en
tematicas acerca de nuestros mares y el fortalecimiento de la
maricultura para mejorar la calidad de vida de los pobladores de
la zona costera. Por su parte, el INA se incorporé a los procesos
de coordinacion para el impulso de la maricultura artesanal, lo
que fortalecio las sinergias. La Banca para el Desarrollo, a par-
tir del 2020, ha invertido mas de ¢400 millones en mejorar la
biotecnologia azul en cultivo de peces, apoyar la produccién de
semilla en el Laboratorio de Produccién de Ostras en la ECMAR,
y en el desarrollo de granjas marinas en la costa pacifica en el
marco de la Maricultura Artesanal en Pequefa Escala (MAPE),
el Inder ha destinado mas de ¢800 millones en el impulso a los
procesos MAPE, al igual el Inamu con ¢120 millones, IMAS con
¢94 millones.

La ECB ha aportado al pais mas de 200 graduados en la
carrera Biologia Marina, un Premio Nacional de Ciencias, de-
cenas de publicaciones cientificas anuales en el campo del mar
y la costa, ha dado lineamientos y recomendaciones para el
desarrollo de politicas en la costa y el mar, ha sido fuente de
discusion y dialogo nacional sobre temas de interés comun para
la sociedad costarricense.
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Costa Rica ha sido un pais que, a lo largo de su historia, ha
vivido de espaldas al mar. La UNA lanzé desde sus inicios una
propuesta nacional para cooperar con un cambio en este para-
digma. Con la aprobacién del Convenio de la Naciones Unidas
sobre la Ley del Mar (Costa Rica la firmé en 1982 y ratificod en
1992), y gracias a la Isla de Coco, de pronto Costa Rica se encon-
tré con once veces mas territorio marino que continental (Zona
Econdmica Exclusiva —ZEE—). Ademas, en el 2018, en una dis-
puta de limites con un pais vecino, resuelta de manera civilizada
en la Corte Internacional de Justicia en La Haya, se incrementé el
territorio marino en aproximadamente 10 mil kilémetros cuadra-
dos mas. La extensién marina no esta definida en la parte Caribe,
por lo que el total puede andar alrededor de los 580 000 km?; de
los que casi 531 000 km? estan en el océano Pacifico y alrededor
de 49 000 km? en el Caribe.

Eones de afos atrés, los movimientos de la corteza terrestre
dieron cabida a la formacion de un istmo que unié a lo que hoy es
Sudamérica y Norteamérica. Esta formacion corre desde el norte
de Colombia a la parte sur de Nicaragua. Del lado Caribe, hacia la
porcién costarricense, la plataforma continental es muy estrecha,
por lo que rapidamente la profundidad del mar se incrementa.
Esto es determinante para que no sea un area importante para
pesca. En la ciudad de Limén, en menos de 8 millas se pasa de un
metro profundidad a mas de mil metros de profundidad.

Las corrientes marinas en el Caribe costarricense discurren
de noroeste a sureste, dominadas por la corriente del Caribe,
gue proviene del Atlantico ecuatorial. Esta corriente ha evolu-
cionado en estrecha relacion con los cambios de la paleogeo-
grafia y las direcciones preferentes del flujo marino han cam-
biado con el tiempo (lturralde-Vinent, 2004). A lo largo de la
costa, sus playas reciben corrientes con alta energia, las mareas
son mixtas y la variacion en la altura no es mayor a medio me-
tro. La productividad primaria es relativamente baja a lo largo
de la costa (Brenes, Morera y Alvarez, 2017). El régimen pluvial
es muy intenso con lluvias todo el afio entre los 100 y mas de
4000 mm. La costa es exuberante en flora y fauna, razén por la
que la mayor parte de la zona costera se encuentra bajo algun
régimen de proteccion ambiental.
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Los limites en el Caribe no estan delimitados en su totalidad,
con Panama esta definido por el “Tratado sobre Delimitaciéon
Maritima y de Cooperacion Marina entre la Republica de Costa
Rica y la Republica de Panama”, suscrito por ambas Republicas
en San José, el 2 de febrero de 1980. Pero los limites marinos con
Nicaragua y Colombia no estan definidos. En el caso de Colom-
bia, existia un tratado no ratificado de 1977, pero un diferendo
entre Nicaragua y Panama, dirimido por la Corte Internacional
de Justicia en el afo 2012, dejo sin efecto cualquier negociacion
previa. Con Nicaragua, la materializacion de los limites es pro-
ducto de un fallo emitido por la Corte Internacional de Justicia
denominado “Delimitacion maritima en el mar Caribe y en el
Océano de Pacifico”.

En el Pacifico, el pais tiene una extensa ZEE, que lo convierte
en una potencia maritima en la regién. Resalta primero, el Domo
Térmico de Costa Rica, denominado asf por Klaus Wyrtki y coex-
pedicionarios de la National Oceanographic and Athmospheric
Administration, en los afos cuarenta, y luego, con el Instituto
Scripps, en los afos sesenta, se dieron las primeras descripciones
de esa enorme zona que habia sido por muchos afios fuente de
leyendas por parte de pescadores de atun y marineros. Es un
fendmeno ocednico que cambia en tamafio y forma como pro-
ducto de corrientes marinas con predominancia de la corriente
costera de Costa Rica y de cambios en los patrones de vientos,
con una surgencia de agua marina fria que provoca una gran
riqueza bioldgica en sus aguas. Su amplitud varia entre 300 a
1000 km, su nucleo se ubica en los 9° N y 90° W (290 millas al
oeste de playa Tamarindo). Es el drea oceanica costarricense, con
mas estudios y documentacion, ha recibido visitas constantes por
parte de cruceros de instituciones internacionales y nacionales.
En algin momento sera inevitablemente declarado sitio de Patri-
monio Mundial Unesco. Es un area de reproducciéon de ballenas
azules (Balaenoptera musculus), principalmente provenientes de
Norteamérica, la presencia de otros cetaceos como lo cachalotes
(Physeter macrocephalus) y delfines.

Segundo, la cordillera submarina volcanica de Cocos, que
corre a lo largo de 1200 km, desde las islas Galapagos hasta el
frente de la costa sureste (entre Quepos y Punta Burica que for-
man parte de la fosa mesoamericana) costarricense, aproxima-
damente 780 km dentro de la ZEE de Costa Rica, esta cordillera
nacié como una anomalia termo-volcanica del manto terrestre,
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dado que esta area tiene una corteza terrestre mas delgada que
en otras partes del planeta tierra (Rojas y Alvarado, 2012). Por la
gran cantidad de montes submarinos, tiene una importancia vital
para las migraciones de muchas especies marinas que la usan
para viajar a todo lo largo de esta, comunicando el continente
con la Isla del Coco y las Islas Galapagos.

Tercero, la Isla del Coco es la principal cima de la cordillera
submarina volcanica de Cocos y el cerro Iglesias es su punto mas
alto (634 m de altura). Primero, la isla fue colonizada por plantas
y fauna en la tierra y en el océano. En el siglo XV, se usé como
fuente de abasto de agua en las travesias entre Sudamérica y
Centroamérica, la usaron piratas, fue por un corto periodo una
colonia de reos, como zona de pesca. Después de 1980, se des-
tind a su conservacion y se le dio el rango de parque nacional
y, posteriormente, patrimonio de la humanidad: junto con las
islas Galapagos, es el centro de acciones de conservaciéon de los
recursos oceanicos.

Cuarto, la biodiversidad marina en las zonas costeras, llenas
de ensenadas, bahias, tres golfos, cientos de playas, decenas de
islas e islotes. Los humanos le hemos dado diferentes usos a su
costa pacifica: el norte se ha direccionado hacia actividades turis-
ticas, la parte central al desarrollo de comunidades pesqueras y el
sur a la conservacion. El golfo de Nicoya es un estuario con alta
produccién primaria, con sus patrones de mareas y corrientes y
aportes de ocho cuencas hidrograficas; las principales son las de
los rios Tempisque y Tarcoles que, en los Ultimos afos, se han
convertido también en fuentes de nutrientes e insecticidas que
provienen de la agricultura, asi como contaminantes que provie-
nen de las ciudades. Se ha explotado de manera no sostenible
desde la colonia, las perlas son la primera referencia de explota-
cion y declive (Fonseca-Corrales, et al., 2001).

También hubo un comercio de maderas preciosas para ex-
portaciéon hasta que, a principios del siglo XX, fueron comercial-
mente deforestadas y las dejé en el rango de especies en vias de
extincion. La produccion de sal fue importante en el siglo XIX 'y
buena parte del XX. Se usaron tierras cercanas a los manglares,
pero su importancia decayd después de la aprobacion en el 2020
del Tratado de Libre Comercio con México. La ciudad de Punta-
renas era el centro comercial de estas actividades hasta antes de
la construccion de las carreteras; en especial, la interamericana,
a finales de los afios cincuenta. De hecho, la Estacién de Biologia
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Marina se construyd en las antiguas bodegas de la sal, que se
usaban como centro de almacenaje para el mercado nacional y
la exportacion por barco.

|.a pesca

La UNA ha tenido desde 1973 un peso importante en las
medidas de manejo sobre la actividad pesquera, con un aporte
excepcional de muchas investigaciones, en especies como sar-
dinas y camarones, primero el Departamento de Pesca y Acui-
cultura del MAG v, luego, el Instituto Costarricense de Pesca
y Acuicultura (Incopesca) han solicitado el apoyo cientifico y
técnico en torno a la sostenibilidad de las especies. Un punto
de inflexion se dio con la actitud de la Junta Directiva del Inco-
pesca en relacion con la operacion de la pesqueria de arrastre
de camarén. Desde 1990, la UNA alertd de la sobreexplotacion
de muchas especies marinas; entre ellas, el camarén. Tanto por
la pesca artesanal como por la flota semiindustrial arrastrera
de camardn, en continuos estudios e informes se solicitaba un
cambio en las politicas publicas en aras de evitar el agotamien-
to de los recursos y, por tanto, el empobrecimiento de las co-
munidades pesqueras. En materia de recurso pesquero, no ha
habido una apertura y deseo de autoridades gubernamentales
de disminuir la presion pesquera y el resultado es zonas con
pocas capturas y comunidades empobrecidas. Para el tema del
recurso camaron, el sector de pesca de arrastre y el Incopesca
desobedecieron los llamados de la sociedad civil. Se agravo la
situaciéon cuando sus ingresos principales —que provenian del
camarén— cambiaron por peces de interés comercial (pargos,
corvinas, cabrillas, rébalos), de manera que competian y afec-
taban los ingresos del sector de pescadores artesanales. A esto
se sumaba la falencia del Incopesca para vigilar y sancionar las
actividades ilegales, no declaradas y no documentadas, que
hizo que grupos organizados llevaran el problema a terceros.
Dada la falta de respuesta, para el 2013, la Sala Constitucional
prohibié emitir o renovar nuevas licencias, recalcando los dafos
severos al fondo marino y la falta de control gubernamental.
Si bien lo anterior produjo el cierre de la actividad y, por tanto,
la presion sobre el recurso pesquero, también provoco el cierre
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de empresas procesadoras con los respectivos despidos, tema
saldado desde el punto de vista legal pero no socialmente.

CULTIVOS MARINOS

En la costa se desarrolla de manera extensiva, desde 1975,
el cultivo de camaron (Lytopennaeus vanamei), debido a la poca
area de cultivo, no hay rentabilidad para laboratorios de ciclo
cerrado de esta especie que proporcione postlarva a las granjas;
por tanto, las postlarvas son importadas de paises vecinos, con
los problemas de contaminacién cruzada que esto provoca. El
area de cultivo esta muy limitada, ya que son menos de 1500 ha,
y en el Golfo de Nicoya se ubican unas 700 ha. Una buena parte
se asentd sobre antiguas salineras, pero hay una tendencia a dis-
minuir, ya que su expansiéon es muy dificil por la competencia con
tierras destinadas a la conservacion, tierra de vocacion agricola
mas rentable, urbanismo y turismo. Asimismo, la competitividad
con otros paises es menor por los salarios con sus cargas sociales,
la dependencia de larva importada (comprada a paises vecinos),
y biotecnologias menos eficientes.

En maricultura, la UNA es el lider en el pais, esto no solo en
investigaciones sino también en el desarrollo de proyectos pro-
ductivos. La estrategia ha sido el buscar apoyos, ya sea con con-
venios, alianzas o, simplemente, el desarrollo de cada uno por su
propio quehacer y unir los resultados. La punta de lanza ha sido
con los proyectos desarrollados por el Parque Marino del Pacifi-
co: entidad de la cual la UNA es socia y responsable estratégica
del componente biotecnolédgico azul.

Investigadores de la UNA, desde la década de los noventa,
estudian especies como el Pargo de la Mancha (Lutjanus qut-
tatus), que tiene una demanda muy alta en los mercados na-
cionales y Estados Unidos. El Parque Marino del Pacifico escalé
las investigaciones preliminares y las trasladoé a pruebas piloto
con apoyo de la cooperacion del Gobierno de Taiwan y de la
Universidad Catélica del Norte de Chile. Los procesos implicaron
la preparacion de diversos protocolos (cuarentena, alimentacién
de reproductores, alimentaciéon de larvas y otros) y en el 2006,
Aquapargos S.A. —una pequefa empresa— entré en conversa-
ciones con el Parque Marino del Pacifico para obtener transferen-
cia tecnolégica con referencia al Pargo de la Mancha. Después de
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muchas negociaciones entre la empresa, el Parque y la UNA, en
el 2008, se firmo un contrato de transferencia por tres afios y, en
el 2010, los duefios en ese entonces de la empresa buscaron so-
cios que escalaran la produccion comercial, entonces, MARTEC
absorbié a Aquapargos, compré un laboratorio de camarén ma-
rino en Punta Islita, lo convirtié a produccion de peces marinos y
desarroll6 una granja en Quepos (Herrera, 2019).

En el tema de cultivo de ostras (Cassostrea gigas), la UNA
en los afos ochenta inicié procesos de desarrollo tecnologico. A
partir de la cooperacion de la Agencia de Cooperacién del Japdon
se iniciaron esfuerzos para cerrar el ciclo. Con la apertura de la
Estacion de Biologia Marina en los noventa, se iniciaron procesos
de produccién. En el 2001 se empezd con la transferencia tecno-
l6gica a granjas de pequefios productores, para el 2014 se abri6
un nuevo laboratorio en la ECMAR y se incrementd el proceso
de apoyo a pequenos productores. En el 2019, el laboratorio de
producciéon de ostras en la ECMAR inicié operaciones con total
capacidad; gracias al apoyo de técnicas pagadas por Fundacion
del Parque Marino del Pacifico y del Sistema de Banca para el
Desarrollo. En general, a partir del 2019 se ha incrementado el
apoyo del sector publico para desarrollar mas granjas de ostras,
pargos y de camarones en jaulas, asi como el desarrollo de di-
versificaciones en los mismos proyectos, como restaurantes para
atencion turistica.

l.as comunidades costeras
en los albores de la UNA

Siendo consecuente con lo que establece su primer Estatuto
Organico, la Universidad Nacional nace a partir de un incues-
tionable compromiso social con los sectores mas desposeidos
de la sociedad costarricense; no solo generé la captacién de un
perfil estudiantil con recursos ilimitados, sino la formulacion de
propuestas de vinculacion socioproductiva con sectores margi-
nales, que estuvieran orientadas a mejorar su calidad de vida
y su incorporacion plena al desarrollo nacional. En ese marco
contextual, histérica e ideolégicamente definido, se plantean las
primeras experiencias en las zonas rurales con comunidades y
organizaciones campesinas, indigenas, comunidades costeras y
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se comienzan a insinuar los primeros esfuerzos por reivindicar
la participacion de las mujeres en los diferentes ambitos de la
gestion local.

En el caso particular de las comunidades costeras, el Depar-
tamento de Filosofia formulé un proyecto denominado Con-
cientizacion y Alfabetizacion Campesina a principios de los afios
ochenta, el cual llevaba a cabo algunas intervenciones en la co-
munidad de Colorado de Abangares; sin duda una de las mas
deprimidas de todo el golfo de Nicoya. Este proyecto buscaba in-
cidir en grupos sociales de piangieros y pescadores locales: mu-
chos de ellos analfabetos y, ademas, con gravisimas limitaciones
de ingreso, medios de trabajo, vivienda y servicios basicos, entre
otros. Estas limitaciones, fundamentalmente asociadas a las es-
casas fuentes de trabajo, obligan a los académicos de Filosofia a
gestionar apoyo en otros ambitos de la UNA. La FCEN era en ese
momento donde se gestaba un proceso decidido de desarrollo
en el campo de las ciencias marinas.

Con el aporte de varias unidades académicas de la FCEN,
especificamente, las Escuelas de Ciencias Bioldgicas, Quimica,
Matematicas, y el Departamento de Fisica y la primera propuesta
de extension denominada “Programa Integrado de Extension de
Capacitacion a Comunidades Pesqueras”. Desde su concepcion,
este programa incluia acciones de capacitaciéon técnica en as-
pectos pesqueros y productivos, gestion organizativa y adminis-
trativa, ademas de componentes de tipo social y comunitario e
inicia sus actividades en 1982 en la comunidad de Colorado de
Abangares, de donde recién se habia retirado el Departamento
de Filosofia.

El Programa de Comunidades Pesqueras logré incidir en la
comunidad de Colorado de Abangares, donde se establecié una
organizacion local de pescadores y concheros (Coocopeco R.L)
y en donde se desarrollaron actividades que incluyeron desde
alfabetizacién de adultos, capacitacion técnico-pesquera en con-
junto con el INA, huertas caseras, organizacion y administracion
cooperativa entre muchas otras acciones.

Esta primera fase, desarrollada durante cinco afos en Co-
lorado de Abangares, hizo que el Programa de Comunidades
Pesqueras se convirtiera en un referente nacional y de apoyo
a otras entidades del Estado (Infocoop, MAG-Incopesca, INA,
entre otras), en los afios subsiguientes, se participé en la con-
formacién de alrededor dieciocho cooperativas de pescadores
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a escala nacional e, inclusive, en la constitucion de dos federa-
ciones de pescadores (ORCOOPES R.L. y Fedepesca R.L). Esto
permitié la canalizacion de recursos financieros para las orga-
nizaciones por parte de entidades internacionales y nacionales
(CIDA, SDID, FIA, CRF, Agencia de Cooperacién Espafola) para
la implementacion de centros de acopio, asistencia técnica,
equipamiento y proyectos de apoyo complementarios, en mu-
chas de estas organizaciones.

Una experiencia adicional significativa a finales de los afios
ochenta fue la participacion de la UNA en la conformacion, en
el ambito nacional y particularmente en el golfo de Nicoya, de
los Comités Locales de Pescadores (Colopes), una iniciativa inte-
resante de la entonces Direccién General de Recursos Pesqueros
y Acuicultura, la cual formaliz6 mas de cincuenta organizacio-
nes de esta naturaleza; un modelo que fue bien asumido por las
comunidades de pescadores, pero con una vida efimera, dado
que, en pocos afios, perdieron apoyo, entre otras, por razones
de naturaleza politica.

Ciertamente, muchas de estas organizaciones, cooperativas
como Colopes, no lograron prevalecer en el tiempo y ya para
finales de los afos noventa algunas habian desaparecido por ra-
zones diversas, como falta de claridad en cuanto al apoyo esta-
tal, malos manejos, limitaciones del modelo cooperativo, pero,
fundamentalmente, por decaimiento en los rendimientos de la
pesca, ya en proceso de sobreexplotacion para esos afos. Sin
embargo, las bases organizacionales y los liderazgos generados
en esta fase sentaron la semilla para las etapas subsiguientes de
apoyo a las comunidades costeras en general y que se proyectan
hasta el momento actual. Muchas de las asociaciones civiles ac-
tuales tienen su base en esa experiencia.

Las experiencias y dificultades también fueron una leccion
aprendida: la necesidad de que los procesos de gestién debian
de tener alcances integrales e interdisciplinarios, tanto en el am-
bito interinstitucional, como en lo local. Esta concepcién, en tér-
minos generales, ha prevalecido en el tiempo y se refleja en otros
procesos posteriores como el caso del Programa de Isla Venado,
el Programa de Desarrollo Integral del golfo de Nicoya, las inicia-
tivas desarrolladas por el IEM en el golfo de Nicoya, entre otras.
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Il Programa Caribe
C

Como resultado de la experiencia desarrollada durante la dé-
cada de los ochenta en el litoral Pacifico, especialmente, en el
golfo de Nicoya, en 1989, la Junta Administrativa para el Desa-
rrollo de la Vertiente Atlantica (Japdeva) solicité a la Escuela de
Ciencias Biologicas apoyo para llevar a cabo —mediante un con-
venio— un proceso similar en las comunidades del litoral Caribe.
Este programa se lleva a cabo durante tres afos y permitié con-
formar organizaciones locales en las principales comunidades,
tanto del Caribe Norte, como Caribe Sur.

No obstante, el proceso fue interrumpido por algunas dife-
rencias de criterio en términos metodolégicos, de los objetivos
conjuntos y condicionados por la naturaleza politica de Japdeva.
En este caso, y a pesar de que no fue posible dar continuidad a las
iniciativas locales, se sentaron las bases de procesos organizacio-
nales posteriores, particularmente en Barra del Colorado y Man-
zanillo, donde, en los afos siguientes, se han establecido nuevas
organizaciones que incorporaron actividades como la actividad
turistica y no solo la pesca, como se pretendié inicialmente.

Iny (‘sliga('i()n pesquera
y las comunidades

Debe recordarse que el impulso al desarrollo de las ciencias
marinas considerd, desde sus origenes, la evaluacion de los re-
cursos pesqueros y la acuicultura como areas de interés y, por
tanto, de investigacion prioritaria para el desarrollo nacional. Es
decir, esta deberia estar orientada a la evaluacién de recursos
pesqueros estratégicos, no solo comerciales, sino ecoldgicos,
pero también a generar conocimiento y tecnologias de cultivo
para favorecer sectores econémicos de la sociedad que asi lo
requirieran.

En el caso de la evaluacion pesquera, los esfuerzos se enfo-
caron en especies de alto valor comercial, en riesgo de sobreex-
plotacion o de alta funcionalidad ecolégica; tal fue el caso de las
corvinas (Scianidae), camarones (Lythopenaeus sp), chuchecas,
pianguas (Arcidae), sardinas (Ophistonema sp), entre otras. En
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este proceso, los pescadores constituyeron actores complemen-
tarios para el suministro de material biolégico y de informacion
verbal de apoyo a las investigaciones en curso. En algunos casos
se llevaron a cabo talleres, reuniones y actividades conjuntas para
el intercambio de informacion pesquera o en la implementacién
de ensayos para la instalacion de sistemas empiricos de cultivo,
tal fue el caso de las chuchecas, pianguas y cultivos de Lisas (Mu-
gilidae) en Colorado de Abangares y en la zona de Punta Mora-
les, asi como experiencias conjuntas con los pescadores para uti-
lizar tecnologias sencillas para el mantenimiento de carnada viva
en jaulas flotantes; en momentos en que esta era una necesidad
evidente para la pesca con linea.

También, en relacién con temas pesqueros, ha sido evidente y
constante la interaccion interinstitucional, para incorporar vacios
de informacion en temas diversos; tanto en la evaluaciéon de re-
cursos puntuales, como en la interpretacion ecosistémica de con-
flictos asociados a la sobreexplotacion de recursos estratégicos,
funcionalidad ecoldgica, y areas de proteccién. Muchos de los re-
sultados han sido aportes que se han incorporado en la legislacion
nacional para el manejo integrado de los recursos pesqueros.

Maricultura, g('sli()n I(-('n()l(’)gi(':l y pertinencia social

Entendiendo que la gestién académica en ciencias marinas
ha respondido, de manera general, a procesos simultaneos y
complementarios, debe sefalarse que, también, desde mediados
de los afos ochenta se emprendieron esfuerzos claros y decidi-
dos para posicionar la maricultura como una opcién tecnolédgica
factible de implementar en nuestras zonas costeras, con el fin de
generar alternativas econémicas a las comunidades y sostenibili-
dad a su entorno ambiental.

Es asi como en esos afios se lleva a cabo una serie de in-
vestigaciones de linea base biolégica para la evaluacion de es-
pecies susceptibles de ser cultivadas en sistemas controlados vy,
eventualmente, transferir la experiencia a sistemas con fines de
produccién. Sin embargo, limitaciones propias de una instituciéon
naciente dificultaron un avance acelerado en ese aspecto; es-
pecificamente, en la implementacién de las diferentes fases del
proceso tecnolégico, considerando que el centro de trabajo era
la Sede Central de Heredia. Aun asi, se llevaron a cabo varias ex-
periencias piloto en localidades como Paquera, Puerto Jiménez y
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Quepos, con especies como Magallana gigas, Magallana gigas y
en la evaluacion de poblaciones naturales de Anadara sp y Myte-
lla sp, entre otras.

Sin duda, un freno de naturaleza geografica y tecnoldgica es
significativamente solventado en 1998 con la creaciéon de la Es-
tacion de Biologia Marina en Puntarenas, que no solo propiciaba
facilidades y mejores condiciones para el trabajo cientifico, sino
de una mayor y constante cercania con los usuarios, organizacio-
nes y comunidades aledafas interesadas y necesitadas de imple-
mentar alternativas de trabajo. Asi, en el periodo 2001-2004 ya
se establecieron experiencias conjuntas en cultivo de moluscos
con organizaciones locales de Costa de Pajaros y Punta Morales,
gue estaban constituidas por pescadores y grupos de mujeres.
Esto todavia tenfa un alcance experimental, pero con un valor
intrinseco adicional y determinante como fue, precisamente, la
incorporaciéon de las comunidades en todo el proceso de ejecu-
cion de dichas experiencias.

De este modo, a partir del 2010, se fortalecieron significa-
tivamente las posibilidades de incentivar en el entorno social
del golfo de Nicoya con proyectos de interés productivo; princi-
palmente, en cultivo de moluscos en las comunidades. Ha sido
trascendental, en este sentido, el liderazgo y posicionamiento
de la UNA en el dmbito regional y nacional, para promover a la
fecha la implementacion formal de nueve granjas ostricolas y
proyectar al menos quince en los proximos anos. Ademas de un
laboratorio especializado en la produccion intensiva de semilla
en sistema cerrado y depuracion microbioldgica en Punta Mo-
rales; con lo cual se estara consolidando el respaldo a las orga-
nizaciones productoras y la atencion de la creciente demanda
en el mercado nacional.

Ha sido, ademas, determinante desde la vision institucional,
la prevalencia de enfoques integrales, multi e interdisciplinarios
en la forma de concebir e implementar los procesos de gestién
regional y local; lo que ha permitido establecer coordinaciones
interinstitucionales de otro nivel para superar barreras técni-
co-cientificas, financieras y legales; inclusive, para incidir en la
generacion de politicas de apoyo a iniciativas de esta naturaleza
en los ambitos regional y nacional. Igualmente, en el ambito lo-
cal, para enfrentar las necesidades inmediatas de las organiza-
ciones, con el fortalecimiento de su capacidad autogestionaria,
la trazabilidad de los emprendimientos y la autoestima con visién
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de género; de manera que en el corto y mediano plazo se gene-
ren beneficios tangibles, no solo econémicos sino para el bienes-
tar general de las comunidades costeras.

\I'(‘:IS I)I'()l(‘gi(IZIS. Il]:lll(‘i() de recursos costeros

El vinculo permanentemente establecido con las comunida-
des costeras ha facilitado la visualizacion de los conflictos coste-
ros asociados a la sobreexplotaciéon de los recursos y a la necesi-
dad de fortalecer las acciones de conservacion y manejo de los
diversos ecosistemas. En muchas ocasiones han sido las mismas
comunidades las que han planteado su preocupaciéon acerca del
deterioro de los recursos, de especies comercialmente importan-
tes o de sitios ecolégicamente estratégicos que ameritan ser pro-
tegidos o regulados.

Un ejemplo de estos casos ocurrié desde mediados de los
anos noventa en la zona del golfo de Nicoya, donde comunida-
des como Palito de Chira plantearon a biélogos de la UNA la ur-
gencia de establecer alguna forma de proteccién a dichos sitios,
que, en sumomento, se le llamo: “Areas de Exclusion Pesquera”.
Luego de varios afos (2008), Incopesca formalizé una modalidad
de proteccion compartida que se llamé “Areas Marinas de Pesca
Responsable (AMPR)”, en las cuales las comunidades juegan un
papel protagénico para su proteccion y manejo.

Sobre todo, en la region del golfo de Nicoya, la UNA ha brin-
dado un acompafiamiento permanente a las AMPR, incluyendo
la definicion de las areas, formulaciéon de propuestas, medicién,
evaluacion y monitoreo de sus recursos, siempre en conjunto con
las comunidades aledafias. Adicionalmente, en algunas se han
generado iniciativas productivas complementarias, tal es el caso
del cultivo de moluscos, dicho anteriormente.

Se debe mencionar también el fortalecimiento de acciones
conjuntas con el Sinac, sobre todo en los ultimos quince afios
con el fin de apoyar las Areas Marinas Protegidas (AMP). En este
sentido y mediante diversos mecanismos, ha sido posible generar
propuestas de manejo, asesorias, evaluacion de ecosistemas re-
levantes, capacitaciones y actividades conjuntas que han llenado
vacios de informacién y acciones de planificacion para su conser-
vacion y manejo.
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Acuicultura en Costa Rica

Acuicultura es el grupo de técnicas que se utilizan para la
produccién de organismos acuaticos, basada en conocimiento
cientifico que considera los diversos aspectos de estos, como su
anatomia, fisiologia y ecologia. Es una actividad ancestral de pro-
duccion de alimento, principalmente proteina animal o vegetal
para la seguridad alimentaria.

La acuicultura es probablemente el drea de desarrollo y cono-
cimiento que ha tenido mayor crecimiento dentro de las activida-
des de produccion de alimento en las Ultimas décadas. Este au-
mento del interés en esta actividad se centra en el hecho de que
la extraccion pesquera ha venido disminuyendo drasticamente;
existe un estancamiento de las capturas pesqueras desde prin-
cipios de los afios noventa. Actualmente, la acuicultura es una
actividad consolidada, en constante desarrollo, y que coadyuva a
cubrir la demanda creciente de productos pesqueros.

Costa Rica, por sus caracteristicas fisiograficas, clima y am-
plitud de su zona econdmica marina exclusiva cercana a los 600
000 km?, es un palis que cuenta con las caracteristicas idoneas
para el desarrollo de la acuicultura. Esta actividad productiva
empez6 su desarrollo en la década de los sesenta en ambientes
de agua dulce, mediante la introduccion por parte del Ministe-
rio de Agricultura y Ganaderia (MAG) de dos especies de tilapia
provenientes de El Salvador. Posteriormente, nacieron esfuerzos
para la produccion de otras especies como el langostino de agua
dulce y la trucha. La gran mayoria de esfuerzos eran realizados
y apoyados por el Ministerio de Agricultura y Ganaderia, el cual
cred, a partir de 1974, el Departamento de Acuicultura adscrito
a la Direccion General de Recursos Pesqueros y Vida Silvestre, lo
gue después derivaria en la creacion del actual Instituto Nacional
de Pesca y Acuicultura (Incopesca). Otras instituciones se suma-
ron a estos esfuerzos iniciales, entre ellas la Junta de Administra-
cion Portuaria y de Desarrollo de la Vertiente Atlantica (Japde-
va), la Asociacion Bananera Nacional (Asbana, hoy Corbana), el
Instituto Interamericano de Ciencias Agricolas (IICA) y el Centro
Agricola Cantonal de San Carlos, entre otras. Y ya a mediados
de los anos ochenta se establecié la empresa Aquacorporacion
Internacional S.A. la cual —aun en la actualidad— produce cerca
de 15 000 toneladas anuales de tilapia.
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El desarrollo de la acuicultura marina en Costa Rica inicié en
la siguiente década (afos setenta) cuando empresarios priva-
dos empezaron con la produccién de crustaceos; inicialmente,
mediante la reconversién de estanques destinados para la ela-
boracion de sal en estanques para la cria de camarones. Pos-
teriormente, en la siguiente década se inicié con el cultivo de
semillas y de la ostra del Pacifico, e igualmente se iniciaron las
investigaciones para la crianza de peces marinos, concretamen-
te el pargo mancha.

Acuicultura en la
Universidad Nacional

En este contexto, la Universidad Nacional, mediante la inicia-
tiva de algunos académicos de la Escuela de Ciencias Bioldgicas,
impulsd, hacia finales de los aflos ochenta, la inclusiéon de la acui-
cultura como parte de su pénsum académico. Estaba claro que
para ese entonces la acuicultura era una actividad en desarrollo,
y el pais requeria de personal capacitado en el area de produc-
Cion acuatica. Hasta ese momento, el apoyo técnico y cientifi-
co provenia de profesionales en otras areas como la agronomia,
zootecnia, pero se requeria mayor especializacién para lograr un
efectivo desarrollo nacional de la acuicultura.

La Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, en sus linea-
mientos iniciales sobre areas tematicas, siempre consideré a las
ciencias marinas como un campo de muy alta prioridad. La Es-
cuela de Ciencias Biolégicas ha impartido desde 1975 carreras
de Biologia y enfatiza en aspectos aplicados: Licenciatura en Bio-
logia Tropical, desde 1979, la Licenciatura en Biologia Marina
con concentracion en Acuicultura. A partir de 1991, se anadié la
concentracién en Manejo Pesquero, ademas, de la Licenciatura
en Biologia Tropical con concentracion en Manejo de Recursos
Naturales. Y en 1984, la Escuela de Ciencias Bioldgicas decidio
incluir en su Plan de Mediano Plazo 1985-1990, la apertura de Li-
cenciaturas en Acuicultura, Biologia Pesquera, Biologia Marina e
Hidrobiologia. Atendiendo ese interés y necesidad de desarrollo
académico, en 1987, la Facultad de Ciencias Exactas y Natura-
les solicitd al bidlogo pesquero Dr. Hubert Matthes una aseso-
ria para el Programa de Ciencias Marinas de la Facultad. Como
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resultado de ello, este presentd un plan de estudios para la carre-
ra de Bidlogo Acuacultor. Adicionalmente, hacia fines de 1988,
el Consejo Directivo de la Escuela de Ciencias Biolégicas aprobo
el proyecto de prérroga de un convenio existente: el Convenio
Universidad Nacional Universidad Agricola de Wageningen LUW
1989-1992, que contenia como aspecto primordial, la modifica-
cion curricular del Enfasis en Acuicultura.

Asi, en 1990, la Asamblea de Escuela de Ciencias Biol6gi-
cas aprobo el nuevo curriculo de Bachillerato en Biologia Mari-
na y la Licenciatura en Biologia Marina con dos énfasis, uno en
Acuicultura y otro en Manejo de Recursos Pesqueros, los cuales
se implementaron en marzo de 1992. En 1996, comenzd en la
Universidad Nacional un proceso de evaluacion y reforma acadé-
mica (EVA-UNA) con el fin de mejorar la academia utilizando de
manera optima los recursos. Dentro de este proceso, las Areas
de Acuicultura y de Manejo de Recursos Costeros se decide, en
1998, unificar los énfasis de Acuicultura y de Manejo Pesquero
con el proposito de graduar a un profesional de formaciéon mas
amplia que redundara en mejores opciones de empleo y desem-
pefo. Ademds, en 1997-1998, entra en funcién plena la Esta-
cion de Biologia Marina en la cual se podia realizar investigacion
en Maricultura y Pesqueria.

Asi, la Universidad Nacional emprendié varias acciones para
su linea de desarrollo en Acuicultura. Una fundamental fue la mo-
dificacion del pénsum académico mediante la inclusién de cursos
en el area de produccién acuatica, tales como Ingenieria Acuicola,
Metabolismo y Crecimiento de Organismos Acuaticos, Calidad y
Procesamiento de Productos Acuaticos, Patologia de Organismos
Acuaticos, Nutricién y Formulacién de Dietas, Cultivo de Moluscos,
Manejo de Estanques, Reproduccion y Alevinaje, Administracion
de Empresas Acuicolas, Invertebrados de Interés Comercial, Eco-
logia Acuatica, Ictiologia, Calidad de Agua, Metabolismo Interme-
dio, Carcinologia, Malacologia, Fitoplancton Marino y Algologia,
entre otros. Todos estos cursos tenian como objetivos precisamen-
te contribuir al desarrollo cientifico y tecnolégico del pais mediante
la creaciéon de nuevas fuentes de trabajo en el campo acuicola, que
se lograra el fomento de la acuicultura en Costa Rica y Centroa-
mérica, con base en la graduacién de profesionales capacitados
en ese campo, destinados al mercado laboral privado y estatal,
y capaces de desarrollar investigaciéon académica en acuicultura
aplicada a los problemas del sector productivo acuicola, con lo
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cual colaboraran con el sector estatal en actividades de extension
y produccién destinadas al desarrollo rural.

Otra accion importante de la UNA en la linea de desarrollo
de acuicultura fue el establecimiento de alianzas estratégicas de
cooperaciéon internacional. Se logré la cooperacion de institu-
ciones, tales como la Agencia de Cooperacion Internacional del
Japén (JICA) que colabord con equipo vy facilitd expertos para el
desarrollo y promocion del cultivo de ostras, fundamentalmente,
mediante el Convenio UNA-JICA para el Apoyo en el Manejo de
Recursos Marinos. Afios después, y como se menciond anterior-
mente, se logré la cooperacion del Gobierno holandés con el
Convenio UNA-LUW/Ciencias Acuaticas. Este programa inicié en
1989 (UNA-LUW, Universidad Nacional-Universidad Agricola de
Wageningen) y permitio el replanteamiento del Plan de Estudios
de la Carrera de Biologia. También se apoy6 principalmente la
reproduccion de especies de agua dulce como el tambaqui (Co-
lossoma macropomum).

Finalmente, otra accion importante fue el fortalecimien-
to de su equipo académico mediante la formacién a nivel de
posgrado, asi como la capacitacion de su personal mediante la
participacion en cursos internacionales. La cooperacién holan-
desa permitié la formacion de cuatro académicos en el area de
acuicultura; tres de ellos a nivel de doctorado (Ph. D.) y uno a
nivel de maestria (M. Sc.).

La Universidad Nacional ha sido pilar fundamental en el de-
sarrollo de la maricultura en Costa Rica, fundamentalmente con
dos especies de interés comercial: el pargo de la Mancha y la
ostra del Pacifico. Con ostras, la Universidad Nacional inici6 la
investigacion para el desarrollo tecnolégico de la produccién y
cultivo a ciclo cerrado de ostras, y ya en el afio 2001, se inici6 la
transferencia tecnoldgica a comunidades de pescadores artesa-
nales; las primeras, ubicadas, una en Isla Pajaros y la otra, en Pun-
ta Morales, ambas en el golfo de Nicoya. La actividad se ha veni-
do desarrollando con éxito, mediante el apoyo técnico-cientifico
de la UNA hacia las comunidades costeras que han emprendido
esta actividad. Adicionalmente, y con el apoyo econémico y téc-
nico de instituciones como el Inder, el IMAS y el MAG, actual-
mente se cuenta con el Laboratorio de Producciéon de Semilla
de Ostras y Depuraciéon Post-Cosecha, el cual tiene la capacidad
instalada para suplir de semilla a 15 granjas ostricolas. De hecho,
ya se cuenta con cinco granjas productoras de ostra, manejada
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por habitantes de la zona costera, que son capaces de colocar su
producto en el mercado nacional.

Temas a remarcar en acuicultura

El desarrollo de cualquier actividad tiene que ir de la mano
con el fortalecimiento de capacidades, y con la investigacion
cientifica. Este desarrollo exige una demanda continua de profe-
sionales especializados en los diversos campos de esa actividad,
y un desarrollo cientifico que la apoye. La Universidad Nacional
ha participado en ambas direcciones, no solo formando profesio-
nales en el campo de produccion de organismos acuaticos mari-
nos y dulceacuicolas, sino también desarrollando investigaciones
cientificas que favorecen la actividad a escala nacional y regional.
En este momento, muchos de los profesionales UNA han labo-
rado y laboran en instituciones publicas y privadas de produc-
cioén acuicola, mediante emprendimientos propios, o como fun-
cionarios publicos en instituciones que fomentan la actividad de
Acuicultura. Se ha podido, a través de ellos y ellas, un excelente
posicionamiento nacional en temas de acuicultura, y se conti-
nua brindando valiosos aportes, no solo a la sociedad civil, sino
también a la ciencia. La acuicultura se ha desarrollado en Costa
Rica con el apoyo de muchas instituciones, entre las cuales, la
Universidad Nacional tiene una posicidon especial por su aporte
demostrado a lo largo de mas de 35 afos.
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ste capitulo consta de dos partes: la primera, sobre los
origenes del IRET. En ella se incluye el desarrollo de sus
diferentes areas: Ambiente, Salud, Diagnéstico y Alter-
nativas hasta la aprobacién del Instituto Regional de
Estudios en Sustancias Toxicas (IRET) y la creacion de sus labora-
torios (Larep y Ecotox) y programas académicos: la Maestria en
Salud Ocupacional y la Maestria en Ecotoxicologia Tropical. En la
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segunda parte se plantean las fortalezas y retos de las Areas de
Ambiente y Diagnostico y Alternativas. El desarrollo posterior a
la conformacion del Instituto del Area de Salud ha sido tratado
en un capitulo aparte.

A inicios de la década de los ochenta, el uso de plaguicidas
en Costa Rica se habia incrementado sustancialmente a partir de
los aflos cincuenta cuando se introdujeron al pais y dio inicio el
cambio hacia una agricultura dependiente del control quimico de
plagas (Hilje et al., 1992). Para entonces, eran frecuentes las no-
ticias sobre intoxicaciones de los trabajadores de fincas agricolas;
principalmente, en el cultivo del banano. También se conocia de
mortandades de peces, camarones y otros organismos acuaticos
en areas arroceras, bananeras y otras. En el ambito mundial se
conocia ya el dafio ocasionado por los plaguicidas organoclo-
rados; en 1962, se habia publicado el famoso libro de Rachel
Carson Silent spring (1962), donde se denunciaba el efecto del
DDT en la reproduccion de las aves. En Costa Rica, en 1980, se
document6 por parte de dos microbidlogos: A. L. Ramirez y C.
M. Ramirez (1980), el caso de la infertilidad de los trabajadores
de las bananeras que habian estado en contacto con el DBCP,
gue es un fumigante que se utilizé hasta 1988, para controlar los
nematodos que afectan las raices del banano. La intoxicacion de
trabajadores por el uso de insecticidas organofosforados fue do-
cumentada por Ingianna et al. (1983) y un ano después Merce-
des Barquero y Manuel Constenla (1984) publicaron un estudio
sobre la ocurrencia de organoclorados en tejido adiposo huma-
no. En esas circunstancias, el director de la Escuela de Ciencias
Ambientales de la Universidad Nacional, el Dr. Charles Schnell,
planted a una de las autoras de este capitulo —Luisa E. Castillo—
si le interesaba hacer la traduccion del inglés al espanol de una
serie de publicaciones sobre las caracteristicas y el manejo seguro
de un grupo de los plaguicidas mas usados en esa época. Una
vez realizadas estas traducciones, se decidi6 usarlas para hacer
capacitaciones para trabajadores agricolas y pequefos agriculto-
res. Estas capacitaciones se llevaron a cabo en todo el pais, tanto
para pequenos agricultores, como para trabajadores de fincas
agricolas exportadoras.

Al inicio, se cont6 con el apoyo en diferentes momentos de
colegas bidlogos, quimicos y agronomos y también de institucio-
nes como el Ministerio de Salud, algunas ONG e, incluso, algunas
companias agricolas. Esta fue una experiencia muy interesante,
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no solo por las capacitaciones desarrolladas, sino por la oportu-
nidad de conocer de primera mano las circunstancias en que se
manejaban estos productos peligrosos, sus formas de aplicacién,
la intensidad de uso en los diferentes cultivos y de poder docu-
mentar por medio de fotos y entrevistas esta realidad. Era evi-
dente la exposiciéon a plaguicidas para los trabajadores, las comu-
nidades y el ambiente. Se tuvo la oportunidad de observar, por
ejemplo, a mujeres y nifios trabajando sin ninguna proteccion en
galeras y bodegas, que abrian bolsas impregnadas de insecticidas
gue se iban a usar para cubrir los racimos de banano; o bien,
a trabajadores que aplicaban productos granulados téxicos con
la mano. Visitamos comunidades practicamente inmersas dentro
de los cultivos donde se aplicaban plaguicidas incluso por via aé-
rea. Rios y quebradas igualmente inmersas en las areas de cultivo
o canales de drenaje que desembocaban directamente en estos
cuerpos de agua, cosa que aun ocurre hoy dia.

Fue evidente también la falta de informacién sobre el efecto
que el uso de plaguicidas tenia en el ambiente y la salud. Por
esa época se dio la oportunidad de reclutar a una médica para
este trabajo, Catharina Wesseling, quien posteriormente ayudo a
desarrollar una de las areas de investigacion del futuro Programa
de Plaguicidas y del Instituto Regional de Estudios en Sustancias
Toxicas (IRET), el Area de Salud. Ya era evidente en estos tiempos
gue un abordaje unidisciplinario en una problematica con tantas
facetas no era lo mas adecuado.

El trabajo de capacitacién ayudd a establecer nexos con
instituciones de Gobierno, tales como el Ministerio de Salud,
el Ministerio de Agricultura, el Ministerio de Ambiente y otras
organizaciones no gubernamentales. Se inici6 el trabajo de in-
vestigacién para generar informacion en temas de salud y am-
biente, asi como sobre el uso de plaguicidas en el pais, tanto
sobre su importacién, como sobre el uso de plaguicidas en los
diferentes cultivos.

Esta intensa actividad de extensién e investigacion nos llevo
a darnos a conocer en el ambiente nacional y a desarrollar los
primeros contactos internacionales que resultaron claves en el
desarrollo del Programa vy, posteriormente, una vez transfor-
mado en instituto. Ya para 1986 habia un desarrollo impor-
tante de los proyectos de extension e investigacion, algunos
con financiamiento externo (Cooperacion Suiza, GTZ, OPS, en-
tre otros). El grupo de investigadores-extensionistas se habia
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incrementado en numero y en interdisciplinariedad, se habia
incorporado a biélogos, agrénomos, sociélogos y médicos. Este
desarrollo permitié plantear la creacién del Programa de Plagui-
cidas, Desarrollo, Salud y Ambiente, que fue aprobado por la
Escuela de Ciencias Ambientales y la Facultad de Ciencias de la
Tierray el Mar en 1982.

Con este incipiente desarrollo de la investigacion, se participd
gracias a la presentaciéon de resultados en simposios y congresos
nacionales y centroamericanos. En 1985, se particip6 en el Sim-
posio de Recursos Naturales y Desarrollo en Costa Rica que se
celebré en la Universidad Nacional, en mayo de 1985, con una
ponencia sobre aspectos agrondémicos, ambientales, de salud,
econémicos y legales. Esta ponencia fue preparada y presentada
por Luko Hilje, Luisa Eugenia Castillo, Lori Ann Thrupp e Ineke
Wesseling. Posteriormente, se publicé como un libro: £/ uso de
los plaguicidas en Costa Rica, por la Editorial UNED, en 1992.

La cooperacién internacional permitié financiar los proyec-
tos de investigacion y extension, ya que por entonces la UNA
no contaba con fondos para apoyar estos esfuerzos. Sin embar-
go, el apoyo brindado por la UNA, siempre muy relevante: era
el financiamiento de una parte del personal y el aporte de un
vehiculo para trasladarnos a las areas de estudio. Un proyecto
desarrollado con el financiamiento del CSUCA-NORAD (Confe-
deracion Universitaria Centroamericana y la Agencia de Coope-
racion para el Desarrollo de Noruega) proyecto el trabajo al area
centroamericana con una investigacion que se llevo a cabo en
los siete paises de la regién: Diagndstico sobre el uso e impacto
de los plaquicidas en América Central, el cual produjo una serie
de separatas —una por cada pais— sobre el uso de plaguicidas
e impactos en la salud y el ambiente, y una publicacién en la
Revista de Estudios Sociales Centroamericanos: “Uso e impacto
de los plaguicidas en tres paises centroamericanos” (Castillo et
al., 1989). También se particip6 en la Primera Conferencia Cen-
troamericana sobre Ecologia y Salud (1992), organizada por la
Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), con la ponencia,
Plaguicidas en América Central: Algunas Consideraciones sobre
las Condiciones de Uso (Wesseling y Castillo, 1992). Los contac-
tos derivados de este proyecto se mantuvieron a través de cursos
y otras actividades; ademas, fueron la base para conformar pro-
yectos que se impulsaron posteriormente.
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Un elemento que vale la pena destacar en el desarrollo de
la investigacion y del Instituto es la colaboracion internacional
y la formaciéon académica de los integrantes del IRET. Cuando
iniciamos el trabajo en plaguicidas, la mayoria de su personal
contaba con el grado de licenciatura o maestria (M. Sc.), no se
contaba con ningun académico con grado de doctorado (Ph. D.).
La primera persona en obtener el grado de Ph. D. fue la Dra. Elba
de la Cruz, quien gand una beca para estudiar en Bélgica y se
reintegré al IRET después de obtener su doctorado en 1994, con
una disertacion sobre la contaminacion en bivalvos del golfo de
Nicoya (De la Cruz, 1994). El programa de investigacion colabo-
rativa “Pesticides, Environment and Health” fue aprobado por
SAREC y la Universidad Nacional con la participacién del enton-
ces Programa de Plaguicidas y varias Instituciones de Suecia (Ins-
tituto Nacional para la Vida de Trabajo, el Instituto de Medicina
Ambiental del Instituto Karolinska y la Universidad de Ciencias
Agricolas de Suecia; posteriormente, se integraria la Universidad
de Estocolmo), el cual dio inicio en 1992 y apoy® la realizaciéon de
doctorados tipo “sandwich” (50-75 % del tiempo en Costa Rica
y el tiempo restante en cursos, analisis colaborativos y prepara-
cion de las publicaciones) e incentivéd y apoyo la presentacion de
los resultados de investigacién en eventos y en revistas cientifi-
cas internacionales. Ello resulté un modelo muy exitoso y varios
del equipo de investigadores del IRET obtuvieron el apoyo para
desarrollar sus doctorados: Catharina Wesseling (1997), Patricia
Monge (2006), en el area de salud y Luisa E. Castillo (2001), en
el area ambiental. Otros colegas del IRET realizaron pasantias o
cursos en Suecia y en el area de Ecotoxicologia se organizaron
cursos para estudiantes de toda Centroamérica con el apoyo de
profesores de la Universidad de Estocolmo y Estados Unidos.

Este relevante proyecto promovié una mayor integracion a la
comunidad cientifica internacional y apoyd nuestra participacion
en eventos cientificos internacionales. Se destaca la realizaciéon
de la “Conferencia Internacional de Uso de Plaguicidas en Paises
en Desarrollo: Impactos en Ambiente y Salud”, que tuvo lugar
en San José, Costa Rica, en febrero de 1998, la cual reunié a
unas 500 personas de mas de 40 paises para discutir temas de
ambiente, salud, reducciéon de uso de plaguicidas y temas econé-
micos y de politicas (Elinder et al., 1998). En la apertura de este
Congreso, con la presencia del Consejo Universitario de la UNA,
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los ministros de Ambiente, de Salud y de Agricultura, se anuncié
la creacion del Instituto Regional de Estudios en Sustancias Toxi-
cas (IRET) que habia sido previamente aprobada por el Consejo
Universitario de la UNA 'y se juramentd a su primera directora.

El trabajo de investigacion del Instituto se enriquecié con la
creacion de sus dos laboratorios: el Laboratorio de Analisis de
Plaguicidas (Larep) y el Laboratorio de Ecotoxicologia (Ecotox). El
Larep y Ecotox nacen en un espacio subutilizado de la Escuela de
Ciencias Ambientales, aprovech¢ el equipo de cromatografia que
estaba en desuso y con el aporte del quimico holandés Clemens
Ruepert, que se incorpora al todavia Programa de Plaguicidas en
1991. El Ecotox nace en la misma época en este mismo espacio,
la GTZ financio el primer proyecto de investigacién que utilizé los
servicios de Larep y Ecotox, aporté no solo fondos para el trabajo
de campo, sino también para equipamiento de los laboratorios,
incluida una camara fria para el Ecotox, que por cierto aun esta
en servicio en el nuevo edificio del IRET. La creaciéon y desarrollo
de los laboratorios contd con el apoyo de la GTZ a través del
financiamiento de varios proyectos de investigacion a cargo de
Luisa Castillo, de la Unién Europea, a cargo de Elba de la Cruz
y otros que mencionaremos mas adelante. Fundamental fue el
financiamiento por parte del Ministerio de Relaciones Exterio-
res de Holanda para contratar por tres afos al quimico Clemens
Ruepert (1997-2000), quien, hasta la fecha, sigue incorporado
al IRET (ya con un nombramiento por la UNA). Ellos financiaron
también el nombramiento de un experto en Salud Ocupacional,
Rudolf van der Haar, quien, como detallaremos mas adelante,
contribuyé a la formacion de la Maestria en Salud Ocupacional.

Los laboratorios permitieron dar un avance cualitativo a la
investigacion en el estudio del impacto ambiental de los plagui-
cidas y, posteriormente, han sido de gran apoyo para proyectos
del Area de Salud. Con el apoyo de los laboratorios se desarro-
llaron proyectos en las areas agricolas bananeras, pifieras, arro-
ceras y otras a partir de 1992. Estos han aportado al conoci-
miento de problemas locales, documentando la contaminacion
con plaguicidas de los rios y quebradas de areas arroceras (Rizo
Patron, 2003, Mena et al., 20142, Fournier et al., 2019), banane-
ras (Castillo et al., 2000 y 2006; Mena et al., 2014b, Mendez et
al., 2018), piferas (Echeverria et al., 2012), zonas costeras (de la
Cruz y Castillo, 1999; de la Cruz y Castillo, 2003) y otras (de la
Cruz et al., 2014, Fournier et al., 2017). Fue un estudio del IRET
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el que identificé por primera vez la ocurrencia del bromacil en
aguas de pozos y rios de zonas pifieras (Castillo y Ruepert, 2001
y Ruepert et al., 2005). Actualmente, el IRET apoya al MINAE en
el andlisis de mercurio en la zona de mineria ilegal de Crucitas
y participa en el monitoreo de aguas que realiza la Direccién de
Aguas entre otros estudios relevantes del Area de Ambiente que
se apoyan en el trabajo de los laboratorios del IRET.

Otros proyectos que vale la pena destacar por su caracter
regional son la coordinacién y preparacion del Manual de pla-
quicidas: quia para América Central (PPUNA, 1995; IRET, 1999)
y el Central America and the Caribbean Regional Report (2002),
que incluyé 23 paises de la region y formé parte del Regional
Based Assessment of Persistent Toxic Substances del Programa
de Naciones Unidas para el Medio Ambiente publicado en el
2003. Igualmente, se ha participado por mas de una década en
el proyecto Global Atmospheric Passive Sampling (GAPS) Ne-
twork, que estudia las concentraciones de contaminantes or-
ganicos persistentes a escala global (POP) (Rauert et al., 2016;
Schuster et al., 2015).

El nivel de desarrollo del IRET en investigacion, en la forma-
cion académica de sus funcionarios y con la creacién de sus la-
boratorios, mediante la creacion de las Maestrias del Instituto:
Maestria en Salud Ocupacional (1999), Maestria en Ecotoxicolo-
gia Tropical (2005) y Maestria en Bioética (2005), contribuyé asi
a fortalecer el curriculo de formacién académica de la UNA. En
este capitulo nos referiremos Unicamente a las dos primeras.

Creacion de las Maestrias en
Salud Ocupacional (1999)y de
I*]c()l()\i('()l()gia Tropical (2005)

Maestria en Salud Ocupacional (MSO-UNA/TEC). La
Maestria en Salud Ocupacional inicié en 1999 y fue uno de los
primeros programas de posgrado interinstitucionales estatales
del pais. Se creé y ha sido desarrollada por el Instituto Regio-
nal de Estudios en Sustancias Téxicas de la Universidad Nacional
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(IRET) y la Escuela de Ingenieria en Seguridad Laboral e Higiene
Ambiental del Instituto Tecnolégico de Costa Rica (EISHLA-TEC).

La Maestria se propone la formacién de profesionales de alto
nivel, capaces de tener una vision amplia de la problematica del
ambiente laboral y su impacto en la salud, con habilidades que
ofrezcan soluciones adecuadas y aseguren la productividad. El
IRET, entonces PPUNA, conté con el aporte de un experto holan-
dés, Rudolf van der Haar, asi como un ingeniero nacional des-
tacado, Carlos Mata, para impulsar la propuesta y, finalmente,
lograr su aprobacion.

El objetivo primordial de la MSO ha sido promocionar la for-
macioén integral de profesionales capaces de analizar y mejorar
las condiciones de trabajo en empresas, instituciones publicas y
organizaciones no gubernamentales, en respuesta a las deman-
das y necesidades del pais y de la region centroamericana y del
Caribe; y de esta manera, contribuir al desarrollo sostenible de
esta region. Por tal razén, el enfoque multidisciplinario ha sido
fundamental y es considerado una valiosa fortaleza del Programa
desde su creacion.

Para cumplir con este objetivo, conscientes de la complejidad
y variabilidad de los ambientes laborales, desde sus inicios ofrecié
dos alternativas de salida: la maestria académica y la maestria
profesional. La primera esta enfocada en la formacién de profe-
sionales con un perfil de investigador cientifico en el area de sa-
lud y ambiente. Algunos de los graduados en esta modalidad son
actualmente académicos de la UNA 'y del TEC que contintian con
el desarrollo de proyectos cientificos dentro de la tematica de la
salud y el trabajo; adicionalmente, se incorporaron al Programa
de Maestria como docentes y directores de tesis, en este sentido,
colaboran en la formacién de otros profesionales. La segunda
opcion va dirigida a llenar las necesidades de la empresa privada
y las instituciones publicas, en materia de higiene ambiental. Sin
embargo, en ambas modalidades, la investigacion forma parte
fundamental en muchos de los cursos del posgrado. Desde su
creacion, ha tenido varias modificaciones curriculares, que son
producto de evaluaciones internas y externas, lo cual asegura la
actualizaciéon de la oferta académica, es actualmente un progra-
ma bimodal (presencial y virtual).

Maestria en Ecotoxicologia Tropical. Al igual que la Maes-
tria en Salud Ocupacional, la Maestria en Ecotoxicologia Tropical
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se incluyé en la propuesta de creacién del Instituto con el obje-
tivo de formar profesionales en el campo. A lo largo del camino
recorrido en investigaciéon y de la produccion cientifica alcanza-
da, el IRET ha sido testigo de la necesidad que existe en nuestro
pais y en otras regiones del mundo, de contar con profesionales
gue comprendan, describan y propongan soluciones adecuadas
y sostenibles a los problemas ambientales causados por el au-
mento en la magnitud y diversidad de la contaminacion. Por esta
razén, y una vez que alcanzé un peso académico suficiente para
sustentarlo, se desarrollé el Plan de Estudios de la Maestria en
Ecotoxicologia Tropical (EcoTrop) que culminé con su aprobacién
por parte de la Universidad Nacional y el Consejo Nacional de
Rectores (Conare) en el afio 2009.

Esta maestria se propuso formar profesionales con perfil de
investigadores, consultores y asesores de la calidad y del riesgo
ambiental asociado con la produccién, utilizacion y emision de
sustancias quimicas (De la Cruz, 2007). El programa aporta una
formacién integral tedrica y practica en el campo de la ecotoxi-
cologia que abarca los campos de la quimica ambiental, el co-
nocimiento de las pruebas ecotoxicolégicas y la evaluacion de
los riesgos e impactos ambientales. Al aho 2022, el EcoTrop ha
concluido dos promociones, ha graduado cinco M.Sc. en Eco-
toxicologia Tropical y tiene diez egresados, varios de los cuales se
encuentran realizando su trabajo final de graduacién. Algunos
de estos graduados y egresados se han incorporado a trabajos en
el Ministerio de Ambiente y Energia (MINAE), municipalidades,
e instituciones académicas universitarias. Asi es como a veintiun
anos de la propuesta de creacion, a ocho afos del inicio de pro-
grama y con dos promociones concluidas, la Maestria EcoTrop,
hoy mas vigente y fuerte, esta por iniciar su tercera promocion.
Tiene actualmente once estudiantes inscritos: ocho nacionales y
tres extranjeros; ademas, cuenta con el apoyo de la Agencia de
Cooperacion Alemana (DAAD) para dar becas a estudiantes de
otros paises centroamericanos.
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Fortalezas y retos en
relacion a los |:)|agui('i(|as )
conlaminantes eme rgen tes

Las fortalezas desarrolladas en el tema de plaguicidas y
contaminantes emergentes son muy relevantes, no solo por los
estudios desarrollados, sino por sus programas académicos de
formacion de profesionales y por las capacidades analiticas y de
metodologias de estudios ecotoxicolégicos y de evaluacion de
riesgos. Sin embargo, los retos futuros son muchos. El nimero
de sustancias quimicas producidas y usadas en el mundo se ha
incrementado notablemente y cada afo salen al mercado mas
moléculas (UNEP, 2019). La produccién de sustancias quimicas
se incremento cincuenta veces desde 1950 y se espera que para
el 2050 esta produccién se triplique con respecto a la produc-
cion del 2010.

Existen unas 350 000 sustancias quimicas en el mercado glo-
bal, alrededor de 70 000 registros en la Ultima década, de las
cuales, casi la mitad han sido registradas en economias emer-
gentes donde la capacidad de evaluacién de riesgos y el manejo
de sus desechos es muchas veces limitada (UNEP, 2019, Pers-
son et al., 2022). De acuerdo con una reciente publicacién, las
sustancias quimicas liberadas al ambiente de manera sostenida
durante el ultimo siglo han superado el limite planetario seguro,
con serias implicaciones para mantener la salud ecosistémica y
las funciones planetarias vitales de las que depende la vida hu-
mana [y no humana] (Persson et al., 2022). Los autores indican
gue cada vez mas las sustancias quimicas de origen antrépico
son encontradas en lugares remotos del planeta y que el nime-
ro de lugares contaminados fuertemente esta incrementandose
a pesar de los esfuerzos realizados para su control. Un estudio
de evaluacién de riesgos de los compuestos quimicos organicos
en ecosistemas de aguas dulces destaca que de 223 sustancias
guimicas monitoreados, los plaguicidas, el tributiltin, los hidro-
carburos policiclicos aromaticos y los retardantes de fuego bro-
minados, son los que aportan mas al riesgo de las sustancias
guimicas segun esta publicacién (Malaj et al., 2014). Otros es-
tudios destacan la amplia presencia en ecosistemas acuaticos y
los posibles impactos generados por la utilizacion de productos
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farmacéuticos (Bouzas-Monroy et al., 2022; Wilkinson et al.,
2022), plasticos (Barcelo et al., 2020; Villarubia-Gémez et al.,
2017), mientras otros destacan el riesgo toxicolégico de los con-
taminantes de los ecosistemas acuaticos incrementado al ocurrir
en mezclas de diferentes contaminantes (Schwarzenbach et al.,
2006). Cada vez mas, los diferentes estudios y organismos inter-
nacionales demandan una reduccion en la producciéon, emision
y uso de los diferentes grupos de sustancias quimicas, sean estas
plaguicidas, productos farmacéuticos, plasticos u otros grupos
de contaminantes (Schwarzenbach et al., 2006; UNEP 2019; Per-
sson et al., 2022;).

El IRET, en sus primeros afos, priorizd su trabajo en el tema
de los plaguicidas, pero a través de los afos las areas de eco-
toxicologia, de diagnéstico y los laboratorios de andlisis de re-
siduos (Larep) y Ecotox han ampliado sus estudios para incluir
investigaciones en temas de antibioticos, plasticos y mercurio.
Ello conlleva retos como el ampliar la capacidad de diagnéstico
del uso e importacion de otros grupos de contaminantes, la ca-
pacidad analitica de su laboratorio de analisis de residuos y las
metodologias de evaluacién del impacto ambiental. Estas capaci-
dades pueden ampliarse, no solamente mediante la adquisicion
de nuevas destrezas, de nuevo equipo, como ya se ha hecho con
el mercurio (Hg), sino también mediante la cooperacién nacional
e internacional.

En el futuro cercano, serd necesario para el IRET desarrollar
una priorizacion de las sustancias quimicas en las que desea en-
fatizar, basada en sus fortalezas y en un diagnéstico de la pro-
duccién e importacion de los compuestos quimicos en Costa
Rica, asi como su impacto potencial al ambiente (y la salud).

Los plaguicidas siguen siendo compuestos muy relevantes por
su nivel de importacion, uso, distribucion ambiental y su impacto
en los ecosistemas. A escala global, los plaguicidas y sus produc-
tos de degradacion se encuentran distribuidos ampliamente en
el ambiente, en suelos, aguas superficiales y subterraneas (UNEP
2019). Ademas, preocupa que estos compuestos con frecuen-
cia son detectados en niveles que sobrepasan los limites para la
proteccion ambiental y se han documentado impactos negativos
para abejas, aves, organismos acuaticos y para la biodiversidad,
en general, en los multiples estudios que se han realizado en el
ambito mundial (Ippolito et al., 2015; Morrissey et al., 2015; Lisa
etal., 2018; Stehle et al., 2015; UNEP, 2021).
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En Costa Rica, se reconoce la misma amplia distribucién en
ecosistemas acuaticos, su impacto sobre los organismos vivos y el
importante nivel de riesgo que presentan de acuerdo con los di-
ferentes estudios realizados en el IRET, entre otros: Castillo et al.,
2000, 2006; Daly et al. 2007; De la Cruz et al., 2014; Echeverria
etal., 2012, 2018, 2021; Mena et al., 2014; Shunthirasingham,
etal, 2011)

Por otra parte, el Instituto ha desarrollado fortalezas anali-
ticas de estas sustancias, en el diagnéstico de su importacion y
uso y en la evaluacion de su impacto ambiental. El grueso de sus
publicaciones se centra alrededor de los plaguicidas. De acuerdo
con el diagnéstico de su importaciéon y uso, este sigue en nive-
les altos lo que lleva a Costa Rica a ocupar uno de los primeros
lugares a escala mundial (PNUD, 2021; Bravo et al., 2013; Cha-
con-Araya, 2019). El estudio del PNUD ubica el uso de plaguici-
das entre 13.50 y 24.45 millones de kilogramos de ingrediente
activo por afo, entre 2012 y 2020. Ademas de ello, Ramirez et
al. (2019) indican que un porcentaje importante de los plaguici-
das usados en los principales cultivos de Costa Rica corresponden
a sustancias altamente peligrosas.

La mejora en el proceso de evaluacién de riesgo y regulacion
del uso de plaguicidas es particularmente importante para Costa
Rica, porque esta claro que el modelo de monocultivos de frutas
de exportacion y de hortalizas de consumo local en las condicio-
nes climaticas locales propicia un altisimo uso de estas sustan-
cias. El reto de desarrollar nuevas técnicas analiticas esta siempre
presente ya que se requiere identificar y cuantificar los plagui-
cidas de uso actual, lo que incluye nuevas sustancias quimicas.
Asi mismo, se requiere ampliar capacidades para el analisis de
compuestos como el clorotalonil, el glifosato o paraquat, que
son compuestos de alto uso en el pais y siguen representando
retos de analisis en diferentes matrices ambientales y bioldgicas,
asi como alternativas al uso del control quimico de plagas.

La evaluacion del riesgo ecoldgico asociado con contaminan-
tes debe ajustarse a una realidad compleja en la que multiples
sustancias de diferente naturaleza interacttan simultdneamente
entre si y con otros factores fisicos y biolégicos de estrés ambien-
tal. Se debe avanzar de una ecotoxicologia enfocada en efectos
directos y sobre todo agudos en organismos modelo, hacia una
evaluacion de la interferencia de los contaminantes y la mez-
cla de contaminantes con funciones y relaciones ecoldgicas. La
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legislacion relacionada con contaminantes se debe enfocar en
objetivos claros de proteccion para funciones y servicios ecosisté-
micos que son basicos para la salud y la productividad.

\lternativas

Se requiere de buscar alternativas al uso de plaguicidas para
una producciéon agricola mas sostenible. Considerando lo ante-
rior, el Area de Diagnéstico y Alternativas del IRET genera infor-
macién cualitativa y cuantitativa de base sobre la importacién y
el uso de plaguicidas en las actividades agricolas costarricenses.
Como ya se menciond antes, los resultados de uso de plaguicidas
en Costa Rica estan entre los mas altos en el ambito mundial. Por
otra parte, se incrementa el consenso mundial de que no existe
capacidad, ni aun en paises desarrollados, para realizar una eva-
luacién y manejar los contaminantes en general que son produci-
dos y emitidos al ambiente cada vez en mayor nimero y cantidad
(Persson et al., 2022). Uno de los retos es lograr un cambio de
paradigma en la produccion agricola nacional, pasando de una
fuerte y casi absoluta dependencia del control quimico de plagas
a una produccion de alimentos saludables, bajo un concepto in-
tegral que apunte a la seguridad y soberania alimentaria.

El Area ha realizado investigacion, extension y produccion
sobre métodos alternativos al uso de plaguicidas con el objetivo
de apoyar a los agricultores en esta transicion. Los resultados
generados han sido usados como insumos para apoyar estos
cambios, tanto en el orden nacional como internacional, a pe-
sar de la gran presion ejercida por las grandes corporaciones. La
preocupacion que existe por parte de diversos sectores de la so-
ciedad ha sido el motor para que, tanto el sector publico, como
el privado, generen iniciativas de desarrollo de métodos y tecno-
logias para manejar problemas fitosanitarios de cultivos. Entre
estos métodos y tecnologias es posible mencionar los agentes
de control biolégico, inductores de resistencia, repelentes bota-
nicos, feromonas, trampas pegajosas cromaticas, enmiendas a
base de silicio, coberturas vivas, sales potasicas, fosfitos, desarro-
llo de bioles, extractos de humus, entre otros. Actualmente, en
el mercado es posible encontrar algunos de estos productos en
las zonas agricolas; sin embargo, su uso no se ha generalizado
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debido a aspectos como falta de conocimiento de su existencia,
de la forma 6éptima de usarlos (ya que se pretende utilizarlos bajo
los mismos principios de los plaguicidas), de su eficiencia que
puede variar de acuerdo con factores ambientales cambiantes
(en el caso de organismos vivos), entre otras.

Si bien se han identificado diversos métodos alternativos a
plaguicidas, el Area de Diagnostico y Alternativas del IRET se ha
dado a la tarea de validar la efectividad de los métodos en cam-
po, en conjunto con personas agricultoras desde el enfoque de
investigacion participativa, para luego buscar la forma de disemi-
nar esa informacion. Los resultados encontrados han sido varia-
bles, probablemente influenciados por contextos particulares de
las fincas donde se realizan las validaciones. No obstante, mas
allad del uso de métodos alternativos, es critico posicionar la ne-
cesidad de implementar cambios de fondo en el modelo agricola
nacional. Uno de los grandes retos es promover el enfoque agro-
ecolégico en los sistemas de produccion de alimentos, el cual es
particularmente viable y necesario en las condiciones tropicales
de Costa Rica. Para lograrlo, se requiere la articulacion y el tra-
bajo coordinado de diversas instituciones gubernamentales y no
gubernamentales. Entre ellas, se proyecta que el Area de Diag-
noéstico y Alternativas del IRET seguira contribuyendo de manera
comprometida y responsable para que la poblacién costarricense
tenga acceso a alimentos saludables, producidos en condiciones
de respeto a la vida en el planeta.

Debido a su amplio uso y persistencia, el plastico es uno de
los contaminantes con mayor distribuciéon a escala global, cuya
produccién se incrementd en un 79 % del 2000 al 2015 y para
el 2050 alcanzara unos 33 mil millones de toneladas. Su pro-
duccion tiene impacto en el cambio climatico ya que el 4 % de
los combustibles foésiles se usa para la produccién de plasticos
(Persson et al., 2022). Las evidencias de su impacto en los orga-
nismos, lo que indudablemente afectara a los ecosistemas, son
cada vez mayores (Villarrubia-Gémez et al., 2017). Los procesos
de fraccionamiento y degradacién de estos productos liberan
particulas como microplasticos y polimeros, pero también otra
gran diversidad de moléculas usadas como plastificantes o co-
lorantes. Esas moléculas, con potencial dafiino para los sistemas
vivos, deben ser cubiertas por los esquemas de evaluacion para
evidenciar su riesgo ambiental y generar argumentos para de-
tener su liberacion. Por otro lado, los microplasticos que entran
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en las redes tréficas tienen serias consecuencias para la nutri-
cion de los organismos y pueden alterar incluso sus microbiomas
internos. Sobre este punto, los microplasticos también alteran
las propiedades fisicas del ambiente en el compartimento agua,
modifican las condiciones para la vida microbiana y favorecen
interacciones que facilitan la transferencia horizontal de genes.
Este tipo de eventos son un punto de unién entre el problema de
la contaminacion con plastico y la propagacién de la resistencia
antimicrobiana. El IRET cuenta ya con fortalezas en este campo
de estudio, con personal formado a nivel de doctorado y pro-
yectos, publicaciones y alianzas intra e interinstitucionales que le
permitirian desarrollar un trabajo relevante en este tema. A ello
se debe considerar si se necesita desarrollar capacidades para la
identificacion y cuantificacion de microplasticos en el ambiente.

Por otro lado, el Instituto ha desarrollado algunas investi-
gaciones puntuales en productos farmacéuticos y trabaja en
colaboracion con instituciones nacionales e internacionales.
Estos contaminantes emergentes (que incluyen medicamentos
como antidepresivos, antibiéticos, antihistaminicos, antifungi-
cos, antiinflamatorios, benzodiazepinas, hormonas, etc.) estan
diseflados para interactuar con receptores bioquimicos huma-
nos que ocurren también en otros organismos, lo que potencia
su efecto negativo a los organismos vivos, son encontrados en
las aguas de los rios de todo el mundo. Dos estudios recien-
tes (Bouzas-Monroy et al., 2022 y Wilkinson et al., 2022) han
documentado su amplia distribucion y su potencial de riesgo,
435 % de mas de mil sitios muestreados en 104 paises en el pri-
mer estudio contenian productos farmacéuticos, mientras que
el segundo estudio (donde participd el IRET) incluyé mas de
1000 sitios en diferentes continentes, se concluye que los sitios
mas contaminados fueron encontrados en regiones con defi-
ciente manejo de las aguas servidas. Un estudio realizado en la
Amazonia brasilefia (Rico et al., 202 1) documenta los patrones
de exposiciéon a un numero importante de productos farmacéu-
ticos y la pérdida de biodiversidad asociada a estos contaminan-
tes de origen urbano. Los estudios colaborativos realizados por
el IRET indican que estos compuestos también estan presentes
en las aguas continentales de Costa Rica (Causanilles et al.,
2017) y destacan el uso y riesgos del uso de antibiéticos en la
agricultura y ganaderia (De la Cruz et al., 2014; Arias-Andrés et
al., 2014; Granados-Chinchilla et al., 2013).
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Sin embargo, la escasa informacion cientifica sobre el esta-
do de los contaminantes emergentes en Costa Rica representa
limitaciones en el trabajo de control y remediacion ambiental. El
Laboratorio de Andlisis de Residuos (Larep) cuenta con fortale-
zas importantes en infraestructura y personal con experiencia y
formacién, pero se enfrenta al reto de ampliar sus capacidades y
desarrollar metodologias de andlisis para los contaminantes (far-
macos, plasticos, productos de cuidado e higiene personal, hor-
monas y sus productos de transformacién) en los que se decida
priorizar. O, en su defecto, generar alianzas con otras institucio-
nes que le permitan ampliar sus areas de estudios.

El camino recorrido por el IRET ha sido grande y ha involu-
crado esfuerzos de muchas personas, ha contado con el apoyo
de la Universidad Nacional y de muchas instituciones nacionales
y organizaciones internacionales, y los productos son evidentes,
especialmente aportan a la proteccién del ambiente y la salud
de la sociedad costarricense y centroamericana. Enfrenta los re-
tos futuros no solo con el trabajo realizado, sino también con
infraestructura, equipamiento y, sobre todo, personal preparado
académicamente y con mucho compromiso y motivacion.
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Biotecnologia: aportes de las
Facultades de la Tierra y el
Mar y de Exactas y Naturales

Javier Alvarado M.’, Rafael Orozco R.,
Ana Hine G., Ramon Molina B., Allan Gonzalez H.

Las aplicaciones biotecnolégicas satisfacen muchas de
nuestras necesidades diarias, aunque no pensemos en lo que
estd detras de esta tecnologia. Es comun ir al centro de salud
o farmacia a colocarnos una vacuna, comprar un glucdémetro
y sus tiras de diagnoéstico o comprar un medicamento cuyo
principio activo lo constituye un metabolito obtenido de una
planta, hongo, una bacteria o, incluso, de un animal. Visitamos
el supermercado y podemos comprar yogurt, queso, pan, cer-
veza u otro alimento que es producto de la utilizacion de los
microorganismos en el proceso de elaboracion. Las aguas resi-
duales de nuestras casas, centros educativos e industrias van a
plantas de tratamiento en donde los microorganismos, median-
te su metabolismo se encargan de descomponer los desechos
presentes en ellas a moléculas mas “amigables” con el ambien-
te, que reducen asi, el impacto de la actividad humana. En la
agricultura se utilizan plantas resistentes a plagas y a la sequia.

1 Profesor. Escuela de Ciencias Bioldgicas. Correo electrénico:
javier.alvarado.mesen@una.ac.cr
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Mas recientemente los noticieros nos informan de 6érganos hu-
manizados obtenidos de cerdos, usando para ello la edicion de
genes mediante la tecnologia CRISPR/Cas.

El ser humano ha hecho uso de la biotecnologia desde hace
miles de afos en la produccion de bebidas alcohdlicas y alimen-
tos como el pan (mencionados en libros antiguos como la Biblia
y representado en los dibujos en estructuras fisicas del antiguo
Egipto), sin siquiera conocer la existencia de los microorganis-
mos que llevaban a cabo los procesos bioquimicos necesarios
en la elaboracion de estos productos. Actualmente, el desarrollo
cientifico en los diversos campos —entre ellos, el de la biologia
molecular y la aparicion de herramientas bioinformaticas— han
hecho que la biotecnologia se potencie y nos dé productos que
realmente nos sorprenden. Asi, por ejemplo, una enzima inmo-
vilizada en una banda polimérica, en presencia de una gota de
sangre permite determinar la concentracion de glucosa en esa
sangre. La utilizacion de enzimas endonucleasas de ADN como
Cas9 y un ARN guia permite la edicién de genes especificos. En
fin, la biotecnologia ofrece un mundo de oportunidades para
responder a las necesidades de la sociedad. Su aplicacion es cla-
ve para el desarrollo social y econémico de los paises. Aquellos
paises mas avanzados tecnolégicamente son los que permitiran a
sus poblaciones un mayor bienestar social y econémico

Desde la UNA, se ha tenido clara la importancia que tiene la
biotecnologia para el desarrollo de Costa Rica y, por eso, desde
hace mas de treinta afios se ha incursionado en este campo. En
la Escuela de Ciencias Agrarias (ECA) de la Facultad de Ciencias
de la Tierra y el Mar (FCTM), el desarrollo de técnicas biotecno-
l6gicas inicié a finales de los afos ochenta con el soporte del Or-
ganismo Internacional de Energia Atémica (OIEA) e impulsadas,
en un inicio, por el Dr. Willy Navarro Alvarez (g.e.p.d.), profesor
investigador de la ECA y apoyado con fondos de proyectos finan-
ciados por el OIEA y con el soporte econémico de la Vicerrectoria
de Investigacion de la UNA, en ese entonces se implemento el
Laboratorio de Cultivo de Tejidos y Células Vegetales y un peque-
fio laboratorio de Biologia Molecular, ademas, se logré estable-
cer el Laboratorio de Recursos Fitogenéticos. En el Laboratorio de
Cultivo de Tejidos y Células Vegetales se implementaron las técni-
cas de micropropagacion de plantas por medio de microestacas,
meristemas, organogénesis o embriogénesis directa e indirecta;
asi mismo, se establecié la técnica de fusion de protoplastos vy el
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cultivo de anteras para obtener dobles haploides en arroz en el
marco del Programa de Genética Vegetal (PGV).

En el afo 2014, al finalizar el PGV, se inicia una nueva eta-
pa del programa y se inscribe en el Sistema de Informacién
Académica (SIA) como Biotecnologia y Recursos Fitogenéticos
(BIOVERFI) Fase |, con el objetivo de favorecer procesos de in-
vestigacion, docencia y extension en el campo de los Recursos
Fitogenéticos de interés agricola, mediante herramientas con-
vencionales y biotecnoldgicas para contribuir con el fortaleci-
miento y la innovacién sustentable en la seguridad alimentaria,
el cambio climatico y la calidad nutricional nacional y regional.
La primera fase del programa finalizé en el 2019, inscribié una
segunda fase del programa que continuaria con la labor inicia-
da, la cual esta vigente hasta el 2024. En el presente, el progra-
ma BIOVERFI integra un clUster de tres laboratorios (Cultivo de
Tejidos y Células Vegetales, la Unidad de Biologia Molecular y el
Laboratorio de Recursos Fitogenéticos).

En relacion con la Unidad de Biologia Molecular (UBM), ads-
crita a la Escuela de Ciencias Agrarias (ECA), esta surge en el
ano 2000 con el objetivo principal de proveer a los académicos
de la ECA y a los demas investigadores de la UNA un laborato-
rio equipado para aplicar las principales técnicas moleculares en
los programas de investigacion y docencia. Desde entonces, la
UBM ha brindado una amplia gama de aplicaciones moleculares
para desarrollar investigacion a partir de diferentes organismos y
ahora forma parte del Programa Interlaboratorio de la ECA, Bio-
tecnologia Vegetal y Recursos Genéticos para el Fitomejoramien-
to (BIOVERFI). La evolucién de las aplicaciones fue gradual, pero
constante, de tal modo que, a pequenos pasos actualmente, se
pueden realizar tecnologias de punta en el campo.

También, a la FCTM pertenece el Instituto de Investigacion y
Servicios Forestales (Inisefor), el cual fue creado en el afilo 1992.
Este instituto ha hecho aportes importantes en la conservaciéon
de especies forestales, con lo cual hace uso para ello de técnicas
in vitro y biotecnolégicas en general. Por otra parte, en el afio
1998, la UNA, como la universidad necesaria, con el fin de contri-
buir al pais con recurso humano formado en biotecnologia desde
la Escuela de Ciencias Bioldgicas (ECB) de la Facultad de Ciencias
Exactas y Naturales (FCEN), incluye en su oferta académica un
Bachillerato en Biologia con Enfasis en Biotecnologia. En el afio
2018, la ECB ampli6 el nivel de formacién académica y ofrece

333



afnos
UNA

Siempre necesaria

334

Carlos Morera Beita - Viviana Salgado Silva (Editores)

hasta el grado de Licenciatura en Biotecnologia. La apertura ini-
cial del Bachillerato en esta unidad académica permitié que el
grupo de profesores vinculados a este énfasis (principalmente
bidlogas formadas en el campo de la genética, la microbiologia y
biologia de microalgas) desarrollaran proyectos de investigacion
en estos campos, se crearon entonces laboratorios especializa-
dos, uno de los primeros fue el Laboratorio de Biotecnologia de
Microalgas (Labma), en el cual se inicié un proyecto de investi-
gacion en el uso de las cianobacterias y un helecho acuatico en
la produccién de arroz anegado. Mas recientemente, a partir del
ano 2012, con la creacién de laboratorios especializados como
el Laboratorio de Anélisis Gendmicos (LAGEN), Laboratorio de
Biotecnologia de Plantas (LBP), Laboratorio de Bioquimica y Bio-
tecnologia de Proteinas (LBBP) y el Laboratorio de Bioinformatica
Aplicada (LABAP), se ha logrado incursionar en temas de investi-
gacion en el campo de la biologia molecular, la deteccién y puri-
ficacion de proteinas a partir de sus fuentes bioldgicas, asi como
su produccién de forma recombinante expresadas en bacterias
(Escherichia coli). Estos nuevos laboratorios, dirigidos por perso-
nal académico formado en biotecnologia, han hecho que, desde
la ECB y en colaboracion con multiples instancias a lo interno de
la UNA y fuera de ella, se desarrolle investigacion biotecnoldgica
aplicada en campos como la acuicultura, la agricultura, la avicul-
tura y relacionada al campo de la salud.

En las siguientes paginas se describe el desarrollo que ha
tenido la biotecnologia en la UNA, sus principales aportes a la
sociedad y los retos que se enfrenta cuando se trabaja en el de-
sarrollo de una disciplina tecnolégica multidisciplinaria de avan-
zada, tan necesaria para la sociedad moderna.

Investigaciones y campos
abordados en la UNA desde la
perspectiva I)i()l(‘(fn()l(')gi a

Los aportes que ha realizado la UNA a la sociedad costarri-
cense son NUMerosos y valiosos como se describe a continuacion,
se ubican estos aportes de forma espacial y temporal a unidades
académicas y laboratorios especificos que no han trabajado de
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forma aislada, pero que han sido los que han liderado las in-
vestigaciones en biotecnologia que terminan impactando en el
desarrollo del pais.

‘acultad de Ciencias de la Tierra y
el Mar, Escuela de Ciencias Agrarias

Programa Bioverfi

A través del tiempo, el Programa Bioverfi de la Escuela de
Ciencias Agrarias ha desarrollado proyectos vinculados con la
biotecnologia y los recursos fitogenéticos, a saber:

e Aplicacién de dos técnicas biotecnolégicas para la conser-
vacion de recursos fitogenéticos de interés agricola y valor
nutricional.

e Estudio y conservacion de la diversidad genética del maiz
criollo en dos regiones de Costa Rica.

e Estrategias integradas para el rescate y estudio del maiz crio-
llo costarricense como alternativa para potenciar su conser-
vacién, uso y consumo.

e Generacion de variabilidad genética en arroz: una alternati-
va para enfrentar el cambio climatico y favorecer la seguri-
dad alimentaria en Costa Rica.

e Utilizacién de técnicas innovadoras para fomentar la
diversificacion, la produccién y el consumo de chayote
(Sechium edule).

e  Caracterizacion quimica, micropropagacion y diferenciaciéon
genética de genotipos de chayote (Sechium edule), utilizan-
do herramientas biotecnolégicas para generar informacién
basica y aplicada.

e Aplicacion de tecnologias innovadoras para contribuir con el
desarrollo sostenible del cultivo de higo (Ficus carica) y mora
(Rubus spp.) en Costa Rica.

e Aumento de competitividad del sector morero mediante la
valorizacion de la diversidad genética y quimica medicinal de
la fruta y hoja de la mora costarricense (Rubus spp.).
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e  Propagacién de cultivos in vitro y de invernadero en plantas
ornamentales.

e  Generacion de variabilidad genética en arroz para obtener
mutantes tolerantes a la sequia y la salinidad.

Algunos de los logros en estos proyectos fueron: “contar
con potenciales enemigos naturales para el combate biolégico
de la pudricién gris (Botrytis cinerea)” (Calvo-Araya, Orozco-Ro-
driguez, 2019) y la roya (Kuehneola uredinis) (Holst-Sanjuan, et
al., 2017) en mora vino. Establecimiento de metodologias de
propagacion in vitro de plantas como mora (Flores y Arguello,
2005), papa (Garcia, et al., 2019; Flores et al., 2002), chayo-
te, ornamentales (orquideas y helechos), jengibre, entre otras.
Capacitacion a estudiantes en técnicas in vitro y técnicas mole-
culares, publicacion de articulos cientificos (Syedd-Ledén, et al.,
2020; Marin, et al., 2017), capitulos de libros, implementacién
de un sistema de venta de servicios para contribuir en aspectos
como venta de semillas asexuales como la papa y jengibre. En
el caso de la papa se comercializa la semilla a pequefnos produc-
tores de la zona de Zarcero con la ventaja de que el productor
incorpora a su sistema productivo semilla de alta calidad gené-
tica y fitosanitaria. En arroz se cuenta con mutantes promisorios
con tolerancia a la sequia.

En el cultivo de la mora se ha proporcionado semilla asexual
a pequenos productores de la zona de Dota. Se implementé la
técnica del cultivo de anteras, la cual permite la obtencién de
plantas de arroz dobles haploides, la cual es una gran ventaja
para la produccion de lineas homocigotas o puras. Se cuenta con
un sistema de propagacion tipo inmersion temporal, sistema que
facilita la propagacion masiva de vitroplantas. En el caso del maiz
para el rescate de germoplasma, se incorporé la técnica de cul-
tivo de embriones, la cual permite rescatar material con algunas
limitaciones de germinacion.

Un aspecto para resaltar es que como producto de los pro-
yectos FEES, se aprendid a trabajar en equipo, no solo a nivel
interno de la UNA, sino también a nivel de laboratorios de otras
universidades publicas, se intercambié informacion y se aprove-
charon las fortalezas en infraestructura, equipamiento y conoci-
miento de otros en beneficio de la sociedad costarricense.

La Unidad de Biologia Molecular (UBM) de la ECA e integran-
te de Bioverfi aplicd en sus inicios tecnologia molecular basica,


https://www.una.ac.cr/

La investigacion en la UNA: 50 afos aportando a la sociedad

como PCR tiempo final, electroforesis en geles de agarosa y geles
de acrilamida con tincién de nitrato de plata y espectrofotometria
para la cuantificacion de acidos nucleicos. Esto permitié emplear
ciertas aplicaciones, tales como la verificacion y la cuantificacion
de extracciones de acidos nucleicos, los marcadores moleculares
tipo RAPD y amplificacion de loci especificos. Con el transcurso
del tiempo, gracias al apoyo del Fondo Especial para la Educa-
cion Superior (FEES), la UBM cuenta actualmente con un mayor
numero de equipos de generacion de datos, tales como varios
termocicladores en tiempo final, un termociclador en tiempo
real, un analizador de ADN automatizado, un fotodocumentador
digital y numerosas camaras de electroforesis de alto y bajo ren-
dimiento, asi como equipo de procesamiento y almacenaje, tales
como una centrifuga refrigerada para micro-recipientes variados,
micropipetas, un concentrador de muestras, dos congeladores y
un ultracongelador, entre otros. Este crecimiento ha permitido
que el abanico de aplicaciones se multiplicara a tal grado que
la ECA ha generado datos, de manera directa o indirecta, en los
campos mas avanzados de la genémica y la transcriptémica.
Algunas de las aplicaciones que se han realizado en la UBM
son: tecnologia de marcadores moleculares, AFLP, SSR, EST,
ISSR, secuenciacion del ADN por método Sanger (hasta el pun-
to de generar el producto de PCR; secuenciaciéon por servicio),
PCR-tiempo real, deteccién y cuantificacion de loci especificos,
deteccion y cuantificacion de organismos a partir de matrices
complejas, cuantificacion de expresion génica, deteccién de
marcadores SNP, SDS-PAGE, isoenzimas, secuenciacion de proxi-
ma generacion (procesamiento de muestras y datos; secuen-
Ciacion por servicio), secuenciacion de genomas completos,
analisis metagendmico, analisis transcriptomico, entre otros. La
UBM ha implementado proyectos sobre estudios genéticos en
organismos agronémicos, tales como mora (Rubus spp.), cha-
yote (Sechium edule), vainilla (Vanilla spp.), tacaco (Sechium ta-
caco), hongos, bacterias y nematodos. En mora, se cuenta con
un banco de germoplasma in vitro y ex situ. Este banco ha sido
caracterizado por medio de marcadores moleculares, asi como
la transferencia de marcadores identificados en otros géneros
de Rosaceae (Molina-Bravo et al., 2013, 2014). También, con
este material de mora, se ha realizado un estudio de deteccién
molecular de hongos patdgenos, asi como hongos para con-
trolar dichos patégenos directamente del fruto por medio de
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PCR tiempo real (Hilje-Rodriguez et al., 2020; Hilje-Rodriguez
& Molina-Bravo, 2020). En chayote, se cuenta con un banco
de germoplasma, del cual se ha estudiado molecularmente sus
accesiones para medir la diversidad (informacion sin publicar).
En el tema de hongos, la UBM, en conjunto con otras unidades
académicas de la UNA, la UCR, el TEC y la UNED, ha estudia-
do profundamente una colecciéon de hongos entomopatdgenos
del Laboratorio de Control Biolégico de la ECA. Estos estudios
incluyen secuencias de genomas completos, caracterizacion
de la diversidad y anotaciones de genes y sus productos (Cas-
tro-Vasquez et al., 2020y 2021; Vargas-Martinez et al., 2019).
Otros estudios de diversidad de hongos también incluyé Tricho-
derma (Umana-Castro et al., 2019). La UBM ha colaborado con
el Laboratorio de Calidad e Innovacion Agroalimentaria de la
ECA 'y la Universidad de Vrij en Bélgica, para realizar un analisis
metagendmico y transcriptémico de los microorganismos aso-
ciados a la fermentacién del cacao (Verce et al., 2021). Ademaés,
dentro de la Unidad también se han realizado estudios molecu-
lares sobre la identificacién de nematodos, principalmente de
Meloidogyne spp. Otras contribuciones de la UBM incluye el
primer reporte oficial del agente asociado al dragén amarillo de
los citricos en Costa Rica (Molina-Bravo et al., 2015).

En el ambito de la educacion continua, en el 2011, se realizé un
curso a nivel de Centroamérica y el Caribe sobre la aplicacion de la
tecnologia de marcadores moleculares financiado por el programa
Universidad de las Naciones Unidas-Biotecnologia (UNU-Biolac),
junto con la ayuda del Conicit de Costa Rica. Este curso conté con
varios participantes nacionales e internacionales. El curso fue de
gran importancia para el crecimiento, el impacto internacional y el
desarrollo de la UBM de la UNA. En el 2012, se ejecutd otro curso
financiado por UNU-Biolac donde se entrenaron a los participantes
en métodos alternativos para reducir el costo de analisis genéticos
por medio de marcadores microsatélite.

Gracias a la tecnologia desarrollada por la UBM, se ha logra-
do retribuir al sector productivo de la regiéon por medio de servi-
cios de analisis molecular desde la generacién de los datos hasta
la interpretacion de la informacién. La UBM ha brindado servicios
a entes nacionales tales como la Apacoop y el INTA, asi como
una empresa de cria de camarones, el Grupo Deli de Honduras,
por medio de analisis de microsatélites.
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:Hacia donde enrumbar las nuevas pesquisas
¢ pesq
y qué areas por consolidar?

El Laboratorio de Cultivo de Tejidos y Células Vegetales de
la ECA se enfrenta a varios retos a futuro, entre ellos estan: la
reestructuracion de su infraestructura, lo cual permita dar un me-
jor servicio a la sociedad costarricense, implementar sistemas de
propagacion masiva de plantas que facilite el contar con grandes
volumenes de plantas (semilla asexual), implementar técnicas de
deteccion viral de forma rutinaria. Ademas, se busca consolidar
la conservacion in vitro de germoplasma a largo plazo (criocon-
servacion), asi como la implementacion de microambientes en el
laboratorio que facilite el crecimiento controlado de plantas. Por
otro lado, se pretende que las técnicas de propagacion in vitro
sirvan de apoyo a la mejora genética de plantas con el fin de
acortar los procesos de avance genético como lo seria el uso del
cultivo de anteras, la variacion somaclonal, y la mutagénesis in
vitro para provocar variabilidad genética.

En el futuro, la UBM se visualiza continuando con la adquisi-
cion de capacidades para realizar analisis genéticos desde todas
sus aristas. Con los avances agigantados de la biotecnologia, ya
no es necesario equipar cada laboratorio con aparatos especia-
lizados, sino que cada institucidon puede generar sus datos por
medio de laboratorios de servicios, ya que los gastos son mucho
menores y eliminan la necesidad de invertir en personal capacita-
do y mantenimiento de laboratorios y equipos. Sin embargo, la
limitaciéon se carga principalmente en el procesamiento de datos
en crudo, ya que la nueva tecnologia genera una masa enorme
de informacion digital. Por lo tanto, las inversiones y la expan-
sién a futuro se remontaran en adquirir servidores de almacena-
miento y procesamiento de informacién digital. Esto sera a tal
grado que, para realizar analisis, se puede requerir semanas de
iteraciones computacionales. La UBM también visualiza un apor-
te mas alla de solo brindar servicios y apoyos tecnolégicos, sino
también esta en miras de desarrollar tecnologias propias de pro-
piedad intelectual. Una de estas es desarrollar una sonda para la
deteccion y cuantificacion de Trichoderma atroviride, un hongo
utilizado para el control biolégico de Botrytis cinerea, el causante
del moho gris en numerosos frutos.
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L.aboratorio de Control Biologico: los controladores
8
biologicos como herramienta biotecnologica
g 8

Ya hace alrededor de 15 afios, que una combinacién de
factores o momentos se unieron y permitieron que se iniciara
un proyecto novedoso y diferente para la Escuela de Ciencias
Agrarias y para la UNA. Un laboratorio quedo en desuso y salié
una convocatoria para aplicar en un proyecto para la compra de
equipo cientifico que fue aprovechado. El establecimiento del
Laboratorio de Control Biolégico (LCB) ha sido todo un proyec-
to que se adopté muy bien para apoyar un curso optativo de la
ECA llamado Control Biolégico, donde los estudiantes siempre
han mostrado gran interés y posibilidades por aprender, practi-
car e involucrarse en las diferentes actividades que se realizan.
Poco a poco, el laboratorio se ha ido equipando con todos los
equipos y herramientas necesarias para poder reproducir hon-
gos nativos de suelo, los cuales han sido recolectados, aislados,
reproducidos y evaluados principalmente para ser utilizados
con el potencial de manejar plagas de importancia agricola y
urbana de una manera responsable con el medio y alternativos
al uso indiscriminado de pesticidas quimicos tradicionales. Estos
hongos son inocuos en el medio ambiente y no causan proble-
mas sobre humanos y animales domésticos y salvajes, lo cuales
han generado gran interés a escala mundial, regional y local por
todo lo expuesto anteriormente.

Los hongos entomopatégenos son bastante faciles de repro-
ducir y utilizar con los respectivos cuidados y apoyo técnico. En
términos generales, en la actualidad, el uso de estos hongos tie-
ne gran atencién pues existe presion por hacer una disminucién
importante en el uso de quimicos sintéticos y su uso indiscrimi-
nado para dejar de afectar el ambiente y del desarrollo de resis-
tencia en muchas plagas a estos quimicos. A lo largo del tiem-
po, desde el momento en que se tuvo el equipo necesario para
trabajar, se realizaron gestiones para obtener cepas nativas y en
cooperacién con otras instituciones a escala nacional; producto
de las gestiones realizadas, se obtuvo en primera instancia una
gran donacion por parte del CATIE en Turrialba y gracias al apoyo
del Dr. Luko Hilje, se logré que nos dieran una copia de su co-
leccion de hongos entomopatégenos; ademas, nos han donado
materiales instituciones como el INA, DIECA, ICAFE, CORBANA
y del Laboratorio del Doctor Miguel Obregén. Finalmente, a lo
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largo del tiempo se ha ido incorporando otro material de aportes
de estudiantes y de proyectos en los que el LCB ha sido parte. Las
actividades y enfoques que desarrolla este laboratorio no existen
ni se dan en ningun otro laboratorio de la UNA.

(:(fuzil('s son los principales aportes del LCB?

A lo largo de estos afios, el laboratorio ha servido de apoyo
para el Curso de Control Biolégico que es un curso optativo de
la malla curricular de la ECA a nivel de bachillerato o abierto
para la FCTM. También, ha participado como respaldo a varios
proyectos de investigacion junto con el Laboratorio de Biologia
Molecular de la ECA y de otras unidades académicas de la UNA
(Escuela de Quimica, Escuela de Ciencias Biolégicas y Escue-
la de Ambientales), asi como con otras universidades (UCR vy
UTN). Se ha trabajado en colaboracién con otras instituciones,
tales como DIECA y el MAG-INTA. El laboratorio ha dado apoyo
a estudiantes que han realizado su Practica Profesional Super-
visada (PPS) y tesis de grado a nivel de licenciatura y estamos
abiertos para trabajos de maestria y doctorado. Finalmente, el
laboratorio vende hongos entomopatégenos (Beauveria bassia-
nay Metarhizium anisopliae), con los que nos hemos especiali-
zado de forma particular para ser usado contra plagas en varios
cultivos (aguacate, café, cacao, pifia, hortalizas, yuca) y plagas
de importancia urbana (hormigas, moscas, etc.), a escala parti-
cular de personas que buscan nuestros dos productos y en apo-
yo al manejo de plagas dentro de la misma UNA y sus diferentes
sedes en otras partes del pais.

Finalmente, la coleccion de hongos ha sido sometida a un
largo proceso de anadlisis y se han utilizado diferentes técnicas
moleculares para reproducir los hongos y poder caracterizarlos
e identificar sus variaciones a nivel de morfo-tipos y eco-tipos,
pues, aungue sean una misma especie de hongo, se comportan
de manera diferente segun la zona (suelo), regién, cultivo e in-
secto de donde fueron aislados, lo que les confiere cierto grado
de especificidad aun dentro de la misma especie, con lo que se
mejora y potencializa su eficiencia de uso y de resultados espera-
dos. Se han generado varias publicaciones cientificas con grupo
interdisciplinario de investigadores de varias instituciones nacio-
nales. Se esta investigando el aislamiento y uso de metabolitos
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secundarios a partir de estos hongos para su uso sobre plagas en
frutales. Recientemente, nos estamos involucrando en la investi-
gacion de bacterias para el manejo de plagas horticolas.

JQué retos tiene el LCB?

Poder certificar el laboratorio a escala nacional para acredi-
tarse como laboratorio que pueda garantizar la calidad de otros
hongos producidos dentro o fuera del pais, lo cual ha sido todo
un proceso y algo complicado, pero en eso se esta trabajando.
Poder producir y escalar en el ambito comercial al menos un pro-
ducto con sello UNA que se pueda vender de muy buena calidad
y de precio justo en el pais. Continuar aumentando la coleccion
de hongos en la micoteca y poder evaluarlos y que sean utili-
zados en mas proyectos de investigacion y en apoyo de estu-
diantes de diversos niveles. Fortalecer y potenciar el laboratorio
y uso adecuado de los hongos y bacterias entomopatdgenas en
el area agricola principalmente y urbana, si es necesario, a través
de charlas, capacitaciones y al involucrarse con proyectos. Ser un
laboratorio de referencia en esta linea de investigacion y ofrecer
aportes al sector agricola nacional. Hoy mas que nunca, este la-
boratorio y todos sus aportes tienen gran vigencia y potencial
para empoderarse como una gran alternativa en el manejo agro-
ecolodgico de plagas (MAP) de manera responsable con el medio
ambiente, con un precio accesible y de facil uso e implementa-
cion por los agricultores en todo el pais con los debidos apoyos
técnicos y de capacitacion.

Instituto de Inmy (‘sl,iga('i()n
y Servicios Forestales

El Instituto de Investigacion y Servicios Forestales (Inisefor)
de la FCTM, desde su creacion en el afio 1992, se ha dedicado
a promover el desarrollo forestal del pais en diversas areas del
quehacer cientifico. Desde sus inicios, el Inisefor, con el apoyo del
Banco Interamericano de Desarrollo (BID), el Consejo Nacional
de Rectores y Vicerrectoria de Investigacion de la UNA, ha con-
tado con un Laboratorio de Cultivo de Tejidos Vegetales (LCTV),
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cuyo objetivo fue utilizar las técnicas in vitro para mejorar los
sistemas de produccién de las especies, producir material sano 'y
seleccionado para el establecimiento de plantaciones forestales
y contribuir con la conservaciéon genética de especies forestales
amenazadas de importancia econémica y ecoldgica. El LCTV ha
realizado investigacién empleando diferentes técnicas de propa-
gacion in vitro enmarcadas en la técnica de cultivo de tejidos
con el fin de establecer protocolos de reproduccion de especies
maderables. Los mayores esfuerzos se han direccionado al esta-
blecimiento de protocolos de micropropagaciéon de especies fo-
restales maderables nativas amenazadas. En este sentido, se ha
trabajado en establecimiento de métodos de reproduccion de es-
pecies como Samanea saman (cenizaro), Hyeronima alchorneoi-
des (pilén), Dalbergia retusa (cocobolo), Astronium graveolens
(ron ron), Albizia guachapele (gavilan), Cedrela odorata (cedro
amargo), Swietenia macrophylla (caoba), Terminalia amazonia
(@amarillén), Vochysia allenii (botarrama blanco), Platymiscium
pinnatum (Cristébal) y Guaiacum sanctum (guayacan real).

En el afno 2017, el LCTV se fortalecio y se inscribié en el
Sistema de Informacion Académica (SIA) como Laboratorio de
Biotecnologia Forestal (LBF), con lo cual se propusieron meto-
dologias de micropropagacion a gran escala para genotipos
provenientes de programas de mejoramiento genético que son
empleados en el establecimiento de ensayos clonales en campo
y plantaciones forestales de especies, como Gmelina arborea
(melina), Tectona grandis (teca) y Samanea saman (cenizaro).
El LBF se ha convertido en un aliado de los mejoradores gené-
ticos forestales del pais, los cuales han requerido del desarrollo
de otras técnicas biotecnolégicas como conservacion de ger-
moplasma, puntualmente el manejo y conservacién de polen
de genotipos seleccionados para realizar cruces controlados de
dichos materiales con el fin de alcanzar la siguiente generacién
de mejoramiento; y mas recientemente y con el objetivo de ve-
rificar la identidad de estos materiales mejorados, ha incorpo-
rado las técnicas de moleculares.

Como resultado de afos dedicados a la investigacion con es-
pecies forestales, el LBF ha realizado aportes en temas como:

e Establecimiento de biofabrica para el rejuvenecimiento y
reproduccion masiva de material seleccionado de Melina
(Gmelina arborea Roxb.) para el sector forestal costarricen-
se. Universidad Nacional-MICITT, Costa Rica.
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e Bases para el Mejoramiento Genético y Conservacion de
Germoplasma de Cenizaro (Samanea saman) en Costa Rica.
Universidad Nacional.

e Desarrollo de la segunda generacién de mejoramiento gené-
tico de teca (Tectona grandis L.) y melina (Gmelina arborea
Roxb.) en la cooperativa internacional de mejoramiento ge-
nético GENFORES. Instituto Tecnolégico de Costa Rica, Uni-
versidad Nacional.

e Crioconservacion de polen de teca (Tectona grandis) y me-
lina (Gmelina arborea) como herramientas para el mejora-
miento genético de la especie. Universidad Nacional.

e  Establecimiento in vitro de clones superiores de caoba (Swie-
tenia macrophylla King). Universidad Nacional.

e Propagacién in vitro de Terminalia amazonia (amarillon) y
Vochysia allenii (botarrama blanco). Universidad Nacional.

e  Establecimiento in vitro y analisis de los componentes quimi-
cos de la raiz y suspensiones celulares de Sourobea sympeta-
la. Universidad Nacional, Costa Rica-Universidad de Ottawa,
Canada.

e Rescate y conservacién de especies maderables valiosas y
amenazadas. FORINVES- Universidad Nacional.

e  Propagacion in vitro de especies maderables amenazadas o
en peligro de extincion. Conicit- Universidad Nacional.

El principal aporte se ha realizado en el sector productivo fores-
tal ya que, a pesar de la importancia econémica de la teca y la me-
lina en el mundo forestal tropical y de la existencia de programas
de mejoramiento genético desde antes de los afios 70 en América
Latina, se habia reportado avances modestos hacia generaciones
avanzadas de mejoramiento. Para esto se requerfa el desarrollar
un programa de cruzamientos controlados entre los genotipos de
mejor desempeno, con el fin de continuar obteniendo ganancias
genéticas de manera sostenida en las siguientes generaciones de
mejoramiento, lo cual no hubiese sido posible sin la ejecucién del
proyecto “Desarrollo de la segunda generacién de mejoramiento
genético de teca (Tectona grandis L.) y melina (Gmelina arborea
Roxb.) en la Cooperativa GENFORES (0021-14, ITCR-UNA) (2015-
2019)”, el cual contdé con un componente biotecnolégico, que
buscod dar respuesta a las interrogantes en relacién al manejo y
conservacion de polen de ambas especies con el establecimiento
de un banco de polen (criobanco). Dichas metodologias de manejo
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y crioconservacion estan siendo usadas en la actualidad por las
empresas reforestadoras costarricenses en la obtencién de nuevos
materiales y con caracteristicas superiores. Otro de los aportes sig-
nificativos del LBF, es que puso a disposicion del sector la metodo-
logia de propagacion masiva y rejuvenecimiento de material selec-
cionado de melina. En este sentido, durante los afos 2015-2019,
el laboratorio brind6 servicios de propagacion masiva de material
seleccionado de melina a empresas nacionales e internacionales.
Por lo tanto, en el tema de biotecnologia forestal, la UNA
ha sido pionera en el pais, ya que ha dedicado recurso huma-
no, infraestructura y equipo exclusivo a la investigacién basica,
aplicada e interdisciplinaria dirigida hacia el sector forestal. Se
ha obtenido financiamiento, tanto interno como externo, para
equipamiento y adecuacion del laboratorio, asi como para inves-
tigacion, principalmente en especies nativas y especies exoticas
de alto valor comercial. Los trabajos de investigacion han sido
pioneros y publicados en revistas nacionales e internacionales.

(:(Iu:ilvs retos liene el LBF?

Uno de los retos a los que se enfrenta el LBF es lograr el
establecimiento de biofabricas para el rejuvenecimiento y propa-
gacion masiva de los materiales seleccionados de teca, melina 'y
cenizaro. Ademas de lograr la operatividad de las metodologias
de manejo y conservacién de polen, con lo que se lograra re-
ducir al maximo la pérdida de viabilidad del polen y se facilitara
el mantenimiento de las colecciones, ya que la modalidad de
conservaciéon propuesta es poco laboriosa y de bajo costo econo-
mico, con lo cual se convierte en una metodologia atractiva para
los programas de mejoramiento y conservacion de las especies.

Facultad de Ciencias Exactas y Naturales.
Escuela de Ciencias Bi()l(')gi as

En 1998, con la apertura de la carrera de Biologia con En-
fasis en Biotecnologia, la UNA vino a contribuir al pais con pro-
fesionales de calidad en esta area. Dichos profesionales son
altamente demandados por empresas de Ciencias de la Vida,
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principalmente por la industria de dispositivos biomédicos. Este
recurso humano que se forma en biotecnologia en la UNA, en
conjunto con el que forma otras carreras del area STEM (Scien-
ce, Technology, Engineering, and Math), tanto en la UNA como
en otras universidades; asi como la estabilidad politica y la se-
guridad juridica es lo que han hecho a nuestro pals ser atractivo
para grandes inversiones de empresas transnacionales relacio-
nadas con Ciencias de la Vida, segun se ha manifestado en
varias presentaciones realizadas por la Agencia de Promocion
de Inversiones de Costa Rica (CINDE).

Pero antes de que se estableciera una carrera que se iden-
tificara con biotecnologia, ya en la ECB se desarrollaba investi-
gacion biotecnologica. Por ejemplo, con la creacién del Labo-
ratorio de Biotecnologia de Microalgas (Labma), fundado por
la M.Sc. Clemencia Leén Bogarin, que se habia formado aca-
démicamente en dos universidades de Estados Unidos y quien
desarroll6 en este laboratorio un primer proyecto denominado
“Utilizacion de cianobacterias y el Helecho Acuéatico Azolla fi-
liculoides en la Produccién de Arroz Anegado”, proyecto que
fue financiado con dinero del Conicit a inicios de los afos 90.
Esta labor le permitié su visualizacién a escala internacional,
de manera que pudo concursar por fondos MASHAV (de Is-
rael) en conjunto con investigadores israelies para el desarrollo
de otros proyectos (Leén, 2021). A partir de esta colaboracion
del Labma, surgieron varias propuestas de investigacion que se
enfocan en diversos aspectos de la biotecnologia de microal-
gas, todos ellos con el objetivo de avanzar en este campo y de
equipar el laboratorio recién construido. Asi, en los 90 se ins-
talod el primer biorreactor en el laboratorio, a partir del cual se
obtuvo la biomasa utilizada en los diferentes proyectos, tanto
en el area de los biofertilizantes, como en la experimentacion
en biorremediacion.

En el ano 2005, al Labma se une la Algoteca, la cual tenia
una coleccién de cepas de microalgas y cianobacterias aisladas
de diversos ecosistemas del pals, iniciada desde 1978 con la co-
laboracion de varias investigadoras de la ECB, entre ellas: M.Sc.
Roxana Viquez, M.Sc. Margarita Mora, M.Sc. Clemencia Leén y
la M.Sc. Ursula Wydrzycka, esta ultima fue la fundadora de esta
coleccion. La idea de unir al Labma con la Algoteca fue visiona-
ria, ya que hoy dia es posible estudiar el potencial biotecnolégico
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de las cepas de algas y buscar soluciones reales a problemas de
la sociedad.

Por un gran periodo, la investigacion biotecnoldgica en la
ECB se enfocé principalmente en microalgas y no fue hasta el
ano 2012 en el que se cred otro laboratorio de investigacion,
esta vez en el campo de la biologia molecular. Este se denominé
como Laboratorio de Analisis Genémico (LAGEN) y en el 2015
se crearon dos nuevos laboratorios: el Laboratorio de Biotecno-
logia de Plantas (LBP) y el Laboratorio de Bioquimica y Biotecno-
logia de Proteinas (LBBP). Mas recientemente (2019), se creo el
Laboratorio de Bioinformatica Aplicada (LABAP), con lo cual se
incrementaron con estos Ultimos laboratorios el grado de investi-
gacion realizada en biotecnologia en la ECB y los aportes de esta
a la sociedad. Estos laboratorios surgieron gracias a la formacién
de posgrado (maestria y doctorado) que obtuvieron académicos
de la ECB, lo que les permiti¢ aplicar el conocimiento obtenido
con su formacion en la formulacion de nuevas lineas de investi-
gacion que llegaron a enriquecer el desarrollo de la biotecnolo-
gia en la UNA. Con los proyectos desarrollados en estos nuevos
laboratorios de la ECB se ha logrado aportar a la sociedad en los
siguientes campos:

Bi()l('('n()l()gi;l de microorganismos marinos

Se ha hecho la caracterizacion fenotipica y molecular de bac-
terias bioluminiscentes (Delgado et al., 2017), asi como la in-
fluencia de los medios de cultivo en el crecimiento y emision de
luz de estas bacterias (Iglesias et al., 2020).

Bi()l(-('n()l()gia aplicada a la acuicultura

Se han logrado detectar los genes resistentes a antibiéticos
en bacterias Streptococcus sp. (Oviedo-Bolafios, 2021). Ade-
mas, aplicando técnicas de biologia molecular se aislé y se logré
el aislamiento y la caracterizacién parcial del gen de la hormo-
na de la glandula androgénica similar a la insulina a partir de
ampollas terminales distales de las tres especies de camarones
marinos Litopenaeus del Pacifico costarricense (Sancho-Blanco
etal., 2018)y, en la actualidad, con este género de camarones
hay en desarrollo un proyecto denominado “Neurotransmisores
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y feromonas de maduracién ovérica y desove en reproduccion
del camaron de cultivo mundial, Litopenaeus vannamei”, el
cual es financiado por el Micitt. Con este proyecto se pretende
validar y optimizar el uso de serotonina y espiperona como in-
ductor directo de maduracion ovarica y demostrar la existencia
de feromonas inductoras de maduracién ovarica, como alter-
nativa no invasiva y eficiente para la reproduccién comercial de
penaeus vannamei. La determinaciéon de las moléculas respon-
sables de los procesos de maduracién permitiria reemplazar la
cirugia actualmente utilizada de ablacién oculary el sufrimiento
al que se exponen estos animales con esta. Para ello se esta
utilizando biologia experimental especializada en reproduccion
controlada de camarones marinos en la Estacion de Biologia
Marina (EBM-UNA), andlisis de transcriptbmica comparativa en
el LAGEN vy analisis comparativo de péptidos y proteinas en el
LBBP. Este proyecto ademas cuenta con apoyo internacional de
investigadores especialistas en endocrinologia de la Universidad
de Sunshine Coast de Australia y de la Universidad Auténoma
de Barcelona.

Bi()l('('n()l()gi;l aplicada a la deteccion de
proteinas con potencial para usos
l)i()l(-('n()l(')gi('()s y biomédicos

Investigadores del LBBP, con la colaboracion de investiga-
dores del Centro de Estudio de Proteinas de la Facultad de
Biologia de la Universidad de La Habana, Cuba, lograron de-
tectar y purificar una toxina formadora de poros pertenecien-
te a la familia de las actinoporinas (Alvarado et al., 2014).
Ademas, estos investigadores obtuvieron dicha molécula de
forma recombinante en células de Escherichia coliy emplean-
do técnicas espectroscopicas, técnicas de estudio en monoca-
pas lipidicas y en liposomas, asi como técnicas de protedmica
y de microscopia de fluorescencia lograron la caracterizacion
funcional y molecular de esta proteina recombinante (Alvara-
do-Mesén et al., 2019). Esta nueva molécula fue denominada
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como nigrelisina (Ng por su abreviatura). Utilizando analisis
bioinformaticos de alineamiento por homologia de secuen-
cias, se obtuvo un modelo para Ng (Figura 1). Estas toxinas
formadoras de poros tienen un gran potencial para el desa-
rrollo de farmacos terapéuticos dirigidos contra células tumo-
rales (Penton et al., 2011) y para uso en sistemas de liberacién
de antigenos en el citosol celular (Lanio et al., 2014), entre
otros usos.

El financiamiento que ha permitido la caracterizacion de
Ng se ha obtenido a través de la International Foundation for
Science (IFS de Suecia), Fondos del Sistema de CONARE (FEES)
y con el apoyo de la Vicerrectoria de Investigaciéon de la UNA,
mediante asignaciones de presupuesto FECTE para compra de
equipo cientifico.

Asi mismo, dentro del campo de las proteinas, investiga-
dores del LBP y LBBP de la Escuela de Ciencias Biolégicas, en
conjunto con una investigadora de la Escuela de Medicina Ve-
terinaria estan trabajando en la obtenciéon de forma recom-
binante de dos antigenos del SARS-CoV 2 (virus causante de
la enfermedad Covid-19). Dichos antigenos seran empleados
para el diagndéstico inmunoldgico de la Covid-19. En este tra-
bajo, a la fecha de escribirse estas lineas estos investigadores
han logrado la expresion de dichos antigenos y se encuentran
trabajando en la elaboracién de una placa de inmunodetec-
cion. En la Figura 1, se muestra un modelo de nigrelisina, la
cual posee un nucleo de hojas B (verde), dos hélices a (rojo) y
estructura aleatoria (dorado), obtenido mediante Swiss-Mo-
del y procesado con UCSF Chimera, desarrollado por Resource
for Biocomputing, Visualization, and Informatics en la Uni-
versidad de California, San Francisco, con el apoyo de NIH
P41-GM103311.
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Figura 1
Modelo obtenido de nigrelisina.

Fuente: archivo propio.

Bioinformatica

La formacién de doctorado de una académica de la ECB,
quien estudié en la Universidad de Liverpool (Inglaterra) en el
campo de la biologia funcional, ha permitido la creacion del mas
reciente de los laboratorios, el de Bioinformatica Aplicada (LA-
BAP), donde se estan desarrollando los siguientes proyectos:

e Bioprospeccién de surfactantes producidos por hongos ma-
rinos aislados de manglares costarricenses utilizando un
abordaje integral émico.

e Ensamblaje, anotacién y estudio de la diversidad funcio-
nal de genomas neotropicales de aislamientos de Beauveria
bassiana.

e Analisis in silico de potenciales marcadores moleculares para
la identificacion simultanea de las tres especies causantes de
la ehrlichiosis en Costa Rica.

e Evaluacion de factores indicadores de patogenicidad me-
diante técnicas moleculares y bioinformaticas en aislamien-
tos del hongo Beauveria sp.
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;Cuales son los retos de la ECB en cuanto a
desarrollo |)i()l('('n()l()gi(*():’

La ECB tiene un gran potencial para el desarrollo de proyec-
tos de biotecnologia aplicada y aunque se ha logrado un gran
avance en los ultimos afos, aun mucho de lo que se hace es
ciencia basica. Se tiene el reto de poder trasladarlo a lo aplicado
como podria ser productos que se puedan patentar y licenciar
0, incluso, trabajar mas de “la mano” con el sector privado, con
el fin de atraer recursos econdmicos que permitan continuar in-
vestigando y mejorando en este campo. Esto se debe lograr sin
perder la perspectiva del desarrollo de proyectos de ciencia basi-
Cca, ya que es esta Ultima la que permite generar el conocimiento
necesario que termina pasando a las aplicaciones biotecnolégi-
cas. Ademas, solo generando conocimiento de investigaciones
basicas propias es como podemos innovar en el campo cienti-
fico-tecnoldgico que nos permita avanzar hacia el desarrollo de
una industria biotecnolégica enddgena.

Conclusion

En Costa Rica, el campo biotecnolégico esta en una etapa
temprana de consolidacién, sin embargo, como se puede dedu-
cir de lo expuesto en este capitulo, la Universidad Nacional ha
realizado importantes aportes a la sociedad, a la agricultura 'y a
los recursos forestales desde la Facultad de Ciencias de la Tierra
y el Mar, asi como aportes importantes en investigacion basica y
aplicada desde la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales.

Otro aspecto para destacar es la formaciéon en capital hu-
mano especializado en biotecnologia que hace la UNA desde la
Escuela de Ciencias Bioldgicas. Desde el ano 2003, ha graduado
profesionales en biotecnologia. La mayor parte de este recurso,
como se menciona, es absorbido por las empresas de disposi-
tivos médicos. La formacién de capital humano de alta calidad
se ha convertido en un atractivo para que estas transnacionales
se instalen en nuestro pais. Sin embargo, pensamos que, ade-
mas de formar capital humano que satisfaga las necesidades de
las empresas trasnacionales, también, en un futuro no lejano,
mucho de este capital conducira al desarrollo de una industria
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biotecnolégica enddgena que vendra a contribuir al desarrollo
econémico y social del pais. Por lo tanto, se concluye que los
aportes de la UNA a Costa Rica en el campo biotecnolégico son
invaluables y de gran importancia para un pais como el nuestro
en vias de desarrollo.
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LLogros y perspectivas

del Instituto de Estudios
de la Mujer en el marco del
cincuenta aniversario de

fundacion de la UNA

Doris Fernandez Carvajal’

L.os inicios de los estudios de la
mujer en la Universidad Nacional

esde una perspectiva histérica, la ubicacién del inicio
de los estudios de la mujer requiere remontarse al sur-
gimiento de la categoria de género. Es a mediados de
la década de los sesenta del siglo pasado cuando, en
el campo de la psicologia clinica en Estados Unidos, comienza a
utilizarse la categoria género, para referirse a las diferencias que
se establecian entre el sexo bioldgico y la identidad de las perso-
nas. Una explicacion a esas diferencias daba un importante papel
a la influencia sociocultural en la conformacién de la identidad.

1 Académica. Correo electrénico: doris.fernandez.carvajal@una.cr
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A partir de esta se establece una diferencia entre sexo, para ha-
cer referencia a las caracteristicas fisiolégicas y biolégicas de la
hembray el macho, mientras que el género aludia a los aspectos
sociales y culturales que dan lugar a la construccion de la femi-
nidad y la masculinidad. Lo anterior constituye un hecho muy
significativo, ya que ponia de manifiesto que la feminidad y la
masculinidad no eran hechos naturales o bioldgicos, sino que, en
su lugar, son construcciones culturales, de manera que, a lo largo
de la historia cada sociedad construye a partir de esas diferencias
anatémicas entre los sexos, la especificidad de lo que considera
masculino y femenino.

Es asi como la teoria sexo-género es acogida por mujeres del
ambito académico y feminista para explicar que las diferencias
entre ambos sexos se traducen en desigualdades sociales, eco-
némicas y politicas en detrimento de la mujer. A partir de aqui
surgen los llamados estudios de la mujer, como un nuevo campo
de estudios que comienza a gestarse a mediados de la década de
los afos setenta en Estados Unidos, para evidenciar la existencia
de sociedades patriarcales en las cuales hay una preeminencia de
los hombres y lo masculino en detrimento de las mujeres y lo fe-
menino. Algunas aportaciones fueron dadas por las académicas
Gayle Rubin y Kate Millet.

Posteriormente, la Organizaciéon de Naciones Unidas (ONU)
declara la Década de las Naciones Unidas para la Mujer (1975-
1985) y la Tercera Conferencia Mundial sobre la Mujer en Nairobi
(1985), ambas promovian la aplicacion de los principios de iqual-
dad, desarrollo y paz. Ambos eventos se pueden considerar hitos
gue dieron un impulso a estudios que permitieran generar co-
nocimiento sobre la mujer. Esto condujo a crear una conciencia
critica hacia la realizaciéon de espacios de reflexion e investigacion
sobre las causas por las cuales la mujer? vivia en condiciones de
discriminacion y desigualdad.

Estas iniciativas son acogidas por las universidades publicas.
En el caso de la Universidad Nacional, es en la Facultad de Filo-
soffa y Letras en la década de los ochenta cuando comienzan
a desarrollarse este tipo de estudios. De la Escuela Ecuménica
de Ciencias de la Religién, las tedlogas Cora Ferro Calabrese,
Ana Ligia Rovira Ulate y Ana Maria Quirds Rojas, se consideran

2 Mas adelante se introduce la categoria mujeres para hacer alusién a la diversidad de
estas en cuanto a clase social, castas, raza, etnia, ubicacion geografica, edades, creen-
cias religiosas, orientacion del deseo sexual y otras mas. Posteriormente estos estudios
llegan a denominarse estudios de género.
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pioneras en el impulso de este tipo de estudios. Estas académicas
se vieron permeadas por estos discursos de cambio y mostraron
especial preocupacion por la pobreza y la violencia que vivian
muchas mujeres en el ambito latinoamericano y de nuestro pafs.
Para ello llevaron a cabo varios trabajos de investigacién con mu-
jeres lideresas comunales, utilizando metodologias participativas
inspiradas en las practicas de Paulo Freire y los postulados de la
Teologia de la Liberacion (Figura 1).

Figura 1
Primeras reuniones antes de crearse el Centro
Interdisciplinario de Estudios de la Mujer.

Fuente: archivo del Instituto de Estudios de la Mujer.

Producto de estos trabajos se concientizaron de la justifica-
cion que hacian las mujeres de sus sufrimientos en la voluntad
de Dios, por lo cual comenzaron a estudiar estas representacio-
nes sociales, a cuestionar ese destino femenino y la supuesta
inferioridad de las mujeres y su obligaciéon de conformarse a
vivir en violencia, para alentarlas a liberarse de este sufrimiento
y de este estigma social. Estas académicas establecieron alian-
zas con instituciones y organizaciones que financiaron y apo-
yaron la articulacion de sus actividades en las comunidades a
través de la Asociacion Cristiana de Educacion y Desarrollo para
la Alfabetizacion y la Literatura (Alfalit) y del llamado Centro
Nacional para el Desarrollo de la Mujer y la Familia (CMF), hoy
Instituto Nacional de las Mujeres (Inamu). Durante la década de
los ochenta se ejecutaron algunos proyectos: La mujer en las
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iglesias cristianas de Costa Rica (1985-1992), Participacion de la
mujer en las universidades centroamericanas (1987-1993), Sig-
nificado de la participacion de la mujer cristiana en la vida y en
la accidon organizada de la comunidad (1988) y Asesoramiento
religioso a comunidades populares organizadas o en vias de
organizacion (1986-1993).

También, desde el Instituto de Estudios Latinoamericanos
(Idela), en colaboracion con otras unidades académicas de la
Universidad, estudiaron los aportes de las mujeres a la literatura
y suimagen en los medios de comunicacién a través del proyecto
interdisciplinario “Problematica de la Mujer Centroamericana”.
Desde esta instancia, también se organizaron otras actividades
siempre en el ambito de la literatura, el Simposio Internacional
de Literatura Femenina en 1985y el Primer Congreso de Mujeres
de Biblia con Perspectiva de Género, apoyado por Alfalit.

En el aflo 1985, la Licda. Zoraida Ugarte Nufiez, decana de
la Facultad de Filosoffa y Letras, creé la Comisién de Estudios
Avanzados, dirigida a estudiar el papel de la mujer en la filosofia
y las letras en América Latina. El coordinador de esa Comision
Jacobo Shifter logra visualizar que el trabajo con mujeres y desde
la perspectiva feminista era muy incipiente en las universidades
de nuestro pais.

Producto de lo anterior, la Comisién recomendd crear cur-
sos en estudios de la mujer, buscando para ello apoyo inter-
nacional. Ese afo se presenté a la Agencia de Informacién de
los Estados Unidos una solicitud de beca Fulbright para contar
con una profesora que impartiera dos cursos con enfoque teo-
rico feminista, uno dirigido a terapeutas y otro a profesionales
gue supervisaran o ejecutaran proyectos vinculados con muje-
res. Asi se logré que la Dra. Sara Sharratt?, psicéloga y activista
feminista que residia en Estados Unidos, visitara el pais para
impartir estos cursos con validacion de posgrado en los que
participaron mujeres de instituciones gubernamentales, orga-
nizaciones de la sociedad civil, académicas universitarias, todas
ellas interesadas en la problematica de la mujer. Asimismo, los
cursos permitieron la erradicacion de mitos sobre los cuales se
fundamentaba la discriminacion, la desigualdad y la violencia
hacia las mujeres. Por este motivo, se identificé la necesidad de

3 Sara Sharratt es hermana de Jacobo Shifter, quien la convencié de aceptar el desafio de
venir a Costa Rica ya que cumplia con todos los requisitos para una pasantia de este tipo.
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ampliar, profundizar e institucionalizar los estudios de la mujer
en el pais y en otros ambitos como las universidades.

Creacion del Centro In terdisciplinario
de Estudios de la Mujer ((]IICM)

La justificacion del CIEM reside, fundamentalmente, en el
aporte académico a los objetivos de promocién de la mu-
jer, propuestos en los programas de desarrollo nacional; y
en la participacién en los procesos de incorporacion de la
muijer, con todo su potencial de inteligencia y energia, en
la construccion de una nueva unidad de cultura 'y de una
sociedad mas justa y democratica.

Cora Ferro Calabrese

En 1987, la Comision de Estudios Avanzados de la Facul-
tad de Filosofia y Letras elaboré una propuesta de proyecto
para la creacién de un centro permanente de estudios de la
mujer, adscrito a la Decanatura, cuyo objetivo era promover
y coordinar programas y proyectos universitarios acerca de
la mujer y la problematica que enfrentaba en una sociedad
patriarcal. En ese momento, la tedloga Cora Ferro Calabrese
ocupaba el cargo de decana de la Facultad y una vez aproba-
da la creacién de este Centro, fue designada coordinadora.
Es importante sefialar que la Licda. Cora Ferro Calabrese fue
una persona inspiradora a quien se le atribuye ser la principal
gestora de estas primeras transformaciones para posicionar
las problematicas de la mujer en el ambito universitario —asf se
le denominaba en este tiempo-. Por esta razoén, resulta signifi-
cativo que el Consejo Universitario de la Universidad Nacional
haya denominado el Auditorio del Campus El Higuerén como
“Auditorio Cora Ferro Calabrese” en julio del 2021 (Acuerdo
UNA-SCU-ACUE-184-2021).
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|.a creacion del Instituto de
Estudios de la \Iuj(‘r

Durante el periodo de existencia del CIEM (1987-1990), los
estudios de la mujer y otras acciones como cursos y charlas, si
bien habian logrado posicionarse en la Universidad, existia el te-
mor de que, si la Decanatura cambiaba de mando y el CIEM
dejaba de tener el respaldo de la Licda. Cora Ferro Calabrese,
los avances alcanzados hasta el momento podrian experimen-
tar algun retroceso. Importante mencionar que estos avances no
estaban desprovistos de resistencias ideoldgicas que planteaban
que las problemadticas de la mujer no eran temas académicos o
de verdadera importancia, existian comentarios y posiciones des-
calificadoras a lo considerado “feminista”. Ante este riesgo, se
penso en la posibilidad de constituirse en una unidad académica
con rango de instituto. De esta manera, se fue avanzando en un
trabajo de cabildeo a escala institucional; por un lado, con acti-
vidades de sensibilizacion, por otro, tratando de convencer a las
autoridades sobre la importancia de cumplir como pais con los
principios de igualdad, desarrollo y paz en el ambito universitario.

Después de diversas gestiones, el 25 de abril del afo 1991,
finalmente, el Consejo Universitario aprueba la creaciéon del Ins-
tituto de Estudios de la Mujer. Una vez aprobada la creacién del
Instituto, la Licda. Cora Ferro Calabrese (Figura 2) pasa a ser su
primera directora. Posteriormente, se obtienen algunas jornadas
académicas y administrativas para lograr llevar adelante los ob-
jetivos planteados. El 25 de abril del afio 2021, se conmemora-
ron los treinta afios de la creacion del Instituto de Estudios de la
Mujer (IEM). Durante este tiempo, su quehacer ha continuado
abarcando las areas sustantivas de la Universidad: investigacion,
docencia y extension, ademas de la implementacién de dos poli-
ticas institucionales, la prevencion del hostigamiento sexual y de
manera mas reciente, la promocion de la igualdad y equidad de
género en el ambito universitario.
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Figura 2
Cora Ferro Calabrese y Zaira Carvajal Orlich,
impulsoras de los estudios de la mujer en la UNA.

Fuente: archivo del Instituto de Estudios de la Mujer.

Una vez constituido el IEM, continda desarrollando dos pro-
gramas que habian iniciado anteriormente (tiempos del CIEM),
uno de ellos fue el Programa de Informacién para la Mujer (PIM)
y el Programa Casa de la Mujer. El programa PIM se crea en el
ano 1988 y tuvo como propdsito la difusion de informacién so-
bre estudios de la mujer. Para ello, logré crear un acervo docu-
mental nacional e internacional muy valioso que contenia: re-
vistas, articulos, libros, videos y otros materiales sobre violencia
intrafamiliar, derechos humanos, salud, legislaciéon, datos esta-
disticos, todo ello relacionado con la mujer. Llegd a funcionar
como un centro de documentacion especializado que mantenia
intercambio de informacién a escala nacional con bibliotecas y
otros centros similares de paises de América Latina. En sus pri-
meros afnos, estuvo coordinado por la Licda. Mafalda Sibille vy,
posteriormente, por la Licda. Rosa Victoria Jiménez Gonzalez.
Este Programa estuvo vigente durante dieciocho afos y concluy6
en el afo 2006, cuando el Instituto se trasladd al actual edificio
de la Facultad de Filosofia y Letras, todo este acervo documental
se integré como parte de la biblioteca de la Facultad.
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Programa Casa de la \Illj(‘l"

Este fue otro programa pionero en la historia del IEM: se crea
en el afo 1989, y se considera un programa de extension univer-
sitaria; sin embargo, también se realizaron actividades de investi-
gacion y docencia. Se utilizé la denominacion “Casa de la Mujer”
para aludir a aquel espacio en el cual se les podia dar albergue y
apoyo a mujeres afectadas por la violencia y otras problematicas
sociales. Desde este Programa se realizaron actividades muy di-
versas, tales como talleres con mujeres de comunidades rurales
con utilizacion del teatro, la promocién cultural y el psicodrama,
dirigidas a la concientizaciéon de su condicion de mujer, el forta-
lecimiento de su autoestima y su identidad cultural. También, la
promocion de proyectos productivos orientados al mejoramiento
de sus condiciones de vida en comunidades rurales.

Como una accién mas dentro de este Programa, esta la re-
vista Casa de la Mujer, cuyo primer numero llegd a publicarse
en mayo del afo 1990 y objetivo fue abrir un espacio para que
las mujeres pudieran difundir su produccion artistica y académi-
ca, en momentos cuando esas posibilidades eran muy escasas.
Para la publicacién de la revista, durante esos primeros afos se
contod con el apoyo del Centro Mujer y Familia, donaciones de
la Embajada de Holanda, y posteriormente, de la Editorial de la
Universidad Nacional (EUNA). Durante sus veinticinco afos de
existencia, llegd a experimentar cambios de tamafo, formato,
contenido, adscripcion a indices internacionales, hasta el afio
2016 que se discontinud.

Por otro lado, la ejecucién de otros programas, como Cons-
truyamos una Vida sin Violencia, inicié en el 1996 y finalizé en
el 2010, desde el cual se desarrollaron actividades para informar,
prevenir y asesorar en materia de violencia. También, el Progra-
ma Educacion para la Igualdad de Oportunidades desde la Pers-
pectiva de Género, desde el cual se llevaron a cabo actividades
en educacion para la sexualidad, diversidades sexuales, derechos
humanos, e igualdad y equidad de género.
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\[)()I"I,PS del Instituto de Estudios de
la Muje ~a la Universidad Nacional y
a la comunidad nacional

Ejecucion de proyectos de investigacion

Durante la década de los noventa, uno de los primeros tra-
bajos de investigacion fue el proyecto: Las mujeres que escribie-
ron en el Repertorio Americano. Dentro de sus aportes se puede
mencionar el “sacar a la luz” o visibilizar a una cantidad de muje-
res latinoamericanas y costarricenses que escribieron en ese me-
dio y que eran desconocidas. Este proyecto sirvié de base para la
elaboracién de otra propuesta investigativa: Recuperacion de la
historia de las mujeres. Este proyecto conté con un valioso mate-
rial prestado por la familia de Angela Acufia Braun que contenia
una coleccion de recortes de perioddico que habia coleccionado
Angela Acufia y recogia el debate sobre el voto femenino que
impulsaba la Liga Feminista, de la cual Acufa era su principal
promotora. Este material se editd en siete volumenes conocidos
como “Los &lbumes de Angela” y se encuentra en la biblioteca
de la Facultad de Filosofia y Letras.

Para las dos primeras décadas del presente siglo, la investi-
gacion realizada presenta dos tendencias: una que ha aportado
conocimiento a la Universidad Nacional donde se pueden encon-
trar las realizadas en materia de violencia contra las mujeres, en
hostigamiento sexual, los dos diagnésticos institucionales para
detectar brechas entre los sexos por motivos de género, sobre
percepciones de discriminacion en poblacion estudiantil y otras.
De igual manera, se han realizado otras cuyo ambito esta fuera
de la Universidad, como las investigaciones sobre las tematicas
de educacién, sexualidad, pobreza con perspectiva de género,
discriminaciones y otras. A continuacién, se presenta una breve
descripcion de algunas de estas:
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Investigaciones en el tema de violencia

Las violencias hacia las mujeres siempre han ocupado gran
importancia dentro del quehacer del IEM. Prueba de ello es la
realizacién de investigaciones en problematica, tanto dentro
como fuera del ambito universitario. Dentro de estas se puede
mencionar el especial interés hacia el estudio del hostigamiento
sexual, para ello llevé a cabo varias investigaciones; la primera
tuvo lugar en el afo 1999, a cargo de Zaira Carvajal Orlich y
se denomind: Prevalencia, manifestaciones y efectos del hosti-
gamiento sexual en la Universidad Nacional. Luego continuaron
otras realizadas en los aflos 2008 y 2018, estas han aportado
una metodologia de estudio que ha sido utilizada en investiga-
ciones en otros paises y han servido de base para la elaboracion
de campanas de informacion y prevencion de esta problematica
en la UNA.

Realizacion de (|i:lg‘|1(3sli(‘()s institucionales

La realizacion de diagnosticos institucionales ha sido una ini-
ciativa que surgio en el IEM con la finalidad de determinar po-
sibles brechas que, por motivos de género, pudiesen estar afec-
tando la vida laboral y profesional de la poblacién trabajadora
de la Universidad Nacional. Es asi como se han realizado dos
investigaciones diagnésticas. La primera, con informacion del
ano 2005; la segunda, con datos del afio 2015; y la tercera, con
informacion del afno 2020, la cual se encuentra en proceso.

Estos trabajos han mostrado que, si bien la Universidad tiene
una poblacién trabajadora con un nimero muy similar entre mu-
jeres y hombres, las diferencias o brechas se presentan al analizar
la ubicacion del personal académico y administrativo en su espa-
cio laboral, la categoria del puesto, la jornada contratada y otras.
Toda esta informacién ha sido presentada a las autoridades uni-
versitarias con la finalidad de que, a partir de la realidad, pueda
conducir a la toma de acciones para la disminucién o correccion
de las brechas detectadas. A partir de la informacion del primer
Diagnostico institucional: relaciones de equidad entre mujeres y
hombres en la Universidad Nacional, surgi6 la idea de una poli-
tica de igualdad, la cual fue avalada por el rector Olman Segura
Bonilla. Esto dio lugar a la elaboracién de la actual Politica de
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igualdad y equidad de género en la Universidad Nacional (PIEG-
UNA), cuyas primeras acciones fueron apoyadas por el rector
Alberto Salom Echeverria. La realizacion de estos trabajos cons-
tituye una evidencia mas de la importancia de la investigacion
con perspectiva de género, que permite evidenciar o visibilizar
las desigualdades existentes en este caso dentro la poblacion tra-
bajadora de la UNA.

Programas y proyectos de extension universitaria

Las primeras acciones que podrian considerarse como ex-
tension universitaria datan de la década de los ochenta: char-
las, cursos y otras actividades de capacitacion que se impartieron
a otras unidades académicas de la Universidad, a instituciones
publicas del cantén central de Heredia y otras comunidades del
pais. Uno de los primeros proyectos en esta linea fueron los talle-
res Mujer y Salud Comunitaria, en coordinacién con el Consejo
Superior Universitario Centroamericano (CSUCA). Posteriormen-
te, se ejecutd un proyecto mediante un convenio, en 1999, con
el Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS) para la ejecucién del
Proyecto Construyendo Oportunidades, para capacitar a mujeres
de bajos recursos econémicos de diferentes lugares del pais. El
Instituto ha tenido una funciéon muy destacada en el trabajo con
mujeres de diversas comunidades rurales del pals, este ha sido a
través de donaciones y colaboraciones de diversas organizacio-
nes publicas y privadas. En esta linea, se pueden mencionar los
proyectos ejecutados a través del Programa Desarrollo Integral
de la Zona Rural del Golfo de Nicoya. Esta fue una experiencia
académica interdisciplinaria entre la Facultad de Ciencias Exactas
y Naturales, y la Facultad de Filosofia y Letras. Este proyecto tenia
dos componentes, uno técnico, que era atendido por personal
académico de la Escuela de Biologia y otro organizativo, bajo la
responsabilidad del Instituto.

El Instituto logra ejecutar varios proyectos derivados del pri-
mero que se denominé Desarrollo Integral de las Mujeres de la
Zona Rural del Golfo de Nicoya desde la Perspectiva de Género,
este tenfa como objetivo mejorar la calidad de vida de las mu-
jeres de comunidades aledafnas al golfo a través del desarrollo
de proyectos productivos y de forma paralela crear las condicio-
nes para la adecuada gestion. También incluyé la promocién del
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crecimiento personal, a través de la alfabetizacion, la educacion,
la salud, los derechos humanos, la gestion organizacional, todo
ello aplicando la perspectiva de género de manera transversal.
Se atendieron asociaciones de mujeres de las comunidades de
Costa de Pajaros, Morales e Isla de Chira, mas adelante se incor-
poraron otras comunidades.

Esta primera iniciativa fue apoyada por el Programa de Pe-
qguefias Donaciones para el Desarrollo de las Naciones Unidas
(PNUD) vy, posteriormente, de Funde-Cooperacién para el De-
sarrollo Sostenible y de ella derivaron otros proyectos mas que
hicieron que esta experiencia de trabajo se extendiera por el pe-
riodo entre el aho 2000-2008. Esta experiencia de trabajo con
mujeres rurales de zonas costeras quedd plasmada en la publica-
cion del libro Mujeres del Golfo de Nicoya. Forjando un sueho y
recopilando historias.

La ejecucion del Convenio Universidad Nacional-Patronato
Nacional de la Infancia y Fundacién UNA (Convenio UNA-PA-
NI-FUNA), durante el aflo 2001. A través de este se capacitd
a madres adolescentes y embarazadas en condicion de riesgo
social, para brindarles herramientas que les abrieran posibilida-
des laborales. Esta capacitacion fue brindada principalmente en
inglés y computacion por las respectivas escuelas de la Univer-
sidad (Figura 3).

Figura 3
Mujeres jévenes participando de los cursos de capacitacion del
Programa del Patronato Nacional de la Infancia 'y el IEM

Fuente: archivo del Instituto de Estudios de la Mujer.
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Entre los afios 2007-2014, el Instituto —por mediacion de
la académica May Brenes Marin— formé parte del equipo de
trabajo del Programa de Desarrollo Integral de Isla Venado, pos-
teriormente, se llamé Programa de Desarrollo Integral Comuni-
tario Costero (PDICC), coordinado por la Licda. Rose Marie Ruiz
Bravo y el aporte mas significativo a este programa fue la inclu-
sion de la perspectiva de género en las diversas actividades que
realizaba. Con el apoyo econémico de la Comisién Nacional de
Rectores (Conare), entre los afios 2008-2011, se pudo trabajar
en capacitaciones con mujeres rurales, especialmente en comu-
nidades indigenas y fronterizas. Posteriormente, se ejecutaron
otros proyectos en una linea similar, financiados con recursos de-
nominados Fondos del Sistema del Consejo Nacional de Rectores
(Conare). En estos se contd con la coparticipacion del Instituto
con el Instituto Tecnolégico de Costa Rica, la Universidad Estatal
a Distancia y la Universidad de Costa Rica. Estos proyectos fueron
ejecutados entre el 2013-2021: “Fortalecimiento de la Organi-
zacion de las Mujeres Campesinas para la Soberania Alimentaria
y la Nutricién en las Zonas Atlantica y Pacifico Sur”, “Mujeres
del Campo: Tierra, Derechos y Expresiéon, Economia Feminista
como Propuesta Emancipatoria”, “Mujeres del Campo: Dere-
chos-Cuerpo-Territorio” y, el mas reciente, “Economia Solidaria 'y
Feminismo. Fortalecer a las Mujeres de Zonas Fronterizas”. Todos
ellos coordinados por la M.Sc. Alejandra Bonilla Leiva.

Otros proyectos de extensiéon fueron la organizaciéon de los
tres congresos; el primero de ellos, en el aflo 2011: | Congreso
Internacional Universitario: Géneros, Feminismos y diversidades
(GEFEDI), el cual contd con una amplia participacion de personas
académicas en calidad de conferencistas de universidades presti-
giosas de América Latina y otros paises. Le siguieron la segunda
version en el aflo 2014 (Figura 4) y la tercera en el afio 2021, en
el marco del 30 aniversario del IEM.
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Figura 4
Encuentro Internacional sobre Violencias
de Género realizado en el 2014

Fuente: archivo del Instituto de Estudios de la Mujer.

Docencia de posgrado y grado

El inicio de los estudios en la problematica de la mujer en
tiempos del CIEM y luego IEM, supuso el inicio de la docencia
en esta unidad académica, lo cual condujo a la creacién de un
Programa de Estudios de Género en conjunto con la Universi-
dad de Costa Rica. Finalmente, en el afio 1993 inici6 la primera
promocién de la Maestria Académica en Estudios de la Mujer
(MAEM) y posteriormente la Maestria en Violencia Intrafamiliar
y de Género (MAVIGE), a partir del afo 2002. Ambas maestrias
concluyen en el afilo 2020. En el afo 2014, el Instituto abre un
nuevo programa de posgrado, Maestria Perspectiva de Género
en los Derechos Humanos, y se encuentra gestionando una nue-
va propuesta en Estudios de Género.

La experiencia de la implementacién del posgrado sirvié de
base para la elaboracion de una propuesta formativa a nivel de
grado, se vio la necesidad de abrir un campo de estudio para
formar profesionales para la promocion del desarrollo humano
sostenible desde una perspectiva de género; oferta que no exis-
tia en el pais. Es asi como en el ano 2004, el Conare aprueba
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el Bachillerato Gestion del Desarrollo Sostenible con Equidad de
Género, inicia su primera promocioén en el aflo 2005. Después de
un proceso de autoevaluacion, cambia de nombre a Bachillerato
en Género y Desarrollo, y se identifica la necesidad de ofrecer un
grado mayor y se abre la Licenciatura en el 2015.

Otra modalidad de docencia universitaria que ha desarrolla-
do el Instituto es la venta de servicios. La primera experiencia en
este sentido se da en la década de los noventa con el Convenio
con el Instituto Monteverde donde se ofrecieron cursos cortos
como: “Mujer y Desarrollo, Desarrollo Comunal y Cambio Social
en Costa Rica”, “"Aproximandose a la Mujer como Sujeto, Teo-
ria Sexo-Género Conceptos Fundamentales” y “Mujer y Poder”.
Mas recientemente, el Instituto ha participado en otras experien-
cias con el Tribunal Supremo de Elecciones, el Infocoop y la Mu-
nicipalidad de Escazu.

Un aspecto adicional por mencionar es la proyeccion que ha
tenido el [EM a partir de su oferta de cursos optativos, los cuales
han contado con muy buena aceptaciéon de la comunidad estu-
diantil. Todos ellos aportan a la deconstruccién de los papeles
de género, de la construccion de las identidades, diversidades
sexuales, violencias por motivos de género.

Ejecucion de politicas institucionales

El Instituto de Estudios de la Mujer también ha ejecutado las
acciones de dos politicas institucionales; la primera de ellas tiene
gue ver con la sensibilizacién e informacion para la prevencion del
hostigamiento sexual en la comunidad universitaria. La segunda,
con la promocion de la igualdad y equidad de género también en
la UNA. Desde el inicio de la creacion, primero del CIEM y luego
del IEM, las académicas de ese tiempo mostraron gran sensibilidad
e interés en la atencion de la violencia hacia las mujeres. La apro-
bacion en 1995 de la Ley contra Hostigamiento o Acoso Sexual
en el Empleo y la Docencia (N.° 7476) obligaba a las entidades
del Estado a establecer acciones de prevencion del hostigamiento
sexual. En 1996, se aprueba el Reglamento para Prevenir, Investi-
gar y Sancionar el Hostigamiento Sexual en la UNA y con este se
crea una estructura permanente para la investigacion de las de-
nuncias de hostigamiento; es decir, la Fiscalia contra el Hostiga-
miento Sexual y la Comisién de Resolucién de Denuncias contra
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el Hostigamiento Sexual. Por varios afios (1996-2018), académicas
del Instituto han integrado estos 6rganos.

A partir del afo 2009, el Consejo Universitario aprueba la
Politica Institucional contra el Hostigamiento Sexual en la Univer-
sidad Nacional; desde entonces, el IEM ha asumido las acciones
de informacién y prevencién a través de la ejecucion de tres pro-
yectos integrados. También, el Instituto ha ejecutado la Politica
de Igualdad y Equidad de Género (PIEG-UNA), que fue aprobada
en mayo del 2010, pero fue a partir del 2016 cuando se realizan
las primeras acciones; una de ellas fue la aprobacién del Plan de
Accion de la Politica, el cual se inserta en el Plan Estratégico y
el Plan Operativo Anual (POA) de la Rectoria con el objetivo de
propiciar una cultura universitaria libre de discriminacion y mar-
ginacion de género, con el fin de contribuir con la justicia social
y el desarrollo humano sostenible. También se incluy6 en el Plan
de Mediano Plazo institucional 2017- 2021, en el Eje 5: “Convi-
vencia universitaria sinérgica”. Durante este tiempo se realizaron
actividades de capacitacién para dar a conocer los alcances de
esta, se han apoyado la investigacion, la extensién y la docencia
para la transversalizacion de la perspectiva de género en cada
area. Se ha promovido el uso del lenguaje inclusivo.

Perspectivas futuras del Instituto
de Estudios de la Mujer

Las perspectivas del [EM apuntan a continuar aportando a la
generacion de nuevo conocimiento a partir de la investigacion
desde dos ambitos: uno, cuyo objeto de estudio sean problema-
ticas que permitan evidenciar desigualdades o brechas que afec-
ten a la poblacién trabajadora y estudiantil de la Universidad Na-
cional para retroalimentar con nueva informacién la ejecuciéon de
las politicas institucionales que el Instituto ha venido ejecutando.
Por otro lado, a continuar realizando investigacién, cuyo ambito
de divulgacién sea externo, particularmente en tematicas poco
investigadas que apliquen la perspectiva de género y la intersec-
cionalidad. Esta se ubicara dentro de los ejes estratégicos defini-
dos para el quehacer del Instituto: violencias contra las mujeres,
violencia contra poblaciones discriminadas, género, tecnologias
y sociedad, cultura, cuerpo e identidades, sexualidades diversas,


https://www.una.ac.cr/

La investigacion en la UNA: 50 afos aportando a la sociedad

desarrollo humano y equidad de género, educacion y cambio
social, y la transversalidad de género en las instituciones.

Con sus carreras de grado y posgrado, es del interés del Insti-
tuto continuar formando profesionales para que promuevan los
cambios sociales y culturales que conduzcan a la construccion
de una sociedad igualitaria e inclusiva. Esta oferta debera ser
pertinente y adecuarse a las necesidades de las instituciones para
que, con ello, pueda garantizarse su empleabilidad. Se realiza-
ran esfuerzos para mejorar la promocién de las carreras y utili-
zar los canales de comunicacion adecuados. En relacion con el
posgrado, se realizaran esfuerzos para promover la investigacion
a través de la vinculacién con otros posgrados similares, tanto
nacionales como internacionales, asi como con otras entidades
publicas y privadas.

Al Instituto le interesa continuar ejecutando las acciones de
las politicas institucionales contra el hostigamiento sexual y la
de igualdad y equidad de género, busca mejorar y aumentar su
impacto en el ambito universitario. Para ello se requerird un ma-
yor apoyo de las autoridades de turno y asigna mas recursos
laborales para lograr realizar un trabajo sostenido en el corto
y mediano plazo. La Politica de Igualdad y Equidad de Género
(PIEG-UNA) es una politica que contiene un plan de acciéon am-
plio que incluye la realizacién de investigacion, extension y do-
cencia universitaria con perspectiva de género. Por otro lado, es
importante mencionar que Universidad tiene que rendir cuentas
sobre el cumplimiento de metas contenidas en la Convencion so-
bre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacién contra
la Mujer, conocida por sus siglas en inglés como CEDAW, la Po-
litica Nacional para la Igualdad Efectiva entre Mujeres y Hombres
en Costa Rica, 2018-2030, y la Politica Nacional para la Atencién
y Prevencion de la Violencia contra las Mujeres de Todas las Eda-
des, 2017-2032. En el ambito de las politicas, el Instituto con-
tinuara sus esfuerzos con las autoridades universitarias para la
concrecion de una nueva politica institucional para la prevencion
de las violencias contra las mujeres por motivos de género.

Desde el Instituto, también se considera estratégico realizar
esfuerzos para vincular su accionar con otros institutos homo-
logos de las universidades publicas, lo cual permitiria compartir
experiencias de trabajos pasados y futuros en problematicas si-
milares, brechas de género, violencias contra las mujeres, educa-
cion en sexualidad, hostigamiento sexual, politicas de igualdad
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de género de manera conjunta. El acceso a los recursos de Fon-
dos del Sistema de Conare, auspiciara la realizacién conjunta de
proyectos de investigacion y extension con un mayor alcance. En
este mismo sentido, también se considera importante establecer
vinculos con otros institutos de la Universidad Nacional, asi como
con otras universidades publicas, nacionales, internacionales e
instituciones del pafs, con la finalidad de apoyar y fortalecer la
realizacion de investigacién, aplicando la perspectiva de género
e interseccionalidad.

Al Instituto le interesa incursionar de forma mas sistemati-
ca en la venta de servicios a entidades publicas y privadas, para
ello realiza actividades de capacitacion y cursos cortos en las te-
maticas propias de su quehacer. Sus treinta afos de experiencia
ejecutando proyectos de investigacion, extension y docencia uni-
versitaria constituyen una buena carta de presentacién. Con ese
fin esta pendiente la creacion de una estrategia de promocién e
implementacion, asi como la dotacion de recursos laborales para
la puesta en practica.
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Aportes de la investigacion en
el CIDE: esfuerzos pioneros y
desafios por enfrentar

Sara Ledn Gonzalez!
Rolando Barrantes Pereira?

...pienso que la Escuela de Educacion de la Universidad
Nacional debe intensificar mas la investigacién de los
problemas y necesidades de la sociedad costarricense
para formar educadores que se conviertan en positivos
agentes de cambio.

Oscar Benavides Montero, 1976
Primer decano del CIDE

1 Académica CIDE. Correo electrénico: sara.leon.gonzalez@una.ac.cr
2 Académico CIDE. Correo electrénico: rolando.barrantes.pereira@una.ac.cr
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Breve resena historica del CIDE

El Centro de Investigacién y Docencia en Educacion (CIDE)
de la Universidad Nacional fue constituido por el Consejo Uni-
versitario, en 1982, para impartir carreras de Ensefianza de
Educacién en |y Il Ciclos y proyectos de investigacion. Fue pre-
cedido por la Escuela de Educacién, que en ese momento per-
tenecia a la Facultad de Filosofia de la Escuela Normal de Costa
Rica —fundada en 1914—. Esta escuela se encargaba de la for-
macion de maestros y maestras de primaria. Posteriormente, en
1968, se crea la Escuela Normal Superior que fue la institucion
formadora de docentes para la educacion secundaria. (Univer-
sidad Nacional, 2017).

El CIDE inici6 sus funciones el 17 de enero de 1983y, a
partir de ese momento, se fijé el siguiente objetivo general,
que esta contenido en el articulo 61 del Estatuto Organico
de 1976.

El Centro de Investigacion y Docencia en Educacién (CIDE)
tendra como funcion fundamental promover experiencias y eva-
luar metodologias educativas, que respondan en forma adecua-
da al logro de los objetivos de la Universidad Nacional. Atendera
también la capacitaciéon docente de los educadores de la Univer-
sidad Nacional y la formacién y capacitacion de servidores docen-
tes de otros niveles de la educacién costarricense. (Universidad
Nacional, 1976) (Figura 1)
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Figura 1
La Universidad Nacional, fundada en 1973, combina la herencia
de la Escuela Normal 1914 y la Escuela Normal Superior, 1968.
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Fuente: pagina web Oficina de Relaciones Publicas de la Universidad
Nacional.

Los primeros afos del CIDE se caracterizaron por la tendencia
de producir aportes educativos de calidad que propiciaran como
prioridad el desarrollo educativo en la gestion universitaria y na-
cional. La Universidad Nacional fue, asi, la heredera de la prin-
cipal tradicion pedagogica y Heredia, como ciudad universitaria
naciente, se convirtio en el referente de formacién y renovacién
de las y los educadores de la época (Benavides, 2008). A finales
de los afos ochenta y principios de los noventa, los procesos de
investigacion en el CIDE no fueron sencillos. La UNA, en los afios
1987-1990, priorizaba la docencia sobre la investigacién. For-
malmente, no podia destinarse presupuesto a la investigacion,
pues la directriz universitaria era priorizar la docencia (Z. Pereira,
comunicaciéon personal, 8 de marzo de 2022). Debido a esto,
las unidades académicas del CIDE, mediante el compromiso de
su personal, desarrollaban proyectos de docencia con asignacion
presupuestaria y proyectos de investigacion ad honorem, ya que
era imperante fortalecer la investigacion y la extension desde las
unidades académicas, porque el Centro de Investigacién carecia
de proyectos de esa naturaleza. Este escrito pretende mostrar a la
persona lectora un recorrido histérico de las iniciativas de inves-
tigacion desarrolladas desde los inicios del CIDE hasta los tiem-
pos actuales, de manera que haga visibles las principales tema-
ticas de investigacion, aportes a la sociedad mediante procesos
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investigativos, asi como los principales retos que enfrenta el CIDE
para establecerse como un referente, a escala nacional e interna-
cional, en materia educativa (Figura 2).

Figura 2
Exdecanos del Centro de Investigacion y Docencia en Educacion
(CIDE): Miguel Gutiérrez, Néstor Hernandez,
Oscar Benavides y Eddie Alberto Vargas Rodriguez.

Fuente: revista Educare (2008).

Contribuciones de la ]n\(‘,sl,igaci(')l’]
del CIDE y su impacto social

Mediante su accion sustantiva, el CIDE pretende contribuir
de manera significativa a la sociedad costarricense mediante:
la integracién de las comunidades en desventaja social en los
procesos socioeducativos, el fortalecimiento de procesos de co-
municacion dialégica que fomenten el liderazgo pedagdgico
critico y propositivo y la formacion integral de seres humanos
gue se conviertan en agentes de cambio respetuosos de los va-
lores y principios dignificadores de la vida en sus diferentes con-
textos (Centro de Investigacion y Docencia en Educacién, s.f.).
Los primeros afos de gestion del Centro se caracterizaron por
una fuerte crisis presupuestaria que enfrentaron las universida-
des publicas en ese periodo, al punto que se tuvo que recurrir
a una solucién ofrecida por el MEP, que consistié en financiar a
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las universidades publicas mediante un préstamo de los Bancos
Internacionales. Esta accion se ejecuté amparada en el Convenio
Universidades-MEP-BID-BIRF, y que coordiné la Comisiéon de De-
canos y Decanas del Conare y la viceministra de Educacién del
Gobierno de turno (Vargas, 2008).

A pesar de esto, ha habido grandes avances en investigacion
desde finales de los ochenta hasta la actualidad, en cuanto al
desarrollo de lineas de investigacion y métodos, combinando lo
cualitativo con lo cuantitativo e incluso la incursién de métodos
mixtos (Z. Pereira, comunicacién personal, 8 de marzo de 2022).
El CIDE, debido a sus conocimientos, experiencia y cobertura de
los diferentes niveles de la educacion publica costarricense, ha
tenido la posibilidad de desarrollar diferentes acciones de inves-
tigacion y extension en diversas dreas tematicas relacionadas con
el dmbito de la educacién, asi como con poblaciones especificas
a escala nacional e internacional.

Uno de los aportes mas significativos del CIDE es que, desde
sus inicios, generd conocimiento, procesos de analisis y divulga-
cion acerca de diversas tematicas relacionadas a las etapas de
desarrollo de la nifiez y la adolescencia, asi como de las personas
menores de edad. Esto le permitié constituirse como instancia
pionera en la tematica.

El CIDE divis6 que la atencién de la infancia en Costa Rica
habia sido producto de iniciativas aisladas, lo cual estuvo aunado
a la falta de recursos de informacion relacionados con la tematica
y este grupo etario particular. Adicionalmente, la ratificacién, por
parte del Estado costarricense de la Convencién sobre los Dere-
chos del Nifio en 1990, propicié que en el pais se desarrollaran,
desde diversos ambitos, una serie de esfuerzos para garantizar
los derechos de las personas menores de edad. Esto hizo que las
decisiones politicas y sociales se gestionaran con una mejor coor-
dinacion, con posibilidades de retroalimentacién entre la practica
y la teorfa, con lo cual se adoptd una perspectiva mas integral de
las necesidades, condiciones y problematicas de la nifiez.

En esa coyuntura, el CIDE tuvo la sagacidad de incorporarse
a este nuevo posicionamiento del pais para crecer académica-
mente y generar conocimientos de vanguardia. Asi también, se
propuso crear un banco de datos, o centro de informacién sobre
nifez y familia. Ademas, se realizaron investigaciones, material
educativo y capacitaciones para el personal que atendia personas
menores de edad (Ledezma, 2012).
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El CIDE se ha caracterizado por tener una gran capacidad
para visualizar a las personas como seres integrales, viéndolas,
no solamente desde la éptica didactica o pedagdgica, sino como
seres que estan inmersos en contextos sociales diversos, que pro-
vienen de territorios con particularidades especificas y que tienen
caracteristicas muy propias. Dicha vision institucional ha contri-
buido a enriquecer la diversidad de los procesos de investigacion,
tomando los elementos singulares de cada persona, poblaciéon o
territorio como aspectos que contribuyen a fortalecer los proce-
sos educativos del Centro. El interés inicial del CIDE por indagar
acerca de estas poblaciones y contextos surge ante la necesidad
de atender las situaciones fisicas, cognitivas, de lenguaje, so-
cioemocionales, contextuales, sociales, familiares, entre muchas
otras, de todas aquellas personas que se consideraban en riesgo
de vulnerabilizaciéon con el fin de que se les brindara una aten-
cion especial por parte del sector educativo, académico, social y
de salud (Dobles-Trejos et al., 2015).

A lo largo de los afos, estas motivaciones iniciales se man-
tienen vigentes. Sin embargo, la generaciéon de resultados de las
investigaciones y la evidencia cientifica arrojada en los estudios
y los aportes sustanciales que respaldan los hallazgos de las dis-
tintas acciones investigativas han permitido generar posiciones
claras acerca de distintas tematicas y concepciones. Asi como la
necesidad de socializar, divulgar, difundir entre las poblaciones
objetivo las practicas y las concepciones que mayoritariamente
les benefician y les impactan positivamente en su calidad de vida.

El Estado costarricense se ha visto beneficiado por los resul-
tados de las investigaciones del CIDE, ya que estas han eviden-
ciado gran utilidad para mejorar los servicios brindados, han
generado herramientas para la toma de decisiones y posibles
lineamientos para mejorar el accionar de la administracién pu-
blica, con el fin de que realmente se logre contribuir a la dis-
minucion de las condiciones de riesgo y vulnerabilidad de la
poblacién costarricense.

El CIDE, a través de la historia, ha generado esfuerzos de
coordinacion y articulacion estratégica con instituciones exter-
nas, organismos internacionales, universidades extranjeras y per-
sonas expertas en diversidad de tematicas, con el fin de desarro-
llar actividades de capacitacion para las unidades académicas del
CIDE. Por ejemplo, se realizaron esfuerzos por traer investigado-
res espafoles, ingleses y norteamericanos, con el objetivo de ir
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fortaleciendo las capacidades de las personas investigadores del
Centro (Z. Pereira, comunicaciéon personal, 8 de marzo de 2022).

Estas articulaciones han resultado preponderantes para el im-
pulso, desarrollo e impacto de los trabajos de investigacion del
Centro. Adicional a la capacitaciéon y acompafiamiento que se ha
recibido gracias a estos convenios internacionales, es importan-
te destacar el aporte econémico brindado que ha propiciado y
fortalecido el avance de investigaciones con temas innovadores,
pioneros, especificos y de trascendencia nacional e internacio-
nal. Estos trabajos han desembocado en una amplia variedad de
producciones académicas de muy alto nivel, material didactico y
planes de capacitaciéon para el estudiantado (J. Solano, comuni-
cacion personal, 6 de abril de 2022).

Uno de los primeros pasos en la investigacion del CIDE se
dio cuando se consolidé un trabajo pionero con tres poblacio-
nes indigenas del pais: en Talamanca, Buenos Aires y Guatuso,
se implementé un Programa de Extension, Investigacion y Do-
cencia con maestras y maestros indigenas que se desarrollaron
profesionalmente en sus comunidades; lo que permitié formar
licenciados en Ciencias de la Educacion, cuyos trabajos de gra-
duacion han arrojado conocimiento acerca de sus culturas y de
los procesos de educacion que en ellas se desenvuelven, desde la
vision de educadores indigenas (Zuniga, 2008).

Impacto académico-investigativo de las revistas
especializadas y posgrados
e C

Dentro de los diferentes esfuerzos por fortalecer los traba-
jos investigativos del Centro, se deben reconocer las iniciativas
de los trabajos finales de graduacién de las maestrias que im-
parte el CIDE y la existencia de las dos revistas que, sin duda
alguna, son un apoyo medular para la socializacién de las in-
vestigaciones gestionadas desde el CIDE, asi como desde otros
espacios, sectores e instituciones que confian en la seriedad y
rigurosidad académica que caracterizan a los procesos de estos
medios de difusion.

Los posgrados que ofrece el Centro de Investigacion y Do-
cencia en Educacion, desde la diversidad de sus areas de estudio,
coadyuvan a la consolidacién del CIDE como un referente en el
estudio y analisis de las tematicas de cada uno de ellos. Desde
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la Maestria en Pedagogia que imparte la Division de Educacion
Basica, con sus dos énfasis: 1- Desarrollo y Atencién Integral de la
Primera Infancia y 2- la Diversidad de los Procesos Educativos, se
fomenta la reflexion ética y creativa de las experiencias pedago-
gicas para lograr un desarrollo practico en contextos pluricultu-
rales y escenarios pedagégicos contemporaneos. Desde sus mo-
dalidades de iniciativas de investigacion, destacan la modalidad
de seminarios interdisciplinarios y experiencias de investigacion
participativas (Universidad Nacional, 2019).

La Division de Educologia y su Maestria en Educaciéon con
Enfasis en Pedagogia Universitaria fomentan la investigacion en
temas desde sus cuatro énfasis: 1- Docencia Universitaria; 2- En-
sefanza del Espafol como Segunda Lengua; 3- Aprendizaje del
Inglés, 4- Orientacion para la Vida Estudiantil. Con estas carreras
se hace énfasis en el desempefo docente en instituciones de
educacion superior y en la creacion de nexos entre la teoria y
la practica que faciliten la ensefianza de idiomas y el ejercicio
profesional de la orientacién para la vida estudiantil. Ademas, se
enfatiza en la importancia de direccionar sus programas de estu-
dio desde una vision integral de los seres humanos, tomando en
cuenta las distintas aristas de la complejidad humana mediante
un abordaje interdisciplinario (Universidad Nacional, s.f.-a).

Por su parte, la Divisién de Educacion para el Trabajo y su
Maestria en Gestion Educativa con Enfasis en Liderazgo tienen
como objetivo la formacién de profesionales con actitud proac-
tiva, con estilos de liderazgo desde una perspectiva multifacto-
rial y una visién integral de su campo de estudio, que les permi-
ta un involucramiento significativo en los campos: pedagdgico,
administrativo, curricular e investigativo. Es particularmente
importante el fomento que se hace desde esta maestria, del
desarrollo de procesos investigativos de caracter multiparadig-
matico, en respuesta a las demandas sociales y a los cambios
generados por la dinamica evolutiva de los centros educativos
(Universidad Nacional, s.f.-c).

La Maestria en Educacion Rural Centroamericana de la Divi-
sion de Educacion Rural tiene como objetivo profundizar en la
comprension de la vida y los procesos de educacion formales y
no formales en los contextos rurales de la regién centroamerica-
na. Este es un modelo sui generis, pionero en su modalidad, ya
gue no existe en ningun otro lugar de América Latina. El posgra-
do es de caracter itinerante, empieza en Costa Rica y desarrolla
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maodulos en Guatemala, Honduras, El Salvador y Nicaragua. Esta
maestria tiene la particularidad de que los mddulos son imparti-
dos por especialistas de cada uno de los paises donde desarrolla
sus acciones, y esta dotada de una gran riqueza académica, in-
telectual y pedagdgica en la formacién de estudiantes interna-
cionales (J. Solano, comunicacién personal, 6 de abril de 2022) y
(Universidad Nacional, s.f.-b).

Todo proceso de investigacion no se puede considerar en su
etapa final, si no culmina con la generacién de una vasta produc-
cion académica, caracterizada por labores rigurosas de sistema-
tizacion, analisis y reflexion, con el fin de contribuir a la transfor-
macion social. En este sentido, las revistas del CIDE, cada una de
ellas desde sus caracteristicas y formatos especificos, contribuyen
significativamente en la divulgacion e internacionalizacion de
esta produccién intelectual construida, tanto desde las diversas
instancias del CIDE, como fuera de él. Se convierte, asi, en una
herramienta primordial para generar productos que, por medio
de publicaciones periédicas y con el debido respaldo académico,
generen impacto social e incidencia politica que les permitan a
las personas investigadoras del Centro convertirse en agentes de
cambio y miembros activos de la comunidad cientifica nacional
e internacional. La revista Educare fue publicada por primera vez
en julio del 2001 vy, a partir del 2008, se transformé a un formato
electrénico con una periodicidad cuatrimestral, su eje tematico
central es la educacién y sus principales usuarios son las perso-
nas profesionales que ejercen en el sistema educativo nacional e
internacional (Universidad Nacional, s.f.-e).

Por su parte, la revista Ensayos Pedagogicos se publico por
primera vez en el afio 2002. Su objetivo es ser un espacio dialo-
gico de diversas experiencias de indole educativa, pedagdgica y
didactica con el fin de brindar voz a personas, tanto en el &mbi-
to institucional como nacional. Esta revista en particular logra la
socializacion y difusion de ensayos, articulos e investigaciones en
temas de realidad y cultura educativa costarricense, latinoameri-
cana y mundial (Universidad Nacional, s.f.-d).
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Proyecto Perfiles, Dinamicas
) Desafios de la Educacion
Costarricense

El Proyecto Perfiles, Dinamicas y Desafios de la Educacion
Costarricense es una iniciativa con inspiracién en el modelo de
un centro de investigacion de alto nivel de talla internacional. Y
es gracias a la visién de algunas personas académicas del centro,
que se valora la posibilidad de que el CIDE lograra articular un
equipo interdisciplinario de profesionales de todas las unidades
académicas del Centro para desarrollar investigacion del mas alto
nivel y del mayor impacto posible (J. Solano, comunicacién perso-
nal, 6 de abril de 2022). De esta manera, a partir del afio 2003 se
crea un grupo de investigadores e investigadoras con la finalidad
de convertir este proyecto en un “semillero de investigacién” en
el que se contara con la experiencia y pericia de personas investi-
gadoras de nivel senior, junto con el trabajo de personas investi-
gadoras junior, personal docente mas joven y estudiantes de las
distintas carreras, para que, desde los diferentes niveles de inves-
tigacion existentes, se cumpliera con el compromiso institucional
de realizar investigacién sistematica de la realidad educativa cos-
tarricense. Este es un proyecto que, desde sus cimientos, busca
fortalecer planes de investigacion educativa, tanto en el ambito
institucional como nacional (J. Solano, comunicaciéon personal, 6
de abril de 2022; Miranda-Calderdn et al., 2018).

En la primera etapa del Proyecto Perfiles, los esfuerzos estu-
vieron orientados a analizar la situacion de la educacion formal
en Costa Rica. El desarrollo de esta primera etapa del proyecto
permitié reconocer las principales dindmicas educativas de los
niveles de Preescolar, I, Iy lll Ciclo de la Educacion General Basica
y Diversificada (Roman, et al., 2015). Posteriormente, se orienta-
ron los esfuerzos investigativos en identificar cuales factores de
éxito contribuyeron en la transicion entre sexto grado de la edu-
cacion primaria y el primer afo de la educaciéon secundaria y en
la permanencia en el tercer ciclo de la Educacién General Basica
(Roman et al., 2015).

En un tercer momento, la investigacion se enfocd en la cons-
truccion del perfil de las personas docentes de sétimo afio, de ma-
nera que se pudieran determinar sus caracteristicas, cualidades,
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atributos, condicionantes de desempefo y los factores que pro-
pician una buena relacion interpersonal entre docentes y estu-
diantes. En esta misma linea, se contribuyé al mejoramiento de la
Educacién Secundaria por medio de la construccion del perfil de la
persona docente de lll Ciclo, apoyandose en los criterios de perso-
nas docentes, administrativas y estudiantes (Roman et al., 2015).

En un periodo subsiguiente, el proyecto estuvo abocado a la
investigacion en el area de las tecnologias de la informacién y la
comunicacién (TIC) y su forma de integrarse en los planes edu-
cativos, que gener6 una importante iniciativa de intercambio con
el Ministerio de Educacién Publica. En esta linea y con el objetivo
de desarrollar labores de investigacion mas longevos, el Proyecto
Perfiles incursiond en dos areas de investigacion: innovacion edu-
cativa y materiales didacticos-tecnoldgicos. En primera instancia,
se desarroll6 una tarea de exploracién, experimentacion practica
y acercamiento a las personas proyectistas del CIDE con el fin de
desarrollar un protocolo de asesoramiento, disefio y produccion
de materiales didacticos, respetando las particularidades y ca-
racteristicas de cada proyecto, pero siempre con la intencion de
proponer una linea de productos con alto potencial didactico y
divulgativo para ser utilizados en actividades formativas (Roman
et al., 2015). Adicionalmente, en lo referente a la innovacion
educativa, desde el Proyecto Perfiles se desarrollaron acercamien-
tos con personas académicas y estudiantes del CIDE para cono-
cer experiencias en el campo de la pedagogia y de la formacién
de formadores, con el fin de contribuir al logro de los objetivos
de los proyectos que se desarrollaban hasta ese momento (Ro-
man et al., 2015).

En las etapas mas recientes del Programa Perfiles, las inves-
tigaciones realizadas generaron una serie de aportes e infor-
macioén, lo suficientemente robusta y confiable, para la toma
de decisiones y la generacién de cambios contundentes a nivel
educativo. La indagacion “Balance critico de objetivos, modelo
evaluativo, resultados y utilidad de la informacién de las Pruebas
Nacionales de Bachillerato en Educacion Media (PNB-EM) como
instrumento de certificaciéon del conocimiento del estudianta-
do” generd un andlisis integral, novedoso y diferenciador, que
considerd datos de caracter sociodemografico, socioeducativo e
indices sociales que permitieron visibilizar la incidencia directa
gue tienen estos elementos en el ambito educativo en el ambito
nacional (Gonzalez, et al., 2020).
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En el marco de esta investigacion, se realizd un analisis del
desempenfo en las pruebas nacionales de bachillerato de los cole-
gios de las ocho regiones educativas de Costa Rica, que estaban
ubicados en zonas fronterizas, en el periodo comprendido entre
los aflos 2013 y 2016.

Los principales resultados de esta investigacion indicaron
gue las ocho regiones educativas analizadas tuvieron un rendi-
miento inferior al promedio nacional de las pruebas de bachille-
rato. Adicionalmente, fue posible determinar una estrecha rela-
cion entre el bajo desempenfo en las pruebas de bachillerato de
los colegios ubicados en estas regiones y el indice de desarrollo
social cantonal (IDS) de 2013, ya que los cantones que confor-
man estas regiones educativas se ubican en las posiciones mas
bajas de dicho indice.

Lo anterior evidencia la importancia de tomar en cuenta las
realidades vividas en dichos territorios en términos culturales, so-
ciales, econémicos, de salud y otros, para poder desarrollar politi-
cas publicas focalizadas, con el objetivo de mejorar la calidad de
vida de aquellas personas que habitan en dichos territorios (Arta-
via et al., 2019). Entre los afos 2020 y 2021, el Proyecto Perfiles
se enfocd en desarrollar un trabajo de analisis para determinar la
influencia de los factores socioeducativos y las dindmicas de inclu-
sion-exclusion en la oferta educativa de la Educacion Media del
Ministerio de Educacién Publica y, asi, ofrecer herramientas para la
toma de decisiones en el medio de politica publica. Esta actividad
de investigacion se caracterizé por partir desde una perspectiva
metodoldgica diagndstica con un enfoque critico, que permitio
profundizar en el anélisis de las diferencias entre las modalidades
educativas e identificar las implicaciones que tiene cada una de
ellas y la diversidad de realidades educativas en la poblacion estu-
diantil en el medio costarricense (Dobles-Trejos et al., 2022).

Entre algunos de los hallazgos mas importantes de esta inves-
tigacion, destaca que la interaccidon que existe entre las modali-
dades y las ofertas educativas pueden repercutir en las dindmicas
de aumento y disminucién de exclusion educativa. Adicional-
mente, el estudio identifico un grupo de modalidades cuya in-
teraccion con ofertas educativas determinadas logré disminuir la
exclusiéon educativa; este es el caso de los colegios ambientalistas
con oferta de innovacion, los colegios humanistas con oferta de
valor agregado y los colegios bilingles con ofertas de innovacion
y Bachillerato Internacional.
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De igual forma, en este proyecto de investigacion se desarrollé
un analisis que permitié determinar la relacion entre las modalida-
des de colegio y el ingreso a la Universidad Nacional. En este senti-
do, los resultados indican que las personas estudiantes de colegios
cientificos, humanisticos, privados, subvencionados, experimen-
tales bilingles y artisticos cuentan con mejores condiciones que
aumentan las posibilidades de ingreso a las universidades publi-
cas costarricenses. En un segundo escalén, se ubican los colegios
publicos académicos, los colegios técnico-profesionales y los am-
bientalistas. Mientras que, en un tercer escalén, con posibilidades
de ingreso mas bajas, se encuentran colegios de telesecundaria,
unidades pedagdgicas, colegios nocturnos, liceos rurales, colegios
indigenas, entre otros (Dobles-Trejos et al., 2022).

Como ha quedado evidente, el Proyecto Perfiles, dinamicas
y desafios de la educacién costarricense, a lo largo de su trayec-
toria ha podido realizar importantes contribuciones en una am-
plia diversidad de tematicas, entre las que destacan las relacio-
nadas con los factores de éxito en la transicién entre niveles del
sistema educativo, la construccién de los perfiles docentes para
contribuir al mejoramiento de la educacion, la integracion de las
tecnologias de la informacién y la comunicacién en los planes
educativos, la innovacion educativa, el rendimiento estudiantil y
su relacién con diferentes factores sociodemograficos y las dina-
micas de inclusion-exclusion educativa en relacion con diversos
elementos de la educacion.

Los resultados de estas investigaciones han ofrecido impor-
tantes lineamientos para mejorar diversos aspectos de la edu-
cacion costarricense, asi como herramientas para la toma de
decisiones en temas de politica publica tendientes a mejorar la
calidad de vida de la poblacién del pafs.

Retos v desafios:
una nueva rula nos espera

A lo largo de cuatro décadas de historia, el CIDE ha realizado
numerosos y valiosos aportes a la sociedad costarricense, gracias
a la evolucién en sus procesos de gestion, investigacion, docen-
cia y extensién. Sin embargo, aun persiste una serie de retos que
el Centro debe atender para convertirse en un referente y actor
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aun mas relevante para la sociedad. En lo que a investigacion
se refiere, es deseable que el Centro genere mayores espacios
para desarrollar lineas de investigacion claras y diversas, que sir-
van como punto de partida para generar iniciativas conjuntas
interunidades que permitan aprovechar los diferentes saberes y
las disciplinas de las personas funcionarias del CIDE para, asi,
evitar duplicidades en los esfuerzos de investigacion y optimizar
recursos, tanto econémicos como humanos.

El fortalecimiento del trabajo colaborativo es fundamental,
pues genera labores de investigacion robustos e integrales, con
un alto componente de interdisciplinariedad. Para esto, es pri-
mordial el desarrollo de una cultura de comunicacion y de tra-
bajo conjunto entre las unidades; de tal forma que se generen
espacios de trabajo fluidos que fomenten el intercambio de sa-
beres y experiencias. En relacion con lo anterior, es importante
seguir fortaleciendo la investigacion disciplinaria, inter, multi y
transdisciplinaria, con el objetivo de profundizar en el estudio
de las areas estratégicas del conocimiento que estudia el CIDE
y, por ende, tener un impacto positivo en los planes educativos,
tanto nacionales como internacionales. De igual forma, profun-
dizar en los diversos tipos de investigacion —mencionados an-
teriormente— permitira ampliar el panorama del saber pedagé-
gico costarricense y latinoamericano, con el objetivo de brindar
herramientas para la toma de decisiones y, ademas, enriquecer
la dindmica cotidiana de los espacios pedagdgicos en todos los
niveles del sistema educativo costarricense. En esta misma linea,
es importante seguir fortaleciendo la vinculacion entre los traba-
jos finales de graduacién (TFG) de las personas estudiantes con
los proyectos de investigacion desarrollados desde el Centro, de
manera que se logren enriquecer los esfuerzos de investigacion
de las personas académicas y el estudiantado.

En aspectos de capacitacion, tanto de personas funcionarias
como estudiantes, es fundamental desarrollar planes que incen-
tiven el gusto por escribir y publicar los resultados de los trabajos
de investigacion. Adicionalmente, es relevante generar activida-
des de capacitacién permanente, en diversos temas, para perso-
nas egresadas y académicas; de manera tal, que la formacién sea
continua y se logre enriquecer su practica profesional cotidiana.
Respecto de la relacion con las personas estudiantes, es primor-
dial generar gestiones de investigacion que permitan compren-
der cémo aprenden las personas estudiantes del CIDE, para que
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se generen las estrategias necesarias para mejorar el mecanismo
de ensefianza-aprendizaje en las carreras que imparte el Centro.
La elaboracién de procedimientos de innovacion tecnolégica es
otro de los aspectos que deben fortalecerse, de forma tal que
el CIDE pueda enriquecer sus labores de aprendizaje, docencia,
investigacion y extension.

En lo que concierne a aspectos de gestion, es importante
tener mayores tiempos para la investigacion, establecer alianzas
con universidades extranjeras, ampliar las redes de investigacion
a escala nacional e internacional, y fortalecer las revistas del CIDE
para que continlen con su valiosa labor en la difusion del trabajo
de personas académicas nacionales e internacionales. Se debe
continuar con el fortalecimiento de la proyeccién del CIDE en el
ambito nacional e internacional, generar mayores esfuerzos en
la difusion del trabajo desarrollado por personas académicas y
estudiantes del Centro (Z. Pereira, comunicacion personal, 8 de
marzo de 2022; |. Cascante, comunicacion personal, 1° de abril
de 2022; A. Fallas, comunicacién personal, 24 de marzo de 2022
y J. Garcia, comunicacion personal, 24 de marzo de 2022).

También es importante incursionar en metodologias y téc-
nicas de investigacion novedosas y de vanguardia con las que
el CIDE sea parte de la comunidad cientifica del mas alto per-
fil. Por ejemplo, investigacion con respaldo de las neurociencias
en la educacion o continuar con las iniciativas ya desarrolladas
en el Centro acerca de investigacion experimental, que apor-
tan suficiente evidencia para respaldar estudios de primer nivel
investigativo.

En sintesis, como se ha demostrado en este escrito, a lo lar-
go de estas décadas, se han realizado multiples esfuerzos para
generar investigacion responsable, pertinente y de calidad. Sin
embargo, no se pueden obviar los retos y pendientes que, como
comunidad CIDE, se deben enfrentar para lograr los propésitos
gue demanda la sociedad contemporanea.
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Releer a Nuestra América: los
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mérica Latina, pensada como unidad histérica, ha
buscado exhaustivamente su identidad, lo cual ha
contribuido, del siglo XIX hasta la actualidad, al sur-
gimiento de epistemologias y propuestas filoséficas
orientadas a pensar, explicar y cuestionar, desde la regién, la
complejidad de sus realidades. Herencia de tales preocupaciones
y en la necesidad de comprender tales especificidades y diferen-
cias, los estudios latinoamericanos son un campo de analisis in-
ter y multidisciplinario que ha desarrollado paradigmas teéricos,
nutridos por la diversidad cultural, politica y étnica latinoame-
ricana, a partir de los cuales es posible acercarse al objeto de
investigacion. Partiendo de la premisa de establecer un pensar

1 Académico investigador del Instituto de Estudios Latinoamericanos de la Universidad
Nacional. Correo electrénico: marcelo.valverde.morales@una.ac.cr

2 Académica investigadora en el Instituto de Estudios Latinoamericanos de la Universi-
dad Nacional. Correo electrénico: marcela.ramirez.hernandez@una.ac.cr
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situado, politica y epistemolégicamente, desde el lugar de enun-
ciaciéon que corresponde a la region, la Universidad Nacional, en
sus momentos genesiacos en 1973, abrazé el planteamiento de
universidad latinoamericana, con visién regional y transforma-
dora, comprometida con los destinos de la sociedad a la cual
sirve y se debe, tal como lo expusiera el socidlogo Darcy Rivei-
ro. Estos planteamientos latinoamericanos y latinoamericanistas
encuentran concrecién en el proyecto politico-educativo de la
naciente casa de estudios superiores que —en la ciudad de He-
redia— hacfa eco de ese afan transformador y comprometido.
De acuerdo con los documentos fundamentales de creaciéon y
organizacion universitaria, se formulé la propuesta de crear un
centro de investigacion especializado en el estudio de la region
latinoamericana, que daba origen al quehacer y la reflexion en
la naciente Universidad y, especificamente, en la Facultad de Fi-
losofia, Artes y Letras, de una entidad pionera, no solo en Costa
Rica, sino en el ambito centroamericano: el Instituto de Estudios
Latinoamericanos (Idela), dedicado a la investigacion y formacion
de profesionales especialistas en el analisis de la coyuntura y del
pensamiento de “Nuestra América”.

La celebracion de los 50 afios de la fundacion de la Universi-
dad Nacional y del Idela es un momento propicio que invita pen-
sar en los aportes generados en el conocimiento sobre América
Latina, a partir de la investigacion. Asi, el propésito de este en-
sayo es brindar una aproximacion y un balance de la trayectoria
investigativa desarrollada en el Instituto de Estudios Latinoame-
ricanos (ldela) como unidad académica de proyeccién interna-
cional. Lejos de ser un ejercicio evaluativo, se expone sobre las
lineas y campos de estudio impulsados en diferentes momentos
de su itinerario, a la vez que se procura identificar las transforma-
ciones en los enfoques e inquietudes académicas, las cuales han
atravesado fases de lejania y acercamiento con las necesidades y
realidades de las sociedades latinoamericanas.

Los marcos de andlisis han experimentado procesos de for-
talecimiento, a partir de las diversas corrientes del pensamiento
“nuestroamericano”, lo cual genera, a su vez, desde el Idela,
propuestas epistémicas, metodoldgicas y de compromiso en la
investigacion y transformacién de la realidad de la region, sobre
el fundamento de los dos dmbitos de conocimiento en que sus-
tenta y desarrolla su labor el Instituto: los estudios latinoameri-
canos y los derechos humanos y la educacion para la paz. En esa
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ruta de producir aportes, el puente comunicante de la investiga-
cion con la extension y la docencia ha sido un factor imprescin-
dible, a través del cual se acerca a la realidad de las cambiantes
sociedades latinoamericanas.

|.a im(‘sliga('i(')n en el Idela. L.a
vision desde “Nuestra América”

El Instituto de Estudios Latinoamericanos (Idela) tiene sus
origenes durante el proceso mismo de creacién de la Universi-
dad Nacional, en 1973. El planteamiento de crear —dentro de la
entonces denominada Facultad de Filosofia, Artes y Letras— un
instituto dedicado a la investigacion y la docencia sobre Amé-
rica Latina surgio desde el seno de la Comision Organizadora
Ad Hoc. Este instituto llevaria el nombre del maestro, ensayista,
editor e intelectual costarricense, Joaquin Garcia Monge (Univer-
sidad Nacional, 7 de junio 1973, p. 125), con el fin de honrar la
memoria de aquel insigne hombre de letras a quien el ensayista
Alfonso Reyes denominara como el “coordinador de América”.
Ademas, se consideraba el establecimiento de un instituto lati-
noamericano de derechos del hombre (Universidad Nacional, 14
de agosto, 1973, p. 203).

Si bien no se designd al Idela con el nombre sugerido de
Instituto Joaquin Garcia Monge, si ha sido parte fundamental
en su identidad el legado del Benemérito de la Patria; especial-
mente, en la inspiracién por su labor continental en la difusion y
circulacion de las ideas, la historia y la cultura latinoamericanas.
Esto se plasmé de manera concreta en la gestion para volver a
poner en circulaciéon la obra magna de Garcia Monge, Repertorio
Americano, como parte del quehacer del Instituto. No solo el
uso del nombre de la revista, sino también el ser depositarios de
la que durante mucho tiempo fue una de las Unicas colecciones
completas en el pais del impreso —el cual, aun permanece en el
|dela— permitieron el desarrollo de una vigorosa actividad inves-
tigativa a lo largo de los afios sobre la fuente. El hecho de haber
logrado estos hitos se debid a las gestiones y al compromiso del
entonces ministro de Trabajo y miembro de la Comision Ad Hoc,
Sr. Francisco Morales, quien tempranamente, ante la Comision,
informaria de las intenciones de que al seno del Idela, volviera
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a editarse la revista y de esta forma se “... pagara, aunque sea
tardiamente la deuda con don Joaquin y con América, reviviendo
Repertorio Americano” (1998, p. 133)

En este ambiente, la Dra. Rose Marie Karpinsky Dodero
(UNA, 28 de agosto 1973, p. 229), propuso al Dr. Chester Ze-
laya Goodman? como la persona responsable de organizar y
presentar el primer plan de estudios del Idela para su discusion
en la Comision Ad Hoc. Uno de los programas modelo con el
gue se propuso el primer borrador del plan y sus objetivos fue
el del centro homénimo de la Universidad de Pittsburg, lo cual
permite intuir cuales fueron las referencias académicas institu-
cionales durante aquella fase constitutiva (UNA, 18 de setiem-
bre de 1973, p. 273). El Dr. Zelaya Goodman seria el primer
coordinador del instituto.

El analisis que llevé al Idela a formar parte de la Facultad de
Filosofia, Artes y Letras, puede situarse en los debates en auge
durante la segunda mitad del siglo XX en relacién con el pensa-
miento y la filosofia latinoamericanas, que fueron fundamentales
en la justificacion epistemoldgica de un centro dedicado a los
estudios latinoamericanos. En el marco de este debate, la Uni-
versalidad Nacional coincide con la propuesta de filésofos como
Leopoldo Zea y Arturo Andrés Roig, quienes defendian la rele-
vancia de los aportes filoséficos desde América Latina, profundi-
zando en la importancia de un pensamiento situado geografica,
social, histérica y culturalmente.

El establecimiento del Idela con sus programas de investiga-
cion y docencia buscaba dar continuidad al sentido humanista y
filosofico bajo el cual se organizaba la propia Universidad; espe-
cialmente, a partir del concepto de una Universidad Necesaria
planteada por latinoamericanistas como Darcy Ribeiro y asumi-
das por el primer rector, Pbro. Benjamin Nufez. Sobre esta ins-
piracion, segun declara el Prof. Francisco Morales Hernandez*,
en 1974, la Universidad recibi¢ la visita del intelectual brasilefio,
quien compartio ideas en relacion al concepto de la universidad
latinoamericana desde la perspectiva de su obra E/ dilema de
América Latina.

3 Licenciado en Historia y Derecho por la Universidad de Costa Rica (UCR) y doctor en
Historia por la Universidad Complutense de Madrid. Fue decano de la Facultad de
Ciencias y Letras de la UCR y secretario general del Instituto Panamericano de Geogra-
fia e Historia, de la OEA (Zelaya, 2004).

4 Véase Olmedo Espana, Universidad Nacional: Historia y Utopia.
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En un articulo escrito por Dr. Arnoldo Mora en el primer
numero de la Revista Praxis de la Escuela de Filosofia, se men-
ciona lo siguiente en relacién a las tendencias politico-cultu-
rales de la Universidad de Costa Rica y el reciente surgimiento
de la Universidad Nacional:

(...) desde crisis incubadas en el periodo anterior en las
calles de San José con los acontecimientos de abril del
70°. Surge asf una universidad nueva: critica, antim-
perialista y latinoamericanista, las ciencias sociales, el
compromiso politico de corte socialista y una tendencia a
la participacion estudiantil, tanto en el sistema de ense-
fanza como en la gestidn organizativa, caracterizan esta
nueva fase cuyo origen remonta a 1918 con el manifiesto
de Cérdoba. (1975, p. 61)

Este tipo de posicionamiento por parte de importantes sec-
tores académicos enfatizé en la importancia de un instituto que
enfocara su quehacer investigativo en el pensamiento latinoameri-
cano. De esta manera, el Idela ha orientado su misién en la gene-
racion, articulacion y difusion de conocimientos interdisciplinarios
sobre América Latina, a partir de la investigacién que realiza y cu-
yos resultados se articulan en el desarrollo de la docencia en los
programas de formacién en posgrado, con lo cual busca, ademas,
proyectarse hacia la comunidad académica, tanto nacional como
internacional (Idela, 30 de noviembre 1976, p. 3).

Estos esfuerzos por establecer vinculos a través del estudio
de los problemas contemporaneos han marcado un compromiso
académico con sus estudiantes, la Universidad y la region latinoa-
mericana a través de una de sus actividades, ejes fundamenta-
les, como lo es la investigacion. En relacion con este aspecto, es
importante sefialar que el Plan Académico de Idela 1982-1986
menciona: “El Instituto de Estudios Latinoamericanos, se inscribe
en la Facultad de Filosofia y Letras como una entidad especializa-
da fundamentalmente en la investigacion y en la divulgacion de
la cultura latinoamericana” (Idela, 1982, p. 2)

La labor del Idela en sus areas sustantivas y en la divulgacion
de los resultados de la investigacién fue innovadora no solo en

5 Mora se refiere al movimiento social liderado por los estudiantes universitarios y de
secundaria, en oposicion a la concesion hecha en el Gobierno de José Joaquin Trejos,
a la Aluminium Company of America (ALCOA) en Costa Rica para la explotacion de
bauxita en Pérez Zeleddn. Las protestas ocurrieron en abril de 1970.
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la Universidad Nacional, sino en el ambito centroamericano. Al
ubicar su surgimiento en el orden temporal se debe tomar en
cuenta que su fundacién ocurrié en un momento en el cual no
habia otros centros de investigacion de esta naturaleza en uni-
versidades del istmo (Idela, 1979, p. 2)°.

La investigacion en el Instituto no se ha desarrollado Unica-
mente en las areas del pensamiento y del planteamiento histori-
co-filoséfico, sino también en el andlisis de coyuntura. Histérica-
mente, la investigacion, al igual que la acciéon sustantiva, parte
del paradigma critico y transformador. El posicionarse desde esta
realidad latinoamericana, o desde “Nuestra América”, en el de-
cir martiano, brinda un sentido politico y epistemolégico situado
por la preposicion desde que antecede. Es un lugar de enuncia-
cion, aunque con ello no quiere decirse que se obliteren desa-
rrollos de otros ambitos geograficos, sino mas bien que hay un
enriguecimiento con la perspectiva latinoamericana.

Desde su fundacion, el Idela cuenta con personal académico
enfocado hacia una investigacion proactiva, que permite abordar
de manera interdisciplinaria diversos fenémenos que han marca-
do, tanto a Costa Rica, como a la regiéon y que afectan directa-
mente la vida de sus habitantes. Temas como la historia, la litera-
tura, la cultura, el arte, los derechos humanos, los movimientos
sociales, el medio ambiente y la intelectualidad son algunos de
los que se han trabajado en las investigaciones desde 1974 vy
todos ellos con una caracteristica en comun: aportar a una com-
prension integral de “Nuestra América”. Sobre el alcance de la
investigacion realizada en el Instituto, la siguiente referencia en
una publicacion institucional de 1987 menciona:

El instituto estaria encargado de llevar a cabo una labor
global que difundiera el pensamiento y la concepcion del
mundo de los habitantes de Nuestra América —segun
denominacién martiana— o, como lo sefiala uno de los
documentos de creacion del Idela: “investigar y dar a co-
nocer la cultura latinoamericana en todos los campos”.
(1987, p. 11)

6 Si bien en paises del noratlantico diversos centros e institutos en estudios latinoameri-
canos se crearon en las décadas comprendidas entre 1950 a 1970, para 1973 existian
en América Latina pocos espacios abocados a la investigacion en este campo. Destacan
entre estos el Centro de Estudios Latinoamericanos (CELA), con funciones desde 1960
y que fue adscrito a la Facultad de Ciencias Sociales y Politicas y el Centro Coordinador
y Difusor de Estudios Latinoamericanos (1979), adscrito a la Coordinacién de Humani-
dades, ambos en la UNAM (Enciclopedia de la Literatura de México, 2018).
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A cincuenta afos de su fundacion, el Idela se ha consolidado
como un espacio especializado dedicado al estudio de Améri-
ca Latina, aporta de manera permanente a los diversos debates
contemporaneos en relaciéon con los fenémenos politicos, cultu-
rales, sociales y los derechos humanos.

Transformarse haciendo:
el binomio investigacion y extension

La investigacion fue definida como la base fundacional del
Idela, de manera que se establecieron objetivos hacia los cuales
debfan apuntar los proyectos alli gestados y se organizé a partir
de ejes correlacionados con metas estratégicas de desarrollo.

De las metas anteriores, se desprenden al menos cuatro as-
pectos vitales que, a través de la historia del Instituto, se han tor-
nado en elementos constitutivos de su identidad y que han defi-
nido la linea de sus pesquisas y posicionamientos académicos: en
un primer término, la trascendencia del analisis diacrénico en la
busqueda de respuestas a los fendmenos de la regién, haciendo
hincapié en las especificidades del acontecer latinoamericano;
segundo, el uso de escalas de analisis, que permiten partir de
lo local hacia lo regional y viceversa, a la vez que se prioriza la
comparacién como método de investigacion, lo cual conlleva al
didlogo permanente con el acontecer global; tercero, el ligamen
continuo entre investigacién y docencia, manifiesto en el incenti-
vo a las personas estudiantes de sumar sus tesis o trabajos finales
de graduacion a los proyectos académicos en ejecucion y, cuarto,
intrinsecamente ligado al punto previo, los objetivos sefialan el
estimulo de nutrir la practica docente a partir de la adquisicion 'y
produccién de conocimientos, como articulacion con el queha-
cer investigativo. En ese sentido, histéricamente, los proyectos
de investigacion o investigacién/extensiéon, han marcado el perfil
de los cursos de la licenciatura y actualmente, de los posgrados
impartidos desde el instituto.

En una mirada retrospectiva a la trayectoria investigativa del
Idela, se identifica que las metodologias de andlisis, asi como
las inquietudes de investigacion, han experimentado transforma-
ciones: en las lineas tematicas trabajadas, las referencias para
el andlisis y los enfoques epistemoldgicos. Las variaciones en
los tres factores responden al surgimiento de modelos tedricos
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novedosos para el estudio de América Latina y también, a la
atencion dada a los acontecimientos y procesos mas apremian-
tes, segun las necesidades y problematicas del contexto histérico.

Las investigaciones del periodo 1977-1979 se caracterizaron
por emplear la comparacion y las escalas de analisis que partian
de lo local hacia lo regional; es decir, empleando a Costa Rica
como punto de referencia para comparar factores comunes y di-
ferenciales con otros paises latinoamericanos, tal como lo enun-
cian los objetivos de investigacion.

Si bien durante los primeros afios hubo un fuerte énfasis en
lo histérico (Idela, 1979, p. 2), coincidiendo con el perfil discipli-
nario de varios de sus investigadores, rapidamente se integra-
ron profesores de otros campos, quienes plantearon inquietu-
des relativas a la literatura costarricense y centroamericana, los
movimientos estudiantiles, la economia regional, los estudios
politicos y culturales; sobre la educacién en perspectiva diacro-
nica, de los grupos étnicos (Actas, 1987) y la psicologia social;
areas que paulatinamente se articularon en el quehacer insti-
tucional (Idela, 1979, p. 2; Idela, 1984, pp. 10-13)’. La diver-
sidad disciplinaria fomenté no solo la producciéon investigativa
(32 proyectos entre 1977 y 1979), sino, ademas, la incursion en
temas pioneros, tanto dentro la UNA, como en Costa Rica. En-
tre ellos, se encuentra el interés por las entonces denominadas
“minorias” étnicas en América Latina. Novedosas investigacio-
nes en esta linea, cuya comunidad de partida fueron los judios
(Meléndez, 1979), pero que, ademas, se enfatizé en el analisis
de la estratificacion social a partir de aproximaciones al tema de
las castas durante la Hispanoamérica colonial, fueron realizadas
por el académico Lowell Gudmundson (1978).

Al iniciar la década de 1980, la investigacion se inclind hacia
los estudios sobre Centroamérica a raiz de los conflictos mili-
tares, de forma que varios proyectos del primer quinquenio se
abocaron a temas como la politica internacional, los movimien-
tos obreros o el estudio de los cambios estructurales centroame-
ricanos, como urbanismo, poder, industria y comunicacion (Idela,
mayo, 1982, anexo 2, p. 5; Idela, 1984, pp.13-15) o en relaciéon
con los refugiados en Costa Rica, desde perspectivas culturales

7 La obra del presbitero Sdenz y Llaria y su influencia en la educacién en Nicaragua; La
minoria judia en Costa Rica; Carlos Gagini: precursor de la novela sociopolitica; Estudio
de los partidos politicos en Costa Rica; La inflacién y economia en América Latina con
énfasis en Costa Rica, Literatura latinoamericana y Movimientos estudiantiles en Costa
Rica (IDELA, 12 de abril 1978; Vicerrectoria de Investigacion, 11 de septiembre 1978).
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asociadas a la reconstruccion de identidades (Cuevas Molina,
1987). Ello ejemplifica el caracter multi e interdisciplinario de las
propuestas investigativas, que ademas se va consolidando, no
solo por la formacion del equipo académico, sino también en la
articulacion entre la vision del Idela y la pertinencia del analisis de
las problematicas regionales.

En el repertorio tematico, fueron fundamentales los traba-
jos del profesor Quince Duncan sobre los afrodescendientes en
Costa Rica que despuntaron desde 1975, y se posicioné como
precursor de esta area de investigacion —a la que él mismo le
dio continuidad hasta los primeros afnos del siglo XXI (Gonzalez,
2014)— en los campos de la historia y los estudios latinoameri-
canos en el ambito centroamericano. Algunos de esos primeros
estudios se plasmaron en el libro £/ negro en la literatura costa-
rricense, publicado en 1975 o en el proyecto Los Grupos Negros
de la Costa Atlantica Costarricense (1983), conjuntamente con el
Departamento Ecuménico de Investigaciones (DEI).

De manera relevante, también se iniciaron los estudios de la
mujer, engarzados disciplinariamente con la literatura, la sociolo-
giay la historia, que adquirieron mayor protagonismo al cierre de
la década. En palabras del Dr. Duncan (1984), la fase 1982-1986
se definié por “tres lineas de investigacion: la politica exterior
centroamericana, las relaciones interétnicas de la region y la pro-
blematica de la mujer centroamericana” (p. 3).

Un precursor de los estudios en diversidad sexual en el ambi-
to nacional fue el profesor y exdirector del Idela, Jacobo Schifter
Sikora. En un contexto de efervescencia social, debido la epi-
demia del VIH/SIDA y de criminalizacion de la comunidad gay,
Schifter introdujo estas investigaciones con el proyecto “El SIDA
en Costa Rica: su impacto sociopolitico y cultural y la eficacia de
la campanfa de prevencion” (Idela, 24 de octubre 1988). En este,
explora la vinculacion discursiva de la enfermedad con la pobla-
cion sexualmente diversa y parte de abordajes de caracter histori-
co, con lo cual rompe asi la ténica de las publicaciones cientificas
hechas hasta entonces, las cuales enfatizaban aspectos médicos
y biologicistas (Jiménez Bolafhos, 2014, p. 103).

En el Instituto también ha destacado la linea tematica sobre
politicas culturales en Costa Rica y Centroamérica, asi como a
la construccion de identidades en América Latina. Ambas han
sido fundamentales para fortalecer el trabajo en la perspectiva
del pensamiento y la cultura regional, elementos que, como se
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menciond, resultan fundamentales en la unidad académica. So-
bre estos temas destaca el trabajo del Dr. Rafael Cuevas Molina.
Algunas de sus obras publicadas han sido el resultado de esta
linea tematica, tales como Traspatio florecido: tendencias de la
dinamica de cultura en Centroamérica (1993) y El punto sobre
la i: Politicas culturales en Costa Rica (1995), entre otros libros y
variedad de articulos académicos.

Debe sefialarse que la transicion entre las décadas de 1980
y 1990 ocurrié con un repunte en los estudios de la mujer, abor-
dados desde la perspectiva histérica, los cuales trascendieron el
ambito de la investigacion para trasladarse a la extension. Talle-
res sobre autoestima dirigidos a mujeres privadas de libertad o
capacitaciones con enfoques de género a funcionarias de orga-
nizaciones no gubernamentales, formaron parte del programa
integrado de difusién y divulgacion en 1992 (Idela, 1993). Este
campo de estudios sobre las mujeres fue abordado en el trans-
curso de esa década examinado el rol y la condicién de ellas,
dentro las particularidades histéricas y contextuales latinoame-
ricanas. En el posicionamiento tematico de la investigacion so-
bre mujeres, una de las principales investigadoras ha sido la Dra.
Grace Prada Ortiz, cuyos hallazgos fueron publicados, tanto en
articulos como en libros relativos a los aportes y perspectivas filo-
soficas de mujeres intelectuales (Prada Ortiz, 2005a; Prada Ortiz,
2005b), la produccion literaria y la historia del feminismo a través
de sus protagonistas (Prada Ortiz, 1999), entre otros.

También, durante la década de los afios 90, se gestiond y se
llevé a cabo la actividad académica y cultural denominada En-
cuentro con Nuestra América, desde la cual se realizaron con-
versatorios sobre temas medulares relacionados con la region
(Gonzalez, comunicacion personal, 29 junio 2022), dando es-
pacio a la discusion y difusion de propuestas investigativas del
Idela y otras universidades.

En ese mismo lapso, la investigacion se centrd en las comu-
nidades indigenas latinoamericanas. Nuevamente articulada con
la extension favorecio la realizacion de talleres en Talamanca, la
participacion en la Asamblea Ordinaria de la Coordinadora Re-
gional Indigena en 1989 y se dirigieron talleres relativos al Con-
venio 107 de la OIT. La investigacion sobre el tema indigena fa-
vorecio que “se visitaron comunidades indigenas en Costa Rica,
Nicaragua, Belice, Honduras y Guatemala (Rojas Flores, 1990,
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pp. 111-112). En este marco, se realizé el IV Simposio Joaquin
Garcia Monge; un evento bienal organizado por el Idela que tuvo
como eje tematico la “Legislacion Internacional Indigena”. La te-
matica indigena fue trabajada en este primer momento por el
profesor Oscar Rojas Flores.

En la contemporaneidad, el Idela ha continuado con proyec-
tos de investigaciéon innovadores que aportan al quehacer histé-
rico del instituto. En este contexto, ha resultado clave el estable-
cimiento del Programa Integrado Repertorio Americano, desde el
cual se han incorporado proyectos de investigacion relacionados
al acervo de la Revista Repertorio Americano, tanto para la inves-
tigacion en fuente, como para propiciar encuentros de especia-
listas que permiten compartir investigaciones.

Otra de las iniciativas de investigacion en los ultimos afios
es el Proyecto Voces y Rostros del Exilio Chileno en Costa Rica.
El cual ya se encuentra para el 2023 en su tercera etapa. Este
proyecto se ha propuesto: “...descubrir y reescribir el fenéme-
no chileno del exilio y sus vertientes de impacto social-cultural
multidisciplinario en el caso acaecido en Costa Rica como pais de
acogida de exiliados chilenos a partir de la década de los setenta
hasta la actualidad” (Idela, 2016). La investigacion ha llevado a la
recuperacion de testimonios, trabajos y fenédmenos sociocultura-
les que han marcado la historia de Costa Rica desde el golpe de
Estado de 1973 en Chile. El resultado de este proyecto ha sido la
publicacion de varios libros y articulos académicos.

En 2020, la investigacion denominada Hacia el 200 aniver-
sario de la independencia de Centroamérica dio por resultado
tres volumenes denominados: Visiones sobre Centroamérica en
el 200 aniversario de su independencia, los cuales forman parte
de la "Coleccion Bicentenario”, publicada por la Editorial de la
Universidad Nacional. Estos volumenes fueron coordinados por
los profesores del Instituto con participaciéon de personas acadé-
micas de diferentes partes del mundo.

Pero los mas recientes proyectos del Idela, no solamente han
versado sobre planteamientos propios de investigacion, sino
también desde un enfoque con un alto contenido de extension
desde el cual, a partir de procesos de sistematizacién, se han
obtenido resultados que han llevado varios productos. Entre es-
tos proyectos pueden mencionarse, por ejemplo, “Construyendo
zonas de paz: programa integral de educacion para la paz para la
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transformacién de los conflictos y la prevencion de la violencia”,
“Aula Activa: sobre juegos cooperativos para la educaciéon para
la paz” y “Comunidades Educativas que Construyen Paz”. Como
resultado de algunos de estos proyectos se han desarrollado y
publicado guifas didacticas para la promocién de una cultura de
paz en América Latina.

De igual forma, en relacién con los fenémenos sociocultura-
les contemporaneos, el instituto desarrolla investigaciones sobre
expresiones urgentes que conllevan tanto a transformaciones
politicas, como también a posibles reperfilamientos culturales en
la region latinoamericana. Dentro de estos proyectos se encuen-
tran: “Religion y derechos humanos: el papel del fundamenta-
lismo neopentecostal y la violencia de género”, “Pensamiento
neoconservador en Centroamérica en el siglo XXI” y “Ni una
menos: manifestaciones y representaciones de las mujeres en la
constitucion y (re)presentacion del sujeto politico”.

Finalmente, debe destacarse el papel que ha ocupado el
Proyecto Infolatino en la gestion de la comunicacion, tanto del
quehacer del Idela, como también de las actividades académicas
desde las cuales se comparten los resultados de la investigacion
que se genera.

Estudios Latinoamericanos
desde el estudiantado

Si bien la investigacién ha sido la caracteristica primigenia del
Idela, la docencia y la extension necesariamente constituyen ejes
fundamentales y espacios de mutua retroalimentacién. En rela-
cion con la docencia, por ejemplo, el primer aporte que el institu-
to ofrecié a la Universidad fue a partir de la Licenciatura en Estu-
dios Latinoamericanos. Esta se ofrecié a los estudiantes como un
primer acercamiento formativo al pensamiento latinoamericano
y a los fenémenos socioculturales de la regiéon. En documentos
del instituto de 1976, el Consejo Académico menciona sobre su
plan de estudios con fuerte clivaje en la investigacion:

El profesional egresado del Idela estara asi capacitado
para la docencia, tanto a nivel secundario como uni-
versitario y obviamente para laborar como investigador
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dentro y fuera de la educacién superior porque el
ejercicio activo de la investigacion ha sido su quehacer
cotidiano en el Idela (1976).

Este criterio también ha sido permanente en la perspectiva
pedagogica del instituto, para la cual resulta fundamental que
sus egresados cuenten con capacidades que les permitan pro-
fundizar investigaciones desde sus propios intereses y formacio-
nes, sobre temas particulares de las realidades de la regién. De
esta manera, el fortalecimiento de las habilidades en produccién
de conocimientos a partir de la investigacion ha dado campo al
desarrollo de tesis y trabajos finales que discurren disciplinaria-
mente entre las humanidades, las ciencias sociales, las artes y los
derechos humanos.

A modo de muestra del quehacer de los estudiantes, se ob-
serva que entre 1975y 1983 se identifican variaciones en las ten-
dencias. Por ejemplo, entre 1975y 1977 predomind el analisis de
obras y corrientes literarias latinoamericanas (Idela, 1984, p. 7).
Posteriormente, entre finales de los afios setenta e inicios de los
ochenta, estudios en torno a otro tipo de fenémenos sociocultu-
rales, politicos y econémicos fueron la ténica, especificamente,
abordando asuntos como el militarismo (problematica plena-
mente vigente en ese periodo); el desarrollo agricola, urbanistico
e industrial y efectos sociales y el pensamiento revolucionario y
los movimientos obreros y solidaristas (Idela, 1984).

La variedad de enfoques y fenédmenos en estudio responde
a la diversidad de disciplinas de formacién base del estudianta-
do. Esta diversa incorporacién, aun hoy vigente, demuestra dos
caracteristicas: la primera de ellas es que la oferta académica del
instituto ha sido un espacio de interés para personas de distin-
tos ambitos académicos, lo cual visibiliza el interés nacional e
internacional que se mantiene por estudiar a América Latina. La
segunda caracteristica es que la diversidad formativa de los estu-
diantes ha permitido un alcance de orden inter y transdisciplinar
mayor en la investigacion.

El otro espacio natural de peso en el quehacer investigativo
y la docencia ha sido la Maestria en Derechos Humanos y Edu-
cacion para La Paz. Propuesta surgida en la década de 1980 que
logré concretarse en la década siguiente mediante un convenio
entre el Idela y la Universidad para La Paz. Esta alianza permitio
varios afios de trabajo conjunto donde la maestria se posiciond
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como un espacio de formacién sobre los Derechos Humanos con
una vision y perspectiva latinoamericana. Si bien el convenio sus-
crito con la Universidad para La Paz finalizo, el Idela ha continua-
do proyectando la maestria como un posgrado sustentado en
la perspectiva critica de derechos, y prioriza el analisis cultural,
histérico y social sobre la regién. El enfoque critico en derechos
humanos ha marcado una diferencia en la formacion y perfil del
estudiantado, se aleja de enfoques esencialmente juridicos de
otros posgrados similares (Gonzalez, comunicacién personal 29
junio de 2022).

Instrumentos de div ulg;l('i()n del quehacer
investigativo: las revistas en el Idela

Paralelamente a la investigacion y extension universitaria, el
Instituto se ha dedicado a la publicacion de lo producido en sus
revistas académicas, a saber: Revista Repertorio Americano, Re-
vista Temas de Nuestra América y Revista Latinoamericana de De-
rechos Humanos. En relacién a las revistas, se destaca el trabajo
gue las ha llevado a posicionarse como espacios de calidad para
la difusion y divulgacion del conocimiento cientifico, resultante
de procesos de investigacion.

La primera publicacién periddica del Instituto fue Repertorio
Americano, la cual surgi6 en el entorno ya no como la revista cul-
tural del maestro Garcia Monge, sino como un 6érgano de difu-
sion universitario. Segun rememoraciones del ministro de Traba-
jo, sefior Francisco Morales (1974-1978) en entrevista realizada
en 1974, la idea fundacional del Idela ocurrié juntamente con la
necesidad por él expuesta, de recuperar y resguardar la herencia
de la revista:

De ministro de Trabajo, me tropecé con la creacion
de la Universidad Nacional, en Heredia. Desde el pri-
mer momento, les dije a los compaferos de Comisién
[Organizadora Ad Hoc]y al sefior Rector, gue mis ‘honora-
rios’ se reducirian a que la Universidad Nacional asumiera
la histérica mision de revivir el Repertorio Americano. La
Comision Ad Hoc enriquecio la idea, creando el Instituto
de Estudios Latinoamericanos y la Catedra Joaquin Garcia
Monge (Repertorio Americano, 1974, p. 7)
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De 1974 a la actualidad, han sido emitidos 31 numeros de la
revista cuyos contenidos y acentos han variado: se desplazé de la
resefa literaria; por ejemplo, hacia el abordaje de problematicas
sociales, geograficas y politicas, con lo cual abrié asi su espectro
de publicaciones y autores. De la fecha de su creacién a la ac-
tualidad, este programa ha acogido multiplicidad de proyectos
abocados exclusivamente al andlisis de los contenidos de la revis-
ta cultural, y aprovecha la diversidad de temas, temporalidades,
escritores y escritoras, géneros literarios y geografias convergen-
tes en la publicacion dirigida por Garcia Monge. De esta manera,
Repertorio Americano ha fungido como germen de actividades
investigativas y de espacios para la divulgacion.

Temas de Nuestra América fue la sequnda publicacion perio-
dica del Instituto. Su publicacién inicié en 1984 como respuesta
a la conveniencia del cuerpo académico de contar con un medio
de difusién para los proyectos de investigacion. Desde entonces,
la revista se ha posicionado como una herramienta de comuni-
cacion con otros espacios académicos. Este ligamen es palpable
en la presencia de articulos de personas académicas de otras fa-
cultades o centros de investigacidon nacionales e internacionales
(Duncan, 1984, p. 4). En la actualidad, la revista cuenta con 71
numeros publicados.

La Revista Latinoamericana de Derechos Humanos encuentra
su origen en 1999 a partir de lo que en su momento se denomi-
né como “maédulos de sistematizacion de derechos humanos”,
gue apuntaban a una publicacién que compartiera las reflexiones
de la investigacion del instituto en relacion a los derechos huma-
nos en América Latina. El éxito y especializacion de los productos
resultantes llevaron a que, en 2009, se formulara como proyecto,
con el nombre de Dehuidela. Hoy la Revista Latinoamericana de
Derechos Humanos es una de las mas consultadas y referencia-
das de la Universidad. Cuenta con 33 volumenes a diciembre de
2022 (Proyecto Revista Latinoamericana de Derechos Humanos,
Sistema de Informacién Académica).
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Reflexiones finales

A pesar de que el presente ensayo es solo una aproximacion
a vista de pdjaro de una larga temporalidad cargada de trabajos
hechos, avances, innovaciones y dificultades en la formulacién
de la investigacion en nuestro Instituto y nuestra Facultad, el re-
paso da cuenta del desarrollo en cuanto a la investigacién sobre
América Latina.

Un elemento importante en relacién con las lineas de investi-
gacion y los enfoques que se han utilizado tradicionalmente en el
Idela es que estos siguen siendo vigentes en un amplio sentido.
Esto se debe, como se menciond, a que las variables histéricas,
politicas, culturales e identitarias mantienen una constante trans-
formacién a partir del resurgimiento de viejos actores y el surgi-
miento de nuevos. En este sentido, la aceleracion en las dinami-
cas de la informacion a partir de la globalizacién muestran una
Latinoamérica mas versatil y compleja, esta situacion evidencia la
importancia de su investigacion siempre en favor de la dignidad
de quienes habitan la region.

Juntamente, con los logros y aportes alcanzados durante la
trayectoria del instituto, se vislumbran desafios y tareas. Si bien
la generaciéon de espacios destinados al debate académico a es-
cala nacional e internacional ha definido el quehacer del instituto
desde el enfoque de la extensién y la divulgacién, ampliar los lin-
deros tematicos se torna necesario en atencién a la multiplicidad
de nuevos campos de analisis y las cambiantes realidades de las
sociedades latinoamericanas.

La existencia de didlogos con otros agentes de la academia
y la sociedad latinoamericana conlleva a echar una mirada hacia
atras con el fin de recuperar los aprendizajes y los pendientes he-
redados. Especialmente, el trazar genealogias investigativas con
claridad y rigurosidad. Lo anterior, a razon de la escasez de bases
de datos de acceso libre o producciones escritas que den cuenta
de las temporalidades de los estudios latinoamericanos con sus
corrientes, giros, innovaciones, tematizaciones y teorizaciones en
periodos amplios; dicha ausencia es perceptible, tanto en el Ide-
la, como en otros centros homologos de la regiéon. Sin embargo,
para el caso que nos compete, tal ejercicio se torna mas apre-
miante dada la cantidad de afios en que ha estado operante el
instituto, la cantidad de investigaciones y la riqueza de enfoques
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y tépicos abordados en el transcurso del tiempo. No obstante,
se reconoce la necesidad de realizar una reconstruccién com-
prensiva de las investigaciones realizadas en el Idela, desde su
fundacién a la actualidad.

Como se sefiald, este pendiente atraviesa otros espacios y
casas de estudio. Por ende, iniciar en ese ejercicio de historiar
el Idela podria conllevar a que se movilice la generaciéon de una
linea temporal de los estudios latinoamericanos en Centroaméri-
ca, a fin de evaluar los avances, transmutaciones y retos de este
campo de estudios. Ello contribuiria a precisar también el lugar
gue ocupa el Idela en el concierto de las redes académicas y de
la pertinencia institucional en funcién de las respuestas dadas a
la actualidad social, politica, cultural o econémica de la region.

Por lo pronto, este recorrido ha buscado correlacionar el de-
sarrollo de la investigacion del Instituto en el ambito institucional
de la Facultad de Filosofia y Letras en el marco de sus cincuenta
anos de existencia, y de la Universidad, en momentos de con-
memoracion y celebraciéon por una importante fecha de aniver-
sario. Esto interpela a preguntar por lo que se ha hecho, para
justipreciar los aportes en el ambito de la Universidad Necesaria,
gue nacié y se organizé bajo el precepto que reza el lema en su
escudo: “la verdad nos hace libres”. El Idela ha aportado desde
la investigacion social, critica y transformadora en estos primeros
cincuenta anos de accion en la educacion superior publica del
pals, a partir de una invitacion permanente a continuar sefalan-
do, con José Marti, que “pensar es servir”.
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|.os estudios poblacionalos
en la Facultad de Ciencias
Sociales de la UNA

Norman José Solérzano Alfaro?

n el 2023, la UNA llega a su 50 aniversario, lo cual sera
un momento de celebracion, lo mas relevante en tal
efeméride sera la conmemoracion y la proyeccion de
futuro que se haga, como formas de reconocimiento al
trabajo, el esfuerzo, la energia y las ilusiones empefnadas en esta
benemérita institucion de la “educacion, la tecnologia, la ciencia
y la cultura costarricense”, por tantas gentes acogidas bajo su
lema, “La verdad nos hace libres”. A la vez, es una oportunidad
de replanteamiento de su pertinencia (caracter de necesaria) y
la busqueda de estrategias que aseguren su pervivencia, abierta
y renovada, pero sin renegar de su pasado. Este aniversario se
cumple en una coyuntura en que soplan vientos recios y poco

1 El presente es, stricto sensu, un producto colectivo, pues si bien esta version ha sido
preparada por este investigador, este es una compilacion, refundida y reformulada de
diversos trabajos, algunos de los cuales estan inéditos, tales como: Ulloa Gémez, M.
(2021). Memoria 45 anos de investigacion, docencia y extension social: un recorrido
por la historia del Instituto de Estudios Sociales en Poblacién (inédito), que a la vez se
alimento, entre otros documentos valiosos, de las Memorias Idespo preparadas por
Maria de los Angeles Carrillo Delgado (1977; 1982). Ademas, se hacen presentes mul-
tiples conversaciones y testimonios.
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propicios para el ideario UNA y la apuesta que otrora el pueblo
costarricense hiciera por la educacion; en particular, por la edu-
cacion universitaria. Sin embargo, ello no es ébice para renovar la
ilusion, reafirmar los compromisos fundamentales (valores, fines
y principios) plasmados en el Estatuto Organico (en sus tres edi-
ciones) y decir “jpresente, por Costa Rica!”.

Entre las diversas acciones que se preparan en torno a este
evento esta el proyecto editorial para la elaboracién y publicacion
de una colecciéon de libros conmemorativos, en uno de cuyos
tomos, el presente sobre la investigacion en la UNA. El presente
volumen ofrece una mirada histérica de los temas tratados en la
investigacion y destaca la repercusion social de la institucion en el
desarrollo de las ciencias, la cultura y las artes, segun correspon-
da, con una visién de conjunto, global e integradora. Esto impli-
ca, para cada campo del saber presente en la UNA, diversidad de
experiencias, temas, etc., por lo cual, propiamente en el campo
de las ciencias sociales, ello se expresaria en una pluralidad de li-
neas de investigacién que requeririan un trabajo profundo, siste-
matico e intensivo para mostrar una “fotografia” de su quehacer
y aportes durante estos cincuenta afos.

Esta breve contribucién esta centrada en el desarrollo y pre-
sencia de los estudios poblacionales, como una de las grandes
areas de investigacion en la Facultad de Ciencias Sociales (FCS),
qgue ha sido desplegada, principalmente, desde el Instituto de
Estudios Sociales en Poblacion (Idespo). Debe considerarse esta
breve resefia como una aproximacién, por tanto, no es exhaus-
tiva y presenta una seleccién de temas y énfasis cuya escogencia
solo corresponde al autor. Por lo cual no se pretende hacer el
registro completo de estos, sin ofrecer una mirada propositiva
para la tarea histérica y sistematizadora que deberia cumplirse.

A estos efectos, en primer lugar, se hara una breve reflexion
sobre lo que entendemos por estudios poblacionales; luego se
presenta una brevisima resefia de los inicios de esta rica historia
de los estudios poblacionales, a la vez, que se resaltaran algu-
nas lineas de trabajo exploradas en estos cincuenta afios, con
algunos de los principales aportes realizados en esos campos.
Finalmente, se realiza una breve mencién sobre algunos retos y
campos de trabajo en los que se deberan enfocar los estudios
poblacionales.
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;Qué entendemos por

estudios |:)()|:)Ia(ti()nales?2

Tradicionalmente, los estudios poblacionales han estado
marcados por dos tendencias: por un lado, su identificacion (y
reduccion) a los estudios demograficos, con lo cual se ha logrado
la consolidacién de esa disciplina, y, por otro, por su vinculacion
y funcionalizacion con las politicas estatales, toda vez que en el
paradigma estatalista se confiaba en el Estado como el Unico
responsable de garantizar las condiciones de vida digna a la po-
blacion (derechos humanos) y se constituia en el principal presta-
tario de los servicios publicos.

Contemporaneamente, con la nueva configuracion de los sa-
beres, en virtud de la interdisciplina y la emergencia de nuevas
subjetividades en el espacio publico, la preocupacion y el énfasis
no estd mas —al menos, de forma tendencial—, en los estu-
dios disciplinarios (v.g., exclusivamente demograficos), sino que
se pone la mirada en los estudios de complejidad respecto de
“totalidades” especificas, y esto viene sucediendo, tanto en las
ciencias naturales como en las sociales. En esa perspectiva, los
estudios poblacionales, a partir de la articulaciéon poblacion y de-
sarrollo, desde el paradigma del desarrollo humano sustentable
y la critica del desarrollo, adquieren un nuevo horizonte y signi-
ficacion, al punto de constituirse en una region epistemoldgica
especifica, en el sentido de Bachelard (1972, 1973). Asi, en los
estudios poblacionales:

“[h]a ido ganando conciencia la necesidad de acudir a en-
foques totalizantes que incluyan junto a los factores demo-
graficos y econémicos, otros tales como los socioculturales,
politicos, medioambientales, frecuentemente de caracter
cualitativo y de dificil medicion. El enfoque sistémico
debe contribuir a interpretar las multiples interrelaciones

2 Este apartado retoma, de forma libre y con modificaciones, las reflexiones plasmadas
en Solérzano (2021), Transformaciones en las ciencias sociales y futuros posibles para
los estudios sociales de poblacion, documento inédito y material de trabajo interno
para la Memoria 45 aniversario (Ulloa, 2021), y que tuvieran una primera presentacién
en el acto de apertura de las actividades del 45 aniversario del Idespo denominado,
Idespo una mirada hacia el pasado pensando en el futuro: desafios y retos en un mun-
do post pandemia, realizado el 18 de agosto de 2020.
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entre los fendmenos demograficos y los no demograficos”
(Bueno, 2003, p. 36).

Esta ha sido la perspectiva principal que han tomado los es-
tudios poblacionales en la FCS-UNA.

A partir de la reedicion de la relacion poblacion y desarro-
llo en el horizonte cognoscitivo y practico (ético-politico) de los
estudios poblacionales ha sido factible la constitucion de estos
como regién epistemoldgica especifica, a cuenta de introducir
una profunda reformulacion radical de ambas categorias, par-
ticularmente la de desarrollo, y centrar la atencién en el orden
de las relaciones de sociabilidad fundamental como entrada al
analisis de la(s) realidad(es) social(es). De esta forma, los estudios
poblacionales dan cuenta de una pluralidad de dimensiones, fac-
tores y sujetos, para aportar a una mayor e inédita comprension
de las caracteristicas de las poblaciones, con lo cual se podria
incidir politicamente en una recaracterizacion social de las po-
liticas publicas y, en el orden académico, facilitar la mediacion
pedagogica de los procesos y resultados de investigacion en 'y
con las poblaciones especificas, para la docencia y la extension.

En sintesis, los estudios poblacionales recogen y representan
diversos momentos y manifestaciones, que deben ser tomados
en cuenta, a partir de:

e Una comprension de la poblaciéon desde la pluralidad y di-
versidad de sus agregaciones relacionales (poblaciones), no
centradas exclusivamente en la cuestion del crecimiento de-
mografico, sino que, al incluirlas, pone su énfasis en las con-
diciones de vida, posibles y sustentables de esas poblaciones.

e Una vision de desarrollo que centra su atencién en la exi-
gencia de satisfaccion de las necesidades humanas, sentidas
y expresadas por las poblaciones, sobre cuya base hace una
critica radical a la ideologia desarrollista.

e La incorporacion de las variables sociodemograficas (v.g.,
fecundidad, mortalidad) y las “variables de sentido” (v.g.,
procesos de identificacion; creacién de sentido; afecciones
politicas; adscripciones confesionales y religiosas, etc.), entre
otras, en la planificacién de las estrategias de desarrollo.

e Elanalisis de los efectos, demograficos y no demograficos
(v.g., culturales; ambientales, etc.), de los proyectos de
desarrollo.
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e El andlisis de la diversidad de factores no demogréaficos
(v.g., imaginarios sociales) que inciden en el comporta-
miento demografico y que facilitan u obstaculizan los pro-
cesos de desarrollo.

Kl origen: resena de los inicios de
los estudios poblacionales en la

FCS-UNA?

Los estudios poblacionales surgieron en la FCS de la mano
del Idespo casi desde los inicios de la UNA, a mediados de los
anos setenta del siglo XX, en un contexto politico, econémico
y social en el que imperaba el paradigma del Estado social de
derecho, en particular con el modelo de Estado benefactor, que
impulsaba diversas politicas sociales y la fundacién de institu-
ciones publicas orientadas a fomentar la inversiéon social para el
desarrollo de la sociedad costarricense. En ese momento, Costa
Rica contaba con instituciones de gran relevancia que tenian el
mandato de llevar a cabo estudios sobre la poblacién, entre las
gue cabe resaltar la Direccion General de Estadistica y Censos, la
Asociacion Demogréafica Costarricense (ADC), el Departamento
de Estadistica de la Escuela de Ciencias Econdémicas y Sociales y
el Centro de Estudios de Poblacién (Cespo), ambos de la Univer-
sidad de Costa Rica. Estas instituciones organizaban los Semina-
rios Nacionales de Demografia desde el afio 1957 y para 1975,
se dio el cierre del Cespo por parte del Consejo Universitario de
la Universidad de Costa Rica, lo cual provocéd que la ADC buscara
nuevas alianzas institucionales con las cuales llevar a cabo los
distintos programas de poblacion y desarrollo con enfoque en
demografia que tenian planeados. Ese fue el momento en el cual
se visualizd a la Universidad Nacional (UNA) como aliada estraté-
gica para concretar tales objetivos.

Desde inicios de 1975, la Universidad Nacional inicié un pro-
ceso de negociaciones con la ADC, a la cual le interesaba rea-
lizar algunos programas de investigacion sobre demografia, en
términos generales, asi como sobre evaluacion y preparacion de

3 Este apartado retoma, de forma libre, con modificaciones y sintesis algunas de las
consideraciones plasmadas en la Memoria 45 aniversario (Ulloa, 2021).
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personal en aquellos campos relacionados con la poblacién, es-
pecificamente. Es asi como la UNA inicia los estudios poblaciona-
les de la mano con la iniciativa de consolidacion del Idespo, con
el objetivo de cumplir con el convenio con la ADC. Como parte
del convenio entre la UNA y la ADC, ambas instituciones debfan
llevar a cabo, cada una por su lado, un diagndéstico sobre las
necesidades en investigacién social, con el objetivo de definir los
campos prioritarios en estudios de poblacion que formarian par-
te del instituto de investigacion creado para dicho fin. También
se buscaba la generacion de investigaciones que interrelaciona-
ran las variables demogréficas, socioeconémicas y politicas en el
marco del proceso de desarrollo en Costa Rica. El convenio con
la ADC fue ratificado en la sesiéon ordinaria n.° 33 del Consejo
Universitario, el 2 de octubre de 1975, con lo cual se ratificaba
la creacion del Idespo con “el interés y preocupacion de la UNA
por establecer un Instituto que se dedicara a estudiar fenémenos
sociales de manera cientifica” (Idespo: 1982), con el proposito
de llenar el vacio que existia en Costa Rica en el campo de los
estudios poblacionales y satisfacer asi la demanda que el Estado
costarricense formulaba respecto de la creacién de politicas na-
cionales de poblacion.

De esta forma, los estudios poblacionales se constituyeron
con el Programa Poblacién y Desarrollo, del Idespo, dada la pro-
funda imbricacién entre poblacién y desarrollo socioeconémico.
Ademas, esto implicaba mantener un equipo interdisciplinario
gue tuviera en cuenta ciencias como geografia, historia, biologia
y sociologia; nocion que sigue vigente en todos sus programas y
proyectos. Con los objetivos institucionales establecidos y ratifi-
cado el convenio con la Asociacion Demografica Costarricense,
el Idespo inicié labores oficialmente en noviembre de 1975 con
el objetivo de establecer un programa de investigaciones en el
campo de poblacién, el cual responderia a las necesidades na-
cionales de desarrollo socioeconémico de conformidad con las
prioridades establecidas en Bucarest, en la Conferencia Mundial
de Poblacion en 1974.
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Algunas lineas de trabajo exploradas
en estos cincuenta anos y los
principales aportes realizados desde
los estudios poblacionales®

Los estudios poblacionales, entendidos de la manera aqui ex-
puesta, han sido ricos y diversos, ademas son multiples las inicia-
tivas en este campo, para cuyo registro y memoria se deberia rea-
lizar una gestion amplia de recopilacion y sistematizacion; ahora
solo se pretende mostrar, sin animo de exhaustividad, algunos de
esos campos, con el sefialamiento de investigaciones especificas
que han dado aportes significativos. La categorizaciéon también
es preliminar, casi exploratoria, con ella solo se pretende rendir
homenaje a los equipos de trabajo que empefiaron sus esfuerzos
en estos trabajos (Figura 1), a la vez, que sirva como sugerencia
de iniciativas de investigacion para una historiografia de los estu-
dios poblacionales en la UNA.

Figura 1
Los primeros afos, sesion de trabajo del equipo IDESPO.

Fuente: archivo fotografico IDESPO.

4 Este apartado retoma de forma libre, con modificaciones, omisiones y adiciones, las
recopilaciones contenidas en Ulloa (2021) y en Carrillo (1977; 1982).
Fuente: propia
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Los estudios poblacionales iniciaron con una impronta estric-
tamente demogréafica, pronto se decantaron por una vision am-
plia y diversa, de caracter interdisciplinario, en la cual siempre se
incluye el aspecto demografico, pero no se reduce exclusivamen-
te a este, ya que, en este caso, ha primado la vision poblacional
antes que la exclusivamente demografica. Esta rica trayectoria
comprende en varias lineas de trabajo y la mencion de los pro-
yectos y trabajos especificos que se reconoce es principalmen-
te ilustrativa, pues, por el caracter multi e interdisciplinario de
muchos de estos, bien podrian ser ubicados a la vez en diversas
lineas. Ademas, esta categorizacion no responde a ninguna de-
cision institucional, sino que es un recurso especifico para estos
fines ilustrativos. Tampoco se establece una linea temporal sis-
tematica, aunque si se busca mostrar distintos momentos del
desarrollo de nuestros estudios durante estos cincuenta afios. A
la vez, aunque se tiene en cuenta que el trabajo de investigacion
descansa en la labor de personas concretas y equipos de trabajo
definidos, en esta ocasiéon se omitiran sus nombres, porque estos
serian muchisimos y desbordarian los limites de espacio para la
presente resena.

Poblacion y va riables

sociodemog raficas

La andadura de los estudios poblacionales en la FCS-UNA,
en el marco de constitucion y consolidacion del Idespo, tenia
como uno de sus objetivos centrales conocer las interrelaciones
entre las variables demograficas, socioeconémicas y politicas
gue se dan en el proceso de desarrollo en Costa Rica. En virtud
de ello, en las primeras décadas de esta trayectoria, uno de los
focos de accion fue la generaciéon y recopilacion de datos de-
mograficos, Utiles para la toma de decisién y la formulacion de
politicas publicas, a la vez que servia de insumo para procesos
académicos en areas como la estadistica y la demografia, entre
otras. Esta linea de trabajo se mantiene vigente mediante las
colaboraciones continuas, entre otros, con el Instituto Nacional
de Estadistica y Censos (INEC).
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Entre los trabajos iniciales generados en este ambito estan:

1976. La diferencia rural-urbana en el decenio de la fecun-
didad cantonal, Costa Rica 1964-1973. En este informe se
abordan las dindmicas en las tasas de fecundidad, natalidad
y mortalidad de Costa Rica durante el periodo 1964-1973.
Este estudio abrié paso a una serie de trabajos relacionados
con la planificacion familiar.

1977. Los niveles de crecimiento, densidad, mortalidad y fe-
cundidad cantonal en Costa Rica, 1950, 1963 y 1973. Se
traté de un estudio descriptivo en el que se estudiaba la in-
terrelacion entre la estructura socioeconémica costarricense
y su dinamica poblacional.

1982. La validez de los datos en las encuestas de hogares.
Su objetivo era el estudio del problema de los errores en las
encuestas y la validez y confiabilidad de la informacién que
se recoge en estas.

Poblacion y territorialidad

Los primeros estudios realizados en este campo se abocaron

a analizar las dindmicas poblacionales en los espacios o territo-
rios concretos. Entre esos estudios podemos mencionar:

1976. La distribucion de sueldos y salarios en Costa Rica.
Esta investigacion surge a partir de las preguntas generadas
por la curva de Lorenz para la distribuciéon de los sueldos y
salarios de los trabajadores remunerados de Costa Rica, se-
gun datos censales de 1963y 1973.

1976. Cambios en los limites de los cantones costarricenses
1950 a 1974. Trabajo elaborado durante 1976, cuyo princi-
pal objetivo era realizar un esquema de comparacién canto-
nal Util para los estudios longitudinales en esta materia.
1978. Poblacion econdomicamente activa (PEA) en cantones
rurales de Costa Rica, 1963-1973. Se adentra en las relacio-
nes entre crecimiento y cambios ocupacionales en la pobla-
cion econémicamente activa, especialmente dedicada a las
actividades agricolas.

1982. Los asentamientos humanos en la region central de
Costa Rica. Estudio cuyo objetivo era indagar las posibles me-
tas del pais para el desarrollo de los asentamientos humanos.
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e 2007-2008. Fortalecimiento socioeconémico de las MiPy-
mes en Regiones con Potencial de Desarrollo en Costa Rica.
Se estudiaron los casos de las comunidades de Carrillo de
Guanacaste, Coronado de San José y San Rafael de Here-
dia, cuya finalidad era contribuir con la educacién de las
poblaciones acerca de la dinamica social. Este proyecto se
realizé en conjunto con la Escuela de Economia, el lestra y
la Sede Chorotega.

|’()|)|;|('i(3|1_\ mundo del trabajo

Si bien, desde 1974, en la FCS se habia logrado instalar un
Instituto de Estudios del Trabajo (lestra), el cual perduré, formal-
mente, hasta abril de 2010 cuando dio lugar a la Escuela de
Administracion (EDA), los estudios sobre la cuestiéon del trabajo
desde la perspectiva poblacional tienen una historia mayor. Asi,
por los mismos anos, en el Idespo se empezaron a realizar estu-
dios en esta perspectiva, que abrieron brecha en aspectos rele-
vantes para comprender las formas en las cuales las dinamicas
poblacionales inciden en las practicas laborales y, en general, en
el desarrollo del mundo del trabajo. Por otra parte, en esta linea
de trabajo se hace evidente una dindmica de imbricacién (inter-
seccionalidad), pues al asumir las cuestiones laborales desde la
perspectiva poblacional, aquellas quedan claramente tefidas de
los aspectos sociodemograficos basicos, tales como sexo-género,
edad o generacién, entre otros. Al respecto, se identifican los
siguientes trabajos:

e 1978. La participacion femenina en la actividad econémica,
1963-1973. Estudio de caracter exploratorio y descriptivo
sobre aspectos relevantes de la participacion de las muje-
res costarricenses en la actividad econémica en el periodo
1963-1973.

e 1982. La prostitucidon en San José: estudio socioecondmico
de un problema costarricense. Trabajo en conjunto con el
Ministerio de Cultura, Juventud y Deportes, en el cual se
analizaron los datos de una encuesta realizada en 1979 por
el Ministerio, con una muestra de 348 trabajadoras del sexo
del Area Metropolitana de San José, cuyo fin era conocer
sus necesidades y problemas. Las recomendaciones dadas
en dicho trabajo fueron tomadas en cuenta para la creacion
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de programas orientados a solventar las necesidades y pro-
blematicas de este grupo de poblacion.

e 1996-1997. Empleo femenino: una propuesta para su me-
dicion. Investigacion cuyo objetivo era analizar los métodos
tradicionales que se utilizaban en la medicion del empleo en
la poblacién costarricense.

e 2005. Uso del tiempo y espacio entre hombres y mujeres.
Investigacion desarrollada para el Instituto Panamericano de
Geografia e Historia (IPGH).

e 2006. Contabilizacion de trabajo femenino. Trabajo que in-
cluyé la encuesta “Uso del Tiempo y Estadisticas con enfo-
gue de género”, como parte de una investigacion para el
Instituto Nacional de las Mujeres (INAMU).

Poblacion, fecundidad y embarazo adolescente

En la segunda mitad del siglo XX, Costa Rica experiment6
una explosiéon demografica, con tasas cercanas al 4 % anual,
entre 1950y 1960. De esta forma, la poblacién pasé de 800 000
personas en 1950 a 1 000 000 en 1956; a 2 000 000 en 1973,
el tercer millén se alcanzé en 1990 y al cuarto millén recién se
llegé en abril del 2001. Este fendmeno es resultado de tres com-
ponentes de la dinamica demografica: mortalidad, natalidad y
migracion internacional. Sin embargo, el aumento poblacional
experimentado en el siglo XX pareciera que quedoé confinado a
ese periodo, pues, a partir de 1961, “los costarricenses adopta-
ron rapidamente la planificacién familiar y desactivaron la bomba
poblacional” (Rosero, 2004).

Por este motivo, uno de los ejes de trabajo en los estudios
poblacionales es el que tiene que ver con la dindmica de la fe-
cundidad, el cual se fue enrumbando hacia la determinacién de
las condiciones y factores de la fecundidad en la poblacién ado-
lescente y joven. Asi, entre muchos, podemos mencionar los si-
guientes trabajos:

e 1977. La Fecundidad y los Factores Socioeconémicos que
Impactan a Costa Rica. Proyecto que contd con la colabo-
racion de la Universidad de Cornell. Se proponia completar
la informacién que no fue recogida en 1976 en la Encuesta
Nacional de Fecundidad, realizada por la Direccién General
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de Estadistica y Censos; para esto se conté con la primera
encuesta ejecutada por el Idespo, denominada “Encuesta
Nacional de Fecundidad”.

e 1978-1985. En este periodo se desarrollé una serie de
estudios en los que se abordaba el tema de la fecundidad
y la familia, desde la perspectiva del papel de los varones
en el ambito familiar y social, sus actitudes hacia la fe-
cundidad y la planificacién familiar y la participacion en
el desarrollo social. Asi, aparecen los trabajos, El hombre
costarricense: La fecundidad y la familia (1978); Encuesta
sobre el desarrollo, la fecundidad y el hombre costarricen-
se (1981); El Desarrollo, la fecundidad y el hombre costa-
rricense (1982); El desarrollo costarricense y la fecundidad
del hombre (1985).

e 1986-1987. El embarazo de las adolescentes en el Area
Metropolitana de San José. Trabajo pionero que orienta su
atenciéon a una situacion explosiva, aun no superada en el
pais (Cordero, 2021).

e 1995. El tema de la fecundidad se reorientd hacia la de-
terminacion de las causas e implicaciones del embarazo en
personas adolescentes desde la percepcion de las madres
adolescentes. De esta forma, aparecen diversos trabajos,
entre los cuales se pueden mencionar: E/ embarazo ado-
lescente: sus implicaciones socio-familiares y educativas
(1995); Relaciones de pareja de la madre adolescente; Mar-
co categorial de analisis sobre las razones de un embarazo
en la adolescencia; Desarrollo psico-social de los adolescen-
tes, en el cual se pretendia generar un modelo del proceso
de desarrollo de la adolescencia; Programa de prevencion
del SIDA entre adolescentes de areas urbano-marginales
(1996), entre otros.

Poblacion y migracion
. C

Uno de los factores mas relevantes en la dindmica poblacio-
nal es la migracién, entre cuyos efectos esta la fuerte influencia
que ejercié en el apalancamiento del crecimiento poblacional
en Costa Rica, particularmente, a fines del siglo XX (Rosero,
2004), y en especial del sector productivo primario. Esta linea
de trabajo ha sido permanente en el Idespo y actualmente se
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mantiene vigente con el programa, “Migraciones, cambio so-
cial e identidades”. En este campo se ha aportado diversidad de
trabajos como los siguientes:

e 1976. Migraciones internas y su impacto en el desarrollo
costarricense. Tenia como objetivo establecer la causa del
proceso migratorio en el periodo comprendido entre 1968 a
1973, para establecer una matriz de inmigracién y emigra-
cion en los cantones de Costa Rica.

e 1980-1985. En este periodo se impulsaron varios estudios
sobre el movimiento migratorio internacional, para lo que se
toma como referencia en primer lugar a Costa Rica y luego
se lo extiende a Centroamérica. Asi, se generaron trabajos
como: La migracion internacional en Costa Rica; La emigra-
cion laboral centroamericana hacia los Estados Unidos; Mi-
gracion laboral internacional: empleo, desempleo y migra-
cion; El impacto econémico-social del refugiado en Costa
Rica 1985-1987.

e 1994-1996. En este periodo se continda con la cuestion de
la emigracion de costarricenses a otros destinos; de este
modo, se desarrollan trabajos como: La emigracion ilegal de
la region de Los Santos en Costa Rica 'y Emigracion selectiva
de costarricenses a los Estados Unidos.

e 2000-2005. Se desarrollan trabajos como: el Estudio inte-
gral de las migraciones internacionales en Costa Rica. Alter-
nativas de solucion para el desarrollo humano integral del
trabajador migratorio y sus familias; Inmigracion de nicara-
glienses hacia Costa Rica y su impacto socioeconomico en la
sociedad costarricense.

e 2006. La integracion de los refugiados colombianos en la
sociedad costarricense. Este fue un estudio para el Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados
(ACNUR).

Poblacion vy transicion (I(‘n]()gr:ili(':l:
envejecimiento poblacional

La dinamica poblacional costarricense en los ultimos 50 afos
ha pasado por diversas etapas, aunque no de forma secuencial,
sino traslapadas entre si. Por ejemplo, la explosién demografica
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fuertemente incremental iniciada en 1950 fue producida por
la disminucion de la mortalidad, el control de enfermedades
y el aumento de la fecundidad, pero resulta declinante hacia
el 2000 y se traslapa con el proceso de envejecimiento pobla-
cional, como nota preponderante en las primeras décadas del
siglo XX, el cual tendera a asentarse en los siguientes decenios.
Esta situacion ha sido vislumbrada desde el inicio de los estu-
dios poblacionales, por lo que se ha puesto un énfasis particular
en las cuestiones atinentes al envejecimiento y a las condiciones
de vida de estos sectores poblacionales. Actualmente, esta linea
de trabajo se ha fortalecido con el Programa Envejecimiento:
Cambio Poblacional y Retos Sociales. En este campo, entre mu-
chos, estan los siguientes trabajos:

1978-1979. Las necesidades de los ancianos. Estudio que
incursiona en el campo de la gerontologia, con el objetivo
de determinar el impacto del crecimiento progresivo en este
sector poblacional, para lo cual se realizaron dos encues-
tas, una, para conocer las actitudes de las personas de 18
a 59 afos hacia las personas de la tercera edad y otra para
observar las necesidades de las personas adultas mayores
y la percepcion de estas hacia los servicios a los que tenfan
acceso. Este trabajo fue coauspiciado por el Centro de Ca-
pacitacion e Informaciéon sobre la Tercera Edad de la Caja
Costarricense de Seguro Social y la Comisién Ad-Hoc sobre
Politica Gerontologica.

BEa e 1981. La administracion de los hogares de ancianos en
-\ . . z

%NA Costa Rica. Trabajo en el que se desarrollé una encuesta
Siempre ncesaria a 22 personas encargadas de la administracion de los ho-

gares de ancianos existentes en el pafs para aquella fecha,
con el afan de mostrar las perspectivas de estos en temas
relacionados a salud, recreacion, inquietudes personales
y capacitacion.

e 1998. Atencion integral del anciano urbano. Proyecto de
investigacion. En este mismo campo se produjeron arti-
culos de investigacion como: Tercera edad y salud en un
contexto rural, que analiza los datos sobre salud de la
poblacion de San Antonio de Nicoya, en los afos 80 del
siglo XX.

e 2005. Diagnostico sobre la poblacion adulta mayor en Cos-
ta Rica. Este trabajo incluia una encuesta telefénica a 200

428 personas de 60 afos y mas en todo el territorio nacional
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y se realiz6 para el Consejo Nacional de la Persona Adulta
Mayor (Conapam).

Poblacion y familia

La Constitucion Politica de Costa Rica reza, en su articulo
51, “La familia, como elemento natural y fundamento de la
sociedad, tiene derecho a la proteccién especial del Estado”. In-
dependientemente de la cuestién naturalista que recoge el tex-
to constitucional, lo cierto es que la familia es, en la diversidad
de sus formas, un modo de organizacién social con incidencia
en los ambitos de la produccion econémica y la reproduccién
social. Por eso, la mirada poblacional la asume como un objeto
relevante por ser investigado y acompafado en su desenvolvi-
miento y transformacién. Desde esa perspectiva, los estudios
poblacionales han gravitado en torno de la familia con trabajos
como los siguientes:

e 1978. La familia en Costa Rica. Su propodsito era el analisis
de los datos censales referentes a la fecundidad y la organi-
zacion familiar en Costa Rica, a la vez que se determinaba
la influencia del medio socioecondmico en la adopcion de
normas, comportamientos, actitudes y expectativas de los
miembros de la familia respecto de esta institucion.

e 1983-1985. Cambio en los patrones familiares costarricen-
ses: el impacto de las variables psicoldgicas y demograficas.
Estudio cuyo objetivo principal era impulsar el analisis in-
tegral de la institucién familiar en Costa Rica, con énfasis
en las caracteristicas psicologicas, econémicas, sociales y
culturales de los tipos de familia y el impacto del cambio
socioecondmico y las relaciones entre la estructura familiar y
el cambio demogréfico.

e 2003-2005. La familia costarricense a principios del si-
glo XXI: cotidianeidad y autopercepcion.

Poblacion y cultura politica: democracia y
participacion ciudadana

Las cuestiones de la cultura politica, en general, tienen
dimensiones poblacionales, tanto porque ella se forma, muta
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y es portada por las poblaciones concretas, como por el hecho
de es una de las amalgamas sociales que define las identi-
ficaciones asumidas por las poblaciones. Estos asuntos fue-
ron abordados de manera asistematica desde los inicios del
ldespo, aunque, a partir del 2005, se empez¢ articular una
linea de trabajo especifica y novedosa, de forma continua y
sistematica, primero con la revista Umbral Politico, en la que
se presentaban resultados de encuestas de percepcién ciuda-
dana sobre aspectos de la politica costarricense y, mas tarde,
con los trabajos del programa “Umbral Politico”. En esa tra-
yectoria se encuentra:

e 1977-1985. Las funciones de control politico e institucio-
nal de la Asamblea Legislativa. Su fin era determinar los
criterios y opiniones expresados por diputados y diputadas
que conformaban la comision investigadora de la Asam-
blea Legislativa sobre los aspectos relevantes de los progra-
mas de poblacién.

e 1998. Perspectivas ciudadanas. Es el inicio de una linea do-
cumental que va a tener larga duracion, en la cual se expo-
nian resultados de encuestas y otros trabajos sobre la per-
cepcion de la ciudadania costarricense sobre diversos temas
del ambito politico y socioeconémico costarricense.

e 2008: Umbral Politico. Inicia como un proyecto y luego se
amplifica en el formato de programa interdisciplinario, ac-
tualmente vigente, el cual se articula como un espacio de
analisis y convergencia y un interlocutor académico para la
discusion y elucidacion de las culturas politicas, mediante
sus proyectos y actividades, realizados desde una perspecti-
va poblacional y de derechos humanos.

Poblacion, g(‘nvr(), identidad y sexualidades

La perspectiva de género ha estado presente en los estu-
dios poblacionales desde un inicio, aunque los trabajos es-
pecificos en este campo se irdn presentando en toda la linea
temporal durante estos cincuenta afos. Asi, se identifican los
siguientes trabajos:
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1985-1986. La mujer estudiante universitaria: La elec-
ciéon de una carrera profesional y su papel en la sociedad
costarricense.

1994-1996. Pobreza y medio ambiente desde la perspectiva
de género. Este trabajo se desarrollé en conjunto con el Cen-
tro Agronémico Tropical de Investigacion y Ensefianza (CATIE).
1995. Integracion de las variables género y medio ambiente
para el analisis de la pobreza, turismo y desarrollo.

1998. Empleo femenino: una propuesta para su medi-
cion. Proyecto cuyos principales resultados se vierten en
el informe La participacion de mujeres y hombres en la
actividad economica.

1998. Impacto de los cambios en el rol de los géneros sobre
los valores de la sociedad costarricense. Informe de investi-
gacion que aparece en la revista Perspectivas Ciudadanas,
como resultado del proyecto, De cara al Siglo XXI: percep-
cion de cambios de actitudes y valores de la sociedad costa-
rricense 1970-2001.

2005-2006. Se abre paso a una linea de trabajo sobre salud
sexual y salud reproductiva que incluyeron trabajos como:
La salud sexual y reproductiva de los y las estudiantes de
la Universidad Nacional y Conocimientos sobre VIH/SIDA,
el segundo de los cuales fue realizado en conjunto con el
Programa de Prevencion y Control del VIH/SIDA de la Caja
Costarricense de Seguro Social y el Departamento de Edu-
cacion Integral de la Sexualidad Humana (DEISH) del Minis-
terio de Educacion Publica; el financiamiento fue aportado
por la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS/OMS),
Costa Rica.

2017-2018. Estudios de Poblacion para la Equidad con Pers-
pectiva de Género y Diversidad Cultural. Programa que arti-
culd la perspectiva de género con las cuestiones identitarias
y de etnicidad. Incluyé los proyectos de investigacion: Anali-
sis de la situacion de mujeres y hombres en Costa Rica des-
de una perspectiva de género y Retornando la mirada. Una
investigacion sobre la poblacion miskita residente en Costa
Rica, sus historias, recuerdos y anhelos.
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Poblacion y estudios de opinion

Los estudios de opinion tienen una fuerte gravitacion en los
estudios poblacionales en la medida en que con ellos se logra
recabar y vincular las percepciones de las poblaciones sobre los
diversos asuntos que les afectan en su cotidianidad. Mas alla
del uso de mercadotecnia y de constitucion de hegemonias,
desde la perspectiva poblacional, los estudios de opinion per-
miten reconocer las tramas de conversaciones que conforman
las culturas en su cotidianidad, a la vez que aquilatan la recep-
cién que tienen las poblaciones de las diversas intervenciones,
ya sea desde el Estado o desde el mercado y otras instancias
(v.q., iglesias), las cuales se realizan para tratar de conformarla
en un sentido u otro. Por esa relevancia, los estudios de opi-
nién han tenido un lugar destacado como elemento auxiliar de
los estudios poblacionales.

En esa perspectiva, por ejemplo, desde el afo 1992 se han
realizado estudios de opinion vinculados a una agenda de de-
sarrollo y cuyos resultados han alimentado, entre otras, las se-
ries documentales: Pulso Nacional, Perspectivas Ciudadanas
y Aportes a la Discusion. Actualmente, los diversos programas
y proyectos acuden al auxilio de los estudios de opiniébn como
componente auxiliar, en muchas ocasiones indispensable, de sus
procesos investigativos y de extension.

Poblacion, ambiente y cultura ambiental®

La preocupacion por las cuestiones ambientales también ha
estado presente desde el inicio de los estudios poblacionales en
la UNA, lo cual ha conformado un bagaje de conocimiento y la
formacion de una sensibilidad ecolégica que aparece en las dis-
tintas propuestas de trabajo. Sin embargo, dada su relevancia,
de forma especifica se ha constituido en una linea de trabajo
sistematica y permanente, entre cuyos hitos estan:

5 La informaciéon de este subapartado es tomada, de forma libre y con modificacio-
nes, de la formulaciéon del Programa Horizontes Ambientales 2023-2027, cédigo SIA:
0048-22.
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1986-1988. La andadura en temas ambientales se inicia con
un proyecto pionero que relacionaba los temas de poblacion
y ambiente, el cual se desarrollé en alianza con el Centro de
Investigacion y Docencia en Educacién (CIDE).

1992. Con el aliciente de la Conferencia de las Naciones
Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo (CNUMAD),
conocida como la “Cumbre para la Tierra”, celebrada en Rio
de Janeiro, Brasil, se acogieron diversas iniciativas, las cua-
les se concretaron en alianzas para la atenciéon de temas de
ordenamiento territorial y ambiente con instancias internas,
como la Escuela de Ciencias Geograficas, y contando con el
financiamiento del Instituto Panamericano de Geografia e
Historia, adscrito a la OEA.

1994-1996. Pobreza y medio ambiente desde la perspec-
tiva de género. Trabajo realizado en alianza con el Cen-
tro Agronémico Tropical de Investigacion y Ensefianza
(CATIE).

1999-2004. Saber Ambiental en la Educacion Formal Cos-
tarricense. Programa ejecutado en alianza con el OVSICORI.
Estos trabajos permitieron la consolidacion de otras alianzas
de trabajo con el Instituto Costarricense de Electricidad (ICE)
para ejecutar actividades de educacién ambiental en el Pro-
yecto Hidroeléctrico Pefias Blancas.

2008. Horizontes Ambientales: innovadores para el mejo-
ramiento de la calidad de vida. El programa actualmente vi-
gente incluye trabajos en los que se aborda en profundidad
la problematica ambiental desde un enfoque socioambiental
y afianza el compromiso del Instituto de contar con un abor-
daje integral y holistico de la situacion ambiental en el pais.
A partir de este programa, se ha propiciado la participacion
en procesos trascendentales en materia de politica publica,
como la elaboracion de la Ley para la Gestion Integral de
Residuos (Ley N.° 8839), asi como el impulso a procesos de
capacitacion en temas de manejo y aprovechamiento de
residuos (Figura 2), desarrollo y apropiacién de tecnologias
ecolégicamente amigables, manejo, restauracién y cuido de
cuencas, entre otros.
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Figura 2
Taller de separacion de residuos solidos en la
comunidad de Amubri, Talamanca, con el Grupo
“Se ami pasto lyuk Wablook" (Mujeres labrando la tierra), en el
marco de un proyecto Funder, 2013.

Fuente: archivos IDESPO.

Para concluir este recuento, se identifican otras lineas de tra-
bajo que han sido abordadas desde el Idespo, tales como las
de poblacién y vivienda, poblacién y cambio cultural, poblacion,
infancia y adolescencia, poblacién y etnicidad, entre otros.

UNA
Siempre necesaria \ |g unos retos pa ra |()S

estudios poblacionales 6

Los estudios poblacionales adquieren un nuevo significado
y una relevancia renovada en la coyuntura actual, en la realidad
gue emerge en modo “postpandemia” y, en lo que correspon-
de, en el tiempo pos-50 aniversario de la UNA. Sin embargo,
ellos estan tensionados por amenazas y retos que colorearan las
nuevas coyunturas en las cuales se debera, a la vez, impulsar sus
transformaciones.

6 Este apartado retoma y modifica ideas expuestas en Solérzano, 2021.
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Amenazas y retos

Al respecto, se pueden mencionar, sin pretension de desarro-
llarlos, los siguientes:

® Retos en la sociedad postpandemia. El mundo cambié com-
pletamente por la pandemia y se esta ante una “nueva nor-
malidad”, como se ha dado en llamar, pues lo cierto es que
se mantienen las estructuras y modos sociales, econémicos y
politicos sin mayor variacién. Para algunos sectores, si hubo
un cambio: en unos casos negativo, como para los sectores
populares que han precarizado sus condiciones de vida por
efecto de las medidas econémicas asumidas por la cuestion
pandémica, y, en otros casos positivo, como la ampliacién
de la consciencia de nuestra mutua interdependencia, del
respeto y cuidado, debido, tanto de unos a otros, como de
nuestra parte hacia el planeta, como un todo. Esto es rele-
vante porque, si nos atenemos a los pronosticos, situaciones
de riesgo y vulnerabilidad como la pandemia amenazan pre-
sentarse con mayor recurrencia, lo cual afecta directamente
a la poblacion y puede alterar las variables sociodemografi-
cas, desde la cuestion de la constriccion de la fecundidad,
con su impacto en el sistema productivo, hasta el tema del
aumento de la mortalidad en sectores econémicamente ac-
tivos, lo que supondria una sobredemanda al sistema de so-
porte y seguridad social de las poblaciones adultas mayores,
entre otros.

® Retos por la perpetuacion de los modelos de desarrollo. Si
algo parece que no ha cambiado es la persistencia, desde las
instituciones y los sectores politico-econémicos hegemoni-
cos, de los modelos de desarrollo imperantes (aunque ya no
se tenga siquiera la pretensién de desarrollo, como ha clau-
dicado el neoliberalismo). Desde los estudios poblacionales
debemos renovar el compromiso por el mejoramiento de las
condiciones de vida y el despliegue de capacidades de las
poblaciones, en particular de aquellas en riesgo de exclusién
(econémica, educativa, cultural tecnolégica, etc.), de modo
gue deben articularse fuertemente en linea con la proposi-
cion, impulso, auditoria y evaluacion de las politicas publicas
mas alla de los manuales y catecismos economicistas al uso.
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Retos por el contexto sociopolitico. Ya Amartya Sen (1999)
ha demostrado el peso mayor que tiene la falta de demo-
cracia y de instituciones democraticas en la generacion de
situaciones que afectan a las poblaciones de forma directa,
como las hambrunas, las cuales tienen un efecto de dismi-
nuciéon poblacional y de reduccién de capacidades para las
sobrevivientes. De forma similar, las politicas poblacionales
pueden ser un instrumento perverso en manos de sectores
autoritarios, despoéticos y antidemocraticos. Asi, en contex-
tos donde formas de autoritarismo y conservadurismo se han
ido expresando de manera mas abierta, con fuertes reso-
nancias en espacios de poder, resultan una amenaza para la
indemnidad de las poblaciones y el disfrute de sus derechos
(v.g., los derechos reproductivos y derechos sexuales), lo que
directamente incide en la dinamica y estructura poblacional.
Retos epistémicos y metodoldgicos. La predominancia de las
formas de la tecnociencia y de los grupos de poder econémi-
co y politico ligados a esta exige una vigilancia, incluso una
directa resistencia, frente a los proyectos de ingenieria social
con recursos biotecnoldgicos. Los estudios poblacionales de-
ben tener una mirada lUcida respecto de estos movimientos
y de las propuestas e iniciativas que emergen con la clari-
dad de sus compromisos fundamentales que, en el decir de
nuestro Estatuto Organico, estan en:

crear y transmitir conocimiento en favor del bienestar
humano, mediante acciones que propicien la transforma-
cion de la sociedad para llevarla a estadios superiores de
convivencia. Honra la libertad, la diversidad, la busqueda
de la verdad y la sustentabilidad natural y cultural, en
beneficio del conocimiento, la equidad, la justicia y la
dignificacion de la condicion humana.

Transformaciones de los estudios sociales de
poblacion y de las ciencias sociales

Las cuestiones anteriormente planteadas implican transfor-

maciones en los estudios sociales de poblacion en particular y
de las ciencias sociales en general, las cuales alcanzan aspectos
como la constitucion de la subjetividad, la apertura del método
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y la ética de los estudios sociales de poblacion, entre muchos
otros. Ahora solo se resefian brevemente.

Del sujeto o la pluralidad de subjetividades emergentes

En cuanto a la categoria de sujeto (o de los sujetos) de la
investigacion, en la realidad postpandemia y mas alla de nuestro
cincuenta aniversario, se debe profundizar la consideracién in-
tercultural de los estudios poblacionales, para resistir sociocultu-
ralmente el proceso homogeneizador de las acciones “medicalis-
tas” que se han implementado en la “lucha contra la pandemia”,
el cual, en alguna medida, resulta expresivo de la unilateralidad y
simplificacion con que se tienden a ver las realidades humanas a
partir de los paradigmas positivistas y mecanicistas de la ciencia
moderna hegemonica. Una de las vertientes por donde debera
discurrir esta transformacion es la del cuidado y autocuidado,
gue emerge en y desde la sensibilidad del “yo soy si tu eres”
(Desmond Tutu), de la sociabilidad fundamental, que es la trama
socioecoldgica en la que se constituyen las subjetividades y que
demanda un refortalecimiento de la comunicacién intercorporal
y la trama de conversaciones creadoras de cultura. Se esta ante
la oportunidad para el despliegue y manifestacién de las mejores
disposiciones humanas que lleven a nuevos arreglos de convi-
vencia, pues este panorama pandémico con el que se cierran los
primeros cincuenta afios de la UNA refuerza nuestra convicciéon
de que se necesita una nueva forma ordenada de vivir y convivir,
basada en el reconocimiento, la cooperacion y la conversacion
respetuosa de todos y todas, en sus multiples expresiones y for-
mas de asumir una vida con dignidad.

De la reinvencion del método

En relacién con las transformaciones metodolégicas en las
ciencias sociales, el panorama postpandemia hace mas exigen-
te algo que se ha venido gestando desde hace tiempo y que
pasa por la reinvencion del llamado “método cientifico”, sobre
la base de los estudios de complejidad y el fin de las certidum-
bres. Esto supone el cuestionamiento del predominio exclusivista
de las 9933 racionalidades lineales, logicistas y mecanicistas que
convergen en las ciencias, como una forma moderna y canénica
de conocer. Tanto en el nivel de la discusion tedrica, como en las
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disposiciones practicas, el redimensionamiento de la racionalidad
instrumental, para someterla a una racionalidad de la vida o re-
productiva (Hinkelammert y Mora, 2008), se constituye en una
exigencia inminente, como posibilidad de enfrentar las tenden-
cias destructivas de una modernidad in extremis, que impulsa
un suicidio colectivo. En este punto, las ciencias sociales tienen
un espacio y una oportunidad de rehacerse y demostrar su inne-
gable pertinencia y necesidad, sobre todo si se asume el reto de
dar respuesta a la exigencia de una pluralidad y versatilidad me-
todoldgica, pero sin abdicar del rigor necesario y la exigencia de
fundamentacion (tedrica y empirica), asi como la apertura a un
“didlogo de saberes”, que reconozca la validez de las experien-
cias y conocimientos gestados allende las fronteras instituciona-
les y los canones culturales. En fin, las cuestiones metodolégicas
deberan pasar por la criba de la diversidad, la contingencia, la
incertidumbre y la complejidad.

Del ethos de la investigacion poblacional

La realidad postpandemia también demanda a la investiga-
cion poblacional nuevas miradas y analisis, que permitan ges-
tar acuerdos sobre el papel social y los limites ecolégicos de la
tecnociencia, sobre todo de aquella volcada en experimentos de
“ingenieria poblacional y social”, con todos los espacios cog-
noscitivos y sociales que esta ha generado y que ha venido pre-
formando el mundo de la vida; en particular, nuestro punto de
partida, que es la vida cotidiana. Por otra parte, la investigacion
social debera replantearse los criterios o canones de valoracion
de la pertinencia de sus iniciativas y resultados de cara a la con-
tingencia de las realidades producidas, toda vez que, como ha
advertido Bauman: “Vivimos permanentemente en una situacion
de precariedad; corremos riesgos en cualquier caso, hagamos lo
gue hagamos y aunque en algunos aspectos nuestras decisiones
pueden ser mejores o0 peores, nunca seran impecables o mejores
en todos los aspectos” (200, p. 156).

Esta profunda revision de la ética investigativa no podra ni
postergarse ni negociarse, so pena de incurrir en graves violacio-
nes a la intimidad de las personas y la integridad de los colectivos
con quienes se trabaja, y constituye uno de los mayores retos,
pero también, de los campos mas fructiferos para una renovada
actividad académica.
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iscenarios de futuro para los estudios poblacionales

En estos cincuenta afos de trabajo en la UNA, se han im-
pulsado investigaciones e iniciativas de extension que abrieron
el campo de los estudios poblacionales en el ambito nacional.
Asi, desde los pioneros estudios poblacionales de los afios 70
del siglo XXy hasta la actualidad, con trabajos sobre la ruralidad
costarricense, la composicion demografica de nuestras pobla-
ciones, la participacion femenina en la actividad productiva, los
desplazamientos humanos, nacionales e internacionales, los fe-
némenos del mundo del trabajo, pasando por los estudios sobre
poblaciones especificas, como adolescentes, mujeres y migran-
tes, hasta los estudios de opinién en una agenda vinculada a los
temas del desarrollo y los componentes de la seguridad social en
Costa Rica (v.g., trabajo, educacién, salud, vivienda, salubridad,
transporte), los estudios ambientales, de género y sobre la cul-
tura politica, con el seguimiento de algunas politicas publicas,
desde una perspectiva de derechos humanos, intercultural y ho-
listica, son algunos de esos campos labrados, que han dado gra-
tificacion y reconocimiento a la UNA y a sus equipos de trabajo,
como es el caso del Idespo.

Todo ello ha aglutinado una amplia experiencia y conoci-
miento solido, que se continla y transmite mediante sus pro-
gramas, proyectos y actividades de investigacion y extension, asi
como en los cursos que se ofrecen a la comunidad universitaria
y los procesos de educacion no formal, con las comunidades y
organizaciones que los solicitan.

De cara a los proximos afos, se debera ajustar y adaptar la
agenda investigativa y extensionista en el ambito poblacional,
teniendo en cuenta los acelerados cambios que se presentan en
la composicion y dinamica poblacional, en las estructuras socia-
les y politicas, en las practicas culturales, en el ambiente y en la
dinamica productiva. Frente a esto, el eje poblacion y desarrollo
mantiene una vigencia y pertinencia como vertebrador de los
estudios poblacionales, aunque con nuevas miradas, deberemos
ir explorando y evidenciando otras de sus aristas. A la vez, el
enfoque poblacional, con el que se despliega ese eje para orien-
tar la actividad académica en investigacion, extension y difusion
cultural, produccién y docencia, debera ser reafirmado y profun-
dizado, lo que implica, también, innovarlo.
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El enfoque poblacional se alimenta y despliega holisticamen-
te mediante la articulacién de las dimensiones y sensibilidades
de derechos humanos, género, generacion, diversidades, inter-
culturalidad, etnicidad y sustentabilidad ecolégica, entre otras.
Todas estas dimensiones juntas, y cada una de ellas en particular,
son una forma y un recurso para enfrentar, elucidar y potenciar
la superacion de las discriminaciones y desigualdades, en toda su
multiplicidad y complejidad, que concurren de forma interseccio-
nal y marcan la vida cotidiana de las personas y colectividades.
Asimismo, desde esas dimensiones se han de disefar, evaluar
e implementar las acciones que impulsen el desarrollo humano
integral de las gentes y los pueblos. Es decir, este enfoque tiene
el cometido de hacer realidad y plasmar un acompafiamiento
efectivo y emancipador, orientado a empoderar a las poblaciones
desde la investigacion social.
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l.a im/esl/igaci()n de la
danza escénica desde la
Universidad Nacional

Marta Avila Aguilar’

nte el temor del olvido en un pais de corta memo-

ria, me surgié la urgencia de investigar, escribir y

sistematizar las experiencias escénicas y creativas,

iniciando desde mi trayectoria como bailarina y con-
siderando toda la riqueza que ha tenido el desarrollo de la danza
escénica en Costa Rica; especialmente, a partir de la seqgunda
mitad del siglo XX. Actividad artistica que acumula mas de seis
décadas de actividad profesional continua. Ademas, al asumir la
docencia en la Universidad Nacional, en 1989, y no contar con
documentos sobre la danza, especialmente, de la historia de la
danza escénica nacional, se propuso a unos estudiantes iniciar
un camino de recuperacion de la memoria de lo que nuestros
cuerpos y otros habian danzado.

Desde 1993, la Escuela de Danza identificd la necesidad de
contar con espacios académicos para realizar investigacion en
su campo disciplinar y, por esta razén, se conceptualizé el area
de investigacion al ratificar que en Costa Rica ninguna instancia

1 Catedratica, Escuela de Danza. Correo electrénico: marta.avila.aguilar@una.cr
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académica ni cultural estaba realizando esta labor. En esos afos,
se inicid con la publicacién de los primeros documentos denomi-
nados Cuadernos de Historia de la Danza Costarricense, desde el
curso de Investigacion de la Danza Nacional, textos fundaciona-
les, con enfoque arqueoldgico, que luego ha permitido caminar
hacia una epistemologia.

El primer texto que se publicd en 1993 fue el dedicado a
destacar la trayectoria de la bailarina, maestra y coredgrafa Ele-
na Gutiérrez George-Nascimento, quien cumplia dos décadas de
su regresé de Chile. Mi persona, junto a los estudiantes Teresita
Campos, Nandayure Harley y Florivette Richmond realizamos la
investigacion denominada La obra coreografica de Elena Gutié-
rrez, que recogioé la trayectoria artistica y que se visibilizaron datos
importantes de su gran produccién dancistica, asi como todas las
direcciones que realizé en la Escuela de Danza, Ballet Moderno de
Camara, Compafia Nacional de Danza y Compafia de Camara
Danza UNA, donde dirigi6 y cred coreografias (Figura 1).

Figura 1
Caratulas de Cuadernos de Historia

de la Danza Costarricense, 1993-2000.

FESTIVAL DE
JOVENES
COREOGRAFOS

Fuente: Escuela de Danza.
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En 1996, le correspondié a otra figura destacada y pionera
de la danza costarricense: Mireya Barboza, a quien —en con-
junto con las alumnas lleana Alvarado, Shirlene Azofeifa, Shirley
Barquero y Javiera Duran— se le dedico el sequndo cuaderno
titulado La obra coreografica de Mireya Barboza. En este texto
se recogi6 su trayectoria de artista de vanguardia en los afos
setenta y se sintetizaron las dreas en las que Mireya dejo huella,
como fueron las areas de promociéon del trabajo de proyeccién
folclérica, asi como la creacién del Taller Nacional de Danza en
Costa Rica.

Para 1997, como tercer cuaderno, con las estudiantes Zoila
Alvarado, Anabelle Freer, Elsa Fournier y Ana M. Rivera, se abor-
do el Festival de Jovenes Coredgrafos. En este texto se recogié
informacion de las primeras trece ediciones de este festival que
pronto cumplird cuatro décadas y actualmente, lleva el nombre
de Graciela Moreno Ulloa. Este espacio es el principal laboratorio
coreografico del pais y, tal vez, el mas longevo en América Latina
que sigue vigente.

Consolidar el area de la
im(‘sl,iga('i()n de la danza

Al constatar la necesidad y buen recibimiento de estos textos,
se formuld el Proyecto de Investigacion de la Danza Escénica en
1998. A partir de ese momento, se generd la produccion y publi-
cacion de una gran cantidad de documentos académicos de ca-
racter histérico, necesarios para el ejercicio de la docencia, tales
como articulos, ensayos, CD-ROM, libros y otros productos que
ha logrado llenar un gran vacio existente en la documentacién
de la disciplina, sobre todo de documentacién generada desde el
sentir y el pensar de la danza (Figura 3).
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Figura 2
Portada del CD-ROM La produccién coreografica en Costa
Rica los afos 90. Disefio Alejandro Cardona. 2001.

la produccién
coreografica
en Costa Rica
los anos 90

una coproduccion

Fuente: Escuela de Danza.

En 1999, se publicd el cuarto cuaderno que tiene como
titulo Cristina Gigirey obra coreografica, que recogié mas de
veinticinco afios de labor creativa de la maestra uruguaya,
Cristina Gigirey (1940-2006), radicada en nuestro pais desde
1974, debido a que su esposo Esteban Dorries fue contratado
para gestionar y crear la Escuela de Topografia en la UNA.
Los anteriores documentos han sido fundamentales para di-
mensionar el aporte de estas maestras pioneras en la danza
escénica costarricense. En 2000 sali6 un nuevo producto de
investigacion en formato CD-ROM, con el que se innovd e
incursiond, al acercarnos a la tecnologia digital desde el ICAT.
Este CD-ROM denominado La produccion coreografica en
Costa Rica: los afios 90 recogi6 el trabajo de mas de cuarenta
creadores activos en Costa Rica durante esta década, enfati-
z6 en el trabajo compositivo de los estilos artisticos de siete
creadores: Nandayure Harley, Elsa Flores, Luis Piedra, Francisco
Ramirez, Jimmy Ortiz, asi como el duo constituido por Alejan-
dro Tosatti y Sandra Trejos. Para esta oportunidad, el trabajo
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interdisciplinario se logré mediante el aporte del estudiante
de la Universidad de Utrech, el Krijn Okkerse, quien asumié la
programaciéon para PC; Alejandro Cardona fue el responsable
del disefio sonoro, la edicion de video, el concepto plastico y
la programaciéon para MAC.

Para celebrar los 25 afnos de creacion de la Compafia Nacio-
nal de Danza, se solicité realizar la investigacion que titulamos
Cuerpos ductiles ante diversidad coreogréfica y fue publicada
en 2004 con el patrocinio del Ministerio de Cultura, Juventud y
Deportes. Con esta publicacion se pasé de cuadernillos a libros
de historia de la Danza en Costa Rica, ya que se abarcaba el tra-
bajo de instituciones emblematicas y pilares del arte nacional,
asi como el aporte que hace el elenco y sus artistas invitados
(Figura 3).

Figura 3
Portada Cuaderno 5 de Historia de la danza costarricense.
Dedicado a la trayectoria de 25 afios de trabajo

de la Compaiiia Nacional de Danza, 2005.

CUERPOS DUCTILES ANTE II!I\VERSIE}l D COREOGRAFICA

COMPANIA ‘\|-1.CI'O\ AL DE DANZ.

1 e
za costarricense

Fuente: Escuela de Danza.

De igual manera, en 2005, el Centro Cultural de Espa-
Aa solicitd hacer un texto que visibilizara el trabajo realizado
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desde la danza escénica en el contexto de la celebracion de
diez anos de trabajo de la Cooperacion Espafiola en Costa
Rica. Asi se publicé el libro Imagenes efimeras, 10 anos baila-
dos en Costa Rica, este formé parte de la coleccion Miradas
Subjetivas que abord6 la poesia, la plastica, la musica, el arte
escénico, la filmografia, la literatura, entre otros, y conté con
las diversas voces de las personas protagonistas como baila-
rines, coredgrafos, escendgrafos compositores, vestuaristas,
maestros, entre otros.

Para 2008, la Universidad de Costa Rica se preparaba para
celebrar los 30 afios de trabajo ininterrumpido de la Compa-
fila Danza Universitaria, institucion decana de la danza cos-
tarricense, pues es la primera agrupacién que profesionaliza
a los bailarines desde 1978. En el libro Danza Universitaria:
Trazos vitales 1978-2008, se recogid tres décadas de labor
coreografica, con el cual se visibilizé la consolidacion de un es-
tilo interpretativo y compositivo, como lo ostentaba esta agru-
pacién hasta ese momento, donde se destacaba una figura
inédita de un director que trabajé 28 afios con la compafia,
como es el caso de Rogelio Lopez. También se destacé la gran
experiencia de la agrupaciéon en el ambito internacional y su
gran repertorio coreografico.

En 2010, con el apoyo del Centro Cultural de Espafa y la
EUNED, se publicé el libro disefiado en dos tomos denomina-
do Desde la otra orilla. Critica de Danza en Costa Rica 1998-
2006. En este texto se recogieron y organizaron 250 criticas de
danza de diferentes agrupaciones nacionales que debutaron
en los principales escenarios de Costa Rica, escenificadas en
sus temporadas oficiales y los festivales nacionales, asi como
las participaciones de grupos independientes e internacionales
(Figura 4).
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Figura 4
Portadas de los voliUmenes del texto “Desde la otra orilla”,
el cual resume 250 criticas de Danza de espectaculos
realizados en Costa Rica desde 1998-2006.

CRITICA DI DANEA I8
Costa RICA 19942004

MARTA AVILA AGUILAR

Fuente: Escuela de Danza.

En el contexto de la celebracion de los 40 afios de la funda-
cion de la Universidad Nacional, la Vicerrectoria de Extension,
dirigida por Mario Oliva Medina, propuso a varios compaferos
de las escuelas de CIDEA hacer una colecciéon que se denominé
UNA Extension con arte y cada académico cre6 un texto que re-
cogié lo mas destacado de su Unidad Académica. Asi fue como,
en 2014, la EUNA publico la primera edicion del libro, que incor-
pora la investigaciéon denominada Escuela de Danza: UNA Ex-
tensidn con arte. Esta colecciéon de cuatro tomos se realizé junto
a los companeros del CIDEA: Nuria Zdfiga, quien construyé un
escrito sobre la trayectoria de los académicos de la Escuela de
Musica, Dora Cerdas Boham, que sistematizé a sus colegas de
la Escuela de Arte Escénico, asi como Efrain Hernandez y Tatiana
Rodriguez Mejia, quienes crearon un texto que recogio las expe-
riencias de los artistas plasticos mas destacados de la Escuela de
Arte y Comunicacion Visual.
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Paralelo a esta produccién de libros, se han realizado varios
articulos académicos publicados en diversas revistas especiali-
zadas como Dance Chronicale, Revista Chile Danza, Conjunto,
Cuba, Arte y Cultura de la UNAH de Honduras. También se ha
publicado en los espacios nacionales como Escena. Revista de las
Artes, El Candil, Revista de las Artes Escénicas, Propuesta Revista
de Memoria Escénica, asi como Istmica, Imagenes y Ensayos pe-
dagogicos, donde se abordan otros temas de la danza escénica.

De igual manera, se ha contribuido con otros colegas latinoa-
mericanos en la construccion de textos como Panorama de las
artes escénicas ibérico y latinoamericanas: Homenaje al Festival
Iberoamericano de Cadiz (FIT). Con los compaferos de la Univer-
sidad de las Ciencias y las Artes de Chiapas se particip6 en el libro
Arte y Epistemologia (2015), asi como en la Memoria del Festival
de Teatro Hispanico de Miami, donde se reconoce la participa-
cion de maestros, bailarines y coredgrafos costarricenses.

En el Suplemento Cultural de la UNA, mediante la colum-
na Tripudium, desde 2007 se han planteado temas atinentes al
acontecer de la danza nacional e internacional, dejando esbozos
con el proposito de que los estudiantes y publico interesado en
la disciplina puedan actualizarse o conocer de estas situaciones.

Entre 2004 y 2007, la maestra Elena Gutiérrez George-Nas-
cimento realizé el proyecto de investigacién que tuvo como pro-
ducto un texto muy importante sobre la composiciéon coreogréfi-
cay su trayectoria como bailarina y creadora, titulado Al danzar,
apuntes, publicado en 2008 (Figura 5). En este libro, Gutiérrez
hace una sintesis de sus conocimientos de la disciplina dancis-
tica y les deja a las futuras generaciones su legado que recoge
lo esencial sobre su metodologia de la composicién coreografi-
ca. Mediante cinco capitulos aborda los apuntes sobre la moti-
vacion, el proceso creador y las caracteristicas generales de la
composicion coreografica. En esa misma linea, apunta sobre los
elementos del lenguaje coreogréafico en el tiempo y en el espacio.
También profundiza sobre el cuerpo, el deseo, la energia y el mo-
vimiento. Finalmente, Gutiérrez reflexiona en el proceso creador
coreografico desde una dimension personal, dejando muy claro
sus postulados intelectuales, estéticos y politicos.
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Figura 5
Portada del libro de Elena Gutiérrez
“Al Danzar apuntes”, en el que realiza una reflexion del
proceso coreografico e interpretativo, 2008.

Elena Gutiérrez

Fuente: Escuela de Danza.

Posteriormente, el drea de la Catedra de Ballet planted en
dos momentos una investigacién sobre esta disciplina; primero
se trabajo en el proyecto titulado “Técnica de ballet clasico en-
focada al desarrollo del bailarin contemporaneo: aproximacion
biomecanica y kinesiolégica”, a cargo de las maestras Mariane-
la Zeledon y Liliana Cerna, realizado entre 2010 y 2014. Este
proyecto se desarrollé en dos fases, con la colaboracion de dos
docentes de Técnica de Ballet Clasico y una fisioterapeuta. Esta
investigacion generd los insumos necesarios para realizar cam-
bios metodoldgicos en la manera en la que se abordan los proce-
sos de ensefanza aprendizaje de los cursos de Técnica de Ballet
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Clasico, impartidos en el Bachillerato en Danza, y sefalé algunas
modificaciones al Plan de Estudios.

Entre 2019-2021 esta area académica ejecutd otra fase de
investigacion denominada Procesos de Aprendizaje desde la Téc-
nica del Ballet Clasico. Esta ultima propuesta observé y analizé el
guehacer docente de la Catedra de Ballet Clasico en un contexto
de formacién de bailarines de danza contemporanea. El proceso
de investigacién generd los insumos necesarios para fundamen-
tar el rol que cumple esta técnica en el desarrollo corporal de
los estudiantes de la carrera de Bachillerato en Danza, a su vez,
este culminé con la creacion de una guia didactica, en contex-
to de pandemia, que contempla las experiencias de ensefianza
aprendizaje en la virtualidad, disefiados entre el 2020 y 2021
desde el lenguaje de la Técnica del Ballet Clasico para nivel prin-
cipiante, con el propdsito de innovar y crear nuevas estrategias
de mediacion pedagogica a través de la tecnologia, que apoyen
el desarrollo metodolégico de la danza, con lo cual se expone a
la Técnica de Ballet Clasico como una herramienta educacional
vigente para la formacién danza contemporanea.

En esos afios se planted el Proyecto Rescate del Patrimonio
coreografico y Danza y su contexto, realizado por mi persona y
Andreina Gomez, el cual ha rescatado mas de 300 obras coreo-
graficas que se encuentran respaldadas en formatos obsoletos y
fueron transferidas a soportes tecnolégicos actualizados. En el
contexto de la pandemia del Covid-19, el resultado de este pro-
yecto permitié visibilizar la riqueza de esta gran produccién co-
reografica y por medio de esta accion los estudiantes y el publico
interesado en la danza pueden acceder a la informacién desde
las plataformas virtuales.

En 2015, la académica Virginia Cortés Ramos ejecuto el pro-
yecto Cartografia de la improvisacion Artistica contemporanea,
en el cual dialogdé con varios artistas internacionales. Sobre el
tema ella comenta: “Esta investigacion explora la improvisacion
en la danza como un componente fundamental en la creacién
contempordanea, asi como en los procesos de formacién en el
campo, dentro y fuera del contexto académico. No se parti¢ de
un referente tedrico, sino que se trabajé la tematica a partir de
una interaccién con una amplia seleccion de personas creado-
ras e investigadoras mediante entrevistas extendidas. Esto per-
mitié evidenciar una pluralidad de perspectivas a través de una
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yuxtaposicion de distintos puntos de vista y formas de enfocar
la problematica de la improvisacion, tanto a nivel docente como
a nivel creador. A su vez, este abordaje permiti¢ desarrollar una
reflexion mas dirigida en torno a esta problematica. En estas en-
trevistas se presentan figuras del nacimiento de la danza moder-
na, como Jean Cébron, hasta personas de varias generaciones
contemporaneas posteriores, procedentes de América Latina,
Europa y Estados Unidos. Asimismo, se incluyeron entrevistas a
artistas/académicos de Costa Rica provenientes de otras discipli-
nas (musica, artes visuales y teatro), que aportaron con una vi-
sion multidisciplinaria.

Lo anterior implicé proponer un abordaje metodolégico al-
ternativo que, si bien se aporta una bibliografia importante en
torno a la tematica, la investigacion no tiene como finalidad una
construccion tedrica a partir del estudio de libros o documentos,
ni el desarrollo de un método cerrado en torno a la improvisa-
cion. Se procurd regresar a la fuente primordial de la danza: las
experiencias y las vivencias creadoras, y la manera en que estas
se cristalizan en visiones particulares. La finalidad es permitir que
los lectores puedan crear sus propias interacciones con el conte-
nido, y que articulen con su propia experiencia un conocimiento/
aprendizaje mas alla de las reflexiones de cada entrevistado/a o
de la autora”.

A partir de 2015, desde el proyecto Rescate del Patrimonio
Coreografico, se ha realizado una investigacion con un grupo
de académicos de las universidades publicas sobre el aporte del
Teatro Nacional en el campo artistico costarricense. Para 2017, se
publicd en conjunto un libro titulado Alegoria, simbolo y libertad
cultural en el contexto de la celebracién de los 120 anos de di-
cha institucion. El grupo de investigadores estuvo constituido por
Gladyz Alzate, Lucia Arce, Marta Avila, Zamira Barquero, Patricia
Fumero, Adela Marin, Leonardo Santamaria, Juan A. Gutiérrez y
Maria Clara Vargas, donde cada uno abordé un tema atinente a
su especialidad como el arte escénico, arquitectura, la dpera, la
musica instrumental, asi como la historia, las gestiones adminis-
trativas, la fotografia y la danza.

Posteriormente, se continud trabajando en su tematica de
investigacion y profundizando en lo bailado en el Teatro Nacional
de Costa Rica durante estos 120 anos, identificando qué compa-
ffa y artistas de la danza, ballet, folclor y otras manifestaciones
coreograficas se habian presentado en este escenario entre 1897
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y 2017. El libro Danza en el Teatro Nacional de Costa Rica, 120
anos, fue acogido por la Editorial de la Universidad de Costa Rica
para su catalogo de 2022.

En el marco del proyecto, La Danza y su Contexto, Andlisis
y Difusion, se realizd la investigacion que tuvo como resultado
un texto creado por muchas voces. Segun Andreina Gémez, res-
ponsable del proyecto, se invitaron 82 personas a participar en
la entrevista. En el momento de la investigacion se enfrentd la
emergencia sanitaria, por la pandemia generada por el Covid-19,
por lo tanto, se prolongé el tiempo de realizacion y recopilacion
de las entrevistas y muchas personas no pudieron colaborar. Pero
aun en esta situacion, afortunadamente se cuenta con la parti-
cipacion de 25 artistas que apoyaron el proyecto. Las entrevistas
reunieron, principalmente, informacién de las vivencias de los y
las artistas, lo cual construye una estructura de relatos histéricos
desde las experiencias de estas 25 personas que han dedicado,
en la mayoria de los casos, toda su vida a la danza escénica. Esto
aporta aspectos sentipensantes? al relato de la danza costarri-
cense, reflexion de los eventos histéricos y desafio a la estructura
tradicional de la historia, para proponer, desde la pelicula do-
cumental, caminos de historias que se cruzan y cuentan desde
cinco perspectivas este proceso historico.

Las entrevistas arrojaron informacién vivencial, cargada de
relatos de las experiencias y criterios del artista escénico, una
historia sentipensante, tomando como base de este término la
propuesta de Orlando Fals Borda (2015), que se refiere de la vin-
culacion del conocimiento con el sentimiento, de la razén y la
pasion para expresarnos como seres integrales que se balancean
en el cambio constante para la mejora de nuestras comunidades.
Desde el enfoque de la Educacién de Movimiento Somatico Bon-
nie Bainbridge Cohen?, cuando menciona tres centros neurona-
les del cuerpo humano: el cerebro, el corazén (llamado cerebro
cardiaco) y los intestinos (llamado cerebro entérico), los cuales
funcionan para recibir, procesar y compartir toda la informacion
diaria que nos enlaza con nuestro ambiente. Lo cual afirma que
nos comunicamos con todo nuestro cuerpo y expresamos nues-
tros relatos de la misma forma. Cada relato brindé la oportuni-
dad de observar un contexto dentro de una mirada que lo cuen-
ta, somos seres que se transforman de adentro hacia afuera y de

2 Concepto acunado por Orlando Fals Borda.
3 Fundadora de Body-Mind Centering.
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afuera hacia adentro. Nuestros relatos no solo estan permeados
de los recuerdos sino también del contexto actual.

Durante el afno 2021, de Acuerdo con Andreina Gémez, se
cre6 una pelicula documental que se desarrolla a la luz de las
experiencias de cinco artistas de la danza escénica en Costa Rica.
Este producto audiovisual lleva el titulo de Relato de 5 cuerpos y
tiene como propdsito mostrar diferentes contextos de la Danza
en Costa Rica a través de las vivencias de los y las artistas, resume
aspectos historicos que se repetian en muchas de las veinticinco
entrevistas que se realizaron y de las cuales se eligieron a cinco
personas para representar este tejido que desemboca en la pro-
puesta del guion de la pelicula documental.

Com promiso con
una actividad sustantiva

Una vez que la Escuela de Danza logré la acreditaciéon de la
carrera de Bachillerato en Danza, en 2018, se propuso incremen-
tar la accion investigativa para mantener los estandares solici-
tados y aprovechando los deseos y madurez de los académicos
interesados en esta parte de la acciéon sustantiva del quehacer
universitario. Para el 2019, se contaba con nuevos espacios de
investigacion como es el Centro de Prevencion y Preparacion
para la Danzay las Artes (CEPREDA), a cargo de Immanuel Cruz,
gue se ejecuté hasta el 2021 y que, segun sus palabras, fue una
propuesta de encuentro interdisciplinario entre la danza y las
ciencias del movimiento humano para el desarrollo de acciones
investigativas, de docencia y extensién relacionadas con la pre-
paracion fisica y la prevencion de las lesiones en los trabajadores
de las artes. La investigacion realizada, desde un enfoque cuan-
titativo y sistematico, evidencié los efectos del confinamiento
en la aparicién de nuevas dinamicas de lesién en las personas
estudiantes de la Escuela de Danza durante la pandemia de la
Covid-19, asi como también conllevd la elaboracidon de un ma-
terial didactico para la prevencion de lesiones en la formacion
dancistica para funcionarios.

Asi como el proyecto 0480-18, “Sistematizacion de experien-
cias: tres décadas de ensefianza aplicando el método Zillig en
la carrera de Danza de la UNA", realizado por Rolando Brenes
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Calvo (1957-2021) y Natalia Herra Castro, durante 2019-2021.
Este proyecto tuvo como objetivo general realizar una tarea de
sistematizaciéon de la metodologia de ensefianza del método de
Danza Contemporanea ZUllig, implementado por el maestro Ro-
lando Brenes Calvo en la carrera de Bachillerato en Danza de
la Escuela de Danza de la Universidad Nacional, en los ultimos
treinta afos, para que este legado y conocimiento pudiera per-
durar y cobrar fuerza en las experiencias de relevo generacional
de la Unidad Académica y en Costa Rica. Ademas, identificar y
describir los principios metodolégicos que sustentaron el méto-
do impartido por el maestro Brenes. También, se intenté desglo-
sar el proceso de ensefianza del método Zullig, impartido por el
maestro Brenes, en todos los niveles de la carrera de Bachillerato
en Danza en la Universidad Nacional, con el fin de establecer
una plataforma digital por medio de la cual se pueda instaurar
una comunicacion continua y constante, tanto con la poblacion
docente y estudiantil de la Escuela de Danza de la Universidad
Nacional, como con otros sectores de la danza a escala nacio-
nal e internacional. Lo anterior, seguin Natalia Herra, llevé a re-
flexionar especificamente, sobre la vivencia de Rolando Brenes y
sus treinta afos de labor docente en la Escuela de Danza. Esta
sistematizaciéon permitié aprender sobre su vida, su visidon y sus
practicas pedagogicas, la construccion de una memoria para la
documentacion de los distintos métodos, técnicas y estilos de
ensefianza-aprendizaje y muy importante, crear historia desde
la Escuela de Danza de la Universidad Nacional, desde las y los
principales actores de las investigaciones desde la sistematizacion
de experiencia.

En este mismo periodo, se formularon otros proyectos como
el denominado “Trayectorias constructivas de conocimiento
desde la Escuela de Danza de la Universidad Nacional: entre lo
disciplinar y lo interdisciplinar” (0479-18), ejecutado por Enid
Zuniga Murillo, cuyo objetivo fue configurar una metodologia
adaptativa de sistematizacién a través de las fases y procesos
constructivos de conocimientos interdefinibles que emergen en
la creacion artistico-escénica, a partir de dos experiencias inter
y multidisciplinares realizadas entre los afios 2019 y 2021 en la
Escuela de Danza de la Universidad Nacional, para evidenciar la
solidez de los procesos de construccion de conocimiento en la
creacion escénica multi e interdisciplinar del CIDEA. Los logros
alcanzados fueron los siguientes:
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a) Sistematizar procesos sociocognoscitivos del proceso inter-
disciplinar denominado CICATRIZ, articulando los saberes
artisticos con los constructivo-genéticos, desde los propios
postulados de la epistemologia genética de Jean Piaget,
asi como el uso de las técnicas de investigacion desarrolla-
das por la propia investigadora para su tesis doctoral del
Doctorado en Ciencias y Humanidades para el Desarrollo
Interdisciplinar.

b) Sistematizar dos procesos multidisciplinares de la CCDUNA,
en el ano 2020, desde un posicionamiento hermenéutico
y fenomenolégico de las artes, a partir de la articulacion y
construccion artistica de las personas intérpretes de la CCU-
NA, los coredgrafos invitados y las personas especialistas en
disefio audiovisual y de vestuario involucradas.

€) Producir una ruta metodoldgica para la sistematizacion de
procesos artisticos interdisciplinarios, que ha sido validada por
un equipo de personas artistas y docentes en arte, de Costa
Rica y México, en donde se analiza la sistematizacion desde
una mirada decolonizadora de la producciéon de conocimien-
to y pensamiento en el campo de las artes en América Latina,
en formato de articulo académico, para ser publicado en ju-
lio del presente ano, en la Revista Calle 14 de la Universidad
Distrital Francisco José de Caldas de Colombia, con acceso
abierto para toda persona artista interesada en el tema.

Otro proyecto de investigacion interesante formulado en
estos aflos es “Espacio de investigacion en educacion somatica
para el mejoramiento de los procesos pedagogicos en Danza”,
a cargo de Valentina Marenco, Gerardo Chaves y Mariana Al-
faro, participantes del Laboratorio Interdisciplinario de Practicas
Somaticas: LAPSO. Segun las palabras de Marenco: “Esta inves-
tigacion ha traido a nuestra conciencia nuevas formas de hacer
y pensar a través del cuerpo. Hemos descubierto que la educa-
cion somatica desarrolla de manera sensible canales de comuni-
cacion a través del movimiento, como una propuesta novedosa
e integral para educadores y artistas. El proceso de investigacion
nos ha llevado a un proceso personal de reeducacion de nuestro
sistema nervioso que evidencia la importancia de la percepcion
y la sensacién durante nuestro comportamiento sensoriomo-
tor”. Esto permitié profundizar en la percepciéon y conciencia de
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nuestros propios cuerpos desde nuestras vivencias y experiencias
adquiridas durante las sesiones de Toma de Consciencia a través
del Movimiento, propias del Método Feldenkrais. Este plantea
gue los cuatro componentes de toda accién humana son: movi-
miento, pensamiento, sensacion y sentimiento. Desde este pun-
to de vista, nos dimos cuenta de que, como docentes-artistas,
necesitdbamos darle movimiento a nuestro pensar sobre nuevas
propuestas pedagdgicas en danza. En el cémo estabamos apren-
diendo. Porque, ademas, pudimos observar que, en la educacion
convencional, no siempre estan presentes estos cuatro compo-
nentes. Es decir, que nos movemos sin sentir, o no le damos su-
ficiente movimiento a nuestros pensamientos (produciendo con
ello ideas fijas, dogmatismos, estancamientos o meras creencias
heredadas inconscientemente), por lo que, con demasiada fre-
cuencia, estd ausente la sensacion que resulta ser fundamental
si se quiere consolidar una propiocepcién apropiada y eficaz. En-
tendida esta ultima como la capacidad que tiene nuestro cerebro
de saber la posicion exacta de todas las partes de nuestro cuerpo
en cada momento.

El proyecto tiene su corazon en el Laboratorio Interdisciplina-
rio de Practicas Somaticas (LAPSO) donde se ha llevado a cabo
este proceso de reeducacién, y las personas participantes han
logrado identificar una serie de pautas transformadoras cuyas
reverberaciones se han ido manifestando a través de nuestros
numerosos dialogos, los cuales hemos convenido en llamar “Dia-
logos Somaticos”. Dichas pautas las hemos podido implementar
en nuestras practicas docentes e incrementar con ello nuestra
comprensién de estas.
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Conclusiones

Con la consolidacion del area de investigacion, la Escuela de
Danza de la Universidad Nacional, después de cincuenta afos de
gestién, se encuentra madura, robusta, atenta a las necesidades
del medio costarricense y en el concierto internacional, prepara-
da para seguir creciendo en otras areas emergentes y contribu-
yendo al desarrollo de la disciplina danzarea. Para el 2022, en la
Escuela de Danza, los proyectos que concluyeron reformularon
nuevas propuestas y abrieron otras etapas con diferentes temas
por abordar, continuando asi, en el camino de la investigacion
para, en y desde la danza que sigue generando nuevas fuentes
de conocimiento.

También otros Proyectos de caracter integrados como UNA
Danza Joven o la Compahia de Camara Danza UNA aportan a la
Creacion de conocimiento con sus experiencias escénicas y pro-
ductos publicables que son textos histéricos, reflexivos como Na-
vegando en la peste, Desbarajuste 2020, texto en el que Floren-
cia Chaves y Rodolfo Seas sistematizaron sus experiencias en el
contexto pandémico con el elenco de Una Danza Joven. De igual
manera, Fito Guevara y Rodolfo Seas editaron el libro que retine
una seleccion de fotografias del repertorio ejecutado entre 2003
a 2019 que lleva como titulo Autoretrato UNA Danza Joven, que
fue publicado por la EUNA en 2022.

Esta sistematizacion, andlisis y divulgacion del conocimiento
generado desde la Danza, le ha permitido a la Escuela de Danza
y le permitira seguir reconociendo los lenguajes, las influencias y
las tematicas presentes en la danza costarricense durante el siglo
pasado, los afos recientes y venideros. Los resultados de estas
investigaciones han sido puestos a disposicion de otros académi-
cos para que sean utilizados como insumo para su labor docente,
retomados para otras investigaciones o bien para la publicaciéon
de libros, articulos especializados u otros productos académicos.
Del mismo modo, lo recabado y analizado forma parte de los
materiales con que cuentan los estudiantes de danza y artes para
apropiarse de su propia historia.

Desde la primera fase del proceso de investigacién, los estu-
diantes de la Escuela de Danza se han integrado de forma activa
en estas aventuras investigativas. Finalmente, en los productos
obtenidos de estas iniciativas investigativas, la Escuela de Danza
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de la Universidad Nacional se destaca como pionera, al haber
dado los primeros pasos para transitar de la arqueologia hacia
la epistemologia, es decir, que la danza pierda su condicién efi-
mera y agrafa y se transforme en un objeto de estudio que per-
mita otras dimensiones hasta ahora no exploradas. También, se
asume como responsable de estar atentos a las demandas de
la sociedad para que los aportes artistico-académicos continten
siendo pertinentes.
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El modelo de universidad

as universidades emergen como expresion del rena-
cimiento iniciado, en el siglo Xl, en torno a la filoso-
fia y teologia, como un espacio para el intelecto que
eran corporaciones de maestras, maestros, alumnas
y alumnos, por lo que pasaron a llamarse universidades. A co-
mienzos del siglo XIX, el formar profesionales y el hacer ciencia
marcarian dos nuevos tipos de universidad, que nacieron. Cada
uno de estos modelos fue adoptado separadamente por distin-
tos paises de Europa, Norteamérica y América Latina. Dentro de
esas nuevas formas de universidad, se establece la alta calidad
de los profesionales que formaron, y asi lo hicieron sin haber
estado organizadas para hacer investigaciéon, por lo que la en-

1 Profesor. UNA. Correo electronico: cmorera@una.cr
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sefanza estuvo informada de los avances de la ciencia, pero las
y los docentes, salvo excepciones, no eran la misma persona in-
vestigadora. Posteriormente, se edifica la Universidad Humbo-
liana basandola en la investigacion cientifica y en la incorpora-
cion de los nuevos resultados en la ensefianza (Chuaqui, 2022).
Esta evolucion de enfoques de las universidades, como centros
de educacién superior, se relaciona con las caracteristicas de la
sociedad donde emergen.

En el caso de Costa Rica, aunque debieron existir centros de
ensefianza especializada por los pueblos indigenas que habita-
ron o habitan el pais, es hasta 1843, durante el gobierno del Sr.
José Marfa Alfaro Zamora, que se establece la primera universi-
dad, y por iniciativa del entonces ministro general Dr. José Maria
Castro Madriz, de orientacion catolica. La Universidad de Santo
Tomas fue la primera universidad en el pais, la cual contd con
las Facultades en Tecnologia, Derecho, Letras y Medicina, y su
clausura en 1888. Posteriormente, en 1941, se establece la Uni-
versidad de Costa Rica. Despué se funda el Instituto Tecnolégico
de Costa Rica y, en 1973, la Universidad Nacional, recogiendo
la herencia de la Escuela Normal de Costa Rica y de la Escuela
Normal Superior.

Las condiciones del pafs, durante la fundacién de la Univer-
sidad Nacional en la década de los setenta a la actualidad, son
fundamentales y determinan la oferta académica, asi como en la
agenda de investigacion que inicia la UNA, las cuales se caracte-
rizaban por:

a) Crecimiento, poblacion y especialmente en poblados
urbanos. Desde la década de los setenta se presentd un cre-
cimiento en la poblacién del pais, pasando de 1 990 000 mi-
llones en 1973 a 5 139 000 en 2021, lo cual representé un
crecimiento del 258 %. Asimismo, la poblacion rural, que en
1970 representaba el 60 % del total, ha decrecido desde en-
tonces hasta alcanzar el 20 % en la actualidad (https://datos.
bancomundial.org/indicator/SP.RUR.TOTL.ZS?locations=CR).

b) Transformaciones de una economia fundamentada en
el sector primario a economia de servicios. Durante los
ultimos cincuenta anos, el pais ha modificado el eje de su
economia, de una fuente primaria a una economia de ser-
vicios, con efectos ambientales, territoriales, econdmicos y
culturales para la nacion.
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Por esta razén, muchas condiciones socioeconémicas que
determinaron la oferta docente, asi como la agenda de investi-
gacién establecida por la UNA en su fundacién, han cambiado,
aunqgue algunas se mantienen. Los factores vigentes estan deter-
minados por objetivos de largo plazo como son: generacién de
conocimiento, mejora de la calidad de vida de la poblacion, apor-
tar a la sustentabilidad ambiental, incrementar la equidad social,
entre otros. No obstante, la mayor determinante que emergio
ha sido la denominada como la sociedad del conocimiento, ca-
racterizada por la irrupcion de las tecnologias de la informacion
y las comunicaciones, con el consecuente aumento vertiginoso
de las transferencias de la informacion y la transformacion de las
formas en que se desarrollan muchas actividades en la sociedad
moderna. A diferencia de la sociedad de la informacion, la cual
crea y difunde los datos en bruto, la sociedad del conocimiento
es aquella capaz de transformar grandes flujos de informacién
en medidas y soluciones efectivas (Castelfranchi, 2007). Es asi
como la Costa Rica donde emerge la UNA ha cambiado sustan-
cialmente, igual que la sociedad global, lo cual han determinado
nuevos desafios para la investigacion, que es el tema que con-
voca en esta obra donde se comparten algunas experiencias de
investigacion durante los cincuenta afos de nuestra institucion.

\Igunas claves para com |’)|"(‘n(|(‘|"
las transformaciones del quehacer
investigativo en la UNA

Durante estos cincuenta afos de quehacer investigativos se
presentan algunos aspectos claves que permiten comprender su
comportamiento.

a) La investigacion como una actividad sustantiva en la
institucion y sus dicotomias:

La investigacion es una actividad sustantiva dentro de las uni-
versidades, especialmente desde la perspectiva de la sociedad del
conocimiento que impera en la actualidad, por lo cual la investi-
gacion toma mayor relevancia como un proceso imprescindible
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dentro de la enseflanza universitaria. Asi, la generaciéon de co-
nocimiento por medio de la investigacion, se valida durante los
procesos de comunicacion, socializacion y el didlogo de saberes
(extension), lo cual genera la actualizacion y conjuga todos los
ambitos en que se organiza la practica académica en la UNA,
entre ellos, las ciencias exactas, las ciencias sociales y las artes;
como lo evidencia la heterogeneidad de areas de conocimiento
donde se presenta una experiencia relevante de investigacion de
la Universidad. Asi mismo, la investigacion no es actividad exclu-
siva de los institutos y diversas escuelas han tenido una tradicion
de larga data en esta linea, lo cual les ha permitido contar con un
recurso humano asignado para este fin, mientras que la relativa
reciente incorporacion de quehacer investigativo dentro de sus
actividades relevantes y visibilizadas ha limitado la asignacion de
personal en otras unidades académicas, y ha generado asime-
trias a lo interno de la institucion en cuanto a la asignacion de
recursos al quehacer investigativo.

Asimismo, a escala mundial se presenta una fuerte desigual-
dad debido a que la investigacion se genera especialmente en
paises desarrollados. La periferia, desde una dimensién impuesta
de ciencia colonial, presenta diversos obstaculos como plantea
de Vos (2020) donde las investigadoras y los investigadores de
estos paises son mayoritariamente personas proveedoras de da-
tos que, por otra parte, son imprescindibles, mantenedoras de
infraestructuras cientificas de seguimiento a largo plazo, facilita-
doras de la logistica necesaria para la investigacion o intermedia-
rias con las poblaciones locales. Lo anterior es un factor evidente
y genera una agenda de temas relevantes, mientras otros son
marginados, razon por la cual en la Universidad Nacional varias
areas de investigacion han emergido, asociadas a esas tenden-
cias de investigacion que se implementan en los paises desarro-
llados y que fortalecen estas tematicas.

A pesar de las anteriores limitaciones, la Universidad Nacional
ha realizado un esfuerzo honesto para formar personas inves-
tigadoras, capaces de dirigir y encabezar proyectos, de captar
recursos econémicos tanto escala nivel nacional como interna-
cional, que evidencia una tendencia a romper con las asimetrias
y fortalecer investigacion aun en aquellas areas tradicionalmente
ausentes. Asimismo, la existencia de fondos propios como son
el FIDA (Fondo Institucional para el Desarrollo Académico), el
FUNDER (Fondo Universitario para el Desarrollo Regional) y los
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Fondos del Sistema, asi como los del MICIT, han fortalecido la
agenda de investigacion de la UNA, para que responda cada vez
mas a las dinamicas de la sociedad costarricense, y no a légicas
foraneas. Lo anterior ha sido un factor determinante en aportar
en la descolonizacién de los curriculos dentro de la oferta acadé-
mica de la institucion.

b) Gestion de la investigacion.

La mejora tecnoldgica ha permeado en la gestion académica
en general, muy especialmente en la investigacion, por lo que las
iniciativas académicas2 con que la UNA inici6 en la década de
los setenta, donde eran cédigos en papel guardados en carpe-
tas, difieren sustancialmente de lo que realiza en la actualidad,
donde existe un sistema para los PPAA (Programas, Proyectos y
Actividades Académicas), que articula desde la formulacién, la
ejecucion, la conclusion, la evaluacién y la rendicion de cuentas.

En la gestion, la Universidad Nacional conjuga proyectos que
procuran la atencién de los principios y valores institucionales en
la labor académica, especialmente la que se ejecuta desde los
PPAA, de tal manera que la generacion de conocimiento, la for-
macion de personas y el dialogo de saberes con actores sociales,
conduzcan al cumplimiento de objetivos y metas estratégicas,
con lo cual se delimita asi un marco general de accion. Al mismo
tiempo, la gestion académica es sensible a los cambios que per-
manentemente se manifiestan en la institucion y su adaptacion
se logra, con mayor o menor éxito, a las nuevas exigencias. El
manejo no adecuado de las herramientas normativas y adminis-
trativas, sumado a malas practicas de la comunidad universitaria,
en algunos casos transforman la gestién en una barrera para
la accion sustantiva. Son varios los ejemplos en la historia de la
institucion que ilustran situaciones como esta, aunque situacio-
nes coyunturales también han impulsado mejoras importantes,
entre ellas, el diseo e implementacién de sistemas informaticos
que facilitan los flujos de informacién entre personas e instancias
gestoras, la generaciéon de datos e indicadores que favorecen la
toma de decisiones, la transparencia, la rendicion de cuentas y
gue presentan a la Universidad Nacional en el contexto nacional
e internacional como una institucién congruente con las nuevas

2 Enla Universidad Nacional, el término iniciativa académica se relaciona a programas,
proyectos y actividades académicas (PPAA), todas formas en que se ejecuta la accién
sustantiva.
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formas de socializar el conocimiento bajo los principios de la
Ciencia Abierta.

¢) De una investigacion individual y disciplinaria a una in-
vestigacion en equipo transdisciplinaria.

En las Ultimas décadas, el paradigma de la investigacion se ha
transformado, perdiendo valor el modelo dual, positivista y vec-
torial del pasado, para fortalecer otro dialéctico, emergente, mas
incierto y completo, denominado por la transdisciplinariedad (De
La Herran, 2011). La identificacion de la transversalidad en la
mayoria de los temas agrega relevancia a su aplicacion tanto en
la investigacién como en la docencia, lo cual ha permeado en el
guehacer académico de nuestra institucién durante las Ultimas
décadas. Durante los cincuenta anos de experiencia en investi-
gacion dentro de la UNA, se presenta una tendencia identificada
a la aplicacion, cada vez mas frecuente, de abordajes multi, in-
ter y transdisciplinarios (MIT), donde los limites de las disciplinas
individuales se trascienden para enfocar tematicas emergentes
desde perspectivas multiples.

De esta forma, han surgido equipos de personas investiga-
doras agrupados alrededor de una tematica que posteriormente
se transmuta en un programa de investigacion y que en algu-
nos casos evolucionan a institutos, como es el caso del Instituto
Regional de Estudios en Sustancias Toxicas (IRET). Asimismo, se
agrupan académicas y académicos alrededor de un tema, articu-
lados en una red como es el caso del Programa Interdisciplinario
de Investigacion y Gestion del Agua (PRIGA). Esta tendencia ha
sido favorecida por politicas de la institucion, que desde el afio
2010 cuenta con un fondo para fortalecer las redes alrededor de
temas priorizados por el CONSACA, que hasta la fecha ha per-
mitido el establecimiento de 23 redes.

Por otro lado, este abordaje emergente ha implicado tam-
bién cambios metodolégicos y en la aplicacion de técnicas,
como es el caso de los sistemas de informacion geogréfica,
gue, aunque en principio fue exclusiva de la Escuela de Ciencias
Geograficas, en actualidad esta tecnologia es utilizada casi por
todos los equipos de investigaciéon que analizan informacion
espacial. Otro ejemplo es el uso de vehiculo aéreo no tripulado
(drones) por diversos programas.
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El favorecimiento en el trabajo en equipo y el abordaje MIT
han permeado en el quehacer de investigacion y han permitido
erosionar el enfoque individual para favorecer el didlogo y las
alianzas como una politica académica basica que determina el
quehacer académico dentro de la UNA, con el fin de romper
con los escasos feudos de abordajes individuales sin didlogo con
otros equipos de investigadores. El incremento del trabajo en
equipo y de la transversalidad ha sido una forma de aumentar la
eficiencia por medio del uso compartido de equipo, asi como for-
talecer la profundidad en la generacién de conocimiento, lo cual
le permite a la instituciéon aportar con mas efectividad a resolver
los problemas del pais.

d) Mejoramiento de las capacidades de investigacion.

Diversos factores han aportado al fortalecimiento de las ca-
pacidades investigativas en las académicas y los académicos de
las universidades. En las primeras décadas de nuestra institucion,
en 1977, Unicamente el 13 % de las personas académicas con-
taban con titulos de doctorado y de maestria (OPES, 1978), el
cual ascendié a 17.6 % para 1982 (OPES, 1983). No obstante,
en el 2018, de las 560 personas investigadoras registradas, el
92 % ostentaban posgrado (167 doctorado y postdoctorado,
349 maestria) (OPES, 2018). Durante el quinquenio 2015-2020
la cantidad de académicos y académicas aumenté un 40 %.

El incremento del nivel de formacién se ha favorecido con
el surgimiento de programas de maestria y doctorado, tanto en
la UNA como en el pals, lo que ha permitido a académicas y
académicos acceder mas facilmente a estos como el Programa
de Doctorado en Ciencias Sociales, el Programa de Doctorado
en Ciencias Naturales para el Desarrollo (Docinade), Doctorado
en Politica Econémica y Doctorado en Ciencias del Movimiento
Humano, entre otros, lo cual no es facil en un pais relativamente
pequefo. Lo anterior no solo ha sido aprovechado por personas
académicas de la instituciéon, sino ademas de la region centroa-
mericana, con lo cual se consolida el pais como la principal op-
cion de posgrado de la regién centroamericana.

Asimismo, las facilidades para realizar estudios de doctorado
en otros paises han tenido el apoyo de la institucién, como el
caso del Proyecto BID y del Plan de Fortalecimiento y Estabilidad
del Sector Académico, que permiti6 que durante 2013 y 2019,
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la formacién de 66 nuevos especialistas con doctorado. Por otro
lado, destaca el apoyo de programas como Laspau (Embajada
de Estados Unidos), DAAD (Embajada de Alemania) y la Coo-
peracion Sueca, entre otros, con que ha contado la Universidad
Nacional en la financiacién de estudios doctorales. Ademas, es-
tas mismas agencias de cooperacién y otras han fortalecido la
capacitacion de corto periodo, con procesos de actualizacion,
tanto en conocimiento como en técnicas que en la sociedad del
conocimiento son elementos cruciales en la generacién de cono-
cimiento innovador. El incremento de nivel formal de las investi-
gadoras e investigadores, asi como la actualizacién permanente,
han permeado decisivamente en el mejoramiento de los proce-
sos de ensefanza-aprendizaje.

e) Transformaciones en la sociedad costarricense:

Como se analizé anteriormente, las caracteristicas socioeco-
némicas en que emergié la Universidad Nacional, con una visién
de la “Universidad Necesaria”, difiere de las que imperan en la
actualidad. De esta forma, las tematicas que aborda el quehacer
de investigacion se han transformado, de tal manera que algu-
nas areas han perdido relevancia, mientras que otras han tomado
mayor importancia. Por ejemplo, la tematica agricola ha perdido
posicionamiento, mientras el area de informatica adquiere cada
vez mayor preponderancia.

El incremento de la poblacion urbana y el decrecimiento de
la poblaciéon rural han generado conflictos sociales emergentes,
como la expansion de las ocupaciones ilegales y con ello la mo-
dificacién de la agenda de temas que aborda la investigacion.
Asimismo, las tendencias mundiales transforman la agenda de
investigacion, pues agregan nuevos temas relevantes y requeri-
dos por el pais como puede ser el caso de la tematica de género
gue inicia en la institucion en la década de los ochenta. Con la
amplitud del conocimiento sobre algunas areas especificas, las
tematicas emergentes alcanzan un nivel relevante en la dinamica
de investigacion de la institucién, como puede ser el ejemplo
de OVSICORI, que nacié como un proyecto dentro de la Escuela
de Ciencias Geogréficas en los primeros afios de la institucion vy,
posteriormente, en 1985, se transforma en un instituto dedicado
exclusivamente a la sismologia y vulcanologia y se acredita ser
pionero en el pais y en la region centroamericana.
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Otro cambio disruptivo en el ambito socioeconémico nacio-
nal que incide en la agenda universitaria de la investigacion es
la sustitucion paulatina de los sistemas de produccién agricola,
cada vez mas dependientes del control. Por ejemplo, el cambio
hacia una agricultura dependiente del control quimico de pla-
gas provocé un incremento de uso de sustancias quimicas, lo
cual determind que, en 1985, surgiera un proyecto relaciona-
do con la tematica en la Escuela de Ciencias Ambientales, que
posteriormente, en 1998, se transformaria en un instituto de
investigacion (IRET).

f) Lacooperacion internacional y las redes internacionales

Una de las piedras angulares de la investigaciéon ha sido his-
téricamente el apoyo de la cooperacion y las redes internaciona-
les, lo cual se evidencia en iniciativas de investigaciéon de mayor
data como son el Programa de Investigacion en Enfermedades
Tropicales (PIET) y algunos institutos de investigacion que, con
la cooperacion internacional, logran consolidarse como centro
de generacion de conocimiento de relevancia. Dos ejemplos de
lo anterior son el OVISICORI y el IRET, los cuales, con apoyo de
la cooperacion internacional, logran adquirir equipo tecnolégi-
co de alto costo y establecer infraestructuras para sus analisis
particulares. Ademas, por medio del aporte de esta cooperacion
se apoya la realizacion de estudios de doctorado, como es el
caso del CINPE, donde laboran doctoras y doctores graduados
en universidades suecas. Esta tendencia a ser objetivo de la coo-
peracion internacional se reduce cuando el pais es categorizado
como pais de renta media, por lo cual se elimina su prioridad
para este fin. Por lo tanto, durante las Ultimas décadas este apo-
yo ha mermado.

De igual forma, la tendencia a favorecer los abordajes colec-
tivos y los MIT ha generado condiciones para que las personas
investigadoras de la Universidad se incorporen a redes temati-
cas, tanto nacionales como internacionales, que fortalecen el
didlogo cientifico, la actualizacién, asi como el acceso a fondos,
lo cual se evidencia en la multitud de redes tematicas que in-
tegran las personas investigadoras de la UNA. Lo anterior ha
sido un elemento que ha favorecido el que la institucién avance
hacia un grado de internacionalizacién como un requisito pri-
mordial para consolidarse como una universidad de alta calidad
en |los estandares internacionales.
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g) La socializacion del conocimiento:

Las publicaciones como una etapa que permite la socializa-
cion y validacion de conocimiento generado se presentan a va-
rios niveles y han ocurrido transformaciones durante estas cinco
décadas. Junto con las primeras actividades académicas de la
Universidad, surgen las primeras revistas, como un espacio don-
de se visibiliza la produccién cientifica de la institucién, la cual
se ha consolidado hasta contar con veintisiete publicaciones en
la actualidad. La mayoria de estas revistas presentan diferentes
tipos de indexacion como un indicador de la calidad y se han
posicionado fuera de la institucién con produccién cientifica, no
dirigida solamente a las necesidades institucionales o nacionales,
sino de trascendencia regional.

Por otro lado, la politica asumida por la institucion a favor de
la indexacion de publicaciones, el cual es un elemento cada vez
mas relevante para la categorizacion internacional de universida-
des (ranking), no ha conseguido plenamente sus objetivos debi-
do al predominio de las publicaciones en lengua inglesa y la des-
ventaja relativa de las publicaciones en otras lenguas, como es el
caso del castellano. De este modo, para mantener o mejorar el
ranking internacional de la Universidad se requiere una inversion
en publicaciones multilinglies de acceso abierto que permitan la
socializacion transversal del conocimiento. Con ese fundamento,
la UNA ha centrado sus politicas actuales en la ciencia abierta.
Asimismo, la UNA cuenta con diferentes medios que, durante
estos cincuenta afos, se han consolidado para difundir el cono-
cimiento generado. Un ejemplo de lo anterior es la EUNA, donde
se publica parte relevante de las investigaciones que se realizan
dentro de la UNA, asi como el programa de television UNA-Mi-
rada y durante los Ultimos afnos han proliferado canales virtuales
para este fin.

h) Fortalecer la relacion investigacion-extension-docencia.

La investigacion es un requisito para actualizar el proceso
de ensefanza aprendizaje, lo cual toma mayor relevancia en la
actualidad que se caracteriza por una produccion acelerada de
conocimiento muy asociado a la tecnologia que se transforma
rapidamente. Asi, la ensefianza superior debe estar ligada a los
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cambios permanentes y a la apertura de uso de nuevos paradig-
mas, enfoques, técnicas, métodos y tecnoldgica, porque es la
Unica forma para mantener su vigencia, su didlogo con la rea-
lidad y aportar a la transformacién de la sociedad. Por lo cual,
la politica universitaria ha centrado sus acciones en abordar el
guehacer sustantivo, unificando y fortaleciendo el didlogo de es-
tos tres pilares: investigacién, extensién y docencia, como forma
de actualizar y remozar el conocimiento. Por lo cual, diversos
programas e institutos, asi como escuelas han transformado su
experiencia en la formulaciéon de programas de maestria y doc-
torado como es el caso del: IRET, ICONVIS, CIMPE, entre otros.
Finalmente, no se pueden abordar las actividades sustantivas de
las Universidades, sino como actividades que se retroalimentan y
gue permiten, en el ciclo del proceso de ensefianza-aprendizaje,
su respuesta a las necesidades de la sociedad.

Las paginas de este escrito buscan hacer patente el recorrido
gue la Universidad Nacional trazé desde su fundacion, para po-
sicionarse como una institucion de educacion superior publica,
especialmente relevante para personas, comunidades, sectores
sociales y regiones con menos oportunidades en los modelos de
desarrollo del pais. Mas alla de las limitaciones que la institucion
tiene para proyectar su quehacer académico fuera del contexto
universitario, las cuales en la actualidad pasan factura incluso en
las negociaciones de los presupuestos anuales, la investigacion
surgi6é y se fortalecié hasta convertirse en un area estratégica
gue, junto con la docencia, la extension y la produccién, trans-
forman el accionar universitario en acciéon sustantiva. Mediante
la investigacion, la rigurosidad de los procesos que se ponen en
marcha para ejecutarla y sus resultados que describen la realidad
desde enfoques complejos, la UNA aporta el conocimiento que
se comparte mediante diversas estrategias en la docencia uni-
versitaria; al mismo tiempo, las personas estudiantes desarrollan
habilidades y ponen en practica sus aprendizajes en investiga-
cion donde su participacion es obligatoria e indispensable para
el cumplimiento de los objetivos propuestos. Algunos productos
académicos que las personas estudiantes generan con su involu-
cramiento en estas iniciativas académicas son los trabajos finales
de graduacion que estan directamente relacionados con requisi-
tos curriculares y con la completitud de requisitos de graduacion.
También se generan publicaciones cientificas y participacion en
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eventos nacionales e internacionales donde se divulga su expe-
riencia y sus capacidades desarrolladas como nuevas y nuevos
investigadores.

Desde la docencia y la investigacion, y siempre mediante los
PPAA, la UNA atiende las demandas sociales. Las fortalezas en
algunas lineas de trabajo, como el recurso hidrico, nacen desde
esas demandas y en la actualidad las capacidades académicas
desarrolladas atienden la caracterizacion de la calidad del agua;
la gestion integrada de unidades hidrogréficas; el uso de sistemas
alternativos para la purificaciéon de aguas residuales; el disefo e
implementacion de modelos; la potenciacién de la produccién
acuicola; entre otros. Por otro lado, la investigacion que se ejecu-
ta en el Centro de Investigacion y Docencia en Educacion (CIDE),
mantiene en permanente revision y actualizacion las estrategias
de ensefianza y de aprendizaje implementadas no solo en la
UNA, sino en toda la institucionalidad de educacién superior na-
cional, con impacto en otros contextos como el latinoamericano.
Otras experiencias igualmente significativas son las que se pre-
sentan en las secciones de este capitulo, quedan en evidencia la
indivisibilidad de todas las formas de accién sustantiva, asi como
de la relevancia de la gestion académica para su interrelacion.

\Igu nos comentarios finales

A partir de las reflexiones de estos 23 grupos de investiga-
ciones desde este camino andado por cincuenta anos, diversos
desafios emergen, especialmente considerando los retos de la
sociedad costarricense y en general. Uno de los mas relevantes
es la urgencia de implementar las politicas de investigacion para
establecer agendas con diversos actores a escala local, regional
y nacional, poniendo en practica los principios de investigacion
responsable y como una manera de fortalecer el anclaje de los
objetivos de investigaciones a la realidad. Histéricamente, el que-
hacer de investigacién logra reconocimiento en las comunidades
cientificas, sin que sean evidentes para la poblacién en general
los alcances de las universidades publicas, ni las formas en que
inciden sus productos. Esa incidencia se genera y se manifiesta
en personas y comunidades que reconocen a la UNA como pilar
fundamental en sus contextos, aunque es menos frecuente la
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identificacion de la institucion como promotora de los cambios
significativos, determinantes en el bienestar humano y ambien-
tal. La reflexion debe partir desde las fortalezas y las debilidades,
siendo evidente la necesidad de superar las barreras autoimpues-
tas por actitudes que, lejos de favorecer la colectividad, frenan
la labor colectiva y el dialogo académico. Por lo cual se requiere
establecer canales de comunicaciones diafanos y transparentes
con los sectores sociales locales, asi como mecanismos agiles de
coordinacién de iniciativas con enfoque regional y local, para fa-
vorecer la articulacion y la complementariedad de los esfuerzos
a esta escala.

Por otro lado, la sociedad del conocimiento, con su avance
acelerado, obliga a que la gestién de la investigacion se forta-
lezca en el uso de tecnologias de informacién y comunicacion
como inteligencia artificial, machine learning, big data, entre
otras estrategias que incrementen el impacto de los resultados
de investigacion y potencien los criterios para la toma de decisio-
nes. La informacién dispersa, asi como no socializada, debe ser la
razdn fundamental para la creacién de espacios académicos inter
y transdisciplinarios, que potencien los resultados de las investi-
gaciones; en este sentido, el reconocimiento autocritico es fun-
damental y son las mismas herramientas investigativas las que
nos permiten evaluarnos, entre ellas, el analisis cienciométrico,
para apoyar la toma de decisiones y de esta forma fortalecer la
rendicion de cuenta como eje primordial de la gestion universi-
taria. La informacion e indicadores que surgen de la revision y
reflexion autocritica debe permitirnos construir nuevas formas de
sery hacer academia. Asimismo, se requiere implementar un mo-
delo de gestién que potencie los resultados de la investigacion
en funcién de su capacidad para generar incidencia e impacto,
asi como didlogo con otros ambitos sustantivos del quehacer
universitario. Lo anterior implica desarrollar capacidades para la
planificacion prospectiva de lineas de investigacion en todos los
ambitos de la gestion, desde la Vicerrectoria de Investigacion, los
decanatos, las sedes, las secciones regionales, los centros y en
las unidades académicas, que se materialicen en PPAA acordes
con la vision prospectiva universitaria, lo cual aumenta la trans-
parencia en los procesos. En este sentido, un modelo pendiente
y al mismo tiempo, prioritario para la UNA es el de institutos de
investigacion; igualmente, la constitucion de nudcleos de servicios
de laboratorios de ensayos articulados, que eviten la dispersion
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y posibiliten concentrar los servicios en una infraestructura que
cuente con equipamiento de punta y condiciones adecuadas
para su operacion para la eficiencia en inversién.

El recorrido por estos cincuenta afos en el quehacer investi-
gativo también evidencia, a pesar de los esfuerzos, algunos reza-
gos etarios y de género, similares a otros centros de ensefanza
superior, que deben ser atendidos, especialmente considerando
principios de equidad. Asimismo, se requiere aumentar el im-
pacto de la investigacion por medio de acciones que favorezcan
la consolidacion de grupos de investigacion que trasciendan los
abordajes multidisciplinarios en procura de la inter y transdiscipli-
nariedad, asi como redes nacionales e internacionales.

En este recorrido de cincuenta afios de la UNA, debemos re-
gocijarnos por los senderos andados, algunas veces llanos, otros
empinados, pero con la certeza de que llegamos a puerto. Ahora
debemos enfrentar los retos de la actualidad como corresponde,
para que asf los dias que se avecinan sean mejores.
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