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con la informacién del siguiente cuestionario has un
resumen de tres parrafos por cada una de las siguientes
secciones de preguntas: Experiencia integral en el SINEM,
Experiencia en el desarrollo del liderazgo estudiantil,
Experiencia en el desarrollo de habilidades
socioemocionales, Experiencia en el desarrollo de los
valores institucionales.

Experiencia integral en el SINEM

Los estudiantes del SINEM Mata de Platano muestran una apreciacion profunda por la
musica, que va mas alla del aprendizaje técnico de un instrumento. Muchos destacan que el
SINEM ha sido fundamental para su desarrollo personal, permitiéndoles fortalecer valores
como la disciplina y la perseverancia. En general, sienten que su formaciéon musical los ha
ayudado a mejorar en aspectos como la concentracion, la organizacion y la dedicacion, tanto
en su vida académica como en lo personal. Ademas, algunos expresan como el ambiente en

el SINEM, que fomenta la cooperacién y el apoyo mutuo, ha sido esencial en su experiencia.

La interaccién con otros estudiantes y profesores también ha sido clave para su desarrollo
social. Estudiantes timidos o con dificultades para socializar mencionan que el SINEM les ha
permitido abrirse mas y conectar con personas con intereses similares. La experiencia en
orquestas y ensambles, en particular, les ha ensefiado la importancia del trabajo en equipo y
como la musica puede ser un puente para relacionarse con los demas. Esto les ha ayudado a
ganar confianza y a sentirse mas cobmodos en situaciones sociales, generando un impacto

positivo en sus relaciones fuera del ambito musical.

En cuanto a su motivacion, algunos estudiantes mencionan que desde pequefos sintieron
una atraccion natural hacia la musica, influenciados por sus familiares o por el deseo de
formar parte de un grupo musical. Este interés inicial ha evolucionado con el tiempo, y
muchos ven en el SINEM un espacio donde pueden explorar y desarrollar su pasién.
Ademas, consideran que la musica se ha vuelto una parte fundamental de su vida,
proporcionandoles un refugio emocional y una forma de expresion que los ayuda a

gestionar mejor sus emociones y enfrentar los retos del dia a dia.

Experiencia en el desarrollo del liderazgo estudiantil
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Para los estudiantes, el liderazgo en el contexto musical implica habilidades como guiar a
otros, inspirar al grupo y mantener un ambiente de colaboracion y respeto. Varios han
tenido la oportunidad de asumir roles de responsabilidad en ensayos, seccionales o incluso
en presentaciones, lo que les ha permitido fortalecer su capacidad de dirigir y organizar a
otros musicos. Aquellos que han asumido estos roles afirman que la experiencia les ha dado
confianza y les ha ensefiado a escuchar y respetar las opiniones de los demas, factores

cruciales para un liderazgo efectivo en cualquier ambito.

Sin embargo, no todos se sienten completamente preparados para liderar, reconociendo que
asumir un rol de liderazgo implica una gran responsabilidad y requiere habilidades de
comunicacién, paciencia y autocontrol. Algunos estudiantes mencionan que, aunque tienen
el potencial, aun les falta seguridad o preparacién para liderar en todas las circunstancias. En
estos casos, valoran las oportunidades que les brinda el SINEM para practicar y fortalecer

sus capacidades de liderazgo en un entorno seguro y de apoyo.

Los estudiantes también consideran que las habilidades de liderazgo adquiridas en el SINEM
son aplicables mas alla del ambito musical. Argumentan que los estudios musicales no solo
mejoran su técnica en el instrumento, sino que también les ensefian la importancia de la
disciplina, la empatia y el trabajo en equipo. Estas competencias, sefialan, son esenciales en
otros aspectos de la vida, como la educacion y el trabajo, donde el liderazgo es un atributo

valorado y necesario.
Experiencia en el desarrollo de habilidades socioemocionales

La practica musical en el SINEM ha sido un catalizador para el desarrollo de habilidades
socioemocionales entre los estudiantes. La mayoria menciona que la musica les ha ensefiado
a controlar sus emociones, especialmente en situaciones de estrés o ansiedad. Algunos
comentan que, cuando se sienten frustrados o nerviosos durante la practica, han aprendido
a respirar, tomarse pausas y retomar su trabajo con una nueva perspectiva. Estas estrategias

les han ayudado a fortalecer su resiliencia y su capacidad para manejar la presién.

La empatia y la comunicacién también son habilidades que los estudiantes han desarrollado
gracias a su participacion en ensambles y orquestas. Trabajar con otros musicos les exige ser
pacientes, escuchar activamente y adaptarse a los ritmos y capacidades de los demas. En
muchos casos, el esfuerzo conjunto para lograr una interpretacién armoniosa refuerza su
comprension y aprecio por la colaboracién, lo que a su vez fortalece sus relaciones

interpersonales fuera del ambito musical.

La experiencia en el SINEM también ha fomentado la autocritica constructiva y la tolerancia a
la critica, aspectos que los estudiantes consideran esenciales para su crecimiento personal y

profesional. Aprender a aceptar y valorar las opiniones de sus compafieros y profesores les
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ha ensefiado a ser mas abiertos y flexibles. Estos valores, adquiridos en el contexto musical,
les han dado herramientas para enfrentar desafios y mejorar su desempefio en diferentes

areas de su vida, promoviendo un bienestar integral.
Experiencia en el desarrollo de los valores institucionales

El SINEM fomenta valores como el respeto, la solidaridad y la responsabilidad, y los
estudiantes expresan que estos principios han influido positivamente en su formacién. A
través de actividades grupales, los estudiantes han aprendido a valorar el trabajo en equipo
y a comprender la importancia de apoyar a los demas. El respeto por la diversidad de
habilidades y estilos de aprendizaje dentro del grupo también es un valor que los
estudiantes reconocen como esencial en el SINEM, ya que fortalece el sentido de comunidad

y pertenencia.

En la practica musical, los estudiantes consideran que la responsabilidad y la disciplina son
valores cruciales, pues cada integrante debe comprometerse con su parte para el éxito del
grupo. Este compromiso se refleja en su actitud hacia los ensayos y las presentaciones,
donde asumen la importancia de no solo mejorar su técnica personal, sino de contribuir al
rendimiento colectivo. La cooperacién y la equidad también son aspectos que valoran, y
muchos reconocen que la practica en el SINEM los ha preparado para ser individuos mas

comprometidos Yy conscientes en otros entornos.

Finalmente, los estudiantes consideran que estos valores no solo impactan su desarrollo
personal, sino que también tienen el potencial de influir positivamente en su comunidad. A
través de conciertos y presentaciones, el SINEM crea espacios donde los estudiantes pueden
compartir su amor por la musica y promover los valores de la institucion entre el publico. Los
estudiantes sienten que esta labor tiene un efecto inspirador en sus familias y en el entorno,
ayudando a construir una comunidad mas unida y consciente del valor de la musica y el arte

como herramientas de transformacion social.
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