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Maestría en Metrología y Calidad

Aseguramiento 
Metrológico EcoeficienciaSistemas Integrados 

de Gestión

Se basa en el estudio de los
sistemas de administración
de las mediciones para
asegurar que el equipo y
proceso de medición sean
adecuados para su uso
esperado.

Se basa en el desarrollo de
sistemas relacionados con
todos los aspectos de la
organización: calidad del
producto, satisfacción del
cliente y control de riesgos
ambientales y de seguridad
ocupacional.

Se basa en generar una
estrategia de gestión que
combina el rendimiento
económico y ambiental, y
permite obtener procesos de
producción más eficientes.
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Laboratorio de 
Metrología

Análisis de procesos 
Ecoeficientes

Fortalecimiento de las 
PYMES del sector 
alimentario

Evaluación de ruido

Investigación

Nanometrología

Huella hídrica
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Marco Teórico

Las PYMES, en general, representan
actores claves para incrementar el
crecimiento económico y social de
América Latina.
Se caracterizan por una gran
heterogeneidad en su acceso a
mercados, tecnologías y capital humano,
así como su vinculación con otras
empresas, factores que afectan su
productividad y potencial de
crecimiento, por esto, es necesario
incrementar la eficacia y eficiencia, para
aumentar la productividad y la
competitividad de las PYMES en la
región.
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Objetivos
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Metodología
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Aplicación de listas de chequeo
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Método LEST

0 1 2 3 4 5 6

Promedio

Resultado de las dimensiones (promedio)

Tiempo de trabajo Aspecto psicologico Carga mental Entorno físico Carga física
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Método LEST

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Carga estatica

Carga dinámica

Ambiente térmico

Ruido

Iluminación

Vibraciones

Presión de tiempos

Atención

Complejidad

Iniciativa

Comunicación

Relación con el mando

Status social

Tiempo de trabajo

Resultado de factores (promedio)
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Análisis FODA 
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ECOMAPAS

SIMBOLOGÍA
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Cursogramas Analíticos 
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Confirmación metrológica: 
Termómetros calibrados 

PYME/MiPYME Cantidad

Doña Dona 1

Granja Avicola La Pradera 1

Embutidos Torino 3

Avícula Zumbado 3

HBR Arenal 1

Productos VED 7

Chocolates NAHUA 5

Likemons 2

PYME/MiPYME Cantidad

Grupo Kuri 1

Tamales la Abuela 2

Productos Don 
Mariano

1

Vinos Don Julian 1
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Calibración de balanzas y comparación 
contra NCR 179

NO CUMPLE
62%

CUMPLE
38%

NO CUMPLE

CUMPLE
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Ecoeficiencia
Tema Aspecto 

ambiental

Priorid

ad

Objetivos Metas 

ambientales

Indicadores Medidas eco 

eficientes 

propuestas

Condiciones 

laborales 

Salud 

Ocupacional

Media Brindar 

recomendaciones 

para el 

cumplimiento de 

la legislación

normativa 

internacional. 

Mejorar las 

condiciones 

laborales 

existentes para 

el 

cumplimiento 

de todos los 

parámetros 

evaluados 

-Cumplimiento 

de los límites 

permisibles 

según cada 

normativa 

evaluada en este 

proyecto. 

-Cambio de 

luminarias 

existentes por 

tipo LED.
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Ecoeficiencia
Tema Aspecto 

ambiental

Prioridad Objetivos Metas 

ambientales

Indicadores Medidas eco eficientes 

propuestas

Agua Consumo de 

agua 

Baja Reducir el 

consumo de 

agua potable a 

través de la 

implementació

n de buenas 

prácticas.

-Disminuir el 

consumo del 

agua.

-Consumo 

mensual 

facturado 

(m3/mes). 

-Capacitación en ahorro del 

agua. 

-Aplicar técnicas caseras para 

disminuir el consumo de agua 

(lavamanos, grifos de cocina, 

lavado de instrumentos 

necesarios).
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Ecoeficiencia
Tema Aspecto 

ambiental

Prioridad Objetivos Metas 

ambientales

Indicadores Medidas eco eficientes 

propuestas

Energía Consumo 

de energía 

Baja Optimizar el 

consumo 

energético a 

través de la 

implementac

ión de 

buenas 

prácticas.

-Reducir el 

consumo de 

energía 

eléctrica en 

un 2 %.

-Consumo 

total de 

electricidad(k

Wh/mes)

-Porcentaje 

de 

fluorescentes 

instalados 

con respecto 

al total de 

luminarias 

instaladas.

-Incentivar el uso de luz natural 

en los lugares que sea posible

-Capacitar al personal para que

realice un buen uso de los

artefactos electrónicos

incentivando que se apaguen

cuando no son utilizados

-Sustituir lámparas

incandescentes por

fluorescentes.
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Ecoeficiencia
Tema Aspecto 

ambiental

Prioridad Objetivos Metas 

ambientales

Indicadores Medidas eco eficientes 

propuestas

Residuos 

Sólidos

Generación 

de residuos

Baja Disminución 

en la 

generación 

de residuos 

sólidos

Reducir un 

1% de 

generación 

de residuos 

no 

valorizables.

-Cantidad de 

bolsas con 

residuos 

valorizables 

tratados.

-Capacitación en temas 

relacionados a la generación de 

residuos sólidos.

-Clasificación de los residuos 

sólidos generados.

-Compra de recipientes para 

colocar los distintos residuos 

generados.
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Ecoeficiencia
Tema Aspecto 

ambiental

Prioridad Objetivos Metas 

ambientales

Indicadores Medidas eco 

eficientes propuestas

Aguas 

residuales

Generación 

de aguas 

residuales 

Baja Concientizar 

acerca de la 

generación de 

aguas 

residuales

-Disminuir el uso 

de productos 

nocivos para el 

medio ambiente 

en un 1 %  por 

año

Cantidad de 

productos 

biodegradabl

es comprados

-Adquisición de 

productos de limpieza 

biodegradables. 
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Conclusiones
• Método LEST, en la dimensión de carga física, el 100 % de las PYMES 

evaluadas, cuentan con débiles molestias, indicando que estas deben realizar 
modificaciones mínimas en el proceso productivo para mejorarla, sin 
embargo, en la dimensión de tiempos de trabajo, hay un 25 % que cuenta 
con situación satisfactoria, otro 25 % con débiles molestias, un 25 % 
molestias fuertes y 25 % con nocividad hacia los empleados, lo anterior, va 
aumentando según la cantidad de empleados, creando una mayor presión,  
cuando en efecto la producción es de alta demanda.

• 100 % de las MyPYMES evaluadas no tienen programas ambientales los 
cuales las haga ecoeficientes o menos agresivas con el medio ambiente, sin 
embargo, se denota su interés en realizar sus actividades de una manera 
responsable con el ambiente, pero no saben cómo

• Por medio del análisis de herramientas como el ecomapa se puede visualizar 
el consumo de las organizaciones, concluyendo que el mayor aspecto que se 
tiene es el consumo de energía eléctrica debido a la maquinaria 
especializada y en algunos casos industrial, con la que se trabaja.

• Ninguna de las PYMES desarrollaba programas de calibración para fines de 
aseguramiento metrológico de sus resultados
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