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Benefician a 60 familias
con proyecto agroecologico
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Mediante granjas avicolas, produccion apicola, manejo de porcinos y valor agregado del cacao, un
grupo de trabajadoras organizaron y reorientaron sus emprendimientos, gracias a la iniciativa de
regionalizacion universitaria: Fortalecimiento agroecoldgico de pequenas productoras de San
José de Upala, ejecutada por el Campus Sarapiqui de la Universidad Nacional (UNA).

Sonia Montero, académica y extensionista responsable del proyecto, indicé que primero se
escucho a la comunidad y con este insumo se formuld el objetivo, para incorporar las
necesidades de la poblacion. “El extensionista tiene la obligacion de respetar cada cultura e
idiosincrasia de la comunidad que visita”, dijo Montero.

La iniciativa se ejecutd entre 2022 y 2024, con la participacion de la Seccion Regional Huetar
Norte y Caribe, la Facultad de Ciencias de la Tierra y Mar, las escuela de Ciencias Ambientales y de
Ciencias Agrarias y el Centro de Investigaciones Apicolas Tropicales (CINAT) de la UNA. Con la
experiencia de todas se busco fortalecer la autogestion, diversificacion y comercializacion de la
produccion agropecuaria y agroindustrial de las pequefias productoras.

Identificar necesidades

En primera instancia—detalld Montero—el proyecto se enfocd en visitar a los grupos organizados
para identificar la actividad a la que se dedicaban. Posteriormente, se gestd un analisis de las
areas de accion y se brindd el acompanamiento a mujeres, integrantes de la Asociacion de
Mujeres de la América (Amoa), Asociacion de Mujeres Agroindustriales de Upala (Asomudagro) y
la Asociacion de Mujeres Comerciantes de Upala (Amecup).

"Por ejemplo, a las sefioras de Amecup, el Cinat las capacité en productos apicolas y en el caso de
las refugiadas de Las Melinas, la Escuela de Ciencias Agrarias las formo en el manejo de granjas
avicolas y elaboracion de derivados lacteos”, explicd Montero.

También se cred un prototipo de apiario en el Hotel Bocaré, lugar donde se impartieron las
lecciones de la Escuela Agroecoldgica. En ese sitio, la Escuela Ciencias Ambientales instalo un



jardin meliponario.

La académica del Campus Sarapiqui resaltd que mediante este acompafiamiento se beneficiaron

alrededor de 60 familias, a las cuales se les apoy0 y capacito en actividades agropecuarias como
gallinas ponedoras, crianza de pollos, ganado y cerdos.

Dara Arguello, representante de Amecup, comenté que el acompafiamiento de la UNA fue crucial
en la consolidacion de sus emprendimientos y a la vez les brindd las herramientas para iniciar

mas propuestas de negocios, asi como concretar otros que estaban a medias, antes del arribo de
la UNA.

Capacitacion en manejo de pollos y granjas avicolas fue parte del acompafiamiento brindado por la UNA a las productoras de San
José de Upala. Foto Laura Ortiz.



