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RESUMEN

Esta pasantia fue realizada del 11 de enero de 2021 al 18 de marzo de 2021;
cinco semanas en el Hospital de Especies Menores y Silvestres y cinco semanas en
fincas ganaderas en la region Huetar Norte para un total de 343 horas. El objetivo
principal de esta pasantia era fortalecer las destrezas, los conocimientos y las
habilidades que fueron adquiridas en el transcurso de la carrera en la medicina interna
de especies menores y bovinos. Se participd en la atenciéon de 79 pacientes de
especies menores (74 caninos y cinco felinos) y 708 pacientes de especie bovina.

Con respecto a las especies de compafdia, el sistema afectado mas frecuente
fue el sistema gastrointestinal, tanto en caninos (23) como en felinos (dos). Otros
sistemas afectados incluyeron el sistema tegumentario (12 caninos), el sistema
musculo-esquelético (ocho caninos y dos felinos), entre otros. Se realizaron 221
pruebas complementarias. Las pruebas complementarias que fueron realizadas
mayormente fueron las pruebas de laboratorio, el hemograma (59 caninos y cuatro
felinos) y las quimicas sanguineas (56 caninos y tres felinos). Otras pruebas
complementarias realizadas durante la pasantia incluyen el diagndstico por imagenes,
biopsia, citologia, urianalisis, endoscopia, entre otros.

En relacion a los bovinos, la mayoria de los animales atendidos fueron hembras
(95%) y pertenecientes a fincas ganaderas dedicadas a la produccion lactea (66%
ganado de lecherias, 34% ganado de cria). El grupo etario atendido con mayor
frecuencia fue el de toros y vacas adultas (92%) y el procedimiento realizado en mayor

cantidad fue la palpaciéon rectal para diagnostico reproductivo (548). Otros
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procedimientos realizados incluyen evaluar la condicion corporal, la evaluacion

androlégica, remocidon de pezones supranumerarios en terneras, entre otros.
Adicionalmente, se analizé el caso de un paciente canino de raza Doberman

Pinscher miniatura diagnosticado con enfermedad inflamatoria cronica intestinal (IBD)

y el caso de un toro Brahman Americano con degeneracion testicular cronica.

Palabras claves: Canino, enfermedad inflamatoria crénica intestinal, bovino,

degeneracion testicular cronica.
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ABSTRACT

This internship was held from January 11th 2021 to March 18th 2021. The first
five weeks were in the “Hospital de Especies Menores y Silvestres” of the Universidad
Nacional de Costa Rica and the following five weeks in cattle farms in the Huetar Norte
region for a total of 343 hours. During this time, the student participated in the care of
79 patients of companion species (74 canines and five felines) and 708 bovines. The
main objective of this internship was to strengthen the knowledge and skills with respect
to bovine’s and companion species’ internal medicine obtained throughout the
university.

Regarding the companion species, the system most frequently affected was the
gastrointestinal system, both in canines (23) and in felines (two). Other affected
systems included the integumentary system (12 canines), the musculoskeletal system
(8 canines and two felines), among others. 221 complementary tests were carried out.
The complementary test that was performed most frequently was laboratory testing:
blood count (59 canines and four felines) and blood chemistries (56 canines and three
felines). Other complementary tests performed during the internship include diagnostic
imaging, biopsy, cytology, urinalysis, endoscopy, among others.

On the bovine species cases, most of the animals attended were female (95%)
and belonging to cattle farms dedicated to dairy production (66% dairy cattle, 34%
breeding cattle). The most frequently attended age group was adult bulls and cows
(92%) and the procedure performed most recurrently was rectal palpation for
reproductive diagnosis (548). Other procedures performed include the andrological

evaluation and removal of supranumerary nipples in calves.
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In addition, the case of a canine patient diagnosed with chronic inflammatory
bowel disease (IBD) and the case of an American Brahman bull with chronic testicular

degeneration were analyzed.

Key words: Canine, inflammatory bowel disease, bovine, chronic testicular

degeneration.



1 INTRODUCCION

1.1 Antecedentes

La medicina veterinaria es una carrera que se divide en muchas areas e incluye
el estudio de una gran variedad de especies de animales (especies menores, mayores,
exoticos y silvestres). Los médicos veterinarios realizan diagnosticos de manera que
se pueda entender lo que esta afectando al paciente y asi poder prescribir
adecuadamente la terapia (Levine et al. 2014). Esta carrera también tiene funciones
importantes en el area de salud publica incluyendo la seguridad alimentaria, el control
de las enfermedades zoondticas, la produccion sostenible, buena sanidad animal y las
respuestas y acciones que se emplean en los casos de bioterrorismo y en los desastres
naturales (Briones-Dieste et al. 2018; OIE 2019). Los médicos veterinarios incluso
juegan un papel esencial en lo que se conoce como “One Health” (Una Salud),
trabajando integralmente junto con profesionales de distintas areas para juntos buscar

la salud tanto humana como animal y ambiental (OMS 2017; CDC 2018; AVMA 2020).

1.1.1 Especies de compaiiia

Una de las especialidades clinicas en especies menores es la medicina interna,
donde se brinda atencién integral a pacientes que sufren alguna enfermedad, se les
realiza diagnostico para determinar érganos o sistemas afectados, y posteriormente
decidir el tratamiento. De la misma forma, el médico veterinario debe trabajar para
prevenir que se presenten enfermedades en sus pacientes (Reyes 2006). En medicina

interna es importante una buena anamnesis del paciente y realizar un examen clinico



completo (Ridgway 2012; Schaer 2017; MacPhail y Fossum 2019). La anamnesis debe
incluir caracteristicas del paciente como la dieta, el ambiente, el ejercicio que realiza y
el estado de vacunacion y desparasitacion.

El médico veterinario que se dedica a la clinica de especies menores o de
companfia va a buscar la salud y el bienestar de sus pacientes y es fundamental
prevenir en la medida que sea posible que los pacientes sufran o sientan dolor (Jones
2016). Se va a hacer uso de distintas herramientas, examenes complementarios y el
conocimiento profesional para lograr diagnosticar a sus pacientes y darles el
tratamiento que éstos requieren. A diferencia de la medicina de bovinos, la atencion
suele ser mas individualizada y de cierta forma mas personalizada ya que la afeccion

del propietario al paciente juega un papel muy importante.

1.1.2 Especies productivas (bovinos)

Al igual que con las especies de compafiia, unas de las especialidades de la
medicina en bovinos son la clinica y la medicina interna. Durante la toma de
anamnesis, aparte de la informacion mencionada anteriormente es importante
averiguar acerca del estado reproductivo de los animales (ciclando, en anestro,
gestante), la etapa productiva, los cambios que se han dado en la produccion, por
ejemplo, en la produccidn de leche o en la ganancia de peso diaria, entre otros
(Reynolds 2015). ElI examen fisico del paciente debe comenzar con el médico
veterinario viendo, escuchando e incluso oliendo al paciente y posteriormente se sigue
con la toma de parametros y demas aspectos hasta completar dicho examen (Ettinger

et al. 2017).



El médico veterinario que se dedica a bovinos va a trabajar tanto con bovinos
de lecheria como con ganado de cria o de engorde. Este debe hacer visitas a las
diferentes fincas y, en muchas ocasiones, el trabajo del médico veterinario es la
medicina preventiva. Sin embargo, en otras instancias, puede ser llamado para atender
emergencias o casos de enfermedad en los animales (AVMA 2007). Es importante
también que se pueda desarrollar un programa de salud de hato en la explotacion, esto
para hacer mas eficiente y optimizar la produccion. Se debe velar porque la produccion
sea rentable para el productor sin dejar de lado nunca la salud y el bienestar de los
animales (Zambrano-Varon 2009).

Muchas veces la razén por la cual los clientes realizan el motivo de consulta al
medico veterinario va a ser diferente cuando se compara las especies productivas y
las especies de compafnia. En el caso de las especies productivas, la gran mayoria de
veces el motivo de consulta va enfocado en una baja en la produccion del animal y
frecuentemente se ve afectado mas de un animal, por lo que se vuelve un problema
de parte o incluso de todo el hato. Por el otro lado, en el caso de las especies de
compainiia, el motivo de consulta muchas veces es por una cuestion de afeccion ya
que hoy en dia estos animales se llegan a considerar un miembro mas de la familia.
No obstante, sea cual sea la razdén por la que se busco la ayuda del médico veterinario,
el objetivo de este ultimo es el bienestar de los animales, determinar la enfermedad

que pueda estar cursando el o los pacientes y ofrecer el mejor tratamiento posible.



1.2 Justificacion

1.2.1 Importancia

La medicina veterinaria es una carrera y profesion muy practica por lo que la
experiencia que se adquiere en la practica médica es de suma importancia para la
formacion de los profesionales.

La clinica y medicina interna es aplicada en el dia a dia de los médicos
veterinarios que se dedican a especies productivas y especies menores. Con la
practica y la experiencia que se puede adquirir durante una pasantia, se pueden
desarrollar muchas mas habilidades y se puede aprender a abordar los casos de una
manera integral para poder mejorar la atencion y el cuidado que se les da a los
pacientes.

La pasantia permitira aplicar el conocimiento que se ha adquirido a través de
los afos en el curso de la carrera, aprendiendo de abordajes que se usan en los
diferentes casos que se pueden presentar en la medicina interna tanto de especies de
compaiia como en la de especies productivas. De la misma forma, va a permitir que
el estudiante obtenga experiencia en el manejo no solo de los pacientes sino que
también le permite aprender a relacionarse con propietarios, clientes, productores,
responsables de los animales, e incluso trabajadores de finca.

A pesar de que muchas veces los médicos veterinarios se enfocan en un area
especifica, es importante tener cierto conocimiento y, de ser posible, experiencia, en
diferentes areas de la profesion, de manera que se facilite la insercién laboral. Por esta

razén, esta pasantia pretende incluir la medicina interna de especies menores en el



Hospital de Especies Menores y Silvestres (HEMS-UNA) y la medicina interna de

especies productivas visitando fincas ganaderas en la region Huetar Norte.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Fortalecer las destrezas, las habilidades y los conocimientos adquiridos durante
la carrera, aplicando la teoria en la practica veterinaria diaria de especies menores y
bovinos, mediante una pasantia en el Hospital de Especies Menores y Silvestres de la

Universidad Nacional y en explotaciones ganaderas en la region Huetar Norte.

1.3.2 Objetivos especificos

1.3.2.1 Adquirir conocimiento y experiencia en el abordaje de casos, desde
aproximacion fisica, pruebas complementarias y abordajes terapéuticos
actualizados, en la medicina veterinaria de especies de compafia y bovinos.

1.3.2.2 Desarrollar destrezas y habilidades en el manejo de pacientes como caninos,
felinos y bovinos, incluyendo sujecién, estudios diagnosticos y terapéuticos
medicos.

1.3.2.3 Aplicar la terapia médica disponible en el contexto nacional, en el area de

especies de compafiia y en bovinos.



2 METODOLOGIA

2.1 Materiales y métodos

2.1.1 Area de trabajo

2.1.1.1 Area de trabajo en el HEMS-UNA

La pasantia se realizé en el Hospital de Especies Menores y Silvestres de la
Escuela de Medicina Veterinaria de la Universidad Nacional (HEMS-UNA), Heredia,
Costa Rica durante cinco semanas. En este sitio se abordaron casos de especies de
compainiia pertinentes a la pasantia. Dicho centro médico cuenta con consultorios,
quiréfanos, sala de rayos X y ultrasonografia, y tres salas de internamiento segun
especie (caninos, felinos y silvestres/exoticos) o condicion clinica de los pacientes,

sala de terapia fisica y salas de procedimientos.

2.1.1.2 Area de trabajo en explotaciones ganaderas en la regién Huetar Norte

La parte de la pasantia dedicada a la medicina interna de bovinos se realiz6é en
seis fincas, tanto de lecheria como de cria, ubicadas en la region Huetar Norte, en la
provincia de Alajuela durante cinco semanas. Las fincas de bovinos visitadas se

detallan en el Cuadro 1.



Cuadro 1. Nombre, ubicacion y propdsito de las explotaciones ganaderas visitadas

durante la pasantia

Propésito Nombre Ubicacién
Finca La Flor — Marvin Rojas Rodriguez Rio Cuarto
Lecheria
Finca Colegio de Aguas Zarcas Aguas Zarcas

Finca La Vega (TEC) La Vega

Finca La Balsa (TEC) Santa Clara
Cria
Finca Los Olivos Santa Rosa de Pocosol
Agroforestal San Joaquin Guatuso

2.1.2 Abordaje de casos

Se trabajé en conjunto con los médicos veterinarios del HEMS-UNA en la
atencion de los pacientes caninos y felinos, incluyendo el abordaje inicial, toma de
historia y examinacion fisica, toma e interpretacion de pruebas complementarias,
terapéutica y procedimientos clinicos. Similarmente, la pasante trabajo junto con el
doctor Leonel Navarro en la atencidon de los pacientes bovinos, incluyendo aparte de

lo mencionado anteriormente, la salud de hato.



2.1.2.1 Abordaje de casos en el HEMS-UNA

En el HEMS-UNA se trabajo junto con meédicos veterinarios dedicados a
diferentes areas y junto los estudiantes que estaban realizando el internado durante
ese periodo. Los duefios o responsables de las mascotas se presentaban en la
recepcion del establecimiento en donde se llenaba la hoja de ingreso y se abria el
expediente a la mascota y, posteriormente, se le tomaba la anamnesis, el motivo de
consulta y un examen objetivo general. A partir de la informacion recolectada se les
realizaba un examen especifico del sistema o sistemas que se encontraban afectados
y los examenes complementarios necesarios (con el consentimiento del propietario)
para llegar al diagnéstico definitivo y asi determinar la mejor terapia para ese paciente.

Entre los procedimientos realizados en el HEMS-UNA durante la pasantia, se
incluyen cuidados médicos diarios (calcular, alistar y administrar medicamentos a los
pacientes), colocacion de catéteres intravenosos (y posteriormente la revision de que
las vias estuvieran puestas adecuadamente y fueran permeables), toma de muestras
sanguineas, manejo de heridas, participacion en la realizacion e interpretacion de los
estudios de imagenes diagnosticas incluyendo radiografias digitales (de térax,
abdomen, miembros, columna, pelvis) y estudios ecograficos (abdominales y

toracicos).



2.1.2.2 Abordaje de casos en explotaciones ganaderas en la region Huetar Norte

El abordaje de los casos en las fincas bovinas visitadas durante la pasantia
vario dependiendo del propdsito de la visita, el proposito de la finca (lecheria, cria,
engorde) y los animales a ser evaluados. En todas las fincas visitadas se realizaba un
analisis del tipo de animales evaluados (edad, raza, propdsito, tipo de alimentacién) y
el tipo de ambiente en donde se encontraban. Se realizaron principalmente examenes
reproductivos por medio de la palpacion rectal para determinar el estado reproductivo
del paciente, ya sea gestante, ciclando, en anestro o con alguna patologia como
metritis, quistes, entre otros. En el caso de encontrar alguna patologia, se tomaba la
decision de tratar la patologia o, en el caso de no ser tratable o econémicamente viable,
el descarte del animal.

De acuerdo a las necesidades del productor y de los animales, se les realizaba
otros procedimientos, por ejemplo, la remocién de pezones supranumerarios en
terneras, examenes andrologicos a toros, procedimiento de desviacion de pene, entre
otros. De igual forma, se evaluaba no s6lo al animal individualmente, sino que se
realizaba un analisis de grupo y salud de hato para determinar si era necesario realizar
algun cambio en el manejo para optimizar la produccion de los animales y su bienestar

en general.
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2.1.3 Animales de estudio

2.1.3.1 Animales de estudio en el HEMS-UNA
En el HEMS-UNA se trabajo con pacientes caninos y felinos los cuales eran
llevados al centro hospitalario debido a que requerian el servicio general o de medicina

interna.

2.1.3.2 Animales de estudio en explotaciones ganaderas en la regién Huetar
Norte
En el caso de pacientes bovinos, se trabajoé con los animales pertenecientes a

explotaciones ganaderas visitadas por el Dr. Leonel Navarro.

2.2 Horario de trabajo
La pasantia fue realizada en un periodo de 10 semanas con un total de 343

horas.

2.21 Horario de trabajo en el HEMS-UNA
En el HEMS-UNA se trabajoé de lunes a sabado en un horario rotativo, algunos
dias de 8:00 am a 6:00 pm, otros de 1:00 pm a 8:00 pm y una vez de 8:00pm a 8:00

am (guardia nocturna).
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2.2.2 Horario de trabajo en explotaciones ganaderas en la region Huetar Norte
En las visitas a explotaciones ganaderas se trabajé de dos a tres dias por
semana en un horario flexible pero usualmente de 5:00 am a 4:00 pm o de 5:00 am a

1:00 pm.

2.3 Anadlisis y presentacion de resultados

Los datos de la asistencia de la pasante y los datos referentes de los pacientes
fueron registrados en una bitacora. En el caso de especies de compania se registro el
nombre del animal, especie, raza, sexo, edad, motivo de consulta, procedimientos
realizados, diagndstico y tratamiento. En el caso de los pacientes bovinos, se registrd
la raza, sexo, grupo etario, motivo de consulta, procedimientos realizados, diagnostico
y tratamiento en los casos que fuera necesario.

Los datos recopilados fueron analizados haciendo uso de estadistica
descriptiva y la elaboracidon de graficos. Estos analisis se realizaron por medio del
programa Excel ® de Microsoft ®. También se incluyé una descripcion de lo que fue
realizado durante la pasantia y se desarroll6 detalladamente un caso de interés en

especies menores y uno en especies productivas.
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2.4 Cronograma

Cuadro 2. Cronograma de las actividades de trabajo durante la pasantia

Fecha Actividades
11 de enero de 2021 — 13 de Participacion de casos de medicina interna
febrero de 2021 en especies de compafia en el HEMS-UNA.
15 de febrero de 2021 — 18 de Participacion de casos de medicina interna
marzo de 2021 en bovinos en explotaciones ganaderas en
la region Huetar Norte.
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3 RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Area de especies de compaiiia

3.1.1 Casuistica en el Hospital de Especies Menores y Silvestres — UNA

Durante la parte de la pasantia que se realizé en el HEMS-UNA se participd en

la atencion de 79 pacientes en total, 74 caninos (94%) y cinco felinos (6%) (Figura 1).

mCaninos

Felinos

Figura 1. Distribucion de los pacientes atendidos segun la especie

Como se muestra en la Figura 2, una mayor cantidad de pacientes tanto caninos
como felinos eran hembras. En el caso de los caninos, 42 pacientes fueron hembras
mientras que unicamente 32 fueron machos. Similarmente, en el caso de los felinos,

cuatro de los cinco pacientes atendidos fueron hembras y un paciente fue macho.
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Figura 2. Distribucion de pacientes atendidos segun el sexo

El sistema afectado de los pacientes atendidos varié grandemente (Figura 3).
No obstante, el principal sistema que estaba perjudicado en los pacientes caninos era
el sistema gastrointestinal (23 caninos), seguido por el sistema tegumentario (12
caninos) y el sistema musculo-esquelético (ocho caninos). Los demas pacientes tenian
otros sistemas afectados como por ejemplo el sistema urinario, cardiovascular,
hepatico, entre otros. Con respecto a los pacientes felinos, los principales sistemas
afectados eran el sistema gastrointestinal (dos felinos) y musculo-esquelético (dos

felinos).
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Figura 3. Distribucion de casos atendidos segtn el sistema afectado

Las pruebas diagnésticas mayormente utilizadas tanto en caninos como en
felinos fueron los examenes laboratoriales, el hemograma (59 caninos y cuatro felinos)
y las quimicas sanguineas (56 caninos y tres felinos). En el hemograma se evalud la
féormula roja, la férmula blanca, conteo plaquetario, presencia/ ausencia de
hemoparasitos y la morfologia celular. En las quimicas sanguineas, se evalud
principalmente los niveles de creatinina, nitrégeno ureico (BUN), albumina, alanino
amino transferasa (ALT) y fosfatasa alcalina (SAP). Otras pruebas complementarias
como el diagnostico por imagenes fueron utilizadas con bastante frecuencia,
principalmente el estudio ecografico (30 caninos y un felino) y el estudio radiografico
(26 caninos y dos felinos). En otros pacientes, principalmente caninos, también se
realizaron biopsias, citologias, mediciones de glicemia y de presion arterial media

(PAM), urianalisis, endoscopia, entre otros (Figura 4).
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Figura 4. Distribucion de pruebas diagnésticas realizadas segun la especie

3.1.2 Discusion sobre la casuistica en el Hospital de Especies Menores y

Silvestres, Universidad Nacional de Costa Rica

Durante la pasantia en el HEMS-UNA, la especie que mas se recibié y se
atendio fue la especie canina como se muestra en la Figura 1. Estos resultados
concuerdan con lo observado por diferentes autores tanto en el contexto nacional
como internacional; los caninos son la especie de compafia mas predominante (Wang
2012; Gutierrez-Quirdos 2013; Seevers-Alfaro 2014; Orias-Dewey 2015; Cdérdoba-
Sandi 2017).

Los pacientes atendidos en el HEMS-UNA durante la pasantia fueron mas

hembras que machos tanto en caninos como felinos (Figura 2). Estos resultados se
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correlacionan a lo observado por Pérez-Rodriguez (2020) a nivel nacional pero difieren
a lo reportado en diferentes paises, incluyendo Brasil, Italia, Etiopia, en donde se ve
una predominancia de caninos machos (Santos-Baquero et al. 2018; Carvelli et al.
2020; Zewdu-Gebremedhin et al. 2020). No obstante, en Etiopia, Zewdu-Gebremedhin
et al. (2020) si reporta una predominancia por hembras en la especie felina.

Como se observa en la Figura 3, el sistema mas comunmente afectado en los
pacientes atendidos durante la pasantia tanto en felinos como en caninos fue
gastrointestinal. Las enfermedades gastrointestinales tienen una etiologia muy variada
incluyendo indiscrecion alimentaria, infecciones virales, bacterianas, parasitarias,
neoplasias, entre muchos otros. Este no sélo es uno de los motivos de consulta mas
frecuentes a nivel nacional sino que también lo es a nivel internacional (Calderdn-
Rodriguez 2007; Vega-Benavides 2013; Crespo et al. 2015; Rakha et al. 2015).

Hay una gran variedad de examenes complementarios accesibles a los médicos
veterinarios para poder realizar adecuadamente un diagnostico de la enfermedad o lo
que esté afectando al paciente. Por esta razén, es importante realizar una eleccion
adecuada de los examenes complementarios necesarios acorde a cada paciente y
tomando en cuenta aspectos como el costo econdmico, la rapidez en que se obtienen
los resultados, la precisidon de la prueba diagnéstica, la cantidad y calidad de
informacion que brinda, entre muchos otros factores (Willard y Tvedten 2012). De
acuerdo a la Figura 4, el hemograma seguido por las quimicas sanguineas fueron los
examenes complementarios mas utilizados a través de la pasantia en el HEMS-UNA.

Estos resultados concuerdan con los obtenidos en otros trabajos a nivel nacional en
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donde el hemograma y las quimicas sanguineas son de las pruebas complementarias

utilizadas con mayor frecuencia (Orias-Dewey 2015; Pérez-Rodriguez 2020).

3.1.3 Caso clinico N°1: IBD en un Doberman Pinscher miniatura

3.1.3.1 Recepcidén del caso y anamnesis

El paciente es un canino, macho, de raza Doberman Pinscher miniatura con
ocho meses de edad llamado Chuleta. El paciente fue llevado al Hospital de Especies
Menores y Silvestres de la Universidad Nacional el 02 de febrero de 2021.
Anteriormente la propietaria llevé al paciente a otras clinicas veterinarias por un caso
de diarrea, en ocasiones sanguinolenta, la cual empezé desde noviembre de 2020. Se
le habia realizado una gran variedad de examenes complementarios en estas clinicas
veterinarias incluyendo la prueba de antigeno de Parvovirus (resultado negativo),
examen de heces (positivo a ancylostomatideos en diciembre de 2020 y negativo el 19
de enero de 2021) y hemograma. Se le habia aplicado una gran cantidad de
tratamientos meédicos incluyendo desparasitaciones con fenbendazol, toltrazuril y
prazicuantel (One ®) y albendazol y prazicuantel (Canisan ® F), azitromicina,
probidticos y prebidticos y el programa de vacunacién estaba al dia. Sin embargo, el
paciente no presentaba mejoria y continuaba con el cuadro diarreico. Al realizarle el
examen fisico y el examen objetivo general, el paciente se presentaba alerta, las
membranas mucosas estaban palidas y pegajosas, llenado capilar de mas de 3

segundos y presentaba una deshidratacion de 7% (Cuadro 3).
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Cuadro 3. Parametros fisiolégicos de Chuleta al ingresar al HEMS-UNA

Parametro Resultado
Actitud Alerta
Membranas mucosas Palidas, pegajosas
Llenado capilar >3 segundos
Frecuencia cardiaca 96 Ipm
Frecuencia respiratoria 20 rpm

Deshidratacion 7%
Temperatura 38.9°C

3.1.3.2 Abordaje y manejo del caso

Al ingresar al HEMS-UNA, se le realizé un hemograma y quimicas sanguineas
para conocer el estado general del paciente en ese momento. En el hemograma se
observo una leucocitosis dada por una neutrofilia con desviacion a la izquierda y
linfocitosis y trombocitopenia (Anexo 1). En las observaciones morfologicas se
evidencio Rouleaux, codocitos y macroplaquetas. En las quimicas sanguineas, se
observd unicamente una hipoalbuminemia (Anexo 2). Se inici6 tratamiento con
ranitidina, tramadol (Tramal ®) y terapia de fluidos con lactato de Ringer (Anexo 3).

El 03 de febrero de 2021 al paciente se le realizé una ecografia abdominal en
donde se evidencio una efusion abdominal y los linfonodos mesentéricos aumentados

de tamario (Figura 5). Se continu6 con el tratamiento y se le realiz6 una transfusion de
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plasma para tratar de controlar los niveles de albumina en la sangre y la efusion

abdominal.

2021Feb03 17:28
ABD
c1

EFUSION

Figura 5. Ecografia abdominal de Chuleta el 03 de febrero 2021; (A) efusion

abdominal y (B) linfonodos mesentéricos aumentados de tamario

El paciente continué con diarrea sanguinolenta (Figura 6), disminuyé la
condicion corporal a pesar de mantener el apetito. Se le realizé una transfusion de 20
mL de plasma fresco congelado. EIl 05 de febrero de 2021 se le realiz6 un enema con
carbdn activado y sucralfato. También se le realizé una mediciéon de lipasa pancreatica
canina la cual resultd en niveles anormales y un microhematocrito el cual resulté en
27%. Se le realizd un ultrasonido FAST abdominal y no se le observé efusion
abdominal. El canino también presentaba lesiones dérmicas generalizadas en el lomo
y la cola (Figura 7) por lo que se le realiza un raspado dérmico para realizar diversos
examenes incluyendo cultivo de dermatofitos, cultivo de levaduras, tincion de Gram y
examen de hidroxido de potasio (KOH), en los cuales no presento alteraciones (Cuadro

4).



Figura 7. Lesiones dérmicas de Chuleta

21
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Cuadro 4. Resultado de examenes realizados a la muestra de raspado dérmico de

Chuleta del 05 de febrero de 2021

Examen realizado Resultado
No se observan estructuras fungicas
KOH
No se observaron acaros
Gram No se observan bacterias ni levaduras
Cultivo levaduras Negativo por levaduras
Cultivo dermatofitos Negativo por dermatofitos

El 07 de febrero de 2021 se le realizé un microhematocrito el cual resulta en
40.5%. Se le agrego al tratamiento del paciente la pancreatina, dimetilpolisiloxano y
bromopride (Enzypride ®). El 08 de febrero de 2021, se le realizo al paciente un estudio
citolégico guiado por ultrasonido, se analizaron dos extendidos de linfonodos
mesentéricos y un extendido de higado. Estos extendidos se tifieron con la tincion de
May-Gruwald-Giemsa. El informe diagndstico de la citologia indica que en el extendido
de higado hay una poblacién heterogénea de linfocitos pero que no se encuentra una
muestra representativa del tejido hepatico por lo que se recomienda la toma de una
biopsia para descartar un desorden linfoproliferativo. Se le realizé una medicion de
microhematocrito el cual resulta en 32% y una medicion de los niveles de albumina los
cuales resultan disminuidos (16.49 g/l — valor referencial: 29-40 g/l).

El 09 de febrero de 2021, el paciente continué con una disminucién de la

condicion corporal, sin embargo, presentaba buen apetito y dejé de presentar diarrea
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sanguinolenta. Se le realizdé una laparotomia exploratoria para poder tomar biopsias
del pancreas, higado, linfonodos mesentéricos y del intestino delgado.

El 10 de febrero de 2021, el paciente se encontraba decaido, sin apetito y
presentaba vomito. Se le realizoé una transfusion de plasma fresco congelado y se le
agregé al tratamiento de ranitidina, tramadol (Tramal ®) vy pancreatina,
dimetilpolisiloxano y bromopride (Enzypride ®) el acido clavulanico y amoxicilina
(Clavaseptin ®), maropitant (Cerenia ®), prednisolona, complejo B inyectable y
metronidazol. Se realizé una toma de glicemia a las 7:00 am (ayuno) el cual resulta en
56 mg/dl y un microhematocrito el cual resulta en 29%.

El 11 de febrero de 2021 el paciente continué con diarrea, anorexia y baja
condicion corporal (2/5). Se le realizé una transfusion de plasma. Se recibio el informe
diagnostico de la biopsia el cual indica que en el pancreas no habia alteraciones
morfoldgicas significativas, presentaba una hepatopatia vacuolar degenerativa lipidica
leve y mielopoyesis extramedular, linfoadenitis piogranulomatosa subaguda severa,
esplenitis supurativa subaguda severa, enteritis submucosa secretora eosinofilica
cronica moderada en duodeno y enteritis submucosal eosinofilica cronica severa en
yeyuno-ileon. No se observo tejido neoplasico ni agentes infecciosos, pero
recomiendan considerar IBD-intolerancia/ alergia alimentaria como posible etiologia
asociada. A raiz de estos resultados, se le realizé un cambio de alimento de Hill’'s
Prescription Diet i/d Canine ® y Hill's Prescription Diet a/d Canine ® a un alimento
hipoalergénico con proteina hidrolizada (Diamond Care Sensitive Skin ®). Se le cambid
el tratamiento médico a esomeprazole (Nexium ®), tramadol (Tramal ®), prednisolona

a dosis inmunosupresoras, complejo B inyectable y metronidazol.
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El 12 de febrero de 2021, el paciente continu6 con el tratamiento y con el cambio
de dieta. Se observo una leve mejoria y no present6 diarrea. Sin embargo, el paciente
se observo deprimido y s6lo comia con la propietaria. La propietaria firma hoja de
liberacidén de responsabilidad para llevarse al paciente y se le dio una cita de revision.
Se le da la salida con medicacién para la casa de esomeprazole (Nexium ®), sucralfato
(Sucramal ®) y prednisolona (Anexo 3).

El 16 de febrero de 2021, el paciente regres6 al HEMS-UNA para remover los
puntos de la herida de la cirugia y para revision. El paciente se encontraba alerta, con
buen apetito y con una leve mejora en la condicion corporal. La propietaria indica que
las heces son pastosas. El 01 de marzo de 2021, regresé el paciente para revision, se
encontraba alerta, con un aumento en la condicion corporal (3/5), realizaba heces
pastosas pero continuaban sanguinolentas y comia bien. Se le realizé un ajuste a la
dosis de prednisolona que debia ser administrada al paciente. El 15 de marzo de 2021
el paciente regresoé para una cita de revisidon y para realizar un hemograma de control.
La propietaria indica que las heces estan cada vez mas sélidas y que el paciente posee
un buen apetito. El hemograma del paciente evidencia una leucocitosis dada por una
neutrofilia y eosinofilia (Anexo 4). En las observaciones morfoldgicas también presenta
Rouleaux y anisocitosis plaquetaria. Se le vuelve a realizar un ajuste a la dosis de la

prednisolona.
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3.1.4 Discusion sobre el caso clinico N°1: IBD en un Doberman Pinscher

miniatura

La enfermedad inflamatoria cronica intestinal (EICI o IBD) es un proceso
idiopatico el cual se caracteriza por la presencia de signos clinicos gastrointestinales
cronicos; con una duracion de mas de 3 semanas (Cerquetella et al. 2010; Jergens y
Simpson 2012; Crespo et al. 2015) los cuales se encuentran acompafiados por una
inflamacion de la mucosa gastrointestinal con una etiologia desconocida (Cerquetella
et al. 2010; Crespo et al. 2015; Atherly et al. 2019). No se conoce la etiologia de la
enfermedad por lo que el diagndstico se basa en la exclusion y descarte de otras
posibles causas de inflamacion intestinal crénica, incluyendo agentes parasitarios,
agentes virales, anormalidades estructurales de los intestinos, insuficiencia
pancreatica exocrina, neoplasias, obstrucciones gastrointestinales, entre muchos otros
(Cerquetella et al. 2010; Jergens y Simpson 2012; Benvenuti et al. 2020). Una de las
hipbtesis con respecto a la etiologia de la enfermedad inflamatoria crénica intestinal es
que el paciente presenta una respuesta exacerbada por parte del sistema
inmunoldégico a antigenos ya sean alimentarios o bacterianos. Se cree que los
pacientes que sufren de IBD tienen una predisposicion genética debido a que se
condiciona no solo la permeabilidad del intestino sino que también condiciona la
regulacion del sistema inmunolégico del animal (Crespo et al. 2015). Por lo que se
cree que la presentacion del IBD se ve influenciado tanto por factores genéticos como
ambientales y la flora gastrointestinal juega un papel esencial en la patogénesis de la

enfermedad (Cerquetella et al. 2010). La enfermedad inflamatoria crénica intestinal
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suele presentarse en un mayor grado en animales de edad media o de edad avanzada
(Cerquetella et al. 2010; Jergens y Simpson 2012; Crespo et al. 2015).

Los signos clinicos que van a presentar los pacientes que sufren la enfermedad
inflamatoria crénica intestinal pueden variar grandemente dependiendo de cuales son
los 6érganos afectados y la actividad (o inactividad) de la enfermedad. No obstante, los
signos clinicos que se observan mas frecuentemente son diarrea y vomito. El aspecto
de la diarrea va a depender del 6rgano afectado, en el caso en donde el colon se
encuentra afectado, las heces se van a observar diarréicas con presencia de muco y
de sangre. Por el otro lado, si el duodeno y el estbmago son los 6rganos inflamados,
se asocia mas comunmente a melena y vomito. Otra sintomatologia que pueden
presentar los pacientes incluye la pérdida de apetito y consecuentemente la pérdida
de condicién corporal y de peso (Cerquetella et al. 2010; Jergens y Simpson 2012;
Crespo et al. 2015). Estos signos clinicos se pueden presentar debido a la inflamacion
de la mucosa intestinal por lo que se da una alteracion en la funcion de los enterocitos
y podria llegar a causar una dismotilidad intestinal (Crespo et al. 2015). En el caso
clinico N°1, Chuleta, el signo clinico que presentaba principalmente era diarrea, en
ocasiones sanguinolenta y en ocasiones con la presencia de muco. El paciente
también presentd una disminucion en la condicidén corporal y, a partir del 10 de febrero
de 2021, una disminucién del apetito. Chuleta también llegé a presentar liquido libre
en el abdomen (evidenciado por medio de la ecografia abdominal) posiblemente por
la hipoalbuminemia que demostré en las quimicas sanguineas realizadas (Anexo 2).

El desarrollo de ascitis es un hallazgo comun en los caninos con IBD como
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consecuencia de la enteritis severa la cual lleva a una pérdida de proteina plasmatica
entérica de forma progresiva (Cerquetella et al. 2010; Jergens y Simpson 2012).

Para diagnosticar correctamente la enfermedad inflamatoria crénica intestinal
en los caninos, se debe realizar una gran cantidad de pruebas complementarias para
poder descartar los diversos diagndsticos diferenciales que puede tener el IBD
(Cerquetella et al. 2010).

Un examen complementario de gran importancia y que brinda mucha
informacion acerca de los pacientes es el hemograma. Gran cantidad de los pacientes
con IBD presentan una anemia no regenerativa, neutrofillia (en ocasiones con
desviacién a la izquierda) y en algunos casos eosinofilia (Jergens y Simpson 2012;
Crespo et al. 2015). La anemia no regenerativa se presenta posiblemente por la
pérdida de sangre que sufre el paciente o por la inflamacién cronica y la neutrofilia se
asocia principalmente a las lesiones intestinales, ya sean ulcerativas o erosivas
(Jergens y Simpson 2012). En el caso de Chuleta, en el hemograma realizado al
ingresar al HEMS-UNA (02 de febrero, 2021) el paciente no presenté anemia sin
embargo si se evidencio una leucocitosis dada por una neutrofilia con desviacion a la
izquierda vy linfocitosis y una trombocitopenia (Anexo 1). Por el otro lado, en el
hemograma que se le realizé de control el 15 de marzo, 2021, el paciente presentd
una leucocitosis no s6lo dada por una neutrofilia sino que también se evidencié una
eosinofilia (Anexo 4).

Es importante evaluar las quimicas sanguineas no solo para diagnosticar
alteraciones en otros 6rganos que pueden estar afectados y estar causando la

sintomatologia del paciente sino para evaluar el estado general del paciente y el



28

pronostico. En el caso de Chuleta, las quimicas sanguineas evidenciaron una
hipoalbuminemia marcada la cual pudo ser la causante de la ascitis que presentaba el
paciente (Anexo 2) y niveles anormales de la lipasa pancreatica canina. Se ha
asociado niveles aumentados de lipasa pancreatica inmunoreactiva con prondsticos
mas reservados (Jergens y Simpson 2012). De la misma forma, la presencia de
hipoalbuminemia en los pacientes se ha asociado con un peor pronostico (Craven et
al. 2006; Jergens y Simpson 2012; Crespo et al. 2015).

Se debe realizar un examen de heces (por ejemplo, técnica de flotacion) para
descartar que una parasitosis sea la causante de los signos clinicos (Jergens y
Simpson 2012; Crespo et al. 2015). En el caso de Chuleta, se realizaron examenes de
heces en dos ocasiones. El primero resultd positivo para ancylostomatideos por lo que
se empezo6 con un tratamiento de desparasitacion. En el segundo examen de heces
se observo un resultado negativo para parasitosis por lo que se descarté como
causante del cuadro gastrointestinal que presentaba el paciente.

Las imagenes diagnosticas son esenciales para el diagnostico del IBD. Los
examenes radiograficos abdominales son utiles para descartar masas u obstrucciones
que puedan ser los causantes de la sintomatologia que presenta el paciente. Por el
otro lado, los ultrasonidos abdominales se pueden utilizar para obtener informacion
como el grosor de la pared gastrica e intestinal, la presencia o ausencia de una
linfoadenopatia mesentérica y evaluar si la enfermedad es difusa o focal (Cerquetella
et al. 2010; Jergens y Simpson 2012). En el caso de Chuleta, no se le realizé ningun
estudio radiografico pero si se observé la presencia de liquido libre abdominal y los

linfonodos mesentéricos aumentados de tamafo en el estudio ultrasonografico
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abdominal por lo que era importante descartar alguna enfermedad infiltrativa como por
ejemplo el linfoma.

Debido a que los signos clinicos que presentan los pacientes con IBD son muy
inespecificos y existen una gran cantidad de diagndsticos diferenciales, el diagnostico
clinico de la enfermedad inflamatoria cronica intestinal se basa en la presencia de
signos gastrointestinales por mas de 3 semanas, el descarte de los demas
diagnosticos diferenciales y la confirmacion de inflamacion intestinal por medio de la
histopatologia (Cerquetella et al. 2010; Jergens y Simpson 2012; Crespo et al. 2015;
Benvenuti et al. 2020). Por lo tanto, un examen complementario de vital importancia
para el diagndstico de IBD en un paciente es el estudio histopatoldgico de biopsias.
Los hallazgos histopatolégicos en los casos de IBD son la infiltracion celular
inflamatoria de la mucosa gastrica, intestinal o de ambas acompafiado de disrupcién
de la arquitectura de la mucosa (Jergens y Simpson 2012). La clasificacion del proceso
inflamatorio va a depender del tipo de célula inflamatoria que predomina en la lamina
propia, ya sean eosindfilos, neutrofilos o linfocitos y células plasmaticas (Craven et al.
2006; Cerquetella et al. 2010; Crespo et al. 2015). La enteritis linfoplasmocitaria es la
que se presenta mas frecuentemente sin embargo también se pueden encontrar
enteritis eosinofilica y enteritis neutrofilica (Crespo et al. 2015). En el caso de Chuleta,
el informe diagndstico de las biopsias realizadas indicié que el paciente presenta en el
duodeno una enteritis submucosa secretora eosinofilica cronica moderada y en
yeyuno-ileon presenta una enteritis submucosal eosinofilica cronica severa.

No existe un protocolo establecido para el tratamiento de la enfermedad

inflamatoria cronica intestinal debido principalmente a que no se conoce la etiologia de
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la enfermedad (Malewska et al. 2011). Sin embargo, a pesar de que las terapias son
empiricas, la mayoria de los tratamientos utilizados consisten en combinar el cambio
de dieta con farmacos (Jergens y Simpson 2012; Benvenuti et al. 2020).

Con respecto al cambio alimenticio, se recomienda utilizar una fuente de
proteina desconocida para el animal o un alimento con proteina hidrolizada, libre de
gluten, bajo en grasa, carbohidratos altamente digeribles, bajo en lactosa, alta
palatabilidad y balanceada nutricionalmente. Se recomienda el cambio de alimentacién
para evitar la exposicion a antigenos que ya se ha comprobado que pueden generar
una respuesta exacerbada por parte del sistema inmune del paciente y por lo tanto
una inflamacion de la mucosa intestinal (Jergens y Simpson 2012).

Por el otro lado, los farmacos recomendados para el tratamiento del IBD en
caninos consiste en corticosteroides, agentes inmunosupresivos y antibioticos
(Jergens et al. 2003; Craven et al. 2006; Cerquetella et al. 2010; Jergens et al. 2010;
Jergens y Simpson 2012; Atherly et al. 2019; Benvenuti et al. 2020). El uso de estos
farmacos y la duracion del tratamiento va a depender de cada caso debido a que se
deben tomar varios factores en cuenta incluyendo el segmento del tracto alimentario
afectado, la severidad, los posibles efectos secundarios de las terapias utilizadas,
entre otros (Jergens y Simpson 2012). El protocolo que mas se ha utilizado en estudios
consiste en la prednisolona y el metronidazol (Jergens et al. 2003; Jergens et al. 2010),
en otros estudios los protocolos pueden incluir también budesonida, ciclosporina,
tilosina y sulfasalazina (Allenspach et al. 2006; Craven et al. 2006; Jergens y Simpson
2012; Benvenuti et al. 2020) pero depende de los protocolos utilizados en cada estudio

debido a que no se ha estandarizado ningun protocolo para el tratamiento del IBD
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(Jergens y Simpson 2012). La ciclosporina fue usado principalmente en pacientes que
eran refractarios al tratamiento con la prednisolona (Allenspach et al. 2006). Se cree
que los farmacos antimicrobianos ayudan para el tratamiento del IBD al cambiar la
microbiota intestinal y por lo tanto previenen la colonizacion por parte de bacterias
patogenas y se evita las respuestas exacerbadas del sistema inmunolégico de los
pacientes contra la microbiota comensal del intestino (Jergens y Simpson 2012).

En el caso de Chuleta, inicialmente se le brinddé un tratamiento sintomatico
mientras se obtenia un diagnostico definitivo. Una vez que se obtuvieron los resultados
de la biospia, se inici6 el tratamiento con la prednisolona y el metronidazol y se realizé
el cambio de dieta a un alimento hipoalergénico con proteina hidrolizada. Haciendo
uso de esta combinacion de terapias se evidencio una mejora significativa tanto en los
resultados del hemograma de control como en la ausencia de diarrea y en la mejora

de la condicion corporal del paciente.

3.2 Area de bovinos

3.2.1 Casuistica en explotaciones ganaderas en la region Huetar Norte

Durante la parte de la pasantia que se realiz6 en fincas ganaderas de la regidn
Huetar Norte de Costa Rica, se particip6é en la atencion de 708 bovinos en total. Se
participo en la atencion de bovinos de distintas razas, grupos etarios, sexo y propésito.
Como se muestra en la Figura 8, una mayor cantidad de bovinos atendidos fueron

hembras (672, 95%).
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Figura 8. Distribucion de pacientes bovinos segun el sexo

El propdsito de los animales atendidos también varié dependiendo de la finca
ganadera visitada. Como se ilustra en la Figura 9, 241 (34%) de los animales atendidos
pertenecian a fincas con propdsito de cria mientras que 467 (66%) pertenecian a

lecherias.
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Figura 9. Distribucion de pacientes bovinos segun el proposito

Se atendié a pacientes pertenecientes a diferentes grupos etarios. El grupo
etario que mas se atendio fueron vacas y toros adultos (92%) seguido por terneros y

terneras (4%) y por toretes y novillas (4%) (Figura 10).

4% 4%

92%

mToros +vacas M Toretes + novillas  m Terneros + terneras

Figura 10. Distribucion de pacientes bovinos segun el grupo etario
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Se realizaron diferentes procedimientos durante las visitas a las fincas
ganaderas (Figura 11). El procedimiento que se realiz6 en una mayor cantidad de
veces fue la palpacion rectal de los animales para diagnostico reproductivo. De la
misma forma, un procedimiento que se realizé con cierta frecuencia fue la evaluacion
de la condicién corporal de los animales. Otros procedimientos que fueron realizados
durante la pasantia incluyen la aplicacién parenteral de medicamentos a los bovinos,
la evaluacidn de circunferencia escrotal en toretes, el examen andrologico a toros y
toretes incluyendo el examen ultrasonografico de los testiculos en Modo B y con
Doppler, la inseminacion artificial, la remocion de pezones supranumerarios en

terneras, el procedimiento de deviacion de pene y una ruminotomia.

Ruminotomia

Inseminacion artificial

Desviacién de pene

Remocidén pezones supranumerarios
Examen androldgico

Evaluacion CE

PROCEDIMIENTOS

Aplicacién parenteral de medicamentos
Evaluacién CC
Palpacion

0 100 200 300 400 500 600
CANTIDAD DE CASOS ATENDIDOS

Figura 11. Distribucion de procedimientos realizados en pacientes bovinos
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Durante la pasantia se realizé una evaluacion y analisis de los animales que
debian ser descartados ya sea por razones de salud o por razones relacionadas a la
produccioén. Un total de 20 animales fueron descartados en las diferentes fincas en el
periodo de la pasantia. Como se evidencia en la Figura 12, la principal razén para
descarte de los animales, fue la edad de los bovinos y que estuvieran en anestro
(50%). Cada caso se analizaba individualmente y dependiendo de los objetivos
propuestos en las diversas fincas. En algunos casos, el descarte fue de vacas adultas
de edad avanzada (11 afios 0 mas) que no estaban ciclando y que presentaban un
periodo abierto muy extendido. En otra ocasién se descartd a una novilla de edad
avanzada (30 meses) que nunca habia sido prefiada y que se presentd en anestro a
la hora de realizar el examen de palpacion rectal. Las otras razones de descarte fueron
toros con un examen androlégico insatisfactorio con cambios crénicos (40%) y una
vaca con metritis recurrente (5%) y otra con quistes ovaricos persistentes afectando

su ciclicidad (5%).

5%

50%

40%

®m Edad + anestro m Examen androldgico insatisfactorio

Metritis recurrente m Quistes ovaricos

Figura 12. Distribucion de razones para descarte de los bovinos
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3.2.2 Discusion sobre la casuistica en explotaciones ganaderas en la regién

Huetar Norte de Costa Rica

En Costa Rica, la estimacion del hato ganadero en el 2019 fue de 1,633,467
animales. De estos animales, 62.7% eran de ganado de carne (ya sea cria o engorde),
15.4% eran de ganado de leche, 21.7% de los animales eran de doble propdsito y el
0.2% eran animales utilizados para trabajo (INEC 2020). No obstante, durante la
pasantia, el 66% de los animales atendidos eran ganado de leche mientras que el 34%
de los animales atendidos eran ganado de carne (Figura 9). Esto se puede deber a
que en las producciones de lecheria, se necesita un control mas frecuente por parte
del médico veterinario principalmente para realizar procedimientos como la palpacion
rectal para diagndéstico reproductivo y en ocasiones la sincronizaciéon de celos e
inseminacién artificial. Esta también podria ser una de las razones por las que se
atienden mas animales hembras (95%) que machos (5%) (Figura 8). De igual forma,
otra razon por la que se atienden mas hembras que machos podria ser que 72.3% del
total de animales en Costa Rica son hembras mientras que solo el 27.7% son machos
(INEC 2020).

El médico veterinario juega un papel indispensable en las explotaciones
ganaderas. Este no sélo debe diagnosticar y tratar a los animales enfermos sino que
también tiene que trabajar por la salud del hato y la optimizacién de la produccion
(Zambrano-Varén 2009). Durante la pasantia, se realizO0 una variedad de
procedimientos. Sin embargo, el procedimiento realizado con mayor frecuencia fue el
de palpacion rectal para diagndstico reproductivo (Figura 11) en las vacas adultas las

cuales fue el grupo etario mas atendido (92%) durante la pasantia (Figura 10). La
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mayor cantidad de animales atendidos pertenecieron al grupo etario de vacas y toros
adultos posiblemente debido a que este es el grupo mas productivo en las fincas
ganaderas, ya sea de ganado de carne o de leche.

En la medicina de bovinos, existe una gran variedad de patologias y una gran
cantidad de razones para el descarte del animal incluyendo razones médicas y razones
productivas. Como se evidencio durante la pasantia, una de las principales razones de
descarte de vacas en produccion, ya sea en producciones de lecheria o en produccion
de cria es el anestro, la falta de ciclicidad de las vacas y por lo tanto la falta de prefiez
y de produccion (Figura 12). Durante la pasantia, se tom6 como anestro la palpacion
rectal de una vaca con un utero con tonicidad normal o flacido y ambos ovarios
estaticos (sin cuerpo luteo ni cuerpo hemorragico) (Hernandez-Cer6on 2012). La
rentabilidad de una produccidén ya sea carnica o lechera se ve influenciado por la
capacidad de las hembras adultas de producir un ternero por afio (Lépez-Abril 2018).
La falta de ciclicidad reproductiva en las vacas se puede presentar por una infinidad
de motivos debido a que se ve afectado tanto por factores intrinsecos del animal como
externos. Estos factores incluyen una nutricion desbalanceada y deficiencia de
minerales, una mala condicion corporal, produccion de leche, estrés caldrico,
condiciones patoldgicas, entre otros (Hernandez-Cerdén 2012).

Con respecto a los machos reproductores, una de las razones de descarte es
un examen andrologico insatisfactorio (Figura 12). La evaluacién andrologica de los
bovinos destinados a la reproduccidon es esencial para poder descartar toros
subfértiles; para determinar la presencia de alguna alteracion en la fertilidad del animal

que pueda estar afectando negativamente la produccion en general (Chapwanya et al
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2008; Chacdn 2013; Viquez-Cespedes 2013). Una buena fertilidad del toro reproductor
es indispensable para la produccion debido a que no sélo puede significar una mayor
cantidad de terneros nacidos (si las condiciones nutricionales, ambientales y de las
hembras son adecuadas) sino que también puede significar buenos pesos y desarrollo

de esos terneros a la edad del destete (Diaz-Puentes 2019).

3.2.3 Caso clinico N°2: Degeneracion testicular crénica en toro Brahman

Americano

3.2.3.1 Anamnesis

La finca La Vega del Tecnologico de Costa Rica (TEC) maneja 14 toros
reproductores a los cuales se les realizé una evaluacién androlégica el 17 de febrero
de 2021. Uno de estos toros, el 14/5, es un Brahaman Americano gris oriundo de la
finca de Colono Real. A este toro reproductor se le habia realizado un examen
andrologico anteriormente, el 12 de diciembre del 2019. En ambas ocasiones, el
manejo nutricional del bovino constaba de pastoreo extensivo (Ratana, Estrella y
Mombaza) y suplementacion con sales minerales brindados con irregularidad (el
encargado de la finca indica que se les brinda la suplementacion mineral
aproximadamente una vez a la semana pero en ocasiones se les han terminado los
minerales y los toros pueden pasar hasta 4 meses sin consumir minerales). En el
momento de la primera evaluacion androldgica, el toro no estaba en periodo de monta
debido a que se maneja en monta estacional (periodo de monta del 28 de setiembre

de 2019 al 30 de octubre de 2019). No obstante, se tenia registrado el porcentaje de
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prefez del grupo de vacas con las que estaba el toro durante su periodo de monta;
42.9% (6 vacas prenadas de 14 vacas ciclando). En el momento de la segunda
evaluacion androldgica, el toro también se encontraba en periodo de descanso
(periodo de monta del Mayo de 2020 a Diciembre de 2020) sin embargo, no se tenia
el dato del porcentaje de prefiez del grupo de vacas con el que estuvo durante su

periodo de monta.

3.2.3.2 Diagndéstico y manejo del caso

Al toro 14/5 se le realizd una primera evaluacion andrologica el 12 de diciembre
de 2019 por el Programa de Investigacion en Andrologia Animal Aplicada (PIAAA). En
esta evaluacion, el toro se observd con una condicion corporal de 3.75 / 5, estado
general normal, al igual que la vision, patas delanteras y traseras.

Con respecto a los 6rganos reproductores, el prepucio y el escroto se
observaron normal. Sin embargo, los testiculos se encontraron asimétricos; el testiculo
derecho tenia una leve atrofia. No obstante, ambos testiculos eran ovoides, la
consistencia levemente blanda y la circunferencia escrotal de 41.8 cm. Con respecto
al epididimo, el tamafo y la consistencia tanto de la cabeza como del cuerpo y la cola
eran normales. A la hora de la palpacion rectal, se evidencia que las vesiculas
seminales, las ampollas y la préstata tienen un tamafio normal y no se palpa ninguna
anormalidad. La temperatura corporal del bovino durante la evaluacion andrologica fue

de 39.9°C.
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Se le realiza una evaluacién de la superficie escrotal con termografia haciendo
uso de la camara termografica NEC TH9100 y se evidencia un patrén irregular (Figura
13). De acuerdo a la Figura 14, la gradiente entre la base y el apice del testiculo
izquierdo es de 1.1°C y la gradiente entre la base y apice del testiculo derecho es de
0.6°C. La temperatura promedio del testiculo izquierdo es de 32.3°C, la temperatura
promedio del epididimo izquierdo es de 31.3°C, la temperatura promedio del testiculo

derecho es de 31.8°C y la del epididimo derecho es de 30.8°C (Figura 15).

Figura 13. Termografia de la superficie escrotal del toro 14/5 el 12 de diciembre de

2019 (Crédito de imagen: PIAAA)
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Figura 14. Termografia de la superficie escrotal del toro 14/5 el 12 de diciembre de
2019; (A) Puntos en los testiculos para calcular la temperatura y (B) Temperatura

calculada de cada punto (Crédito de imagen: PIAAA)
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Figura 15. Termografia de la superficie escrotal del toro 14/5 el 12 de diciembre de
2019; (A) Areas delimitadas en los testiculos para calcular la temperatura y (B)

Temperatura calculada en cada area (Crédito de imagen: PIAAA)

Al toro 14/5 se le realiza un examen ultrasonografico como parte de la
evaluacion androlégica y la unica anormalidad que se encuentra es un puntilleo difuso
en el parénquima testicular tanto del testiculo derecho como del testiculo izquierdo.

Durante la colecta del semen, se hace uso del método de la electroeyaculacion
y se observa una respuesta normal pero un eyaculado intraprepucial. El aspecto del
semen fue lechoso/amarillo y se colecta un volumen total de 17.5 mL. Las
caracteristicas del semen y la morfologia de los espermatozoides se detallan en el
Cuadro 5. Se clasifica andrologicamente al toro como satisfactorio. No obstante, se
hace la recomendacion de hacer un seguimiento al porcentaje de prefiez de las vacas

que estén con el toro debido a las irregularidades observadas en la termografia.
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Cuadro 5. Evaluacion del semen del toro 14/5 el 12 de diciembre de 2019

Caracteristica Resultado
Aspecto Lechoso/amarillo
Volumen 17.5 mL
Motilidad 90%

Vigor (1-5) 4
Espermatozoides/mL (mill) 420
NTS 7,350,000
Gota proximal 2%

El 17 de febrero de 2021 el Programa de Investigaciéon en Andrologia Animal
Aplicada (PIAAA) le realizdé un segundo examen androldgico al toro 14/5. Para esta
fecha, el toro tenia una edad de 5 afos y 4 meses y una condicion corporal de 3.5/ 5.
El estado general, la vision, las patas delanteras y patas traseras se observo normal.

Durante el examen de los 6rganos reproductores, el prepucio se evidencid
normal al igual que el escroto. Los testiculos eran simétricos, ovoides en una posicion
normal, pero con una consistencia levemente dura. La circunferencia escrotal fue de
44.3 cm. La cabeza, cuerpo y cola del epididimo tenian un tamafio y consistencia
normal al igual que las vesiculas seminales. Durante la palpacion rectal también se
determiné que las ampollas y la prostata no presentaban ninguna anormalidad
palpable. La temperatura corporal del bovino durante la evaluacion androlégica fue de

39.9°C.
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Al igual que en la primera evaluacion androlégica, se le realizé una evaluacion
termogréfica de la superficie escrotal haciendo uso de la cdmara termografica NEC
TH9100 y se evidencia un patrén irregular (Figura 16). La gradiente entre la base y el
apice del testiculo izquierdo es de 0.7°C y la gradiente entre la base y el apice del
testiculo derecho también es de 0.7°C (Figura 17). Segun la Figura 18, la temperatura
promedio del testiculo izquierdo es de 30.8°C, la temperatura promedio del epididimo
izquierdo es de 30.0°C, la temperatura promedio del testiculo derecho es de 30.4°C y

la del epididimo derecho es de 29.4°C.

3
3
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b

Figura 16. Termografia de la superficie escrotal del toro 14/5 el 17 de febrero de

2021 (Crédito de imagen: PIAAA)
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ROI ROI Label MinC Max C AvgC|

Figura 17. Termografia de la superficie escrotal del toro 14/5 el 17 de febrero de
2021; (A) Puntos en los testiculos para calcular la temperatura y (B) Temperatura

calculada de cada punto (Crédito de imagen: PIAAA)
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ROI ROI Label MinC Max C AvgC

Figura 18. Termografia de la superficie escrotal del toro 14/5 el 17 de febrero de
2021; (A) Areas delimitadas en los testiculos para calcular la temperatura y

(B) Temperatura calculada en cada area (Crédito de imagen: PIAAA)

De la misma forma, se le realiza un examen ultrasonografico en donde se
evidencia un cuello escrotal normal, todas las partes del epididimo normal y, al igual
que en el primer examen ultrasonografico, se observa puntilleo difuso en el
parénquima testicular de ambos testiculos.

Se uso el método de electroeyaculacion para recolectar el semen para poder
realizar la evaluacién seminal. Se observo una respuesta normal y el pene normal. El
aspecto del semen fue lechoso y se colecta un volumen total de 15 mL. Las
caracteristicas del semen y la morfologia de los espermatozoides se detallan en el

Cuadro 6. Se clasifica androlégicamente al toro como insatisfactorio.



Cuadro 6. Evaluacion del semen del toro

14/5 el 17 de febrero de 2021
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Caracteristica Resultado
Aspecto Lechoso
Volumen 15 mL
Motilidad 90%

Vigor (1-5) 3.5
Espermatozoides/mL (mill) 385

NTS 5,775,000
GAP 6%
Cabeza 18%

Pieza media 1% (Stump)

Cola inespecifica 8% (<G)
Gota proximal 25%
Gota distal 3%

3.2.4 Discusion sobre el caso clinico N°2: Degeneracion testicular crénica en

toro Brahman Americano

La examinacion androlégica es esencial en los toros dedicados para la

reproduccion debido a que estos juegan un papel primordial en la eficiencia

reproductiva en general de las producciones ganaderas (Vilanova y Ballarales 2005;

Chacén 2013; Paez-Baron y Corredor-Camargo 2014). Es esencial detectar bovinos
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subfértiles e infértiles que puedan estar afectando negativamente a la explotacion
ganadera (Paez-Barén y Corredor-Camargo 2014). Es importante realizar los
examenes andrologicos en los sementales de manera periddica debido a que muchos
factores pueden influenciar la calidad seminal incluyendo factores de manejo,
nutricionales, de salud del animal, planes zoosanitarios, genéticos, desordenes
reproductivos, entre muchos otros (Vilanova y Ballarales 2005; Romero-Salguero
2015). De acuerdo a algunos estudios realizados, del 3 al 30% de los toros
reproductores no son aptos para este fin debido a que tienen una evaluacion
androlégica poco o incluso no satisfactoria (subfértiles o infértiles respectivamente)
(Paez-Baron y Corredor-Camargo 2014).

La evaluacion androldgica consta de tres partes importantes: el examen clinico
fisico, el desempefio reproductivo del bovino o evaluacién del libido y la evaluacion de
la calidad seminal (Vilanova y Ballarales 2005; Paez-Barén y Corredor-Camargo
2014).

En la primera parte de la evaluacion, el examen fisico, se evalua la condicidon
corporal, la condicidon general del animal, aplomos, 6rganos de los sentidos, los
organos sexuales externos e internos (Paez-Barén y Corredor-Camargo 2014). En el
caso del toro 14/5, en la primera evaluacion andrologica, se encontrd con una
condicion corporal adecuada (3.75/5) para ser un toro reproductor (ideal: 3.5) (Paez-
Barén y Corredor-Camargo 2014) y con el testiculo derecho con una leve atrofia. En
la segunda evaluacidn andrologica del toro 14/5, se observé con una condicidon
corporal adecuada (3.5/5) para ser un toro reproductor. Los demas aspectos evaluados

estuvieron dentro del rango normal en esta ocasion. La circunferencia escrotal del toro
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14/5 en la primera evaluacion fue de 41.8 cm y en la segunda evaluacion fue de 44.3
cm. La medicion de la circunferencia escrotal es una parte muy importante de la
evaluacion fisica de semental debido a que esta caracteristica esta asociada al
desarrollo testicular, con la produccion de espermatozoides y esta correlacionada con
la fertilidad (Madrid-Bury 2005; Vilanova y Ballarales 2005; Paez-Barén y Corredor-
Camargo 2014). El tamafo del testiculo es una de las caracteristicas altamente
heredables (Madrid-Bury 2005). Se ha visto también una correlacién positiva entre la
medida de la circunferencia escrotal del toro con la edad de la pubertad de las hijas
hembras; la progenie de toros con una medida de circunferencia escrotal grande
alcanzan la pubertad a edad mas tempranas (Madrid-Bury 2005; Paez-Baron y
Corredor-Camargo 2014). Se ha asociado una disminucion del porcentaje de
espermatozoides normales en el semen de toros con una circunferencia escrotal
menor a 34 cm (Waldner et al 2010).

Es importante en la evaluacion androldgica incluir examenes complementarios
por ejemplo el estudio ultrasonografico de los testiculos y el estudio termografico de
los testiculos. La ultrasonografia es un método no invasivo que ayuda a identificar y
poder caracterizar patologias o hallazgos patologicos (Pinho et al. 2019). El estudio
ultrasonografico ayuda al clinico a determinar abscesos, lesiones cisticas,
calcificacion, orquitis, hidrocele, procesos de fibrosis y ayuda a diferenciar entre
procesos focales y multifocales o difusos (Paez-Barén y Corredor-Camargo 2014;
Pinho et al. 2019). En los casos de toros con degeneracion testicular, es comun
encontrar el parénquima testicular hiperecoico con pérdida de la arquitectura del tejido

(Gnemmi y Lefebvre 2009; Pinho et al. 2019). En el caso del toro 14/5, en el estudio
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ultrasonografico se observo un puntilleo difuso en el parénquima testicular de ambos
testiculos. De acuerdo a Chacdén (2013), los focos hiperecdicos es un hallazgo
relativamente comun en los toros que androlégicamente son clasificados como
satisfactorios, son zonas de calcificacion o fibrosis que se forman por una
degeneracion del epitelio seminifero.

Otro examen complementario que brinda mucha informacion en la evaluacion
andrologica es la termografia de la superficie del saco escrotal. La termografia, al igual
que el estudio ultrasonografico, es una técnica no invasiva la cual detecta el calor
superficial que es emitido como radiacion infrarroja (Stelletta et al. 2012). Esta técnica
es cuantificable y sin contacto (Purohit 2008). La temperatura de la piel es el reflejo de
la circulacion sanguinea y del estado del metabolismo de los tejidos (Stelletta et al.
2012). Esta temperatura de la superficie escrotal se correlaciona con la temperatura
testicular profunda (Purohit et al. 2002). Los patrones térmicos anormales pueden
sugerir problemas de circulacion o incluso areas de inflamacién u otros procesos
patolégicos que afectan la circulacion de la piel (Stelletta et al. 2012). Esta disrupcién
de los patrones de temperatura escrotales normales se relacionan con la degeneracién
testicular, la espermiogénesis y por lo tanto en la subfertilidad o incluso infertilidad del
semental (Purohit et al. 2002). El patron normal térmico del saco escrotal de los
bovinos se caracteriza por tener bandas horizontales isotérmicas en ambos testiculos
con un descenso constante de la gradiente térmica (de la base al apice de los
testiculos) (Purohit 2008).

En el caso del toro 14/5, en las termografias tomadas durante los dos examenes

androlégicos realizados (Figura 13 y Figura 16), se observa una pérdida en las bandas
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horizontales isotérmicas, no se observa el constante descenso de la gradiente térmica
y se observa una asimetria entre el testiculo izquierdo y derecho. En la primera
evaluacion androlégica, de acuerdo a la Figura 14, la gradiente entre la base y el apice
del testiculo izquierdo fue de 1.1°C y la gradiente entre la base y el apice del testiculo
derecho fue de 0.6°C. Ambos valores estan fuera del rango considerado normal debido
a que, segun Purohit (2008), en bovinos una gradiente térmica de la base del testiculo
al apice es de 4 a 6°C. Similarmente, en la segunda evaluacién andrologica, la
gradiente entre el punto craneal y el punto caudal tanto del testiculo izquierdo como
del derecho fue de 0.7°C, valor fuera del rango considerado como normal (Figura 17).
En la Figura 15 y la Figura 18 se observan las bajas temperaturas de ambos testiculos
y epididimos lo cual puede significar una baja perfusion de estos &rganos
contribuyendo a la degeneracion de los testiculos. La temperatura testicular ideal se
encuentra de 2 a 6 °C menor a la temperatura corporal del animal (Kastelic et al 2018).
De acuerdo a Purohit (2008), se puede observar una pérdida del patron térmico y de
la gradiente térmica y areas con temperaturas mas bajas que otras sin ningun patrén
consistente en los casos de degeneracion testicular cronica con fibrosis. En el caso
del primer examen andrologico del toro 14/5, los resultados de la evaluacién seminal
clasifico al animal como androlégicamente satisfactorio (Cuadro 5). No obstante, la
termografia (Figura 13) se observo con un patrdn irregular por lo que esta misma pudo
haber detectado los inicios de la degeneracion testicular que sufrié el animal ya que
en el siguiente examen androlégico el toro se clasifico androloégicamente insatisfactorio

no sélo en la termografia (Figura 16) sino también en el espermiograma (Cuadro 6).
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Es importante considerar el porcentaje de prefiez de las vacas que estan con el
toro reproductor. Muchas veces, el bajo porcentaje de prefiez se le atribuye a las vacas
en anestro. No obstante, el toro reproductor podria ser el que influye en el bajo
porcentaje de prefiez de las vacas. Cuando se realizo el primer examen androlégico
del toro 14/5, el porcentaje de prefiez de las vacas que andaban con el mismo fue de
42.9%. A pesar de que el toro se clasificé androlégicamente satisfactorio, el porcentaje
de prefiez fue mas bajo de lo esperado.

La degeneracion testicular en los bovinos es relativamente comun y es una de
las principales causas de la disminucion de las tasas de fertilidad. La degeneracion
testicular puede ser aguda o cronica y puede presentarse en los sementales por una
gran variedad de razones. Entre estas razones se incluyen las temperaturas extremas
(frio o calor), neoplasias, traumas, isquemia, agentes toxicos, agentes infecciosos,
desbalances nutricionales, entre muchos otros. El prondstico del bovino va a depender
de la severidad y el tipo de la lesion y en la duracion del cuadro (Romero-Salguero

2015). En el caso del toro 14/5, se decidio descartar al animal.
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4 CONCLUSIONES

1. A través del estudio de los casos clinicos escogidos en las especies de
compainiia y bovina, fue posible fortalecer las destrezas, las habilidades y los
conocimientos adquiridos a lo largo de la carrera.

2. Se adquirid el conocimiento y la experiencia para abordar casos clinicos de
especies de compaiia y especies productivas, desde el ingreso del paciente, la
obtencion de anamnesis, realizacion de examen objetivo general y examenes
objetivos especificos de los sistemas afectados, realizacion, eleccion e
interpretacion de pruebas complementarias pertinentes al caso y abordajes
terapéuticos usados en la actualidad.

3. Se desarroll6 diferentes habilidades y destrezas en el manejo de los pacientes
de diversas especies; caninos, felinos y bovinos. Se efectuaron diversas
técnicas de sujecion de acuerdo al tipo de paciente, una gran variedad de
estudios diagndsticos y pruebas complementarias y distintos terapéuticos
medicos.

4. Se aplicaron terapias y farmacos disponibles en el contexto nacional para el

manejo de los pacientes tanto bovinos como felinos y caninos.
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5 RECOMENDACIONES

5.1 Recomendaciones generales

e El médico veterinario debe velar por la salud de los animales y prevenir que se
presenten enfermedades en ellos realizando vacunaciones, desparasitaciones
y citas de revision.

e El médico veterinario debe cumplir con su responsabilidad de educar a sus
clientes acerca de la profilaxis y de formas de evitar que se desarrollen
enfermedades en sus animales.

e El médico veterinario se debe actualizar constantemente, incluyendo acerca de
los nuevos farmacos disponibles, las terapias recomendadas y las nuevas
pruebas diagndsticas disponibles y recomendadas para las diferentes

enfermedades, para poder brindarle la mejor atencion posible a sus pacientes.

5.2 Recomendaciones para casos de IBD
e El médico veterinario debe revisar constantemente la literatura y los articulos
publicados para ver los avances que han habido en la etiologia del IBD y en la
estandarizaciéon de los protocolos para el tratamiento.
e El médico veterinario debe basarse en la gran variedad de examenes

complementarios para llegar al diagnostico correcto del paciente.
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5.3 Recomendaciones para casos de toros para reproduccion
e Los productores deben realizar evaluaciones andrologicas regularmente en los
bovinos reproductores (minimo una vez al afio).
e Se debe complementar la evaluacion seminal con pruebas adicionales como la
ultrasonografia y termografia escrotal.
e Tomar una anamnesis detallada de los bovinos evaluados, especialmente en
los casos de degeneracion testicular para lograr identificar la causa de la injuria

y poder realizar los cambios (ya sean de manejo o alimentarios) necesarios.
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Anexo 1. Resultado del hemograma de Chuleta el 02 de febrero de 2021 (Meneses-

Guevara y Bouza-Mora 2014)

Valores
Parametro Resultado Interpretacion
referenciales*
Hematocrito 40% 37-55% Normal
Hemoglobina 11.6 g/dl 12-18 g/dl Disminuido
C.H.C.M. 29 g/di 32-36 g/dI Disminuido
C. Leucocitos 34200/ul 6,000-12,000/ul Aumentado
Neutrofilos en
3% (1,026 /ul) 0-300/ul Aumentado
banda
Neutrofilos
79% (27,018/ul) 3,000-9,000/ul Aumentado
segmentados
Basofilos 0% 0-10/ul Normal
Eosinofilos 0% 100-750/ul Normal
Linfocitos 18% (6,156 /ul) 1,000-4,800/ul Aumentado
Monocitos 0% 60-840/ul Normal
C. plaquetas 176,160/ul 2-5x10%/ul Disminuido
Apreciacion
12/campo >8/campo Normal
plaquetaria
C. Reticulocitos 0% 0-1%

Hemoparasitos

No se observo
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Anexo 2. Resultado de las quimicas sanguineas de Chuleta el 02 de febrero de 2021

(Meneses-Guevara y Bouza-Mora 2014)

Valores
Parametro Resultado Interpretacion
referenciales™
Albumina 1.9 g/dl 2.3-4.3 g/dI Disminuido
Nitrégeno Ureico 18 mg/d| 7-20 mg/d| Normal
Creatinina 0.7 mg/di 0.5-1.5 mg/d| Normal
SAP 80 U/ <130 Ul Normal
ALT 18 Ul <60 Ul/I Normal
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Fecha de
Medicamento Via Dosis
administracion
Ranitidina Intramuscular | 2 mg/kg bid | 02/02/2021 — 11/02/2021
Tramadol (Tramal ®) Subcutaneo | 4 mg/kg bid | 02/02/2021 — 12/02/2021
Pancreatina,
dimetilpolisiloxano y Oral 1 tableta sid | 07/02/2021 — 10/02/2021
bromopride (Enzypride ®)
Acido clavulanico y 15 mg/kg
Oral 08/02/2021
amoxicilina (Clavaseptin ®) bid
Maropitant (Cerenia ®) Subcutaneo 1 mg/kg 08/02/2021
Complejo B inyectable Intramuscular 1 ml sid 08/02/2021 — 12/02/2021
Metronidazol Oral 1mg/kg bid | 08/02/2021 — 12/02/2021
2.2 mg/kg
sid
10/02/2021 — 01/03/2021
1.2 mg/kg
02/03/2021 — 15/03/2021
Prednisolona Oral sid
16/03/2021 — 20/03/2021
1 mg/kg sid
21/03/2021 — 30/03/2021
1 mg/kg
c/48h
Esomeprazole (Nexium ®) Oral 1 mg/kg sid | 11/02/2021 — 30/03/2021
Sucramal Oral 0.1 g/kg bid | 13/02/2021 — 15/03/2021
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Anexo 4. Resultado del hemograma de Chuleta el 15 de marzo de 2021 (Meneses-

Guevara y Bouza-Mora 2014)

Valores
Parametro Resultado Interpretacion
referenciales*
Hematocrito 38% 37-55% Normal
Hemoglobina 13.4 g/di 12-18 g/dl Normal
C.H.C.M. 35 g/dl 32-36 g/dI Normal
C. Leucocitos 36,000/ul 6,000-12,000/ul Aumentado
Neutréfilos en
0% 0-300/ul Normal
banda
Neutréfilos
82% (29,520/ul) 3,000-9,000/ul Aumentado
segmentados
Basofilos 0% 0-10/ul Normal
Eosinéfilos 7% (2,520/ul) 100-750/ul Aumentado
Linfocitos 10% (3,600/ul) 1,000-4,800/ul Normal
Monocitos 1% (360/ul) 60-840/ul Normal
C. plaquetas 251,028/ul 2-5x10%/ul Normal
Apreciacion
18/campo >8/campo Normal
plaquetaria
C. Reticulocitos 1% 0-1%
Hemoparasitos No se observo
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