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Ecoturismo

turismo rural

CONTENIDO DE LA Guía

Visita el cantón de la mano de
las comunidades organizadas
en pro del medio ambiente.

Visita el cantón de las aguas
eternas y montañas
majestuosas.

¿Cómo llegar?

¡Atrévete!

sENDERISMO

Las diferentes vías  para llegar y
disfrutar de nuestro cantón.

Anímate a vivir experiencias
inolvidables en nuestro cantón.

Visita cerros, montañas y
cataratas haciendo deporte y
conociendo comunidades.

Naturaleza y cultura local

Diversión sin huella ambiental
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Pérez
Zeledón

Un portentoso y biodiverso cantón, cuya belleza
escénica se abre paso por todos sus numerosos
cerros y espacios rurales, en donde la hermosura
de sus paisajes es igualada solamente por la
empatía y calidez de su gente a lo largo y ancho
de todo su territorio.

Los inicios de esta bella tierra, se remontan a
finales del siglo XIX, en esos años ya habían
varias familias habitando lo que hoy día se le
conoce como el Valle del General y fue a partir
del año 1900 que la demografía empezó a
expandirse, claro, eso no hubiese sido posible
sin ese grupo de valientes pobladores que
empezaron a abrirse paso con herramientas
rudimentarias haciendo camino por trochas
desde San José y la zona de los santos para un
mejor acceso a caballo, demostrando la valentía
y coraje de esos hombres y mujeres
generaleños.

El cantón está caracterizado por sus abundantes
aguas, exuberantes bosques, fértiles tierras y el
buen trato de su gente, en especial en lugares
rurales, en donde las vivencias y experiencias
que se obtienen de los variados espacios agro y
eco turísticos hacen de Pérez Zeledón un sitio
que sin duda debes visitar para vivir mágicos
momentos.
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ATRÉVETE
Si andas en busca de tranquilidad y armonía o deseas darte una escapada para
recargar energía y refrescar tu vida, sin lugar a dudas en Pérez Zeledón tienes
todo lo que necesitas, ya que, aquí existen sitios como cerros, ríos, cataratas,
bosques, vistas panorámicas y muchos otros sitios para el disfrute de las
personas aventureras. ¡No lo pienses más, visite a la tierra de las aguas eternas!
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ECOTURISMO
Ecoturismo

La adrenalina de vivir la naturaleza
También llamado turismo ecológico, es una modalidad que se enfoca en la
sostenibilidad de los recursos naturales y en hacer actividades principalmente en
entornos rurales y ambientales. Así que sí eres amante de esta forma de turismo
alternativo y de conservación, Pérez Zeledón es de tus mejores alternativas. En el
cantón podrás encontrar los mejores sitios para experimentar el máximo disfrute y un
verdadero encuentro con lo natural y paisajístico de la zona. Adéntrate a conocer
diversos lugares rodeados de un ambiente armónico en sintonía con la naturaleza,
respira el fresco aire en los senderos de las múltiples montañas y el sonido de las
majestuosas caídas de agua como una excelente terapia para recargarse de vibras
positivas.
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Todo el hermoso valle del general, se caracteriza por sus variadas
vistas panorámicas que se pueden apreciar en muchos sitios dentro
del territorio. Cerros imponentes como el Chirripó, Uran y Ena son
atrayentes directos de turismo, así como el reconocimiento de
poseer una reserva cuna de la biología y ornitología nacional e
internacional como lo es el Refugio de Aves Los Cusingos, fundada
por el naturalista y filósofo Alexander Skutch.



AVENTURA
Experiencias esenciales

La adrenalina de la Naturaleza
Si de experiencias de alta adrenalina se refiere, en Pérez Zeledón las emociones fuertes no
faltan, anímate y date la oportunidad de vivir experiencias diferentes e inolvidables, siente
como esa energía te invade y las ganas de ir más allá y de aventurarte no tendrán fin. En el
Cantón tienes al alcance la opción de conocer esos lugares llenos de actividades como
senderismo de altura, canopy, cuadraciclos, rafting, rappel y otros más que existen en este
bello cantón. ¿Qué esperas para venir y vivir la atrapante aventura en sintonía con la
naturaleza de este cantón sureño?

¡Atrévete, disfruta y vive la experiencia!
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TURISMO RURAL
Naturaleza y cultura

Experiencias esenciales del sur
La ruralidad caracteriza a toda la región generaleña, las fértiles tierras y su espacios abiertos en el campo,
hacen del lugar un sitio ideal para el esparcimiento y para el goce de actividades dirigidas en su mayoría a
aspectos agrícolas, culturales y ambientes familiares de campo. Acércate al campo, convive con las familias
de las áreas rurales y disfruta al conocer y aprender de las diversas actividades propias de la vida en el
campo, las vivencias y el vasto aprendizaje que se obtiene al observar y participar en cada proceso que se
lleva a cabo en las distintas comunidades rurales, donde puedes experimentar sus aspectos cotidianos
como productivos principalmente, naturales y culturales; desde ir a cultivos agrícolas y plantaciones como
cafetales hasta visitar trapiches y lecherías, no se puede obviar la amplia gama de oportunidades que se
ofrecen en todo el territorio.

¡La experiencia viva de la ruralidad generaleña!
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SENDERISMO
Para todo aquel que ande en busca de paz, tranquilidad y cargarse de energías positivas, nuestro
bello cantón generaleño te abre las puertas para que te deleites con los hermosos y diversos sitios
que alberga; bellos paisajes, ríos, cataratas, cerros, biodiversidad y ruralidad en su estado puro son
elementos que podrás disfrutar a lo largo de los múltiples senderos que te atrevas a recorrer. No
olvides que el senderismo es un deporte que se ejecuta siempre en espacios abiertos y naturales;
uno de sus rasgos más importantes es que permite hacer ejercicio al mismo tiempo que se disfruta
la vista, conoces los diferentes tipos de paisajes y los múltiples dones naturales del lugar.
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“Caminante, aún te faltan senderos en Pérez Zeledón por recorrer”



FESTIVIDADES
En cada rincón y cada pueblo o comunidad del territorio generaleño, se viven y disfrutan al máximo las
fiestas populares tradicionales, agrícolas o temáticas, todas ellas exhiben una muestra característica de la
cultura y por ende de la identidad cultural que se ostenta. Las mismas demuestran un evento de reunión
social y convivio así como una visión integral catalizadora de las expresiones propias de la identidad
generaleña. No puede existir mejor manera de conocer y convivir en pleno con una cultura como el hecho
mismo de experimentar sus tradiciones y festividades, de ahí se absorbe una parte de la identidad popular
viviendo y experimentando mediante un turno, desfile, corrida de toros, feria de hortalizas o productos
afines a las diversas formas o estilos de vida regionales. En el cantón puedes disfrutar de turnos y fiestas
regionales, carreras de montaña, exposiciones varias, ferias del agricultor, festival del maíz y frijol, festival
del rambután, fiestas patronales, corridas de toros, desfiles y reinados.

07



¿CóMO LLEGAR?

RUTAS
INTERAMERICANA.

Del Aeropuerto Internacional Juan
Santa María, vía Interamericana Sur
164 kilómetros pasando por Cartago,
Cerro de la Muerte llegando a San
Isidro del General, Pérez Zeledón.

COSTANERA.
Del Aeropuerto Internacional Juan
Santamaría vía Costanera Sur 236
kilómetros , pasando por El Coyol
Alajuela ruta 27, carretera 34, ruta
243 llegando a San Isidro del
General, Pérez Zeledón.
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DIRECTORIO TURISTICO
Ponemos a tu disposición información detallada sobre la oferta turística, donde
encontrarás escenarios diferentes, todo esto pensando en tu comodidad y que le
sea más sencilla la búsqueda de lugares. Decídete a conocer y explorar un poco
de lo nuestro, encontrarás una gama de actividades espectaculares que están muy
allegadas a la naturaleza, aventura, agroturismo y mucha diversión, así como la
oportunidad de probar los deliciosos platillos tradicionales que indudablemente
solo este cantón te puede ofrecer. Actualiza tu agenda, te estamos esperando.
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DIRECTORIO DE SERVICIOS
Servicios de Hospedaje

Mirador Valle del General 
La Hortensia, Páramo 

Tel: 27722727 
admin@valledelgeneral.com



Valle Encantado 

San Isidro, Pérez Zeledón 
27719973 

info@restaurantevalleencanta



Hotel de Montaña El Pelicano 
San Gerardo, Rivas 

2742-5050 info@hotelpelicano.com



PZ Country Club
San Isidro, Pérez Zeledón

27707777
reservaciones@pzcountryclub.com



Hotel Urán 

San Gerardo, Rivas 
27425003

info@hoteluran.com



Hotel del Sur 
Palmares, Daniel Flores 

27713033 
reservaciones@hoteldelsur.net









La Cantera Resort
San Ignacio, Cajón

70839859 
info@lacanterapz.com



Hotel Paradise Lodge
Santa Juana de Barú

60380833
info@paradiselodge.cr



Rio Chirripó Retreat

Canaan de Rivas
27425109

reservations@riochirripo.com



Hotel y casino Lucky's
San Isidro de Pérez Zeledón

27706230
info@luckyshotelycasino.com



Kinkara Luxury Retreat 
Santa Elena, El General 

 72878759
reservations@kinkara.com
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Mirador Valle del General
La Hortensia, Páramo

Tel: 2772-2727
admin@valledelgeneral.com



Valle Encantado

San Isidro, Pérez Zeledón
Tel: 2771-9973

info@restaurantevalleencantado.



Ricar2 Restaurante
La Palma, Pérez Zeledón

Tel: 4070-1066



Candombe
San Rafael Norte, Pérez Zeledón

Tel: 2771-0500
candombepz6gmaill.com



Stella d'Italia

San Isidro del General
Tel: 2770-1741



Complejo El Prado

San Isidro del General 
2771-0309








DIRECTORIO DE SERVICIOS
Servicios de Alimentación

Restaurante Gasoy
San Isidro, Pérez Zeledón

Tel: 2100-7859
bargasoy20206 gmail.com



Restaurante La Casa del Marisco

San Isidro, Pérez Zeledón
Tel: 2772-2862



Kingo Sushi 8. Fusión
San Isidro del General

Tel: 2771-6869



Valley Coffee
San Isidro del General

Tel: 2771-1738
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Gardenhouse Bird Observatory
San Gerardo de Rivas

85246857
IG/FB gardenhouse



Maki Sushi

San Isidro del General
8418 6565
IG/FB Maki



Complejo Los Ranchos

General Viejo El General
2738-1322








DIRECTORIO DE SERVICIOS

Tour Operadores
Discovering Mountains

70593675
IG&FB/Discoveringmountainspz



Brunca360

San Isidro de El General
'www.brunca360.com

6005-5576



Selvamar
San Isidro de El General

'www.selvamar.com.
2771-4582
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Entre Montañas Costa Rica

San Isidro de El General
8520-0934



QTuanis Aventurarse Costa Rica

Pérez Zeledón
8930-7356



Uran Tours

Rivas
84615580






Cerro Chirripó (3.821 msnm): representa la montaña más alta
del país y de Centroamérica. Su acceso se realiza por las
comunidades de San Gerardo, Herradura y San Jerónimo de
Rivas. Contacto: Consorcio Rural Comunitario del Chirripó
(2742 5200).

Cerro Urán (3.660 msnm): destacado en el puesto número 8 de
los trekkings más bellos del mundo por la revista Lonely
Planet. Se ingresa a través de la comunidad de Herradura de
Rivas y varias propiedades en conservación de este sector.
Contacto: Asociación de Desarrollo Integral de Herradura de
Rivas (7129 9812).

Cerro Ena (3.126 msnm): es uno de los más bellos del país. Se
accede a través de la comunidad de San Jerónimo de Rivas.
Contacto: Asociación de Turismo Ena (8374 3443). 

DIRECTORIO DE SERVICIOS
Cerros del cantón de Pérez Zeledón
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Finca La Visual: cabaña de montaña, en contacto directo con la naturaleza, con vistas majestuosas a su
alrededor. Se ofrece hospedaje, alimentación y tours guiados en senderos de montaña. Teléfono:
85171424.

Monte Cavernas: destino turístico rural donde puedes disfrutar de caminatas, diversidad de flora y
fauna, cavernas, cataratas, senderos y bosque tropical. Ubicado en los Ángeles de Paramo. Teléfono
2742 3148.

Finca y Micro beneficio el Colorado: se cuenta con senderos y hermosos animales, avistamiento de aves
y cataratas que te van a impresionar. Ubicada en La Lira de los Ángeles de Paramo. Teléfono: 8555
4922.

La Chiripa: hospedaje en casa de montaña, alimentación, caminatas por hermosos senderos de
montaña, caminatas por preciosas caídas de agua y lugares rocosos. Ubicado en la zona de
amortiguamiento del Parque Nacional Chirripó, sector Cerro Ena, San Jerónimo de Rivas.

Cataratas Don Kilo: paraíso natural para disfrutar en familia de caminatas y visitas a 14 espectaculares
cataratas. Disponibilidad de área para acampar y degustar deliciosa comida típica. Ubicada en la
comunidad de San Jerónimo de Rivas. Teléfono: 8695 2236.

Catarata Salto Verde y Salto del avión: bellas caídas de agua con cavernas y posas para el disfrute de la
familia. Ubicadas en Pejibaye de Cajón. Teléfono: 8829 8855.

Parapente Rivas: servicio de tándem de parapente considerado uno de los mejores saltos de
Centroamérica. Ubicado en la comunidad de Tirrá de Rivas. Teléfono: 8345 5135

Sendero Los Gigantes: finca familiar con un sendero de aproximadamente 7 kilómetros de recorrido
completo (2 a 3 horas). Ubicado en San José de Rivas. Teléfono: 2742 5208.

Los Amigos del Bosque: finca familiar dedicada a la producción de hongos shiitake y conservación de
bosques primarios. Ubicada en Siberia de Páramo. Teléfono: 8314 1703.

DIRECTORIO DE SERVICIOS

Servicios de turismo rural
Reserva Aurora: 400 hectáreas de bosque primario dedicado a la
conservación de la biodiversidad, la investigación naturalista y el turismo
ecológico a través del senderismo de montaña. Ubicada en el área de
amortiguamiento del Parque Nacional Chirripó, Sector Cerro Urán,
comunidad de Herradura de Rivas. Teléfono: 71208519.
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SERVICIOS COMPLEMENTARIOS
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Contactos importantes y de emergencia

Emergencias 911
Delegación policial de Pérez Zeledón | 2771-3608
Cruz Roja Costarricense 2770-1413.
Bomberos 2771-0333.
Municipalidad de Pérez Zeledón | 2220-6600.
Policía de Tránsito 27713313.
Oficina de Gestión Turística.
2220-0708 / 2249-9446. ENTIDADES FINANCIERAS

Banco Nacional de Costa Rica 2212-2000
Banco de Costa Rica 2211111
Banco Davivienda 22871111
Coopealianza 27853000
Banco BCT 221285293
Banco Improsa 22844271
Coopeservidores 22439500
BAC Credomatic 22959595
Grupo Mutual La Vivienda 24371000



COMPROMISO CON EL CANTÓN

En el marco de la acción sustantiva de nuestra Universidad Nacional, ofrecemos un
cálido agradecimiento para los visitantes de la zona sur, por tener el deseo de
conocer la gran diversidad natural y riqueza cultural que posee la Región Brunca.
Cada espacio, paisaje y comunidad rural, la historia y los vestigios de los yacimientos
arqueológicos evidencia la variedad de alternativas que se pueden encontrar en esta
región.
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