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Resumen Ejecutivo

La presente investigacion analiza las concepciones del tiempo historico que poseen
los docentes de Estudios Sociales de I y II ciclos en educacion rural, especificamente en la
Escuela San Isidro de Cdbano, con el fin de comprender como estas influyen en la ensefianza
de la historia escolar. El estudio surge ante la relevancia del tiempo histérico como eje
fundamental para el desarrollo del pensamiento historico y la formacion ciudadana, asi como
por la escasez de investigaciones centradas en este concepto en contextos rurales y en niveles
de educacion primaria.

El enfoque metodologico adoptado es cualitativo, con un alcance descriptivo y bajo la
modalidad de estudio de caso. Los participantes fueron cuatro docentes de 1 y II ciclos que
imparten la asignatura de Estudios Sociales y Educacion Civica en la institucion sefialada,
ademas de informantes clave con formacion especializada en el area. Para la recoleccion de la
informacion se emplearon entrevistas en profundidad, entrevistas semiestructuradas,
observaciones no participativas de aula y andlisis documental, lo que permitié una
triangulacion rigurosa de los datos.

Los resultados evidencian la coexistencia de diversas concepciones sobre la historia y
el tiempo histdrico en la practica docente. Predomina una comprension tradicional y lineal del
tiempo historico, centrada en la cronologia y la sucesion de hechos, orientada
fundamentalmente al fortalecimiento de la identidad y los valores patrios. No obstante,
también se identifican concepciones mads criticas e interpretativas que vinculan el pasado, el
presente y el futuro, promueven el andlisis de cambios y permanencias y favorecen el
desarrollo del pensamiento histdrico en el estudiantado.

Asimismo, el estudio permiti6 clasificar las nociones del tiempo histdrico en tres
niveles: una nocidn basica de caracter cronolodgico, una nocidn intermedia basada en la

comparacion de cambios y continuidades, y una nocion avanzada orientada al andlisis critico



de causas, consecuencias e implicaciones sociales de los procesos histdricos. Aunque el
programa oficial de Estudios Sociales y Educacion Civica del Ministerio de Educacion
Publica plantea un enfoque reflexivo y contextualizado para la ensefianza de la historia, se
identificaron tensiones entre dichos lineamientos y las practicas pedagdgicas observadas,
condicionadas por limitaciones en la formacion docente, la disponibilidad de recursos y las
particularidades del contexto rural.

En conclusion, la investigacion evidencia la necesidad de fortalecer la formacion
inicial y continua del profesorado en didactica de la historia y pensamiento historico, asi
como de promover estrategias pedagogicas contextualizadas que permitan superar enfoques
memoristicos. Este estudio aporta al campo de la educacion rural al visibilizar las
concepciones docentes sobre el tiempo historico y su incidencia en la ensenanza de la historia

en los primeros ciclos de la educacion basica en Costa Rica.

Palabras clave: Tiempo historico; pensamiento histérico; ensefianza de la historia;

Estudios Sociales; educacion rural; educacion primaria.
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1. Capitulo 1. Introduccion

El estudio de las concepciones del tiempo historico en docentes de Estudios Sociales
constituye un eje fundamental para comprender como se construyen los aprendizajes en torno
a la historia escolar. El tiempo historico, entendido como la forma en que se organizan,
interpretan y explican los procesos y cambios de la humanidad, es un componente clave en el
desarrollo del pensamiento critico, la comprension del pasado y la formacion de ciudadania.
Analizar como los docentes conciben y ensefian este concepto permite identificar patrones
pedagdgicos, enfoques didacticos y posibles limitaciones en la apropiacion y transmision de

la temporalidad historica.

Este tema adquiere particular relevancia en el contexto de la educacion rural, donde
las dindmicas comunitarias, los recursos disponibles y las caracteristicas de la poblaciéon
estudiantil influyen directamente en las practicas docentes. En el caso de la Escuela San
Isidro de Cobano, la ensefianza del tiempo historico se ve atravesada por realidades como la
multigraduacion, la diversidad de experiencias locales y la necesidad de vincular el pasado
nacional con las vivencias del entorno. Por ello, estudiar las concepciones temporales de los
docentes de I y II ciclos en este espacio especifico permite comprender como se articula el
curriculo con la realidad rural y qué retos pedagdgicos emergen en la construccion del

conocimiento historico.

La modalidad de Seminario se orienta al analisis riguroso y reflexivo de una
problematica educativa mediante el estudio tedrico, la discusion critica y la integracion de
evidencias provenientes de la practica. Este formato exige al estudiante investigar, comparar

perspectivas, fundamentar criterios y elaborar conclusiones que vinculen teoria y realidad



escolar. El Seminario promueve un proceso formativo activo, donde el participante construye
conocimiento a partir de la revision de literatura, el intercambio académico y la elaboracion

de propuestas fundamentadas.

En relacion con el presente tema, la modalidad de Seminario posibilita examinar en
profundidad las concepciones del tiempo historico de los docentes, considerando tanto los
marcos teoricos sobre temporalidad y didéctica de la historia como las particularidades del
contexto rural de la Escuela San Isidro de Cébano. A través de esta modalidad, es posible
problematizar las practicas de aula, contrastarlas con referentes pedagdgicos y generar
reflexiones criticas que orienten mejoras en la ensefianza de los Estudios Sociales en los
primeros ciclos. De este modo, el Seminario se convierte en un espacio idéneo para
comprender la complejidad del tema y proponer alternativas que fortalezcan la formacion

historica del estudiantado en zonas rurales.

2. Planteamiento del Problema

2.1. Planteamiento del problema

La ensefianza de la historia escolar tradicionalmente se encargé de modelar la
identidad nacional del Estado-nacion a través de la transmision de narrativas sobre mitos
politicos y valores monoculturales (Cuesta, 1997; Martinez, 2022; Salas, 2000). Este tipo de
ensefianza se centraba en la memorizacion de datos, cronologias lineales y relatos
homogéneos que excluian las experiencias de otros grupos sociales dentro de la historia de

los paises latinoamericanos.



En Costa Rica la ensefanza de la historia escolar fue una asignatura obligatoria desde
1890 hasta mediados de la década de 1950 cuando da el salto hacia la asignatura de los
Estudios Sociales (Gonzalez, 2020; Salas, 2000; Lopez, 2018). A partir de 1964, los Estudios
Sociales se transformo en la asignatura encargada de la ensefianza de la historia. No obstante,
esta siempre ha sido criticada por mantener un enfoque tradicional de ensefanza basada en el
memorizacion, relatos nacionalistas y personajes historico-politicos, excluyendo otras
historias (Ramirez, 2020; Ramirez y Gonzalez, 2023).

La historia escolar (HE) comprende los contenidos definidos en el curriculo educativo
oficial, fundamentados en el conocimiento histdrico disciplinar. En el caso de Costa Rica, la
ensefianza de la historia escolar se desarrolla a través de la asignatura de Estudios Sociales
(ES). De acuerdo con Gonzélez, 2020. Nos menciona que la historia escolar “se ocupaba de
transmitir contenidos historicos para fomentar el nacionalismo” (p. 3). Lo que muestra una
educacion centrada en ensefar hechos y eventos que promuevan el sentimiento nacionalista
en los estudiantes.

Para el I ciclo de educacion primaria, el programa de estudio de la asignatura de ES
incluye ademas la educacion civica (EC). En este ciclo el programa plantea el tema del
tiempo histoérico de forma gradual iniciando en primer grado, desde el punto de vista de la
historia personal y, en segundo grado profundizando la nocién de tiempo histoérico y espacio.
En el II ciclo hay una distribucion que se concentra mas en los contenidos historicos
nacionales, como la independencia de costa rica, la colonia, la conquista, ademas de los
simbolos nacionales (MEP, 2013, pp. 30-31).

Aunque el desarrollo del concepto de tiempo historico es esencial para fomentar el
pensamiento historico (PH), el curriculo del MEP no lo articula tedricamente desde esta

perspectiva. Esto genera un desfase entre el curriculo oficial y la didactica de la historia, cuyo



objetivo principal es precisamente el desarrollo del PH, Dominguez (2015, como se cit6 en
Palacios et al., 2022). Tal desfase evidencia un vacio en la investigacion sobre como se
ensena el tiempo historico en primaria desde una mirada renovada de la didactica de la
historia.

En el contexto rural, este desfase cobra especial relevancia, ya que las investigaciones
sobre la ensenanza y el aprendizaje del tiempo histérico son escasas. Por ello, el presente
estudio plantea la siguiente pregunta de investigacion: ;Cudles son las concepciones sobre el
tiempo historico de los docentes que imparten la asignatura de Estudios Sociales y Educacion

Civica en I y Il ciclos de la Escuela San Isidro de Cobano?

Esta pregunta busca explorar la relacion entre las interpretaciones que los docentes
tienen sobre la historia y su ensefianza, especialmente en torno al concepto de tiempo
historico, y como estas concepciones influyen en sus practicas pedagogicas. Comprender esta
relacion permite identificar las limitaciones y potencialidades para el desarrollo del PH en
contextos rurales, lo cual tiene implicaciones directas en la formacién ciudadana y en el
fortalecimiento del pensamiento critico del estudiantado.

Como plantea Wineburg (1991; 2001, como se citd en Chavez, 2024), “el
Pensamiento Historico no es una habilidad natural, sino que requiere de un proceso educativo
estructurado que conlleve a pensar la relacion pasado y presente de forma reflexiva” (parr. 7).
Por tanto, la ensefianza del tiempo historico en las escuelas rurales debe disefiarse para
promover el desarrollo de estas habilidades, de modo que los docentes comprendan su

relevancia y apliquen estrategias pedagogicas adecuadas para fomentarlas.



2.2. Justificacion

La asignatura de los Estudios Sociales (ES) tiene la mision de formar el pensamiento
social de los y las estudiantes, de manera que comprendan la sociedad en la que viven y
contribuyan a la construccion de la democracia (MEP, 2016). Sin embargo, surgen
interrogantes como: ;mediante qué contenidos, procesos o disciplinas se puede lograr dicho
pensamiento social? Histéricamente, en Costa Rica, la asignatura ha tenido como nucleo
disciplinar la Historia, desde la cual se han definido contenidos y aprendizajes orientados a la
formacion ciudadana (Gonzélez, 2020; Salas, 2000).

En afios recientes, los programas de estudio del MEP han establecido que los Estudios
Sociales deben promover el desarrollo del pensamiento historico en todos los niveles (I, I y
III ciclos). No obstante, los contenidos conceptuales y procedimentales aiin no muestran una
relacion coherente con este propoésito (Gonzalez, 2020). Esta desconexion plantea
interrogantes sobre su impacto en la practica docente como ;Qué impacto tiene en las aulas

este desfase?

Por ejemplo, el propio programa del MEP sefiala que uno de los aprendizajes
esperados es el “reconocimiento de la importancia de apropiarse del conocimiento histdrico,
como una forma de expresion de sentimientos, pensamientos y practicas éticas, estéticas y
ciudadanas” y también el “aprecio por los procesos historicos como un balance critico, para
la valoracion de los logros del pasado, fortalecer el presente y construir un futuro mejor”

(MEP, 2016, p.4).

En primer lugar, es necesario analizar el conocimiento que poseen los docentes acerca

de la historia como disciplina y, particularmente, sobre el PH (Ramirez y Gonzélez, 2023).



En segundo lugar, comprender como ese conocimiento se refleja en sus estrategias de
ensefanza permitira identificar los desafios y oportunidades en la ensefianza de la historia

escolar.

Esta investigacion parte de la premisa de que, para conocer como se ensefia la historia
desde los Estudios Sociales en el ambito rural, es esencial focalizar uno de los ejes centrales
del pensamiento histdrico: el tiempo historico. Analizar las concepciones docentes sobre este
concepto permitird comprender sus percepciones sobre la historia, la relacion entre pasado,

presente y futuro, y la manera en que estas ideas se traducen en su practica pedagogica.

Asimismo, el pensamiento historico busca fomentar habilidades de reflexion critica,
promoviendo la interpretacion del pasado desde una perspectiva analitica y contextualizada,
mas alld de la simple memorizacion de hechos y fechas (Ramirez y Santisteban, 2023;
Palacios, Corredor y Diaz, 2022). Sin embargo, en Costa Rica la mayoria de las
investigaciones sobre el desarrollo del PH se han centrado en la Formacion Inicial Docente
(FID) y en el nivel de secundaria. Entre ellas, destaca el estudio de Ramirez (2020). En
cuanto al componente de tiempo historico, unicamente se cuenta con el trabajo de Ana Teresa
Leon (2011), quien, desde una vision cognitivista inspirada en Piaget, explica como los nifios

adquieren la nocion de temporalidad y su relacion con la historia.

La escasez de investigaciones sobre el desarrollo del pensamiento historico en los I'y
II ciclos, y en particular sobre la ensefianza del tiempo historico como habilidad esencial,
hace que esta propuesta sea un aporte novedoso en el ambito de la didactica de las ciencias

sociales en contextos rurales. Al indagar las concepciones docentes, se podran identificar



vacios disciplinares, reinterpretaciones y estrategias pedagdgicas empleadas por los docentes,
lo cual permitira reflexionar sobre como fortalecer la implementacion del PH en los Estudios

Sociales para fomentar la criticidad y la ciudadania reflexiva del estudiantado rural.

2.3 Objetivos

2.3.1 Objetivo General

Analizar las concepciones del tiempo historico de docentes de Estudios Sociales de I

y II ciclos En Educacién Rural de la escuela San Isidro de Cobano.

2.3.2 Objetivos Especificos

e Identificar las concepciones que poseen los docentes que imparten Estudios Sociales
sobre la historia y su ensefianza.

® Describir la comprension del concepto de tiempo historico entre los docentes y su
impacto en la planificacion y ejecucion de la ensefianza de la historia.

e Contrastar las nociones del tiempo histérico de los docentes y sus estrategias de
ensefanza con los objetivos y contenidos establecidos en el programa de estudio de la

asignatura.



3 Capitulo II. Marco Teoérico

El presente capitulo tiene como propdsito fundamentar tedricamente la investigacion
titulada “Las concepciones del tiempo historico de docentes de Estudios Sociales de [ y II
ciclos en Educacion Rural de la Escuela San Isidro de Coébano”. Este apartado busca
contextualizar y analizar las bases conceptuales y empiricas que sustentan el estudio, asi
como las principales investigaciones previas relacionadas con el pensamiento histérico, la
didactica de la historia y la ensefianza del tiempo historico en el ambito educativo.

El capitulo se organiza en dos grandes bloques. En primer lugar, se presentan los
antecedentes nacionales e internacionales, que permiten identificar los aportes y vacios
existentes en torno al tema de estudio. En segundo lugar, se desarrolla la fundamentacion
tedrica, en la que se abordan los conceptos centrales que guian esta investigacion, tales como
la educacion rural, la didactica de la historia, el pensamiento histérico, el tiempo historico y
los Estudios Sociales. De esta manera, el marco tedrico establece los cimientos conceptuales
que orientan el analisis y la interpretacion de las concepciones docentes en el contexto rural

costarricense.

3.1 Antecedentes

3.1.1 Nacionales

A nivel nacional, diversos estudios han abordado la ensefianza de la historia y los
Estudios Sociales desde distintas perspectivas. La investigacion de Ramirez y Pagés (2022)
titulada “Practicas docentes en la formacion inicial para la ensefianza de la historia. Un

estudio de caso en Costa Rica.” Se centrd en conocer como enseflan historia los profesores



universitarios que forman a los futuros docentes de Estudios Sociales. El estudio de tipo
cualitativo tuvo como contexto la carrera de Estudios Sociales de la Universidad Nacional.

Entre los principales resultados se destaca que el futuro profesorado de Estudios
Sociales no aprende a pensar historicamente, pues su formacion se centra en la disciplina
historica y no en coémo pensarla ni ensenarla. Los autores concluyen, en que el conocimiento
pedagogico e historico que el estudiantado adquiere en la universidad le permite afrontar su
practica docente con una serie de habilidades y razonamientos sobre los Estudios Sociales,
relacionados, por ejemplo, con los contenidos o con los métodos de ensefianza. Sin embargo,
el futuro profesorado es consciente de que hay una brecha entre los aprendizajes obtenidos y
lo que vivieron en el aula.

Segtin los autores, la formacion inicial docente proporciona a los futuros docentes
una serie de habilidades y razonamientos esenciales relacionados tanto con los contenidos
como con los métodos de ensefianza en esta disciplina. Los futuros docentes pueden
encontrarse con dificultades al aplicar esos conocimientos en situaciones educativas reales, 1o
que subraya la importancia de desarrollar estrategias efectivas de transicion.

Este estudio aporta a nuestro estudio porque evidencia las limitaciones en la
formacion inicial del profesorado para desarrollar el pensamiento historico, aspecto que
resulta fundamental para comprender las concepciones que los docentes rurales construyen y

aplican en su practica cotidiana.

La tesis de licenciatura elaborada por Calvo y Gonzalez (2022) titulada “La
construccion de narrativas historicas docentes: Utilizacion del cine en el Departamento de
Estudios Sociales del Liceo Ingeniero Manuel Benavides Rodriguez” Nos muestra coémo

surgen las transformaciones pedagogicas que suceden a partir de la conciencia de la realidad



vivida en las aulas por parte de los docentes, posibilitan la desvinculacion de la educacion
conductista, (la cual se enfoca en la memorizacion de fechas, personajes y de procesos) y
permiten la construccion de ciudadanias criticas y conscientes de su realidad.

La construccién de las narrativas de los docentes posee una inclinacion a ser vistas
como un relato aprendido. Es decir, suelen presentarse en las aulas de Estudios Sociales como
una transmision de conocimiento de datos que carecen del fomento de pensamiento critico y
que no producen nuevas vias de aprendizaje.

Este estudio aporta al presente trabajo porque evidencia como las practicas docentes
tradicionales pueden limitar el desarrollo del pensamiento critico en la ensefianza de la
historia, lo que refuerza la necesidad de analizar las concepciones del tiempo historico que

orientan dichas practicas en contextos rurales.

En el articulo de Gonzalez (2020) titulado “La ensefnanza de los Estudios Sociales en
la era de la calidad educativa” El autor ofrece que con el tiempo y el espacio historicos como
nocion de aprendizaje son creaciones didacticas y psicologicas. Este enfoque se basa en la
premisa de que la historia no es solo una narracion de eventos pasados, sino una disciplina
que proporciona una comprension profunda de como las sociedades evolucionan a lo largo
del tiempo. Sino que también desarrollan la habilidad de situar eventos, procesos y cambios
en su contexto temporal. Esto les permite apreciar la interconexion de acontecimientos a lo
largo del tiempo y comprender como el pasado influye en el presente y el futuro.

Segun las investigaciones analizadas se evidencia que no hay investigaciones sobre el
tema del tiempo histdrico en el caso de Costa Rica, ya que se ha centrado especificamente en
secundaria y en formacion inicial docente, el resto de las investigaciones en Estudios Sociales

es basicamente planteamientos de estrategias didacticas y demads, pero casi ninguna considera



la investigacion del pensamiento historico, lo cual hace que la investigacion que se propone
sea relevante y pertinente para llenar ese vacio.

Este estudio aporta a nuestro trabajo porque resalta la importancia del tiempo y el
espacio historicos como dimensiones esenciales para la comprension de los procesos sociales,
lo que permite fundamentar el analisis de las concepciones docentes sobre el tiempo historico

en el contexto de la educacion primaria rural.

3.1.2 Internacionales

De las investigaciones internacionales que se analizan en este documento podemos
mencionar la tesis para el titulo de Licenciatura de los autores Dominguez y Villegas (2022)
titulada “Comprension Tiempo Histérico Y Propuesta De Recursos Digitales Para
Promoverla En Estudiantes De Primer Grado De Secundaria De Una Institucion Educativa
De Piura, 2021” Tiene como objetivo de estudio analizar la comprension del tiempo historico
en estudiantes de primer grado de secundaria de una institucion educativa de Piura y proponer
recursos digitales para promoverla. La metodologia empleada fue una investigacion mixta,
que combino un enfoque cuantitativo para analizar la comprension del tiempo histérico a
través de un cuestionario y un enfoque cualitativo para disefiar y evaluar la efectividad de los
recursos digitales propuestos.

Los principales resultados de la investigacion muestran que los estudiantes de primer
grado de secundaria presentan dificultades para comprender la cronologia y la relacidon entre
los eventos histdricos. Sin embargo, la implementacion de recursos digitales, como videos
interactivos y simulaciones, puede mejorar significativamente la comprension del tiempo

historico en los estudiantes. La propuesta de recursos digitales disefiados y evaluados en esta



investigacion puede ser una herramienta efectiva para los docentes de historia para promover
la comprension del tiempo histérico en sus estudiantes.

No obstante, si bien los resultados de esta investigacion evidencian el potencial de los
recursos digitales para fortalecer la comprension del tiempo historico, su aplicabilidad al
contexto rural costarricense enfrenta limitaciones significativas. Factores como el acceso
restringido a la tecnologia, la conectividad deficiente y la limitada capacitacion docente en el
uso de herramientas digitales pueden dificultar la implementacion de estrategias similares.

Aun asi, el estudio ofrece aportes valiosos que podrian adaptarse de manera
contextualizada, promoviendo el aprovechamiento de recursos tecnoldgicos disponibles en
las escuelas rurales y estimulando practicas pedagogicas innovadoras orientadas al desarrollo

del pensamiento histdrico.

La tesis del autor Alarcon (2018) titulada “Proyectos de Aprendizaje en entornos
virtuales para comprender el tiempo historico". Se centra en la exploracion de la utilizacion
de proyectos de aprendizaje en entornos virtuales para promover la comprension del tiempo
historico en estudiantes de educacion secundaria, ademés nos menciona que el estudiante no
construye el conocimiento en solitario, sino que lo reconstruye gracias a la interrelacion y
mediacion con su medio social, destacan la importancia de la comprension del tiempo
historico desde edades tempranas. La metodologia empleada en esta tesis es de tipo mixto, ya
que combina elementos de investigacion cualitativa y cuantitativa. Los principales resultados
indican que los proyectos de aprendizaje en entornos virtuales son efectivos para: mejorar la
comprension del tiempo historico en los estudiantes; les ayuda a fomentar el aprendizaje

activo y significativo, y también ayuda a desarrollar habilidades



Aunque los resultados de esta investigacion evidencian el potencial de los entornos
virtuales para fortalecer la comprension del tiempo historico y promover aprendizajes activos
y significativos, su aplicabilidad en el contexto rural costarricense enfrenta limitaciones
importantes. Factores como el acceso desigual a la conectividad, la carencia de equipos
tecnoldgicos y la escasa capacitacion docente en el uso de plataformas digitales dificultan la
implementacion de proyectos de este tipo. Sin embargo, el estudio ofrece aportes relevantes
que podrian adaptarse de manera contextualizada mediante estrategias mixtas que combinen
recursos digitales accesibles con metodologias participativas, contribuyendo asi al desarrollo

del pensamiento histdrico en entornos rurales.

El articulo de Huerta y Mendoza, (2021) titulado “El tiempo historico y el aprendizaje
significativo. Propuesta de una linea del tiempo para la comprension del Tiempo historico.”
Se centra en la exploracion de la comprension del tiempo historico y su relacion con el
aprendizaje significativo en la educacion. Es decir, el docente debe de investigar para mejorar
la propia practica docente. Ademas, menciona que se pueden disefiar ideas para desarrollar el
aprendizaje significativo, no como actividad didactica, sino como recurso de aprendizaje. La
metodologia empleada en este estudio es de tipo mixto, ya que combina elementos de
investigacion cualitativa y cuantitativa. En donde utilizaron revision de literatura, disefio y
creacion de linea del tiempo; aplicacion de la linea del tiempo y ademés un analisis
estadistico de los resultados.

Los principales resultados del estudio indican que la linea del tiempo propuesta es
efectiva para: mejorar la comprension del tiempo historico en los estudiantes; fomentar el
aprendizaje significativo de la historia; ayudar a los estudiantes a establecer conexiones entre

diferentes eventos y periodos historicos y a desarrollar habilidades de pensamiento critico y



reflexivo en los estudiantes. Ademas, el estudio destaca la importancia de considerar la
comprension del tiempo histérico como un aspecto fundamental en la educacion historica, y
sugiere que la linea del tiempo propuesta puede ser una herramienta 1til para los docentes
para promover el aprendizaje significativo en sus estudiantes.

Si bien los resultados de este estudio evidencian la efectividad de la linea del tiempo
como herramienta para favorecer la comprension del tiempo histérico y el aprendizaje
significativo, su aplicabilidad en el contexto rural costarricense presenta ciertos desafios. Las
limitaciones en recursos didécticos y tecnologicos, asi como la escasez de materiales
adaptados a la realidad local, pueden dificultar la implementacion de estrategias similares. No
obstante, la propuesta resulta valiosa al ofrecer un recurso pedagogico flexible que podria
adaptarse con materiales sencillos y contextualizados, fortaleciendo el desarrollo del
pensamiento histdrico y la conexion del estudiantado rural con su propio entorno histdrico y

social.

En el articulo de Betancur, Monroy, Pineda y Olivera (2021) llamado, “Experiencias
pedagdgicas para la memoria historica y la construccion de la paz. Repensando la escuela
rural en medio del conflicto armado colombiano” Se centra en la exploracion de experiencias
pedagogicas que promueven la memoria histérica, ademas, nos mencionan que las
identidades se construyen, dentro de un proceso de socializacion, en espacios sociales de
interaccion. La metodologia empleada en este estudio es de tipo cualitativo, ya que se basa en
la recopilacion y andlisis de datos a través de: entrevistas en profundidad con docentes,
estudiantes y miembros de la comunidad rural; observaciones participantes en escuela y

analisis de documentos y materiales educativos.



Esta investigacion tuvo como resultado la importancia de abordar la educacion desde
una perspectiva intercultural que valore la diversidad, el respeto por las identidades y que
promueva la participacion democratica y el fomento de la historia, ya que es fundamental
para repensar la escuela y avanzar hacia una sociedad mas inclusiva y en busca de la paz.

Aunque este estudio se desarrolla en el contexto colombiano y en medio de un
conflicto armado, sus aportes resultan pertinentes para el contexto rural costarricense al
resaltar el valor de la memoria histdrica, la identidad y la participacion comunitaria en la
ensefianza de la historia. No obstante, su aplicabilidad requiere adaptaciones, pues las
realidades rurales de Costa Rica presentan desafios distintos, como la limitacion de recursos
pedagogicos y la falta de formacion especifica en educacion historica. Aun asi, la propuesta
invita a reflexionar sobre la importancia de fortalecer la ensefianza del tiempo historico desde
una perspectiva critica e inclusiva, que vincule la historia local con la construccion de

ciudadania y la cohesion social en las comunidades rurales.

El articulo de los autores Peralta y Guaméan (2020). Llamado, “Metodologias activas
para la ensefianza y aprendizaje de los Estudios Sociales” Analiza la importancia de utilizar
metodologias activas en la ensefianza de los Estudios Sociales. Esto significa que, en lugar de
que los estudiantes simplemente reciban informacioén de manera pasiva, se les involucra de
manera activa en el proceso de aprendizaje a través de actividades y ejercicios que fomentan
la participacion, la reflexion y la critica. La metodologia empleada en este estudio es de tipo
cualitativo, ya que se centra en la recopilacion y analisis de datos a través de entrevistas,
observaciones y grupos de discusion. Los principales resultados del estudio indican que las
metodologias activas pueden ser efectivas para fomentar la participacion activa de los

estudiantes, mejorar la comprension y retencion de los conceptos, y desarrollar habilidades



criticas y reflexivas. Ademas, se descubrid que estas metodologias pueden ayudar a los
estudiantes a desarrollar una visién mas critica y reflexiva de la sociedad y la cultura.

En contraste con el contexto nacional, en los antecedentes internacionales
encontramos muchos estudios y trabajos similares que abordan nuestra investigacion. Estos
aportes fueron muy valiosos, pues nos dieron un marco de referencia sélido y diversas
perspectivas que enriquecieron nuestra investigacion.

Este estudio evidencia el impacto positivo de las metodologias activas en la ensefianza
de los Estudios Sociales, su aplicacion en el contexto rural costarricense requiere una
adaptacion cuidadosa a las condiciones locales. Factores como la limitacion de recursos
materiales, la sobrecarga laboral docente y la carencia de formacion continua pueden
dificultar su implementacidn plena. Sin embargo, los principios pedagdgicos que promueven
la participacidn, la reflexion y la construccion colectiva del conocimiento resultan altamente
pertinentes para fortalecer la ensefianza del tiempo historico en las escuelas rurales, al

propiciar aprendizajes mas significativos y vinculados con la realidad social del estudiantado.

Si bien los estudios nacionales e internacionales analizados ofrecen valiosos aportes
sobre la ensenanza de la historia y la comprension del tiempo historico, presentan
limitaciones al aplicarse al contexto rural costarricense. La mayoria fueron desarrollados en
entornos urbanos, en niveles educativos distintos o con acceso a recursos tecnoldgicos y
materiales que no siempre estan disponibles en las escuelas rurales. Asimismo, responden a
realidades socioculturales diferentes, por lo que sus propuestas deben adaptarse a las
condiciones locales. No obstante, estos antecedentes brindan una base conceptual y
metodoldgica que orienta la comprension y el fortalecimiento de las practicas docentes en la

ensefanza del tiempo histérico en contextos rurales.



3.2 Fundamentacion Teorica

En este apartado se exponen los principales conceptos teoricos que fundamentan la
propuesta de investigacion. Se revisaron varias fuentes bibliogréaficas, en donde realizamos
una organizacion de conceptos para mostrar aquellos fundamentos tedricos que argumentan
nuestro trabajo, partimos analizando: Educacion Rural, Didactica la historia y Pensamiento

Historico, Tiempo Historico, Estudios Sociales.

3.2.1 Educacion Rural

La educacion rural se enfoca en brindar oportunidades de aprendizaje de calidad a los
estudiantes de areas alejadas de los centros urbanos, busca que las personas de zonas rurales
tengan acceso a una educacion completa y cumplan con la escolaridad obligatoria, pese a las
limitaciones geograficas y demograficas de estas regiones. En estas regiones se debe disefiar
un curriculum adaptado a las necesidades especificas de estas comunidades.

Para comprender mejor este concepto Echavarria et al. (2019) nos menciona que: La
educacion rural implica retos propios vinculados a las condiciones pedagogicas, la calidad del
proceso educativo y las diversas realidades sociales, culturales y econémicas de las
comunidades que la conforman (p.18).

Es importante reconocer que la educacion rural no puede verse como una extension
de la educacion urbana. Es una modalidad con sus propios desafios y caracteristicas que las
hacen tnicas. No es solo un tema de acceso, sino de calidad educativa y de como las
condiciones sociales, culturales, econdmicas, y politicas de estas comunidades impactan la

capacidad de los nifios y nifias para aprovechar al méximo esta oportunidad. Para que la



educacion rural sea verdaderamente efectiva como herramienta de desarrollo y equidad, es
necesario abordarla con una comprension profunda en estos contextos.

La educacion rural se desarrolla en un contexto donde las comunidades suelen ser
pequeiias, dispersas y con una alta dependencia de actividades agropecuarias. Estas
comunidades enfrentan condiciones socioecondémicas desfavorables, como altos niveles de
pobreza, falta de servicios basicos, y escasa infraestructura. Es por eso por lo que Ovares et
al. (2007), mencionan que, en el contexto actual, la educacion rural debe asumir su papel
fundamental al ofrecer una ensefanza significativa, orientada a la vida, que fomente el
compromiso social y fortalezca las relaciones entre la escuela y la comunidad.

La educacion rural es clave para el progreso sostenible en las zonas rurales, ya que
brinda a la gente las habilidades y conocimientos necesarios para mejorar su calidad de vida 'y
superar los desafios que enfrenta. Al considerar las necesidades especificas de la comunidad,
esta educacion puede ofrecer una formacion de alta calidad que realmente haga una diferencia

en la vida de las personas.

3.2.2 Didactica de la Historia y Pensamiento Historico

La didactica de la historia es una disciplina pedagogica esencial que se enfoca en la
ensefianza y el aprendizaje de eventos pasados, procesos histéricos y ademas explicaria el
proceso de aprender a pensar historicamente. Su amplio alcance abarca diversas estrategias y
enfoques que enriquecen la forma en que se transmite el conocimiento histoérico (Moreira dos
Santos, 2019).

La didactica de la historia busca que los estudiantes comprendan el contexto en el que
ocurrieron los eventos. Esto implica considerar factores politicos, sociales, culturales y

econdmicos que influyeron en la toma de decisiones y los acontecimientos historicos. Las



fuentes historicas son cruciales al ensefiar a los estudiantes a analizar y utilizar fuentes
primarias y secundarias, esto les ayuda a desarrollar habilidades criticas y a cuestionar la
veracidad de la informacion historica. es por este motivo que los docentes deben equilibrar
los hechos con las narrativas, permitiendo a los estudiantes conectarse emocionalmente con la
historia. A como nos menciona Pages (1994, como se cit6 en Villalon, 2021), “las decisiones
curriculares que se tomaran desde la ensefianza de la Historia podrian dar forma a distintos
tipos de ciudadanos” (p. 90).

Cuando se ensefia historia, se pueden utilizar estrategias que ayudan a desarrollar
habilidades de pensamiento critico. Por ejemplo, se pueden formular preguntas que desafian
las suposiciones, analizar las causas y consecuencias de los eventos, y fomentar la discusion y
el debate. Ademas, la historia se cruza con otras areas del conocimiento, como la geografia,
la economia, la sociologia y la politica, lo que permite una comprensién mas completa de los
temas estudiados.

Como lo mencionan Pages y Santiesteban (2010). “La historia es, en especial, una
ciencia del tiempo y coincide con el resto de las ciencias sociales en que el tiempo se explica
como una estructura de conceptos: la memoria, las utopias, los cambios, la gestion del
tiempo” (p. 284). Es un concepto fundamental en la disciplina de la historia, ya que se refiere
a como los historiadores organizan y comprenden la secuencia de eventos y cambios en la
historia de la humanidad. Se percibe como una secuencia lineal de acontecimientos que se
desarrolla desde el pasado hacia el presente y luego hacia el futuro. Esta linealidad es esencial
para la narrativa historica, ya que permite a los historiadores trazar conexiones y causas-
efectos en el transcurso de los siglos.

Cuando se ensena historia, es posible abordar los temas desde diferentes

perspectivas disciplinarias para obtener una vision mas amplia. Ademas, la tecnologia



educativa ofrece una variedad de recursos digitales y en linea que pueden ser utilizados en
el aula. Por ejemplo, se pueden utilizar simulaciones, sitios web interactivos y bases de
datos historicos en linea para presentar la informacion de manera diferente. Estos recursos
pueden ser Utiles para presentar la informacion de manera accesible y atractiva para los
estudiantes. Es muy importante resaltar lo mencionado por Villalon (2021), ya que nos
dice que:
Es muy importante ensefar la historia como una interpretacion del pasado para
que los estudiantes puedan pensar criticamente, de manera que deben entender la
historia como una serie de relatos, y como estos relatos afectan o modifican nuestra

comprension del presente y nuestras ideas sobre el futuro (p. 94).

Por eso es importante que los estudiantes desarrollan una mentalidad critica y
analitica, para poder entender que la historia es una interpretacion del pasado que puede
variar segun la perspectiva y el contexto. De esta manera, podemos comprender lo que nos
menciona, Seixas et al. (2004, como se cit6 en Villalon, 2021), “Finalmente entendemos que
el trabajo sobre la agencia historica es relevante para la formacion ciudadana, ya que permite
a los y las estudiantes reconocer que son personas quienes en el pasado han gestado y dirigido
los cambios sociales” (p. 101). La didactica de la historia es una disciplina en constante
evolucion que busca enriquecer la ensefianza y el aprendizaje de la historia con enfoques

innovadores y contextuales, para formar ciudadanos criticos y reflexivos.

3.2.3 Tiempo Historico

Para describir un poco lo que es el tiempo histérico Gémez, et al. (2014, como se citd

en Lopez, 2020). Nos mencionan que “El tiempo histérico es uno de esos conceptos cuyo



dominio exige el desarrollo de habilidades cognitivas que solo pueden ser producto de una
ensefanza intencionada e inscrita en la linea del “pensar historicamente” (p. 32).

En relacion con la cita mencionada, podemos considerar que la comprension del
tiempo histoérico no se logra solo mediante la exposicion de lectura de textos o a informacion,
sino que requiere una ensefianza especifica y planificada que ayude a los estudiantes a
desarrollar habilidades como: la capacidad de analizar y contextualizar eventos del pasado,
también nos los ayude a tener una mejor comprension de la cronologia, ademas de que tengan
una capacidad de evaluar la importancia y el impacto de los eventos pasados, asimismo los
estudiantes deben de considerar la historia como una herramienta para entender el presente y
el futuro. Sin embargo, Pages (1999, como se cité en Lopez, 2020), nos indica que “La
investigacion educativa sobre el tiempo histdrico se ha centrado mucho mas en los resultados
de aprendizaje que en el conocimiento de su ensefianza y de su aprendizaje en contextos
concretos” (p. 32.)

Es un equilibrio entre el cambio y la continuidad. Muestra como las sociedades
evolucionan con el tiempo, adaptindose a nuevas circunstancias, adoptando tecnologias,
desarrollando culturas, pero también cémo ciertas estructuras y tradiciones perduran a lo
largo de las generaciones.

Los historiadores consideran multiples factores que influyen en el tiempo histdrico,
como politicos, econdomicos, sociales, culturales y tecnologicos. El andlisis de como estos
factores se entrelazan a lo largo del tiempo es esencial para comprender completamente la
historia.

La historia depende en gran medida de la memoria y los registros. La escritura, la
oralidad, las tradiciones y las evidencias arqueoldgicas son fundamentales para reconstruir el

pasado. La perspectiva abierta por Moscovici (2019, como se citd en Jodelet, 2020), nos



permite, “Articular, a través de la reflexion sobre el sentido comun, el enfoque del espiritu del
tiempo con el de las representaciones sociales, por lo que se refiere a fendémenos inscritos en
un tiempo y un contexto precisos” (p. 25). El tiempo histérico se ve desde multiples
perspectivas. Cada cultura, sociedad o grupo tiene su propia experiencia y percepcion del
tiempo historico. Los historiadores deben considerar estas perspectivas diversas para obtener
una vision mas completa de la historia.

A lo largo de la historia, las concepciones del tiempo historico han evolucionado. Los
historiadores a veces revisan y reinterpretan el pasado a la luz de nuevos conocimientos y
enfoques. Esto puede llevar a cambios en la comprension de ciertos eventos o periodos.
Benjamin (2005, como se citdé en Dominguez, 2019) “Se trata de salvar ese pasado y para ello
esa imagen fugaz tiene que quedar grabada en la placa del presente” (p.261)

El tiempo histdrico es una herramienta fundamental para los historiadores estudiar y
narrar la evolucion de la humanidad en el tiempo. Ayuda a contextualizar eventos, identificar
tendencias y entender como el pasado influye en el presente y el futuro. La comprension del
tiempo historico es esencial para la apreciacion de la riqueza y complejidad de la historia de

la humanidad.

3.2.4 Estudios Sociales

Desde que iniciamos nuestra formacion académica, los estudiantes escuchan la
palabra de Estudios Sociales, muchas veces sin entender de qué se trata o de lo que se habla,
sin tener presente que con las historias que sus abuelos, tios o padres desarrollan su
aprendizaje en esta asignatura. Es un campo académico y una disciplina que abarca una
amplia gama de temas relacionados con la sociedad y la interaccion humana. (Ministerio de

Educacion Publica, 2013)



Los Estudios Sociales, como sefiala Abarca et al. (2021) menciona que “son una
asignatura que engloba distintas disciplinas del &mbito social, asimismo, a partir de la misma,
se pueden abrir espacios de reflexion, los cuales permitan el desarrollo de las distintas
habilidades del pensamiento critico” (p. 45).

Con lo mencionado, los Estudios Sociales se basan en la idea de que la sociedad y la
cultura se benefician de la contribucion de la historia para rastrear los eventos del pasado, y
se centran en analizar y comprender los problemas y desafios sociales. Esto puede incluir la
investigacion sobre cuestiones como la desigualdad econdémica, la migracion, los derechos
humanos, el cambio climatico, la diversidad cultural y muchos otros temas que son relevantes
para la sociedad.

También los Estudios Sociales suelen situar los problemas y eventos actuales en un
contexto historico. Esto ayuda a identificar como el pasado ha influido en el presente y como
las decisiones historicas han dado forma a la sociedad actual. Es por eso por lo que lo
mencionado por Peralta et al. (2020) nos indican que:

Los Estudios Sociales en la Educacion Bésica permiten recomendar las
metodologias activas, caracterizadas por estar basadas en la teoria constructivista que
centra el proceso de ensefianza-aprendizaje en el alumno, dandole un rol protagdnico;
favorecer la participacion activa y las relaciones de trabajo cooperativo; rechazar el
proceso memoristico y perseguir la creatividad y la reflexion critica; y tener como

recurso didactico-metodoldgico la resolucion de problemas reales (p. 8).

En la educacion los Estudios Sociales son una parte fundamental del curriculo,
ayudando a los estudiantes a desarrollar habilidades de pensamiento critico, analisis y

comprension de la sociedad en la que viven. En resumen, los Estudios Sociales es una



asignatura dinamica y esencial que se enfoca en comprender la complejidad de la sociedad

humana, su enfoque interdisciplinario y su preocupacion por los problemas sociales.

4 Capitulo II1. Marco Metodologico

Este capitulo describe la propuesta metodologica de la investigacion titulada “Las
concepciones del tiempo historico de docentes de Estudios Sociales de 1 y II ciclos en
Educacion Rural de la Escuela San Isidro de Cobano”. El propdsito de este apartado es
detallar los procedimientos y fundamentos que orientaron la recopilacion, analisis e
interpretacion de la informacion.

La metodologia adoptada responde al interés de comprender las concepciones
docentes desde una mirada contextual y profunda, que permita interpretar cobmo los
profesores construyen y aplican el concepto de tiempo histdrico en su préctica educativa. Para
ello, se describe el enfoque cualitativo, el tipo de estudio, las estrategias metodologicas, las
técnicas e instrumentos de investigacion, las categorias de andlisis y los criterios €ticos que

guian el estudio.

4.1 Enfoque de Investigacion

El estudio se enmarca en un enfoque cualitativo con alcance descriptivo, cuyo
objetivo es comprender la realidad educativa desde la perspectiva de los actores que
participan en ella, sin pretender generalizar los resultados. Este enfoque permite captar los
significados, percepciones y experiencias que configuran las concepciones docentes sobre el

tiempo historico.



Como expresa Hernandez, et al. (2022), “la investigacion cualitativa busca entender
los fendmenos en su ambiente natural, interpretando los significados que las personas les
atribuyen a sus experiencias y acciones” (p. 54). Esta definicion refuerza la eleccion del
enfoque cualitativo como el mas adecuado para explorar las concepciones docentes en un
contexto rural, pues posibilita un acercamiento sensible y contextualizado a las practicas y
discursos de los participantes.

Asimismo, la investigacion cualitativa se orienta a la profundizacion del fendmeno,
no a la cuantificacion. Por ello, se prioriza la comprension de las experiencias educativas en
torno al tiempo historico, favoreciendo la reflexion critica sobre los procesos de ensefianza y

aprendizaje en los I y II ciclos.

4.2 Tipo de Estudio

Se emprendera una investigacion descriptiva, por lo que se desarrolla bajo la
modalidad de estudio de caso, el cual permite examinar en profundidad una situacion
educativa particular: la ensefianza del tiempo histérico en la Escuela San Isidro de Cobano.
Este estudio de caso se enfocard en la recopilacion y analisis de datos cualitativos como
entrevistas, observaciones, grupo focales y otros materiales, para obtener una comprension
detallada y contextualizada de nuestro tema de investigacion, la ensefanza del tiempo
historico en la ensefianza de los Estudios Sociales en educacion rural. Estudio de caso con
docentes de I y II ciclos de la escuela San Isidro de Cébano.

Basandonos en los datos que obtendremos a través del estudio de caso, nuestra
propuesta estara respaldada de manera solida por lo que menciona Yin (1994, como se citd en
Jiménez y Comet, 2016) el cual nos senala que “el estudio de casos es una investigacion

empirica que estudia un fendmeno contemporaneo dentro de su contexto de la vida real,



especialmente cuando los limites entre el fendémeno y su contexto no son claramente
evidentes” (p. 3).

El estudio de caso permite, ademas, comprender las dindmicas internas del proceso
de ensefanza, identificar patrones de pensamiento y analizar las estrategias que los docentes
implementan al abordar el tiempo histérico. La informacion se recopilara a través de
entrevistas, observaciones y analisis documental, para lograr una vision integral del

fendbmeno.

4.3 Participantes

Los participantes de este estudio son cuatro docentes de I y II ciclos que imparten la
asignatura de Estudios Sociales y Educacion Civica en la Escuela San Isidro de Cébano,
ubicada en el distrito de Cobano, provincia de Puntarenas. Estos docentes cuentan con
formacion en Educacion Primaria de Estudios Sociales, y poseen entre cinco y veinte afios de
experiencia profesional. Su trayectoria incluye el trabajo en contextos multigrado y rurales, lo
que enriquece su perspectiva sobre la ensefianza del tiempo historico.

El contexto escolar de la investigacion se caracteriza por su diversidad sociocultural,
esta es una escuela rural, Direccion 2(que tiene una poblacion estudiantil entre 90 y 250 nifios
y nifias), con una poblacion de 365 estudiantes, incluyendo una proporcion significativa de
estudiantes extranjeros, esta poblacion estd conformada principalmente por personas de
origen nicaragiiense nacidas en Costa Rica de padres nicaragiienses (140), ademas de 73
personas nicaragiienses y 152 costarricenses. Esta condicion influye en las practicas
pedagodgicas y en las concepciones docentes sobre el aprendizaje de la historia en contextos

rurales (Comunicacién personal, 2024).



Ademas, se incluiran informantes clave: un asesor nacional de Estudios Sociales y un
especialista en didactica de las ciencias sociales, quienes aportaran una vision técnica y

disciplinar complementaria.

4.4 Estrategia Metodologica

Las estrategias metodologicas se organizan por etapas las cuales se describen a

continuacion:

4.4.1 Etapa 1: Acceso a la Institucion

En esta etapa inicial, se procedera a solicitar formalmente el permiso de acceso a la
institucion educativa, en este caso, la Escuela San Isidro de Cébano. Se redactara una carta
dirigida a las autoridades pertinentes de la escuela, explicando el propdsito y alcance de la
investigacion, asi como los beneficios que se esperan obtener tanto para la institucion como

para nuestra investigacion.

4.4.2 Etapa 2: Diseiio de Instrumentos y Validacion

En esta etapa se llevaran a cabo dos procesos fundamentales:
e Disefio de Instrumentos: Se disefiaran los instrumentos de recoleccion de
datos, como entrevistas, observaciones y grupos focales los cuales estaran
adaptados a las caracteristicas y necesidades especificas de los participantes y

del contexto.



e Validacion de Instrumentos: Los instrumentos disefiados serdn sometidos a
un proceso de validacion, mediante la revision y retroalimentacion por parte
de expertos en la materia y de personas representativas del grupo de

participantes, con el fin de asegurar su pertinencia, claridad y validez.

4.4.3 Etapa 3: Aplicacion de Instrumentos y Recoleccion de Informacion

En esta etapa, se procedera a la aplicacion de los instrumentos disefiados y validados

previamente, asi como a la recoleccion de informacion pertinente.

4.4.4 Etapa 4: Analisis de Datos y Redaccion de Resultados

Recolectada la informacion, se hara un analisis exhaustivo de los datos obtenidos al
aplicar las estrategias metodoldgicas. Se emplearan técnicas adecuadas de analisis cualitativo
para identificar patrones, tendencias y relaciones significativas. Los resultados obtenidos se
redactaran claramente y concisa en el informe final de investigacion, que se sometera a

procesos de validacion y revision por expertos en la materia.

4.5 Técnicas de Investigacion

4.5.1 Entrevistas Semiestructurada. Aplicada a los docentes de la escuela San Isidro de

Cobano

Esta entrevista se aplicara a los informantes claves, un asesor nacional de Estudios
Sociales y regional, ademas de un especialista de didactica de las ciencias sociales. Como
plantea Diaz-Bravo et al. (2013, como se cit6 en Lopezosa, 2020), menciona que “la

entrevista semiestructurada tiene menor rigidez que las entrevistas estructuradas, ya que



cuentan con preguntas fijas, pero en este caso los entrevistados pueden contestar libremente
sin necesidad de elegir una respuesta especifica como sucede en las entrevistas estructurada”
(p- 89)

Este método permitira obtener informacion detallada y en profundidad sobre las
experiencias, percepciones y opiniones de los diferentes actores involucrados en la ensefianza
del tiempo historico en contextos rurales. A través de preguntas abiertas y flexibles, se
exploraran aspectos clave relacionados con la practica docente y las estrategias de ensefianza

utilizadas.

4.5.2 Entrevista en Profundidad

Esta técnica permite obtener informacion compleja y subjetiva en torno al objeto de
estudio. Segun Robles (2011) la entrevista a profundidad:

Se basa en el seguimiento de un guion de entrevista, en ¢l se plasman todos
los topicos que se desean abordar a lo largo de los encuentros, por lo que previo a la
sesion se deben preparar los temas que se discutirdn, con el fin de controlar los
tiempos, distinguir los temas por importancia y evitar extravios y dispersiones por

parte del entrevistado (p. 41).

Se aplico a 4 docentes de la escuela que imparten la asignatura de Estudios Sociales y
Educacion Civica para comprender las concepciones y percepciones sobre la historia, el

tiempo historico y la forma de ensefiar tales tematicas desde sus practicas.



4.5.3 Observacion no Participativa

La técnica permite recopilar informacion de un fenomeno en su lugar de desarrollo,
con base en los criterios tedricos y analiticos establecidos desde el objeto de estudio (Campos
et al., 2012). Esta técnica, en combinacion con las entrevistas posibilitan triangular la
informacion que haga posible relacionar las percepciones sobre la historia y el tiempo
historico y las practicas de ensefianza de estos temas. Se proyectan 8 sesiones de observacion,

2 por cada docente participante del estudio.

4.5.4 Analisis Documental

Para efectos de analizar la relacion entre programa de estudio, practicas de ensefianza
y percepciones conceptuales, se propone emplear la técnica de analisis documental. Esta
técnica, citando a Dulzaides et al. (2004) corresponde a “Una forma de investigacion técnica,
un conjunto de operaciones intelectuales, que buscan describir y representar los documentos
de forma unificada sistematica para facilitar su recuperacion” (p. 2).
Para realizar un andlisis documental, se sigue un enfoque sistematico que incluye
varias etapas:
e Identificacion de fuentes: Se seleccionan y recopilan documentos pertinentes que
sean relevantes para la investigacion.
e Revision inicial: Se realiza una revision preliminar de los documentos para
comprender su contenido general y determinar su idoneidad para el analisis.
e Categorizacion y clasificacion: Los documentos se organizan en categorias o temas
relevantes para facilitar su andlisis posterior.
e Extraccion de datos: Se extraen datos especificos y significativos de los documentos,

como estadisticas, citas relevantes, argumentos clave, etc.



e Analisis y sintesis: Los datos extraidos se analizan en profundidad para identificar
patrones, tendencias, relaciones o temas recurrentes. Luego, se sintetizan los hallazgos
para desarrollar conclusiones significativas.

e Interpretacion: Se interpreta el significado de los hallazgos en el contexto de la

investigacion y se elaboran conclusiones que respondan a los objetivos planteados.

Tabla 1.

Relacion entre técnicas y Objetivos

Objetivos Técnicas de Instrumentos Proposito del uso
especificos investigacion
Identificar las | Entrevista a Guia de entrevista ~ Comprender las

concepciones que
poseen los
docentes sobre la
historia y su
ensenanza.
Describir la
comprension del
concepto de
tiempo historico y
su relacion con la
practica docente.
Contrastar las
nociones docentes
con los objetivos y

contenidos del

profundidad

Observacion no
participativa y

analisis documental

Entrevista
semiestructurada y

analisis documental

Guia de
observacion y

matriz de analisis

Guia de entrevista y

analisis curricular

creencias y
perspectivas
docentes sobre la
ensefianza de la

historia.

Analizar como se
ensefa el tiempo
historico y qué
estrategias se

utilizan en el aula.

Evaluar la
coherencia entre las
concepciones

docentes y el



programa de curriculo oficial del

estudios. MEP.

Fuente: elaboracion propia

4.6 Categorias de Analisis

4.6.1 Concepciones Docentes Sobre la Historia y su Enseiianza.

Esta categoria se centra en comprender como los docentes conciben la historia, ya sea
como memoria, conocimiento cientifico, herramienta de identidad o critica social, asi como
su proposito educativo en la formacion de los estudiantes. Busca interpretar las creencias y
perspectivas que guian sus practicas pedagogicas y que influyen en la manera en que
planifican y desarrollan las clases. Ademas, analiza como entienden su ensenanza,
identificando si priorizan la memorizacion, el analisis critico o el aprendizaje significativo, y
se enfoca en las estrategias que emplean para relacionar el pasado con el presente y promover

el desarrollo del pensamiento historico.

4.6.2 EIl Concepto de Tiempo Historico de Docentes y su Ensefianza.

Esta categoria se centra en identificar como los docentes comprenden el tiempo
histérico y de qué manera transmiten ese conocimiento a los estudiantes. Considera su vision
sobre las nociones de sucesion, simultaneidad, cambio y permanencia, asi como la forma en
que ayudan a los nifios a ordenar, comparar y comprender los acontecimientos histdricos. Se
enfoca en los recursos y metodologias que utilizan como lineas de tiempo, ejemplos de la
vida cotidiana o narraciones y en si estas estrategias favorecen el desarrollo de una conciencia

temporal que permita ir mas alld de la simple memorizacion de fechas.



4.6.3 La Enserianza de la Historia y el Tiempo Historico Frente al Programa de Estudios

Sociales y Educacion Civica para 1 y Il Ciclo del Ministerio de Educacion.

Esta categoria se centra en analizar la relacion entre la practica docente y lo que
establece el programa oficial del MEP para la ensefianza de Estudios Sociales en I y II Ciclo.
Busca identificar si los objetivos, contenidos y enfoques curriculares se aplican en el aula o si
se realizan adaptaciones segun el contexto escolar. Se enfoca en detectar coherencias, vacios
o innovaciones en la ensefianza de la historia y del tiempo histdrico, valorando en qué medida
la practica docente contribuye al cumplimiento de los aprendizajes esperados y al desarrollo

de competencias histdricas en el estudiantado.

4.6.4 Triangulacion de la informacion

La triangulacion se llevard a cabo a través de la integracion de los datos provenientes
de las entrevistas, observaciones y analisis documental. Este proceso permitira corroborar la
consistencia de la informacion, identificar convergencias y divergencias entre las fuentes y
fortalecer la validez interna del estudio.

Se utilizé un andlisis tematico y categorial, mediante el cual se identificaran patrones,

significados y relaciones relevantes que den respuesta a los objetivos de la investigacion.



4.7 Validacion Instrumentos

Se realizaron dos procesos de validacion de los instrumentos. El primero consistio en
la realizacion de un pilotaje de entrevista a docente y entrevista a informante clave. El cual se
llevo a cabo en las siguientes fechas: la de los docentes se realizaron el 28 de noviembre del
2024; 06 de diciembre del 2024; 30 de enero del 2025, y la entrevista al informante clave se
realizo el 24 de enero del 2025. De este proceso se logra identificar lo siguiente:

A partir de este proceso, se pudo determinar que los instrumentos eran viables para la
recoleccion de datos. Sin embargo, se identificaron algunas areas de mejora, lo que llevo a
realizar ajustes en los instrumentos. A pesar de estos cambios, el pilotaje arrojo datos
importantes que contribuirdn significativamente a la validacion de los instrumentos en el
contexto de nuestro Trabajo de Final de Grado (TFG). Estos hallazgos no solo respaldan la
pertinencia de los instrumentos, sino que también fortalecen la calidad de la investigacion.

El segundo proceso fue la evaluacion de una experta en didéctica de la historia. (ver
apéndice #9 y #10). De esta evaluacion se realizaron los siguientes cambios y mejoras de

cada instrumento:

4.7.1 De la entrevista al docente

e En informacion general se elimino la casilla de “Género”

e Enlal categoria; Antecedentes, Se elimind la Gltima pregunta, que hablaba sobre los
principales retos para ensefiar el tiempo historico en I y II ciclo.

e En la Il categoria; comprension del tiempo histdrico. Se eliminé la primera pregunta
que indagaba sobre los temas del programa de estudios sobre el tiempo historico.

e En esa misma categoria se agregaron las preguntas #2, #3, #4. #5.

e En la III categoria; La ensenanza del tiempo Historico. Se modifico la pregunta #1.



4.7.2

4.7.3

En esa misma categoria se eliminé la pregunta que hablaba sobre la utilidad que se le
podia dar al tiempo histdrico para la ensefianza de los estudios sociales.

En esa misma categoria se agregaron las preguntas #2, #3, #4, #5.

De la entrevista al informante clave

En informacion general se elimind la casilla de “Género”

Se modifico la pregunta #1

Se elimino la pregunta que decia que cuales eran las dificultades mas comunes que
enfrentan los docentes.

Se elimino la pregunta que decia que cuales metodologias o estrategias permitian al
docente desarrollar procesos de ensefianza del pensamiento histérico y del tiempo
historico.

Se modifico la pregunta #4.

Se elimino la pregunta que decia, en su opinién ;Cudl es la importancia de ensefiar el

tiempo historico a temprana edad?

De la observacion no participativa

Se modifica la tabla de observacion de la clase.

Se ordend y se agregaron los siguientes apartados: #1 Estructura de la clase, #2
Seleccion de contenidos, #3 Metodologia, #4 Uso de TIC y material didactico, #5
Participacion de los estudiantes y #6 Interaccion Docente-Estudiantes.

Se agreg6 una “n” en la primera pregunta de METODOLOGIA, en la palabra

“comprension”.



Ambos procesos permiten constatar que los instrumentos elaborados son pertinentes y
congruentes con las categorias de analisis, el contexto de la poblacion participante y la

calidad de los datos para la investigacion.



4.8 Consideraciones Eticas de la Investigacion

Es necesario respetar el derecho de autor y resguardar la identidad de las personas
colaboradoras en la inquisicion. El proposito de esta pesquisa es contribuir con la disciplina
educativa. La ética investigativa es un principio que contribuye a que la observacion se
realice conforme a lo establecido y en absoluto respeto. Ella se fundamenta de principios
morales como; el valor del respeto y la responsabilidad humana para transmitir a la sociedad
educativa de manera consciente. La ética se debe brindar desde didlogo compartido, en un

ambiente de confianza e inclusivo.

5 Capitulo IV. Analisis de Resultados

5.1 Presentacion Analisis de resultados

El presente capitulo tiene como proposito analizar y presentar los hallazgos obtenidos
en torno a las concepciones del tiempo historico que poseen las docentes de I y II ciclo de la
educacion general basica, asi como su relacion con la ensefianza de la historia en el aula. Este
analisis se estructura en tres apartados que permiten comprender de manera integral como las
docentes interpretan y aplican el concepto de tiempo historico en sus practicas pedagdgicas, y
como estas concepciones dialogan o entran en tension con los lineamientos establecidos en el
programa oficial de Estudios Sociales y Educacion Civica del Ministerio de Educacion.

En primer lugar, se examinan las concepciones que las docentes tienen sobre la
historia y su ensefanza, lo cual permite identificar las ideas predominantes sobre el papel de
la historia en la formacion de los estudiantes, asi como los enfoques metodoldgicos que guian
su practica educativa. En segundo lugar, se aborda especificamente el concepto de tiempo

historico, entendido como una categoria fundamental para la comprension de los procesos



histéricos, y se analiza como las docentes lo interpretan y lo incorporan en sus estrategias de
ensefanza. Finalmente, se contrastan estas nociones con los objetivos, contenidos y
orientaciones pedagdgicas del programa oficial, con el fin de identificar coincidencias,
discrepancias y oportunidades de mejora en la formacion docente y en el disefio curricular.

En este apartado se busca, en ultima instancia, aportar elementos para la reflexion
sobre la ensenanza de la historia en los primeros ciclos de la educacion basica, reconociendo
la importancia de fortalecer el pensamiento histérico desde edades tempranas y de promover
una enseflanza critica, contextualizada y significativa del pasado

En este capitulo, el andlisis se organiza en tres apartados principales: las concepciones
docentes sobre la historia y su ensefianza, la comprension del concepto de tiempo historico y
su aplicacion pedagogica, y la relacion entre estas concepciones y el programa oficial del
MEDP. A través de esta estructura se busca evidenciar las coincidencias, tensiones y aportes
entre las practicas docentes y los lineamientos curriculares, ofreciendo una vision integral del
pensamiento historico en el contexto rural estudiado. El andlisis se sustenta en datos

obtenidos, mediante entrevistas, observaciones no participativas y revision documental.

5.1.1 Concepciones Docentes Sobre la Historia y su Ensefianza.

Al procesar los datos de las entrevistas mediante la codificacion tedrica, se evidencia
que las concepciones que poseen las docentes con respecto a la categoria historia y ensefianza
de la historia no necesariamente guardan una relacion coherente entre si. Para mayor claridad,
la codificacion de los datos permitié agrupar las concepciones en dos categorias sobre la
historia: tradicional y disciplinar. En la tabla 2 se presenta una sintesis de ambas

concepciones y luego se explicaran detalladamente.



Tabla 2

Concepciones Docentes Sobre la Historia.

Concepcion Funcion Principal

Caracteristicas Clave

Objetivo Formativo

Fortalecer la
Tradicional identidad y los

valores patrios.

Comprender la
Disciplinar evolucion de la

sociedad actual.

Fuente: elaboracion propia.

Promueve el sentido de
pertenencia y la
conciencia colectiva.
Enfatiza la comprension

de las raices culturales.

Reconoce la historia
como una disciplina
cientifica. Utiliza fuentes
primarias (documentos,
testimonios). Emplea la
interpretacion como
mecanismo explicativo.
Fomenta la reflexion
critica del presente desde

el pasado.

Formar ciudadanos
activos, responsables y
criticos para contribuir

al cambio social.

Entender los procesos
sociales, politicos y
econdmicos que han
construido la realidad

presente.

En cuanto a la concepcion tradicional, se caracteriza por atribuir a la historia una

funcion centrada en la identidad y los valores patrios. La docente D2 sefiala que la historia es

fundamental porque “es importante conocer el pasado, la historia del entorno para evitar

cometer los mismos errores y avanzar en cultura y amor a la patria, como sociedad y como

individuo que forma parte de esta.” (D2, entrevista personal, 2025). Este aporte refleja la

vision tradicional de la historia como elemento de ensefianza moral y civica, orientada al

fortalecimiento del amor por la patria.



De manera similar, la docente D3 concibe la historia como “informacién recopilada, y
es importante porque asi se conoce un poco mas sobre diversos temas” (D3, entrevista
personal, 2025). Aunque su respuesta es mas general, se observa también un énfasis en la
acumulacion de conocimientos sobre hechos y tradiciones, lo cual coincide con la
transmision de la memoria colectiva caracteristica de esta concepcion. En este sentido, la
historia se convierte en una herramienta clave para formar ciudadanos activos y responsables,
capaces de analizar su entorno, valorar los logros colectivos y participar en la construccion de
una sociedad mas justa y equitativa.

En cuanto a la concepcidn disciplinar, varios docentes conciben la historia como una
disciplina que requiere el uso de fuentes primarias, la interpretacion de procesos y la
reflexion critica. Por ejemplo, el docente D1 sefial6 enfatiza en el nivel de complejidad de los
conceptos de la historia mencionando que “...la parte de la abstraccion conceptual,
diferenciar entre estructuras sociales que perduran, y la fragmentacion de contenidos que a
veces no suelen tener relacion entre pasado, presente y futuro, son dificiles pero importantes
para poder entender que la historia es mas que fechas.” (D1, comunicacién personal, 2025).
Esta concepcion presenta retos didacticos ya que implica trabajar con conceptos teoricos
complejos. Asi lo sefala el D4, quien indico que “...poder ensenar la relacion causa y efecto,
analizar a profundidad, fomentar el interés, que los estudiantes adquieran el conocimiento de
orden cronoldgico e introducir términos complejos como siglo, periodo y cronologia, se
vuelve mas dificil al momento de planear la clase porque ya no se trata solo de poner fechas.”
(D4, comunicacion personal, 2025).

Ambos docentes evidencian diferencias claras entre la concepcion tradicional y la
disciplinar, la primera se orienta al fortalecimiento de valores e identidad, mientras que la

segunda promueve una comprension critica y reflexiva de los procesos historicos. Aunque en



la practica algunos docentes combinan elementos de ambas respectivas, esto ocurre
principalmente durante la planificacion y ejecucion de temas historicos. la disciplinar un
conjunto de conceptos tedricos que permiten comprender como se estructura la historia y el
papel del tiempo historico para guiar la reflexion entre pasado, presente y futuro.

Finalmente, la concepcion disciplinar muestra que las docentes reconocen la historia
como disciplina, aunque no ahondan al respecto del concepto de disciplina cientifica, si
detallan varios elementos como el uso de fuentes primarias (documentos y testimonios), la
interpretacion como mecanismo explicativo y la reflexion critica del presente desde el
pasado. Ambas concepciones forman parte de las ideas y conocimientos de los docentes, en
algunos casos se dan combinaciones de elementos entre lo tradicional y lo disciplinar, pero
esto se presenta mas en la practica cuando se planifica o ensefia un tema historico.

En sintesis, las concepciones docentes sobre la historia revelan la coexistencia de dos
perspectivas: una tradicional, centrada en la transmision de valores e identidad nacional, y
otra disciplinar, enfocada en la interpretacion critica de los procesos historicos. Aunque
ambas se complementan, persiste una tension entre la ensefianza memoristica y la
intencionalidad reflexiva, lo cual evidencia la necesidad de fortalecer la formacion docente en

didactica de la historia.

5.1.2 EI Concepto de Tiempo Historico de Docentes y su Enseiianza.

El concepto de tiempo histdrico representa un reto en la enseflanza de la historia, pues
es una construccion abstracta y las docentes reconocen que su formacion en el campo de la
historia fue muy limitado a uno o dos cursos durante su formacion inicial. Las nociones

varian segun la formacion y la experiencia docente, pero a partir de la codificacion de los



datos de las entrevistas y las observaciones no participantes para la investigacion se

caracterizan en tres nociones conceptuales del tiempo:

5.1.2.1 Nocion basica (cronologica).

La comprension inicial del tiempo histdrico se relaciona con la organizacion lineal de
los hechos en una sucesion temporal. En este nivel, el tiempo historico se entiende como una
simple sucesion de acontecimientos, lo que permite a los estudiantes identificar la
anterioridad y posterioridad de los hechos. En las observaciones realizadas se evidenci6 que
los docentes emplean recursos visuales como la linea del tiempo proyectada en pantalla, lo
cual facilita que los estudiantes ubiquen los acontecimientos en orden y comprendan la
nocion de sucesion (Observacion no participativa, 13 de mayo de 2025). Asimismo, los
entrevistados mencionaron el uso de cronologias mediante fechas, cuentos, videos u obras de
teatro, con el fin de que los nifios no solo memoricen, sino que visualicen los procesos de
forma secuencial (Docente 2, comunicacion personal, 2025; Docente 3, comunicacion
personal, 2025).

Ejemplo: En una clase observada se trabajé una linea del tiempo con efemérides
patrias, donde los estudiantes debian ubicar los acontecimientos de la independencia
nacional. Esta actividad permitio desarrollar la nocion cronoldgica bésica, al identificar qué

ocurrid primero y qué después.

5.1.2.2 Nocion intermedia (comparativa).
En esta nocidn, los docentes reconocen cambios y permanencias a lo largo de los
procesos historicos. La D1 sostiene que es fundamental que los alumnos “conozcan no solo el

pasado, sino los cambios que ha tenido y puede tener” (comunicacion personal, 2025). En las



practicas observadas se constatod que los docentes utilizan preguntas generadoras, debates y
dinamicas grupales que invitan a la comparacion entre contextos (Observacion no
participativa, 14 de mayo de 2025).
Ejemplos concretos observados en clase:
e Comparacion entre juegos tradicionales (rayuela, bolinchas) y actuales (videojuegos,
aplicaciones digitales).
e Evolucién en la comunicacion (de las cartas al uso de mensajes de texto y
videollamadas).
e Diferencias en los transportes (carretas versus automoviles o motocicletas).
Estas comparaciones facilitaron que los estudiantes comprendieran tanto los

elementos que han cambiado como los que se mantienen en la vida cotidiana.

Al comparar los resultados de las entrevistas con las observaciones no participantes,
se evidencid coherencia entre el discurso docente y la practica, especialmente en el uso de
estrategias visuales y comparativas. Sin embargo, también surgieron contradicciones, ya que
algunos docentes afirmaron promover el analisis critico, mientras que en la practica

predomin6 un enfoque cronologico y descriptivo.

5.1.2.3 Nocion avanzada (analitica).

Esta nocidn es critica y pone énfasis sobre la relacion causa—efecto, el impacto social
de los hechos histéricos y su conexion con la realidad actual. La D2 sefala que, aunque
existen temas de historia que no pueden compararse directamente, es posible cuestionar a los

estudiantes sobre las consecuencias de los procesos, por ejemplo: “;Qué hubiese pasado si no



se lograban estos avances en nuestra sociedad?” (comunicacion personal, 2025). Durante las
observaciones, se constatod que las docentes fomentan el analisis mediante debates y
preguntas generadoras que propician la participacion activa de los estudiantes (Observacion

no participativa, 13 y 14 de mayo de 2025).

Ejemplo: En una clase se trabajo el tema de las garantias sociales y se invito a los
estudiantes a reflexionar sobre las consecuencias de no contar con derechos como la
educacion, la salud o la seguridad laboral. Esta dindmica permiti6é que los alumnos
comprendieran la influencia directa de los procesos historicos en la vida presente,

desarrollando asi un pensamiento critico y analitico frente a la historia.

En sintesis, las nociones del tiempo histdrico observadas oscilan entre una
comprension lineal y una vision critica del cambio social. Este hallazgo refleja que, aunque
las docentes buscan fomentar la reflexion, las limitaciones en formacion y recursos

condicionan la profundidad del analisis histdrico en el aula.

5.1.3 La Ensenianza de la Historia y El Tiempo Historico Frente al Programa de Estudios

Sociales y Educacion Civica para I y II Ciclo del Ministerio de Educacion.

La ensefianza de la historia en [ y II ciclo se encuentra estrechamente vinculada con la
comprension del tiempo historico de parte de quien ensefia. En los apartados anteriores se
describio las concepciones de tiempo historico e historia de las docentes participantes del
estudio. En este apartado se expone primero la forma como se ensefia la historia y la
presencia de nociones de tiempo histdrico (tradicional y disciplinar), luego se plantean

algunos retos que implica la ensefianza de la historia, informacién emergente de los datos y



que en principio no se habia contemplado, pero resultd ser un punto en comun. Finalmente, se
cierra el apartado con el andlisis del programa de estudios sociales y educacion civica para [y
II ciclo del MEP, centrado en cémo se presenta el tiempo historico y la historia desde el

curriculo oficial.

5.1.4 La Ensernianza de la Historia de las Docentes de la Escuela San Isidro de Cobano

Uno de los docentes afirma que ensefar historia implica “ensefiar acontecimientos del
pasado de manera cronologica” (Docente 4, comunicacion personal, 2025), lo que refleja una
concepcidn lineal del tiempo como sucesion de hechos. En esta misma linea, la mayoria de
los entrevistados coincidié en que el tiempo histdrico se entiende como una secuencia de
acontecimientos pasados organizados cronoldgicamente. No obstante, algunos docentes
subrayaron que su importancia radica en el analisis que permite comprender el presente y
proyectar el futuro (Docente 1, comunicacion personal, 2025; Docente 2, comunicacion

personal, 2025).

En las observaciones de aula se constatd que esta nocion se pone en practica mediante
el uso de recursos como lineas del tiempo proyectadas en pantalla y videos que situan los
acontecimientos en orden secuencial (Observacion no participativa, 13 y 14 de mayo de
2025). Estas practicas facilitaron que los estudiantes ubicaran hechos significativos en un
contexto temporal y comprendieran la relacion entre eventos pasados y presentes. De este
modo, la ensefianza cronologica no se limita a una estrategia didactica, sino que se convierte
en una herramienta que ayuda a los alumnos a visualizar conexiones entre causas y

consecuencias, decisiones y transformaciones, otorgando sentido a la narrativa histdrica.



Sin embargo, se identificaron algunas dificultades conceptuales. Persisten
concepciones reduccionistas del tiempo historico centradas inicamente en la cronologia o en
lo lineal, lo que puede derivar en un aprendizaje memoristico. A pesar de ello, también se
evidenciaron perspectivas mas amplias que integran los procesos de cambio y continuidad,
asi como el andlisis de las estructuras sociales que perduran o se transforman. Por ejemplo,
durante una clase de quinto grado, una docente promovio un debate en el que los estudiantes
analizaron la multiculturalidad de Costa Rica a partir de sus propias experiencias, lo cual
evidencia un esfuerzo por trascender la mera cronologia y vincular la historia con la realidad

actual (Observacion no participativa, 14 de mayo de 2025).

Desde la vision de los entrevistados, los estudios sociales constituyen una disciplina
que integra las ciencias sociales y las humanidades, con el propdsito de preparar a los
estudiantes para comprender las relaciones entre las personas y su entorno, asi como para
participar activamente en la comunidad (Docente 1, comunicacion personal, 2025). Otro
docente resaltd que esta disciplina cumple una funcion esencial al proporcionar
conocimientos necesarios para la integracion del ser humano en la sociedad, preparando a los
individuos para enfrentar situaciones reales, formar ciudadanos responsables y participativos,
e inculcar valores fundamentales para la convivencia (Docente 4, comunicacion personal,
2025). Ademas, los docentes destacaron la importancia de transmitir el conocimiento de
diversas culturas y costumbres, asi como el reconocimiento de la historia nacional como

fundamento de la identidad.



Tabla 3

Tipos Enseiianza de la Historia Segun Docentes

Concepcion de
Enseilanza
Practica-

Reflexiva

Objetiva-

Reflexiva

Enfoque
Principal
Conectar la
historia con el
presente y la
vida de los

estudiantes.

Reconocer el
valor de los
hechos
historicos y la
enseflanza

cronologica.

Metodologia

Rechaza la
memorizacion de
datos y fechas.
Desarrolla
habilidades
superiores
(pensamiento critico,
identidad). Emplea
recursos ludicos y
metodologias activas
(cuentos, videos,
juegos).

Valora los datos
historicos como un
fin en si mismo para
comprender el
presente. Tiene
elementos de la
historia tradicional
(fomento de la

identidad).

Objetivo Comiin

Desarrollar habilidades
de analisis y
comprension del
entorno, entendiendo la
relacion entre pasado,
presente y futuro para
fomentar la conciencia

ciudadana.

Fuente: elaboracion propia.

En la primera concepcion, los docentes enfatizan que el aprendizaje de la historia debe

contribuir a desarrollar habilidades superiores y generar aprendizajes significativos. Asi lo

expreso el docente D1, al sefialar que la ensefnanza de la historia debe “educar de manera

analitica, donde los estudiantes no sean memoristicos, sino que tomen sus propias ideas” (D1,



comunicacion personal, 2025). En la misma linea, el docente D2 indicé que, aunque emplea
referencias temporales, evita un enfoque meramente factual: “mencionando fechas, pero sin
enfocarme en la memorizacion de fechas, utilizando casos de la vida real para que los estudiantes
creen conexiones y puedan comprender mejor” (D2, comunicacion personal, 2025). Esta
concepcidn pedagogica busca que los estudiantes logren relacionar pasado, presente y futuro de
manera critica, con el fin de interpretar su realidad social.

Asimismo, los docentes consideran que la historia aporta a la formacion ciudadana e
identitaria. El docente D4 afirmo que “la historia es la que se encarga de transmitir conocimiento
de diferentes eventos o acontecimientos pasados que fueron importantes para la formacion de la
sociedad actual, a valorar su pasado y entender y enfrentar el futuro con conocimientos previos”
(D4, comunicacion personal, 2025). De forma complementaria, D1 destaco que el aprendizaje
historico permite “entender los procesos que han pasado en las sociedades, culturas y demas”
(D1, comunicacion personal, 2025). En este sentido, la ensefanza de la historia se concibe como
un espacio que fortalece la identidad cultural, el sentido de pertenencia y la participacion en la

comunidad.

Por otra parte, desde la concepcion objetiva—reflexiva, los docentes resaltan la
importancia de ensefiar los hechos histdricos en su orden cronoldgico. Para D4, la secuencia
temporal es indispensable porque facilita que el estudiantado comprenda los procesos de cambio
y continuidad: “orden de los acontecimientos, procesos historicos por los cuales se dan los
cambios” (D4, comunicacion personal, 2025). En concordancia, D2 defini6 el tiempo histérico
como “cronologia de los sucesos que marcaron la historia del pais” (D2, comunicacion personal,
2025). Esta perspectiva mantiene elementos de una ensefianza tradicional, al destacar el valor del
dato histérico como un insumo esencial para comprender el presente y construir identidad

nacional.



Los datos muestran que las docentes conciben la ensefianza de la historia en I y II ciclo
como un espacio fundamental para la formacion ciudadana y el fortalecimiento de la identidad
cultural. Desde esta perspectiva, el docente D1 defini6 los estudios sociales como “una disciplina
académica que integra las ciencias sociales y humanidades para las relaciones entre personas y el
entorno. Preparar a las personas para ser activo en la comunidad” (D1, comunicacion personal,
2025). En una linea similar, el docente D4 enfatiz6 la dimension formativa y social de la
disciplina al sefialar que se trata de “dar el conocimiento necesario para poder integrar al ser
humano a la sociedad, inculcar valores y también dar conocimiento del mundo, como conocer
diferentes culturas y costumbres de diferentes paises y conocer la propia historia del pais al que

pertenece” (D4, comunicacion personal, 2025).

En sintesis, las concepciones de los docentes oscilan entre una vision critica, que prioriza
la formacion del pensamiento reflexivo y ciudadano, y otra mas tradicional, que reconoce el
valor de los hechos y la cronologia como base de la comprension histérica. Ambas coinciden en
que ensefiar historia implica mucho mas que transmitir informacién: se trata de vincular la
memoria colectiva con la vida cotidiana de los estudiantes, propiciando aprendizajes con sentido

para su contexto social y cultural.

5.1.5 Retos en la Enserianza de la Historia desde los Estudios Sociales

En cuanto a los retos de la ensefianza, los entrevistados coinciden en sefalar la dificultad
de mantener el interés del estudiantado y de trabajar con conceptos abstractos como el tiempo
historico. El docente D1 senald que la principal dificultad radica en “la concepcion del tiempo, la
nocion del tiempo puede ser dificil de diferenciar en edades pequenas. Educar de manera
analitica, donde los estudiantes no sean memoristicos, sino que tomen sus propias ideas” (D1,

comunicacion personal, 2025). Por su parte, el docente D4 destaco que el reto es “mantener el



interés, la mayoria consideran la historia aburrida y es dificil fomentar el gusto por la misma.
Hacer uso de la tecnologia de manera efectiva y en algunos centros educativos este tipo de
herramientas no es tan factible” (D4, comunicacion personal, 2025). Estas opiniones revelan una
tension entre el caracter abstracto de la disciplina y la motivacion estudiantil, que requiere de

estrategias metodologicas mas dindmicas y atractivas.

Un elemento comun en las respuestas es la importancia de vincular el pasado, el presente
y el futuro en la ensefianza. El docente D1 indico que “es bueno desarrollar ese analisis de los
tiempos, que conozcan no solo el pasado, sino a los cambios que ha tenido y puede tener” (D1,
comunicacion personal, 2025). De manera complementaria, el docente D4 sefiald que procura
“ayudar a analizar la historia del pasado, presente y futuro, los grandes cambios que ha sucedido
y como podemos formar una sociedad mejor” (D4, comunicacion personal, 2025). Estas
concepciones evidencian un interés por trascender una enseflanza meramente cronologica hacia
un enfoque reflexivo que permita al estudiante comprender los procesos historicos como

construcciones vivas y significativas para su contexto actual.

Finalmente, los docentes reconocen la necesidad de implementar recursos ladicos y
metodologias activas para acercar la historia al estudiantado, especialmente en los niveles
iniciales. Estrategias como cuentos, dramatizaciones, videos y juegos fueron mencionadas como
alternativas pedagogicas que “permiten presentar los contenidos historicos de una manera mas
atractiva, significativa y accesible” (Entrevistas, comunicacion personal, 2025). Este aspecto
refuerza la idea de que la ensefianza de la historia no se limita a la transmision de datos, sino que
puede convertirse en un espacio para desarrollar pensamiento critico, conciencia ciudadana y

responsabilidad social en las nuevas generaciones.



Sin embargo, ambas se presentan como reflexivas en cuanto la ensefianza, sea desde una
posicion mas flexible, pues en ambos casos el objetivo es que los estudiantes desarrollen
habilidades de analisis y comprension de su entorno. Aunque los medios para lograr la reflexion
estén basados en principios que se oponen. Finalmente, se destaca una ensefianza de la historia
con proposito: se enfatiza la necesidad de que los estudiantes comprendan la relacion estrecha
entre el pasado, el presente y el futuro. Comprender como los acontecimientos historicos han
influido en la realidad actual permite a los estudiantes tener una vision mas completa de su
entorno y del rol que pueden desempenar en la transformacion social. En este contexto, la
historia se convierte en una herramienta pedagogica poderosa para despertar la conciencia

ciudadana y la responsabilidad social en las nuevas generaciones.

5.1.6 La Enseiianza de la Historia y el Tiempo Historico en la Asignatura de Estudios

Sociales de 1 y II Ciclo.

Segun se establece en el programa de estudios del MEP (MEP, 2013, p. 23), la
integracion de las disciplinas de geografia, historia y civica se realiza de manera interconectada,
fomentando un entendimiento profundo de los acontecimientos sociales y sus repercusiones. En
este contexto, la historia trasciende de enumeraciones de biografias cronolédgicas, convirtiéndose
en una herramienta para descubrir las dindmicas humanas a lo largo del tiempo y en diferentes.
Los estudiantes son guiados para analizar la relacion entre las acciones del pasado y las
realidades actuales, promoviendo una comprension analitica que les permite identificar patrones,

resolver problemas y tomar decisiones informadas en su vida cotidiana.

Asimismo, la educacion de la historia se fundamenta en la comprension de la posicion
humana. Esto implica instruir a los nifios para que se reconozcan como parte de un proceso

histérico interconectado, lo que contribuya al desarrollo de su identidad dentro de una



comunidad. mas amplia. A través de este enfoque, se busca que el estudiantado aprenda a valorar
sus raices culturales y sociales, que los identifican como parte de la diversidad que caracteriza a

las sociedades contemporaneas. los desafios y oportunidades en un mundo interconectado.

En el programa de estudio (MEP, 2013, p. 24), podemos observar que nos menciona
procedimientos que son fundamentales en el desarrollo de valores éticos y ciudadanos, basicos
para la formacién de individuos integrales. De igual manera la ensefianza de la historia y los
Estudios Sociales se orienta a vigorizar los principios como la solidaridad, el respeto, la justicia y
la empatia, elementos clave para una convivencia democratica. En la educacion no hay que
limitarse a solo lo académico, sino que también se abarca la formacion de actitudes y
comportamientos que permitan a los estudiantes actuar de manera comprometida en sus

comunidades, favoreciendo a la reconstruccion de una sociedad mas justa y equitativa.

La historia y su ensefianza en el programa del MEP no se definen como una simple
acumulacion de antecedentes, sino como un instrumento transformador que conecta a los
estudiantes con su entorno, pasado y presente. A través de una orientacion general,
multidisciplinario y ético, se les prepara para afrontar los retos del presente y del futuro, con una
agudeza profunda de la humanidad y su interrelacion con el mundo. Asimismo, el programa
destaca la importancia de armonizar teoria y practica, lo que significa que los estudiantes no solo
obtienen conceptos abstractos, sino que también desarrollan habilidades practicas y actitudinales
que les permiten aplicar lo aprendido en su vida diaria, como el respeto, la empatia y la toma de

decisiones informadas.

No obstante, segun el programa de la asignatura (MEP, 2016) la ensefianza de la historia

se plantea como una herramienta central en el desarrollo critico y analitico de los jovenes



estudiantes, de manera que permite desarrollar una sensibilidad para poder ubicar historicamente

las formas de desarrollo, continuidad y transformacion de la humanidad (p.18).

Los contenidos curriculares de historia estdn disefiados para proporcionar una
comprension integral de los eventos histéricos. Este enfoque, que conecta el pasado con el
presente, prepara a las nuevas generaciones para enfrentar los desafios del futuro, su estructura
progresiva abarca desde la historia universal hasta la local, con el fin de transmitir conocimiento

y fomentar habilidades analiticas y criticas en los estudiantes.

La organizacion de los programas de historia en niveles universal, nacional y local
proporciona una perspectiva amplia y especifica al mismo tiempo. La historia universal permite
entender los eventos que han moldeado a la humanidad en su conjunto, mientras que la historia
nacional ofrece una conexion mas directa con la identidad cultural y los procesos que han dado
forma a cada pais. Por su parte, la historia local acerca al estudiante a su entorno inmediato,
ayudandolo a comprender como su comunidad ha sido parte de los grandes movimientos

historicos.

Ademas, los contenidos curriculares enfatizan conceptos clave como la causalidad, la
temporalidad y el andlisis de fuentes histéricas. Estas nociones no solo facilitan el entendimiento
de los hechos histoéricos, sino que también desarrollan el pensamiento critico. Los estudiantes
aprenden a analizar las causas y consecuencias de los eventos, a ubicarlos en el tiempo y a
interpretar documentos histdricos, convirtiéndose en participantes activos en el proceso de

aprendizaje.

Mas alla de memorizar hechos, la ensefianza de la historia busca formar ciudadanos

conscientes y responsables. Comprender los eventos historicos desde una perspectiva critica



permite reflexionar sobre temas como la justicia social, los derechos humanos y la diversidad
cultural. Asimismo, al identificar conexiones entre el pasado y el presente, los estudiantes
desarrollan una vision global que los convierte en agentes de cambio capaces de contribuir al

desarrollo de la sociedad.

El tema del tiempo historico en el programa de estudios sociales de 1 y II ciclos, se
aborda a través de contenidos que incluyen conceptos de tiempo, cronologia y la ensefianza de la
historia. Con esto lo que se busca es que los estudiantes desarrollen habilidades para comprender
el pasado y su relacion con el presente. Algunos de los aspectos mas relevantes que podemos
detallar del programa de estudios segtin el Ministerio de Educacion Publica (MEP, 2013) que en
el I ciclo de la educacion primaria se observan contenidos como; Introduccion a conceptos
basicos de tiempo: pasado, presente y futuro. Ademas, se fomentan actividades para la
comprension de la secuencia temporal a través de relatos y cuentos; Y en este ciclo también se
utilizan lineas de tiempo simples para representar eventos significativos. En el II Ciclo de
educacion primaria los contenidos profundizan en la cronologia y la relacion entre eventos
histéricos; Se estudian los periodos historicos relevantes para Costa Rica y su contexto; Se
realizan analisis de fuentes historicas y su interpretacion. Ademas, presentan proyectos que

integran la historia local y nacional, promoviendo la investigacion y el pensamiento critico.

Para que estos contenidos puedan ser abordados correctamente debemos tener presente
segun el Ministerio de Educacion Publica (MEP, 2013) que la ensefianza de la historia debe
hacerse de manera accesible y comprensible para los estudiantes, utilizando un lenguaje sencillo
que les permita entender y conectarse con su entorno, ya sea a nivel local, regional, nacional o
internacional; identificando y valorando sus propias raices culturales, de manera que se respete y

aprecie la diversidad cultural que los rodea (p.25)



5.1.7 Triangulacion de los Datos

La triangulacion de la informacion proveniente de las entrevistas, las observaciones de
aula y el analisis documental permitio6 identificar coincidencias y tensiones significativas entre el
discurso docente, la practica pedagogica y lo establecido en el programa del MEP. En primer
lugar, se observo coherencia en el uso de recursos visuales (como lineas del tiempo y videos) que
los docentes mencionaron en las entrevistas y que efectivamente se aplicaron durante las clases
observadas, facilitando la comprension de la secuencia temporal. Sin embargo, también
emergieron contradicciones: aunque las y los docentes afirmaron promover la reflexion critica y
la conexidn entre pasado, presente y futuro, en la practica predominé una ensefianza cronologica
y descriptiva, centrada en la memorizacion de hechos y personajes. Asimismo, mientras el
programa oficial enfatiza la formacion de pensamiento historico y ciudadano, las limitaciones en
recursos y formacion disciplinar restringen el alcance de esas metas en el contexto rural. Esta
triangulacion evidencia que las concepciones docentes sobre la historia influyen directamente en

sus practicas, condicionando la manera en que el tiempo histérico se enseia y se vive en el aula.

En el siguiente cuadro podremos observar los contenidos por grado que se plantean en
programa de Estudios Sociales de I y II ciclos del Ministerio de Educacion Publica (MEP, 2013)

sobre la historia y el tiempo histdrico.



Tabla 4

Distribucion Tematica de las Unidades del Programa de Estudios Sociales 1y II Ciclo.

GRADO

Conocemos nuestra historia personal y familiar en un contexto

rcano. (p.30)

La historia para mi ubicacidén temporal: soy parte de la sociedad

mana. (p.42) conceptual

Valoracion de las historias familiares para reconocer su

[portancia, organizacion y diversidad. (p. 42) procedimentales

Actitud positiva al reconocer su historia de vida. (p. 42) actitudinal

Aprecio por las distintas historias familiares compartidas. (p. 42)

titudinal

El tiempo histérico: semana, mes, afio y década- (p.52)

nceptuales

Historia de la fundacion de mi escuela. (p,62) conceptuales

Reconocimiento de la historia de la escuela y su papel en el distrito

ra valorar su importancia. (p. 62) procedimentales
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GRADO

Comprension de la historia de la comunidad para reconocer su

pel en el desarrollo del canton. (p.72) procedimentales

Reconocimiento de la importancia de las historias comunales y su

acion con la identidad cantonal. (p.83) procedimental

I

GRADO

La provincia: un espacio geografico con una historia comun (p.30)

Aprendemos de la geografia e historia de la provincia donde

bito. (p.30)

La historia de mi provincia (p.102) conceptuales




Valoracion de la historia en el desarrollo de los pueblos. (p. 102)

titudinales

Nuestra provincia en la Historia de Costa Rica (p.121)

nceptuales

Comprension de la historia de la provincia y su aporte en la
nstruccion de la historia de Costa Rica para la valoracion ética, estética y

1dadana. (p.121) procedimentales

v Reconocemos la historia de nuestro territorio para su valoracion y
sfrute. (p.31)
GRADO
Conozcamos la historia y cultura regional para la practica de
titudes democraticas. (p.31)
Vivimos un tiempo: Historia de la region donde se encuentra mi
ntro educativo. (p.140) conceptuales
Comprension de la historia de la region donde se ubica el centro
ucativo para valorar sus aportes. (p.140) procedimentales
\% Valoramos la importancia de la igualdad y la libertad a partir de
estra historia colonial. (p. 31)
GRADO
Somos parte de un tiempo histérico: Historia antigua de Costa
ca. (p.157) conceptuales
Identificacion temporal de la historia antigua de Costa Rica para
sualizar su incidencia en la sociedad actual. (p. 157) procedimentales
VI Se habla de la constitucién politica de 1949, Valoracion de la

GRADO

iportancia histdrica de algunas figuras representativas.




Fuente: Adaptado del Ministerio de Educacion Publica, 2012.

En conclusidn, el analisis de resultados muestra que las docentes participantes
articulan diversas concepciones del tiempo historico, influenciadas por su formacion y
contexto rural. Si bien existe una tendencia hacia la ensefianza cronolédgica y descriptiva,
también se identifican esfuerzos por incorporar enfoques mas criticos y significativos. La
triangulacion de datos permitié evidenciar que, aunque el programa del MEP promueve una
ensefnanza reflexiva y contextualizada, las condiciones materiales, la formacion limitada y los
desafios del entorno rural condicionan su aplicacion plena. Este panorama invita a reflexionar
sobre la necesidad de fortalecer la formacion docente y adaptar las estrategias didacticas al

contexto sociocultural de las comunidades rurales.

5.2 Alcances y limitaciones de la investigacion

5.2.1 Alcances

La presente investigacion ofrece un aporte significativo al campo de la educacion
rural y a la ensefianza de los Estudios Sociales en I y II ciclos. Sus alcances pueden ser

comprendidos en los siguientes aspectos:

1. Visibilizacion de concepciones docentes: El estudio permite identificar y analizar las
concepciones que poseen las y los docentes sobre la historia y el tiempo historico, asi

como la manera en que estos conceptos se aplican en sus practicas pedagdgicas. Esto



favorece una comprension mas profunda de los enfoques que coexisten en el aula y de

las tensiones entre perspectivas tradicionales y disciplinares.

Aporte a la reflexion critica: Los hallazgos contribuyen a la discusion académica
sobre la ensenanza de la historia en contextos rurales, evidenciando las dificultades y

retos que enfrentan los docentes en la formacion ciudadana de los estudiantes.

Insumos para la formacion docente: Se evidencian limitaciones en la preparacion
académica respecto a la comprension del tiempo historico y la historia como
disciplina, lo que subraya la necesidad de fortalecer los programas de formacion

inicial y continua en docentes de primaria.

Contraste con el curriculo oficial: La investigacion permite reconocer las
coincidencias y discrepancias entre las concepciones y practicas docentes, y lo
establecido en el programa de Estudios Sociales y Educacion Civica del Ministerio de
Educacion Publica, lo cual constituye un insumo relevante para la actualizacion

curricular.

Promocion de la innovacion metodolégica: Los resultados evidencian la
importancia de incorporar estrategias ludicas, comparativas y analiticas que
favorezcan la construccion del pensamiento critico, la comprension de la secuencia

temporal y la conciencia ciudadana desde edades tempranas.



6. Fortalecimiento del pensamiento historico: Finalmente, se resalta que la ensefianza
de la historia no debe reducirse a la memorizacion de datos, sino que ha de propiciar
la conexidn entre pasado, presente y futuro, con el fin de formar ciudadanos

reflexivos, criticos y socialmente responsables.

5.2.2 Limitaciones

La investigacion presento algunas limitaciones que deben ser tomadas en cuenta al

momento de analizar los resultados.

e En primer lugar, el estudio se llevo a cabo unicamente en la Escuela San Isidro de
Cobano y con una muestra reducida de cuatro docentes de I y II ciclos. Esto significa
que los hallazgos no pueden generalizarse a otras instituciones, ya que las
concepciones y practicas pueden variar seglin el contexto educativo, ya sea rural o

urbano.

e En segundo lugar, se evidenciaron limitaciones relacionadas con el acceso a recursos
pedagogicos y tecnologicos en el entorno rural. La falta de materiales y la poca
disponibilidad de herramientas digitales influyeron en la forma en que el profesorado
desarrolla sus estrategias de ensefianza. Esta situacion dificulté la innovacion

pedagogica y limito el trabajo mas profundo con el concepto de tiempo historico.

e Otro aspecto importante fue la formacion inicial de los docentes. Segun lo

manifestado en las entrevistas, durante sus estudios universitarios tuvieron pocas



oportunidades para profundizar en la didactica de la historia y en el desarrollo del
pensamiento historico. Esta carencia influyd en la manera en que conciben y ensefian
el tiempo historico, lo cual representa un aspecto relevante que podria considerarse en

investigaciones futuras.

e Ademas, el proceso de trabajo colaborativo del equipo investigador también presento
dificultades. En varias ocasiones fue complicado reunirnos para realizar correcciones
y ajustes del documento debido a compromisos laborales, problemas de salud y otros
asuntos personales. Esto redujo el tiempo disponible para la discusion académica de

manera conjunta.

e Finalmente, se debe sefialar que en algunos momentos no se conté con un
acompafiamiento mas cercano del docente tutor, ya que también estaba comprometido
con otros proyectos laborales. Aunque comprendemos estas circunstancias, esta

situacion limitd en cierta medida el seguimiento constante al proceso investigativo.

6 Capitulo V. Conclusiones

El presente capitulo tiene como proposito sintetizar los principales hallazgos de la
investigacion titulada “Las concepciones del tiempo histérico de docentes de Estudios
Sociales de I y II ciclos en Educacion Rural de la escuela San Isidro de Cobano”. Asimismo,
busca destacar el aporte académico y social del estudio, considerando que las investigaciones

sobre la comprension del tiempo histdrico en la educacion primaria, especialmente en



contextos rurales, son escasas y requieren una mayor atencion desde la formacion docente y

la politica educativa.

6.1 Conclusiones

Los resultados de la investigacion permitieron identificar que las concepciones de
tiempo histoérico de los docentes participantes se organizan en dos grandes tendencias que
reflejan distintas formas de comprender y ensefiar la historia en el contexto de la educacion

general bdsica.

En primer lugar, Se identifica una tendencia tradicional y lineal que concibe el tiempo
histérico como una simple secuencia cronologica, centrando la ensefianza en la transmision
de conocimientos patrios y en la memorizacion de hechos, fechas y personajes, con un
enfoque més descriptivo que interpretativo. Esta vision prioriza la memorizacion de fechas,

acontecimientos y personajes.

La segunda, se observa una tendencia critica e interpretativa que entiende el tiempo
historico como un proceso dinamico donde pasado, presente y futuro se interrelacionan,
promoviendo una ensefianza reflexiva y analitica orientada al desarrollo del pensamiento

historico y la comprension de la realidad social actual del estudiantado.

En relacion con la ensenanza de la historia, se identificaron dos enfoques pedagogicos
predominantes: El primero, de caracter practico—reflexivo, rechaza la memorizacion
mecanica y da prioridad a metodologias activas que relacionan los contenidos con la vida
cotidiana del alumnado. El segundo, denominado objetivo—reflexivo, considera que el dato

historico y la cronologia siguen siendo importantes, pero como un medio para comprender



mejor la sociedad actual. Ambos enfoques, aunque distintos, coinciden en la intencion de

desarrollar una ensefianza significativa y con sentido ciudadano.

Asimismo, el analisis permiti6 clasificar las nociones de tiempo historico en tres
niveles de comprension: un nivel bésico, centrado en la organizacion cronologica de los
hechos; un nivel intermedio, orientado al reconocimiento de cambios y permanencias; y un
nivel avanzado, caracterizado por el andlisis critico de causas, consecuencias y proyecciones
hacia el futuro. Esta categorizacion constituye un aporte original del estudio, ya que permite
comprender de manera mas precisa como los docentes de primaria abordan el pensamiento
temporal en el aula, y como estas nociones influyen en las experiencias de aprendizaje

histérico de sus estudiantes.

De manera general, se concluye que la ensefianza del tiempo historico en contextos
rurales enfrenta desafios importantes, entre ellos: la complejidad cognitiva que implica
comprender el concepto, las limitaciones en la formacion docente especializada, la escasez de
recursos didacticos y tecnologicos, y el bajo interés estudiantil hacia la asignatura de historia.
No obstante, se identificaron oportunidades significativas para innovar en la practica
educativa, entre ellas el uso de estrategias ludicas, narrativas, comparativas y apoyadas en la
tecnologia, que favorecen la motivacion, la comprension temporal y la conexion entre el

conocimiento historico y la realidad social del estudiantado.

El aporte original de esta investigacion radica en visibilizar y analizar las
concepciones del tiempo histérico desde la perspectiva de docentes que laboran en un
contexto rural, un &mbito poco explorado en los estudios sobre ensenanza de la historia en
Costa Rica. Al revelar las tensiones entre enfoques tradicionales y disciplinares, asi como las

estrategias que emplean los docentes para adaptar los contenidos al entorno rural, este trabajo



contribuye a ampliar el conocimiento académico sobre la ensefianza del pensamiento
historico en los primeros niveles educativos. Ademas, ofrece insumos valiosos para fortalecer
los programas de formacion docente y promover politicas educativas més contextualizadas,

equitativas y sensibles a la diversidad territorial del pais.

En sintesis, las concepciones del tiempo historico analizadas reflejan un panorama
heterogéneo en el que conviven enfoques tradicionales y criticos, pero también una clara
disposicion del profesorado por mejorar sus practicas y construir aprendizajes mas
significativos. Este estudio reafirma la importancia de fortalecer el pensamiento historico
desde los primeros afos escolares, no solo como una herramienta académica, sino como un
medio para formar ciudadanos reflexivos, criticos y comprometidos con su comunidad y su

historia.

6.2 Recomendaciones

El siguiente apartado ofrece una serie de recomendaciones derivadas de los hallazgos
de la investigacion, dirigidas a investigadores y/o personas que formen parte de procesos de
formacién docente a nivel académico como en I y II ciclo. Ademas, permiten abrir nuevas

lineas de investigacion en torno a la educacion historica en Iy II ciclo en Costa Rica.

e Fortalecer la Formacion Docente Continua: Es imprescindible que se fortalezcan
de manera sistematica los espacios de capacitacion y actualizacion en didactica de la
historia y pensamiento historico dirigidos especificamente al profesorado de primaria.
Esto es vital para ampliar los recursos conceptuales y metodolégicos de los
educadores, permitiéndoles abordar el tiempo histérico desde una perspectiva critica,

reflexiva y contextualizada, y no s6lo cronologica.



e Adaptacion del curriculo al contexto rural: Es fundamental que el Ministerio de
Educacion Publica (MEP) contemple las particularidades y la riqueza de las escuelas
rurales al definir los lineamientos curriculares. La inclusion de la historia local y
comunitaria en las actividades escolares no es un mero complemento, sino un
mecanismo poderoso para fortalecer la identidad, la pertenencia y el vinculo efectivo

de los estudiantes con su entorno inmediato.

e Fortalecimiento de Recursos Educativos y Tecnolégicos: Es necesario dotar a las
instituciones rurales de materiales didacticos y herramientas tecnoldgicas adecuadas y
actualizadas que faciliten la ensefianza del tiempo histdrico. Esta inversion es crucial
para que el profesorado pueda innovar en sus practicas de manera sostenida y lograr

motivar de forma efectiva al estudiantado en una disciplina percibida como abstracta.

e Promover el Interés Estudiantil mediante enfoques Itidicos: Se sugiere fomentar
espacios de aprendizaje que sean ludicos, participativos y creativos. Actividades como
los juegos, las entrevistas intergeneracionales con miembros de la comunidad, los
proyectos de memoria local o las narrativas visuales contribuyen a despertar la
curiosidad historica, fortalecer la identidad cultural y promover una conciencia

ciudadana critica y comprometida.

El fortalecimiento de la ensefianza del tiempo historico en la educacion rural no solo
contribuye al desarrollo del pensamiento historico en los estudiantes, sino que también es un

pilar en la consolidacion de una ciudadania activa, consciente y sensible ante los desafios de



su pasado y su presente.
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8 Apéndices

1. Cronograma de Trabajo (1 Parte)

Tabla 2
Cronograma de trabajo
Mes Fecha Actividades
Junio 19 de junio del 2024 Primer envid del TFG a la comision.
Agosto 31 de agosto del Segundo envio del TFG a la comision.
2024
06 de setiembre del Tercer envio del TFG a la comision
2024
Setiembre _ _ o
13 de setiembre del Aprobacion del TFG por parte de la comision
2024 (ver apéndice #1)
24 de setiembre del Solicitud de aval para la realizacion del Trabajo
2024 Final de Graduacion a la institucion educativa.
(carta realizada por la universidad)
UNA-DER-OFIC-452-2024. (ver apéndice #3)
QOctubre 15 de octubre del Carta de aprobacion por parte de la institucion para
2024 trabajar nuestro TFG en el centro educativo.

(ver apéndice #2)

Noviembre  Del 28 de noviembre  Se aplicaron los pilotajes de los instrumentos:

2024 aenero  del 2024 al 30 de -Entrevista a profundidad. (docentes)
2025 enero del 2025 -Entrevista semiestructurada (informante
clave)
Febrero 03 de febrero 2025 Envid de instrumentos para revision con el
profesional
05 de febrero 2025 Correcciones de los instrumentos en base a las

observaciones realizadas por la profesional




Febrero

Del 8 al 28 de febrero
del 2025

Se proyecto el cronograma de trabajo de
campo

Se redacto el apartado de validacion
Correcciones del capitulo tedrico segin las
observaciones brindadas por el profesor

Se elaboro propuesta de trabajo de campo

Marzo- Del 17 de marzo al 03 » Coordinacidon con los docentes.
Mayo de mayo del 2025 # Se aplicaron los instrumentos de entrevista
a profundidad a los docentes (apéndice #4)
* En cada entrevista se firma el
consentimiento informado por cada docente
13 v 14 de mayo del Se realizan las observaciones no participativas
2025 (ver apéndice #6)
Mayo Del15al 22 demavo  Serealizan las transcripciones de las entrevistas v
del 2025 observaciones realizadas
23 de mavo del 2023 + Seempieza a ensamblar el documento de
formato de informe TFG plantilla
SEMINario.
¢ 5Se organizan los apéndices
03 al 25 de junio del  Aplicacion de entrevista semiestructurada a
Junio 2025 informante clave (ver apéndice #5)
26 de junio del 2025 Se realizan las transcripciones de las entrevistas a
los informantes claves
Julio 01 julio al 30 julio Estructuracion capitulo 4



Agosto 01 al 31 de agosto

Eealizacion de conclusiones

FRedaccion de recomendaciones v limitaciones

Setiembre 25 de setiembre 2023

Se envio el documento completo a los lectores
Jonathan Arce v Roberto Granados, para su debida

revision

Octubre 24 de octobre 2025

Uno de los lectores Jonathan Arce nos hizo una
primera entrega del documento final, con las
respectivas sugerencias v recomendaciones para

mejorar el TFG.

Octubre- 26 de octubre al 10 de

noviembre  noviembre 2025

Se trabajo en las sugerencias v recomendaciones

que brindo el lector Jonathan Arce.

Noviembre 8 de noviembre 2025

El lector Roberto Granados nos hizo una primera
devolucion con sugerencias v recomendaciones del

TEG.

Fuente: elaboracion propia.



Carta de aprobacion de la comision

Cantro de invectigaokin en Docenola y Eduoacion

Divicicn e Educacicn Rural
Comicion de Trabajoc Finales de Graduaoion
Secion ordinaria 12-2024
UNIVERSIDALD NACK NAL
TRANSCRIPCION DE ACUERDO
UNA-CTFG-DER-ACUE- 33-2024
13 02 setiembre de 2022
Bach. Yhva Chavarria Godoy

Bach. Ingrid Sanchez Lopez
Bach. Odexin'a Mora Abarca
Bach. Sugelyn Vargas Solorzano
Estudiantes DER

S0ci3ies 1y li ciclos en educacian rurai d estugia oa C
remiigo & 31 de agosto de 2024 por las estudiantes Yiiva Chavarria Godoy, Ingrid
Sanchez Lopez, Odexinla Mora Abarca y Sugellyn Vargas Soltezano, para sar
valoraoo por 13 Comision de Trabajos Finales de Graduacion (CTFG) de ia Division
de Educacion Rural.

3. L3 lectwra detaliada que varlos miemoros de 13 Comislon hacen sobre el
documenio enviado, i3 confrastacion ce éste con respecto al envio y
al Interlor ce I3 CTFG.

4. Que, aunque se aavierten majoras Importanies n & gocumento con respecd 313
versitn analizads peeviamenie por =ste Organo, persisten observaciones
SQnificativas en varos aspectos megulares 02 I3 Propuesta, por Io que se les
solicita revisar 3 fondo cada una y refiexionar arededor 0e &stas en confunio con

Tel, (506) 2277-2000

Agerisdo 86000 § "ﬁ "
Coma * < CIDE
Costa Rica -
W LRS840 o b S etuoiy.

P oy ey s D LA

INSTITUCKON BENEMERITA DE LA EDUCACION. LA TECNOLOGIA LA CENCIA Y LA CULTURA COSTARRICENSE « LEY 9187



Centro de invectigacion en Docsencia y Educacion
Divicion ce Educacion Rural
Comicion de Trabajoc Finalec de Graduaoion
Secion ordinaria 122024
UNIVERSIDAL NALRNAL

sU equipd 3ses0r, 08 Manera que 523 posibie mejorar f rabaio y continuar
desamoiiando & resto def TFG.

5. Que el documnanto anallzaco contiene en su Intenor & detalls de cada aspecto que
26t3 Comision consldera que aun dede ravisarse. No obstants, se destacan, de
forma general, olenas cuestiones gue son objEto de realmentacion o forma
referaca en varios anteproyectos y que, en 3igunos ¢3s508, ya se hablan sefialado
en revislones previas, entre estas:

a. En geterminacos anteproyscios & alcance de ios oojetivos no &6 realsta
0 5 demasiado pretencioso, pues rebasa lo que un trabajo final de
graduacion puede realmente ejecutar y demostrar, especialmente, con 12
metoooiogsapmpueaa.Pore}emplo asequrar que s2 transforma I3

conciencia amblental 02 un grupo o2 personas tras desarmollar solameme
un par de sesiones de conclentizacion o G2 aecclonamiento soore
determinada tematica relacionada con =i tema, es Inviable.

D. Vemos que varos o2 10§ anteproyecios presentan evidentes problemas
metogolcgicos: 1as técnicas propuestas no corresponden con o
enunclado por 1os objetvos. Les solictamos desamrolar el ejerciclo de,
uno 3 uno, vermcar sl efectivaments 10 PropuEsto como matodolog!a logra
cubrir en toda su magnitud los objetivos pianieados. Para esto, serla
Importante ®3l0gar cON SU 2qUIPD 35250T 2N pieno.

QEHWWWH”N@QWQOMWMH
modalidad 0 jos CDjetvos.

5. Que 3 pesar de que se mantienen aigunas observaciones de fondo, valorames el
esfuerzo r2alizado, |13 pertinencla tematica de sus propuestas y el valor positivo y
Propositivo que es1as puadan 1ener en &l marco de sus comunidades, por o que
este organo decide avalar su anteproyecto y nombrar formalmente 3l equipo de
especialistas que les dara acompafiamiento para culminar exiiosamenis su
trabajo.

7. Que esta Comision £5 encomia 3 CoNtNUar depurando su Propuesta de forma que
no 500 gemuestre |a formackdn de caldad que han recidico en una universidad
poiica, $iNo que, sobra 10do, IMpacie de forma tangitie y provechosa el termorio
ural en el gue wabajaran. Des2amos, 30eMas, Que S8t3 523 una signimcatva

Sxpenencia 0 aprendizaje para ustedes.

8. L3 solichud reaizada por esta Comisidn 3 acagémicos(as) especialistas que
tengan |2 expenencia pennents para atencer este Tradbao Final 0e Graduacion.

Tod, (506) 2277-2000

= @ [CIDE

Deaded e eI u
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Centro de invectigacion en Docencia y Educacion
Divizion ce Eduocacion Rural

Comiclion de Trabajoc Finalec de Graduasion
Secion ordinaria 122024

NAVERSDAD NALK NAL

3. Que 5 obigacion del estudiant3co resQUArtar este acuSrsa para futuras
gestiones ralativas al proceso de TFG, y QuUE 25 SU responsablidad consaciar al
2quipo 352507 que se o2signa.

10. A park de I3 3prodackn de este anteproyecio, &l estudianiado contara con
un afto de plazo para tarminark. Sin embargo, segun &l articuo 73 g2l Reglamenio
General de los Procasos de Enseflanza y Aprendizaje, en caso de exislr
argumentos y justificaciones importantes, s poora solicitar ants |3 Comision de
Trabajos Finakes de Graduacion una promoga d2 hasta un afo, acompafiada de
evidencias que respakien COMO NECesano €s2 lapso y con 2| gebido de
CIoNOgrama que demuestre I3 Viabdidad de su culminacion.

POR LO TANTO, SE ACUERDA:

1. APROBAR LA PROPUESTA DE ANTEPROYECTO TITULADA: “LAS
CONCEPCIONES DEL TIEMPO HISTORICO DE DOCENTES DE
ESTUDIOS SOCIALES | Y H CICLOS EN EDUCACION RURAL DE LA
ESCUELA SAN ISIDRO DE COBANO~™, REMITIDO ANTE LA COMISION
DE TRABAJOS FINALES DE GRADUACION (CTFG) POR LAS
ESTUDIANTES YILIVA CHAVARRIA GODOY, INGRID SANCHEZ LOPEZ,
ODEXINIA MORA ABARCA Y S3SUGEILYN VARGAS SOLORZANO.
ACUERDO FIRME.

2. COMUNICAR AL ESTUDIANTADO PROPONENTE QUE EL COMITE
ASESOR QUE DARA ACOMPARAMIENTO PEDAGOGICO A SU
TRABAJO FINAL DE GRADUACION QUEDA CONFORMADO POR EL

SIGUIENTE EQUIPO ACADEMICO:
NOMBRE FUNCION CONTACTO

DAVID GONZALEZ

SANCHEZ TUTOR | davidgonzalez.sanchez @una.cr

ROBERTO ASESOR

GRANADOS roberto.granados.porras @una.cr

LECTOR

PORRAS

JONATHAN ARCE ASESOR

RODRIGUEZ LECTOR Jonathan_arce rodrigusz@una cr
ACUERDO FIRME

3. RECORDAR AL ESTUDIANTADO QUE ES SU OBUGACION ATENDER
LAS OBSERVACIONES Y REALIMENTACION PLANTEADAS EN EL
DOCUMENTO ESCRITO QUE SE REMITIO ANTE ESTE ORGANO; ASI
COMO CONTACTAR AL EQUIPO ASESOR PARA INICIAR EL TRABAJO
DE SEGUIMIENTO A ESTE PROYECTO. ACUERDO FIRME

Tol, (S06) 2277-3000

il - [CIDE
A4
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Centro de invecligacion en Docencia y Educacion
Divicion de Educacicn Rural

Comicion de Trabajoc Finalec de Oraduacion
Socion ordinaria 122024

INIVERSIDAT NAUKINAL

4. ENCOMIAR AL EQUIPO DE TRABAJO QUE PRESENTAESTE
ANTEPROYECTO (ESTUDIANTADO Y TUTOR}] A REVISAR
CONCIENZUDAMENTE CADA UNA DE LAS OBSERVACIONES
PLANTEADAS, ASI COMO A APLICAR, EN TODO EL DOCUMENTO, UN
CHEQUEC DETALLADO DE CUESTIONES DE FORMA, FORMATO,
ORTOGRAFIA, REDACCION Y ORDENAMIENTO GENERAL DE LA
PROPUESTA, DE MODO QUE SE INTEGRE EL FORMATO APA 7, LAS
REGLAS ELEMENTALES DE SINTAXIS Y ORTOGRAFIA DEL ESPARIOL
Y LA REDACCION CLARA, CONCISA Y PERTINENTE A FIN DE DEPURAR
LA VERSION FINAL DE SU TFG. ACUERDO FIRME

Atentamente,

, VIVIAN REDECA CARVALAL JUENET FRmay
PERIONA TEICA, CPFOtLR04004T
Facha daclecate: 13002004 001621 PN

Dra. Vivian Canvajal amenez

Presikle
Comision de Trabajos Finaies de Graduadion

EPRPJ

Anexo: Anteproyecto con observaciones
nips.¥3gd.una.ac.crshare/s/FHZ ANEVS TS-XowZWSUYCcA
y - -

C. Equipo 3sesor asignado

Tel, (506) 2277-3000

rparsets i 34 g
Cosla Rica “ - CIDE ‘ai
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3. Carta de ingreso a la institucion

Diveres= Payizes® 40 E &2 arroe Priuatit
‘ MINISTERIO DE GOBIEAND T wwwls Sandodin de Cohame, C praing 42
EDUCACION PUBLICA ' DE COSTA S Yolibome: 22340179

Corrow elmsranies: v sabkalin i mep oo «

San Isidro del Cobano, 15 de octubre del 2024

Seforitas, estudiaries do la UNA
503550506 Odexinia Mora Abarca
804060544 Yiiva Chavarria Godoy
603320967 Ingrid Sanchez Loper
503520780 Sugeilyn Vargas Soldrzano
Presente:

Reciban un cordial salude. Por medio de 1a presents, yo, 1a suscrita Grexy Armeta Disz. en
mi caisad de DIRECTORA, , jes haga saber que estay de acuerdo &n que Lstedes, junlo
mnmmodemqo.tulbmwﬂaﬂowaowmmh&mbmm
del Cobano durante tado o que queda de este periodo lectivo, &3 como durante ef pariodo
Jectivo del afvo 2025,

Asimismo, $¢ les concede &l permiso para que realcen s visilas y cuaiquier otra actividad
pertinente y NAcesaria para & comrecta realzacion de =u trabsfo en nuestra nstitucian.

Les dessamos mucha eoto en 1 gjecucion proyecto,

(lf?mﬂ@o")

Atentamente,

Geaicy Arneta Diaz
Dérectora

Escuatia San Isidro del Cobano



4. Carta de solicitud de Aval para la realizacion TFG

Centro de o en Do iay
Division de Educackon Rural
_Direccion
Correo clectrénico: gar Sunaac.ur

UNIVERSIDAD NACIONAL oo palion
T Pagna1de2

24 de sepliembre de 2024

UNA-DER-OFIC-452-2024

M.Sc. Greysis Arrieta Diaz
Drectora
Escueta San Isidro de Cobano

Asunto: Solicitud de aval para la readzacion dej Trabajo Final de Graduackdn
Estimada sefiora:

La Division de Educacikin Rural (DER) es una unidad académica del Centro de Investigacién y
Docencia en Educacion (CIDE) de ia Universidad Nacional (UNA), que ha trabajado desde hace
més 35 aflos pensando la vida académica (docencla, extension investigacion y produccion) en
estrecha vinculacidn con ia vida de las personas que habitan en contextos rurales.

La DER como se ke conoce en &l ambito académico, ha venido asumiendo el reto de presentar
una oferta educativa para la formacidn de maestros y maastras en el marco de la camera de
Educackdn con énfasis en Educackn Rural | y Il Ciclos, con criterios de exigencla y calidad
académica que permita al estudiantado ser excedentes educadores y educadoras. Ademas, para
que posean disposicién y bagaje académico requerido para desenvolverse en los distintos
espacios rurales de Costa Rica

Con base en fo antenor, en el afo 2019, mediante corvenio entre la UNA y |a intendencia de
Lepanto, se favoreckd el ingreso de 60 perscnas para formarse en nuestra universidad como
futuros maestros y maestras rurales.

En el marco de su formacion profesional y crecimiento personal, &l estudiantado se encuentra en
la etapa de formulacién del Trabajo Final de Graduacion, el cual permitira 1a obtencién del titulo
de Licenciatura.

Por tal razdn, de manera respetuosa, solicito su aval para que el estudiantado de nuestra
camera pueda realizar ef proceso del Trabajo Final de Graduacion en esta Institucion educativa.

Las personas estudiantes que requieren su apoyo son las sigusentes:

Cédula Estudiante

503550506 Odexinia Mora Abarca
604060544 Yiliva Chavarria Godoy
803320967 Ingrid Sénchez Lopez
503520790 Sugeilyn Vargas Soldrzano

Tol. {506) 2277-3000 ,

Apartado 86-3000

= & JoDE

Costa Rica

W UNaLAC.of ;-",,',""(;"c",g',‘, | terso de borvigron ¢
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Centro de 9 en Do lay
Division de Educackon Rural
Direccion
Correo slectronico: der Huna.ac.or
Teléfono: 22773

UNIVERSIDAD NACIONAL ATy

Pagra2de 2
Asimismo, le compario que las personas estudiantes han planteado para su Investigacidn el
siguiente tema:

Termna de investigacién Modalidad de la investigacién
Las concepciones del tiempo histérico de Seminano

docentas de Estudios Sociales | y Il ciclos

Durante el segundo ciclo lectivo del 2024, & estudiantado de nuestra camrera en Lepanto esta
lievando el sigulente curso.

Nombre del curso Créditos
DRF520 Trabajos Finales de Graduacion 0

En concordancia con o antencr, el estudiantado debe respetar las normas Institucionales y
cumplir con responsabllidad y ética el proceso de investigaciin que desean desarrollar. No omito
Indicarle que la académica que los acompafia en el proceso de investigacion es la Dra. Ligla
Anguio Hemandez.

Agradezco profundamente el apoyo que nos pueda brindar, conscente que tamben, el
esiudiantado aprende de personas educadoras como Usted que, con su trabajo responsable,
humano y amaoroso brindan para dotar al pads de mejores cludadancs.

Cuslquier consulta o comentano puede comunicario a8 mi correo kecuyfiuna ac or o al teléfono
B3967189.

Muy cordiaimente,

KERRETH ALFREDO CUBLLO AVIENEZ (TR
PERSONA FISICA CFr-0n

LA
Fachs dechimds 24UDI(04 (24103 PM

M. Ed. Kenneth Alfredo Cubiio Jiménez
Director

Dwision de Educacion Rural
Universidad Nacional, Costa Rica

Tol. (506) 2277-3000

Aperisdo 86-3000  § "5

Heredia

Costa Rica

wewunemcor  ihoon | Sl
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5. Instrumentos elaborados: I Instrumento: Entrevista a Docente

UNIVERSIDAD NACIONAL

CENTRO DE INVESTIGACION Y DOCENCIA EN EDUCACION (CIDE)
DIVISION DE EDUCACION RURAL
LICENCIATURA EN EDUCACION CON ENFASIS EN EDUCACION RURAL I y

II ciclos

Tipo de Instrumento: Entrevista a Profundidad Docentes “Comprension del tiempo
historico y su ensefianza”

Descripcion: El presente instrumento es parte del proyecto de investigacion Las
concepciones del tiempo historico de docentes de Estudios Sociales de I y Il ciclos en la escuela
San Isidro para optar por la licenciatura en Educacion con Enfasis en Educacién Rural 1y II
ciclos. El objetivo es Identificar las concepciones que poseen los docentes que imparten
Estudios Sociales sobre la historia y su ensefianza y Describir la comprension de concepto de
tiempo historico en los docentes y su impacto en la planificacion y ejecucion de la enseflanza
de la historia, mediante la aplicacion de una entrevista, el cual se aplicara a los docentes de [y
IT ciclo de la escuela San Isidro de Cobano. Los datos que se recolectaran en este documento
son confidenciales y se emplearan exclusivamente para el desarrolla de la investigacion.

Objetivos:

Identificar las concepciones que poseen los docentes que imparten Estudios Sociales
sobre la historia y su ensefianza.

Describir la comprension de concepto de tiempo historico en los docentes y su
impacto en la planificacion y ejecucion de la ensefianza de la historia

I PARTE. Informacion general

- Fecha entrevista:

Grado que imparte:

- Cédigo entrevistado:



II PARTE. Preguntas.

I Categoria. Antecedentes

Puede contarme un poco sobre su experiencia profesional. ;Cudl es su grado
académico? ;En qué universidad estudio?

(Hace cuanto trabaja como docente y qué grados ha impartido?

[cuantos afos ha impartido la asignatura de estudios sociales y educacién civica y en
qué grados?

Podria explicarnos qué son los estudios sociales y cudl es su importancia educativa.
La historia es una parte importante de los estudios sociales, podria decirnos qué es la
historia y cudl seria su importancia en la ensefianza de los estudios sociales

Segun su experiencia cudles son los principales retos de ensenar historia en I y II ciclo.

IT Categoria. Comprension del tiempo historico

Segun sus palabras, qué es el tiempo historico

Segln su experiencia ;Qué debe aprender un estudiante de escuela sobre historia?
(Cuando usted ensena temas historicos como emplea la cronologia?
[Integra en sus explicaciones de temas historicos los cambios y continuidades de

procesos historicos?

III Categoria. La ensefianza del tiempo historico

Cuando ha ensefiado el tema del tiempo histérico

(Cual es el nivel que mas le gusta ensefiar en Estudios Sociales y por qué?

(Considera que los contenidos historicos de ese nivel permiten a los estudiantes analizar

la relacion pasado-presente-futuro?



4. (Usted ensefia los contenidos de historia solo desde el pasado, o también la relacion
con el presente y el futuro? Justifique su respuesta.

5. (Enlos contenidos de ese nivel se pueden ubicar cambios y continuidades de la
historia? ;Nos daria dos ejemplos?

IV Categoria. Desafios y oportunidades
1. (Cual cree usted que es la parte mas desafiante de ensefiar el tema del tiempo historico

a sus estudiantes?



6. Il instrumento: Entrevista a informantes claves

UNIVERSIDAD NACIONAL
CENTRO DE INVESTIGACION Y DOCENCIA EN EDUCACION (CIDE)
DIVISION DE EDUCACION RURAL

LICENCIATURA EN EDUCACION CON ENFASIS EN EDUCACION RURAL I y

II ciclos

Tipo de Instrumento: Entrevista semiestructurada informantes clave (asesor

asignatura)

Descripcion: El presente instrumento es parte del proyecto de investigacion Las
concepciones del tiempo historico de docentes de Estudios Sociales de I y Il ciclos en la escuela
San Isidro para optar por la licenciatura en Educacion con Enfasis en Educacién Rural 1y II
ciclos. El objetivo es contrastar las nociones del tiempo histérico de los docentes y sus
estrategias de ensefianza con los objetivos y contenidos establecidos en el programa de estudio
de la asignatura, el cual se aplicara los informantes claves de nuestra investigacion los cuales
son un asesor nacional de Estudios Sociales y un Especialista en Didéctica de la Historia. Los
datos que se recolectaran en este documento son confidenciales y se emplearan exclusivamente

para el desarrolla de la investigacion.

Objetivo: Contrastar las nociones del tiempo historico de los docentes y sus estrategias
de ensefianza con los objetivos y contenidos establecidos en el programa de estudio de la

asignatura.



Cuerpo del instrumento:

I PARTE. Informacion general

Codigo entrevistado:

- Fecha entrevista:

- Lugar:

- Grado académico del entrevistado:
- Especialidad:

- Experiencia profesional:

II PARTE. Preguntas.

(Cree que los docentes comprenden las categorias temporales (como pasado, presente y

futuro) de la ensefianza de la historia?

(Qué aspectos considera que la formacion inicial docente de estudios sociales en [ y II ciclo

deberia incluir para ensefar historia desde el pensamiento histérico?

(Considera que el programa de estudios sociales es coherente en cuanto a los objetivos de

aprendizaje del pensamiento historico y los contenidos que propone?

(Qué aspectos del programa de estudios recomendaria revisar o mejorar para una mejor la

ensefianza de la historia que permita el desarrollo del pensamiento historico?



7. I Instrumento. Observacion no Participante lecciones de estudios
sociales (temas historicos). Docentes

UNIVERSIDAD NACIONAL
CENTRO DE INVESTIGACION Y DOCENCIA EN EDUCACION (CIDE)
DIVISION DE EDUCACION RURAL

LICENCIATURA EN EDUCACION CON ENFASIS EN EDUCACION RURAL I y

II ciclos

Titulo instrumento: Observacion no participante

Descripcion: El presente instrumento es parte del proyecto de investigacion Las
concepciones del tiempo historico de docentes de Estudios Sociales de I y Il ciclos en la escuela
San Isidro para optar por la licenciatura en Educacion con Enfasis en Educacién Rural 1y II
ciclos. El objetivo es Describir la comprension de concepto de tiempo historico en los docentes
y su impacto en la planificacion y ejecucion de la ensefianza de la historia; y Contrastar las
nociones del tiempo histérico de los docentes y sus estrategias de ensefianza con los objetivos
y contenidos establecidos en el programa de estudio de la asignatura, el cual se aplicaré a los
docentes de [ y II ciclo de la escuela San Isidro de Cobano. Los datos que se recolectaran en
este documento son confidenciales y se emplearan exclusivamente para el desarrolla de la

investigacion.

Objetivos: Describir la comprension de concepto de tiempo histdrico en los docentes

y su impacto en la planificacion y ejecucion de la ensefianza de la historia.



Contrastar las nociones del tiempo historico de los docentes y sus estrategias de
enseflanza con los objetivos y contenidos establecidos en el programa de estudio de la

asignatura.

Cuerpo del instrumento:

I parte. Detalles de la observacion

a) Fecha:
b) Hora:
c¢) Duracion de la observacion: -

d) Lugar:

IT Parte. Descripcion contexto institucional
a. Grupo/nivel observacion:

b. Tema de la clase:

c. Codigo docente:

e. Numero de Estudiantes:

III parte. Observacion de clase/leccion.

CRITERIOS ANOTACION DE LO OBSERVADO

CON BASE EN EL CRITERIO

1. Estructura de la clase




(Como organiza la clase?

(Como ensena la docente los

contenidos historicos?

(Como el docente utiliza los

contenidos historicos?

2.

Seleccion de contenidos

(La docente adapta el
contenido al nivel de compresion de

los estudiantes?

LEl docente utiliza
preguntas o actividades para
verificar la compresion de los

contenidos?

3. Metodologia

(Hace uso de ejemplos y
experiencias para facilitar la

comprension de la clase?




LEl docente
diferentes métodos para ensefiar

(explicaciones, preguntas, debates y

trabajo en grupo)?

utiliza

(Qué  técnicas

gjecuta y aplica el docente?

utiliza,

4. Uso de TIC y Material didactico

(Integra el uso de recursos o
materiales  didacticos
graficos, tecnologia)?

Si utiliza tecnologia, ;como

la utiliza?

(mapas,

(Qué  recursos
utiliza el docente para explicar
(mapas, lineas del tiempo, imagenes

historicas, entre otras)?

visuales

5. Participacion de los estudiantes

(Como se lleva a cabo la

participacion de los estudiantes en

clases?




(Muestran los estudiantes

interés por el tema mencionado?

(Como es la interaccion en

el grupo?

(Como reacciona el grupo

ante las actividades propuestas?

6. Interaccion Docente-Estudiante

(Como es la interaccion
entre el docente y los estudiantes

durante la clase?

(Ofrece retroalimentacion
inmediata o sugerencias para
mejorar el rendimiento de los

estudiantes?

Nota. Elaboracion propia.




8. Analisis Documental (documentos)

Matriz 1: Programa estudios, textos escolares etc.

Preguntas

Titulo
documento

Resumen
Contenido

Analisis
(respuesta
preguntas

Como se
presenta la
importancia de la
ensefianza de la
historia

Libro de
texto y programa de
estudio

Cuales son
los contenidos
historicos y
conceptuales sobre
la historia

Que se dice
sobre la ensefianza
del tiempo historico

Como se
debe enseiiar la
historia

Nota. Elaboracion propia.

Matriz: planeamientos

Preguntas

Tematicas

Recursos
didacticos
empleados

Comentario
analisis

(Como
estructura el docente
los eventos
historicos para
mostrar relaciones
de causa y efecto?

[conecta el
docente hecho
histéricos con la
vida contemporanea




o situaciones
actuales?

(Que
actividades o
recursos planifica el
docente para facilitar
la comprension del
tiempo historico?

(Las
nociones del tiempo
histérico presentadas
por el docente
coinciden con los
contenidos del
programa de
estudios?

(El docente
sigue el enfoque
recomendado por el
programa para
ensefar el concepto
de tiempo historico
(por ejemplo, a
través de lineas de
tiempo, contextos
globales, etc.)?

(Qué
ejemplos historicos
utiliza el docente
para ilustrar el
tiempo historico a
los docentes?

(Como se
relacionan las
estrategias
pedagogicas del
docente con los
objetivos de
aprendizaje
establecidos en el
programa de
estudio?




(El docente
ajusta su enfoque al
tiempo historico
para satisfacer las
necesidades de la
clase o sigue
estrictamente el
programa?

(Coémo
emplea la maestra
los conceptos de
historia, y tiempo en
los contenidos
historicos?

Nota. Elaboracion propia.

9. Firma de la evaluacion de la especialista que reviso los instrumentos

Q L
KN '
i
Jéssica Ramirez Achoy
Nombre de la persona académica Firma
evaluadora

Correo institucional: jrami@una.cr



10. Evaluacion de los instrumentos por la especialista

Evaluacion instrumentos:

UNIVERSIDAD NACIONAL DE COSTARICA
CENTRO DE INVESTIGACION ¥ DOCENCIA EN INVESTIGACTION
LICENCIATURA EN EDUCACTION CON ENFASIS EN EDUCACION RURAL I'Y IT
CICLOS
- SEMINARIO DE GRADUACION DEF 520/ NRC 53184
VALIDACTON DE INSTRUMENTOS PORE PERS0NAS ACADEMICAS EXFERTAS

Nombre del proyecto:

Persona academica que valida el instrumento: Dra. Jészica Famitez Achoy

Indicaciones: de acuerdo con |3 matriz operacionsl procesa a evaluar el memumenta, hiarque
con uma (33 la opcidn que considere apropizda. 5i lo conzidera pertinents, use la casilla de
COMENtarios.

+ Axpectos por evaluar

ERubroz Comentarios

Criterins Disficianta | Fegalar | Bien | Moy | Excalants
Tien

Eevizar las formas
&0 las que ze
plantean las
Preguntas, segan
las obzervaciones al
margen de la
pagina.

2. Concordancia X Hay una secuencia
con los gue da logica a loz
objetivos instruomentos, peroe

algunas preguntaf

1

descontextualizan

del objeto de
extudio. Ver

COMENtATIOS.

Falacion com x Hay preguntas

las categorias fuera de contexto
de analiziz que es mejor
eliminarlaz o
rehacerla:. Revizar
COMENtATIOS.

(]
'




11. Consentimientos informados de los entrevistados

CONSENTIMIENTO INFORMADO
He leido o =& me ha leido toda la informacion descrita en este formulano antes de
firmarla. 3a me ha brindado la oportunidad de hacer preguntaz v estas han side contestadas
forma adecuada. Por lo tanto, daclare que entisndo de qué trata 2l provecto, laz condicionss

de mi participacion v accedo a participar como sujeto de investigacion en este estudio,

*Este documento debe de ser antorizado en todaz las hojaz mediante la firma, o en zo
defecto con la huella digital, de la persona gque zera participante o de su reprezentante

lezal.

Dira. Jézzica Bamirez Schoy Cadula: 110960172

MNombre, firma v cédula del sujeto participante

San Rafael de Alajusla, por videollamada meet, hora 1:30 pom. 25 jumio del 2023

Lugar, fecha v hora

Yilwva Chavama Godoy Cad: 604060544

Nombre, firma y cédula della investipador/a gue zolicita el conzentimiento



CONSENTIMIENTO INFOEMADO
He leido o s me ha laido toda la informacion dezcrita en este formulario antes de
finmarla. 3e me ba brindado la oportunidad de hacer preguntas v estas han sido contestadas
forma adecuada. Por lo tanto, daclare que entiendo de que tratz el provecto, laz condiciones
de mu participacion ¥ accedo 3 participar como sujsto de investizacion en este estudio.
*Este documento debe de zer antorizado en todas laz hojaz mediante la firma, o en zu
defecto con la huella digital, de la persona que sera participante o de su representante

leezal.
BE RAYERER CHAVES TORRES (FIRNA)

PERSOHA FISICA, CPF-01-1163-0029.

Fetha declarada: 24012025 1001722 AM
E=ia &= una repressniacon grafca unscamenis
werifgue 1 validar de la fima.

Ravker Chaves Torres Ceadula: 111690029

Nombre, firma v cédula del sujeto participante

Paquera, por videollamada meat, hora 10:00 am. 03 junic dal 2023

)

o

Odexinia Mora Abarca Cad: 5035305046 -

Lugar, fecha v hora

Nombre, firma v cédula della investizador/a que zolicita el conzentimiento |



CONSENTIMIENTO INFORMADO
He leido o se me ha leido toda la informacion descrita en este formulario antes de
firmarla. S¢ me ha brindado la oportunidad de hacer preguntas y estas han sido contestadas en
forma adecuada. Por lo tanto, declaro que entiendo de qué trata ¢l proyecto, las condiciones

de mi participacion y accedo a participar como sujeto de investigacion en este estudio.

durante la entrevista: Si:

Ne:
*Este documento debe de ser autorizado en todas las hojas mediante la firma, o en su

defecto con la huella digital, de la persona que sera participante o de su representante

legal.

LT Ma \\Qfo,&bnﬂﬂ Rocdles 503700784

Nombre, firma y cédula del sujeto participante

GOﬂT»ilCiYO IQ/OSIQﬁ

Lugar, fecha y hora



CONSENTIMIENTO INFORMADO
He leido o se me ha leido toda la informacion descrita en este formulario antes de
firmarla. S¢ me ha brindado la oportunidad de hacer preguntas y estas han sido contestadas en

forma adecuada. Por lo tanto, declaro que entiendo de qué trata el proyecto, las condiciones

de mi participacion y a icipar como sujeto de investigacion en este estudio.
e Acepto que se registre mi voz, imagen o video durante la entrevista: Si:

*Este documento debe de ser autorizado en todas las hojas mediante la firma, o en su

ddcdo con la huella digital, de la persona que serd participante o de su representante

begal

7gmc\g (@ an(Jc; NQQ)EYO 5044] 0664

Nombre, firma y cédula del sujeto participante

_SanTsidyp 18/os) 25

Lugar, fecha y hora




CONSENTIMIENTO INFORMADO
He leide o s¢ me ha leido toda la informacion descrita en este formulario antes de
firmarks S¢ me ha brindado la oportunidad de hacer preguntas y estas han sido contestadas cn
forma adecuada. Por lo tanto, declaro que entiendo de qué trata el proyecto, las condiciones

de mi participacion y accedo a participar como sujeto de investigacién en este estudio.
. we se registre mi v n o video durunte la entrevista: Si:
No:

*Este documento debe de ser autorizado en todas las hojas mediante Ia firma, o en su

defecto con la huella digital, de la persona que serd participante o de su representante

lezal.

Nombre, firma y cédula del sujeto participante

60\'\ 16\(“0 “4 L34S = Q5

Lugar, fecha y hora



CONSENTIMIENTO INFORMADO

He lewdo o s¢ me ha keido toda la informacion deserita en este formulario antes de
firmacla. S¢ me ha brindado la oportunidad de hacer preguntas y estas han sido contestadas en
forma adecuada. Por lo tanto, declaro que entiendo de qué trata el proyecto, las condiciones
de mi participacion y accedo a participar como sujeto de investigacion en este estudio.

e Aceplo que se registre mi voz, imagen o video durante Ia entrevista: Si:

No:

*Este documento debe de ser autorizado en todas las hojas mediante la firma, o en su

defecto con la huclla digital, de la persona que serd participante o de su representante

legal.

Nombre, firma y cédula del sujeto participante

CanYaide 13-©5-25

Lugar, fecha y hora



12. Matriz Operacional

Tabla 5

Matriz Operacional

Pregunta de Objetivo Objetivos Categorias de Definicion Descripcion de  Descripcion de
investigacion General Especificos Analisis conceptual Técnicas de instrumentos de

Investigacion Investigacion
(Cuales son las  Analizar las Identificar las Concepciones Didacticade la  Entrevista a Guia de

concepciones
del tiempo
historico de los
docentes de
Estudios
Socialesde I'y
I ciclos en la
escuela rural
San Isidro de

Cobano y como

concepciones
del tiempo
histérico de
docentes de
Estudios
Socialesde Iy
IT ciclos en
educacion rural

de la escuela

concepciones
que poseen los
docentes que
imparten
estudios sociales
sobre la historia

y su ensefnanza.

docentes sobre
la historia y su

ensefanza

historia y
pensamiento

historico

profundidad.

entrevista a
profundidad: Se
aplicara a
docentes de [ y II
ciclo de la
escuela San
Isidro que
impartan los

Estudios Sociales




lo aplican en la

ensefanza?

San Isidro de

Cobano.

Describir la
comprension de
concepto de
tiempo historico
en docentes de |
y Il cicloy
relacién con la
ensefianza de la

historia.

El concepto de
tiempo historico
de docentes y su

ensefanza

-Tiempo

historico

-Entrevista a

profundidad.

-Observacion no

participante.

Guia de
entrevista a
profundidad: Se
aplicara a
docentes de [ y II
ciclo de la
escuela San
Isidro que
impartan los

Estudios Sociales

Guia de
observacion no
participante: se
aplicaré a los

docentes de la




-Analisis

documental

escuela de San
Isidro mientras
ensefan las
clases de

estudios sociales

Se realizara
mediante la
recoleccion de
informacion de
los
planeamientos y
programas de

estudios.




Contrastar las
nociones del
tiempo historico
de docentes de |
y II ciclo con
objetivos y
contenidos
establecidos en
el programa de
estudio de la

asignatura de

estudios sociales

y educacion
civica del
Ministerio de

Educacion.

La ensefianza de
la historia y el
tiempo historico
frente al
programa de
estudios sociales
y educacion
civica para Iy Il
ciclo del
ministerio de

educacion

-Educacion rural

-Estudios

Sociales

-Observacion no

participante.

-Analisis

documental

Guia de
observacion no
participante: se
aplicara a los
docentes de la
escuela de San
Isidro mientras
ensenan las
clases de

estudios sociales

Se realizara
mediante la
recoleccion de
informacion de
los

planeamientos y




-Entrevista

semiestructurada

programas de

estudios.

Guia de
entrevista
semiestructurada:
se aplicara a los
informantes

claves.

Fuente: elaboracion propia.
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