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Resumen

Garcia Urefia, A. Factores intrinsecos y extrinsecos que intervienen en la eleccion de la
modalidad de colegio que realiza el estudiantado de sexto grado de primaria del Centro

Educativo Cascadas en la zona de Guapiles.

El proposito general de esta investigacion fue analizar los factores intrinsecos y extrinsecos
que intervienen en la escogencia de modalidad de colegio que realiza el estudiantado de sexto
grado de primaria del Centro Educativo Cascadas en la zona de Guapiles. Los antecedentes
en torno al tema en estudio evidencian un vacio tanto a nivel nacional como internacional,
dado que, no se encontraron estudios que abordaran de manera especifica el proceso de
desarrollo vocacional en la poblacién infantil, ni investigaciones que analizaran los factores
intrinsecos 0 extrinsecos que intervienen en la transicion de la escuela al colegio,
especialmente, en lo referente a la eleccion de la modalidad de colegio. Asimismo, se
consultd diferentes referencias tedricas destacando, entre ellas, la teoria de los supuestos
basicos de super; este estudio de tipo cualitativo se realizd desde el paradigma naturalista,
enfoque fenomenoldgico y disefio descriptivo, puesto que, la intencién de la persona
investigadora fue determinar el sentido dado a los fenémenos y descubrir el significado y la
forma en cdmo las personas describen su experiencia acerca de un acontecimiento que ocurre.
Para ello, se aplicaron técnicas de generacién de la informacion como la observacion, la
entrevista semiestructurada y el grupo focal para explorar los temas de factores personales,
familiares, sociales y las experiencias vividas. Por lo expuesto, se concluy6 que estos factores
intervienen en la elecciéon de la modalidad de colegio, sin embargo, no son los Unicos
elementos que inciden en dicha decisidn ni se manifiestan de la misma manera en todas las

personas.

Palabras claves. Nifiez, factores intrinsecos, factores extrinsecos, modalidad de colegio.
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Capitulo 1

Introduccion

Antecedentes

La elaboracion de los antecedentes se realiza por medio de un proceso de busqueda
exhaustiva que abarca estudios tanto internacionales como nacionales a partir de los Gltimos
12 afos dirigidos a la temética de procesos de desarrollo vocacional y la eleccion que hace
la nifiez dentro de la educacion primaria. Para ello se han consultado trabajos finales de
graduacién de grado de licenciaturas internacionales y nacionales sobresaliendo paises como
Guatemala y Ecuador.

Ademas, se ejecuta la revision en articulos cientificos internacionales realizados en
paises como México, Espafia e Indonesia. Estas investigaciones consultadas provienen de
disciplinas como la psicologia, la educacion preescolar, docencia y la orientacién. Cabe
mencionar que estos estudios se encuentran en idioma espafiol e inglés.

Durante el proceso de busqueda se consultaron bases de datos nacionales como el
repositorio de la Universidad de Costa Rica y de la Universidad Nacional; se consultd en
Google Académico y se examinaron articulos cientificos de revistas como ciencias sociales
y la académica semestral. Los descriptores de busqueda utilizados en esta investigacion
fueron procesos vocacionales en la nifiez, orientacion y desarrollo vocacional en infantes,
eleccion o toma de decision en menores de edad y la orientacion en primaria.

Para realizar el andlisis de los datos encontrados se definieron ndcleos tematicos
donde se categorizd esta informacién de la siguiente manera: desarrollo del proceso
vocacional, habilidades vocacionales, influencias en las elecciones vocacionales y
acompariamiento en el desarrollo vocacional. En cada uno de estos se destacan elementos
importantes de los estudios que se han realizado en base a la temética. Elementos como los
autores, el lugar de procedencia, la disciplina donde proceden, el objetivo, principales
aspectos metodoldgicos y principales hallazgos.

Para iniciar es sumamente importante hacer énfasis y realizar un recorrido en la
evolucion de la temaética a lo largo de los afos. Desde los inicios del ser humano ha surgido
una gran necesidad de recibir orientacion y apoyo de otras personas para tomar decisiones en

cuanto a aquello que se desea realizar, es decir, en elegir sus caminos de vida. Es asi como



la Orientacion vocacional surge en este contexto durante el siglo XX en los Estados Unidos,
siendo Frank Parsons su pionero. Esto se dio como repuesta ante la necesidad que tenian las
personas, especialmente, las mas jovenes de ese tiempo, en reestablecer su vida laboral tras
la guerra. Durante este periodo se implementd una serie de procesos vocacionales para que
las personas alcanzaran dicha reinsercion laboral (Saldierna, 2002).

Es importante comprender que fue asi como desde un primer momento la Orientacion
direcciond y centrd su quehacer en el ambito vocacional acompafiando a las personas de
todas las edades en el descubrimiento de sus intereses, habilidades, aptitudes, entre otras,
fortaleciendolas para una eleccién vocacional o toma de decision a partir de su
autoconocimiento y el conocimiento del medio (Parsons, 1909 citado por Frias, 2015).

Es hasta en el afio 1964 cuando la Orientacion se establece en Costa Rica instaurado,
Unicamente, en centros educativos de secundaria. Conforme ha pasado el tiempo, la
Orientacion poco a poco ha ampliado, gradualmente, su alcance a otros &mbitos educativos
y a otras poblaciones desde la integralidad de la que cada persona es parte. EI concepto de la
Orientacion vocacional, hacia un &mbito mas general, pretende que todas las personas
comprendamos que esta vinculado con todas las etapas del ciclo vital.

Segun el Consejo Nacional de Educacién (1973), la Orientacién vocacional en la
educacién primaria ha permitido la consolidacion en cada uno de los discentes en esta
primera etapa, ayudandoles en la construccion de la eleccion o toma de decision por medio
de los procesos que se deben desarrollar de acuerdo con las tareas vocacionales que debe
cumplir y la etapa vocacional en gque se encuentre. Esto permitira sentar las bases para su
futura identidad académica, profesional u ocupacional y, del mismo modo, facilitar la
transicion a las etapas educativas posteriores.

Como parte de las investigaciones a nivel internacional encontradas en el nucleo
tematico desarrollo del proceso vocacional, se menciona un articulo cualitativo elaborado
en Espafa desde la disciplina de Educacion Preescolar por Rojas, Gonzélez, Salas, y Cobas
(2011) titulado La Orientacion vocacional hacia la carrera de Educacion Preescolar desde
el circulo de interés pedagdgico, con el proposito de despertar los intereses y las
motivaciones de la poblacion escolar primaria por medio de la realizacion de entrevistas a

profesionales en Educacion Preescolar, con el sustento tedrico de la Orientacidn vocacional



en la vida de las personas menores, en la educacion primaria y en el proceso del personal
docente educativo.

Aunado a lo anterior, se llega a la conclusion de que el uso de estrategias de desarrollo
vocacional centradas en el autoconocimiento y la toma de decisiones favorece de manera
significativa al reconocimiento de habilidades y potencialidades para elegir una profesion u
ocupacion de interés y reconocimiento del ambiente vocacional que les rodea a pesar de estar
en edades infantiles.

Asimismo, se presenta un estudio con enfoque cuantitativo titulado El desarrollo
profesional de las alumnas de tercero basico del Instituto Inca elaborado desde la disciplina
de psicologia en Guatemala por Muralles (2019). Su objetivo fue identificar el desarrollo
profesional de las alumnas de tercero basico a través de pruebas psicométricas y asi evaluar
sus habilidades para la mejora de su Orientacion vocacional mediante las técnicas como la
prueba y el cuestionario, que tiene como sustento tedrico, conceptos como la Orientacion
escolar, personal y vocacional, determinantes en la eleccion vocacional y factores
individuales influyentes en el proceso.

Por ende, sus principales hallazgos son, que los procesos vocacionales generan mayor
clarificacion en las personas discentes a cerca de sus intereses, ademas, que al no realizar
estos de manera constante provoca cierta confusion en el conocimiento de si mismos y de la
toma de decisiones; también, que al aplicar técnicas o estrategias como las pruebas y la
escucha activa de quien guia el proceso permiten la clarificacion de estos con un mayor
interés por estos procesos para tomar decisiones.

Siguiendo con el ndcleo temético habilidades vocacionales se encuentra un estudio
de enfoque cualitativo desde la disciplina de educacion titulado Andlisis del programa de
habilidades vocacionales para nifios con necesidades especiales, realizado en Indonesia por
Sulasminah, Meidina y Mufaadi (s. f.); su finalidad fue remarcar la importancia que tienen
los procesos vocacionales en los infantes mientras realizan sus estudios académicos, por
medio de técnicas como la observacion y las entrevistas. De manera que se evidencia cOmo
a lo largo de la formacion académica la nifiez recibe un 60 % de atencién a los procesos
vocacionales en comparacion con los procesos académicos, especialmente, si son personas
con discapacidad estando estos procesos vocacionales relacionados con el desarrollo de

habilidades de cada una y uno de ellos.



Por otro lado, con el nucleo tematico influencias en la eleccion vocacional se
encontrd un estudio mixto realizado en México por Macias-Gonzalez, Caldera-Montes, y
Salan-Ballesteros (2018) desde la Psicologia titulada Orientacion vocacional en la infancia
y aspiraciones de carrera por genero. Se buscO conocer las influencias que tienen las
personas infantes en sus procesos vocacionales, especificamente, en su eleccion vocacional
y la importancia de estos procesos en el desarrollo de la persona menor.

Lo anterior, fundamentado con un sustento tedrico de Orientacion vocacional en la
infancia, la teoria de la eleccion o la toma de decision y la eleccion vocacional que hacen los
infantes con la técnica de cuestionario. Se destaca asi que en la eleccion vocacional aln se
continda visualizando los sesgos tradicionales de género, las nifias prefieren profesiones u
ocupaciones relacionadas con el cuido o la proteccion y los nifios mas relacionados con el
deporte o las ingenierias.

Ademas, este estudio evidencié como la eleccion vocacional varia dependiendo del
ambito educativo en el que se encuentre, quienes estudian en lo publico prefieren
desarrollarse en un futuro a oficios més que a una carrera o bien, dedicarse a carreras que
estan relacionadas con labores de campo y quienes estudian en el ambito privado prefieren
desarrollarse en un futuro en carreras tecnolégicas o ingenierias, considerando de la misma
forma el contexto del medio en el que se encuentre.

En cuanto a las investigaciones a nivel nacional se encontrd en el ndcleo tematico,
desarrollo del proceso, un estudio cualitativo elaborado en la Universidad de Costa Rica por
Alvarado, Castro, Leon, Lira, Umafia y Vargas (2019) desde la disciplina de Orientacion
titulado EI desarrollo vocacional de nifias y nifios en edad escolar desde la perspectiva de
personas profesionales en orientacion de instituciones de educacion primaria. Con el
propdsito de analizar el desarrollo vocacional de nifias y nifios en edad escolar desde la
perspectiva de personas profesionales en Orientacion de instituciones de educacién primaria
con la recoleccion de datos por medio de la entrevista.

Este estudio resalta como la estimulacion vocacional temprana en el contexto de la
educacion primaria favorece el desarrollo vocacional en el estudiantado, su
autoconocimiento y la facil eleccién académica, incluso cuando hay un acompafiamiento

profesional constante es dificil alcanzarlo plenamente. Y como la utilizacion del juego en los



procesos favorece la madurez vocacional al momento en la persona menor haga elecciones o
en sus procesos de transicion académica.

Continuando con el ndcleo temético, acompafiamiento en el desarrollo vocacional,
se hallé un estudio cualitativo realizado desde la disciplina de Orientacion por Carballo,
Hidalgo y Monge (2002) titulado La participacion del profesional en Orientacion en el
desarrollo vocacional de los nifios y las nifias de 1l ciclo de la Escuela Santamaria Rodriguez
con referente tedrico Orientacion vocacional, madurez e intereses, siendo el cuestionario la
técnica de recoleccion de datos utilizada.

Se destaca que el acompafiamiento que realiza el profesional en Orientacion en los
procesos vocacionales no es suficiente para que el estudiantado fortalezca la habilidad de
decidir, dado que, los temas que se ven en este proceso se abordan de manera rapida por la
falta de tiempo que hay debido a las diferentes responsabilidades laborales asignadas en los
lugares de trabajo que no estan estrictamente relacionadas con las funciones del profesional
en Orientacion, lo cual imposibilita que la nifiez tengan la experiencia de obtener un
acercamiento real con el mundo laboral de conocer algunos lugares donde trabajan estas
personas Y las diversas funciones que realizan.

También se presenta un estudio cualitativo titulado Proceso de acompafiamiento
desde la disciplina de Orientacién para la promocién del desarrollo vocacional en la
poblacién participante de la Orquesta por la Vida del Sistema Nacional de Educacion
Musical-Hospital Nacional de Nifios realizado por Brenes en el afio 2018 con la finalidad de
desarrollar un proceso de acompafiamiento desde la disciplina de Orientacion que promueva
el desarrollo vocacional de las personas participantes de la Orquesta por la Vida del SINEM-
HNN con la utilizacion de técnicas como la entrevista y la observacion para la obtencion de
los datos.

En relacion con lo anterior, el estudio destaca la carencia de autoconocimiento que
hay en la poblacion infantil, lo que ocasiona bloqueos y dificultades para responder a los
componentes de conocimiento del medio y toma de decisiones que van de la mano con dicho
desarrollo vocacional del propio deseo, permitiendo que sean los familiares quienes tomen
dichas decisiones. Analogamente, cuando se brinda un acompafiamiento profesional y se

ofrece informacion contextualizada, permite la identificacion y clarificacion de aquellos



intereses, sintiendo mayor seguridad en ese proceso; esto, a su vez, facilita la toma de
decisiones y las elecciones relacionadas con su desarrollo vocacional.

Siguiendo este mismo nucleo tematico, se presenta un estudio cualitativo titulado EI
proceso orientador en el favorecimiento de la competencia emprendedora del desarrollo
vocacional en la nifiez de 5to grado del Complejo Educativo Nueva Esperanza del afio 2021
realizado por Campos, Leon y Meneses (2021) en el cual se analiza el proceso orientador en
el favorecimiento de la competencia emprendedora en la nifiez de quinto grado del Complejo
Educativo Nueva Esperanza desde la disciplina de Orientacion utilizando técnicas como el
grupo focal y la entrevista.

Su referente tedrico esta direccionado hacia la teoria del desarrollo y las tareas
vocacionales propias de la nifiez, evidenciandose en esta investigacion que el
acompariamiento para ser efectivo, el profesional en Orientacion debe promover procesos
creativos y flexibles. Esto se considera esencial para captar el interés de los menores y
motivarlos en su camino emprendedor. Ademas, se resalta la importancia del vinculo entre
conocimientos previos, emociones, actitudes y el desarrollo del autoconcepto vocacional,
como elementos clave para lograr un aprendizaje significativo y comprometido con los
proyectos emprendedores de cada infante.

Con respecto al nlcleo tematico, influencias de la eleccion vocacional, se encontro
una tesis cuantitativa realizada desde la disciplina de Orientacion en la Universidad Nacional
titulada Influencia de la familia en la toma de decisiones a la hora de la eleccion vocacional,
de acuerdo con los intereses y aptitudes mostrados por los estudiantes de la seccién 6-1 de
la Escuela la Repunta por Blanco (2010).

Su objetivo fue determinar la influencia que tiene la familia en la eleccion vocacional
de los infantes por medio de técnicas de recoleccion de datos como la entrevista estructurada
y el cuestionario. Su referente tedrico son los factores familiares influyentes, toma de
decisiones, aptitudes e intereses. Se evidencio que los intereses estan influenciados por la
voluntad de la figura parental y la toma de decisiones dependen mucho de ellos, lo que en
ocasiones implica que no puedan hacer lo que en realidad prefieren. Las aptitudes mostradas
por las personas menores han sido desarrolladas en el hogar parecida a la profesion u oficio

en la que sus padres 0 madres se desarrollan. La familia manifiesta que no es primordial el



trabajo vocacional a estos niveles, que aun falta mucho para que sus vastagos ingresen a la
universidad, es decir, para que tomen decisiones importantes.

Como parte de la busqueda de los antecedentes de la temética de interés en el &mbito
internacional se destaca una organizacion no gubernamental que trabaja en Costa Rica desde
1950 Ilamada Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF por sus siglas en
inglés), la cual ha desempefiado un papel muy importante en mejorar la calidad de vida de
poblacion infantil a través de la promulgacion de sus derechos dentro de los cuales el derecho
a la educacion inclusiva que permita el desarrollo integral de la persona infante son
sumamente valiosos para el mejoramiento en su calidad de vida (UNICEF, 2018).

Asimismo, se destaca Aldeas Infantiles SOS que es una organizacion no
gubernamental que se cred en 1949, cuyo papel ha sido fundamental en la vida de muchos
infantes porque esta organizacion ha garantizado el derecho a vivienda, salud, alimentacion
y educacién a aquellos menores que han perdido el cuido de sus familiares; dandoles una
nueva oportunidad y preparacion para que se desarrollen integralmente para el logro de toma
de decisiones vocacionales futuras (Aldeas Infantiles SOS, 2023).

A nivel nacional los antecedentes de la tematica de interés destacan la Politica
Nacional para la Nifiez y la Adolescencia creada del afio 2009 en tres de sus lineamientos:
institucionalidad democratica, salud integral y educacién; se muestra en aspectos generales
la importancia de los procesos vocacionales en la persona infante para el mejoramiento en la
calidad de vida iniciando desde su edad temprana (Comisién para el Apoyo del Trabajo de
Elaboracion de la Politica, 2009).

Se destaca que, tanto en los estudios internacionales como nacionales, se observa
como los procesos vocacionales en infantes, tanto en los centros educativos como en la vida
de estos, no son tan comunes de realizar; aunque es un proceso que desde las organizaciones
no gubernamentales y los lineamientos de la Politica Pablica muestra su importancia para
abordarse con la poblacion. Del mismo modo, se evidencia la falta de informacion debido a
la escasez de estudios de esta temaética en esta poblacion.

En la actualizacion de antecedentes realizada no se encontré informacion reciente o
investigaciones actuales que abordaran directamente esta tematica en esta poblacion;
unicamente, se hallaron algunas publicaciones dispersas en sitios web, como el articulo

titulado Transicion a la escuela, el cual enfatiza la importancia de la preparacion previa por



parte de diferentes actores y su papel crucial para una transicion exitosa en la infancia, tanto
al pasar del preescolar a la escuela como de la escuela al colegio. Este articulo genera aun
ciertas dudas y refuerza la necesidad de investigar mas sobre los factores que determinan una
transicion exitosa en esta etapa, fortaleciendo asi, el desarrollo vocacional del infante (Abilio,
2025); no obstante, es importante destacar que los esfuerzos realizados por una serie de
profesionales han demostrado ser positivos y valiosos.

Lo aunado, porque se ha logrado observar que abordar la Orientacion vocacional en
la nifiez puede generar que estos se sientan motivados con capacidad de reconocer sus
habilidades y potencialidades para tomar decisiones o elegir una profesion futura; este
enfoque facilita la clarificacion en el conocimiento de si mismo y del medio, lo que genera
mayor interés por continuar con estos procesos para sus elecciones. Ademas, que al contar
con un apoyo de escucha durante este proceso les permite a los menores sentirse interesados,
respaldados e involucrados.

Estudios, como el que realizé Carballo et al. (2002) y Brenes (2018) muestran como
en los centros educativos donde si hay acompafiamiento de una persona profesional en
Orientacion, por temas de tiempo, solo puede abordase los procesos vocacionales de una
manera rapida y concisa, enfocandose mas en los aprendizajes tedricos que en los empiricos
0 précticos. Lo anterior, dejando que la nifiez reciba mayor influencia vocacional de las
interacciones que tienen dentro del hogar y en las comunidades donde se desenvuelven, lo
gue causa un menor conocimiento de si mismo, del medio y toma de decisiones seguidamente
una correcta eleccion vocacional, siendo un factor de influencia hacia la toma de decision o
eleccion que el discente debe realizar.

En sintesis, los antecedentes revisados evidencian la relevancia de iniciar,
tempranamente, los procesos de desarrollo vocacional en la nifiez, al tiempo que revelan una
marcada escasez de investigaciones centradas en esta etapa del ciclo vital, especialmente,
dentro del contexto costarricense. A través de estudios tanto nacionales como
internacionales, se ha demostrado que factores como el autoconocimiento, el
acompafiamiento profesional, la influencia del entorno familiar y social, asi como el acceso
a informacién contextualizada inciden, significativamente, en las decisiones vocacionales de

los infantes.



Sin embargo, también se ha identificado que las limitaciones estructurales como la
falta de tiempo y recursos en los centros educativos dificultan un abordaje integral de estos
procesos. Ante esta realidad, se enmarca la propuesta de investigacion direccionada hacia
una tesis donde se permita abordar la tematica de Factores intrinsecos y extrinsecos que
intervienen en la eleccién de la modalidad de colegio que realiza el estudiantado de sexto
grado de primaria del Centro Educativo Cascadas, en la zona de Guapiles durante el afio
2023.

Justificacion

La presente investigacion titulada Factores intrinsecos y extrinsecos que intervienen
en la eleccion de la modalidad de colegio que realiza el estudiantado de sexto grado de
primaria del Centro Educativo Cascadas en la zona de Guapiles se fundamenta en una serie
de criterios que evidencian la importancia de enfocar una tesis desde esta tematica. El primer
criterio es la necesidad de conveniencia, porque después de que se realizara una indagacion
exhaustiva de esta tematica en los antecedentes se evidencio la falta de informacion y estudio
gue hace tanto a nivel internacional como nacional, a pesar de los afios que tiene de existir la
carrera de Orientacion y la causa principal de su surgimiento.

Cabe destacar que en el &mbito nacional la tematica se ha investigado, pero no en la
poblacion de infantes y tampoco con la dimension del tema propuesto, es decir, no se ha
investigado aquellos factores que influyen en la eleccion de modalidad de colegio que realiza
el estudiantado en su ultimo afio de primaria. Las producciones que se han realizado han sido
dirigidas generalmente a la poblacion adolescente y adulta en las elecciones que realizan ante
las transiciones de colegio a universidad, o bien, de universidad al campo laboral. También
los estudios que se realizaron han sido dirigidos hacia una vision del quehacer orientador,
especificamente, en los procesos vocacionales en general y no desde la vision del
estudiantado en esta eleccion y mucho menos de como estos han vivido esta experiencia, asi
como, los vacios de informacion que hay en las zonas rurales y urbanas.

En este sentido, realizar esta investigacion es de una alta necesidad porque permitira
conocer esta tematica desde la realidad de la poblacion en un momento especifico y desde la
realidad nacional. También porque, de acuerdo con Diaz (2022), las elecciones que realizan

los infantes son sumamente importantes porque al tener que decidir por si mismos ciertos
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aspectos de su vida fortalece su autonomia y contribuye, de este modo, en su personalidad
siendo una nifiez mé&s segura y feliz, por lo tanto, conocer estos factores que intervienen en
las elecciones serd un gran aporte y oportunidad de conocimiento desde el criterio del valor
teorico.

Ademas, aportar una produccion nueva de conocimiento enriquece la comprension
del objeto de estudio de la profesion orientadora; una produccion mas amplia que permita
abarcar todos aquellos factores que influyen en esta eleccion y, a partir de esta, realizar
diversas acciones en el quehacer profesional de la Orientacion, especificamente, en el area
vocacional para que la persona infante realice una la elecciébn méas segura desde el
autoconocimiento y el conocimiento del medio.

Seguidamente, aporte y enriquece el criterio de relevancia social porque al realizar
esta investigacion los resultados van a beneficiar de manera positiva a la institucion donde
se realizara el estudio a la poblacion estudiantil, a la poblacion en estudio y a los profesionales
de Orientacién porque, de esta manera, se conocera como se estd comportando el fendmeno
y asi realizar las acciones necesarias de acuerdo con los hallazgos que este estudio tendra, es
decir, permite un abordaje preventivo desde todos los ambitos, asimismo, implica que los
discentes realicen sus elecciones a partir de una metodologia adecuada desde la teoria de un
estudio realizado. Este estudio presenta viabilidad porque se tiene el acceso a la poblacion en

una institucion de educacion primaria publica.

Planteamiento y formulacion del problema de investigacion

Las personas se encuentran involucradas en un sin nimero de decisiones que debe
tomar desde areas que lo integran como ser humano, siendo considerada esta una de las
mayores preocupaciones de las personas. Dichas decisiones se toman de acuerdo con lo que
se considera oportuno para su vida presente y futura, por lo tanto, habra decisiones mas
trascendentales que otras.

Del mismo modo, estas decisiones se encuentran influenciadas por una serie de
factores, tanto extrinsecas como intrinsecas que han repercutido a lo largo de la vida personal,
en su identidad y realidad del contexto donde se desenvuelve. También de la intencion y el
momento de transicidn que se esta viviendo. (Murillo, 2016). Lo ya mencionado no se escapa

de la realidad que viven los infantes durante su proceso de formacion dentro de un centro
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educativo primario, proceso de formacion que se encuentra influenciado por un sin nimero
de factores que repercuten en el actuar del estudiantado.

La eleccion de modalidad de colegio se entiende como aquella escogencia que se
realiza en el dltimo afio de primaria; de acuerdo con la variabilidad de opciones que se
encuentren en la zona de residencia, el infante va a tomar una decision de la modalidad de
colegio al que quiere ir. Este proceso de eleccion también se encuentra influenciado por
factores que van a hacer que el infante se decida por una u otra opcion.

Desde una vision adulto centrista, Carvajal y Valencia (2016) sefialan que, con
frecuencia, por la falta de experiencia no se le permite a la persona infante la posibilidad de
decidir, se les impone lo que las personas adultas consideran correcto para ellos, siendo esto
algunos factores extrinsecos. Asimismo, las emociones que estos generan, los pensamientos,
las propias creencias, el nivel de madurez vocacional que el infante tenga, el
autoconocimiento y el conocimiento del medio son ciertos factores intrinsecos que influyen
en las elecciones de la persona menor. Estos factores se presentan de manera diferente en
cada persona, zona y contexto donde este se encuentre involucrado.

Aunado a lo anterior, en un estudio realizado con una muestra de estudiantes de
séptimo afio se comprueba que en promedio un 21,9 % sefiala que les gustaba mucho estudiar,
mientras que el porcentaje sobrante menciond que «mas 0 menos»; estas cifras son
sumamente preocupantes, puesto que, algunas de las causantes de estos datos estan
vinculadas a materias que son aburridas para el estudiantado, por la falta de tiempo,
desmotivacién, el profesorado que imparte las clases o la pereza de estudiar en un colegio
que no se queria (Castro, Diaz, Fonseca, Ledn, Ruiz y Umafia, 2009).

Actualmente, esto continta ocurriendo por la percepcion que tienen las personas
adultas con las personas menores de edad en etapa escolar, tanto en los hogares como en la
sociedad y los centros educativos. A partir de lo anterior, se plantea la siguiente pregunta de
investigacion:

¢Como intervienen los factores intrinsecos y extrinsecos en la pronta eleccion de la
modalidad de colegio que realiza el estudiantado de sexto grado de primaria del Centro

Educativo Cascadas en la zona de Guépiles?
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Propdsitos
General
Analizo los factores intrinsecos y extrinsecos que intervienen en la escogencia de
modalidad de colegio que realiza el estudiantado de sexto grado de primaria del Centro

Educativo Cascadas en la zona de Guapiles.

Especificos

1. Indago los factores personales que intervienen en la escogencia de modalidad de
colegio desde la perspectiva del estudiantado.

2. ldentifico los factores familiares que intervienen en la escogencia de la modalidad de
colegio del estudiantado.

3. Reconozco los factores sociales que intervienen en la escogencia de la modalidad de
colegio.

4. Comprendo la intervencion de los factores en la experiencia de la escogencia de

modalidad de colegio elegida.
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Capitulo 11

Marco referencial

El marco referencial de esta investigacion tiene como proposito guiar y respaldar,
tedricamente, el andlisis de los factores intrinsecos y extrinsecos que intervienen en la
escogencia de modalidad de colegio realizada por un grupo de estudiantes de sexto grado de
primaria de un centro educativo en la comunidad de Cascadas en Guapiles abordada desde
una perspectiva descriptiva que indaga, reconoce y comprende las experiencias vividas por
las personas estudiantes durante este proceso de transicion hacia la educacion secundaria.
Este marco permite establecer las bases tedricas necesarias para la comprension integral de
este estudio.

Para la elaboracion del marco referencial de la investigacion se realiz6 un esquema
como referencia conceptual para visualizar las teméticas claves y las contribuciones de las

personas autoras que son de suma relevancia en este trabajo.

Teoria del Proceso de

Desarrollo Vocacional La Orientacion en el La Orientacion en la escuela y el
contexto costarricense colegio
Orientacion vocacional
Supuestos Bdsicos de la
Teoria de Donald Stiper
Factores intrinsecos: Personales
Eleccién o toma de (Autoconocimiento, Intereses,
. ) Habilidades)
decisiones Factores que intervienen en
la eleccion de la modalidad
Marco de colegio
Referencial Factores extrinsecos: Familiares
Madurez vocacional (Modelo parental, Comunicacion
familiar) Sociales (Conocimiento del
medio, Grupo de pares, escuela)
Transicion

Definicion de la modalidad educativa
Modalidades

Desarrollo Fisicoy educativas de colegio

Cognitivo Etapa del desarrollo

humano Tipos de modalidad de colegio: Liceo

Bilingiie Publico - Colegios Técnicos -

Desarrollo Psicosocial Colegios Académicos

Figura 1. Marco referencial. Nota: Elaboracion de la persona investigadora

El objetivo fundamental de este apartado es respaldar y fundamentar teéricamente el

proceso de investigacion, orientdndolo hacia la comprension y construccion de conceptos
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clave relacionados con los temas de interés necesarios para el desarrollo de la tematica del
estudio; para ello, se recurrira a referencias provenientes tanto de fuentes primarias como
secundarias, lo que permite contextualizar y facilitar una mejor comprensién de los elementos

que conforman el marco referencial.

La Orientacion en el contexto costarricense

Histdricamente, en el contexto costarricense, la educacion ha ocupado un lugar
central en las politicas publicas desde 1821, impulsada por ideales que vislumbraban libertad,
mejor calidad de vida e independencia. A lo largo de los afios, las bases del sistema educativo
han demostrado la continuidad de esta proyeccion mediante diversos procesos de mejora
direccionados al fortalecimiento de este &mbito. En este marco, la llegada de la Orientacién
al sistema educativo surge como respuesta a necesidades especificas del contexto en el afio
1935 tras la visita y recomendacion de la Mision Chilena en la cual Baldares (2014) citado
por Vargas-Hernandez, Salas-Pérez y Sanchez-Lopez (2022), también sefiala que la mision
chilena trabajo con el personal docente de centros educativos en secundaria en la utilizacion
de pruebas o test y de técnicas y en procedimientos que permitiera orientar a nifios, nifias y
jovenes tanto en momentos libres como en momentos dentro del aula, especialmente en el
area vocacional, partiendo de esta mision la importancia de consolidar la Orientacion al
sistema educativo costarricense.

No fue sino hasta 1964 que la Universidad de Costa Rica se convirtio en la primera
institucion de educacion superior del pais en impartir la carrera de Orientacién gracias al
esfuerzo de las primeras personas profesionales en Orientacion de Costa Rica que recibieron
formacion profesional de dicha disciplina en los Estados Unidos. Asimismo, en ese mismo
afio la UNESCO promovid, por vez primera, en la Reforma de la Segunda Ensefianza a la
Orientacion como parte del sistema educativo de Costa Rica (Vargas-Hernandez et al., 2022).

Cabe recalcar que estas mismas autoras destacan que los inicios de la Orientacion en
el pais estuvieron marcados por un enfoque eminentemente educativo y no psicoldgico,
enfoque que a lo largo de estos afios ha experimentado transformaciones necesarias que la
han orientado hacia otras dimensiones del circulo de bienestar integral de la persona en
cualquier etapa de su ciclo vital, ampliando asi, el panorama de la disciplina en Costa Rica

la cual aun enfrenta diversos retos.
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La Orientacién en la escuela y el colegio

La transicion que la Orientacion ha experimentado a lo largo de los afios dentro del
sistema educativo costarricense se encuentra respaldado por el marco legal juridico vigente.
En primera instancia, por la Constitucion Politica de Costa Rica, Titulo VII, capitulo unico,
articulo 77, en el cual se establece que la educacion publica debe organizarse como un
proceso integral que presente a lo largo del ciclo vital de la persona. En segunda instancia,
por la Ley Fundamental de Educacion N° 2160 del 25 de setiembre de 1957, capitulo I,
articulo 2, que sefiala la importancia de formar, contribuir y estimular el desarrollo y
desenvolvimiento del ser humano en plenitud de conocimiento de sus derechos, deberes y
dignidad humana (Ministerio de Educacion Publica, 2017).

Partiendo de lo anterior, la Orientacién en las escuelas y colegios del sistema
educativo costarricense se imparte a través del programa de estudios denominado Educar
para la nueva ciudadania, el cual fue lanzado por el MEP en el afio 2017 en apego a la
politica curricular, en este marco de la vision, acuerdo N° 07-64-2016 del Consejo Superior
de Educacidn, sesion N° 64-2016 celebrada el 17 de noviembre del 2016, en el cual sus
propdsitos fundamentales son:

1. fungir como un proceso consustancial al curriculo que promueve el
desarrollo pleno de la personalidad y singularidad de cada estudiante, enfatizando la
formacion de conocimientos, habilidades, actitudes y valores desde su propio
potencial para que afronte los desafios de la vida en términos educativos,
vocacionales y socio afectivos;

2. constituirse en un servicio de apoyo especializado, que potencia en la
poblacion estudiantil el proceso de toma de decisiones para afrontar situaciones en el
medio escolar, familiar, social y laboral, con un sentido de responsabilidad,
productividad y autorrealizacion, a nivel personal y social. Asimismo, ello incluye
otros procesos importantes como el asesoramiento al personal del centro educativo y
a las familias en materia vocacional y psicosocial para que éstos a su vez, contribuyan
con el proceso formativo. (Ministerio de Educacion Pablica, 2017).

La importancia de estos dos propdsitos radica en que consolidan la Orientacion como
un proceso esencial dentro de las escuelas y colegios, puesto que, promueve la formacion

integral del estudiantado, fortaleciendo sus habilidades personales, sociales, vocacionales y
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emocionales, mientras que, al mismo tiempo, se constituye en un servicio especializado que
guia la toma de decisiones y brinda apoyo tanto a los discentes como a sus familias y
docentes. De esta manera, la Orientacion contribuye al desarrollo pleno de la personay a la
construccidn de una ciudadania critica, segura, responsable y comprometida, mostrando asi

el impacto positivo que ha tenido y continta teniendo la disciplina.

Factores que intervienen en la eleccion de la modalidad de colegio

En este proceso de transicion, los elementos que intervienen en la eleccion de la
modalidad de colegio que realiza el estudiantado puede abordarse desde dos perspectivas,
una individualista centrada en los factores intrinsecos y otra la sociolégica que se enfoca en

los factores extrinsecos (Rivas, 1976).

Factores intrinsecos

Los factores intrinsecos se comprenden como aquellos elementos individualistas que
son los que intervienen en la eleccion que realiza cada una de las personas estudiantes con
respecto a la modalidad de colegio en el que decida asistir. Tiene que ver con aquella
dimensién personal que esta a nivel intrinseco relacionada con el autoconocimiento, los
intereses vocacionales y educativos que esta poblacion presente, las habilidades que posean
para desenvolverse de manera 6ptima en uno de estos &mbitos, la motivacion, entre otros
elementos, tomando en cuenta los pensamientos y las creencias de si mismo con esto
(Hernandez, 2014).

De acuerdo con Calero (2020) el autoconocimiento «consiste en lograr una
conciencia plena del ser; en conocer las virtudes, las fortalezas, las debilidades... es conocer
de forma clara los intereses y capacidades, y tomar decisiones de importancia basadas en
estas requiere de un autoconocimiento» (pp. 42-43); se comprende que es aquella capacidad
que tiene la persona estudiante de comprender de manera profunda y reflexiva quién es, en
esencia de si mismo, el implicado con el conocimiento de lo que la persona quiere hacer
relacionado con los intereses vocacionales que tenga y las habilidades que haya desarrollado
o0 requiera desarrollar para realizar dicha eleccién.

Del mismo modo, el tener un autoconocimiento claro o no, va a intervenir en estas

elecciones; el conocimiento de si mismo implica la exploracion de las experiencias
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vocacionales educativas vividas y de las metas vocacionales educativas que cada persona
quiere alcanzar lo cual también va a intervenir en la eleccion de modalidad. Es decir, esta
dimension personal o intrinseca es como la identidad que cada persona ha ido construyendo
a partir de lo que considera oportuno para si mismo y lo que desea, pero al mismo tiempo por
lo que otros factores han influenciado a lo largo de su vida (Calero, 2020).

Por otra parte, Universidades (2016) comprende los intereses como «la preferencia
hacia ciertas actividades; la motivacion que hace que te inclines a cierto tipo de acciones sin
la necesidad de verte forzado a realizarla, méas bien, su realizacién produce satisfaccion y
alegria» (parr. 2). Se sefiala asi, que los intereses estan relacionados con la preferencia que
tienen las personas estudiantes hacia alguna afinidad, especialmente, relacionada con sus
intereses vocacionales educativos y que intervienen en la eleccién de modalidad de colegio
que estos hagan, a partir del conocimiento que tengan de estos intereses y la modalidad de
colegio que les brinde la satisfaccion de abordar adecuadamente estos intereses.

Asimismo, las habilidades que se definen como «aquellas actividades en las que te
desempefias bien, es la aptitud innata, talento, destreza o capacidad que posee una persona
para llevar a cabo con éxito una determinada actividad, trabajo u oficio» (Universidades,
2016, parr. 4). También es otro de los factores de la dimension personal que interviene en la
eleccion de modalidad de colegio, esto porque al igual que los intereses, la persona estudiante
busca la mejor opcidn educativa en la cual pueda desarrollar las habilidades necesarias de
acuerdo con los intereses vocacionales educativos que tenga o bien, poner en accion las

habilidades que ya posee y que requiere potenciarlas (Calero, 2020).

Factores extrinsecos

La educacion y socializacion en la etapa infantil es de crucial importancia en la vida
de todas las personas, la forma en que esta se experimente va a influir en la vida personal, en
la vida familiar y en la vida social de cada individuo, por ende, en las decisiones que tome
(Villareal, 2003). Los factores extrinsecos se comprenden como aquellos elementos que
intervienen en la eleccion de los menores desde parametros socioculturales, esto quiere decir
que, son aquellos que estan involucrados con la persona infantil y su entorno o medio en el
cual este se desarrolla ante la eleccién de la modalidad de colegio. Factores que son

remarcados y necesarios ante el enfoque del proceso del desarrollo vocacional. Los factores



18

extrinsecos que mayor influencia en dicha eleccion son la familia, el contexto social, las
relaciones con las amistades o pares y la cultura institucional (Rojas y Dias, 2022).

La dimensién familiar es un factor externo sumamente importante por su gran
intervencion en la eleccion del estudiantado, dado que, segun Calero (2020) esta «pretende
identificar los elementos que igualmente intervinieron en la eleccion, estos son extrinsecos,
ya que provienen del exterior, propiamente del ndcleo familia, sea cual sea» (p. 41). Ademas,
parafraseando a Lopez (2016) estos se entienden como aquellas influencias generales que se
obtienen de del hogar donde se vive y se convive con el seno familiar, a partir de elementos
como lo son los modelos parentales y la comunicacion familiar que haya entre los miembros
de la familia.

De esta dimension, los modelos parentales son uno de los factores extrinsecos que
mas influye en esta intervencion ante la eleccion, debido a que estos modelos parentales se
comprenden como la forma en que las personas encargadas de la familia actuan con
respecto a los demas miembros de la familia cotidianamente, lo anterior, en relacion
con la resolucién de problemas y la toma de decisiones desde las expectativas y los
limites, o bien, en la educacion en general de sus miembros (Capano y Ubach, 2013); es
decir, es la manera en que cada persona encargada de hogar modela ante las personas
menores, estando presente este modelo parental desde el nacimiento del infante y continla a
lo largo de la vida.

De acuerdo con lo expuesto, Villarreal (2020) menciona que existen tres grandes
tendencias en los modelos parentales que orientan la crianza de los menores. Estos modelos
ejercen una influencia significativa en la vida de las personas, ya que, segln cudl o cudles
sean asumidos por quienes cumplen el rol parental, tendran mayor impacto en el desarrollo
y desenvolvimiento de la persona menor, estos son:

1. latendencia de modelo parental autoritaria,

2. latendencia de modelo parental de indiferencia o negligencia,

3. latendencia de modelo parental inductiva de apoyo o democrética.

La tendencia autoritaria es la basada en la conducta negativa, la que tiende a restringir
la expresion personal, hay poca pasividad y en el castigo con efectos primarios, secundarios,
fisicos y sociales; la tendencia a la indiferencia o negligencia se caracteriza por las conductas

0 aptitudes positivas 0 negativas, la permisividad y pasividad en la forma de educar y
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socializar con los deméas miembros de familia; y la tendencia inductiva de apoyo o
democrética que se caracteriza por el apoyo, el afecto, la aceptacién y el reconocimiento de
las figuras de crianza hacia los otros miembros de familia, esto favoreciendo en la persona
aspectos mas conscientes y auténomos (Villareal, 2020).

Asi como la comunicacion familiar que es otro de los factores extrinsecos
perteneciente a la dimension familiar que subyace de los modelos parentales y que es clave
en la influencia de las personas. Calero (2020) menciona que este interviene en esta eleccion
de manera significativa ya que alude que «la comunicacion es de vital importancia para los
seres humanos, de esta forma se expresan sentimientos y los deseos, se verbaliza el apoyo y
la motivacion» (p. 44). Asimismo, una buena comunicacion familiar permite el
mantenimiento y la prolongacion de cada uno de sus miembros en interaccion con otros. Ya
que es «el equivalente al oxigeno en los seres humanos» (Villareal, 2020, p. 189), el oxigeno
de las familias al momento de los intercambios en las interacciones entre los contenidos de
si mismos con los otros y asi reciprocamente.

Durante el desarrollo del estudio surgi6 un factor extrinseco que se incluye dentro de
la categoria de factores familiares y es el del contexto familiar o el econdmico familiar. Segun
Carrizo (2025), este se define como «el tipo de economia orientada a conocer cémo las
familias gestionan los recursos en sus hogares a traves, principalmente, de los gastos y el
ahorro» (parr. 1). Asimismo, Coleman (1966), citado por Morales, Alvarado y Camacho
(2024), sefiala que el contexto y la realidad familiar, junto con la situacion econémica
impactan de manera directa el desarrollo educativo de los infantes. De esta forma, se
comprende que, segun el nivel econdmico en que se encuentren las familias, pueden
presentarse diversas limitaciones en este proceso, en consecuencia, la falta de oportunidades
educativas derivada de una situacién economica desfavorable agrava ain mas el proceso
educativo y restringe las posibilidades de elecciones de los menores.

Otra dimension de los factores extrinsecos es el social, parafraseando a Calero (2020),
estos factores hacen referencia al medio en el cual la poblacion infantil se desenvuelve; los
elementos como el conocimiento del medio, el grupo de pares y el entorno socioeconémico
intervienen en las elecciones que estos hagan. Con relacion al conocimiento del medio el

cual este mismo autor lo entiende como «la conciencia plena de parte del estudiantado sobre
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la realidad que vive y el contexto social en el que se encuentren» (p. 45), del mismo modo,
de las oportunidades que tiene en su entorno y las posibilidades de ingreso a las mismas.

Con respecto al grupo de pares es importante decir que son aquellos grupos que estan
conformados por algo en comun, como lo son sus pares en una institucion educativa. La
influencia que estos generan es significativa en los individuos del grupo desde una
perspectiva que se encuentra fuera de los puntos de vista individuales, con esto también se
consideran los nuevos impulsores culturales, formadores también de identidades sociales y
emocionales, por pertenecer o continuar relaciones interpersonales (Avila, 2016). Estos
grupos, segun la etapa en la que se encuentra la poblacidn del estudio van a pertenecer a sus
pares de la escuela donde estudien, o bien, algunos infantes que se encuentren en la misma
etapa del ciclo vital.

Continuando con los factores, la escuela es otro componente perteneciente a la
dimensidn social el cual se comprende como un escenario de formacion y socializacion donde
los infantes asisten. De acuerdo con Echavarria (2003) en la escuela se producen
«intercambios humanos intencionados al aprendizaje de nuevos conocimientos, al desarrollo
de competencias cognitivas, socio-afectivas, comunicativas... y a la construccion de la
identidad de los sujetos como individuos y de la escuela como comunidad que convoca y
genera adhesion» (p. 4). Ademas, este mismo autor menciona que este factor es uno de los
mas influyentes en las elecciones que realizan las personas menores después del factor de la
dimensidén familiar, esto porque es la segunda casa formadora de la persona infante.

Aunado a lo anterior, Rhodes (1975) hace énfasis en torno a que en la escuela es muy
dificil que las personas estudiantes reciban el apoyo adecuado para el estimulo de preparacion
para las elecciones que encaminan en paso vocacional. Este factor interviene de manera
significativa en las personas que por las presiones de otras la mayoria de las veces no eligen
hacer lo que desean por temor y frustracion a pensar que todas las demas personas tienen la
razén menos ellos y ellas justamente por la falta de madurez vocacional pese a la falta de
autoconocimiento. También en esta eleccion se destacan los procesos vocacionales que, al
ser pertenecientes a la escuela, intervienen en gran medida de esta eleccion, asi, estos se
hayan impartido o no en el estudiantado mientras se han ido desarrollando en la educacion

primaria.
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Modalidades educativas de colegio

Para comprender aquellas modalidades de colegio que la poblacion de sexto grado de
primaria perteneciente al Centro Educativo Cascadas tiene la zona de Guapiles es sumamente
importante sefialar 1o que se comprende como modalidad de esta indole y el abanico de

opciones que hay con respecto a esta. A continuacion, se detalla lo siguiente.

Definicion de las modalidades educativas

Las modalidades educativas de colegio se comprenden como aquellas diversas formas
que ofrecen ciertas instituciones en el pais a nivel de secundaria para las personas que
finalizan sus estudios de primaria. Estas modalidades varian en las materias que se cursan,
los medios, el tiempo, el proceso de matricula, los requisitos de ingreso y los procedimientos
que se llevan a cabo en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Es importante mencionar que estas modalidades, generalmente, se relacionan con
aspectos como el contexto en el que se lleva a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje, las
politicas educativas establecidas en la institucion, las relaciones de vinculacién tanto interna
como externas que la institucion establezca (Castillo y Gonzalez-Gonzaélez, 2023).

Ademas, las modalidades educativas van a presentar una variabilidad dependiendo
hacia quiénes van dirigidas las ofertas, esto porque en Costa Rica hay opciones en secundaria
para todas las personas indistintamente del ciclo vital en el que se encuentre, teniendo como
requisito Unico y universal tener el sexto afio de primaria aprobada, sin embargo, la edad es
la que va a delimitar en cuales modalidades puede ingresar una persona infante en

comparacién con una persona adulta.

Tipos de modalidad de colegio
De acuerdo con el Ministerio de Educacion Publica (2023) los tipos de la modalidad
de colegio que estd dirigida a la poblacion participante en la zona de Guapiles son los

siguientes:

1. Liceo bilinglie publico: este tipo de modalidad le da mayor énfasis al
aprendizaje del idioma inglés, asi como una formacion de los estudiantes por

medio de cursos de desarrollo de talentos, informatica, gestion empresarial y
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talleres tecnologicos. Esto en compafiia de la educacion en materias base que
deben llevar a lo largo de su proceso en secundaria.

2. Colegios técnicos: este tipo de modalidad consiste en dos momentos, el
primero que se llama tercer ciclo e involucra los grados de séptimo, octavo y
noveno afio; el segundo se llama educacion diversificada que abarca los
niveles décimo, undécimo y duodécimo, en décimo los discentes comienzan
su especialidad técnica y tiene una duracion de tres afios. La finalidad que
tiene esta modalidad es que sus estudiantes terminen su secundaria con una
carrera técnica media. Este proceso acompafa la educacion en materias base
que deben llevar los discentes primero con cursos que se relacionan con las
especialidades técnicas y en segundo con una especialidad técnica
directamente.

3. Colegios academicos: este tipo de modalidad enfatiza mas en la formacion de
materias base que deben llevar los discentes en este proceso, sin embargo, en
esta modalidad se imparten cursos como inglés conversacional y contabilidad

gue buscan potenciar estas materias en la vida de la poblacion estudiantil.

La diversidad de modalidades educativas de colegio disponibles en la zona de
Guaépiles refleja la intencién del sistema educativo de ofrecer opciones acordes a distintos
intereses, necesidades y proyecciones de vida. Sin embargo, la eleccién que realizan las y los
estudiantes de sexto grado no depende Unicamente de la oferta institucional, sino también de
los factores intrinsecos y extrinsecos que los rodean. En este sentido, la decision sobre a qué
modalidad ingresar constituye un proceso en el que confluyen tanto los intereses individuales
como las realidades sociales, escolares o familiares que condicionan y orientan las

posibilidades de cada estudiante.

Orientacion vocacional

La Orientacion vocacional facilita o media para que el estudiantado, dentro del ambito
educativo, desarrolle un proceso que le permita la toma de decisiones informadas sobre su
futuro académico y profesional; dicho proceso incluye la preparacion requerida y el
seguimiento para el logro de sus objetivos vocacionales. Ademas, se menciona que el

objetivo de este es:
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Despertar los intereses vocacionales que el individuo requiere, el conocimiento de si
mismo, de las ofertas capacitantes y académicas, de los planes y programas de
estudio, de las propuestas de trabajo, de las competencias que debe desarrollar para
alcanzar un buen desempefio en esas propuestas, lo cual le permitira tomar las
decisiones que considere de acuerdo con sus capacidades y aptitudes para ubicarse en

el contexto social-laboral. (Vidal y Fernandez, 2009, p. 1)

A su vez, la Fundacion ENEL (Ente Nazionale per I'Energia Elettrica, por sus siglas
en italiano) y la Organizacion de Estados Iberoamericanos (2017) definen la Orientacion
Vocacional en las escuelas como un area de la orientacion que es parte del ambito educativo
que se direcciona a guiar, acompanar y fortalecer la toma de decisiones a lo largo de la vida
de la persona, generalmente, este proceso se da en edades tempranas dentro de las
instituciones escolares con la finalidad de que la escogencia o las elecciones permitan al
individuo a prepararse y proyectarse, posteriormente, a la practica laboral, a las actividades
sociales, la forma de ser si mismo y estar en el mundo, el medio en el que es parte.

Del mismo modo, Rhodes (1975) la define como el proceso que prepara al
estudiantado con mayor estabilidad de autoconocimiento de sus intereses, talentos,
fortalezas, debilidades, aficiones, entre otros, esto con relacidn a las oportunidades que le
ofrece el medio en camino hacia su futuro y de esta manera tomar decisiones importantes que
van formando poco a poco su vocacion, esa vocacion al que se dedicaran aquello que los
apasiones y realmente quieran desarrollar profesionalmente, siendo esta una de las funciones
principales del rol profesional en Orientacion dentro de este ambito educativo vocacional.

Este autor sefiala que, desde edades tempranas, especificamente, en la educacion
primaria, desde la disciplina de Orientacion se trabaja el area vocacional, inicialmente, desde
el autoconocimiento, el conocimiento del medio, la importancia de la toma de decisiones y
el compromiso social y ecoldgico. Para ello se debe comprender que realizar elecciones va a
tener varias repercusiones, pero al mismo tiempo la manera en que en la institucion aborde
esta area también va a influir en este proceso. Por ende, los sistemas educativos tienen dos
metas que alcanzar con esta poblacion y son:

1. desarrollar en las personas menores de edad el respeto por la vocacion;

2. crear el deseo de ser participes de encontrar su vocacion (Rhodes, 1975).
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Siendo este Gltimo el de mayor relevancia para estos procesos porque hace que el
infante sea parte de buscar esa vocacion cumpliendo el paso a paso del proceso vocacional
de la vida y de lo que se espera de acuerdo con la etapa en la que se encuentre. Para ello, se
deben enfrentar a todo aquello que sea parte de este proceso y saber llevarlo, lo cual desde
este estudio hace alusion al ser conscientes de los factores que intervendran en su vida y en

sus elecciones en busqueda de dicha eleccion.

Teoria del proceso de desarrollo vocacional

En la Orientacion vocacional existen diversas clasificaciones de teorias/enfoques a
partir de lo que espera abordar. En el caso de esta investigacion, la teoria esta enfocada en el
proceso de desarrollo vocacional de la persona a partir de la etapa del ciclo vital en la que se
encuentra, especificamente enfocada en la teoria de Donald Super. De acuerdo con Chacén
(2003), la teoria del proceso de desarrollo vocacional de Super se clasifica en dos categorias
principales, a saber:

1. los enfoques evolutivos o de desarrollo,

2. los enfoques globales e integrales.

En los enfoques evolutivos o del desarrollo se reconoce la eleccion vocacional como
un proceso continuo que se extiende a lo largo de las distintas etapas de vida de una persona;
al mismo tiempo, implica que las decisiones vocacionales se tomen de manera progresiva en
paralelo con el desarrollo personal y autoconocimiento que va teniendo el individuo, Esto
quiere decir que, conforme la persona crece y se desarrolla, también va tomando y refinando
sus decisiones vocacionales; este enfoque estara presente en todo momento en la vida de la
persona, pero de manera diferente segln su etapa (Chacén, 2003).

Esta misma autoria menciona que los enfogques globales e integrales los comprende
como aquellos que integran las tendencias psicoldgicas y sociologicas de la conducta
vocacional que tiene una persona, las cuales, consideran el desarrollo vocacional como un
proceso multifuncional, multidimensional y necesario de asumirlo en forma holistica. Esto
significa que el proceso de desarrollo vocacional se encuentra influenciado por
eventualidades que tiene el individuo de si mismo (factores personales) y por eventualidades
que tienen con las personas que interactda, convive y que son importantes en su vida (factores

extrinsecos), como lo son la familia, amistades, grupos de pares, la sociedad, la escuela, entre



25

otros; asimismo, estas influencias estan presentes a lo largo de la vida de la persona que inicia

desde edades tempranas.

Supuestos basicos de la teoria de Donald Super

Con respecto a los supuestos basicos de la teoria de Donald Sdper, es importante
sefialar que esta se desarrollo a partir de la propuesta de la teoria de Eli Ginzberg, con la cual,
guarda una relacion estrecha. Ginzberg en los afios 90 plante6 el enfoque evolutivo o de
desarrollo vocacional que Super afios mas tarde amplid. Inicialmente, Ginzberg propuso que
la eleccidn vocacional corresponde a un proceso que se da entre la adolescenciay la juventud,
especificamente, de los 10 a los 21 afios.

Ademas, destaca que este proceso era irreversible, es decir, una vez que se ha elegido
y se ha iniciado una formacion especifica es dificil cambiar de opcidén. Cambio fundamental
que afios mas tarde modificd sefialando que era un proceso que va a lo largo de toda la vida
y que también esta eleccidén vocacional ocurre por la relacion entre las necesidades de la
persona y las realidades que le ofrece el medio en el que se desarrolla (Chacén, 2003); se
destaca que el desarrollo de este proceso vocacional tiene influencias tanto intrinsecas como
extrinsecas.

Por su parte, Stper (1963), propone una teoria desde el &rea vocacional dentro de la
disciplina de la Orientacion en la que explica cémo se desarrolla el proceso vocacional a lo
largo de las diferentes etapas del ciclo vital tomando como referencia la propuesta inicial de
Ginzberg, quien, inicialmente, planted tres etapas del desarrollo vocacional y que,
finalmente, son ampliados por Super a cinco etapas, las cuales cumplen ciertas tareas
vocacionales. Para efectos de este estudio, es importante comprender la etapa que Super
Ilama crecimiento que ocurre de los 0 a los 14 afios y en la que aparecen los siguientes
desarrollos vocacionales:

e Fantasia: Necesidades y representacion de rol (4-10 afos);
e Intereses: Aspiraciones y actividades prevocacionales (11-12 afios);
o Capacidades y aptitudes: Habilidades y requisitos ocupacionales (13 a 14 afios).

De lo anterior se destaca que, la teoria de Donald Super guarda una relacion directa
con la temaética de esta investigacion, puesto que, permite comprender como los factores

intrinsecos y extrinsecos influyen en la eleccion de la modalidad de colegio que realizan los
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estudiantes de sexto grado del Centro Educativo Cascadas. Segun Super (1963), el desarrollo
vocacional inicia desde la nifiez y se construye, progresivamente, a partir de experiencias,
intereses, habilidades y el entorno social en el que se desenvuelve el individuo. En este
sentido, la etapa de crecimiento (0 a 14 afios) descrita por el autor resulta especialmente
relevante para la poblacion de estudio, pues, es en este periodo cuando los infantes comienzan
a formar una autoimagen vocacional influenciada tanto por sus caracteristicas personales,
como intereses, capacidades y aspiraciones, como por factores externos, como la familia, la
escuela y el grupo de pares. Por ello, el modelo tedrico de Super proporciona un marco
adecuado para analizar como estas interacciones determinan las decisiones educativas
iniciales, entre ellas, la seleccién de modalidad de colegio al finalizar la educacion primaria.

Segun este autor, en relacion con los intereses, las capacidades y aptitudes presentes
en la poblacion de estudio es importante sefialar, que en esta etapa se espera que este
desarrolle es el autoconocimiento y el conocimiento del medio. El alcance de este permitira
que el nifio o la nifia obtengan una madurez vocacional que le permitira tomar decisiones con
respecto a todos aquellos elementos vocacionales que van en construccién de su proyecto de
vida. En estos procesos se van a encontrar factores como los personales, familiares y sociales
que a la larga son diferentes en cada individuo y que conforme vaya la persona pasando de
etapa en etapa estos van a variar.

Con esto podemos comprender que la etapa en la que las personas estudiantes se
encuentran es una que permite que estos factores tomen mayor protagonismo en la vida de la
persona menor ante la eleccion de modalidad de colegio que debe realizar en su pronta
transicion de la escuela al colegio. Momento en que su eleccion, a partir de esto, va a

repercutir en su experiencia previa a la transicion (Hayes y Hopson, 1982).

Elecciones o toma de decisiones

Para Rascovan (2016) las elecciones o toma de decisiones se realizan todo el tiempo
desde las diferentes areas integrales de la persona. Las elecciones vocacionales se
comprenden como aquellas que se toman y que buscan la ruta de la vocacion de cada uno o
una, en construccion del proyecto de vida en la proyeccion futura. Segun este mismo autor,

las decisiones no son faciles de tomar porque:
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Una decision produce un acontecimiento que modificara la flecha del tiempo en la
historia subjetiva; sin embargo, se trata de desdramatizar este momento, de sustraerlo
de la categoria trascendente suprema con la que habitualmente el discurso social

persigue a los jovenes que estan por elegir. (p. 156)

El discurso que influye en las elecciones vocacionales no es, Unicamente, de caracter
social, sino también familiar, educativo y personal, y ejerce una fuerte incidencia en las
decisiones que las personas deben tomar. Esta influencia se manifiesta con mayor intensidad
en la poblacion infantil, dado que, con frecuencia se asume que no muestra interés por
aspectos relacionados con sus preferencias, motivaciones o decisiones vocacionales o que no
poseen la capacidad suficiente para decidir por si mismos lo que «es mejor para ellos y ellas»
o para su futuro. Dicha percepcién se sustenta en su temprana edad y en el proceso de
desarrollo desde lo fisico, cognitivo y psicosocial en el que se encuentran, asi como en el
mito de que se considera que la edad minima para elegir de manera independiente es a los 14
afios (De Barbero, 1976).

De este modo, y en concordancia con lo planteado por la autoria antes citada, se
entiende que esta poblacion inclina a elegir lo que otras personas consideran méas adecuado
para si mismos, fundamentandose en la interaccién entre su dimension personal y las
influencias familiares y sociales. Estas elecciones de la modalidad de colegio en la que
asistiran generan pensamientos y sentimientos diferentes en las vivencias o experiencias que

tienen las personas estudiantes en esta proxima transicion.

Madurez vocacional

La madurez vocacional se obtiene como resultado de un estimulo que se ha dado a
partir de los procesos vocacionales. Pereira (2000) define a la madurez vocacional como
aquella capacidad individual cognoscitiva y afectiva que permite que las personas enfrenten
con éxito las tareas vocacionales que se esperan de acuerdo con las etapas del desarrollo
vocacional que se espera. Es la congruencia que existe entre los comportamientos
vocacionales y personales de la persona infante en relacion con la tarea del desarrollo
vocacional que debe cumplir de acuerdo en la etapa que se encuentre.

Esta misma autora menciona que la madurez vocacional permite enfrentar con éxito

las exigencias del entorno y de si mismo y toma las elecciones de manera autbnoma, seguro
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de lo que quiere alcanzar en la proyeccion futura vocacional que desde ahora estd en
construccion. Esta madurez vocacional en las personas infantes es dificil de alcanzar por todo
el desarrollo que estos presentan en su etapa y por los factores que en ellos intervienen a nivel

extrinseco sobre la dimension personal.

Transicion

Otro de los supuestos basicos es el referido a las transiciones. Una de las
preocupaciones del ser humano es tomar decisiones, pero es aun mas preocupantes cuando
son decisiones al pasar de un proceso de transicion a otro (Murillo, 2016). Este autor destaca
un aspecto muy importante en relacion con este tema, sefialando que:

Constantemente el ser humano se ve rodeado de una serie de circunstancias que

influyen en la manera en que asume la vida y construye su proyecto vital. No obstante,

cada situacién es evaluada desde perspectivas diferentes dependiendo de la historia

de vida de cada quien. (Murillo, 2016, parr. 11)

Lo anterior revela que este proceso suele ser complejo, dado que, los factores que
rodean a la persona dificultan ain mas la toma de decisiones. En este sentido, Murillo (2016)
define la transicion como un cambio que provoca en la persona modificaciones en distintos
aspectos de su vida, los cuales, de alguna u otra manera, trascenderan hacia otra forma en
que estaba acostumbrada a desarrollarse.

Los procesos de transicion en los seres humanos pueden presentar distintos grados de
dificultad, especialmente si no se preparan de manera adecuada. Sin un trabajo previo, el
paso de una etapa a otra puede volverse particularmente complejo para algunas personas.
Murillo (2016) también sefiala que, en la mayoria de los casos, la transicion de la primaria a
la secundaria constituye uno de los momentos mas dificiles que la poblacion infantil debe
afrontar, dado que las dindmicas en las que se han venido desarrollando cambian mucho en
el paso a la nueva transicion. Ademas, este proceso resulta complejo porque las elecciones
que realizan suelen estar influenciadas por factores externos que inciden en lo que se
considera «mejor» para cada uno. Dichos factores, como advierte Villalobos (2004), pueden

variar de manera considerable en cada individuo.
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Etapa del desarrollo humano

Para esta investigacion, resulta clave comprender la etapa del desarrollo humano o
del ciclo vital correspondiente a la poblacion de estudio. No obstante, antes de abordarla, es
importante precisar que dicho desarrollo humano se conceptualiza como «el estudio
cientifico de estos esquemas de cambio y estabilidad. El desarrollo es sistematico: coherente
y organizado. Es adaptativo: su fin es enfrentar las condiciones internas y externas de la vida»
(Papalia, Feldman y Martorell, 2012, p.4); segin dichos autores, lo anterior se entiende como
el proceso de toda la vida conocido como el ciclo vital.

Resulta fundamental comprender la etapa en la que la poblacion participante se
encuentra para conocer como es que los factores intervienen en la eleccion de la modalidad
de colegio desde esta perspectiva. De acuerdo con Papalia et al. (2012) y Rice (1997) esta
etapa se denomina nifiez media y va de los 6 a los 12 afios, aproximadamente, y en ella las
personas menores presentan una mayor conciencia de la realidad de su entorno y comienzan
a tomar un poco mas de autonomia.

Ademas, en esta etapa comienzan las interacciones de vida social de la persona. Los
cambios que estos individuos presentan son muchos y ocurren en su parte fisica, cognitiva 'y
psicosocial. De la misma manera, Fadiman (2010) denomina esta etapa como diligencia
versus inferioridad que inicia con el ingreso del infante a la vida escolar y dura

aproximadamente todo este primer proceso en la educacién primaria.

Desarrollo fisico y cognitivo

El desarrollo fisico y cognitivo de la poblacién infante antes sefialada es muy
evidente, generalmente, comienzan a identificarse como personas mas adultas y autbnomas,
comienzan a versen mas grandes de tamafio, con mayor conciencia de lo que ocurre en su
entorno y las elecciones debe realizar con relacion a este tema de acuerdo con las
oportunidades que le ofrece el medio (Papalia, Feldman y Martorell, 2012). Lo cual es
importante comprender en este estudio por ser un elemento de los factores intrinsecos o bien
de la dimensién personal que interviene con relacion a las elecciones en general que la

persona menor realice.
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Desarrollo psicosocial

Con respecto al desarrollo psicosocial, la persona va extendiendo su vida social méas
alla de su familia, inicia su vida social fuera de su hogar y siendo un punto de partida el
ingreso a la su vida escolar donde tiene contacto con otros sistemas sociales, este desarrollo
va a depender del grupo de amistades o pares y las influencias que generen en ellos o ellas
tanto de manera positiva como negativa, por ende, la forma en que cada infante interactuie o
se relacione con los demaés se ve relacionado con la confianza que le tengan a esas personas,
por las vivencias en todos estos sistemas sociales y que les ha generado ciertas repercusiones.
De esta manera, lo anterior interviniendo en su desarrollo social, educativo y vocacional
(Papalia, Feldman y Martorell, 2012). El desarrollo psicosocial resulta fundamental para esta
investigacion, ya que se refiere al factor extrinseco, es decir, a las influencias sociales
externas que influyen en la eleccién de la modalidad educativa-colegio.

En sintesis, del marco referencial, la orientacion vocacional y el proceso de desarrollo
vocacional constituyen elementos esenciales para comprender como los y las estudiantes de
sexto grado enfrentan la transicién de la escuela al colegio. Los factores intrinsecos, como el
autoconocimiento, los intereses y las habilidades interactian de manera constante con los
factores extrinsecos provenientes de la familia, la escuela y el grupo de pares dentro del
contexto social en el que se desarrolla. Esta interaccion configura un marco de influencia que
condiciona las decisiones vocacionales y educativas del estudiantado y se destaca la
importancia de considerar tanto las dimensiones personales como las sociales o familiares en
el acompafiamiento y la guia de los procesos de eleccion de modalidad educativa.

De esta manera, el marco referencial evidencia que la eleccion de la modalidad de
colegio es un proceso complejo y multidimensional, en el que convergen aspectos del
desarrollo fisico, cognitivo y psicosocial de la poblacién infante. La comprension de estas
etapas evolutivas permite identificar las oportunidades y las limitaciones que enfrentas las
personas menores al tomar decisiones importantes para su futuro académico y vocacional,
donde esta, estrechamente, vinculadas con la teoria de Super, remarcando la importancia de

realizar este estudio.
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Capitulo 111
Referente metodoldgico

En este apartado se presenta la estrategia metodologica empleada para el desarrollo
de la presente investigacion. En primer lugar, se abordan aspectos como el paradigma, el
método, el enfoque y el disefio, considerados pertinentes para desarrollar este estudio; en
segundo, se describe la definicion de las personas participantes y sus principales
caracteristicas.

Asimismo, se exponen los temas por explorar, las categorias y las unidades tematicas
de andlisis con sus respectivas definiciones, las cuales surgieron a partir del planteamiento
del problema y para el proceso de construccion de los instrumentos de investigacion,
finalmente, se detalla la descripcion de las técnicas e instrumentos utilizados para la
generacion de la informacién, asi como el ingreso al campo y el tratamiento de la

informacion.

Paradigma y enfoque investigativo

Esta investigacion se sustenta el paradigma naturalista, el cual concibe la realidad
como un fendmeno complejo, subjetivo y en constante construccion, producto de las
experiencias y percepciones de las personas. Segun Hernandez, Baptista y Fernandez (2014)
«es naturalista porque estudia los fenémenos y seres vivos en contextos o ambientes naturales
y en su cotidianidad» (p. 9).

En un sentido ontoldgico, se asume que la realidad que se investiga, la intervencion
de los factores intrinsecos y extrinsecos que median en la eleccion de la modalidad de colegio
que realizan el estudiantado de sexto grado de primaria del Centro Educativo Cascadas no es
una realidad Unica ni objetiva, si no una que se configura desde las vivencias y el entorno
social de cada menor.

Segun Gurdian-Fernandez (2007), el naturalismo es subjetivo porque «se centraen la
I6gica interna de la realidad que analiza. Quien investiga, trata de comprender a las personas
dentro del marco de referencia de ellas mismas» (p. 97). Por tanto, la realidad aqui estudiada
se comprende desde la percepcion y experiencia vivida de las personas participantes y se

visualiza un fendbmeno complejo en el que diversos factores como la edad, madurez, el
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autoconocimiento, el contexto familiar y educativo inciden en sus decisiones o elecciones
(Carvajal y Valencia, 2016).

Desde la perspectiva epistemoldgica, el paradigma naturalista y el enfoque
fenomenoldgico reconocen que el conocimiento se construye en interaccion entre la persona
investigadora y las personas participantes en un proceso dialdgico que busca comprender el
significado que estas otorgan a sus experiencias.

Como sefiala Schuster, Puente, Andradra y Maiza (2013), el paradigma naturalista y
el enfoque fenomenologico es:

Un conjunto de creencias y actitudes, como una vision del mundo compartida por un

grupo de cientificos. Cada comunidad de cientificos comparte un mismo paradigma

y conforma, de esta manera, una comunidad intelectual cuyos integrantes tienen en

comun valores, creencias, normas, objetivos, un lenguaje determinado; en definitiva,

una metodologia. (p. 11)

Esto implica que la persona investigadora no es ajena al proceso, sino que, participa
activamente en la construccion del conocimiento al interpretar las experiencias relatadas por
las personas discentes. Por tanto, el conocimiento que se busca es subjetivo e interpretativo,
orientado a comprender el fendmeno desde el marco de referencia de las personas menores
de edad involucradas.

Metodolégicamente, el estudio se enmarca en el enfoque fenomenolégico, el cual,
permite explorar los significados que las personas atribuyen a sus experiencias. De acuerdo
con Bisquerra (2014) desde la fenomenologia se pretende «determinar el sentido dado a los
fendmenos, descubrir el significado y la forma como las personas describen su experiencia
acerca de un acontecimiento en concreto» (p. 317).

Se comprende que este estudio busca comprender el sentido que las personas menores
de edad le otorgan a la eleccién de la modalidad de colegio a partir de la intervencion de los
factores intrinsecos y extrinsecos, asi como la forma en que describen y significan esa
experiencia.

El enfoque fenomenoldgico, como explica Monge (2011), da especial sentido a las
evidencias de la vida cotidiana y consideran que los acontecimientos se hacen comprensibles
en lamedida en que son iluminados por los puntos de vista que forman el proyecto del mundo

de los sujetos sociales (p. 12). De esta manera, la premisa metodologica se desarrolla desde
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una logica inductiva que va de lo particular a lo general y procura conocer en profundidad el
fendmeno de estudio mediante técnicas cualitativas como la entrevista semiestructurada, el
grupo focal y la observacion (Gurdidn-Fernandez, 2007; Corbetta, 2010).

Finalmente, desde la axiologia, se reconoce la importancia de la ética, el respeto y la
responsabilidad durante todo el proceso investigativo; tal como se establece desde el
paradigma naturalista, la persona investigadora debe mantener una actitud respetuosa hacia
las personas participantes, dado que, son estas personas quienes aportardn la esencia y el
sentido al estudio. Este compromiso ético adquiere especial relevancia al tratarse de un
estudio con personas menores de edad. Lo que exige confidencialidad, resguardo de la
identidad, consentimiento informado y un alto grado de compromiso y sensibilidad humana.

Asimismo, la investigacién se desarrolla en un contexto social y cultural particular,
en el Centro Educativo Cascadas en Guapiles, considerado un espacio formativo donde la
poblacién educativa construye sus aprendizajes, valores y decisiones. Como menciona Trejo
(2012), el fendmeno de estudio que se encuentra establecido en un tiempo y un espacio se
comprenden como la interpretacion, aclaracion explicita del sentido del ser, el mundo
sociohistdrico con una dimension que fundamenta toda la conciencia humana que se expresa
por medio del lenguaje.

De modo que, en dicho espacio y tiempo, se remite a un escenario social particular y
con expresiones culturales diversas, esto considerando la escuela un espacio social en el que
estos nifios y nifias han venido teniendo su preparacion académica, siendo considerada esta
su segunda casa formadora en la cual, posiblemente siendo esta realidad completamente
diferente a las realidades de otros estudiantes del mismo grado pertenecientes a otros centros
educativos.

En sintesis, el naturalismo y la fenomenologia ofrecen el sustento teérico y
metodoldgico que orienta esta investigacion al permitir la compresion profunda de las
experiencias, percepciones y significados que contribuye al estudiantado en torno a la
eleccion de la modalidad de colegio. Desde esta perspectiva, se reconoce la realidad como
un proceso dinamico y subjetivo, en el cual convergen factores intrinsecos y extrinsecos que
intervienen en la toma de decisiones. Del mismo modo, se reafirma el papel activo de la

persona investigadora como intérprete de las vivencias relatadas por las personas menores,



34

bajo una postura ética, reflexiva y comprendida con el respeto, la confidencialidad y el valor
de cada voz infantil dentro del contexto educativo estudiado.
Tipo de estudio

Tomando en cuenta, el paradigma naturalista y el enfoque fenomenoldgico se ha
determinado el tipo de estudio o método cualitativo como el méas apropiado segun los
propositos planteados. De acuerdo con Taylor y Bogdan (1994), «a frase de metodologia
cualitativa se refiere en su mas amplio sentido a la investigacion que produce datos
descriptivos las propias palabras de las personas, habladas o escritas...» (pp.1 9-20).

Aunado a lo anterior, Hernandez et al. (2014) menciona que este estudio se selecciona
«cuando el proposito es examinar la forma en que los individuos perciben y experimentan
los fendbmenos que los rodean, profundizando en sus puntos de vista, interpretaciones y
significados» (p. 358). Es decir, que este estudio se centra en la comprension de las
experiencias, percepciones y significados que las personas participantes atribuyan a los
fendmenos investigados, permitiendo capturar la realidad tal como ellos o ellas, en este caso
las personas participantes primarias, la viven y expresan.

La investigacion cualitativa puede considerarse un arte, puesto que, su enfoque no es
cerrado ni estandarizado o inflexible como otros enfoques investigativos lo que refleja una
naturaleza caracterizada por una amplia apertura metodolégica. En este sentido, la persona
investigadora asume un papel creativo en la construccion de su proceso de estudio, guiandose
mas por orientaciones generales mas que por reglas fijas lo que permite adaptar los métodos
segun las particularidades del contexto y del fendémeno analizado (Taylor y Bogdan, 1994).

De acuerdo con las razones expuestas, se considera que este tipo de estudio aporta un
componente de gran relevancia a la presente investigacion, ya que, al realizarse dentro de
una realidad concreta y observable, facilita la obtencion de informacion significativa

derivada del analisis en profundidad de la tematica por explorar.

Disefio
Al considerarse el paradigma, el enfoque y el tipo 0 método de estudio propuesto para
esta investigacion se determina que el disefio descriptivo es el mas adecuado para lograr

desarrollar de manera mas efectiva los propositos planteados, ademas, se evidencia que en
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las investigaciones de esta dimension la seleccion adecuada del disefio es de suma
importancia porque, de acuerdo con Flick (2015):

Un buen disefio tiene un foco claro y se construye en torno a una pregunta de

investigacion clara. El disefio y las preguntas permiten que la investigacion reduzca

el estudio a la cuestion esencial para responder a la pregunta. Un buen disefio hace
que la investigacion sea manejable en cuanto a los recursos y el tiempo y es claro en

las decisiones sobre el muestreo y los porqués del uso de métodos particulares. (p.

75)

De lo anterior se destaca que el disefio de investigacidn que se selecciond debe tener
una buena relacion de sentido y coherencia con el tema, el planteamiento del problemay los
propositos de la investigacion, por ende, como se mencion6 al inicio, el disefio descriptivo
es el mas apto porque, en relacion con lo mencionado por la Pontificia Universidad Catdlica
del Peru (2022), este se centra en describir con gran detalle una realidad, una situacién
determinada, la actuacion, el sentir o las percepciones de un grupo de personas en un contexto
y momento especifico.

La finalidad es enfocarse en las caracteristicas, comportamientos, componentes, la
estructura o el orden en que se dan determinados acontecimientos vinculados con fenémenos
0 hechos sin buscar identificar las causas o relaciones entre sucesos, ademas, describe la
experiencia o la situacion desde los sujetos, sin pretender interpretar lo que se dice,
manteniendo la informacidn generada tal cual como se recopila o0 genera, es decir, el
propdsito de este disefio es reunir toda la informacion posible de lo que deseamos conocer
para comprender los significados desde la perspectiva de los participantes o sujetos de estudio
desde un contexto detallado y especifico el en que se produce la situacion, el fenémeno o el
hecho.

En relacién con lo anterior, Taylor y Bogdan (1994) sefialan que quien investiga desde
el disefio descriptivo debe tomar en cuenta que esas propias palabras pronunciadas o escritas
de las personas participantes del estudio deben ir mas alla del solo hecho de escuchar o
generar la informacidn, quien investiga debe trasmitir a la otra parte una sensacién de que
«esta alli» y que esta informacion, realmente, se comprende y se ve desde la perspectiva de
la persona participante y no desde lo que la persona investigadora considera que es correcto,

la empatia estd presente en todo momento.
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Aunado a lo anterior, la investigacion cualitativa se distingue de otros enfoques por
su notable flexibilidad para adaptarse y transformarse a medida que emergen nuevos aportes
que enriquecen la comprension del fendmeno en estudio; no obstante, para garantizar un
desarrollo adecuado del proceso investigativo resulta esencial planificar de manera rigurosa
las acciones a seguir dentro de los parametros metodoldgicos establecidos. En este sentido,
el disefio de investigacion va acompafiado de un proceso secuencial que cumple la funcién
de servir como guia que orienta las acciones a realizar con el propdsito de alcanzar los
resultados propuestos de forma coherente y sistémica.

Para ello y en coherencia con lo expuesto anteriormente, se toma como punto de
referencia a Bisquerra, Dorio, Gomez, Latorre, Martinez, Massot, Mateo, Sabariego, Sans,
Torrado y Vila (2004), citados por Castafio, Herra y Villalobos (2021) en una de sus
investigaciones, quienes plantean seis fases que sirven en este disefio como guia del proceso

Y gue se presentan a continuacion con cada una de las acciones realizadas.

1. Fase exploratoria y de reflexion

El desarrollo de esta investigacion se iniciéo con la delimitacion del tema y la
formulacién del problema los cuales surgieron a partir del andlisis critico por parte de la
persona investigadora sobre los procesos vocacionales en la poblacion infantil. En este
proceso se identifico la necesidad de comprender como los factores intrinsecos y extrinsecos
inciden en la eleccion de la modalidad de colegio del estudiantado de sexto grado y sus
experiencias vividas a partir de este proceso. Dicho interés emergié al reconocer que, durante
esta etapa del desarrollo infantil, aspectos personales como las habilidades, intereses y el
autoconocimiento, asi como factores externos vinculados al entorno familiar y social pueden
influir, significativamente, en las decisiones y experiencias educativas de los discentes lo
cual repercute en su desarrollo integral y en la transicion hacia el colegio, pero para ello se
debia investigar.

Otro elemento considerado al momento de definir el tema de estudio fue la necesidad
de que este resultara pertinente, innovador y de actualidad dentro del &mbito investigativo.
Asimismo, se buscé que el estudio aportara nuevos conocimientos y respuestas a

interrogantes relevantes relacionadas con la temaética, con el proposito de que sus hallazgos
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constituyan una base para futuras investigaciones que amplien y profundicen la comprension
del fenébmeno analizado.

A partir de las consideraciones anteriores, la persona investigadora definié como tema
de estudio los factores intrinsecos y extrinsecos que intervienen en la eleccion de la
modalidad de colegio que realiza el estudiantado de sexto grado de primaria. Esta tematica
se selecciond debido a que, aunque esta constituye un proceso decisivo en la trayectoria
vocacional y académica del estudiantado y, sin embargo, ha sido poco explorada en el
contexto de la educacion primaria.

Después de seleccionar y definir el tema de estudio, la investigadora llevé a cabo una
revision bibliografica de estudios y trabajos previos relacionados con la tematica. Este
proceso correspondié a la elaboracion de los antecedentes, cuya finalidad fue ampliar el
conocimiento sobre el panorama actual del objeto de estudio. Dicha revision resulto de gran
utilidad, dado que, proporciond una base tetrica solida y orientd el planteamiento del
problema, asi como, la formulacion de los propdsitos de investigacion; ademas, la
informacion recopilada permitié identificar vacios y aspectos poco explorados, los cuales
sirvieron de referencia para determinar las lineas que se deseaba retomar o profundizar con
el fin de generar nuevos aportes que contribuyeran al enriquecimiento del campo
investigativo.

La revision bibliogréafica requirié que las investigaciones recopilaran informacion
relacionada con el tema de estudio y tépicos afines, utilizando diversas fuentes documentales
como articulos cientificos, tesis, revistas y libros, tanto de procedencia nacional como
internacional, priorizando aquellas publicaciones de afios recientes. Una vez completada esta
fase, la informacién obtenida fue organizada y sistematizada en nucleos tematicos para
conformar el apartado de antecedentes. Posteriormente, con base en dichos antecedentes y
en los elementos que sustenta la justificacion del tema, se construyeron los argumentos que
respaldan la relevancia y pertinencia del presente estudio.

Posteriormente, la persona investigadora desarrollé el marco referencial, el cual esta
conformado por el fundamento conceptual que sustenta la investigacion. Este apartado
cumple la funcion de ofrecer un soporte tedrico que, mas adelante, se triangula con la
informacién obtenida de la poblacion participante durante la fase de andlisis. Para su

elaboracion se definieron y abordaron conceptualmente diversos temas y subtemas
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relacionados tanto con el eje central de la investigacion como con la disciplina de la
Orientacion. Dicho proceso implico de dos a tres revisiones bibliografica para consultar
fuente actualizada en libros, tesis, seminarios, revistas, articulos cientificos y otros recursos
en linea.

Es importante sefialar que, durante la presentacion de la generacion y analisis de la
informacion, el marco referencial fue enriquecido mediante la incorporacién de nuevas
conceptualizaciones. Esto se debid a la aparicion de temas emergentes que requirieron ser
definidos y fundamentados teéricamente. Este ajuste fue posible gracias a la flexibilidad
propia de la investigacion cualitativa que permite realizar modificaciones e integrar

informacion adicional a lo largo de todas las fases del proceso de estudio.

2. Fase de planificacién

Para llevar a cabo esta investigacion se determinG que el escenario ideal seria el
Ministerio de Educacion Pdblica, en este caso, uno de sus Centros Educativos ubicado en
Cascadas en la zona de Guapiles, puesto que, permitiria establecer contacto con estudiantes
de sexto grado de primaria y con profesionales de Orientacion que trabajan en las tres
modalidades educativas que dichos estudiantes eligen con mayor frecuencia al transaccionar
a secundaria. La eleccion de sexto grado se fundamentd en que los discentes de este nivel se
encuentran en una etapa clave de su desarrollo integral y educativo, lo que resulta relevante
para el andlisis de como los factores intrinsecos y extrinsecos inciden en esa eleccién de la
modalidad de colegio. Asimismo, el acceso a las profesionales en Orientacion permitid
recabar informacion especializada que enriqueciera en andlisis del fendmeno de estudio.

A continuacion, se desarroll6 el marco metodoldgico de la investigacion, primero, se
realizd una revision tedrica sobre fundamentos de investigacion para definir y exponer el
paradigma, enfoque, tipo de estudio, alcances y demas aspectos que orientan el proceso
metodologico; segundo, se describio el perfil de las personas participantes y del contexto
educativo; finalmente, se determinaron los temas por explorar, categorias y subcategorias o
unidades tematicas de analisis, asi como las técnicas de la generacion de la informacion, con
su respectiva definicién, descripcion y protocolo correspondiente.

Los temas por explorar se definieron a partir de la observacion del problema, los

propositos y el marco referencial, considerando los conceptos principales vinculados con la
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investigacion. A partir de estos se seleccionaron cuatro temas por explorar, los cuales fueron
conceptualizados tedricamente y sirvieron de referencia para determinar las categorias de
analisis. Estas categorias se generaron mediante el estudio de aspectos derivados de los temas
por explorar, respaldados con bibliografia y con los criterios de quien investiga, asimismo,
se establecieron las subcategorias o unidades temaéticas que contribuyen con la elaboracion
de las técnicas de generacion de informacion y sus protocolos, funcionando como criterios
de analisis y evaluacion del fendmeno estudiado.

Una vez completado lo anterior, se utilizaron como referencia los temas por explorar,
las categorias de analisis, las subcategorias o unidades tematicas con sus definiciones
tedricas, asi como, los propositos de la investigacion para seleccionar las técnicas de
generacion de la informacion mas propicias; de este andlisis se eligieron las herramientas
metodolodgicas la entrevista semiestructurada, el grupo focal y la observacién.

Es de suma importancia acotar que, para respaldar la seleccion de las técnicas, se hizo
una revision bibliografica que permitio definir, claramente, en qué consistia cada unay coémo
serian aplicadas en el estudio, posteriormente, estas técnicas fueron sometidas a un proceso
de validacion por profesionales en Orientacion para asegurar su pertenencia y calidad
metodoldgica.

Por altimo, dentro de este proceso, se opto por emplear la triangulacion metodol6gica
como estrategia para el andlisis e interpretacion de la informacion obtenida, dado que se
permite examinar la informacion desde diferentes perspectivas y comprender de manera mas
completa su manejo durante el proceso analitico, por lo que se realiza la presentacion de la

informacion generada inicialmente.

3. Fase de entrada en el escenario
Con el objetivo de establecer contacto con la institucion educativa seleccionada como
escenario de generacion de la informacion la investigadora realiz6 su primer acercamiento al
Centro Educativo Cascadas. Dicho encuentro se llevo a cabo el dia 22 de setiembre de 2023
mediante una conversacion con el director de la institucion educativa, el M. C. Giovanni
Murillo Saenz, a quien se le presentd la propuesta para realizar el Trabajo Final de
Graduacién con el grupo de estudiantes que en ese momento se encontraban en quinto grado

pero que el proximo afio cursarian el sexto grado.
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Asimismo, se le explico el proceso y la finalidad de este estudio, como resultado, se
obtuvo el visto bueno y la aprobacién por parte del director formalizada mediante una carta
formal dirigida a la Comision de Trabajos Finales de Graduacion de la Licenciatura de
Orientacion de la Universidad Nacional.

El dia 26 de febrero del afio 2024 se llevé a cabo el segundo acercamiento a la
institucion con la intencionalidad de retomar el proceso del Trabajo Final de Graduacion en
el centro educativo. En esta ocasion, la investigadora conversd con el director del centro
educativo acerca la asignacion de los grupos de sexto grado y entregd la documentacion
oficial donde se evidencio el tema del TFG junto con el anteproyecto con modalidad de tesis
aprobado por la Comision de Trabajos Finales de Graduacion de la Licenciatura de
Orientacion de la Universidad Nacional. Durante este encuentro, se acordd realizar una
reunion posterior para coordinar las acciones proximas y ampliar la informacién sobre el
contexto institucional.

Posteriormente, el dia 04 de marzo del mismo afio se efectuo el tercer acercamiento
con la administracién del centro educativo, con el proposito de definir las acciones a ejecutar
Yy Su respectiva organizacion. En este espacio, se converso acerca del contexto general de la
institucion, su historia y sobre el personal docente y administrativo, con el fin de propiciar
un acercamiento previo a la poblacion estudiantil.

Cabe sefialar que, durante este encuentro, se realizaron las presentaciones oficiales
con la docente encargada de ambos grupos de sexto grado y con el personal de seguridad, a
fin de favorecer la coordinacion y el acompafiamiento institucional durante el desarrollo del
proceso investigativo. En acompafiamiento de la docente de sexto grado, se coordind la
reunioén con las personas encargadas legales de quienes iban a ser las personas seleccionadas
para este estudio para lo que correspondia al consentimiento informado, asi como la
aplicacion de las técnicas de generacion de la informacion, lo aunado, en relacion con la
primera fuente de informacion.

Es importante mencionar que la docente acompario a la persona investigadora en la
introduccidn ante los dos grupos de sexto grado brindandole un espacio para presentarse y
explicar el propdsito de su visita. Ademas, colaboré en la seleccién de las personas
estudiantes propicias para este estudio, de acuerdo con los criterios de inclusion, previa

observacion realizada en aula, con el fin de tener un acercamiento con la poblacion e
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identificar las posibles personas participantes del estudio. Resultando asi, la inclusion de
cuatro estudiantes idoneos para la investigacion.

Dado que las personas participantes eran menores de edad se solicito el
consentimiento de sus responsables como requisito ético para su inclusion en la
investigacion, asi como su propio consentimiento de querer ser participe del estudio. Tras
recibir los documentos firmados se conformé el grupo definitivo de cuatro estudiantes que
se atenderan individualmente ante la técnica de entrevista semiestructurada. La docente de
sexto grado fue informada de la seleccion final para que en conjunto se organizara los
horarios de atencién y la coordinacién del espacio institucional destinado a la aplicacion de
la entrevista semiestructurada.

En lo que respecta a la segunda fuente de informacion la investigadora establecid
comunicacion con la Asesora Regional de Orientacion de la zona de Guépiles quien
proporciond los contactos de tres profesionales en Orientacion de distintas modalidades
educativas para la aplicacién de la técnica de grupo focal. Este paso constituyd uno de los
mayores retos del proceso de investigacion, debido a diversas dificultades para organizar la
sesion del grupo focal. Finalmente, se conté con el apoyo de una persona profesional en
Orientacion que trabaja en una de las modalidades educativas, aunque pertenece a zona de
Sarapiqui, fuera del area de estudio en Guapiles. La coordinacion con las profesionales en
Orientacion se realiz6 a través de un grupo de WhatsApp creado con previa autorizacion,
donde se organizaron fechas y horarios para la aplicacion del grupo focal y se enviaron los
consentimientos informados al correo electrénico de cada persona participante; con este este

proceso de documentacion concluido satisfactoriamente, se continia con la siguiente fase.

4. Fase de recopilacion, presentacion y analisis de la informacién
Para llevar a cabo la generacion de la informacién de la primera fuente de
informacidn, la investigadora coordino con la docente de sexto grado la programacion de las
entrevistas semiestructuradas con cada persona participante. Esto fue necesario debido a la
disponibilidad de cada persona participante y del espacio de ejecucion, por lo que se tuvieron

que establecer con anticipacién las fechas y horarios mas adecuados para su realizacion.
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El proceso con las entrevistas semiestructuradas inicié el 3 de junio del 2024 y
finalizo el 27 de junio del mismo afio, se realizo cuatro etapas de entrevista con cada discente
dentro del centro educativo y en el horario lectivo que asistia el menor a la institucion.

Con la generacion de la informacion de la segunda fuente de informacion la
investigadora coordind con las profesionales en Orientacion a través del grupo de WhatsApp
las fechas y horarios para la realizaciéon del grupo focal, el cual, se llevaria a cabo en dos
sesiones de, aproximadamente, 40 minutos cada una mediante la plataforma Zoom. El primer
grupo focal se realizo el 22 de febrero del afio 2025 y el segundo el 1 de marzo del mismo
afno.

Tras concluir con esto, la investigadora expreso su profundo agradecimiento a ambas
fuentes de informacion por la colaboracion en este estudio, se inici6 con los preparativos de
presentacion y analisis de la informacion generada. A partir de este momento se establecieron
pautas de accion para organizar, examinar y presentar la informacion obtenida durante las

distintas aplicaciones.

5. Fase de retirada del escenario

Una vez finalizada la generacion de la informacion y concluido el contacto con las
personas participantes, tanto de manera presencial en el Centro Educativo Cascadas como de
forma virtual, se procedi6 a transcribir y organizar la informacién obtenida en cada una de
las técnicas aplicadas. Para ello, se elaboraron cuadros de referencia, correspondientes a la
presentacion de la informacion, alineada con los propositos especificos y temas por explorar
con el fin de facilitar su andlisis.

En consiguiente, se dio inicio al proceso de andlisis de interpretacion de la
informacidn obtenida, el cual se desarroll6 a partir de la triangulacion entre la informacion
procedente del marco referencial, la primera y la segunda fuente de informacion. El analisis
se estructurd de acuerdo con cada uno de los propositos especificos del estudio, con el fin de
responder a cada uno de ellos.

Tras el analisis de la informacién, la investigadora identificd los hallazgos mas
relevantes, los cuales sirvieron como referencia principal para la elaboracion del apartado de
conclusiones, vinculadas tanto a los cuatro propdsitos especificos como el propdsito general

de estudio. Asimismo, se formularon recomendaciones dirigidas a seis actores clave: el
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Centro Educativo Cascadas, personas docentes, Ministerio de Educacion Pablica, personas
profesionales de Orientacion, padres y madres de familia y la DET. En esta fase también se
detallaron las limitaciones del proceso investigativo.

6. Fase de la elaboracion del informe
En esta fase, se procedid con la elaboracion del informe final de la investigacion, esto
de acuerdo con la estructura de tesis y los lineamientos establecidos por la Comision de
Trabajos Finales de Graduacion de la Universidad Nacional de Costa Rica. Asimismo, la
investigadora elabor6 un informe dirigido a la institucién donde se realizé el estudio, que
incluye los hallazgos principales, las conclusiones y recomendaciones como parte del
compromiso ético en torno a la devolucion de los resultados; dicho informe sera entregado a

la administracion del centro educativo.

Alcances de la investigacion

Como parte del proceso de investigacion es fundamental tener claro los aspectos que
se esperan obtener o generar con la realizacién de este estudio, lo anterior permite orientar
de manera adecuada el desarrollo de la investigacidn y establecer con claridad las metas que
se desean lograr al concluirla. Para el presente estudio se delimitan, por tanto, los siguientes
alcances.

El alcance principal de la investigacion consiste en el hallazgo y sistematizacion de
informacidn que resulte novedosa sobre un tema que, hasta el momento, no ha sido abordado
desde la disciplina de Orientacién ni desde ninguna otra. Este aspecto se constituye como un
elemento relevante para la generacion de nuevos conocimientos desde la perspectiva
orientadora.

Finalmente, se pretende identificar temas emergentes que, aunque no puedan ser
abordados en profundidad en este estudio, constituyan una referencia valiosa para futuras
lineas de investigacion, esto se considera relevante, puesto que, permite a la disciplina de
Orientacion asumir la responsabilidad de dar respuesta a nuevas interrogantes y promueve,

al mismo tiempo, la integracion de la Orientacion en distintos &mbitos de estudio.
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Definicién de las personas participantes
Fuentes de informacion

Para efectos de este estudio se consideran dos fuentes de informacion, la primera
corresponde a la fuente de informacion primaria conformada por la poblacién de estudio, la
cual esta integrada por, aproximadamente, de 48 estudiantes en el Centro Educativo Cascadas
en la zona de Guapiles. Dado que esta investigacion se fundamenta desde el paradigma
naturalista y desde un disefio descriptivo, la seleccion de las personas participantes se realiza
por medio de una seleccidn intencionada el cual McMillan y Schumacher (2005) indican que
se hace «para aumentar la utilidad de la informacidn obtenida a partir de pequefios modelos»
(p. 407). En este sentido, se considera que, para obtener informacion relevante sobre el
fendmeno en estudio, es esencial que la muestra este conformada por un nimero reducido de
participantes, alrededor de cuatro, que posean un mayor conocimiento y experiencia en
relacién con la tematica investigada.

A partir de lo anterior, se establece una serie de criterios de inclusion para la seleccion
de las personas participantes en este estudio, en primer lugar, se determina que el rango de
edad vaya de los 11 a los 14 afios recien cumplidos y que se encuentren cursando su Gltimo
afio de primaria (sexto grado). Esta decision basada por la consideracion tedrica de los
supuestos de Donald Stper comprende la etapa de crecimiento perteneciente a las etapas del
desarrollo vocacional, que es la primera etapa y que concluye hasta los 14 afios
aproximadamente y la cual marca un gran significado de relevancia en ese momento. Lo

aunado, se puede visualizar en la tabla a continuacion.

Tabla 1

Caracteristicas de las personas participantes correspondientes a la primera fuente de

informacion

Persona participante Sexo biologico Edad Zona de residencia

Participante 1 «ES1» Hombre 11 afios Barrio Cascadas 1
Participante 2 «<ES2» Mujer 11 afos Barrio Cascadas 4
Participante 3 «<ES3» Hombre 11 afos Barrio Cascadas 5
Participante 4 «ES4» Mujer 12 afios Barrio Cascadas 4

Nota: Elaboracion de la persona investigadora
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Asimismo, se considera pertinente que las personas estudiantes hayan cursado toda
su formacion académica en la institucion desde primer grado, de modo que, se puedan
contrastar los hallazgos con otras posibles fuentes de informacion pertenecientes a la
institucion que sean conocedoras de la poblacion de estudio y sus vivencias con lo que se
esta estudiando, lo anterior, Unicamente, si surgiera la necesidad de utilizar otras fuentes de
informacion humana. Por Gltimo, es importante que estas personas estudiantes mantengan
una asistencia regular al centro educativo para que al momento de realizar el estudio no haya
inconvenientes con la generacion de la informacion.

Por otro lado, la segunda fuente de informacién corresponde a la fuente secundaria,
conformada por tres profesionales en Orientacion que laboran en tres modalidades de colegio
distintas y que, generalmente, son las tres modalidades de colegio que mas tienden a asistir
la poblacidn en transicion a secundaria. Las tres profesionales en Orientacién son sumamente
importantes como fuentes secundarias de informacion porque cada afio reciben a estudiantes
que se encuentran en este proceso de transicion de primaria a secundaria y conocen cdmo
llega el estudiantado a séptimo grado; también porque ellas pertenecen a una de las
modalidades de colegio que son el colegio técnico profesional, colegio bilingle y colegio
académico. Uno de los criterios de inclusién que se tomo en cuenta es que las profesionales
en Orientacion tengan como minimo un afio de recibir a estudiantes de séptimo grado en la
respectiva modalidad de colegio en la que trabaje. Lo aunado, se puede visualizar en la tabla

2 que se presenta a continuacion.

Tabla 2
Caracteristicas de las personas participantes correspondientes a la segunda fuente de
informacion
Persona participante Cargo Institucién donde labora
Profesional en Orientacion Orientadora 1 GF1
Profesional en Orientacién Orientadora asistente GF2
Profesional en Orientacién Orientadora asistente GF3

Nota: Elaboracion de la persona investigadora

Ademas, resulta de suma importancia contextualizar el estudio mediante una breve

descripcion del escenario en el que se desarrolla la investigacion, es decir, del centro
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educativo donde se encuentra el colectivo informante que constituye la fuente primaria de
informacion.

El Centro Educativo Cascadas fue fundado en 1999 y forma parte del Ministerio de
Educacion Publica; esta ubicado en la comunidad del mismo nombre a 6 kilometros al
noroeste de Guapiles, distrito la Colonia. La institucion alberga una matricula de 312
estudiantes que va desde preescolar hasta sexto grado de los cuales 159 son hombres y 153
mujeres. Ademas, cuenta con un total de 29 funcionarios entre personal docente y
administrativo, dispone de un total de 9 aulas. Cabe mencionar que posee una modalidad
académica diurna, no obstante, comparte instalaciones con el CINDEA San Martin que

funciona en la modalidad nocturna (Murillo, 2024).

Temas por explorar

Tomando en consideracion los cuatro propositos propuestos en este estudio de
método cualitativo se plantean tres temas a explorar. Cada uno de estos temas poseen
dimensiones y unidades tematicas que brindan de una manera més especifica la perspectiva
de la informacion que se espera generar. En la figura 2, que se encuentra a continuacion, se

pueden visualizar los tres temas por explorar.

Figura 2. Temas por Explorar

Factores intrinsecos que Factores extrinsecos que
intervienen en eleccion de colegio | intervienen en eleccion de colegio

Temas
por explorar

Experiencias vividas durante el proceso de transicion hacia o
modalidad de colegio elegida

Figura 2. Temas por Explorar Nota: Elaboracion de la persona investigadora

Es pertinente sefialar que los elementos representados en la figura 2 corresponden a
los tres ejes tematicos centrales de la investigacion. En este sentido, la persona investigadora

opto por presentar cada uno de los temas por explorar escritos en prosa con la finalidad de
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continuar con un formato narrativo que facilite la comprensidn y permita una exposicién mas

detallada de los contenidos.

Tema por explorar 1

Factores intrinsecos que intervienen en la eleccion de modalidad de colegio:
Parafraseando a Hernandez (2014) que menciona a Celestino (2008), estos factores se
comprenden como aquellos elementos individuales que intervienen con las elecciones que
realiza el estudiantado con respecto a la modalidad de colegio en el que se decida asistir.
Tienen que ver con aquellos aspectos relacionados de si mismo como el autoconocimiento,
los intereses, las habilidades, la motivacién, entre otros, tomando en cuenta sus pensamientos

y creencias.

Categoria
v" Factores personales

Parafraseando a Calero (2020) los factores personales abarcan aquellos
elementos a nivel intrinseco que tiene cada persona estudiante y que intervienen en
la eleccion de modalidad de colegio a partir del autoconocimiento que tienen de si
mismos, de aquellos intereses vocacionales y educativos que tengan y de las
habilidades que poseen para desenvolverse de manera Optima en uno de estos

ambitos.

Unidades tematicas

e Autoconocimiento
Segun Calero (2020) este «consiste en lograr una conciencia plena del ser; en
conocer las virtudes, las fortalezas, las debilidades... es conocer de forma clara los
intereses y capacidades, y tomar decisiones de importancia basadas en estas requiere

de un autoconocimiento» (pp. 42-43).
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e Intereses
Segun Universidades (2016) esta se comprende como «la preferencia hacia
ciertas actividades; la motivacion que hace que te inclines a cierto tipo de acciones
sin la necesidad de verte forzado a realizarla, mas bien, su realizacion produce

satisfaccion y alegria» (parr. 2).

e Habilidades
Segun Universidades (2016) este «son aquellas actividades en las que te
desempefias bien, es la aptitud innata, talento, destreza o capacidad que posee una
persona para llevar a cabo con éxito una determinada actividad, trabajo u oficio»
(parr. 4).

Tema por explorar 2

Factores extrinsecos que intervienen en la eleccion de modalidad de colegio:
Parafraseando a Rojas y Dias (2022) los factores extrinsecos se comprenden como aquellos
elementos que intervienen en la eleccion de la poblacion infantil desde parametros
socioculturales, esto quiere decir que son aquellos factores que estan involucrados con el
infante y su entorno o medio en el cual este se desarrolla. Los factores que sobresalen son la
familia, estereotipos de género, los medios de comunicacién, el contexto, las relaciones con

amistades o pares y la cultura institucional.

Categorias
v" Factores familiares

Calero (2020) cita que estos factores «pretenden identificar los elementos que
igualmente intervinieron en la eleccion, estos son extrinsecos, ya que provienen del
exterior, propiamente del ndcleo familia, sea cual sea» (p. 41). Ademas,
parafraseando a Lopez (2016) estos se entienden como aquellas influencias generales
que se obtienen de del hogar donde se vive y se convive con el seno familiar, a partir

de elementos como lo son el modelo parental y la comunicacion familiar que haya.
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v Factores sociales
Parafraseando a Calero (2020) estos factores también son extrinsecos y hacen
referencia al medio en el cual el infante se desenvuelve y en el que elementos como
el conocimiento del medio, el grupo de pares y el entorno socioecondémico intervienen

en las elecciones que estos hagan.

Unidades tematicas

v" Factores familiares
¢ Modelo parental

Parafraseando a Capano y Ubach (2013) estos modelos se
comprenden como la forma en las personas encargadas de familia acttan
con respecto a los deméas miembros de la familia, cotidianamente, en
relacion con en la resolucion de problemas y la toma de decisiones, o
bien, en la educacion en general de sus miembros. Desde las expectativas
y los limites. Es decir, es la manera en que cada persona encargada de hogar
modela ante las personas menores, estando presente este modelo parental
desde el nacimiento del infante y continuda a lo largo de la vida.

e Comunicacion familiar

Calero (2020) alude que «la comunicacion es de vital importancia para
los seres humanos, de esta forma se expresan sentimientos y los deseos, se
verbaliza el apoyo y la motivacion» (p. 44). Asimismo, una buena
comunicacion familiar permite el mantenimiento y la prolongacion de cada
uno de sus miembros en interaccion con otros, es «el equivalente al oxigeno
en los seres humanos» (Villareal, 2020, p. 189), el oxigeno de las familias al
momento de los intercambios en las interacciones entre los contenidos de si

mismos con los otros, y asi reciprocamente.
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v" Factores sociales
e Conocimiento del medio
Calero (2020) menciona que este se entiende como «la conciencia
plena de parte del estudiantado sobre la realidad que vive y el contexto social
en el que se encuentren» (p. 45); también, de las oportunidades que tiene en
su entorno y las posibilidades de ingreso a las mismas.
e Grupo de pares
Estos se comprenden como aquellos grupos que estan conformados
por algo en comun, como lo son los compafieros y compafieras de una escuela.
La influencia que estos generan es significativa en los individuos del grupo
desde una perspectiva que se encuentra fuera de los puntos de vista
individuales, se consideran los nuevos impulsores culturales (Avila, 2016).
e Escuela
Este se comprende como un escenario de formacién y socializacion
donde los infantes asisten. De acuerdo con Echavarria (2003) en la escuela se
producen «intercambios humanos intencionados al aprendizaje de nuevos
conocimientos, al desarrollo de competencias cognitivas, socio-afectivas,
comunicativas... y a la construccion de la identidad de los sujetos como
individuos y de la escuela como comunidad que convoca y genera adhesion»
(p. 4); este factor es uno de los més influyentes en las elecciones que realizan

las personas menores.

Tema por explorar 3

Experiencias vividas durante el proceso de transicién hacia la modalidad de colegio
elegida: Parafraseando a Guzman y Saucedo (2015), esta hace referencia a la experiencia
desde los abordajes que toman en cuenta las vivencias y los sentidos de las personas que
reconocen la capacidad que tienen reconstruir significados desde la dimension subjetiva en
relacion con ese proceso de transicion en el que se encuentran hacia la modalidad de colegio

ya elegida.
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Categoria
v Experiencia vivida
Guzmén y Saucedo (2015) mencionan que la experiencia vivida «es una
nocion muy arraigada en el sentido comun y se le usa cotidianamente de multiples
maneras» (parr. 15). Estando las personas relacionadas diariamente con una gran
diversidad de experiencias que vive desde su individualidad, diferentes o similares
con otras personas, que ocasionan pensamientos y sentimientos desde una colocacion

subjetiva.

Unidades tematicas

e Eleccion

Rascovan (2016) menciona que este se comprende como un acontecimiento
que «modificaréa la flecha del tiempo en la historia subjetiva; sin embargo, se trata de
desdramatizar este momento, de sustraerlo de la categoria trascendente suprema con
la que habitualmente el discurso social persigue a los jovenes que estan por elegir»
(p. 156).

Se comprende que las elecciones buscan la ruta de aquella vocacion de cada
uno o una, en construccion del proyecto de vida en la proyeccion futura. Asimismo,
estas elecciones se realizan todo el tiempo desde las diferentes areas integrales de la
persona, estando todas influenciadas por un sin nimero de factores o posibilidades.

e Transicion

Ramirez (2021) hace referencia a que «la transicion es el proceso que viven
los estudiantes cuando cambian de curso, ciclo o institucion; cambio que incide en su
ambiente social, a la metodologia de ensefianza, a su grupo de comparieros, a los
profesores...» (parr. 3). Asimismo, este proceso es un tema que llama a la reflexion
por el cambio y la adaptacién a la que debe someterse el estudiantado al pasar de
primaria a secundaria que en todos los casos la experiencia es completamente
diferente y su impacto esta sometido a como se abarcé o se abarca este cambio.
(Villalobos, 2004).
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Definicidn de técnicas e instrumentos de generacion de la informacion

Para generar la informacion de los temas por explorar se emplearan diferentes
técnicas e instrumentos de investigacion, incluyendo un instrumento de protocolo de
entrevista semiestructurada, un grupo focal y la observacion. A continuacion, se detalla la

aplicabilidad de cada uno.

Entrevista semiestructurada

La entrevista semiestructurada se define como una interaccion que tiene la persona
investigadora con las personas participantes del estudio de manera individual en un espacio
y momento determinado con la finalidad de intercambiar informacion con mayor
profundidad en aquellas tematicas que le interesa a la persona investigadora conocer o
explorar para el estudio. Este espacio es mas intimo, permitiendo generar respuestas con
mayor apertura y con una semiestructura que permite que quien investiga dirija un poco la
entrevista, especialmente aquellos temas que se desean explorar (Taylor y Bogdaga, 2013 y
Hernandez et al., 2014).

Se ha propuesto la entrevista semiestructurada como instrumento de generacion de la
informacidn, primero, porque se acopla al enfoque fenomenologico y al disefio descriptivo
en el que se fundamenta este estudio; segundo, porque parafraseando a lo que Flick (2007)
menciona de la entrevista, esta es una técnica de gran utilidad que permite que la persona
investigadora intercambie un didlogo con la persona participante directamente desde la
profundidad y la aproximacion que requiere investigar para la obtencién de la informacion.

Asimismo, se seleccion0 este instrumento porque esta técnica presenta una gran
flexibilidad de adaptacion, permitiendo que quien investiga se acerque mas a la realidad que
se estudia y a la fuente principal esencial conocedora de dicha realidad. Ademas, se acopla
al caracteristico de la poblacién de estudio, 4 estudiantes de sexto grado de primaria del
centro educativo en mencion a quien esta dirigida la aplicacion de este instrumento y que
requieren mayor apertura en su didlogo con un vocabulario menos técnico para lograr un
ambiente de confianza esta entrevista se va a realizar en dos momentos de 60 minutos cada
uno.

En la primera parte de la entrevista se abordd los propdsitos especificos 1y 2,

mientras que en la segunda parte los propositos especificos 3 y 4 (ver Apéndice C: protocolo
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de entrevista). Cabe sefialar que se realizaron cuatro encuentros con cada una de las personas

participantes: el primero destinado al encuadre, el segundo para abordar el proposito 1y 2,

el tercero para abordar el proposito 3y 4y, finalmente, el cuarto encuentro para realizar una

revision de las respuestas brindadas por cada uno de los discentes, realizar la

retroalimentacion y efectuar la despedida del proceso. Todos los encuentros se realizaron

dentro del centro educativo ya mencionado.

En relacion con los temas por explorar del protocolo de entrevista, se presentan los

items correspondientes visualizados en la tabla 3.

Tabla 3

Temas por explorar del protocolo de entrevista con los items correspondientes

Tema Categoria Subcategoria Item
Autoconocimiento 56y7
Factores intrinsecos Factores personales Intereses 8y9
Habilidades 10y 11
Modelo parental 12y 13
Factores familiares ~ Comunicacion 14y 15
familiar
Factores extrinsecos Conocimiento  del 16,17y 18
medio
Factores sociales
Grupo de pares 19y 20
Escuela 21y 22
Experiencias vividas durante Eleccién 23y 24
el proceso de transiciéon Experiencia vivida Transicion 25 26y 27

Nota: Elaboracion de la persona investigadora

Grupo focal

Otratécnica generadora de informacion que se utilizé en este estudio es el grupo focal,

respecto a esta técnica, Gurdian-Fernandez (2007) sefiala que un grupo focal es «una
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modalidad de los grupos de discusion que se caracteriza por centralizar o focalizar su
atencion e interés en un tema especifico de la investigacion, es decir, es una tematica que es
propio (se desprende)» (p. 213), se destaca que esta técnica se caracteriza por una discusion
porque realiza su trabajo de bdsqueda mediante una interaccion discursiva y el contraste de
las opiniones de cada persona participante.

Es importante mencionar que este grupo focal estd dirigido a las fuentes de
informacion secundaria que en este caso son las tres profesionales en Orientacion del
Ministerio de Educacion Pablica que pertenecen a las tres modalidades de colegio (colegio
técnico profesional, colegio bilingle y colegio académico) y que generalmente son las tres
modalidades de colegio que mas tienden a asistir la poblacion en transicion a secundaria de
dicha institucién. Ademas, el grupo focal se aplicd en dos sesiones virtuales mediante la
plataforma Zoom con una duracion aproximada de 40 minutos cada sesion; en la primera
sesion, se abordd los propositos especificos 1 y 2, mientras que en la segunda sesion los
propositos especificos 3 y 4. Para mejor comprension de este instrumento véase el Apéndice
F: protocolo de grupo focal).

En relacion con los temas por explorar del protocolo de grupo focal, se presentan los

items correspondientes visualizados en la tabla 4.

Tabla 4
Temas por explorar del protocolo de grupo focal con los items correspondientes
Tema Categoria Subcategoria Item
Autoconocimiento 56y7
Factores intrinsecos Factores personales Intereses 8y9
Habilidades 10y 11
Factores extrinsecos Factores familiares Modelo parental 12y 13
Comunicacion 14y 15
familiar
Conocimiento  del 16y 17
medio

Factores sociales

Grupo de pares 18y 19

Escuela 20y 21
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Experiencias vividas durante S Eleccion 22y 23
Experiencia vivida

el proceso de transicion Transicion 24,25y 26

Nota: Elaboracion de la persona investigadora

Observacion

La Gltima técnica generadora de informacion que se utilizo en esta investigacion es la
observacion, la cual se comprende como una observacion investigativa no se limita al sentido
de la vista, sino que, implica todos los sentidos, comprendiéndose asi, que el observar es
completamente diferente a ver. La observacion requiere curiosidad y atencién, focalizacion
de la conciencia en algun objeto o persona a observar, lo que quiere decir que es un proceso
del conocimiento de la realidad factual, mediante el contacto directo del sujeto conocedor y
el fendmeno por conocer (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

Esta técnica permitié que, al ingresar al campo de estudio, se pueda iniciar una
observacion no participante al inicio y luego una observacion participante. Comprendiendo
que la observacion va a ser parte del todo proceso, estando presente en las otras técnicas de
generacion de la informacién. La observacion no participante es la que se caracteriza porque
quien investiga, unicamente, observara sin involucrarse o interactuar con la comunidad
estudiantil y la observacion participante si requiere ese involucramiento de la persona

investigadora (Taylor y Bogdaga, 2013).

Criterios de calidad

En el contexto de esta investigacion y la generacion de la informacién es importante
considerar ciertos criterios de calidad para asegurar la autenticidad de la informacién
obtenida. Parte de la triangulacion, que se refiere a la habilidad que posee la persona
investigadora en asegurar que el contraste entre las diversas percepciones conduzca a
interpretaciones coherentes y validas.

Lo anterior en consonancia con la triangulacion de los métodos y las técnicas que, de
acuerdo con Gurdidn-Fernandez (2007), esta consiste «en el uso de diversos métodos o
técnicas para estudiar un problema determinado» (p. 242); un ejemplo es realizar un estudio

indagatorio y general mediante la observacion en primer momento y luego, mediante
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entrevistas mas personalizadas tanto a nivel individual como colectivo en el cual un grupo
focal seria oportuno.

Para que el proceso de triangulacion sea coherente y valido es importante tener en
cuenta dos criterios de calidad que se toman en cuenta en este estudio para que la informacién
generada sea creible a partir de la seleccion de las personas participantes de la investigacion,

estos criterios de calidad son la confirmabilidad y la credibilidad.

Confirmabilidad

Con respecto al criterio de confirmabilidad que se refiere a la neutralidad de la
interpretacion o analisis de la informacion que tiene la persona investigadora se demuestra
que los resultados y el andlisis realizados se han derivado de la informacion generada en el
estudio por medio de las técnicas e instrumentos aplicados (Gurdian-Fernandez,2007).
Considerando la misma neutralidad que el método y paradigma de este tipo de estudio

caracteriza.

Credibilidad

Con respecto al criterio de credibilidad Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) hacen
referencia a que este se refiere a si la persona investigadora «ha captado el significado
completo y profundo de las experiencias de los participantes, particularmente de aquellas
vinculadas con el planteamiento del problema» (p. 504). Contesta a la pregunta de: ;Hemos
recogido, comprendido y transmitido en profundidad y con amplitud los significados,
vivencias y conceptos de los participantes?

Ademas, estos mismos autores mencionan que este criterio permite que quien
investiga tenga la capacidad de lograr comunicar los pensamientos, las emociones, su
lenguaje y los puntos de vista que tienen las personas participantes con aquello que percibe
con respecto a los conceptos vinculados al planteamiento de investigacion, teniendo cuidado
quien investiga de como transcribe los puntos de vista expuestos sin que sus creencias y

opiniones afecten la claridad de las interpretaciones de la informacién brindada.
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Estrategias de analisis

Parafraseando a Flick (2007), las estrategias de analisis se comprenden como ese
tratamiento que se le da a la informacion, es decir, es el manejo profesional que la persona
investigadora le va a dar al momento de tenerla por medio de la descripcion, el analisis y la
interpretacion de este; al ser un estudio de método cualitativo, este paso es flexible y variado,
siendo quien investiga el que elija como realizarlo al momento de generar la informacion.

Este proceso comienza después de que se ha generado, transcrito y organizado la
informacidn investigada. La primera tarea es darle sentido y coherencia; el desafio radica en
sintetizar y dar significado a toda la complejidad contenida en los instrumentos y técnicas
que fueron aplicados, y aln mas, a las transcripciones textuales (Urbano, 2016).

En cuanto a la estrategia metodoldgica determinada para el analisis e interpretacion
de los resultados obtenidos en el presente estudio se elabora una triangulacion entre la
informacidn procedente del marco referencial, la primeray la segunda fuente de informacion.
El tratamiento de la informacion que se va a manejar una vez generada la informacion de los
temas por explorar, sus categorias y unidades tematicas por medio de cada una de las técnicas
0 instrumentos que se aplicaran en este estudio, se procedera la transcripcion de la
informacién obtenida mediante tablas y seguidamente se codificard los mismos en las
categorias y subcategorias de analisis que tengan vinculacion con los prop6sitos del estudio.

Asimismo, se presenta en orden cronolégico respetando cada aspecto expresado o
narrado por la persona participante. Cabe mencionar que, también se analizaran las respuestas
brindadas por cada una de las personas participantes con la finalidad de determinar si hay

concordancia o discrepancia entre las diferentes respuestas.

Consideraciones éticas

Un proceso de investigacion conlleva una serie de responsabilidades de caracter ético.
Para la persona investigadora resulta de vital importancia tener siempre presente que se
trabaja con seres humanos que merecen respeto y seguridad, especialmente, al tratarse de
personas menores de edad como en el caso de la poblacion en estudio. Por ello, el accionar
de la persona investigadora debe reflejar los valores propios y representativos de la disciplina
de la Orientacién. Con base en lo anterior, se han tomado en cuenta las siguientes

consideraciones éticas.
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Consentimiento de la poblacion

Este aspecto reviste especial relevancia, dado que, la investigacion se desarrollé con
dos grupos de participantes. Por una parte, infantes de 11 a 14 afios, quienes son personas
menores de edad y, por otra, profesionales en Orientacion en ejercicio. En el caso de las
personas menores de edad se requirié la autorizacidn correspondiente por parte de sus padres,
madres 0 personas encargadas, con el proposito de garantizar la proteccion de sus derechos,
la confidencialidad de la informacion y la seguridad durante el proceso investigativo. Dicha
autorizacion se formalizé mediante la firma del consentimiento informado por parte de la
persona menor de edad y de su representante legal (ver Apéndice D). En cuanto a las
profesionales en Orientacién, su participacién se respaldd mediante la firma del
consentimiento informado individual, se esta forma se asegura el cumplimiento de los
principios éticos de autonomia, beneficencia y respeto hacia las otras personas participantes

(ver Apéndice F).

Confidencialidad y manejo de la informacion

Para efectos de este estudio se garantizd la confidencialidad y el resguardo de la
informacién aportada por las personas participantes conforme a los principios éticos de
respeto, responsabilidad y proteccion de la identidad. Se presté especial atencion al manejo
cuidadoso y riguroso de la informacion obtenida mediante las técnicas de recoleccion
aplicadas donde se asegura el anonimato de las personas informantes en todo momento.
Durante la aplicacion de dichas técnicas se realizaron grabaciones de audio con el
consentimiento previo de las personas participantes y encargados legales con el propoésito de
resguardar la fidelidad de la informacion y evitar la omision de aspectos relevantes. Al
finalizar el proceso investigativo todos los registros de audio fueron eliminados de manera
definitiva. Asimismo, se establecié que la informacién recopilada sera utilizada
exclusivamente con fines académicos, dado que, la investigacion se desarrolla como requisito

para optar por el grado de licenciatura.

Devolucién de resultados
En coherencia con el compromiso social que caracteriza a la disciplina de

Orientacion, al concluir con el proceso de investigacion se entregard al Centro Educativo
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Cascadas un informe que sintetice los principales hallazgos, conclusiones y recomendaciones
del estudio con el objetivo de aportar insumos que fortalezcan las practicas orientadoras,
apoyen a la toma de decisiones educativas y contribuyan al desarrollo integral del
estudiantado, independientemente de la presencia de un profesional en Orientacion en la

institucion.
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Capitulo IV

Presentacion, andlisis e interpretacion de resultados

De acuerdo con Urbano (2016), en la investigacion cualitativa, la descripcion, el
analisis y la interpretacion de la informacion en muchas ocasiones es la esencia que da sentido
a la investigacion que se realiza. Lo anterior, porque en dicho capitulo se empieza a observar
los resultados obtenidos por las técnicas aplicadas y su relacion con los demas elementos del
estudio. Siendo un proceso ciclico de «analizar la informacion que supone organizar formas,
de establecer categorias, modelos, unidades descriptivas, ademas de interpretar la
informacién, dando sentido y significado al andlisis, explicando las categorias, buscando
relaciones entre las dimensiones descriptivas» (Simao, 2010, p. 3). Para ello, se va a realizar,
inicialmente, la presentacion de la informacién por medio de la transcripcion o descripcion

acompafada de la interpretacion y seguidamente el analisis de la informacién generada.

Transcripcion e interpretacion de la informacion generada

A continuacion, se presenta la transcripcion de la informacion generada u obtenida
durante desarrollo del estudio de investigacion. Esta se organiza mediante tablas codificadas
segun los temas por explorar, los cuales se encuentran vinculados con los propdsitos
especificos, asi como, las categorias y subcategorias de andlisis. Cabe destacar que en todas
las tablas se integr6 la informacion obtenida a partir de ambas técnicas aplicadas: la
entrevista semiestructurada y el grupo focal.

De acuerdo con lo expuesto, se utilizaron pseudonimos para identificar a cada una de
las personas participantes, los cuales se detallan en el capitulo previo, especificamente en las
tablas 1 y 2. Estos seudénimos se emplean en la presentacion de la informacién con el
proposito de diferenciar cuéles corresponden a la entrevista semiestructurada o al grupo focal.
A continuacion, se detallan las siguientes siglas:

ES: Entrevista semiestructurada

GF: Grupo focal

Para dar inicio a la presentacion de los resultados, se expone la tabla 5, la cual
contiene los datos generales de las personas participantes de la investigacién. Esta

informacidn proviene de las técnicas aplicadas.
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Tabla 5
Datos generales de las personas participantes
Participantes Edad Sexo biologico Residencia Ocupacién
Entrevista
semiestructurada (ES)
ES1 11 aflos  Hombre Barrio Cascadas 1  Estudiante
ES2 11 aflos  Mujer Barrio Cascadas 4  Estudiante
ES3 11 afios  Hombre Barrio Cascadas 5  Estudiante
ES4 12 aflos  Mujer Barrio Cascadas 4  Estudiante
Grupo focal (GF)

GF1 35afios  Mujer Guapiles Orientadora
GF2 39 afos  Mujer Sarapiqui Orientadora
GF3 31afos  Mujer Guaépiles Orientadora

Nota: Elaboracién de la persona investigadora

Una vez presentados los datos generales de las personas participantes se procede con
la presentacion e interpretacion de las respuestas obtenidas durante el proceso de generacion
de la informacidn. Dichas respuestas fueron organizadas y codificadas en tablas que agrupan
lo abordado por cada subcategoria, se toma en cuenta los temas por explorar y su categoria
en correspondencia con los propdsitos especificos de la investigacion. La informacién se
muestra a través de una tabulacién que permite visualizar de manera clara, concreta y
sistematizada los aportes brindados por cada una de las personas participantes de acuerdo
con las preguntas abordadas en la entrevista semiestructurada y el grupo focal, de este modo,
se facilita la comprensidn y andlisis de los hallazgos.

Los primeros resultados por presentar, corresponden al primer tema por explorar,
referido a los factores intrinsecos que intervienen en la eleccion de modalidad de colegio, del
cual, surge la categoria de los factores personales, los cuales se entienden como aquellos
elementos de caracter interno que posee cada persona estudiante y que influyen en sus
procesos de toma de decisiones, en este caso, de tipo vocacional, desde las subcategorias de
autoconocimiento correspondiente a la tabla 6, los intereses correspondiente a la tabla 7 y las

habilidades correspondiente a la tabla 8.
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Tabla 6

Autoconocimiento de las personas participantes

Subcategoria Unidades de Significado

ES1: «Me gusta relacionarme con mis compafieros y jugar bola. En la
escuela me gusta participar en actividades, hablar con mis
comparieros o cuando las clases son de contar historias. Ya sé a
cudl colegio ir, me gustaria ir al Bilingle porque mi tia iba ahi
y me dijo que es un cole muy lindo, que le ensefiaban muchas
cosas y que era asi, no tan grande, pero tiene muchos espacios
para divertirse y compartir. Y si, yo si quiero ir a ese colegio
porque me lo recomendaron para que fuera y me gusta mucho
a mi».
ES2: «Me gusta aprender, porque cada dia aprendo cosas porque asi
voy a tener mas conocimiento cuando sea mas grande, conocer
a cada comparfiero y ya, no sé. Todo me gusta. Me gustaria ir al
Bilinglie porque siempre me ha gustado el inglés, me gustaria
saber mas de inglés».
ES3: «Las matematicas me gustan mucho, aunque ultimamente
matematicas se ha vuelto muy dificil. No me gusta Estudios
Sociales por la profesora, uno tiene que escribir rapidisimo y
llenar muchas hojas y exponer me encanta. Y si, al Bilingue.
Uno, porque siento que, bueno, a mi me gusta el inglés, en los
examenes y tareas cienes, entonces quiero ir ahi por el inglés».
ES4: «Me gusta jugar bola y estar con mis papas. En la escuela estar
Autoconocimiento con mis compaferos. No me hace feliz cuando me regafian o
saco malas notas. Al bilingle. Quiero ir porque me gusta, es
muy bonito y mi hermano ha ido ahi. La decision la tome con
mi mamé».
GF1: «Si, ellos ya tienen bastante conocimiento de qué les gusta 'y qué
no. Aunque la mayoria de quienes vienen al colegio son

estudiantes que viven muy cerca por eso yo pienso que este
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colegio les gusta principalmente porque les queda cerca de su
casa. Cuando he trabajado con ellos la induccién he logrado
notar que muchos o vienen por eso que les comenté o bien
porque no lograron ingresar a otra modalidad educativa».

GF2: «Ellos ya traen algo de claridad los motivos por los cuales
quieren estudiar aca. En mi caso al ser un colegio tan grande les
gusta estar ahi por la banda, al participar en la banda de la
escuela les gusta seguir en la del colegio, tal vez por cosas que
no tenian en la escuela las quieren experimentar en el colegio,
algunos son por locacion o porque el hermano o los papas
estuvieron ahi».

GF3: «La verdad si tienen mucho autoconocimiento. Yo pienso que en
la modalidad en la que yo me encuentro podria atreverme a
decir que los estudiantes eligen venir aca porque les Ilama la
atencion el inglés, entonces se los recomiendan a esa poblacion
que les interesa, sin embargo, muchos no ingresan por el

requisito de ingreso principal que es la pasar la prueba.

Nota: Elaboracién de la persona investigadora

Se observa que la poblacion en estudio posee una nocion basica sobre sus gustos y
preferencias, las cuales inciden, directamente, en la eleccion de la modalidad de colegio. Esto
se evidencia en las respuestas, donde el conocimiento de si mismos se manifiesta,
principalmente, a través del reconocimiento de las actividades que disfrutan, asignaturas de
su agrado y de sus aspiraciones personales. Desde la perspectiva de los discentes, el gusto
por determinadas materias, la convivencia con los compafieros y compafieras de aula, asi
como la afinidad por el idioma inglés, constituyen algunas razones que influyen en su
decision por optar por el colegio bilingle, lo que denota una conexién entre sus gustos
personales y su proyeccién vocacional.

Asimismo, desde la perspectiva de las profesionales en Orientacion se percibe que los

discentes muestran cierto nivel de claridad respecto a sus preferencias y motivaciones en
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donde el autoconocimiento de esta poblacidn se encuentra en una etapa de desarrollo donde

sus gustos y experiencias personales comienzan a orientar sus decisiones educativas.

Tabla 7

Intereses de las personas participantes

Subcategoria Unidades de Significado

ES1: «A veces me concentro en hacer las tareas, ayudarle a mi mama
cuando no me lo pide me gusta mas, cuando me lo pide no me gusta
mucho, pero igual lo hago. También, participar en clases o en
chismes con mis comparieros».

ES2: «Lo que tenga que ver con deporte yo me apunto. También jugar con
los chiquitos pequefiitos, también hacer dibujitos, jugar con mi
perrita y hacer tareas de la escuela».

ES3: «Jugar y divertirme, salir bien en mis notas, pero para eso hago las
tareas y estudio mucho».

ES4: «Salir andar en bici o usar el celular. Me gusta andar en bici porque

Intereses me despejo del celular y no estoy todo el dia en la casax.

GF1: «Yo veo que les interesa mucho el participar en actividades
extracurriculares como la banda, en el FEA o en el fatbol».

GF2: «Ademas de todo lo extracurricular si he notado que si les interesa
mucho venir a este colegio por las especialidades y sacar un técnico
medio».

GF3: «Yo si creo que en términos generales lo que mas les interesa al

momento de venir a este colegio es el aprender y reforzar el inglés».

Nota: Elaboracion de la persona investigadora

Se observa que el estudiantado manifiesta intereses asociados al disfrute personal y a
la recreacion como jugar, andar en bicicleta utilizar el celular o compartir con mascotas. Estas
actividades reflejan la importancia que otorgan al esparcimiento y al equilibrio entre las
responsabilidades escolares y el tiempo libre. Asimismo, se vislumbra una actitud de interés

por participar en actividades extracurriculares, asi como formarse en areas técnicas y
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fortalecer el dominio del inglés y que, dependiendo de este interés, realizan su eleccion a la

modalidad educativa méas apta a esto.

Tabla 8

Habilidades de las personas participantes

Subcategoria Unidades de Significado

ES1: «Se me da el canto mé&s o menos, leer no tanto, ni bailar, si dibujar,
hablar con mis compafieros, el futbol, los numeros. Hacer
problemas en la pizarra los hago bien y algunos compafieros no, me
gusta el inglés, pero no lo hablo. Me gustan los temas digitales».

ES2: «Leer si, pintar, hacer cosas manuales, dibujar, bailar y cantar
también, en mi casa hay un parlantito con micréfono y a veces me
pongo a cantar, relacionarme con otros».

ES3: «Resolver problemas matematicos, jugar, divertirme con mis amigos,

cantar en inglés, aunque no sé€ mucho».

ES4: «El inglés, leer, pintar, dibujar no sé, exponer no tanto, bailar un

Habilidades poquito, relacionarme bien con otras personas».

GF1: «No podria mencionar solo una habilidad que poseen porque todos
son distintos y cada uno es habil en algo, sin embargo, les aseguro
que esas habilidades si influyen en las decisiones que ellos tomans.

GF2: «lgual que la compariera, los chicos que vienen a este colegio ya
vienen pensando en todo lo que pueden venir a disfrutar o hacer y
que no hacian en la escuela y también ya vienen con ideas de qué
especialidad les gustaria llevar».

GF3: «Yo pienso igual porque lo he visto, si puedo decirles que una
habilidad que noto en la mayoria es que el inglés le gustan y quieren
aprenderlo mas o inclusive ya vienen estudiantes que lo dominan

muy bien, y eso es algo caracteristico de la mayoriax».

Nota: Elaboracion de la persona investigadora
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En términos generales, se interpreta que las personas participantes reconocen de
manera clara las propias habilidades personales presentes en dimensiones categorizadas
como académicas, artistas, deportivas y sociales. Se demuestra un adecuado nivel de
autoconocimiento, puesto que cada persona estudiante identifica tanto lo que domina como
aquello en lo que se considera menos competente. Destacan habilidades como el inglés, la
matematica, el dibujo, la lectura, el canto y la interaccion con otras personas, lo que refleja
un perfil diverso en cada discente en distintos ambitos.

Desde la perspectiva de las personas profesionales en Orientacion, estas habilidades
influyen de manera directa en la toma de decisiones de los discentes. Ya que, sefialan que
cada persona estudiante llega con intereses y expectativas claras sobre lo que desea aprender.
Siendo estas habilidades un punto de partida para la exploracion vocacional, orientando las
decisiones académicas del estudiantado dentro de este contexto educativo en proceso de
transicion.

Los segundos resultados por presentar corresponden al segundo tema por explorar,
referido a los factores extrinsecos que intervienen en la eleccion de modalidad de colegio,
del cual, surgen las categorias de los factores familiares y sociales. Entendiéndose los factores
familiares como aquellos elementos presentes en el entorno del hogar y que influyen de
manera significativa la toma de decisiones de las personas desde las subcategorias del modelo
parental correspondiente a la tabla 9 y la comunicacién familiar correspondiente a la tabla
10. Asimismo, los factores sociales deciden de forma relevante en dicha eleccion que hacen
las personas, pero desde los espacios de referencia en el cual los discentes se desenvuelven
fuera del ambito familiar, desde las subcategorias del conocimiento del medio
correspondiente a la tabla 11, el grupo de pares correspondiente a la tabla 12 y la escuela

correspondiente a la tabla 13.
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Modelos parentales de las personas participantes

Subcategoria

Unidades de Significado

Modelos
Parentales

ES1:

ES2:

ES3:

ES4:

«Son mas de apoyo y escucha. Mi mama siempre habla, va ella para
comprar las cosas, se contenta mucho del uniforme de graduacion
y la cena. Dice que no busque problemas en la escuela y en el
colegio y me apoya que vaya al Bilingue».

«El autoritario y el de apoyo de mi papa y mi mama. De apoyo
cuando me toca hacer exposicion, yai, ellos me apoyan de que si se
puede, de que me lo aprendo réapido y el otro, yai, cuando no quiero
hacer las cosas».

«La familia de apoyo. Pero hay un poquito de los tres. EI que menos
tienen es el de la indiferencia, el democratico es de mi mamé, el
autoritario es de mi papé».

«Apoyo democratico se parece a mi mama porgque me pone atencion,

nos apoya en todo y siempre esta pendiente de si tengo hambre».

GF1: «Yo creo en que hay de todo un poco, por suerte hay mucho apoyo

familiar».

GF2: «Hay de todo hay casos de que le dan el chance al estudiante de ir al

colegio que quieran ir, hay papas que apoyan por el grupito de la
escuela, hay papas que no, que desean separar a los chiquillos por
alguna situacion en la escuela, asi conocen nuevos chicos, hay
papas que dan ese apoyo, hay otros que del todo no, hay papas

negligentes, hay de todo».

GF3: «Depende del contexto, si no hay informacidn el padre elige por el

hijo, también esta en factor economico, si se debe gastar mucho
dinero o no, se ve si se manda al mi hijo a ese colegio, algunos
papas no tienen esos recursos econdmicos en sexto ya no es una
decision fuerte de escogencia porque ya estan corriendo, lo mas

sencillo es que vayan al colegio mas cercano».

Nota: Elaboracion de la persona investigadora
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Se perciben que los modelos parentales influyen de manera significativa en este
proceso de transicion. Predomina una percepcion positiva del acompafiamiento familiar, sin
embargo, también se evidencian matices asociados a los distintos modelos parentales donde
algunos progenitores manifiestan actitudes autoritarias o negligentes, mientras otros adoptan
posturas mas democraticas y comprensivas. Desde la percepcion de las profesionales en
Orientacion se reconoce que, aunque el modelo parental ejerce una influencia importante, no
constituye el unico factor determinante, pues, la diversidad de realidades entre los hogares
también se encuentra condicionadas por factores como el contexto familiar, la situacion
econdmicay el manejo o no de la informacion suelen ser otros factores dentro de las familias

que inciden directamente con las decisiones de esta transicion.

Tabla 10

Comunicacion familiar de las personas participantes

Subcategoria Unidades de Significado

ES1: «Yo cuando le dije eso ella estaba sentada yo nada méas llegué me
senté a la par de ella y le dije que queria ir al Bilingtie y me dijo
que tenia que ir bien con las notas. Casi que con todas las decisiones
es asi».

ES2: «Si. Se me hace facil porque ellos ya saben lo que quiero y porque
son papas de apoyo».

ES3: «Depende de lo que yo les diga y a quien se lo diga, a veces tengo
que convencerlos una y otra vez, pero otras veces no».

ES4: «Si, pero solo con mi mama. Si mi mama me manda a otro colegio
Comunicacion

familiar lo pensaria para ir, pero ella me escucha mucho y me apoya».

GF1: «lgualmente, hay de todo y depende mucho de como se modele ese
modelo parental».

GF2: «Si pienso igual, depende del modelo parental y la confianza que
haya entre padre e hijo, todo eso influye».

GF3: «Pienso que si, todo eso depende de como sea la relacion entre padres

e hijos, pero si influye, claro».

Nota: Elaboracion de la persona investigadora
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De la informacion anterior se interpreta que la comunicacién familiar tiene un papel
determinante en las elecciones de las personas en esta transicion, aunque su impacto varia
segun la calidad de la de la relacion y el modelo parental que haya entre padres o madres con
sus vastagos. A pesar de que los modelos parentales son muy diversos, es de importancia
subrayar que, de acuerdo con la informacion del cuadro anterior, el modelo parental o

familiar que se da en torno a los infantes entrevistados solo es el de padre y madre.

Tabla 11

Conocimiento del medio de las personas participantes

Subcategoria Unidades de Significado

ES1: «Si, conozco varios, el técnico, San Rafael, el de La Rita, el central,
nocturnos».
ES2: «Yo conozco el Técnico, San Rafael, Bilinglie, Valle del Sol. El Valle
del Sol es privado».
ES3: «Si, el Técnico, Bilinglie, San Rafael, La Rita».
Conocimiento ES4: «Conozco solo el colegio San Rafael, Técnico, Bilingie».
del medio GF1: «<El que ellos puedan vivir el proceso desde la escuela al colegio les
ayuda, méas cuando hacemos inducciones o visitas a las escuelas,
eso les amplia el conocimiento del colegio».
GF2: «Si ellos logran vivir experiencias cercanas con los colegios, lo que
ofrecen, en nuestro caso, si tienen cercania con las especialidades y
demas, eso logra influir en esa eleccion».
GF3: «Deben conocer algo minimo del colegio al que van a asistir y tener
eso claro, que influye en esa eleccion, pero no solo en ellos, sino
también, en los padres de familia y lo que ellos también conozcan

del colegio y lo que ofrece».

Nota: Elaboracion de la persona investigadora

A raiz de lo anterior, se demuestra que las personas estudiantes poseen un
conocimiento basico sobre las modalidades educativas que se encuentran en su entorno,

principalmente, los saben identificar por el nombre; del mismo modo, la percepcion que se



70

evidencia de las personas profesionales en Orientacion va direccionadas a que,

definitivamente, el que los discentes tengan conocimiento de las modalidades educativas que

se encuentran en su entorno influye en ese proceso de transicién, pero no solo a ellos o ellas,

sino también a sus figuras parentales.

Tabla 12

Grupo de pares de las personas participantes

Subcategoria

Unidades de Significado

ES1: «Me han dicho que esta bien, que ellos también quieren ir, pero tienen

ES2:

ES3:

ES4:
Grupo de
Pares
GF1:
GF2:
GF3:

que ver si van a pasar el afio».

«Algunos quieren ir a ese colegio, si, son un montoén. Seria muy
bueno que yo fuera a ese colegio para compartir con ellos».

«No influye mucho, aunque si vamos juntos la mayoria al mismo
seria lindo, la que ha influido méas es mi mama».

«Todos queremos ir al bilingle hasta el curso para la prueba estamos
Ilevando el fin de semana, pero es que a todos nos gustaria aprender
mas el inglés».

«El grupo de pares si tiene influencia en que vayan al mismo colegio
0 no, depende de como el estudiante se sienta en el grupo como para
seguir en €l».

«Pienso que si, pero pasa mas cuando en ese grupo hay amiguitos o
amiguitas cercanas que no se quieren separar».

«Definitivamente si, quiza no es el factor mas influyente pero si ha

pasado que por miedo a llegar solo a un lugar se ponen de acuerdo».

Nota: Elaboracién de la persona investigadora

Se logra visualizar que el grupo de pares ejerce una influencia significativa, aungue

variable, en esta transicion, puesto que, para la mayoria de los discentes la opinion de sus

amigos o amigas de clase representa un factor emocional importante, vinculado al deseo de

mantener cercania y continuidad con esa relacion. Y que, aunque este no determina la
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decision final de a cual colegio se va a asistir, si actia como un elemento social que

condiciona emocionalmente la eleccién.

Tabla 13

Escuela de las personas participantes

Subcategoria

Unidades de Significado

Escuela

ES1: «Solo la profe, pero no mucho. Habla de los colegios, del técnico
medio, personas estudiadas. Nos ha hablado de ser responsable,
pero no de los requisitos. Me gustaria que me hablaran de los
colegios en la escuela».

ES2: «Solo la profe de inglés y fue la que me dijo de la prueba de ingreso
al Bilinglie, pero nada mas eso».

ES3: «Ha sido por mi mamay por lo que me han dicho. No por la escuela,
me hubiera gustado que me digan como es cada colegio a mayor
explicacion».

ES4: «La profe nos ha dicho que vayamos al Bilingle, nos ha hablado solo
del Bilinglie. Me hubiera gustado un acompafiamiento para saber
mejor de los colegios».

GF1: «La influencia de la escuela en este proceso es importantisimo por
eso el trabajo que hacemos es necesario en todas las edades y mas
cuando se trabaja de estos procesos».

GF2: «Si desde las escuelas se brindaran los procesos vocacionales con
esta poblacion se ahorraria un monton muchas cosas y las
decisiones que los nifios tomaran en este proceso, claro en
compafiia de sus padres, seria maravilloso porque no solo se trabaja
el proceso con los chicos, sino que también con los padres.».

GF3: «Claro que la escuela influye muchisimo y lo que los docentes les
digan a los estudiantes en este proceso aln mas, lastima que a veces
la influencia que reciben es méas lo que se crea mejor y no porque

realmente asi lo es, todas las escuelas necesitan un orientador».

Nota: Elaboracion de la persona investigadora
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Con las respuestas anteriores, se evidencia el papel tan relevante pero tan poco
aprovechado que tienen las escuelas en los procesos vocacionales, especialmente en procesos
de transicién a colegio. Asimismo, se logra visualizar la poca informacién y orientacion
formal que han recibido por parte de este factor social y del mismo modo, el deseo que
muestran las personas estudiantes de contar con mas informacion sobre las diferentes
modalidades de colegio y sus caracteristicas. Por su parte, las profesionales en Orientacion
reflejan la necesidad que tienen los centros educativos de primaria al no contar con
profesionales en dicha disciplina, dado que, este factor es muy importante e influyente en
este proceso de transicion y que, al no ser abordada por un experto en el area, influye de igual

forma, pero no como deberia.

Y los ultimos resultados por presentar corresponden al tercer tema por explorar,
referido a las experiencias vividas durante el proceso de transicion hacia la modalidad de
colegio, del cual surge la categoria de experiencia vivida la cual parafraseada se comprende
como la amplia diversidad de vivencias que las personas experimentan desde una nocion
arraigada del sentido comun desde las subcategorias de eleccidn correspondiente a la tabla
14 y transicion correspondiente a la tabla 15.

Tabla 14

Eleccidn de las personas participantes

Subcategoria Unidades de Significado

ES1: «Un poquito feliz y triste porque ya no voy a ver a mis comparieros
y en las materias, que seria méas pesado, pero me gusta el uniforme
y ya me imagino yendo a ese colegio».

ES2: «Nerviosa, feliz, tristeza un poco porque voy a dejar de ver a mis
comparieros, pero feliz porque es una etapa nueva y sé que voy a
ser feliz en ir a estudiar ahi».

ES3: «Siento miedo de que me saque algo malo o que no pueda ingresar

Eleccion s . -
al colegio. Sé que si no entro al Bilingle voy al San Rafael».
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ES4: «Feliz y triste, porque no voy a estar con mis amigos y porque tal vez
van a ir al mismo colegio, mi mejor amiga que es con la que méas
hablo no sabe a qué colegio ir todavia, pero yo si».

GF1: «En mi experiencia hay muchos estudiantes que llegan con mucho
susto y més porque hay casos en los que venir a este colegio no era
su opcion numero uno, pero conforme pasa el tiempo van
cambiando su sentir ante la eleccion realizada.».

GF2: «Cuando llegan al colegio generalmente llegan con mucha felicidad
y con algo de susto, porque se sienten los mas pequefios y porque
se asustan de ver que deben llevar muchas materias, la eleccion que
hacen casi siempre es la que esperaban tomar».

GF3: «Como se hace el proceso de ingreso al colegio cuando los recibimos
llegan emocionados, siempre los acompafia el temor por algo

nuevo, pero felices porque ya sabian que querian venirs.

Nota: Elaboracion de la persona investigadora

Se detecta que la eleccién de la modalidad de colegio genera en las personas
estudiantes una mezcla de emociones donde predominan sentimientos de alegria, expectativa
y satisfaccion, acompafiado de temor, nerviosismo y tristeza por la separacion con sus
comparieros y comparieras, y por la incertidumbre ante un nuevo entorno educativo. Desde
la percepcion de las profesionales en Orientacion se evidencia que los discentes llegan a los
colegios con gran entusiasmo, pero también con cierto temor e inseguridad, especialmente
cuando el centro educativo no es su primera opcion o cuando perciben mayores exigencias
académicas. Concluyéndose que la eleccion de la modalidad de colegio representa una
experiencia emocionalmente compleja, pero que con el apoyo resulta fundamental favorecer

una adaptacion positiva y una vivencia satisfactoria en el proceso de transicion.
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Tabla 15

Transicion de las personas participantes

Subcategoria Unidades de Significado

ES1: «Cuando pasé del kinder a la escuela estuve muy feliz, porque no
sabia qué era, ya ahorita me siento méas nervioso, pero me estoy
preparando para la prueba que debemos hacer, voy a un cursox.

ES2: «Yo estaba que, wooo, ya voy para primero y eso es lo que siento
ahora. Y llevo un curso y me preparo con buenas notas. He pensado
en el horario, lo he pensado mucho, que tengo que agarrar bus».

ES3: «Del kinder a la escuela me sentia feliz porque me toc6 una profesora
muy muy buena, me ponian leer poemas en el acto civico y yo era
el que siempre estaba hablando. Ahora no, ahora me da vergiienza
hablar en pablico. Y llevo el curso de los sdbados para hacer la
prueba y pienso en que hay que tener mas responsabilidades que en
la escuela».

ES4: «Del kinder a primero fue feliz y ahorita estoy igual. Y me preparo

Transicion en estudiar mucho para sacar buenas notas y aprovechando el curso
al que voy para hacer el examen de admision.

GF1: «Los chicos vienen de escuelas en la que no hay un orientador y eso
hace que estos procesos de transicion no se acompafien de una
manera Optima porque no hay quien los guie en su proceso
vocacional y mucho menos en como prepararse para ese cambio».

GF2: «El colegio por lo general hace ferias vocacionales para que los
estudiantes conozcan el colegio, lo que ofrece y las especialidades,
pero muchas veces no participan todas las escuelas y eso afecta un
pOCO en esa preparacion a la transicion».

GF3: «Muchos si vienen preparados y afrontan bien el cambio porque ya
saben que para ingresar aca deben si o si hacer el examen de
admision, entonces se preparan cuidando las notas y estudiando,
pero aun asi siempre es importante un acompafiamiento previo al
cambio».

Nota: Elaboracion de la persona investigadora
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En cuanto a las transiciones que viven las personas del estudio se evidencia que estos
cambios entre niveles educativos se experimentan con emociones variadas, aunque
predominan la alegria y entusiasmo, acompafiados también de nerviosismo y cierta
preocupacion. De este modo, se reconoce la importancia de una preparacion previa que
facilite una transicién exitosa y que la poblacion de estudio ha ido preparandose. Cabe
mencionar que, los cuatro menores que participaron en el estudio han elegido ir a estudiar al
Liceo Experimental Bilingle, por ende, al tener como requisito de ingreso el examen de
admision, han tomado preparacion previa para este. Ademas, desde la perspectiva de las
personas profesionales en Orientacion, la ausencia de un profesional en esta disciplina y la
falta de una preparacion mas estructurada en los procesos vocacionales dentro de las escuelas

pueden afectar el adecuado acompafiamiento y adaptacion del estudiantado.

Analisis de la informacion generada

En este apartado se presenta el andlisis de la informacidn obtenida a través de las
técnicas de generacion de la informacion que fueron disefiadas como parte de la ruta
metodoldgica correspondiente al presente estudio. De esta manera se pretende analizar las
interpretaciones derivadas de la presentacion de los resultados en las tablas y responde al
propdsito general del estudio: analizo los factores intrinsecos y extrinsecos que intervienen
en la escogencia de modalidad de colegio que realiza el estudiantado de sexto grado de
primaria del Centro Educativo Cascadas en la zona de Guapiles.

Asimismo, se busca dar respuesta a la pregunta de investigacion que es: ¢Como
intervienen los factores intrinsecos y extrinsecos en la pronta eleccion de la modalidad de
colegio que realiza el estudiantado de sexto grado de primaria del Centro Educativo Cascadas
en la zona de Guapiles? Con el fin de facilitar la lectura y comprension de las personas
lectoras se ha determinado realizar el analisis de la informacion abordando cada uno de los
propdsitos especificos de manera separada. Para ello, se emplea la triangulacion de la
informacion generada de la entrevista semiestructurada y del grupo focal ya interpretada en
la presentacion o transcripcion junto con los aportes del marco referencial.

Lo anterior significa que, para dicha triangulacién, se considera la interpretacion
previamente realizada en compafiia de los aportes del marco referencial; cada analisis

concluye con la exposicién de los hallazgos encontrados en el estudio.
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Analisis de la informacion correspondiente al primer proposito especifico: Indago los
factores personales que intervienen en la escogencia de modalidad de colegio desde la
perspectiva del estudiantado

Para efectos de este proposito, los resultados obtenidos evidencian que los factores
personales, como elementos intrinsecos, juegan un papel influyente en la decision de los
discentes de sexto grado respecto a la modalidad de colegio a la que desean acceder. Estas
dimensiones personales se presentan en tres subcategorias: autoconocimiento, intereses y
habilidades.

En el autoconocimiento de la poblacion de estudio, se evidencia un nivel inicial que
permite a los infantes reconocer aspectos basicos sobre sus gustos, preferencias y
aspiraciones personales. Este reconocimiento temprano se manifiesta principalmente a través
de la identificacion de actividades que disfrutan, asignaturas de su preferencia y experiencias
educativas o académicas que consideran significativas. Dichos elementos influyen
directamente en la eleccion de la modalidad de colegio, lo que muestra que, aunque su
autoconciencia aun esta en desarrollo, ya cumple una funcién orientadora en su toma de
decisiones.

Dentro de la misma linea, las respuestas del estudiantado revelan que aspectos como
sus gustos, la convivencia con sus compafieros y comparieras, y el disfrute de determinadas
materias se convierten en referentes al momento de optar por uno u otro colegio. Todo lo
anteriormente mencionado, coincide con lo planteado por Calero (2020), quien hace hincapié
en que el autoconocimiento implica reconocer fortalezas, debilidades y preferencias
individuales para tomar decisiones significativas respecto al desarrollo vocacional.
Comprendiendo asi que su eleccion no es arbitraria, sino que se articula con los gustos
personales que reconocen de si mismos tener.

Este hallazgo complementandose con la perspectiva de las profesionales en
Orientacion que corroboran, indicando que, el estudiantado muestra claridad parcial en la
identificacion de sus preferencias y motivaciones, propio de la etapa evolutiva en la que se
encuentran. Si bien este autoconocimiento no es plenamente consolidado, ya ofrece bases
solidas suficientes para comenzar a vincular sus preferencias personales con decisiones

educativas concretas. Reflejando asi que el autoconocimiento, aungue incipiente, esta
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presente como un componente fundamental en la construccion inicial de su proyecto
vocacional.

Asi lo planteado por Chacdn (2003), respalda lo sefialado al mencionar que la eleccion
vocacional es un proceso continuo que va evolucionando conforme la persona va creciendo,
y de la mano, fortaleciendo su autoconocimiento. Entendiendo asi que la claridad parcial y
el autoconocimiento bésico del estudiantado son propios de su etapa, ya que las decisiones
vocacionales se construyen de manera progresiva y que sin importar que el nivel de
autoconocimiento esta en formacion, ya constituye de manera significativa sus primeras
decisiones educativas.

En los intereses estan presente tanto las actividades curriculares como las educativas.
Se evidencia que los menores valoran el tiempo de esparcimiento y disfrute como jugar, andar
en bicicleta o utilizar el celular, pero también manifiestan interés hacia las areas de formacién
académica como el aprendizaje del inglés y las especialidades técnicas y la participacion en
actividades extracurriculares que se dan dentro de distintas modalidades educativas, siendo
esto de atraccion e influencia ante esta eleccion.

Este hallazgo coincide con la definicion parafraseada de Universidades (2016), quien
describe los intereses como aquella inclinacion hacia ciertas actividades que generan
satisfaccién o motivacion intrinseca; comprendiendo asi que la eleccidn de la modalidad de
colegio se alinea con los intereses vocacionales emergentes de las personas estudiantes y
muestra una conexion entre su motivacion personal y las oportunidades que le ofrecen las
modalidades educativas.

Asi mismo, este hallazgo resulta especialmente relevante porque cuestiona la creencia
comun entre personas adultas y mito mencionado por De Barbero (1976), de que la poblacién
infantil no muestra interés por aspectos relacionados con sus preferencias, motivaciones o
decisiones vocacionales a temprana edad, o bien, que no poseen la capacidad suficiente para
decidir por si mismos, sino hasta los 14 afios. Por lo contrario, los resultados del estudio
evidencia que, incluso en etapas iniciales, las personas menores si reflexionan sobre estos
elementos y los integran a sus elecciones educativas.

En las habilidades, se evidencia que la poblacion participante posee un nivel bastante
solido de autoconocimiento en cuanto a sus habilidades, ya que reconoce con claridad, tanto

sus fortalezas como areas de menor dominio, asi mismo como la categorizacion de ciertas
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destrezas que poseen desde dimensiones artisticas, académicas, deportivas y sociales. Lo cual
muestra que el estudiantado no solo identifica habilidades aisladas, sino que comprende su
desempefio en distintos ambitos de su vida escolar. La variedad de habilidades mencionadas
refleja que los discentes construyen una autoimagen segun su percepcion de capacidades que
va acompafiada de sus intereses.

Asimismo, desde la perspectiva de las personas profesionales en Orientacion, estas
habilidades cumplen un papel determinante en la toma de decisiones que realizan los
discentes. Esto porque las habilidades identificadas funcionan como punto de partida para
iniciar una exploracion vocacional méas profunda, permitiendo que el estudiantado direccione
sus decisiones académicas o educativas de acuerdo con lo que consideren significativo para
su desarrollo. Este factor se convierte en uno de los de mayor influencia en este proceso de
eleccion, lo cual coincide con lo sefialado por Hernandez (2024) y Calero (2020), quienes
destacan que el reconocimiento de las capacidades personales permite orientar las elecciones
vocacionales de manera informada y congruente con los intereses y potencialidades de cada
persona.

Al comparar los resultados obtenidos con la informacion del marco referencial se
demuestra la coherencia entre la experiencia expresada por las personas estudiantes y los
conceptos de los factores intrinsecos que inciden en esta eleccion como lo demuestra la teoria
de los supuestos basicos de Donald Super (1963) sobre el desarrollo vocacional,
especificamente en la etapa de crecimiento (0 a 14 afios), en la cual se respalda la idea de que
en esta etapa se comienza a formar una autoimagen vocacional influenciada por los factores
personales. Asimismo, como en que el autoconocimiento, los intereses y las habilidades
constituyen elementos fundamentales que orientan las decisiones vocacionales desde edades

tempranas.

Andlisis de la informacidn correspondiente al segundo propésito especifico: Identifico los
factores familiares que intervienen en la escogencia de la modalidad de colegio del
estudiantado

Para efectos de este proposito, los resultados obtenidos evidencian que los factores

familiares, como elementos extrinsecos, tienen una influencia en la eleccion de la modalidad
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de colegio en las dimensiones familiares que se presentan en dos subcategorias: modelos
parentales y comunicacion familiar.

En los modelos parentales, la informacion presentada revela que los menores perciben
la presencia de figuras parentales democraticas y de apoyo caracterizada por la escucha, el
acompariamiento y la atencion a las necesidades del estudiante. Sin embargo, también
emergen matices que revelan la coexistencia de figuras o modelos parentales autoritarios y,
en menor medida, negligentes, lo que genera diferencias en la forma en que se guia o limita
la autonomia de los estudiantes al momento de elegir el centro educativo al que quisieran ir.

Estos hallazgos, se relacionan directamente con la teoria de los modelos parentales
planteados por Villareal (2020), quien en manera de parafrasis distingue entre modelos
autoritario, permisivo o negligente y democratico. El modelo democrético, predominante en
esta investigacion, la cual se asocia, segun la misma autora, con la construccién de elementos
que favorecen la toma de decisiones conscientes y el fortalecimiento de la autonomia, ya que
brindan apoyo, aceptacion y reconocimiento por parte de sus figuras de crianza.

Por el contrario, el modelo autoritario tiende a restringir la expresion personal y la
participacion de decisiones relevantes, ya que hay poca pasividad ante lo que la persona
estudiante desea. Mientras que los negligentes pueden generar desinterés falta de
acompariamiento en estos procesos por la permisividad que hay al criar al menor (Villareal,
2020). En este sentido, la influencia de los modelos parentales en la eleccion de la modalidad
de colegio no se limita a un patrén Unico, sino que responde a la diversidad de dinamicas
familiares.

Lo aunado, porque desde la percepcion de los resultados obtenidos, se coincide en
que, si bien el modelo parental ejerce una influencia significativa, no constituye el Unico
factor determinante, pues factores como el contexto familiar y econémico, y acceso a la
informacidn de este proceso de transicion vocacional por parte de sus figuras parentales,
inciden igualmente en la toma de decisiones. Esta perspectiva se sustenta, en lo sefialado por
Coleman (1966), citado por Morales et al. (2024), quien plantea que las condiciones
familiares y econdmicas impactan directamente el desarrollo educativo, pudiendo limitar o
potenciar las oportunidades del estudiantado.

Por otra parte, la comunicacion familiar, se reconoce como un componente esencial

en la dinamica de apoyo y orientacion. La mayoria de los menores expresaron mantener una
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comunicacion abierta y constante con sus madres, quienes en la mayoria de los casos son las
principales interlocutoras en el didlogo sobre temas escolares y de decisiones futuras. No
obstante, se evidencia que el grado de comunicacién varia segun la estructura familiar y el
modelo parental predominante, pues en algunos hogares mas verticales u unidireccionales,
donde la voz del menor tiene peso de decision.

Este hallazgo coincide, con los aportes de Calero (2020), quien plantea que la
comunicacion constituye un eje de vital importancia para los seres humanos, por ende, para
las familias también, y de Villareal (2020), quien sefiala la apertura que la comunicacion
brinda a las familias al promover el mantenimiento y la prolongacion de esta de manera
asertiva, influyendo de esta manera en la dptima confianza entre interacciones familiares,
especialmente al momento de tomar decisiones.

Al comparar los resultados obtenidos con la informacion del marco referencial se
demuestra la coherencia entre la experiencia expresada por las personas estudiantes y los
conceptos de los factores extrinsecos, ya que los hallazgos reflejan con claridad la influencia
que tiene los modelos parentales y la comunicacion familiar en la toma de decisiones
educativas. No obstante, estos no son los unicos factores determinantes dentro de las

dindmicas familiares intervinientes en este proceso de eleccion.

Analisis de la informacién correspondiente al tercer propdésito especifico: Reconozco los
factores sociales que intervienen en la escogencia de la modalidad de colegio

Para efectos de este proposito, los resultados obtenidos evidencia que los factores
sociales, como elementos extrinsecos, tienen una influencia en la eleccion de la modalidad
de colegio en las dimensiones sociales que se presentan en tres subcategorias: el
conocimiento del medio, el grupo de pares y la escuela.

El conocimiento del medio se presenta como un factor relevante, ya que determina el
grado de informacion que poseen los discentes sobre las opciones o modalidades de colegio
disponibles en su contexto. Los resultados reflejan que las personas participantes reconocen
los colegios de la zona de Guapiles por nombre, pero poseen un conocimiento limitado acerca
de las caracteristicas propias de cada modalidad. Esta situacion evidencia una carencia de
informacién vocacional estructurada desde los entornos escolares, lo cual restringe, el

proceso de toma de decisiones. De acuerdo con Super (1963), la exploracién vocacional en
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edades tempranas se construye a partir de la relacion de las necesidades del menor y las
oportunidades que le ofrece en medio en el que se desarrolla.

Ademas, tal como sefialan las profesionales en Orientacion, las actividades que
acercan a las personas estudiantes a las instituciones de educacion secundaria, como visitas
o ferias vocacionales, resulta determinantes para que vayan construyendo sus opciones reales
dentro del proceso vocacional, coincidiendo con lo que manifiesta Rhodes (1975), en donde
el conocimiento del medio garantiza oportunidades en camino hacia el futuro, influyendo
directamente en las decisiones de cada persona. Comprendiendo que este acercamiento del
menor al contexto de colegio, indiferentemente de la modalidad de colegio a la que se
aproxime, genera mayor claridad de esas creencias o fantasias que tiene en relacion con este
proceso de transicion, o bien, con la modalidad educativa de secundaria, generando mayor
seguridad en la eleccion que vaya a realizar.

En cuanto al grupo de pares, los resultados muestran que este ejerce una influencia
significativa en el proceso de transicion, sobre todo a nivel emocional. Para los discentes el
mantener amistad o cercania con su grupo de pares representa motivacion que incide en su
decision, al generar sensacion de pertenenciay seguridad. Aungue no constituye un elemento
determinante de la eleccion final, si condiciona el proceso, especialmente cuando existe un
vinculo afectivo fuerte o miedo a enfrentar el cambio de entorno solo o sola. En este sentido,
Avila (2016), sostiene que los grupos de pares son agentes de influencia significativa, ya que
este grupo es formador de identidad emocional, social y cultural. Comprendiendo que la
eleccion de colegio no se da unicamente en funcién de factores personales o familiares, sino
también ocurren en relevancia a las relaciones interpersonales y la necesidad de pertenencia.

La escuela, se reconoce como un factor de social de gran relevancia, aunque de
acuerdo con las respuestas brindadas por los discentes, su rol se percibe limitado. Ya que la
mayoria expresa haber recibido poca o nula orientacion sobres las modalidades de colegio y
sus caracteristicas, lo que demuestra una falta de acompafiamiento vocacional formal en la
educacion primaria. Desde la perspectiva de las personas profesionales en Orientacion, esta
carencia responde a la ausencia de personal especializado en los centros educativos, lo que
impide brindar procesos de orientacion vocacional desde edades tempranas.

Lo aunado, concuerda con lo planteado por Stper (1963), y que es parafraseado, con

respecto a que las decisiones vocacionales comienzan a construirse en la nifiez, y que el
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entorno, en este caso el educativo, debe proporcionar espacios de exploracion y orientacion
adaptados a las necesidades de la etapa de desarrollo en la que se encuentren las personas
participantes. En consonancia, con el Ministerio de Educacion Publica (2017), la cual sefiala
la importancia de la orientacion vocacional en la escuela primaria, dado que contribuye a la
formacion integral y a la toma de decisiones conscientes en la etapa posterior.

Al comparar los resultados obtenidos con la informacion del marco referencial se
demuestra la coherencia entre la experiencia expresada por las personas estudiantes y los
conceptos de los factores extrinsecos, puesto que los hallazgos evidencian como el
conocimiento del medio, el grupo de pares y la escuela influyen de manera de manera directa
en la construccion del proceso de transicion hacia la educacion secundaria. Las experiencias
relatadas por los discentes muestran que la limitada informacion sobre las modalidades de
colegio, el peso emocional y social del grupo de pares, y la escasa orientacion brindada desde
la escuela se articulan como elementos clave que condicionan sus decisiones. De esta forma,
se confirma que el entorno social inmediato, en sus distintas expresiones, no solo acompafia
el desarrollo vocacional, sino que delimita las oportunidades, la claridad y la seguridad con

que los infantes afrontan la eleccion educativa.

Analisis de la informacion correspondiente al cuarto propdsito especifico: Comprendo
como intervienen los factores en la experiencia de la escogencia de modalidad de colegio
elegida

Para efectos de este propdsito, los resultados obtenidos evidencian que las
experiencias vividas en las subcategorias de eleccion y transicion hacia la modalidad de
colegio esta influida de manera integral por los factores personales, familiares y sociales, los
cuales interactuan para configurar la vivencia emocional y practica de este proceso. En
sintonia con lo que menciona el enfoque global e integral, citado por Chacén (2003), se
evidencia que la conducta vocacional de una persona se asume de manera holistica, ya que
se ve condicionada por elementos que tiene el individuo de si mismo (factores intrinsecos) y
elemento que tienen con las personas que interactda, convive y que son importantes en su
vida (factores extrinsecos). Asimismo, estas influencias estan presentes a lo largo de la vida

de la persona desde edades tempranas.
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Bajo esta comprension, los factores familiares, como el modelo parental y la
comunicacion familiar, brinda apoyo guia y acompafiamiento, generando un sentimiento de
seguridad y confianza que permite a los menores vivenciar la pronta eleccion de manera mas
informada y tranquila. Asimismo, los factores sociales, incluidos el conocimiento del medio,
el grupo de pares y la escuela, aportan informacion, referencias y experiencias comparativas
que amplian la percepcion y el condicionamiento emocional ante la eleccién, especialmente
en lo relacionado con la pertenencia al grupo y la integracion social al colegio. Estando todo
lo aunado, estrechamente relacionado con los factores personales, que mientras mas claro los
discentes tengan su autoconocimiento, sus intereses y habilidades, mas clara sera su eleccion,
pero que al ser una poblacion con edades tempranas presentan una escasa seguridad al
momento de decidir por si mismo, lo cual significa que esta integralidad de factores siempre
va a existir ante la toma de una decisidn en un proceso de transicion.

Esto en concordancia con lo que parafrasea Barbero (2014), que con frecuencia se
asume que esta poblacion posee poca capacidad para decidir, por ser nifios o nifias, son los
adultos quienes terminan tomando las decisiones por ellos o ellas, sin tomar importancia lo
que esta eleccidn significa para el menor. Asimismo, las experiencias vividas durante la
transicion reflejan como estos factores inciden también en las emociones y las actitudes de
los menores, la alegria y expectativa por acceder a una nueva etapa convive con nerviosismo
y temor ante la incertidumbre académica y social, especialmente cuando la persona menor
percibe la posibilidad de asistir un centro educativo que no esta dentro de su primera opcion
0 cuando perciben que esta transicion tiene mayores exigencias académicas.

La preparacion previa, tanto académica como emocional, se presenta como un
mediador fundamental que permite afrontar los retos del cambio o transicion, mientras que
al no haber un proceso vocacional en las escuelas limita la comprension de los discentes
sobre las modalidades educativas y reduce la eficiencia del acompafiamiento recibido. Lo
aunado, coincidiendo con lo que menciona Murillo (2016), en cuanto a que los procesos de
transicion en las personas pueden presentar distintos grados de dificultad, ain més, cuando
no se ha preparado dicho proceso de manera adecuada. Evidenciandose que la eleccion de la
modalidad de colegio representa una experiencia emocionalmente compleja, pero que con el
apoyo resulta fundamental favorecer una adaptacién positiva y una vivencia satisfactoria en

el proceso de transicion.
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Entendiendo asi que, la ausencia de la orientacion vocacional en la educacion primaria
genera implicaciones significativas, pues limita que las personas menores desarrollen
habilidades de autoconocimiento, exploracién del medio y la toma de decisiones informadas,
pilares fundamentales del proceso vocacional de toda persona. Esta carencia provoca que el
estudiantado llegue a la transicion hacia la secundaria sin herramientas para comprender sus
intereses y posibilidades reales, lo que aumenta el peso de los factores familiares y sociales
en decisiones que deberian construirse con una mejor autonomia, dificultando asi el
desarrollo de una madurez vocacional.

Si bien, la madurez vocacional en esta etapa del ciclo vital permite que la persona
afronte con éxito las tareas propias del desarrollo vocacional, en la poblacién de estudio
resulta dificil alcanzarla plenamente debido a los cambios propios de la preadolescencia y a
la intervencion inevitable de factores extrinsecos sobre los personales. En estos elementos
disminuye la autonomia del infante en la eleccién educativa, especialmente cuando no se

cuenta con el acompafiamiento de una persona experta en el area (Pereira, 2000).
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Capitulo V

Conclusiones

Las conclusiones correspondientes al primer proposito especifico, indago los factores
personales que intervienen en la escogencia de modalidad de colegio desde la perspectiva del
estudiantado, determinar que, en la subcategoria de autoconocimiento, se infiere con que el
estudiantado de sexto grado presenta un nivel incipiente, pero funcional, de reconocimiento
personal que le permite identificar gustos, aspiraciones y preferencias personales. A través
de la valoracion de actividades que disfrutan, materias de preferencias y experiencias
escolares significativas, los discentes comienzan a construir una comprension inicial de si
mismos que influyen directamente en la eleccion de la modalidad de colegio.

Si bien, este proceso esta en desarrollo, ya cumple una funcién orientadora en su toma
de decisiones. Aunque esta claridad parcial es propia de la etapa evolutiva, resulta
suficientemente solida para vincular sus preferencias con decisiones educativas concretas.
En este sentido, el autoconocimiento, aunque no esté completamente consolidado, se
constituye como un componente fundamental en la construccion inicial de su proyecto
vocacional y continuara fortaleciéndose progresivamente conforme avancen en su desarrollo.

En cuanto a la subcategoria de los intereses, se concluye con que el estudiantado de
sexto grado tiene una variedad de inclinaciones que abarcan tanto actividades recreativas
como académicas. Los menores no solo valoran el tiempo de esparcimiento como jugar,
andar en bicicleta o usar el celular, sino que también muestran interés y motivacion hacia
areas formativas como el aprendizaje del idioma del inglés, las especialidades técnicas y la
participacion de actividades extracurriculares. Estos intereses, vinculados con las
experiencias que les generan disfrute y motivacion causan influencia ante la pronta eleccion,
evidenciando que sus decisiones se apoyan en aquello que consideran significativo y
atractivo dentro de las oportunidades que ofrecen las distintas opciones educativas.

Asimismo, los hallazgos revelan que los intereses del estudiantado poseen mayor peso
del que comunmente se les atribuye. Contrario a la creencia de que las personas menores no
reflexionan sobre sus motivaciones o decisiones vocacionales a edades tempranas, afirmando
asi que los intereses emergentes no solo estan presentes desde etapas iniciales, sino que

constituye un referente valioso que orienta las primeras decisiones educativas,
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desmitificando la idea de que la capacidad de elegir se desarrolla Unicamente en edades
avanzadas.

En cuanto a la subcategoria de las habilidades, se concluye con que el estudiantado
de sexto grado posee un nivel sélido de reconocimiento de sus propias capacidades,
reconociendo con claridad tanto sus fortalezas como sus areas de menor dominio en &mbitos
artisticos, académicos, deportivos y sociales. Esta identificacion no se limita a destrezas
aisladas, sino que refleja la construccion de una autoimagen coherente con sus intereses, lo
que convierte a las habilidades un elemento decisivo dentro del proceso de eleccion de
modalidad de colegio. Esta capacidad funciona como punto de partida para una exploracion
vocacional mas profunda que permite orientar decisiones educativas congruentes con lo que
consideran significativo para su desarrollo. En sintesis, la coherencia entre estos hallazgos y
lo planteado por la teoria de Sudper confirma que las habilidades, junto con el
autoconocimiento y los intereses, constituyen factores personales esenciales que guian las
primeras decisiones vocacionales desde edades tempranas.

Las conclusiones correspondientes al segundo proposito especifico, identifico los
factores familiares que intervienen en la escogencia de modalidad de colegio del
estudiantado, permiten determinar que, en la subcategoria de modelos parentales, se
determina con que este factor ejerce una influencia significativa en la eleccién de la
modalidad de colegio, destacandose la presencia predominante de figuras democraticas
caracterizadas por la escucha, el acompafiamiento y la promocion de la autonomia al
estudiantado. Este tipo de crianza favorece decisiones mas conscientes y ajustadas a los
intereses personales del menor, no obstante, también emergen modelos autoritarios y
negligentes que limitan la participacion del estudiantado en decisiones educativas o reducen
el acompafiamiento necesario, evidenciando que la influencia parental no es homogénea, sino
diversa y condicionada por las dinamicas familiares especificas, dentro de las cuales hay
otros factores que intervienen en este proceso dentro de cada familia que influye en esta
eleccion como lo son el contexto familiar, el economico y el acceso a la informacion
relacionada con este proceso de transicion vocacional en la familia.

En cuanto a la subcategoria de la comunicacion familiar, se concluye que esta
constituye un pilar central en el acompafiamiento durante la toma de decisiones educativas,

pues lo que se espera es contar con espacios de dialogo abierto, especialmente con las madres,
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quienes funcionan como las principales figuras de orientacion dentro del hogar. Asimismo,
el nivel de apertura y bidireccionalidad va a variar segun la estructura del modelo parental
predominante en la familia, lo que influye directamente en la capacidad del infante para
expresar sus preferencias y participar activamente en su eleccion.

En sintesis, estos factores familiares constituyen elementos extrinsecos clave que
inciden en la eleccion de la modalidad de colegio, no obstante, su influencia no opera de
forma aislada, sino en articulacion con otros factores importante dentro de las dindmicas en
el hogar como lo son las condiciones econdmicas, contextuales y de acceso a informacion
relacionada con este proceso, confirmando, de este modo, que las dinamicas familiares
pueden limitar o potenciar la incidencia del estudiantado ante la toma de decisiones.

Las conclusiones correspondientes al tercer propoésito especifico, reconozco los
factores sociales que intervienen en la escogencia de modalidad de colegio, permiten
determinar que, en la subcategoria del conocimiento del medio, se deduce con que este factor
constituye un elemento social clave en la eleccion de la modalidad de colegio, ya que
determina el nivel de informacion con el que el estudiantado enfrenta su proceso de decision.
Si bien los discentes reconocen los colegios disponibles en su zona, poseen un conocimiento
limitado sobre las caracteristicas propias de cada modalidad, lo que evidencia una carencia
de orientacion vocacional. Esta falta de informacion restringe la exploracion adecuada de
opciones y debilita la capacidad del menor ante las tareas del desarrollo vocacional y que por
el contrario en donde el conocimiento del medio sea conocido garantiza mayor oportunidad
influyendo ambas situaciones directamente en las decisiones de cada persona.

En cuanto a la subcategoria de grupo de pares, se concluye con que este factor ejerce
una influencia significativa durante el proceso de transicion, especialmente en el plano
emocional. Para los discentes, conservar la cercania con sus amistades se convierte en un
elemento motivador que aporta pertenencia y seguridad. Si bien no define por completo la
eleccion final, si condiciona el proceso cuando existen vinculos afectivos fuertes o temor a
enfrentar el cambio en soledad. Estando la seleccién de la modalidad de colegio configurada
por las relaciones interpersonales y la necesidad de pertenencia que emerge en esta etapa.

En cuando a la subcategoria de la escuela, se reconoce que, aunque este factor
influyente en el proceso de eleccidn de la modalidad de colegio, en la poblacion de estudio

se percibe limitada. Al haber recibido poca o nula orientacion sobres las modalidades de
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colegio y sus caracteristicas, lo que refleja una ausencia de acompafiamiento vocacional
formal en la educacién primaria. Esta situacion responde a la ausencia de personal
especializado en los centros educativos, lo cual restringe la posibilidad de ofrecer procesos
de orientacion vocacional desde edades tempranas, de la misma forma interviniendo en este
proceso de eleccion.

En sintesis, estos factores sociales actian como componentes decisivos en el proceso
de transicion hacia la educacion secundaria, que la informacion limitada las dinamicas
sociales y la falta de acompafiamiento institucional entrelazan para moldear la claridad y
seguridad con que afrontan esta eleccion. Confirmandose asi que en conjunto, el entorno
social inmediato no solo influye, sino que configura de manera determinante las
oportunidades y condiciones bajo las cuales las personas de estudio construyen su proceso
vocacional.

Las conclusiones correspondientes al cuarto proposito especifico, comprendo como
intervienen los factores en la experiencia de la escogencia de modalidad de colegio elegida,
permiten determinar que, tanto en la subcategoria de eleccion y transicion, se finiquita que
estos elementos estan influidos de manera articulada por los factores personales, familiares
y sociales, los cuales interactian para configurar la vivencia emocional y practica de este
proceso, pues la conducta vocacional de una persona se asume de manera integral, al verse
condicionada por elementos que tiene el individuo de si mismo y elemento que tienen con
las personas que interactla, conviven y que son importantes en su vida.

Esto porque los factores familiares brindan apoyo guia y acompafiamiento, generando
un sentimiento de seguridad y confianza que permite a los menores vivenciar la pronta
eleccion de manera mas informada y tranquila. Porque los factores sociales aportan
informacién, referencias y experiencias comparativas que amplian la percepcion y el
condicionamiento emocional ante la eleccion, especialmente en lo relacionado con la
pertenencia al grupo y la integracion social. Todo vinculado con los factores personales que,
al tener mayor claridad en su autoconocimiento, intereses y habilidades, mejor sera su
eleccion, pero que al ser una poblacion con edades tempranas presentan una escasa seguridad
al momento de decidir por si mismo, lo cual significa que esta integralidad de factores

siempre va a existir ante la toma de una decisidn en un proceso de transicion.
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Asimismo, las experiencias vividas durante la transicion reflejan como estos factores
inciden también en las emociones y las actitudes de los menores, la alegria y expectativa por
acceder a una nueva etapa presentan nerviosismo y temor ante la incertidumbre académica y
social. La preparacion previa a nivel académico y emocional cumple como mediador
fundamental para afrontar los retos del cambio. La ausencia de orientacion vocacional en la
educacién primaria conlleva implicaciones relevantes, pues limita el desarrollo de
habilidades de autoconocimiento, la exploracion del medio y la toma de decisiones, haciendo
que el estudiantado llegue a la transicién hacia la secundaria sin herramientas esenciales para
su desarrollo vocacional. Esta carencia incrementa el peso de los factores familiares y
sociales en decisiones que deberian construirse con una mejor autonomia, dificultando la
consolidacién de una madurez vocacional que, aunque ya es compleja de alcanzarla en esta
etapa y la influencia natural de factores extrinsecos sobre los personales, se ve ain mas
afectada. En consecuencia, se concluye con que la falta de un acompafiamiento temprano
reduce significativamente la capacidad del infante para participar de manera autonoma y
fundamentada en su eleccion educativa.

Concluyendo con que estos hallazgos estan determinados por la interaccion de los
factores personales, familiares y sociales, los cuales configuran tanto la percepcién como las
emociones durante la eleccién y transicion. El hallazgo principal indica que, aunque las
personas estudiantes muestran entusiasmo y expectativa frente a la eleccién, también
experimentan nerviosismo y temor, los cuales se atentan cuando existe acompafiamiento
familiar y una preparacién previa por parte de un acompafiamiento profesional durante este
proceso de transicion. Lo cual, al haber una intervencion integral, que articule familia, pares
y escuela, es clave para favorecer positivamente la transicion.

Los resultados de este estudio evidencian la necesidad de incorporar de manera
auténtica la voz de los nifios y nifias en los procesos de desarrollo vocacional y educativos.
Su participacion aporta informacion valiosa sobre como vivencian, experimentan, sienten y
piensan en cuanto el proceso de transicion en el que se encuentran, lo cual permite visibilizar
necesidades e intereses que suelen quedar fuera cuando el analisis se hace Gnicamente desde
la perspectiva de un adulto. Reconocer su perspectiva abre la posibilidad de fortalecer

intervenciones mas pertinentes y sensibles a su realidad cotidiana.
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De este modo, se reafirma que la participacion infantil debe entenderse como un
elemento central para orientar decisiones y practicas que impactan directamente en su
bienestar. Incluir sus experiencias como eje de comprension contribuye a construir espacios
mas coherentes con su enfoque de derechos educativos. Por ello, se concluye que es
indispensable continuar generando estudios y acciones institucionales que prioricen y valoren

la voz de los infantes como guia fundamental para mejorar las practicas existentes.
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Capitulo VI

Recomendaciones y limitaciones

Recomendaciones

Al Centro Educativo Cascadas

Primeramente, un aspecto fundamental que el Centro Educativo Cascadas debe
fortalecer es el acompafiamiento a la poblacién estudiantil en torno al proceso vocacional,
dado que, como se evidencia en las tablas presentadas, la informacion que reciben los infantes
respecto a las modalidades de colegio es escasa y la comunicacion institucional relacionada
con este tema es insuficiente. Por ello, se recomienda implementar acciones sistémicas y
oportunas a lo largo del curso lectivo, enfocadas en una orientacién vocacional que facilite
el proceso de transicion y de eleccidn en este momento educativo.

Del mismo modo, se sugiere fortalecer los canales de comunicacién institucional,
garantizando que la informacion brindada a las personas estudiantes sea clara, accesible y
acorde con la etapa en la que se encuentran. Aunado a lo anterior, se enfatiza la importancia
de que la institucién gestione la presencia de una persona profesional en Orientacion, dado
que su intervencion contribuiria de manera significativa el acompafiamiento integral que
demanda esta etapa del desarrollo vocacional infantil y el proceso de transicion que vive el
estudiantado.

A las personas docentes

Se recomienda a las personas docentes reconocer y atender la deficiencia existente en
torno al acompafiamiento vocacional que se brinda al estudiantado. Es importante subrayar
que el cuerpo docente del centro educativo no cuenta con la preparacion especializada
necesaria para orientar adecuadamente a los discentes en este ambito, lo que puede derivar
en que la informacién trasmitida sea incompleta, poco precisa o incluso sesgada. Esta
situacion limita la capacidad de los nifios y nifias para comprender de manera adecuada las
modalidades de colegio disponibles y la forma en que estas se articulan con sus intereses,

habilidades y experiencias educativas.
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Este sefialamiento no implica que la responsabilidad recaiga en las personas docentes,
sino que invita a la reflexion sobre la incapacidad del sistema educativo para brindar una
orientacion vocacional pertinente y especializada. La ausencia de formacion adecuada para
el cuerpo docente y la falta de estructuras institucionales que apoyen este proceso evidencian
una limitacién del sistema, méas que del profesorado. Por ello, se vuelve necesario fortalecer
los recursos, la capacitacion y las practicas institucionales que permitan ofrecer un
acompafiamiento vocacional mas completo y adecuado, especialmente cuando el centro

educativo no cuente con un profesional en Orientacion.

Al Ministerio de Educacion Publica

Se enfatiza la importancia de reconocer en que los estudios previos han demostrado
el papel fundamental que desempefia la persona orientadora dentro del centro educativo,
aunado a esto, se evidencia que el proceso vocacional en la etapa infantil no se reviste de la
importancia que se requiere, por esto, los padres y madres de familia no se preocupan por
este aspecto porque no carecen de herramientas necesarias para acompariar en este proceso.
Aunado a esto, algunos centros educativos carecen de profesionales en Orientacion. Lo que
limita aun mas el apoyo que requiere la poblacién estudiantil.

Por lo tanto, se recomienda tanto al Ministerio de Educacion Publica (MEP) y al
personal docente-administrativo de los centros educativos de Costa Rica priorizar la
presencia de personas profesiones en Orientacion e implementar los procesos vocacionales
en los estudiantes de sexto grado de escuela. Estas acciones permitiran brindar
acompariamiento oportuno y fortalecer la toma de decisiones educativas desde edades

tempranas.

A las personas profesionales en Orientacion

Se recomienda a las personas profesionales en Orientacion prestar mayor atencion a
los procesos vocacionales en la nifiez y, en la medida de lo posible, promover la generacion
y difusidn de nuevo conocimiento en este ambito. Este tema ha sido muy poco abordado tanto
a nivel nacional como internacional y, segun lo evidenciado en la presente investigacion la
limitada disponibilidad de informacidn se relaciona, en parte, con los desafios metodolégicos

y eticos que implican realizar estudios con poblacién infantil. Por ello, resulta fundamental
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que las personas profesionales impulsen investigaciones rigurosas y contribuyen al desarrollo
de estrategias que atienden de manera mas efectiva las necesidades vocacionales de los nifios

y nifias.

A padres y madres de familia

Se recomienda a los padres y madres de familia que presten méas atencion a los
procesos vocacionales de sus vastagos, dado que, las decisiones que tomen en esta etapa
repercutirdn significativamente en su vida académica y personal. Es fundamental que las
familias comprendan que la eleccidn de la modalidad de colegio no debe asumirse como un
tramite mas, sino como un paso clave dentro del desarrollo educativo de la nifiez. Por ello,
resulta necesario que las personas adultas responsables acomparien activamente este proceso,
mostrando interés, generando espacios de dialogo y apoyando la exploracién de los intereses,
habilidades y experiencias de sus hijos e hijas.

Asimismo, se recomienda a los padres y madres de familia mantenerse informados y
aprovechar los recursos u orientaciones que brinde el centro educativo, con el fin de contar
con elementos claros y actualizados para apoyar la toma de decisiones. Una comunicacion
abierta y constante entre la familia y la institucion favorece un proceso vocacional mas
completo y consciente, permitiendo que los nifios y nifias se sientan escuchados, seguros y

mejor preparados para enfrentar la transicion hacia la educacion secundaria.

A la Divisién de Educacién para el Trabajo

Con los resultados obtenidos en este estudio, se evidencia la necesidad de fortalecer
la investigacion en relacién con los procesos vocacionales y la transiciéon educativa en la
nifiez. Por ello, se recomienda a la Division de Educacion para el Trabajo que, aunado a los
esfuerzos investigativos que ya realiza en el &ambito de la educacion costarricense, impulse
estudios especificamente orientados a comprender las dinamicas, necesidades y desafios que
enfrentan las personas menores durante la eleccion de la modalidad de colegio.

Lo aunado, contribuiria de manera significativa a la formacion profesional de las
personas estudiantes de la carrera de orientacion. Contar con estudios actualizados y
pertinentes sobre los procesos vocacionales en la nifiez permitiria que futuras personas

orientadoras comprendan con mayor profundidad las particularidades de esta etapa del
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desarrollo y, en consecuencia, adquieran las competencias necesarias para brindar un
acompafiamiento més especializado y sensible a las necesidades infantiles. Ademas,
fortaleceria las bases teoricas y practicas de su formacién, promoviendo intervenciones

fundamentadas y ajustadas a la realidad educativa costarricense.

Limitaciones de la investigacion

Todo proceso investigativo presenta ciertas condiciones que pueden influir en el
desarrollo y los alcances de los resultados. En este sentido, la presente investigacion no esta
exenta de limitaciones, las cuales se reconocen con el propdsito de brindar transparencia y
rigor académico al estudio; una de las limitaciones identificadas en el desarrollo de la
investigacion fue la comunicacion con la docente de sexto grado del Centro Educativo
Cascadas, debido a las dindmicas que presentan los centros educativos, el acceso a la
poblacién docente en ocasiones es dificil.

Este poco acceso dificultd la coordinacion de los espacios para la aplicacion de la
entrevista semiestructurada. En varias ocasiones, la persona investigadora se presenté al
centro educativo en horarios previamente establecidos para la atencion de los menores
participantes, sin embargo, el grupo habia salido antes, no tenian clases, se encontraban
realizando pruebas o se le habia modificado el horario lectivo. Cabe destacar que las
entrevistas se aplicaron dentro del centro educativo y en horario lectivo para no alterar las
rutinas diarias de las personas participantes.

Otra de las limitaciones identificadas durante este proceso fue el dificil acceso por
parte de profesionales en Orientacion que laboran en tres de las modalidades educativas
presentes en la zona de Guapiles, debido justamente a la ardua labor que cumplen en sus
lugares de trabajo. Si bien, la asesora regional de Orientacion de Guépiles brindd apoyo
facilitando algunos contactos, no todas las profesionales tuvieron el espacio para participar
en el estudio, lo que dificultd la conformacion y aplicacion del grupo focal.

Esta limitacion tomo, aproximadamente, tres meses en resolverse. Sin embargo, al
conformarse el grupo de las tres profesionales en Orientacion surgié una tercera limitacion,
una de las profesionales, después de establecer el horario de aplicacion del grupo focal, tuvo
una situacion personal que no le permitio participar en el grupo focal. Esta limitacion fue un

verdadero un reto, al final se obtuvo la colaboracion de una profesional en Orientacion que
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laboraba en la misma modalidad educativa, pero en otra zona que no es propia de la de
Guépiles

En esta misma linea, considero que el enfoque cualitativo constituye una limitacion,
ya que no permite generalizar los datos o la informacion generada. Ademas, la poblacion
participante del estudio hace que los hallazgos sean principalmente contextuales. A partir de
esto, surgen nuevas lineas de investigacion a nivel cuantitativo o mixto que permitan ampliar
la muestra a un nivel de circuito, regional u otros, con el fin de obtener una radiografia mas
amplia de esta situacion. Asimismo, es pertinente realizar investigaciones con el mismo
enfoque cualitativo, pero en otros contextos, como zonas rurales, donde los factores
intrinsecos y extrinsecos que intervienen en la eleccion de la modalidad de colegio podrian
presentar variaciones significativas en comparacion con los hallazgos de este estudio.

Por consiguiente, la falta de estudios previos relacionados con el proceso de
desarrollo vocacional en infantes, tanto en Orientacion como en otras disciplinas a nivel
nacional e internacional, representd otra limitacion del estudio. Por ende, se propone como
nueva linea de investigacion la realizacién de trabajos que aborden y profundicen en este
tema y contribuyan a generar un mayor cuerpo tedrico y metodolégico que permita

comprender con mas claridad el desarrollo vocacional en edades tempranas.
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Apéndice B
Carta de aceptacion en la institucion donde se realizara la investigacion

. e Ministerio de Educacién Piblica
m mep Direccion Regional de Educacion de Guapiles
COSUA RICA == Supervision Centros Educativos, Circuito 01
SSRE e Escuela Cascadas 3595

“Encendamos juntos la luz”

Cascadas, 29 de setiembre 2023
DREG-SCE01-CE 0028 -2023

Sefiores

Comisién Trabajos Finales de Graduacién
Grado de Licenciatura en Orientacién

Quien suscribe, Giovanni Murillo Saenz, en calidad de director de la Escuela
Cascadas, codigo 3395, del circuito 01 de la Direccién Regional de Educacién
Guépiles.

Notifico autorizacién, para que la orientadora y estudiante Adriana Garcia
Urefia, cédula 702670095, lleve a cabo proceso de investigacion en nuestra
institucion, como parte de los requisitos que solicita la Universidad Nacional en su
trabajo final de graduacion, necesario para la obtencién del grado de Licenciatura.

Este permiso es valido durante el periodo necesario para la realizacién del
estudio.

Atentamente,

e

Giovanr( Murillo Sdenz
Director, Escuela Cascadas

“La Colonia, Cascadas 5. esc.cascadas@mep.go.cr 27104553 27110478
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Apéndice C

Protocolo de entrevista instrumento dirigido a la poblacién participante de sexto grado
Protocolo de Entrevista

El presente instrumento forma parte del Trabajo Final de Graduacion que realiza la
persona investigadora en su modalidad de tesis titulado “Factores intrinsecos Y extrinsecos
que intervienen en la eleccion de la modalidad de colegio que realiza el estudiantado de sexto
grado de primaria del Centro Educativo Cascadas, en la zona de Guapiles”, con el propoésito
general de analizar la intervencion de los factores intrinsecos y extrinsecos en la eleccion de
la modalidad de colegio que realizan el estudiantado de sexto grado.

Cabe mencionar, que esta entrevista se va a realizar en dos momentos de 60 minutos
cada uno. En la primera parte, se abordara los propositos especificos 1y 2, mientras que en
la segunda parte los propositos especificos 3 y 4. Ambas seran grabadas en formato de audio
para respalda la informacién durante este proceso de investigacion, siendo estos registros
eliminados una vez concluido el estudio. Como parte del protocolo, se realizara la devolucién
de esta al finalizar ambos momentos.

Esta entrevista ofrece un espacio para la expresion de forma natural y genuina,
recordando que no hay respuestas buenas ni respuestas malas. Del mismo modo, ofrece un
espacio seguro en el cual no se utilizara el nombre de la persona menor de edad de tal manera,
se utilizara un seudénimo como identificacién, garantizandose asi el anonimato Toda la
informacidn generada en esta entrevista se manejara con caracter confidencial y su uso es

exclusivo para fines académicos.

A. Bloque I: Datos Generales: En este bloque se solicita la informacion general de la
persona participante.

1. Seudonimo:

2. Edad (afios cumplidos):
3.Sexo: F( ) M( )OTRO ()

4. Residencia (barrio donde vive):

B. Bloque II: Guia de Preguntas de los Factores Intrinsecos: Estos factores se
comprenden como aquellos elementos individuales o particulares que intervienen con las

elecciones que realiza el estudiantado con respecto a la modalidad de colegio en el que decida



asistir.
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Se relaciona con aquellos aspectos de si mismo como el autoconocimiento, los

intereses, las habilidades, la motivacion, entre otros, tomando en cuenta sus pensamientos y

creencias (Hernandez, 2014).

Factores Personales

Autoconocimiento: «Consiste en lograr una conciencia plena del ser; en conocer las
virtudes, las fortalezas, las debilidades... es conocer de forma clara los intereses y
capacidades, y tomar decisiones de importancia basadas en estas requiere de un
autoconocimiento» (Calero, 2020, pp.42-43).

5. A nivel personal y académico, ¢qué hace sentir feliz motivado y realizado a

(nombre/seudénimo de la persona entrevistada) y qué cosas no? ¢Por que?

6

. ¢ Qué piensas que haces bien en la escuela y en la casa? ;Hay algo en lo que te

gustaria mejorar?

7. ¢Yasabes a cudl colegio vas a ir el proximo afio? ¢Por qué? ;Tu lo decidiste?

Intereses: «La preferencia hacia ciertas actividades; la motivacién que hace que te
inclines a cierto tipo de acciones sin la necesidad de verte forzado a realizarla, mas

bien, su realizacion produce satisfaccion y alegria» (Universidades, 2016, parr. 2).

8. ¢En tu tiempo libre qué te motiva o te gusta hacer? ;Por qué te gusta hacerlo?

9. Durante la semana, ¢en cudles actividades participa que te hacen sentir realizado o
realizada? ¢Por qué te gusta hacer estas actividades?

e Habilidades: «Son aquellas actividades en las que te desempefias bien, es la aptitud
innata, talento, destreza o capacidad que posee una persona para llevar a cabo con
éxito una determinada actividad, trabajo u oficio» (Universidades, 2016, parr.4).

10. ¢ Qué crees que se te da bien (por ejemplo, leer, analizar, bailar, cantar, dibujar, entre
otros)? ¢Por qué crees que lo haces bien?

11. ¢ Cuales habilidades considera que seran una ventaja cuando asista al colegio?

C. Bloque Ill: Guia de Preguntas de los Factores Extrinsecos: Estos factores se

comprenden como aquellos elementos que intervienen en la eleccidn de los nifios y las nifias

desde parametros socioculturales, esto quiere decir que son aquellos factores que estan
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involucrados con la persona infante y su entorno o medio en el cual este se desarrolla. (Rojas
y Dias, 2022).

Factores familiares: Se entienden como aquellas influencias generales que se obtienen de

del hogar donde se vive y se convive con el seno familiar, a partir de elementos como lo son

el estilo parental y la comunicacion familiar que haya (Lopez, 2016).

12.

13.

14.

15.

Modelo parental: Estos modelos se comprenden como la forma en las personas
encargadas de familia actdan con respecto a los demés miembros de la familia
cotidianamente. Aunado, en relacion con en la resolucion de problemasy la toma
de decisiones, o bien, en la educacién en general de sus miembros. Desde las
expectativas y los limites (Capano y Ubach, 2013). Es decir, es la manera en que
cada persona encargada de hogar modela ante las personas menores, estando presente
este modelo parental desde el nacimiento del infante y continda a lo largo de la vida
(Villareal, 2020).

De las imagenes con frases que ves (ver apéndice E), selecciona la que se parezca
mas a tu familia y describela.

Con respecto a tu préximo paso al finalizar la escuela, ¢de qué manera participa o

influye tu familia?

Comunicacién familiar: Alude a “la comunicacion es de vital importancia para los
seres humanos, de esta forma se expresan sentimientos y los deseos, se verbaliza el
apoyo y la motivacion” (Calero, 2020, p.44).

¢Puedes contarle a tu familia facilmente lo que prefieres elegir o hacer? ¢Por qué?
(Posibilidad de que surja la pregunta de si ya han platicado de sus elecciones de
colegio).

¢Cuéndo quieres tomar una decision o hacer una eleccion que es para ti importante le

cuentas a tu familia para que te ayuden a elegir? ;Cémo?

Factores Sociales: Estos hacen referencia al medio en el cual los nifios y las nifias se

desenvuelven. En el que elementos como el conocimiento del medio, el grupo de pares y el

entorno socioeconomico intervienen en las elecciones que estos hagan (Calero, 2020).



16.

17.
18.

19.

20.

21.

22.
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Conocimiento del medio: Se entiende como “la conciencia plena de parte del
estudiantado sobre la realidad que vive y el contexto social en el que se encuentren”
(Calero, 2020, p.45). Del mismo modo, de las oportunidades que tiene en su entorno
y las posibilidades de ingreso a las mismas.

¢Cual es la razdn principal o el aspecto prioritario que consideras importante para
elegir un colegio?

¢Conoces los diferentes colegios que hay en Guapiles? ;Cuéles son?

¢Sabes qué ofrecen estos colegios a las personas estudiantes y cudles son los

requisitos para ingresar? ¢ Te visualizas en ese colegio? Cuéntame un poco.

Grupo de pares: Se comprenden como aquellos grupos que estan conformados por
algo en comudn, como lo son los compafieros y compafieras de una escuela. La
influencia que estos generan es significativa en los individuos del grupo desde una
perspectiva que se encuentra fuera de los puntos de vista individuales (Avila, 2016).
¢ Crees que tus compafieros o comparfieras han influido en algunas decisiones que has
tomado? ;De qué manera?

Con respecto a la decision de asistir al colegio, ¢cuéles opiniones tienen sus

comparfieros/as? Describe como son estos comentarios para ti.

Escuela: Se comprende como un escenario de formacion y socializacion donde el
nifio o la nifia asiste. En ella se producen “intercambios humanos intencionados al
aprendizaje de nuevos conocimientos, al desarrollo de competencias cognitivas,
socio- afectivas, comunicativas... y a la construccion de la identidad de los sujetos
como individuos y de la escuela como comunidad que convoca y genera adhesion”
(Echavarria, 2003, p.4).

¢Hay alguna persona en la escuela que te ha guiado con algunos consejos 0
recomendaciones en relacion con las elecciones que debes realizar? Si es afirmativa,
cuéntame quién y en qué te han guiado. Y si es negativa, ¢en qué te hubiera gustado
que te orienten?

¢ Crees que has realizado tu eleccion de la modalidad de colegio donde iras debido a

lo que has aprendido en la escuela? De ser asi, ¢De qué manera?
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D. Bloque IV “Guia de Preguntas de las Experiencias Vividas en el Proceso de

Transicién”: Se comprende como “una nociéon muy arraigada en el sentido comun y se le

usa cotidianamente de maltiples maneras” (Guzman y Saucedo, 2015, parr.15). Estando las

personas relacionadas diariamente con una gran diversidad de experiencias que vive desde

su individualidad, diferentes o similares con otras personas, que ocasionan pensamientos y

sentimientos desde una colocacién subjetiva.

Experiencia Vivida

23.

24.

25.

26.
217.

Eleccion: Se comprende como un acontecimiento que “modificara la flecha del
tiempo en la historia subjetiva; sin embargo, se trata de desdramatizar este momento,
de sustraerlo de la categoria trascendente suprema con la que habitualmente el
discurso social persigue a los jovenes que estan por elegir (Rascovan, 2016, p. 156).
¢Cdémo te sientes ante la eleccion que pronto debes hacer? (Podria ser que ya esta la
eleccion, en caso de ser asi la pregunta seria ¢como te sientes ante la eleccion

Cuando piensas en el colegio al que quieres asistir, ¢qué factores tomas en cuenta

para elegir? ;Qué piensas de esa eleccion?

Transicion: “La transicion es el proceso que viven los estudiantes cuando cambian
de curso, ciclo o institucion; cambio que incide en su ambiente social, a la
metodologia de ensefianza, a su grupo de compaieros, a los profesores...” (Ramirez,
2021, parr. 3).

¢Como describirias que fueron las transiciones de las etapas educativas anteriores con
relacion a asistir al colegio? Menciona que diferencias tienen estas transiciones.
¢Coémo te sientes al saber que ya pronto irés al colegio?

¢Qué piensas de ir al colegio?

¢Como ha sido tu proceso de preparacion para ir al colegio? Describeme qué has

hecho y como te estés organizando para esta pronta transicion.

iSu participacion en esta entrevista es muy valiosa, muchas gracias!
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Apéndice D: Consentimiento informado para la aplicacion del protocolo de entrevista

instrumento dirigido a la poblacion participante de sexto grado

Consentimiento informado para la participacion del estudio de investigacion

El presente documento tiene como objetivo hacer de su conocimiento las acciones

que se contemplan necesarias para este proceso de investigacion que se llevara a cabo desde

la disciplina de Orientacion en el estudio que se realizara en el Centro Educativo Cascadas

titulado Factores intrinsecos y extrinsecos que intervienen en la eleccion de la modalidad de

colegio que realiza el estudiantado de sexto grado de primaria del Centro Educativo

Cascadas, en la zona de Guapiles.

La profesional en Orientacion y estudiante, Bach. Adriana Garcia Urefia con codigo
profesional 3084, esta debidamente inscrita para la realizacion del Trabajo Final de
Graduacién de la carrera de Orientacion de la Universidad Nacional y cumple con
todos los requisitos para llevar a cabo este proceso de investigacion que es requisito

para graduarse con el grado de Licenciada en Orientacion.

El ejercicio profesional de la Orientacion se enmarca en el Cddigo de Etica, el cual
indica que ... “el bienestar y el respeto a la integridad de la persona es la
responsabilidad principal de quienes se desempefian como profesionales de la
Orientacion; deberdn comprometerse con acciones que favorezcan el bienestar de la
persona orientada, asi como organizar los recursos existentes de manera que puedan
cumplir con su atencion, en concordancia con sus caracteristicas y necesidades” (p.5)
y Articulo 9 establece con respecto al consentimiento informado que cada
profesional, independientemente de la modalidad de Orientacion que utilice, debera
dar a conocer a la persona orientada los propdésitos, los procedimientos que utilizara
en su atencion; sus derechos durante la relacion de Orientacion y una vez concluida

esta. ... (p.6)

Como aspectos €éticos a tomar en cuenta se hace referencia a lo establecido en el

Codigo de Etica para profesionales en Orientacion:
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Articulo 7/ Privacidad

La informacion obtenida por la persona profesional en la relacion de Orientacion es
privada y solo podra darse a conocer cuando:
a) la persona orientada por razones justificadas asi lo solicite;
b) exista un alto riesgo para la persona orientadora u orientada o para terceros;
c) exista posibilidad de atribuir una condena a alguien inocente, debiendo en este caso recurrir
a la instancia judicial respectiva; y

d) le sea ordenado por la autoridad judicial.

Articulo 8 / Confidencialidad, comunicacion privilegiada

La informacidn obtenida en la relacion de Orientacion que no se le autoriza divulgar,
es parte de la comunicacion privilegiada y confidencial, por lo tanto, no podrd ser
comunicada a terceras personas sin el consentimiento de la persona orientada, lo anterior sin
menoscabo del cumplimiento de las disposiciones legales y reglamentarias vigentes. Cuando
en la relacion de Orientacién la persona orientada y la profesional se encuentren discutiendo
informacién confidencial, esta Ultima debera procurar un lugar adecuado que permita

garantizar la privacidad y la confidencialidad.

Articulo 11 / Evitar dafios y la imposicién de valores

Corresponde a la persona profesional en Orientacion, favorecer la toma de decisiones
y la actuacién independiente por parte de las personas orientadas y abstenerse de coaccionar
sus elecciones, de pretender influir en sus valores, los estilos de vida, los planes o las

creencias, siempre y cuando no atente contra la integridad propia ni de terceros.

Articulo 12 / Roles y relaciones con las personas orientadas

La persona profesional en Orientacion no debe entablar relaciones sentimentales,
sexuales - genitales o con algun interés diferente al del proceso de Orientacion, ya sea con
las personas orientadas que en ese momento reciben la ayuda profesional o con miembros de
su familia. No deben darse con las personas orientadas actos de acoso sexual, violencia o de

agresion en cualquiera de sus manifestaciones.
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Articulo 13/ Rol profesional en las relaciones individual, grupal, institucional y social
La persona profesional debera investigar las limitaciones y obstaculos que impiden el

desarrollo de las personas orientadas en los &mbitos individual, grupal, institucional y social;

deberd defender las condiciones que favorezcan su desarrollo y dejar constancia de las

acciones realizadas.

Articulo 16 / El registro de informacion

La relacion de Orientacion sea individual o grupal requiere de un registro de
informacidn, que contemple las acciones y procesos llevados a cabo, para dar seguimiento al
proceso. La persona colegiada debera resguardar la informacion contenida en el expediente
u otros registros de cualquier formato; para ello deben mantenerlos en un lugar seguro y solo

podran ser consultados por personas legalmente autorizadas.

Articulo 18 / Terminacién de la relacion de Orientacion y referencia

La persona orientadora debera dar por concluida la relacion profesional una vez que
se hayan logrado las metas previamente establecidas, asi como respetar la decision de la
persona orientada de suspender la relacion profesional en cualquier momento. Si la situacion
de esta Ultima lo requiere, procederéa a realizar la referencia a otros servicios o profesionales

en el momento oportuno.

Articulo 49 / Competencias para usar e interpretar resultados de instrumentos de
valoracion personal

La persona colegiada solo haré uso de instrumentos de valoracion para los cuales tiene
las competencias requeridas; es responsable de la aplicacion, calificacion e interpretacion de

los resultados.

Articulo 52 / Seleccion de instrumentos

La persona colegiada es responsable de seleccionar y aplicar instrumentos que
cuenten con evidencia de validez, empleando procedimientos actualizados para el disefio y
validacién, con el propoésito de reducir o eliminar posibles sesgos. Solo podra emplearlos con

la poblacion que se indica y no seleccionara instrumentos que potencialmente discriminen y
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pongan en desventaja a personas en razén de la pertenencia étnica, género, cultura, edad,
lengua materna, religién, orientacion sexual, entre otros. En aquellos casos en que existan
derechos de autor, la persona colegiada deberd solicitar el permiso respectivo a sus autores o
bien, realizar el pago de los derechos.

En cuanto al trabajo que se va a realizar en este espacio, es necesario que usted esté

informado/a de los derechos de la persona orientada:

Articulo 20 / Principios
El bienestar y el respeto a la integridad de la persona orientada es la responsabilidad

principal de quienes se desempefian como profesionales de la Orientacion.

Articulo 21 / Recibir apoyo en igualdad de condiciones

El ejercicio profesional en Orientacion debe realizarse, sin distinciones derivadas de
las diferencias individuales, culturales, politicas, religiosas, de género, etnia, ideologia,
Orientacion sexual, condicion socioecondmica, u otras. La persona profesional trabajara
junto con la persona orientada en los planes que garanticen su bienestar integral y que
respeten su libertad de tomar decisiones. Ademas, es su responsabilidad evaluar

sistematicamente la efectividad de su trabajo.

Articulo 22 / Sobre la ayuda profesional

La persona orientada tiene derecho a aceptar la ayuda disponible, por parte de una
persona profesional confiable. Esta ayuda debera ser de éptima calidad, que le beneficie y
contribuya a prevenir y enfrentar situaciones de su propia realidad. Asimismo, la persona

orientada tiene derecho a rechazar la ayuda profesional si asi lo considera.

Articulo 48 / Principios
Las personas colegiadas podran utilizar instrumentos de valoracion como parte de los
procesos de Orientacion. Estos deben considerar el contexto personal y social de la persona

orientada, asi como su bienestar.
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Ademés:

- El estudio se realizard en el presente afio en el Centro Educativo Cascadas. La
aplicacion de las técnicas e instrumentos (observacion, la entrevista semiestructurada,
el grupo focal, entre otras acciones que sean necesarias para el estudio) se aplicaran
de manera presencial dentro de dicha institucion.

- Durante este proceso la profesional en Orientacidn y estudiante Bach. Adriana Garcia
Urefia realizard grabaciones de voz durante la aplicacion de las técnicas e
instrumentos de estudio, con la intencion de manejar la informacion completa, sin
dejar ningun detalle por fuera. Resguardandola hasta que se termine la investigacion
completamente, siendo borradas dichas grabaciones completamente.

- Me encuentro en conocimiento que la profesional debera manejar la informacion
brindada por mi hijo (a) bajo un seudénimo que se le asignara, con la informacién,
asi como que al finalizar el proceso de investigacion se hard una devolucion del
estudio a la poblacidn participante, a la poblacion estudiantil y a la institucion. Y en
caso de que alguna autoridad competente solicite el estudio se realizara bajo el
consentimiento de las partes involucradas, o bien, por la instancia judicial
correspondiente

- Se establece que la aplicacion de las técnicas e instrumentos se realizaran segun
acuerdos con la disponibilidad entre todas las partes involucradas, no obstante, si se

presenta por razones de fuerza mayor alguna situacién, se pospondra la aplicacion.

Ante lo leido, analizado y aclaradas las dudas por parte de la profesional y estudiante de
Orientacion, y mi persona establezco que yo

, cédula de identidad

: padre, madre o0  encargado  del

estudiante , del grupo
, a cargo de la docente :

(Si)_ (No)__ estoy de acuerdo y doy mi consentimiento para que mi hijo (a) participe
en este estudio de investigacion el dia del mes del afio :

Manifiesto de acuerdo con seguir adelante en este proceso.
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FIRMAS:

Del padre, madre o encargado legal del (a) estudiante participante del estudio

Bach. Adriana Garcia Urefia — C6d°3084
Profesional en Orientacidon a cargo de la investigacion del estudio
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Apéndice E

Imégenes con frase modelos parentales pertenecientes al protocolo de entrevista
instrumento dirigido a la poblacién participante de sexto grado

Modelo Parental Tendencia Autoritaria

J

El modelo parental de tendencia autoritaria, es la que esta basada en la conducta
negativa, poca pasividad y en el castigo con efectos primarios y secundarios, fisicos y
sociales (Villareal, 2020).
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El modelo parental de tendencia a la indiferencia o negligencia se caracteriza por las
conductas o aptitudes positivas 0 negativas, la permisividad y pasividad en la forma
de educar y socializar con los demas miembros de familia (Villareal, 2020).
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El modelo parental de tendencia inductiva de apoyo o democrética se caracteriza por el
apoyo, el afecto, la aceptacion y el reconocimiento de las figuras de crianza hacia los

otros miembros de familia (Villareal, 2020).
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Apéndice F

Protocolo de grupo focal Instrumento dirigido a la poblacion participante profesionales
en Orientacion
Protocolo de Grupo Focal

El presente instrumento forma parte del Trabajo Final de Graduacion que realiza la
persona investigadora en su modalidad de tesis titulado “Factores intrinsecos y extrinsecos
que intervienen en la eleccion de la modalidad de colegio que realiza el estudiantado de sexto
grado de primaria del Centro Educativo Cascadas, en la zona de Guapiles”, con el propdsito
general de analizar la intervencion de los factores intrinsecos y extrinsecos en la eleccion de
la modalidad de colegio que realizan el estudiantado de sexto grado.

Este instrumento de grupo focal esta dirigido a tres profesionales en Orientacion que
se encuentran trabajando en tres diferentes modalidades de colegio y que tienen minimo un
afio de experiencia recibiendo estudiantes que transitan de primaria a sétimo grado.

Cabe mencionar, que este grupo focal se va a realizar en dos sesiones virtuales
mediante la plataforma zoom con una duracion aproximada de 40 minutos cada sesién. En la
primera sesion, se abordaran los propdsitos especificos 1 y 2, mientras que en la sesion los
propositos especificos 3 y 4. Ambos encuentros virtuales seran grabados previa la
autorizacion de las participantes para respaldar la informacién durante este proceso de
investigacion, siendo estos registros eliminados una vez concluido el estudio. Como parte del
protocolo, se realizaré la devolucion de esta informacion al finalizar el proceso.

Este grupo focal ofrece un espacio para la expresion de la experiencia natural,
profesional y genuina, recordando que no hay respuestas buenas ni respuestas malas. Del
mismo modo, ofrece un espacio seguro en el cual no se utilizara el nombre de las personas
profesionales de tal manera, se utilizara un seudénimo como identificacion, garantizandose
asi el anonimato. Toda la informacion generada en este grupo focal se manejara con caracter

confidencial y su uso es exclusivo para fines académicos.

A. Bloque |I: Datos Generales: En este bloque se solicita la informacion general de la
persona participante.

1. Seuddnimo:

2. Lugar de trabajo:

3. Afios de trabajar en dicha institucion:
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4. Profesion:

B. Bloque Il: Guia de Preguntas de los Factores Intrinsecos: Estos factores se
comprenden como aquellos elementos individuales o particulares que intervienen con las
elecciones que realiza el estudiantado con respecto a la modalidad de colegio en el que decida
asistir. Se relaciona con aquellos aspectos de si mismo como el autoconocimiento, los
intereses, las habilidades, la motivacion, entre otros, tomando en cuenta sus pensamientos y

creencias (Hernandez, 2014).

Factores personales
e Autoconocimiento: «Consiste en lograr una conciencia plena del ser; en conocer las

virtudes, las fortalezas, las debilidades... es conocer de forma clara los intereses y
capacidades y tomar decisiones de importancia basadas en estas requiere de un
autoconocimiento» (Calero, 2020, pp. 42-43).

5. A nivel personal y académico, ¢qué creen que hace sentir felices, motivados y

realizados a (estudiantes de sexto grado/estudiantes de sétimo grado) y qué cosas no?

¢Por qué?

6. En su opinidn, ¢cuales son las fortalezas méas sobre salientes en el estudiantado de

(sexto grado/sétimo grado) en la escuela o colegio y fuera de ellos? ¢Creen que hay

algo en que el estudiantado podria mejorar?

7. En el caso del estudiantado de sexto grado, en el caso del estudiantado de sexto

grado, ¢tienen idea de cuéles colegios les gustaria asistir a la mayoria? ¢ Por qué piensan

que tienen esa preferencia? Para el estudiantado de sétimo, ¢saben si la mayoria esta

en el colegio de su eleccion? ¢ Cuéles fueron sus motivos al elegirlo?

e Intereses: «La preferencia hacia ciertas actividades; la motivacion que hace que te
inclines a cierto tipo de acciones sin la necesidad de verte forzado a realizarla, mas
bien, su realizacion produce satisfaccion y alegria» (Universidades, 2016, parr. 2).

8. Ensutiempo libre, ;qué actividades creen que motivan o le gustan al estudiantado de

sexto grado/sétimo grado? ¢Por qué piensan que les gusta hacer estas actividades?
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11.
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Durante la semana, ¢saben en cudles actividades participa el estudiantado de sexto
grado/sétimo grado que parecen hacerlos sentir realizados o realizadas? ¢Por qué
creen que disfrutan hacer estas actividades?

Habilidades: «Son aquellas actividades en las que te desempenias bien, es la aptitud
innata, talento, destreza o capacidad que posee una persona para llevar a cabo con
éxito una determinada actividad, trabajo u oficio» (Universidades, 2016, parr.4).
¢Que creen que se le da bien a la mayoria del estudiantado de sexto grado/sétimo
grado (por ejemplo, leer, analizar, bailar, cantar, dibujar, entre otros)? ;Por qué creen
que lo hacen bien?

En caso del estudiantado de sexto grado, ¢cudles habilidades consideras que seran
una ventaja cuando asista al colegio el proximo afio? En caso del estudiantado de
sétimo grado, ¢ cuéles habilidades consideras que han sido una ventaja ahora que estan

en el colegio?

C. Bloque Ill: Guia de Preguntas de los Factores Extrinsecos: Estos factores se

comprenden como aquellos elementos que intervienen en la eleccion de los nifios y las nifias

desde parametros socioculturales, esto quiere decir que son aquellos factores que estan

involucrados con la persona infante y su entorno o medio en el cual este se desarrolla. (Rojas
y Dias, 2022).

Factores Familiares: Se entienden como aquellas influencias generales que se
obtienen de del hogar donde se vive y se convive con el seno familiar, a partir de
elementos como lo son el estilo parental y la comunicacion familiar que haya (Lopez,
2016).

Modelo parental: Estos modelos se comprenden como la forma en las personas
encargadas de familia actian con respecto a los demas miembros de la familia
cotidianamente. Aunado, en relacion con en la resolucion de problemas y la toma de
decisiones, o bien, en la educacion en general de sus miembros. Desde las
expectativas y los limites (Capano y Ubach, 2013). Es decir, es la manera en que cada

persona encargada de hogar modela ante las personas menores, estando presente este
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modelo parental desde el nacimiento del infante y continta a lo largo de la vida
(Villareal, 2020).

12. Si pensaran en las familias del estudiantado sexto/sétimo grado, ¢podrian seleccionar
a cual de las familias de las imagenes con frases que ves (ver apéndice 5) se parecen
mas?

13. En el caso del estudiantado de sexto grado, ¢de qué manera creen que las familias han
participado o influido en la toma de decisiones con respecto al préximo paso que es
finalizar la escuela? En el caso del estudiantado de sétimo grado, ;,como consideran
que las familias han participado o influido en la toma de decisiones ahora que se

encuentran en el colegio y antes de ingresar a este?

e Comunicacion familiar: Alude a “la comunicacion es de vital importancia para los
seres humanos, de esta forma se expresan sentimientos y los deseos, se verbaliza el
apoyo y la motivacion” (Calero, 2020, p.44).

14. ;Creen que el estudiantado de sexto/sétimo grado puede contarle facilmente a su
familia lo que prefieres elegir o hacer? ¢Por queé creen eso?

15. Cuando el estudiantado de sexto/sétimo grado tiene que tomar una decision o hacer
una eleccion que es importante para ellos/as, ¢creen que consulta a su familia_para

que le ayuden a elegir? ¢Por qué creen que sucede esto?

Factores Sociales: Estos hacen referencia al medio en el cual los nifios y las nifias se
desenvuelven. En el que elementos como el conocimiento del medio, el grupo de pares y el
entorno socioecondémico intervienen en las elecciones que estos hagan (Calero, 2020).

e Conocimiento del medio: Se entiende como “la conciencia plena de parte del
estudiantado sobre la realidad que vive y el contexto social en el que se encuentren”
(Calero, 2020, p.45). Del mismo modo, de las oportunidades que tiene en su entorno
y las posibilidades de ingreso a las mismas.

16. En el caso del estudiantado de sexto grado, ¢cual creen que es la razon principal o el
aspecto prioritario que este considera importante para elegir un colegio? En el caso
del estudiantado de setimo grado, ¢cudl creen que fue la razén principal o el aspecto

prioritario que este considerd importante para elegir el colegio en el cual estudia?
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17. ¢Creen que el estudiantado de sexto/sétimo grado conoce los diferentes colegios que
hay en Guépiles? ¢Cuéles creen que conoce? ;Sabes si el estudiantado de
sexto/sétimo grado ha investigado lo que ofrecen estos colegios a las personas
estudiantes y los requisitos de ingreso? ¢Creen que ellos/as se visualizan o se han

visualizado en algun colegio en particular? Cuéntame un poco.

e Grupo de pares: Se comprenden como aquellos grupos que estdn conformados por
algo en comun, como lo son los compafieros y compafieras de una escuela. La
influencia que estos generan es significativa en los individuos del grupo desde una
perspectiva que se encuentra fuera de los puntos de vista individuales (Avila, 2016).

18. ¢ Creen que los compafieros o comparieras del estudiantado de sexto/sétimo grado han

influido en algunas de sus decisiones? ;De qué manera?

19. Con respecto a la decision de asistir al colegio, ¢han notado si las opiniones de sus

comparieros/as han influido en su decision? ¢Qué comentarios han escuchado de esto?

e Escuela: Se comprende como un escenario de formacion y socializacion donde el
nifio o la nifia asiste. En ella se producen “intercambios humanos intencionados al
aprendizaje de nuevos conocimientos, al desarrollo de competencias cognitivas,
socio- afectivas, comunicativas... y a la construccion de la identidad de los sujetos
como individuos y de la escuela como comunidad que convoca y genera adhesion”
(Echavarria, 2003, p.4).

20. ¢Han notado si alguna persona en la escuela ha guiado al estudiantado de sexto y

guiaron al de sétimo grado con consejos 0 recomendaciones sobre las elecciones que

deben realizar? Si es asi, ¢quién creen que ha sido y en qué les han guiado? En caso de
que no hayan recibido orientacion, ¢consideran que hubiera sido importante que los
hubieran guiado? ¢Por que?

21 ¢;Consideran que los estudiantes de sexto/sétimo grado han elegido la modalidad de

colegio en la que asistiran/asisten debido a lo aprendido en la escuela? Si es asi, ¢de qué

manera creen que influyo su aprendizaje?
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D. Bloque 1V: Guia de Preguntas de las Experiencias Vividas en el Proceso de

Transicién”: Se comprende como “una nociéon muy arraigada en el sentido comun y se le

usa cotidianamente de multiples maneras” (Guzman y Saucedo, 2015, parr.15). Estando las

personas relacionadas diariamente con una gran diversidad de experiencias que vive desde

su individualidad, diferentes o similares con otras personas, que ocasionan pensamientos y

sentimientos desde una colocacién subjetiva.

Experiencia Vivida

22.

23.

24,

25.

26.

Eleccion: Se comprende como un acontecimiento que “modificara la flecha del
tiempo en la historia subjetiva; sin embargo, se trata de desdramatizar este momento,
de sustraerlo de la categoria trascendente suprema con la que habitualmente el
discurso social persigue a los jovenes que estan por elegir (Rascovan, 2016, p. 156).
¢Cdémo creen que se siente el estudiantado de sexto/sétimo grado ante la eleccién que
deben hacer/hicieron? ¢Han notado alguna emocion o preocupacion especifica?
¢ Cuales?

Cuando piensas en el estudiantado de sexto/sétimo grado, ¢qué factores creen que
estan considerando/consideraron para elegir el colegio al que asistir? ¢;Cual es su

opinion con respecto a esa elecciéon?

Transicion: «La transicion es el proceso que viven los estudiantes cuando cambian
de curso, ciclo o institucion; cambio que incide en su ambiente social, a la
metodologia de ensefianza, a su grupo de companeros, a los profesores...» (Ramirez,
2021, parr. 3).

¢Cémo describirian que han sido las transiciones del estudiantado de sexto/sétimo
grado en las etapas educativas anteriores con relacion a asistir al colegio? ¢Han
notado alguna diferencia entre transiciones o entre niveles?

¢Como creen que se siente el estudiantado de sexto grado al saber que pronto iran al
colegio? ;Cémo creen que se siente el estudiantado de sétimo grado al estar ahora en
el colegio?

¢ Qué opinan sobre la actitud del estudiantado de sexto/sétimo grado de ir al colegio?

iSu participacion en este grupo focal es muy valiosa, muchas gracias!
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Apéndice G

Consentimiento informado del protocolo de grupo focal instrumento dirigido a la

poblacién participante profesionales en Orientacion

Consentimiento Informado

El presente documento tiene como objetivo hacer de su conocimiento las acciones

que se contemplan necesarias para este proceso de investigacion que se llevara a cabo desde

la disciplina de Orientacion en el estudio que se realizara en el Centro Educativo Cascadas

titulado Factores intrinsecos y extrinsecos que intervienen en la eleccion de la modalidad de

colegio que realiza el estudiantado de sexto grado de primaria del Centro Educativo

Cascadas, en la zona de Guépiles.

La profesional en Orientacion y estudiante, Bach. Adriana Garcia Urefia con codigo
profesional 3084, esta debidamente inscrita para la realizacion del Trabajo Final de
Graduacién de la carrera de Orientacion de la Universidad Nacional y cumple con
todos los requisitos para llevar a cabo este proceso de investigacion que es requisito
para graduarse con el grado de Licenciada en Orientacion.

El ejercicio profesional de la Orientacion se enmarca en el Cddigo de Etica, el cual
indica que ... “el bienestar y el respeto a la integridad de la persona es la
responsabilidad principal de quienes se desempefian como profesionales de la
Orientacion; deberan comprometerse con acciones que favorezcan el bienestar de la
persona orientada, asi como organizar los recursos existentes de manera que puedan
cumplir con su atencion, en concordancia con sus caracteristicas y necesidades” (p.5)
y Articulo 9 establece con respecto al consentimiento informado que cada
profesional, independientemente de la modalidad de Orientacion que utilice, debera
dar a conocer a la persona orientada los propositos, los procedimientos que utilizara
en su atencion; sus derechos durante la relacion de Orientacion y una vez concluida

esta. ... (p.6)

Como aspectos éticos a tomar en cuenta se hace referencia a lo establecido en

el Cadigo de Etica para profesionales en Orientacion:
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Articulo 7/ Privacidad

La informacion obtenida por la persona profesional en la relacion de Orientacion es
privada y solo podra darse a conocer cuando:
a) la persona orientada por razones justificadas asi lo solicite;
b) exista un alto riesgo para la persona orientadora u orientada o para terceros;
c) exista posibilidad de atribuir una condena a alguien inocente, debiendo en este caso recurrir
a la instancia judicial respectiva.

d) le sea ordenado por la autoridad judicial.

Articulo 8 / Confidencialidad, comunicacion privilegiada

La informacidn obtenida en la relacion de Orientacion que no se le autoriza divulgar,
es parte de la comunicacion privilegiada y confidencial, por lo tanto, no podra ser
comunicada a terceras personas sin el consentimiento de la persona orientada, lo anterior sin
menoscabo del cumplimiento de las disposiciones legales y reglamentarias vigentes. Cuando
en la relacion de Orientacién la persona orientada y la profesional se encuentren discutiendo
informacién confidencial, esta Ultima debera procurar un lugar adecuado que permita

garantizar la privacidad y la confidencialidad.

Articulo 11 / Evitar dafios y la imposicién de valores

Corresponde a la persona profesional en Orientacion, favorecer la toma de decisiones
y la actuacién independiente por parte de las personas orientadas y abstenerse de coaccionar
sus elecciones, de pretender influir en sus valores, los estilos de vida, los planes o las

creencias, siempre y cuando no atente contra la integridad propia ni de terceros.

Articulo 12 / Roles y relaciones con las personas orientadas

La persona profesional en Orientacion no debe entablar relaciones sentimentales,
sexuales - genitales o con algun interés diferente al del proceso de Orientacion, ya sea con
las personas orientadas que en ese momento reciben la ayuda profesional o con miembros de
su familia. No deben darse con las personas orientadas actos de acoso sexual, violencia o de

agresion en cualquiera de sus manifestaciones.
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Articulo 13/ Rol profesional en las relaciones individual, grupal, institucional y social
La persona profesional debera investigar las limitaciones y obstaculos que impiden el

desarrollo de las personas orientadas en los ambitos individual, grupal, institucional y social;

deberd defender las condiciones que favorezcan su desarrollo y dejar constancia de las

acciones realizadas.

Articulo 16 / El registro de informacion

La relacion de Orientacion sea individual o grupal requiere de un registro de
informacidn, que contemple las acciones y procesos llevados a cabo, para dar seguimiento al
proceso. La persona colegiada debera resguardar la informacion contenida en el expediente
u otros registros de cualquier formato; para ello deben mantenerlos en un lugar seguro y solo

podran ser consultados por personas legalmente autorizadas.

Articulo 18 / Terminacién de la relacion de Orientacion y referencia

La persona orientadora debera dar por concluida la relacion profesional una vez que
se hayan logrado las metas previamente establecidas, asi como respetar la decision de la
persona orientada de suspender la relacion profesional en cualquier momento. Si la situacion
de esta Ultima lo requiere, procedera a realizar la referencia a otros servicios o profesionales

en el momento oportuno.

Articulo 49 / Competencias para usar e interpretar resultados de instrumentos de
valoracion personal

La persona colegiada solo hara uso de instrumentos de valoracion para los cuales tiene
las competencias requeridas; es responsable de la aplicacion, calificacion e interpretacion de

los resultados.

Articulo 52 / Seleccion de instrumentos

La persona colegiada es responsable de seleccionar y aplicar instrumentos que
cuenten con evidencia de validez, empleando procedimientos actualizados para el disefio y
validacién, con el propoésito de reducir o eliminar posibles sesgos. Solo podra emplearlos con

la poblacion que se indica y no seleccionara instrumentos que potencialmente discriminen y
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pongan en desventaja a personas en razon de la pertenencia étnica, género, cultura, edad,
lengua materna, religién, orientacion sexual, entre otros. En aquellos casos en que existan
derechos de autor, la persona colegiada deberd solicitar el permiso respectivo a sus autores o
bien, realizar el pago de los derechos. En cuanto al trabajo que se va a realizar en este espacio,

es necesario que usted esté informado/a de los derechos que tiene:

Articulo 20 / Principios
El bienestar y el respeto a la integridad de la persona orientada es la responsabilidad

principal de quienes se desempefian como profesionales de la Orientacion.

Articulo 21 / Recibir apoyo en igualdad de condiciones

El ejercicio profesional en Orientacion debe realizarse, sin distinciones derivadas de
las diferencias individuales, culturales, politicas, religiosas, de género, etnia, ideologia,
Orientacion sexual, condicion socioecondmica, u otras. La persona profesional trabajara
junto con la persona orientada en los planes que garanticen su bienestar integral y que
respeten su libertad de tomar decisiones. Ademas, es su responsabilidad evaluar

sistematicamente la efectividad de su trabajo.

Articulo 22 / Sobre la ayuda profesional

La persona orientada tiene derecho a aceptar la ayuda disponible, por parte de una
persona profesional confiable. Esta ayuda debera ser de 6ptima calidad, que le beneficie y
contribuya a prevenir y enfrentar situaciones de su propia realidad. Asimismo, la persona
orientada tiene derecho a rechazar la ayuda profesional si asi lo considera.

Articulo 48 / Principios
Las personas colegiadas podran utilizar instrumentos de valoracion como parte de los
procesos de Orientacion. Estos deben considerar el contexto personal y social de la persona
orientada, asi como su bienestar.
Ademas:
e EIl instrumento de grupo focal se realizard con profesionales en Orientacion en

gjercicio que se encuentran en contacto con la poblacion de estudio. La aplicacion de
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esta técnica se aplicara en una sesion virtual con una duracion aproximada de 60
minutos.
Durante este proceso la profesional en Orientacion y estudiante Bach. Adriana Garcia
Urefa realizara la grabacion de voz de la sesion durante la aplicacion del instrumento
con la intencion de manejar la informacion completa, sin dejar ningun detalle por
fuera. Resguardandola hasta que se termine la investigacion completamente, siendo
borradas dichas grabaciones completamente.
Me encuentro en conocimiento que la profesional manejara la informacion brindada
por mi persona bajo un seudénimo que se me asignara, con la informacion, asi como
que al finalizar el proceso de investigacion. Y en caso de que alguna autoridad
competente solicite el estudio se realizara bajo el consentimiento de las partes
involucradas, o bien, por la instancia judicial correspondiente
Se establece que la aplicacion del instrumento se realizara segn acuerdos con la
disponibilidad entre todas las partes involucradas, no obstante, si se presenta por
razones de fuerza mayor alguna situacion, se pospondré la aplicacion. Estando de
acuerdo con la creacién de un grupo de WhatsApp que realizara la profesional para
coordinar unicamente las fechas de las dos sesiones virtuales.
Ante lo leido, analizado y aclaradas las dudas por parte de la profesional y estudiante
de Orientacion, y mi persona establezco que yo
, cedula de identidad

, con profesion, y funcionario del centro educativo, (Si) (No)

estoy de acuerdo y doy mi consentimiento para ser participe en este estudio de
investigacion el dia del mes del afio. Manifiesto de acuerdo con seguir adelante en
este proceso.

FIRMA:

Profesional participante del estudio



