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INTRODUCCION

reto muy complejo para el instituto de Estudios Sociales en Poblacion
(IDESPQ) de la Universidad Nacional

En esta etapa de la sociedad, que enfrenta el advenimiento de un nuevo
siglo y milenio, el profundizar en sus valores y por tanto hacia dénde gira, como
eje direccionador, se convierte en una urgente necesidad para enfrentar los

desafios con mayor conciencia.

En si los valores no han variado trascendentalmente, pero si lo han
hecho sus ejercicios como éstos se manifiestan. Principalmente esto ha sido
provocado por los cambios econdomicos, sociales y tecnoldgicos que

Idgicamente impactan el comportamiento y las estructuras sociales.

Los avances realizados permiten al IDESPO ofrecer una visién amplia
sobre la dinamica que vive la poblacion en los umbrales del Siglo XXI con

relacién a sus valores y actitudes.

El presente documento ofrece algunos apuntes, producto de un proceso
constructivo de informacion que durante mas de dos afos se recopild con el fin
de llenar un vacio de informacion cientifica que existe acerca de la transicién

de los valores en las ultimas décadas del Siglo XX.
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productos:

1. Aproximaciones a la percepcion del cambio en la sociedad costarricense.
Informe de Investigacion

Qdalia Calderdn

Dons Sosa

Irma Sandoval

Maria de los A. Carrillo

2. Compromiso religioso de la sociedad costarricense. Informe de
investigacion

Odalia Calderén

Doris Sosa

Irma Sandoval

Maria de los A. Carrillo

3. Percepcion sobre el cambio familiar en la sociedad costarricense. Informe
de investigacion

Doris Sosa

Irma Sandoval

Odalla Calderén
Maria de los A. Carillo

4. Valores y actitudes cotidianas de la poblacién urbana costarricense. Informe
de investigacién

Maria de los A. Carrillo
Irma Sandoval
Odalia Calderén



5. Impacto de los cambios de los valores de la sociedad en el rol de los
géneros
Maria de los A. Carriilo
Irma Sandoval
Odalia Calderén
6. Articulo cientifico para Revista Iméagenes. Cuando el agua se rebaisa
reflexiones sobre los vaiores de ia sociedad costarricense
Juan Carlos Vargas
Maria de los A. Carrillo
Presentado en la V Jomada de Reflexién Omar Dengo. Costa Rica: un analisis
del presente con visién de futuro organizado por la Universidad Nacional y
Asambiea Legisliativa, en noviembre 1997.

costarricense.
I ASPECTOS RELATIVOS A LA METODOLOGIA

Cuando en 1995 el IDESPO propuso el proyecto de investigacion
denominado “De cara al Siglo XXI: percepcion de cambios en actitudes y
valores de la sociedad costarricense 1970-2001", aspiraba a conseguir

financiamiento externo para cumplir los siguientes objetivos:

1. Determinar los principales cambios percibidos por los y las costarricenses

con relacién a cambios en actitudes y valores en la sociedad en los tiltimos

25 afnos.

2. Analizar el impacto que los cambios percibidos han tenido en la poblacién.

3. Diferenciar quienes son los y las costarricenses que enfrentaran el afio

2000.
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costarricenses. No obstante, lo actuado permite un acercamiento valido a ios
ejes de la temética, desde la vision de la poblacion entrevistada y presenta aun

mas la necesidad de seguir estudiando el tema.

En el afio 1994 se realizaron tres encuestas telefénicas, con cobertura
para el Gran Area Metropolitana (de Paraiso de Cartago a San Ramén de
Alajuela). La poblacién correspondio a personas de ambos sexos, de 30 o mas
anos, residentes en esa zona y que cuentan con teléfono en sus viviendas,

éstas son representativas de las clases media y alta del pais.

A su vez, ofros esfuerzos de investigacion han permitido enriquecer la
tematica, por ejemplo en encuestas realizadas por IDESPO en terreno, se
incorporaron diversos aspectos vinculados a los valores y con estas otras
fuentes de informacion se logré recolectar la percepcién de otros grupos de
edad y ubicacién geogréfica, aspecto muy importante para ampliar la visién

acerca de los valores de la sociedad costarricense.



contar con apoyo financiero para dar continuidad a los hallazgos alcanzados

El equipc del proyects reconoce que tanto la metodologia empleada —
encuestas de opinién separadas en el tiempo v para sectores poblacionales v
demograficos particulares- como por lo complejo de la tematica es necesario
tener prudencia al momento del andlisis de los datos y las conclusiones que se
puedan exiraer y que por consiguiente sus productos de investigacion
contribuirdn a enriquecer el debate para crear algunas hipdtesis para
posteriores estudios.

Se propone que dada la experiencia que ya tiene el IDESPO, se realice
una segunda etapa de esta investigacion con una metodologia mas cualitativa,
pues ya hay suficientes elementos generales para demarcar los ejes
fundamentales a partir de la opinién de la poblacién entrevistada. Ahora toca
profundizar en ellos, sea mediante la técnica de la entrevista a profundidad o

de los grupos focales para enmarcarlos con una visién de futuro.

i CONSIDERACIONES GENERALES

o Toda sociedad, incluida la costarricense, tiene valores. Sin embargo, esto
ha de considerarse como un punto de partida doble. No sélo se tienen
valores referidos a diferentes ejes del desarrollo de la sociedad, sino que

también se tienen valores para cada uno de esos ejes, asi se percibe que
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no deben considerarse “inamovibles”.
Los valores se conforman paralelamente al procesc histérico de la
sociedad. pero a un ritmo distinto. Los cambios sociales y econémicos

(histéricos) tienen mayor rapidez respecto de los cambios en los valores,
debido a que la poblacion se arraiga a las quimeras que se han de cumplir.
Son las presiones “externas” las que marcan los cambios en los valores.
Externas a la sociedad misma o al grupo de referencia, pues raras veces

nace del mismo entormo el deseo de cambiar.

Esta investigacién realizada por el IDESPO permite vislumbrar que la
sociedad costarricense ha utilizado sus estructuras de poder para fortalecer
algunas expresiones del valor menospreciando otras, dando mayor
importancia a aquellas actitudes que prevalecen en los sectores dominantes
de la sociedad. Por eso habria que preguntarse si Costa Rica esta frente a
una pérdida de valores o frente a cambios en el modo en que la poblacién

enfrenta su visién del mundo y de 1o cotidiano.

En las dltimas décadas se ha dado en Costa Rica, con mayor evidencia,

una traslacion de lo privado a lo publico. Al menos la participacién en lo



muestre ampliamente la heterogeneidad de comportamientos de los valores
presentes. Obviarlo lleva a fijarse en la forma en que se expresa el valor y
no en el valor mismo. Reconocerlo, por el contrario, permite valorar la
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Asi, los valores forman parte del proceso de construccién de identidad de
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una nacién, de una familia y de Cada ser humano. En esie esiugio gel
IDESPQO se ha visto la identidad social (en general) y no la identidad de

grupo (en particular, sea de género, étnica, gremio u otro), entendiéndose
que la identidad es el proceso en que los individuos reconocen —a pesar de
diferencias —sus semejanzas y con ello la “pertenencia” al grupo.

Cabe resaltar que el valor no deja de serlo porque no se “verbalice”, ni lo es
mas por que se ‘recuerde o reconozca’. Es en la practica en que se
vislumbra su fuerza y el estudio del IDESPO ha permitido vislumbrar hacia
donde se orientan y lo que se percibe como desajustes y hasta “pérdida de
valores”, son los ajustes que la sociedad realiza para readecuar sus
busquedas a los cambios y tensiones “externas’, que lo obligan a modificar

sus actitudes ante la transformacion del entorno.

Los datos de las diferentes encuestas de opinion realizadas por IDESPO,

resaltan lo siguiente:

La educacion es un factor relevante para el logro de los fines y el éxito de

las personas. Esto que es asi en términos generales y presenta ciertos
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para los hombres; podria entenderse por la dificuitad de la mujer para
incorporarse en el mercadeo laboral y asi consideran que a mayor nivel
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valorado es el “universitario”, aunque la mayoria de la poblacién no tiene
acceso a ello.  ; Serd acaso esto un indicativa “indirecta” del harizante da
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sladarios y tener esperanza en las

investigaciones.

Sobre el otro gran eje estudiado, la religion, es concluyente sobre la
persistencia de una vision en la que la existencia de un Ser Supremo es
importante. Sin embargo, resulta claro que la expresion religiosa ha dejado
de ser centro y con elio la practica de los ritos. Se presenta cada vez una
mayor relacién individual con el Dios, pero no asi con las practicas de una
religién en particular. La poblacién costarricense entrevistada indica que la
religién influye fuertemente en su vida, pero ello es referido a la creencia
religiosa y no a la pertenencia eclesial en particular. Profundizar en los
aspectos religiosos y sobre todo en el alejamiento de la religion catdlica es

un tema de interés para investigar.

Los cambios rapidos y profundos que vive la sociedad, presentan a la
poblacién cierto grado de incertidumbre, por ello recurrir a lo propio, a la

familia, se convierte en necesario para la poblacion costarricense.
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sobre todo en los patrones de respeto, la forma de crianza/educacion, pues
se percibe una perdida de “poder” de los padres a los hijos. Esto puede

En relacién al trabajo, citado como un valor por las personas entrevistadas,
se presentan importantes “contradicciones”. Por un lado, se indica el
interés en el desarrollo de su “propio negocio 0 empresa®, pero existe poco
énfasis en aspectos fundamentales para alcanzarlo: el esfuerzo, al ahorro,
la constancia, etc. Ademas, la necesidad de un apoyo, una “palanca’, se
indica como algo necesario y hasta como requisito “indispensable” para
alcanzar los objetivos.

Nace el trabajo del trabajo como una inquietud de ser sefialada como valor
y una necesidad importante para hombres y mujeres de todas las edades y
estratos sociales y esto quizas se deba al empeoramiento en la distribucion
del ingreso, cuyos valores palidecen ante la magnitud de las necesidades,
la frustracién y la angustia que vive la poblacién costarricense en su diario

vivir.



axiologicos de crisis que impactan en conjunto de valores moraies en ias

perseverancia por ejemplo y sobre todo como enmarca en la vida cotidiana
la formacién de valores morales, es otra tarea de investigacién que puede

desarrollarse en el futuro.

Dentro de la dinamica de una nueva gestion gubernamental basada en la
concertacion se ve la necesidad implicita de convocar a todos los agentes
que inciden sobre la generacion de la conciencia individual y colectiva de la
poblacion costarricense, para el rescate de los valores morales que hacen

grandes a los seres humanos y a los pueblos.
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