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Epigrafe

¢Porqué “"Pareja Abierta™?

Creci dentro de una estructura familiar poco convencional, en la cual, mis padres
mantuvieron una relacion que distaba mucho de ser un matrimonio tradicional, incluso viviendo
en casas separadas y compartiendo el espacio-tiempo segun las necesidades y las circunstancias
que se les iba presentando.

Como adulta, ese modelo relacional fue mi referencia por mucho tiempo a la hora de
establecer vinculos amorosos o asi lo fue hasta que contraje matrimonio y producto de eso, se
incorporaron nuevas dindmicas a mi entorno familiar, a la vez que empezaron a surgir una serie de
preguntas e inquietudes en torno a los limites y compromisos implicados en esta nueva condicion
acordada.

Como artista, reconozco el valor de significacion que puede ofrecer la experiencia y las
vivencias personales al nutrir un proceso creativo. Fue asi como opté por retomar todas esas
interrogantes a modo de estimulo creativo y emplearlas como punto de partida para disefiar mi
proyecto final de graduacion para optar por el grado de licenciatura en artes escénicas por la
Universidad Nacional de Costa Rica.

De esta manera y con la intencion de explorar la escritura escénica a partir de la
autorreferencialidad, decidi invitar a mi esposo -quien es también actor-, a integrarse al equipo
creativo en miras de construir una dramaturgia escénica que poseyera una presencia significativa
de lo factual, a la vez que se sumaba una nueva voz al documental, enriqueciendo el contenido de
la propuesta con sus propias memorias y puntos de vista.

Por otro lado y con el objetivo de incorporar a la investigacion un referente dramatico para
el abordaje de la ficcion, se toma la obra de teatro de Franca Rame y Dario Fo denominada “Pareja
Abierta”, la cual narra los conflictos de una pareja que se cuestiona entre otras cosas, sobre la
practica de la monogamia, asi como del futuro de su relacion marital.

En cuanto a lo documental-factual, se disefiaron distintos dispositivos para su abordaje en
escena, entre los que destacan la aplicacion de encuestas, video-testimonios, referencias a

fragmentos prestados de publicaciones como La Historia de la Sexualidad de Michelle Foucault y



El Arte de Amar de Erich Fromm; de la misma manera, se recurrié a hechos historicos y noticias
del contexto nacional e internacional.

Al enfrentar mis intereses creativos con la necesidad de constituir las bases conceptuales
de la presente investigacion, elegi el teatro documental como objeto de estudio; dado a que, como
lo veremos mas adelante, ofrece la posibilidad de explorar la creacidn escénica a partir de la
hibridacién de lenguajes formales prestados del cine y las artes visuales, al tiempo que facilita el
transito entre lo ficcional, lo autorreferencial y lo factual.

Reconozco ademas que, al elegir la modalidad de proyecto de graduacién, por primera vez
me ubiqué en un territorio que concibe la creacion como una practica para la produccion de
conocimiento, sin que medie la exigencia de un producto de caracter espectacular al final del
proceso.

Al orientar el presente proyecto final de graduacién bajo el enfoque de investigacion-
creacion, me permito contar con un espacio para la experimentacion y produccion de conocimiento
entorno al teatro documental desde una mirada interdisciplinaria, lo que representa una
oportunidad para aproximarse a los procesos que contemplaran la mezcla de lenguajes formales.

Por tanto, se hizo necesario incorporar al vocabulario del presente proyecto, términos
tedrico-préacticos como: collage, collage-montaje, curaduria, mediacion digital, planos, &ngulos y
movimientos de camara, guidon cinematografico, montaje y edicion, entre otros...

De esta manera me plantee preguntas como: ;,Cémo son los tiempos de produccion cuando
se trabaja a partir de la mezcla de lenguajes formales y la mediacién digital? y ¢Cuales son las
exigencias técnicas, asi como las posibles limitaciones, retos y necesidades que un intérprete
enfrenta en un proceso de creacion en el cual medie la tecnologia digital?

Asi mismo, al colocarme en el rol de directora, me cuestioné aspectos como ;Qué saberes
requiere una directora escenica al trabajar desde el teatro documental? ;Cémo mediar procesos de
elaboracion actoral en la creacion escénica que incorpora la mediacién tecnoldgica? ;Qué puedo
y debo ofrecerles a los intérpretes? ; Qué necesitan? ;A qué se enfrentan? ;Como generar/estimular
el vinculo poético-significativo entre el intérprete y los recursos tecnoldgicos?

Para acercarme a posibles respuestas para mis interrogantes, era inminente adquirir
conocimiento en torno al uso técnico de herramientas digitales pertenecientes a estos lenguajes
disciplinares que la investigacion habia incorporado, por lo que se reconoce la necesidad de

adquirir una alfabetizacion en cuanto al uso de herramientas digitales de forma simultanea a la
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ejecucion de 3 los laboratorios para la exploracion de recursos tecnoldgicos orientados a la
escritura escénica documental. Lo anterior, gracias al apoyo del Laboratorio Escénico Digital
(LED) de la Escuela de Arte Escénico de la Universidad Nacional.

Este proyecto en particular, representa para mi, la posibilidad de poner a prueba un camino
y poética personal como profesional de las artes escénicas, estableciendo una serie de intenciones
artisticas que representan un verdadero reto que me descoloca de zonas de donde comunmente

partia para crear y en donde la fabula delimita de forma hegeménica la creacion escénica.



Apartado 1. Aprendiendo a Nadar

11



12

Primeras Brazadas Dentro del Teatro Documental

Fundamentos Teéricos en Torno al Teatro Documental.

Milena Grass Kleinner (2014), al elaborar una reflexion en torno al tratamiento de lo real
en el teatro, logra concluir que:

El uso indicial de documentos muy diversos—siendo los testimonios solo uno de ellos—,
permite hablar hoy en dia de teatro de lo real, de teatro documental o de teatro verbatim.
Sin embargo, estas denominaciones no se han configurado como una taxonomia estable ni
compartida por la totalidad de la comunidad artistica ni tedrica, ya que el analisis detallado
de los procedimientos compositivos suele revelar su caracter mixto. (p.108)

De lo anterior es posible determinar que, al cuestionarnos sobre el abordaje de lo real en
el teatro, es necesario reconocer su vinculo estrecho con el documento en todas sus formas
posibles. De esta manera, al intentar concebir la nocion documento, es posible imaginarlo en una
variedad de presentaciones, las cuales a su vez, nos enfrentan a la necesidad de indagar en torno a
un abanico diverso de procedimientos compositivos.

Por otro lado, Grass Kleinner (2014) también cuestiona la forma en que se aborda la
composicion dramatica en el teatro documental, en el cual reconoce un caracter mixto, lo anterior
a partir del analisis y evaluacion de su propia investigacion denominada Performance de la
memoria / teatralidad del testimonio: la puesta en escena del archivo FASIC, en donde enfatiza
lo siguiente:

En el caso que analizamos aqui, por ejemplo, la composicion draméatica comparte,
evidentemente, la referencia testimonial y su vinculacion obvia con lo real; y, al mismo
tiempo, participa de estrategias creativas que manipulan el material original con el fin de
incrementar su potencial dramatico. (p.109)

De manera similar, Paulina Sabugal (2017) al plantearse ¢ Qué es teatro documental? afirma
que:
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En este tipo de teatro se propone un espacio en donde lo publico y lo privado conviven sin
limites, la ficcion y la realidad se desdibujan, y la experiencia personal se vuelve el
argumento que valida el espectaculo. (p.112)

Antonio Weinrichter (2004), por su parte, reconoce en lo documental, su capacidad de
cuestionar discursos a partir de la libertad que este ofrece para mezclar formatos:

El documental contemporaneo tiene ahora libertad para mezclar formatos, para desmontar
los discursos establecidos, para hacer una sintesis de ficcion, de informacion y de reflexion.
Para habitar y poblar esa tierra de nadie, esa zona auroral entre la narracion y el discurso,
entre la historia y la biografia singular y subjetiva. (p.11)

A partir de las perspectivas anteriormente citadas, podriamos reconocer la existencia de un
funcionamiento de doble via para el intercambio y cooperacién durante la escritura escénica
documental; en donde la realidad irrumpe en el universo ficcional otorgandole a los materiales
ficcionales un tratamiento de registro documental y testimonial; a su vez que lo estrictamente
documental pueda ser intervenido para producir material poético.

Ahora bien, para profundizar en el objeto de estudio, se hace necesario identificar ¢De
cudles herramientas se sirve el documental para construir significado en escena? y ¢Cuales son los
componentes fundamentales asi como los origenes del teatro documental?

Sobre los origenes del teatro documental, el Dr. César de Vicente (2016), afirma que:

El origen de esta dramaturgia se encuentra en el teatro de agit-prop soviético, lo
que entre 1917 y 1924, fundamentalmente, se definié como agitsud (Agit-Trials) y
zhivaia gazeta (Living Newspapers, Teatro periodistico). Se trata de formas de
trabajo escénico que son investigaciones, denuncias o explicaciones sobre los
acontecimientos que se estan viviendo durante la revolucion y los conflictos que se
dan en la vida cotidiana. En la primera se utiliza la forma de proceso judicial para
tratar de objetivar los hechos, abordarlos desde lo analitico y facilitar la resolucion

colectiva. La cuestion de la prueba es aqui central dado que se requiere el uso de
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documentos y declaraciones de testigos. En la segunda, la presentacion de las
noticias del dia, a medio camino entre una forma de educacion y de debate, suponia
la reflexidn sobre los hechos sociales. (pp.36-37)

En cuanto a la presencia y evolucién del teatro documental en Latinoamérica, Sabugal
(2016), reconoce en el trabajo de la directora argentina Vivi Tellas, la manera en que integra en
sus creaciones el término biodrama como una forma de darle tratamiento a lo real. Lo anterior
representaria para esta autora, una de las primeras manifestaciones de teatro documental:

Haciendo un salto comparativo en la historia del teatro y tratando de buscar los posibles
origenes del teatro documental, nos encontramos con el biodrama, término empleado por
primera vez por la directora de teatro argentina Vivi Tellas, a principios del siglo xxi.
Considerado un simil del teatro documental, el biodrama justifica su pertinencia como una
respuesta historica y, hasta cierto punto, tardia a la dictadura militar en Argentina
acontecida entre 1976 y 1983. El biodrama trabaja con la biografia, y parte de la tesis de
que cada vida constituye una experiencia Unica, que es a su vez lo que construye la Historia.
(p.115)

“De vuelta a Europa”, durante la segunda mitad del siglo XX, tuvieron lugar variedad de
propuestas de esta naturaleza, entre ellos, el montaje denominado El Caso Oppenheimer del
escritor aleman Heinar Kipphardt (Heidersdorf, 1922 - Mdnich, 1982), en el cual se problematiza
la repercusion de la bomba atomica de Hiroshima y Nagasaki, asi como las responsabilidades e
implicaciones éticas hacia el Dr. J. Robert Oppenheimer, cientifico que la creo.

De Vicente, identifica una serie de procedimientos cientifico-sociol6gicos empleados por
Kipphardt para la creacion de dicha pieza documental, los cuales hemos recuperado e incorporado
en el presente corpus teorico:

e Reduccidn y simplificacion del material en funcion del valor cualitativo.

e Articulacion y montaje de los materiales siguiendo el principio einsenstiano de choque

de planos.

e Condensacidn o unificacion de diferentes signos y enunciados.
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e Aplicacidn del principio de contradiccion.

e Principio de causalidad dialéctica.

e Trabajo con hechos reales (2016, p. 40)

En cada uno de estos procedimientos anteriormente mencionados, destaca el protagonismo
que se le otorga al tratamiento de los hechos reales para el desarrollo de la accién en el teatro
documental, lo cual, segun el autor, estaria en funcion del trabajo con los documentos y no sobre
la secuencia de la historia o fabula.

Asi mismo, es posible notar como el autor reconoce la necesidad de intervenir el contenido
con la finalidad de unificar los diferentes signos y enunciados; lo cual nos hace pensar que dichos
materiales pueden tener un origen discursivo distinto pero a su vez, requeririan de una
condensacion y unificacion dentro de un sentido total que termine de configurar de la pieza.

Ademas, podria interpretarse a partir de su reflexion, la importancia que se le da a la
administracion y tratamiento de aquellos materiales que terminan por articularse dentro de una
determinada pieza de teatro documental; por lo que el autor sugiere que dichos materiales sean
sometidos a un proceso de seleccion cualitativa y reducidos posteriormente, en funcion de
potenciar la sintesis escénica.

De esta manera y para efectos de explorar en torno a mi objeto de estudio, me enfocaré de
la siguiente manera en cada uno de los procedimientos anteriormente citados:

* Reduccion y simplificacion del material en funcién del valor cualitativo: al aplicar un
proceso de seleccion y curaduria de todo material producido durante la investigacion-
creacion, con el fin de componer la dramaturgia escénica documental.

« Articulacion y montaje de los materiales siguiendo el principio einsenstiano de choque
de planos: en cuanto a esta nocién, prefiero sustituirla por la yuxtaposicion de
materialidades para la escena, permitiendo que diversas naturalezas puedan ser
contrastadas, relacionas y confrontadas-

« Condensacion o unificacion de diferentes signos y enunciados: Al cuestionarnos las
formas de incorporar, confrontar y relacionar lo heterogéneo en la creacién del teatro
documental.

« Aplicacion del principio de contradiccion: En la busqueda de una tension que pueda ser
provocada por la contradiccion presente en el componente de realidad que ofrece la

materialidad documental.
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* Principio de causalidad dialéctica: Al problematizar un tema, involucrar al publico en la
toma de una posicion en torno al tema problematizado y enfatizando en las posibles causas
que nos colocan frente al tema que se cuestiona.

° Trabajo con hechos reales: Al hacer uso de documentos que ofrezcan un contexto
espacial, temporal, social cultural e historico; sean estos testimonios, registros
audiovisuales, escritos entre otros.

Sin embargo, y a pesar del énfasis que dicho autor le otorga al tratamiento de lo real dentro
del teatro documental; la presente investigacion no hace a un lado el componente dramético y por
el contrario, se cuestiona el valor de la ofrece la ficcion dentro de la escritura escénica documental,
a la vez que plantea la posibilidad de explorar en torno a su valor documental

De esta manera, De Vicente (2016) ofrece una clara diferenciacion entre el teatro dramatico
y el teatro documental, al enumerar y contrastar las caracteristicas fundamentales de ambas
categorias teatrales. Por tanto, con intencion de ofrecer una sintesis de dicha categorizacion, hemos
extraido el siguiente cuadro (p.40) de su articulo académico.

Figura 1 Teatro dramatico y teatro documento

TEATRO DRAMATICO TEATRO DOCUMENTO

Su materia apunta al
registro de lo Real
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Fuente: Franscinie Brenes Gonzélez.

Para efectos de la presente investigacion, las caracteristicas de ambas categorias fueron
cuestionadas y sometidas a prueba mediante el disefio y exploracion de dispositivos que desde esa
condicién mixta, lograran facilitar el transito entre lo factura, lo ficcional y lo documental.

En relacion con lo dramatico, la presente investigacion, realiza algunos préstamos, recortes
y traslados provenientes de la obra teatral denominada “Pareja Abierta”, dramaturgia co-escrita
por el reconocido matrimonio italiano conformado por Franca Rame y Dario Fo. A partir de esto,
se recurre a la ficcién, al tiempo que se cuestiona la subjetividad del texto y su valor en tanto
representacion de una huella ideoldgica propia de un contexto espacio-temporal, en este caso, la
sociedad italiana de mediados de los afios 80. De esta manera, fue posible plantearse algunas
preguntas detonadoras para considerar durante las sesiones de exploracion contempladas en la
presente investigacion-creacion: (Qué tanto han cambiado las cosas en 40 afios en relacién con
las parejas abiertas? ¢ Me es posible identificar en mi contexto cercano, casos como el de Antonia
y Pio -personajes de esta pieza teatral-? ; Me identifico directamente con el caso? ¢ De qué manera
se puede intervenir el texto para indagar en torno a su potencial en tanto documento y testimonio?

En cuanto a lo factual-documental, esta investigacion opto por el uso de indicadores
obtenidos producto de aplicacion de encuestas, asi como del registro de testimonios obtenidos de
una diversidad de fuentes; asi mismo, lo documental se nutrié del contenido autorreferencial
brindado por los intérpretes; dando como resultado una serie pruebas puestas en escena con
finalidad de objetivar un planteamiento discursivo.

En cuanto a las nociones tedrico-practicas que giran en torno a los conceptos de autoficcion
y que fueron incorporadas al presente proyecto, partimos de lo expuesto por Patris Pavis (2016),
quien hace énfasis en que:

La posicion de autoficcion, por contraste con la autobiografia, es clara: el autor habla de
hechos personales reales no inventados, pero totalmente recompuestos, con otra
cronologia, con episodios agregados y tomando en cuenta la necesidad de la narracion y de
la ficcion” (p.44)

A su vez, Sabugal (2017) extrae de Anxo Buin (2011), la nocion de Autoficcion
Posdramatica en la cual reconoce cuatro importantes caracteristicas:

La mezcla de lenguajes formales.
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La densidad intermedial

La interaccion con el espectador

Empleo de material autobiografico (habitualmente del actor, que suele coincidir también
con la figura del director (p.80)

Por tanto, el presente proyecto incorpora la nocion de autoficcion en sus exploraciones,
considerando la posibilidad de traer hechos personales a un plano creativo con la licencia de poder
recomponerse en funcién de lo que se busca narrar con la dramaturgia escénica. Al mismo tiempo,
se aplica la nocion de autoficcién posdramatica, al pensar en dispositivos en donde sea posible
explorar lo que puede resultar la mediacion tecnoldgica y la mezcla de lenguajes al tiempo que se
contempla la interaccion con el espectador y el empleo de material autobiografico por parte de los
intérpretes.

Otra referencia en relacién con la creacion escénica desde la autoficcion, la obtenemos al
aproximarnos al trabajo del directo uruguayo Sergio Blanco (2018) quien transfiere su material
autobiografico a un terreno que ¢l mismo denomina campo de ficcion”, en donde se dispone de
diversos recursos para su intervencion tales como: Musica, Armado de la escena frente al pablico,
Pantallas, camaras en directo y proyecciones.

Por tal motivo, es necesario, reconocer la importancia que tuvo para efectos del presente
proyecto, la exploracién en torno a la elaboracion de material autoficcional, en donde, se propuso
brindar a la autoficcion una funcion dialéctica con la finalidad de crear puentes entre la ficcion y
lo documental. Por tanto, esta investigacion-creacion reconoce el valor y el tratamiento particular
que puede darse a la ficcién y a la autoficcion, en tanto documento y testimonio a la hora de
elaborar dramaturgias escénicas de naturaleza documental, asi como la importancia que el

referente autobiografico puede ejercer para la elaboracién actoral.

El Teatro Documental Contemporaneo.

Ahora bien, terminemaos este recorrido en torno al teatro documental a través de una mirada
contemporanea, esto a partir del analisis critico que Raul Rodriguez (2021) desarrolla para
cuestionar los alcances y posibilidades del teatro contemporaneo. Sobre esto, el autor reconoce la
hegemonia que ha significado por largo tiempo el teatro narrativo; sin embargo, identifica tres
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paradigmas teatrales mas, en donde seria posible, someter a prueba una variedad dispositivos
escénicos que permitan explorar tanto las intencionalidades discursivas y cémo las relaciones obra
espectador:

Tanto el siglo XX y el XXI han sido testigos de propuestas que escapan a esta idea
hegemonica del teatro. Dichas apuestas dan fe de que el hecho escénico puede construirse
a partir de otras vias creativas. En la actualidad podemos mencionar que ademas del teatro
hegemonico (narrativo) existen tres paradigmas (discursivo, asociativo y relacional) que
suponen tanto intencionalidades discursivas, como relaciones obra-espectador distinta.
(Rodriguez. 2021, p.49)

Para Rodriguez (2021), reconocer estos nuevos paradigmas implicaria para los creadores
contemporaneos, la necesidad de replantearse la relacion espacio-espectador y en general, la
reconfiguracion completa de la experiencia teatral:

En contraposicion del paradigma narrativo el investigador suma la presencia de tres
paradigmas mas: el asociativo, el discursivo y el relacional.

Dichos paradigmas suponen nuevas formas de relacion espectador-obra. No se trata ya de
que la escena ofrezca al espectador discursos sélidos y unificadores de la mirada; sino vias
que inviten a otras maneras de observar “la realidad”. A través de estos mecanismos para
abordar los procesos creativos se plantea un mundo en proceso de construccion y
transformacion en donde el espectador se convierte en un sujeto activo que ayuda a
completar los significados que proponen las obras. (p.51)

Esta forma de concebir el teatro contemporaneo a partir de estos tres paradigmas, segun el
autor, nos invitaria a pensar la escena como un reflejo de una sociedad y mundo en constante
proceso de construccion y transformacion

Por tanto, esta nocidn de paradigma discursivo se ha integrado al marco tedrico del presente
proyecto, ya que nos ofrece un territorio en donde ubicar los limites y cimientos de la esta
investigacion creacion; esto, dado al tratamiento y preponderancia que hemos propuesto otorgar a
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lo real y al uso de documentos, con el fin presentar un argumento o tesis que pueda ser cuestionado
y discutido por una audiencia:

Lo que aqui se busca es persuadir al espectador de que la tesis propuesta por el director o
equipo creativo se sostiene en los documentos.

La estructura discursiva pretende persuadir a los espectadores, utilizando para ello un
discurso que se sostiene en una légica argumentativa (Enrile, 2016, p.66)

Rodriguez, mas adelante, reconoce la capacidad que posee el paradigma discursivo, de
someter los hechos histdricos a examen e invitar al espectador a tomar alguna posicion, esto al
desmantelar el falseamiento de la realidad en escena.

A partir de lo anterior, es posible ubicar esta investigacion dentro del paradigma
discursivo, esto por servirse de lo intimo y de lo privado para constituir una propuesta en la que
dado a su cualidad discursiva, adquiere un valor colectivo en tanto implicar un tema que nos
concierne a todos de una y otra manera. Para esto se ha recurrido a una diversidad de voces y
miradas en torno al tema de las relaciones abiertas en la contemporaneidad.

A partir de esta diferenciacion entre el teatro narrativo y el teatro discursivo planteado por
Rodriguez, se ha elaborado un cuadro que resume dicha comparacion, con la finalidad de

reconocer, comprender y aplicar dichos elementos discursivos durante las sesiones de exploracion:
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Figura 2 Teatro Narrativo y Teatro Discursivo

TEATRO NARRATIVO TEATRO DISCURSIVO

Se fundamenta en hechos y realidades

Causalidad, linea causal S
documentadas histéricamente.

Tiempo lineal Funcidn didactica

El observador presencia el transcurrir Invita a una accién posterior por parte
de la historia en un mundo construido. del espectador: tomar posicion

Persuade lo colectivo por medio

El centro es el individuo de la logica argumentativa

Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez, con base al contraste realizado por Rodriguez, entre el
teatro narrativo y el teatro discursivo.

Siempre dentro de esta categorizacion de teatro discursivo, Rodriguez (2021), establece
una subcategoria que denomina Teatro Documento Mixto (p.54), la cual destaca por su capacidad
de intercambiar o alternar lo documental con los textos draméticos. A partir de lo anterior, nos es
posible ubicar esta propuesta de investigacion-creacion, dentro de la categoria de Teatro
Documento Mixto acufiada por Rodriguez.

Ahora bien, ;,cémo se configura todo lo anterior en escena? ¢Como traducir en la escena
todo este referente tedrico-practico? Por ahora, es posible inferir, dado a las caracteristicas
anteriormente analizadas, que el teatro documental toma distancia respecto de las formas
tradicionales en las que el texto dramatico representa el elemento base para la creacion; lo que
haria posible de ubicar en la liquidez de lo posdramatico, en donde:

La escena no se configura como un terreno homogéneo, sino que consiste de areas
alternantes demarcadas mediante luz y objetos y en las que se actlia sincronicamente; de
este modo, el espacio de actuacion se define momento a momento en el transcurso de la

realizacion escénica” (Lehmann, 2013, p.287)
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Como ya se ha indicado anteriormente, el teatro documental también incorpora a su
practica creativa, elementos de la estética cinematografica. Esto, hizo necesario implementar
exploraciones técnicas en cuanto al empleo y operacion de la cdmara de video, en donde se
consideraron nociones como los planos y movimientos de cdmara, el zoom, la iluminacién, el
registro y tratamiento de lo sonoro, el uso de programas para videomapping e incluso la indagacion
en torno a la produccion de presencias digitales. Todo lo anterior se contempl6 a la hora de
concebir la configuracién del espacio y disefiar los dispositivos escénicos.

Por tanto, esta investigacion se cuestiond sobre las formas de escritura narrativa proximas
al lenguaje audiovisual , dado a la posibilidad que ofrece de incorporar al guion, toda informacion
o contenido relacionado a la mediacion tecnoldgica, el uso del espacio, el contenido textual y la

descripcion de la accion ejecutada por los intérpretes, entre otros.

El Collage como Mecanismo Operativo para la Escritura Escénica Documental.

En relacion con esta forma de escritura escénica ligada a lo documental, se hace evidente
la presencia e incluso la necesidad de operar a partir de la mediacion tecnoldgica lo que conlleva,
asi mismo considerar la necesidad de incorporar un rol que se enfrente al trabajo de produccion y
mediacion digital, siendo capaz de realizar aportaciones que nutran la escena de sentido poético.
Esta necesidad ya se ha problematizado anteriormente por la investigadora, Paula Rojas Amador
(2022), quien se cuestiona la nocion de dramaturgia visual, al reflexionar en torno a las funciones
de lo que ella denomina conceptor digital asi como su aportacién al trabajo labores relacionadas
con lo que también denomina como videoescénica:

La videoescénica toma como punto de partida el lenguaje cinematografico (movimiento de
la camara, encuadre, profundidad del campo, movimientos focales, etc.)« en relacién con
el lenguaje teatral. Y el conceptor digital se concentra en el lenguaje de las artes visuales
(balance, unidad, fondo, forma, variedad, textura, contraste, escala, proporcion, repeticion,
color, etc.)=. Por esta razdn, vemos la videoescénica y la concepcion de medios digitales

como complementarios. Incluso si la concepcién de la imagen en la escena se diferencia,
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ambos comprenden puntos de referencia que pueden servirnos para elaborar la dramaturgia
visual en la escena. (pp.32-33)

De esta manera, la presente investigacion-creacion contempla la mediacion digital para la
produccion de material escénico, por lo que se considera como estrategia operativa, la
incorporacion del rol del conceptor digital acufiado por Rojas (2022) para el abordaje conceptual
de la videoescénica, esto a partir de disefio del discurso visual.

Lehmann (2013) ofrece un ejemplo en donde es posible identificar esta aproximacion casi
organica que sucede entre el teatro y los recursos visuales, es el teatro de Jhon Jesurum, al cual la
critica catalogé como teatro cinematogréafico:

De este modo, con ayuda de rapidos cambios entre lugares de actuacion,
delimitados por la iluminacion y por el atrezo en un espacio minimo, queda recogido el
tempo de los cortes filmicos. Jesurum trabajo varios afios en television y esta experiencia
mas que el modelo del cine, marco definitivamente su teatro ya que, en parte, modelo su
modo de realizacion escénica a partir de series de television. (p.204)

Del trabajo de Jesurum, destaca su obra Chang in a Void Moon (2014), de la cual es posible
reconocer un disefio espacial envolvente, el cual dispone de distintas superficies espaciales para la
configuracién de la escena, mediante el uso de proyecciones asi como de presencias digitales, las
cuales contrastan la presencia fisica, al tiempo que se ofrece una vision detallada de ciertos
elementos. A partir de lo anterior, es posible reconocer que este tipo de propuestas, demanda de
una rigurosa investigacion en torno a la organizacion de la mirada del espectador y su
homologacion con el lente de la cdmara, ya sea, al emplear en escena la camara en directo o a la
hora de filmar material ficcional o documental.

Finalmente, este proyecto de investigacion-creacion, se sirvié del collage como mecanismo
de montaje escénico para componer en escena a partir de las materialidades documentales,
ficcionales y autoficcionales producidas durante la ejecucién del proyecto.

En relacion con la técnica del collage, es posible comprenderlos como un procedimiento
que se basa en la idea de tomar/recortar un elemento preexistente para montarlo en un nuevo

contexto. Dicha técnica surge paralela a la invencion de la fotografia, los periddicos y las revistas.
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El origen de la técnica esta en disputa entre Pablo Picasso y Georges Braque. En 1912 ambos
empezaron a incluir papeles de tapizar, trozos de mantel y envoltorios a sus obras.

De esta manera y con la consigna de servirse de lo heterogéneo; este proyecto se propuso
abordar la mezcla de lenguajes formales y la incorporacion de distintas voces y perspectivas,
mismas que terminarian por componer un collage escénico organizado en capas de sentido
discursivo.

Peter Birger (2010), afirma que:

El collage a diferencia de la obra de arte organica es en principio fragmentario,

heterogéneo y contradictorio y posee a su vez un elevado grado de independencia entre
cada elemento que le compone, haciendo posible que sean interpretados por separado o en
conjunto (p.102)

Dicha heterogeneidad no se limitaria a la operacion compositiva, sino que se extenderia
también, al nivel de significacion.
En relacion con lo anterior, se ha elaborado la siguiente tabla comparativa, con la finalidad

de resumir la diferenciacion que Burger plantea entre el collage y la obra de arte organica:
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Figura 3 Collage y Obra de Arte Orgéanica

OBRA DE ARTE

el ORGANICA

Fragmentado, Heterogéneo, Apela a los ideales clasicos
contradictorio de orden y unidad

Inserta objetos y signos Clara, estable, univoca

Elevado grado de independencia entre
cada elemento. Por tanto, en la obra puede
interpretarse cada elemento por separado

0 en conjunto.

Los elementos, Unicamente
tienen sentido en conexiéon con la
totalidad de la obra.

Nuevas variantes sobre la percepcion Poética de la mimesis

Fuente: Franscinie Brenes Gonzélez, apartir del contraste entre el collage y la obra de arte
organica segun Peter Burger.
Se podria afirmar entonces que la creacion de una dramaturgia escénica documental que
recurra a la técnica del collage como mecanismo de montaje escénico, deberia alejarse o al menos
replantearse los procesos, formatos y dispositivos inherentes a la nocién de montaje proveniente
del teatro tradicional, en el cual se cuenta con el texto dramatico como principal referente y punto
de partida para la creacion.
Alejandra Morales (2016) identifica en el collage, el empleo de tres niveles operativos
para generar la operatividad del montaje escénico:

Sobre la base de esto, podemos concluir que la operacién collage-montaje se juega en
escena por lo menos a 3 niveles: visual, compositivo y constructivo. Visual, al montar
imagenes extraidas desde diversas realidades y en diversos formatos. Compositivo, al
mezclar elementos y lenguajes de diversa naturaleza, yuxtaponiendo sus respectivas
progresiones —las que pueden o no coincidir en algin punto—. Constructivo, al abrir la
posibilidad de que creadores de diversas manifestaciones artisticas desarrollen una linea

autonoma, aportando a la puesta en escena desde distintas direcciones. (p.105)
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De esta manera y para efectos de la ejecucion de este proyecto de investigacion, se
recuperan estos tres niveles operativos acufiados por Morales, para ser aplicados de la siguiente
manera:

Visual: se toman prestadas imégenes y documentos audiovisuales de sus contextos
originales, para ser recortadas y trasladadas al contexto escénico documental de Pareja ¢Abierta?

Compositivo: se incorpora la mediacion tecnoldgica en escena, lo cual permite abordar la
composicion del collage a partir de la yuxtaposicion, pegado y difuminado de capas de sentido.

Constructivo: El disefio del proyecto en su fase operativa, dado a su naturaleza de recorte,
traslado y pegado de materialidades provenientes de distintas naturalezas formales.

Asi mismo, al tratarse de un planteamiento interdisciplinar, el proyecto requirio de la

presencia y colaboracion de creadores de diversas manifestaciones artisticas para su constitucion.

Collage Escenico: El Valor de la Curaduria para la Mezcla de Lenguajes Formales .

Sobre el collage, Lehmann (2013) asegura que la impresion de collage presente en el teatro
cinematografico, dificulta toda percepcion que se obtiene de la I6gica dramatica, lo cual implicaria
que el espectador sea invitado a co-realizar el montaje escénico.

Asi mismo, el mismo autor, identifica en el teatro posdramatico, algunos aspectos que
recuerdan al montaje cinematografico:

Frente a un campo fragmentado mediante cortes de unidades definidas y heterogéneas, el
espectador tiene la sensacion de ser llevado de acé para alla, como en una pelicula de
secuencias paralelas. Asi el procedimiento de montaje escénico provoca una percepcion
que recuerda el trabajo del montaje cinematografico. (p. 287)

Esto se hace posible, gracias a que tanto la técnica de collage como la creacion escénica
documental comulgan por su naturaleza fragmentada, la cual se aleja de formas tradicionales de
produccion artistica para potenciar tanto la diversidad discursiva, como la re significacién que
pueden adquirir los recursos y materialidades al ser recortadas, trasladadas e intervenidas de forma
poeética, ya sea en el teatro o en las artes visuales.

Lo anterior, se vincula con el presente trabajo final de graduacién, dado a que el collage
desde su operatividad en escena, al hacer posible el pensar en posibilidades compositivas que
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favorecen la escritura escénica documental, asi como la produccion de distintas capas discursivas
que posean independencia una de otra pero que sean capaces al mismo tiempo, de ser recibidas
como parte un todo discursivo.

De esta manera, el presente proyecto en su calidad interdisciplinaria, incorpora el collage
como mecanismo de montaje escénico y se permite el distanciamiento de lo estrictamente
dramatico, al tiempo que se exploraron nociones y procedimientos prestados de otras disciplinas.

Por tanto, se puede afirmar que para efectos de la presente investigacion, se consideraron
las diversas voces y perspectivas heterogéneas en torno al tema de las relaciones abiertas, en lo
que denominaremos a partir de ahora como escritura de un “collage escénico documental”.

Ahora bien, considerando todos los elementos que convergen en el teatro documental, fue
necesario establecer una estrategia que facilitara la seleccion de materialidades en funcion de su
valor cualitativo y no en términos de cantidad; esto con el objetivo de evitar una saturacion de
contenido que a la postre dificulta la recepcidn del collage escénico documental.

Para tal proposito, se toma prestado el término curaduria, el cual también proviene de las
artes visuales y que ofrece entre otras cosas, la posibilidad de tomar decisiones en cuanto al recorte,
traslado y difuminacion de las materialidades escénicas recopiladas en funcion de una construccion
discursiva, producto de la mezcla de lenguajes formales.

Para tal propdsito, se incorpora al corpus del presente proyecto, la nocién de curaduria tal
y como la concibe Michael Bhaskar (2017):

La curaduria es un enfoque, una estrategia y una habilidad, una manera de atacar un
conjunto diverso de problemas y escenarios. Indica que menos puede ser mas. Que se puede
crear mas a partir de lo que ya existe.

Menos no es siempre mas, desde luego. No lo es si se trata de crecer o de alimentar a una
familia. Menos solo es méas cuando se usa de cierta manera y bajo ciertas condiciones, y a
esto esta dirigida la curaduria.

Se trata de cambiar las actitudes arraigadas hacia la produccion y la creatividad que
permitan un futuro mas sostenible para avanzar en la cadena de valor. Es la respuesta a lo

"demasiado” que nos dice que no debemos detenernos, que no debemos esperar una
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solucion magica, sino que debemos hacer que la tarea de seleccionar sea valiosa en si
misma. (p.20)

A partir de lo anterior y con el propdsito de aplicar la nocién de curaduria durante el
desarrollo de la presente investigacion creacién, nos servimos de lo planteado por Bhaskar en
cuanto a las tres percepciones en las que enmarca el término en cuestion: primero lo reconoce
como un enfoque que orienta la produccion, luego le ofrece un valor operativo al concebirlo
también como una estrategia que ha de disefiarse segun las necesidades de cada proyecto, y
finalmente, como una habilidad que por tanto puede entrenarse, adquirirse y perfeccionarse a partir
del estudio, practica y reflexion.

La simultaneidad de signos y la mezcla de lenguajes formales presentes en el teatro
documental, no deberia implicar exceso o saturacién; por esa razon este proyecto opta por la
curaduria como recurso que ayuda a evitar problemas en cuanto la recepcion de los resultados
mostrados en escena.

Por tanto, como estrategia, se plante6 que dicha curaduria sucediese de manera transversal
y simulténea a la exploracién-creacion; ademas, dicha operacion no recae solamente sobre el rol
del director de escena, sino que, al ser un trabajo que implica la cooperacion interdisciplinaria, la
fue asumida desde cada rol implicado en la creacion escénica documental de Pareja ¢Abierta?:

Desde la perspectiva del intérprete: asume la curaduria de sus experiencias producto de la

exploracion-creacion, para el establecimiento de partituras orientadas a la produccion de estados
y texturas escénicas que faciliten el transito entre los fragmentos del collage y su difuminacién en
la totalidad de la pieza.

Desde la perspectiva del conceptor digital: Debe poseer la capacidad de discriminary curar

los recursos digitales apropiados(los cuales variaran segun las caracteristicas de cada proyecto),
esto exige de un dominio técnico en cuanto al uso de una diversidad de herramientas digitales asi
como una capacidad de abstraccion que permita la poetizacion escénica.

Desde la perspectiva de la investigadora-creadora: En un proceso de investigacion

creacion, se debe adquirir la habilidad de curar los resultados y hallazgos para su debida
sistematizacion, analisis y socializacion.

Desde la perspectiva de la direccion escénica: Se asume la curaduria del montaje del

collage escénico, al tiempo que acompafia el proceso de elaboracion actoral y se disefian espacios
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de creacidn que potencien la performatividad y autonomia de los intérpretes, con el fin de asegurar
el vinculo poético entre ellos y los recursos tecnologicos.

De esta manera, al concebir la curaduria como un procedimiento propio de la operatividad
del collage-montaje, elementos tales como fragmentacion, heterogeneidad o simultaneidad de
signos, entre otros, no deberia implicar una limitante para el montaje y recepcion una la propuesta
escénica documental; por el contrario, incorporar a la presente investigacién-creacion estas tres
perspectivas curatoriales anteriormente mencionadas, representan una oportunidad tanto para el

equipo creativo, como para el espectador

Metodologia

Finalmente y para cerrar con la presente introduccién, es necesario compartir la propuesta
metodoldgica disefiada para el proyecto Pareja ¢Abierta?

La ejecucion de la investigacion, contempld el disefio de tres laboratorios de investigacion-
creacion, mismos que se cuestionaban lo documental, lo ficcional y lo autoficcional. De esta
manera, se sometieron a prueba una serie de estrategias y dispositivos escénicos disefiados para
adquirir saberes y competencias bésicas orientadas a la escritura de dramaturgias escénicas
documentales que integrasen la mediacidn tecnoldgica y digital.

Cada uno de los laboratorios se ejecutd desde un enfoque teérico-practico, con la intencion
de explorar una variedad de puntos de partida para la escritura escénica documental:

Laboratorio 1: Se realizaron las primeras aproximaciones a la nocion de collage desde su
operatividad, asi como sesiones de como la elaboracion actoral autorreferencial al servicio de la
escritura escenica documental. Para esto, se recurrio a memorias personales de la creadora-
investigadora y de las cuales se logro extraer material autobiografico como fotografias y
testimonios por parte de los intérpretes que a la vez, integran un matrimonio real.

Asi mismo, se incorporaron recursos factuales al aplicar una encuesta que se cuestionaba
la opinion pablica en torno a las relaciones afectivas, la monogamia, entre otros. Para esto se invitd
a un segmento de poblacion correspondiente a 50 personas con edades entre los 18 y los 60 afios.
Dichos resultados tenian el objetivo de ser intervenidos para su uso poético en escena.

Laboratorio 2: Se cuestiona La ficcion como documento a partir de la exploracion-creacion

de presencias digitales. Para esto, se extrae una escena del texto dramatico “Pareja Abierta” de
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Franca Rame y Dario Fo, la cual se recorta y traslada a un nuevo contexto, mas cercano al
tratamiento testimonial.

Como dispositivo escénico, se planted explorar y desarrollar en escena, un juicio en el que
la pareja de intérpretes se apartaban de su condicion de actores, para compartir con el publico su
condicion matrimonio real, con la intencidn de transitar entre la ficcién-realidad e integrar al
espectador como testigo y parte del conflicto expuesto en los fragmentos extraidos de la pieza
escrita por Rame y Fo.

Laboratorio 3: Se otorg6 continuidad al uso de los medios digitales, a su vez, se realizé una
curaduria de materialidades escénicas provenientes de los laboratorios anteriores, las cuales
fueron los reformuladas e intervenidas a partir de una serie de capas discursivas que terminaron de
conformar el collage escénico documental. Al tiempo que se exploré en la elaboracidn de nuevas
materialidades escénicas.

Por tanto, el presente informe, relata y evidencia un proceso de investigacion-creacion que
se sirve de la perspectiva de Henk Borgdorff (2010) para adentrarse en lo que el autor define como
Investigacion en las artes:

En resumen, la investigacion artistica se centra en productos artisticos y procesos
productivos. Esto puede implicar puntos de vista estéticos, hermenéuticos, representativos,
expresivos y emotivos. Si el centro de la investigacion esta en el proceso creativo, no se
debe perder de vista el resultado de ese proceso — la obra de arte propiamente dicha. Tanto
el contenido material como los contenidos inmateriales, no conceptuales y no discursivos
de los procesos creativos y los productos artisticos, deben ser articulados y expresados en
el estudio investigador. En cada caso, la investigacion artistica debe examinar el contexto
y ubicacion de su objeto de investigacion.(p.1)

A partir de lo anterior, es posible reconocer a los procesos creativos como la investigacion
en si misma y a los productos artisticos como el resultado y evidencia que condensan la préctica
investigativa. Asi, el presente proyecto ha representado una oportunidad para lanzarme dentro de
las aguas de la investigacion en las artes y nadar en ellas, a veces siendo sujeto y a veces objeto de

estudio, permitiendo oscilar de esta manera entre la teoria y la practica.
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Finalmente, Borgdorff destaca la necesidad de cuestionarse las formas de articular los
contenidos de la investigacion producidos en el proceso creativo asi como de comunicar los
resultados de los mismos:

Los fendmenos de trabajo en el terreno artistico son decididamente cognitivos y racionales,
aun cuando no podemos acceder directamente a ellos a través del lenguaje y los conceptos.
Parte de la especificidad de la investigacion del arte yace, por eso, en la peculiar manera
en que los contenidos no conceptuales y no discursivos estan articulados y son
comunicados. (p. 1)

En el presente documento, estd conformado por 4 apartados, los cuales detallo a
continuacion:

Apartado 1: Marco teérico y metodologico del proyecto.

Apartado 2: Desarrollo de los laboratorios de investigacion-creacion, en donde se ofrece
un relato de la muestra abierta de resultados, asi como de la ejecucion de las sesiones de indagacién
con sus respectivas evidencias, hallazgos y reflexiones tedrico-précticas.

Apartado 3: Desarrollo de las conclusiones del presente proyecto final de graduacion.

Es mi caso particular, “atravesar” una licenciatura en arte escénico desde la virtualidad y
en medio de la pandemia del 2020, me ha permitido enfocar mi interés en torno a aspectos como
la presencia, la energia, la recepcion, los tiempos de produccién y la concepcion del espacio, asi
como el empleo de recursos digitales y audiovisuales que antes hubiese sido impensable concebir
dentro de mi practica artistica. Lo anterior, me coloca frente a un nuevo paradigma, el cual me

representa un océano que debe ser atravesado en la busqueda de mi poética personal.



Apartado 2. Aprendiendo a nadar en el teatro documental
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De la Teoria a la Préactica: La Experiencia de Nadar en la Operatividad del Collage

Escénico

En funcion de la presente investigacion-creacion, fue necesario pensar y disefiar en una
serie experiencias que permitieran generar conocimiento en torno a la escritura escénica
documental.

El siguiente apartado, tiene la intencion de ofrecer una mirada detallada acerca de la
ejecucion de los tres laboratorios de mediacion tecnoldgica y escritura escénica documental
ejecutados entre del 2021 y el 2022; lo anterior gracias a los recursos y al apoyo facilitado por el
Laboratorio Escénico Digital de la Escuela de Arte Escénico de la Universidad Nacional de Costa
Rica. Por tanto, se espera que sea posible comprender la manera en que se articularon evidencias,
hallazgos y reflexiones producto de las indagaciones realizadas.

Como se menciona en el primer apartado, la linea tematica que se tomé como estimulo fue
en torno a las relaciones de pareja en la contemporaneidad; por lo que antes de ejecutar los
laboratorios se llevo a cabo una busqueda y recopilacion de materialidades con potencial para
generar contenido escénico, tales como: noticias, testimonios de diversas fuentes, archivos
histdricos, material de redes sociales, material autorreferencial y ficcional, esto Gltimo al recurrir
al texto dramatico escrito por los italianos Dario Fo y Franca Rame denominado “Pareja Abierta”.

De esta manera, en cada laboratorio, se podra apreciar un registro y sistematizacion en
donde, primeramente se ofrece un relato de lo que sucedié durante cada la muestra de resultados
en cuanto al hecho escénico como acontecimiento y convivio (lo que incluiria una descripcion del
espacio, la disposicién de los asistentes a la muestra, entre otros.

En seguida, ofrecera un referencia visual del disefio espacio mediante un croquis, lo
anterior acompafiado de una tabla que funciona como guidn escénico documental® que espera ser
una guia para el lector, con la intencion de visualizar la manera en que la experimentacion dio
lugar a la escritura escénica documental. Dicho guidn, contiene indicaciones sobre el empleo de la
mediacion tecnoldgica en cuanto al sonido y los recursos visuales, asi como indicaciones sobre

movimiento, texto e interpretacion, entre otros.

! Inspirado en la propuesta de guién dramattirgico que plantea la Investigadora Paula Rojas Amador, para
efectos del presente proyecto se propone la nocién de guién escénico documental.



34

Asi mismo, luego de esta tabla, se ofrece una sintesis de las retroalimentaciones ofrecidas
por los asistentes, posterior a la muestra de resultados; dichas recomendaciones fueron brindadas
tanto por el comité asesor del presente proyecto final de graduacion, asi como por otros
académicos, artistas y estudiantes de la Escuela de Arte Escénico.

Finalmente, se cierra con una descripcion que relata las exploraciones ejecutadas en cada
sesion de trabajo, en donde se incluyen imagenes de apoyo, descripcion de acciones, anotaciones,
hallazgos y reflexiones; esto al tiempo en que se alterna la experiencia con la reflexion tedrica,
Todo lo anterior, con el fin de adquirir una mayor comprension en torno al objeto de estudio.

Procedamos ahora, a realizar el recorrido en retrospectiva, de lo que fue la ejecucion del

proyecto Pareja Abierta.

Laboratorio de Exploracién-Creacion 1

Figura 4 Laboratorio de Exploracion-Creacion 1

Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.

Este laboratorio se ejecutd en julio del 2021 con el apoyo del Laboratorio Escénico Digital

(LED) de la Escuela de Arte Escénico de la Universidad Nacional. Constd de un total de 5 sesiones

de entre 5-8 horas de duracion, efectuado entre el 2 y el 15 de julio del 2021, la muestra de
resultados se efectuo el 16 de julio.

Breve resumen de lo acontecido: Laboratorio 1: Se realizaron las primeras aproximaciones

a la nocién de collage desde su operatividad, asi como sesiones de como la elaboracion actoral
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autorreferencial al servicio de la escritura escénica documental. Para esto, se recurrié a memorias
personales de la creadora-investigadora y de las cuales se logré extraer material autobiografico
como fotografias y testimonios por parte de los intérpretes que a la vez, integran un matrimonio
real.

Asi mismo, se incorporaron recursos factuales al aplicar una encuesta que se cuestionaba
la opinidn publica en torno a las relaciones afectivas, la monogamia y el poliamor. Para esto se
invito a un segmento de poblacion correspondiente a 50 personas con edades entre los 18 y los 60
afios. Dichos resultados tenian el objetivo de ser intervenidos para su uso poético en escena.

A continuacion, se podra apreciar el guion escénico-documental que resulto luego de las
indagaciones y el cual condensa la manera en que se le dio estructura narrativa a la muestra de
cierre del Laboratorio 1, asi como un croquis que ilustra el disefio espacial y la disposicion del

equipo tecnoldgico:

Muestra de Resultados del Laboratorio 1

Fecha: 16 de julio de 2021
Mientras el publico esperaba para ingresar a la muestra, les fue entregado un sobre con la

consigna de mantenerlo cerrado hasta que se les brindara otra indicacion. Al entrar, encuentran a
una mujer en el espacio escénico, en el piso; a su lado, una caja azul. Como sonido de fondo hay
un loop de gota de agua y proyectado tanto en el ciclorama como en el piso, agua en movimiento.
El espacio escénico tiene forma rectangular, las sillas estan en los lados cortos de dicho rectangulo;
al fondo un ciclorama, y sobre la superficie del suelo, una cubierta de vinil negro. Ademas, visibles
y distribuidos a los laterales de la escena estan algunos dispositivos digitales como proyector
multimedia, la cdmara de video, el proyector de filmina, parlantes...

La intérprete, quien ha permanecido quieta mientras el publico ingresaba, acciona tomando
la caja azul y sacando algunas fotografias familiares y recortes de revista; con ellos elabora sobre
el piso, un collage/arbol genealdgico, haciendo uso del proyector interactivo para intervenir el
material, escribe y dibuja alrededor de las imagenes. A partir de esto se desarrolla una propuesta
en la que la intérprete evoca su origen, sus memorias familiares y la relacion de sus padres; a la
vez que presenta datos histdricos y referencias socio-culturales sobre el contexto que habit6. Por

otro lado, la cAmara es un recurso que se incorpora al movimiento escénico, cambiando de posicion
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y proyectando en tiempo real planos detalle tanto de los objetos, del espacio, asi como fragmentos
del cuerpo de la actriz.

Hay una transicion musical hacia una segunda unidad escénica, mientras la intérprete arma
el proyector de filminas, lo enciende para producir sombras en el ciclorama colocando lo recortes
de figuras humanas de papel, esto para introducir algunos datos historicos sobre el matrimonio,
referentes tedricos, bibliograficos y culturales, su propio cuerpo se coloca, a través y entre las
sombras reflejadas e interacciona con ellas.

En la tercera unidad, vemos como la intérprete-investigadora ejecuta un rap como
dispositivo escénico para socializar los resultados de una encuesta realizada como parte de su
investigacién documental, cada espectador contaba con un sobre y en su interior algunos resultados
de la encuesta, con la intencidn de integrarlos al juego propuesto En el ciclorama, de fondo se van

mapeando los gréficos con los resultados.
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Figura 5 Guion Escénico-Documental Producido para la Muestra de Cierre del Laboratorio 1
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Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.
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Figura 6 Croquis con la distribucion del espacio y la disposicién de los requerimientos técnicos
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Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.
¢ Como fue Recibida esta Primera Muestra de Resultados?

En relacion con la retroalimentacion por parte de los asistentes a la muestra, en seguida se
rescatan los apuntes que se consideran significativos para efectos del objeto de estudio y los
objetivos del presente proyecto:

En cuanto a manejo y operacién de la camara, el académico, Reinaldo Amién recomienda
aplicar mayor precision. Lo anterior, para evitar que la recepcion sea ambigua. A su vez, Amién
sugiere el disefio de una partitura de movimiento para organizar el viaje de la cAmara. Rescata lo
interesante que es, no, Gnicamente ver a la intérprete elaborando un collage desde lo més tangible
con el uso de objetos escénicos, fotos y recortes, sino también las capas que produce la tecnologia,
al plantear formas de experimentar esta vivencia escénica mediante distintos lenguajes estéticos.

Reinaldo indica ademas, que la muestra a nivel de concepto logra “amarrar” bastante bien esa
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necesidad de utilizar la cAmara como recurso para trasladar esa forma de ver la vida, los recuerdos,
lo que los demas no ven, ya que los hechos de la vida también se recolectan y preservan.

Por lo que sugiere que me plantee preguntas como: ;,como camina el cuerpo del intérprete
en el espacio? ;Coémo el cuerpo se vincula con el collage en el piso, con la cdmara, con lo que se
proyecta en la pared, con sus propias evocaciones? ;Qué le producen? Si dejo de usar la camara,
¢endonde la dejo y con qué intencion? ¢ Qué valor de significacion adquiere la imagen si se explora
la profundidad de campo en escena? ¢Por qué un objeto deberia mostrarse enfocado o
desenfocado? Finalmente, reconoce la riqueza escénica que adquirié la exploracion con sombras,
especificamente cuando me coloco frente a estas, generando la sensacion de otra capa visual, al
ver “carne con imagen”, imagen con imagen generando dialogica.

La lectora y asesora, académica, Ailyn Morera, comenta que le parece muy interesante la
técnica del collage, sobre todo porque es también una metafora de nuestras vidas en construccion,
de la segmentacion del ser humano, de lo que se puede ocultar bajo las capas del collage (lo visible
y lo que se busca esconder); por lo que recomienda en su condicion de lectora, que estas
percepciones puedan ser retomadas y abordadas més adelante, para potenciar el sentido en cada
una de las capas del collage. Ailyn Morera, recomienda aprovechar el uso de la camara para
apreciar el detalle de los objetos y las expresiones de la intérprete asi como para potenciar el valor
documental.

La tutora del proyecto, la académica Paula Rojas, recomienda seguir profundizando en
cuanto al entendimiento del cuerpo y sobre como organizarse dentro de la propuesta. Para cerrar,
rescata esa sensacion de reconstruccion en torno al ¢quién soy? y el uso de la memoria a partir de
piezas, recortes de revistas, fotos y de recuerdos vagos, los cuales seguln ella, pueden emplearse
como metafora en la exploracién de la imagen escénica.

En términos generales, la audiencia aprecia el dispositivo empleado para elaborar la
narrativa de la capa #1 en donde se cuestiona el elemento autorreferencial y en donde se explora
la yuxtaposicion de las materialidades mediante el empleo del proyector interactivo.

Asi mismo, recomiendan continuar profundizando en la elaboracion actoral para no
quedarse en la generalidad ni en la forma. En este orden de ideas, me invitan a reflexionar en torno
a (Como sucede y se saca provecho a ese vinculo entre lo tecnoldgico y el intérprete?

Ahora bien, procedamos a realizar una mirada en retrospectiva, de lo que fue la ejecucién

de las sesiones de exploracidn-creacion del Laboratorio 1.
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Sesion de Exploracién-Creacion 1.

Fecha(s): 2 de julio

Objetivo: Explorar la nocion de collage como desde su operatividad.

Participantes: Franscinie Brenes, Héctor Torres

Actividades: creacion artesanal de un collage y exploracion de las posibilidades que ofrece
el proyector de filminas para construir significado a partir de la mediacion imagen

Recursos utilizados: Proyector interactivo, proyector de filminas, proyector, cdmara en
directo, micr6fono, camara para documentar, pantalla para proyectar, millumin, audio, editor de
sonido, Premiere Pro. Figuras de papel, resultados de encuesta impresos para el publico, imagenes

de recortes de revista, fotos familiares impresas para collage.

¢, Qué Sucedio en la Sesion 1?

La primera sesion del Laboratorio 1 tenia como propdsito, realizar una aproximacion a la
naturaleza procedimental de la técnica del collage.

Para esto, primeramente, destiné un espacio y distintos materiales y objetos que pudiesen
adquirir algun valor simbélico o discursivo ya fueran estos de indole personal, asi como recursos
extraidos de recortes periodicos, fragmentos de textos o noticias, entre otros.

A partir de esto, elaboré un collage manual aplicando la nocion de recorte-pegado y
traslado de materiales de un contexto a otro, de esta manera este traslado y recomposicion de las
materialidades.

Luego, dibujé y recorté algunas figuras de papel, a modo de personajes e hice uso del
proyector de filminas con la intencion de producir siluetas proyectadas en la pared del laboratorio.

Dicha accidn, gener6 un dispositivo escénico que conforme una capa-discursiva dentro del
collage escénico documental que se pretende articular como producto final de esta investigacion-

creacion.
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Figura 7 Creacion de Collage Artesanal

Fuente: fotografia de Melvin Parrales.

Algunos Hallazgos y Apuntes Posteriores a la Ejecucion de la Sesion 1.

El proyector de filminas, posee una cualidad luminica que contrasta con las tecnologias
actuales. Esto puede ser de “provecho a la hora” de buscar la heterogeneidad a nivel de texturas
visuales.

Un hallazgo de esta exploracion, consistio en considerar la utilidad, que ofrece la luz del
proyector de filminas en cuanto a la demarcacion de espacios escénicos y en segundo lugar, brinda
posibilidades de juego con la luz al emplear distintos objetos para producir sombras animadas.

Se puede concluir que, de la experimentacion en torno a un mismo recurso tecnolégico,
pueden incluir una diversidad de dispositivos escénicos que permitan la escritura de un collage
escénico de caracter documental. Al ser un equipo vintage, el proyector de filminas podria articular
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una de las capas del collage con la intencion de evocar en escena acontecimientos sucedidos en el
pasado, al mediar documentos, recortes, objetos y memorias personales.

La multiplicacion de la presencia escénica a partir de la mediacién de una cadmara en
directo, puede ser un recurso discursivo que genera distintas voces de un mismo personaje o
persona documental.

¢Cada recurso tiene una textura distinta para el collage? cada capa y su textura, podrian
convertirse en una capa de sentido discursivo que forme parte de la totalidad de un collage

escénico-documental.

Sesion de Exploracion-Creacion 2

Fecha(s):12 de julio
Obijetivo: Explorar la nocion de autorreferencialidad como recurso que pueda derivar en

dispositivos escéenicos de caracter documental.

Participantes: Franscinie Brenes

Actividades:

- Exploracion del potencial escénico que podria adquirir el material autorreferencial a partir
de la mediacion de la tecnologia y la indagacion performativa:

-Uso y posibilidades de la camara en directo.

-Primeras aproximaciones a la creacion de un collage interactivo autorreferencial.

Recursos utilizados: Proyector interactivo, proyector de filminas, proyector, cAmara en
directo, micréfono, parlantes, cAmara para documentar, pantalla para proyectar. App Millumin,

audio, editor de sonido, Premiere Pro.

¢ Qué Sucedio en la Sesion 2?

En esta sesion, se exploraron las posibilidades, que puede ofrecer la camara en directo
mientras proyecta en tiempo real lo que sucede en la escena; esto da como resultado varios efectos:
La posibilidad de acercar al espectador, al ofrecer una sensacion de intimidad; asi como la

oportunidad de acercarnos al universo interior de los personajes, entre otras posibilidades que son
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propias del lenguaje cinematografico, pero que podrian perfectamente nutrir la escritura escénica

documental.

Por otro lado, la camara en directo al ser proyectada sobre cualquier superficie causa un
efecto visual que multiplica la presencia de lo que se esté registrando, lo que podria favorecer el
establecimiento de contrastes y relaciones entre las presencias digitales y los intérpretes en escena,

asi como la posibilidad de producir diferentes presencias.
Hallazgos y Apuntes.
La camara puede ser usada como dispositivo que permite una mirada a la intimidad del

personaje-persona
La cdmara en directo, ofrece la posibilidad de multiplicar las presencias en escena.

Figura 8 Exploracion Camara en Directo
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Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.
Sesion de Exploraciéon-Creacion 3.

Fecha(s): 13 de julio

Obijetivo: Explorar la nocién de autorreferencialidad como recurso que pueda derivar en
dispositivos escenicos de caracter documental.

Participantes: Franscinie Brenes

Actividades: Primeras aproximaciones a la creacion de un collage interactivo
autorreferencial.

Recursos y materiales utilizados: Proyector interactivo, proyector, cdmara en directo,
parlante, camara para documentar, pantalla para proyectar. Millumin, audio, editor de sonido,
Premiere Pro. Figuras de papel, resultados de encuesta impresos para el publico, imagenes de
recortes de revista, fotos familiares impresas para collage, imagenes descargas, audios
descargados.

¢ Qué Sucedio en la Sesion 3?

Esta sesidn buscaba explorar en torno a la autorreferencialidad como recurso escénico de
valor documental. Para esto, se integrd el uso de un proyector interactivo que permitiera la
elaboracion de un collage mixto, en el cual estuviesen presentes objetos fisicos que fueron
intervenidos con recursos digitales en tiempo real. Como primer paso, se empled el proyector
interactivo:

De esta manera, elaboré mi arbol genealdgico, como un dispositivo metaférico que
remitiera a la reconstruccion de la memoria, al yuxtaponer elementos autorreferenciales a partir de
la nocidn del collage.

Me propuse indagar a partir de cualidad del agua e incorporar como un estimulo con
potencial onirico, que pudiese nutrir la escritura escénica; ya que desde mi lugar de intérprete-
investigadora, al estar trabajando desde autorreferecialidad, tenia la sensacion de ir nadando hacia
las aguas profundas de mi propia memoria, muy al fondo de mis recuerdos mas escondidos para

traerlos a la escena y convertirlos en documentos con valor poético:
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Figura 9 Primeras exploraciones en torno a la autoficcion

Fuente: Franscinie Brenes Gonzélez.
Figura 10 Estimulos para la autorreferencialidad
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Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.

Algunas Intuiciones para Nutrir la Autorreferencialidad.

Mientras intervengo mis memorias, tomo consciencia de los pocos registros fotograficos
gue tengo de mi padre durante mi infancia, asi es como decido superponer la cabeza recortada de
mi padre sobre el cuerpo de alguno de mis tios maternos -quienes fueron verdaderamente mi figura
paterna.

“La primera relacion no tradicional que conoci, fue la de mis padres”

Asi mismo mis padres, practicamente no tienen fotos en la que aparezcan juntos, quiza
porque mi madre solia recortar de estas, la cabeza de mi padre para eliminar cualquier recuerdo
junto a el.

Mis dos abuelas migraron del campo a la ciudad con hijos y sin el apoyo de una pareja,
cada una por razones distintas. ¢Esta es la raiz de todo? ¢;No conoci un modelo tradicional y por

eso tengo este interés por modelos relacionales alternativos?

Figura 11 Diagrama de mis estimulos autorreferenciales
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Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.
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Desarrollar conclusiones en torno a la siguiente idea.

Testimonios hechos de recortes: el collage escénico documental visto como un recurso

narrativo que favorezca la reconstruccion poética de la memoria autorreferencial del intérprete.

Sesion de Exploracién-Creacion 4

Fecha(s): 14 de julio

Obijetivo: Intervenir material documental desde la performatividad para la elaboracién de
contenido escénico.

Participantes: Franscinie Brenes

Actividades:

Se retomaron los resultados de la encuesta realizada a 50 personajes, respecto de su opinion
en cuanto a relaciones de pareja, monogamia, infidelidad y relaciones abiertas.

Se intervino material documental a partir de la elaboracion actoral, mediante la
exploracién-creacion de una unidad escénica que empleara el género del rap como dispositivo
escénico.

Escribir letra de cancion para mediar los resultados a partir de la elaboracion de graficos
y el videomapping y explorar la fusién de ambos recursos en escena.

Recursos y materiales utilizados: Proyector interactivo, proyector, cdmara en directo,

parlante, cdmara para documentar, pantalla para proyectar. Millumin, audio, editor de sonido,
Premiere Pro y gréficos con los resultados de la encuesta.

¢ Qué Sucedio en la Sesion de Exploracion-Creacion 47?

Para esta sesion se recurrié a un material estadistico, que resulté de la aplicacion de una
encuesta a 50 personas adultas, con edades entre los 18 y los 50 afios, grupo etario en el cual se
Buscaba recopilar diversas opiniones acerca de la monogamia, la infidelidad y los modelos
relacionales abiertos.

Nota. Exploracion de la mezcla y yuxtaposicion de imagenes y texturas para la creacion
del collage escénico.



50

Algunas intuiciones: la produccion de contrastes entre texturas y presencias, ofrece la
posibilidad de dialogar entre capas de sentido. Asimismo, se podria y deberia considerar la
elaboracion actoral como el pegamento que permite articular la totalidad del collage escénico
documental.

Para esto, se intervino el material estadistico desde la performatividad, mediante la
elaboracion de una unidad escénica musical, que empleara, el género del rap como dispositivo
creativo.

De esta manera se realizaron las siguientes acciones:

e Buscar un beat de base para el rap.

e Producir la lirica de la cancion.

e Mediar lo resultado a partir de la elaboracion de graficos y el video mapping.

e Explorar la fusion de ambos recursos digitales en escena.

Letra Final del Rap de las Estadisticas.

“Numeros, yo quiero nimeros

Todo el mundo busca recibir amor

Numeros, damelo en niumeros, no es tan facil, esta suma no siempre da dos.
Numeros, yo quiero numeros, el corazon y la mente no siempre se entienden.

De un grupo de personas consultadas, pensantes, dementes, degeneradas

Hice preguntas en busca de fuentes, personas de 30, 50 y de 20

No importa el grupo etario, porque casi todo el mundo piensa sobre esto a diario.”

(A partir de acd “rapear’ las cifras y resultados estadisticos)

Hallazgos y Anotaciones Producto de la Sesion 4.

El material escénico que resultd de esta sesion, ofrece la posibilidad de incorporar al
publico en la dinamica performativa. Algunas ideas que pueden probarse:

-Ofrecer alguna forma de que el espectador tenga acceso a los datos de la encuesta.

-Pensar en algun dispositivo escénico que invite al espectador a completar frases o crear

las suyas para nutrir el “rap de las estadisticas”.
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Figura 12 El Rap de las Estadisticas

Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.
Sesion de Exploracion-Creacion 5

Fecha(s): 15 de julio

Obijetivos:

Intervenir material documental desde la performatividad para la elaboracion de contenido
escénico.

Revisitar algunos dispositivos escénicos que resultaron de las anteriores sesiones de
indagacion.

Participantes: Franscinie Brenes y Melvin Parrales

Actividades: Curaduria y depuracion de las materialidades escénicas que compondran
cada capa del collage que se mostrard como primer acercamiento a la creacidon escénica
documental al cierre del Laboratorio 1.

Recursos utilizados: Proyector interactivo, proyector, camara en directo, parlante, cAmara

para documentar, pantalla para proyectar. Millumin, audio, editor de sonido, Premiere Pro.

Utileria y Materiales: Figuras de papel, resultados de encuesta impresos para el publico,

iméagenes de recortes de revista, fotos familiares impresas para collage, imagenes descargas, audios
descargados.
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¢, Qué Sucedio en la Sesion 5?

Para esta sesion de trabajo, se emple6 un material bibliografico con la finalidad de contar
con contenido documental para la escritura del collage escenico.

De esta manera, se extrajeron algunos datos interesantes del libro “La Historia de la
Sexualidad” de Michel Foucault, referentes a la historia del matrimonio y su rol en la modernidad.

Para esta etapa del laboratorio, tenia la intencion de comenzar a articular una propuesta que
lograra integrar los dispositivos escenicos que resultaron de las anteriores sesiones de trabajo y
armar un borrador de las capas narrativas del collage escénico que se espera mostrar al cierre de
este primer laboratorio.

Pregunta detonadora: (Coémo puedo convertir o darle un valor escénico a materialidades

que son meramente de caracter documental?

En esta sesion, se retomaron los recortes y figuras producidos en la sesién 1, procurando
generar interaccion con las imagenes que se generan a partir de la elaboracién actoral.

Al combinar tecnologias y superponer imagenes en la escena, la nocién de collage
comienza a mostrarse de manera mas evidente, la sensacion de heterogeneidad que iba resultando

de las pruebas realizadas.

Logros o alcances.

Antes de finalizar la sesion, se ensamblé cada unidad escénica documental para contar con un
borrador del collage escénico, que se mostrara al cierre del laboratorio como resultado de la
investigacion practica en torno a la escritura escénica documental. También se rescat6 el material
autorreferencial para articular una primera capa de sentido articulada por un collage digital
mediado por un proyector interactivo. Asi como el juego de sombras con las figuras recortadas,

generando distintas texturas a partir de la mediacién de la imagen en escena.
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Figura 13 Mediacion Tecnoldgica de lo Documental

L 3 — -

Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.

Reflexiones en Torno al Laboratorio 1.

De modo general, rescato la importancia que tuvo este laboratorio al permitir un primer
acercamiento al uso de tecnologia orientada la creacion escénica documental; lo que implico en
primera instancia un proceso de alfabetizacion tecnoldgica y familiarizacion con los recursos del
Laboratorio Escénico Digital (LED), para luego proceder a explorar las posibilidades creativas que

los mismos podrian ofrecer.
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Por otro lado, la mediacién de las materialidades recopiladas empleando diferentes
recursos y tecnologias, contribuy6 a la comprension practica de la nocion de collage como un
procedimiento 0 mecanismo operativo de montaje escénico, ya que, a través de cada sesion de
exploracion y elaboracion, resultaban una variedad de texturas, imagenes y formas discursivas,
que eran en si mismas capas escénicas de distintas naturalezas (documental y auto ficcional).

La accion de recorte, traslado, enfrentamiento y yuxtaposicion, permitio el ensamblaje de
un primer piloto de collage escénico-documental, el cual fue mostrado como resultado del
laboratorio. La experiencia y los resultados del laboratorio sustentan la postura de Alejandra
Morales al asimilar a la nocién de collage como una operacion, la cual permite explorar lo
fragmentario, en tanto que exhibe el encuentro de lo radicalmente diverso de toda esta
heterogeneidad condensada, ademas, no se limita a la operacién compositiva, sino que se extiende
al nivel de significacion discursiva.

Asi mismo, fue posible aplicar el concepto de autoficcion posdramatica al cuestionarnos
durante las sesiones:

-La mezcla de lenguajes formales.

-La densidad intermedial

-La interaccion con el espectador

-Empleo de material autobiografico

Todas estas caracteristicas fueron puestas a prueba, lo cual permitié generar contenido
escénico diverso y funcional a partir de la autorreferencialidad en colaboracion de la mediacién
tecnoldgica.

Otro aspecto que tuvo bastante relevancia durante la retroalimentacion de la muestra, fue
la necesidad de continuar trabajando en la interaccion entre la intérprete y la tecnologia. Aspectos
como el disefio del viaje de la cdmara y la relacion que se establece entre esta y la persona en
escena. A partir de lo anterior, he elaborado una serie de preguntas con la intencion de continuar
profundizando en torno al objeto de estudio y los objetivos del presente proyecto:

e ;CoOmo puedo lograr la traduccibn de momentos escénicos en imagenes

cinematograficas?

e /por qué y para qué? y ;de qué forma? ;empleando instrumentos, técnicas y elementos

propios del lenguaje cinematografico?
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e ;qué cosas puedo quiero poner en detalle y cuales prefiero mantener ocultas (foco-

desenfoco)?

e ;Coémo lograr que el espacio se transforme y adquiera también esa estética

cinematografica deseada? Para esto,

e ;Ddnde coloco lacamara? Y ¢Por qué?

e ;Cuando viaja conmigo y cuando esta en el tripode? ¢ Qué diferencia resultara de eso?

e ;Qué aportes podria brindar el trabajo sobre el disefio de la iluminacion del espacio

escénico?

e ;Qué podria resultar del tratamiento del color de la imagen o del encuadre plano de

utilizar?

El disefio del espacio también adquiere relevancia en la escritura escénica documental, ya
que si bien es cierto estamos tomando prestado aspectos de la estética audiovisual para la
composicion del collage, no se debe pensar la composicion en 2D, sino visualizarlo como un
espacio que emerge, que posee profundidad y distintas dimensiones espaciales para considerar a
la hora de dirigir la mirada del espectador.

Intentar explorar otras opciones para posicionar los objetos y recortes que forman parte del
collage-genealdgico de la unidad autorreferencial ;Qué tal si esta sobre una mesa de dibujo? o ¢si
se mantienen en el piso, pero se colocan verticales?

El cierre de este primer laboratorio, moviliza la investigacion hacia inquietudes y
cuestionamientos que nutren el proceso, haciendo posible conservar estas reflexiones vy

experiencias para ser retomadas en los proximos laboratorios.
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Laboratorio de Exploracién-Creacion 2

Figura 14 Laboratorio de Exploracién-Creacion 2

Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez, resultado final de las presencias digitales para escena,
Laboratorio 2.
Este laboratorio se ejecutd entre el 7 y el 28 de septiembre del 2021, con el apoyo del
Laboratorio Escénico Digital (LED) de la Escuela de Arte Escénico de la Universidad Nacional.
Consto de un total de 7 sesiones de entre 5-8 horas de duracion, efectuado, la muestra de resultados
se efectud el 29 de setiembre
Se cuestiona La ficcion como documento a partir de la exploracion-creacion de presencias
digitales. Para esto, se extrae una escena del texto dramatico “Pareja Abierta” de Franca Rame y
Dario Fo, la cual se recorta y traslada a un nuevo contexto, mas cercano al tratamiento testimonial.
Como dispositivo escénico, se planted explorar y desarrollar en escena, un juicio en el que
la pareja de intérpretes se apartaban de su condicion de actores, para compartir con el pablico su
condicion matrimonio real, con la intencidn de transitar entre la ficcién-realidad e integrar al
espectador como testigo y parte del conflicto expuesto en los fragmentos extraidos de la pieza
escrita por Rame y Fo.

Obijetivo General Laboratorio #2: Explorar las posibilidades que tiene un texto dramatico

para transformarse en un material escénico testimonial y con valor documental.
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Obijetivos especificos:

-Intervenir un fragmento de la obra “Pareja Abierta” de Franca Rame y Dario Fo, al
trasladar fragmentos del texto de su contexto original y generando un didlogo activo con el
espectador que logre problematizar la situacién expuesta por los personajes.

-Elaborar dispositivos escénicos mediados por la tecnologia, aplicando la teoria brechtiana

del distanciamiento para su abordaje actoral.

Muestra de Resultados del Laboratorio de Exploracion Creacion 2

Fecha: 29 de setiembre de 2021

Al abrir la puerta del LED, los asistentes buscan un espacio para sentarse, al apagarse las
luces de la sala, se proyecta en el ciclorama un material audiovisual en donde una pareja transita
el campo de visién de la cdmara alternandose para narrar parte de su vida familiar frente al lente,
haciendo énfasis en la percepcién que cada uno tiene y recuerda acerca de la relacion entre sus
progenitores. El sonido era bastante bajo y resultaba dificil entender lo que decian; esto debido a
que se filmé con el sonido directo de la camara y no con micréfonos.

Al finalizar el video, la misma pareja, pero de forma presencial, “atraviesan” las sillas en
donde se encuentran los espectadores hasta llegar al espacio escénico. Al iluminarse la escena,
podemos apreciar la estructura antes mencionada y cada uno de los actores a lados opuestos.

Cada uno se presenta no como personaje sino como personas que al mismo tiempo
conforman un matrimonio real, y de nuevo dan su testimonio sobre el tipo de vinculo y dinamicas
de sus respectivos padres, hacen mencion de las relaciones abiertas y nos introducen a un caso
particular entre una pareja: Antonia y Pio.

Seguidamente, las luces bajan y en las estructuras se proyectan mediante videomapping a
los personajes anteriormente mencionados (interpretados por la misma pareja de actores), se puede
apreciar como si estos estuviesen sentados; cada uno comparte con la audiencia la version que
tienen sobre su matrimonio y los conflictos que viven, dicha proyeccion se alterna con
intervenciones de la pareja de actores en escena, los cuales generaran un didlogo con el publico
para problematizar el testimonio mediante preguntas que generen una posicion en el espectador.
Finalizan la muestra con la siguiente pregunta: ;Y ustedes, estarian dispuestos a tener una relacion

abierta?
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Apuntes sobre el espacio: En esta ocasion, se concibio “a la italiana”, con el ciclorama
detras y las sillas distribuidas de cada lado en frente del espacio escénico, en el cual se puede
apreciar dos estructuras formadas por una silla y un tripode detréas, las cuales estaban cubiertas por
telas con la finalidad de proyectar video mapping en ellas. Detréas de cada estructura, un parlante
con la intencion de producir la impresion de que el sonido de la voz de los personajes, sale de la

imagen proyectada.

Figura 15 Croquis del espacio escénico y la disposicion de los requerimientos técnicos en el
Laboratorio 2

Ciclorama para proyeccion

Estructuras para proyectar
mapping de presencials
digitales

Cabina de
control

Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.
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Figura 16 Guion Escénico-Documental producido para la Muestra del Laboratorio 2

Nombre asignado a cada capa
de sentido que articul6 el
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Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.
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¢ Como Fue Recibida esta Muestra de Resultados?

En relacion con la retroalimentacion por parte de los asistentes a la muestra, en seguida se
rescatan los apuntes, que se consideran significativos para efectos del objeto de estudio y los
objetivos del presente proyecto:

Al lector y asesor, Gustavo Fallas, le sorprendié positivamente las proyecciones de
videomapping, sobre todo porque no lo habia visto empleado de esa forma, le gustd esa
distribucion del espacio de los actores a cada lado y de las proyecciones.

También hace mencidn de los limites, de eso que yo como investigadora coloc6 como real,
o presentd como real; él sefiala que no podria reconocer cudl es la realidad y cual es la ficcion. La
reaccion de Gustavo al ver el material es descubrir que lo presentado en escena le permite al
espectador cuestionarse ;qué tanto es real o no? Invita a potenciar la oportunidad que ofrece la
posibilidad de estar en un espacio escénico documental en donde no hay distancia o puede o no
haber limite entre la realidad y lo documental.

Sobre la corporeidad del texto dramatico “Pareja Abierta” de Franca Rame y Dario Fo,
Gustavo sugiere que se haga mas evidente su origen, recorte y traslado, de tal manera que permita
al espectador contar con las reglas y convenciones claras para incorporarse al juego dialéctico, ya
que en este tipo de propuestas, es necesario que el espectador intervenga intelectualmente al tener
la conciencia de todos los elementos que estan sobre la mesa, estar informados de qué es un texto
de ficcion extraido a modo de testimonio.

Una estudiante de la carrera de Danza, que logro percibir estas cuatro presencias al tiempo
que logra olvidar el recurso técnico, inclusive ella dice que le da la sensacion de ser una mesa
redonda en la que hay un dialogo entre cuatro personas distintas, este efecto se da, segun ella,
porque ella percibe como estas proyecciones de estos personajes digitales, buscan la interaccién
con el piblico desde la mirada, permitiendo “comprar” la convencidn de este dispositivo.

La académica Paula Rojas tutora del presente proyecto de investigacion, hace referencia a
los aspectos técnicos, al tiempo y a la toma de decisiones que, en el tercer y Gltimo laboratorio,
tendré que tomar cuenta. A su vez, rescata la aparicion de estas presencias digitales confrontadas
con las presencias reales, mediante las cuales, los espectadores entran en una relacion con aquella

imagen que aparece y aceptan esa convencion como parte de la propuesta y juego, sefiala que llega



61

a ser muy interesante porque hay un espacio para plantearse ¢qué es real y que no? considera que

fue bastante bien.

Figura 17 Muestra del Laboratorio 2

Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.
Procedamos a continuacion, a revisitar la sistematizacion de cada una de las sesiones de

exploracion-creacion que dieron como resultado la muestra anteriormente descrita:
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Sesiones de Exploracién-Creacién 1y 2.

Fechas: 7 y 8 de septiembre.

Obijetivo: Explorar las herramientas digitales para méas adelante, tratamiento del material
ficcional

Participantes: Franscinie Brenes

Actividades: Montaje de pantalla verde, montaje y prueba de iluminacion para pantalla
verde, asi como la descarga del material y seleccién-curaduria

Recursos y materiales utilizados: camara, tripode, micréfonos, iluminacion, sillas e

intérpretes.

¢ Qué Sucedio en las Sesiones 1y 2?

Este espacio se dispuso para lograr una alfabetizacion tecnoldgica basica de las
herramientas que serian utilizadas para el desarrollo del laboratorio. Con la intencion de encontrar
maneras de intervenir materiales documentales y elaboraciones actorales ficcionales. Entre las
acciones ejecutadas, estan la siguiente:

e Montaje de la pantalla verde.

e Exploracion en torno a las necesidades de técnicas de iluminacion de la pantalla verde.

e Exploracion y alfabetizacion en torno a las herramientas digitales que se utilizaran en el

laboratorio: after effects y millumin.

Se filmaron de alguna toma de prueba y se exploré a partir de su intervencién con
herramientas digitales. También se exploro el empleo de la pantalla verde, tanto su montaje como
necesidades operativas tales como la iluminacion, el tratamiento de las sombras, el seteo de la
camara. Seguidamente, se explora la herramienta digital after effects para intervenir las secuencias

que fueron filmadas, con la intencidn de eliminar el fondo verde.
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Figura 18 Sesion de alfabetizacion digital
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Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.

Pregunta movilizadora.

¢Puedo realizar este procedimiento por separado, filmando a los intérpretes en tiempos
distintos y luego producir una experiencia mediada que derive en dos presencias virtuales en
escena?

Algunas Intuiciones al Cierre las Sesiones 1y 2.

El tiempo destinado a la alfabetizacion digital, permite entender la generalidad de las
herramientas. Sin embargo, es necesario plantearse posibilidades creativas que representen un

verdadero reto en relacién con el empleo poético de dichos recursos.
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Este primer acercamiento a los recursos digitales, me han permitido idear algunas
propuestas para continuar indagando, como por el ejemplo ¢Qué pasaria si duplico las presencias
de los intérpretes combinando las presencias digitales con las presencias fisicas? ¢Puedo producir
presencias virtuales a través del videomapping?

Sesiones de Exploracién-Creacion 3

Fecha: 20 de setiembre

Objetivo: Intervenir un fragmento de la obra “Pareja Abierta” de Franca Rame y Dario Fo,
“sacando” el texto de su contexto original para darle valor documental-testimonial.

Participantes: Franscinie Brenes, Héctor Pietri y Rubi Betancourt colaborando desde la
operatividad tecnoldgica

Actividades:

- Elaboracion de dispositivos escénicos mediados por la tecnologia:

-Montaje de la pantalla verde y la iluminacion.

-Filmacion de elaboracidon actoral empleando el material ficcional.

Recursos y materiales utilizados: Camara, tripode, fondo verde, equipo de iluminacion,

After Effects, asi como los intérpretes y el fragmento del Texto “Pareja Abierta” de Franca Rame

y Dario Fo.

De Mentiras, Verdades: ¢Por qué el texto dramético ""Pareja Abierta" resulto ser

tan apropiado para esta investigacion-creacion?

El tema de fondo que de este texto afronta una realidad especifica: la relacion de la pareja
a través del caso de un marido y una mujer en crisis que presenta todos los motivos tipicos de la
pareja liberal o mejor, en vias de liberacién

(Companiia Teatral LA COMUNE, Milan 1983)?

Si bien es cierto el tema de la obra era oportuno y ofrecia bastantes referencias a la

investigacion; la oportunidad que encuentro en esta obra es la de funcionar como una mascara en

2 Pareja Abierta. Ediciones Jugar 1986 Franca Rame y Dario Fo. Traduccion de C.Matteini 1986.
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donde con timidez, me coloco detras, junto a mi testimonio, utilizando el conflicto de Antonia y
Pio como espejo de nuestras propias inquietudes. En resumen, en ellos me encuentro identificada
de cierta manera, y en su relacién pude reconocer los mismos miedos, dudas y contradicciones que
en ocasiones socavan la paz de mi propio matrimonio. ¢Quién es quién en nuestro caso? Eso no
importa, porque nuestro matrimonio solo es un testimonio méas y punto de partida para algo mas

grande: la creacion de un collage escénico documental.

¢ Qué narra el fragmento recortado de la obra y como fue utilizado al ser traslado al

contexto documental?

El fragmento seleccionado nos muestra un momento en que los roles que cada personaje
ejerce, son invertidos. De esta manera, Pio, quien planted la idea de abrir la relacion, se victimiza
por la evolucién de Antonia, quien por fin, ha encontrado un amante que logra satisfacer sus
necesidades sin que esto le desencadene algun tipo de sentimiento de culpa. Entre reclamos y
justificaciones, ambos personajes defienden con argumentos su perspectiva del caso.

Este texto es “sacado” de su contexto, para que sus personajes sean empleados en este
nuevo emplazamiento, en donde en lugar de pelear, comparten con la audiencia su testimonio en

busca de un veredicto externo.

¢, Qué Sucedio en la Sesion 3?

Se seleccion6 un fragmento del texto “Pareja Abierta” de Dario Fo, al cual se le extrajo de
su contexto dramatico; en su lugar se filmo el contenido dandole un tratamiento testimonial. Dicho
fragmento del texto fue seleccionado, recortado, trasladado e intervenido de tal manera que los
intérpretes fueron filmados por separado, con la directriz de jugar la convencién de estar mirando
a la audiencia, al tiempo que debian sostener la consciencia de que en simultaneo, otra presencia
estaba realizando intervenciones y ofreciendo su propia version de los hechos.

Algunos obstaculos y limitaciones: Luego de filmar y descargar el material en la

computadora, se pudo apreciar que la iluminacion empleada “quemo” o sobre expuso la calidad

de la imagen por lo que se debera repetir el procedimiento en la préxima sesion.
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Para recordar: La iluminacién de la pantalla verde debe eliminar cualquier tipo de sombra
en el fondo, pero no debe “quemar” al objeto o persona que se filma. Ademas, el seteo de la camara

debe ser preciso en cuanto al balance de blancos para evitar imagenes “saturadas o quemadas”.

Figura 19 Prueba de filmacion con errores

Fuente: Franscinie Brenes Gonzélez.

Sesion de Exploracidn-Creacion 4

Fecha: 20 de setiembre

Objetivo: Intervenir un fragmento de la obra “Pareja Abierta” de Franca Rame y Dario Fo,
“sacando” el texto de su contexto original para darle valor documental-testimonial.

Participantes: Franscinie Brenes, Héctor Pietri y Rubi Betancourt

Actividades: Repetir el procedimiento de la sesién anterior, atendiendo las fallas técnicas.

Recursos y materiales utilizados: Camara, tripode, fondo verde, equipo de iluminacion,

after effects. Asi como los intérpretes y el fragmento del Texto “Pareja Abierta” de Franca Rame
y Dario Fo.



67

Figura 20 Prueba pantalla verde sin errores
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Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.

¢ Qué Sucedio en la Sesion 4?

Repetir el procedimiento, me permitié mayor tiempo de practica en cuanto a la operatividad
de los recursos digitales que ofrece el Laboratorio Escénico Digital (LED)

Al final, se logra corregir el error y mejorar la calidad de la imagen, dando el siguiente
resultado:

Como se puede apreciar en las imagenes, las “sombras se las sombras” han desaparecido,

no hay saturacion y la iluminacion no “quema” a los intérpretes.
Sesiones de Exploracion-Creacion 5

Fecha: 1 de setiembre
Obijetivo: Intervenir un fragmento de la obra “Pareja Abierta” de Franca Rame y Dario Fo,
“sacando” el texto de su contexto original para darle valor documental-testimonial.

Participantes: Franscinie Brenes, Héctor Pietri y Rubi Betancourt en el apoyo técnico.
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Actividades: Emplear Millumin para intervenir el material y disefiar un videomapping que
resulte en dos presencias digitales en escena.

Recursos y materiales utilizados: Céamara, tripode, fondo verde, equipo de iluminacién,

after effects. Asi como los intérpretes y el fragmento del Texto “Pareja Abierta” de Franca Rame

y Dario Fo.

Figura 21 Primeras pruebas de videomapping

e —
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Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.
¢, Qué Sucedid en la Sesion 5?

Las secuencias que fueron filmadas e intervenidas con after effects para eliminar su fondo
verde, en la sesion #5 fueron abordadas por medio de la aplicacién Millumin para producir un
videomapping que seria proyectado posteriormente.

El videomapping implica un proceso técnico detallado, que ya de por si, representa un reto
creativo para cualquier conceptor digital que produzca elementos para la videoescena; asi que al

proponerse generar de forma digital unas presencias que fueran proyectadas en escena y que



69

lograran dar la impresion de estar justo frente al pablico, me cologqué en un lugar desconocido y
limitante dado al poco dominio de las herramientas.

A esta unidad documental, se le ha denominado “El Juicio” y pretende crear un juego
escénico en el cual los intérpretes en escena, puedan interactuar con las presencias digitales. Como
primer paso, se explord la manera en la que un intérprete podria interactuar con presencias digitales

en escena.

Sesidn de Exploracion-Creacion 6

Fecha: 22 de setiembre

Objetivo: Probar distintas estructuras que funciones como superficie para el mapping de
las presencias digitales de Antonia y Pio.

Participantes: Franscinie Brenes, Héctor Pietri y Rubi Betancourt en el apoyo técnico.

Actividades:

e Pruebas de mapping:

e Definicion de la estructura en la cual, se mapeara el material.

e Exploracion actoral ;Como se relaciona el intérprete con presencias digitales?

Recursos y materiales utilizados: Ciclorama y Proyector, Sillas Telas blancas, asi como el

material filmado e intervenido digitalmente.

¢, Qué Sucedio en la Sesion 6?

Se exploraron diversas estructuras que pudiesen servir de superficie para la proyeccion de
las presencias digitales mapeadas.

La meta es lograr que la presencia digital de la impresion de ser real o casi hologréfica.

Prueba 1:

Se recurre a los elementos que ofrece el Laboratorio Escénico Digital para realizar estas
pruebas. “A mano” teniamos una silla, las luces de fotografia y algunos recortes de tela blanca.

La superficie que ofrece esta primera prueba, no logra dar todavia, la sensacion holografica
que buscamos;
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Posible solucion.

¢Por qué no probar con telas blancas mas grandes que cubran la totalidad de la estructura
del mapping, esto podria aportar volumen a la imagen digital.

Resultado de prueba 2: A pesar de colocar telas, las presencias digitales se salen del campo
que desea mapearse, sin embargo nos aproximamos a la meta.

Asi mismo, se explora la sensacion que puede resultar de colocar un parlante detras de cada
estructura, es decir, como si la voz “saliese” justo de la imagen mapeada. La exploracion no logra

producir un resultado funcional todavia, por lo que se debera retomar en la proxima sesion.

Algunas intuiciones al cierre de la sesion 6.

La exploracion en torno a la mediacién tecnoldgica ha representado la principal accién de
estas sesiones. Como resultado, el trabajo de exploracion-creacion entre el intérprete y las
presencias digitales, ha sido muy reducido.

Es necesario que la proxima sesion sea destinada a la elaboracion actoral en vinculacion

con dichas presencias y en funcion de la escritura de un collage escénico documental.

Sesiones de Exploracion-Creacion 7y 8

Fechas: 27 y 28 de setiembre

Obijetivo: Abordar la elaboracion actoral que termine de “amarrar” la propuesta escénica.
¢Como mediar las presencias digitales con las presencias fisicas?

Participantes: Franscinie Brenes, Héctor Pietri y Rubi Betancourt en el apoyo técnico.

Actividades: Terminar el disefio sonoro, el cual consiste de la intervencion de las voces, de
tal manera que cada presencia digital cuente con un parlante detras, de donde se reproducen los
testimonios de Pio y Antonia.

Recursos y materiales utilizados: Ciclorama y Proyector, Sillas Telas blancas, programa

Q-lab, parlantes, asi como el material filmado e intervenido digitalmente y los intérpretes.
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¢, Qué Sucedio en estas Sesiones?

Los cambios realizados mejoraron notoriamente la calidad de la imagen mapeada y se logré
la sensacion de contar con esos personajes en el espacio escénico.

El fragmento de ficcién que fue utilizado y el tratamiento que se le brindé a nivel de
mediacion tecnoldgica, permitié que el traslado al nuevo emplazamiento contextual denominado
“El Juicio” derivara en un dispositivo escénico funcional, que hace énfasis en su valor como

documento y testimonio.

Algunas intuiciones.

El proceso de mediacion tecnoldgica para llegar a este resultado, ha demandado una gran
parte de la ejecucion de este laboratorio. Por lo tanto, es hora de atender la elaboracion actoral para
encontrar la forma de establecer un dispositivo escénico que vincule ambas capas o texturas

producidas: la digital y la presencial.

Propuesta para resolver la unidad documental de “El Juicio”.

En nuestro caso, se extrajo el texto de su contexto y se trasladé a un formato de juicio, en
el que los intérpretes mediaban entre las presencias digitales y los espectadores, a la vez el publico
se asumio jurado de la situacion en la que tenian que asumir una posicion.

Las presencias digitales: Pio y Antonia, ambos personajes de la obra “Pareja Abierta”,
escrita por Dario Fo y Franca Rame, son traidos a escena para que den testimonio de su conflicto
de pareja. De esta forma, se elimina el componente dramatico y los diadlogos se convierten en
testimonios que se comparten con la audiencia.

Los actores entrardn a escena y compartiran algunas indicaciones con el publico,
invitandoles por medio de preguntas detonadoras y de pausas entre las imagenes mapeadas, con la
intencion de problematizar los testimonios de las presencias digitales.

Emplear el distanciamiento brechtiano para problematizar el material pregrabado, mismo
que ha sido recortado de un contexto ficcional para que forme parte de la capa documental del
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collage escénico, con la intencion de traducir el fragmento de ficcion en un material de valor

testimonial.

Figura 22 Resultado final de las presencias digitales de los personales de Antoniay "Pio

Fuente: Franscinie Brenes Gonzélez.

Reflexiones en torno al Laboratorio 2

La decision de grabar a los intérpretes por separado, derivé en otras tareas que se traducen
en mas tiempo del que se contemplo6 para explorar la produccion de material digital. Lo anterior
representd un verdadero desafio en cuanto a montaje visual y sonoro, es decir, a la intervencion
digital del corte y pegado de la imagen y el sonido.

Se logra la doble presencia en escena, una pareja de actores que conforman a su vez un
matrimonio real, asi como unas presencias digitales interpretadas por los actores, pero que son los
personajes de Pio y Antonia compartiendo cada uno su testimonio. La elaboracion actoral es débil
y no representa mayor aporte que funcionar como interlocutores que invitan al pablico a tomar una

posicion en relacion con el conflicto presentado.
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El resultado final es un efecto visual en escena que logra convencer al espectador de estar
frente a cuatro personas totalmente distintas, sin embargo, al final da la impresion de ser una charla

teatralizada y no una experiencia escénica con valor poético.

Laboratorio de Exploracion- Creacion 3

Figura 23 Laboratorio de Exploracién Creacion 3

Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.

Este laboratorio se ejecutd en julio del 2022 con el apoyo del Laboratorio Escénico Digital
(LED) de la Escuela de Arte Escénico de la Universidad Nacional. Constd de un total de 15
sesiones de entre 5-8 horas de duracion, efectuado entre el 20 de junio y el 11 de julio del 2022, la
muestra de resultados se efectud el 12 de julio.

1.0bjetivo general: Montar un collage escénico de maximo 20 minutos, elaborando nuevos
materiales y retomando productos escénicos los laboratorios 1 y 2, incorporando conclusiones y
retroalimentaciones producto de sus muestras abiertas al publico, asi como vinculandolo con los
componentes tedrico-practicos.

2. Objetivos especificos:

e Producir nuevos dispositivos escénicos y retomar materiales resultantes de los

laboratorios anteriores.
e Explorar larealizacion de un disefio espacial que favorezca a una experiencia envolvente

e intima.



74

e Lograr productos con potencial poético a partir de la mediacién tecnoldgica de la
imagen.

e Procurar el tratamiento cinematografico desde el abordaje actoral, para obtener una
tesitura intima, sumado a la cercania y detalle que puede ofrecer la cAmara en directo.

e Producir en el espectador imagenes mentales, a partir de la mediacién tecnoldgica a la
hora de intervenir elementos sonoros.

e Realizar montaje del collage escénico documental para la muestra de cierre del proyecto

de investigacion.

Breve resumen de lo acontecido en el laboratorio #3

Antes de iniciar este tercer y ultimo laboratorio, se hizo un anélisis retrospectivo de los
resultados de laboratorios anteriores. De tal manera que, se lograron establecer una serie de
estrategias con la intencion de mejorar los resultados en cuanto a la estructura narrativa y por
consiguiente, la recepcion de la experiencia.

En primer lugar, se disefio un espacio escénico, donde se contempld la disposicion de los
recursos tecnoldgicos en funcidn de potenciar la escritura escénica documental el montaje del
collage documental en donde se considerd ofrecer un movimiento dindmico de la imagen en
escena, a partir de la densidad de signos y la mediacion digital.

Se retomaron exploraciones y se les brindd nuevos tratamientos como es el caso de la
unidad de El Juicio y la del Collage Genealdgico, sin embargo, también se produjo nuevo material
a partir de las exploraciones ejecutadas en cada una de las sesiones del presente laboratorio, que
dieron como resultado estas primeras imagenes de estimulo e intuiciones creativas:

Creci en la ciudad de San Jose, ese es mi contexto y deseo hacerlo presente en la propuesta.
Edificios, ciudades en construccion y constante cambio...igual que mi propia vida.

Los suefios, el agua y la memoria: cualidad de agua, ir a lo profundo de mis recuerdos. Voy
a incluir una toma realizada bajo el agua en un rio, mientras saco del fondo la caja azul con los
recortes, de esta manera me aseguro que tanto este como otros visuales utilizados en este
laboratorio, sean de mi autoria en la medida posible; en coherencia con la linea conceptual de la

presente investigacion-creacion.
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La Mudanza: La muestra de resultados del segundo laboratorio, dejé sobre la mesa, la
necesidad de dinamizar la dramaturgia escénica a partir del ordenamiento del intérprete en relacion
con las capas de sentido del collage, asi como en su vinculo con la mediacidn tecnolégica.

De esta manera, se establecen 5 capas de sentido que nutriran la dramaturgia escénica
documental de este tercer y ultimo laboratorio:

Capa 1. La Mudanza: una pareja de recién casados -igual que Héctor y yo-, estan en medio

de su mudanza mientras tanto, se plantean los acuerdos de su relacion afectiva.

Al incorporar este elemento narrativo de autoficcion, en donde nos inspiramos en nuestra
propia condicion de recién casados, pero al mismo tiempo intentamos recomponer los hechos de
nuestra relacién y afiadimos otros que aportan al tema central; se busca el establecimiento de un
hilo conductor y punto de encuentro que dinamice dinamizar la escena, al hacer posible un transito
fluido entre lo documental, lo ficcional y lo autorreferencial,

Capa 2. Amor de Lejos: En el laboratorio anterior, senti temor de ir méas alla en cuanto a la

busqueda de elementos autoficcionales que nutrieron el collage escénico documental. En esta
ocasion, expongo nuestra relacion como testimonio de manera mas abierta y en un formato de
entrevista, a partir de un material filmado 2021, en una de las “tantas veces que me toco ir al
aeropuerto por mi esposo”.

Esta capa pretende emplear este recurso documental como elemento que nutra la narrativa
audiovisual; al tiempo que se somete a pruebas durante la ejecucion del laboratorio, para ser
intervenido con recursos digitales, al tiempo que se confronta la elaboracion actoral de los
intérpretes en escena.

Capa 3. Collage 360°/Memoria liguida: Esta capa se compone de una exploracién que se

retoma del primer laboratorio: el collage genealdgico. Con la intencién de lograr una unidad
transicion hacia lo autoficcional, en donde la intérprete recurrird a sus recuerdos de la infancia,
para comprender las pulsiones que le orientan hacia la posibilidad de abrir su relacién de pareja:
El objetivo es nutrir esta idea, produciendo més material audiovisual de mi propia autoria, al
tiempo que se cuestiona la memoria del intérprete como elemento que nutre lo documental.

Capa 4. El Juicio: Tomando en consideracion, la sugerencia de uno de los miembros del

comité asesor del presente trabajo final de graduacidn, el cual consideraba importante conocer el
origen textual que dio como resultado las exploraciones en torno a las presencias digitales
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producidas en el Laboratorio 2., es decir, hacer evidente, el préstamo, recorte y traslado del
elemento ficcional extraido de la obra de Franca Rame y Dario Fo.

Capa 5. Testimonios: Para nutrir el elemento documental, se filmara una serie de entrevistas

a personas para conocer la opinion popular en torno a la practica de las relaciones abiertas en la

contemporaneidad.

Muestra de Resultados del Laboratorio 3

Fecha: 12 de julio de 2022

El ingreso al laboratorio escénico digital es a oscuras, los espectadores son ubicados en dos
areas enfrentadas y separadas por el espacio escenico, en el cual vemos muchas cajas de cartdn
distribuidas por todo el espacio, asi como dos estructuras cubiertas con telas, un banco y una
escalera, del techo, cuelga una lampara.

Al iniciar, se escuchan una par de voces en off, reproducidas en los parlantes colocados
alrededor de los asistentes; dichas voces corresponden a dos personas acercandose, vienen
cargando cosas y tratando de entrar al espacio. Al entrar a escena la pareja de intérpretes, traen
cargando algunas cajas, visten ambos una indumentaria gris y zapatos blancos, uno toma la
escalera y sube a colocar un bombillo en la lampara que cuelga del techo, mientras la otra le ayuda
sosteniendo la escalera desde abajo.

Logran encender la luz, se trata de una pareja de recién casados que celebran su mudanza;
cada uno inicia el desempaque y acomodo de cosas. El saca la camara, filma a su esposa -mientras
se proyecta de forma simultanea en una de las pantallas- esta ordenando una ropa y al sacudir una
de las prendas, deja caer un objeto al suelo.

El esposo dirige la cAmara al objeto, es una pulsera de mujer, que no es de su esposa, dirige
la cdmara de nuevo a su pareja y hace zoom al rostro dejando ver en detalle su expresion; él le
cuestiond con celos por qué conserva como souvenir de un amorio pasado. El sale de escena, ella
va tras €l procurando arreglar las cosas.

El espacio queda vacio nuevamente, en una de las superficies de proyeccion se visualiza a
una mujer conduciendo un automovil. Mientras alguien mas le filma y le pregunta acerca de su
matrimonio a distancia. Se trata de la misma actriz que acaba de estar en escena, Unicamente que

esta vez comparte el testimonio real de su relacion amorosa, esto mientras conduce al aeropuerto
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a recoger a su marido, luego de 4 meses sin verse, la entrevista se alterna una secuencia de video
en la que un artista visual, elabora un collage ilustrado a partir del testimonio de la relacién a
distancia.

Al ir finalizando el video, vemos como la pareja se encuentra en el aeropuerto y de forma
simultanea en la otra pantalla de proyeccion se enciende un contraluz y aparece tras escena 1
primera silueta en sombra, es un hombre que tiene una maleta, aparece una segunda silueta
femenina que se lanza para abrazarlo, se besan. Ella vuelve a salir y regresa con una tercera silueta
femenina, trata de acercarlos pero él la rechaza. El contraluz se apaga, y vemos salir a escena al
personaje masculino y detras su esposa, estamos de nuevo en el apartamento de la mudanza.

Ella trata de convencerlo de abrir la pareja mientras él pone resistencia, argumentando que
no funciona y poniendo de ejemplo el caso de Ana y Pio, sus vecinos cuando todavia eran novios.
Inmediatamente, se oscurece el espacio y se proyectan dos presencias escénicas digitales mapeadas
en las estructuras cubiertas con telas blancas. Son Ana y Pio, personajes de la obra Pareja Abierta,
cada uno de ellos comparte su version de los hechos que llevaron al fracaso de su relacion.

En simultaneo, vemos una filmacién proyectada en una pantalla, en la cual, se aprecia a
los mismos personajes en medio de una pelea, donde ella encerrada en el bafio se toma un monton
de pastillas, mientras Pio trata de forzar la puerta y evitarlo. En la otra pantalla de proyecciéon se
aprecian fragmentos de la obra que fueron cortados y utilizados para crear los parlamentos de las
presencias digitales.

Al regresar a la mudanza, la pareja vuelve a discutir y ella enojada sigue desempacando,
en una de las cajas encuentra su cajita azul de sus recuerdos, la escena vuelve a modificarse, la luz
adquiere un color verdoso y en ambas pantallas de proyeccion, podemos apreciar un clip de la
actriz nadando bajo el agua y alcanzado la misma cajita azul que vemos en escena -este clip se
repite varias veces-.

El actor ahora sume el rol de camarografo, mientras la actriz saca de la cajita fotografias y
recortes para iniciar con el armado de su collage genealdgico; €l la filma en directo y ella, mentiras
realiza la accidn, comparte con el publico la historia de sus padres y de como esta significé la
primera relacién abierta que conocid.

Se dirige a la escalera que ahora esté justo al frente de la pantalla de proyeccion, sube y se
sienta en la cima de esta; a sus espaldas se arma un collage digital con imagenes de su infancia, su

maternidad y su relacion de pareja mientras continta desarrollando su material autobiogréfico.
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Al volver a lamudanza, los personajes han logrado conversar, en escena comparten un vino
tranquilo, mientras que en ambas superficies se proyecta un clip con 5 testimonios distintos de
personas que comparten su posicién en torno a las relaciones abiertas. Al terminar, la pareja ha
tomado una decision, el contraluz vuelve a encenderse y aparece la silueta femenina que ya
habiamos visto anteriormente, la pareja se une y los tres quedan en sombra, muy carifiosos mientras

la luz se va apagando.

Figura 24 Croquis del espacio escénico para muestra del LLaboratorio 3

Parlantes
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PANTALLA DE PROYECCION

uf.\

ESTRUCTURAS PRESENCIAS DIGITALES MAPEADA

Cajas de mudanza apiladas

Pantalla de proyeccion

Proyector

Fuente: Franscinie Brenes Gonzélez.



Figura 25 Guidn Escénico-Documental Producido para la Muestra del Laboratorio 3
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Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.

¢, Cémo fue recibido el resultado mostrado?

En seguida, algunos comentarios de retroalimentacion ofrecidos en la muestra de
resultados del Laboratorio 3:

El asesor del proyecto, Gustavo Fallas, reconoce los avances, asi como la manera en que
se logran integrar algunas de las recomendaciones brindadas en las muestras anteriores. Afirma
que logra ver una mayor integracion de los recursos tecnoldgicos, como el uso de la cdmara en
directo.

El académico Marco Guillen, valora el potencial espectacular y lo novedoso de la propuesta
y recomienda darle seguimiento al proyecto, para producirlo mas adelante, luego de la formalidad
académica.

La tutora, Paula Rojas, reconoce un avance significativo, en donde se logra recuperar
algunas exploraciones anteriores y reformularse para generar nuevos dispositivos escénicos, asi
como la exploracion y creacion de nuevas propuestas que alimentaron la escritura escénica
documental.

Fernando Montero, director de fotografia para cine, comenta que le es posible identificar
la presencia del lenguaje cinematografico en la propuesta y considera apropiada la forma en que

se emplean los recursos técnicos.

¢, Como se llegd a ese resultado?

A continuacion, se ofrece una retrospectiva de la ejecucion de las sesiones de exploracién
creacion del tercer y ultimo laboratorio del proyecto Pareja ¢Abierta?. En cada una de las cuales,
se espera explicar tanto los objetivos como las acciones tomadas, asi como, los dispositivos
escenicos resultantes y que luego del proceso de curaduria, formaron parte del collage escénico

mostrado:
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Figura 26 Muestra del Laboratorio 3

Fuente: fotografia de José David Chinchilla.

Sesién de Exploracion-Creacion 1

Fecha: 20 de junio
Obijetivo: Determinar la operacion del montaje escénico a partir de un primer disefio.

Objetivo especifico: emplear este primer disefio como referencia para la concepcion del

espacio escénico pero sin dejar de considerar las oportunidades y condiciones que ofrece el LED.
Participantes: Franscinie Brenes y Melvin Parrales, quien colabora desde el rol del
conceptor digital.
Actividades:
e Se comparte este primer boceto de la videoescena con el conceptor digital.

e Se discuten algunas limitantes identificadas en la maqueta y se plantean soluciones.
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e Se comparte con el conceptor digital, las capas de sentido que compondran el collage
escénico documental y que dardn direccion y propésito a este laboratorio de
exploracién-creacion.

e Identificar necesidades técnicas y de objetualidad escénica.

Recursos y materiales utilizados: maqueta con primer prototipo del disefio del espacio

escénico.

¢Por qué definir el espacio desde el inicio y no dejar que el espacio se configure

conforme se realiza la escritura escénica?

En realidad, lo que se ha establecido desde el inicio, es la disposicion estratégica de los
recursos tecnoldgicos en el espacio fisico del Laboratorio Escénico Digital; esto, en funcién de
lograr las condiciones para que la escena se configure conforme se aborde la exploracién-creacion
de cada capa de sentido del collage perteneciente a la escritura escénica documental.

Esta accion establece ciertos parametros operativos que permiten tanto a creadores como
directores e intérpretes, emprender exploraciones en correspondencia a los recursos que se cuentan
y con total conciencia de su distribucién en el espacio; lo que favorecera la produccion de sentido
poético en escena y el valor espectacular de la propuesta.

La primera reunion entonces consistio en un trabajo de revision de los objetivos planteados
para este laboratorio por parte del equipo que iba a confirmar éste, ademas de esto se hizo una
revision de los objetivos se determina el contenido programa pregrabado que se espera producir
durante las exploraciones, asi como dedicarse a la compra de materiales para la produccion en el
proceso de laboratorio. ¢Cuéles materiales? Queria alejarme por momentos de la iluminacién
teatral, esto en mi aproximacion al tratamiento estético de la realidad, por lo que se explora la
incorporacion de una extension para crear una extension de luz con un bombillo normal de 75

watts habitacion normal para iluminar el espacio escénico.
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¢, Qué resultd de esta Primera Sesion?
Una propuesta espacial que responda a las necesidades narrativas que se plantean para
laboratorio de exploracién creacion, con la intencion de procurar la oscilacion entre lo ficcional,

lo autoficcional, lo testimonial-documental, se dé de una manera efectiva y fluida.

Figura 27 Organizacion del espacio escénico para el Laboratorio 3

Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.

Sesiones de Exploracion-Creacion 2,3y 4

Fechas: 21, 22 y 23 de junio
Obijetivo: Realizar el montaje técnico y la organizacién de las areas para laproyeccion de
visuales.
Actividades:
e Se montan los proyectores en los lugares definidos en la sesion anterior.
e Se distribuyen los parlantes en el espacio. bajo la consigna de generar un sonido
envolvente y que nos sugiera espacios sonoros, asi como el montaje de los parlantes que

van detras de las estructuras sobre las que se mapean las presencias digitales.
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e Se colocan algunas cajas de carton en el espacio, para nutrir la convencion de la
mudanza a nivel espacial y se integran las estructuras de las presencias digitales en dicha
convencidn, asi como del area para el videomapping de las presencias digitales de la
capa que corresponde a El Juicio.

e Se distribuyen también los parlantes que amplifican el sonido.

[ ]

¢ Qué resulto de las Sesiones 2, 3y 4?

A nivel técnico, se establece que la operacion de todas las proyecciones y mapping, se
realicen desde una sola computadora para facilitar el proceso del video escénico. Sin embargo,
dado a un problema técnico derivado del mal funcionamiento de la interfaz Matrox, la cual unifica
dicha operacion en una sola computadora, se debe entonces orientar los esfuerzos a la resolucién
de esta limitante.

Al final, luego de realizar algunas pruebas, consultar a personas especializadas e incluso
consultar con la empresa proveedora, se llega a la decision de contar con dos computadoras para

el control de la mediacion tecnoldgica de laboratorios.

Sesidn de Exploracion-Creacion 5

Fecha: 28 de junio

Obijetivo: Producir material pregrabado o intervenir materiales que ya fueron resultado de
laboratorios anteriores, para integrar a las capas del collage

Actividad: Filmacion del testimonio ilustrado de la relacion a distancia.

¢, Qué resulto de la Sesion 5?

Se logré registrar un testimonio de la relacion a distancia que tengo acordada con mi
esposo, asi como lo que ha implicado en nuestras vidas. Asi mismo, se produce un material
audiovisual que nutrira la dramaturgia escénica documental desde el elemento factual, esto a partir
de las ilustraciones producidas por el artista visual que realizd su propia interpretacion de mi

testimonio.
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Figura 28 Testimonio ilustrado para Laboratorio 3

Fuente: Franscinie Brenes Gonzélez.

Sesiones de Exploracién-Creacion 6y 7

Fecha: 28 de julio

Objetivo: Intervenir digitalmente el material filmado en la sesion anterior y confrontarlo
con otro material testimonial.

Actividad: Edicion del testimonio ilustrado, el cual filmo en la sesién anterior, junto con la
entrevista que se me realizé en julio del 2021, mientras conducia camino al aeropuerto a recoger a
Héctor.
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¢, Qué resultd de estas Sesiones?

A partir de esta sesion he logrado dominar con mayor fluidez la herramienta de edicion
Premiere Pro, lo que se traduce en un producto editado que combina dos materiales testimoniales
filmados en tiempos y lugares distintos, pero que logran articularse en una misma capa de sentido

documental.

Sesidn de Exploracion-Creacion 8

Obijetivos: realizar exploraciones creativas de los recursos digitales, incorporando la
elaboracion actoral.
Actividades:
Prueba de proyecciones y mapping correspondiente al material que se retoma del
Laboratorio 2: El Juicio.
Exploracion de la camara en directo, la cual se incorpora al Collage Genealdgico;

dicho material se retoma del laboratorio #1.

¢, Qué resulto de la Sesion 8?

Se recupera un material producido en mayo del 2021 para integrar la unidad documental
de El Juicio. Se trata de una versién audiovisual de la escena del bafio de la pieza teatral "Pareja
Abierta” El material audiovisual corresponde al elemento de ficcion, el cual se produjo en el 2021

y que resulto ser bastante util y oportuno.

Algunas Intuiciones para Explorar a Nivel Actoral.

La pareja de La Mudanza, discute sobre la posibilidad de abrir la pareja. ¢Qué tal si hacen
alusién de una pareja que conocen y a los cuales no les funciono abrir la pareja. De esta manera,
podré realizarse un vinculo entre La Mudanza y El Juicio,

En esta sesion se visita la bodega de vestuario y se determina la propuesta de indumentaria,

considerando que el color gris se integra muy bien en escena con elementos visuales y luminicos:
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Ademas, se realizan exploraciones con la cdmara en directo que se incorpora a la capa del
Collage Genealogico, material que se retoma del laboratorio #1 y que se cuestiona la autoficcion

y el valor de la memoria como documento.

Figura 29 Propuesta de vestuario
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Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.
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Figura 30 Collage Genealdgico: exploracion camara en directo

Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.

Como tarea para profundizar en la exploracion.

Esta capa debe mostrar el universo interior de la intérprete que comparte su testimonio. Por
lo que, en mi busqueda de una imagen poética, retomo la imagen del agua explorada en el
Laboratorio 1, para llegar a un concepto estético que abrigue esta capa: Sumergirse y nadar en mis
memorias. Para lo anterior, programé una sesion de filmacion en la poza de un rio, para registrar

el momento en que me sumerjo para alcanzar la cajita azul de los recuerdos y traerla a la superficie.

Sesiones de Exploracion Creacion 9, 10y 11

Fechas: 1°, 6 y 7 de julio

Objetivo: Iniciar el montaje del collage escénico, mediante la vinculacion del trabajo
interpretativo con los recursos tecnolégicos que median la propuesta.

Actividades realizadas:
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En la sesion 9, se incorpora Héctor -ya que se encontraba fuera del pais-; se muestra el
avance tanto de dispositivos escénicos explorados, como de las y decisiones operativas resultado
de la ejecucidn de las primeras 9 sesiones.

Ademas, se realiza una lectura de la dramaturgia de la capa cuatro, correspondiente al
elemento de ficcidn y se le socializa la manera en que se han concebido las 5 capas de contenido
que compondran la dramaturgia escénica documental.

En la sesion 1, se realiza la grabacion de voces en off correspondiente a la capa ficcional
del collage escénico documental.

Desde la mediacién tecnoldgica se plantea explorar, ¢de qué manera ofrecer iméagenes
claras al publico, a partir del tratamiento digital de elementos de audio y sonido?

Se espera que el material sonoro, logre ofrecer un contexto de quiénes son los personajes,
doénde estan y qué hacen, incluso antes de que aparezcan en escena.

Se trata de la entrada de la pareja que realiza la mudanza, correspondiente a la capa de
ficcidn del collage escénico documental.

En la sesion 11, se realiza la grabacion del poema “Cancion del Amor Sincero” para la
capa Amor de lejos, correspondiente al elemento documental. Este, fue empleado como elemento

sonoro que acompafie la aparicion de las sombras en contraluz y la voz, la de Héctor:

Cancién del Amor Sincero
(Raul Gomez Jattin)

Prometo no amarte eternamente,
ni serte fiel hasta la muerte,

ni caminar tomados de la mano,
ni colmarte de rosas,

ni besarte apasionadamente siempre.
Juro que habr tristezas,

habra problemas y discusiones
y miraré a otras mujeres

VOs miraras a otros hombres
juro que no eres mi todo

ni mi cielo, ni mi Unica razoén de vivir,
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aunque te extrafio a veces.
Prometo no desearte siempre

a veces me cansareé de tu sexo
vos te cansaras del mio

y tu cabello en algunas ocasiones
se hara fastidioso en mi cara
Juro que habrd momentos

en que sentiremos un odio mutuo,
desearemos terminar todo y
quizas lo terminaremos,

mas te digo que nos amaremos
construiremos, compartiremos.

¢Ahora si podras creerme que te amo?

¢, Qué resultd de la Sesion?

Se realizaron pruebas de exploracién con sombras en contraluz para la unidad del “Amor
de lejos”, para esto fue necesario el armado y seteo del proyector de filminas detras de la superficie
destinada a proyectar las sombras.

Luego, los intérpretes realizaron propuestas de juego escénico y elaboracion actoral, para
determinar el rango de la luz y proponer una secuencia de movimiento que narra claramente la
situacidn plateada: una pareja que se debate en incluir a una tercera persona en su relacién; lo que
resulto en partituras de movimiento definidas que permitieron realizar pasadas completas de cada
unidad documental incorporando los dispositivos escenicos digitales.

En cuanto al vinculo entre la dramaturgia visual, exploramos en cuanto a la armonia y
balance necesarios entre los recursos tecnolégicos y los intérpretes en funcion de la narrativa
documental .

Finalmente, logramos tener un primer borrador del collage escénico documental.
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Figura 31 Sombras proyectadas, Laboratorio 3

Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.

Sesidn de Exploracion-Creacion 12

Fecha: 8 de julio

Objetivo: Obtener material documental basado en testimonios reales.

Actividad: Recorrido cdmara en mano por la Universidad Nacional con cdmara en mano,
consultando la opinion popular tanto de estudiantes como académicos, sobre el tema de las

relaciones abiertas.

Sesiones de Exploracion Creacion 13y 14

Fecha: 11y 12 de julio

Objetivos:

-Traducir todas las intuiciones que tengo a nivel de color, luz y forma en una propuesta
concreta de iluminacion.

-Realizar el montaje de luces con apoyo de los colaboradores del Laboratorio

escénico Digital, Andrea Charod y Melvin Parrales.
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-Efectuar pasadas completas del collage escénico documental.

Actividades: Como directora del montaje escénico documental, comparto la estructura
narrativa de la propuesta, con el fin de ubicar los momentos clave en el espacio tiempo junto con
los colaboradores y proveer de informacion para que puedan realizar su disefio.

Durante las pasadas sesiones completas, se afino la operatividad técnica en funcion de la
poética escénica, hasta lograr una propuesta fluida y que finalmente se logré componer de las 5

capas planteadas al inicio del laboratorio #3.

Figura 32 Autoficcion: matrimonio a distancia

Fuente: Franscinie Brenes Gonzalez.

Reflexiones al cierre del Laboratorio 3

Algunos hallazgos producto de la ejecucion de este tercer laboratorio, estan orientados
hacia la comprension de la naturaleza del trabajo que implica abordar la creacidn escénica a partir
de la mediacion tecnoldgica y digital.

Uno de los mayores logros que resultan de este proceso de investigacion creacion, es el
poder aproximarse a las posibilidades que ofrece la tecnologia digital para producir materiales
escénicos de naturaleza mixta con gran contenido simbolico y poético. Asimismo, explora
aplicaciones digitales para la edicion de sonido y video o la produccion de videomapping, asi como

el empleo de interfaces que permiten el disefio e instalacion de propuestas sonoras envolventes;
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aportan a la escena una manera distinta no, inicamente de plantearse la creacion sino de pensar la
manera en que el publico experimentara el fenémeno de recepcion.

Otro hallazgo importante, es comprender de una manera mas operativa, los procedimientos
de escritura escénica que estan implicados en la nocién de collage como mecanismo de montaje.
Emplear esta técnica prestada de las artes visuales y emplearla como estrategia metodologica,
resulto ser 6ptimo al abordar contenidos procedentes de diversos materiales y fuentes, dando como
resultado un proceso constructivo completamente heterogéneo que son en si mismo, una unidad
discursiva dentro de la categoria de teatro documental mixto..

Este laboratorio ademés, me permitié retomar elementos como ficcion y autoficcion, asi
como, lo real, para abordar la creacion de la escritura escénica documental, dando como resultado,
una variedad de dispositivos escenicos que fueron sometidos a un proceso de seleccién y curaduria,
con la intencion de determinar cuales incorporar en el collage escénico documental de esta tercera
y Ultima etapa de exploracion creacion.

En general, la recepcion de la muestra respecto de los resultados fue positiva y en el
proceso, se reconocieron los avances, las mejoras y la profundizacion en torno al objeto de estudio
gue nos convoca: la escritura escénica documental y el teatro documental.

Ahora bien, al cierre de este Ultimo laboratorio ;Me es posible encontrar a nivel tematico
y discursivo, una oportunidad para considerar continuar con una siguiente etapa de Pareja Abierta?
¢Que considero valioso de retomar en el supuesto de una siguiente etapa posterior al cierre del
presente proyecto final de graduacion? ¢Cuales aspectos de la dramaturgia visual curaria con mas
atencion en funcion del componente espectacular? y finalmente ¢Cudles aspectos cuidaria con
mayor detalle para potenciar la escritura escénica documental?

Las respuestas a estas interrogantes, sumado a una serie de conclusiones producto de la
experiencia de la presente investigacion-creacion, seran desarrolladas en el siguiente apartado del

presente documento.



Apartado 3. Sumergida en Aguas Profundas...
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Pareja ¢ Abierta?: Conclusiones Finales al Cierre del Proyecto

Iniciemos por identificar los aciertos que resultaron de esta investigacién-creacion, como
lo fué el de incorporar el procedimiento de recorte/traslado/montaje, con el proposito de abordar
elementos de naturaleza factual tales como noticias, estadisticas, fragmentos de estudios culturales,
asi como testimonios de personas; para brindarles un tratamiento poético a partir del uso de
recursos digitales.

Si bien es cierto, al cierre de este proyecto no me considero una experta en el uso de
herramientas digitales, a partir de ahora, estoy familiarizada con los tiempos de produccion, retos
y oportunidades de significacion poética que emergen al trabajar a partir de la mediacion
tecnologicaen la escena. Lo anterior representa una nueva habilidad adquirida, la cual me permitira
mantener una comunicacion informada con futuros colaboradores que laboren en el &mbito de la
videoescena, esto al haber adquirido o un lenguaje técnico para el trabajo de creacién escénica
documental.

En cuanto al tratamiento de la ficcion en su busqueda de ser traducido a un material de
valor documental; la seleccion de la obra Pareja Abierta, resulto bastante conveniente el trasladar
el elemento ficcional de su contexto dramatico para ser compartidos como testimonios, los cuales
plantean una situacion muy clara, en la cual, facilmente cualquier pareja podria identificarse.

En retrospectiva y luego de la experiencia adquirida al cruzar a nado libre y con poca
técnica los mares de ¢Pareja Abierta?, me es posible afirmar que la escritura escenica documental
desde la complejidad operativa del collage/montaje, logra articular tanto elementos discursivos,
como interpretativos y compositivos, que dieron como resultado una serie de momentos de gran
potencial poético y discursivo, dignos de ser profundizados y perfeccionados fuera de los ambitos
academicos.

Este informe ademas, evidencia en cada una de sus etapas de exploracion, que no existe
una sola ruta o formula creativa para el abordaje del teatro documental. Lo que si es posible
afirmar, es que la creacién escénica documental es una via que facilita procesos en los gque la
construccion del sentido discursivo requiere de una rigurosa investigacion, asi como del
establecimiento de estrategias para la gestion y curaduria del contenido recopilado, para

finalmente atender su tratamiento poético en escena.
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De esta manera, conforme avanzo la investigacion, fue posible optimizar los dispositivos
creados a partir de la mezcla de lenguajes formales, para asegurar un correcto transito entre lo
factual, lo ficcional y lo autorreferencial dentro de la estructura narrativa.

Ahora bien, para efecto de profundizar en las conclusiones resultantes de la ejecucion del
presente proyecto final de graduacion, se han establecido tres lineas reflexivas:

e Collage/Montaje al servicio del Teatro Documental.

e La Mediacion Tecnol6gica en el Teatro documental.

e EIl Intérprete Meédium: Bucear entre la Heterogeneidad Discursiva del Teatro

Documental.
e Nadar en la densidad autorreferencial.
Procederemos a continuacion, a profundizar en cada uno de los puntos anteriormente

mencionados:

Collage/Montaje al Servicio del Teatro Documental

En cuanto a los retos que encontré al emplear la técnica del collage como procedimiento
de montaje escénico, puedo destacar dos. El primero tiene su raiz en la seleccion y tratamiento de
las materialidades escénicas generadas en el proceso de creacidn, sean estas factuales, ficcionales
0 autorreferenciales.

El segundo reto, lo encontré al tomar decisiones en cuanto al transito equilibrado de dichas
materialidades, lo que seria equivalente desde mi experiencia, al bricolaje del collage escénico en
sus etapas finales.

Para enfrentar el primer reto, fue necesario reconocer al intérprete, como el componente
principal que da tratamiento acabado del collage escénico, al ser ese fluido poético con licencia 'y
capacidad de transitar entre todas las capas de sentido discursivo que conformen el collage. Lo
anterior, dado a la versatilidad que el performer ofrece para difuminar los puntos de encuentro
presentes en el tejido documental, dandole sentido de unidad a la propuesta.

Para el segundo reto, resulté necesario el empleo de la nocidn de curaduria, esto para la
toma de decisiones en funcion del valor cualitativo de los contenidos producidos durante los
laboratorios, teniendo en cuenta los transitos entre lo real, lo ficcional y lo autoficcional.
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La Mediacion Tecnoldgica en el Teatro Documental

Desde sus origenes, el teatro documental ha incorporado recursos tecnol6gicos para mediar
entre lo poético y lo factual. Sin embargo, desde mi experiencia como creadora-investigadora, esta
es la primera vez que recurro a la mediacién tecnoldgica con la finalidad de entenderla desde su
esencia poética y explorar su aplicacién para la creacion escénica documental.

Con el mismo proposito, se exploraron préacticas propias de la narrativa audiovisual, lo cual
requirio del estudio de aspectos tedricos y metodologicos relacionados con formas de escritura que
hacen uso de la tecnologia digital y a su vez cuestionan elementos de la ficcidn, autoficcién y lo
documental. Lo anterior, gracias a la tutela y colaboracidn del Laboratorio Escénico Digital (LED)
de la Escuela de Arte Escénico de la Universidad Nacional.

El trabajo de la mediacion tecnoldgica, en definitiva potencia el valor poético de las
materialidades discursivas, al tiempo que se invita al espectador a tomar posicion y establecer un
compromiso colectivo con la experiencia mediada; ya que puede ser capaz de tomar decisiones en
medio de la simultaneidad de signos, en cuanto a dénde dirigir la mirada y como realizar la lectura
-y por tanto su propio montaje visual-de lo que acontece en escena.

Estando clara la naturaleza interdisciplinaria del teatro documental, podemos reconocer la
mediacion tecnoldgica como un elemento fundamental para su escritura; dada la necesidad de dar
tratamiento a lo heterogéneo en sus formas factuales, ficcionales y autorreferenciales. Durante el
proceso de ejecucion de los laboratorios, surgieron preguntas como ¢Puede la ficcion ser empleada
como documento? o ¢De qué manera un elemento netamente documental y factual, podria adquirir
valor poético en la escena?

Fue a traves del uso y mediacion de la tecnologia aplicada a la escena, que se logro
finalmente, la resignificacion de materialidades producidas o recopiladas, en funcion de la
narrativa plateada para la composicion del collage escénico documental.

Sin embargo, reconozco la inminente necesidad de asegurar un equilibrio en cuanto al uso
de recursos digitales, procurando que tanto la saturacion como la simultaneidad medial, estén al
servicio de recepcion de la obra. Asi mismo, es necesario superar la tendencia hacia el antojo u
ocurrencia tecnologica “per s€” y en su lugar, hacer énfasis a la sintesis de la construccion poética
de la imagen en escena; es entonces que la curaduria como estrategia metodolégica y operacion

artistica, se ofrece al creador como una herramienta de trabajo.
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Finalmente, la mediacion tecnoldgica presenta una oportunidad para diversificar la
creacion de productos de un mismo universo narrativo, a través de una diversidad de plataformas
y formatos de produccién artistica que comienzan a ser de mi interés como profesional e
investigadora. Ampliando asi, la posibilidad de plantearme futuros procesos de esta misma

naturaleza.

El Intérprete Médium: Bucear entre la Heterogeneidad Discursiva del Teatro Documental

¢Es la tecnologia la que media al intérprete? o ¢es el intérprete un médium entre lo poético
en escena y lo meramente tecnoldgico?

Afirmar lo primero, implicaria asumir al intérprete como una marioneta en funcion del
efecto o resultado del empleo de lo tecnoldgico. Por tanto, desde mi experiencia y como producto
de esta investigacion, me inclino por reconocer al intérprete como medium que transita por las
distintas capas del sentido del collage, estableciendo estados interpretativos que adquieren asi
mismo distintas texturas discursivas..

Por lo tanto, es posible reconocer en el trabajo interpretativo, la urgencia de incorporar la
practica de la investigacion, lo cual en definitiva, facilita el abordaje y comprension de
implicaciones de cada proyecto que dé inicio. De esta manera, el intérprete sera capaz de identificar
tanto las habilidades como de las destrezas que cada propuesta le demanda

Asimismo, es pertinente enfatizar que los tiempos de elaboracion actoral en procesos en
los cuales, media la tecnologia, requieren de condiciones distintas a aquellas creaciones que no las
contemplan. Pero ;como deberia prepararse un intérprete que se enfrente con la mediacion
tecnologica en escena? Al cierre de este proceso, considero fundamental que se haga énfasis en
torno al entrenamiento de la percepcion del intérprete en relacion con su cuerpo en el espacio
mediado, con la finalidad de agudizar y expandir su relacién con las naturalezas de juego escénico
y convenciones que ofrece la tecnologia.

De esta manera, encuentro una gran oportunidad para continuar investigando en torno a la
funcién del intérprete escénico enmarcado en la creacion escénica documental y la mediacion
tecnoldgica. En donde, resulta necesario, que se piense en espacios de formacion y entrenamiento,

los cuales permitan al intérprete, nadar entre la liquidez escénica que ofrece la tecnologia.
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Nadar en la Densidad Autorreferencial

El juego de transitar entre mentiras y verdades o incluso probar una mezcla de ambas en
escena, permite entre otras cosas, la reconstruccion poética de hechos reales al tiempo que le exige
al intérprete una operatividad fragmentada y versatil. Por tanto, es posible afirmar que el abordaje
de la elaboracion actoral a partir de la autorreferencialidad, demanda al intérprete-creador, el
mantener una mirada objetiva a la hora de dar tratamiento poético a sus testimonios
autobiograficos en escena, esto, para no correr el riesgo de desvirtuar la busqueda en pro de un
abordaje que por el contrario, pudiese considerarse como “catartico”.

Asi mismo, representa una oportunidad para que creadores escénicos logren producir
dispositivos que articulen experiencias artisticas que sean consideradas de “autor”. Con lo anterior,
me refiero a que la autorreferencialidad, al estar estrechamente ligada con los componentes
discursivos presentes en el teatro documento mixto acufiado por Rodriguez(2021), permitiria
desarrollar una autoria discursiva a servicio de la narrativa escénica documental..

Desde mi lugar como investigadora, reconozco que el empleo de la autorreferencialidad
representd un verdadero reto, no sélo por tratarse de mis memorias personales sino por la densidad
de la temética dado a su componente sensible, tanto en el plano familiar como sexual. Es valioso
reconocer que el acto de exponer en escena algunos detalles sobre el matrimonio que compartimos
Héctor y yo, resultd ser muy atractivo para los asistentes a las muestras; esto probablemente dado
al valor discursivo que adquiere lo privado al volverse un tema que puede ser cuestionado por el
colectivo.

Sin embargo, a modo de autoevaluacion, considero que el uso de las voces documentales
en el plano autorreferencial pudo haber sido mayor aprovechada, puesto que en esta investigacion-
creacion, predomino mi vision discursiva de una experiencia compartida: una relacion de pareja.

Ahora bien, a modo de cierre, retomemos las preguntas con que finaliza el apartado #3 y
que van orientadas a ofrecer una mirada “post” en relacion al presente trabajo final de graduacion,
comenzando por preguntarnos ¢;Qué podria suceder con Pareja ¢Abierta? en una etapa “post”
académica?;Me es posible encontrar a nivel tematico y discursivo, una oportunidad para
considerar continuar con una siguiente etapa de Pareja Abierta?;Que considero valioso de retomar

en el supuesto de una siguiente etapa posterior al cierre del presente proyecto final de graduacion?
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y finalmente ;Cuales aspectos cuidaria con mayor detalle para potenciar la escritura escénica
documental?

Al pensar en una siguiente etapa del proyecto, me resultaria muy atractivo darle
continuidad y contemplar el producir un posible espectaculo o experiencia escénica profesional.
De esto, podria resultar un proyecto escénico diferente y arriesgado, asi como atractivo por su
heterogeneidad de contenido y el juego que ofrece lo documental mediado por la tecnologia.

Sin embargo, por ahora siento que es necesario descansar del proceso y dejar reposar la
idea, siendo consciente de que el retomar este proyecto de forma independiente, implica contar
con los recursos técnicos, espaciales, temporales y humanos, que exige Pareja ¢Abierta?

Es importante reconocer, que resulta imposible a mediano plazo, contar con los recursos
similares a los ofrecidos por el Laboratorio Escénico Digital, lo cual no significa que sea del todo
imposible, sino que exige de una estructura clara de gestién y produccion, la cual opere en funcién
de tener acceso a fondos de creacion o alianzas de co-produccidn con otros grupos o instituciones..

Considero valioso e indispensable en caso de retomar el proyecto, cuidar con mayor detalle
los vinculos y transitos entre los intérpretes y la tecnologia, ofreciendo espacios integrales para la
exploracién, registro y sintesis de hallazgos que puedan potenciar la escritura escénica documental,
asi como la precision en cuanto a la produccion poética de dispositivos para la escena. Asi mismo,
un aspecto que cuidaria con mayor detalle, seria la operatividad tecnoldgica en funcién de la
produccion discursiva y poética.

Finalmente, reconozco en el teatro documental, una oportunidad profesional y artistica que
responde a mis intereses personales y creativos. Ya que en tiempos de tanta manipulacién
mediatica, nos ofrece un modelo de investigacion-creacion, que permite cuestionarnos la realidad
de una manera colectiva y a partir de una experiencia estética compartida en colectividad.

Al cierre de este proceso, me reconozco en un nuevo lugar de conocimiento y con las
herramientas necesarias para continuar profundizando en mi préctica artistica como creadora y

directora, en mi busqueda de lo que pudiera ser poética personal en escena.
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