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En la presente investigacion se disefia una propuesta digital 3D de un ambiente de

aprendizaje en preescolar utilizando el software Blender, tomando en cuenta criterios pedagogicos

identificados en los diferentes instrumentos aplicados a personas docentes de preescolar, asi como
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a nifios y nifias entre los 5 y 6 afios, relacionados con las dimensiones fisica, relacional, temporal y
funcional. Esto se realiza desde el método de la teoria fundamentada, partiendo de la descripcion,
el ordenamiento conceptual y la teorizacion; un enfoque cualitativo y un paradigma interpretativo,
comprendiendo y analizando las diferentes opiniones de las personas participantes. Primeramente,
se aplica un cuestionario a 23 personas docentes, en donde se obtiene un primer acercamiento a los
conocimientos sobre los ambientes de aprendizaje y sus dimensiones. Seguidamente, se organizan
grupos de discusion con 15 personas docentes y entrevistas a profundidad con 4 personas expertas,
quienes brindan sus conocimientos y aportes sobre la organizacion de los ambientes de aprendizaje
en el nivel preescolar. Posteriormente, se realizan entrevistas abiertas y se aplica el instrumento del
dibujo inducido a 20 nifios y nifias entre los 5 y 6 afios pertenecientes a instituciones publicas para
conocer su percepcion sobre los ambientes de aprendizaje; asi como la aplicacion de instrumentos
de observacion en las aulas visitadas. Finalmente, a partir de la informacion recopilada, se realiza
un andlisis desde las categorias y subcategorias de analisis, en las cuales se identifican 12 criterios
pedagogicos, algunos de ellos son: O0smosis, ambiente de aprendizaje como tercer maestro,
multisensorialidad, transversalizacion, estética, libertad de movimiento en el espacio, co-
construccion del aprendizaje; para el disefio de un ambiente de aprendizaje, los cuales se utilizan
como base en la creacién del disefio de la propuesta digital que promueva las interacciones

oportunas entre los nifios y las nifias.

Palabras clave: educacion preescolar, ambientes de aprendizaje, criterios pedagogicos, software

Blender, interacciones oportunas, tercer maestro, dimensiones del ambiente de aprendizaje
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Capitulo 1
Introduccion

La presente investigacion nace en el contexto del proyecto de la Universidad Nacional:
Fortalecimiento Intersectorial para la Atencion Integral del Desarrollo de Nifias y Nifios en
Costa Rica (FIAID). Este proyecto centra su quehacer en el acompafiamiento a los esfuerzos
de articulacion que realizan las principales instituciones del pais involucradas en el cuidado y
atencion de la ninez. Tales esfuerzos tienen el objetivo de fortalecer el trabajo intersectorial
para la atencion de las nifias y nifios menores de 12 afios a fin de promover, mantener y/o
recuperar su desarrollo integral, minimizando las disparidades en el acceso a los servicios de
salud y educacion. Uno de los objetivos del proyecto es contribuir en los procesos de formacion
en la carrera de Pedagogia con énfasis en Educacion Preescolar y Primera Infancia, razon por
la cual un grupo de académicos interesados en la exploracion de ambientes de aprendizaje e
interacciones en la primera infancia han propuesto el tema como eje de investigacién en un
formato de seminarios de graduacion. El interés surge al considerar que la promociéon del
desarrollo integral de los nifios en la primera infancia convoca a una mirada a los vinculos y
ambientes que se crean en espacios pedagdgicos familiares y escolares. Tales espacios se
configuran como un sistema de relaciones reciprocas, en donde los nifios, desde su diversidad,
son considerados como personas con capacidad de agencia, autonomia y participacion.

Algunas preguntas iniciales motivan y detonan el desarrollo de la investigacion. Por
ejemplo, ;qué elementos confluyen para que un ambiente de aprendizaje potencie o limite el
aprendizaje de las personas que interactian en ¢é1?, ;desde cual mirada o miradas se disefia un
ambiente de aprendizaje?, ;a cudles formas de expresion invita un ambiente de aprendizaje
desde la multiplicidad de lenguajes del ser humano?, ;cémo son las interacciones que se dan
en la convivencia en el ambiente de aprendizaje?, ;qué elementos favorecen la co-creacion de

ambientes de aprendizaje?, ;qué papel juegan los contextos sociales en la organizacion de



ambientes de aprendizaje? Tales cuestionamientos requieren de una mirada al papel de la
persona docente. Sin duda, los criterios e intenciones pedagodgicas de la persona docente
permean el disefio del ambiente y las interacciones que en ¢l se desarrollen. En un contexto de
pandemia, ademas, el papel de la familia también requiere una atencion especial. Muchos
ambientes de aprendizaje se desarrollaron en el seno de los hogares y en el contexto de una
participacion mayor de las familias en los procesos educativos de los nifios y las nifias.

El abordaje de esta investigacion se dibuja desde tres areas tematicas, cada una asumida
mediante tres seminarios de graduacion diferentes pero complementarios: (a) La comprension
de la experiencia de varias docentes en diferentes contextos en torno a la organizacion de
ambientes de aprendizaje, (b) la co-creacion de ambientes de aprendizaje en contextos
familiares y (c) el disefio de propuestas de ambientes de aprendizaje para favorecer el desarrollo
integral en la primera infancia. El presente seminario asume la tercera tematica sobre el disefio
de una propuesta de ambiente de aprendizaje; el cual abarca las percepciones de un grupo de
docentes de preescolar y de nifios y nifias en edades entre los 5 y 6 afios sobre el ambiente de
aprendizaje desde las dimensiones fisica, relacional, temporal y funcional, considerando a su
vez la importancia de las interacciones oportunas en éste. La finalidad de la investigacion es
disefiar un ambiente de aprendizaje de calidad mediante el software Blender, que proporcione
aportes significativos a las personas que laboran con nifios y nifias, de forma en la que tengan
insumos para construir un ambiente de aprendizaje que favorezca el desarrollo integral y el

proceso de aprendizaje de los nifios y las nifias.

Justificacion
La educacion en la primera infancia es fundamental, ya que es un periodo en el cual se
desarrollan destrezas, habilidades y saberes claves en la vida de las personas. Para que este

proceso ocurra de manera optima y significativa, la presencia de los ambientes de aprendizaje



es importante, ya que estos determinan muchas veces como se van a dar esos procesos en los
nifios y las nifias, es decir, influyen directamente en el proceso de aprendizaje y de desarrollo.
Como se menciona en el VI Informe del Estado de la Educacion (2017) “la edad preescolar
requiere de espacios enriquecidos, estimulantes y adecuados para que el proceso de aprendizaje
se despliegue en todo su potencial, tomando en cuenta las distintas necesidades de los nifios”
(p. 91). Ademas, dentro del documento de Politicas Publicas de Desarrollo Infantil en América
Latina (2015), se hace referencia sobre la importancia de generar un ambiente integro, que
desarrolle de manera plena todas las potencialidades, en el desarrollo integral de los nifios y las
nifias. Esto sabiendo que la primera infancia es una etapa trascendental para el desarrollo de

una persona, ya que tal como menciona Marchesi (en Palacios y Castefieda, 2009)

La infancia es la etapa evolutiva méas importante de los seres humanos, pues en los
primeros afios de vida se establecen las bases madurativas y neurolédgicas del desarrollo.
Pocas dudas existen sobre la importancia del desarrollo infantil temprano en el

aprendizaje y en el desarrollo social posterior. (p. 7)

Con respecto a lo mencionado, es necesario conocer las etapas de desarrollo en la
primera infancia, con el fin de disefiar ambientes que favorezcan dichas etapas para potenciar
su desarrollo integral y un proceso de aprendizaje oportuno. Esto se puede promover mediante
un ambiente que invite a los nifios y las nifias a interactuar entre ellos y con los agentes
educativos, promoviendo la creacion de vinculos afectivos, relaciones y un aprendizaje en
cuanto al desarrollo social e integral.

Aunado a lo anterior, esta investigacion pedagdgica busca indagar las interacciones
desde la percepcion de docentes de educacion preescolar, que se dan en los ambientes de

aprendizaje en diferentes zonas del pais en la Gran Area Metropolitana, enfocandonos en las



zonas de Alajuela Centro, El Roble de Alajuela, Heredia Centro y San José. Esto por medio de
la recopilacion de las experiencias que viven los nifios y las nifias y como las personas docentes
disefian estos ambientes pedagodgicos. Lo anterior, con el fin de disefiar una propuesta de
ambiente de aprendizaje que permita favorecer las interacciones de los nifios y las nifias, desde
las diferentes dimensiones que componen dicho ambiente. Esto ultimo, mediante la
participacion de personas docentes, considerando sus criterios pedagdgicos, asi como su
experiencia y conocimientos profesionales.

Es fundamental rescatar el derecho de los nifios y las nifias a una educacion de calidad.
Esto porque tal como lo rescata La Convencion sobre los Derechos del Nifio en sus 54 articulos,
“los nifios (seres humanos menores de 18 afios) son individuos con derecho de pleno desarrollo
fisico, mental y social, y con derecho a expresar libremente sus opiniones” (2006, p. 6). De esta
manera, es indispensable que los nifios y las nifias se puedan desarrollar en todos los ambitos
dentro de un ambiente de aprendizaje 6ptimo para cada uno de ellos.

Ademas, en esta Convencion también se menciona en el Articulo 28 que la educacioén

se debe brindar en condiciones de igualdad de oportunidades; y destaca que

El Estado debe reconocer que la educacion debe ser orientada a desarrollar la
personalidad y las capacidades del nifio, a fin de prepararlo para una vida adulta activa,
inculcarle el respeto de los derechos humanos elementales y desarrollar su respeto por
los valores culturales y nacionales propios y de civilizaciones distintas a la suya. (2006,

pp- 22-23)

Por esta razon, es de suma importancia que los ambientes de aprendizaje atiendan las
necesidades y caracteristicas de la poblacion infantil con la que trabajan, de forma que los nifios

y las nifas sean capaces de desarrollar sus potencialidades, erradicando lo mas posible la



inequidad de oportunidades. Esto se recalca en la Convencion sobre los Derechos del Nifio

(2006), al mencionar que

todavia queda mucho por hacer para crear un mundo apropiado para la infancia. Los
progresos han sido desiguales, y algunos paises se encuentran mas retrasados que otros

en la obligacion de dar a los derechos de la infancia la importancia que merecen (p. 6).

Lo anterior reafirma que, a nivel nacional, la calidad educativa en el nivel de preescolar
sigue siendo un desafio aun pendiente de ejecutar. Esto se ha evidenciado en los ultimos cuatro
Informes del Estado de la Educacion, realizados por el Programa Estado de la Nacion. En ellos,
en el apartado final de desafios por cumplir, se reitera en cada uno el tema de la calidad
educativa.

En el V Informe del Estado de la Educacion (2015), se presenta como desafio, fortalecer
la calidad de la educacion en el nivel de preescolar, logrando asi mismo la implementacion de
un nuevo Programa de Estudios en el 2014, después de casi dos décadas con el mismo programa
de estudios. Del mismo modo, en el VI Informe (2017) el desafio se presenta sobre todo en la
necesidad de observar y conocer las aulas de preescolar y lo que ocurre dentro de ellas. De una
forma mas especifica, en el VII Informe (2019), se expresa la necesidad de definir criterios de
calidad para las instituciones educativas, las cuales atienden el nivel de preescolar y asi de esta
forma valorar el ejercicio de los docentes dentro de las aulas. Asimismo, dentro del VIII, el
cual se realizo durante la pandemia provocada por el virus SARS-Cov-2, se evidencia como
estos problemas de la calidad educativa se han “arrastrado” en los tltimos afios y no se observa
que se tomen medidas al respecto.

Es importante ademas rescatar las metas del Objetivo de Desarrollo Sostenible, el cual

forma parte de la Agenda de Educaciéon Mundial 2030, dirigida por la Organizacion de las



Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), con el fin de
“conseguir un futuro sostenible para todos” (parr. 1). Este objetivo estd conformado por
diecisiete objetivos, de los cuales el cuarto estd dirigido al &mbito educativo, el cual a su vez
esta conformado por 10 metas a alcanzar al afio 2030. Especificamente la segunda meta de este
objetivo es “velar por que todas las nifias y todos los nifios tengan acceso a servicios de atencion
y desarrollo en la primera infancia y a una ensefianza preescolar de calidad, a fin de que estén
preparados para la ensefianza primaria” (parr. 3).

Por lo tanto, construir ambientes de aprendizaje de calidad, se vuelve importante de
investigar, ya que es una meta fundamental de cumplir, tanto a nivel nacional como
internacional. Esto porque los ambientes deben promover espacios en los que los nifios y las
nifias potencien sus habilidades e interioricen los valores culturales y sociales, de manera en la
que logren ser competentes durante su proceso de desarrollo y aprendizaje. Asimismo, esto
favorece el futuro sostenible que cita la UNESCO, en el que los nifios y las nifias tengan
equidad de acceso a los Derechos Humanos y de la Nifez, fortaleciéndose a su vez la calidad
educativa en Educacion Preescolar.

Aunado a lo anterior, se considera como una necesidad la calidad de los ambientes de
aprendizaje, porque ¢éstos promueven el desarrollo integral de la nifiez; asi como el aprendizaje
significativo en espacios educativos que potencien experiencias y se adapten a los intereses y
necesidades de los nifios y las nifias. Ante esto, se pretende responder con el presente estudio
mediante la elaboracién de una propuesta de ambiente de aprendizaje que se fundamente en
criterios de calidad, basados en investigaciones tedricas y pedagogicas, asi como informacion
recopilada de docentes de preescolar; tomando en consideracion sus perspectivas en relacion
con el ambiente de aprendizaje que promueve el desarrollo integral. Por consiguiente, esta

investigacion plantea promover la participacion de docentes de preescolar, para que desde sus



praxis puedan aportar al disefio de la propuesta como personas profesionales en el drea de
pedagogia.

Es por esto por lo que el tema de los ambientes de aprendizaje y sus interacciones es de
gran interés, reconociendo el impacto que genera éste en la educacion de los nifios y las nifas
preescolares. Previamente, se ha investigado tanto a nivel nacional como internacional sobre
el mismo; sin embargo, al analizar los documentos de las investigaciones o estudios, se
evidencia la necesidad de continuar investigando sobre el tema, ya que se presentan carencias
en los ambientes de aprendizaje preescolares.

En el ambito nacional, cabe mencionar el VI Estado de la Educacién (2017), en donde
se hace el primer acercamiento al tema de los ambientes de aprendizaje y su calidad. A raiz de
esto se hacen evidentes los bajos niveles de calidad en los que se ubican las aulas de preescolar,
debido en gran medida a la mediacion y las practicas docentes que no alcanzan los
requerimientos indispensables para los procesos de aprendizaje de los nifios y las nifias. Como
se indica en dicho Informe “La calidad de las interacciones radica en las actitudes y estrategias
que ponga en practica el educador” (p. 102). Por esta razon, se hace énfasis en la mediacion
del docente dentro de los ambientes de aprendizaje, ya que cada estrategia, actividad y
materiales que se implementen en cada experiencia educativa, va a influir en las interacciones
y en el proceso de aprendizaje de los nifios y las nifias. Asimismo, es importante rescatar que
es la persona docente quien propone el ambiente de aprendizaje, segtn las dimensiones que lo
conforman, considerando las caracteristicas e intereses de los nifios y las nifias.

De igual manera, el rol docente es uno de los aspectos importantes que sefiala Zabalza
(1998) con respecto a la calidad educativa y este se desenvuelve dentro del ambiente de
aprendizaje siendo quien disefia este espacio, de manera que responda a las necesidades de los
nifios y de las nifias. Es por esto, que se considera relevante el desarrollo de esta investigacion,

ya que se pretende dar a conocer a las personas docentes la importancia de los ambientes de



aprendizaje y sus dimensiones, con el fin de generar reflexion ante este tema en el proceso de
aprendizaje de los nifios y las nifias.

Aunado a esto, el tema de la presente investigacion es importante porque los criterios
que se van a considerar son de las personas que interactian propiamente dentro de los
ambientes dia a dia, es decir, de las personas docentes, asi como de los nifios y las nifias.

Al igual que se expresa en la investigacion sefialada en el VI Estado de la Educacion,
en el ambito internacional, se identifica también, una problematica en el tema de interacciones
y calidad de los aprendizajes. Se han realizado investigaciones sobre el tema, algunas de ellas
en paises como México (Garcia, 2014), Colombia (Urrea, 2014 y Flores, et al., 2017), Bolivia
(Jamauca e Imbachi, 2017), Nicaragua (Garcia y Murillo, 2017), Espafia (Gonzalez y Mérida,
2016) y Ecuador (Piedad, Andaluz y Miranda, 2019). En ellas se rescatan los planeamientos de
los centros educativos y como dentro de estos, no se establecen ambientes de aprendizaje de
calidad, expresan también que los ambientes de aprendizaje son planteados por las personas
docentes, aunque los mismos docentes no son conscientes del sentido pedagdgico, por el cual
organizaron y diseflaron dichos ambientes. Ademads, dentro de estas investigaciones se
menciona el clima del aula, promoviendo un ambiente inclusivo, donde los nifios y las nifias
trabajen de manera conjunta, respetando las diferencias y personalidades de cada persona.
Aunado a lo anterior, Artavia (2005) menciona la importancia del quehacer pedagogico para
promover relaciones de empatia entre los participantes, que permitan un ambiente de aula
positivo enfocado en las interacciones afectivas, logrando un balance con la autoridad.

Por otro lado, con respecto a la viabilidad y probabilidad de la presente investigacion,
la misma se realiza en colaboracion con el Proyecto FIAID, al cual pertenece el Seminario de
Ambientes de Aprendizaje e Interacciones para Primera Infancia. El acceso al aula de primera
infancia se piensa desde la observacion de diferentes ambientes de aprendizaje en espacios

pedagogicos, con el proposito de recopilar también la mirada de los nifios y las nifias, acerca



de lo que piensan importante en sus ambientes de aprendizaje. Este punto de indagacion, se
hace segun las condiciones de ingreso a las instituciones, que se desarrollan de acuerdo con las
dindmicas de protocolos sanitarios debido al momento de la pandemia mundial en el que se
desarrolla la investigacion. Se ha considerado realizar esta recopilacion de informacion con el
acceso a la poblacion estudiantil de los centros educativos a los que se pueda acceder mediante
las gestiones que realice el Proyecto FIAID al que esta vinculada esta investigacion.

En relacion con los resultados de la presente investigacion, se busca conocer y
profundizar en los criterios pedagdgicos, abarcando tanto las opiniones de las personas
docentes como las de los nifios y las nifias sobre los ambientes de aprendizaje. Esto incluye
aspectos en la organizacion fisica, temporal, relacional y funcional en el espacio en el que se
desarrollan los nifios en el ambito educativo. Dentro de los elementos mencionados
anteriormente, se rescatan la infraestructura, la distribucion y uso del mobiliario y materiales;
asi como las interacciones que se generan en el ambiente. A partir del andlisis de la informacién
recopilada, se elabora una propuesta de un modelo de ambiente de aprendizaje, en el que los
nifios y las nifias se puedan desarrollar integralmente.

Para la propuesta mencionada anteriormente, se utiliza el software “Blender” para la
creacion de un ambiente de aprendizaje de calidad en escala 3D, de una forma lo mas realista
posible. Este estd basado en los criterios pedagdgicos que son construidos a través de la
literatura revisada y de la consulta a las personas docentes de preescolar y primera infancia y
los nifios y las nifas.

Se considera importante rescatar el significado de las tecnologias blandas o “soft” segun
Januszewski y Molenda (2008, citado por Pacheco-Cortés y Infante-Moro, 2020) “son los
procesos intelectuales, métodos transformadores o acciones que facilitan el aprendizaje y el
rendimiento” (p. 86). En la formacion docente, la utilizacion de herramientas tecnologicas es

fundamental actualmente; ya que se es parte de un mundo globalizado en el cual cada vez es
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mas necesario dominar las TIC (Tecnologias de Informacién y Comunicaciones) en el &mbito
educativo, ya sea para ser utilizadas en clases presenciales como virtuales. A pesar de que esto
genera un reto personal y profesional para las investigadoras, se impulsa a indagar y aprender
sobre el programa “Blender”, aprovechandolo como un recurso tecnoldgico. Lo anterior ligado
a la vez con lo que menciona Kozma (citado por Pacheco-Cortés y Infante-Moro, 2020) sobre
el manejo de estas herramientas, ya que “si se entienden las TIC que se utilizan, se puede
inspirar la creatividad y permitir realizar disefios poderosos” (p. 90).

Dentro del VIII informe del Estado de la Educacion (2021), se destaca que existe una
carencia en cuanto a las competencias digitales dentro del sistema educativo costarricense, el
uso y manejo por parte de los docentes de las TIC. Ademads, se menciona que la conexion fluida
y estable de internet no es algo que se encuentre presente al 100% en toda la poblacioén docente.
El Programa Estado de la Nacion compartid los siguientes datos, los cuales se reflejaron en el

VIII informe del Estado de la Educacion (2021)

...al momento de la suspension de lecciones presenciales, el cuerpo docente contaba con
conectividad estable en sus hogares para desarrollar procesos de educacion remota
(Leon y Gomez Campos, 2020). Un 71% cuenta con internet a través de teléfono fijo,
coaxial o fibra dptica; un 23% se conectaba a internet mediante el teléfono celular, una
situacion claramente inadecuada; un 4% utilizaba otro tipo de conexion sin identificar
y un 2% indic6 que no cuenta con conexion. En términos generales, uno de cada cuatro
docentes contaba con conexiones inestables (teléfono celular) o no tenian del todo, lo
cual representa una barrera de entrada para impartir clases a distancia que afecta a un

sector minoritario, pero significativo, del profesorado. (p. 194)
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Aunado a esto, es importante destacar que tener internet y un dispositivo no serd la
solucion definitiva, estas herramientas agilizan el acceso, conexion e interaccion entre los nifios
y nifas y sus docentes; pero, al hablar de aprendizajes significativos es necesario que las
personas docentes cuenten con recursos y formacion en herramientas virtuales, de manera que
logren facilitar y desarrollar destrezas que permitan compartir contenidos y utilizar estrategias
que conecten con el interés de los nifios y las nifias.

Parte importante de la innovacion, es que facilite a las personas docentes proponer y
disefiar espacios de aprendizaje dentro de las instituciones educativas, que promuevan el
desarrollo de habilidades, experiencias positivas, espacios amplios y ventilados, donde los
nifios y las nifias se sientan comodos mientras juegan, corren, interactuan y aprenden.

Por otro lado, como parte de las implicaciones oportunas al trabajar esta investigacion,
se asume la vision del ambiente de aprendizaje como un tercer maestro, mediante el cual segiin
la pedagogia de Reggio Emilia “se guia y cultiva el potencial intelectual, emocional, social y
moral de los nifios, proporcionando las experiencias necesarias para potenciar y estimular su
aprendizaje” (Bodero, Iparraguirre y Mora, 2004, p. 58). Todo esto con la participacion activa
y adecuada de los docentes, quienes preparan el ambiente para los nifios y las nifias de manera
cuidadosa, para que este sea lo mas oportuno posible al aprendizaje.

Este enfoque del ambiente como un educador mas, lo plantea el pedagogo Loris
Malaguzzi, quien rescata la importancia de los ambientes como parte indispensable en el
proceso de aprendizaje. Se hace referencia a los recuerdos que traen esos momentos vividos en
los ambientes, que desbordaron alguna emocidn, sentimiento o una experiencia determinada
(Hoyuelos, 2021). De esta manera, considerando al ambiente como un tercer maestro,
encontramos la importancia del estudio del presente tema de investigacion, ya que el ambiente

ofrece oportunidades de exploracion, experimentacion e interaccion; permitiendo que los niflos
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y las nifias vivencien cada experiencia desde la emocidn y sentimiento que les transmite; y esto
a su vez les provoca motivacion, considerandose como un motor del aprendizaje.

Por lo tanto, es indispensable indagar sobre las maneras en las que dichas oportunidades se
pueden ofrecer.

Es por esto por lo que, nuestra propuesta resulta pertinente, ya que busca promover
ambientes de aprendizaje de calidad, basados en las necesidades de los nifios, las nifias y las
personas docentes; escuchando, observando y tomando en cuenta sus opiniones, esperando
generar mayor calidad en las interacciones en estos espacios y responder a las necesidades del
estudiantado dentro de una zona segura y de confianza. Cabe rescatar que “las transformaciones
fisicas en el ambiente persiguen en el fondo cambios en las atmoésferas que procuren
tranquilidad, seguridad y felicidad en los menores” (Olivos, et al., 2021, p. 65).

Segun lo anterior, algunas transformaciones que se pretenden a nivel pedagogico desde
la presente investigacion, se refieren a los cambios en la organizacion y diseno del ambiente
de aprendizaje, asi como en la distribucion, uso e intencionalidad del mobiliario, materiales y
las TIC’s en el ambiente. Todo esto se puede lograr con el trabajo colaborativo e
interdisciplinario, ya que, al considerar ideas de diferentes profesionales, se construye un
modelo de ambiente de aprendizaje en el que despierte el interés y curiosidad de los nifios y
nifias por aprender, y en donde se generen relaciones que permitan una atencion de calidad en
las diversas experiencias que se presenten.

Ademas, con esta investigacion se busca incentivar un cambio en los docentes que crean
estos ambientes de aprendizaje en las distintas instituciones, propiciando una mejora en cada
aula y eventualmente a nivel general en la educacion. Lo anterior, construyendo
colaborativamente criterios que beneficien los ambientes utilizados y permitir, recibir o generar

recomendaciones.
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Problematizacion

La educacion es uno de los derechos fundamentales del ser humano, en cuanto a calidad
y acceso. Especificamente en Costa Rica, la Constitucion Politica expresa en el Articulo 78 que
“la educacion preescolar, general basica y diversificada son obligatorias y, en el sistema
publico, gratuitas y costeadas por la Nacion” (p. 19). De ahi el interés de esta investigacion en
promover el desarrollo integral desde ambientes aprendizaje que sean accesibles para toda la
poblacion en equidad de condiciones, mediante la recopilaciéon de informacién sobre la
diversidad de ambientes de aprendizaje que existen en el pais y los criterios que utilizan las
personas docentes sobre la organizacion de los espacios de aprendizaje.

En el &mbito nacional, se presentan diferencias en cuanto a la calidad educativa, segiin
la zona, centro educativo, enfoque curricular, tipo de mediacién docente, realidad o contexto,
entre otros aspectos, tales como las interacciones entre los nifios y las nifas, espacio,
infraestructura, distribucion de materiales y financiamiento. Esta diversidad, supone una
oportunidad para conocer las realidades docentes en relacion con los ambientes de aprendizaje,
disefiados para la mediacion pedagdgica que se desarrollan con los nifios y las nifias.

Como se cita en el VII Informe del Estado de Educacion (2019)

En la educacion preescolar, es necesario complementar la rapida ampliacion reciente
de la cobertura con una mejora en la calidad de los servicios. En el periodo 2017-2019,
se experimentd una acelerada ampliacion en el acceso de la nifiez a los servicios
publicos de la educacion preescolar. Sin embargo, esta expansion estd en creciente
tension con los indicadores de calidad de los servicios educativos, pues se siguen
arrastrando importantes rezagos y barreras al implementar el nuevo programa
aprobado por el MEP para este nivel. El resultado neto de esta tension es que mas

nifios reciben una educacién que no corresponde a los objetivos aprobados por el pais
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para el nivel preescolar. Se trata de un nivel cuya relevancia estratégica sigue sin ser
comprendida por algunos operadores del sistema, en especial los directores de los

centros educativos. (pp. 15-16)

Entendiendo esta variedad de contextos educativos, la presente investigacion propone
recopilar experiencias y conocimientos sobre ambientes de aprendizaje en aulas preescolares,
para explorar cuéles son los criterios de construccion que utilizan las personas docentes en su
disefio pedagdgico e implementacion, los cuales ayudan a favorecer las interacciones de calidad
cognitivas y afectivas que influyen en los nifios y las nifias positivamente. Este conocimiento
constituird la base para disefiar propuestas que permitan potenciar el desarrollo integral del
nifio y la nifia, considerando la percepcion de personas docentes de preescolar y primera
infancia, que aporten sus criterios docentes sobre como debe ser el disefio del ambiente de
aprendizaje segun su experiencia en procesos de praxis pedagdgica. Respecto a esto, cabe
rescatar que en el VI Informe del Estado de la Educacion (2017), se hace referencia a una
investigacion sobre la calidad de los ambientes de aprendizaje en preescolar a nivel nacional,
analizando diferentes centros educativos, publicos y privados. Lamentablemente, las aulas en
los centros educativos publicos indican un nivel de calidad mas bajo que en los centros
privados; sin embargo, en general los ambientes de aprendizaje en ambas modalidades se
encuentran en los niveles minimos de calidad. Algunas de las razones que se mencionan se
relacionan con la falta de mobiliario que promueva la comodidad, escasez de recursos
didacticos y el uso de la tecnologia no cumple un fin pedagogico.

Asimismo, se presentan niveles inadecuados en “la escala de rutinas de cuidados
personales”, la cual involucra experiencias de recibimiento, despedida, tiempos de comida y
de descanso. Esta situacion lleva a sefialar que las aulas a las que asisten los estudiantes no

estan adecuadas en su totalidad para generar habilidades, desarrollo de la personalidad,
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autonomia, creatividad, promoviendo el protagonismo del nifio en el centro del proceso
educativo al construir sus propios aprendizajes, entre otros elementos que contribuyen al
desarrollo integral. De esta manera, se quiere investigar como es un ambiente de aprendizaje
de calidad para elaborar criterios que nos faciliten la construccion de nuestra propuesta.

3

Precisamente en el escrito de este Informe se hace referencia a que “...los ambientes de
aprendizaje propicios en la escuela pueden contribuir a compensar los menos estimulantes en
el hogar, logrando impulsar el desarrollo en los nifios que viven en condiciones de desventaja
social y econémica” (Estado de la Educacion, 2017, p. 91).

Para agravar la situacion, a finales del 2019 inicia una problematica mundial debido a
la aparicion del virus SARS-Cov-2, Covid-19, que vino a encarecer los servicios educativos,
tanto a nivel publico como privado. Las consecuencias de este problema de salud, se han
prolongado més de lo esperado y esto ha afectado directamente la rutina diaria. La
Organizacion para la Cooperacion Economica y Desarrollo (OECD, 2020) menciona que se ha
presentado un aumento de inequidad en el sistema educativo en relacién con el acceso,
ambientes para concentrarse y recursos, repercutiendo en sus procesos de aprendizaje y
desarrollo integral.

Lo anterior se visualiza a nivel nacional a partir del Decreto Ejecutivo 42227-MP-S,
emitido por parte del presidente de la Republica, el Ministro de Salud y la Ministra a.i de la

Presidencia, en donde se evidencia el comienzo de la situacion pandemia a nivel pais. Tal

decreto puntualiza,

La resolucion MEP-530-2020 de las 13:30 horas del 14 de marzo del 2020, por medio
del cual dispuso, entre otras decisiones, la suspension de lecciones por un periodo de

14 dias naturales, a partir del 16 de marzo del 2020, como medida de prevencion y
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necesaria dentro de los esfuerzos para contener la propagacion del COVID-19 en los

centros educativos citados en dicha resolucion (Apartado XII).

Previo a la situacion de pandemia y a dicho cierre de las instituciones, el tema de la
calidad de los ambientes de aprendizaje seguia siendo un punto de mejora en las diferentes
instituciones del pais, asi como observar y evaluar si dichos ambientes favorecen el desarrollo
integral de los nifios y de las nifias. Sin embargo, este ultimo aspecto ha sido de poca
investigacion en el ambito nacional (Estado de la Educacion, 2017-2019), ya que han surgido
cambios en los ambientes educativos debido al virus Covid-19 y a situaciones previamente
sefialadas en dichos informes, y esto ha limitado el desarrollo de las dimensiones que
involucran los ambientes de aprendizaje.

A raiz de esta situacion de contagios a causa de la pandemia, se establece la educacion
a distancia. Por lo tanto, la dindmica de clase cambid, de manera en la que muchas instituciones
redujeron los materiales dentro de las aulas, precisamente debido a los protocolos sanitarios,
evitando que los nifios y las nifias estén cerca entre ellos, a menos de 2 metros de distancia y
manipulando lo menos que se pueda el material. Ademads, en algunos casos las jornadas fueron
reducidas e incluso la asistencia a las clases presenciales no era regular ni de todos los dias.

A comienzos del 2021, paulatinamente las instituciones abrieron, con algunas
restricciones y apegados a los nuevos protocolos de higiene y de distanciamiento que se deben
cumplir. No obstante, meses después de haber iniciado el curso lectivo, se dio un incremento
en los casos de Covid-19, provocando la tercera ola del virus a nivel pais. Esto provoco que, a
finales de mayo del mismo afio, el Ministerio de Educacion Publica y el Ministerio de Salud
de Costa Rica, tomaran la decision de cerrar nuevamente los centros educativos publicos, y
permitiéndole a los centros educativos privados continuar las lecciones de manera virtual segin

su criterio.
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Como se menciona anteriormente, se desarrolld la modalidad virtual de las clases, el
trabajo a distancia y la adaptacion a estos y mds cambios, presentdndose una pérdida de
continuidad en el proceso de aprendizaje de la nifiez. Aunado a esto, se lograron experimentar
las clases bimodales, las cuales representaron un reto para las personas docentes. Las mismas
arriesgaron la calidad del proceso educativo al no permitir la debida atencion individualizada
a los nifios y las nifias, visualizando la carencia de herramientas o apoyo en el sistema
educativo. En relacion con esto, se rescata la dependencia en la tecnologia y una desventaja en
el desarrollo de la autonomia de la nifiez; sin embargo, se resalta una ventaja en el manejo de
las herramientas tecnoldgicas para la adquisicion de aprendizaje en los niflos y nifias.

Por otro lado, cuando las instituciones educativas abrieron nuevamente, en julio del
2021, hubo una reduccién del aforo de los nifios y las nifias tanto en las aulas como en las
diversas areas de aprendizaje, asi como de la cantidad de materiales en las mismas, cambiando
la organizacion del mobiliario y modificdndose los diferentes espacios que se establecen en el
ambiente de aprendizaje. Por ejemplo, cada estudiante tenia su propio espacio con sus
materiales individuales. Asimismo, las docentes participantes consultadas en la investigacion
resaltan el distanciamiento fisico entre los nifos, las niflas y las mismas docentes,
visualizandose un cambio en las interacciones entre ellos. Esto porque se da la limitacion de
juegos grupales y por ende el individualismo en las actividades y en los juegos que se
implementan; generando poca motivacion en el desarrollo de las actividades, por ser de caracter
principalmente individual.

Debe notarse asi, la limitacion en la socializacion que se vive entre los nifios y las nifias
tanto dentro de las aulas como al no asistir a ellas. Asimismo, durante el desarrollo de esta
investigacion, se evidenci6 la importancia de contemplar tanto la realidad de los nifios y las
nifias, asi como la situacion de las familias y de la institucion educativa, ya que éstas son bases

para establecer estrategias adecuadas aprendidas en el contexto de la pandemia, con el fin de
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promover interacciones oportunas el desarrollo de habilidades en el proceso de aprendizaje de
los nifios y las nifas.

A pesar de lo acontecido con la situacion pandemia, en el 2022 hubo una adaptacion a
dicho contexto, el cual fue un reto para las personas docentes, ya que la modalidad de las clases
cambid drasticamente y tuvieron que ser flexibles ante la situacion, adaptandose a los
protocolos sanitarios y buscando alternativas adecuadas en el método de ensefanza y en las
estrategias pedagogicas planeadas. Esta flexibilidad se refleja en el cambio del planeamiento
de las experiencias y del tiempo destinado en cada experiencia de aprendizaje; asi como en la
implementacion del material de uso individual y la reduccion de la cantidad de estudiantes por
nivel. No obstante, mediante la mediaciéon docente se transformaron las estrategias
pedagogicas, de manera en la que lograran promover el desarrollo de habilidades prosociales
contemplando el distanciamiento fisico entre los nifos, las nifias y ellas mismas.

De esta manera, es necesario que la persona docente se informe e indague sobre las
distintas dindmicas de aprendizaje que se pueden generar al brindar clases desde una modalidad
virtual o educacion a distancia. Ademads, es importante rescatar la falta de capacitacion docente
para mediar de diferentes formas pedagodgicas en funcidon a la situacion inesperada de la
pandemia. Por lo tanto, se considera importante investigar sobre la mediacion docente en el
ambiente, con el fin de recopilar informacién en el contexto actual; en cuanto a sus técnicas,
estrategias, instrumentos utilizados, distribucién de material en el aula, cantidad de nifios y
nifias y la distancia entre ellos con respecto a los protocolos, relaciones con los estudiantes y
demas aspectos que contribuiran a la creacion de criterios de calidad para mejorar el ambiente
en el que aprenden el estudiantado. Esto porque se evidencia que el espacio pedagdgico en el
nivel de preescolar, potencian ambientes para el juego, la exploracion y la socializacion y estos

procesos han sido afectados por el contexto actual (Schleicher, 2020).
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Por lo anterior, desde esta investigacion, se define que, segiin Duarte (s. f., citado en

Castillo y Castillo, 2016),

El ambiente de aprendizaje es el escenario donde existen y se desarrollan condiciones
favorables de aprendizaje, contempla las condiciones materiales necesarias para la
implementacion del curriculo, las relaciones interpersonales basicas entre maestros y
estudiantes, las dindmicas que construyen los procesos educativos que involucran

acciones, experiencias y vivencias de cada uno de los participantes... (pp. 99-100)

Un ambiente de aprendizaje integra criterios pedagogicos y criterios de calidad
presentes en las dimensiones funcional, relacional, fisica y temporal (Zabalza, 1996, citado por
Castillo y Castillo, 2016). Estas dimensiones se definen para efectos de esta investigacion de
la siguiente manera.

La dimensién funcional involucra la utilizacion del espacio fisico y su influencia de
aprendizaje. Ademads, estos espacios pueden cumplir diferentes funciones seglin la
intencionalidad pedagogica y la mediacion utilizada.

La dimension temporal se desarrolla en el momento de las experiencias de aprendizaje.
Se menciona un ritmo de vida, el cual esta relacionado a la disposicion, interés, construccion
del conocimiento y experiencias de cada individuo. Esta dimension se vincula con la parte
biologica.

La dimension relacional abarca las interacciones que se generan dentro de los espacios,
las personas docentes con los nifios y las nifias, o entre sus pares. Todo esto, dentro de un marco
de valores como la empatia y el amor. Asimismo, se considera importante la sensibilidad y la

comunicacidn asertiva en esta dimension.
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La dimension fisica se refiere a los espacios para la atencion y educacion infantil en los
cuales se consideran aspectos materiales como la infraestructura, mobiliario, material
didactico, recursos pedagogicos, caracteristicas dentro y fuera del aula en donde se puede
incluir también la naturaleza. Ademads, mencionan que este espacio influye en el
comportamiento de los nifios y nifias, y tiene implicaciones en el desarrollo fisico, emocional,
social y cognitivo del nifio y la nifia.

En diferentes estudios consultados para esta investigacion, se ha enfatizado en la
dimension fisica y tomando como referencia a Zabalza (1996) como autor base, para la
definicion y comprension de los elementos que componen el ambiente de aprendizaje. De ahi,
que en esta investigacion se asume que el ambiente de aprendizaje funciona desde un sistema
de relaciones e interrelaciones entre las personas, el espacio fisico y las intencionalidades
creadas a partir de esas vinculaciones, por tanto, no podria reducirse al estudio de una sola
dimension de este.

Nuestro interés por el tema de los ambientes de aprendizaje emerge de las experiencias
en diferentes practicas profesionales, donde se observa que las personas docentes poseen sus
propios estilos de mediacion pedagogica, instrumentos, recursos y materiales, y que ese
abordaje metodologico es el que genera diversas interacciones en cada ambiente. En
consecuencia, son aspectos que influyen considerablemente en el proceso de aprendizaje de los
nifios y nifas. Por esta razon, este estudio, indaga sobre como las personas docentes disefian y
organizan los ambientes en que desarrollan su quehacer docente considerando sus criterios
pedagbgicos y como retoman en dicha construccion, la vision de sus estudiantes. En cuanto a
esto ultimo, se indaga la percepcion que tienen las docentes participantes sobre los nifios y las
nifias; contemplando sus caracteristicas y el rol que cumplen en el ambiente de aprendizaje.
Ademas, en la medida que el contexto de pandemia lo permitid, se buscd conocer la opinion

que tienen los nifios y las nifias sobre el ambiente de aprendizaje pedagogico.
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Este proceso de indagacion con las personas docentes se propone con el fin de elaborar
una propuesta pedagogica, que considere criterios pedagdgicos que favorecen los aprendizajes
del estudiantado, en ambientes creados desde sus intereses, potenciales y necesidades de
desarrollo humano. Para sistematizar dicha propuesta, esta investigacion propone un disefio
tridimensional de un ambiente de aprendizaje, por medio de la herramienta tecnoldgica
“Blender”, como ya se menciond en parrafos anteriores. Se pretende crear propuestas de
ambientes de aprendizaje con base en evidencias graficas que se recopilen de los espacios
pedagogicos y lo expresado por las personas docentes en los distintos centros educativos
participantes de este estudio. En ellos se consideraran aspectos tales como medidas,
dimensiones bésicas del aula, mobiliario, materiales, recursos e infraestructura y los criterios
pedagbgicos oportunos que sustentan su organizaciéon. De esta manera, se espera integrar
diversas premisas pedagdgicas, buscando representar el ambiente del aula preescolar lo mas
cercano a la realidad posible, para propiciar la tarea educativa de calidad y el desarrollo
integral.

Por ultimo, es de nuestro interés y deseo generar un aporte como docentes a nuestras
personas colegas, estudiantes y otras personas que se relacionan con los nifios y las nifias en
diversas realidades y ambientes. Esto con el objetivo de brindarle a la poblacion infantil
espacios en los que logren desenvolverse y desarrollarse de manera integral, en donde sus
diferentes capacidades y habilidades van a ser fortalecidas en el dia a dia en el centro educativo.
Asimismo, se plantea proponer posibles criterios de calidad con los que deben cumplir los
ambientes de aprendizaje en el nivel de preescolar, con el fin de que los nifios y las nifas

aprendan significativamente.
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En relacion con las justificaciones desarrolladas anteriormente, la investigacion plantea
la siguiente pregunta

.Como disefiar una propuesta de ambiente de aprendizaje que involucre criterios
pedagogicos sobre las dimensiones fisica, relacional, temporal, funcional y las
interacciones oportunas, considerando la colaboracion con docentes de preescolar y nifios
y nifias de los 4 a los 6 afios en instituciones de preescolar de las zonas de Alajuela, Heredia

y San José?

Antecedentes

Desde hace muchos afios, se han realizado estudios sobre los ambientes de aprendizaje
en los que se desarrollan los nifios y las nifas, los cuales conforman antecedentes de suma
importancia para nuestra investigacion. Tal es el caso de Zabalza (1996), el cual hace referencia
a su concepto y las diferentes dimensiones que lo componen, las cuales son parte importante
de este estudio. Ademas, durante los ultimos seis afios se han venido realizando investigaciones
en diferentes ambitos que han evidenciado la importancia de los ambientes de aprendizaje de
calidad en el desarrollo de los nifios y de las nifias preescolares, asi como la carencia que existe
a nivel nacional de estos ambientes. Se revisaron y analizaron investigaciones tanto a nivel
nacional como internacional, en donde los aportes de cada una de ellas se vuelven relevantes
en la presente investigacion.

En relacion con las investigaciones nacionales mencionamos primeramente a Polanco
(2004), quien escribe un articulo sobre los ambientes de aprendizaje, especificamente en las
aulas del nivel de Transicion. La autora hace referencia a la importancia de un espacio amplio
dentro del aula preescolar, con una adecuada distribucion del mobiliario y de los materiales,
para que de esta forma los nifios y las nifias puedan moverse libremente. Ademas, rescata cuatro

areas basicas que deberian estar dentro de un ambiente de aprendizaje en el nivel de preescolar:
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area dramatica, artes plasticas, construccion y juegos tranquilos, en este ultimo se destacan los
libros, juegos de mesa, de 16gica, entre otros.

Por otro lado, la autora hace un recorrido historico interesante por la caracterizacion de
los ambientes de aprendizaje segiin pedagogos relevantes. Entre estos se menciona a Froebel,
el cual se refiere a la importancia de la naturaleza y la libertad de los nifios y las nifias en el
espacio; Ovidio Decroly, rescata asimismo la naturaleza y un ambiente realizado con las obras
de los nifios y las nifias. Ademas, Maria Montessori, resalta la interaccion en el espacio exterior,
el orden y el mobiliario dentro del espacio, permitiéndole al estudiantado la posibilidad de
“acciony eleccion” del material a utilizar. Por ultimo, se rescata a las hermanas Rosa y Carolina
Agazzi, quienes mencionan la importancia de la higiene, iluminacion y ventilacion del espacio.
Todos estos aportes son de gran relevancia en esta investigacion, ya que son elementos que se
deben tomar en cuenta, al momento de observar e indagar sobre como se ha aportado a lo largo
de la historia para la construcciéon de los distintos ambientes de aprendizaje en el nivel
preescolar.

En el 2013, ar herramientas tecnoldgicas en sus aulas, las cuales tomen en cuenta las
caractePaniagua, et al., investigadores del Centro de Investigacion en Neurociencias de la
Universidad de Costa Rica, realizan una investigacion acerca del uso de la tecnologia dentro
de las aulas preescolares. Esta investigacion fue mediante el enfoque exploratorio, utilizando
instrumentos como entrevistas, cuestionarios y observaciones. Parte de la investigacion
consistié en la creacion de un juego, para favorecer el aprendizaje del uso de las tecnologias
por medio de los nifios y las nifias, éste fue disenado con el Software Blender. Luego de su
disefio, se hizo una evaluacion de este con dos grupos focales en jardines de nifios de la
provincia de San José; ademds fue probado por las docentes, quienes dieron recomendaciones
y sugerencias e incluso participaron en la elaboracion de un software que estuviera mas

adecuado para sus estudiantes. Una vez que fue evaluado, se incorpor6 dentro de un nuevo
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espacio, “el area de computo”. Este tuvo respuestas positivas por parte de los nifios y las nifias,
ya que dialogaban y se ponian de acuerdo para usar el dispositivo, colaboraban entre ellos y
ellas; y quienes tenian mejor dominio de éste apoyaban a los demas.

Entre las conclusiones de esta investigacion, se rescata la autogestion por parte de los
docentes por proponer y buscar la manera de incorporristicas de cada grupo de estudiantes. Es
por esto por lo que, valorar estos aspectos dentro de esta investigacion, es de gran utilidad para
analizar ambientes de aprendizaje que estén contextualizados a lo que hoy en dia estan inmersos
los nifios y las ninas desde el punto de vista digital.

Este software puede ser utilizado con fines educativos de manera en la que se potencia
la curiosidad y la creatividad de los nifios y las nifas, a través del uso de las herramientas
tecnoldgicas dentro de los procesos educativos. Esto se retoma en la presente investigacion, ya
que el software Blender, es utilizado como herramienta tecnoldgica para la representacion del
espacio real de un disefio de ambiente de aprendizaje, partiendo de los criterios pedagogicos
que las personas docentes brindaran, desde sus practicas y saberes.

Por otro lado, Castro y Morales (2015) realizaron un estudio exploratorio y descriptivo
sobre los ambientes de aprendizaje en el nivel de primaria, desde un enfoque mixto, con
técnicas cualitativas y cuantitativas. Los participantes del estudio fueron docentes y estudiantes
de Iy II ciclo. Sin embargo, en el escrito se mencionan solamente los aportes de los nifios y de
las nifias, quienes son estudiantes de centros educativos publicos de las provincias de Alajuela,
San José, Heredia, Cartago, Puntarenas y Guanacaste. En total participaron 307 estudiantes,
entre los 9 y los 12 afios, quienes respondieron un cuestionario con 20 preguntas, abiertas y
cerradas.

Dentro del articulo, las autoras hacen referencia a las caracteristicas que deben de ser
consideradas en los ambientes de aprendizaje, para una educacion de calidad. Primeramente,

se debe conocer que dentro de este espacio se van a dar interacciones entre los sujetos que sean
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parte ¢l y éstas van a ser al mismo tiempo influenciadas, ya sea positiva o negativamente, por
los elementos que conformen el espacio. Ademas, en el estudio se rescata el papel del docente
en la construccion de los ambientes de aprendizaje, en donde si bien es cierto, ellos tienen la
posibilidad de acomodarlo, es necesario ser conscientes de cada uno de los elementos a utilizar,
pensando en los nifios y las niflas que estardn en el espacio. También, se resaltaron aspectos
como el mobiliario, los materiales y la condicion de estos, su distribucion y su ubicacion, la
estética, la iluminacidn, la ventilacion y el ruido, influyen en gran manera en los ambientes y
en los sujetos que sean parte de ellos.

Entre las conclusiones del estudio es importante mencionar, que los espacios deben ser
amplios y que permitan el desarrollo libre de los nifios y de las nifias, asi como que estos brinden
seguridad, orden, higiene, estética y comodidad, ya que todos estos aspectos repercuten, ya sea
de manera positiva o negativa en los estados emocionales de los estudiantes. A partir de lo
mencionado anteriormente, es importante tomar en cuenta estos aspectos fisicos del espacio,
en la elaboracion de nuestra propuesta pedagdgica, ya que influyen en las interacciones entre
los nifios y las nifias, asi como en el proceso de aprendizaje que se vivencia en el ambiente.

Cerdas, et al. (2016), por su parte, realizaron un estudio exploratorio-descriptivo de la
calidad de las interacciones pedagogicas que favorecen docentes de Educacion Preescolar en
grupos de niflos y nifias con edades entre 5 y 7 afios, en centros educativos publicos o privados,
ubicados en la Gran Area Metropolitana, en donde participaron 45 docentes de preescolar, de
San José, Heredia y Cartago. Como método de investigacion, se utilizd la herramienta
tecnologica CLASS, la cual valora los dominios de la organizacion de la clase, el soporte
emocional y el instruccional, contemplando las dimensiones de “clima positivo, clima
negativo, sensibilidad del maestro, perspectiva del estudiante, manejo de conducta,
productividad, formatos instruccionales para el aprendizaje, desarrollo de conceptos, calidad

de la retroalimentacion y modelaje del lenguaje” (p. 17).
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Con esta investigacion se obtuvieron resultados relevantes sobre la importancia de
fortalecer el dominio del soporte instruccional, de manera que las personas docentes
implementen estrategias que promuevan la participacion de los niflos y las nifias, con el fin de
que construyan aprendizajes permanentes y se impulse su desarrollo integral. Ademas, se
rescata que el clima positivo alcanza un alto nivel, por lo que se evidencia que con esto se
generan relaciones célidas y adecuadas que impulsan el aprendizaje significativo. Otro de los
resultados que se menciona es que la dimension de la sensibilidad del maestro obtiene un
porcentaje de 5,76 en el que se destaca la mejora que se debe realizar en esta, ya que es
fundamental que las personas docentes consideren las necesidades de los nifios y las nifias, de
manera que se les brinde el espacio de expresion y participacion. De esta forma, las situaciones
que se presentan pueden ser abordadas de la mejor manera promoviendo su autonomia e
independencia en los ambientes de aprendizaje.

Por otro lado, en relacion con la organizacion de la clase, se obtuvieron como resultados
que los docentes deben mejorar en el ritmo de las actividades, el tiempo de transicion de una
actividad a otra y la preparacion completa de los materiales. Asimismo, la importancia de
resaltar el interés de los nifios y las nifias en la utilizacion de los materiales y en cada
experiencia de aprendizaje. Estos aspectos se deben considerar al elaborar la propuesta de
ambiente de aprendizaje, desde las dimensiones temporal al referirse al tempo y ritmo de las
actividades, a la fisica y funcional, al rescatar la organizacion del espacio y la intencionalidad
de los materiales para generar la construccion de aprendizajes permanentes.

Dentro de las conclusiones de este estudio, se menciona la necesidad de fortalecer la
mediacion pedagogica y el modelaje del lenguaje. Ademas, se rescata la dificultad que se
presentd para contar con la participacion de las docentes en la investigacion. Estas conclusiones
se relacionan con la presente investigacion, ya que se debe considerar la manera en la que las

personas docentes median, desde las distintas dimensiones de los ambientes de aprendizaje con
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el fin de potenciar interacciones oportunas. Dichas interacciones, se asocian con el modelaje
del lenguaje, de manera en la que se les brinde a los nifios y las nifias la oportunidad de expresar
sus sentimientos, emociones e ideas adecuadamente. Ademas, como se trabajara con personas
docentes, se debe tomar en cuenta la implementacion de estrategias que motiven la
participacion de ellas, considerando sus criterios para favorecer las interacciones en los
ambientes de aprendizaje.

Por otro lado, se revisaron también informes del Estado de la Educacion costarricense,
especificamente los VI (2017), VII (2019) y el VIII (2021) dentro de los cuales se reflejan
importantes datos estadisticos sobre la educacion costarricense. Sobre todo, el VI Informe,
sefiala aspectos relevantes de los ambientes de aprendizaje a nivel nacional, rescatando la
importancia que tienen éstos en la primera infancia y que ademads sean de calidad, permitiendo
asi la estimulacion y el desarrollo integral. En este sentido, cabe destacar una investigacion
realizada para dicho informe, la cual tenia como objetivo describir la calidad de los ambientes
de aprendizaje en las aulas de preescolar, por medio de la observacion en los 184 centros
educativos participantes.

Para esta investigacion se aplico el instrumento Ecers-R, el cual es una escala de
observacion de las caracteristicas y estructura de los ambientes de aprendizaje y permite medir
la calidad de siete aspectos: el espacio y el mobiliario, las rutinas de cuidado personales, el
lenguaje y el razonamiento, las actividades, las interacciones, la estructura del programa y los
padres y el personal. La calificacion de los items del instrumento, van de 1 a 7, siendo 1 lo mas
bajo y 7 lo mas alto.

La aplicacion del instrumento en los diferentes centros educativos revela que las aulas
de preescolar de Costa Rica se ubican en niveles bajos de calidad, con un puntaje promedio de
3,9 (siendo 7 el puntaje mas alto) de los 36 items que fueron evaluados. De los aspectos

evaluados, las interacciones muestran un nivel bueno, con 5,1; los demas items mostraron
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niveles minimos de calidad. Ademas, se revela que, al desglosar los resultados obtenidos, se
visualiza de una forma mas clara las diferencias que existen entre los centros educativos
publicos y privados, en donde estos ultimos se ven beneficiados.

Otro estudio importante por destacar dentro de este informe hace referencia al rol y la
mediacion docente dentro de las aulas de preescolar, mostrando que las practicas inadecuadas
dentro de las aulas se dan en gran parte en los centros educativos publicos y rurales. De tal
forma que se muestra una incongruencia en las aulas, segun lo que las docentes dicen que hacen
y lo que realmente realizan, asimismo brindando pocos apoyos pedagogicos a los estudiantes.

Aunado a esto, el VII Informe (2019), expresa que el involucramiento docente, en
cuanto a la actualizacion, formacion e investigacion es decadente, por ende, la calidad a la hora
de formar a los estudiantes es baja. Ademas, se encontré que existe una diferencia entre los
docentes nombrados en propiedad y los interinos que forman en las universidades,
evidenciando que el profesorado con propiedad tiene menos contacto directo en las aulas
preescolares. Esto permite resaltar la importancia de la formacion constante y activa
actualizacion, propiciando mejores y mayores practicas docentes, entendiendo que, al estar en
constante investigacion y en continua formacion, la propuesta de experiencias en las que los
nifios y las nifias construyan aprendizajes seran significativas y enriquecedoras, promoviendo
un ambiente de calidad. Por lo tanto, es necesario que las personas docentes logren innovar y
transformar como agentes de cambio mediante nuevas practicas educativas en las aulas
preescolares.

Por otro lado, segun este Informe “El principal logro del periodo fue el incremento de
la tasa neta de cobertura en el nivel Interactivo II, que alcanz6 el 80% luego de permanecer
cerca del 60% en los diez afios previos. Los avances en materia de acceso contrastan con graves
problemas de calidad de los servicios” (p. 23). Entendiendo esto, consideramos que una parte

esencial que se debe trabajar dentro de esta investigacion se relaciona con los aspectos de
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calidad y el como podemos mejorar las interacciones que viven los estudiantes dentro del
sistema educativo, propiciando conocer la realidad y generando criterios que mejoren la
mediacion pedagdgica y por consiguiente las interacciones que se viven en el aula preescolar.

Dentro de los principales hallazgos destacados en el VIII informe del Estado de la
Educacion (2021), se menciona que el sistema educativo costarricense se encuentra en una de
las peores crisis en las Ultimas décadas, debido a los atrasos en los que se encontraba en afos
anteriores y la suma de la situacion actual, vivida por la pandemia del COVID-19. Se
encontraron serias problematicas dentro de la educacion preescolar, la educacion general basica
y la educacion diversificada, ya que en los ultimos afios estos niveles han tenido que arrastrar
obstaculos y pausas en los ciclos lectivos; estas pausas han interrumpido el aprendizaje de los
estudiantes, lo que se refleja dentro del informe como “un apagén educativo”.

También, en el VIII informe del Estado de la Educaciéon (2021) se expresa que “Se
tienen amplios y diversos grupos de estudiantes rezagados: las personas de la educacion
especial, las que asisten a modalidades abiertas, la poblacion indigena, los cientos de miles con
poca o nula conectividad, las nifias y niflos que asisten a preescolar” (p. 29). Ademas de la
desigualdad que existe entre la educacion privada y publica, ya que las instituciones privadas
no pausaron sus servicios en comparacion con las instituciones publicas.

Por otro lado, dentro de este informe se muestra que para el Ministerio de Educacién
Publica la principal importancia fue proteger la salud de los nifios y las nifias; por esta razon,
proponen que los y las estudiantes contintien asistiendo a clases desde la educacion a distancia,
garantizando la permanencia del estudiantado en los diferentes niveles, aunque estos intentos
de educacion remota, hibrido o combinada no fueron suficientes para brindar verdaderos
aprendizajes de calidad.

Ademas, en este informe no se encontraron capitulos por nivel como se encuentran en

los informes anteriores, pero dentro de los hallazgos encontrados relacionados con la
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Educacion Preescolar, se destaca que es necesario integrar una rapida mejora en cuanto a los
servicios educativos de calidad. Ademas, debido a la situacion de la pandemia y la educacion
remota, se evidencia que ni los docentes ni las familias estan preparados para afrontar esta
realidad. La llegada del COVID-19 genera cambios en las interacciones entre los estudiantes y
docentes; también transformaciones drasticas dentro de la poblacion estudiantil al recibir las
clases en sus casas, generando otra brecha de desigualdad, ya que no todos los estudiantes
cuentan con igualdad de condiciones en el proceso de ensefianza, aprendizaje, material y
recursos utilizados, esto sin contar con el desafio asumido por las familias de los nifios y las
nifias, ya que como se menciona, no se encuentran con la capacidad de asumir este reto.
Dentro de este VIII informe de la educacion, es relevante destacar la carencia
encontrada en el uso de las TIC por parte de los docentes, en su mayoria los niveles de
preescolar, primaria y educacioén especial. Es importante mencionar que, al referirse a la
tecnologia digital en el sector educativo, esta debe ser vista como una herramienta, ya que todas
las oportunidades que ofrece la tecnologia, si se le da un buen uso son de gran ayuda. Ademas,
se evidencia que en Costa Rica existe un faltante de informacion sobre la formacion,
competencias y recursos que brindan las TIC. Esto debido a la emergencia vivida por la
pandemia, se muestra que el sector educativo se ha visto afectado por la falta de conocimiento,
uso y conectividad. Asimismo, la OCDE en el VIII informe del Estado de la Educacion (2021)

sefiala que

cuando la tecnologia se fusiona con practicas de ensefianza y aprendizaje innovadoras,
puede mejorar el rendimiento de los estudiantes. No obstante, para lograrlo es necesario
introducir las tecnologias digitales en las escuelas como parte de un enfoque integral
que adapte el uso de la tecnologia a las necesidades de los programas educativos y que

incluya formacion de docentes y apoyo en materia de TIC. (p. 185)
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Es por esto por lo que dentro del informe se resalta que el docente tiene la
responsabilidad y obligacion de aprender a utilizar dispositivos electronicos, aplicaciones;
conocer sobre criterios y procedimientos para un uso seguro, productivo y que genere
conocimiento e innovacion dentro de los procesos de aprendizaje de los nifios, las nifias y los
docentes que los utilizan.

Otra investigacion importante de rescatar es la realizada por Arias, et al. (2020), llamada
Criterios pedagogicos de la mediacion docente, que permiten generar ambientes relacionales
oportunos para la atencion integral y educacion de nifios y nifias desde el nacimiento hasta
los 4 anos: un andlisis de las percepciones de un grupo de docentes de Costa Rica y Chile, y
su sustento curricular y tedrico. Para dicha investigacion, se tomaron en cuenta distintas
realidades, metodologias y las opiniones de personas docentes de educacion preescolar, de
forma indirecta utilizando instrumentos como encuestas, cuestionarios de manera virtual y el
andlisis de documentacion sobre el tema.

Las autoras hacen énfasis en la poblacion del nacimiento a los 4 afios, sin embargo,
dentro del escrito presentan datos importantes de considerar para esta investigacion, como lo
es la construccion de criterios pedagogicos de la mediacion docente, a raiz del anélisis de los
resultados obtenidos en la investigacion desarrollada. Estos criterios propuestos son sobre el
equipo pedagogico como pilar del proceso educativo, sobre la metodologia de trabajo, sobre la
planificacion y evaluacion, y sobre las relaciones docentes, poblacion infantil y familias.

Es fundamental considerar estos criterios en la observacion y en el andlisis de los
ambientes y datos recopilados por las docentes de preescolar, ya que es importante planificar
la intencionalidad de los elementos que conforman el ambiente, asi como las relaciones que

surgen en €l para el proceso de evaluacion en las diferentes experiencias que se generan.
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Enfocandonos en las investigaciones internacionales, mencionamos a Urrea (2014) en
su trabajo sobre la construccion de ambientes de aprendizaje a través de una pedagogia
potenciadora en Bogota. Esta investigadora realizé un estudio de caso tinico con un nifio de
primaria de 7 afios de edad mediante una entrevista semiestructurada a la madre de familia y la
docente, asi como por medio de la observacion no participante y la revision documental.

En este estudio se rescata la importancia de que en los espacios educativos prevalezcan
las interacciones entre todos los que participen en ¢l, de manera que se dé la expresion de ideas
y estados de animo, impulsando el didlogo y las relaciones interpersonales. Ademads, esta
investigacion expresa lo fundamental que es el protagonismo en los nifios y nifias en la
construccion de sus aprendizajes, contribuyendo al aprendizaje de su autonomia progresiva.
Estos aspectos mencionados anteriormente se deben tomar en cuenta para la elaboracion de los
criterios del modelo de ambiente que se llevara a cabo, de forma que se impulsen en él.

Por otro lado, se consideran como antecedentes en nuestro trabajo a Paredes y Sanabria
(2015), quienes realizaron un articulo que propone reflexionar acerca de la importancia de los
ambientes de aprendizaje desde la teoria, dividido en cuatro momentos: da significado al
ambiente de aprendizaje, enfocado en el aprendizaje, descubrir los ambientes de aprendizaje
en el ambito de la educacion e invitacion a los docentes a cuestionarse sobre los retos, diseflo
de ambientes en aulas virtuales y digitales.

Dentro de este articulo se expresa que los planeamientos de los centros educativos que
involucran la organizacion no exigen establecer ambientes de aprendizaje, o peor aun
establecer ambientes de calidad, que consideren las necesidades e intereses de los nifios y las
nifias. Es por esta razon, que los autores hablan de la importancia de entender el espacio y el
ambiente, tomando aspectos positivos y negativos, ya que estos influyen en el proceso de
aprendizaje de los nifios y las nifias. También, se rescata como idea importante, lo fundamental

que son los ambientes de aprendizaje en la formacion integral del individuo, entendiendo que
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el papel de la educacion necesita transformarse para cumplir con un desarrollo de habilidades
y competencias en pro de los estudiantes.

Ademas, estos investigadores expresan que los ambientes de aprendizaje son
implementados por las personas docentes, aunque muchas veces ellos no son conscientes del
sentido pedagogico por el cual eligieron organizar y disefiar estos espacios. Para que los
ambientes de aprendizaje brinden resultados es importante que los docentes estimulen y
organicen los mismos, propiciando el trabajo colaborativo, asi como promover el
descubrimiento de aplicaciones nuevas. Son las personas docentes quienes deben desprenderse
de antiguas costumbres, alejandose del rol tradicional que limita al estudiante a explorar por
sus medios, y suministrar experiencias de calidad en el aprendizaje.

Gonzalez y Mérida (2016), hacen una propuesta de investigacion sobre el clima de aula,
por medio de la metodologia de proyectos de trabajo, es decir el trabajo colaborativo; esto con
el fin de analizar si a través de dichos proyectos, el clima de aula se veia favorecida, al igual
que sus interacciones promoviendo la inclusion. Los participantes de esta investigacion fueron
un grupo de 19 nifios y nifias entre los 5 y los 6 afios, de un centro educativo publico en una
zona rural en Cordoba, Espafa. Las autoras mencionan la importancia del clima en el aula,
como un “ambiente psicosocial” en el que se dan los procesos de aprendizaje y de desarrollo
de los nifios y de las nifias.

Entre las conclusiones de la investigacion, cabe destacar que en el aula participante el
concepto de diversidad no se considera un motivo de discriminacioén o de exclusion, sino que
se entiende precisamente como un aspecto natural a los seres humanos. La creacion de
actividades variadas por medio de las docentes promueve un clima de aula inclusivo, en el cual
los nifios y las nifias se apoyan entre si y trabajan de manera conjunta, respetando las diferencias
de cada uno de ellos, lo que a su vez genera interacciones de calidad dentro del ambiente de

aprendizaje en el aula.
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Lo anterior se torna relevante en nuestra investigacion, ya que nos permite tener
insumos acerca de estrategias que pueden promover interacciones de calidad dentro de las aulas
preescolares, basadas en el respeto, la empatia y el compafierismo; siendo la mediacion docente
parte esencial de este proceso.

Por su parte, Jamauca e Imbachi (2017), comparten la idea sobre la incidencia del
ambiente escolar en el desarrollo de procesos de aprendizaje de los estudiantes de grado
preescolar en los establecimientos educativos (EE) L.LE.R La Libertad y C.E.R. Cocay4, en
Bolivia. En esta investigacion se realizé una descripcion de doce (12) familias de nifios y nifias
en estos centros educativos. Se partid6 de un diagndstico para detectar los problemas en el
contexto familiar y educativo, seguido de una observacion directa en el hogar y en el espacio
escolar y se utilizaron entrevistas con los padres de familia y estudiantes, asi como entrevistas
y encuestas cerradas a personal del centro educativo sobre sus posiciones acerca de la
educacion preescolar, pedagogia, entre otros aspectos.

Este sector de Bolivia es afectado socialmente por la pobreza, “descomposicion familiar
y desarrollo de procesos educativos escolares poco asertivos, los cuales se ven reflejados en
los procesos de ensefianza-aprendizaje y comportamientos entre pares, debilitando las bases
para el desarrollo de su proyecto de vida” (Jamauca e Imbachi, 2017, p. 16). De esta manera,
afirmamos que el ambiente de aprendizaje debe ser un espacio que responda a las necesidades
de los nifios y nifias, en el que puedan disfrutar de los procesos educativos, construir relaciones
con las demas personas y aprender significativamente a partir de las experiencias que este les
brinda. Con esto se rescata que para que el nifio y la nifia sean auténomos en su proceso de
aprendizaje se debe brindar un espacio estructurado, atractivo, acogedor, calido y motivador,
el cual impulse las interacciones entre ellos, asi como la capacidad de elegir y decidir
libremente en su proceso de aprendizaje, promoviendo dicha autonomia, principios que asume

la presente investigacion.
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Por otro lado, estos investigadores presentan que el personal docente no cuenta con el
perfil profesional, ni con la experiencia para atender la poblacion infantil, por lo que planean
inadecuadamente al desconocer el plan de estudio, derechos de aprendizaje y lineamientos
curriculares para preescolar. De esta forma, destacan la responsabilidad del docente de preparar
el ambiente de manera que brinde estimulos, herramientas y materiales con intencionalidad
pedagobgica.

Florez, et al. (2017), en su estudio sobre ambientes de aprendizaje y sus mediaciones
en el contexto educativo de Bogotd, participaron veintitrés (23) instituciones educativas
oficiales de distintos sectores de la ciudad. Dentro de la metodologia, se realiz6 una
observacion de aula y se emplearon entrevistas a docentes de las instituciones educativas
participantes, revision de documentos construidos por las personas docentes sobre los
ambientes de aprendizaje que implementan, entrevista a estudiantes y a padres de familia.

En esta investigacion mencionan aspectos importantes sobre el espacio fisico del
ambiente de aprendizaje, destacando la importancia del uso adecuado y distribucion del
mobiliario y material de apoyo a la ensefianza. Esto porque promueven la utilizacion de marcos
o divisiones en la ubicacion de materiales, cambios en la intensidad de la luz, una ventilacion
silenciosa, mobiliario proporcional a la estatura del estudiante y ademas que permita el apoyo
de la espalda, piernas, pies, cabeza y brazos, entre otros aspectos relacionados con la
comodidad, lo atractivo, motivador, relacion con la naturaleza, disfrute y reconocimiento de lo
que los estudiantes realizan y aprenden.

Ademas, rescatan la importancia del material lidico y didactico, preferiblemente
concreto y en superficie dentro de los ambientes de aprendizaje, con el fin de que estos
contribuyan al desarrollo sensorial, motor e intelectual de la autonomia y autoaprendizaje de

los nifios y nifias. Asimismo, estos investigadores sugieren diversas recomendaciones en
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relacion con el ambiente de aprendizaje en cuanto a las interacciones, actividades y los
estudiantes.

Por otro lado, rescatamos la investigacion de Cavallini, et al. (2017) basada en la
relacion con el pensamiento de Loris Malaguzzi, la teoria de los 100 lenguajes de los nifios y
los espacios en la pedagogia de Reggio Emilia que asumen un papel de “educadores centrales
y necesarios”. Esta investigacion aporta considerablemente en la nuestra, ya que menciona la
importancia de la organizacion, diseflo y estética del espacio. De manera que sea éste el que se
adapte a las caracteristicas, necesidades y la identidad de los nifios y nifias, para promover la
construccion de sus conocimientos.

Ademas, el trabajo participativo e interdisciplinario logra crear espacios que impulsen
la curiosidad, interés, creatividad y autonomia en los estudiantes; asi como diversos materiales
que estan presentes en nuestra vida cotidiana, como lo son la cocina y el espejo, pueden generar
grandes aprendizajes dentro del aula preescolar; y el “atelier” (taller donde se promueve el
conocimiento a partir de la creatividad), el cual promueve el aprendizaje mediante diversidad
de lenguajes. A partir de esto, se pretende una transformacion en el ambiente educativo, que
integre las ideas de diversos profesionales con el fin de despertar la emocion del nifio y la nifia
en aprender.

De igual forma, estos investigadores destacan la importancia de la documentacion
pedagbgica, la cual es fundamental en nuestra investigacion, ya que debemos recopilar
informacion de los ambientes de aprendizaje por medio de observaciones, entrevistas a
docentes y nifios; y con esto generar una propuesta pedagogica de ambiente de aprendizaje de
calidad para los preescolares.

Asimismo, Garcia y Murillo (2017) en su investigacion relacionada con la importancia
del uso de los espacios educativos en el aprendizaje de los nifios y nifias de tercer nivel de

preescolar en la colonia Miguel Bonilla en Nicaragua, rescatan algunos criterios y aspectos
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para caracterizar los ambientes de aprendizaje; asi como lo necesario que es modificar
constantemente la ubicacion del mobiliario y distribucion de los materiales en el ambiente
preescolar, considerando a la vez la altura de los nifios y nifias.

Ademas, en su estudio se evidencia que los estudiantes son pasivos y permanecen
sentados la mayoria del tiempo; por lo que se menciona que el docente debe impulsar la
motivacion en los estudiantes para aprender; y que esto se logra mediante actividades
dinamicas, en las que la poblacion infantil pueda explorar, se muestre activa, participativa e
interesada por construir aprendizajes. Estos aportes contribuyen a nuestra investigacion de
manera en la que consideremos los criterios y aspectos de caracterizacion de los ambientes de
aprendizaje que se mencionan, y al analizarlos construir nuestra propuesta de ambiente
enriquecido desde los aportes de los intereses y necesidades de los niflos y nifias.

En relacién con el tema de las interacciones Pinilla, et al. (2017) recopilaron y
analizaron dentro de su investigacion, las experiencias que se dan en los ambientes de
aprendizaje y las interacciones de la primera infancia, enfatizando el punto de vista que en los
ambiente de aprendizaje buscan estimular y desarrollar habilidades de ensefanza y aprendizaje
para la vida y estas interacciones vividas aprovecharlas para evaluar los resultados y mejorar
las experiencias de los nifios y las nifias.

Este estudio se dio en cinco jardines infantiles de Colombia, con la finalidad de indagar
aspectos segiin la teoria y la practica. Dentro de la investigacion se identificd que las
experiencias sobre los ambientes de aprendizaje descritos por las maestras en diferentes
instituciones fueron similares, expresando que los espacios eran grandes, abiertos, donde se
puede correr y jugar; otro aspecto mencionado evidencia que los ambientes de aprendizaje
parten desde el trabajo de los estudiantes y son los docentes quienes aprovechan estos espacios

e interactuan con ellos.
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Dentro de los criterios de nuestra propuesta pedagogica de modelo de ambiente de
aprendizaje, es necesario establecer espacios amplios y seguros donde los nifios y las nifas
puedan sentirse en un ambiente de confianza, que les permita desarrollarse libremente mientras
aprenden. Asimismo, tomar en cuenta las opiniones e intereses de los nifios y las nifias al
momento de crear un ambiente de aprendizaje y asi enriquecer sus interacciones.

Piedad, et al. (2019) realizan una investigacion acerca del rol docente dentro de los
ambientes de aprendizaje y su incidencia en el desarrollo socioafectivo de los nifios y de las
nifias, mediante la observacion y el método descriptivo, asi como con la aplicaciéon de
instrumentos como encuesta y entrevista. Las autoras resaltan que “los docentes han dejado de
lado los rincones de aprendizaje” (p. 201); esto porque muchas veces los docentes caen en la
rutina y la monotonia de las actividades que realizan en las aulas. Se expresa una necesidad en
el cambio de la metodologia que utilizan los maestros.

En cuanto a las conclusiones de esta investigacion, se menciona la importancia del rol
docente como aspecto clave para la construccion de ambientes de aprendizaje y el deber de los
maestros por conocer y crear ambientes de calidad, dentro de los cuales el juego y la ludica
sean parte esencial de estos. Este estudio aporta a nuestra investigacion, informacion relevante
acerca de la mediacion pedagdgica y algunas de las practicas negativas dentro de las aulas, las
cuales son importantes de considerar al momento de realizar las observaciones en las
instituciones, para después analizar lo observado; tomando en cuenta que el docente, mediante
sus précticas, es quien favorece o no a los ambientes de aprendizaje.

Los antecedentes mencionados anteriormente conforman una base de la presente
investigacion, ya que aportan elementos importantes en cuanto a criterios para la elaboracion
de la propuesta pedagdgica de ambiente de aprendizaje que potencie las interacciones y el

desarrollo integral en los nifos y nifias.
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Entre estos elementos se rescatan la organizacion y la construccion del ambiente de
aprendizaje, considerando los conceptos que se le han atribuido, asi como las dimensiones que
lo conforman. Ademas, el rol docente es un aspecto importante que considerar, ya que se debe
tomar en cuenta su formacion y mediacion en los ambientes de aprendizaje, para crear un clima
de aula inclusivo, que responda a las necesidades de los nifios y las nifias y promueva las
relaciones interpersonales en el espacio. Asimismo, la estética y la ludica juegan un papel
fundamental, al impulsar la curiosidad, interés, motivacion, creatividad y autonomia de los
nifios y las nifas en el ambiente de aprendizaje, transforméandolo en un espacio dindmico, en el
que se puedan construir aprendizajes significativos.

Con base en lo expuesto anteriormente, es necesario realizar una documentacion
continua y constante, de manera en la que se valoren los procesos de aprendizaje de los nifios
y las nifias, generando asi criterios docentes desde las experiencias del estudiantado, en
busqueda de la calidad educativa en la primera infancia.

Objetivos
Objetivo general

Construir un disefio de una propuesta de ambiente de aprendizaje que considere criterios
pedagogicos sobre las dimensiones fisica, relacional, temporal y funcional y las interacciones
oportunas de los nifios y las nifias, desde el aporte de profesionales de educacion preescolar y

nifios y nifias de los 4 a los 6 afios de las zonas de Heredia, San José y Alajuela.

Objetivos especificos
1. Conocer la percepcion de un grupo de docentes de educacion preescolar, provenientes
de las provincias de Heredia, San Jos¢ y Alajuela, sobre como disefian los ambientes

de aprendizaje desde la dimension fisica, funcional, relacional y temporal.
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2. Identificar los criterios docentes expresados por el grupo de participantes, provenientes
de las provincias de Heredia, San José y Alajuela, en relacion con los principios
pedagogicos para el disefio de ambientes de aprendizaje en sus diferentes dimensiones.

3. Conocer la opinidn que tienen los nifos y las nifias de 5 a 6 afios, provenientes de las
provincias de Heredia y Alajuela, sobre el ambiente de aprendizaje pedagogico en que
se desarrollan, para considerarla como insumo en el disefio de la propuesta acerca de
las interacciones pedagdgicas que en los ambientes de aprendizaje favorecen el
desarrollo integral en la primera infancia.

4. Disefiar una propuesta pedagogica, mediante el software Blender, a partir de los
criterios expresados por las personas participantes, acordes con las practicas

docentes e intereses expresados por los nifios y las nifias.
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Capitulo 11

Marco conceptual

En el siguiente capitulo se expone la tematica de la presente investigacion perteneciente
al seminario de Ambientes de Aprendizaje e Interacciones en la infancia. A partir de este, se
desarrollaran los temas y subtemas relevantes para la investigacion. Primeramente, se
mencionan los aspectos del desarrollo del aprendizaje de los nifios y las nifias, identificando la
visién que se tiene de la nifiez y vinculado esto a la teoria sociocultural de Vigotsky. Por
consiguiente, se analizaran las interacciones que se presentan en los ambientes de aprendizaje
desde el desarrollo integral de los nifios y las nifias. Ademas, se profundizara la importancia de
la mediacion pedagogica, de los criterios docentes y de calidad desde las interacciones de los
nifios y las nifas hacia su aprendizaje. Por ultimo, se abordaran los ambientes de aprendizaje
iniciando con un recorrido historico, seguido de una explicacion profunda sobre sus
dimensiones, organizacion y el uso de las tecnologias como herramienta de apoyo dentro de

los mismos.

El aprendizaje de los nifos y las nifias preescolares desde la interaccion

El proceso de aprendizaje es un tema complejo, ya que la construccion de
conocimientos se desarrolla por medio de las conexiones que se generan en el cerebro a partir
de las experiencias significativas. Esto se inicia con el procesamiento de informacion mediante
los sentidos, la interaccion con otras personas y al realizar diferentes actividades que motiven
y activen este proceso. Al mismo tiempo, este aprendizaje se puede potenciar por medio de
practicas docentes, en donde se tenga una clara vision del concepto de nifio y nifia. En los
siguientes apartados se desarrollaran las subcategorias alusivas a la percepcion que tiene el
adulto hacia los nifios y las nifias, asi como la construccion del aprendizaje desde la teoria de

Lev Vigotsky.
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La vision del nifio y la nifia que tenemos
Es importante comprender que el concepto de nifio, nifia o infancia, a nivel histdrico es
relativamente nuevo. Antes del siglo XVII la infancia no era reconocida, fue hasta los 1600 y

el siglo XX que el concepto de infancia empezo a aparecer. Alvarez (2015) menciona que

Al hacer referencia al concepto de infancia se alude a una serie de imagenes compartidas
socialmente, como nifios y nifias de corta edad, la escuela, los juegos de patio, cuentos
infantiles, el aprendizaje, el cuidado paterno y materno, la television, las redes sociales
virtuales, etcétera: es decir, una serie de imagenes que forman parte del mapa cognitivo
que se comparte colectivamente y que integran este concepto. Sin embargo, estas
representaciones sobre la infancia no siempre se han referido a lo mismo; han sido
dindmicas en el tiempo, estando ligadas a los cambios sociales propios de toda

sociedad. (p.21).

Para entender como se lleg6 al concepto de nifiez actual, se debe retroceder en el tiempo.
Platon describia a los nifios y las nifias como seres inferiores en comparacion a los adultos.
Seglin el idioma latin, el término infancia describe a la “ausencia de habla”, y en Roma la vision
estaba ligada a la preocupacion de los adultos en cuanto a las responsabilidades que debian
asumir con los nifios y las nifias. A principios de la Edad Media, el nifio y la nifia eran vistos
como un adulto pequefio, como menciona Alvarez (2015), eran vistos como seres incompletos
y débiles.

Este autor expresa que 7 de cada 10 nifios en el siglo XVII morian sin llegar a sus tres
afios de edad; ademas hasta 1833 los nifios y las nifias no recibian un funeral digno. En el siglo
XVIII, la llegada de la industrializaciéon aument? la tasa de mortalidad en los infantes, ya que

las practicas laborales eran peligrosas e insalubres. A partir de esto, la Convencion
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Internacional de los Derechos del Nifio, generé cambios significativos, en donde se nombra al
Estado como encargado de proteger el bienestar de los nifios y las nifias; y para el siglo XX
esta proteccion se transforma en una responsabilidad del mismo.

A partir de esto, Alvarez (2015) rescata que en 1924 se da la declaracion de Ginebra, el
primer texto que habla de los derechos de los nifios y las nifias. En 1946 surge el fondo para la
infancia de la ONU; en 1959 se da la declaracion de los derechos de los nifios; y en 1989, 140
paises firman la convencion sobre los derechos del nifio. De esta forma, el concepto de nifio y
nifia fue evolucionando de manera gradual a lo largo de la historia, pasando de esa idea de ver
al nifio como un “adulto pequeno” a empezar a darle importancia a sus sentimientos, emociones
y derechos.

Rescatando aspectos de la teoria sociocultural de Vigotsky, este visualiza a los nifios y
las nifias como seres activos, quienes son protagonistas de su proceso, acompafados de las
relaciones sociales que desarrollan con sus pares u otros adultos dentro de su contexto (Chaves,
2001). Aunado a lo que menciona Vigotsky, Peter Moss (2010), concibe a los nifios y las nifias
fuertes, con gran potencial de aprendizaje, siendo capaces de “coconstruir” su conocimiento,
impulsando en interaccion con los otros las habilidades de explorar, descubrir, crear e imaginar;
que realizan de forma innata.

Asimismo, el autor se refiere a la teoria de los cien lenguajes, de forma que se
comprenda que cada nifio y nifia es diferente, cada uno tiene su ritmo de aprendizaje y sus
formas auténticas de expresarse y de comunicarse. Esto es parte esencial de las interacciones
que se generan dentro de los ambientes de aprendizaje, la diversidad de conocimiento y
caracteristicas que los nifios y las nifias comparten entre ellos. De esta manera, es indispensable
que los docentes consideren al nifio como un ser individual, con intereses y necesidades

propias, sin ignorar que pertenece a un grupo y requiere de estar en constante socializacion.
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Partiendo de lo mencionado anteriormente sobre la teoria sociocultural de Vigotsky, es
trascendental enfatizar en este psicdlogo y su influencia en los procesos de aprendizaje desde
las interacciones de los nifios y las nifias. Por lo tanto, en el siguiente apartado se profundiza

en dichos aspectos.

Teoria sociocultural de Vigotsky

Para hablar sobre el aprendizaje de los nifios y de las nifias preescolares, desde el punto
de vista de esta investigacion, es fundamental hacer referencia al psicologo Lev Vigotsky,
quien propone que el desarrollo y el aprendizaje de los nifios y las nifias estd influenciado en
gran manera por el ambiente en el que se desenvuelven, tomando en cuenta las personas que
los rodea, la cultura, las tradiciones y el espacio. A través de esta teoria, Vigotsky menciona
que el “conocimiento no se construye (...) sino que se coconstruye entre las personas a medida
que interactiian” (citado en Linares, 2008, parr. 86).

Con lo anterior, se rescata que el lenguaje es un aspecto medular que adquiere y
evidencia cultura, ademas es el medio por el cual se aprende y crece el conocimiento. Es por
esto por lo que la teoria sociocultural de Vigotsky es relevante, ya que por medio de las
interacciones y de las conversaciones que estas traen consigo, hay un gran intercambio de
conocimientos y saberes entre los nifos y las nifias, asi como también con el docente.
Asimismo, Chaves (2001) menciona como el lenguaje es un aspecto que construye y
transforma el pensamiento, de modo que éste se vuelve indispensable en ese proceso de
aprendizaje de los nifios y las nifias, ya que de esta manera aprenden, a comunicarse e
interactuar con otros.

Ademas, aunando en la importancia de las interacciones para Vigotsky, la Direccion de
Desarrollo Curricular para la Educacion Basica (2005) rescata que, para este psicologo, “la

construccion cognitiva estd mediada socialmente, esta siempre influida por la interaccion social



45

presente y pasada; lo que el maestro le sefiala al alumno influye en lo que éste "construye” (p.
47). Por lo tanto, se evidencia lo fundamental que es la interaccion en la construccion de
aprendizajes de los nifios y nifias por medio de interacciones entre ellos y de estos con las
personas docentes. De manera que es imprescindible mencionar que a partir de ésta se generan
conexiones al relacionarse unos con otros, en donde la comunicacion y el lenguaje influyen
considerablemente en este proceso.

También, en relacion con la idea anterior, es imprescindible mencionar el papel de la
mediacion pedagdgica en los procesos educativos de los nifios y las nifias. Por lo que, el docente
debe estar presente en todo momento y la experiencia de aprendizaje de los estudiantes, de
manera que sea capaz de mediar adecuadamente cada aspecto que se sefiala y expresa; asi como
reconocer que la forma en la que media, influye en la construccidon de conocimientos de los
nifios y las nifias. Asimismo, las relaciones que se generan entre los estudiantes y la persona
docente favoreceran el aprendizaje a partir de las interacciones, expresion de sentimientos,
emociones, ideas y habilidades comunicativas.

Un aspecto relevante dentro de la teoria de Vigotsky, el cual tiene gran peso en la
educacion, es el concepto de la “zona de desarrollo proximal”. Esta se refiere a aquellas
habilidades que los nifios y las nifias atin no han desarrollado completamente, pero que las logra
realizar mediante la interaccion y el apoyo de un adulto o compafiero més capaz, de forma que
progresivamente las lleguen a ejecutar de manera independiente (Vigostky, Chaves, 2001 y
Linares, 2008).

De esta forma, se evidencia nuevamente la importancia de la interaccion y mediacion
del docente como apoyo en la construccion de aprendizajes de los nifios y las nifias. Por lo
tanto, cabe rescatar el concepto de andamiaje, al estar relacionado con la zona de desarrollo
proximal, la cual se mencion6 previamente.

Lopez y Hederich (2010) expresan que
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El concepto de andamiaje fue acufiado por Bruner (1978) a partir del concepto de Zona
de Desarrollo Proximo —zdp—, de Vigotsky. El andamiaje es una de las aproximaciones
didacticas para desarrollar la capacidad autorreguladora de los estudiantes. Este término
hace referencia al proceso de control por parte del profesor, de los elementos de la tarea

que superan las capacidades del aprendiz. (p. 19)

De esta manera, el docente debe generar estrategias y actividades en las que medie de
tal forma en la que sea un apoyo para los nifios y las nifias, construyendo vinculos y relaciones
de confianza y seguridad, por medio de las diversas interacciones que se presentan en cada
experiencia de aprendizaje. En relacion con esto, los estudiantes al recibir esta ayuda
aprenderan desde la préctica para lograr la independencia y el protagonismo en los procesos de
ensenanza y aprendizaje.

Estas interacciones que se mencionan son fundamentales en cada experiencia educativa
que se desarrolla. Por lo tanto, es necesario conocer la importancia de las relaciones que se
generan en los procesos de aprendizaje, de manera que se potencien en los ambientes en los

que se desenvuelven los nifos y las nifias, tal como se expresa seguidamente.

Las interacciones dentro de los ambientes de aprendizaje en los que se desenvuelven los

nifnos y las nifas

Dentro de los ambientes de aprendizaje se generan interacciones entre los nifios, las
nifias y adultos, convirtiendo estos ambientes en ambitos (Riera, Ferrer y Ribas, 2014). Estos
autores mencionan que un ambito “se entiende como lugar habitable de encuentro, como
espacio dinamico, interrelacional a partir de relaciones moviles y dindmicas que se van

transformando y modificando, invitando a la complejidad de las actuaciones de los nifios y
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adultos que lo habitan” (p. 20). De esta manera, surge una conexion entre dichas actuaciones
humanas que conllevan a un espacio de encuentro y convivencia, impulsando experiencias
educativas significativas.

Ademas, se debe entender por interaccion, la accidon que se genera entre dos o mas
personas, entes, u objetos, utilizando la comunicacion. Dentro de la educacion, el desarrollo
generado por las interacciones puede facilitar o perjudicar el proceso de ensefianza, asi como
la relacion y vinculos que se producen dentro del ambiente del aula. Es importante comprender
que al hablar de interacciones estas se pueden enfocar en diferentes aspectos, tales como las
interacciones dentro del desarrollo integral de los nifios y las nifas, la mediacion pedagogica,
la influencia de estas dentro de los espacios de aprendizaje, entre otros aspectos que se

explicaran a continuacion.

La interaccion en relacion con el desarrollo integral de los nifios y las nifias preescolares

La interaccion es de suma importancia para el desarrollo infantil e integral de los nifios
y las nifias preescolares. Martins y Ramallo (2015) definen el desarrollo infantil como un
elemento fundamental del desarrollo humano, ya que desde los primeros afios de vida se va
formando el cerebro por medio de la relacion entre la herencia genética y el entorno en el que
viven los nifios y las nifias. Dicho entorno influye considerablemente en su desarrollo integral,
de manera que se generan interacciones entre las personas inmersas en ¢l y con los diversos
elementos que lo conforman. Ademads, Otsubo, et al. (2008) mencionan que el desarrollo

infantil

es un proceso continuo, donde el/la nifio/a va aprendiendo a dominar procesos cada vez
mas complejos de movimiento, pensamiento, afectos y relacion con los otros. Es un

proceso que se despliega en interaccion con su propio medio (su familia, otros sujetos
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sociales que participan en el desarrollo del nifio, su cultura, instituciones, creencias y

representaciones sociales, etc.). (p. 15)

Este se relaciona con el desarrollo integral, ya que liga todas las areas o dimensiones
del desarrollo de las personas. Segin la Convencién Internacional de los Derechos del Nifio
¢éste se define como “un derecho universal que considera aspectos fisicos, psiquicos, afectivos,
sociales y cognitivos, asequibles a todos independientemente de la condicion familiar o
personal” (p. 25). Las interacciones influyen en gran medida en el desarrollo integral definido
anteriormente, ya que este comprende diversas areas de desarrollo, las cuales se definiran
seguidamente.

En relacion con el desarrollo social, se entiende que los niflos y las nifias son seres
sociales desde que nacen, y es por medio de las relaciones e interacciones con las personas que
aprenden y se van desarrollando integralmente. Ademas, en este desarrollo, los componentes
emocional y afectivo son primordiales para promover autonomia, seguridad y apego seguro en
los nifos y las nifias. De esta manera, Vayer, Duval y Roncin citado en Riera, Ferrer y Ribas
(2014) mencionan la importancia de la organizacion del espacio, materiales y propuestas para
el impulso de la seguridad y capacidad de autonomia. Por lo tanto, es preciso rescatar que los
aspectos mencionados anteriormente se deben promover en las experiencias que se generen en
los ambientes de aprendizaje en los que se desenvuelven.

Por otro lado, De la Rosa (2009) rescata que en el desarrollo social se va forjando la
personalidad y ésta es influenciada por la relacion de los nifios y las nifias con su entorno,
medio natural y social. También, menciona que la socializacion es parte fundamental del
desarrollo infantil, ya que los niflos y las nifias van construyendo su identidad y aprenden a
integrarse socialmente con los demas. Esto lo realizan mediante la influencia de los diversos

agentes con los que se relacionan. Primeramente, con su familia y posteriormente los
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compaiieros, compafieras, docentes y personal educativo forman parte importante de los
agentes de socializacion de los nifios y las nifias.

Asimismo, esta autora expresa que

La educacién no es un proceso de acumulacion de nuevos conocimientos Uinicamente,
sino su integracion; la modificacion de las relaciones interpersonales e intra personales
del nifio que le permiten construir y adquirir las herramientas necesarias para aprender

a aprender. (p. 10)

De esta manera, se evidencia una vez mas, la importancia de impulsar las interacciones
entre los nifios, nifias y docentes para favorecer relaciones que contribuyan en el proceso de
aprendizaje en conjunto. Asimismo, es fundamental que el docente promueva la integracion de
las demas areas del desarrollo en el ambiente de aprendizaje preescolar.

En cuanto al desarrollo fisico, Papalia, Wendkos y Duskin (2009) mencionan que forman
parte de €l “el crecimiento del cuerpo y cerebro, el desarrollo de las capacidades sensoriales y
de las habilidades motoras” (p. 10). Asimismo, Calvera (2015) lo relaciona como una
dimension corporal, la cual expresa que en ésta se vinculan estrechamente la maduracion
biologica y las influencias del medio social; de manera en la que los nifios y las nifias vayan
construyendo su imagen corporal al interactuar con el medio que los rodea, incluyendo las
personas y elementos del mismo. También, Fandifio, et al. (s. f.) rescatan al movimiento como

un medio de interaccion al mencionar que

El movimiento es intrinseco a la vida y como tal se constituye en una de las primeras

formas de comunicacion de los nifios y nifias con el mundo, siendo no sélo el medio
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sino el lenguaje de la dimension corporal y como tal la experiencia social por excelencia

al menos en los primeros afios de vida. (p. 115)

Por otro lado, con respecto al desarrollo cognitivo, Calvera (2015) expresa que este se

concibe como

el conjunto de procesos de pensamiento que permiten al ser humano construir
conocimiento y darle sentido a la realidad; éstas [sic] elaboraciones se encuentran en
continuo en [sic] cambio y son afectadas por el contexto en el que se encuentra, siendo

elaboraciones individuales y sociales. (p. 48)

A partir de las experiencias entre los nifios, las nifias, los y las docentes y demas
personas, se impulsan estos procesos cognitivos, los cuales Papalia, Wendkos y Duskin (2009)
los definen como capacidades mentales, tales como el aprendizaje, memoria, lenguaje,
pensamiento, razonamiento moral y creatividad. Estos se potencian en mayor medida por
medio de las interacciones que se generan en el ambiente y entorno.

Ademas, el Ministerio de Educacion Publica (MEP, 2014) expresa que en el area

cognitiva

Los niflos y las nifias perciben constantemente informacion del medio en el que se
desenvuelven, a través de sus sentidos, de las interacciones que tienen con otras
personas y con los objetos. Cuando esta informacion es interesante, significativa y
motivadora le prestan atencion, lo cual les permite comprenderla, interiorizarla,

almacenarla en su memoria y aplicarla cada vez que lo requieran. (p. 22)



51

Con lo anterior, se rescata que la constante interaccion con el entorno, ambiente y
personas participantes en ellos, los nifios y las nifias logran construir aprendizajes
significativos. Esto lo realizan por medio de la motivacion e interés que les genera cada
experiencia, lo cual promueve una mayor atenciéon y comprension de lo que se estd
vivenciando, permitiendo su aplicacion en cualquier momento futuro.

Asimismo, el MEP (2014) menciona la importancia de la expresion del pensamiento y
de las emociones en el desarrollo cognitivo. Esto se da por medio del lenguaje, en el que
intervienen procesos complejos como el habla y la escucha, los cuales favorecen la
comunicacion y las interacciones entre las personas para su desenvolvimiento en la sociedad.
Por lo tanto, se deben contemplar los procesos mencionados anteriormente, de manera que se
potencien para contribuir con la expresion de ideas, opiniones, sentimientos y emociones entre
los nifios y las nifas.

Es necesario que el docente reconozca y valore a los nifios y las nifias como seres
integrales. Tal como lo menciona esta entidad “El nifio y la nifia como seres integrales actian
como una totalidad, por lo que aprenden y se desarrollan en todas sus dimensiones, es decir, su
cuerpo, mente, espiritu y emociones estdn siempre en constante interaccion” (2014, p. 21). De
esta manera, no se debe contemplar el proceso de aprendizaje dividido y separadamente, sino
de forma integral, ya que los niflos y las nifias construyen sus conocimientos, desarrollandose
las distintas dimensiones simultdneamente.

Ademas, De la Rosa (2009) expresa que “El jardin de nifios le da la oportunidad a los
nifios para desarrollar sus habilidades cognitivas, comunicativas y motrices que favorecen su
desarrollo social y estas habilidades van interrelacionadas” (p. 11). Por lo tanto, es fundamental
que el docente logre la integracion de estas habilidades en las estrategias y experiencias de
aprendizaje que planea, si como en el ambiente, organizacion, distribucion e intencionalidad

de los materiales con los que trabajan e interactuan los nifios y las nifias.
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A partir de lo mencionado anteriormente, es importante considerar la mediacion
docente en toda experiencia de aprendizaje de los nifios y las nifas. Esta es necesaria en las
interacciones que se presentan en la nifiez, de manera que se puedan construir aprendizajes

significativos a partir de ellas. Por lo tanto, este tema se profundiza a continuacion.

La mediacion pedagogica desde las interacciones en el aprendizaje de los nifios y las nifias

Partiendo de conocer el proceso de desarrollo de los nifios y las nifas y de las
interacciones que se dan entre ellos, un elemento que influye en gran manera en el proceso de
aprendizaje y en la calidad de estas interacciones, es la mediacion pedagogica. Gutiérrez y
Prieto (1999) la definen como “el tratamiento de contenidos y de las formas de expresion de
los diferentes temas a fin de hacer posible el acto educativo, dentro del horizonte de una
educacion concebida como participacion, creatividad, expresividad y relacionalidad” (p. 62).
En relacion con esta definicion, la mediacion del docente dentro de los ambientes de
aprendizaje debe permitir la participacion equitativa de los nifios y las nifias, asi como respetar
las caracteristicas individuales de cada uno de ellos, teniendo en cuenta que son seres activos.

Asimismo, los autores proponen que, dentro de la educacion, los docentes no deben
limitar la creatividad o criticidad de sus estudiantes, sino generar un sentido de
exploracion, busqueda de soluciones, disfrute, conocimiento, respeto y de convivencia entre
los nifios y las nifias, asi como también entre el docente. Aunado a esto, Urdaneta (2021)
expresa que el proceso de mediacion pedagogica abarca cuatro dimensiones, las cuales son: las
personas, el tiempo, el ser y el hacer, y el espacio. Estas se relacionan entre ellas y permiten
que la interaccion docente-estudiante se construya progresivamente en un ambiente de
confianza, apoyo y empatia.

Esta primera dimension de las personas se refiere a conocer y aceptar a los estudiantes

con sus caracteristicas individuales y sus ritmos de aprendizaje, respetando sus ideas y
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opiniones contemplando la diversidad que existe en las aulas, como aspecto enriquecedor del
aprendizaje y del proceso de ensefianza. Asimismo, esta dimension trae consigo aspectos
distintivos de cada uno de los nifios y las nifias que estan dentro de las aulas; su historia,
personalidad, creencias, tradiciones y en si un bagaje de experiencias previas que identifican a
cada uno de ellos como seres unicos. Dicha dimension requiere de tolerancia y de sensibilidad
por parte del docente, para que de esta forma se pueda crear un clima de aula inclusivo dentro
del ambiente de aprendizaje, asi como interacciones de calidad entre los nifios, las nifias y el
docente. Relacionada a dicha dimension, se encuentra la del tiempo. Esta se caracteriza por
momentos de aprendizaje individual y/o colectivo, que son parte de la historia y de la cultura
de cada nifio o nifa. Las experiencias se desarrollan también dentro de tiempos de didlogo y de
reflexion propuestos por el docente en las aulas, para la construccion de aprendizajes en
conjunto.

La dimension del ser y el hacer esta ligada primeramente al ser persona, ser humano,
con sus respectivas caracteristicas, ideales y opiniones. Luego al ser docente dentro del espacio
educativo, que al mismo tiempo esta integrado por los nifios y las nifias, quienes también tienen
sus caracteristicas propias que los identifican como ese “ser” niflos y nifias. Por otro lado, como
parte del “hacer” pertenece el quehacer pedagogico, el cual se desarrolla tanto dentro de las
aulas, como fuera de ellas, como por ejemplo el trabajo con la comunidad o con las familias.
Este quehacer pedagogico se da al mismo tiempo por estos aspectos individuales del docente,
que van a verse reflejados en el disefio de los ambientes de aprendizaje, asi como en las
interacciones que se generan dentro del mismo.

Esta dimension se puede vincular también con el ser docentes autorreflexivos y
autocriticos; sobre uno mismo y sobre las practicas pedagogicas dentro del aula, con el fin de
promover cada vez mas el aprendizaje y el desarrollo integral de los nifios y las nifias. Como

lo menciona Leon (1998)
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El que no se conoce a si mismo, no conoce sus limitaciones y potencialidades, tiene que
andar defendiéndose. Para poder trabajar con personas, y especialmente con nifos, se
requiere de gran ecuanimidad, disposicion y aceptacion de las diferencias individuales

que cada uno tiene. (p. 101)

Por ultimo, la cuarta dimension que menciona Urdaneta (2021), es la dimension del
espacio, el cual se refiere a todo lo que sucede dentro del ambiente pedagdgico, asi como el
tiempo en el que esto sucede. Este espacio estd en constante movimiento y transformacion,
potenciando momentos de encuentros, en donde se comparten emociones, ideas, pensamientos,
historias y otros aspectos que enriquecen el aprendizaje de los niflos y las nifias, desde el respeto
a la diversidad.

Lo anterior, es parte de la humanizacion que debe estar presente en las aulas
diariamente, en donde los nifos y las nifias son el centro del quehacer pedagdgico. Ademas, el
docente tiene como deber potenciar las capacidades y habilidades de los nifios y las nifias, de
manera que comprenda las necesidades, limitaciones y potencialidades de cada uno de ellos.
Esto permite que los mismos estudiantes, con apoyo de los docentes, se conozcan a si mismos
a través de un ambiente que proporcione las herramientas necesarias y adecuadas para hacerlo
(Ledn, 1998).

Ademas, Gutiérrez y Prieto (1999) dentro de su propuesta alternativa de educacion, en
donde el fin es el educar y el aprender, hacen mencion de seis aspectos como base educativa
de esta propuesta. El primero de ellos es la “educacion para la incertidumbre”, el cual habla
sobre ambientes de criticidad, en donde se realicen preguntas y que los nifios y las nifias puedan
reflexionar sobre las respuestas, sin que estas sean necesariamente dadas por el docente, sino

que sea el niflo o la nifia quienes las construyan con el apoyo de este, promoviendo la resolucion
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de problemas en conjunto. Ademas, es importante la comprension de que en la vida siempre
prevalecera la incertidumbre, por lo que se deben potenciar interacciones, en las cuales
reflexionen sobre propuestas, maneras de adaptacion a los cambios y solucionar conflictos
adecuadamente.

El segundo corresponde a “educar para gozar de la vida”, en donde el disfrute, el
entusiasmo y el placer son la base en el proceso de aprendizaje. Para esto, el docente es quien
debe generar los momentos y las actividades que impulsen el goce dentro de los ambientes de
aprendizaje, haciendo de estos un lugar que suscite diversion por medio del juego, de los
materiales y el mobiliario dentro del espacio, los cuales deben adaptarse a las caracteristicas
individuales de cada nifio o nifia, asi como del grupo. Este aspecto estd intrinsecamente
relacionado con la motivacion, ya que las emociones juegan un papel fundamental dentro de
ésta. Los autores rescatan que “Si hemos nacido para gozar tenemos todo el derecho a aprender
a gozar” (p. 38).

Otro de los aspectos propuestos es el de “educar para la significacion”, el cual rescata
la importancia de dar sentido a todo el quehacer educativo. Esta es una de las funciones de la
institucion, involucrando tanto a los docentes como a los estudiantes. Cuando se le da sentido
a lo que se esté realizando, se generan relaciones y se contextualizan las experiencias, practicas
educativas, discursos y la vida cotidiana. De esta manera, es fundamental que cada estrategia,
actividad y materiales que se planean desarrollar y utilizar, tengan una intencionalidad
pedagobgica, la cual permita la construccion de aprendizajes significativos.

Ademas, Gutiérrez y Prieto (1999) hacen énfasis en los aspectos de “educar para la
expresion” y “educar para convivir’. Estos conllevan a la importancia de las palabras y de tener
la libertad de expresion entre los interlocutores. Todo esto favorece las interacciones, ya que,
por medio de la colaboracion, apoyo, confianza y seguridad, los individuos aprenden a

convivir, es decir, vivir con los demas. Asimismo, mencionan que “cuando se cree en los otros
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se es co-responsable: la obra, la propia formacion, y la de los demds es producto de la
interaccion, comunicacion y colaboracion” (p. 41). Por lo tanto, la participacion colaborativa 'y
la cooperacion en los ambientes de aprendizaje, promovera una sana convivencia entre los
participantes de los procesos educativos.

En relacion con el altimo aspecto expresado por Gutiérrez y Prieto (1999) mencionados
en el parrafo anterior, se hace referencia a “educar para apropiarse de la historia y de la cultura”.
Esto constituye la historia de la institucion y la de cada uno de los participantes. Cada uno
conlleva una historia cargada de vivencias, cultura, conocimientos, experiencias, entre otros
elementos que forman la identidad personal. Por lo que es necesario considerar estos aspectos,
ya que se debe tomar en cuenta el contexto, realidad e historia de vida de las personas
involucradas en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Estos aspectos se deben contemplar al visualizar el papel del docente dentro de los
ambientes de aprendizaje. Esto porque dentro de su rol, debe brindar intencionalidad a las
experiencias y materiales presentes en el aula, los cuales favorecen la expresion e interacciones
entre los nifos, las nifias y docente. De esta manera, se genera un espacio de reflexion, trabajo
participativo y colaborativo que permitan el disfrute y goce del proceso de aprendizaje y al
mismo tiempo la convivencia entre los participantes.

Por otro lado, un aspecto relacionado con la mediacidon pedagdgica y que de igual
manera influye en los ambientes de aprendizaje, son los criterios en los que se basan los
docentes para tomar las decisiones con respecto a las diferentes estrategias y metodologias
aplicadas dentro del ambiente, asi como también la forma de valorar ese espacio en el que

ejercen profesionalmente. Lo anterior se explicara detalladamente en el siguiente apartado.
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Los criterios docentes y de calidad como conductores hacia el aprendizaje de los nifios y
las nifas

Primero, es importante comprender que, al hablar de criterios, la opinion, las normas y
las decisiones se ven involucradas. Citarella y Todone (2011) se refieren a las miradas y
perspectivas que se tienen en determinada situacion, en donde se da una construccion de ideas
desde la teoria y la practica, que sustentan esas acciones para posteriormente realizar una
intervencion. Desde un punto de vista etimologico, la idea de criterio se relaciona con valorar
o0 juzgar, permitiéndole a una o varias personas expresar 0 comunicar su sentir.

Lo anterior, alude que los criterios son generados por medio de las personas, en este
caso por los docentes, a partir de la teoria y de las experiencias previas en determinadas
situaciones, tomando en cuenta los procesos y las practicas pedagogicas.

Asimismo, Citarella y Todone (2011) rescatan tres componentes esenciales para que el
criterio que se asuma cumpla un papel pedagogico. El primero de estos componentes es “la
puesta en situacion”, mediante la cual en una situacion determinada los aspectos del contexto
van a ser considerados en la toma de decisiones. Ademas, la ética es un aspecto fundamental
por considerar al momento de hacer una intervencion pedagogica.

El segundo componente que mencionan los autores, son “los procesos formativos”, en
donde se retoma esa relacion e integralidad entre el contexto y las practicas pedagdgicas,
generando de forma intencionada el aprendizaje. Como tercer y tltimo componente estan “las
practicas de intervencion”, que son estas practicas propuestas por el docente, vinculadas
directamente a la teoria y la practica educativa.

Aunado a lo anterior, se debe tomar en cuenta el rol docente y la potestad que tiene para
construir criterios que los lleven a una verdadera practica pedagogica de calidad al momento

de analizar cuales y como deben ser planteados estos, al ser utilizados en el curriculo educativo
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y qué criterios pedagdgicos se deben establecer en el aula preescolar para generar un vinculo
entre el didlogo y la teoria.

En correspondencia con lo anterior y con el sentido de esta investigacion, se torna
indispensable hacer mencion del concepto de criterio pedagogico, el cual Citarella y Todone
(2011) lo definen como “la instancia en la que se visualiza el aumento de la potencia de actuar”
(p. 7). Es decir, que las acciones del docente se intensifican y a partir de la toma de decisiones
y mediante la integracion y relacion de la teoria y la practica, para generar las intervenciones
pedagbgicas necesarias.

De la misma forma, cabe rescatar el concepto del saber pedagogico, en cuanto a la
practica docente y la intencionalidad de éstas. Esta idea de saber, Porta y Cometta (2017, citado
en Flores, et al., 2022) la definen como “la nocién de saber corresponde a lo que un sujeto ha
adquirido a partir del conocimiento que va construyendo, deconstruyendo y reconstruyendo en
la practica” (p. 4). De esta manera, en cuanto a este concepto, se pueden mencionar los
conocimientos a nivel pedagdgico, adquiridos por parte de la persona docente, que toma como
base en su practica. Ademads, este estd permeado por el contexto, la teoria y las diferentes
experiencias vividas por la persona docente (Flores, et al., 2022).

Es por esto, que se hace referencia también a este concepto del saber pedagogico dentro
de la investigacion, ya que esta estrechamente relacionado con los criterios docentes, tomando
en cuenta que ambos conllevan a la reflexion de la préactica pedagogica y son la base de la toma
de decisiones dentro del proceso educativo y de aprendizaje de los nifios y de las nifias. Es por

esto por lo que Flores, et al. (2022) sefialan que

la construccion del saber pedagdgico requiere de una practica reflexiva comprometida,
con sentido e intencionalidad, que permita al profesorado ser capaz de implementar su

ensefanza bajo la nocion de praxis; es decir, una nocion sostenida a partir de un didlogo



59

permanente que transite desde la practica hacia la teoria y desde la teoria hacia la

préctica. (p. 6)

Con respecto a lo anterior, es necesario realizar un proceso reflexivo y en este se debe
contemplar en todo momento la teoria en la que se basan las personas docentes o con la que se
sienten identificadas, la cual fundamenta su praxis y mediacién pedagogica.

Por otro lado, el concepto de “calidad” resulta ser también relevante al hablar de
criterios dentro del d&mbito educativo. Zabalza (2016) rescata tres dimensiones bdasicas que
conforman la calidad educativa. Estas tres dimensiones son: la calidad educativa vinculada a
los valores, la calidad educativa vinculada a la efectividad y la calidad educativa vinculada a
la satisfaccion; las cuales a su vez estan vinculadas con la cultura institucional, el clima de las
clases y el nivel de formacion de los profesores.

Estas dimensiones mencionadas, aportan a la calidad de los ambientes de aprendizaje,
ya que los valores forman parte de las interacciones que se generan en el espacio y se relacionan
con la cultura institucional. Esta cultura depende de las creencias, tradiciones y costumbres que
promueve la institucion. Considerando estos elementos, se puede aumentar el nivel de
satisfaccion por parte de las personas participantes impulsando un clima de clases adecuado,
tomando en cuenta la formacion y la practica docente, permitiendo asi un proceso educativo
mas efectivo.

Especificamente en la educacion para la primera infancia, este autor (1998) rescata
cuatro componentes importantes a considerar, al momento de buscar la calidad educativa. Estos
aspectos son: las familias, el ambiente escolar, el curriculum y los docentes. Se quisiera hacer
un breve énfasis en el segundo y en el cuarto aspecto, ya que se considera que son los mas

afines a la investigacion.
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El ambiente escolar es un elemento que tiene una gran influencia dentro del desarrollo
del aprendizaje de los nifios y las nifias: la estructura, la forma en la que estd organizado el
espacio y los materiales, asi como el adecuado manejo de los mismos; y las interacciones que
se dan dentro de ¢l. Estos ambientes deben favorecer la estimulacion de la creatividad, de la
curiosidad, el asombro, el disfrute, entre otros aspectos relevantes que potencien el aprendizaje
y la motivacion. Asimismo, debe garantizar el bienestar y la seguridad de quienes van a ser
parte de él.

En el siguiente aspecto se menciona el rol docente, uno de los aspectos mas relevantes
en tema de la calidad educativa, ya que son ellos los responsables de preparar el ambiente
adecuado para los nifos y las nifias, puesto que conocen a sus estudiantes, tanto de forma
individual como grupal. De esta manera, se vuelven acreedores de la responsabilidad de
favorecer el desarrollo integral, por medio de las herramientas mas convenientes.

Aunado a esto, LoCasale, et al. (2016) expresan que dentro del aula preescolar los
principales agentes son los docentes, teniendo como objetivo la promocion de criterios de

calidad.

La calidad en el aula es algo complejo, pero puede separarse en dos areas generales:
calidad estructural y de los procesos. La calidad estructural se centra en rasgos de la
experiencia en el aula, como el ambiente, la naturaleza y el nivel de la formacion y la
experiencia docente, la adopcion de ciertos curriculos, el nimero de alumnos por aula
y el nimero de alumnos por educadora; es decir, rasgos que muchas veces se ven como
algo facil de medir y que, por lo tanto, debieran regularse mediante politicas publicas.
Por otra parte, la calidad de los procesos se refiere a las interacciones directas de los
nifios con los recursos y las oportunidades presentes en el aula, incluyendo elementos

del disefio de los programas; por ejemplo, las formas en que los educadores
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implementan las actividades y las clases, la naturaleza y la calidad de las interacciones

entre adultos y nifos y la disponibilidad de ciertos tipos de actividades. (p. 4)

Al hablar de calidad se ven involucradas las interacciones, razon por la cual las personas
docentes resultan con una gran responsabilidad, ya que son ellos quienes generan diferentes
ambientes para la accion, comprendiendo que los nifios y las nifias son los protagonistas,
constructores de sus conocimientos en busqueda de un aprendizaje integral.

Relacionado a lo mencionado anteriormente, Zabalza (2016) hace referencia a diez
aspectos clave para una educacion infantil de calidad; sin embargo, para efectos de esta
investigacion se quisiera hacer énfasis en los siguientes:

El primero de estos aspectos es la organizacion del espacio, haciendo relevancia a la
importancia de los espacios amplios, de facil acceso y en donde se puede observar de forma
clara los limites fisicos. Se podria decir que este aspecto es fundamental, ya que como lo
menciona el autor “El espacio acaba convirtiéndose en una condicion basica para poder llevar
a cabo muchos de los otros aspectos clave” (p. 50). Como segundo aspecto, hace referencia a
que debe existir un balance dentro del aula, entre las actividades dirigidas del docente y
las actividades que los nifios y de las nifias proponen, ya que como docentes se debe cumplir
con los objetivos curriculares. Sin embargo, no se puede ignorar el desarrollo de la autonomia
de los nifios y de las nifias en el proceso de aprendizaje, por lo que es importante encontrar este
equilibrio.

Otro de los elementos que menciona Zabalza, es la importancia del acompafiamiento
emocional de los estudiantes, ya que en torno a este tema se desarrolla la seguridad y la
confianza en si mismo y en los demas, asi como la construccion de habilidades esenciales para
su desarrollo integral. Del mismo modo, el uso del lenguaje enriquecido es otro de los

aspectos que el autor rescata como clave en la calidad educativa, ya que “Sobre el lenguaje se
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va construyendo el pensamiento y la capacidad de decodificar la realidad y la propia
experiencia, es decir, la capacidad de aprender” (p. 51). Es precisamente por este motivo que
la comunicacion y el didlogo no deben faltar dentro de las aulas, de modo que los nifios y las
nifias se relacionen entre ellos y se cree un espacio permeado por conversaciones, por preguntas
y construccion de conocimientos, el cual debe estar mediado por la persona docente.

Las rutinas estables “son como los organizadores estructurales de las experiencias
cotidianas: clarifican el marco y permiten aduefiarse del proceso a seguir: sustituyen la
incertidumbre del futuro (...) por un esquema facil de asumir” (Zabalza, 2016, p. 52). Este
aspecto se contempla dentro de la calidad educativa, ya que esto permite que los nifios y las
nifias se sientan seguros dentro del espacio y con su entorno.

Ademas, en las diferentes experiencias y actividades que se realizan durante la jornada,
se destaca otro aspecto clave, la diversidad y versatilidad de los materiales. Como lo rescata
Zabalza (2016), en este aspecto la persona docente cumple un papel fundamental, ya que es ¢l
quien debe tomar la iniciativa de organizar el ambiente, de manera que responda a esa variedad

en los materiales, que le permita a los nifios y las nifias la construccion de nuevos aprendizajes.

Suele decirse que una de las tareas fundamentales de un profesor/a de Educacion
Infantil es saber organizar un ambiente estimulante, posibilitar que los nifios/as que
asisten a esa aula tengan abiertas infinitas posibilidades de accion, ampliando asi sus
vivencias de descubrimiento y consolidacion de experiencias (de aprendizaje, en

definitiva) (Zabalza, 2016, p. 53).

Por otro lado, Bravo y Concepcién (2012) comentan que uno de los grandes desafios
de la educacion infantil son los estandares de calidad en los servicios que atienden esta

poblacion y a su vez, Zabalza (2016) habla de otros retos que enfrenta la educacion parvularia,
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con el fin de buscar la calidad educativa. Estos se refieren al desarrollo institucional, al cambio
que se debe hacer sobre la vision que se tiene de nifio y nifia; pensando en ellos como los seres
integrales y activos que son; lograr un curriculo acorde precisamente al desarrollo de la
institucion y la vision del nifio y nifia que tiene dicha institucion, y por tltimo el fortalecer al
personal docente en materia pedagogica.

Aunado a lo expresado, la National Association for the Education of Young Children
(NAEYC) de Estados Unidos, propuso un referente para la evaluacion de la calidad de los

programas educativos a nivel de infancia

en un programa de calidad los nifios y las nifias experimentan oportunidades continuas
para desarrollar nuevas destrezas, conocimientos y actitudes, tienen capacidad para
tomar decisiones, se respeta su cultura y su lengua materna y éstas se incorporan al
curriculo, realizan diversidad de actividades individuales, en pequefios grupos o con el

grupo total en una rutina diaria variada (Bravo y Concepcion, 2012, p. 106)

Es decir, que, al hablar sobre calidad educativa, no se puede ignorar el concepto de
evaluacion, ya que es este el que permite identificar si los aspectos y criterios mencionados en
este apartado, estan presentes dentro de los diferentes espacios propuestos para atender a la

poblacion infantil, ya sean instituciones publicas o privadas.

Los ambientes de aprendizaje como espacios fundamentales para los nifios y las nifias
Teniendo en cuenta lo anterior, Garcia (2014) define los ambientes de aprendizajes

como “un sistema integrado por un conjunto de elementos fisicos, sociales, culturales,

psicologicos, pedagogicos, relacionados y organizados entre si que posibilitan generar

circunstancias estimulantes favorecedoras de aprendizaje” (p. 71). Estos estan conformados
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por cuatro dimensiones, las cuales inciden en las diferentes actividades que los nifios y las nifias
realicen dentro de ¢él.

Para comprender el concepto de los ambientes de aprendizaje, es importante analizar
los aportes que algunos pedagogos hicieron con respecto a este tema. Asimismo, el conocer
sobre cada una de las dimensiones y su organizacion, y el uso de la tecnologia dentro de ellos,

como herramienta educativa.

Recorrido historico por los ambientes de aprendizaje

Para iniciar el abordaje del concepto de los ambientes de aprendizaje, es importante
hacer un recorrido por las ideas de grandes pedagogos, estas mencionadas por Peralta (1996),
las cuales han aportado elementos claves en el planteamiento del como debe de ser un ambiente
pedagbgico en preescolar.

Primeramente, la importancia de la exploracion del espacio exterior, en contacto directo
con la naturaleza, es un aspecto que Froebel, Decroly y Montessori, reiteran como fundamental
en los ambientes de aprendizaje; potenciando la libertad y la experimentacion con diferentes
tipos de materiales, tanto fuera como dentro del aula. Ademas, rescatan la pertinencia de incluir
un mobiliario acorde a las caracteristicas de los niflos y las nifias; asi como que este espacio
sea ambientado por ellos, al implementar y mostrar sus diversas creaciones, como por ejemplo
dibujos en las paredes o un rincén creativo.

Por otro lado, las hermanas Agazzi sefialan que los espacios deben ser ordenados, en
donde se mantenga constantemente la higiene, asi como la importancia de la ventilacion e
iluminacion; ya que esto influye en la motivacion, el interés y por ende, en el proceso de
aprendizaje de los nifios y las nifias.

Al comprender la forma en la que estos pedagogos proponian los ambientes de

aprendizaje, es importante rescatar la manera en la que estos visualizaban el papel de los nifios
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y las nifias dentro de dichos espacios; el cual se refiere a un rol activo en el que ellos son los
protagonistas, y constructores de sus propios aprendizajes.

Ademas, teniendo en cuenta estas perspectivas en relacion con el concepto de nifio o
nifia, cabe mencionar a la escuela activa. Wild (2012) caracteriza a la escuela activa en un
espacio en el que los nifios y las nifias se desarrollan en un ambiente que les brinda las
herramientas y los insumos necesarios y adecuados para la construccion de los nuevos

aprendizajes. Asimismo, la autora expresa que

la escuela activa da prioridad a la actividad concreta del nifio, pero no se queda aqui,
sino que también muestra caminos de como uno puede asimilar saber de segunda mano.
Pero lo mas importante de eso es que este saber no viene impuesto desde fuera, sino

que satisface la auténtica curiosidad del nifio. (p. 212)

A partir de la informacion anteriormente mencionada, y de como el nifio y la nifia se
desenvuelven libremente en los espacios educativos, en el siguiente apartado se profundizara

especificamente en las caracteristicas de los ambientes de aprendizaje.

Los ambientes de aprendizaje desde las dimensiones y la organizacion

Referirse a un ambiente de aprendizaje es comprender a éste como una “red de
relaciones entre adultos, nifios, objetos materiales y acontecimientos” (Riera, et al., 2014, p.
20), dentro de un espacio que propicia el desarrollo y el aprendizaje y se concibe de exploracion
y dindmico, que esta en constante didlogo entre la pedagogia y la arquitectura. (F. Manfredi,
comunicacion personal, marzo, 31, 2022). Ademas, es un espacio que satisface las necesidades
de los nifios y de las nifias, que al mismo tiempo puede ser modificado por ellos seglin estas

necesidades; es decir, se apropian de €l y lo transforman.
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Manfredi (2022) hace alusion a cinco caracteristicas de una escuela, en cuanto a la
organizacion y funcion de los materiales; especificamente de escuelas Reggio Emilia. La
primera de estas caracteristicas es la escuela como un espacio publico y de comunicacion, en
donde se identifiquen un espacio de encuentro, como “La Plaza”, la cual representa un espacio
de didlogo y es multicultural. Otras de las caracteristicas mencionadas, es la escuela como
espacio democratico. Para ésta, Manfredi (2022) menciona el concepto de “6smosis”,
refiriéndose al movimiento que ocurre entre los diferentes espacios dentro de la escuela, los
cuales son abiertos, dindmicos, y favorecen a las relaciones entre los nifios y las nifias, ya que
el espacio permite que se tenga una vision de lo que sucede alrededor; se genera una
complicidad entre ellos. Esto permite también al docente observar lo que sucede en los espacios
en cuanto a interacciones, ya sea entre pares, con los adultos y/o con el material.

La tercera caracteristica se refiere a la escuela como un espacio no jerarquico, es decir
que no hay un espacio especifico para nifios o adultos, asi como que no hay espacios que tengan
una funcién determinada; sino que todos son un lugar de aprendizaje conjunto. Como cuarto
punto, se hace mencion de la escuela como atelier difundido, un espacio muy caracteristico de
las escuelas Reggio Emilia. Segiin Manfredi (2022) todos los espacios son ateliers difundidos,
en donde los materiales estan presentes en el ambiente y se genera un didlogo entre €stos, los
nifios y nifias y el espacio. Por ultimo, se identifica la escuela como un ambiente amplificado,
entendiendo que este ambiente no es un espacio especifico de la institucion, sino que es toda
¢sta, ya sea adentro y afuera. Dentro de esta caracteristica se alude a una escuela como espacio
Vvivo y con aspecto estético.

Aunado a lo anterior, los ambientes de aprendizaje deben estar organizados de manera
en la que respondan a las caracteristicas, necesidades e intereses de los nifios y las nifias, asi
como a sus etapas del desarrollo. Por lo tanto, Villareal citado en El Ministerio de Educacién

Publica (2014) rescata ciertas caracteristicas que deben contemplar los ambientes de
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aprendizaje, tales se refieren a que deben ser seguros, sanos, funcionales, ecologicos,
transformables, adaptados a la cultura, estéticos y “organizados, que contengan materiales que
permitan desarrollar experiencias con propdsitos especificos de acuerdo con el ambiente en el
que se ubiquen” (p. 81). Asimismo, el ambiente debe ser significativo, pertinente y
contextualizado segun Balmaceda, et al., (2019), ya que ellas mencionan que hay que rescatar
la diversidad sociocultural, de manera que el ambiente se disefie en relacion con el contexto y
caracteristicas del grupo al que va dirigido.

Con base en las dimensiones, Zabalza (1996, citado por Castillo y Castillo, 2016)
describe aquellas que conforman los ambientes de aprendizaje. Esto permite considerar la
importancia de cada uno de los elementos que lo componen en cuanto a la organizacion,
utilidad, actividades y procesos que se generan en ellos. Iglesias (2008) rescata lo planteado

por Zabalza en su trabajo e iniciando con la dimensién fisica, menciona que

Es el espacio fisico (el centro, el aula y los espacios anexos, etc.) y sus condiciones
estructurales (dimension, tipo de suelo, ventanas, etc.). También comprende los objetos
del espacio (materiales, mobiliario, elementos decorativos, etc.) y su organizacion
(distintos modos de distribucion del mobiliario y los materiales dentro del espacio). (p.

53)

En relaciéon con lo anterior, la organizacion de los ambientes de aprendizaje es
fundamental de manera que cada elemento esté distribuido de modo que tenga una funcion e
intencionalidad, asi como los distintos materiales para la construccion de aprendizajes de los
nifios y las nifias. Esto porque tal como lo mencionan Florez, et al. (2017), la organizacion del
ambiente de aprendizaje “responde a ciertas caracteristicas fisicas, sociales, culturales,

psicosociales, pedagogicas, que posibilitan promover el aprendizaje de los estudiantes...



68

caracterizado por contar con condiciones adecuadas para que tenga lugar el encuentro y, por
ende, la construccion de los conocimientos” (p. 30).

Ademas, de que el mobiliario y los materiales deben estar a la altura de los nifios y las
nifias, estos autores rescatan que en la organizacion de los ambientes de aprendizaje se
recomienda colocar estos en marcos o hacer divisiones esto contribuyendo con la estética, el
orden, la organizacion y el acceso a los materiales utilizados por los nifios y las nifas.
Asimismo, hacer un uso moderado de la iluminacién y promover la comodidad de los mismos
en estos espacios, con el fin de que su proceso de aprendizaje sea adecuado.

En cuanto a esto, Herndndez y Rosales (2021) mencionan que la iluminacién de buena
calidad dentro de un espacio puede repercutir de manera positiva en las personas, en cuanto a
la salud, el bienestar y la seguridad; asi como también en un rendimiento educativo de cada
uno de los estudiantes. Estos autores se refieren a los beneficios de la luz natural a nivel de
salud, ya que reducen el cansancio en la vista y dolores de cabeza, lo cual de forma contraria
puede afectar el proceso de aprendizaje de los nifios y las nifias y su desempefio durante el dia,
ya que “una buena iluminacion es esencial en cualquier espacio dedicado a la ensenanza formal,
puesto que los usuarios requieren de un sistema luminico suficiente y adecuado para su
desempefio” (p. 93).

En cuanto a la presencia de luz natural, es importante que dentro de los espacios haya
ventanas de un tamano adecuado que permita la entrada de ésta. Sin embargo, los autores
comentan que las ventanas amplias pueden también tener un efecto negativo si no se toma en
cuenta que “una iluminacién demasiado intensa puede interferir en el ambiente de estudio
mediante la creacion de brillos excesivo [sic] o calor” (Hernandez y Rosales, 2021, p. 93).

Con respecto a la cita anterior, es importante tener al alcance otras herramientas o
materiales que permitan modificar la intensidad de la luz, cada vez que sea necesario: como

por ejemplo el uso de cortinas. Ademas, la luz artificial también juega un papel importante, ya
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que permite regular la iluminaciéon del espacio, cuando por diferentes motivos lo alcanza la
iluminacién natural; es decir, es un complemento.
Asimismo, cabe rescatar el aspecto de la ventilacion dentro de las aulas, ya que, como

Olivos, et al. (2021) indican

la temperatura del ambiente influye sobre el bienestar de los estudiantes, ya que una
temperatura alta afecta la comodidad, las relaciones sociales, el rendimiento de los
asistentes a clase y produce cambios fisiologicos relacionados con la irritabilidad, la

fatiga y la confusion, mientras que temperaturas bajas se relacionan con la distraccion

(p. 52).

Es por esto, que una ventilacion adecuada dentro del ambiente es fundamental a nivel
de aprendizaje, desarrollo y salud de las personas que estdn dentro del espacio. Ademas, es
importante también la presencia de ventanas que permitan la circulacion del aire y mantener
una temperatura adecuada, la cual, seglin los expertos es entre los 20°C y los 24°C (Olivos, et
al., 2021). Para lograr este equilibrio, los autores proponen que dentro del espacio haya
herramientas que le permita a los nifios, las niflas o las personas docentes, regular la
temperatura mediante aire acondicionado, ventiladores o cortinas, ya que hoy en dia, debido al
calentamiento global, el clima puede afectar la adecuada temperatura en las aulas.

Por otro lado, Pilowsky (Junta Nacional de Jardines Infantiles, 2017) rescata que se
debe considerar la proporcion e inmensidad del espacio, esto en cuanto a las mesas y a lograr
la atraccion de los nifios y las nifias al ambiente. También, menciona que se deben establecer
limites de los espacios, como con la utilizacion de libreros, por ejemplo, y se recomienda que
el techo tenga la caracteristica de la neutralidad. Ademas, se destaca que el orden promueve la

pertinencia, ya que impulsa el sentimiento de que “’este territorio yo lo conozco” y me da toda
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la inspiracion para poder disefar mi propio movimiento y mi propio que hacer [sic]; soy el
protagonista” (p. 143). De esta forma, los nifios y nifias al conocer el espacio pueden a su vez
disefiar y reacomodar materiales.

Asimismo, menciona que la textura y los aromas son importantes para la exploracion y
recuerdo al espacio en el que los niflos y las nifias se relacionan y construyen aprendizajes
diariamente. Por otro lado, rescata a la luz y la sombra y la magia que poseen, ya que se pueden
realizar diversas actividades con las sombras, transparencia, lo translucido, semi-opaco e
incluso hasta con un espejo se pueden generar experiencias significativas. Ademas, esta autora
recomienda la implementacion del color blanco, porque expresa: “Me gusta el blanco ya que
su neutralidad contrasta con el exceso de plastico que hay en la sala” (Junta Nacional de
Jardines Infantiles, 2017, p. 146). Aunado a esto, evidencia la importancia de evitar saturar el
espacio y realizar cambios constantes dentro del mismo.

Pilowsky a su vez menciona lo fundamental que es la inclusion de las creaciones propias
de los nifos y las nifias, ya que se promueve la identidad, reconocimiento y apropiacion del
ambiente. Ademas, dicha autora destaca la importancia de la presencia del arte en el ambiente,
asi como fotografias “reales” y de la naturaleza, todo esto con el fin de impulsar un
acercamiento a la realidad y un contacto directo con el entorno.

Por otro lado, se pretende que el ambiente sea flexible, ya que como mencionan
Balmaceda, et al. (2019) “el ambiente fisico ofrece espacios multipropdsitos que se adaptan
facilmente a las necesidades de ensefianza y aprendizaje” (p. 11). De esta forma, se evidencia
la importancia de crear espacios que se adapten a las necesidades que surjan o a los cambios
que se generen, todo esto en funcién a que las experiencias de aprendizaje sean significativas.
Lo anterior se relaciona también con la dimension funcional, la cual se describe a continuacion.

Con respecto a la dimension funcional, Iglesias (2008) rescata que se relaciona con la

forma en la que se utilizan los espacios, las diversas funciones que cumplen y los tipos de
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actividades que los nifios y las nifias pueden realizar en ellos. De esta manera, la intencionalidad
de los elementos del ambiente de aprendizaje es fundamental para que los nifios y las nifias
construyan conocimientos por medio de lo que este les ofrece.

La dimension funcional, es utilizada en tres diferentes variables (tipo de actividad, tipo
de zona y polivalencia) que expresan la funcion de la actividad disefiada en el salon de clases,
haciendo referencia al tipo de actividades. Iglesias (2008, pp. 60-63), se refiere a estas tomando
en cuenta aquellas actividades desarrolladas en el curriculum y se pueden dividir en doce tipos
diferentes, los cuales se mencionan a continuacion:

e Actividades de encuentro y comunicacion: El objetivo principal es comunicar y la
mayoria de las veces involucra un encuentro. Por ejemplo, los poemas, cuentos,
conversaciones o charlas dirigidas.

e Juego simbélico y libre: Cuando los nifios y las nifias recrean patrones de adultos o
animales. Por ejemplo: jugar a mama, al doctor, a la tienda.

e Actividad movimiento y expresion corporal: Involucra el movimiento como
expresion. Por ejemplo, la dramatizacion, control de respiracion, expresion corporal.

e Actividad de expresion y representacion grafica: Relaciona aquellas actividades
manipulativas de confeccion, realizadas sobre una hoja de papel u otros materiales. Por
ejemplo: dibujar, recortar, pegar.

e Actividad de expresion y representacion plastica: Elaboraciones manipulativas con
diferentes materiales. Por ejemplo, pintura, plasticina, collage.

e Lectura y observacion: Pueden ser dirigidas o auténomas, estas actividades
acompafian la observacion de ldminas, libros, naturaleza y la lectura.

e Manipulacion y experimentos: Actividades que invitan al estudiante a explorar y

utilizar materiales diferentes. Por ejemplo, arena, espuma, agua, cajas, entre otros.
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o Juegos didacticos estructurados y no estructurados: Actividades que abarcan
material didactico, como rompecabezas, semillas, cubos, legos entre otros.

e Actividades de gestion, servicio y rutinas: Son aquellas actividades que pretenden
llevar un orden u organizacion dentro del aula, como por ejemplo a la hora de pasar
lista, poner la fecha, distribuir las areas de juego, hacer fila, entre otras.

e Actividades de transicion: Es el momento entre una actividad y otra, se da con el
objetivo de enfocar la atencion de los estudiantes a la nueva estrategia planteada.

e Actividades disruptivas: Son conductas que interrumpen la armonia del salon de
clases.

e Por ultimo, se encuentran aquellas actividades que por su naturaleza no se pueden
enmarcar en alguna de las categorias anteriores.

La dimension funcional, como se menciond anteriormente presenta tres diferentes
variables. En relacion con la dimension polivalencia, Iglesias (2008) menciona que existen dos
categorias que permiten a los estudiantes utilizarlas segun la intencion del docente, ya sea que
la distribucion u objetivo tenga una funcionalidad inica o por el contrario multiple, permitiendo
el uso en varios momentos o diferentes funciones.

13

Por otro lado, El Ministerio de Educacion Publica (2014) menciona que “...los
materiales no son estaticos, ni inflexibles, pueden tener varios propositos que permitan la
exploracion y el descubrimiento” (p. 81). De esta manera, se evidencia la importancia de la
intencionalidad que deben tener los materiales dentro del ambiente, asi como la gran variedad
de usos que se les pueda dar seglin los propdsitos u objetivos que se planean realizar. Asimismo,
la flexibilidad es parte de la funcionalidad de un ambiente de aprendizaje, ya que la posibilidad
de adaptacion a los cambios permite que el ambiente funcione de acuerdo con las diversas

caracteristicas, intereses y necesidades de los nifios y las nifias, las cuales cambian

constantemente.
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Ademas, Velasquez (2005) expresa que el

Aprendizaje y medio ambiente estdn ligados por lazos muy fuertes, pues no hay
aprendizaje sin contacto e interaccion con el entorno. De esta forma, el medio ambiente
se constituye en un recurso didactico para favorecer el aprendizaje dentro y fuera de la

escuela. (p. 117)

Con respecto a lo anterior, cabe destacar que un ambiente es funcional cuando se
generan interacciones en ¢l y con el entorno, ya que como se ha mencionado ademads de ser un
recurso didactico, es otro maestro, del cual que construyen aprendizajes significativos.

En cuanto a la dimension temporal, Iglesias (2008) la vincula con la organizacion del
tiempo y los momentos en el espacio. Estos momentos se refieren a las experiencias de
recibimiento, iniciales, de higiene, alimentacién y las demds que se generan. Ademas,

menciona que

La dimension temporal hace referencia también al ritmo, vertiginoso o moderado, con
que se desenvuelve la clase, al tempo. Asi, nos encontramos con clases con un tempo
alegro vivaz y otras con un tempo andante. Este tempo, o velocidad con la que se
ejecutan las distintas actividades, puede dar lugar a un ambiente estresante o, por el

contrario, relajante y sosegado. (p. 53)

En relacion con lo anterior, se pretende que el tempo promueva la relajacion y disfrute
de cada una de las experiencias diarias de aprendizaje en el ambiente, de manera que se respeten
los ritmos y etapas del desarrollo de los nifios y nifias. Aunado a esto, el Ministerio de

Educacion Publica (2017) rescata que “El quehacer cotidiano debe tener significancia para el
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nifio y la nifa, los diferentes periodos deben fluir de manera natural otorgandole una intencion
pedagobgica a todas las experiencias que se proporcionen” (p.77).

Por lo tanto, dicha naturalidad es necesaria en los periodos de la rutina diaria; ya que,
si bien es cierto, se realiza una organizacién del tiempo, las experiencias deben fluir
naturalmente, de forma que se vaya atendiendo cada circunstancia o situacion que se presente
en el momento, reconociendo que las experiencias que emergen se les puede brindar una
intencionalidad, y de esta manera se transforma en una experiencia significativa. En relacion
con esto, la flexibilidad es un aspecto fundamental en la presente dimension, ya que la
estructuracion de la jornada diaria puede variar tanto en el transcurso de esta como en el
transcurso del periodo lectivo, al responder a las necesidades de los nifios y las nifias que vayan
surgiendo. De esta manera, se pretende permitir y dar fluidez natural a las experiencias que
surjan, a pesar de estar fuera del planeamiento previamente realizado, de forma en la que se
respeten los ritmos de los niflos y las nifias, promoviendo una significancia en cada periodo.

Por otro lado, con respecto a la dimension relacional, Iglesias (2008) menciona que
esta se refiere a las diversas relaciones que se generan dentro del espacio. Esto incluye las
interacciones, normas, participacion y vinculos entre los nifios, nifias, docente y demads
personas existentes en el mismo. Ademas, se debe tomar en cuenta la poblacion con la que se
trabajard, en especial la cantidad, si se desarrollara con un grupo grande, pequefo, parejas o de
manera individual con un solo estudiante.

Es importante entender que, al ingresar al ambiente de aprendizaje establecido, se debe
mencionar el acceso de los diferentes espacios o zonas. Iglesias (2008) menciona seis
categorias diferentes que se ven involucradas, los cuales son: el acceso libre con sistema de
eleccion o registro, el acceso libre sin control alguno, el acceso por orden del maestro o
acompafiados por ¢l, también el acceso condicionado (se debe cumplir una condiciéon para

acceder), la rutina y por ultimo la categoria que no involucra ninguna de las anteriores.
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Por otro lado, cabe rescatar que los ambientes de aprendizaje deben fomentar y
garantizar un clima permeado de experiencias variadas que potencien las habilidades de los
nifios y de las nifias, respetando el ritmo de aprendizaje y las caracteristicas de cada uno de
ellos de manera individual. Ademas, en donde la comunicacidn, el respeto, la participacion y
la cooperacion estén presentes dentro de este espacio, permitiendo asi interacciones de calidad,
asi como también influenciando de forma positiva en el desarrollo social y emocional de los
nifios y las nifias (Gonzélez y Mérida, 2016).

Ademas, Pilowsky hace referencia a la importancia del dinamismo dentro del ambiente,
ya que menciona que en éste “Se habla sobre como se dan las relaciones y vinculos de nifias y
nifios, tanto con sus pares como con los agentes educativos...En este espacio la calidad estética
depende, también, de la calidad de las conexiones” (Junta Nacional de Jardines Infantiles, 2017,
p. 146). Con respecto a esto, un ambiente debe promover diversas formas en las que se puedan
generar vinculos y relaciones entre los nifios, las nifias y las docentes en las distintas
experiencias diarias. Generalmente, se pretende que en dichas relaciones se impulse la
socializacion, practica de actitudes prosociales, valores, escucha, didlogo y una participacion
activa por parte de todos en la que se realicen aportes y construccion de conocimientos en
conjunto. Asimismo, tal como se menciona, las conexiones forman parte de la estética del
ambiente, por lo que al incluir los aspectos mencionados anteriormente y el afecto, se genera
un ambiente ameno, atractivo y acogedor.

En relacion con lo anterior, Pilowsky rescata el “apego espacial” como algo
fundamental en el ambiente de aprendizaje, ya que expresa que “‘es el registro que vamos
construyendo del lugar en nuestra memoria. Si, es un tipo de apego o podriamos decirle
familiaridad, identidad, cobijo o simplemente carifio” (Junta Nacional de Jardines Infantiles,
2017, p. 139). Con lo anteriormente mencionado, se evidencia la huella y el recuerdo que puede

crear un ambiente segun sus caracteristicas, organizacion fisica, temporal y las relaciones que
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se generan diariamente en ¢l. También, los nifios y las nifas al identificar y reconocer el
ambiente en todo sentido, sienten confianza y seguridad ya que estan familiarizados con éste y
pueden llegar a sentir carifio y apego seguro cuando experimentan y exploran en el transcurso
de la jornada.

Aunado a esto, tal como lo menciona el Ministerio de Educacion Publica (2014

Los ambientes deben ofrecer un clima que despierte al aprendizaje, donde exista
respeto, carifo, intercambios, descubrimientos, que genere desafio, gozo, oportunidad
para crear, explorar, crecer y vivir, de tal forma que los adultos, los nifios y las nifias
estén libres de tensiones y ocupados con su quehacer diario, por estas razones estos
ambientes deben estar definidos y reflejar una atmosfera hogarefia, entendida como

un clima seguro y tranquilo cargado de afecto. (pp. 80-81)

Por otro lado, tomando en cuenta que dentro de los ambientes de aprendizaje
encontraremos diferentes dimensiones y organizacion, se debe promover el uso de diferentes
herramientas como lo es la tecnologia, con el fin de facilitar el aprendizaje en los nifios y las

nifias, tal como se explica a continuacion.

Uso de la tecnologia como herramientas de apoyo en los ambientes de aprendizaje

Al hablar de ambientes de aprendizaje, hoy en dia es importante hacer mencion del uso
de las Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion (TICs) dentro de estos ambientes
como herramienta educativa, ya que estas desempefian un papel importante en la vida cotidiana
de las personas. Ademas, al considerar la situacion actual de pandemia en la que se evidencia
el incremento del uso de la tecnologia en la vida cotidiana, los nifios y las nifias se desarrollan

en ambientes con herramientas virtuales. Por ende, la modalidad educativa se transforma



77

pedagoégicamente por medio de la utilizacion de los recursos tecnoldgicos para crear
experiencias de aprendizaje. Es por esto por lo que dentro de este estudio se retoma esta cultura
de formacion de las TICs que se presenta hoy en dia.

En la actualidad en la que se vive, es habitual encontrarse con personas que utilicen
aparatos electronicos en su diario vivir y esto no excluye a los nifios y las nifias. En el 2017, en
el Estado Mundial de la Infancia realizado por la UNICEF, se menciona que “A medida que
los nifios crecen, la capacidad de utilizar la digitalizacion para dar forma a sus experiencias de
vida crece con ellos, ofreciéndoles oportunidades aparentemente ilimitadas para aprender y
socializar, y para ser contados y escuchados” (p. 6).

Aunado a esto, la UNICEF (2017) también se refiere a la digitalizacion como una
oportunidad de transformacion educativa, en donde las TICs han tenido gran auge durante los
afios, en temas educativos, como por ejemplo la creacion de aplicaciones educativas y otros
materiales didacticos virtuales como videos o libros. Ademas, agregan que esta nueva
implementacion dentro de las aulas puede favorecer la motivacion de los nifios y las nifias,
proponiendo estrategias y actividades mas divertidas y llamativas.

En cuanto a esto, es importante concebir que la tecnologia es una herramienta que sirve
para gestionar la informacion y un medio por el cual los nifios y las nifias también pueden
aprender; pero al ser una herramienta, necesita de un ente que genere una sana integracion y
uso de la misma. Asimismo, se debe tener claro que el hecho de incluir las herramientas
tecnoldgicas dentro del ambito educativo, no significa que estas sustituyen la labor docente,
sino son un apoyo, ya que su fin es promover el aprendizaje con la tecnologia y no de ella.

Como se menciono, este uso cotidiano de las TICs también ha venido a transformar el
ambito educativo y no solamente en un sentido macro como el sistema educativo, sino también

en un ambito micro como los salones de clases (Paniagua, et al., 2013) y, por ende, los
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ambientes de aprendizaje pedagdgicos. En relacion con esto, Bacino, et al. (2018) expresan

que

Las TIC cumplen el papel de dar soporte a ambientes de aprendizaje que permitan al
estudiante aprender y conectar sus aprendizajes con conocimientos previos o con otras
disciplinas, experimentar, observar procesos y reflexionar acerca de ellos el apoyo que
las tecnologias deben brindar al aprendizaje no es el de intentar la instruccion de los
estudiantes, sino, mas bien, el de servir de herramientas de construccion del

conocimiento, para que los estudiantes aprendan con ellas, no de ellas. (p. 1084)

Con respecto a lo anterior, Paniagua, et al. (2013) mencionan, ademads, tres aspectos
que estan ligados al integrar las herramientas tecnoldgicas dentro de las aulas, estos son: “la
alfabetizacion tecnoldgica, los ambientes virtuales colaborativos y el desarrollo
sociocognitivo” (p. 2). En cuanto a la alfabetizacion tecnoldgica, los autores expresan que tiene
como fin ensefiar y capacitar a las personas en la utilizacion y acceso de las tecnologias. Para
que esto se logre, es necesario comprender cudl y cémo es el uso de este recurso, en los
procesos, en el desarrollo y en los elementos involucrados a nivel educativo. Son los docentes
quienes deben capacitarse y conocer bien el manejo de estas herramientas, para que asi estos
puedan traducirlo y mostrarselo a los nifios y las nifias de la manera mas adecuada.

Ademas, es importante mencionar que cuando se habla de las TIC, en la educacion
virtual hace unos afos atrds se sentia muy lejana la idea de implementar los recursos
tecnologicos como herramientas pedagdgicas. Sin embargo, es un hecho que, con la llegada de
la tecnologia, el aprendizaje se ve beneficiado con el uso adecuado de ésta, procurando mejores
experiencias dentro y fuera del salon de clase. No obstante, para que esto suceda de una manera

oportuna, es necesario educar a los nifios, las nifias, los padres de familia y por supuesto al
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personal docente en el acceso y uso correcto, conocimiento y accesibilidad a las herramientas

tecnoldgicas. Acuna, Arias y Valerio (2016) expresan que

Un aspecto relevante a tomar en cuenta en la formacion virtual es que los estudiantes
deben desarrollar competencias que permitan la autogestion, la autorregulacion y la
autoevaluacion. Ademas, de contar con un nivel alto de motivacién para ir avanzando

conforme a la propuesta pedagogica que se le ofrece. (p. 13)

Otro de estos aspectos dentro de la integracion de las tecnologias, son los ambientes
virtuales colaborativos. Este se refiere a la red de interacciones que se generan entre los nifios
y las nifias, al utilizar las herramientas tecnoldgicas para lograr un fin comin, permitiendo la
sana convivencia. Relacionado a este aspecto, esta el desarrollo sociocognitivo, ya que, para
lograr esta meta comun, se requieren de habilidades como el didlogo, la negociacion y la
comunicacion asertiva y afectiva, y estas van a ser promovidas por las herramientas
tecnologicas.

De este modo, es importante concebir que la tecnologia es una herramienta que sirve
para gestionar la informacion y promover el aprendizaje, y al ser esta su caracteristica, necesita
de un ente que genere una sana integracion y uso de esta. Es decir, el docente es el responsable
de apoyar y guiar a los nifios y las nifias a desarrollar las capacidades y habilidades necesarias
para el uso de la tecnologia como herramienta educativa. Ademas, por medio del didlogo y de
un papel activo brindandoles la oportunidad a los nifios y las niflas de explorar dichas
herramientas (Frobel e.V., 2020).

El uso de las TICs, responde actualmente a una necesidad clara de como afrontar la
realidad ante la situacion que se vive a nivel mundial por el virus COVID-19. Estos equipos

tecnologicos, en especial, computadoras y proyectores han sido incorporados en algunas aulas
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para permitir de alguna manera la interaccion entre los nifios y las nifias a pesar de la distancia,
asi como para continuar brindando los contenidos educativos. La implementacion de las TICs
en estos espacios de aprendizaje, ha permitido desarrollar diferentes habilidades y capacidades,
tanto a los niflos y las nifias, como a los docentes.

Por ultimo, es fundamental que los docentes reciban capacitaciones sobre el uso
adecuado de las TICs y que indaguen sobre diferentes herramientas, plataformas y aplicaciones
tecnologicas que favorezcan los procesos de aprendizaje de los nifios y las nifias en este mundo
que esta en constante cambio e innovacion. Asimismo, es necesario que se realicen esfuerzos
para erradicar la inequidad de oportunidades educativas y que todos los nifios y las nifias tengan
acceso a una educacion de calidad que promueva el desarrollo integral.

En este sentido, desde la investigacion, este tema se visualiza de manera en la que las
herramientas tecnoldgicas favorecen por un lado los procesos de indagacion y recopilacion de
datos; y por otro, las interacciones en los ambientes de aprendizaje. Primeramente, con la
utilizacion de las TIC's, los docentes han desarrollado criterios en relacion con la praxis para
analizar y reflexionar sobre las diversas maneras en las que los nifios y las nifias aprenden a
partir de ellas. Ademas, la implementacion de estas herramientas ha permitido la innovacion
dentro de los espacios educativos, con el fin de generar nuevas experiencias en los nifios y las
nifias, desde recursos cotidianos que faciliten los procesos de aprendizaje, tomando en cuenta
la era tecnologica en la que se vive actualmente.

Para finalizar con este capitulo, se pretende realizar una integracion sobre los conceptos
mencionados anteriormente, de manera que se evidencie el aporte que cada uno de ellos brindan
en este trabajo de investigacion, con el fin de incluir los criterios en la propuesta de modelos
de aprendizaje que se elaborara.

Como punto inicial, el disefio debe contemplar el concepto de los nifios y las nifas

como seres activos, los cuales co-construyen sus aprendizajes tanto de forma individual como
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colectiva con sus pares y docentes. Ademas, se debe visualizar al docente como mediador y
responsable de la organizacion de los ambientes en pro del aprendizaje y la calidad de estos.
De manera que se propicien espacios significativos, seguros y en busqueda de una educacion
innovadora y de calidad, teniendo como referencia la escuela activa que permite el desarrollo
de la curiosidad, creatividad, investigacién, descubrimiento, interacciones, asi como la
comunicacion y la motivacion por aprender.

Lo anterior, basandose en los criterios que se tienen como docente tomando en cuenta
la teoria y las experiencias vivenciadas en la practica educativa en el proceso de mediacion y
de toma de decisiones para el disefio de la propuesta de ambiente de aprendizaje. Aunado a
esto, la implementacion de las herramientas tecnoldgicas innovadoras facilitard la creacion de
un modelo de ambiente de aprendizaje de calidad para los nifios y las nifias.

Para lograr este disefio e integrar esta informacion recopilada de los nifios, las nifias y
las docentes, se debe mencionar “Blender”; un software de creacion de contenido digital. Segun

Blender 3.2 Manual (2022)

Con Blender, puede crear visualizaciones 3D, asi como imagenes fijas, animaciones
3D, tomas VFX y edicién de video. Se adapta bien a las personas y los estudios
pequefios que se benefician de su canalizacion unificada y su proceso de desarrollo
receptivo.

Al ser una aplicacion multiplataforma, Blender se ejecuta en sistemas Linux, macOS
asi como en Windows. También tiene requisitos de memoria y unidad relativamente
pequefios en comparacion con otras suites de creacion 3D. Su interfaz emplea OpenGL
para proporcionar una experiencia consistente en todo el hardware y plataformas

compatibles. (p. 1)
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Ademas, este software se puede aprovechar mas alla de la creacion de contenidos
digitales. Al hablar de la aplicacion Blender, vista desde un enfoque educativo, es interesante
considerar el uso como una herramienta facilitadora a la hora de generar disefios, animaciones,
imagenes, peliculas, entre otras cosas. Asimismo, brinda la oportunidad de construir una
experiencia que permita al emisor ejemplificar y disefiar con mds precision el mensaje que
desea transmitir, y al receptor poder orientarse y observar desde la propia realidad de la persona
creadora la informacién obtenida. Esto es una realidad innovadora, no solo por el uso de la
tecnologia, sino por la experiencia total, propiciando la creatividad y familiarizaciéon con la
aplicacion para explorar y usar la misma con mayor libertad.

Por otro lado, este software puede llegar a ser una herramienta sumamente valiosa, a
partir de esta investigacion, en las practicas universitarias. Esto porque tal como se menciona
anteriormente, Blender permite crear disefios en dimension 3D; y en el caso de esta
investigacion en el nivel de preescolar, por lo que se vuelve importante para las estudiantes
conocer sobre esta herramienta digital y que se tenga la posibilidad de desarrollar sus propias
propuestas y disefios, con el fin de favorecer el desarrollo y el aprendizaje dentro de las aulas
preescolares.

Aunado a lo anterior, al hablar de las TIC y la educacion, es importante preguntarse
sobre ;qué es un entorno virtual de aprendizaje (EVA)? Esto porque las herramientas
tecnologicas son cada vez mas utilizadas como un recurso pedagdgico dentro de las aulas
preescolares para potenciar distintas habilidades de manera dindmica; con el fin de brindar
experiencias de aprendizaje significativas y novedosas. El EVA se puede definir como un
espacio educativo el cual no requiere de un material fisico especifico, donde esta presente un
ambiente electronico y creado en el medio digital. Estos ambientes se utilizan por medio de
aplicaciones, sitios webs, softwares, blogs, redes sociales, entre otros medios que permitan el

acceso de diversos contenidos por medio del internet y un dispositivo electronico. En los



83

entornos digitales, el aprendizaje, no se da por medio de las interacciones o contacto presencial,
sino que se aprovechan las tecnologias digitales como herramienta pedagdgica, sin la necesidad

de estar en el mismo tiempo y espacio. Segun Salinas (2011)

La definicion de estos entornos indica que presentan una dimension tecnoldgica y una
dimension educativa, las cuales se interrelacionan y potencian entre si. La dimension
tecnologica esta representada por las herramientas o aplicaciones informaticas con las
que esta construido el entorno. Estas herramientas sirven de soporte o infraestructura
para el desarrollo de las propuestas educativas. Varian de un tipo de EVA a otro, pero
en términos generales, puede decirse que estan orientadas a posibilitar cuatro acciones
basicas en relacion con esas propuestas:

o La publicacion de materiales y actividades.

o La comunicacién o interaccion entre los miembros del grupo.

o La colaboracion para la realizacion de tareas grupales.

o La organizacion de la asignatura. (p. 2)

Estos espacios virtuales de aprendizaje (EVA), son creados para el aprovechamiento de
las interacciones entre los docentes y estudiantes, procurando promover experiencias
innovadoras, creativas, llamativas y significativas para los nifios y las nifias. Ademas,
considerando a los espacios virtuales como una herramienta pedagégica, se pueden utilizar en
las escuelas generando una oportunidad a la poblacion docente, de manera que se implementen
en el salon de clase y asi llegar a lugares en tiempo y espacio donde dificilmente se puedan
acceder dentro del aula preescolar.

Ensefar a través de entornos digitales, permite adaptar los procesos de ensefianza;

aunado a esto, Salinas (2011) expresa que
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En un modelo de ensefianza-aprendizaje centrado en el aprendizaje del alumno, el papel
del profesor es ante todo, facilitar el aprendizaje, es decir de disefiar situaciones para
que los alumnos aprendan y orientarlos en la realizacion de las actividades que dichas
situaciones suponen, de tal modo que puedan alcanzar los objetivos previstos. De este
modo supera el rol tradicional de transmisor de informacion, y se convierte en creador
de oportunidades de aprendizaje. Como facilitador del aprendizaje el docente es el
encargado de seleccionar y organizar los contenidos que se ensefiardn a través del
entorno, enunciar objetivos de aprendizaje en relacion con ellos, definir las actividades
virtuales que ser propondran a los alumnos, elegir la o las herramientas del entorno
virtual que se utilizardn, seleccionar y/o crear los materiales digitales que se emplearan
como recursos didacticos, fijar tiempos de trabajo y establecer estrategias e

instrumentos de evaluacion. (p. 9)

Asimismo, el docente de preescolar es el encargado de generar e innovar nuevas
propuestas que estén enfocadas en los intereses y necesidades de los nifios, de manera que los
nifios y las nifias logren aprovechar al maximo los recursos tecnologicos, aprendiendo de ellos
nuevas practicas mas significativas.

A modo de conclusidn, los temas y subtemas desarrollados en este apartado constituyen
una base para la elaboracion de la presente investigacion, ya que cada uno de ellos conlleva un
sentido tedrico y practico que se implementa en el disefio de la propuesta de ambiente de
aprendizaje. A su vez, estos temas y subtemas generan preguntas de discusion, las cuales se

abordan mediante un proceso metodoldgico, el cual se describe en el siguiente apartado.
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Capitulo 111

Marco Metodologico

Con el propdsito de crear un disefio de una propuesta de ambientes de aprendizaje
pedagogicos que considere criterios docentes sobre la organizacion fisica, relacional, temporal
y funcional y que potencie interacciones oportunas en el aprendizaje de los niflos y las nifas
preescolares, es que se plantea un disefio metodoldgico desde un paradigma interpretativo que
responde a las caracteristicas de la presente investigacion. Se considera el entorno natural
basado en las experiencias de los participantes, en relacion con los criterios de ellos hacia el
ambiente de aprendizaje.

Ademas, esta investigacion considera un enfoque cualitativo, en el que se describen,
interpretan y valoran las percepciones de los participantes en el proceso de indagacion sobre
los ambientes de aprendizaje. Asimismo, se basa en el método de la teoria fundamentada, el
cual enfatiza en la importancia de la recoleccion de datos como un proceso aliado al analisis y
a la construccion de la teoria, de manera que se pueda desarrollar en relacion con los diversos
criterios que se deben considerar en la elaboracion de la propuesta de modelo de ambiente de
aprendizaje. De esta manera, se rescata la implementacion de técnicas e instrumentos para la
indagacion y dicha recoleccion de informacion que permite disefiar un modelo de ambiente de
aprendizaje oportuno. Lo anterior, se ahondard en los siguientes apartados del presente

capitulo.

Paradigma de la investigacion interpretativo

Este estudio pretende conocer sobre criterios docentes y de calidad, en relacion con el
ambiente de aprendizaje y sus dimensiones desde la percepcion de docentes de educacion
preescolar y primera infancia. Con la informacion recopilada a partir de las perspectivas e ideas

de las personas docentes y de los nifios y las nifas en edades de 4 a 6 afos, se elabora un disefio
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de una propuesta de modelo de aprendizaje en el que se potencien las interacciones y se
promueva el desarrollo integral de los nifios y las nifias.

Asimismo, esta investigacion pretende ser un aporte para la educacion de la primera
infancia, retomando la experiencia y conocimiento de personas docentes que trabajen con nifios
y nifias preescolares, con el fin de valorar sus aportes como expertos en primera infancia en el
disefio de ambientes de aprendizaje. Las personas docentes son la fuente de consulta, ya que
son quienes dia a dia disefian y desarrollan ambientes de aprendizaje considerando multiples
factores. Ademas, se debe considerar el saber de esas practicas pedagogicas, el cual requiere
ser recuperado y sistematizado de esas practicas docentes. El paradigma interpretativo “...nace
con la propuesta de Weber de practicar una ciencia de la realidad de la vida que nos rodea y en
la cual estamos inmersos, mediante la comprension, por una parte, del contexto y significado
cultural de sus distintas manifestaciones en su forma actual y, por otra, de las causas que
determinaron historicamente que se haya producido asi y no de otra forma.” (Vasilachis, citado
en Burgardt, 2004, parr. 23). Lo anterior se relaciona con la investigacion, ya que se considera
el significado y la construccion de parte de las personas docentes desde su experiencia
profesional y contexto en el que se desempefian, en el disefio de ambientes de aprendizaje.

Ademas, segun Denzin y Lincoln (s. f.) el paradigma interpretativo tiene como finalidad
comprender e interpretar la realidad, percepciones e intenciones. Por lo tanto, se indaga sobre
la realidad, y de igual manera se consideran las diversas perspectivas de los participantes
(docentes, nifios y nifias) sobre el ambiente de aprendizaje en el que construyen conocimientos
en conjunto, considerando las dimensiones que lo conforman y las interacciones que se pueden
favorecer a partir de ¢l. También, estos autores rescatan que la naturaleza de la realidad
(ontoldgica) de este paradigma, es dinamica, multiple, holistica, divergente y construida. Esto
se relaciona con la investigacion, ya que esta es dindmica porque considera contextos diversos

y eso implica multiplicidad de recursos materiales, humanos y relacionales. Ademas, es
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holistica al buscar la integralidad en los criterios docentes y de los nifios y las nifias segin sus
percepciones, experiencias e interacciones. Asimismo, es divergente porque esta sujeta a la
creatividad de un docente para la creacion de los ambientes de aprendizaje en que se
desenvuelven los niflos y las nifias; y es construida al implementar la tecnologia y herramientas
digitales en la elaboracion de la propuesta de modelo de ambiente de aprendizaje.

En cuanto a la relacion sujeto-objeto, los autores expresan que éstos dependen el uno
con el otro, ya que estan interrelacionados. Asimismo, se rescata que influyen e interactuan
factores subjetivos, los cuales se refieren a la explicacion causal. Esta relacion entre el sujeto
y objeto se evidencia en la presente investigacion, al analizar los criterios docentes por medio
de un espacio de didlogo y confianza que permita el intercambio de experiencias y
conocimiento entre los docentes participantes y las investigadoras. Ademas, al analizar los
criterios de los nifos y las nifias sobre su entorno de aprendizaje, se indagan sus perspectivas
acerca del donde y coémo les gusta aprender. Asimismo, este intercambio de informacién
pretende generar un espacio 6ptimo y de calidad donde prevalezca una comunicacion asertiva
para la recopilaciéon de informacion sobre las perspectivas de los criterios, asi como la
observacion de las interacciones que se potencian en los ambientes de aprendizaje.

En relacion con la axiologia que propone este paradigma, presenta valores explicitos y
dados que influyen en la seleccion del problema, la teoria y los métodos de andlisis. De esta
forma, en la investigacion se evidencia que los valores no se dejan de lado, ya que estos influyen
en el proceso de indagacion y seleccion de la pregunta y teoria que se desarrolla en el trabajo.
Asimismo, estos valores se refieren al hecho de asumir que la persona docente tiene una
experiencia construida, que le permite emitir un criterio fundamentado sobre como potenciar
el aprendizaje a partir de unos criterios pedagdgicos presentes en el ambiente de aprendizaje,

y esto es precisamente lo que se quiere encontrar en el estudio.
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De esta manera, en la presente investigacion desde un enfoque cualitativo, se pretende
a la vez describir los criterios docentes y de calidad sobre las dimensiones de los ambientes de
aprendizaje, asi como considerar las percepciones de los nifios y las nifias sobre los mismos.
Esto se realiz6 mediante la implementacién de instrumentos como encuestas, entrevistas,
circulos de discusion, dibujos inducidos, estrategias ludicas e instrumentos de observacion, en
los que se recopild informacion significativa para el trabajo.

Ademas, Denzin y Lincoln (s. f.) rescatan que en este paradigma la teoria y la practica
estan sumamente relacionadas, ya que existe una retroalimentaciéon mutua. Asimismo, expresan
que se deben considerar criterios de calidad, los cuales impulsan la credibilidad, confirmacion
y transferibilidad. Esto se relaciona con la investigacion, ya que se pretende analizar insumos
teoricos, asi como los criterios epistemoldgicos, empiricos y epistémicos de las docentes,
relaciondndolos con los de calidad. De esta forma, esta relacion entre la teoria y la practica
genera mayor credibilidad y confirmacion, de manera que esta investigacion aporte a la

elaboracion de futuros disefios de ambientes de aprendizaje.

Enfoque de la investigacion cualitativo

Esta investigacion se basa en el enfoque cualitativo, ya que lo sujetos participantes de
la investigacion son las personas docentes, los nifios y las nifas, quienes son escuchados de
forma respetuosa en la recoleccion de la informacion, y al mismo tiempo se pretende que exista
una comunicacion asertiva, que permita el conocimiento mutuo entre las investigadoras y los
participantes; ya que son estos quienes brindan los criterios en los que se basa el disefio de la
propuesta de aprendizaje. Asimismo, los nifios y las nifias, quienes son fuentes de informacion,
aportan desde sus percepciones sobre el ambiente de aprendizaje.

Pérez (1990, citado en Sandin, 2003) apunta a que los investigadores realizan

“descripciones detalladas de situaciones, eventos, personas, interacciones y comportamientos
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que son observables, incorporando la voz de los participantes, sus experiencias, actitudes,
creencias, pensamientos y reflexiones tal y como son expresadas por ellos mismos” (p. 121).
Lo anterior se relaciona con la investigacion contemplando cada uno de los aportes de los
participantes como fundamentales y que estos aportes puedan ser integrados y analizados en el
proceso de sistematizacion. Todo esto a partir de los criterios construidos por las docentes a lo
largo de su practica pedagdgica, desde saberes adquiridos y aprendidos a través de la relacion
entre la teoria y sus practicas.

Ademas, mediante el enfoque cualitativo se pretende indagar y conocer lo que las
docentes de primera infancia saben, conocen y hacen en los ambientes educativos, asi como
escuchar las opiniones de los nifios y las nifias, sobre lo que les gustaria ver dentro de esos
ambientes de aprendizaje educativos en los que se desenvuelven, para poder tomar en cuenta
los gustos e intereses de los nifios y las nifias a la hora de realizar la propuesta de ambientes de
aprendizaje.

Sandin (2003) define la investigacion cualitativa como “una actividad sistematica
orientada a la comprension en profundidad de fendmenos educativos y sociales, a la
transformacion de practicas y escenarios socioeducativos, a la toma de decisiones y también
hacia el descubrimiento y desarrollo de un cuerpo organizado de conocimientos” (p. 123),
ademads, permite los espacios de discusion. Lo anterior se vincula de manera estrecha con la
investigacion, ya que los espacios de didlogo, en los que se comparten ideas y conocimientos,
enriquecen el proceso y la recoleccion de informacién de una manera mas amena y
permitiéndole a los participantes expresarse, de modo que impulse el analisis y la toma de
decisiones de las investigadoras, en relacion con el disefio de la propuesta de ambiente de
aprendizaje.

Entre otras de las caracteristicas del enfoque cualitativo que menciona Sandin (2003),

se hace referencia a algunos de los objetivos de cuando éste se estd utilizando en el &mbito
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educativo. Colas (1997, citado en Sandin, 2003) indica que estos objetivos van dirigidos en su
mayoria a la descripcion, la interpretacion, contrastacion de teoria y evaluaciones. Esto se
relaciona con el proceso de investigacion por desarrollar, ya que se deben indagar los criterios
pedagogicos que influyen en el disefio de un ambiente de aprendizaje, con el fin de describirlos,
darle interpretacion y analizarlos; ya que estos procesos son parte de los objetivos de esta
investigacion. De esta manera, dichos criterios se contrastan con los fundamentos tedricos y
las practicas educativas. Sandin (2003) menciona multiples metodologias que estan asociadas
al enfoque cualitativo. La autora rescata aquellas metodologias que buscan la transformacion
de la realidad, la comprension, la valoracion y la toma de decisiones. Aunado a esto, Denzin y
Lincoln (1994, citado en Creswell, s. f.) subrayan que este enfoque es efectivamente multi
metodoldgico y que requiere de la capacidad de interpretacion de los investigadores, de modo
que se pueda realizar el andlisis de la situacion observada, y al mismo tiempo lograr dar un
significado valioso a la informacion obtenida. Lo mencionado anteriormente, se relaciona con
el proceso de investigacion de forma en la que este es indispensable en la interpretacion de la
realidad, desde las experiencias docentes que forjan sus criterios. De esta manera, estos son
comprendidos y valorados en la toma de decisiones para la transformacion de un ambiente de
aprendizaje que, de acuerdo con la presente investigacion, favorezca las interacciones
considerando las dimensiones que lo componen.

Ademas, Sandin (2003) sefiala que los contextos en los que se realizan las
investigaciones cualitativas son naturales y sin modificar. A partir de esto, se rescata que
durante esta investigacion este aspecto es fundamental, con el fin de indagar sobre los criterios
que valoraron para disefiar el ambiente de aprendizaje. Con respecto a esto, es importante
involucrar el espacio directo y natural, ya que ese entorno natural lo constituye esa experiencia
docente, en donde se analicen aspectos como su formacidon profesional, asi como otros

relacionados a su practica pedagogica, en funcion al ambiente de aprendizaje.
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Un factor muy importante que involucra el enfoque cualitativo dentro de la
investigacion es el deseo por investigar, entender y analizar desde la naturalidad del espacio,
como es el caso de esta investigacion, ya que parte de la intencionalidad es indagar, explorar y
conocer las experiencias y criterios de los participantes involucrados para crear una propuesta
sobre los ambientes de aprendizaje de calidad.

Creswell (s. f.) expresa que

la investigacion cualitativa es un proceso interrogativo de comprension basado en
distintas tradiciones metodoldgicas de indagacion que exploran un problema social o
humano. El investigador construye un panorama complejo y holistico, analiza
discursos, refiere visiones detalladas de los informantes y lleva a cabo el estudio en un

entorno natural. (p. 13)

De esta manera, refiriéndose a la idea expresada, es importante relacionarla con la razéon
por la que se eligié este enfoque cualitativo. Tal como se menciona anteriormente, en esta
investigacion es necesario dedicar tiempo para la recoleccion de informacion pertinente a la
misma. En esta recoleccion de datos, la indagacion es un proceso fundamental, ya que por
medio de esta se permite la exploracion de teoria, criterios y experiencias de los participantes,
lo cual conlleva a su comprension y valoracion. Por lo tanto, en la investigacion se pretende
integrar lo recopilado mediante el analisis del entorno natural basado en las experiencias de los
participantes, con el fin de disefiar una propuesta de modelo de ambiente de aprendizaje

oportuno para los nifios y las nifias preescolares.
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Método de la investigacion

Para efectos de esta investigacion, el método a utilizar, es la teoria fundamentada.
Previo a la eleccion del método de investigacion, se realiz6 una lectura y analisis de diferentes
métodos, con el fin de conocerlos y determinar cudl es el mas adecuado para la presente
investigacion.

Sandoval (1996, citado en Luquez de Camacho y Ferndndez de Celayaran, 2016) define

3

este método como “una metodologia general para desarrollar teoria a partir de datos
sistematicamente capturados y analizados; es una forma de pensar acerca de los datos y
poderlos conceptuar” (p. 104). Asimismo, Corbin y Strauss (2002) mencionan, que este método
procede desde la recopilacion de datos e informacion de manera ordenada y sistematica, los
cuales se analizan durante el proceso de investigacion. Esto es indispensable desde esta
investigacion, debido a que es necesario recuperar los saberes que las personas docentes han
construido en relacion con el ambiente de aprendizaje, para que de esta manera se genere una
propuesta derivada de dicho conocimiento.

Con respecto a lo anterior, este método se elige ya que, a partir de los criterios
pedagogicos brindados por las personas docentes, sobre los conocimientos que han construido
en su praxis pedagdgica y los pensamientos de los nifios y las nifias acerca de su ambiente de
aprendizaje, se busca generar nuevos abordajes en relacion con la construccion de ambientes
de aprendizaje que promuevan interacciones oportunas y el desarrollo integral de los
participantes. Entre algunas de las caracteristicas de este método, se puede mencionar que la
recoleccion de los datos debe darse de forma natural y espontdnea, conforme avanza la
investigacion, sin que el investigador influya en este, modificando esa informacion (Sandoval,
2002, citado en Luquez de Camacho y Ferndndez de Celayaran, 2016). Estas mismas autoras,
también mencionan que la teoria fundamentada es un método “contrastable, sistematico,

metddico, comunicable y analitico” (p. 104). Ademds, como lo expresan Corbin y Strauss
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(2002) “la recoleccion de datos, el analisis y la teoria que surgira de ellos guardan estrecha
relacion entre si” (p. 21). Esta informacién y los datos recolectados parten de los conocimientos
previos que las docentes han formado a través de la experiencia y de la teoria, teniendo en
cuenta los puntos epistemoldgicos, epistémico (praxis pedagdgica) y empirico. Todo esto
permite a las investigadoras contrastar dichos datos, junto con la teoria investigada, de modo
que surja la construccion de los criterios pedagdgicos subyacentes para el disefio de la
propuesta de ambiente de aprendizaje.

Para lograr lo anterior a lo largo de la investigacion, utilizando el método de la teoria
fundamentada, ésta requiere de un proceso que esté distribuido en tres pasos.

El primero de ellos, es la “descripcion”. Corbin y Strauss (2002) senalan que la
descripcion es un aspecto relevante al momento de realizar interpretaciones que no
necesariamente se podrian realizar a simple vista. Las descripciones incluyen generalmente
interpretaciones y andlisis de la situacion, lo cual posibilita la construccion de teoria y es parte
fundamental para completar los siguientes dos pasos del proceso. Para este primer paso, se
rescata el proceso de la descripcion de los datos en cuanto a las precategorias conceptuales
(aprioristicas) analizadas en esta investigacion, durante el momento de la recoleccion de la
informacion. Este método tiene la particularidad de partir de lo practico a lo tedrico, sin
embargo, en esta investigacion se considera necesario agregar las precategorias, para llevar un
orden en el que se permita el andlisis de la informacidon que se recopile. Entre estas se
mencionan las dimensiones de los ambientes de aprendizaje, las cuales se refieren a la
dimension fisica, dimension temporal, dimension funcional y la dimension relacional, asi como
los criterios docentes subyacentes, los cuales se expresan mas adelante.

El segundo paso, es el “ordenamiento conceptual”. Este Corbin y Strauss (2002), lo
definen como “la organizacion de los datos en las categorias (o a veces, clasificaciones)

discretas, segun sus propiedades y dimensiones y luego al uso de la descripcion para dilucidar



94

estas categorias” (p. 29). Desde la categorizacion de criterios en puntos de encuentro, en
relacién con el disefio del ambiente de aprendizaje y considerando lo pedagdgico en sus
dimensiones, se considera importante realizar una organizacion de la informacion recopilada a
partir de las categorias que se generan.

Ademas, también se ven involucrados los criterios epistemologicos, criterios de la
praxis pedagbgica, criterios empiricos y criterios de calidad, permitiendo profundizar en los
criterios docentes, a la hora de plantear los ambientes de aprendizaje. Por tltimo, conocer los
criterios de los nifios y las nifias en cuanto a gustos, intereses y necesidades dentro de los
ambientes de aprendizaje.

Como se menciond anteriormente, la descripcion forma parte de este aspecto, para
explicar y entender mejor esas categorias que buscan interpretar la informacion. Los
investigadores realizan un “esquema de clasificacion” en donde ordenan los datos obtenidos.

Por ultimo, se encuentra la “teorizacion”. Esta se refiere al hecho de construir teoria.
Para llevar a cabo una teoria, se requiere comprender conceptos e ideas, a partir de las
descripciones que se realizan, del andlisis que se les dé¢ y tomando en cuenta perspectivas
diferentes de una misma idea, que de igual manera involucra la toma de decisiones (Corbin y
Strauss, 2002). En este paso, la informacién y los datos recolectados retroalimentan el disefio
de la propuesta de ambiente de aprendizaje, teniendo presente la vision de los nifios y las nifas
como seres activos y protagonistas de su proceso de aprendizaje, asi como los criterios
pedagogicos analizados.

Este método de la teoria fundamentada, demanda la creatividad del investigador y la
capacidad de analisis y de comprension de la informacion que se obtiene.

Por otro lado, es importante hacer referencia al interaccionismo simbolico, el cual da
pie a la teoria fundamentada. Luquez de Camacho y Fernandez de Celayaran (2016) indican

que el interaccionismo simbdlico “se basa en la comprension de la sociedad a través de la
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comunicacion” (p. 104). Esto hace referencia a la importancia de las interacciones entre las
personas, de manera en la que las personas investigadoras alcancen comprender a los
participantes, tanto en las experiencias que brindan, como en sus sentimientos y emociones. Lo
anterior es esencial en la presente investigacion de manera que las experiencias de las docentes,
incluyendo aspectos emocionales, se torna interesante e importante, ya que también pueden
influir en los criterios pedagogicos que tienen las mismas.

Por otra parte, entre los argumentos que se toman en cuenta para la eleccion de la teoria
fundamentada como método dentro de la investigacion, se refiere a su caracteristica de
sistematizar, analizar, comunicar y capturar. Esto porque durante el desarrollo de la
investigacion se sistematiza y analiza la informacion conforme ésta avanza, de forma en la que
los conceptos y la teoria se construyan en el proceso y no al final de éste.

Ademas, se toma en cuenta que, al momento de la recoleccion de la informacion y su
analisis, se consideran datos empiricos, que desde la experiencia previa de las investigadoras
aportan a este estudio y valoracion de los resultados. De esta forma, la utilizacion de este
método contribuye a la presente investigacion, por medio de la sistematizacion y analisis en el
proceso. Esto para conocer las percepciones docentes y generar teoria sobre sus criterios y los
espacios en los que realizan sus practicas pedagogicas, con el fin de ser considerados en el
disefio de la propuesta de ambiente de aprendizaje.

Se considera importante dentro del proceso de investigacion ser capaces de reconocer
cuando se acaba dicho proceso. Luquez de Camacho y Ferndndez de Celayaran (2016)
mencionan que esto sucede cuando “la recogida de nuevos datos ya no aporta informacion
adicional o relevante para explicar las categorias existentes o descubrir nuevas categorias” (p.
107); es decir, la informacion que se estd recolectando ya no enriquece la construccion de la

teoria.
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Seleccion de los participantes

La poblacion con la que se trabajo, contempla 23 docentes de Educacion Preescolar que
laboran en centros educativos localizados en diferentes partes de la Gran Area Metropolitana.
La mayoria de las docentes participantes, son de las provincias de Alajuela y San José, siendo
ocho participantes de cada una de estas provincias; cinco participantes de la provincia de
Heredia, una de Cartago y solamente una participante reside fuera de la GAM, en la provincia
de Limé6n. Ademas, en cuanto a la edad de las docentes, esta ronda entre los 23 y los 51 afios;
ubicandose la mayoria en los rangos entre 23 y 26 afios y los 27 y 30 afos, de un 35% y 26%
respectivamente.

En relacién con la formacién académica de las docentes participantes, 16 de ellas
realizaron sus estudios en la carrera de Pedagogia con énfasis en Educacion Preescolar y
Primera Infancia, 3 de ellas tiene formacion en la carrera de Preescolar Bilingiie, 2 tienen
formacion en Neuroeducacion, una participante tiene formacion en el método de Montessori y
una en atencion temprana. Ademads, con respecto al grado académico, un 48% de las
participantes, cuentan con un nivel universitario de licenciatura, un 35% con el nivel de
bachillerato y un 17% con grado de maestria.

Asimismo, otro dato importante de las participantes es la experiencia que tienen en el
campo laboral. En general, el rango va desde los 7 meses hasta los 31 anos de experiencia. El
35% de las docentes participantes, se encuentran en un rango de entre los 7 y 10 afios de
experiencia laboral; seguidamente un 30% entre los 7 meses y 4 afios, un 13% entre los 11 y
16 afios. Igualmente, un 13% entre los 21 y 28 afios y una minoria de 9%, cuenta con una
experiencia laboral amplia, entre los 30 y 31 afos. Con respecto al contexto institucional en el
que desempefian la labor docente, se evidencian diferencias en relaciéon con la modalidad y

metodologia de trabajo, el planeamiento pedagogico que realizan, los criterios y principios
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pedagogicos en los que se basan, los retos que se les presentan, e incluso el presupuesto
financiero o recursos econémicos que ofrece la institucion.

Para su seleccion, se tomo el criterio de que trabajen con nifos y nifas entre las edades
de 4 y 6 afos, tanto en centros educativos publicos como privados; asi como el criterio
relacionado a que su mediacion promueva la innovacion en las experiencias de aprendizaje de
los nifios y las nifias. Estas docentes aportaron a la investigacion a partir de sus conocimientos
y experiencias, de manera en la que integren supuestos teoricos sobre el concepto de ambiente
de aprendizaje, asi como aportes sobre criterios pedagogicos, que se deban contemplar en la
elaboracion de estos. Por lo tanto, se analizd la informacién recopilada sobre sus ideas,
perspectivas y experiencias en torno a los ambientes de aprendizaje en los que desarrollan sus
practicas pedagogicas.

Esta seleccion de las personas docentes participantes, se dio a partir de la construccion
de una red colaborativa de docentes. Esta se refiere a un sistema de contactos de apoyo, que
estd en constante transformacion, sin embargo, es continua. Dicha red, inicid con las
investigadoras y sus contactos directos de docentes de preescolar en ejercicio, donde éstas
brindaron el contacto de docentes de preescolar, en diferentes contextos educativos, que podian
estar interesadas en participar de la investigacion, de modo que las investigadoras las contacten.

A partir de lo anterior y de la situacion de la pandemia, para resguardar la salud de las
personas participantes y las investigadoras, se consideré6 como una nueva posibilidad de
recoleccion y andlisis de datos, el uso de plataformas de redes sociales. Se procurd contactar a
mas docentes de diferentes zonas de la Gran Area Metropolitana y de otras zonas del pais e
instarlas a participar, promoviendo dicha participacion desde el principio de la cultura de red,
la cual es senalada por la etnografia digital.

Dominguez, et al. (2007) expresan que la etnografia digital
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muestra una amplia gama de lineas de experimentacion que responden a los multiples
retos metodoldgicos derivados de un proceso de cambio. Este proceso expone a la
investigacion cualitativa a nuevas posibilidades de recoleccion y andlisis de datos en

diferentes escenarios sociales. (parr. 3)

Ademas, sefialan que ésta puede estar asociada a diferentes conceptos; sin embargo,
estd relacionada con la cultura del internet y las interacciones que se dan por medio de él. Esta
nueva forma de investigacion representa un gran reto para los investigadores cualitativos en el
ambito educativo, lo cual implica cambios y capacidad de transformacion tanto del investigador
como del proceso.

También, entre los participantes se rescatan a los nifios y las nifias de cuatro grupos de
5y 6 afos pertenecientes a 3 centros educativos publicos: Jardin de Nifos Escuela del Roble
(20 estudiantes), Jardin de Nifios Escuela Juan Rafael Meofio (20 estudiantes) y Jardin de Nifios
Escuela Cleto Gonzélez Viquez (1 grupo de 17 y 1 de 16); sumando un total de 73 estudiantes
participantes del nivel de transicion. Las dos primeras instituciones pertenecen a la provincia
de Alajuela y la siguiente a la provincia de Heredia.

Los estudiantes brindaron informacion valiosa en la investigacion, al expresar su
opinién e ideas sobre el ambiente de aprendizaje en el que construyen conocimientos. Con esta
perspectiva de los nifios y las nifias, se pretendié promover el derecho de participacion y toma
de decisiones. Esta participacion vincula el cuarto objetivo, que busca crear una propuesta de
ambientes de aprendizaje de calidad, de manera que se logre nutrir todo lo que las docentes
realizan en sus practicas educativas. Asimismo, potenciar las interacciones, el proceso de

aprendizaje y el desarrollo integral de los mismos.
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Estrategia metodoldgica
I Fase: Construccion de los grupos de docentes que participan en el disefio de la propuesta
de ambientes de aprendizaje

En este primer momento, se aplicO una encuesta inicial dirigida a docentes de
Educacion Preescolar que trabajan con nifios y nifias entre 4 y 6 afios en centros educativos
publicos y privados de diferentes zonas del pais.

Esta encuesta (ver apéndice I) se realizd virtualmente por medio de la plataforma
digital “Google Forms”, y seguidamente se envi6 a través de la red social “WhatsApp”. Las
investigadoras fueron las encargadas de realizar dicho instrumento y enviarlo a todos los
contactos que se vinculen con docentes de educacion preescolar que posean las caracteristicas
mencionadas en el apartado anterior. Ademas, se realiz6 una invitacion dirigida a docentes de
preescolar via la red social “Instagram” con el fin de expandir la red de participantes. Este
instrumento respondi6 al primer objetivo especifico en el que se indaga la percepcion de un
grupo de docentes, el cual es delimitado, sobre el disefio de los ambientes de aprendizaje
relacionado con sus dimensiones. Con la aplicacion de esta encuesta, se rescatd la participacion
de 23 docentes, las cuales brindaron aspectos importantes de las personas participantes tales
como su formacion académica, afios de experiencia, edad, conocimiento sobre el ambiente de
aprendizaje y sus dimensiones, asi como su disponibilidad de horario para la participacion en

los circulos de discusion.

IT Fase: Indagacion y profundizacion en los criterios docentes subyacentes en las
practicas pedagogicas

Seguidamente, al determinar la poblacion de docentes, se realizaron cinco grupos de
discusion organizados en dos encuentros con las maestras que accedieron a continuar

participando de la investigacion, los cuales permitieron profundizar en los criterios que poseen
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las personas participantes para la construccion de los ambientes de aprendizaje. En el primer
encuentro, se rescato la participacion de 15 docentes, y en este se abarcaron temas como la
formacion docente, curriculo personal, experiencias practicas y profesionales, el contexto
institucional, los procesos de evaluacion pedagogica para conocer el proceso de los nifios y las
nifias, su percepcion sobre los mismos, las manera en la que organizan sus ambientes de
aprendizaje, experiencias en el trabajo previo y durante la pandemia, mediacion docente,
interacciones en el ambiente y metodologia de trabajo.

Esta técnica de igual manera se desarrolld de forma virtual, mediante el uso de la
plataforma “Google Meet”. Las investigadoras fueron las encargadas de mediar y aplicar
virtualmente los circulos de discusion (ver apéndice 2) durante el periodo entre los meses de
octubre y noviembre del 2021. Esta técnica generd un espacio de didlogo y conversacion al
responder tanto al objetivo especifico 1 como al 2; ya que se recopild informacion al indagar y
explorar las percepciones y criterios de los docentes seleccionados en relacion con los
ambientes de aprendizaje y las dimensiones que lo componen. Esto con el fin de analizar su
pertinencia para la elaboracion de la propuesta del modelo de ambiente de aprendizaje. Como
parte de la mediacion de los circulos de discusion, se preparan preguntas como guia del didlogo.

Asimismo, se tomo la decision de realizar entrevistas a profundidad a personas expertas
en el tema de los ambientes de aprendizaje, quienes se consideraron tenian una forma de trabajo
diferente, innovadora y en donde el espacio en el que los nifios y las nifias aprenden, es
fundamental en el proceso de aprendizaje. Estas expertas fueron contactadas personalmente
por las investigadoras, quienes previamente conocian su trabajo y se pretendid indagar mas al
respecto.

Al igual que la aplicacion de los circulos de discusion, las entrevistas se realizaron por
medio de la plataforma virtual “Google Meet” y fueron mediadas por las investigadoras. Este

instrumento se realizd con el fin de conocer a profundidad criterios pedagogicos de los
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ambientes de aprendizaje, a través de personas docentes expertas en este tema, quienes dentro
de sus metodologias de trabajo presentan un gran énfasis a los ambientes de aprendizaje.

Con respecto al segundo encuentro, se realizaron 5 circulos de discusion, con una
participacion de 10 docentes durante los meses de febrero y marzo del 2022. En estos se
abarcaron temas propios de las interacciones oportunas y la manera de promoverlas, asi como
las estrategias o actividades que las participantes generan para que estas se impulsen.
Asimismo, se comenta sobre lo que para ellas es un ambiente de calidad y a raiz del tema de la
pandemia, surge el conocer el uso de la tecnologia dentro de los ambientes de aprendizaje, asi
como sobre los cambios realizados a raiz de esta situacion y que mantendrian en su ambiente
o metodologia de trabajo aun cuando esta ha acabado. Finalmente, se gener6 un espacio en el
que las participantes expresaron sus sugerencias para mejorar el sistema educativo
costarricense actual de acuerdo con sus experiencias y con el fin de impulsar la calidad en los

ambientes de aprendizaje.

I1I Fase: Recuperando la vision del nifio y la nifia sobre el ambiente de aprendizaje

Se realizaron dos instrumentos dirigidos a nifios y nifias preescolares con edades entre
los 5y 6 afos de edad, los cuales pertenecen a centros educativos publicos de la Gran Area
Metropolitana; estos se aplican entre los meses de febrero y abril del 2022.

El primer instrumento que se utilizé fue el instrumento de observacion no participante
(ver apéndice 6

https://drive.google.com/drive/folders/1XUsMczHgZwKn1ECwatSD9 MWyL3VoKFn?usp

=share link), el cual permitio recolectar la informacion en tiempo real de lo que se observo,
segun cada dimension del ambiente de aprendizaje (dimensiones fisica, relacional, temporal y
funcional); incluyendo las interacciones que se presentaron entre los nifios, las nifias, las

docentes y el material utilizado.
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Por otro lado, el segundo instrumento se refiere a la elaboracion de un dibujo inducido
(ver apéndice 4) realizado por dichos participantes, el cual respondia a ciertas preguntas las
cuales los motivaban a dibujar los elementos y cosas que les gustaria que estuviera en dicho
espacio. Se  utiliz6 ~una  serie de  fotografias  (ver  apéndice 10

https://drive.google.com/drive/folders/1XUsMczHgZwKn1ECwatSD9 MWyL3VoKFn?usp

=share link) impresas a color del aula preescolar al que pertenecian y del espacio externo de
sus respectivas instituciones.

Simultaneamente, se aplico un instrumento de entrevista abierta a 5 estudiantes por
grupo (ver apéndice 5), es decir se trabajo con 20 estudiantes en total. Estas se realizaron de
manera individual generando un espacio de conversacion y confianza entre los nifios y las nifias
con las investigadoras, de manera en la que se logrd recopilar informacion sobre las
percepciones de ellos sobre el ambiente de aprendizaje, respondiendo al tercer objetivo
especifico determinado.

Asimismo, se realiz6 una actividad con la totalidad de estudiantes por grupo, en la que
cada investigadora aplicé una estrategia ludica distinta segtn las caracteristicas de este. En
dicha dinémica, se pretendid conocer el espacio favorito para jugar dentro del aula, segin los

intereses de los nifos y las nifias.

IV Fase: Diseiio de la propuesta pedagogica

Como ultimo momento en la ruta metodologica aplicada, se encuentra el disefio de la
propuesta del ambiente de aprendizaje, utilizando la plataforma virtual “Blender”. Esta
plataforma es gratuita y abierta para disefios en 3D. En esta se pueden realizar disefios de
modelado, montaje, animacién, simulacion, composicion y seguimiento de movimiento,
edicion de video y canalizacion de animacion 2D. Dicha plataforma tiene como vision que

“Todo el mundo deberia tener libertad para crear contenido generado por ordenador en 3D, con
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medios de produccion creativos y técnicos gratuitos y acceso gratuito a los mercados”. (s. a.,
s. f., tomado de Blender.org). A partir del uso de esta plataforma, se realiz6 el disefio de la
propuesta de ambiente de aprendizaje; el aporte de la informacion parti6 de la investigacion,
referencias de los datos recopilados de las personas docentes, asi como de los criterios
pedagogicos subyacentes de las mismas y de la informacion brindada por los nifios y las nifias.
Esta propuesta tiene como finalidad ofrecer ideas y recomendaciones a docentes de preescolar,
sobre la organizacion oportuna de los ambientes de aprendizaje, tomando en cuenta las

diferentes dimensiones de estos.

Instrumentos y técnicas

En la presente investigacion se contemplo la utilizacion de diferentes instrumentos para
la recoleccion de informacién y de datos durante el proceso, de manera que pudieran ser
posteriormente ordenados y sistematizados para su analisis. A continuacién, se mencionan y

explican dichos instrumentos, seglin la secuencia aplicada.

Encuesta

La encuesta se utilizd como instrumento de entrada, con el fin de recopilar informacion
sobre las personas docentes que estan abiertas y dispuestas a colaborar y ser participes de la
presente investigacion. También se pretendio obtener recomendaciones y analizar sobre lo que
piensan las docentes de preescolar y la manera en la que creen que estan innovando en los
ambientes de aprendizaje en los que se encuentran los nifios y las nifias con los que trabajan
cotidianamente. Este instrumento, respondi6 al primer objetivo especifico del presente estudio.

En cuanto al concepto de encuesta, Garcia (1993, citado en Casas, Repullo y Donato,

2002) expresa que esta se puede definir como
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un conjunto de procedimientos estandarizados de investigacion mediante los cuales se
recoge y analiza una serie de datos de una muestra de casos representativa de una
poblacion o universo mas amplio, del que se pretende explorar, describir, predecir y/o

explicar una serie de caracteristicas. (p. 143)

Entre las caracteristicas de esta técnica aplicada, que estan relacionadas con el porqué
de su eleccion en la investigacion, se pueden mencionar la posibilidad de tener acceso a un
gran nimero de personas, independientemente del lugar en donde se encuentren. Ademas, se
rescata que con la encuesta no se busca conocer especificamente a una persona, sino a un grupo
de personas que cumplan con las caracteristicas de los criterios de seleccion de los
participantes. Por tltimo, la informacioén recolectada se obtiene de manera estandarizada, en
donde los participantes responden las mismas preguntas, segin las indicaciones descritas
(Casas, Repullo y Donato, 2002).

La encuesta aplicada consiste en una serie de 5 preguntas abiertas, donde las personas
docentes pudieron contestar sus opiniones e ideas, a partir de sus conocimientos y criterios
epistemologicos, de la praxis y empiricos. Ademas, al finalizar se les preguntd si estaban

interesadas en ser parte de la investigacion (ver apéndice 1).

Circulo de discusion

Una vez obtenida la informacion recolectada con el instrumento anterior, se contacto a
las personas docentes interesadas y se les invit6 a formar parte de un circulo de discusion. Este
se realizé de forma virtual, con el proposito de ahondar de una manera mas cercana en los
conocimientos, saberes y experiencias de las docentes acerca de las percepciones que tienen
sobre los ambientes de aprendizaje en la primera infancia (ver apéndice 2), de forma que se

respondio al segundo objetivo especifico de la investigacion.
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Desde un punto de vista mas teorico y explicativo, Kitzinger y Barbour mencionados
por Barbour (2014) indican que “cualquier debate de grupo se puede denominar grupo de
discusion en la medida en que el investigador estimule activamente la interaccion del grupo y
esté atento a ella” (p. 25). Ademas, entre las caracteristicas que el mismo autor menciona, se
rescata la presencia de un mediador durante la discusion, que guie el proceso. Asimismo, este
tipo de grupos se utiliza para buscar la conversacion y el didlogo, con un grupo pequefio, de no
mas de 12 personas, sobre un tema especifico, en un tiempo maximo de una hora y media.

Durante el proceso se realizaron dos fases de circulos de discusion, tomando en cuenta
que la teoria fundamentada, menciona que se debe identificar el momento en el que ya no se
obtengan nuevos datos, con el fin de generar un cierre de los espacios de dialogo y se evite caer
en la redundancia de la informacion a obtener. En los primeros, se abordaron temas sobre la
organizacion del ambiente de aprendizaje y en los segundos, el abordaje de las preguntas estuvo

mas enfocado en las interacciones oportunas dentro de este (ver apéndice 2)

Entrevista a profundidad

Como parte de la indagacion de los criterios pedagdgicos de las personas docentes, se
tomo la decision durante el proceso, de realizar entrevistas a profundidad a personas expertas
en el tema de los ambientes de aprendizaje; con el fin de indagar de forma més detallada acerca
de los criterios pedagdgicos al organizar dichos ambientes.

Este instrumento abarcd 10 preguntas abiertas, dentro de las cuales se mencionaron
temas como los principios pedagogicos, criterios metodologicos y fundamentos tedricos que
utilizan las expertas para disenar sus ambientes de aprendizaje, el uso de libros de texto como
herramienta pedagogica, el protagonismo de los nifios y las nifias, las interacciones dentro de
los ambientes, asi como recomendaciones sobre literatura que sea de utilidad para la

investigacion (ver apéndice 3).
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Kvale (2011) define la entrevista como

una interaccion profesional que va mas alld de un intercambio espontaneo de ideas
como en la conversacion cotidiana y se convierte en un acercamiento basado en el
interrogatorio cuidadoso y la escucha con el proposito de obtener conocimiento
meticulosamente comprobado. La entrevista de investigacion cualitativa es un lugar

donde se construye conocimiento (p. 30).

En especifico la entrevista a profundidad es un instrumento dindmico y flexible, que
permite conocer las perspectivas y experiencias que tienen las personas participantes en torno
al tema de investigacion, asi como el generar un espacio de conversacion ameno entre pares y

no un espacio estructurado (Taylor y Bogdan, 2008).

Dibujo inducido

Con respecto a la participacion de los nifios y de las nifias en la investigacion, se utilizo
el dibujo inducido como un instrumento para conocer la percepcion que tienen los nifios y las
nifias de los ambientes de aprendizaje en los que se desenvuelven, por medio de preguntas
realizadas por las investigadoras. Dicho instrumento consistid en permitirle a los nifios y las
nifias expresar, por medio del arte lo que les gustaria ver y/o tener en el ambiente pedagogico
en el que aprenden en su cotidianidad. Este instrumento fue aplicado en las instituciones
ubicadas en Alajuela y Heredia y respondio al tercer objetivo especifico de la investigacion
(ver apéndice 4).

Este dibujo se realiz6 a partir de fotografias de las aulas, tomadas previamente por las
investigadoras de modo que los estudiantes puedan visualizar e identificar su espacio de

aprendizaje al momento de realizar las preguntas; de forma que se permita mayor libertad de
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creacion y toma de decisiones en coherencia con la mediacion de experiencias participativas
(ver apéndice 10

https://drive.google.com/drive/folders/1XUsMczHgZwKn1ECwatSD9 MWyL3VoKFn?usp

=share link).

Lowenfeld (1980) expresa que “Cada dibujo refleja los sentimientos, la capacidad
intelectual, el desarrollo fisico, la aptitud perceptiva, el factor creador implicito el gusto
estético, e incluso el desarrollo social del individuo” (p. 39), ya que el dibujo es una actividad
creativa que los nifios y las nifias utilizan como medio de expresion, incluso antes de aprender
a hablar o a escribir.

Asimismo, Caja, et al. (2001) mencionan que el dibujo es la manera en la que muchas
veces los nifios y las nifias reflejan eso que estan sintiendo, qué les gusta, qué no les gusta; es
decir “es el reflejo del mundo interior del nifio” (p. 88). Estos mismos autores indican las tres
etapas por las que los nifios y las nifias atraviesan en el desarrollo del dibujo: etapa del
garabateo, etapa pre-esquematica y etapa esquematica. Como parte de la presente
investigacion, los nifios y las nifias que participaron, se encontraban en las etapas pre-

esquematica y esquematica.

Entrevista a niiios y nifias

Con el fin de complementar la informacién que, obtenida del dibujo inducido, se
implemento la entrevista, la cual estaba dirigida a los niflos y las nifias entre los 5 y 6 afios de
edad, respondiendo de igual manera al tercer objetivo especifico de la investigacion, seguido
al instrumento del dibujo inducido previamente expresado. Asimismo, este instrumento fue
aplicado en las instituciones ubicadas en Alajuela y Heredia.

Es importante comprender que una entrevista abierta se refiere a aquellas preguntas en

las que no se abarcan variedad de temas, sino uno o dos, en este caso los gustos de los nifios y
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las nifias; ya que se utiliza para profundizar en ellos. No hay preguntas establecidas, sino que
¢éstas emergen durante la conversacion con el participante (Blasco y Otero, 2008). Sin embargo,
dentro de esta investigacion se establecieron tres preguntas bases: qué les gusta del espacio,
qué haria que ese espacio sea mas agradable y qué agregarian en el espacio, las cuales a su vez
generaron preguntas emergentes promoviendo un espacio de didlogo y conversacion en el que
prevalezca la confianza; en donde las preguntas se generen de distintas maneras, de acuerdo
con las caracteristicas de los nifios y las nifias (ver apéndice 5). Al aplicar los permisos
correspondientes de este instrumento, se pretendid recopilar informacion sobre las

percepciones de los nifios y las nifias hacia el dibujo realizado sobre el ambiente de aprendizaje.

Estrategia ludica grupal

A modo de enriquecer la informacion obtenida con la entrevista y el dibujo inducido,
se realizé una estrategia lidica con cada uno de los grupos visitados, en la cual participaron
todos los nifios y nifias; con el fin de conocer cudl es el lugar favorito dentro del aula o el mejor
lugar para jugar segiin cada uno de los nifios y nifias, y la razon de su eleccion.

Jares (2000, citado en Cadavid y Zuluago, 2016) hace referencia a que “Lo ludico es
todo lo relacionado con lo interesante, alegre y divertido, el esparcimiento, lo atractivo y
motivador, se refleja en el juego y este es el medio natural para el desarrollo personal y el
aprendizaje” (p. 56). Es por esto por lo que se aplico una estrategia ludica grupal como
instrumento de recoleccion de datos, ya que los nifios y las nifias por medio del juego, pueden
responder a las preguntas de forma natural.

A continuacion, se presentan las estrategias ludicas aplicadas:

Estrategia 1. Primeramente, se realizaron ejercicios de estiramiento y relajacion, que
involucran estiramientos de brazos, respiracion profunda y movimientos suaves de giro de

cabeza. Seguido de esto, se jugd “Simoén dice...”, el cual es una actividad que se debe jugar
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con dos 0 mas personas, dentro de los jugadores debe haber una persona que dirige o solicite
una accion a realizar y las demas deben completar la indicacion.

Estrategia 2. Se inicié con la cancion “Freeze” con el proposito de romper el hielo
entre el grupo y la investigadora y que permanezcan activos en la dindmica. Seguidamente,
utilizando una bola de papel, se realizé un juego de tirar y atrapar la bola; el nifio o nifia que
tiene la bola, debe mencionar al grupo su lugar favorito de la clase y el porqué de su eleccion.
La bola utilizada, fue hecha por la maestra guia del grupo para los estudiantes con papel
periodico y cinta adhesiva y ésta fue de gran interés para los nifios y las nifias.

Estrategia 3. Se realizo el juego de la papa caliente, en el cual la investigadora haciendo
uso de una maraca, la suena y los nifios y las nifias pasan la bola. Una vez la maraca deja de
sonar, el nifio o nifia que queda con la bola, debe expresar al grupo su lugar favorito en la clase
y el porqué de su eleccion.

Estrategia 4. Se les presento a los nifios y las nifias un titere llamado “Luca” y se les
mencionod que ¢l desea conocer el mejor lugar para jugar en el aula. Se les indic6 a los nifios y
las nifias que debian tomar a Luca y llevarlo al lugar expresado anteriormente; cada nifio y nifia
toma a Luca y lo lleva al mejor lugar del aula para jugar seglin su interés y expresan el porqué

de su eleccion.

Instrumento de observacion

Se realizo un instrumento de observacion, el cual se muestra como una escala numérica,
la cual segiin el MEP “Es ttil cuando las caracteristicas o cualidades por calificar pueden
clasificarse dentro de un niimero limitado de categorias” (2014, p. 58). Este instrumento abarca
diferentes indicadores de las distintas dimensiones que posee el ambiente de aprendizaje
(Fisica, Temporal, Relacional y Funcional). En esta se presentaron los siguientes criterios:

1=Nunca, 2= A veces, 3=Frecuentemente/Casi siempre, 4= Siempre y “NA” se refiere al
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término “no aplica”. Asimismo, se agreg6 un espacio en el que las investigadoras anotan sobre
sus observaciones de manera que se amplie el criterio de forma descriptiva. (ver apéndice 6

https://drive.google.com/drive/folders/1XUsMczHgZwKn1ECwatSD9 MWyL3VoKFn?usp

=share link).

Los instrumentos que se mencionaron previamente, favorecen el analisis de las
categorias y subcategorias de la presente investigacion. Estas se plantearon a manera de
organizacion y orden de la informacion, por lo que se describen a continuaciéon como foco de

analisis fundamentales a considerar, a partir de los objetivos especificos de la investigacion.

Categorias de analisis

Primeramente, es importante indicar que el método de la investigacion mencionado
previamente, la teoria fundamentada; parte del trabajo de campo para después construir la
teoria. Es por esto, que este método no propone plantear categorias de andlisis anteriores al
momento practico. Sin embargo, dentro de este estudio se considerd una pre-categorizacion
conceptual, que orienta la primera fase de recopilacion de datos con las personas docentes y
aporta posteriormente al proceso de sistematizacion y andlisis de los datos y de la informacién

obtenida (tabla 1I).

Tabla 1

Categorias y subcategorias de andlisis

Objetivo general: Construir un disefio de una propuesta de ambientes de aprendizaje que
considere criterios pedagogicos sobre las dimensiones fisica, relacional, temporal y
funcional y las interacciones oportunas de los nifios y las nifias, desde el aporte de
profesionales de educacion preescolar y primera infancia y nifos y nifias de los 4 a los 6

anos.

Objetivos especificos Categorias Subcategorias
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1. Conocer la percepcion de
un grupo de docentes sobre
como disefian los ambientes
de aprendizaje desde la
dimension fisica, funcional,

relacional y temporal.

Ambiente de aprendizaje

Dimension fisica
Dimension relacional
Dimension temporal

Dimension funcional

2. Identificar los criterios
docentes expresados por el
grupo de participantes en
relacion con los principios
pedagbgicos para el disefio
de ambientes de aprendizaje
diferentes

cn Sus

dimensiones.

Criterios docentes

subyacentes

Uso de la tecnologia

Criterios empiricos
Criterios tedricos
Criterios de la praxis
Criterios de calidad
Criterios sobre las
caracteristicas de los

nifios y las nifas

Uso de la tecnologia
en la mediacion
docente

Uso de la tecnologia
segun la institucion
Necesidades en el
ambiente con
respecto a los
recursos tecnologicos
Uso de la tecnologia
dentro del ambiente
Conocimiento
docente sobre el uso

de la tecnologia

Aspectos que
mantendrian en la

dinamica
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Adaptacion a la pandemia
dentro de los ambientes de
aprendizaje [se considera
que esta categoria responde

asimismo al objetivo 1]

Mejoras en el sistema
educativo costarricense
actual [se considera que esta
categoria responde asimismo

al objetivo 1]

institucional o de aula
Comunicacion
constante con las

familias

Consideracion  del
perfil docente para
mejorar el sistema
educativo

costarricense actual y

que afecta al
ambiente de
aprendizaje

Aspectos
institucionales

Nivel politico

3. Conocer la opinién que
tienen los niflos y las nifias,
sobre el ambiente de
aprendizaje pedagogico en
que se desarrollan, para
considerarla como insumo en
el disefio de la propuesta
acerca de las interacciones
pedagbégicas que en los
ambientes de aprendizaje
favorecen el  desarrollo
integral en la primera

infancia.

Criterios de los nifos y las
nifias sobre los ambientes de

aprendizaje

Interacciones

Tipos de
Interacciones
Influencia del

ambiente en las
Interacciones
Estrategias de

interaccion

Nota: Elaboracion propia, 2022.
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Ambiente de aprendizaje

El ambiente de aprendizaje se entiende por una integracion de elementos fisicos,
sociales, culturales y otros que se relacionan entre si para promover experiencias estimulantes
que favorezcan la construccion de aprendizajes significativos (Garcia, 2014). Esta primera
categoria se desarrolla mediante informacion recolectada por medio de la implementacion de
todos los instrumentos descritos en el apartado anterior. En esta se exploran los aspectos y
criterios que se deben considerar para la elaboracion de un ambiente de aprendizaje que
favorezca las interacciones desde las dimensiones que lo conforman, las cuales se describen a

continuacion como subcategorias.

Dimension fisica

La dimension fisica describe los espacios de atencidon relacionando también los
materiales, infraestructura, mobiliario, material didéctico, entre otros recursos que se
encuentran tanto dentro como fuera del salon de clases (Iglesias, 2008). Esta subcategoria se
analiza a partir de indagacion de los criterios docentes sobre aspectos como la organizacion y
distribucion del mobiliario y materiales pedagogicos, asi como de otros elementos que influyen
en el proceso de aprendizaje, tales como la iluminacién, ventilacion y comodidad de la

poblacion en el espacio fisico que se establece.

Dimension funcional

Iglesias (2008) menciona que esta subcategoria se refiere a la manera en la que se utiliza
el espacio fisico, asi como la funcionalidad que cumplen los recursos materiales que se
implementan en el mismo. Con esto se logra explorar la intencionalidad de las personas

docentes al incorporar dichos materiales al ambiente en el que aprenden los nifios y las nifias.
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Asimismo, se indaga sobre la manera en la que ellos exploran y manipulan el ambiente, el tipo

de actividades y juegos que realizan, de forma en la que aprenden simultdneamente.

Dimension relacional

Esta dimension hace referencia a las interacciones que se dan en los espacios,
involucrando a los nifos, nifias, docentes y otras personas que se involucren en el ambiente de
aprendizaje. De esta manera, esta subcategoria es fundamental de analizar, ya que en ella se
indaga como son las relaciones que se promueven en el espacio, asi como las interacciones que
se generan en cada experiencia de aprendizaje. En este proceso investigativo se exploran
aspectos que influyen en las interacciones, tales como las que mencionan Gonzalez y Mérida
(2016) relacionadas con la participacion, formas de expresion que se impulsan y habilidades

comunicativas entre los participantes.

Dimension temporal

Iglesias (2008) expresa que esta ultima subcategoria se vincula al desarrollo biologico,
la cual tiene relacion con la organizacion del tiempo. Asimismo, menciona que esta dimension
considera aspectos como el ritmo, el interés, disposicion y construccion de las experiencias que
se generan durante el periodo educativo. Por lo tanto, a partir de la recoleccion de informacion,
se analiza la manera en la que las personas docentes generan y organizan los momentos en los
que los nifios y las nifias se relacionan, interactuan y construyen conocimientos en conjunto;

asi como el ritmo y tempo en las experiencias de aprendizaje dentro del espacio educativo.

Criterios docentes subyacentes
Los criterios docentes subyacentes se refieren a aquellas opiniones e ideas que tengan

las personas docentes participantes sobre los ambientes de aprendizaje, a partir de los
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conocimientos tedricos, empiricos y de la praxis pedagodgica, de modo que permiten que
durante el proceso de la aplicacion de los instrumentos los criterios docentes vayan emergiendo,
con el fin de identificar aquellos en los que coinciden los participantes y que posteriormente
aportaran en el disefio de la propuesta de ambiente de aprendizaje.

Ademas, para profundizar sobre la categoria de los criterios docentes, a la hora de
plantear los ambientes de aprendizaje que permiten explorar a profundidad el curriculum
practico que desarrolla la persona educadora, se deben explicar las siguientes subcategorias

que lo conforman.

Criterios empiricos

Los criterios empiricos son aquellos que se derivan y surgen de la experiencia, que no
necesariamente se conocen a través de la teoria. Este tipo de criterios, dentro de la
investigacion, representan los conocimientos que las docentes participantes comparten en
relacioén con su experiencia profesional y que a partir de esto se han ido construyendo, y que
los han aprendido en su practica docente con los nifios y las nifias. Por lo tanto, se analiza la
informacion recopilada sobre la experiencia de las docentes, considerando sus aportes

relacionados con los aprendizajes que han construido a partir de su experiencia pedagogica.

Criterios teoricos que fundamentan la accion docente

En cuanto al criterio epistemologico desde una vision pedagogica, se refiere a aquellos
conocimientos que han adquirido o construido las personas docentes a partir de los conceptos
y teorias estudiadas en su formacion, es decir reflexiones teodricas que fundamentan sus
acciones de mediacion pedagogica con los nifios y las nifias. Con esto, se analiza la informacién

recolectada a partir de la aplicacion del instrumento referido al circulo de discusion, de manera



116

que se indague sobre la formacion docente y la manera en la que incorporan sus aprendizajes

tedricos.

Criterios de la praxis pedagdgica

Estos criterios parten de los procesos cognitivos y metacognitivos que ha construido la
persona docente para desarrollar la relacion entre la teoria y la practica. Se desarrolla un
proceso que vincula y asocia el conocimiento de los docentes desde la propia actividad del
participante, transformando la teoria, desde el hacer y creando nuevos aprendizajes y
conceptos. De esta manera, se analiza la informacion recopilada a partir de las docentes sobre
las teorias que fundamentan su hacer y sus practicas pedagdgicas dentro de los ambientes de

aprendizaje.

Criterios de calidad

En cuanto a los criterios de calidad, Zabalza (1998) expresa que estos estan vinculados
a aspectos como los valores, el ambiente y el clima de las aulas, asi como a la formacion de los
docentes y la cultura institucional. Ademads, este mismo autor hace referencia a cuatro
componentes que influyen en gran medida en la calidad de los procesos educativos, estos son
las familias, el ambiente escolar, el curriculum y los docentes. Dentro de esta investigacion y
en especifico de esta subcategoria, se analiza el rol docente y sus practicas para promover la

calidad de los ambientes de aprendizaje.

Criterios de los nifios y las nifias sobre el ambiente de aprendizaje
Esta categoria sobre los criterios de los nifios y las nifas, se refiere a las percepciones
que tienen sobre el ambiente en el que construyen aprendizajes. Por lo tanto, se analizan las

ideas y opiniones que ellos expresen, basandose en sus experiencias, intereses, gustos,
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materiales que utilizan, actividades y juegos que desarrollan dentro del espacio educativo.
Ademas, se indagan sus criterios desde las interacciones que se generen entre ellos, con la
docente y otras personas que se incorporen dentro del ambiente de aprendizaje. Esto se logra
con la implementacion de los instrumentos del dibujo inducido y la entrevista con los nifios y

las nifias.

Interacciones

Seglin la Real Academia Espafiola se entiende por interaccion la accidon ejercida
mutuamente entre dos o mas personas, objetos, agentes, fuerzas entre otras. Vigotsky expresa
que es por medio de las interacciones que se genera el intercambio de saberes y conocimiento
entre los nifios, las nifias y los docentes. Estas interacciones vividas por los nifios y las nifias
permiten generar conexiones cognitivas y por ende experiencias de aprendizaje.

Como se menciona en la subcategoria de la dimension relacional, los nifios, las nifias y
las personas docentes, generan interacciones y estas se daran por medio del ambiente en el que
se desenvuelven, tomando en cuenta la cultura, espacio y experiencias vividas con los otros.
Dentro del proceso de ensenanza, las interacciones tienen un papel muy importante y seglin se
desarrollen pueden beneficiar o afectar el proceso de aprendizaje de cada individuo. Por lo
tanto, desde la recoleccion de informacion se analizan las interacciones que se favorecen a

partir de criterios docentes, de los nifios y las nifias sobre el ambiente de aprendizaje.

Categorias emergentes
Las siguientes categorias emergen de las discusiones con las personas participantes y
se consideran importantes de valorar en el disefo de la propuesta de ambiente de aprendizaje

de la presente investigacion. Estas se refieren al uso de la tecnologia en el ambiente, las
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adaptaciones que se consideran realizar en el mismo debido a la situacion de la pandemia y las

mejoras que se rescatan implementar en el sistema educativo costarricense actual.

Uso de la tecnologia en el ambiente

El uso de la tecnologia en la educacion ha avanzado en los ultimos meses a raiz de la
situacion de la pandemia provocada por el virus SARS-Cov 2, por lo que esta categoria abarca
la utilizacion de la tecnologia dentro de los ambientes de aprendizaje en el nivel preescolar y
la manera en la que las docentes participantes hacen uso de ésta, segun las instituciones en las
que laboran y el acceso a las distintas herramientas tecnoldgicas. De esta forma, se analiza el
conocimiento que tienen las docentes participantes sobre estas herramientas y la apertura que
tienen a estas, buscando asi innovar su metodologia de trabajo e impulsando asi las

interacciones oportunas.

Adaptacion en pandemia dentro de los ambientes de aprendizaje

Por motivos de la pandemia, ocurren cambios dentro de las aulas que buscan una
adaptacion a los estrictos protocolos de higiene que se deben cumplir y que a su vez presentan
un reto para la educacion en general. Esta categoria surge de la curiosidad de indagar aquellos
aspectos que las docentes participantes adaptaron dentro de sus ambientes de aprendizaje y en
su practica pedagdgica y que consideran, ain después de los protocolos, importantes y positivos
de mantener dentro de su metodologia. Es por esto que se analizan las posturas de las docentes
participantes sobre los ajustes realizados en este periodo y la manera en la que estos aportan al

proceso de aprendizaje de los nifios y las nifas dentro de los ambientes de aprendizaje.
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Mejoras en el sistema educativo costarricense actual considerando las opiniones de docentes
participantes para impulsar las interacciones oportunas dentro de los ambientes de
aprendizaje y su calidad

Esta categoria se refiere a aquellos aspectos que las docentes participantes consideran
importantes de mejorar dentro del sistema educativo costarricense, con el fin de impulsar la
calidad educativa y que se potencien las interacciones oportunas entre los nifios y las nifias, las
personas docentes y el entorno en el que se encuentran, de modo que se promueva la
construccion del aprendizaje significativo. A partir de esto, se analizan las diferentes opiniones
de las docentes participantes, acerca de cambios y mejoras que ellas conciben como

fundamentales de realizar en el sistema educativo costarricense a nivel de preescolar.

Estrategia de analisis de datos

Con respecto al analisis de los datos y a partir del método de investigacion que se
implementa, se elabora un analisis simultdneo y constante de la informacion durante el proceso
de la recopilacion de los datos por parte de las investigadoras que conforman el seminario de
graduacion. Por consiguiente, se realiza una transcripcion y descripcion de los datos obtenidos
mediante cada uno de los instrumentos, para posteriormente codificarlos y analizarlos.

En cuanto al proceso de codificacion de los datos, este se refiere al ordenamiento
conceptual de los datos que conllevan a un denominador en comun, en el cual se les da
significado (Gibbs, 2012). Este mismo autor, expresa que este procedimiento se realiza en tres
etapas, las cuales se refieren a la codificacion abierta, codificacion axial y codificacion
selectiva.

La codificacion abierta, indica que se realiza una lectura cautelosa del texto transcrito,
en donde se rescatan las expresiones y percepciones de los participantes, con el fin de conocer

las categorias presentes. Dentro de la codificacion axial, estas categorias identificadas, se
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analizan, buscando caracteristicas similares, de modo que se genere una relacion entre ellas.
Ademas, se cuestiona la manera en la que estas categorias inciden en la investigacion. Como
tercera etapa, en la codificacion selectiva, se relaciona la categoria central identificada de la
investigacion, con todas las demads y se analiza la forma en la que se aportan unas con otras,
creando un vinculo entre ellas (Gibbs, 2012).

Como parte del andlisis de los datos recolectados, se utiliza la estrategia de la
triangulacion, de forma que se logre observar los patrones de convergencia y el analisis de los
puntos de encuentro de la informacion recolectada a partir de los instrumentos aplicados;
asimismo con la verificacion y comparacion de dicha informacion, permitiendo la validez y la
confiabilidad de la investigacion.

Por otro lado, se realiza un analisis conjunto y reflexivo por las 3 seminaristas, en el
capitulo V sobre los criterios de calidad en el ambiente de aprendizaje, ya que este es el tema
principal de la investigacion; abarca la calidad pedagodgica en un ambiente de aprendizaje y las
interacciones que se dan dentro de ¢l, asi como la forma en las que se desarrollan para impulsar
la construccion del aprendizaje. Asimismo, se analiza el tema emergente sobre las mejoras en
el sistema educativo costarricense propuestas por las personas participantes que podrian incidir
en los ambientes de aprendizaje, ya que éstas son necesarias para alcanzar la calidad educativa.
Aunado a esto, dentro de este capitulo se presenta a manera de sintesis los 12 criterios
subyacentes encontrados en la narrativa pedagogica expresada por las personas participantes,
desde sus perspectivas basadas en sus conocimientos empiricos, teoricos y de la praxis sobre

el disefio de los ambientes de aprendizaje.

Consideraciones éticas
Para ingresar al campo, primero se realizan cartas dirigidas a los y las directoras de

diversas instituciones publicas en las provincias de Heredia y Alajuela; con la finalidad de
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gestionar los permisos para ingresar al campo y realizar la presente investigacion. Seguido de
esto, las cartas son enviadas a las instituciones: Jardin de Nifios de la Escuela de EI Roble,
Alajuela; Escuela Juan Rafael Meofio Hidalgo, Alajuela, Escuela Cleto Gonzalez Viquez,
Heredia y Escuela Pedro Maria Badilla Bolafios, Heredia (ver apéndice 7). Sin embargo, no se
obtiene respuesta a la solicitud en la Escuela Pedro Maria Badilla Bolafios. A raiz de esto, se
busca otra institucion y se solicita un permiso en la Escuela Rafael Moya Murillo en Heredia,
no obstante, debido a la pandemia por el virus COVID-19, este centro educativo tenia
restringido el acceso a personas ajenas a la institucion, por lo que el permiso fue rechazado. Es
por esto, que se hace nuevamente una solicitud en la Escuela Cleto Gonzalez Viquez,
consultando el ingreso de dos de las investigadoras, con el fin de realizar las observaciones,
pero en diferentes aulas. De esta manera, se ingresa al campo de forma presencial en tres de las
instituciones mencionadas anteriormente: Jardin de Nifios de la Escuela de El Roble y Escuela
Juan Rafael Meofio Hidalgo en Alajuela; y la Escuela Cleto Gonzéalez Viquez en Heredia.

Ademas, al seleccionar los participantes de la investigacion, primeramente, se
consideraron algunos aspectos importantes, que sean docentes de preescolar y que atiendan a
personas estudiantes entre los 4 y 6 afios de edad. Luego se les hizo llegar una encuesta de
manera virtual, la cual tenia como finalidad que las personas docentes aprobaran estar de
acuerdo en participar voluntariamente en la investigacion.

Por otro lado, al aplicar los diferentes instrumentos propuestos en la investigacion, se
garantiz6 que toda la informacion obtenida fue analizada y utilizada en la misma. Ademas, es
importante asegurarles a los participantes que la informacion personal recolectada, serd
utilizada para fines académicos propios de la investigacion. De igual forma, en el caso de
realizar fotografias, grabaciones de video y/o de voz, los participantes son previamente
consultados si estaban de acuerdo en que esto se realizara; en caso de que haya participantes

que aceptan y otros que no, se respeta la decision y se busca la alternativa adecuada para
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mantener el deseo de los participantes. En cuanto a los permisos de fotografias y grabaciones
de los nifos y las nifas, se envid una circular a los padres de familia con la consulta. (ver
apéndice 8)

Por otro lado, el andlisis de los datos obtenidos, debe realizarse de forma minuciosa y
respetuosa con los participantes, evitando la emision de juicios de valor o etiquetandolos segin
las respuestas brindadas. Al ser las personas docentes, los nifios y las nifias la fuente de
informacion de la presente investigacion, se analiza la informacidn obtenida a partir de la
aplicacion de los instrumentos descritos previamente. Esto se realiza al contemplar toda la
informacion recolectada y ordenarla, de forma que no se omita ningun dato o se le afiada alguna
modificacion. De esta manera, se analiza la informacion recopilada al compararse y
contrastarse con la teoria y la praxis sobre los criterios y practicas educativas en relacion con
los ambientes de aprendizaje.

Ademas, al momento de construir y redactar el informe final, la informacion debe
asegurar y evidenciar que los datos obtenidos son de utilidad, asi como el producto que se
genera mediante esta informacion. De esta manera, es necesario que el informe final conlleve
insumos tedricos relacionados con la praxis, promoviendo la confiabilidad y credibilidad de la
informacion. Con esto, se evidencia que el disefio de la propuesta del modelo de ambiente de
aprendizaje es confiable, con el fin de poder ser considerado un aporte a la educacion de la
primera infancia.

Por ultimo, al momento de salir del campo, se realizan y se entregan cartas de
agradecimiento tanto de manera presencial y virtual a los participantes de la presente
investigacion. Esto incluye a todas las personas docentes que colaboraron activamente, asi
como a los nifos y las nifias preescolares; de igual manera a los directores y directoras de las
instituciones educativas que nos permitieron ahondar en los ambientes de aprendizaje de los

nifios y las nifas (ver apéndice 9)
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Ademas, se elabora una propuesta de un modelo de ambiente de aprendizaje, por medio
de la herramienta tecnologica “Blender”. En el disefio de esta propuesta se considera la
informacion recolectada y analizada previamente, relacionada con los criterios docentes
subyacentes y los de los nifos y las nifas, desde las dimensiones del ambiente de aprendizaje
y las interacciones que se favorecen en é€l.

A partir de dicha propuesta, se considera realizar un material informativo, como una
infografia, en la que se presenten los resultados obtenidos, las conclusiones y recomendaciones
generadas a partir de la investigacion realizada. Asimismo, se toma en cuenta la posibilidad de
publicar el trabajo final, de manera en la que los y las docentes, directores, directoras y personas
que atiendan y trabajen con niflos y nifias preescolares puedan acceder al mismo, con el fin de
que puedan considerar el proceso de investigacion realizado, asi como valorar aspectos que
favorezcan su formacion pedagogica y profesional; todo esto en pro a los procesos de
aprendizaje de los nifios y las nifias y a su desarrollo integral.

Los resultados obtenidos que se mencionan anteriormente y que se rescatan en el
material informativo por entregar a los agentes educativos, se presentan en el siguiente capitulo.
Estos se recopilan a partir de las respuestas de las docentes participantes, los nifios y las nifias
participantes, asi como de los instrumentos de observacion aplicados en las instituciones. El
analisis que se presenta a continuacion se realiza por medio de la codificacion abierta, axial y
selectiva; y se conforman las categorias, subcategorias y categorias emergentes que responden

a la pregunta de la presente investigacion.
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Capitulo IV
Analisis de resultados

Con la intencion de construir el disefio de una propuesta de ambiente de aprendizaje
para niflos y nifias entre 4 y 5 afios de edad, en este capitulo se analiza la percepcion de un
grupo de docentes sobre como disenan el ambiente de aprendizaje desde las dimensiones que
lo componen (fisica, relacional, funcional y temporal); sus criterios docentes en relacion con
los principios pedagdgicos que sustentan dicho disefio y la opinion que tienen los nifos y las
nifias, sobre el ambiente de aprendizaje pedagdgico en que se desarrollan. Todos estos aspectos
se analizan como fundamentaciéon para el disefio de una propuesta, que promueve las
interacciones pedagogicas para favorecer el desarrollo integral en la primera infancia.

Cabe rescatar que en la presente investigacion, las investigadoras trabajaron en
contextos diferentes (Alajuela, Heredia y San José); no obstante, el proceso de analisis de la
informacion se realiza en conjunto, evidencidndose la autoria de las investigadoras Maria
Fernanda Pacheco Padilla y Maria Daniela Villalobos Jiménez en coautoria con la
investigadora Stephanie Valeria Marin Barrantes en los apartados sobre el ambiente de
aprendizaje y los saberes pedagdgicos, refiriéndose a la caracterizacion del ambiente de
aprendizaje segun la percepcion de docentes, nifios y nifias participantes, asi como los criterios
pedagogicos identificados en la narrativa docente. Asimismo, se incluye en dicha autoria el
andlisis de las categorias emergentes, las cuales engloban el uso de la tecnologia en el ambiente,
las adaptaciones que se consideran realizar en el mismo debido a la situacion de la pandemia
y las mejoras que se rescatan implementar en el sistema educativo costarricense actual.

Aunado a esto, los aportes y resultados del andlisis son traducidos mediante la
realizacion del disefio del ambiente de aprendizaje, evidenciandose la autoria de la

investigadora Stephanie Valeria Marin Barrantes en coautoria con las investigadoras Maria
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Fernanda Pacheco Padilla y Maria Daniela Villalobos Jiménez en el apartado sobre el analisis
del diseno de la propuesta realizada con el software “Blender”.

Para la recopilacion de la informacion que se presenta en este capitulo, se aplican
diversos instrumentos: encuestas, circulos de discusion, entrevistas abiertas y a profundidad, el
dibujo inducido e instrumentos de observacion aplicados en aulas de preescolar.

Con respecto a lo anterior, como encuentro inicial se contactan a 23 docentes de
preescolar, quienes participan en la realizacion de una encuesta. Este instrumento recopila
informacion sobre personas docentes dispuestas a colaborar y ser participes de la presente
investigacion; asimismo, por medio de ellas se obtienen datos sobre lo que piensan acerca de
las dimensiones y aspectos que consideran importantes en el disefio de un ambiente de
aprendizaje que promueva interacciones oportunas. Este instrumento, responde al primer
objetivo especifico del presente estudio, el cual se refiere a conocer la percepcion de un grupo
de docentes sobre como disefian los ambientes de aprendizaje desde la dimension fisica,
funcional, relacional y temporal.

Posteriormente, se realizan circulos de discusion y entrevistas a profundidad dirigidos
a las docentes participantes, en los cuales 15 personas docentes de las encuestadas participan
en los primeros circulos de discusion aplicados y 10 de ellas en los segundos. Estos
instrumentos tienen como finalidad conocer la percepcion e identificar los criterios docentes
en relacion con sus principios pedagdgicos sobre la manera en la que disefian los ambientes de
aprendizaje desde sus dimensiones.

Asimismo, se entrevista y se aplica el instrumento del dibujo inducido a 20 nifios y
nifias de tres instituciones educativas. Ambos instrumentos se aplican con el fin de generar un
espacio de didlogo y conversacion, el cual permita la indagacion sobre los intereses y opiniones
de los nifios y las nifias preescolares sobre el ambiente de aprendizaje a partir de su expresion

de ideas, sentimientos y emociones hacia este espacio; esto ultimo responde al tercer objetivo
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especifico, el cual se relaciona con indagar las opiniones que tienen los niflos y las nifias sobre
el ambiente de aprendizaje pedagdgico en que se desarrollan para considerarla como fuente en
el disefio de la propuesta que promueva las interacciones que favorecen el desarrollo integral.
Es importante reiterar que dicha propuesta consiste en un modelo que se genera virtualmente,
en donde el ambiente digital simula un espacio pedagdgico que sistematiza y recopila los
principios expresados por las personas participantes.

Con respecto a lo anteriormente mencionado sobre la propuesta de un espacio fisico
virtual, se realizan observaciones en cinco centros educativos: uno publico en Heredia, dos
publicos en Alajuela y uno privado en San José. Este instrumento de observacion muestra una
escala numeérica, donde 4 representa siempre, 3 frecuentemente, 2 a veces, 1 nunca y la opcion
“NA” que se refiere a no aplica. Con dicha escala se califican determinados criterios sobre cada
dimension; y tiene como propdsito el andlisis de lo observado para realizar comparaciones y
contrastaciones con la teoria y/o lo mencionado por las docentes participantes; considerando
que cada una de ellas adapta el ambiente de aprendizaje segiin las condiciones, recursos
pedagbgicos y materiales de las que dispone. La aplicacion de este permite responder al ultimo
objetivo especifico, el cual se refiere a disenar una propuesta pedagdgica, mediante el software
Blender, ya que se registraran las observaciones en el instrumento para considerar aspectos que
se pueden incluir u omitir en la propuesta.

Dichos datos recolectados, se analizan de forma constante durante el proceso de
investigacion. Se realizan transcripciones de los diferentes instrumentos y éstas se codifican
segun las etapas que expresa (Gibbs, 2012) y analizan con el fin de buscar la relacion entre la
informacion obtenida. La primera de estas etapas de analisis es la codificacion abierta, en donde
se crean categorias a partir de la lectura detallada y reflexiva de las transcripciones; la
codificacion axial, permite hacer relaciones entre dichas categorias; y la codificacion selectiva,

en la cual se identifica una categoria central, que tiene dentro de ella otros aportes que la
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complementan; con el fin de conceptualizar la informacion obtenida. Asimismo, los datos
recolectados en las transcripciones de los circulos de discusion y entrevistas aplicadas se
organizan en matrices de codificacion abierta.

A partir del discurso narrativo de los participantes, se hace necesaria la utilizacion de
promedios para lograr identificar patrones en los datos, que permiten mostrar de acuerdo con
la saturacion de informacion en relacion con los resultados, la mayor coincidencia en éstos.
Este promedio se realiza considerando la féormula de desviacion estandar, la cual valora la
cantidad de participantes que expresan aspectos especificos de cada uno de los subgrupos, que
se encuentran en la categorizacion abierta; tomando en cuenta los subgrupos de datos en los
que coinciden la mayor cantidad de participantes para la elaboracion del presente andlisis.
Posteriormente, a partir de dichos subgrupos se generan las categorias y subcategorias que
responden a los objetivos especificos propuestos en esta investigacion.

Las categorias y subcategorias de andlisis identificadas se muestran a continuacién

Figura SEQ Figura \* ARABIC 1
Categorias y subcategorias de anélisis

Saberes Pedagogicos sobre el
ambiente de aprendizaje

Dimensiones Criterios Docentes Interacciones éiﬁﬁgg::?:s
(BlifrEnstn Fites Subyacentes -Interacciones entre los Adatac !
-Dimensién Relacional -Criterios Empiricos nifios y las ninas ) a%ﬁwct;(i);rﬁz one
. . -Criterios Tedricos -Interacciones entre la .
-Dimension Temporal it oo o [ (e persona docente y los -Uso de la tecnologia en
-Dimensién Funcional P nifios y las nifias el ambiente de

-Criterios sobre las aprendizaje
caracteristicas de los

nifios y las nifas

-Interacciones entre la
persona docente y la
familia
-Interacciones entre los
nifios y las ninas y el
espacio
-Influencia del ambiente
en las interacciones

-Estrategias de
interaccion

Nota: Elaboracion propia, 2022.
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Como se muestra en la figura 1, el presente capitulo abarca cuatro categorias de analisis,
de las cuales derivan subcategorias de andlisis. La primera abarca las dimensiones del ambiente
de aprendizaje (fisica, relacional, temporal y funcional), la segunda, considera los diversos
criterios pedagdgicos, refiriéndose a los criterios docentes subyacentes (criterios empiricos,
teoricos, de la praxis, y de calidad), asi como las opiniones de los nifios y las nifias sobre el
ambiente de aprendizaje. Ademads, otra categoria hace énfasis en las interacciones entre los
nifios, las nifias, personas docentes, familia y el ambiente de aprendizaje. Asimismo, emergen
dos categorias, las cuales se refieren a las adaptaciones que las personas docentes realizan en
el tiempo de pandemia y que mantienen en su cotidianidad, y el uso de la tecnologia dentro de
los ambientes de aprendizaje.

En esta investigacion se parte de la teoria fundamentada como metodologia para
generar teoria, conceptualizando los datos recolectados, de forma natural y analizados de forma
simultanea a la aplicacion de los instrumentos (Sandoval, 1996, citado en Luquez de Camacho
y Fernandez de Celayaran, 2016). Ademads, los datos se transcriben de forma ordenada y
sistematizada de forma que se pueda identificar esa relacion que existe entre los datos, la teoria
y el andlisis (Corbin y Strauss, 2002).

Asimismo, el proceso de andlisis se basa en tres pasos que sefialan Corbin y Strauss
(2002); la descripcion, que refiere a la interpretacion y andlisis de los datos, que permite de
forma simultanea la construccion de teoria; partiendo de las pre categorias conceptuales, las
cudles permiten mantener un orden especifico en el analisis de los datos; la organizacion de los
datos, a partir de la descripcion de la informacion y de los criterios identificados en categorias,
estableciendo puntos de encuentro entre ellos; y la teorizacion, la cual lleva a cabo la

construccion de teoria, a partir de los pasos anteriores.
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Cabe rescatar dentro de este método, el concepto del interaccionismo simbdlico segun
Luquez de Camacho y Fernandez de Celayaran (2016); haciendo referencia a las interacciones
que se dan durante el proceso de recoleccion de datos, entre las personas participantes y las
personas investigadoras, en donde estas ultimas procuran comprender a las primeras, desde sus
experiencias, sentimientos y emociones.

Aunado al concepto descrito anteriormente, se realiza la recoleccion y el andlisis de los
datos desde el entendimiento de las realidades que viven las personas participantes en los
ambientes de aprendizaje, partiendo desde la concepcion de tiene nada una de las docentes
participantes sobre un ambiente de aprendizaje y en funcion de esta se realiza una definicion

propia desde la mirada de la investigacion desarrollada, la cual se presenta a continuacion.

El ambiente de aprendizaje

Como punto de partida en este analisis, esta categoria hace referencia a los diversos
aspectos que se consideran forman parte de un ambiente de aprendizaje; e incluye los datos
recopilados en relacion con la dimension fisica, temporal, relacional y funcional, asi como una
construccion conjunta de la definicidon sobre un ambiente de aprendizaje.

Dentro del instrumento inicial de la encuesta, participan 23 docentes de preescolar, a
las cuales se les consulta sobre su conocimiento acerca de las dimensiones que componen el
ambiente de aprendizaje. De la cantidad de personas participantes mencionadas, 15 de ellas
afirman que las conocen o han escuchado sobre ellas; 13 mencionan la dimension fisica, 11 la
dimension relacional, 9 la dimension temporal y 6 la dimension funcional. Ademas, 2 de ellas
consideran que hay una dimensién emocional y 1 expresa la existencia de una dimension
sociocultural dentro del ambiente de aprendizaje. No obstante, estas dos ultimas se analizan
dentro de la dimension relacional de la presente investigacion, ya que Zabalza (1996, citado en

Castillo y Castillo, 2016) hace referencia a cuatro dimensiones que componen el ambiente de



130

aprendizaje; las cuales se refieren a la dimension fisica, relacional, temporal y funcional, y
dentro de la relacional se analizan las caracteristicas vinculadas al componente emocional y
cultural.

En el primer instrumento dirigido a docentes de preescolar, se les pregunta “;Qué
entienden por ambiente de aprendizaje?” y en la siguiente tabla se muestran sus respuestas
(tabla 2).

Tabla 2

Concepto de ambiente de aprendizaje de acuerdo con las docentes de preescolar

,Qué es un ambiente de aprendizaje? Respuestas de las docentes participantes

Espacio de interaccion para estudiantes

Es el espacio fisico, relacional, cultural
entre otros que engloba la experiencia de los

nifios y las nifias al momento de aprender.

Son los espacios que se encuentran en las
aulas, externos como internos, donde hay
variedad de materiales e insumos que
permitan al estudiantado experimentar y
explorar de manera intencionada las

situaciones de aprendizaje.

Todo aquel espacio fisico y relacional en el
cudl [sic] el nifo y la nifia se encuentra
inmerso y donde tiene experiencias y
vivencias que le permiten construir

aprendizajes para su vida.
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Entorno fisico y emocional que genera
oportunidades de exploracion y bienestar

para construir experiencias de aprendizaje.

Todo lo que rodea el aprendizaje, ya sea
fisico, emocional, social o incluso lo

temporal.

El entorno que nos rodea en los procesos de
ensefianza- aprendizaje, desde el aspecto
fisico hasta el area emocional. Es decir la
infraestructura, motivacion,
materiales/clementos del aula,

comunicacion, etc.

Un contexto preparado (o no) donde los
nifios y las niflas pueden construir sus
aprendizajes por medio de un proceso, la
exploracion, la vivencia real, cotidiana y

significativa.

Un espacio donde a los nifios y nifias se les
proporciona la oportunidad de generar
aprendizajes significativos, ya sea por la
dinamica social, los recursos didacticos, las

estrategias pedagdgicas, entre otras.

Como el escenario fisico o relacional en el
que convergen acciones, ideas, culturas,
interpretaciones, tiempos y sentires que
contribuyen al desarrollo de procesos

formativos.

Son espacios fisicos y emocionales donde el
nifio, la nifia y persona adulta experimentan

diversas experiencias ricas en aprendizajes.
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Lugar en donde el chico aprende y estimula

sus conocimientos.

Es un espacio que propicia el docente y que
permite desarrollar destrezas y habilidades
en forma ludica mediante la interaccion de

los estudiantes entre si y los materiales.

Espacio donde se dan interacciones sociales
que a su vez permiten la construccion de

aprendizajes.

Un espacio preparado con materiales de
trabajo que responde a los intereses y
necesidades, caracteristicas de desarrollo de

los nifios y las ninas que lo utilizan.

El espacio tanto fisico, mental y emocional
en que se desarrolla un proceso de

ensenanza.

El lugar donde se estudia o aprende sobre
algin concepto, pero no soélo lo forma el
ambiente fisico, [sic] si no también las
caracteristicas de un ambiente de armonia y

amor.

Condiciones y circunstancias en las que se

desenvuelve el infante al aprender.

Las condeciones, [sic] entorno, estrategias y
herramientas a las que un estudiante esta

Inmerso.

Espacio fisico, social, psicologico en donde
una persona desarrolla sus habilidades para

aprender.
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Es el "lugar" en donde el discente encuentra
diversos recursos que le permitiran aprender

jugando.

Un espacio en el que el estudiante pueda
desarrollar y potenciar sus habilidades y
destrezas, de un manera agradable y

divertida.

Ambiente de interaccion con de los nifos y

para ellos. Juegan y aprenden.

Nota: Encuesta realizada a docentes de nifios y nifias preescolares, 2021.

Como se muestra en la fabla 2, 1a mayoria de las docentes participantes consideran al
ambiente de aprendizaje como un espacio fisico y relacional, en el que se generan experiencias
que les permita a los nifios y las nifias construir aprendizajes significativos. De esta forma, a
partir de los resultados obtenidos tanto de éste como de los diversos instrumentos aplicados
(circulos de discusion y entrevistas a profundidad), se realiza una construccion conjunta de la
definicion de ambiente de aprendizaje por parte de las investigadoras, el cual se cita a

continuacion.

Espacio acogedor, atractivo y seguro disefiado segun las caracteristicas, necesidades
e intereses de los nifios y las nifias; el cual impulsa oportunidades de interaccion,
exploracion y experiencias generadoras de habilidades y destrezas, tales como la
autonomia y la independencia; partiendo de la constante mediacion docente junto con
la motivacion, con el fin de promover el aprendizaje significativo y bienestar integral

de la niviez.
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El ambiente de aprendizaje es visto mas alla de un espacio meramente fisico, sino que
estd integrado por un conjunto de elementos que abarcan también aspectos de tiempo, de
relaciones y de funciones dentro de éste; de modo que todos de manera vinculada manifiesten
la esencia y particularidad pedagogica de cada ambiente. Vinculado a esto, Iglesias (2008)
menciona que un ambiente de aprendizaje estd compuesto por cuatro dimensiones: la
dimension fisica, la dimension temporal, la dimension relacional y la dimension funcional; sin
embargo, a pesar de que cada una de éstas tienen una representacion individual, el ambiente de
aprendizaje solamente existe cuando estas estan integradas.

La construccion de la definicion del concepto de ambiente de aprendizaje permite
considerar la diversidad de aspectos y elementos que forman parte del mismo y que contribuyen
a las interacciones oportunas y al desarrollo de habilidades en el mismo. De ahi que en los
siguientes apartados se desarrolla la caracterizacion expresada por las personas participantes
(docentes, nifios y nifas) consultadas en relacion con el ambiente de aprendizaje, sus
dimensiones y aspectos importantes por valorar en el disefio de la propuesta del ambiente de

aprendizaje.

Saberes Pedagogicos: Caracterizacion del ambiente de aprendizaje segun la percepcion
de docentes y nifios participantes y criterios pedagogicos identificados en la narrativa

docente.

Dimension Fisica: Aspectos fisicos que influyen en el ambiente de aprendizaje
Caracteristicas fisicas generales del espacio pedagdgico

Segun el VI Informe del Estado de Educacion (2017) la calidad de los ambientes de
aprendizaje en el &mbito nacional, se encuentran entre los estandares minimos de calidad, se

sefialan como limitaciones caracteristicas fisicas como la falta de mobiliario que promueva la
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comodidad de los nifios y las nifias; asi como la necesidad de materiales didacticos adecuados
dentro de las aulas. Respecto a esto, dentro de los resultados acerca de los criterios en relacion
con el disefio del ambiente de aprendizaje, el total de las participantes hacen referencia a
caracteristicas fisicas del espacio pedagogico entre sus respuestas. Entre estos resultados, una
participante rescata la importancia de contar con una infraestructura adecuada, dentro de la cual
5 participantes mencionan elementos como la iluminacién y 4 de la ventilacion dentro de las
aulas como factores que benefician el proceso de aprendizaje, una de las participantes expresa:
“si hablamos de un ambiente fisico, digamos como en la estructura, siento yo que como ellos
son tan chiquititos tiene que ser un ambiente que ellos se sientan seguros de donde estan, que
sea buena iluminacion, este, pues obviamente que tenga excelente ventilacion.” (Comentario
participante P13). Asimismo, 2 de los nifios y nifias participantes expresan su deseo en agregar
mas luz y un abanico mas grande en su aula; aunado a esto, 2 niflos y niflas participantes
mencionan que agregarian mas luz en el espacio exterior donde juegan al aire libre; esto se

evidencia con la aplicacion del instrumento del dibujo inducido (figura 2).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 2

Ejemplos de dibujos realizados por los nifios y las nifias de 5 afios

il U8
T
({1 e

Nota: Fotografias sobre luces en el techo y un ventilador tomadas por las investigadoras en la
aplicacion del instrumento del dibujo inducido en la Escuela Cleto Gonzalez Viquez, 2022.

Con respecto a esto, los autores Herndndez y Rosales (2021), coinciden con lo
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expresado por las docentes; rescatan las ventajas de la luz natural dentro de las aulas, brindando
¢ésta beneficios para la salud de los estudiantes y por ende en el aprendizaje. Sin embargo, se
toma en cuenta que la luz natural, por razones ambientales no es suficiente, por lo que se
recomienda el uso de la luz artificial como complemento de esta, cuando sea necesario.
Ademas, para evitar la iluminacion intensa se puede hacer uso de cortinas, que permitan hacer
un equilibrio entre la luz natural y artificial, ya que el exceso de iluminacién puede ser
contraproducente, al haber reflejos que en ocasiones pueden causar molestias visuales
(Hernandez y Rosales, 2021). Asimismo, las cortinas se pueden utilizar para adaptar otros
espacios dentro del ambiente y asi crear diferentes estrategias con los estudiantes que permitan
realizar una dindmica de luz, como por ejemplo un juego de sombras, el cual fue mencionado
por una de las participantes. Una de las participantes menciona que en la institucioén en la que
labora, haciendo alusion a esto ultimo que “el unico espacio que tiene cortinas es porque se
usa para luz y sombra, entonces estd totalmente oscuro” (Comentario participante P5). La
participante destaca que realizar este tipo de dinamicas promueven la curiosidad y la
exploracion en los nifios y las nifias, al hacer uso de elementos cotidianos, pero al mismo tiempo
innovadores que visualmente son interesantes.

Con respecto a la estructura de un ambiente de aprendizaje, se observa en una de las
instituciones visitadas la presencia de puertas y ventanas de vidrio de gran tamafio, lo que

permite que el espacio esté iluminado constantemente a partir de la luz natural (figura 3).

igura SEQ Figura \* ARABIC 3

-jemplo de la iluminacion y ventilacion en una institucion




137

Nota: Fotografias tomadas por las investigadoras en la aplicacién del instrumento de

observacion en el Jardin de Nifos del Colegio Humboldt en San José, 2022.

A partir de esta imagen, se observa como la presencia de ventanas y puertas de vidrio
grandes brinda iluminacidn natural constante a todo el espacio y no se requiere el uso frecuente
de luz artificial, a menos que las condiciones del tiempo lo requieran. Ademas, dentro del
ambiente las puertas y ventanas se mantienen abiertas, lo que permite al mismo tiempo una
adecuada ventilacion dentro del espacio, asi como mantener una temperatura agradable para el
grupo de personas dentro del espacio fisico. Lo anterior estd también relacionado con la salud
de los estudiantes y su desempefio durante la jornada; ya que estar dentro de un ambiente con
temperaturas altas provocan incomodidad en los estudiantes, irritabilidad, frustracion y
cansancio, lo que afecta en las relaciones con los demds, asimismo las temperaturas bajas se
relacionan sobre todo con la distraccion de los estudiantes (Olivos, Triana, Gémez, Fornara,
2021).

Aunado a esto, cabe rescatar en la imagen representada en la figura 3 la presencia de
un espacio amplio y accesible para el movimiento, ya que a su vez permite una circulacion del
aire y por ende mayor comodidad y autonomia para los nifios y las nifias. Asimismo, se rescata
el tamafio y la ubicacidon de las ventanas en esta institucion, ya que permiten a los nifios y las
nifias observar lo que sucede fuera del aula, asi como también los elementos de la naturaleza
que estan en el exterior, como fue mencionado por al menos 2 personas docentes consultadas.

En cuanto a esto, se destaca dentro de la imagen (figura 3) la caracteristica de la 6smosis
en el ambiente de aprendizaje, la cual una de las personas participantes rescata. Esta se refiere
a la continuidad y la transparencia en la comunicacién visual con otros ambientes de

aprendizaje presentes tanto en las aulas, como en la institucion educativa (figura 4).
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 4

Criterio de la 6smosis

Continuidad Transparencia

INSTITUCION
EDUCATIVA/AULAS

Comunicacién
visual

Nota: Entrevista a profundidad,
2021.

La figura 4, ilustra lo que menciona Manfredi (comunicaciéon personal, marzo, 31,
2022) con respecto a este término dentro de los espacios educativos, los cuales deben fomentar
la transparencia tanto hacia el interior como el exterior del espacio, es decir que se pueda
favorecer una vision clara de lo que sucede alrededor y que entre estos se pueda generar
complicidad y un didlogo; ya sea con las personas que estan en ellos, como con los diferentes
espacios y materiales. Para permitir esta transparencia, se recomienda el uso de puertas y
ventanas de vidrio, de manera que permita la entrada de la luz natural, asi como de poder
observar lo que sucede en los otros espacios dentro y fuera del saléon de clases (Docente
participante 5).

Asimismo, esta caracteristica de la promueve las interacciones oportunas dentro de las
aulas, ya que el espacio permite que se cree una atmosfera amena y de comunidad, en donde
se dan diferentes actividades de forma simultanea, ya sea adentro o afuera, y los niflos y nifias

pueden disfrutar de éstas de forma natural. En cuanto esto, la participante comenta que.



139

Debe ser un espacio ojala que se pueda contextualizar y que pueda tener una
continuidad con lo que pasa en el exterior; ja qué me refiero? Que si yo tengo un jardin
a la par yo pueda meter parte de ese jardin dentro de la clase, este es un principio que
se llama “osmosis” que es que lo interno sale a lo externo y lo externo al interno.
Vamos a los mismos, (...) yo digo asi o sea cada clase es como una isla y lo que pasa
en cada clase usted no sabe, a menos que usted entre, eso no deberia pasar, o sea
deberia haber esta “osmosis” que es como una continuidad en donde usted entra y todo
el centro educativo es un gran proyecto, no es como islas que estan individuales.

(Comentario participante P5)

En relacion con el aspecto de la 6smosis, una persona participante hace referencia a la
importancia de un ambiente integral, el cual busca potenciar diferentes habilidades en los
estudiantes de manera integral y no aislada. La participante relaciona esta integralidad del
ambiente también en cuanto a los contenidos académicos que se deben cumplir, ya que “hay
contenidos que son un poquito complicados, que eso es lo que uno entiende ahora de todos los
ambientes verdad, que lo que se trabaje sea un todo, verdad” (Comentario participante P3). A
partir de esto, la docente rescata el fin de los “ambientes de aprendizaje” propuestos por el
MEP (2015), en donde éstos promueven el desarrollo integral de los nifios y nifias a partir del
uso de diferentes objetos, materiales, sonidos, formas y experiencias que estan visualizados
dentro de un “todo”.

Ademas, esta integralidad del ambiente incluye tanto las percepciones de los nifios y
las nifias como de las personas docentes. Esto anterior se relaciona con otra de las
caracteristicas encontradas la explica una persona participante quien expresa que el ambiente
debe impulsar la multisensorialidad dentro del espacio, en donde ella propone que “Todo

debe ser multisensorial. Entre mas multisensorial sea, mejor. Por ejemplo, si es letras o es
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numeros, quiero que busquen tal numero, entonces que lo busquen en arroz, que lo busquen
en tierra, que lo busquen en arena, por medio del juego.” (Comentario participante P6). Con
esto se pretende que se generen experiencias en las que se despierten y desarrollen todos los
sentidos e interés por el aprendizaje, de manera que la organizacion del mobiliario y materiales
promuevan dicha caracteristica, asi como el disefio de las estrategias propuestas por la persona
docente.

La presencia de elementos de la naturaleza dentro del aula promueve esta
multisensorialidad, ya que se le presenta a los estudiantes diferentes materiales que pueden
explorar; 2 de las participantes expresan que los nifios y las nifias tienen un interés innato por
la naturaleza y dar la posibilidad a los estudiantes de tener contacto con ella, tanto fuera como
dentro del aula, promueve la interaccion y conexion entre los nifios y nifias con el ambiente, lo
que transmite al mismo tiempo tranquilidad y calma dentro del aula; y permite brindar a los
nifios y nifias nuevas posibilidades de construir aprendizajes, tal como lo menciona una de las
participantes, quien dentro de su aula utiliza este tipo de elementos (1). Este tipo de
experiencias, en donde se tiene contacto directo con el material, permite el desarrollo de la
imaginacion y promueve el desarrollo motor, potenciando asi la motivacion por el aprendizaje
(Pilowsky, (en Junta Nacional de Jardines Infantiles, 2017). Una de las participantes rescata

este aspecto de la siguiente manera.

“la naturaleza y los nifios estan super conectados y ellos mantienen las plantas y les
crecen rapidisimo, y yo digo esos son los nifios, porque yo les miento si les digo que yo
soy la que las riego, entonces son como elementos que nos han dado tranquilidad a
todos y también que les dé posibilidades de estar ahi también como resolviendo mas

retos, interesandose en nuevas cosas y asi”’ (Comentario participante P2).
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Asimismo, 5 docentes participantes mencionan que para lograr un ambiente promotor
del desarrollo y del aprendizaje es importante considerar las caracteristicas, necesidades e
intereses de los nifios y las nifias en el disefio del ambiente, como se sintetiza en la figura 5,
destacando a su vez la necesidad de adaptar el espacio, el mobiliario y materiales a sus
caracteristicas e intereses, promoviendo la comodidad y funcionalidad del recurso material. A

su vez, una persona participante de los nifios y las nifias rescata que se deben incluir juguetes

Figura SEQ Figura \* ARABIC 5

Aspectos por considerar en un disefio de ambiente de aprendizaje

acordes a la edad de los mismos (1); y con respecto a los intereses de los nifios y las nifias, 14
de estos participantes rescatan su interés por los materiales del ambiente. De ellos, 8 mencionan
que les gustan los juguetes, 3 “el sefior buho”, 2 la pizarra, 2 el material para tirar “bolitas”, 2
los tucos, 1 la plasticina, 1 los materiales musicales, 1 el juego de agua y 1 los bolos. También,
con respecto al espacio externo, 7 de los nifios y nifias participantes resaltan su interés hacia
los toboganes, 3 a los subibajas, 3 a la casita y 2 a las hamacas y a los pasamanos. También,
uno de los nifios y nifias participantes menciona su afinidad al espacio verde (1) y otro a las
mesas que se encuentran bajo techo (1). Asimismo, 4 expresan que les gustan los juegos, de
los cuales uno especifica jugar “a la granjita” (1) y otro jugar “al bosque”, comentando que hay

mucho zacate (1).

Nota: Ideas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Consideracion de
caracteristicas, necesidades e Comodidad y bienestar dentro

intereses de los nifios y las del ambiente
ninas

Relacionado con la figura 5, cabe mencionar que las participantes consideran necesario

conocer a los nifios y las nifias segtn la etapa del desarrollo en la que se encuentran, de modo
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que el mobiliario y los materiales estén adaptados a dichas caracteristicas y brinden bienestar
y comodidad dentro del ambiente. En cuanto al disefio del mobiliario, se requiere que estén
adaptados al tamafio de ellos de modo que se logre promover la estabilidad del cuerpo. Un
aspecto importante de rescatar relacionado a la comodidad de los estudiantes, es el disefio de
las sillas, ya que éstas en ocasiones no estan adaptadas al tamafio de los nifios y las nifas y en
cuanto a la salud es importante que este tipo de mobiliario brinde apoyo al cuerpo, desde la
espalda hasta los pies, potenciando asi un adecuado proceso de desarrollo, asi como de
aprendizaje, tomando en cuenta las caracteristicas fisicas, psicoldgicas, sociales y culturales de
cada uno de los nifios y las nifias presentes en el ambiente (Florez, Castro, Galvis, Acuia y
Zea, 2017, Olivos, Triana, Gomez, Fornara, 2021).

Aunado a esto, 2 de las participantes mencionan que es fundamental realizar una lectura
del ambiente y de los nifios y nifias; ya que expresan que seria como una guia en la preparacion
del mismo. Esto se refiere a la observacion constante que se debe hacer para analizar la manera
en la que los nifios y las nifias se desarrollan en el ambiente y lo que transmite hacia ellos y si
se deben realizar modificaciones. Asimismo, una participante comenta que se debe evitar el
adultocentrismo al momento de disefiarlo (1), pensando que los principales actores de éste son
los niflos y las nifias como se muestra en la figura 6. Con respecto a lo anterior, refiriéndose al
espacio externo donde los nifios y las nifias interactiian al aire libre, 5 de los nifios y nifas
participantes rescatan aspectos que no son de su agrado en este espacio exterior. De éstos, uno
menciona los juegos en el cemento (1), otro los tubos en el play expresando que se pueden
golpear (1) y en otra respuesta se muestra las canchas de futbol (1). A su vez, una persona
participante comenta que no le gustan los autos cerca de este espacio (1), y otra una mancha

sobre el suelo (1).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 6

Lectura del ambiente en pro al protagonismo de los nifios y las nifias
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A partir de la figura 6, se analiza la importancia de observar el entorno y el ambiente
en el que se va a trabajar, priorizando el papel de los nifos y las nifias como protagonistas. Para
esto, cabe rescatar la observacion constante del ambiente de aprendizaje y lo que sucede dentro
de él, con el fin de conocer detalladamente las caracteristicas, necesidades e intereses de los
nifios y las nifias y de acorde con lo anterior disefar el ambiente o hacer las respectivas
modificaciones del mismo brindando al estudiantado las herramientas adecuadas y potenciar el
desarrollo del aprendizaje. Esto permite la reflexion docente sobre los cambios que se deben
realizar o las adaptaciones que contribuyen a impulsar interacciones oportunas y un proceso de
aprendizaje adecuado para la nifiez.

Asimismo, es necesario también contemplar las caracteristicas fisicas de los nifios y las
nifias, de manera que, al momento de disefiar el espacio, esté en funcion de ellos y que responda
a las necesidades de las etapas del desarrollo en la que se encuentran. Es por esto que el

mobiliario disponible debe de estar a la altura de los estudiantes, asi como el acceso a los
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materiales, con el fin de promover la comodidad y la autonomia, en donde se les brinde a los y
las estudiantes un espacio pensado completamente en ellos.

Por otro lado, 10 personas participantes se refieren a la estética del espacio dentro de
sus respuestas. De éstas, 6 mencionan que el ambiente de aprendizaje debe ser estético, de
forma en la que refleje una ética de la estética sobria, no infantilizada y coherente con el proceso
de desarrollo de los nifios y las nifias y sus necesidades. Con base en esto, una participante
comenta sobre los elementos del arte (1), refiriéndose a la simplicidad del ambiente y teniendo
en cuenta aspectos como el color, la forma y la linea:, “porque de hecho que hay principios y
elementos del arte y es muy importante conocerlos y aplicarlos ok, y los principios de elemento
v arte nos hablan de color, nos hablan de forma, de linea, nos hablan también de una serie de
elementos, como por ejemplo la sintesis, nos hablan también del énfasis, entonces yo creo que
si usted me pregunta a mi eso verdad, yo digo que yo trato de usar los principios y elementos
del arte.” (Comentario participante P5). En cuanto a estos elementos, 5 de los nifios y nifas
participantes mencionan al color dentro de sus respuestas con respecto al ambiente de
aprendizaje. De estos, un participante rescata que quiere cortinas de color azul (1), otro afirma
que quisiera que el aula sea de color rojo con morado (1), y otro que las ventanas sean de color
rojo (1); asimismo, un participante rescata que mejoraria el suelo pintandolo de color rojo o
azul (1); otra rescata que agregaria un mural de colores (1) y una afirma que no le gusta el
blanco (1). No obstante, una de las docentes participantes expresa especificamente la

importancia del uso de colores neutros como lo es el blanco (1) y otra de ellas comenta el
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promover la neutralidad y equidad en el ambiente en cuanto al uso de colores (1) (figura 7).

Nota: Ideas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Aunado a lo anterior, se puede identificar un elemento importante en la estética del
ambiente de aprendizaje: el color. El uso de un color neutro en las paredes también se puede
identificar como un rasgo estético, ya que el utilizar estos colores evita el cansancio visual y
brinda mayor comodidad a los nifios y las nifias, asi como a las demas personas que estan dentro
del ambiente. Ademas, Pilowsky (citado en Junta Nacional de Jardines Infantiles, 2017) sugiere
el uso del color blanco en las paredes, con el fin de hacer contraste con el mobiliario y

materiales que hay dentro de las aulas, que en ocasiones son de colores mas llamativos y

Figura SEQ Figura \* ARABIC 7
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variados, lo que puede provocar una saturacion visual. Asimismo, como lo sefiala una de las
participantes, evitar darle una etiqueta de género a los colores y permitir a los nifios y las nifias
explorar con todos sus sentidos los diferentes colores a su alrededor.

No obstante, es importante considerar la opinidn y los intereses de los nifios y las nifias
con respecto al color en el disefio de los ambientes de aprendizaje, de manera que se sientan
participes en el proceso. Sin embargo, es responsabilidad de la persona docente tener un criterio
pedagogico fundamentado en relacidon con sus criterios empiricos, tedricos, epistemologicos y

epistemologicos de la praxis; asi como la forma en la que estos se implementaran dentro del
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aula, valorando los elementos de la estética y la intencionalidad pedagdgica dentro del
ambiente.

Ademas, 6 de las participantes hacen mencion del aspecto de la saturaciéon dentro del
ambiente de aprendizaje (figura 8). Estas rescatan que se debe evitar un espacio saturado,
refiriéndose a la saturacion de muebles y materiales en los espacios, promoviendo que se
implementen unicamente materiales con alguna intencionalidad pedagogica, contrarrestando la
saturacion visual. Asimismo, 4 de ellas expresan que las decoraciones en el aula pueden volver
el espacio saturado, y 2 consideran que un aspecto positivo en los espacios es eliminar la
decoracion en el aula o minimizarla en cuanto a las efemérides; asi como utilizar la decoracion

con alguna intencionalidad, aspecto mencionado por 2 participantes mas.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 8
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Este aspecto de la saturacion dentro de las aulas, esta estrechamente relacionado con la
estética, ya que esto evita que se dé una fluidez en el espacio, lo que puede dificultar el didlogo
entre los estudiantes con el entorno y por ende la interaccion entre éstos. Cuando los espacios
son amplios, con poca cantidad de mobiliario, dicho espacio se transforma en movimiento, y
se le brinda a los nifios y nifias libertad e independencia y a su vez se les permite la apropiacion
del espacio (Manfredi, 2022). Para esto, se indica por parte de las docentes consultadas en
coincidencia con la literatura utilizada en este estudio, contemplar dentro del planeamiento de
las diferentes experiencias y actividades la fluidez del espacio y considerar que todo lo que se
realice, sea realmente promotor del proceso de aprendizaje de los estudiantes. Ademas, las
decoraciones que se pongan en el espacio, es importante que tengan una intencionalidad para
los nifos y las nifias y no que cumplan el papel meramente de decorar, sino que también puedan
transmitir un significado para el estudiantado.

También, el hecho de mantener el espacio limpio y ordenado se menciona por dos de
las participantes, en donde hacen referencia a estos aspectos como parte de la estética del
espacio, asi como su influencia en las interacciones dentro de ¢l. Esto se evidencia a

continuacion con los comentarios de las docentes.

“a veces parece evidente, pero vos llegds a veces a espacios que son disefiados o
espacios verdes para nifias y nifios y realmente no tienen ese cuido para la belleza, para la
)

limpieza, para el orden, la estética, el hecho que haya plantas que sea un lugar que acoge.’

(Comentario participante P5)

“es primordial que sea limpio, sobre todo ahora verdad, ahi si es cierto no importa la
edad, pero si tenemos que tener un ambiente limpio, ordenado; eso atrae mucho, a las

personas, sobre todo a los nifios mas que ellos incluso por la interaccion que van a tener, todo
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tiene que estar limpio, ordenado.” (Comentario participante P9)

En relacion con lo mencionado anteriormente, se analiza la importancia de la limpieza
y el orden dentro de las aulas, de modo que esto influye en el disefio de un ambiente de
aprendizaje en cuanto a la comodidad de los nifios y las nifias, asi como también estos aspectos
se relacionan con el sentido de pertenencia en el espacio, con el fin de conocerlo y apropiarse
de ¢l con el movimiento. El acomodo del mobiliario y de los materiales de forma ordenada,
permite al nifio y nifa identificarse con el espacio, explorarlo y ser protagonista en este
(Pilowsky, (en Junta Nacional de Jardines Infantiles, 2017). Se analiza también la influencia
de dichos aspectos tanto en las experiencias de aprendizaje de los nifios y las nifias, como en
las interacciones entre los nifios y las nifias, asi como con la docente.

La estética dentro de los ambientes de aprendizaje promueve la motivacion, el asombro,
la curiosidad y el gusto de estar en este espacio, asi como el interés para la construccion de
aprendizajes de manera natural por parte de los nifios y de las nifias, segun lo expresado por las
docentes participantes. Las diferentes caracteristicas anteriores dentro de este subgrupo estan
relacionadas con el cuidado del lugar, la forma en la que éste se organiza y la representacion
del significado de lo que se realiza dentro del aula (Vechhi, 2013).

Ademas de las caracteristicas fisicas mencionadas anteriormente, es importante rescatar
aquellas especificas acerca del mobiliario y de los materiales dentro del ambiente de
aprendizaje, ya que también son relevantes dentro de la dimension fisica y dentro del proceso

de aprendizaje en la primera infancia. Estas se muestran a continuacion.

Caracteristicas del mobiliario y materiales para los niiios y las nifias
Con respecto a la organizacién dentro del espacio, 8 participantes hacen referencia a

aspectos por considerar en este tema. De estas, 6 mencionan aspectos sobre la organizacion del
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mobiliario, el cual juega un papel importante dentro del ambiente, ya que ellas expresan
aspectos tales como el acomodo de las mesas, ausencia de sillas en un espacio al realizarse
actividades en el suelo y organizacion de demas mobiliario segun las caracteristicas y
necesidades de los nifios y las nifias, de manera en la que una de ellas expresa que este debe ser
cémodo y organizado a la altura de ellos (figura 9). Esto se relaciona con lo expresado por un
nifio al referirse acerca del desacomodo de bancos que se presenta en el bafio de la institucion
a la que asiste, los cuales funcionan como un apoyo para alcanzar el lavatorio y lavarse las
manos, y otro para utilizar el sanitario. Asimismo, dentro de la organizacion del espacio, 5 de
las participantes mencionan que se debe considerar la cantidad de nifios y nifias en un espacio
segun las caracteristicas del mismo, de modo que cada nifio y nifia tenga su espacio dentro del

ambiente y pueda desenvolverse en ¢l de forma libre.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 9
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Nota: Ideas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.
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A partir de lo mostrado en la figura 9, se identifican diferentes maneras en las que las
personas participantes organizan el mobiliario dentro del espacio, en donde hacen uso de mesas
y sillas en diferentes momentos de la jornada y el mobiliario estd acomodado alrededor del
aula. En esta organizacion del mobiliario, es importante que pueda estar distribuido de tal
manera que evite la saturacion del ambiente, asi como permitir la libertad de movimiento dentro
de ¢l. Ademas, se sugiere diseflar un ambiente que presente delimitaciones marcadas por los
muebles, mostrando a los nifios y nifias espacios especificos en donde suceden diferentes
actividades (Iglesias, 2008) coincidiendo con lo expresado por las docentes participantes.

De igual manera, la consideracion de las caracteristicas de los nifios y las nifias es de
suma importancia dentro de la organizacion del espacio, ya que cada nifio y nifia debe tener su
propio espacio dentro del ambiente, en el que pueda desarrollar sus habilidades libremente
(Polanco, 2004). Segun el decreto N° 41103 emitido por el Ministerio de Educacion Publica
(2018), las dimensiones del salon de clase en Educacion Preescolar abarcan los 2m2 por
estudiante. Sin embargo, estas medidas no forman parte de la realidad actual con respecto a la
totalidad de instituciones de preescolar, ya que se observa una cantidad nifios y nifias mayor a
la medida estipulada dentro de un aula preescolar del MEP. Por lo tanto, se recomienda desde
el disefio construido en esta investigacion, que dentro de un aula se priorice para cada nifio y
nifia una medida de 10m2 (abarcando el area exterior, el bafio, el salon de clase y la entrada al
aula) de manera que este espacio personal pueda estar presente y sea respetado, ya que los
estudiantes tienen el derecho de estar en un ambiente en donde se les tome en cuenta como ser
humanos individuales y no meramente como un colectivo (Ministerio de Educacion Publica,
2015, Moss, 2010).

Asimismo, dentro de la organizacion del espacio, 5 de las participantes mencionan que
se debe considerar la cantidad de nifios y nifias en un espacio segun las caracteristicas del

mismo, de modo que cada nifio y nifia tenga su espacio dentro del ambiente y pueda
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desenvolverse en ¢l de forma libre. Una de las participantes rescata esta caracteristica en los
espacios de trabajo de Reggio Emilia (1), enfocandose en el tamaio de las aulas, mencionando
que “En Reggio, los grupos son grandes, entre 20-21, lo que pasa es que los espacios, ustedes
no tienen idea el nivel de espacio, o sea son enormes, enormes (...) tienen 21 y no se sienten
los 21 y 2 maestras a cargo, entonces, ves, el rango es como de 12 6 10 por maestro”
(Comentario participante P5). Ademas, una de las participantes se refiere a la cantidad de niflos
y nifas utilizando el mobiliario (1), aclarando que “en una mesa de esas grandes, solo pueden
[sic] haber 3 nifios, 2 en una esquina y uno en el medio y si son mesas un poquito mas pequenas,
solo pueden [sic] haber 2 nifios, uno en una esquina y el otro en la esquina contraria”
(Comentario participante P13).

En cuanto a lo anterior, se analiza la importancia de considerar la cantidad de
estudiantes dentro de un ambiente de aprendizaje retomando lo expresado por las personas
docentes consultadas, ya que, al haber un espacio amplio, del cual es parte un grupo de nifios
y nifas, buscar la comodidad de éstos es lo primordial; de modo que el espacio permita las
interacciones oportunas a partir del acomodo del mobiliario y de los nifios y las nifias dentro
de este. Brindar a los estudiantes oportunidades de interaccion, favorece el desarrollo
socioemocional, ya que permite construir habilidades sociales entre los pares, asi como con el
entorno. Es por esto por lo que cabe mencionar la cantidad de nifios y nifias durante los tiempos
de trabajo en las mesas, evitando restringirle a los estudiantes el deseo de estar con un
compafiero o compaiera especifico (Martins y Ramallo, 2015).

También, una de las docentes participantes expresa que ella en su practica diaria utiliza
“indicadores de organizacion” (1) (figura 10) , los cuales se basan en los objetivos que tiene la
persona docente planteados y se determinan mediante la observaciéon que hace la persona
docente de sus estudiantes, identificando sus caracteristicas, necesidades, gustos e intereses y

en funcioén a estos, se prepara el ambiente, brindando a cada uno de ellos las herramientas
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necesarias para la exploracion y la construccion de su aprendizaje. Esto con el fin de organizar
su ambiente para los nifios y las nifias, ya que se utilizan para tener en cuenta qué herramientas,
materiales, mobiliario y demas, se necesitan para que el ambiente promueva las interacciones

oportunas. El siguiente comentario, ilustra lo expresado por la participante.

“Yo creo mucho en eso, pensar en indicadores y decir: bueno, qué indicadores veo yo
para lograr mis objetivos, hago esta lista y bueno: necesito plata, necesito un espacio
que les llame la atencion, una mesita donde traigan cosas del patio que les interesa,
siempre anda jalando piedras, siempre andan jalando hojas, tal vez eso puede ser un
punto de partida para un tema interesante para tratar y enlazar con otras cosas, con
otros contenidos. Entonces como ir pensando como qué cosas puede ser lo que yo tengo

en la clase, que me puede permitir mejor esta interaccion.” (Comentario participante

P5)

Figura SEQ Figura \* ARABIC 10
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Nota: Ideas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.
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Ademads, en este tema se destacan los intereses expresados por los nifios y las nifas en
relacion con el mobiliario y 6 de éstos mencionan la manera en la que éste puede mejorar.

Primeramente, 4 hacen mencién de las mesas, ya que una de ellas expresa que desea mesas mas

Figura SEQ Figura \* ARABIC 11

Ejemplos de las respuestas de los nifios y nifias en la aplicacion del dibujo inducido
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grandes (1), otra la decoracion de las mismas con un corazoén (1), en una respuesta se rescata

la incorporacion de una mesa para dibujar (1), y un participante menciona que quiere mesas de
color verde (1). A su vez, 2 participantes se refieren a la mejora de los armarios, esto porque
uno de ellos cita la incorporacion de un armario “divertido” (1) y otro que esté cerca de la
ventana (1). Por otro lado, con respecto al aire libre, 4 de los nifios y nifias participantes
mencionan aspectos por mejorar acerca del mobiliario. 3 de ellas se refieren a los asientos,
citando una que incluiria més asientos y mesas (1), otra cambiaria los asientos por sillas (1) y
otra haria bancas de colores (1). A su vez, una persona participante comenta que implementaria
manteles en las mesas. Asimismo, con respecto a los intereses en cuanto al mobiliario, 5 de
ellos mencionan su gusto hacia la casita, 3 al mueble de materiales de arte y otros 3 a las mesas
y las sillas. Algunos de estos datos se muestran en las fotografias obtenidas a partir de la

aplicacion del instrumento del dibujo inducido, tal como se muestra en la siguiente figura

(figura 11).
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Nota: Fotografias tomadas por las investigadoras en la aplicacion del dibujo inducido con los

nifios y las nifias en la Escuela Cleto Gonzélez Viquez en Heredia, 2022.

Estos aspectos mencionados por los nifios y las nifias participantes pueden ser de gran
apoyo para la persona docente, en cuanto al disefio del espacio en funcion de los gustos,
intereses y caracteristicas de cada uno de los nifios y las nifias, asi como del grupo; de manera
que se le brinden las herramientas necesarias para la construccion del aprendizaje (Balmaceda,
et al., 2019). Esto porque es de suma importancia considerar las opiniones e intereses de las
personas que van a formar parte del ambiente en el que desarrollan habilidades y construyen
aprendizajes en conjunto; de manera en la que se promueva la comodidad en el mismo y el
protagonismo en la nifiez.

Asimismo, se analiza la importancia de considerar la organizacion del mobiliario dentro
del disefio del ambiente de aprendizaje, ya que la autonomia de los nifios y nifas, asi como la
capacidad de adaptacion dentro de €l son précticas de aprendizaje fundamentales para su
desarrollo integral. Lo anterior se puede promover al organizar el espacio de manera en la que
los nifios y las nifias puedan impulsar su capacidad de independencia dentro del espacio, asi
como promover las interacciones oportunas a partir de esto.

El mobiliario y los materiales son aspectos clave dentro del ambiente de aprendizaje y
para que estos cumplan un papel importante dentro del desarrollo del aprendizaje de los nifios
y las nifias, es necesario rescatar asi la organizacion de estos y la manera en la que influye esa
organizacion en el proceso de desarrollo y de aprendizaje. Esto se abarca en el siguiente

apartado.

Caracteristicas de la organizacion del ambiente de aprendizaje
En cuanto las caracteristicas de la organizaciéon del ambiente de aprendizaje, 10

docentes participantes mencionan los espacios que deben existir en un ambiente de
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aprendizaje. De estas, 5 expresan los espacios destinados al uso de cada nifio y nifia de manera
individual como los casilleros o “lockers” en donde ellos tienen sus materiales u objetos
personales, como lonchera, abrigo, entre otros. Ademads, 4 participantes citan el espacio de
construccion y 3 el espacio de juego simbolico. También, 2 de las participantes expresan el
espacio de lectura o biblioteca, una el espacio de investigacion y exploracion (1); y el espacio
artistico, de reunion y de calma, también llamado “espacio de paz” es mencionado por una
participante (1). Asimismo, una de las participantes se refiere a un espacio comunicativo, otra
a uno de movimiento, y las paredes del aula son mencionadas por una participante como un
espacio mas (1).

En cuanto a estos espacios especificos de juego, las personas participantes se refieren a

lo siguiente (figura 12).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 12
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Se analiza entonces, segtin lo expresado por las docentes participantes que dentro de las
aulas es importante que el ambiente proponga a los nifios y las nifias diferentes actividades, que
les permita explorar e investigar, asi como libertad de eleccion y tengan la posibilidad de elegir
qué actividad quieren hacer dentro de los espacios propuestos, asi como donde quieren
realizarla. En la distribucion de estos espacios, es importante que cada uno de ellos sea facil de
identificar por los nifios y las nifas, es decir que esté delimitado, de manera que por medio de
la observacion ellos logren decidir a cudl de estos espacios quieren ir, asi como el elegir si
quieren jugar de forma individual o grupal, segin lo expresado por las docentes consultadas.
Ademas, teniendo en cuenta que el ambiente de aprendizaje es un espacio vivo, estos espacios
también lo son, por lo que tienen la capacidad de transformarse segiin las necesidades e
intereses de las personas estudiantes (Rieras, Farrer y Ribas, 2014).

Es por esto por lo que dentro del disefio de un ambiente de aprendizaje se consideran
espacios propuestos con alguna intencionalidad o fin pedagogico, los cuales generen
experiencias variadas con materiales diversos, y adecuados segun lo que se desea lograr para
el desarrollo y aprendizaje de la nifiez. La aseveracion anterior coincide con lo expresado por
una participante, la cual rescata que el ambiente de aprendizaje es flexible y se adapta segiin
los gustos y las necesidades de los nifios y las nifias, por lo que comenta que su espacio no es
rigido, sino que se adapta con una intencionalidad; a esto la participante menciona “Yo tengo
la mesa puesta de una manera, al dia siguiente estd puesta de otra y un mueble sirve para una
cosa un dia y al dia siguiente sirve para otra, entonces un espacio sumamente flexible que se
puede modificar segun lo que vayamos a proponer.” (Comentario participante P5). Por lo
tanto, el espacio esta siendo adaptado segun los intereses de los niflos y las nifias y se les

presentan nuevos espacios dentro del ambiente, en los cuales pueden explorar y construir
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nuevos aprendizajes, de modo que éstos sean espacios en el que se promueva la autonomia y
se potencien las diferentes capacidades de los nifios y las nifas.

Asimismo, en relacion con los diferentes espacios del aula, 2 de las participantes hacen
mencion a la importancia de que exista uno especifico para la persona docente; quienes hacen
referencia a un lugar para que ésta pueda poner sus objetos personales; asi como tener otros
materiales especificos del aula a su alcance. Asimismo, mas allé de la facilidad de colocar estos
objetos, se indica el sentimiento de comodidad y de felicidad por parte de todas las personas
que conforman ese ambiente de aprendizaje, ya que éste debe ser agradable para quienes estan
dentro de ¢l y brindar un bienestar integral, es decir que las personas se sientan a gusto dentro
de este, tanto fisica como psicologicamente

Por otro lado, una participante expresa lo contrario con respecto al espacio destinado a
la persona docente, ya que menciona que el ambiente debe ser inicamente destinado para los
nifios y las nifas y que los materiales u objetos que no van a utilizarse deben estar fuera de este
espacio (1).

Con el fin de evidenciar este contraste de informacion con respecto a la necesidad de
un espacio para la persona docente, en la siguiente tabla se muestran los comentarios de
docentes participantes (tabla 3).

Tabla 3

Espacio para la docente dentro del ambiente de aprendizaje

Participantes que consideran Participantes que no considera
importante dentro del ambiente de importante dentro del ambiente de
aprendizaje un espacio para la aprendizaje un espacio para la
persona docente persona docente

“En el aula de nosotros tampoco hay un “No deberia haber un escritorio de la
escritorio y todo es enfocado en los nifios, maestra, no deberia de haber un armario

de hecho, tenemos que andar buscando de la maestra, la, todo lo que, lo que, lo
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donde poner nuestros bolsos a veces
cuando tenemos el aula llena porque no
cabemos los nifios y las teachers.”

(Comentario participante P1)

que los nifios usen deberia estar ahi
afuera y si no lo usan porque en este mes
no vamos a hacer esas, algo que no

necesite de, no sé los pompones, entonces

los pompones deberian estar guardados

’

“Y no es que todo tenga que ser solo de en  una  bodega.’ (Comentario

ellos, también para uno, uno pasa ahi participante P6)
bastantes horas entonces uno también
sentirse comodo. Tener claridad que
también yo trabajo ahi, yo sé que tengo

que sentirme comoda y demds es

importante que uno se sienta feliz, uno se

del

)

enamora aula.”  (Comentario

participante P2)

Nota: ldeas planteadas en los circulos de discusion y entrevista realizada a docentes

participantes, 2021.

Si bien es cierto, el ambiente de aprendizaje debe estar dirigido a los nifios y las nifias
y disefiado de acuerdo a sus caracteristicas y necesidades, es importante no dejar de lado al
adulto que integra dicho espacio; ya que el ambiente de aprendizaje asegura brindar comodidad,
seguridad y bienestar a todas las personas que forman parte de él. Es por esto que en relacion
con las evidencias mostradas anteriormente y desde el punto de vista de esta investigacion, la
cual busca proponer un disefio de ambiente de aprendizaje donde se den interacciones
oportunas entre todos los actores del ambiente, se analiza que efectivamente es significativa la
presencia de un espacio dentro del aula para las personas docentes que lo conforman, ya que el
ambiente de aprendizaje es un espacio conjunto para todas las personas que lo integran. Sin
embargo, cabe rescatar que no se pretende establecer una “jerarquia” dentro del ambiente, al
brindarle a la persona docente un lugar especifico para esta, sino que se demuestra asi mismo

a los estudiantes que cada una de las personas tiene un espacio personal, permitiendo asi esta
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comunidad y colectivo, que rescata Manfredi (2022), que estd dentro de un ambiente de
aprendizaje.

Por otro lado, 10 participantes mencionan aspectos relacionados con los materiales que
se presentan en los ambientes de aprendizaje. De estas, 7 expresan que los materiales deben
ubicarse y organizarse de manera visible y a la altura de los niflos y las nifias. Ademas, 2 de
ellas mencionan dentro de sus respuestas la organizacion que realizan de los materiales; en
cajas, bodega, en un lugar especifico o en un mismo lugar. También, 2 mas expresan que es
fundamental la condicion y el estado de los recursos didacticos, con el fin de brindarles a los

nifios y las nifias materiales en buen estado (figura 13).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 13

Autonomia e independencia a partir de los materiales

V||5|b|esdy:|:1 la \ [ Ubicaciény [ condicién \ ,
altura de los | organizacién [ ™ y o ‘Autonomiae |
nifios y las (en cajas) ’ bien estado | | independencia |
nifias ) \ ,

/
/

Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Segun las docentes participantes, el acomodo de los materiales en cajas, marcos,
utilizando divisiones, en lugares especificos y a la altura de los nifios y las nifias, se impulsa el
alcance y accesibilidad de los mismos hacia los materiales con los que desean trabajar; y esto
conlleva a su vez el desarrollo de la autonomia e independencia. Ademas, se promueve a su
vez el orden de éstos y la autonomia de los estudiantes, asi como también contribuir a las
caracteristicas de la estética del espacio (Florez, Castro, Galvis, Acufia y Zea, 2017, Olivos,

Triana, Gomez, Fornara, 2021). Esta accesibilidad de materiales permite que los nifios y las
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nifias los utilicen tanto de manera individual, como colectiva, promoviendo el valor de la
responsabilidad al aprender a cuidar de sus pertenencias y las del grupo; con el fin de fomentar
habilidades prosociales como el compartir, esperar turnos, entre otras.

Asimismo, sea cual sea el método de organizacidon que utilice la institucion, éste debe
de considerar la autonomia de los nifios y las nifias, ya que como mencionaba una docente, en
la institucion los materiales estan dentro de una bodega, sin embargo, los estudiantes no tienen
acceso libre a ellos, por lo que no se estaria promoviendo esta independencia. Con esto se
rescata la diversidad de posibilidades que existen para organizar los materiales segin las
caracteristicas del espacio y de los nifios y las nifias a los que van dirigidos. Lo anterior también
permite reflexionar sobre aspectos que se deben considerar en la adquisicion de los materiales,
tales como su calidad, durabilidad, material fisico, seguridad, comodidad, espacio dentro del
aula y sobre todo su funcionalidad.

Igualmente, con respecto a este tema de los materiales, 6 de las participantes hacen
mencion del tipo de materiales que se presentan en un ambiente de aprendizaje, los cuales
concuerden con las caracteristicas y edades de los nifios y las nifias. Ademas, una participante
se refiere a la utilizacion de materiales individualizados (1) y otra al uso de estos en pareja (1).
También, una de ellas expresa el deseo de implementar méas materiales didacticos y ludicos,
sin embargo, comenta que existe una limitacion en la incorporacion de éstos en la institucion
educativa en la que labora (1). Aunado a esto, 7 de los nifios y nifias participantes se refieren a
su deseo por agregar mayor cantidad de juguetes mencionando tales como: legos, bolas,
zapatos, carritos, hula-hulas, titeres, bloques y una caja de peluches. También, 7 mas de los
nifios y nifias participantes mencionan aspectos por mejorar o que cambiarian en el ambiente
en relacion con los materiales. De estos, 2 consideran la cantidad de las prensas en el aula
(quieren mas), un niflo participante cita que no le gustan los juguetes que hay en el ambiente

(1). Ademas, uno de los nifos rescata que cambiaria los bolos por un juego de burbujas (1),



161

otra persona participante el estante con libros de dinosaurios por libros para pintar (1) y otra
menciona que no le gusta el juego de construir y que agregaria una granja con barbies (1).
Asimismo, un participante expresa que no le gusta la pizarra de corcho (1) y otra el juego de
“tornillitos” y el “sefior buiho” (es un muiieco de peluche, que “vigila” al grupo cuando la
maestra sale de la clase) (1).

Ademas, con respecto al espacio externo donde los nifios y las nifias interactian al aire
libre, 11 de los nifios y las nifias participantes recomiendan mejorar los materiales que se
encuentran en este espacio exterior. De estos, 7 comentan sobre los toboganes, 3 de ellos
mencionan incluir mas toboganes y uno de ellos que las escaleras de estos tengan techo (1). A
su vez, 2 nifios participantes desean que los toboganes sean mas coloridos, otros 2 que sean
mas largos y uno que éstos necesitan una mejora (1). Asimismo, 4 participantes resaltan agregar
mas pasamanos y 4 mas rescatan aspectos sobre el “subibaja”, de los cuales 2 mencionan que
se incorpore uno de ellos y otros 2 su mejoramiento. También, 3 personas participantes
expresan la implementacion de mas columpios; y otros 2 la de otra cancha. A su vez, un
participante comenta que se debe agregar una maquina de ejercicio (1), otro una “casita” mas
grande (1), en otra respuesta se recomienda afiadir mas escaleras (1), en otra mas barandas (1)
y en otra, pintar las rejas de un color mas vivo (1).

Con todo esto se analiza que se deben considerar los intereses y opiniones de los nifios
y las nifias en cuanto a los materiales que se incluyan en el ambiente, ya que los materiales
presentes dentro del ambiente de aprendizaje suponen ser un medio de aprendizaje para los
nifios y las nifias, de modo que a partir de estos logren también construir nuevos conocimientos
a partir de su exploracion. Esto coincide con la teoria consultada al respecto, porque se afirma
que en el ambiente de aprendizaje se pueden encontrar distintos tipos de materiales que tienen
diferentes usos y los cuales impulsan distintos tipos de interacciones. El uso de materiales de

manera individual permite al nifio y nifia conocer mas el material y utilizarlo de la forma que
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le parezca mds conveniente en ese momento, interactuando asi con dicho material. Por otro
lado, el uso de materiales en forma conjunta impulsa a los estudiantes a desarrollar habilidades
sociales al compartir con demas compaferos y compafieras, lo que es acompafiado a su vez de
conflictos, los cuales los nifios y las nifias intentan resolver a su manera, fomentando aqui estas
habilidades de interaccion con los demas. Se considera importante la presencia de materiales
tanto individuales como grupales dentro del ambiente de aprendizaje, ya que esto permite la
construccion de nuevos conocimientos, los cuales se dan a partir de momentos con uno mismo,
asi como con los demas (Calvera, 2015).

Finalmente, 9 docentes participantes se refieren a la importancia de la transformacion
y modificaciones en el ambiente de aprendizaje (figura 14). De estas, 7 expresan que el
ambiente debe estar en constante transformacién, ya que este se caracteriza por ser vivo,
versatil y flexible, en el cual deben realizarse diversidad de cambios en el tiempo en el que los
nifios y las nifias desarrollan sus habilidades y aprendizajes de manera en la que evolucione
segun las caracteristicas y el proceso progresivo de aprendizaje de los mismos. Ademas, 2
participantes rescatan que se deben realizar cambios en las decoraciones del aula, ya que estas
se refieren a las festividades o tematicas del aula que tienen que cambiarse constantemente. Por
otro lado, una de las participantes comenta que debe ser una organizacion rigida con una

variacion minima en la distribucion fisica del aula (1).
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 14

Transformaciones y modificaciones en el ambiente de aprendizaje

Transformaciones en el
espacio

Vivo, versatil y Elemento sorpresa
flexible y de asombro

Nota: Ideas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

A partir de la figura 14, se identifica que una de las caracteristicas que sefalan las
docentes es que el espacio estd en constante movimiento, en transformacion, no es estatico y
es importante realizar cambios o modificaciones dentro de €stos, de modo que les genere a los
nifios y las nifias asombro y sorpresa al ver que algin elemento dentro del espacio varia.
Ademas, estas variaciones evitan la monotonia dentro del espacio, lo que en ocasiones puede
provocar aburrimiento en los estudiantes al observar o hacer lo mismo dentro del espacio.
Dichos cambios suponen realizarse segun las caracteristicas y necesidades de los nifios y las
nifias, ya que estas varian durante el afio y el espacio debe de estar preparado para responderlas
y contar con las herramientas necesarias para que los estudiantes puedan también construir su
aprendizaje desde los elementos que aporta el ambiente (Rieras, Farrer y Ribas, 2014). En
cuanto a la participante que propone evitar realizar cambios dentro del ambiente de aprendizaje,

se analiza sobre la seguridad que esto puede generar en los nifios y las nifias, ya que reconocen



164

su ambiente, asi como los materiales, mobiliario y aspectos que forman parte de ¢l sin realizar
modificaciones. Sin embargo, se infiere que esto puede crear una zona de confort en la nifiez,
lo cual les evitard experimentar emociones como el asombro, miedo a lo desconocido en el
ambiente, entre otros sentimientos que permiten desarrollar el sentido critico y reflexivo para
lograr la adaptacion a cambios y llegar a ser competentes en un mundo que permanece en
constante transformacion.

Cada una de las caracteristicas desarrolladas anteriormente, son parte esencial de la
dimension fisica dentro del ambiente de aprendizaje y estas pueden a su vez influir en el
proceso de aprendizaje de los niflos y las nifias. A continuacidn, se analiza la manera en la que
estas promueven aprendizajes y algunos aspectos a considerar dentro de esta dimension para

potenciar mayores habilidades y destrezas en la nifiez.

¢ Como estas caracteristicas en el ambiente fisico promueven aprendizajes en los nifios y las
niiias?

Entre estas, 8 participantes rescatan las caracteristicas de un ambiente de
aprendizaje, en las que 4 personas participantes destacan que este ambiente debe ser
respetuoso, tranquilo, acogedor, competente, calido y comodo en el que los nifios y las nifas
construyan aprendizajes. Con respecto a esto, 3 de ellas mencionan a su vez al ambiente de
aprendizaje como un tercer maestro, y 2 expresan que éste al mismo tiempo habla por si mismo

y promueve la autonomia, libertad e independencia de los nifios y las nifias (figura 15).
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 15

Caracteristicas de un ambiente de aprendizaje

Ambiente
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Competente y

comodo

Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Con respecto a las caracteristicas mostradas en la figura 15, es importante visualizar al
ambiente de aprendizaje como un recurso y apoyo para la persona docente y no solamente
como un accesorio o simplemente un espacio, ya que éste es uno de los lugares en donde los
nifios y las nifias pasan gran parte de su tiempo y es necesario que sea un espacio activo que
hable por si mismo y responda las necesidades de los estudiantes, asi como que se adapte a sus
caracteristicas y promueva la construccion de nuevos aprendizajes por medio de la exploracion
(Wild, 2012).

Ademas, en 3 de las respuestas de las personas consultadas se afirma acerca del papel
del ambiente como un tercer maestro, considerando a los nifos y las nifias como el primer
maestro; y a los padres de familia, docentes y adultos con los que convive el segundo maestro

en el proceso de aprendizaje, (figura 16), en donde es la persona docente quien debe de mediar



166

desde la preparacion de este y su intencionalidad, asi como que proponga experiencias que

inviten a desarrollar la curiosidad, autonomia e independencia.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 16

Ambiente de aprendizaje como tercer maestro

Apoyo para la
persona
docente y los
nifios y las nifias

Ambiente de
aprendizaje como

tercer maestro
Guia para los

Compafiero de nifos y las nifias
la persona enla
docente construccion

del aprendizaje

Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021.

En relacion con la figura 16, cabe rescatar que el ambiente de aprendizaje se considera
como un apoyo, tanto a las personas docentes como a las personas estudiantes, seglin su disefio,
organizacion y planeamiento realizado, en donde éste al ser atractivo, a su vez invita a los niflos
y las nifias a la exploracion, investigacion, curiosidad y emocion de lo que va a suceder cada
dia dentro de ¢él, asi como ser un espacio en donde se respeta el proceso de desarrollo de la
nifiez (Manfredi, 2022). Ademas, dentro de este ambiente ocurren multiples interacciones de
los nifios y las nifias; entre pares, con las personas docentes e incluso con los materiales dentro
de ¢l, por lo que se considera también un lugar de encuentro en el cual se construyen
conocimientos a partir de las interacciones con el entorno (Riera, Ferrer y Ribas, 2014).

Por otro lado, dentro de los resultados sobre los criterios de las personas participantes

acerca de la dimension fisica, 8 de ellas hacen referencia a aspectos generales del disefio de un
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ambiente de aprendizaje. En estos aspectos, 5 participantes mencionan la importancia de que
el ambiente sea espacioso y amplio, el cual permita la libertad de movimiento. Esto es
fundamental, ya que todos los agentes (docentes, estudiantes, materiales, entre otros) que
participen en el ambiente deben tener la posibilidad de moverse sin dificultad, por lo que es
importante “tratar de acomodar los muebles de una manera que le dan amplitud, que los nifios
tengan su espacio.” (Comentario participante P9); de forma en la que a su vez no se obstruyan
las salidas de emergencia, aspecto relacionado con la precaucion que se debe considerar al
realizar el acomodo del mobiliario, como lo menciona una de las participantes, en donde
comenta que en su aula los “muebles se mantienen lo mas que se pueda con esta caracteristica:
darle el reto al nifio, en cuanto a estos laberintos que les explico, pero cuidar mucho lo de la
ruta de evacuacion, es algo que tenemos que cuidar que son como hilitos delgaditos que uno
tiene que dar, ok este reto pero tampoco restringir el paso o demas.” (Comentario participante
P2). Ademads, 2 de las participantes mencionan la importancia de los espacios amplios para
promover las interacciones durante la jornada, ya que como una de ellas comenta, se necesitan
“espacios abiertos donde yo pueda por ejemplo tirarme al suelo con los chiquillos en una
ronda y que ellos interactuen conmigo” (Comentario participante P11). Asimismo, por motivos
de la pandemia y las restricciones que hay que acatar con respecto al distanciamiento fisico,
una de las participantes expresa el uso de material que le permite marcar dentro del espacio el
lugar donde pueden estar los nifios y las nifias, promoviendo de igual forma la interaccion entre
ellos.

Dentro de los ambientes de aprendizaje, la amplitud del espacio juega un papel
importante segun las personas docentes participantes, ya que permite a los niflos y nifias
moverse de forma libre e independiente a su alrededor, de manera que tienen un mayor acceso
a la exploracion y descubrimiento del mismo, impulsado asi el desarrollo motor y el proceso

de aprendizaje, ya que los nifios y las nifias aprenden por medio del movimiento. Esto
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promueve también mejores interacciones entre los niflos y las nifias, asi como con el entorno,
ya que el espacio amplio crea un ambiente de confianza en si mismos y en lo que los rodea, a
partir de la libertad de movimiento, impulsando la autonomia de los estudiantes. Ademas, esta
caracteristica del espacio le brinda a esta flexibilidad en cuanto a las diferentes estrategias que
pueden disenar las personas docentes, asi como el acomodo del mobiliario y de los materiales
(Montessori, citado por Garcia (2015), Castro y Morales, 2015).

Ademas, en la presente dimension, 9 participantes mencionan la importancia de valorar
la apropiacion del espacio (figura 17) por parte de los nifios y las nifias en el ambiente. De
estas, 8 hacen hincapié en la ambientacioén del espacio con creaciones propias de los nifios y
las nifas, promoviendo la participacion de los mismos en la construccién conjunta sobre la
tematica del aula, conduciendo a la presencia de los nifios y las nifias en el espacio. Aunado a
esto, 5 participantes mencionan dentro de sus respuestas la importancia del reconocimiento y
apego del espacio, impulsando la apropiacion de este en los nifos y las nifias, de forma en la

que se genere un espacio habitable con presencia de los mismos.



169

Figura SEQ Figura \* ARABIC 17
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Con respecto a la ambientacion en el aula por parte de los nifios y las nifias, segln lo
expresado por las personas participantes, se analiza que por medio a su participacion conjunta
y aprovechamiento de las creaciones de los nifios y de las nifias, estos se apropian del espacio
y lo reconocen como suyo por medio de sus dibujos o diferentes creaciones que realicen durante
la jornada. De esta manera, se rescata la importancia de la existencia de un espacio dentro de
aula destinada para este fin y que sean los niflos y las nifias quienes deciden qué poner y la
manera en la que quieren hacerlo y de esta forma que esta haciendo valer esa apropiacion del
espacio (Riera, Ferrer y Ribas, 2014). Asimismo, este aspecto fomenta el interés y la confianza
por lo que se realiza, al querer exponerlo a los demas, ya que detras de cada una las creaciones
que elaboran, hay un nifio o nifia con caracteristicas unicas que esta expresandose a través de
¢éstas. Ademas, al realizar esta ambientacion de forma conjunta con las personas docentes, se

fortalece el vinculo docente-estudiante, ya que la persona docente le hace ver al estudiante que
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es escuchado, respetado y que sus trabajos tienen un fin dentro del aula.

La dimension fisica es importante dentro del ambiente de aprendizaje, ya que se
relaciona con aquellos aspectos en su mayoria materiales y tangibles y que son observables.
No obstante, dentro de este espacio fisico, también ocurren situaciones que se pueden percibir
a la vista, sin embargo, es necesario de observar detenidamente y analizarlas, de modo que
estas impulsen a su vez aprendizaje significativo. A continuacion, se realiza un analisis sobre

las relaciones e interacciones en el ambiente de aprendizaje, desde la dimension relacional.

Dimension Relacional: Interacciones entre las personas que participan en un ambiente
de aprendizaje

La dimension relacional hace referencia a las diferentes interacciones que se dan dentro
del ambiente de aprendizaje, ya sea entre los nifios y nifias, con la persona docente o con el
entorno. Esta dimension incluye ademads las normas y las relaciones que se dan en los distintos
momentos de la jornada y los aspectos como la comunicacion y el didlogo entre las personas
que integran el ambiente. A continuacidn, se presentan los resultados encontrados de esta
dimension, los cuales se relacionan con la convivencia que debe prevalecer en el ambiente de
aprendizaje y las estrategias que promueven la prosocialidad para que se impulsen relaciones
adecuadas. Asimismo, se rescatan las opiniones de los nifios y las nifias con respecto a esta
dimension.

La dimension relacional es mencionada por 14 participantes dentro de sus respuestas.
De estas, 12 expresan aspectos generales de la misma, de las cuales 3 se refieren a lo
fundamental que es la prosocialidad en esta dimension y otras 3 a la importancia de promover
un espacio de relacion entre nifios, adultos y el espacio fisico. De igual manera, 2 de ellas
rescata la importancia de la interaccion afectiva y una la inteligencia emocional. Aunado a esto,

uno de los nifios y las nifias participantes rescata dentro de sus respuestas la presencia de sus
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compaiieros y normas en el ambiente (1) al dibujarlos en un espacio del ambiente en el que
indica hacen fila antes de ir al comedor o al espacio externo (figura 18); y otro expresa que le

gusta su docente y sus compaieros (1).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 18
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Nota: fotografia tomada por las participantes en la aplicacion del instrumento del dibujo

inducido en la Escuela Cleto Gonzalez Viquez en Heredia, 2022.

A partir de los resultados anteriores, es importante recordar que dentro del ambiente de
aprendizaje los nifios y las nifias son los principales protagonistas de €ste y van a estar en
constante socializacion e interaccidon con sus pares, con la persona docente y con el ambiente
en general y de esta forma es como ellos de manera progresiva y acompafiada construyen su
propio aprendizaje (Chavez, 2001). También, se analiza que los nifios y las nifias son
conscientes de las personas que estan a su alrededor en el ambiente de aprendizaje (sus

compafieros, compaiieras y docentes). Esto permite el desarrollo de la construccion de una
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identidad grupal, en la que se evidencie el reconocimiento de las demds personas y de sus
caracteristicas e intereses tanto individuales como en comun.
Por otro lado, las participantes mencionan algunos ejemplos de actitudes prosociales de

los nifios y las nifias dentro de sus aulas (figura 19).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 19

Ejemplos de actitudes prosociales de los nifios y las nifias

Nota: Ideas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021.

En relacion con los ejemplos anteriores, se infiere que estas actitudes se dan de manera
natural en los nifios y las nifias, ya que como se observa en los ejemplos de las participantes P3
y P7, en algunas ocasiones estas actitudes se dan de forma “espontdanea e inocente” y la persona
docente debe intervenir y mediar la situacion. En este caso, por motivos institucionales y de
pandemia por el virus SARS Cov-2 no se permitia que los nifios y nifias compartieran
alimentos, asi como algunos materiales, por lo que esto significd un reto para las personas
docentes participantes, ya que a nivel de desarrollo y de aprendizaje, la socializacion es un
factor importante. Por lo tanto, la comunicacion asertiva entre los nifios, las nifias y las personas

docentes es un aspecto primordial que promueve la socializacion dentro de la presente
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dimension (Gonzalez y Mérida, 2016); esto porque a través de las actitudes prosociales y del
dialogo en las relaciones sociales, se genera un intercambio de ideas, emociones, sentimientos
y puede conllevar a la solucion de conflictos que se presenten en el ambiente.

Asimismo, 2 de las participantes comparten ejemplos de estrategias de como ellas
promueven la prosocialidad dentro de sus aulas, en donde se evidencia que estas docentes
tienen como fin unir el grupo de estudiantes, en donde los nifios y las nifias que lo integran se
relacionen y compartan entre ellos en las diferentes actividades, permitiendo que se conozcan
entre ellos y promoviendo la vivencia de los valores. A continuacion, se presentan dichos

ejemplos.

“pero en otras si trato que se roten, verdad, porque di también ellos tienen sus
preferencias, tienen sus sus [sic] grupitos y esta bien, pero también sabemos que tienen

que cambiar, verdad y que tienen que rotar.” (Comentario participante P7)

“yo trato siempre de hacer actividades donde en los nifios digamos se apoyen entre
ellos, trabajar mucho actividades [sic] en pequerios grupos para que ellos aprendan la
tolerancia y todos los valores, verdad. (...) Pero si, siempre uno trata de hacer
actividades en donde ellos tengan que ayudar unos a otros, verdad, para integrarnos

todos en conjunto.” (Comentario participante P3)

En relacion con las respuestas citadas previamente, se rescata la importancia sefialada
por las participantes en promover momentos para compartir entre compafieros, actividades que
promueven el apoyo, practica de valores e interaccion entre los nifios y nifias, asi como el uso
de estrategias socioemocionales como herramientas pedagogicas; asimismo, se destaca el rol

docente de manera que esta persona incentive a los nifios y las nifias a ayudarse entre si.
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Con respecto a lo anterior, se resaltan en las respuestas dadas, la necesidad de los nifios
y las nifas de relacionarse e interactuar entre si, por lo que se considera a su vez lo importante
que es la socializacion para los mismos y la manera en la que ésta se puede impulsar por medio
de la convivencia entre los participantes que interactuan en el ambiente de aprendizaje, ya que
la calidad de las interacciones que se dan, influyen en la calidad del ambiente de aprendizaje
(Pilowsky, en Junta Nacional de Jardines Infantiles, 2017).

También, una de las participantes expresa que se debe generar una participacion
conjunta en la comunidad educativa, otra una relacion entre lo educativo y lo social, y otra en
que se debe ampliar el ambiente hacia lo urbano (figura 20); con esto las participantes
pretenden que el ambiente de aprendizaje incluya elementos del contexto en el que se encuentre

el mismo y que salga de “las cuatro paredes que lo componen”.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 20
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Nota: Entrevista a profundidad, 2021.

La percepcion docente anterior, coincide con la importancia de la participacion de la
comunidad dentro de la institucion educativa como un criterio de la calidad de los ambientes

de aprendizaje, asi como de la institucion, ya que, especificamente las familias, son parte
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también de ella y la relaciéon que exista entre ambas partes, afecta asimismo a la calidad
educativa. Este aspecto que vuelve importante dentro del ambiente de aprendizaje en el nivel
de preescolar, ya que la presencia de aspectos relacionados con las familias o con lo que sucede
en la comunidad, fomenta el sentido de pertenencia de los nifios y las nifias dentro del espacio,
es decir, permite la construccion del apego espacial. Cuando esto ocurre, los nifios y las nifas
aumentan la motivacion por el aprendizaje y la exploracion, ya que se sienten seguros dentro
del ambiente, por lo que la construccion de conocimientos se da de forma mas significativa
(Zabalza, 1998, Pilowsky, (en Junta Nacional de Jardines Infantiles, 2017 2017).

Ademas, una de las participantes rescata la necesidad de contemplar la inclusion dentro
del ambiente de aprendizaje (1) y otra que éste se caracterice por propiciar las interacciones
(1). Aunado a esto, 5 participantes destacan la convivencia (figura 21) como punto esencial
dentro del ambiente de aprendizaje, en donde una de ellas menciona la importancia de
promover una comunicacion asertiva por medio del didlogo (1), otra participante sefala el
saludo y normas de cortesia (1), en una respuesta se destaca la participacion activa e integral
(1), en otra docente menciona la convivencia dentro del aula (1) y en otra que esta sea rotativa
(1), refiriéndose a que los nifios y las nifias socialicen con diferentes compaferos y compafieros
progresivamente en lugar de compartir inicamente con un mismo nifo, nifia o grupo especifico.
Figura SEQ Figura \* ARABIC 21

Aspectos en las interacciones que promueven la convivencia
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021.

Aunado a esto, el rol docente en la preparacion del ambiente se vuelve fundamental, ya
que son éstos quienes deben de organizar el ambiente, de manera que éste promueva por si
mismo las interacciones entre los nifios y las nifias, como por ejemplo diferentes materiales que
permitan el trabajo en grupo o espacios especificos que promuevan el juego grupal, asi como
las actitudes prosociales por medio del didlogo y de la comunicacion, promoviendo el uso de
las normas de cortesia en los diferentes momentos de la jornada, de manera que éstas sean
interiorizadas de forma natural por los nifios y las nifias. Ademas, se rescata la importancia de
que las personas docentes realicen diferentes estrategias y que a su vez aprovechen aquellas
experiencias espontaneas, con el fin de que a partir de ellas se generen interacciones y que los
nifios y las nifias socialicen entre todos, con el proposito de promover la convivencia en el
ambiente (Gonzalez y Mérida, 2016).

Ademas, en relacion con este tema de la convivencia, uno de los nifios participantes
resalta su deseo de que haya personas que no hagan ruido dentro del ambiente. Esto se
considera un gran aporte para el disefio de esta propuesta, ya que, al contemplarse dicha
opinion, se pretende que el ambiente refleje la mediacién docente en donde se construya un
clima de armonia y en el que acoja a todos los nifios y las nifias, evitando incomodidades en el
espacio.

Por otro lado, con respecto a la relacion entre pares, 2 de los nifios participantes resaltan
que no les gusta que uno de sus compafieros les quite los juguetes que utilizan; otro menciona
que no jueguen lo mismo (1) y en otra respuesta un participante expresa que no le gusta que
rechacen a uno de sus compaieros de un espacio (la casita) (1). Asimismo, un participante
refleja el reconocimiento de sus emociones al comentar que “el juego de los tornillos lo hace
enojar” (1). Todo lo anterior forma parte de lo que implica convivir con personas que poseen

sus propias personalidades, caracteristicas y maneras de expresarse. El reconocimiento de
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emociones es un aspecto esencial a nivel intra e interpersonal en las relaciones que se
establecen tanto entre pares como con la persona docente; ya que esto promovera una mayor
comprension y valoracion de los sentimientos propios y de los demds. A su vez, una sana
convivencia implica el respeto por las diferencias y la inclusion, con el fin de evitar cualquier
tipo de rechazo en las actividades que se realizan durante el dia.

En conclusion, esta dimension recopila aspectos sobre la prosocialidad y la
convivencia en las relaciones que se presentan en el ambiente de aprendizaje. Estos van
orientados hacia la promocion del trabajo colaborativo y habilidades de socializacion, de forma
en la que se desarrolle el trabajo grupal en las dindmicas de la rutina diaria; con la finalidad de
valorar al grupo integralmente. Cabe mencionar que estos aspectos mencionados dentro de la
dimension relacional se dan en momentos especificos que suceden dentro del ambiente de
aprendizaje y que forman parte de la dimension temporal, que se rescata en el siguiente

apartado.

Dimension Temporal: Manejo del tiempo en el ambiente de aprendizaje

En la presente dimension, se destacan aspectos relacionados con la organizacion del
tiempo, estructuracion y flexibilidad de este. También, se resalta la importancia de la rutina
diaria y la dindmica de las experiencias, asi como la opinidon de los nifios y las nifias sobre la
presente dimension. Esta dimension es mencionada por 10 participantes dentro de sus

respuestas y estas se analizan a continuacion.
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Organizacion del tiempo

En relacion con la organizacion del tiempo, las personas docentes hacen referencia a
los cambios que han surgido en este aspecto a raiz de la pandemia provocada por el virus SARS-
Cov-2, el cual ha limitado en ciertos aspectos las interacciones entre las personas. Acerca de
esto, 7 expresan aspectos sobre la organizacion del tiempo que debe establecerse en el disefio
del ambiente de aprendizaje. Una de las participantes se refiere al horario de entrada (1) y 2 a
la variacion de los tiempos debido a la pandemia, en donde una de ellas expresa que aumentan
los momentos de lavado de manos (1), y otra enfatiza en el establecimiento de tiempos distintos

en el ambiente externo para evitar la interaccion entre mas nifios (1) (figura 22).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 22

Organizacion del tiempo dentro de los ambientes de las docentes
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021.

Con respecto a la figura 22, se evidencia un cambio en la estructura del tiempo durante
la jornada, en donde se prioriza el acatamiento a las normas institucionales que responden a los
protocolos del Ministerio de Salud por el virus SARS-Cov-2, con el fin de minimizar el
contagio dicho virus. Sin embargo, esto ha disminuido el tiempo de experiencias y estrategias
a realizar dentro de las aulas, asi como los tiempos y posibilidades de interaccion entre los
nifios y las nifias. En cuanto al uso de material, esta se ubica en otra area, a la cual los

estudiantes deben movilizarse para buscarlos y se les permite utilizar una caja, la cual es de uso
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individual. Ademas, es uso del ambiente externo y la llegada y salida de la institucion, se realiza
con horarios escalonados, con el fin de evitar la mayor cantidad de estudiantes en un area.

Ademas, las docentes participantes enfatizan que los materiales estén al alcance de los
nifios y de las nifias dentro de su misma aula y evitar que tengan que ir a otra especifica a
buscarlos, tal como lo coment6 una de las personas docentes (existe un aula de materiales
donde estan ubicados todos recursos y materiales didacticos que los nifios y las nifias utilizan
durante la jornada diaria). Por lo tanto, se considera importante colocar los materiales dentro
de un mismo espacio y a su nivel, ya que esto le comunica a los estudiantes que este espacio es
suyo y que son capaces de alcanzarlos, elegirlos y utilizarlos en los diferentes momentos de la
jornada y no especificamente cuando sea el momento de ir al aula que contiene materiales
didacticos. De esta forma los materiales estan integrados durante el tiempo de la jornada y son
parte esencial del entorno en donde estan los nifios y las nifias. Ademas, porque se pretende
que el ambiente logre integrar las experiencias de aprendizaje con sus materiales, recursos y
experiencias, convirtiendo cada momento en una vivencia significativa dentro del mismo
ambiente.

A partir de esto se rescata la flexibilidad en cuanto a la relacion temporal, la cual no
exige una estructura rigida, sino que se adapte al contexto y realidad en la que viven los niflos
y las nifias y pueda ser modificada en cuanto a esto. Sin embargo, en este caso se hace énfasis
en las relaciones entre los niflos y las nifias y como estas nuevas normas vienen a restringir esas
interacciones que se dan de manera espontinea en la primera infancia a través de las
experiencias con el entorno, lo cual puede influir en el proceso de desarrollo, ya que es aqui
donde se aprenden procesos complejos como lo es la socializacion. A raiz de esto se analiza la
importancia de promover las interacciones entre los nifios y las nifias, impulsando la
construccion de aprendizajes y conocimientos en conjunto con sus pares, asi como con la

persona docente (Chaves, 2001 y Linares, 2008).
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Asimismo, se rescata que la interaccion es fundamental para el desarrollo integral de la
nifiez; por lo que se deben impulsar en mayor medida estos momentos en los que tanto los
nifios, las nifias y las personas docentes se sientan libres de crear vinculos sociales entre si. Esto
porque tal como lo expresa una participante, el tiempo expositivo, las explicaciones dirigidas
sobre algin tema debe ser corto para generar mas momentos de interaccion y exploracion en el
ambiente; asi como evitar el cansancio en los nifios y las nifias y al contrario, vincular este
tiempo con actividades mas dindmicas que despierten el interés de los estudiantes por un tema
en especifico.

En cuanto a esto ultimo, una de las docentes participantes, hace referencia también a la
preparacion del espacio y del material que se va a utilizar antes de dar inicio con la actividad o
estrategia planeada. “Entonces cada uno en ese caso, si yo planeo hacer pintura, entonces
organizo un lugar bonito para que cada uno tenga su ambiente, su espacio para lo que es
trabajar lo de pintura, entonces ya ellos vienen preparados, ya ellos saben que el dia anterior
vo les dije “bueno, cada uno traiga su delantal, o acuérdese de traerlo”; ya ellos saben y
esperan llegar y ver ahi los papeles para hacer el trabajo, los pinceles listos, las servilletas, el
agua, etcétera, en ese caso.” (Comentario participante P4). El comentario anterior hace
referencia a la anticipacion que se le da a los nifios y las nifias sobre lo que va a suceder en el
ambiente, asi como la preparacion de este por parte de la persona docente, de forma que esa
actividad esté organizada en el momento en que las personas estudiantes van a iniciar las
experiencias. Con respecto a esto, el ambiente de aprendizaje supone ser un espacio preparado
y con intencionalidad pedagdgica que invite a los nifios y las nifias a nuevas experiencias y que
se les brinde las herramientas adecuadas para construir aprendizajes, a partir de sus
caracteristicas y necesidades. Ademas, esta preparacion previa, transmite a los estudiantes el
interés por parte de la persona docente, de modo que progresivamente sientan a ésta como una

acompafante en el aprendizaje (Garcia, 2014). Aunado a dicha preparacion que debe prevalecer
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en el espacio, se rescata la importancia de la estructuracion de las actividades diarias,
contemplando siempre la flexibilidad del tiempo en cada una de las experiencias de

aprendizaje.

La estructuracion y flexibilidad del tiempo

Aunado al tema de la organizacién del tiempo, 4 participantes se refieren a la
estructuracion y flexibilidad de este. Una de ellas expresa el tipo de organizacion que realiza y
la estructura de las actividades pedagogicas (1) , asi como su criterio sobre evitar el
incumplimiento del planeamiento, refiriéndose a que “Sabemos que nuestro planeamiento no
se va a cumplir a capa y espada (...), pero ahora se busca mas como que no se nos salga
verdad, que tratemos de ir cumpliendo todo lo que vamos logrando.” (Comentario participante
P7), es decir, que toda estrategia planeada debe llevarse a cabo en el tiempo previamente
determinado, en la mayor medida posible. Lo anterior se contrasta con lo que se expresa en las
respuestas de las personas participantes, ya que una de ellas rescata la flexibilidad en la
dindmica de clase (1), otra participante menciona el respeto a las caracteristicas de los nifios y
las nifias (1) y otra al ritmo de aprendizaje (1). Asimismo, 3 participantes resaltan la necesidad
de generar experiencias que consideren los periodos de atencion de los nifios y las nifas a los
que se dirige el ambiente (3).

En cuanto a esta organizacion del tiempo, se hace referencia a la estructura durante la
jornada y la preparacion previa de las estrategias a realizar. Ademas, una de las participantes
comenta la flexibilidad en la realizacion de diferentes actividades con los nifios y nifias de su
grupo en donde una de las personas entrevistadas explica (1), “por ejemplo cuando tenia los
18 al mismo tiempo, esto ayudaba mucho la dinamica, porque mientras tengo unos trabajando
[afuera], adentro hay otros haciendo otros ejercicios.” (Comentario participante P2). Esto

muestra la flexibilidad del ambiente, asi como del tiempo, en donde los nifios y las nifas
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realizan diferentes actividades en un mismo momento y un mismo entorno, pero en distintos
espacios. Esto a su vez rescata la capacidad de adaptacion de la persona docente, al brindar
variedad de actividades, sin perder la estructura de experiencias previamente establecidas.
Ademas, esta flexibilidad en la organizacion del tiempo permite acoplarse a las necesidades
que se presenten en un determinado momento (Iglesias, 2008). Sin embargo, cabe rescatar la
importancia de la rutina diaria dentro del ambiente de aprendizaje, ya que esto permite a los
nifios y las nifias conocer lo que va a suceder durante el dia y asi apropiarse también del espacio

al comprender lo que se va a realizar. Estos aspectos se explican a continuacion.

La rutina diaria y la dinamica de las experiencias

Con respecto a la rutina diaria y la dindmica de las experiencias dentro del ambiente de
aprendizaje, 6 participantes se refieren a aspectos que complementan la importancia de
considerar dichos temas. De estas, 4 expresan lo fundamental que es establecer una rutina diaria
(figura 23) de las experiencias de la clase, 2 mencionan que esta debe ser estructurada y una
cita que debe ser creada de manera visual como agenda diaria. Aunado a este ultimo punto
sobre la creacion visual de la rutina diaria, un niflo muestra interés hacia el elemento visual que
utilizan para representarla (una ruleta) y expresa las experiencias de su interés en la misma:

“juego, tiempo de comida y canciones” (1).
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 23

Aspectos sobre la rutina diaria

Agenda visual:
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Adaptacion Experiencias
progresiva especificas

Nota: Ideas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

A partir de lo anterior y en relacioén con los instrumentos de observacion aplicados en
las 5 instituciones visitadas en Heredia, Alajuela y San José, (4 instituciones publicas y una
institucion privada) se visualiza que todas estas coinciden en la utilizacién de un recurso visual
sobre las experiencias de la rutina diaria, exceptuando un aula de la institucion publica de

Heredia. En la siguiente figura (figura 24) se observan dichos recursos visuales.
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 24

Representacion visual de la rutina diaria en el aula

Nota: Fotografias tomadas por las investigadoras en las instituciones observadas, sobre la
rutina diaria presentada de forma visual para los nifios y las ninas. A: Colegio Humboldt, Pavas,
San José. B: Jardin de Nifios, Escuela El Roble, Alajuela. C: Escuela Cleto Gonzalez Viquez,

Heredia.

Con base en la figura 24, se evidencian las diversas experiencias que se planean realizar
en ese dia. En la primera fotografia (A) se observan las imagenes de cada experiencia colocadas
de forma vertical en el dia lunes “Montag” [dia lunes en el idioma aleman], y se registra en el
instrumento que la docente y los nifios y las nifias repasan las experiencias que han realizado y
las colocan; estas iméagenes las coloca la docente y la dindmica se realiza cada dia. En la
segunda fotografia (B) se visualiza este recurso de las imagenes sobre las experiencias de la
rutina colocadas de manera horizontal, la cual se anota en el instrumento de observacion que
dicho recurso se utiliza en las experiencias iniciales, donde la docente les menciona a sus
estudiantes las experiencias que realizardn ese dia. Por tltimo, en la tercera fotografia (C), se

observa que la agenda visual de las experiencias de aprendizaje se representa mediante una
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ruleta, la cual tanto la docente como alguna persona estudiante mueve en el transcurso de la
rutina diaria antes de pasar a la siguiente experiencia que corresponde segun el horario y
planificacion previa.

Aunado a esto, se rescata que a pesar de que se utilice el recurso visual, las docentes
recuerdan constantemente a los nifios y las nifias la experiencia en la que se encuentran, asi
como la experiencia que continua; esto lo realizan con cierto tiempo de anticipaciéon a la
siguiente experiencia, tal como se registra en los instrumentos de observacion.

Es por lo expresado por las docentes participantes, que se analiza la presencia de rutinas
dentro de los ambientes de aprendizaje como un factor importante que favorece en los nifios y
las nifas el establecimiento de habitos, lo que a su vez viene acompafiado de distintos
comportamientos que se deben moldear durante periodos 0 momentos de la rutina diaria de
experiencias, de forma en la que éstas permitan la construccion de habilidades y aprendizajes.
Ademas, se considera importante que esta rutina grafica debe ubicarse a la vista de los nifios y
las nifias para que progresivamente se vayan adaptando a estar en la institucion y puedan
reconocer la dindmica de la clase y en ocasiones es una forma de anticipacion de los diferentes
momentos y actividades que se realizan durante la jornada (Ministerio de Educacion Publica,
2017).

Segun lo expresado por las docentes, esta representacion visual de la rutina y de las
experiencias, es importante que se realice de forma detallada y que los nifios y nifias puedan
reconocer facilmente lo que sigue después de cada experiencia. También es prudente que la
persona docente recuerde verbalmente a los nifios y nifias dicha rutina, con el mismo fin de la
anticipacion, para que ellos puedan interiorizar y de algiin modo prepararse para lo que sigue,
como por ejemplo cuando estan en las actividades libres y es momento de recoger porque sigue
otra actividad. Este momento especifico de ordenar se dificulta algunas veces a ciertos nifios y

nifias, por lo que es necesario que antes de que se de esta accion en concreto, se les avisa que
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pronto sera ese momento y de este modo esta rutina va a ser interiorizada de manera progresiva
y las diferentes experiencias tengan mayor fluidez.

Ademas, 6 de las participantes se refieren sobre las diversas experiencias que generan
en el ambiente de aprendizaje (figura 25), en las cuales dos de ellas destacan el momento de
conversacion y circulo (2), una la experiencia de iniciales (1), otra la libertad que se promueve
en la experiencia de opcidn de trabajo (1) y otra participante comenta sobre la reduccion de las

experiencias al aire libre (1).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 25

Experiencias dentro de los ambientes de aprendizaje

Recibimiento

15 minutos
de
actividades
al aire libre
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Hora de la
merienda:
tiempo de
socializacién
entre paresy
con la persona
docente

Nota: Ideas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021.2022.

La presencia de las experiencias dentro de la jornada diaria, permite una mejor
organizacion del tiempo; sin embargo, estas son algunas veces de estructura rigida y tienen
poca flexibilidad. Entre las diferentes experiencias que propone el Ministerio de Educacion
Publica, las docentes participantes comentan la importancia de la experiencia de “iniciales"
para iniciar la jornada; ya que en esta se recibe a los nifios y nifias y se hace un repaso de las

diferentes actividades a realizar, es decir, se retoma la rutina diaria; y es en esta experiencia
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donde 3 de los nifios y las nifias muestran interés en citar los dias de la semana. Por lo que, a
su vez, dentro de esta experiencia cabe rescatar la importancia del didlogo, en donde se
comparten e intercambian ideas, sentimientos, emociones, experiencias e inquietudes entre los
nifios, las nifias y la persona docente, de manera que se promuevan las interacciones entre los
participantes dentro del espacio (Ministerio de Educacion Publica, 2017).

Tanto en la experiencia de recibimiento como en las demas, los materiales se sugieren
que estén presentes en el ambiente, de modo que los nifios y nifias tengan alcance a estos en
los diferentes momentos. Esto también es un modo de fomentar la rutina dentro del espacio y
que los estudiantes conozcan los materiales que se pueden utilizar en un momento determinado.
(Ministerio de Educacién Publica, 2017).

Asimismo, los nifios y las nifias expresan las experiencias y momentos de su interés,
asi como las que no son de su agrado en el transcurso de la rutina diaria (tabla 4).

Tabla 4

Experiencias y momentos de la jornada que son o no de interés de los nifios y las nifias

Experiencias y momentos de interés para Experiencias y momentos que no les

los nifios y las nifas gustan a los nifios y las nifias
e Experiencia de recibimiento (1) e Experiencia de cierre y despedida (1)
e Momento de decir los dias de la e Experiencia de higiene: lavado de
semana (3) manos (1)
e Experiencia de alimentacion: e Eliminacion de la experiencia de
merienda (2) actividad fisica y movimiento en el
e Momento de exploracion en los espacio exterior (1)

ambientes (2)

Nota: Respuestas brindadas por los nifios y las nifas durante la aplicacion del dibujo inducido

en la Escuelas Cleto Gonzélez Viquez en Heredia.

Con respecto a la fabla 4, en la columna de la izquierda se evidencian los intereses de

los nifios y las nifias en relacion con las experiencias de la rutina diaria. Uno de los niflos
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menciona su interés hacia la experiencia de recibimiento (1), 3 sobre el momento de decir los
dias de la semana, 2 se interesan por la experiencia de alimentacion (merienda) y otros 2 por el
momento de exploracion en los ambientes. Por otro lado, en la columna de la derecha se
observa que un nifio expresa que no le gusta la experiencia de cierre y despedida (1) , otro que
no le gusta la experiencia de higiene (lavado de manos) (1) y otro expresa su disgusto hacia la
eliminacion de la experiencia de actividad fisica y movimiento en el espacio exterior (1). Por
lo tanto, cabe rescatar la importancia de preguntar y valorar las opiniones de estos sobre cada
experiencia, con el fin de que esta sea satisfactoria y eficaz en cada momento.

Por otro lado, se analiza la importancia de evitar la eliminacion de la experiencia de
actividad fisica y movimiento en el espacio externo. Esto porque esta experiencia permite que
los nifios y las nifias desarrollen habilidades en la motricidad gruesa, despierten su creatividad
y exploracion en las diferentes actividades y juegos que se realicen. Asimismo, en esta
experiencia se promueve tanto la liberacion de energia como el intercambio afectivo entre el
personal docente y los nifios y las nifias (Ministerio de Educacion Publica, 2015).

Con respecto a las tres dimensiones del ambiente de aprendizaje ya desarrolladas, es
fundamental rescatar que haya una intenciéon en cada una de los espacios, actividades y
materiales que se implementen en el ambiente de aprendizaje. Por lo tanto, a continuacion, se
describen aspectos que forman parte de la intencionalidad del ambiente en el que los nifios y
las nifias construyen conocimientos e interactuan entre ellos, la persona docente y con el

espacio.

Dimension Funcional: Intencionalidad del ambiente de aprendizaje

La organizacion del ambiente de aprendizaje debe de tener una intencionalidad dentro
de ¢l, de modo que su estructura, mobiliario y materiales logren responder a las caracteristicas

y necesidades de los nifios y las nifias, promoviendo en ellos la autonomia, la independencia y
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el desarrollo de multiples habilidades; y brindandoles un espacio en el cual se sientan seguros
y comodos. Ademas, es importante que el espacio ofrezca a los estudiantes oportunidades de
movimiento y de exploracion, a través de un espacio amplio, evitando la saturacion de
mobiliario o de materiales.

Las personas participantes hacen mencion a la dimension funcional (14). Ellas resaltan
la intencionalidad del espacio, la funcionalidad del espacio con respecto a la autonomia,
independencia, caracteristicas, necesidades e intereses de los nifios y las nifas, asi como el
ambiente funcional al propiciar interacciones y la flexibilidad y adaptacion que éste debe
poseer. A continuacion, se destacan los resultados relacionados con los temas mencionados

anteriormente.

Intencionalidad del espacio

En los resultados se rescata la importancia de la intencionalidad del espacio que se debe
evidenciar en el ambiente (11). Con respecto a esto, 4 docentes participantes mencionan que el
espacio debe generar seguridad; incluso uno de los nifios y nifas participantes menciona que
se debe agregar zacate para evitar algun accidente si ocurren caidas en el espacio exterior donde
juegan al aire libre(1) . Ademas, 3 docentes participantes expresan que se debe invitar a vivir
diferentes experiencias en el ambiente. En 2 respuestas se menciona la simplicidad que debe
reflejar el ambiente refiriéndose con simplicidad a que “si hay demasiado material, verdad, es
un desproposito, entonces para mi un principio muy importante es mantenerlo simple”
(Comentario participante P5).

Relacionado con lo anterior, tanto la simplicidad como la seguridad que debe mostrar
un ambiente se analiza que ambos aspectos son caracteristicas importantes dentro de la

funcionalidad de un ambiente de aprendizaje, ya que este busca brindar el bienestar a los niflos

y las ninas. La simplicidad en el espacio hace que este sea acogedor y armonioso, ya que gracias
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a la ausencia de saturacion de mobiliario o materiales se impulsa la intencionalidad del mismo,
esto porque permite un ambiente promotor de oportunidades de aprendizaje 6ptimas. Para esto,
es importante conocer las caracteristicas del grupo de estudiantes que integran el espacio y
prepararlo en funcién a ellos, segiin sus caracteristicas y etapas del desarrollo, de modo que
también brinde la seguridad necesaria para generar confianza y motivacion al momento de estar
dentro de este; todo esto para promover la vivencia de experiencias Unicas y significativas para
los nifios y las nifias. Ademads, cabe rescatar que la simplicidad del espacio retoma las
caracteristicas de la 6smosis y de la transparencia, ya que esto favorece una mejor vision de lo
que sucede en el entorno (Pilowsky, citado en Junta Nacional de Jardines Infantiles, 2017,
Manfredi, 2022).

Entre otros resultados, una participante destaca el espacio como medio de expresion,
refiriéndose a que éste pueda transmitir conocimientos y aprendizajes construidos por los nifios,
las nifas y las personas docentes (1); otra docente menciona la sobre la intencionalidad del
mismo, asi como la necesidad de promover el movimiento (1). También, dentro de una
respuesta se rescata intencionalidad del ambiente hacia la conexidén y construccion de
aprendizajes (1), “porque todo tiene que tener un trasfondo, un porqué para que ellos puedan
conectar esas ideas con otras ideas posteriores y puedan ir generando mas conocimientos.”
(Comentario participante P5). Esto se relaciona con lo que menciona uno de los nifios y nifias
participantes, ya que hace referencia a la falta de intencionalidad en el espacio externo al
expresar que no le gustan unos juegos dibujados en el cemento, porque cita: “no hay nada que
hacer” (Comentario nifio 10).

A partir de esto se analiza el papel del ambiente de aprendizaje como potenciador de
aprendizajes, que genera las conexiones entre las personas y elementos pedagdgicos que estan
en el entorno, ya que se necesita de esas interacciones para la construccion de aprendizajes

significativos. Esta es una de las tareas que tiene la persona docente al momento de disefiar su
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ambiente de aprendizaje, procurando que este sea un espacio propicio para la construccion de
conocimientos (Veldsquez, 2005, Rieras, Farrer y Ribas, 2014).

Ademas, 5 de las participantes expresan que para que un ambiente sea funcional, debe
promover la autonomia e independencia de los nifios y las nifias en el mismo; como por

ejemplo lo que se cita en los siguientes comentarios de las participantes.

“Entonces trato como de meter cositas asi, que todo esté al alcance de él, que sea facil
de abrir los tarritos o el recipiente donde pongo la plasticina para generar lo que es
la autonomia, yo mismo lo hago, yo mismo lo cierro; trato de enfocarme en esas cosas,

que sea material novedoso.” (Comentario participante P2)

“.. que promuevan realmente su autonomia y un uso completamente o tal vez no
completamente, pero en la mayoria de posibilidad de forma independiente, verdad, o
sea, que realmente la propuesta esté ahi, por los nifios y para los nifios.” (Comentario

participante P10)

Como se menciona anteriormente, las participantes resaltan que el ambiente debe ser
preparado para los nifios y las nifias impulsando la libertad e independencia, promoviendo la
satisfaccion de las necesidades y la autonomia en cada accion realizada al tener facil acceso a
los materiales o mobiliario que necesiten para completar su proposito. Esta posibilidad de
autonomia dentro del espacio brinda a los estudiantes mas seguridad, tanto en el ambiente con
en ellos mismos, ya que se ven capaces de lograr distintas acciones por si mismos; y esto
igualmente aumenta la motivacion a explorar el ambiente y por ende a la construccion de
nuevos aprendizajes (Riera, Ferrer y Ribas, 2014). Aunado a esto, a continuacion, se rescatan

aspectos que se refieren a la importancia de que el ambiente esté en funcion a las caracteristicas,
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necesidades e intereses de la nifiez.

El ambiente en funcion a las caracteristicas, intereses y necesidades de los niiios y las niiias

Las docentes participantes expresan la funcion del ambiente de responder a las
caracteristicas, intereses y necesidades de los nifos y las nifias (5). De éstas, 3 mencionan que
el ambiente debe estar en funcion a los nifios y las nifias y responder a sus caracteristicas, una
comenta que se deben promover experiencias segin las edades y habilidades de los nifios y las
nifias (1) y otra la importancia de contemplar la dindmica de la clase seglin el proceso de
aprendizaje de cada nifio o nifia (1). Ademads, 3 docentes participantes rescatan que el ambiente
debe satisfacer las necesidades de los nifios y las nifas y otras 3 expresan que debe responder
a los intereses de los mismos. Con respecto a la satisfaccion de necesidades e intereses, uno de
los nifios y nifias participantes menciona que mejoraria las sillas para que sean mas comodas y
agregaria una aspiradora (1). Asimismo, 2 nifios y nifias participantes expresan la necesidad de
agregar mas techo en el espacio exterior donde juegan al aire libre, ya que uno cita que es para
evitar la lluvia y otra el calor. Esta tltima, también rescata su preferencia hacia el mobiliario
estatico (banquitos en el bafio) (1). Ademas, otra de las docentes participantes resalta que la
intencionalidad de recrear debe ser segln el interés de la nifiez y que se debe promover el

asombro y el posicionamiento del ambiente debe estar en la nifiez en todo momento (1) (figura

26).
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 26

Aspectos del ambiente de aprendizaje en funcion de la nifiez

Caracteristicas

Ambiente de aprendizaje
en funcién de los ninos y Intereses
las nifias

Edadesy
habilidades

Necesidades

Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

La figura 26 muestra los diferentes datos que mencionaron las personas participantes
con respecto a este tema, se analiza la importancia del disefio del ambiente de aprendizaje en
funcién de los nifios y las nifias que van a formar parte de ¢él. Esto porque desde la vision del
ambiente como tercer maestro, éste debe brindar las herramientas necesarias para el proceso de
desarrollo y de aprendizaje de los estudiantes y para esto es necesario conocer a estas personas
desde la cotidianidad en las aulas de forma continua y progresiva, observando y registrando las
caracteristicas, intereses y habilidades de los nifios y las nifias; con el fin de que el entorno
responda a todos estos aspectos y les permita a los nifios y las nifias la construccion de
aprendizajes significativos, a partir de la exploracion, del asombro y la curiosidad.

El disefio del ambiente de aprendizaje basado en estos aspectos fomenta asimismo el
sentido de pertenencia e identidad de los niflos y las nifias con el entorno, ya que, al estar

dirigido a la infancia, pueden sentirse mejor identificados con el espacio (Pilowsky, citado por
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Junta Nacional de Jardines Infantiles, 2017). De esta forma, es fundamental que el ambiente de
aprendizaje sea flexible y se adapte constantemente a los nifios, las nifias, las actividades o
situaciones que se presenten de manera que éste sea funcional en todo momento; tal como se

menciona a continuacion.

Flexibilidad y adaptacion del ambiente de aprendizaje

Las participantes recuperan la flexibilidad y adaptacion que debe tener el ambiente de
aprendizaje para que este sea funcional (3). Con esto, una participante expresa que el ambiente
debe ser flexible en adaptarse segun las propuestas de las actividades (1), otra comenta que un
espacio es funcional al permitir variaciones para la organizacion de éste (1), ya que “uno lo
unifica y hace espacio para lo que viene nuevo". (Comentario participante P2). En esta misma
linea, una de las docentes consultadas menciona que el cambio de los juegos es importante (1),
y otra de ellas resalta el propdsito de que el aprendizaje sea progresivo (1). En cuanto a esto,
se rescata la percepcion docente en relacion con la funcionalidad del ambiente en cuanto a las
variaciones, el cual es un espacio adaptable que la persona docente prepara con la intencioén de
favorecer el proceso de aprendizaje y de desarrollo de los estudiantes; el cual también supone
ser capaz de permitir modificaciones por parte de los nifios y las nifias, impulsando la
apropiacion del espacio (Rieras, Farrer y Ribas, 2014). Ademas, cabe mencionar que el
ambiente no se limita solamente a la parte interna del espacio pedagdgico, sino que lo externo
también es parte de €l, tal como lo expresa una de las participantes. “La flexibilidad es otro
principio [pedagbgico] importante, es decir que no todo lo que pasa en la clase es lo que es
importante, lo pasa afuera también de repente las clases afuera muchas veces movemos los
muebles, las mesas y los pinceles y todo y nos vamos a fuera a trabajar, eso para mi es
importante, es un principio importante”’ (Comentario participante P5). En relacion con esto, se

analiza la importancia de dar la posibilidad al ambiente de aprendizaje de ser flexible en cuanto
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a integrar lo que sucede dentro de ¢l con lo que sucede a nivel externo, ya que esto abre mayores
posibilidades de exploracion a los nifios y las nifias y de adquirir nuevos conocimientos. Esta
flexibilidad también implica esa posibilidad de variaciones en relaciéon con su organizacion
fisica para favorecer los aprendizajes de las personas que actuan en él.

Ademas, se considera que en el ambiente de aprendizaje se deben implementar
materiales que cumplan con alguna intencionalidad o tengan un sentido pedagégico. En el
siguiente apartado se evidencian aspectos relacionados a la intencionalidad del material

expresados por las docentes y nifios y niflas participantes.

Intencionalidad del material

Las docentes participantes resaltan la importancia de la intencionalidad del material
dentro del ambiente de aprendizaje (14). De éstas 7 expresan que los materiales implementados
en el ambiente deben tener un fundamento, funcionalidad y presentarse en buen estado;
asimismo, una participante afirma también que el material debe ser de interés de los nifios y las
nifias y acercarse a la realidad en la que se encuentran (1). Se afirma por parte de 2 de las
participantes que el material debe estar en funcion al desarrollo, necesidades y contenidos por
desarrollar con los nifios y las nifias, una de ellas expresa que debe ser adecuado para propiciar
la exploracion (1) y otra que éste debe ser predispuesto de manera en la que se impulsen las
interacciones en el ambiente (1). Asimismo, un nifio participante rescata la incorporacion de
un guante “atrapabolas” en la cancha (1), lo cual se relaciona con la necesidad que éste observa
existe en el espacio externo, donde las bolas se salen del mismo cuando juegan con ellas.

Ademas, una participante menciona que deben implementarse materiales que conlleven
a experiencias variadas (1), y otra expresa que el material utilizado es capaz de promover
aprendizajes significativos (1). Por otro lado, 3 participantes destacan en sus respuestas el

material de uso diario, el cual corresponde a los materiales que utilizan los nifios y las nifas
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individualmente y la intencionalidad que se les puede dar; una de ellas menciona el tipo de
recurso que se utilizan con algun fin pedagoégico (1), asi como la importancia de salir de la zona
de confort cuando se trata de generar materiales, evitando que la persona docente se limite en
este proceso, ya que se pretende que impulse su creatividad en todo momento para que los
materiales sean adecuados y utilizados con un sentido pedagégico.

Aunado a lo anterior, el material presente en el ambiente debe ser variado, de calidad y
con una intencion pedagogica, es decir, que responda en todo momento a las caracteristicas,
intereses y necesidades de los nifios y las nifias. También, cabe rescatar la flexibilidad y la
polivalencia de los materiales, de modo de que estos tengan la posibilidad de utilizarse de
distintas maneras y no con un Unico uso; abriendo igualmente oportunidades de exploracion y
de socializacion para los estudiantes. Esta variedad de materiales se sugiere ser moderada,
evitando tanto el exceso como la falta de estos, con el objetivo de generar interacciones
oportunas entre los nifios, nifias y los materiales, permitiéndoles desarrollar diferentes
conductas prosociales como compartir, cooperacion, tolerancia, ayuda, entre otras; estas
partiendo algunas veces de la resolucion de conflictos por medio del didlogo y con el
acompafiamiento docente, ya que este proceso forma parte del desarrollo infantil en el cual se
adquieren progresivamente habilidades sociales y emocionales. (Iglesias, 2008, Otsubo, et al.,
2008, Ministerio de Educacion Publica, 2014).

Asimismo, en relacioén con lo observado en las diversas instituciones de las provincias
de Alajuela, Heredia y San José, se evidencia que en éstas los materiales estan organizados de
forma que sean accesibles y permanezcan al alcance de los nifos y las nifias, tal como se

muestra en la figura 27.
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 27

Organizacion de los materiales en las instituciones observadas

Nota: Fotografias tomadas por las investigadoras en las instituciones observadas, evidenciando
el acomodo de los materiales. A: Aula de Escuela Cleto Gonzalez Viquez (Heredia), B: Aula
de Escuela Cleto Gonzalez Viquez (Heredia), C: Aula de Escuela El Roble (Alajuela), D: Aula
de Colegio Humboldt (San José), E: Aula de Escuela Bernardo Soto (Alajuela)

Segun la figura 27, se destaca que los materiales de las instituciones estan colocados al
alcance de los nifios y las nifias, siendo éstos accesibles para su uso. Tal como se muestra en
las aulas de las instituciones visitadas en Alajuela, San Jos¢ y Heredia, se observa que los
materiales presentes evidencian una intencionalidad pedagogica, ya que promueven el
desarrollo de habilidades tales como la coordinacion visomotora, desarrollo fisico-motor,
l6gico-matematico, entre otras relacionadas con las habilidades sociales (A-B-C-D). Sin
embargo, se registra que, en una de las instituciones visitadas de Alajuela, durante los dias de

observacion, los nifios y las nifas no utilizaron los materiales organizados en los espacios, ya
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que durante la jornada no se presentd periodo de juego libre, sino que la docente realizd
estrategias dirigidas (E). A partir de esto ultimo, se analiza que, a pesar de la presencia de
materiales al alcance de los y las estudiantes, éstos no estan siendo utilizados por los mismos,
por lo que su intencionalidad pedagdgica esta perdiendo significado.

El acceso a los materiales dentro del entorno, es una de las caracteristicas que se
rescatan de un ambiente de aprendizaje, ya que el material es un elemento clave en este, los
cuales se deben colocar a la altura de los nifios y las nifias con la intencién de promover la
autonomia y la toma de decisiones sobre qué material quieren utilizar; asi como que haya una
seleccion intencionada de los mismos, con el fin de cumplir diferentes objetivos pedagogicos,
asi como el desarrollo de distintas habilidades (Manfredi, 2022).

Ademas, con respecto a los materiales, 2 de los nifios y nifias participantes mencionan
que se deben eliminar los juegos incompletos y/o dafiados. A su vez, un nifio rescata su interés
hacia la pizarra expresando su funcion de hacer dibujos en ella, y otro a la plasticina
comentando que es para realizar “cositas”. También, uno de ellos resalta en sus respuestas un
boton para la pantalla, diciendo que ayuda a la docente. Asimismo, una persona participante de
los nifios y nifias rescata la intencion de las sillas mencionando que es para descansar las piernas
y la de las mesas que indica es para hacer “tareitas” (1).

Con esto se evidencia la capacidad de los nifios y las nifias por reconocer la
funcionalidad de los materiales que se encuentran en el ambiente de aprendizaje; asi como los
materiales que deberian ser reemplazados o eliminados seglin su opinion sobre los mismos. Por
lo tanto, se analiza la importancia de consultar a los nifios y las nifias acerca de sus ideas y
pensamientos en el uso que se puede brindar a los materiales y mobiliario que se presenta en
el ambiente, de manera en la que se desarrolle un pensamiento critico, reflexivo y creativo en
ellos y en donde sus ideas se pongan en practica progresivamente en pro al proceso de

construccion de aprendizajes significativos dentro del ambiente.
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Ademas, 6 participantes mencionan que los materiales deben aprovecharse en la
mayor medida posible (figura 28). De éstas 3 participantes afirman que la diversa utilidad de
ellos se presenta segun las habilidades por trabajar y el aporte que éstos brindan en las
experiencias de aprendizaje. También, una participante resalta que los materiales se pueden
aprovechar al tener la capacidad de responder a las necesidades de los nifios y las nifias (1), y
2 comentan que se logra ambientar el espacio por medio de la intencionalidad de los materiales

y de su organizacion.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 28

Aprovechamiento de los materiales

Materiales
para
desarrollar
diferentes
habilidades

Materiales Hoy en dia se
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dif materiales a
! erentes mano por parte
niveles de de la persona
dificultad docente

Aprovechamiento
del material

Uso de
materiales
naturales
(flores, arcilla,
alimentos)

Nota: Ideas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Relacionada con los datos anteriores, se hace referencia también al aprovechamiento de
estos materiales expuestos para los nifios y las nifias, de modo que se les dé el uso adecuado y
recordar que los materiales que estan dentro de las aulas no necesitan tener la caracteristica de
ser costosos econdmicamente, sino que logren cumplir con el objetivo de desarrollar
habilidades en los estudiantes, asi como con la intencionalidad pedagégica propuesta por la

persona docente. A partir de la figura anterior, se analiza la importancia de tener variedad de
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materiales, los cuales tengan la posibilidad de ser usados de distintas maneras, segun el nivel
de desarrollo en el que se encuentra un nifio o nifia y que este permita esa adaptacion con el fin
de impulsar diferentes habilidades.

Ademas, 2 de las personas participantes destacan que el ambiente es funcional al
propiciar las interacciones; ya que una de ellas menciona que este debe ser dispuesto para
estar en comunidad y buscar el encuentro, y otra expresa que debe ser apto para interactuar (1).
Asimismo, 4 participantes rescatan que el mobiliario y los materiales pueden aprovecharse para
promover interacciones, 2 de ellas mencionan que esto se lleva a cabo al establecer un
equilibrio en la cantidad de materiales para la socializacion, una al cambiar el material
constantemente (1) y otra al ser éstos motivadores de los nifios y las nifias propiciando
interacciones entre los mismos (1).

Las interacciones dentro del ambiente de aprendizaje pueden propiciarse segun su
disefio y también a través de los materiales que estan expuestos y accesibles para los nifios y
las nifias, permitiendo hacer del espacio, un entorno de comunidad, por lo que es importante
valorar, tal y como lo menciona una participante que “si el ambiente te permite un espacio de
encuentro, te permite una interaccion social desde un momento de esparcimiento ludico
recreativo hasta un momento de investigacion colectiva, o sea el ambiente esta dispuesto para
que estén en comunidad” (Comentario participante P14). Esta concepcion de comunidad se
rescata en cuanto a la vision del ambiente de aprendizaje, en donde se busca a partir del
mobiliario y del material, crear un espacio comunitario de aprendizaje. Asimismo, este
concepto de comunidad se refiere al encuentro de ideas, sentimientos, emociones y
conocimientos en conjunto como un grupo. Un grupo conformado por personas con sus propias
caracteristicas, intereses, necesidades y en el que se contempla las diferencias de cada
integrante; por lo que el concepto de comunidad abarca a su vez el término de convivencia, al

aprender a convivir con personas individuales. Ademas, se pretende que dicha concepcion se
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evidencie en todo momento en la propuesta del ambiente de aprendizaje, de manera en la que
se reflejen las constantes interacciones oportunas que pueden surgir a partir de los elementos
que forman parte de este.

A esto se alude la libertad de exploracion que favorece las interacciones entre los nifios
y las nifias, ya que entre ellos pueden realizar diferentes actividades y hacer uso de material
segun sus intereses y caracteristicas y de esta manera construyen su aprendizaje tanto de forma
individual como conjunta. Asimismo, el rol docente es un aspecto primordial al promover las
interacciones dentro del ambiente aprendizaje, ya que es esta persona quien vela por fortalecer
el sentido de comunidad entre las personas que estan dentro del ambiente, quien también es
observador sobre lo que sucede entre los nifios y nifias con sus pares, asi como con el material
expuesto, lo que permite también un proceso de reflexion en cuanto a la intencionalidad de
cada material y sobre las relaciones sociales que se dan dentro del espacio de aprendizaje
(Velasquez, 2005, Iglesias, 2008, Manfredi, 2022).

Con respecto a la persona docente, se reconoce que esta tiene sus propias opiniones
sobre temas relacionados a las interacciones y la manera en las que éstas se pueden promover
en el ambiente de aprendizaje, a partir de su mediacion, metodologias y demas aspectos
fundamentales que se deben considerar para que éste sea funcional. Es por esto que a
continuacion se muestran criterios pedagdgicos por considerar en la propuesta del ambiente de

aprendizaje.

Criterios pedagdgicos como conductores hacia el aprendizaje de los nifios y las nifias

Los criterios pedagogicos son opiniones, puntos de vista e ideas que tienen las personas
docentes con respecto a los ambientes de aprendizaje y la practica pedagdgica dentro de estos.
Se considera que son las perspectivas que se tienen en determinada situacion, en donde se

construyen ideas a partir de la teoria y la practica, para posteriormente realizar una intervencion



202

(Citarella y Todone, 2011). Aunado a esto, dichos criterios permiten la toma de decisiones en
cuanto a la practica y mediacion pedagogica, ya que estdn basados en las experiencias en el
campo con los nifios y las niflas, y en fundamentos teéricos que las personas docentes
construyen durante su formacion y desarrollo profesional; lo que permite realizar un proceso
de reflexion con el fin de mejorar los ambientes de aprendizaje. A continuacidn, se presentan
los criterios brindados por las personas participantes dentro de esta investigacion, los cuales se
dividen en criterios empiricos, criterios teoricos, criterios de la praxis, criterios sobre las
caracteristicas de los nifios y las niflas y los criterios de calidad dentro de un ambiente de

aprendizaje.

Criterios empiricos: Criterios docentes construidos desde la experiencia y practica
pedagogica

Los criterios empiricos son aquellos que las personas docentes construyen a partir de la
practica pedagodgica y no necesariamente por conocimientos tedricos, sino que los han
adquirido a través de su experiencia dentro de las aulas con los nifios y las nifias. En relacién
con estos criterios empiricos que se rescatan desde las respuestas de las personas participantes,
se encuentran a continuacion las caracteristicas que forman parte de una persona docente en su
practica pedagogica, las herramientas que utilizan en esta practica, la mediacion con las

familias y las técnicas de contacto con las mismas.

Caracteristicas que forman parte de una persona docente en su prdctica pedagogica

Entre las participantes, 10 rescatan caracteristicas que forman parte de una persona
docente en su practica pedagogica (figura 29). De éstas, 3 mencionan que las personas docentes
deben estar capacitadas y actualizadas, 2 que deben ser una guia y acompafiante, y otras 2 que

deben ser un ejemplo y modelo para los nifios y las nifias. Aunado a esto, una participante cita
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que deben ser inspiradoras (1), otra afirma que deben ser empaticas (1), una de ellas la
importancia de poseer iniciativa (1) y otra la importancia de la claridad en sus principios,
creencias y bases pedagdgicas en pro al disfrute de la nifiez (1).

También, 2 participantes expresan la importancia del compromiso docente en todo
momento pedagdgico; y a su vez 3 participantes rescatan lo fundamental que es ser una persona
docente investigadora y observadora, la cual investiga sobre otras disciplinas y cuenta con
motivacion propia y habilidad para investigar y conectar. Asimismo, 2 de las personas
participantes resaltan la consideracion de la vocacion, en donde una de ellas contempla los

valores y la adaptacion e innovacion en la seleccion del personal docente (1).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 29

Caracteristicas de una persona docente en su practica pedagogica
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Con respecto a la figura 29, cabe rescatar en cuanto a las respuestas brindadas por las
participantes, la relacion que éstas tienen con la personalidad de la persona docente y como
esos aspectos mencionados influyen en la practica y mediacion pedagogica. Estas
caracteristicas se resaltan dentro del ambiente de aprendizaje en cuanto a lo que se realiza en

¢l y la manera en la que la persona docente aborda las diferentes situaciones que se presenten,
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asi como en las interacciones entre los nifios y nifias, con la persona docente y el ambiente en
si. Rasgos de la personalidad docente como tener empatia, iniciativa, inspiracion, vocacion,
compromiso y ser compania, modelo y guia son fundamentales dentro de la mediacién
pedagbgica, tomando en cuenta que dentro de ella la persona docente tiene consciencia de la
visibilizaciéon de los nifios y las nifias como personas activas dentro del ambiente de
aprendizaje; respetando, comprendiendo y validando cada una de sus ideas u opiniones,
favoreciendo asi las interacciones oportunas dentro del ambiente (Urdaneta, 2021).

Asimismo, aspectos como la creatividad y la investigacion tienen gran valor dentro de
la mediacion docente, ya que a través de estas se conocen nuevas ideas para realizar con los
nifios y las nifias, asi como formas distintas de abarcar los objetivos planteados por la persona
docente, de modo que la mediacion se enriquezca cada vez mas y los estudiantes logren
construir sus aprendizajes con las herramientas adecuadas. Aunado a esto, se rescata la
observacion, ya que esto permite a su vez conocer mejor las caracteristicas, gustos e intereses
de los nifos y las nifias y de acuerdo a esto plantear las estrategias que se ajusten mejor a ellos,
siendo estas enriquecidas por la creatividad y la investigacion docente, tanto en aspectos
pedagdgicos como en otros.

Ademas, entre ellas una expresa que se debe contemplar la personalidad docente(1),
otra su apertura, accion y reflexion (1), y otra participante la disposicion por conversar con las
familias abordando sus preocupaciones e inquietudes (1). A su vez, 4 participantes mencionan
la importancia de la autorreflexion docente como un aspecto fundamental, en donde la persona
sea capaz de observarse a si misma con el fin de autoevaluarse, autoanalizarse y reflexionar
sobre su labor y practica pedagodgica; conllevando a la construccion de un aprendizaje personal
y profesional. También, una participante destaca el trabajo en equipo entre docentes (1), otra
lo fundamental que es el cuestionamiento al momento de planear las estrategias de aprendizaje

de manera en la que sea un promotor de éste dentro del ambiente (1).
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En cuanto a esto, es fundamental que la persona docente realice un proceso de reflexion
y autoevaluacidon sobre su practica pedagogica con el fin de conocerse como persona, sus
habilidades y puntos de mejora y asi el proceso de autorreflexion sera mas enriquecedor; y a
partir de este proceso lograr promover cada vez mas el aprendizaje integral y significativo de
los nifios, las nifas y las personas docentes. (Ledn, 1998, Urdaneta, 2021).

De igual forma, 3 de las personas participantes expresan que es primordial la capacidad
de adaptacion a cambios, tanto a la adaptacion laboral como a las necesidades que se presenten.
Ademas, 6 de ellas hacen hincapié en la creatividad docente, en las que 2 mencionan que la
persona docente debe ser creativa de manera que genere y pueda transformar estrategias de
aprendizajes integrales y significativas, cuando las propuestas que se tenian, no estan
cumpliendo ese objetivo, por lo tanto “tengo que ver como la transformo en algo significativo,
para que se pueda desarrollar porque es justamente eso, tengo que cubrir informacion y
habilidades en una ejecucion.” (Comentario participante P14). También una participante
expresa el disfrute de salir de la zona de confort(1) , otra cita el gusto por utilizar recursos
tecnoldgicos o innovadores y otra rescata la importancia de mostrarse como una persona
apasionada y creativa en la transformacion de un espacio a un ambiente acogedor, ya que hay
que ser “‘sumamente creativa para conectar las cosas, o sea ese proceso de creatividad si o
si.”” (Comentario participante P5)

En cuanto a esto, es importante retomar las caracteristicas de la reflexion y
autorreflexion sobre lo que sucede dentro del entorno y la manera en la se estd proponiendo
una estrategia, de manera que se reconozca ese aspecto a mejorar, segin lo expresado por las
participantes. Para esto la persona docente es observadora y atenta para identificar las
debilidades en las estrategias propuestas, asi como la reaccion de los estudiantes en cuanto a lo
planteado y determinar si esto requiere de una transformacion para permitir la construccion de

aprendizajes significativos. Ademas, se rescata la creatividad docente para idear estrategias que
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logren conectar los objetivos planteados, con las caracteristicas y necesidades de los estudiantes
y que estas permitan la construccion de nuevos aprendizajes (Ledn, 1998, Urdaneta, 2021).
Aunado a esto, estas estrategias que surgen de la creatividad docente se pueden llevar a cabo
por medio de la utilizaciéon de diversas herramientas, las cuales las docentes participantes

describen que usan en su practica pedagdgica; estas se mencionan a continuacion.

Herramientas que utilizan las personas docentes en su prdctica pedagdgica

Las personas participantes rescatan herramientas que utilizan en su practica pedagogica
(4); de las cuales 2 se refieren a herramientas y estrategias para la promocion de la autonomia
e independencia, una al uso de la tecnologia (1), otra a la estrategia de recurrir al elemento
sorpresa (1), otra participante menciona la influencia positiva de la musica y otra comenta su
percepcion sobre el uso de los libros de texto (1).

El uso de diferentes herramientas en la practica pedagogica permite que el ambiente de
aprendizaje sea variado y evita la monotonia, por lo tanto promueve el interés y la motivacion
de los nifios y las nifias por las diferentes actividades que se realizan, asi mismo la utilizacién
de elementos como la musica, la tecnologia o algunos de estos el poseer elementos sorpresa
favorece también la curiosidad de los estudiantes y por ende la motivacion en el aprendizaje
(Zabalza, 1998, Guitérrez y Prieto, 1999).

Por otro lado, las docentes participantes consideran que debe prevalecer tanto la
mediacion como la utilizacion de técnicas de contacto con las familias, tal como se describe en

el siguiente apartado.

Mediacion y técnicas de contacto con las familias
Con respecto a la mediacién docente, las participantes resaltan la mediacion con las

familias como un aspecto fundamental (3). Con esto, una de ellas se refiere a la necesidad de
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conocer el contexto familiar de los nifos y las nifias, otra a la importancia de establecer una
comunicacion constante y una flexibilidad con las familias, y otra menciona la responsabilidad
docente de educar tanto a los niflos y las nifias como a las familias en temas que influyen en el
desarrollo integral contemplados en el ambiente de aprendizaje (1).

También, con respecto a la comunicacion con las familias, dentro de las respuestas se
resaltan técnicas de contacto con éstas (3); de las cuales una persona participante relaciona con
la importancia de dialogar con las familias (1), otra expresa el conocimiento que se debe tener
sobre estas mediante el correo, expedientes y documentacion (1), y otra participante considera
la entrevista inicial con las familias como un instrumento necesario (1).

El trabajo con las familias es, en la mayoria de los casos, un proceso empirico, ya que
es la practica quien da las pautas y el desarrollo de habilidades para fortalecer esas relaciones
docentes-familias, asi como el conocimiento de cada una de ellas, siendo cada una Unica y
diferente. En la mediacion pedagdgica considerar el contexto familiar dentro de la practica es
fundamental, ya que cada uno de los nifios y las nifias que son parte del ambiente de aprendizaje
trae consigo distintas ideas, opiniones y costumbres que se ven influenciadas por las relaciones
familiares y son aspectos que no deben ser apartados de las aulas y de lo que sucede dentro de
ellas. Ademas, el clima y ambiente familiar en el que estan los estudiantes repercute en su
proceso de aprendizaje (MEP, 2015).

Es por esto por lo que es fundamental el contacto de la persona docente con las familias,
ya que “hablar mucho con las familias ayuda mucho a identificar que esta viviendo cada
chiquito” (Comentario participante P2), de modo que se pueda conocer este contexto de una
mejor manera y asi trabajar de forma conjunta en pro del desarrollo integral de la primera
infancia. Ademas, el conocer este contexto, permite comprender mejor a los nifios y las nifas
dentro de las aulas y la forma en las que estos se relacionan con otros, ya que aspectos de la

personalidad de cada uno estan permeados por la familia. En cuanto a esto, la comunicacion y
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el didlogo son clave para una relacién sana entre la triada docente-estudiante-familia y es
importante establecer un medio de comunicacién constante, asi como establecer periodos
especificos de encuentros en donde tanto la persona docente como los padres y madres de
familia pueden abarcar sus dudas y dar retroalimentacion, con el fin de promover un desarrollo
integral y adecuado en los nifios y las nifias, ya que las familias son también parte fundamental
del sistema educativo (Zabalza, 1998).

Aunado a esto, el conocimiento del contexto familiar facilitara el disenio del ambiente
de aprendizaje. Esto porque se debe implementar a la familia dentro del ambiente en el que los
nifios y las nifias construyen conocimientos en conjunto. Es importante que los estudiantes
aprendan sobre las similitudes, diferencias, costumbres, culturas y demas elementos que
forman parte de las familias de las personas con las que interactiian constantemente. Por lo
tanto, es fundamental que la persona docente planee estrategias y actividades en las que la
familia se vea implicita en el ambiente; por ejemplo, mediante fotografias de cada una de las
familias, invitaciones en el ambiente para hablar sobre temas determinados con los estudiantes,
resaltar costumbres y cultura como comidas dentro del ambiente, entre otros.

Por otro lado, se rescatan las bases tedricas que fundamentan la practica pedagdgica de
las docentes participantes, llamandose criterios teoricos, los cuales se rescatan en el siguiente

apartado.

Criterios tedricos: Bases teoricas que fundamenta la practica pedagogica de las
participantes

Los criterios tedricos que aportan las personas participantes estan basados en
conocimientos que han sido construidos a través de conceptos y teorias que han estudiado
durante su proceso de formacion y de enriquecimiento, tanto en el campo pedagdgico como en

otros que aportan a este y a partir de los cuales hacen reflexiones acerca de la accion pedagdgica
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que realizan con los nifios y las nifias, con el fin de fundamentar su quehacer pedagdgico y
brindar a la nifiez las mejores condiciones educativas. Estos criterios se relacionan con las
caracteristicas académicas del perfil docente, la importancia del conocimiento en diversidad de
temas y con los modelos pedagdgicos que rescatan en sus respuestas, los cuales se presentan a

continuacion.

Caracteristicas académicas y conocimiento sobre diversidad de temas

Con respecto a los resultados obtenidos por parte de las docentes participantes en
relacion con los criterios teodricos, se rescatan caracteristicas académicas (3) que forman parte
del perfil docente expresado en los diversos instrumentos. De estas, 2 se refieren a la
importancia de la formacion y practica de las personas docentes en ambientes preescolares, y
una a la combinacion de fundamentos teoricos, la cual esta basada en la experiencia profesional.
También, 3 de las participantes expresan que es fundamental poseer conocimiento sobre
distintos temas (figura 30). De estas una rescata el estudio sobre ambientes y el arte (1), otra
hace mencion del conocimiento de la neurociencia (1), y otra participante resalta el
reconocimiento de la importancia del neurodesarrollo infantil (1). Aunado a esto, una
participante afirma la necesidad de poseer conocimiento en ramas aparte de la pedagogia como
lo son la arquitectura (1), el disefio de interiores y otros aspectos estéticos; de manera en la que
se implemente el acompafiamiento y capacitaciéon multidisciplinaria con el fin de promover un
enriquecimiento mutuo entre diversidad de temas que influyen en el disefio del ambiente de

aprendizaje.
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 30
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

El conocimiento de conceptos, ideas y fundamentos tedricos son necesarios dentro de
la accion docente, ya que estos conocimientos permean y brindan mas herramientas a la persona
docente, asi como que permiten reflexionar sobre esa teoria y su adaptacion a la realidad
educativa en la que estdn los nifios y las nifias. Es de suma importancia que las personas
docentes estén en constante actualizacidon e investigacion sobre diferentes temas que puedan
complementar y enriquecer su practica pedagogica y hacerla mas significativa para los nifios y
las nifias. Con esto se pretende que se realicen estudios y se construyan conocimientos en ramas
como la neurociencia, desarrollo humano e inclusive sobre otras que consideren aspectos
relacionados con la estética, la cual se puede contemplar en la arquitectura y disefio de
interiores tal como lo menciona una participante. Al estudiarse los Gltimos aspectos citados, la
persona docente tendrd un panorama mas amplio sobre la manera en la que debe disenar el
ambiente de aprendizaje, siendo esto un gran aporte para que el ambiente se vuelva realmente
estético y funcional para la construccion de aprendizajes de los nifios y las nifias. Estos
conocimientos brindan mayores insumos para justificar y fundamentar lo que realizan y
proponen en el ambiente de aprendizaje (Flores, et al., 2022). Ademas, otro de los fundamentos

que justifican la préactica docente se relaciona con los modelos pedagogicos en los que se basan
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para planear las estrategias y actividades pedagogicas; a continuacion, se rescatan aspectos

relacionados con los modelos pedagdgicos que expresan las docentes participantes.

Modelos pedagdgicos

En relacion con la metodologia docente mencionada por las participantes, 9 expresan
que se basan en diversos modelos pedagogicos (figura 31). De estas, 4 resaltan que se
fundamentan en la filosofia Reggio Emilia, al 2 de ellas rescatar su metodologia de trabajo, la
cual es transformada en cultura, asi como otra menciona la importancia de la estética dentro de
un ambiente de aprendizaje y una los principios educativos que componen las escuelas
municipales (1). Ademas, 4 de las participantes destacan la pedagogia Montessori dentro de
sus respuestas; en donde una de ellas resalta su filosofia de trabajo (1) , otra los materiales que
se utilizan(l1) y en otra respuesta se afirma la importancia de implementar un plan
individualizado para los nifios y las nifas (1). También, el método constructivista es
mencionado por las participantes (3); de las cuales 2 hacen hincapi¢ en su modelo pedagogico
de trabajo y una en la variedad de estrategias pedagogicas que impulsan el analisis (1) , la
accion, interaccidn e interiorizacion de conceptos. Asimismo, ellas se refieren a otros métodos
o pedagogias en las que se fundamentan en su practica (4), en las cuales una se relaciona con
la metodologia de las inteligencias multiples (1), otra con la pedagogia de la escucha (1), una
participante con la metodologia de la neurociencia, neuroeducacion, teoria del juego y
pedagogias alternativas (1), y en otra respuesta se destaca el método piagetiano (1), el
aprendizaje de habilidades para la vida, el reconocimiento de la diferencia entre el control del
grupo y el militarismo en la metodologia de trabajo, conllevando a la consideracion de la

funcionalidad de cada una de las teorias (1).
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 31
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021.

En cuanto a los ambientes de aprendizaje y para el disefio de éstos, es clave que el
personal docente se informe acerca de literatura que brinde aportes significativos a dicho disefio
y no necesariamente elegir unicamente uno, sino que, al conocer diferentes métodos y
filosofias, se puede realizar un proceso de analisis y reflexion de aquellos aspectos mas
relevantes que se adaptan a las caracteristicas de la institucion, del espacio y del grupo de
estudiantes a quien va dirigido este ambiente. El investigar y conocer sobre diferentes formas
de trabajo enriquece el ambiente de aprendizaje y lo que sucede dentro de él, reconociendo que
el adquirir estos conocimientos son una fortaleza para la persona docente, ya que cuenta con
insumos para disefiar su ambiente y estrategias pedagogicas sustentan y dan sentido a la
practica (Flores, et al., 2022).

Ademas, la buisqueda y aprendizaje sobre otros temas, tanto pedagogicos como en otras

areas, conlleva también a un proceso de investigacion y de reflexion docente, mediante el cual



213

la persona docente explora distintas posiciones e ideas, que permiten tener otra vision sobre la
pedagogia y coémo estos nuevos insumos enriquecen la labor dentro del ambiente de
aprendizaje, impulsando la construccion de conocimientos y las interacciones oportunas con
los demas integrantes del entorno fundamentalmente. Asimismo, a partir de la investigacion
tedrica que se realiza, la persona docente va desarrollando criterios que permiten analizar y
reflexionar la aplicacion de esa informacion dentro del ambiente de aprendizaje y en su
mediacion pedagogica, generando asi criterios de la praxis, los cuales se explican a

continuacion.

Criterios de la praxis: Criterios fundamentados en la teoria y la practica pedagogica

Los criterios de la praxis son aquellos que las docentes participantes han construido a
partir de su practica pedagogica, su experiencia y teoria en la que fundamentan su practica.
Estos se relacionan con la mediacién que realizan segun el planeamiento, y también se
relacionan con éste, considerando las caracteristicas de los nifios y las nifias y el potenciar
habilidades en los mismos. Asimismo, en las respuestas se evidencian aspectos sobre la
mediacion segun las experiencias de aprendizaje, en la seleccion de recursos y se mencionan
caracteristicas laborales y de la practica docente. Ademads, en estos resultados se rescatan

aspectos sobre las estrategias, herramientas y técnicas metodologicas.

Caracteristicas generales de la prdactica docente

Las participantes resaltan dentro de sus respuestas caracteristicas generales que
evidencian en la practica docente (11). De estas 11 respuestas, 5 participantes hacen mencién
a la intencionalidad pedagogica de las experiencias planeadas para el desarrollo de los nifios y
las nifas, asi como en los juegos (1) Ademas, 5 de las participantes destacan el rol del adulto

en la mediacion, en donde una considera la formacion docente y la prueba y error que se
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presenta dia a dia (1), otra la supervision del mismo y otra participante la mediacion oportuna.
Otra los objetivos de la persona docente y la integracion del curriculo (1), y otra la claridad en
el mensaje que debe generar en las experiencias (1); asimismo, una participante resalta el
trabajo en equipo entre docentes en sus respuestas (1), y otra la presencia que debe mostrar en
cada actividad y momento de observacion y evaluacion (1).

El rol de la mediacion docente es un aspecto clave dentro del ambiente de aprendizaje,
ya que este influye en el proceso de aprendizaje y en el desarrollo de las interacciones que se
dan dentro del ambiente, ya que “el/ ambiente puede estar, o sea podria ser el mejor ambiente
del mundo, pero el rol que ejerce el adulto va a determinar en cierta parte, no completamente,
cual va a ser la experiencia del nifio, si la experiencia se va a ver limitada, si se va a ver
altamente intervenida por el adulto o no” (Comentario participante P10). Este proceso de
mediacion trae consigo elementos personales de la persona docente como lo son la formacion
universitaria y estudios propios de la misma en relacion con la pedagogia o primera infancia.
Asimismo, estos elementos personales se refieren a la vocacion y pasion que muestra la persona
docente, sus principios y valores, asi como las caracteristicas propias que puede presentar tales
como: ser observadora, investigadora, creativa, innovadora, entre otras. Estos elementos seran
reflejados en el ambiente de aprendizaje, por lo que es importante hacer una autorreflexion
sobre esos aspectos que estaran presentes y que sean también positivos para el desarrollo de
los nifos y de las nifias que son parte del ambiente, de modo que se les acompaiie y se les guie
en el proceso de aprendizaje y se haga del espacio un lugar de gozo, en donde los estudiantes
estén motivados hacia la exploracion de este (Prieto y Gutiérrez, 1999).

Asimismo, esto estd integrado al quehacer pedagogico de la persona docente, quien
propone estrategias con intencionalidad pedagogica para los nifios y las nifias, de manera que
estos logren construir aprendizajes significativos a partir de ellas; para esto, es necesario que

la persona docente conozca sus objetivos y tenga claridad en lo que busca con cada una de las
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estrategias planteadas, asi como con la preparacion del ambiente, ya que es importante “fener
muy claro cudl es la intencionalidad de lo que vamos a poner para que no se ensucie el mensaje
con mucha, asi mucha, cargado digamos” (Comentario participante P2). En cuanto esto, la
participante se refiere a evitar el exceso de informacion y elementos visuales dentro del
ambiente de aprendizaje, ya que esto puede causar la desviacion de la atencion de los nifios y
las nifias a otros temas y es posible que se pierda el objetivo de la intencidon propuesta
(Urdaneta, 2021).

También, una de las participantes menciona la responsabilidad de la persona docente
de generar experiencias de aprendizaje y no limitar el conocimiento. Aunado a esto, una
participante expresa que es importante que la persona docente proponga en pro al proceso de
desapego, de aprendizaje y desarrollo integral de los nifios y las nifias; asimismo, afirma que
se pueden construir aprendizajes por la pandemia. Ademas, otra participante rescata la
capacidad de generar conexiones del aprendizaje construido, asi como la capacidad de conectar
con el ambiente.

Una idea que se reitera en los resultados obtenidos es que el ambiente de aprendizaje
necesita de la participacion de la persona docente para que €ste cumpla su papel como tercer
maestro, ya que es el adulto quien prepara el espacio con la intencionalidad pedagdgica basada
en las caracteristicas e interés de los estudiantes. Es aqui donde se refleja la responsabilidad
que se tiene como docente propiciar desde el ambiente y de las experiencias el aprendizaje,
porque ‘“tampoco se vale que con esa justificacion de que el nifio es el protagonista, su
aprendizaje se quede corto, no es su culpa y no es culpa de él que se quede corto, es porque si
yo como adulto y responsable no doy esa labor titanica y lo dejo a él solito, ah no le estoy
ayudando, lo estoy limitando” (Comentario participante P14). A partir de esto se rescata el
respeto a los nifios y las nifias y su proceso de aprendizaje y de desarrollo, teniendo presente el

rol activo que estos tienen dentro del espacio y que son seres individuales, que si bien es cierto
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son parte de un grupo, no se puede olvidar su individualidad. Asimismo, la persona docente
prepara el ambiente y las experiencias con el objetivo de generar conexiones de aprendizaje y
de brindar las herramientas para fortalecer las habilidades de cada uno de los nifos y nifias
desde la exploracion, la multisensorialidad, la curiosidad y el asombro, siendo estos aspectos
complementarios entre si; “porque entre mas experiencias multisensoriales tenga el nifio, pues
mds rico va a ser su proceso de construccion de conocimiento porque va a tener mayores
capacidades para hacer sinapsis” (Comentario participante P14). Para esto se propone
también la utilizacion de distintos materiales, que despierten en los estudiantes el gusto por la
exploracion, como por ejemplo el uso de elementos de la naturaleza y dar también la posibilidad
de ir a la naturaleza y vivenciar ahi una experiencia multisensorial rica en aprendizajes (Ledn,
1998, Gutiérrez y Prieto, 1999, Manfredi, 2022).

Con respecto a lo anterior, una de las participantes resalta la transversalizacion como
un aspecto esencial en el ambiente de aprendizaje, promoviendo el vinculo entre el uso de los
materiales y del espacio; asi como el abordaje de la inclusion (1). También, en una respuesta
se evidencia la importancia de la presentacion de materiales (1), en otra la motivacion que se
debe brindar a jugar en conjunto (1), y en otra la necesidad de visitar las clases y generar una
retroalimentacion sobre lo que se observa (1).

La caracteristica de la transversalizacion en el ambiente de aprendizaje rescata la
integralidad que debe haber en ¢él, ya que se refiere al vinculo que hay entre los diferentes
espacios del ambiente con la vida cotidiana y el contexto familiar o de comunidad de los nifios
y las nifias; “por ejemplo, si en biblioteca puse ese libro sobre hermanos o cuando llega un
bebé nuevo a casa, entonces vinculo en vida cotidiana, pongo lo del bario del bebé que les
estoy comentando y si puedo también lo llevo alla en ciencias con algunas laminas de de bebés
0 de mamds o incluso asi como relacionar todo entre los espacios, que ellos se encuentren esa

transversalizacion” (Comentario participante P2). A partir de esto se invita a los estudiantes a
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descubrir la cotidianidad desde los diferentes espacios, asi como también abarcar temas de
inclusion desde la transversalizacion, motivando a los nifios y nifias a explorar el ambiente ya
sea en conjunto con otros compaiieros y compafieras o de forma individual. Esto a su vez,
promueve que los nifios y las nifas se identifiquen con el espacio, ya que, al incluir temas de
la vida cotidiana de ellos, puede brindarles confianza y seguridad el ser parte del ambiente

(Pilowsky, citado en Junta Nacional de Jardines Infantiles, 2017).

Mediacion segun el planeamiento

Las participantes mencionan aspectos relacionados con la mediacion pedagogica segiin
el planeamiento (4). De estas 4, 2 participantes expresan que es necesaria la variacion y
diversidad de estrategias y actividades que capten la atencion de los nifios y las nifias, asi como
la modificacién de reglas cuando sea oportuno. Ademads, una de las participantes rescata que
se debe realizar una lectura de los intereses de los nifios y las nifias(1) , de forma en la que en
el planeamiento se genere la invitacion y provocacion en las experiencias de aprendizaje, con
el fin de que se potencie el asombro e interaccion en los procesos de aprendizaje. También, 4
de las participantes destacan en sus respuestas la importancia de considerar las caracteristicas
de los nifios y las nifias en el planeamiento; ya que estas expresan que se debe conocer al grupo
de nifios y nifias, sus caracteristicas y necesidades, de manera en la que se busquen e
implementen estrategias acordes a dichos aspectos y se intervenga adecuadamente.

Con relacion a lo anterior, es importante tomar en cuenta el planeamiento de estrategias
y actividades, los gustos e intereses de los niflos y las nifias, ya que esto los motiva a la
participacion en ellas, lo que a su vez promueve el aprendizaje significativo. Igualmente, estas
estrategias y actividades se sugieren que varien, evitando asi la monotonia y despertando aun
mas el interés de los estudiantes. Una de las participantes propone ‘“usar mucho juego o

canciones como para llamarles la atencion y como cambiarlas constantemente, porque digo
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obviamente una cancion, una consigna todo el aio a ellos les va a aburrir” (Comentario
participante P15). Ademads, se sugiere que la persona docente realice invitaciones o
provocaciones dentro del ambiente, de modo que en €l haya elementos que cautiven la atencion
de los nifios y las nifias y la motivacion y el deseo de utilizar un material o realizar alguna
actividad, sea mayor.

Una de las participantes rescata el significado de ambos conceptos desde su institucion,
mencionando que las provocaciones las utilizan con los con los nifios y nifias menores de 3
afios y que “como la palabra dice provocarle algo, ocupamos moverlo verdad, que se le mueva
el corazon, que se le mueve a la mente, que se le mueva la intencion, que se le mueva la
curiosidad y el asombro” (Comentario participante P14) y en cuanto a los nifios y nifias mas
grandes, entre 3 y 6 afos utilizan las invitaciones, en donde realizan “pequerios espacios donde
los chicos se les invita a participar de esos espacios y entonces ahi maximizas habilidades ya
mas intencionadas; llamese procesos de de [sic] coordinacion fina, del lenguaje, de
interaccion social” (Comentario participante P14).

A partir de esto, se analiza que al poner en practica estos conceptos dentro del
planeamiento de estrategias es necesario también considerar, no solamente los intereses y
gustos de los participantes, sino también las caracteristicas y necesidades de estos, de modo
que lo propuesto en el ambiente, pueda responder a estos aspectos y permitir la interaccion de
los estudiantes con los materiales, asi como entre pares, impulsando la curiosidad, el asombro
y la exploracion conjunta dentro del ambiente (Wild, 2012).

Asimismo, una participante resalta el uso de estrategias adaptando los nuevos
protocolos por la pandemia, mencionando que ubica a los estudiantes “en media luna en el
piso, manteniendo distancia y después ya, verdad, alcohol en gel a la par y asi que tocaron los
dalmatas yo les echo Lysol y todo, verdad. Sigo con las medidas, pero es que ellos interactiien

un poquito mas, verdad” (Comentario participante P9). Esto muestra un proceso de adaptacion
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de la persona docente, en cuanto al contexto pandemia en el que se encuentra, provocada por
el virus SARS-Cov-2. Esta participante refleja una conciencia pedagdgica, ya que conoce y es
consciente de su labor y vela por brindarle a los nifios y las nifias las herramientas y
experiencias adecuadas para su proceso de aprendizaje y de socializacion, a pesar de las
dificultades del contexto (Urdaneta, 2022).

Una participante comenta sobre la asignacion de tareas dentro del ambiente de
aprendizaje a los nifios y las nifias (1), ya que “para los chicos es super importante sentirse
utiles en el desarrollo de la clase, no sé qué si tienen que hacer una actividad entonces eh que
equis persona se encarga de repartir esto, y “y” persona se encarga de organizar otra cosa’”
(Comentario participante P10). Y otra de las participantes menciona que en el planeamiento se
debe evidenciar lo que se espera de las personas estudiantes, asi como la mediacion de
materiales y propuestas. En relacion con estos datos, cabe rescatar que estan relacionados con
la intencionalidad de las estrategias que plantea una persona docente para su grupo de
estudiantes, impulsando la autonomia al darle pequefias tareas por realizar a los nifios y nifias
dentro del aula, propiciando asi las interacciones entre el grupo y con el entorno. Ademas, es
parte de la mediacion pedagdgica, el realizar la planificacion de estrategias y fijar los objetivos

que se espera logren los estudiantes en ellas, asi como proponer diversidad de materiales que

apoyen a la construccion de estos objetivos y por ende de nuevos aprendizajes (Zabalza, 2016).

Potenciar habilidades

Las participantes mencionan en sus respuestas la necesidad de potenciar habilidades y
destrezas en los nifios y las nifias impulsando la intencion pedagogica (6) (figura 32). De estas
6 participantes, 3 rescatan que se debe promover la interaccion entre pares y evitar su limitacion
con el fin de que se vayan generando interacciones oportunas. Aunado a esto, 2 participantes
expresan la importancia de potenciar habilidades sociales como la tolerancia y el respeto para

la resolucion de conflictos. Ademads, una participante considera fundamental la implementacion
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de estrategias que promuevan la creatividad y exploracion (1), mientras que otra el
acercamiento a la lectoescritura (1). Asimismo, en una respuesta se destaca que se debe generar
la busqueda de oportunidades de aprendizaje significativo (1) y otra que debe prevalecer el fin

pedagogico en todos los juegos y actividades (1).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 32
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Uno de los objetivos que tiene la Educacion Preescolar, es el desarrollo de habilidades
en los nifios y las nifias, partiendo de sus intereses y caracteristicas, con el fin de atender sus
necesidades. Es por esto, es importante abordar las diferentes habilidades y destrezas dentro
del ambiente, visualizandolas de forma integral y evitar separarlas, ya que como menciona una
docente participante, “justamente por estar pensando en lo cognitivo que el nifio diga arriba,
abajo, izquierda, derecha, se nos olvida habilidades sociales, habilidades blandas, funciones
ejecutivas, que son tan importantes y todos y todas van de la mano” (Comentario participante
P14). A partir de la opinidon de la participante, se rescata en relacion con la teoria de esta

investigacion, la necesidad de visualizar el desarrollo infantil como un proceso integral, en
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donde de forma progresiva se van desarrollando las distintas habilidades y destrezas, basandose
en la interaccion con el entorno y de las estrategias pedagdgicas que proponga la persona
docente para alcanzar este objetivo. Ademas, el uso de la creatividad y la exploracion dentro
de estas estrategias permite una construccion mas significativa del aprendizaje, ya que el
trabajo con materiales concretos enriquece y potencia este proceso de aprendizaje significativo
(Leon, 1998, Otsubo, et al., 2008, MEP, 2014). Una de las participantes sugiere en cuanto a
esto “proponer una mesa donde qué sé yo si son manzanas entonces bueno manzanas,
crayones, lupas, hojas de papel, pintura, arcilla, verdad como la parte mas de exploracion; y
también ya la parte mas como de ejecucion, por ejemplo, de recetas. Entonces ahi uno también
como toda esta parte como grdfica, artistica que no se limita como a lo plastico” (Comentario
participante P10). Esta dindmica planteada por la participante, muestra la variedad de
materiales concretos que permiten la exploracion y el desarrollo de la creatividad durante la
experiencia. Ademas, se rescata como la docente brinda a los nifios y las nifias alternativas
variadas para realizar a partir de la misma experiencia y de esta manera potenciar las diferentes

habilidades.

Mediacion segun las experiencias de aprendizaje

Con respecto a la mediacion segun las experiencias de aprendizaje, 3 participantes
mencionan aspectos relacionados con esta en sus respuestas. De estas, 2 resaltan al docente
como mediador en el espacio, considerando la aprobacion adulta. Asimismo, una participante
expresa que es fundamental que la persona docente sea promotora de un ambiente tranquilo,
asi como que brinde apoyo e interacciones oportunas, y a su vez la preeminencia de la
construccion y accion (1).

En cuanto a las respuestas de las personas participantes, se analiza la mediacion

pedagogica como esencial dentro del ambiente de aprendizaje, ya que es la persona docente la
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responsable de brindar a los nifios y las nifas las herramientas y oportunidades adecuadas para
la construccion del aprendizaje significativo desde las diferentes experiencias propuestas
(Guitérrez y Prieto, 1999, Urdaneta, 2021). Asi que, “partiendo de, de mi rol como adulta en
el [sic] en el espacio, (...) yo puedo tener el salon, la clase mas linda del mundo, con los
materiales mds caros, o los menos costosos, pero si yo intervengo de maneras tal vez no tan
adecuadas para la construccion del aprendizaje de los nifios, mi ambiente es casi que un
accesorio” (Comentario participante P10). Segin lo mencionado por la participante, la persona
docente es un elemento esencial para que el ambiente de aprendizaje sea realmente potenciador
de aprendizajes significativos, ya que éste lo transforma y lo adapta en funcion del grupo de
estudiantes, basandose también en los objetivos a cumplir en las diferentes experiencias que se
planteen. Del mismo modo, en cuanto a la mediacién pedagodgica, la persona docente debe
asistir a los nifios y las nifias y “darles esa seguridad y de alguna forma la aprobacion adulta,
porque ellos aun la requieren y la piden en muchas formas, verdad” (Comentario participante
P7), ya que dentro del ambiente de aprendizaje es importante garantizar el bienestar de los
estudiantes y que sientan confianza en ¢l y con las personas que lo integran, promoviendo asi
las interacciones entre los nifios y las nifias, con el entorno y con la persona docente (Guitérrez

y Prieto, 1999).

Mediacion en la seleccion de recursos

Las participantes expresan aspectos relacionados a la mediacion cuando seleccionan
recursos para utilizar con los nifios y las nifas (3). De estas 3, una participante menciona el uso
de fichas como elemento esencial en su mediacion (1) y otra rescata la importancia de realizar
preguntas generadoras que despierten el interés de los niflos y las nifias (1). Ademas, una
participante resalta el uso del lenguaje y la comunicacion asertiva, asi como el uso de la

disciplina positiva (1). Asimismo, esta menciona la necesidad de brindar las herramientas a los
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nifios y las nifias y considerar siempre la validacion del error en su mediacion pedagogica, asi
como la importancia de implementar estrategias inclusivas y promover un aprendizaje integral
en el ambiente de aprendizaje.

La adecuada seleccion de recursos para utilizar en las diferentes estrategias que plantea
la persona docente tiene un papel relevante en el desarrollo de éstas, ya que estos recursos son
un apoyo en la mediacion pedagdgica. Estos recursos, es importante que sean seleccionados a
partir de las caracteristicas e intereses del grupo de estudiantes, ya que estos van a enriquecer
el ambiente de aprendizaje y las interacciones que se dan dentro de ¢l, como lo menciona una
de las participantes, a partir del uso de las reglas de la clase con el fin de “hacer un ambiente
de aprendizaje calido, por supuesto y armonioso y que todo fluya, las reglas de la clase. Eso
es desde el dia uno y eso es algo que también se ha hecho, pero la variante es como lo hace
usted verdad. Porque una cosa es que usted venga a imponer y le diga, no, no puede levantarse,
no puede hacer esto, no puede... No, hablémoslo positivo y con ldminas” (Comentario
participante P9). También, se rescata el uso de la comunicacion asertiva entre los estudiantes y
la persona docente, ya que esto fortalece las relaciones interpersonales que se dan dentro del
ambiente, de modo que este proceso de interaccion promueva la construccion de aprendizajes
(Direccion de Desarrollo Curricular para la Educacion Bésica, 2005; Zabalza, citado por
Castillo y Castillo (2016). Ademas, el uso de preguntas generadoras hacia los nifios y las nifias
permite impulsar este proceso de comunicacion e interaccion entre ellos, ya que por medio de
esta dindmica se da el espacio a los estudiantes de compartir con el grupo sus conocimientos e
ideas sobre distintos temas; lo que también permite a la persona docente conocer mas a sus
estudiantes. En cuanto a esto, una de las participantes comenta, “Entonces esa fue la palabra
clave, viaje. ;Qué es un viaje? esa fue la pregunta, la pregunta fue super sencilla, para ustedes
qué es un viaje y los chicos dispararon un monton de informacion y sobre eso se fue

construyendo todo este mapa hasta la fecha” (Comentario participante P14). En cuanto a lo
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mencionado por la participante, se resalta la importancia de brindar un espacio dentro de la
jornada para que los nifios y las nifias puedan expresarse y que sean escuchados y que a partir
de esto la persona docente prepara y disefie tanto sus estrategias pedagogicas, como el ambiente

de aprendizaje (MEP, 2014)

Diseriar previamente el ambiente

Las docentes participantes resaltan que es fundamental disefiar previamente el ambiente
antes de utilizarlo con los nifios y las nifias (4). De estas 4, 2 participantes mencionan que la
planificacion previa del ambiente en el que se organiza el ambiente de aprendizaje debe basarse
en la informacion que se tiene de los nifos y las nifias, tales como sus caracteristicas, gustos e
intereses. Ademas, una de las participantes considera en este planeamiento de experiencias las
edades, el proceso de aprendizaje de cada uno, asi como la creacion de un planeamiento grupal
segun las similitudes que se encuentren del proceso de aprendizaje entre varios estudiantes (1).
Asimismo, otra participante afirma que debe promoverse un equilibrio en la planificacion de
dicho ambiente (1).

Con respecto al disefio previo del ambiente de aprendizaje, una de las participantes
comenta que esto se debe hacer en “un momento previo a que los nirios estén en la ambiente
verdad, donde yo puedo planificar una propuesta, esté tomando en cuenta criterios previos,
como la edad, si ya tengo informacion sobre cudles son sus intereses, qué cosas les gusta jugar,
como juega” (Comentario participante P10). Lo anterior evidencia la importancia de conocer
las caracteristicas, intereses y edad de los estudiantes, con el fin de disefar el ambiente de
aprendizaje basado en esos aspectos, de modo que el ambiente responda a las necesidades de
cada uno de ellos. Ademas, la persona docente prepara dicho ambiente con las herramientas

adecuadas para la construccion de aprendizaje por parte de los nifios y las nifias, tomando en
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cuenta que los materiales “sean de acuerdo a su edad porque digamos uno tiene materiales
que son como para chicos mas pequenos, otros para mas grandes, eh, entonces saber también
digamos el nivel que estamos viendo, para ponerles eh, tenerles esos materiales” (Comentario
participante P3). Con respecto a esto, se analiza la importancia de prever un tiempo en el que
la docente evaltie los materiales que se presentan en el ambiente y los que considera incluir, ya
que como se menciona anteriormente, estos deben ser acordes a la edad de los nifios y las nifias,
a su nivel en el proceso de aprendizaje y a sus intereses. De esta forma, las experiencias e
interacciones seran oportunas al darles a los materiales un uso variado y responsable, ya que se
presentard un dinamismo y una participacion activa por parte de los nifios y las nifias al

generarse una diversidad de experiencias en el ambiente de aprendizaje.

Conocimiento de las caracteristicas y necesidades de los nifios

Dentro de la practica pedagogica, 8 participantes mencionan que un aspecto primordial
para desarrollar las estrategias y experiencias de aprendizaje es conocer las caracteristicas y
necesidades de los nifios y las nifias (figura 33). Estas mencionan que se debe tener el
conocimiento del desarrollo y ritmos de aprendizaje de los nifios y las nifas, de sus
caracteristicas y del contexto en el que se encuentran (3). Asimismo, rescatan la capacidad de
responder y adaptar las necesidades de estos en las experiencias y juegos (4). Ademas, 3 de las
participantes resaltan que las estrategias deben promover el aprendizaje de acuerdo con sus
intereses. Por otro lado, una de las participantes destaca la reflexion que se debe hacer sobre el
desempeiio de los estudiantes en las experiencias de aprendizaje segtn el planeamiento grupal,
asi como el establecimiento de limites o normas con los nifios y las nifias y la consideracion
del curriculo en el que se basan las personas docentes (1). También, en una respuesta se hace
mencion sobre el manejo del grupo (1) y en otra opinidn expresada, se refiere al equilibrio que

debe prevalecer entre la institucion educativa, los principios pedagdgicos que se
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operacionalizan y la nifiez protagonista de los procesos de mediacion (1).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 33
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Relacionado con la figura 33, se analiza que el diseiio de un ambiente de aprendizaje
supone transmitir la esencia de los nifios y las nifias que lo habitan, a partir de sus caracteristicas
de desarrollo, necesidades e intereses, tanto a nivel grupal como individual. Parte de la labor
docente es conocer a los estudiantes y de esta forma adaptar el ambiente y las estrategias a
dichas caracteristicas, las cuales son también importantes de tomar en cuenta para generar
vinculos entre los estudiantes y la persona docente desde el manejo de grupo, ya que “sobre
todo es responder a sus necesidades y caracteristicas. Fundamental darles confianza y
seguridad, porque como yo les digo, a veces una cosa es sembrar el temor de los nifios y tal
vez uno quiere que no hablen, que todo esté perfecto y se vuelve uno militar” (Comentario
participante P10). Como lo menciona la participante, se rescata que tener en cuenta estos
aspectos dentro del disefio del ambiente de aprendizaje, brinda a los nifios y las nifias seguridad
y confianza, ya que el entorno esta en funcion de ellos, lo que impulsa la construccion de

aprendizajes significativos, asi como la autonomia e independencia en el espacio, junto con el
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apoyo y guia de la persona docente (Lopez y Hederich, 2010).

Individualidad, protagonismo y colaboracion de los nifios y las niiias

En relacion con las caracteristicas de los nifios y las nifias, las participantes hacen
hincapié en la individualidad, el protagonismo y la colaboracion de los nifios y las nifias en el
ambiente de aprendizaje (6) (figura 34). De estas 6, 2 participantes mencionan que se debe
brindar protagonismo a los nifios y las nifias y una de ellas rescata la capacidad de los mismos
de expresar su sentir. Asimismo, una participante resalta la individualidad de los nifios y las
nifias y que es importante la modificacion en el ambiente para promover la independencia en
ellos (1). A su vez, en una respuesta se afirma que se debe considerar los conocimientos previos
de los niflos y las nifias (1), en otra la importancia de realizarles preguntas (1) y en otra el

trabajo colaborativo como elemento esencial en el ambiente (1).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 34

Aspectos por considerar en el ambiente de aprendizaje para promover interacciones
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021.

A partir de la figura 34, se analizan estos tres aspectos como una triada a tomar en

cuenta dentro del disefio de ambiente de aprendizaje y las estrategias que se realizan dentro de
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¢l, ya que son importantes de considerar para impulsar las interacciones oportunas entre los
nifios y las nifias, asi como para promover aprendizaje mas significativo. En cuanto a la
individualidad de los estudiantes “Cada vez esta mds demostrado que son obsoletos los
planeamientos donde cubre a todos los nifios de una misma manera. Creo fielmente que es
necesario hacer planeamientos individualizados o lo mas individualizados posibles”
(Comentario participante P6). Segun el comentario anterior, se rescata el valorar la
individualidad de los nifios y las nifias dentro de la planificacion de las estrategias a realizar,
asi como en el disefio del ambiente de aprendizaje, ya que “el protagonismo hay que entenderlo
como esa posibilidad de darles voz y escucha” (comentario participante P14) y para que esto
suceda “una de las cosas mas importantes es que el adulto del paso atrds y deje a los nifios
construir” (Comentario participante P10). La individualidad y el protagonismo de los
estudiantes son una tarea que debe cumplir la persona docente desde su mediacion, con el fin
de brindar a los estudiantes un espacio en donde sean respetados y se les permita ejercer su rol
de nifios y nifias activos, construyendo aprendizajes a partir del acompafiamiento docente y de
las interacciones con sus pares (Chaves, 2001). Esto ultimo se puede fomentar desde el trabajo
colaborativo entre los nifios y nifias en donde “fengan que trabajar juntos para un fin comun,
donde no sé, a veces les llamamos que tienen que hacer esta mision, entonces todos juntos
como crear ese clima, verdad, bonito y muchas veces de disfrute que entonces hace que el
aprendizaje se vuelva un poco mas significativo” (Comentario participante P8). Lo anterior
rescata la co-construccion del aprendizaje que realizan los nifios y las nifias durante la
socializaciébn con sus pares, asi como con el entorno, promoviendo la construccion de

aprendizajes significativos y duraderos (Vigotsky, citado por Peter Moss, 2010).

Estrategias y herramientas metodoldgicas

Las participantes mencionan en sus respuestas estrategias y herramientas
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metodoldgicas que utilizan y que consideran fundamentales en su practica pedagogica (11). De
estas 11, 4 rescatan la importancia de promover experiencias y estrategias vivenciales y
significativas, en donde una expresa que se realicen actividades dindmicas (1), otra que sean
concretas (1), una mas que se permita la exploracion mientras se aprende (1) y la Gltima que
brinden un aprendizaje integral (1). Aunado a esto, 4 participantes resaltan estrategias
especificas que implementan en su practica. De estas, una menciona el trabajo en el suelo (1),
otra el uso de juegos de mesa (1), una participante mas el uso de preguntas (1) y otra rescata el
juego libre y la intencionalidad pedagogica (1). Asimismo, una participante mas rescata el
abordaje del tema familiar en su practica (1) y 2 participantes destacan la rotacion del material
dentro de su practica pedagogica.

Dentro de las estrategias pedagodgicas que proponen las personas docentes en su
practica, es importante procurar que estas sean dindmicas y que le permitan a los nifios y nifias
la exploracion y construccion significativa del aprendizaje; como lo menciona una de las
participantes refiriéndose al aprendizaje de los colores desde “/lenarse de pintura red [color
rojo en inglés), llega del color red, brinque sobre bolas de color red, baile, cante, eh busquelo,
Jjuegue escondido, haga todo lo que sea dinamico de color red” (Comentario participante P9).
En cuanto a esto, se rescata el uso de materiales concretos en las estrategias promoviendo
aprendizajes duraderos, por ejemplo, “si quiero que busquen tal numero, entonces que lo
busquen en arroz, que lo busquen en tierra, que lo busquen en arena, por medio del juego.
Digamos si quiero que, que, trabajar correspondencia numero cantidad, entonces les pongo
carritos que lleven cierta cantidad de pompones de un lado a otro. Ellos no saben que lo que
estan aprendiendo es correspondencia numero cantidad, pero cuando llevan el carro con 3
pompones el numero 3, yo sé que saben, que hagan torres” (Comentario participante P6). Lo
anterior evidencia estrategias en donde los estudiantes pueden manipular diferentes materiales

para la construccion de aprendizajes, asi como la intencionalidad de estas experiencias; lo que
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impulsa a los nifios y nifias a desarrollarse de forma activa, tanto de manera individual como
en junto con sus compaiieros y compaiieras. Ademads, esto se relaciona con el hecho de cambiar
los materiales expuestos cada cierto tiempo, de modo que los nifios y nifias puedan tener
diferentes vivencias con éstos y fomentar la curiosidad y la exploracién, sin caer en la
monotonia; asi como aprovechar los materiales que estan dentro de las aulas (Wild, 2012).

Asimismo, algunas de las participantes comentan ejemplos de estrategias que realizan
con sus estudiantes para promover el aprendizaje significativo. Se menciona el trabajo en el
suelo como una manera atractiva para desarrollar las actividades durante la jornada, ya que
segun lo menciona una participante a “ellos les gusta, entonces en ronda, jugando en el suelo,
haciendo cosas en el suelo, todo en el suelo, porque eso no sé, los los los los los [sic] predispone
mads aprender, que estar sentados en una silla” (Comentario participante P11), lo que refleja
el dinamismo dentro del espacio, que al mismo tiempo promueve las interacciones entre los
nifios y las nifias al socializar de esta forma. De igual manera, se sefiala el uso de preguntas en
donde “ellos anoten la pregunta de que okay, me parece muy interesante tu pregunta vamos a
investigar sobre esta pregunta o esto no sé, no tengo idea, pero vamos a investigarlo,
apuntemos, dejemoslo en idea suspendida, porque lo vamos a dejar aqui suspendido para
averiguarlo” (Comentario participante P5). Es importante anotar que el comentario anterior
refleja una estrategia que impulsa a los nifios y nifias a expresarse y compartir ideas con el resto
del grupo, desde donde el rol docente acompafia y guia la construccion de respuestas a través
de la investigacion conjunta, demostrando asi apoyo en el proceso de aprendizaje y fomentando
también espacios de conversacion que promueven la interaccion del grupo (Lopez y Hederich,
2010).

También, una de las participantes rescata la generacién de acuerdos entre la persona
docente y los estudiantes (1), y otra menciona el uso de reglas para mantener el orden (1).

Asimismo, 2 participantes hacen mencion del aumento de la complejidad en las actividades.
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Es importante que dentro del aula haya una estructura con el fin de mantener el orden
yun clima de aula adecuado y promotor de aprendizajes “y esta estructura obviamente requiere
limites, requiere de acuerdos, requiere de normas” (Comentario participante P6). Como lo
menciona la participante anterior, para mantener un clima de aula calido, es importante que
haya limites, reglas y acuerdos entre la persona docente y los estudiantes en donde se promueva
la comunicacion, el didlogo y la convivencia entre las personas que conforman el ambiente de
aprendizaje. Por otro lado, el proponer estrategias que aumenten la complejidad segun el
proceso de desarrollo de los estudiantes, es un factor que s Este enfoque del ambiente como un
educador mas, lo plantea el pedagogo Loris Malaguzzi e puede relacionar también con el clima
del aula, ya que cuando las estrategias no se adaptan a las caracteristicas y necesidades de los
nifios y nifias, esto puede provocar aburrimiento, lo que puede traducirse algunas veces en
conductas que se creen son disruptivas, sin embargo éstas son reflejadas por los nifios y las
nifias a manera de mostrar su inconformidad en un momento determinado (Gonzalez y Mérida,

2016).

Planificacion de estrategias

Con respecto a la planificacion de estrategias, 4 participantes mencionan aspectos
relacionados a esta dentro de sus respuestas. De estas, 2 participantes rescatan el planeamiento
y planificacion de estrategias, y una de ellas expresa que este debe conllevar criterios sobre las
habilidades por potenciar en las experiencias de aprendizaje dentro del ambiente (1). También,
una participante rescata la importancia de la dindmica y la organizacion de las estrategias, asi
como el disefio de intenciones, afirmando que se debe entender el proposito de la estrategia
planteada, es decir, el qué y para qué (1). También, una participante expresa que se debe evitar
cometer el error de copiar ideas en la practica, y otra destaca la mezcla de conocimiento por
prueba y error (1).

Dentro de la mediacion docente, es necesario rescatar el aspecto de la planificacion de



232

las estrategias. Estas se procuran que estén adaptadas a las caracteristicas del grupo de
estudiantes, asi como tomar en cuenta caracteristicas individuales de los estudiantes. Para esto
es importante evitar reproducir estrategias ya propuestas por alguien mas, sin antes valorar si
esta se adapta o no a las caracteristicas de los estudiantes, “Que es otro error que a veces
cometemos las maestras, vemos una idea muy linda y lo replicamos, pero es que no es
suficiente, por eso es que a mucha gente no le sirve, no le funciona, eso no es suficiente”
(Comentario participante P5). En cuanto a esto, la persona docente debe ser consciente de
conocer a sus estudiantes y tener la capacidad de planear y decidir aquellas estrategias que se
adaptan mejor a estos (MEP, 2015). Se rescata la validez de hacer prueba y error en diferentes
aspectos, ya que las estrategias planteadas algunas veces son rechazadas por los estudiantes,
aun cuando la persona docente ha tomado el tiempo de planearla, y como lo menciona una de
las participantes, “me nutro de otras metodologias o de cosas que uno ve, verdad y di, si me va
a funcionar lo pruebo, si funciona lo pongo, si no me funciona lo quito” (Comentario
participante P6). En el comentario anterior cabe sefalar el proceso de evaluacion y de reflexion
docente que realiza la participante sobre la funcionalidad de una estrategia, lo cual es un punto
clave en la mediacion docente para asi proponer a los estudiantes experiencias funcionales y
con intencionalidad, potenciadoras de habilidades, a partir de lo observado en la cotidianidad
con los nifios y las nifias y que es también reflejado dentro del ambiente de aprendizaje,
visualizandolo con un apoyo en la mediacion (Leén, 1998, Urdaneta, 2021, Manfredi, 2022).

Lo anterior se evidencia segin lo comentado por la participante P6.

“;Qué hacemos con lo que observamos? Tiene que convertirse luego en un plan de
accion, esos criterios deben estar reflejados en mi planeamiento la siguiente semana

del siguiente mes o del siguiente trimestre, deben estar reflejados en las habilidades
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que voy a potenciar y seguro que experiencias verdad, deben estar reflejados en el

ambiente” (Comentario participante P6)

La planificacion de estrategias se realiza a partir de los procesos de evaluacion y para
esto es necesario el uso técnicas que permitan a la persona docente registrar lo que sucede
dentro del ambiente de aprendizaje, de manera que se pueda acompafiar el proceso de desarrollo
y de aprendizaje de los nifios y las nifias de la manera mas adecuada. En cuanto a esto, a
continuacion, se rescatan aquellas técnicas metodologicas identificadas entre las personas

participantes y su aplicacion con los estudiantes.

Técnicas metodologicas

En relacidon con las técnicas metodoldgicas que las participantes utilizan, 7 de ellas
mencionan dentro de sus respuestas a la observacion y la documentacion (figura 35). De estas,
3 resaltan la observacion y documentacion en la planificacion de la transformacion del
ambiente. Asimismo, se rescata la observacion participante y la no participante, y menciona a
la observacion como objetiva a los niflos y las nifias y como un método evaluativo (1). También,
la documentacion escrita y fotografica, asi como la realizacion del circulo mediante la
observacion y documentacion y la importancia de relanzar por medio de la conexion, la
observacion y la escucha (1). Ademas, se menciona que la persona docente debe observar,

documentar e intervenir para generar aprendizaje en los nifios y las nifias (1).
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 35

Técnicas metodologicas que utilizan algunas de las docentes participantes

Observacion Documentacion
N m

| | Participante | | Escrita

| No participante ' | Fotogréfica

Planificacion en la transformacién del ambiente

(Intervencion)

Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021.

A partir de la figura 35, se evidencia que las participantes utilizan la observacion y la
documentacion como técnicas dentro de su mediacion pedagdgica con el fin de intervenir en el
proceso de aprendizaje y de desarrollo de los nifios y las nifias. Ambas técnicas mencionadas
son un complemento entre ellas, ya que la documentacion se da a partir de la observacion y
desde dicha observacion se puede realizar el proceso de documentacion.

Este proceso se realiza de una manera reflexiva y objetiva, ya que “la observacion me
dice a mi el camino por el que yo tengo que ir. Si yo no observo al nifio, yo no sé lo que el nifio
necesite, yo no sé cuadles son sus intereses, yo no sé cudles son sus dreas potenciadas, no sé
cuales son sus dreas por potenciar, no sé nada. Y cuando les hablo de observar, realmente
tiene que ser una observacion completamente objetiva, porque si yo observo al nifio, pero yo
le pongo mis juicios, mis criterios, mis etiquetas, no sabemos observar” (Comentario
participante P6). Seglin el comentario anterior, es importante resaltar el papel de la observacion,
participante o no participante, como fundamental dentro de la mediacion pedagdgica para
lograr brindar a los niflos y las nifias las herramientas adecuadas para la construccion del

aprendizaje y permitir asi la documentacion pedagogica del proceso de cada uno de los
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estudiantes, teniendo asi la persona docente un papel de investigador (Cavallini, et al., 2017).
Desde este proceso de observacion de logra registrar la cotidianidad de los estudiantes a partir
de fotografias, “por eso es que usamos tanto las fotografias, se utilizan tanto la documentacion
porque es un espacio que habla” (Comentario participante P5) y esto permite a su vez a la
persona docente reflexionar sobre lo que estd sucediendo en el proceso y en su mediacion,
impulsado asi la interaccion entre los pares y entre el ambiente de aprendizaje al transformar
el espacio de forma que éste represente el proceso de cada uno de los estudiantes, promoviendo
asi la motivacion por el aprendizaje y la apropiacion del espacio (Vecchi, 2013; Pilowsky en
Junta Nacional de Jardines Infantiles, 2017). Con respecto a la importancia de la apropiacion
del espacio por parte de los nifios y nifias, se rescata en el siguiente apartado los criterios sobre
las caracteristicas de los nifios y las nifias desde la vision docente; aspectos fundamentales por

considerar en el disefio del ambiente de aprendizaje.

Criterios sobre las caracteristicas de los nifios y las nifias: Las caracteristicas de los
nifos y las nifias desde la vision docente

Estos criterios se refieren a la percepcion que tienen las docentes participantes sobre
los nifios y las nifas, lo cual representa a su vez caracteristicas que se presentan dentro de la
primera infancia y que deberian ser consideradas dentro del disefio de un ambiente de
aprendizaje con el fin de que este espacio sea apropiado para la poblacidon que serd parte de €l.
Ademas, estos criterios abarcan aspectos sobre las etapas de desarrollo de la nifiez, el proceso
de adaptacion, sus intereses, asi como la importancia de la individualidad de los nifios y las
nifias en el ambiente en el que construyen conocimientos diariamente.

Con respecto a la vision docente sobre los nifos y las nifias, 10 de las participantes
mencionan diversas caracteristicas generales de los mismos (figura 36). De éstas, 4 se

refieren a la importancia de la edad, una participante al nivel educativo que poseen los nifios y
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las nifias (1); otra de ellas al reconocimiento de la gran curiosidad que expresan los nifios y las
nifias (1), asi como a la autonomia que desarrollan progresivamente mencionado en otra
respuesta (1). Asimismo, 2 de las participantes perciben al nifio y la nifia como un ser capaz de
desarrollarse, autbnomo, competente y auténtico.

Figura36

Caracteristicas de los nifios y las nifias desde la perspectiva de las personas docentes

participantes

Nivel Sentido de Capazy Competentes

Zekie educativo curiosidad autonomos y auténticos

Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021.

En cuanto a lo mostrado en la figura 36, se evidencian los diferentes aspectos
mencionados por las personas participantes sobre caracteristicas de los nifios y las nifias que
son, desde su punto de vista, importantes de tomar en cuenta para el disefio de un ambiente de
aprendizaje promotor de interacciones oportunas. Es importante rescatar que los nifos y las
nifias son seres activos, curiosos y autonomos, que se desarrollan a partir del contacto con su
entorno y de esta forma se da la construccion del aprendizaje en conjunto con sus pares y
personas adultas (Vigotsky, citado en Peter Moss, 2010; Vayer, Duval y Roncin citado en
Riera, Ferrer y Ribas, 2014). Este punto se puede desarrollar dentro del ambiente a partir de la
organizacion del mobiliario, adaptandolo para que la nifiez logre desenvolverse sin necesidad
de un adulto; y como lo comenta una de las participantes “uno ve ahi nifios toda la manana tal
vez lavando un trapito, secando y ahi tienen el tendedero y todo y es algo que les encanta
verdad, son cosas que va trabajando en la autonomia” (Comentario participante P2), esto
también se puede abordar por medio de estrategias cotidianas.

Asimismo, una participante rescata que los nifios y las nifias son seres integrales (1);
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pero a su vez, 2 mencionan que se debe contemplar su individualidad, en la que una de ellas
afirma que cada uno se expresa de forma distinta (1) y otra docente, que mediante la
exploracion y exploracion libre pueden descubrirse personalmente y con esto las personas
docentes logran conocer al nifio y la nifia y su contexto familiar (1). También, en una respuesta
se afirma que los nifios y las nifias se caracterizan por su habilidad de reflexion y expresion de
lo que piensan (1), en otra por ser exploradores en el ambiente (1), y una participante rescata
la capacidad de ellos de tratar temas sociales como el Bullying (1) (figura 36), ya que “desde
la edad que ellos [los nifios y las nifas] tienen estdan capacitados para escucharlos, para poder
conversarlos” (Comentario participante P13).

También tomando en cuenta la figura 36, es importante recordar que el aprendizaje es
un proceso que se da de manera integral, considerando que “todos los nifios son distintos, todos
los nifios tienen un cerebro distinto que se desarrolla de manera distinta” (Comentario
participante P6), es decir, su individualidad. A partir de esto, se analiza que la persona docente
debe contemplar a los nifios y las nifias como seres individuales y no simplemente como un
colectivo, ya que esta individualidad es la que nutre el grupo de estudiantes que integra el
ambiente de aprendizaje, siendo representado dentro de ¢l una parte de cada uno de los niflos
y nifas (Peter Moss, 2010). Ademas, cabe rescatar que esto a su vez fomenta las interacciones
oportunas, ya que cada estudiante tiene sus ideas y su forma de pensar, lo que da paso a la
construccion de nuevos conocimientos, a partir de la mediacion y el acompafiamiento docente.
Aunado a esto, el sentido de la exploracion es igualmente un aspecto caracteristico en la
primera infancia, ya que busca conocer el entorno y apropiarse de €1, construyendo asi también
seguridad, confianza y gozo dentro de este (Gutiérrez y Prieto, 1999; Riera, Ferrer y Ribas,
2014). En relacion con esto, una de las participantes comenta una anécdota que ejemplifica la

exploracion dentro del ambiente de aprendizaje.
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“Hoy por ejemplo hoy tuvimos el Spelling bee, entonces les dimos una medallita con
un cordoncillo ahi de lana para que se la colgaran. Nuestras, nuestras paredes son de
de [sic] los bloques de los bloques, los blocks de concreto sin pintar ni nada, entonces
es el block de concreto y tienen la figurita, o sea es bonito, asi lo re feo no pero pero
esta el bloque expuesto. Entonces, paso toda la clase jugando a tirar y que se quedara
pegada la lana del coso a los bloques, me explico y no tengo ni un solo mueble con

Jjuguetes, pero él encontro la forma de hacerlo” (Comentario participante P11).

Con el fin de generar estrategias adecuadas e identificar las caracteristicas y
necesidades de los nifios y las nifias, es importante que la persona docente tenga conocimiento
de las etapas del desarrollo en la primera infancia, para asi propiciar el aprendizaje

significativo, como se menciona a continuacion.

Etapas de desarrollo de los niiios y las nifias

Por otro lado, 2 participantes describen el grupo con el que trabajan y otras 2 de ellas
expresan la importancia de considerar las etapas de desarrollo y el aprendizaje progresivo que
se genera mediante la practica de habilidades.

Conocer las etapas del desarrollo en la primera infancia es un tema fundamental dentro
de la labor pedagogica, ya que es tarea de la persona docente brindar a los estudiantes las
herramientas que mas se adectien a su proceso y ritmo para la construccion de aprendizajes y
el conocer estas etapas, permite conocer las caracteristicas y necesidades de los nifios y las
nifias; ya que esto influye en su desarrollo integral. Asimismo, esto se relaciona con el concepto
de andamiaje, en donde la persona docente acompafia a sus estudiantes con el fin de potenciar
aquellas habilidades que requieren mayor apoyo y que por medio de estrategias pedagdgicas

los nifios y nifias, de manera progresiva, van a ir dominando dicha habilidad (Martins y
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Ramallo, 2015; Lopez y Hederich, 2010). Relacionado a esto, una de las participante expresa
que “cada vez que el nifio tiene la posibilidad de poner en practica una habilidad en este caso
el control motor de servirse pintura en un envase, después el mismo control motor que requiere
ir a lavarlo en el bario sin que se haga un reguero de agua en el piso, cada vez que lo puede
poner en prdctica, ese control motor se va a ir haciendo mas fino y la habilidad se va a ir
mejorando, entonces el reguero por ende va a ir, pues, decreciendo” (Comentario participante
P6). Segun lo anterior, la participante sugiere que la persona docente medie a través de la
propuesta de diferentes experiencias, momentos y espacios en los que los nifios y las nifias
puedan desenvolverse de forma auténoma y libre, con el fin de fortalecer sus habilidades. Por
lo tanto, es necesario que la persona docente conozca la etapa de desarrollo en la que se
encuentra cada uno de sus estudiantes, de forma que se muestre como una persona guia y
mediadora en las actividades y estrategias pedagogicas. Para esto, también es importante que
se dé un proceso de adaptacion para los nifios y las nifias dentro del ambiente, con el fin de que

se sientan seguros en ¢l de forma progresiva.

Proceso de adaptacion de los nifios y las nifias

Asimismo, 5 participantes hacen hincapié en el proceso de adaptacion de los nifios y
las nifias, en donde 3 de ellas relacionan sus respuestas con el proceso de adaptacion al
ambiente y experiencias de aprendizaje; y 2 participantes con la capacidad de interiorizar
normas y la dificultad que reflejan en el distanciamiento y disminucién del afecto fisico como
lo fue en la adaptacion social debido a la pandemia, al mostrar el deseo de permanecer e
interactuar juntos.

Dentro del disefio de un ambiente de aprendizaje, es importante que se considere el
proceso de adaptacion de los nifios y las nifias que serdn parte de este, con el fin de que puedan

familiarizarse con el espacio y de esta forma desarrollar seguridad y confianza con los
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materiales, el mobiliario, las personas a su alrededor y la rutina diaria. Por lo tanto, este proceso
de adaptacion “es mas que todo esa tramsicion y que ellos lleguen a sentirse comodos,
familiarizados con el lugar, con las personas del lugar” (Comentario participante P2). Para
esto, se sugiere que la persona docente prepare el espacio para fomentar el sentido de
comunidad y de convivencia entre los estudiantes y a través de esto impulsar las interacciones
oportunas y la seguridad en los estudiantes (Riera, Ferrer y Ribas, 2014). Este proceso es
especialmente importante durante el tiempo de pandemia por el virus SARS Cov-2, ya que los
nifios y nifias debia de tener distancia entre ellos y evitar el contacto fisico lo mas posible, “Y
entre ellos también es super complejo el tema de no andemos como tan cerca, un poco menos
abrazos” (Comentario participante P7). Lo anterior porque son seres sociales que necesitan la
socializacion entre las personas y sobre todo con sus pares; es parte del desarrollo infantil la
interaccion y conexion con el entorno (Otsubo, et al., 2008; De la Rosa, 2009). Aunado a esto,
el proceso de adaptacion de los nifios y las nifias le permite también a la persona docente
conocer a sus estudiantes y promover asi los aprendizajes significativos a partir de los intereses

de los estudiantes impulsado también la motivacion.

Intereses de los nifios y las niiias segun las personas docentes participantes

Ademas, 2 de las participantes destacan que los intereses y necesidades de los nifios y
las nifias cambian y 6 respuestas consideran los intereses de los mismos en el disefio del
ambiente de aprendizaje. Dentro de estas respuestas, una de las participantes menciona el
interés por el trabajo en conjunto (1) y otra el interés hacia la tecnologia (1). También, una
participante afirma que los nifios y las nifias muestran iniciativa por ambientar (1), otra rescata
la motivacion e interés por aprender (1), y otra el aporte que genera contemplar los intereses

de los nifios y las nifias en la construccion del aprendizaje significativo (1) (figura 37).
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 37

Intereses de los nifios y las nifias segun las personas docentes participantes

Tecnologia

Trabajo en
conjunto

Valoracion de

Aprendizaje :
o arm . intereses de los
significativo s

Iniciativa por
ambientar

Interés por
aprender

Nota: Ideas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Los nifios y las nifias tienen diferentes intereses y gustos, los cuales van cambiando
conforme van creciendo y se van desarrollando; es decir “las necesidades de los nifios cambian
todos los meses verdad, los nifios que teniamos en febrero no son los mismos nifios que tenemos
en un anio, no son los mismos nifios que tenemos en agosto, ni son los mismos nifios que
tendremos en noviembre” (Comentario participante P6). Esto estd relacionado con la
construccion social durante la nifiez, donde de manera progresiva se va también moldeando la
personalidad a partir de la relacion que tiene con el entorno y de la interaccion e intercambio
de ideas y conocimientos con las demés personas. (De la Rosa, 2009). Asimismo el interés que
muestran por ambientar el ambiente de aprendizaje con sus creaciones, permite a su vez
conocer los gustos e intereses que tienen los estudiantes en determinado momento y “ellos se
alegran demasiado o se ponen a pintar y dicen “nifia este quiero que lo pegues aqui”
(Comentario participante P2); entonces permitirles esto, es darles la oportunidad de apropiarse
del espacio, en donde ellos se sientan identificados al estar ahi e impulsar la motivacion por el
aprendizaje (Pilowsky en Junta Nacional de Jardines Infantiles, 2017; Manfredi, 2022).

Ademas, una de las participantes rescata el interés por el uso de la tecnologia, “yo siento que
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la tecnologia... y también porque a ellos les [lama mas la atencion, les gusta mas” (Comentario
participante P12). Cabe mencionar que esta es una herramienta cotidiana a la que la mayoria
de los estudiantes estan expuestos y es llamativa para ellos, ya que la digitalizacion esta en
auge y es importante que las personas docentes tomen en cuenta este aspecto, con el fin de
innovar los ambientes de aprendizaje, asi como las estrategias que se plantean (UNICEF, 2017).

Es importante considerar los intereses de los nifios y las nifias, sus etapas de desarrollo,
el proceso de adaptacion, asi como los aspectos anteriormente mencionados en el disefio de un
ambiente de aprendizaje. Esto con el fin de promover interacciones oportunas entre los nifios,
las nifias, las personas docentes, las familias y con el espacio en si. Por lo tanto, a continuacion,
se muestra la categoria sobre interacciones, en donde se rescatan aspectos sobre las
interacciones entre las personas expresadas previamente, asi como la influencia del ambiente
en las mismas, estrategias grupales y de interaccion, como fue la interaccion en pandemia, entre

otros.

Interacciones: Interaccion entre las personas involucradas en el aprendizaje de los nifios
y las nifias y el ambiente en el que desarrollan sus habilidades.

En este apartado, se abordan los resultados obtenidos en relacion con las interacciones
presentes en el ambiente de aprendizaje. De esta forma, a continuacion, se analizan aspectos
sobre el concepto que las docentes participantes construyen, asi como los tipos de interacciones
que se presentan segun los instrumentos aplicados y estrategias de interaccion que las
participantes comentan realizan en su practica pedagogica. Asimismo, se rescata la influencia
del ambiente en las interacciones, asi como la manera en la que estas se evidenciaron en la
situacion pandemia segun lo expresado por las docentes participantes.

En 6 respuestas de las personas participantes se expresa el concepto de interacciones

oportunas que ellas tienen (figura 38); en donde 4 de estas se refieren a las relaciones entre
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todas las personas dentro del ambiente de aprendizaje, incluyendo personal docente,
estudiantes y demés personas involucradas en el mismo, 2 participantes a la presencia de la
interpretacion mientras se interactiia y 1 participante mas al autoconocimiento que permite las
interacciones con los demas.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 38

Aspectos en el concepto de interacciones segun las docentes participantes
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Nota: Ideas planteadas en los circulos de discusion, 2022.

El concepto de interacciones esta relacionado con la comunicacion que se da entre dos
0 mads personas, con objetos o con el entorno, permitiendo asi la creacion de vinculos entre las
partes involucradas. En cuanto a las respuestas de las participantes, se observa que estas se
acercan a esta definicion construida, mencionando las relaciones entre las diferentes personas
que integran el espacio, en donde esta accion puede ser interpretada de distintas maneras por
las personas y al hablar sobre interacciones oportunas ‘“se busca que ese aporte sea positivo,
sea significativo, pero creo que va a depender mucho también de, este, como doy lo que estoy
intercambiando y como la otra persona lo va a recibir, como es esa interpretacion verdad,
porque lo que es oportuno tal vez para mi, o o como estoy yo llevandolo, no sé, con los nifios,
tal vez no todos lo van a recibir de la misma manera, verdad” (Comentario participante P8).
Este aspecto de la interpretacion es importante de rescatar desde la mediacion docente, en

cuanto a cdmo se expresa o transmite la informacion la persona docente y el trato que tiene



244

hacia los estudiantes, ya que este puede influir en el desarrollo social y emocional de los nifios
y las nifias, afectando asi también las relaciones que se dan dentro del ambiente y por ende el
proceso de aprendizaje (Gonzélez y Mérida, 2016).

Ademas, una de las participantes se refiere a la importancia del autoconocimiento en
los nifios y las nifas dentro del desarrollo social, ya que “cuando ellos se conocen ellos mismos,
conocen a los demas y entonces de esa manera pueden poner sus capacidades y sus habilidades
en servicio del resto del grupo verdad, y también pueden entender que aprenden del resto del
grupo” (Comentario participante P5). Este autoconocimiento de los nifios y las nifias debe ser
también impulsado por la persona docente, por medio de estrategias y diferentes materiales o
herramientas que impulse a los estudiantes a conocer y desarrollar sus distintas habilidades
para su desenvolvimiento dentro del grupo y en la sociedad, ya que estas capacidades se
construyen y fortalecen a partir de las experiencias con el entorno y las demds personas
(Vigotsky en Linares, 2008).

Aunado a esto, 5 participantes rescatan criterios que potencian la interaccion (figura
39), en los cuales una participante menciona la importancia del didlogo, la escucha, el uso de
preguntas y el criterio teorico de aculturizar (1), otra resalta el trabajo en equipo (1); en una
respuesta se destaca la presencia de un espacio de expresion para los nifios y las nifias (1), en
otra el principio de socializacion activa (1) y una participante mas afirma que los espacios

cémodos propician la creatividad en la nifiez (1).
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Figura 39
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Entre las respuestas de estas 5 participantes, se identifican ocho criterios los cuales ellas
consideran como potenciadores de las interacciones oportunas dentro de los ambientes de
aprendizaje, segiin sus conocimientos y experiencias. El didlogo y la escucha son aspectos
fundamentales en el proceso de socializacion, en donde los nifios y las nifias trabajan también
valores como el respeto y la tolerancia a las demas personas. Ademas, el uso de preguntas por
parte de la persona docente con el fin de dar la oportunidad a los estudiantes de ser criticos y
reflexivos, por lo que “es muy importante hacer preguntas y que ellos se acostumbren a
hacerse preguntas” (Comentario participante P5). Esto refleja la vision de la nifiez como
personas activas y protagonistas de su proceso de aprendizaje, ya que se toman en cuenta sus
ideas y pensamientos, evitando la imposicion y se potencia la construccion de aprendizaje en

conjunto (Gutiérrez y Prieto, 1999; Chaves, 2001; Moss, 2010).
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Asimismo, esta participante PS5 menciona el concepto de “aculturizar” el pensamiento
como uno de estos criterios, en donde “aculturizar significa, de que todas las personas estamos
conectadas en el mismo hilo usando hasta el mismo tipo de lenguaje” (Comentario participante
P5). Es decir, hacer uso del lenguaje como una herramientas para crear nuevas ideas,
vocabulario y promover la construcciéon del aprendizaje a nivel grupal e institucional,
“Entonces ahi todas las maestras usamos un lenguaje muy institucionalizado, que es esto de
hipotesis, idea, de repente (...) llega a la clase “Teacher vieras que tengo una idea” verdad?
y eso lo hacemos al propio porque eso se va contagiando, entonces vos ois que las chicas y
chicos es como, “teacher venga acad, es que tenga una idea” o “anotemos esta idea” o “tengo
una pregunta” o ‘“tengo una hipotesis” o de repente es como, “no estoy de acuerdo con tal
cosa” o “voy a hacer una conexion” (Comentario participante P5). Lo anterior representa el
concepto de co-construccion del aprendizaje, en compaiiia de las personas que estan alrededor
y de las herramientas que brinda el entorno (Vigotsky en Linares, 2008). De igual forma, esto
fomenta la socializacion activa, en donde surge un sentido de comunidad y de convivencia
tanto dentro del aula como de la institucion y “digamos que (...) uno de los principios

fundamentales es la parte de socializacion activa. O sea, entendemos que el nifio, si bien es
cierto es un ser totalmente individual, pertenece a una tribu” (Comentario participante P14) y
necesita de la interaccion con sus pares, con los adultos y con el entorno.

Esta socializacion activa se puede impulsar a través del trabajo en equipo
“Plantedandoles experiencias donde puedan trabajar varios a la vez. Por ejemplo, en el
ambiente de construccion, no sé, si el tema del mes es animales, yo les pondria un letrero en
el ambiente de construccion “Can you build a jungle?” ;Pueden jugar, pueden, podrian
construir una jungla? Entonces ahi llegara un niio, se pone a jugar, llega otro se pone a jugar,
llega otro se pone a jugar y al final arman una jungla entre 4 0 5 0 6 (Comentario participante

P6). Ademas, la presencia de estos espacios de juego es importante que sean coémodos y que
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permitan a los nifios y nifias desenvolverse con naturalidad y que se incite a la exploracion y a
la expresion, ya que estos espacios deben ser dindmicos y promotores de las relaciones sociales
entre los nifios y las nifias (Riera, Ferrer y Ribas, 2014).

Por otro lado, en el ambiente de aprendizaje se generan interacciones entre diversos
agentes educativos, por lo que a continuacidon se muestran los tipos de interacciones que se

establecen a partir de las respuestas de las personas participantes.

Tipos de interacciones

Interacciones entre los nifios y las nifias. Con respecto a los tipos de interacciones,
13 de las participantes se refieren a las interacciones entre los nifios y las nifias. De estas, 9
mencionan a la socializaciéon como un aspecto fundamental en estas interacciones, ya que
rescatan la importancia de relacionarse con respeto, las actitudes prosociales, el compartir, el
interés por interactuar y construir, el dialogo, la comunicacion, la conexion, el afecto fisico, el

juego en conjunto y la resolucion de conflictos dentro de sus respuestas (figura 40).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 40

Interacciones entre los nifios y las nifias desde la percepcion de las docentes
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.
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En la figura 40 se observan los elementos que las personas participantes relacionan con
la socializacion entre los pares y que han observado dentro de su practica docente entre los
nifios y las nifias. Los distintos aspectos que se mencionan, estan relacionados con la
naturalidad de la primera infancia en el proceso de socializacién y de interacciéon con su
entorno, de manera que son acciones que realizan con el fin de buscar respuestas y de satisfacer
su curiosidad dentro del ambiente para asi adquirir nuevos conocimientos (Chaves, 2001;
Linares, 2008; Moss, 2010). Asimismo, una de las participantes comenta sobre una situacion
en la cual “Hay resolucion de conflictos porque no van a estar de acuerdo y van a tener que
solucionar los conflictos, idealmente los van a solucionar solos sin ayuda de la maestra; va a
haber resolucion de problemas, porque se les cayo la jungla o la jungla quieren hacer una
torre pero para poner los leones pero la torre no se mantiene porque estda muy asi, entonces
tienen que ver de qué manera pueden construirla solida” (Comentario participante P6). En
cuanto a lo mencionado por la participante, es importante también que la persona docente
genere situaciones retadoras, en donde los nifios y nifias puedan poner en practica las diferentes
habilidades sociales y resolver conflictos, de forma que se esté fortaleciendo en los nifios y las
nifias el sentido de convivencia; siendo la persona docente observadora y guia en el proceso
(Gutiérrez y Prieto, 1999).

Aunado a lo anterior, con respecto a la socializacion e interaccion entre los nifios y las
nifias dentro de las instituciones educativas observadas, en los instrumentos de observacion
aplicados en estas, se rescata como un resultado en comun la gran interaccidon que se presenta
entre los pares. Se coincide en que en la totalidad de las instituciones observadas los nifos y
las nifias juegan y experimentan en parejas, trios o grupos en el momento en el que se dirigen

a los espacios de aprendizaje; ya que utilizan un mismo material juntos en un area determinada
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(mesa o suelo). Esto se evidencia en la siguiente figura (figura 41) donde se presentan 4

fotografias en las que los nifios se encuentran jugando y utilizando materiales juntos.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 41

Interacciones entre los nifios y las nifias desde los instrumentos de observacion

Nota: Fotografias de nifios y nifias de 5 afios de edad jugando y compartiendo materiales en un
aula de Transicion tomadas por las investigadoras en las instituciones observadas, 2022. A:

Escuela Cleto Gonzalez Viquez en Heredia. B: Escuela El Roble en Alajuela.

Con base en la figura 41, se observa que en la primera fotografia dos nifias estan
jugando en la mesa con un material, y se registra en el instrumento de observacion que
comparten dicho material; y en la segunda fotografia se evidencia que tres nifios juegan con un
material en el suelo y se ayudan entre si en la construccion de un producto, evidenciando asi la
naturalidad que se da en el proceso de interaccion entre pares y su entorno.

En relacién con lo mencionado, se observa que en las dos aulas visitadas de la
institucion en Heredia y en las dos instituciones publicas de Alajuela los nifios y las nifas
muestran actitudes prosociales como el compartir los materiales, ayudarse mutuamente y
respetar los turnos de juego con los materiales. Sin embargo, en otra de modalidad publica en
Alajuela en la que se presenta la ausencia de momentos de juego e interaccion entre los nifios

y las nifias durante el tiempo de observacion.
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Por otro lado, en la institucién en San José con modalidad privada, la cual trabaja con
grupos heterogéneos con edades entre los 3 y los 6 afios, se evidencia que surgen conflictos en
el uso del material durante el periodo de observacion. De acuerdo con el andlisis realizado,
estos conflictos surgen a partir de la diferencia de edad y la comprension de las normas de
clase. En este caso, se observa que por el uso de los materiales se generan algunos desacuerdos,
debido a la situacién de pandemia que se vive, ya que los espacios de juego tenian un “aforo”
reducido en donde el protocolo es dos o tres nifios y nifias maximo por area, por lo que esto
causa inconformidad en algunos estudiantes cuando varios quieren jugar en el mismo espacio
y al mismo tiempo, en donde se evidencia en el contexto de la afirmacion durante el estudio de
campo, que los niflos y nifias mayores comprenden mejor esta situacion del aforo y los mas
pequefios no, razon por la cual se dan algunos de estos conflictos. Cabe resaltar que en esta
institucion los materiales estan expuestos para todos los estudiantes y son de acceso libre para
utilizar cuando ellos deseen.

Sin embargo, a pesar de estas situaciones de conflicto, y comprendiendo que éstas son
a su vez parte de los procesos de interaccion, también se observa la convivencia, en donde los
nifios y las nifias mas grandes apoyan a los mas pequefios y son también guias en su proceso
de aprendizaje impulsado asi la co-construccién de conocimientos. Esto se da a partir de los
diferentes espacios de interaccion que se dan dentro del ambiente, permitiendo a los nifios y
nifias relacionarse y jugar entre ellos durante la jornada (apéndice 6 instrumento de
observacion-Colegio Humboldt-dimension temporal

https://drive.google.com/drive/folders/1XUsMczHgZwKn1ECwatSD9 MWyL3VoKFn?usp

=share link).
Por otro lado, se observa una de las instituciones visitadas en Alajuela, la limitacion
para la interaccion y espacios de juego, en donde el tiempo en que los nifios y nifias se

relacionan es durante los trabajos dirigidos que se realizan en las mesas y en donde cada uno
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de ellos tiene un campo establecido y no se permite cambiarse. Este dato resulta ser alarmante,
desde la percepcion de las investigadoras, ya que se identifica una privacion de estos espacios
libres de juego y de interaccion entre los estudiantes, ignorando asi la naturalidad de la nifiez
en su proceso de socializacion.

Aunado a lo anterior, se registra por el contrario en dichos instrumentos que los nifios
y las nifias interactiian aiin mas en la experiencia de actividad fisica y movimiento, la cual se
realiza en el espacio externo. En esta experiencia los nifios y las nifias juegan en grupos mas
grandes y se observa que la totalidad del grupo interactua en juegos como el futbol o congelado.
Incluso, uno de los nifios participantes expresa que agregaria un columpio para compartirlo con
sus compaiieros y compafieras; esto en relacion con las mejoras que realizaria en el espacio
externo donde juegan al aire libre. Al analizar esta situacion, se considera el espacio amplio y
el contacto con la naturaleza de gran importancia para favorecer las interacciones entre los
nifios y las nifias, ya que hay libertad de movimiento y el desenvolvimiento de estos es mayor,
asi como la posibilidad que tienen de exploracidon y de convivencia al practicar habilidades

prosociales.

Interacciones entre docente y nifios y nifias. En relacion con las interacciones entre
la persona docente y los nifios y las nifias, 8 participantes se refieren a ellas en sus respuestas.
Una de las participantes considera importante en estas interacciones el didlogo, el tipo de tono
y el volumen de voz con el que se comunica con sus estudiantes (1), mientras que otra rescata
el contacto visual en ellas (1). También, una participante menciona la importancia de la escucha

y didlogo por la expresion y comprension de los sentimientos y emociones (1) (figura 42).
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 42

Caracteristicas en las interacciones entre la persona docente y los nifios y las nifias
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Nota: ldeas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Segun lo anterior en la figura 42, se observa que las participantes se refieren a aspectos
relacionados con la forma de expresion y comunicacion de la persona docente hacia los nifios
y las nifias, considerdndolos como elementos clave en estas interacciones. La manera en la que
se habla a los estudiantes puede ser una caracteristica influyente en el clima del ambiente de
aprendizaje y en las conductas de los nifios y las nifas, “por ejemplo, yo llego y entonces yo,
verdad yo, ay, chicos aqui... y la manera en que usted les hable, porque vean que es muy
diferente que yo llegue y les diga, bueno estas son las reglas de la clase, chiquillos no pueden
(utiliza tono despectivo) ... En cambio, que usted llegue con un tono o algo y usted les diga,
ay chicos, les vengo a contar algo, les voy a contar lo que podemos hacer aqui, entonces vean...
Entonces ya usted cautiva la atencion de ellos. Si usted les habla a gritos, ellos van a hablar a

gritos siempre” (Comentario participante P9). Rescatando lo comentado por la participante, se
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evidencia que los nifios y las nifias imitan las conductas de la persona adulta segun sus acciones
a partir de las neuronas espejo, asi como porque el proceso del desarrollo social esta
estrechamente ligado con las interacciones y las relaciones que se generan con las otras
personas, de modo que se da el aprendizaje conjunto. Ademas, el rol del adulto tiende a ser
relevante, ya que los nifios y las nifias observan a estas personas como sus ejemplos y éstas son
también las responsables de impulsar las interacciones oportunas entre los estudiantes, asi
como con el entorno y con ella misma; generando asi un espacio de confianza para los mismos
(Linares, 2008; Zabalza, 1998).

En relacion con lo anterior, basado en el instrumento de observacion en las instituciones
visitadas, se rescata que, en un aula de la institucién educativa publica de Heredia, asi como
una privada en San José y una publica de Alajuela, la interaccion entre la docente y los nifios
y las nifias es sumamente respetuosa y carifiosa. Asimismo, las docentes se muestran atentas
ante las necesidades de la nifiez, presentan una actitud de acompafnamiento y ayudan a resolver
los conflictos que surgen entre las personas estudiantes. Ademas, el tono que utilizan para dar
indicaciones es neutral, bajan a la altura de los nifios y las nifias y se ausenta el autoritarismo
en estas aulas. También, se registra que las docentes dialogan con los nifios y las nifias, generan
espacios de socializacion entre ellos y felicitan a sus estudiantes por los trabajos que realizan.
Asimismo, las interacciones entre los estudiantes se observan tranquilas, en donde resaltan
algunas actitudes prosociales como el compartir y la ayuda en los diferentes momentos de la
jornada. Ademas, se les observa jugar en grupo o de forma individual; en ciertos momentos se
pueden presentar conflictos entre los pares, sin embargo, acuden a la persona docente y esta
los guia a buscar una solucion por medio del didlogo y la toma de decisiones. En la siguiente
figura (figura 43) se muestran ejemplos de las interacciones entre la docente y los nifios y las
nifias, durante experiencias que la docente planea y ella es también parte de esta, evidenciando

asi el acompafamiento.
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 43

Ejemplos de interacciones docente-estudiantes

Nota: Fotografias tomadas por las participantes en la Escuela EI Roble en Alajuela, 2022.

Por otro lado, en una institucion publica de Alajuela y en un aula de la institucion
publica en Heredia se registra en el instrumento de observacion que las docentes muestran una
actitud autoritaria, y pocas veces bajan al nivel de los nifios y las nifias al brindar indicaciones.
También, se observa que el objetivo principal de las docentes es que se cumpla con la actividad
planeada, especialmente relacionado con apresto, antes que los intereses de los nifios y las
nifias. Aunado a esto, uno de los nifios participantes de la presente investigacion, rescata su
disgusto hacia la accion de la docente dirigida a apuntar los nombres de los nifios y las nifas
en la pizarra cuando €stos se comportan de una manera distinta a lo que la docente desea. En
cuanto a esta actitud docente, se observa que dentro de las interacciones entre los estudiantes
se presentan conflictos relacionados con el irrespeto al espacio personal, conductas impulsivas
donde se destruyen creaciones de otros compafieros y compafieras y la dificultad por compartir

materiales.
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A partir de lo descrito anteriormente, se analizan las repercusiones que provoca la
actitud autoritaria docente en el ambiente de aprendizaje, ya que conlleva a una indisposicion
de las personas estudiantes a realizar las actividades planeadas, y se evidencia el disgusto de
los mismos hacia acciones que realiza la docente a causa de promover un control y manejo del
grupo. Por lo tanto, se pretende que la persona docente aplique diferentes estrategias a las
observadas en dichas instituciones, de manera en la que su mediacion sea adecuada
promoviendo interacciones oportunas en el ambiente. Esto se puede lograr por medio de la
implementacion de juegos y actividades en donde los nifios y las nifias reconozcan las normas
de clase y que la docente establezca limites de forma respetuosa.

Retomando las respuestas de las participantes, una de ellas expresa que la persona
docente debe conocer a sus estudiantes (1), y otra afirma la importancia de un abordaje
inmediato por parte de la docente en cualquier situacion o actividad que se presente (1).
Asimismo, en una respuesta se menciona que debe existir claridad por parte de la persona
docente sobre los contenidos y habilidades que desea trabajar con los nifios y las nifas (1), y
otra participante rescata la necesidad de que las personas docentes propongan actividades que
propicien las interacciones socioafectivas (1); aunado a esto, una participante destaca que se da
un aprendizaje mutuo entre los nifios y las nifias y la docente (1).

Dentro del ambiente de aprendizaje y en las interacciones entre los nifios y las nifias, es
frecuente que surjan diferentes situaciones importantes de abarcar con el fin de fomentar las
interacciones entre los estudiantes, con la persona docente y con su entorno. Para esto, es
importante rescatar “La forma en la que yo [docente] abordo algo que esté sucediendo en la
clase en ese momento, no sé, que se yo, hubo una crisis de algun chico por alguna situacion,
entonces el abordaje que yo le dé en ese momento a lo que esté sucediendo” (Comentario
participante P11). Esto estd estrechamente ligado con la actitud de la persona docente al

momento de interactuar con sus estudiantes y la manera en la que enfrenta estas situaciones a
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nivel grupal, propiciando asi las interacciones socioafectivas. Para esto, una de las participantes
expresa que “lo que he estado haciendo, porque si tengo casos en los que vengo con chicos
que no soportan el ruido, tengo chicos que no soportan hablar con otros comparieros porque
dicen que los comparieros lo molestan, o cosas asi. Entonces mds que todo para poder nosotros
interactuar, que logren ellos interactuar, hemos hecho muchisimas actividades, (...) en las que
mads que todo sean como juegos, este, para que ellos puedan interactuar entre ellos”
(Comentario participante P13).

Lo anterior refleja la importancia del juego dentro del proceso de aprendizaje y de
desarrollo de las relaciones socioafectivas, mediante el cual es posible potenciar aprendizajes
y despertar la motivacion y el disfrute de los nifios y nifias dentro del ambiente, el cual al fin y
al cabo tiene estos aspectos como objetivo (Zabalza, 1998). Ademas, es necesario recordar que
el aprendizaje dentro de los ambiente de aprendizaje es de forma conjunta y se construye
también de esta forma con la guia, compaifiia y apoyo de la persona docente, ya que “a veces
inclusive tendemos a anularnos como adultos verdad, y creo que es importante entender que a
la escuela vamos todos, que a la escuela vamos todos y que todos aprendemos” (Comentario
participante P14) y que esto es parte del ser y del quehacer pedagdgico, el contemplar a cada

una de las personas que conforman el ambiente como seres individuales (Urdaneta, 2021).

Interacciones entre docente y familia. Dentro de las respuestas de las participantes, 5
mencionan la importancia de las interacciones entre la persona docente y la familia. De estas,
3 participantes expresan lo fundamental que es didlogo con las familias, ya que una de ellas
rescata que con éste se puede conocer a las familias y las realidades de cada estudiante (1);
asimismo, otra participante resalta que se puede conversar con las familias sobre sus estados
emocionales (1), y otra participante comenta que éste puede ir dirigido hacia el interés de la
persona docente sobre sus actividades pedagogicas y el desarrollo y practica de habilidades en

el ambiente de aprendizaje, para que las familias conozcan a cerca de la intencionalidad de las
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estrategias pedagogicas que se realizan con los nifios y las nifias (1). Ademas, 2 de las
participantes mencionan la importancia de la participacion de las familias en las actividades
pedagogicas, de manera en la que estén mas involucrados y activos en los centros educativos,

y en este caso privados, como lo menciona una participante (figura 44).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 44
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de las familias

Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

En la figura 44 se perciben los elementos mencionados por las participantes en
referencia con las interacciones entre docente y familias, en donde se identifica a la
comunicacion, a través del didlogo, como la base de estas relaciones. Efectivamente la
comunicacion entre la persona docente y la familia de los estudiantes es clave para apoyar a
los niflos y las nifias de una mejor manera en el proceso de aprendizaje y de desarrollo, asi
como para la calidad educativa. Dentro de este Ultimo, también se rescata el nivel de
satisfaccion de los padres y madres de familia hacia la institucién como elemento que genera
confianza y seguridad en la atencion a sus hijos e hijas (Zabalza, 1998).

Para esto, desde lo que se expresa en las personas consultadas, se afirma que es

necesario contactar a las familias para informar sobre el proceso de aprendizaje de los nifios y
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nifias, asi como para acompafiarlos en el camino de crianza y comprenderlos también en su
posicion como padres y madres de familia, que igualmente estan en un proceso de aprendizaje
tal como el de las personas docentes. Una de las participantes comenta que “Ellos [las familias]
nos expresaban ‘“‘ay nifia a mi me correteaban con la chancleta, nifia”, entonces como uno
irlos guiando en todo eso y acompanando, y tienen derecho a sentirse cansados” (Comentario
participante P2). De acuerdo al comentario anterior, se rescata la empatia por parte de la
participante, como una caracteristica fundamental en la mediacion pedagogica, hacia la
comprension e interaccion oportuna entre familias y docente, valorando a estos como parte del
proceso educativo. A partir de esto, la persona docente puede conocer mejor la realidad de sus
estudiantes y contemplar esto para brindar las herramientas mas adecuadas a los nifios y nifas
para la construccion de los aprendizajes. Ademads, otro aspecto importante de rescatar es el
informar a los padres y madres de familia sobre la intencién pedagdgica que tiene la persona
docente en cuanto al proceso de los estudiantes y el desarrollo de las estrategias dentro del
ambiente de aprendizaje, ya que esto les permite comprender la accion pedagdgica y los
objetivos que se trabajan durante la jornada. A esto una de las participantes expresa, “yo les
decia a los papas porque uno me dijo “es que aqui solo vienen a jugar con plastilina” y yo si,
probablemente hay dias donde sdlo juguemos con plasticina, pero justed sabe que coger la
plastilina, que yo le diga haga una bolita con las pinzas del cangrejo, estos movimientos de
hacer la bolita ayuda al desarrollo de los musculos finos que él tiene en la mano para poder
llegar a coger el lapiz y poder escribir, y también la parte del desarrollo visual y manual para
que ¢l pueda tener la capacidad de ver la pizarra, copiar...” Entonces ya los papds dicen
bueno “si tiene razon”’ (Comentario participante P9).

Aunado a esto, 3 de los nifios y niflas participantes rescatan a la familia dentro de sus
respuestas, ya que uno de ellos expresa el deseo por hacer un cambio en la celebracion de

cumpleafios de manera en la que la familia pueda ir a la institucidon educativa (1), otro destaca
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el color favorito de su padre en una respuesta (1) y en otra respuesta una nifia menciona que le
gusta jugar en el subibaja porque juega con su hermana (1). Con esto se considera a la familia
como un agente fundamental en los procesos de aprendizaje de la nifiez, ya que esta influye en
los valores, creencias, ideas, comportamientos y demds aspectos que se valoran en la practica
pedagogica. Ademas, se evidencia el vinculo que existe entre la familia y los nifios y las nifias,
de tal manera en la que es incluida en las respuestas relacionadas con el ambiente de aprendizaje
y en las formas en las que éste puede mejorar a partir de las opiniones de los mismos. Por lo
tanto, se pretende unificar los lazos familiares con los educativos en el disefio de la propuesta
del ambiente de aprendizaje mediante la mediacién docente, considerando los sentimientos,

emociones e ideas de las personas estudiantes.

Interacciones entre la nifiez y el espacio y materiales. Las interacciones entre los
nifios, las nifias y el espacio y materiales fueron mencionadas por 6 de las docentes
participantes. De éstas, 2 participantes expresan la necesidad de promover esta interaccion y
relacion entre el ambiente, los espacios y materiales con los niflos y las nifias. También una de
las participantes rescata la importancia del reconocimiento espacial y del material por parte de
la nifiez (1), y otra de ellas destaca la exploracion del material como un aspecto fundamental
en los procesos de aprendizaje (1). Asimismo, una participante destaca que el material debe ser
utilizado con el propdsito de generar interacciones oportunas (1), ya que segiin menciona otra
participante muchas veces se generan conflictos entre los nifios y las nifias por materiales (1).

El ambiente de aprendizaje es un espacio en donde los nifios y las nifas se relacionan y
construyen nuevos conocimientos a partir de las interacciones que se presentan, tanto con las
otras personas como con su entorno y materiales. Es un espacio en donde se da la exploracion,
la curiosidad y esta disefiado para responder a las necesidades y las caracteristicas de la nifiez
(Riera, Ferrer y Ribas, 2014; Manfredi, 2022). Es la persona docente quien se encarga de

preparar este espacio promotor de interacciones y aprendizajes, colocando los materiales y
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mobiliario con el fin de generar retos en los nifios y nifias y permitiéndoles descubrir diferentes
maneras de resolverlos, por ejemplo “Si llevo tal material o tengo que trasladar un balde con
agua, que tengan esos cambios verdad, y también evita un poco lo del caos de aquel salon de
patines, entonces si hay espacios para movimiento, correr y demds, pero en el caso de la clase
también se guia de que ellos ok voy caminando, cambio la direccion, me tengo que ir por aqui
o cosas asi, entonces se le da esa alternativa” (Comentario participante P1); lo que a su vez
permite a los nifios y nifias reconocer el espacio donde estan y que sientan seguridad de estar
en ¢él. De la misma manera sucede con el material, es importante darles a los estudiantes la
posibilidad de explorar dichos materiales por su cuenta, promoviendo el desarrollo cognitivo
en cuanto a indagar la forma en la que se pueden utilizar y asi “ellos empiezan a explorar, yo
nada mas se los puse, entonces que ellos interactien, que exploren, que digan” (Comentario
participante P9).

Ademas, se requiere que el ambiente ofrezca experiencias variadas de aprendizaje, con
distintos materiales y en distintos espacios, ya sean externos o internos. Como lo expresa una
de las participantes “Las experiencias de exploracion en la naturaleza, que es uno de los mas
importantes que las personas puedan tener. También, como toda la parte de la lectura de
cuentos, que es super importante; las experiencias de construccion a gran y pequeria escala;
también la construccion a gran escala no solo digamos como utilizar cosas grandes como cajas
v tubos y este tipo de cosas, sino también la accion del nifio en su corporalidad con relacion a
ese tipo de materiales o espacios donde su cuerpo es el medio como para construir y explorar”™
(Comentario participante P10). Esta variedad de experiencias que propone la participante, son
realmente potenciadoras de aprendizajes y que al mismo tiempo su organizacion puede permitir
conexiones entre experiencias, asi como entre los espacios, potenciando a su vez las

interacciones entre los estudiantes y el ambiente (Riera, Ferrer y Ribas, 2014). Asimismo, las
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interacciones pueden ser influidas por el ambiente, por lo que a continuacion se rescatan

aspectos relacionados a dicha influencia mencionados por las docentes participantes.

Influencia del ambiente en las interacciones

Las participantes expresan que hay aspectos en el ambiente que influyen
considerablemente en las interacciones (5). Dentro de los aspectos del ambiente que influyen
en estas, 2 participantes mencionan que en este influyen aspectos culturales, sociales,
emocionales y humanos; a su vez 2 participantes rescatan el area emocional, ya que, en sus
respuestas, una resalta la existencia de la emocion dentro del ambiente de aprendizaje (1) y otra
especifica la influencia del estado de 4&nimo, asi como la predisposicion de este de la persona
docente (1).

En el proceso de aprendizaje es importante conocer la influencia que tienen las
emociones dentro de este, por lo que es necesario fortalecer el area emocional en los nifios y
las nifias y permitir espacios en los que puedan expresarse y compartir sus sentimientos y como
se sienten en determinado momento. Asimismo, la forma estética en la que se presente el
ambiente de aprendizaje y su organizacion es también un factor que influye en la motivacioén
de los estudiantes, ya que se relaciona con el interés que hay por descubrir el espacio y por lo
tanto motivacion en el aprendizaje (Gutiérrez y Prieto, 1999; Piedad, Andaluz y Miranda,
2019).

Ademas, como se ha mencionado en apartados anteriores, el estado de 4&nimo de la
persona docente también es un aspecto influyente dentro de las interacciones, ya que “Por
ejemplo si hay tension o estrés y cosas asi... eso va a afectar, por ejemplo, si la maestra esta
toda estresada y todo y un chiquito tiene alguna pregunta y digo yo me siento asi... es como
jay YA!... verdad y no, y tal vez uno no esta ahi respondiendo adecuadamente o tratando de

atenderle de la mejor manera, como por las cosas de uno verdad” (Comentario participante
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P12). En cuanto al comentario anterior, cabe rescatar que los nifios y nifios son receptivos y
ponen gran atencion a lo que sucede a su alrededor, por lo que el estado de &nimo con el que
esté la persona docente es probable que vaya a reflejarse también en ellos; influyendo asi en
las interacciones que se dan dentro del ambiente (Piedad, Andaluz y Miranda, 2019).

Aunado a lo anterior, 2 participantes resaltan la amplitud del espacio y la influencia de
la iluminacion e higiene. También, 2 participantes rescatan que la saturacion de actividades y
su distraccion influyen en las interacciones dentro del ambiente. Asimismo, una participante
hace mencion a la influencia de un ambiente de confianza y limites (1), y a su vez, otra expresa
que en el ambiente influye tanto la organizacion del ambiente fisico como lo es la ubicacion de
los materiales, asi como la actitud de la persona docente (1).

La organizacion y el disefio del ambiente de aprendizaje son aspectos que tienen
relevancia en el tema de las interacciones oportunas en la primera infancia, tomando en cuenta
la necesidad del espacio amplio para que los nifios y las nifias tengan la posibilidad de moverse,
asi como de que el ambiente pueda tener versatilidad, y para esto “ocupo el espacio lo mas libre
posible para que si quieren estar en el piso, estén en el piso, si ocupan una mesita, tenga una
mesita, pero los muebles mas bien estaba haciendo una interrupcion en la dinamica del aula”
(Comentario participante P5). Ademads, es importante rescatar que el disefio del ambiente de
aprendizaje debe estar pensado en los nifios y nifias que van a estar en €l y en brindar las
mayores herramientas para un adecuado desarrollo, y multiples posibilidades de interaccion,
considerando asi el acomodo de los materiales, que permitan una interaccién enriquecedora
entre los estudiantes y el entorno (Polanco, 2004; Castro y Morales, 2015; Zabalza, 2016).

Otro elemento que se encuentra en los resultados es la organizacion de actividades en
considerando la dimensiéon temporal del ambiente de aprendizaje, menciondndose que
“algunos distractores pueden influir dentro de, por ejemplo cuando son dias muy saturados,

llenos de actividades este de todo tipo, los chiquillos y uno también, todos como que nos



263

sentimos asi verdad, como con muchas cosas encima y eso también puede afectar dentro de
nuestros comportamientos” (Comentario participante P12). En relacién con el comentario
anterior, es importante que haya un balance en las actividades que se proponen, de manera que
no se pase por alto las necesidades y caracteristicas de los nifios y nifias y que se respete su
ritmo (Zabalza, 2016).

Por otro lado, 2 participantes resaltan la influencia de la educacion en el hogar,
mencionando una de ellas la consideracion de las religiones de cada familia (1). Aunado a esto,
una participante rescata la influencia familiar y el reflejo de las realidades personales de cada
hogar (1).

Como se menciond anteriormente en otro apartado, dentro de la educacioén es
fundamental la triada institucion, familia y comunidad; y para lograr esto la persona docente
es quien trabaja estrechamente con los padres y madres de familia de los estudiantes, con el fin
de conocer las diferentes realidades que se dan dentro del grupo, con el fin de que los nifios y
las nifas se sientan comodos y motivados y de esta forma, brindar las posibilidades de
interaccion mas adecuadas, fomentando la convivencia y asi impulsar la calidad educativa
(Zabalza, 2016). En relacion con esto, una de las participantes expresa que ‘“‘tambieén influye
mucho como vienen los chicos con la educacion o las bases que traen en cuanto a, a creencias
v esas cosas de la casa, para poder crear, pues obviamente ese ambiente en comun entre todos
v que no se ha excluido a nadie” (Comentario participante P13).

Por otro lado, se les pregunta a las docentes participantes las estrategias que ellas
implementan en el ambiente de aprendizaje para promover interacciones oportunas, por lo que

en el siguiente apartado se muestra el analisis de los resultados obtenidos en relacion con esto.
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Estrategias de interaccion

De acuerdo con las respuestas de las docentes participantes, se rescatan en 7 de ellas
algunas estrategias y aspectos que promueven la interaccion entre los nifos, las nifias y la
persona docente. 2 de las participantes hacen hincapié en el conocimiento de las caracteristicas
de los nifios y las nifias, ya que una menciona la necesidad de respetar el ritmo y las necesidades
de cada estudiante (1), y una participante expresa que muchas veces lo que provoca el “caos”
en el ambiente es la desocupacién, por lo que es imprescindible conocer el grupo de nifios y
nifias con el que se trabaja (1).

La persona docente es quien se encarga de preparar las estrategias pedagogicas y quien
vela por impulsar las interacciones y el aprendizaje en los nifos y las nifias. Dichas estrategias
se suponen estan disefiadas segun las caracteristicas de los estudiantes, de forma que estas
respondan a las necesidades tanto a nivel individual como grupal y permitiendo la construccion
de aprendizajes. En ocasiones sucede que los estudiantes pierden el interés en la estrategia
planeada “entonces ahi empieza lo que se conoce como caos y ;jqué pasa aqui? y jdonde
encontramos la raiz de la situacion? y demdas, pero qué pasa muchas veces, eso chiquillas,
desocupacion. Simplemente si yo estoy aburrida y no encuentro nada que me llame la atencion
o con lo que yo pueda explorar, diay, busco con qué me entretengo y tal vez jalarle las
mechillas a la compariera sea mas divertido verdad, o pegarme la carrera aqui y escaparme
para ver si me persigue la teacher” (Comentario participante P2). Lo anterior refleja la
naturalidad de la socializacion en la nifiez, ya que los nifios y nifias buscan la manera en la que
pueden relacionarse con otras personas y con su entorno, manifestando asi sus intereses; por lo
que es fundamental que la persona docente esté atenta a estos indicadores para adecuar asi sus
estrategias (De la Rosa, 2009)

Aunado a esto, 2 participantes resaltan el uso de estrategias de interaccion, y una de

ellas menciona que éstas deben ser rotativas en cuanto permitir que los estudiantes roten y
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decidan con quien quieren sentarse en las mesas (1). Ademas, una participante destaca el uso
de estrategias que propicien el respeto (1), otra la riqueza en las estrategias con grupos
pequetios (1), y con esto en otra respuesta un método de trabajo para la construccion de la
identidad grupal (1).

Relacionado con lo anterior, algunas participantes comentan sobre estrategias que
realizan con sus estudiantes para fortalecer las interacciones entre ellos y fomentar la identidad
grupal. Entre ellas se rescatan las estrategias rotativas que menciona una de las participantes
en algunos de los momentos de la jornada, “por ejemplo, en la maniana esta como el periodo
de conversacion y en la tarde esta el periodo de juego en ambientes internos o la merienda;
entonces ellos saben que en esos tres periodos pueden cambiar de comparieros” (Comentario
participante P8). La estrategia mencionada por la participante se realiza con el fin de que los
nifios y las nifias puedan interactuar con los diferentes compaferos y compaiieras del grupo
para crear asi lazos mas estrechos entre ellos. Esto es importante de fomentar en la primera
infancia, ya que es aqui en donde los nifios y nifias van formando su personalidad e integracion

social (De la Rosa, 2009).

Estrategias grupales y de interaccion

Las participantes rescatan en sus respuestas aspectos y estrategias a nivel grupal y que
promueven la interaccion (4). De estas 4 participantes, una de ellas resalta la implementacion
de estrategias grupales que le permita a los nifios y nifias reconocerse como seres individuales
y aprender también de los demads, a su vez, destaca el aprovechamiento de experiencias
espontaneas y evitar la limitacion de las interacciones en cada experiencia (1). También, una
participante recomienda la elaboracion de grupos pequeios que permitan mas interacciones
entre docente y estudiantes, asi como entre los pares (1). Ademas, en una respuesta se destaca

la importancia de generar espacios de socializacion (1) y en otra respuesta que las interacciones
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surgen a partir de una estrategia (1); y con esto, otra participante menciona que el aprendizaje
y las interacciones se pueden impulsar dentro del trabajo en equipo (1).

Es importante que las estrategias que propone la persona docente permitan el desarrollo
individual y grupal de los nifios y las nifias, pensando en una educacion hacia la convivencia
con los demds desde la humanizacion, ya que es parte de la labor docente (Ledn, 1998,
Gutiérrez y Prieto, 1999). Una de las participantes comenta que ella con el grupo de estudiantes
realiza “asambleas o como el “Circle time” verdad, donde todos nos juntamos, conversamos,
leemos cuentos, cantamos... generalmente yo hago como (...) este chequeo emocional y
momentos de gratitud donde los nifios puedan agradecer por cosas, siento que eso fomenta
mucho como la conexion y la interaccion entre los nifios y con los nifios y los adultos, porque
de una forma u otra es la forma en que se reconocen como personas individuales, pero también
siendo parte de una comunidad o de un grupo verdad, entonces te permite conocerte a vos
mismo desde la perspectiva de los nifios, pero conocer también al otro y conectar con esas
cosas que tal vez les unen o los diferencian y que ambas estin super bien” (Comentario
participante P10). En el comentario anterior se manifiesta la importancia de la socializacion
desde un punto de vista emocional y promotor de las interacciones sanas, ya que “las
interacciones naturalmente suceden. Yo creo que ahi el punto en el adulto esta en no
limitarlas” (Comentario participante P10).

Ademas, se rescata la importancia de generar diferentes espacios dentro de la jornada y
dentro del ambiente de aprendizaje para realizar estrategias de interaccidn que promuevan la
comunicacion y el didlogo entre los nifios y las nifias, como lo menciona otra de las
participantes “para trabajar grupalmente y para fortalecer y verdad y cohesionar este asunto
de grupo, es bueno el trabajo grupal, las rutinas de pensamiento, hay ciertas rutinas de

pensamiento que hacemos que requieren que todos pongan sus puntos de vista y asi también



267

entienden que no tienen por qué ser iguales, que somos diferentes y que las diferencias

enriquecen a la otra” (Comentario participante P5).

El juego. Dentro de estas estrategias grupales y de interaccion, 6 de las participantes
rescatan el juego como una estrategia ideal que promueve en gran medida las interacciones
oportunas en el ambiente de aprendizaje. 2 participantes mencionan la importancia del juego
libre, ya que expresan que este permite la exploracion, creatividad y el autoconocimiento.
Asimismo, en 4 respuestas se destaca el tiempo de juego y la realizacion de proyectos en parejas
o trios de manera en la que se promueva el juego entre pares de forma conjunta; y a su vez, en
una de ellas una participante resalta la importancia del tiempo de juego con la persona docente
(1). Ademas, una participante menciona el juego simbolico dentro de su respuesta (1) y otra al
juego y el contacto fisico (1); no obstante, otra participante expresa que la interaccion entre
pares es reducida debido al juego individual que se genera por momentos a causa de la
pandemia (1). Aunado a esto, 7 de los nifios y las nifias participantes mencionan al juego dentro
de sus respuestas, ya que expresan que les gusta jugar con sus compafieros y compaiieras,
citando sus nombres especificos o la palabra “amigo (a)”.

El juego es la manera natural en la que los nifios y las nifias construyen aprendizajes
significativos e interactuan con su entorno. En cuanto a esto, se analiza que el juego es una
herramienta ludica fundamental para promover la interaccion y la construccion de
conocimientos, ademas de promover la exploracion y la creatividad en la nifiez. Asimismo, el
juego supone ser una actividad de diversion y goce en donde los nifios y las nifias pueden
interactuar a su manera con las demas personas y con su alrededor, fomentando asi la
motivacion al aprendizaje (Gutiérrez y Prieto, 1999; Jares, citado en Cadavid y Zuluago, 2016).
Ademas, se analiza el vinculo que se construye entre la persona docente y los nifios y las nifias
mediante el juego. Esto porque se crea un vinculo de confianza importante en ese proceso de

conocerse y las interacciones que involucran emocion y afecto.



268

Es importante que dentro de la jornada haya espacios no estructurados de juego, en
donde los estudiantes puedan jugar de forma libre, como “los espacios de juegos libre y que
son mas como en el tipico recreo o yendo al jardin etcétera, o sea como dar siempre esos
espacios y esas actividades, tal vez menos estructuradas por el adulto pero que hay una
interaccion muy importante para los nifios” (Comentario participante P10). Igualmente, estos
espacios impulsan no solo el autoconocimientos en los nifios y las nifas, sino también permite
a la persona docente conocer mejor a sus estudiantes, “a/ jugar de cuando jugaban de mama y
de papa, que usaban su muriequito, que yo soy, yo decia de seguro la mama esta chica es
bravisima porque ella es autoritaria verdad, ahi uno conoce quienes son lideres, quiénes se
esperan que me digan como son, conocemos a las familias en ese aspecto, porque ellos les
gustaba el mudarse, ponerse su ropa” (Comentario participante P3).

Por otro lado, se rescata la manera en la que las interacciones se observaron y
percibieron durante la pandemia por parte de las personas participantes tal como se muestra a

continuacion.

Interaccion en pandemia

Con base en la interaccidn que se muestra en la pandemia, 4 participantes rescatan
aspectos relacionados a este tema (figura 45). De estas, 3 participantes resaltan la necesidad de
los nifios y las nifias de interactuar entre si y su dificultad para evitar la interaccion entre los
mismos. Asimismo, 2 de las participantes mencionan que, debido a la pandemia, la interaccion
es minima entre pares a causa de la eliminacion de areas de juego en comun (1), al
distanciamiento fisico y cambios en actividades y manipulacion de materiales, asi como a la
reduccion del contacto fisico en los juegos (1). Ademads, una de las participantes expresa que
se presentan constantes recordatorios sobre los protocolos, y a su vez que en esta situacion de

la pandemia se generan discusiones entre los nifios y las nifias debido a los protocolos sobre



269

distanciamiento y uso de espacio destinado a un determinado aforo (1).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 45
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion y entrevistas a profundidad, 2021-2022.

Dentro de esta investigacion es importante rescatar la dinamica de las interacciones
entre los nifios y las nifias en el tiempo de la pandemia provocada por el virus SARS-Cov 2, ya
que es una situacion relevante dentro de las aulas. En la figura 45 se muestran los aspectos que
las personas participantes expresan sobre la socializacion en las aulas durante la pandemia.

Entre esos aspectos se rescata la dificultad de evitar las interacciones, que ya
usualmente ocurren de forma natural y espontanea, dentro de las diferentes actividades y juegos
realizados en el ambiente de aprendizaje, entonces “decir no, solo se pueden dos, discuten,
porque claro el tercero quiere ir a jugar con la casita con los demas, o tal vez son 5 y todos
quieren jugar, y entonces se dan un poco mds de roces por mantener la regla ahorita de la
distancia y todos estos protocolos” (Comentario participante P8). Este comentario evidencia

la reduccion de cantidad de nifios y nifias por juego o espacios dentro del aula y cémo esto
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puede afectar en la convivencia entre los estudiantes, ya que es la persona docente quien evita
dichas interacciones por temas de prevencién y protocolos sanitarios. Ademas, se da la
modificacion de estrategias con el fin de evitar el contacto fisico entre los nifios y las nifias, “si
Jjugamos congelado de la cancion esta que a ellos les encanta congelado, entonces tiene que
ser como casi que ahi donde esta la sillita en la X ellos saben que ahi tienen que hacer las
cosas o lo que estan haciendo porque no pueden estarse cambiando...hay que modificar las
actividades que nosotros estabamos acostumbradas a trabajarlas como grupales, ya no se
puede” (Comentario participante P4). Estos aspectos reflejan la necesidad de interaccion que
tiene la nifiez durante la etapa de la primera infancia, en donde esto es parte de su proceso de
aprendizaje y mediante el cual construyen los nuevos aprendizajes (Chaves, 2001; Peter Moss,
2010).

A partir del contexto pandemia que se evidencia, es importante rescatar que esta
situacion trajo consigo experiencias retadoras para las personas docentes en cuanto al uso de
herramientas tecnologicas y que anteriormente no se acostumbrada su uso. En el siguiente
apartado se reflejan aquellos aspectos que las docentes participantes mencionan con respecto

al uso de las TICs dentro de los ambientes de aprendizaje.

Uso de la tecnologia en el ambiente: Implementacion de la tecnologia en el ambiente de
aprendizaje

Eluso de la tecnologia ha evolucionado en el transcurso de los afios en el area educativa.
Por lo tanto, es un aspecto fundamental por considerar con respecto a los criterios que poseen
las personas participantes en relacion con el presente tema. A continuacion, se presentan los
resultados obtenidos en las respuestas de las docentes participantes en relacion con el uso de la
tecnologia en la mediaciéon docente, segiin la institucion educativa, las necesidades con

respecto a los recursos tecnologicos, el uso de la tecnologia dentro del ambiente, las



271

herramientas tecnoldgicas utilizadas por las docentes participantes y el conocimiento docente

sobre el uso de la tecnologia.

Uso de la tecnologia en la mediacion docente

Las participantes expresan aspectos fundamentales sobre el uso de la tecnologia en la
mediacion docente (9). 5 de ellas se refieren en sus respuestas a la tecnologia como un recurso
divertido, llamativo y que capte la atencion de los nifios y las nifias, como lo son los videos
interactivos, la musica, cuentos y presentaciones.

También, 4 participantes presentan a la tecnologia como un aliado dentro de la
educacion; y a su vez, 7 participantes resaltan que la tecnologia debe ser utilizada con un

sentido e intencion pedagogica (figura 46).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 46
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion, 2022.

El uso de la tecnologia se ha convertido actualmente en un apoyo educativo dentro de

los ambientes de aprendizaje que llama la atencion de los nifios y las nifas “Porque es mds
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divertido, (...), es como mas llamativo ver algo en grande que uno con una hojita enseriandoles
algo digamos; por ejemplo, si les voy a ensefiar imdgenes o ilustraciones para contarles un
cuento es mejor utilizar el proyector” (Comentario participante P12). Esto muestra el uso de
la tecnologia como un aliado para la persona docente; sin embargo, también es importante que
el uso de estas herramientas tenga objetivos pedagogicos por cumplir, ya que es parte de la
intencion de la tecnologia dentro de las aulas, que permite la construccion de aprendizajes
(Bacino, et al., 2018). Lo anterior lo ejemplifica una de las docentes participantes con el
siguiente comentario, “y al final de cuentas vimos un pedacito de una pelicula, pero hay un
trasfondo y hay todo un proceso detras de. A diferencia de decir, les voy a poner una pelicula
que ni tan siquiera sé cudl es, ni tan siquiera sé cudl es su trasfondo, su mensaje o si estd
cargada de estereotipos o no y ya para que se tranquilicen. Entonces creo que deberia ser

utilizada, asi como con mucha intencion, con mucho sentido” (Comentario participante P10).

Uso de la tecnologia segun la institucion educativa

Por otro lado, las participantes rescatan aspectos sobre el uso de la tecnologia segtin la
institucion (5). 3 de ellas se refieren al uso tecnoldgico controlado y ordenado al ser utilizado
unicamente por la persona docente; ya que 2 de estas participantes mencionan los recursos
tecnoldgicos personales de la misma y el desacuerdo en el uso de la tecnologia por parte de los
nifios y las nifas. Aunado a esto, 2 participantes expresan la consideracion del presupuesto
institucional, ya que se refieren al uso y la falta de este, conllevando por un lado a la deficiencia
en herramientas y por otro a la compra de las mismas mediante dicho presupuesto, de manera
en la que se evidencia la brecha entre instituciones publicas y privadas; esto muestra a la
tecnologia como una aliada, pero con acceso limitado.

Es importante mencionar que el uso de las herramientas tecnologicas es diferente en

cada institucion, ya que cada una de ellas lo regula a su manera seglin sus posibilidades y
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creencias. Algunas de las docentes participantes comentan que para ellas es mas sencillo y
ordenado que sea el adulto quien tiene acceso a estas herramientas dentro del ambiente de
aprendizaje y no los estudiantes; “soy yo la que manejo las cosas, entonces pues es muchisimo
mas controlado y ordenado” (Comentario participante P12). Asimismo, otra de ellas menciona
que en la institucion en la que trabaja se le asign6 a cada estudiante una “tablet” y al respecto
menciona, “yo no les habria dado la eleccion de utilizar una tablet, porque en las en el periodo
que nosotros utilizamos la tablet este, es un despelote, ellos andan por aqui, andan por alla,
por mas que uno les diga, por mas que uno proyecte en la pantalla del aula lo que tenemos
que ir haciendo, tratando que ellos se formen de una de una manera estructural en el uso del
del del aparato; di no es lo mismo o hay que ser por lo menos, este, tener un proceso de
adaptacion también con la tablet” (Comentario participante P13). En cuanto al uso de estas
herramientas a nivel de preescolar, es importante rescatar que la intencion de ellas es ser un
apoyo en la mediacion y no una sustitucion de la labor docente. Ademas, para su uso con la
primera infancia debe existir una guia y acompafiamiento por parte de la persona adulta, quien
muestra a los nifios y las nifias la utilizacion de las herramientas, de manera que sean estos
recursos de construccion de aprendizajes (UNICEF, 2017; Bacino, Moro, Massa, Pirro e

Hinojal, 2018).

Necesidades con respecto a los recursos tecnolégicos

Las docentes participantes hacen hincapi¢ en las necesidades que presentan en relacion
con este tema de la tecnologia (6). De estas, 3 destacan la falta de implementacion de recursos
tecnologicos, tales como las plataformas interactivas, laboratorios de computacion,
incorporacion de programas con mas recursos tecnoldgicos, y con todo esto aumenta el deseo
de que todas las instituciones cuenten con los recursos tecnologicos. Asimismo, 3 participantes

resaltan la necesidad de implementar recursos tecnologicos que promuevan la interaccion, y 2
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de ellas la posibilidad de que un juego tecnoldgico se vuelva interactivo, evitando el cansancio
y aburrimiento en los nifios y las nifias.

Debido a que en la actualidad la digitalizacion se ha convertido en un tema mas comtin
y que los estudiantes tienen acceso a herramientas tecnologicas fuera de las aulas, se considera
importante que se le ensefie a los niflos y las nifias el uso adecuado de estas dentro de las aulas,
ya que son habilidades necesarias de desarrollar, sin dejar de lado también la importancia del
aprendizaje con materiales concretos, como se ha mencionado anteriormente en este capitulo.

Es por esto, que las docentes participantes también consideran la ensefianza de estas
herramientas necesaria y sefialan la importancia de contar con adecuadas lecciones y
plataformas que impulsen el aprendizaje desde la interaccion y exploracion de las herramientas;
es decir que se dé una “pre-alfabetizacion” tecnologica en los estudiantes (Paniagua, et al.,
2013). Cabe rescatar que una participante comenta que “A ellos [nifios y nifias del nivel de
transicion] les dan informadtica, pero es como una clase normal, porque no tenemos
computadoras verdad, entonces... tuvimos un tiempo unas y ellos aprendieron mucho pero en
este momento ya se daniaron, entonces les dan informdtica pero que esas son las reglas y que
el mouse se va a usar asi, que esto funciona asi, pero ellos no lo ven en la practica”
(Comentario participante P3). El comentario anterior refleja la falta de recursos tecnoldgicos
en algunas instituciones, en donde el aprendizaje que se estd construyendo no es significativo,
ya que no se hace uso del material. Por otro lado, otras instituciones si cuentan con los recursos,
sin embargo, no son interactivos y este es un punto importante, ya que esto impulsa a un mayor
aprendizaje debido a la manipulacion y exploracion que se le puede dar a la herramienta. Como
lo expresa una de las participantes, “la plataforma como les decia que estamos usando es una
plataforma exactamente lo que la compariera dice, o sea ellos entran y es como qué se yo... si
es en la parte de colores ellos tocan el crayon de color y sale nada mas ahi como un personaje,

les enseria como se pronuncia, les enseiia una figura con el color y ya, o sea es cero
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interactiva” (Comentario participante P13)

Uso de la tecnologia dentro del ambiente

Con respecto al uso de la tecnologia dentro del ambiente (3), 2 de las participantes citan
a la tecnologia como una herramienta de aprendizaje, la cual puede promover independencia y
la investigacion, en lugar de utilizarse con un fin de entretenimiento. También, una de ellas
menciona que se utiliza dentro de un espacio de juego por medio de una lupa digital y
experiencias de dibujo (1). Asimismo, las participantes comentan las herramientas tecnoldgicas
que mas utilizan dentro del ambiente de aprendizaje (4), tales como el uso del proyector (2),
computadora (2), tablet (1), reproduccion de musica (1), WhatsApp (1) y se menciona la
presencia de un televisor (1).

Algunas de las docentes participantes comentan que utilizan la tecnologia dentro de su
aula y en especial dos de ellas comentan sobre herramientas y estrategias innovadoras,
mediante las cuales los nifios y las nifias tienen la posibilidad de explorar y de construir nuevos
conocimientos (figura 47).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 47
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“es una lupa, verdad, que se conecta a la computadora y entonces podemos ver las cosas,
eh las gotas del agua, se pueden ver super bien, eso les encanta; o sea de repente hasta
cuando estdn comiendo, si se encuentra en un chile dulce en el arroz, quieren llevarlo a la
lupa digital a ver como se ve, porque se ve interesantisimo” (Comentario participante P5)

“Les encanta colorear sus propios dibujos. Entonces con el “Paint” o con alguna otra
herramienta, verdad, alguna otra aplicacién pueden dibujar, eso les encanta y luego
imprimirlo, verdad, es como que les fascina ver su dibujo ahi escaneado y que luego lo
pueden pintar y que luego lo pueden imprimir” (Comentario participante P5)




276

Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion, 2022.

Como se muestra en los ejemplos de la figura 47, las participantes evidencian la
implementacion de las herramientas tecnoldgicas como aliadas y apoyo dentro del ambiente de
aprendizaje, disefiando asi nuevas experiencias para los nifios y las nifias, brindando espacios
de exploracion y que a su vez respondan a los objetivos pedagogicos planteados en donde se
hace tanto el uso de la tecnologia como de material concreto. Ademas, es importante rescatar
que la persona docente tiene la responsabilidad de crear estos espacios potenciadores de
habilidades y que motiven a los estudiantes a descubrir nuevos conocimientos, asi como de
mostrar a los nifios y las nifias el uso adecuado de la tecnologia, a partir del proceso de
autogestion y autorregulacion que se da de manera progresiva (Acufia, Arias y Valerio, 2016;
Bacino, et al, 2018). Es por esto que es de suma importancia la utilizacion de diversas
herramientas tecnologicas dentro de los ambientes de aprendizaje, ya que éstas facilitan el
desarrollo de experiencias y se pueden promover diversas habilidades y destrezas con base en

el uso adecuado de estas herramientas.

Conocimiento docente sobre el uso de la tecnologia

Por otro lado, 4 docentes participantes resaltan la importancia del conocimiento sobre
el uso de la tecnologia por parte de la persona docente. 2 de ellas expresan la capacitacion
docente en este tema como un aspecto esencial para el logro de objetivos, como lo es la
implementacion de los robots “Robbie”, y se evite este uso como un medio de entretenimiento.
Ademas, 2 docentes participantes rescatan la intenciéon docente de indagar sobre juegos y
paginas interactivas, con el fin de lograr el descubrimiento de aplicaciones y del mundo
tecnologico. Asimismo, una participante menciona el gusto en comun de los nifios y las nifas
y de la persona docente en el uso de la tecnologia (1), lo cual se relaciona con lo expresado por

un nifio sobre su interés en la television dentro del aula (1), ya que comenta que puede le gusta
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observar videos.

En cuanto a la implementacion de las TICs dentro de los ambientes de aprendizaje, es
fundamental que la persona docente reciba capacitacion al respecto sobre su uso y la manera
en la que se puede aplicar dentro de las aulas para el cumplimiento de los objetivos propuestos
y para potenciar habilidades en los nifios y las niflas; “entonces es esto, como que va de la
mano el tener el recurso pero también tener la capacitacion y poder lograr los objetivos
propuestos y que no sea nada mds como para entretener verdad, o que sea nada mds para usar
programas que tal vez ya estan muy obsoletos” (Comentario participante P5). Asimismo, una
de las participantes comparte su experiencia respecto al tema y los logros que han habido en su
institucion en el tema de la tecnologia, “el asio pasado logramos una donacion de la Fundacion
Omar Dengo de 5 robots “Robbie” que son para programacion (...) recibi una capacitacion
muy interesante y manana ya tenemos la primera clase de informdtica donde ya ellos empiezan
a utilizar a Robbie para programar” (Comentario participante P9).

Es por esto que estas capacitaciones permiten también que la persona docente aprenda
y reflexione sobre el uso de estas herramientas como apoyo en las estrategias pedagogicas,
construyendo asi criterios y saberes pedagogicos desde los cuales puede complementar su
quehacer pedagbgico y tener la oportunidad de realizar “prueba y error” en cuanto a lo
aprendido y que sea mas adecuado para el grupo de estudiantes (Flores, Alvarado, Gutiérrez y
Medel, 2022).

Por otro lado, en el presente capitulo de andlisis de resultados, se construyen categorias
emergentes que consideran aspectos fundamentales para el disefio del ambiente de aprendizaje,

los cuales se describen en el siguiente apartado.

Adaptacion a la pandemia dentro de los ambientes de aprendizaje

La presente categoria surge de la pregunta realizada en un circulo de discusion con las
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docentes participantes, con la que se obtienen resultados relacionados con los aspectos que
consideran mantener en sus aulas a partir de los ajustes que se realizaron debido a la pandemia.
Por lo que, en el proceso de codificacion y andlisis de los resultados, se identifica esta categoria
emergente importante de incluir en la presente investigacion.

Aunado a lo anterior, esta se refiere a las adaptaciones que se tuvieron que realizar
dentro de las aulas y en la metodologia a raiz de la pandemia causada por el virus SARS-cov 2
y el cumplimiento de los protocolos de higiene. Estas adaptaciones se consideran necesarias de
rescatar y de valorar para el disefio de la propuesta del ambiente de aprendizaje, de manera en
la que este se muestre completo y actualizado segun las necesidades educativas presentes; ya
que se relacionan con la importancia de una comunicacidon constante con las familias y con los

aspectos que mantendrian en la dindmica institucional o de aula.

Aspectos que mantendrian en la dindmica institucional o de aula

Las participantes rescatan aquellos aspectos que mantendrian en la dindmica
institucional o de aula (7) que surgieron a partir de la pandemia por el virus SARS-cov 2 (figura
48), de las cuales 5 de ellas se refieren a las normas de higiene, citando los protocolos de lavado
de manos y desinfeccion de material; y una de ellas menciona el ingreso de estudiantes a
distintas horas (1). También, 3 de las participantes destacan que mantendrian el uso de
estrategias aprovechando las experiencias reales para generar y ensefiar aprendizaje, generando
un vinculo y acercamiento con la realidad. Asimismo, en 3 otras respuestas se hace mencion a
la intencionalidad y aprovechamiento del material, considerando el uso de material individual

y la rotacion del material en general.
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 48
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Nota: Ideas planteadas en los circulos de discusion, 2022.

Entre los aspectos mas mencionados por las docentes participantes, se destacan las
normas de higiene haciendo énfasis en el lavado de manos, “porque creo que ahora hay una
mayor conciencia verdad, tal vez antes igual, se las lavan antes de ir a comer, pero ahora ellos
saben que no, porque es que tenemos las manos sucias, hay virus y verdad bacterias y claro
entonces mads como esa conciencia’ (Comentario participante P8). Ademds, comentan que
mantener los protocolos de higiene ha ayudado a prevenir enfermedades como diarreas y gripes
entre los nifos y las nifias, ya que se realiza con mayor frecuencia desinfeccion de los
materiales y del mobiliario. Asimismo, una de las participantes expresa que a partir de estos
protocolos se impulsa también la autonomia de los estudiantes, mencionando de esta forma,

[ L4 . r .
en cuanto a aseo, que también es parte de ambientes, el lavado de manos, super necesario en
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todo momento. Ah bueno y que ellos se hagan responsables de su limpieza, porque también fui
muy participe de que ellos mismos desinfectaban sus juguetes, que ellos mismos desinfectan su
espacio en el que comen, ellos mismos por ejemplo suben sillas, bajan sillas en caso de que
sea necesario, entonces toda esta parte de autonomia también trajo muchos beneficios”
(Comentario participante P7).

Como se ha mencionado anteriormente, mantener el orden y el aseo dentro del ambiente
de aprendizaje es importante para promover la confianza y la comodidad de los nifios y las
nifias que lo integran. De igual manera estos aspectos de la higiene y el orden influyen en las
emociones de los estudiantes y por ende en el proceso de aprendizaje (Castro y Morales, 2015).
Las estrategias pedagdgicas que realice la persona docente son también aspectos que pueden
contribuir o0 no en el aprendizaje, segiin la mediacioén o los materiales utilizados y a esto, las
participantes rescatan el aprovechamiento de los materiales y de las experiencias reales como
aspectos dentro de la dindmica del aula importantes de mantener a raiz de la pandemia. En
cuanto al aprovechamiento de materiales, se hace referencia a tener lo necesario dentro del
aula, de manera que no esté saturada y con el fin de buscar la intencionalidad adecuada de cada
uno de estos, ya que “a veces tendemos a tener mucho material y se distorsiona todo lo que es
el fin pedagogico, del para qué y el porqué de este material” (Comentario participante P9) y
desde que se realizaron las adaptaciones para la pandemia “creo que ahora se aprovecha mas,
se le saca mas el jugo, por decirlo asi, el fin pedagogico de cada material, a diferencia que
antes, “ah no, ya no queria este” verdad o menos tiempos, entonces creo que eso si, esa parte
si, si lo rescato, verdad, de reacomodar el aula en ese aspecto (Comentario participante P9).

Asimismo, rescatan el aspecto del distanciamiento como algo que mantendrian en
ciertos momentos, fortaleciendo asi valores como el respeto a los demés compafieros y
compaifieras, “cuando uno les enseria a respetar el espacio personal de los otros, entonces eso

es algo que yo agarro como positivo digamos, algo que yo dejaria, este el espacio personal
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verdad, yo no paso encima de mi amigo y no dejo que mi amigo pase encima mio, también con
mis cosas, yo no toco lo de los demas y nadie va a tocar lo mio” (Comentario participante P12).
De igual manera, refiriéndose a este distanciamiento, se hace referencia a un horario escalonado
en la entrada de las clases, de manera que los nifios y las nifias puedan entrar con calma, porque
“se hacia un caos, verdad, entre papas y nifios, entonces eso este aiio lo hemos mantenido...y
seria importante seguir porque los chicos tienen mas su tiempo para entrar bien” (Comentario
participante P3). Estos diferentes aspectos se analizan desde la individualidad de los nifios y
las nifas, quienes, dentro de las instituciones, asi como en la sociedad, deben ser tomados en
cuenta como seres individuales y activos y velar por su bienestar y seguridad. Ademas, es
importante ensefarles a convivir unos con otros desde el respeto hacia cada persona, para asi
generar interacciones oportunas entre los estudiantes y al mismo tiempo promover habilidades
sociales en ellos (Chaves, 2001; Moss, 2010).

Por otro lado, 2 de las participantes resaltan que la pandemia permitio la salida de la
zona de confort de estas, por lo que expresan que es un aspecto que mantendrian contemplando
el uso tecnolodgico y la pérdida del miedo a lo desconocido para lograr trascender en pro al
aprendizaje y desarrollo de los nifios y las nifias (figura 48).

El tiempo de pandemia fue retador para la educacién en general y sobre todo en la
educacion preescolar, ya que no era comun el uso de la tecnologia dentro de la rutina diaria de
las personas docentes. Sin embargo, esta situacion hizo a las personas docentes salirse de su
zona de confort y enfrentarse al uso de la tecnologia para dar las clases a los mas pequenos y
es por esto que “una de las cosas que rescato asi de corazon de la pandemia y me encanta, es
el que nos saco de la zona de confort para trabajar con la tecnologia. Entonces definitivamente
rescato el uso de la tecnologia, de la incorporacion de la tecnologia de la manera en la que la
tuvimos que incorporar a nuestras aulas” (Comentario participante P11). El comentario

anterior, refleja el interés y la motivacion de la docente por el uso de las herramientas
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tecnoldgicas como herramientas de apoyo en la jornada diaria, transformando asi la educacion
preescolar.

Si bien es cierto, que se procura evitar la exposicion de los nifios y las nifias a la
tecnologia, es importante saber que ellos crecen y se desarrollan en un mundo digitalizado, por
lo que se considera necesario involucrar esa realidad constante que tienen fuera de las aulas,
dentro de ellas (UNICEF, 2017). Esto a su vez permite a la persona docente reflexionar sobre
nuevas ideas a desarrollar dentro de sus estrategias pedagogicas, que se acoplen mejor a las
caracteristicas de la nifiez hoy en dia, por lo que “creo que de pandemia se aprende que
necesitamos trascender, que no es quedarnos en la hojita de apresto, que debemos realmente
de buscar como llegar a esos chicos y como llegar a sus mentes y como llegar a su aprendizaje
v a su corazon” (Comentario participante P7).

Ademas, dentro de esta dindmica institucional es fundamental rescatar el contacto con
las familias. Por lo tanto, es importante establecer una comunicacion constante y asertiva con

las mismas, tal como las docentes participantes lo describen a continuacion.

Comunicacion constante con las familias. Las participantes mencionan que
mantendrian una constante comunicacion con las familias (3), en donde 2 de ellas expresan la
via WhatsApp, una participante afirma que conservaria la comunicaciéon mediante 1lamadas
telefonicas (1), otra por medio de aplicaciones (1) y una de ellas rescata la importancia de
brindar un adecuado acompafiamiento (1).

Durante el tiempo de pandemia, la comunicacion constante con las familias de los
estudiantes tuvo un gran desarrollo por medio de diferentes plataformas digitales, como por
ejemplo el uso de WhatsApp, “Tenemos un WhatsApp, pero el WhatsApp salio por covid,
porque era la unica forma de tener contacto con ellos ya cuando estuvo fuerte, verdad (...),
entonces yo lo que hice es ese WhatsApp lo mantengo” (Comentario participante P2). Este es

un aspecto importante de rescatar, ya que la comunicacidon constante con los padres y madres
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de familia es fundamental para la calidad educativa y el proceso de desarrollo de los
estudiantes, fortaleciendo asi la triada familia, institucion y comunidad. El hecho de estar en
contacto con las familias permite también fortalecer el acompafiamiento emocional por parte
de la persona docente hacia los niflos y las nifias, de modo que, por medio de esta comunicacion,
se logra conocer mejor la realidad de los estudiantes y se busca brindar el apoyo y la seguridad

del nifio o la nifia dentro del ambiente de aprendizaje (Zabalza, 2016).

Para finalizar con el apartado del analisis de los resultados, es importante retomar que
el disefio de un ambiente de aprendizaje dirigido a la primera infancia debe tomar en cuenta las
caracteristicas, intereses y necesidades de los nifios y las nifias, con el fin de reflejar la calidad
educativa a partir de brindar a las personas estudiantes un espacio en el que se sientan
identificadas. Esto permite que los nifios y las nifas desarrollen el apego espacial, de manera
que se sientan comodos y seguros dentro del ambiente, promoviendo asi la exploracion y la
construccion del aprendizaje significativo.

Asimismo, la persona docente es la encargada de preparar este espacio en funcion de la
nifiez tomando como bases sus criterios empiricos, tedricos y de la praxis que le permiten
fundamentar y disefiar un ambiente de aprendizaje de calidad. De igual forma se impulsa el uso
de las herramientas tecnologicas en las aulas para promover el aprendizaje, asi como para
disefiar un ambiente de aprendizaje como el que se realiza en la presente investigacion. Este
disefio se realiza haciendo uso del software Blender a partir de los resultados y criterios
identificados por las investigadoras, con el fin de promover las interacciones oportunas dentro
del ambiente de aprendizaje desde las diferentes dimensiones. A continuacion, se analiza este

disefio.
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El disefio de la propuesta realizada con el software Blender

A partir de los resultados previamente analizados se realiz6 un disefio por medio del
software Blender donde se incorporaron los datos recopilados y brindados por las docentes
participantes, los niflos y las nifias. Una vez recolectada y analizada la informacion se realiza
un modelo en fisico en forma de “croquis” para incorporar toda la informacién almacenada y
plasmar el mismo en digital con el software Blender, el cual es realizado por la investigadora
Stephanie Valeria Marin Barrantes, en coautoria con las investigadoras Maria Fernanda
Pacheco Padilla y Maria Daniela Villalobos Jiménez.

A partir de los resultados previamente analizados se realiz6 un disefio por medio del
software Blender donde se incorporaron los datos recopilados y brindados por las docentes
participantes, los niflos y las nifias. Una vez recolectada y analizada la informacion se realiza
un modelo en fisico en forma de “croquis” para incorporar toda la informacién almacenada y
plasmarlo en digital con ayuda del software Blender. Dicho software digital permite realizar
imagenes, videos, animaciones, edicion de video tanto en una imagen fija como en 3D, ademas
es compatible con diferentes sistemas operativos, por lo que permite que la persona que lo esté
utilizando viva una experiencia agradable y eficaz.

Algunos de los principales hallazgos encontrados que se reflejan en esta propuesta del
disefio se refieren a la 6smosis, que como se menciona previamente en el analisis, esta busca
reflejar un ambiente transparente y continuo. Esto se evidencia dentro del disefio con el uso de
puertas transparentes (figura 49), asi como la incorporacion de muebles que eviten obstruir la
visibilidad, permitiendo que dentro del salon de clase se genere un ambiente amplio; ademas
de invitar a la comunidad educativa que no forma parte del grupo o nivel, observar y conocer
las experiencias que se viven dentro del salon de clases, de manera que se puedan combinar

experiencias y aprender en conjunto.
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Figura 49

Puertas transparentes

Nota: Uso de las puertas transparentes, que propician la osmosis.

Aunado a esto, cabe rescatar el factor de iluminacion y ventilacion dentro del disefio, ya
que este es un aspecto que las personas participantes mencionan en repetidas ocasiones durante
la aplicacion de los instrumentos; incluyendo a su vez lo expuesto por el Ministerio de
Educacion Publica (MEP, 2018), ya que algunas de las medidas e informacion que se
encuentran se relacionan con que las ventanas deben equivaler al menos a 1 quinta parte de la
superficie del suelo como minimo, asi como que la luz natural debe reflejarse de forma directa
preferiblemente que venga del norte, de manera que se promueva una proteccion solar. No
obstante, comparando lo expuesto por el MEP (2018) con la realidad de los salones de clases
que se observan durante la recopilacion de datos, se analiza que no se cumplen muchos rubros
mencionados anteriormente. Por lo tanto, se considera la necesidad de integrar ventanas

grandes en el disefio (figura 50), de manera en la que se abarque gran parte de la pared y permita



286

la entrada de luz natural y aire; ademés de brindar visibilidad a los nifios y las nifias que se
encuentran tanto dentro como fuera del salon de clases, de forma en la que éstos puedan
observar lo que sucede en los otros espacios, permitiendo la 6smosis que se expresa
previamente. Ademas, el uso de las cortinas dentro del ambiente también es visto como otro
elemento a destacar ya que permite retener parte de la luz natural en dado caso que se desee
generar estrategias con los nifios y nifias como el juego de las sombras y movimiento o

simplemente evitar la entrada de reflejos o mucha luz en momentos no deseados.

Figura 50

Ventanas del diserio Blender

Nota: Imagen del disefio de la ventanas y puertas en el principio de transparencia.

Por otro lado, la estética es un elemento que se refleja dentro del disefo, ya que como
se menciona anteriormente en el andlisis, 10 de las personas participantes expresan aspectos
relacionados a ésta dentro de sus respuestas. En el disefio se observa el uso del color blanco,
asi como las texturas que se utilizaron, estas buscan generar un ambiente no infantilizado, con
el uso de colores neutros, permitiéndoles a los nifios y las nifas el desarrollo de sus habilidades
en un ambiente fresco, libre de saturacion evitando el cansancio visual y la sobre-estimulacién

a las personas estudiantes. No obstante, se incluyen colores vivos en el disefio; estos se reflejan
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en las mesas, las cortinas, en el espacio externo y en el servicio sanitario, asi como en los
distintos materiales implementados en el ambiente (figura 51). Estos colores se incluyen a
partir de las respuestas de los nifios y las nifias consultados en la investigacion, ya que expresan
su interés hacia ellos en el ambiente de aprendizaje.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 51

Colores vivos en elementos del aula

Nota: Imagen del disefio y el uso del color.

Ademas, dentro del disefio se pretende representar una fluidez en la colocacion de los
muebles y las distintas areas, esto por dos razones especificas: la primera es permitir la
transformacion en el espacio de manera que sea libre e integral, en el los nifios y las nifias se
trasladen por el salon de clases con facilidad y en el que todos los materiales sean de facil
acceso y que permanezcan visibles a su altura (figura 52). Es por esto que dentro del disefio se
observa el uso de muebles transparentes, materiales al nivel y a la altura de los nifios y las
nifias, permitiéndoles decidir lo que desean utilizar, construyendo su independencia de la
persona docente. Asimismo, el uso del piso y el techo también es visto como otro elemento que

genera amplitud en el ambiente de aprendizaje.
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 52

Distribucion y mobiliario del disefio Blender

Nota: Colocacion de del mobiliario provocando mayor fluidez, ademas del uso de muebles

transparentes.

Ademas, como segundo factor que involucra la estética dentro del disefo, se relaciona
con la idea de plasmar la integralidad de todas las areas y elementos dentro del ambiente de
aprendizaje. Parte de la intencionalidad que se analiza al disefar esta propuesta es evitar la
delimitacion o division de las areas o espacios de aprendizaje, ya sea por un nombre o material
especifico, esperando generar espacios amplios que integren todas las dreas y se perciba esta
integralidad en todos los espacios y los materiales utilizados en el aula, ademas de la
implementacion de estrategias que permitan a los nifios, las nifias y los docentes utilizar dichos
materiales involucrando la multifuncionalidad e integralidad del ambiente de aprendizaje y su
uso.

Aunado a lo anterior, se resalta la integracion del bafo, el cual consta de un servicio
sanitario y una pila con tres tubos que forman parte del salon de clase; los mismos estan
disefiados para que sean de facil acceso y de acuerdo a la altura de los nifios y las nifias (figura
53). EI MEP (2018) menciona que debe haber un inodoro y una pila con acceso directo al salon,
y a la hora de disefiar el ambiente en el software Blender, se considera que es de suma

importancia la incorporacion de este espacio dentro de la propuesta, ya que en algunas de las
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instituciones donde se realizaron observaciones no existian bafios dentro del aula y esto
provocaba que los nifios y las nifias salieran del aula solos, lo cual podria generar distracciones
e incluso accidentes en los menores mientras se trasladan. También, se valora importante
incorporar una pila con 3 tubos, ya que las participantes mencionan que algo que mantendrian
después de la pandemia serian los protocolos de limpieza y desinfeccion, y esto facilita el
proceso no solo para seguir con el protocolo y hacer una rutina de limpieza y desinfeccién mas
accesible, sino que también les permita a los nifios y las nifias hacer uso de ellas con mayor

facilidad y cuando lo consideren necesario.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 53

Pila y sanitario del disefio Blender

Nota: Servicio sanitario y pila del disefio.

Otro de los aspectos que se observa en el disefio mencionado por las personas
participantes se refiere al uso de la tecnologia dentro del aula. Esta se representa en diferentes
elementos como el proyector, parlantes de musica y computadoras. Estos dispositivos se
consideran fundamentales de agregar, ya que como se menciona en apartados anteriores, un
buen uso de la tecnologia ayuda a promover la curiosidad en los nifios y las nifias y a generar

elementos sorpresa, mediante una adecuada mediacion docente, y comprendiendo que el uso
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de aparatos electronicos son recursos que se deben utilizar a favor de la educacion como
herramientas pedagdgicas que les permitan a los estudiantes desarrollar y estimular habilidades
en todas las areas, tomando en cuenta los intereses y necesidades de los nifios y las nifas.
Ademas, algunos de los elementos que se encuentran dentro del disefo del aula se puede
mencionar el uso de materiales didacticos como juegos de construccion, espacio de arte, legos,
arena, rompecabezas, zonas para el juego simbolico, libros, entre otros. Aunque es importante
destacar que la intencionalidad de estos espacios es generar el uso de un ambiente flexible y
con movimiento, que impulse la creatividad en los nifios y las nifias (figura 54), creando una
utilidad y versatilidad que es conocida como polivalencia, permitiendo que el material se pueda
utilizar en diferentes espacios y formas, ya sea en la mesa, en el patio de juegos o en el suelo

provocando al estudiante un uso del material mas libre y creativo.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 54

Espacios de juego

Nota: Espacio de juegos con diferentes elementos.

Por otro lado, las creaciones realizadas por los nifios y las nifias generan dentro del aula
una apropiacion del espacio, permitiendo a los estudiantes, crear, expresar y generar su propia

estética, lenguaje simbolico y creacidon cultural al apropiarse del ambiente segin sus deseos



291

(figura 55), provocando entre el docente y los estudiantes un ambiente de confianza y didlogo
donde se involucrar a los nifios y nifias en este proceso, no solo a la hora de elaborar diferentes
técnicas y arte, sino también cuando se coloca y organiza dentro del aula, de manera que se

tome en cuenta el pensar y deseo de los mismos.

Figura 55

Creaciones de los nifios y las nifias

Nota: Espacio para la colocacion de las creaciones de los nifios y las nifas.

Otro elemento agregado dentro del disefio del aula y que fue mencionado durante la
investigacion es la presencia de la rutina el cual permite a los nifios y las nifias adaptarse,
ubicarse y guiarse con mayor facilidad de la dindmica de clase, entendiendo que la rutina es la
que le permite a los estudiantes establecer habitos, para facilitar el proceso de adaptacion de
los nifos y las nifias, se considera necesario implementar el uso de una rutina grafica dentro
del diseno del aula (figura 56), la misma debe estar a la vista y alcance de los nifios y las nifias,

y ademas la docente pueda utilizarla como herramienta para anticipar los cambios de estrategias
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que se generan durante la jornada y también esperando que los nifios se vayan adaptando y

memorizando la dinamica de clase.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 56

Rutina grafica de la clase

|
|
|
|
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Nota: Espacio para la rutina de trabajo.

Dentro de los hallazgos encontrados se disefid una pizarra movible (figura 57), que
permitiera ser utilizada de diferentes maneras, ya sea aprovechandola en la experiencia de los
matinales, en tiempo de opcion de trabajo donde se tenga que desarrollar las estrategias de
mediacion seleccionada por la docente o inclusive en la experiencia de expresion artistica
permitiendo a los nifios no solo desarrollar su creatividad por medio del arte que realicen sino
también trabajar su motricidad y agarre al utilizar marcador de diferentes grosores y formas.
Otra de las caracteristicas principales de esta pizarra es que cuenta con ruedas, permitiendo a
la docente, los nifios y las nifias desplazarla con facilidad por el salon de clase, tanto en la parte
interna del salon como el exterior, lo cual estd ligado a algunos de los hallazgos antes

mencionados como la fluidez, libre transformacion del espacio y el facil acceso de los
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materiales.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 57

Pizarra movible

5 (52.40S)

Nota: Pizarra con ruedas que permite el libre movimiento y traslado.

En cuanto al deseo especifico de los nifios y las nifas, se destaco la necesidad de un
elemento representativos (figura 58), dentro del salon de clase, que le permitiera a los
estudiantes sentirse identificados, acompafiados, comodos y seguros, generando un sentido de
pertenencia en el momento en el que aprenden e interactian con sus pares y docente a cargo.
Al hablar de un elemento fisico se puede representar de diferentes maneras, esto va a depender
del sentido pedagdgico que la docente quiera generar dentro del aula, en el caso de disefio
elaborado, se incorpord un “oso de peluche” que pueda acompanar durante las diferentes
experiencias de aprendizaje a los nifios y las nifias y se pueda utilizar no s6lo como un juguete,
sino inclusive como una herramienta que le permita a los nifios esperar el turno para hablar,
llevar el “0so0” a casa, cuidar de ¢l y dialogar en clase la experiencia. Ademés de generar
también una apropiacion del elemento que permita a los niflos y las nifias sentirse mas

1dentificados con su salon de clase.
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 58

Elemento representativo

Nota: oso de peluche, elemento representativo del aula.

Siguiendo con esta linea de los deseos y necesidades encontrados y mencionados por
los nifios y las nifias es importante valorar el previo planeamiento y organizacion del espacio,
ya sea la organizacion, mobiliario, distribucion, altura y colocacion del material. Este debe
permitirle al nifio y la nifa desarrollar y potenciar habilidades que generen mayor
independencia en los estudiantes, simplemente al ser parte del ambiente de aprendizaje, es decir
el ambiente tiene que ocasionar y provocar autonomia en los estudiantes. Los docentes deben
estar siempre presentes, observando e impulsando esta independencia en los nifios y nifias, por
eso es importante que esta planificacion del ambiente sea cuidadosamente organizada, y le
permita a los estudiantes tener facil acceso y manipulacion de todos los elementos que estén
dentro del aula de clase (tamafio de los muebles, sillas, materiales a la altura de los nifios y
nifias, sanitario y pila del tamano de los estudiantes...).

Por otra parte, a partir de la investigacion se destacd que es necesario que el docente se
sienta parte del salon de clase, por lo cual es importante la presencia de un espacio especifico
para la persona docente (figura 59), entendiendo que el ambiente de aprendizaje es un espacio

que pertenece a todas aquellas personas que lo integran. Cabe destacar también que este espacio
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para la persona docente no es un elemento que quiera denotar autoridad o “poder” por el
contrario, se pretende demostrar que como integrantes del aula cada persona cuenta con su
espacio y es importante que se sienta comodo y a gusto dentro del aula para poder ejercer sus

labores de la mejor forma.

Figura 59

Espacio del docente

Nota: Espacio de la docente dentro del aula disefiada.

Para finalizar con este apartado, cabe rescatar que el disefio elaborado se realiza
considerando una cantidad de 15 6 20 nifios y niflas como maximo en el ambiente de
aprendizaje; y que el area abarca un total de 20 m? por nifio y nifia, a esto se le adiciona un
minimo de 0.65 m? por estudiante en la zona de aire libre. Ademas, las puertas y ventanas
cuentan con medidas especificas: la puerta principal y la del bafio cuenta con un minimo de 90
cm de ancho y un poco més de dos metros de alto, dichas medidas se utilizan considerando la

informacion estipulada por el MEP (2018). Asimismo, es necesario resaltar nuevamente que
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todos los elementos disefiados y agregados en este disefio son y analizados con base en la
informacion recolectada por las personas participantes, de manera que se valoran los criterios,
opiniones, necesidades y experiencia real de las personas docentes, los nifios y las nifias, e

implementando los recursos tedricos en el presente proceso de investigacion.

Instrucciones de Blender

En este apartado se incluyen las instrucciones para observar el disefio de la propuesta
del ambiente de aprendizaje, asi como para lograr un uso adecuado de la plataforma. Esto con
la finalidad de explorar el disefio en su totalidad, conociendo sobre los sensores que se
presentan y las funciones que desempefian en el disefo.

Para observar el disefio 3D del ambiente de aprendizaje, se debe contar con una
computadora que contenga un sistema operativo “Windows”. Asimismo, se presentan dos
opciones para utilizar el disefio en el ordenador, las cuales se explican a continuacion:

Opcion A: En caso de contar con un “descomprimidor” de archivos en la
computadora.

1. Descargar la carpeta “Interactivo” que se encuentra en https://unaaccr-

my.sharepoint.com/:f:/g/personal/patricia_ramirez_abrahams_una_ac_cr/EpgsvYvZv

CI1FmrDeOHMFkkOB7bWvt]Y75VhQsXuSO4Y-rQ?e=cENB1G

2. Descomprimir la carpeta “Interactivo”: Dar click derecho y seleccionar la opcion
“descomprimir”
3. Una vez descomprimida, abrir la carpeta “Interactivo” y seleccionar con doble click el
) y
archivo “AulalnterAct.blend”
4. Esperar varios segundos y observar como se abre el archivo para utilizarlo.

Las funciones de los sensores se citan posterior a la explicacion de la Opcion B.

Opcion B: En caso de no contar con un “descomprimidor” en la computadora.



297

1. Ingresar a www.7-zip.org desde una computadora que contenga un sistema operativo
“Windows”.
2. Descargar 64-bit x64

3. Abrir en otra pestafia del navegador https://unaaccr-

my.sharepoint.com/:f:/g/personal/patricia_ramirez_abrahams_una_ac_cr/EpgsvYvZv

CI1FmrDeOHMFkkOB7bWvt]Y75VhQsXuSO4Y-rQ?e=cENB1G y abrir carpeta de

interactivo.

4. Copiar carpeta “Interactivo” en 64-bit x64, para descomprimir dicha carpeta.

5. Esperar varios segundos para que la carpeta se descomprima.

6. Una vez descomprimida, abrir la carpeta “Interactivo” y seleccionar con doble click el
archivo “AulalnterAct.blend”

7. Esperar varios segundos y observar como se abre el archivo para utilizarlo.

Indicaciones generales para el uso del diseiio del aula

Como ya ha sido mencionado anteriormente se realizo un disefio por medio del software
Blender, este disefio recopild toda la informacion recolectada y analizada durante la
investigacion. El objetivo de este disefio es permitir a otras personas poder interactuar,
moverse, observar y escuchar dentro del aula todos los elementos incorporados los cuales
fueron agregados procurando que la intencionalidad del material y el espacio permitiera un uso
interdisciplinario el mismo; Ademads la intencionalidad de este disefio pretende permitir vivir
una experiencia mds vivencial desde la realidad virtual, que acoja todos los aportes
mencionados por las personas docentes participantes, los nifios y las nifias y la teoria estudiada,
permitiendo hacer realidad un acople de toda la informacion. Para que esto se dé es necesario

explicar algunas instrucciones generales del uso adecuado del disefio creado.
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Movimiento del cursor. Con ayuda de las teclas del teclado de la computadora que se

esté utilizando, el cursor podra moverse segun la indicacion deseada (tabla 5).

Tabla 5

Indicaciones para el movimiento del cursor

Flecha de arriba & El cursor se dirige hacia delante cada vez que

se cliquee esta tecla.

Flecha de abajo (V] El cursor retrocede cuando se toque esta
tecla.

Flecha hacia la izquierda < El cursor se dirige a la izquierda al tocar esta
tecla.

Flecha hacia la derecha El cursor se dirige a la derecha al cliquear
esta tecla.

Nota: Indicaciones para el uso del disefio de la propuesta construida (2023).

Audios. Dentro del disefio hay insertados audios en 16 elementos del aula (figura 60),
para que estos se puedan reproducir y ser escuchados, la persona debe mantener apretado el
click izquierdo del mouse sobre el elemento, si deja de presionar el mouse el audio se detendra
y comenzara a reproducirse desde el inicio si vuelve a ser cliqueado. Es importante mencionar
que los elementos que contienen audios se identifican mediante pequefos destellos o

rectangulo amarillo. Para accionarlos, ubiquese en los objetos y cliquee.



299

Figura SEQ Figura \* ARABIC 60

Ubicacion de los audios en el disefno

Nota: Indicaciones para el uso del disefio de la propuesta construida (2023).

Puertas. De igual manera las puertas contienen una programacion para poder abrirlas
o cerrarlas, para que esto suceda debe colocarse el mouse sobre la puerta que se desea “abrir o

cerrar” de la siguiente manera (fabla 6).
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Tabla 6

Indicaciones para abrir y cerrar las puertas

Click izquierdo Abrir y cerrar las puertas

Nota: Indicaciones para el uso del disefio de la propuesta construida (2023).

Cortina de proyeccion. Otro elemento que contiene movimiento es la cortina de
proyeccion, esta ubicada arriba de las puertas grandes que dan al jardin de juegos. Para poder
ver ejecutar la accion de subir y bajar la cortina se debe cliquear sobre la misma con ayuda del
mouse (tabla 7).

Tabla 7

Indicaciones para el movimiento de las cortinas

Click izquierdo Baja la cortina de proyeccion

Click derecho Sube la cortina de proyeccion

Nota: Indicaciones para el uso del diseno de la propuesta construida (2023).

Estas son indicaciones generales que le permitiran al usuario hacer un uso del disefio
de una manera mas libre y proactiva, generando en la persona cibernauta una experiencia mas

vivencial y protagonista.
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Capitulo V
Reflexion conjunta de resultados

El ambiente de aprendizaje debe ser un espacio de calidad, el cual se caracterice por ser
acogedor, seguro y funcional para el desarrollo de habilidades de la nifiez, asi como de
interacciones oportunas en el mismo. De esta manera, se establecen criterios de calidad
expresados por las docentes participantes, asi como aspectos que pueden mejorar el sistema
educativo costarricense actual. En consecuencia, a manera de cierre de este informe se
presentan los criterios de calidad y otros elementos analizados en relacion con el ambiente de
aprendizaje y lo que las docentes, desde su saber pedagogico, consideran importante para este
andlisis, el cual es un analisis integrado de las investigadoras, Stephanie Valeria Marin

Barrantes, Maria Fernanda Pacheco Padilla y Maria Daniela Villalobos Jiménez.

Criterios de calidad: Calidad educativa desde el punto de vista de las personas docentes
participantes

Los criterios de calidad se refieren a aquellos criterios expresados por las docentes
participantes que forman parte de un ambiente de aprendizaje en pro al proceso de aprendizaje
de los nifios y las nifias Estos incluyen aspectos relacionados con las caracteristicas de los
mismos, el ambiente fisico, la expresion de emociones y sentimientos, el vinculo familiar y
educativo y la mediacion docente; todos estos como conductores hacia la calidad dentro de un

ambiente de aprendizaje.

Las caracteristicas de los nifios y las niiias dentro de un ambiente de calidad
Las docentes participantes mencionan dentro de sus respuestas que para que un
ambiente de aprendizaje sea de calidad debe responder a las caracteristicas de cada nifio y nifia

(6). Con esto 2 de ellas se refieren a la importancia de considerar las particularidades de cada



302

estudiante y en otras 2 respuestas se rescata que se debe generar oportunidades, retos y
estrategias pedagdgicas adaptadas y vinculadas al conocimiento y realidad de los nifios y las
nifias. Asimismo, una participante destaca la implementacion de espacios de paz y tranquilidad
en el ambiente contemplando las situaciones del contexto en el que se desarrollan los nifios y
las nifias; otra comenta que el ambiente debe ser de interés para ellos y una mas afirma que se
debe evidenciar el proceso de aprendizaje de cada uno.

Al considerar un ambiente de aprendizaje de calidad, es clave tener en cuenta que este
refleje a las personas que lo integran, entendiendo que “es super importante cuando esta visible
el aprendizaje porque entonces yo puedo ir contando, las paredes me van ayudando a narrar
la historia que estamos viviendo juntas y juntos donde me estd ayudando a entender qué es lo
que estd pasando. Me esta ayudando a hacer procesos de metacognicion, no solamente los
procesos de las nifias y nifios sino mi proceso de metacognicion como docente que estd
investigando en conjunto con ellos” (Comentario participante P5). Lo anterior permite que
dentro del ambiente se refleje la cultura del aula, asi como la cultura que se promueve a nivel
institucional, impulsando de esta manera las interacciones que se dan dentro del espacio entre
los nifios y las nifas, la persona docente y el entorno institucional (Zabalza, 2016). Este aspecto
de la cultura institucional va de la mano con el conocimiento de la realidad de los estudiantes,
de forma que las estrategias que se propongan se adapten a sus contextos y generar asi mayores
aprendizajes desde su realidad, es decir “que lo que yo haga realmente venga de lo que ellos
conocen, y que uno pueda ligar lo que hay en su hogar con lo que vamos a aprender aqui”
(Comentario participante P7).

Parte de los aspectos que se toman en cuenta para la calidad educativa, es que las
instituciones vinculen sus propuestas con el contexto de la comunidad en la que se ubican, asi
como que, dentro de las aulas, la dindmica y los temas estén cercanos a las realidades y

costumbres de los nifios y las nifias. Esto fomenta las interacciones oportunas dentro del
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ambiente de aprendizaje, impulsando un clima de comunidad y de respeto entre los estudiantes

(Zabalza, 2016).

El ambiente fisico de calidad

Con respecto al ambiente fisico, 5 participantes relacionan sus respuestas a éste en
varios aspectos (figura 61). Una de ellas expresa que se promueve calidad en el ambiente al
considerar la iluminacién, ventilacion y que impulse la confianza en el mismo. Aunado a esto,
en otra respuesta se rescata que el espacio debe ser tanto seguro y aseado, como en otra lo
acogedor que debe mostrarse. También, una participante enfatiza en la estética, mencionando
que debe ser sobria sin infantilizar y en donde se expongan creaciones de las personas
estudiantes. Ademads, una participante hace mencion en la importancia de reconocer los factores
de calidad como la infraestructura y los materiales; y otra en el sentido de pertenencia, el
espacio en el que se pueda ser y el bienestar integral como parte del concepto de calidad.
Figura SEQ Figura \* ARABIC 61

Aspectos fisicos para la calidad del ambiente de aprendizaje
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion, 2022.

En la figura 61 se muestran los aspectos que las personas participantes consideran como
elementos importantes dentro del ambiente fisico para que el ambiente de aprendizaje sea de
calidad. Se observa que dichos aspectos, fueron reiterados en las respuestas sobre la dimensioén
fisica, por lo que se analizan como elementos clave dentro de un ambiente de aprendizaje segiin
las participantes. La iluminacion y la ventilacion, son factores que influyen en el proceso de
aprendizaje de los nifios y las nifias, asi como en su salud (Olivos, et al., 2021; Hernandez y
Rosales, 2021), y por ende puede afectar también su bienestar. Este Gltimo es un aspecto que
se considera importante de tomar en cuenta dentro de un ambiente de aprendizaje de calidad,
ya que “Un ambiente de calidad tiene que tener bienestar. Yo creo que la palabra bienestar es
muy grande, pero creo que todo lo que engloba bienestar es lo que va a traer la calidad,
entonces necesito bienestar personal, bienestar social, bienestar fisico en cuanto aseo”
(Comentario participante P7). Segun el comentario anterior, se comprende que dentro del
ambiente de aprendizaje las personas deben sentirse a gusto y seguros estando en €l, lo que a
su vez puede impulsar la motivacion y el goce por el aprendizaje, ya que las emociones son
parte de este y el sentirse seguros y en confianza genera emociones positivas (Gutiérrez y
Prieto, 1999). Asimismo, este sentir de las personas participes del ambiente, puede incrementar
la calidad de dicho ambiente en relacion con la satisfaccion de los estudiantes y su proceso de
aprendizaje (Zabalza, 2016).

Ademas, se rescata una vez mas la estética, en donde se considera que “Un ambiente
de calidad tiene que ser estético para mi, no infantilizado, sino realmente mantener como una
estética como muy sobria, donde se priorice exponer y visibilizar los trabajos de los nifios”

(Comentario participante P10). Lo expresado por la participante, se analiza desde la calidad de
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los ambientes de aprendizaje, como un factor de motivacion y apropiacion de los estudiantes,
asi como de la mediacion pedagogica, haciendo a los nifios y nifias parte esencial de su espacio
a través de sus creaciones (Vechhi, 2013). Esto permite impulsar una mejor interaccion y
relacion de los estudiantes con su entorno y con sus demas compafieros y compaiieras, lo cual
estd también estrechamente ligado con la calidad educativa, siendo la persona docente la
responsable de generar los espacios y las estrategias que promuevan estas interacciones

(Zabalza, 2016).

La calidad del ambiente reflejada en la expresion de emociones y sentimientos

Por otro lado, las participantes destacan que el ambiente debe permitir la expresion de
emociones y sentimientos (4), de forma en la que una menciona que éste debe ser un espacio
amoroso libre de expresion; y otra rescata que en el ambiente se debe evidenciar la variedad de
lenguajes expresivos. Asimismo, una participante considera la influencia del estado de &nimo
de la persona docente en el ambiente, con lo que se vincula la calidad en donde se generan las
conexiones (1), conllevando a un ambiente de socializacidbn que promueva la relacion,
interaccion, conexidon emocional y trabajo grupal (1).

El ambiente de aprendizaje supone ser un espacio “que promueva la relacion y la
interaccion y la conexion emocional entre los nifios, porque creo que nos topamos con
ambientes donde es como que, ay cada quien tiene su mesa y ... digo obviamente en el contexto
actual [pandemia por el virus SARS Cov-2] lo entiendo, pero cada quien tiene su mesa a 1,80
metros de distancia; cuando se supone que la escuela es un ambiente de socializacion.
Entonces, pues jen qué momento socializan? Entonces creo que deberia de proponer como
esto... como un trabajo como mas grupal” (Comentario participante P10). En el comentario
anterior, la participante refleja al ambiente de aprendizaje como un espacio libre de expresion,

en donde las personas puedan expresar y compartir su sentir y sus ideas, fortaleciendo asi el
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desarrollo cognitivo desde el proceso de comunicacion y didlogo; generando asi una atmoésfera
de convivencia y de respeto entre los que integran dicho espacio e impulsando las interacciones
entre los nifios y las nifias desde la socializacion en el aula a partir del acomodo del mobiliario,
asi como desde la planificacion de estrategias también con este fin de socializacion (MEP,
2014). Aunado a esto, para que el ambiente pueda responder a las necesidades de socializacion
del estudiantado, es la persona docente quien lo prepara con las herramientas adecuadas para
que se cumpla el objetivo de la interaccion, tanto entre los estudiantes como con el entorno (De
la Rosa, 2009). Es decir, la docente prepara “un lugar que tenga muchas herramientas para
poder trabajar los diferentes lenguajes expresivos. Eso si para mi si eso es super importante
(...) tienen mds oportunidades de expresar sus pensamientos, de expresar sus dudas, de poder
generar, verdad, muchas ideas y eso para mi, ese ambiente de de [sic] taller, verdad. (...) eso
es super importante yo siento que eso impacta mucho la calidad del trabajo que hacen”
(Comentario participante P5).

Otro punto mencionado por una de las participantes es la influencia del estado de &nimo
de la persona docente en los niflos y las nifias, asi como en los diferentes momentos de la
jornada. A esto la participante expresa, “Es que yo siento que la maestra influye mucho, si la
maestra estd, asi como toda tensa y todo, hasta los mismos nifios se estresan y las relaciones
entre ellos van a estar asi” (Comentario participante P12). Seglin el comentario anterior, se
rescata la importancia de la actitud docente frente a los estudiantes como un elemento
potenciador o debilitador de aprendizaje y de interacciones oportunas. Esto porque la
disposicion que tenga la persona docente de realizar su tarea pedagogica, la transmite a los
nifios y nifias y son ellos quienes la reflejan también en sus conductas, por lo que se puede
inferir que afecta el clima emocional del aula y predispone al aprendizaje. Asimismo, la actitud
de la persona docente influye en la calidad educativa, ya que por medio de esta los estudiantes

también se motivan en el proceso de aprendizaje y por ende se generan aprendizajes mas
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significativos (Zabalza, 1998; Guitérrez y Prieto, 1999).

Vinculo entre las familias y la institucion educativa

Aunado a lo anterior, entre las respuestas las participantes citan lo fundamental que es
el vinculo familiar con la institucion (2); ya que una de ellas menciona la importancia de la
relacion constante con el hogar y la comunicacion con las familias; y otra considera la actitud
docente en donde se involucre a las familias y se trabaje conjunto entre comunidad, familia y

escuela, afirmando que ésta es la “triada perfecta” (figura 62).

Figura SEQ Figura \* ARABIC 62

Triada en el trabajo conjunto entre las familias, la institucion y la comunidad
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion, 2022.

La relacion con las familias de los estudiantes es parte fundamental cuando se habla de
calidad educativa, “no puede existir un muro entre el hogar y el kinder, necesito llevar todo
vinculado” (Comentario participante P7); se necesita una constante comunicacion entre las
familias y la persona docente, con el fin de enriquecer asi el proceso de aprendizaje y de
desarrollo de los nifios y las nifias, siendo la persona docente alguien que atiende y escucha las
opiniones y comentarios de las familias. A partir de esto se rescata el quehacer docente, como

parte de su sentido pedagdgico, al trabajar en conjunto con las familias para asi brindar a los
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nifios y las niflas las mejores herramientas en su desarrollo (Zabalza, 1998, Gutiérrez y Prieto,
1999). Lo anterior se refleja con lo mencionado por la participante P9, “para mi esa triada
entre la escuela familia y comunidad es super importante y asi como lo he tenido la experiencia
que llevo en estos veintiresto de arios de estar en las aulas y en en [sic] todas las clases sociales
habidas y por haber, creo que esa triada, ese trabajo en conjunto da mucho para una calidad,
verdad, teniendo mis objetivos planteados, bueno cual es mi fin como educadora en esta

comunidad” (comentario participante P9).

La mediacion docente como conductor de la calidad del ambiente de aprendizaje

Las participantes resaltan la mediacion docente como un aspecto esencial para
promover la calidad en el ambiente de aprendizaje (2). De éstas, una persona docente expresa
que la mediacion docente debe propiciar la independencia en los nifios y las nifas y la
flexibilidad en los horarios de la jornada. También, otra comenta que el ambiente es el mejor
amigo del docente, por lo que considerando esto, la persona docente media en las oportunidades
que genera el ambiente, promueve retos, interés y una evolucion en el mismo, haciendo
referencia a la transformacion del espacio; con el fin de impulsar la armonia y por ende la
calidad en el ambiente de aprendizaje.

Los datos anteriores son reiterados una vez mas dentro de la calidad educativa,
entendiendo asi la importancia de que el espacio brinde a los nifios y las nifias diferentes
oportunidades que les genere retos y promueva el interés, impulsando asi la autonomia e
independencia como caracteristica de un ambiente de aprendizaje de calidad; es decir que el
ambiente tenga como prioridad a los estudiantes y su proceso (Wild, 2012). Asimismo, se
sefiala por una de las participantes que el espacio sea flexible en cuanto a los tiempos de trabajo
durante la jornada, asi como dentro de la dindmica de aula, como lo comenta la participante P5

“otra cosa que para mi es importantisima es tener un horario que sea flexible, que yo pueda y
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que yo tenga la libertad como docentes de ir acomodando los periodos conforme voy viendo
qué funciona y qué no funciona. Entonces si pues tener como eso en mis manos y verdad y
poder construirlo en base a lo que yo observo y lo que yo vivo, eso también es fundamental,
me da esa flexibilidad” (Comentario participante P5). En cuanto al comentario anterior, cabe
también mencionar las rutinas que hay dentro de la clase, como un punto relevante dentro de
la calidad educativa, ya que da seguridad a los estudiantes dentro del espacio; sin embargo, es
también importante encontrar un balance, esa flexibilidad que permita a la persona docente
adaptar las estrategias y el tiempo de estas segun las necesidades o intereses de los nifios y las
nifnas en el momento (Zabalza, 1998).

Por otro lado, cabe rescatar que para que exista calidad dentro de un ambiente de
aprendizaje, deben realizarse mejoras en el sistema educativo actual. De esta manera, en el
siguiente apartado, las docentes participantes expresan sus opiniones sobre aspectos que se
deben mejorar en el sistema educativo, tales como el perfil docente, aspectos institucionales,
politicos, administrativos y socio-educativos, asi como aspectos relacionados al Programa del

Ministerio de Educacion Publica.

Mejoras en el sistema educativo costarricense actual: Mejoras en el sistema educativo
costarricense actual considerando las opiniones de docentes participantes para impulsar
las interacciones oportunas dentro de los ambientes de aprendizaje y su calidad.

En la presente categoria, se rescatan los resultados mencionados por las docentes
participantes en relacion con sus opiniones sobre las maneras en las que se puede mejorar el
sistema educativo costarricense actual con el fin de brindar a los nifios y niflas mejores
experiencias de aprendizaje, asi como promover mejores interacciones entre ellos en el
ambiente de aprendizaje. En estos se destaca la consideracion del perfil docente, la valoracion

de aspectos tanto institucionales como a nivel politico, donde se incluyen aspectos
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administrativos, social-educativos y otros relacionados con el Programa del Ministerio de
Educacion Publica. Estos aspectos se consideran importantes en cuanto a las mejoras de los
ambientes de aprendizaje en el nivel de preescolar, ya que cada uno de estos, contribuyen de
manera integral al proceso de aprendizaje de los nifos y las nifias, tanto directa como
indirectamente. Asimismo, es importante tomar en cuenta estas mejoras propuestas por las
personas participantes, ya que a partir de los cambios es que se puede reinventar y repensar la
calidad de los ambientes de aprendizaje y la forma en la que se da el proceso de desarrollo y

de aprendizaje dentro de ellos.

Consideracion del perfil docente para mejorar el sistema educativo costarricense actual y
que afecta al ambiente de aprendizaje

Las participantes mencionan que se debe considerar el perfil docente para lograr
mejorar el sistema educativo costarricense actual (5) (figura 63). De estas, 2 expresan que el
dinamismo en Educacion Preescolar debe aumentar y otra que se debe evitar el adultocentrismo
en las estrategias pedagdgicas que se desarrollan en el ambiente de aprendizaje. También, una
participante destaca la actitud docente como un aspecto esencial a valorar, asi como la
necesidad de salir de la zona de confort y promover la colaboracion entre el personal docente.
Asimismo, otra participante resalta la importancia de reconocer la formacion y actualizacion
universitaria de las personas docentes, asi como sus conocimientos sobre las etapas del
desarrollo y autogestion de procesos educativos, impulsando el rol de una persona lider. A

continuacion, en la figura 63 se presenta una sintesis del criterio anterior.
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Figura SEQ Figura \* ARABIC 63

Aspectos del perfil docente para la mejora del sistema educativo costarricense
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Nota: Ideas planteadas en los circulos de discusion, 2022.

En cuanto a lo que se muestra en la figura 63, se identifican caracteristicas sobre la
persona docente en su mediacion pedagdgica. Dichas caracteristicas estan relacionadas con la
importancia de visualizar a los nifios y las nifias como el centro del proceso educativo y evitar
pensar que el ambiente debe estar preparado segun las caracteristicas e intereses del adulto.
Para esto, se requiere de una persona docente consciente de las necesidades y caracteristicas de
los nifios y las nifias durante la primera infancia, es decir “conocer realmente como, la etapa
del desarrollo de los nifios, porque muchas veces se hacen propuestas que no estan de acuerdo.
Entonces digo pues, cuanto tiempo, cuanto dinero, cudnto todo, invertiste en proponer eso y
tal vez no era lo que esos ninios necesitaban” (Comentario participante P10). Esto se analiza
desde la dimension del ser y el hacer de la persona docente, ya que es importante reconocer a

los nifios y las nifias como seres activos y parte fundamental del ambiente de aprendizaje y para
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esto es fundamental conocer las etapas del desarrollo durante la primera infancia y asi brindar
a los estudiantes las estrategias que se acople a ellos y a sus necesidades, potenciando asi
interacciones oportunas entre el grupo y el entorno (Urdaneta, 2021).

Aunado a esto, cabe rescatar la actitud de la persona docente ante su labor pedagogico
y que una de las participantes considera como aspecto de mejora en la educacion preescolar,
en donde se rescata también la importancia del trabajo en conjunto entre docentes con el fin de
brindar a los nifios y las nifias mejores herramientas y experiencias en su proceso de
aprendizaje, porque “hay docentes que estaban acostumbrados a otros métodos y es duro para
ellos y ahora algo tan nuevo, ahora algo tan diferente entonces lo que hay que hacer es darnos
la mano entre docentes a poder asimilar esas innovaciones pero desde entender porque son
funcionales” (Comentario participante P2). El comentario anterior, hace referencia a los
cambios que se realizaron a partir de la pandemia con la implementacion de la tecnologia dentro
de las aulas de preescolar y en donde hubo personas docentes que no estaban familiarizadas
con el uso de estas, sacandolas asi de su zona de confort. Es por esto que se considera
fundamental el apoyo entre las personas docentes con respecto a este tema, fomentando asi la
alfabetizacion tecnoldgica entre docentes y que se den capacitaciones con respecto a la
utilizacion de dichas herramientas (Paniagua, et al., 2013).

Ademas, entre las mejoras que mencionan las participantes, estd la actualizacion
universitaria, considerandolo como una necesidad para mejorar el perfil de las personas
docentes y en cuanto a esto, una participante se refiere a “que las universidades realmente se
actualicen hacia otros enfoques o puedan formar hacia otros enfoques y que cada quien pueda
decidir desde qué enfoque trabajar (...) o sea jcon qué base teorica y prdctica llegas a
proponer cambios, si no tenés conocimiento? Que digo, la responsabilidad no es 100% de la
Universidad, pero si te estds formando en una universidad, deberian de tener una propuesta

mucho mas amplia” (Comentario participante P10). A partir del comentario anterior, cabe
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rescatar que la formacion que recibe una persona docente es clave dentro de la mediacion
pedagbgica que realice con los nifos y las nifias, ya que los aspectos tedricos aprendidos son
el fundamento de su quehacer pedagogico (Flores, et al., 2022). Asimismo, es primordial que
las universidades actualicen sus programas de estudio con el fin de brindar a los estudiantes la
informacion mas util en su desarrollo profesional para promover un proceso de desarrollo y de

aprendizaje adecuado en la primera infancia.

Aspectos institucionales

Ademas, las participantes resaltan aspectos institucionales para mejorar el sistema
educativo costarricense (6) (figura 64). 3 de ellas se refieren a la consideracion de la formacion,
capacitacion, acompafiamiento y seguimiento al personal docente. Aunado a esto, en una de las
respuestas se rescata la falta de capacitacion docente para tratar temas sociales, asi como el
apoyo institucional en general. Asimismo, en otra respuesta se afirma la importancia de brindar
recursos y acompanamiento a las personas docentes con el fin de ayudarlas a trabajar los

programas propuestos.
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El acompafiamiento dirigido hacia las docentes es fundamental, ya que es necesario el

apoyo en todo momento para lograr un mejor desempeinio y que éste influya positivamente en

los procesos de aprendizaje de los nifios y las nifias. A esto, una docente participante comenta

que “Yo creo que, a nivel docente, necesitamos ademds de constante capacitacion y

acomparniamiento. Es que no se vale dar una capacitacion y dejar en el aire, o sea es como esta

figura verdad que esté acompaniando, que vos puedas tener mentoria, que puedas tener

coaching, verdad” (Comentario participante P5). En cuanto al comentario anterior, se rescata

el acompafiamiento que se deberia dar a las personas docentes cuando realizan una

capacitacion, de manera que esta sea detallada y guiada, brindando asi seguridad y soporte al

personal que la recibe. Este apoyo entre profesionales y colegas es clave dentro del trabajo
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pedagbgico, ya que estos velan por el mismo fin, el proceso de aprendizaje de los estudiantes,
por lo que el trabajo en equipo es parte del “ser” humano, de la humanizacion (Ledn, 1998). A
partir de esto se reflexiona que “sabemos que siempre, si no nos tiramos al agua no vamos a
ver si sabemos nadar o no, pero bueno qué acompariamiento hay para esas nadadoras, para
ese monton de patitos que somos nosotras, qué acompanamiento, qué recursos, verdad”
(Comentario participante P9).

Asimismo, entre las respuestas (figura 64), una participante menciona que la
metodologia es muy academicista, en la que se utiliza una gran cantidad de libros a edades
tempranas, por lo que se desacuerda en ello y en la escritura del nombre por parte de los niflos
y las nifias todos los dias. También, otra rescata el equilibrio en la estructuracion de las
experiencias de aprendizaje y la implementacion del tiempo de desayuno para los nifios y las
nifias forman parte de los resultados.

En la educacion preescolar, es primordial promover el constructivismo de manera en la
que los nifos y las nifias exploren, investiguen, observen, prueben y se equivoquen mediante
la practica (prueba y error) con el fin de construir aprendizajes significativos; sustituyendo por
ejemplos la utilizacion de libros o técnicas de apresto y “por mds que digan cada vez que esta
muy bien en tales y tales dreas o sea yo lo cuestiono, o sea no es posible que a un nifio 3 anos
le pongan 25 libros o sea estoy exagerando pero es la verdad, o sea a veces son 5 libros para
los de 3 arios, 6 o sea no entiendo por qué” (Comentario participante P5). En contraste con el
comentario anterior, las experiencias que permiten la exploracion con diferentes elementos,
materiales y en espacios distintos, promueve el aprendizaje significativo, ya que los nifios y las
nifias estan activos y motivados por descubrir nuevos conocimientos (Garcia y Murillo, 2017).
Ademas, es importante tener en cuenta el periodo de duracioén de cada una de las experiencias
que se proponen, por ejemplo “en donde trabajo que se da inglés, verdad y entonces es como

la experiencia inglés, pero inmediatamente digamos opcion de trabajo como si fuera MEP;
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entonces es como 2 fuertes y ya después es la parte como mas de juego, tal vez si uno pusiera
la de ingles, tal vez ya un juego o algo mas libre” (Comentario participante P8). En relacion
con lo anterior, es necesario nivelar lo que demanda cada experiencia de aprendizaje para que
no se sientan “pesadas” o cansadas para los estudiantes, considerando lo que las docentes
expresan. Esto se refiere a la elaboracion de una estructura en la que los nifios y las nifias tengan
intervalos de “descanso” pero en el que en ellos aprendan al mismo tiempo por medio de las
interacciones, socializacion, el compartir o explorar en conjunto como un grupo. Asimismo, se
pretende que para la ensefanza en la primera infancia predomine el juego y las experiencias
concretas, en donde la construccion del aprendizaje sea un acto conjunto entre los estudiantes,
la persona docente y el entorno, impulsando asi las interacciones (Linares, 2008).

Por otro lado, una de las participantes expresa que el tiempo del desayuno deberia estar
presente en todas las instituciones “porque muchas veces privado o publico ellos llegan con
hambre igual por un trajin tal vez de la casa y ya eso cambio completamente en como ese chico
recibio digamos la leccion de la maniana y demds” (Comentario participante P8). En cuanto a
esto, por ejemplo, las docentes mencionan el tiempo del desayuno, que puede visualizarse como
la importancia de que los nifios y las nifias realicen la experiencia de alimentacion o el momento
de la merienda a una hora especifica y factible para su desarrollo. De esta manera al estar
desayunados o tener el espacio para desayunar o merendar, van a manifestar una mayor
disposicion y una mejor actitud para realizar las actividades planeadas durante el dia; esto
porque contaran con energia y es mas tendiente a que presenten mejores estados de animo.
Ademas, el estado de animo es clave dentro del proceso de aprendizaje, ya que esta relacionado
con la motivacion y esto se relaciona con la construccion de la autonomia y la seguridad en los

nifios y las nifias (Otsubo, et al., 2008).
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Nivel politico

Este apartado trata temas sobre aspectos politicos-educacionales que mencionan las
docentes participantes en los instrumentos aplicados. En el mismo se abarcan aspectos
administrativos, socioeducativos, asi como aspectos relacionados al Programa del Ministerio

de Educacion Publica.

Aspectos administratives. Por otro lado, las participantes mencionan que para mejorar
el sistema educativo costarricense actual se deben abarcar aspectos a nivel politico (figura 635).
Dentro de los aspectos administrativos del Ministerio de Educacion Publica 5 participantes
hacen mencion a los mismos, en donde 2 de estas rescatan la necesidad de un cambio y mejora
en cuanto a la jerarquia y escucha a las personas docentes que laboran en las aulas preescolares,
asi como la concordancia y coordinacion en acuerdos y datos que expresan las distintas
personas del MEP; asimismo, se refieren a la importancia de que esta entidad tome accion en

lo que se investiga.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 65

Mejoras a nivel administrativo para impulsar la calidad educativa
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Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion, 2022.

Las funciones, roles y criterios de cada una de las personas que forman parte de dicha
jerarquia encargada de velar por la educacion de la primera infancia, influyen
considerablemente en los procesos educativos y de aprendizaje de la nifiez en el ambiente. Es
por esto que cada una de estas personas debe tener conocimiento acerca del tema, ya que dé a
partir de estos pueden realmente justificar sus acciones, respaldarse desde la teoria, asi como
de la practica, expresando de esa manera sus criterios (Citarella y Todone, 2011). Sin embargo,
quienes estan ocupando estos puestos, en ocasiones no tienen conocimiento de la practica, por
lo que esto dificulta una coherencia en la toma de decisiones, cuando no se conoce lo que
sucede en las aulas a diario. Lo anterior se ejemplifica con el comentario de una docente
participante, quien propone “escuchar a las personas docentes... quienes hacen las reglas,
quienes hacen las politicas a veces ni estan en el aula o si estan estuvieron hace mucho tiempo,
pero yo digo pucha como se puede lograr eso?...como lograr que ahora la persona que vaya
a tomar el ministerio de verdad escucha a las personas que estan en las aulas? o sea es que
quien hace la educacion es quien estd en el aula” (Comentario participante P5).

De acuerdo con lo expresado por la participante, la escucha a las personas docentes es
primordial, ya que son estas las que se encuentran en las aulas diariamente, son las que
interactuan directamente con los nifios y las nifias y las que conocen realmente las necesidades
que prevalecen en el ambiente de aprendizaje. De esta manera, se refiere al MEP como ente
mediador para que investigue y tome accidon en mejorar el sistema educativo costarricense
actual con ayuda de los criterios, fundamentos y principios pedagdgicos en pro a la primera
infancia.

Ademas, 2 participantes consideran esencial valorar la cantidad de nifios y nifias con la
que se va a trabajar y a su vez otra rescata el tener como prioridad a los mismos en la practica

laboral. También, 2 participantes se relacionan con la necesidad de proveer mas herramientas,
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asi como con la contratacion de personal docente para evitar el sobrecargo en una persona, y
una participante afirma la necesidad de una persona asistente en el aula preescolar (figura 65).

Algunas de las docentes participantes consideran necesario la contrataciéon de mas
personal docente en el nivel de preescolar y reducir la cantidad de estudiantes dentro de las
aulas, ya que mencionan que de esa manera se dificulta el brindar un verdadero proceso de
aprendizaje significativo porque “hacen falta muchisimas herramientas para lograr que los
chicos construyan su aprendizaje de manera optima, y para eso necesitamos mds persondal,
porque una sola maestra con un monton de chiquitos no lo va a poder lograr” (Comentario
participante P11). Cabe aclarar que, en las aulas de preescolar, sobre todo el nivel publico, la
cantidad de estudiantes por grupo es significativa y demandante para la persona docente; esto
no quiere decir que el aprendizaje significativo en los nifios y las nifias no se pueda lograr, sin
embargo, el proceso se ve comprometido ya cada uno de ellos tiene necesidades, caracteristicas
e intereses diferentes, por lo que se propone apoyo al personal docente dentro de las aulas con
el fin de lograr este objetivo. Esta asistencia puede contribuir a la convivencia sana dentro del
ambiente de aprendizaje, ya que va a haber cooperacion entre el personal docente y esto puede
impulsar a interacciones mas oportunas entre los nifios y las nifias y su entorno (Gutiérrez y
Prieto, 1999).

En relacion con lo anterior, una de las docentes participantes, quien es también docente
guia en una de las aulas observadas, comenta desde su situacion, la importancia del apoyo
docente sobre todo cuando hay proceso de inclusion; “desde el ario pasado, tengo un nifio
sindrome de Down; eh ha costado mucho porque, digamos yo no puedo estar trabajando solo
con él, tengo también que trabajar con el grupo, verdad. Se pretende que yo le ayude a hacer
toda una rutina, pero si yo me siento con él y luego siéntese aqui, quédese aqui, eh tenés que
estar, mientras él hace el berrinche, todo verdad, todos los otros nifios, estamos, diay estamos

eh interrumpiendo, verdad, entonces el el el [sic] aprendizaje de ellos. Entonces me encanta
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porque ellos aprenden mucho la socializacion, los demas chicos ven las diferencias de los
nifos, pero si en esos casos si considero que se necesita un asistente o alguien que le dé a uno
el apoyo para poder digamos, trabajar” (Comentario participante P3).

La situacion descrita en el comentario anterior se evidencia en los instrumentos de
observacion en donde se recopila esta dindmica de aula compleja (ver apéndice 6 carpeta
digital-instrumento observacion-Escuela El Roble-dimension relacional

https://drive.google.com/drive/folders/1XUsMczHgZwKn1ECwatSD9 MWyL3VoKFn?usp

=share link). Es necesario que las personas docentes reciban apoyo en este tipo de situaciones,
ya que es fundamental que todos los nifios y todas las nifias reciban la atencion adecuada y
logren vivir experiencias que desarrollen aprendizajes significativos y les permitan un proceso
de desarrollo 6ptimo, a partir de la escucha, la comprension, el apoyo y el tiempo a cada uno
de ellos, cuando lo requieran.

Asimismo, una participante destaca que se debe priorizar en dicho ministerio y en su
reestructuracion, considerando la medicion de resultados desde propuestas de las mismas
personas docentes para una recuperacion educativa, ya que expresa que se genera un impacto
en las clases y en la infancia, desde su perspectiva, a causa de lo que sucede en las oficinas de
educacion. Aunado a esto, en otra respuesta se resalta la importancia de contar con profesional
determinado y capacitado, ya que se comenta sobre la minoria de personal de calidad en el
MEP; asi como el desacuerdo en el cambio de la experiencia de atencion individual al trabajarse
de manera grupal (figura 65).

Como se menciond previamente, los acuerdos y decisiones tomadas desde las oficinas
de educacion repercuten considerablemente en los procesos educativos y de aprendizaje de la
nifiez; ya que estas son tomadas con base en fundamentos aislados de la practica docente y al
conocimiento que las personas docentes construyen diariamente por medio de su experiencia.

Por lo tanto, la escucha a docentes de preescolar es fundamental para llegar a acuerdos que
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favorezcan la educacion de la primera infancia. A partir de esto, una de las docentes
participantes propone hacer una reestructuracion del MEP y realizar cambios que estén
pensados desde la realidad de las aulas de preescolar y las interacciones que se dan ahi a dentro,
pero “la recuperacion no va a ser rapida y no puede ser algo que se saquen de la manga, tiene
que ser algo muy bien hecho, tiene que ser algo que se le dé, que se le mida, o sea hay que
medir los resultados y hay que tomar decisiones en base a eso que estan midiendo, pero usted
no lo puede medir con una estadistica enorme asi general, en la que en cada oficina hay un
numero diferente, o sea tiene que ser desde las aulas con propuestas también de las mismas
comparieras” (Comentario participante P5).

De igual manera, es fundamental que el personal que labore en el drea educativa debe
ser comprometido y debe contar con amplia gama de conocimientos sobre los temas
relacionados a la primera infancia y al aprendizaje de la nifiez, para que asi puedan construir
sus propios criterios y tomar decisiones dentro de su mediacion pedagdgica, con el fin de
promover el aprendizaje significativo de los nifios y las nifias (Citarella y Todone, 2011)
Asimismo, su capacitacion es de suma importancia, ya que es necesario la constante
actualizacion de conceptos y contenidos referidos a estos temas en pro a los procesos de
aprendizaje de los nifios y las nifias.

Por otro lado, una de las participantes se muestra disconforme con el cambio que realiza
en MEP en cuanto al momento de atencion individualizada. En este espacio se pretende que la
persona docente apoye a los estudiantes en las areas por fortalecer. Estos pueden ser
organizados en pequefios grupos segun las habilidades por desarrollar o de forma individual
segin lo considere pertinente la persona docente (MEP, 2015). Sin embargo, el MEP
reconsidera este tiempo y propone que se realice con todo el grupo, aumentando asi 40 minutos
mas la jornada diaria; “el plan de nivelacion es que los 40 minutos que antes dabamos de

atencion individual al final de la jornada ahora los tenemos que dar dentro de la jornada con
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todo el grupo” (Comentario participante P9). Esta nueva propuesta contradice los objetivos
que en un momento el MEP habia pensado hacia la atencién individualizada, en donde se le
permitia a la docente un espacio mas cercano e individualizado con los estudiantes, de manera
que fuese también un tiempo para conocerlos mejor y fortalecer las interacciones entre el
personal docente con los nifios y las nifias. Por lo tanto, se considera que esta experiencia se
mantenga de forma individual o en pequenos grupos, ya que, al hacerlo de forma grupal con
todo el grupo, la atencion hacia los nifios y las nifias sera ineficiente y la experiencia no tendria

el resultado deseado.

Aspecto socio-educativo. Asimismo, en relacion con el aspecto socioeducativo (4),
una participante expresa un sentimiento de abandono en educacion preescolar a nivel nacional
y otra considera la existencia de diferentes realidades bajo un mismo ministerio. También, en
una respuesta se menciona la presencia de un aumento de brecha entre el sector publico y
privado; y en otra se rescata el poder de este tltimo sector de decidir a su conveniencia sobre
diversidad de aspectos, especialmente financieros. Ademads, una participante menciona que se
debe aprovechar lo que se tiene, especialmente cuando se recorta el presupuesto, y otra destaca
la importancia de realizar una buena inversion en Educacion Preescolar.

Entre las respuestas de las participantes expresan sus opiniones acerca del desinterés,
falta de recursos, personal capacitado, falta de acompafiamiento, falta de escucha a docentes de
preescolar y que sus opiniones sean consideradas; “Siento que preescolar, como creen que las
profesoras de preescolar somos super creativas y super las que hacemos todo y las que tenemos
como esa innovacion de actividades nos dejan de lado, de hecho, para nosotras nos llamamos
“Republica Independiente” (Comentario participante P13). A partir de esto, es importante que
el MEP tome accion para invertir inteligentemente en Educacién Preescolar para que el

ambiente en el que los nifios y las nifias construyen aprendizajes sea oportuno.
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Ademas, lo anterior estd estrechamente relacionado con la diversidad de contextos y
realidades que hay a nivel nacional, en donde si bien es cierto cada docente adapta el programa
segun las necesidades y caracteristicas del contexto y de sus estudiantes, en ocasiones este no
suple o no considera el trasfondo de las caracteristicas del contexto, “es que son los [docentes]
que se estan enfrentando a una realidad y no es una realidad estian a muchas realidades,
porque estamos hablando (...) de alguien que esta aqui en San José, pero imaginese a las
comparieras y los comparnieros que estan en las zonas costeras, que estan alld en las zonas
rurales... los comparieros de las uni docentes, o sea eso muchas realidades, muchas realidades
que estan abrigadas bajo un Ministerio y asi tratando de hacer cosas que estan super
obsoletas” (Comentario participante P5). Sin embargo, es importante que la persona docente
se mantenga activa y velando por las condiciones adecuadas para los nifios y las nifias, de forma
que logren construir aprendizajes significativos, asi como un desarrollo oportuno. Para esto, la
persona docente debe tomar en cuenta el contexto en el que labora e investigar y actualizarse
en temas que puedan contribuir al proceso de aprendizaje, de manera que se le brinde a los
estudiantes conocimientos nuevos e innovadores, sin limitarse por contexto en el que se
desenvuelven (VII Informe Estado de la Educacion, 2019).

Aunado a esto, cabe mencionar la brecha entre los centros educativos privados y
publicos, en donde “a nivel privado sabemos que bueno hay directrices que deben de seguir,
pero también tienen la opcion de muchas acciones de tomar lo que mejor les convenga,
entonces es una gran ventaja, pero qué pasa aqui? seguimos peor la brecha entre lo publico y
lo privado, cada vez esa brecha es enorme” (Comentario participante P9). Es necesario que el
sector educativo represente equidad, en donde los nifios y las nifias tengan las mismas
oportunidades desde sus diferentes contextos y puedan construir aprendizajes significativos,
generando asi interacciones oportunas entre las personas que integran el ambiente de

aprendizaje en el que se desenvuelven y permitiendo también que el contexto y la cultura sean
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aspectos relevantes en el proceso educativo (Gutiérrez y Prieto, 1999). No obstante, la
presencia de gran cantidad de materiales y recursos, puede limitar la creatividad, por lo que es
importante también considerar materiales diversos de la cotidianidad y de la naturaleza, que

permitan a los nifios y nifias explorar, sentir y crear, segun lo expresado por las docentes.

Programa del Ministerio de Educacion Piublica. Con base en los resultados sobre el
programa del Ministerio de Educacioén Publica (3) (figura 66), estas 3 participantes destacan
que se debe mejorar el Programa de Educacion Preescolar, de manera en la que éste se muestre
enriquecido en temas actualizados (1) y en el que se incluyan temas sociales de importancia,
asi como un tiempo de psicologia (1). También, una de ellas resalta la importancia de que se
analicen nuevas propuestas; y otra de que se actualicen datos segun el transcurso de los afios,

incluyendo la situacion de pandemia.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 66

Mejoras a nivel del programa de estudios para impulsar la calidad educativa

Actualizacion de

datos
‘ Analisis de progresivamente
(situacién
nuevas pandemia
Tiempo de propuestas
psicologia
Temas
actualizados
(sociales)

Nota: 1deas planteadas en los circulos de discusion, 2022.

Las docentes participantes proponen que se dé un cambio en cuanto a los temas y
contenidos de estudio en el Programa de Educacion Preescolar, incorporando asi temas
actuales, ya que la fecha de publicacion del Programa actual se realiz6 en el 2014 y desde eso
han transcurrido ya varios afos, asi como la vivencia de una pandemia que cambi6 muchos

aspectos en la educacion. Ademas, una de las participantes propone que se incorporen temas
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sociales adecuados para tratar con los estudiantes y que promueva la convivencia sana entre
ellos. A esto, una de las participantes menciona que “Los programas son super basicos, no
tienen temas que realmente uno con los chicos desde la edad que ellos tienen estan capacitados
para escucharlos, para poder conversarlos, y temas me refiero a temas que ahora se estin
viendo mucho, temas como el bullying” (Comentario participante P13). Aunado a esto, la
misma participante expresa la necesidad de un tiempo de psicologia para los nifios y las nifias,
el cual se considera fundamental, ya que se pueden tratar temas como la inteligencia emocional,
control de impulsos, emociones y demads aspectos de manera mas profunda y especifica. Siendo
este un espacio en el que los nifios y las nifias sean escuchados, comprendidos y al mismo
tiempo valorados por una persona especialista en el area y que brinde retroalimentacion a la
persona docente, de modo que esta pueda asimismo abordar los distintos temas dentro del aula;
como por ejemplo comportamientos, actitudes o habilidades propias de los estudiantes.
Abordar temas desde el desarrollo emocional, es primordial ya que las emociones estan ligadas
con la motivacion y es deber de la persona docente conocer a sus estudiantes y brindar apoyo
con el fin de impulsar un proceso de desarrollo y de aprendizaje significativo (Gutiérrez y
Prieto, 1999).

Asimismo, es importante que el Programa de Educacion Preescolar valore el proceso
educativo desde las diferentes realidades que hay a nivel nacional y que se tomen en cuenta
nuevas propuestas de las personas docentes, “Usted sabe qué bonito seria que digan ok
tenemos que cambiar el programa y que hayan equipos de trabajo que hagan unas propuestas
v que entre todos digan mira la propuesta de tal circuito, la propuesta tal y poder entre todas
las propuestas” (Comentario participante P5). Esto con el fin de enriquecer el proceso
educativo y promover el aprendizaje significativo desde las distintas realidades en el pais,
poniendo como prioridad a los nifios y las nifias y su desarrollo, comprendiendo que las

emociones son un aspecto clave en el proceso y que a partir de esto también se construyen las
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relaciones sociales.

Por otro lado, dentro de las respuestas de las participantes, 2 resaltan aspectos de la
dimension fisica; de los cuales una se refiere a la infraestructura y otra a la importancia de
evitar la saturacién e implementar zona verde en pro a los procesos de aprendizaje y relaciones
entre los nifos y las nifias.

Para realizar mejoras en el sistema educativo, también es importante considerar la
infraestructura de la institucion o del aula. Esta se considera debe ser una infraestructura que
brinde seguridad y comodidad, asi como la posibilidad de que los nifios y las nifias exploren
los diferentes espacios, al mismo tiempo que construyen los aprendizajes. Ademas, se retoma
de nuevo la saturacion se debe evitar, ya que esta provoca el cansancio visual y puede influir
en la disposicion y actitud de los nifios y las nifias en las diversas experiencias de aprendizaje
(Hernandez y Rosales, 2021; Manfredi, 2022). Con respecto a esto, una de las participantes
comenta que “Muchas veces el aula cuenta solo con luces artificiales, como solo con el
bombillo verdad casi no entra luz natural, eso influye un monton” (Comentario participante
P12).

Con respecto a la zona verde, “sigo diciendo, yo sé que hay lugares, hay contextos que
no lo permiten...o sea que ver el verde y tener ese espacio verdad; en realidad donde yo trabajo
no hay zacate de verdad, es sintético, pero de alguna forma esta ahi el patio, esta abierto, ahi
se ve el cielo, hay como verdad aire, entonces es como un espacio diferente, hasta ellos lo
sienten y cambia totalmente en la predisposicion tal vez a la hora del aprendizaje y demds y
de las relaciones” (Comentario participante P8). Brindar a los nifios y las nifias espacios es
fundamental para fomentar el aprendizaje significativo, es brindarles un espacio en el que
tienen contacto con la naturaleza, estan expuestos al aire fresco y a los rayos del sol. Desde este
espacio los nifios y las nifias aprenden también de forma espontanea a interactuar con sus otros

compafieros y compaiieras, al mismo tiempo que descubren su entorno (Manfredi, 2022).
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A modo de conclusion, es necesario realizar cambios que mejoren el sistema educativo
costarricense actual y es una responsabilidad de todos los agentes educativos tomar accion para
que éstas mejoras se visualicen y sean puestas en practica. Aunado a esto, el ambiente de
aprendizaje debe contemplar una diversidad de criterios y principios pedagdgicos que impulsen
la construccidén de conocimientos e interacciones oportunas en el mismo, conduciendo a la
calidad. Dentro de la investigacion se determinan 12 criterios pedagdgicos que permiten la
busqueda de la calidad educativa y el favorecimiento de las interacciones oportunas dentro del

ambiente de aprendizaje, los cuales se desarrollan en el siguiente apartado.

Reflexion de los criterios subyacentes identificados

A partir del andlisis de los resultados, se identifican los criterios pedagogicos
subyacentes de las personas docentes participantes desde los cuales estas utilizan en su practica
pedagodgica para organizar los ambientes de aprendizaje y que se consideran la base para el
disefio de la propuesta de ambiente de aprendizaje en esta investigacion. A continuacion, se
realiza una reflexion sobre estos criterios y su importancia en los ambientes para promover

interacciones oportunas y aprendizaje significativos en la primera infancia.

Ambiente de aprendizaje como tercer maestro

El ambiente de aprendizaje es visualizado como un apoyo, un aliado para la persona
docente en su mediacion pedagogica, el cual es disefiado y preparado por la persona adulta para
los nifios y las nifias con la intencion de brindarles las herramientas mas adecuadas para
responder a sus necesidades a partir de los diferentes espacios, materiales y mobiliario que lo
componen, promoviendo asi la caracteristica de éste como un tercer maestro. Dicho ambiente,
es también un espacio que propone a los estudiantes experiencias variadas para el desarrollo

de las diferentes competencias, haciendo de este, a su vez, un lugar de encuentro y de
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convivencia en donde se da la construccion de aprendizajes a partir de las interacciones que se

generan entre los nifios y las nifias, los adultos y el entorno.

Multisensorialidad

El ambiente de aprendizaje es importante que sea considerado como un “todo”,
potenciando destrezas y habilidades en los nifios y las nifias de manera integral y evitar ver
cada una de ellas como elementos aislados en el desarrollo. Estas se fortalecen a partir de los
distintos espacios y materiales dentro del ambiente con el fin de impulsar el aprendizaje
significativo desde experiencias pedagdgicas concretas, las cuales se considera importante que
desarrollen todos los sentidos, haciendo visible la multisensorialidad en el ambiente. Para
promover esto, es necesario que la persona docente diseiie el ambiente de aprendizaje con la
disposicion de materiales variados y al alcance de los nifios y las nifias, en donde ellos puedan
explorarlos y desarrollar su creatividad y curiosidad a través de diferentes texturas, olores,

sonidos, colores e incluso sabores, construyendo asi nuevos conocimientos.

Osmosis

El criterio de la 6smosis esta relacionado con la transparencia que hay dentro del
ambiente de aprendizaje, es decir que haya una comunicacion continua entre los diferentes
espacios, ya sean internos o externos. Esto permite a los integrantes del ambiente de aprendizaje
observar lo que sucede a su alrededor e impulsar asi un didlogo entre las mismas personas y
los materiales presentes, asi como con el ambiente en general; promoviendo la transparencia.
Esta transparencia favorece las interacciones oportunas y la co-creacion de los aprendizajes, de
manera que se generen aprendizajes significativos a partir de experiencias y momentos
conjuntos entre los participantes del ambiente y los materiales expuestos. En el disefio del

ambiente se contempla este criterio desde la presencia de puertas y ventanas amplias para dar
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paso a la luz natural y asi mismo permitir que se observe hacia afuera o adentro desde los

diferentes espacios, impulsado asimismo la conexién con la naturaleza.

Transversalizacion

La transversalizacion dentro del ambiente de aprendizaje se refiere a la relacion que
hay entre la vida cotidiana y los espacios presentes en el ambiente, es decir la manera en la que
la cotidianidad de los nifios y las nifas estd integrada en las experiencias de aprendizaje. Este
aspecto es importante de rescatar, ya que el vincular la cotidianidad en la que se desenvuelven
los estudiantes con las experiencias educativas dentro de las aulas, le permite a los nifios y las
nifias desarrollar el sentido de pertenencia, de modo que al reconocer situaciones familiares a
su realidad, se genera un sentimiento de seguridad y de bienestar dentro del ambiente de
aprendizaje. A su vez, esto tiene una influencia positiva en el proceso de aprendizaje en la
primera infancia, ya que al estar en un lugar seguro y de confianza, va a haber una mayor
disposicion para aprender y explorar el espacio, y los nuevos conocimientos serdn mas

significativos.

Estética

El aspecto de la estética es fundamental dentro del disefio de un ambiente de
aprendizaje, ya que este esta relacionado con elementos que son visualmente atractivos y que
pueden a su vez promover el aprendizaje en los nifios y las nifias. Uno de estos elementos y
que es reiterado por las docentes participantes, es el uso del color dentro de las aulas, en donde
se sugiere el uso del color blanco o colores neutros con el fin de evitar el cansancio y la
saturacion visual en los estudiantes, ya que esto puede influir en el proceso de aprendizaje.
Ademas, es importante tomar en cuenta la seguridad y comodidad en el ambiente desde un

espacio simple y no saturado, promoviendo asi la curiosidad y la creatividad de los nifios y las
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nifias, impulsando a su vez el aprendizaje y la construccion de nuevos conocimientos.

Consideracion de caracteristicas, necesidades e intereses de los nifios y las niiias

Los nifios y las nifias se caracterizan por ser seres Unicos con sus propias caracteristicas
y personalidad. Ademas, cada uno presenta sus necesidades, intereses y se desarrollan en un
contexto diferente, por lo que es necesario considerar las realidades de los mismos dentro del
planeamiento y disefio del ambiente de aprendizaje. Asimismo, la valoracion de las etapas de
su desarrollo y del proceso de adaptacion de cada uno de ellos, influyen en el proceso de
aprendizaje y en la manera en la que interactian con sus pares, asi como con las personas
docentes y el espacio en si. Por lo tanto, la consideracion de las caracteristicas, necesidades e

intereses de la nifiez es fundamental en el disefio de un ambiente de aprendizaje.

Libertad de movimiento en el espacio

La organizacién del espacio es un principio pedagogico fundamental, ya que es
necesario ubicar el mobiliario y los materiales de una manera estratégica y funcional en la que
los nifios y las niflas logren desarrollar sus habilidades, destrezas, interactuar y aprender
significativamente. Esta organizacion a su vez pretende la libertad del movimiento en el
espacio, de forma en la que los nifos y las nifas se trasladen de un lugar a otro sin dificultad,
asi como que transporten los materiales que van a utilizar al espacio de su interés para aprender
donde se sientan codmodos y seguros. Asimismo, esta organizacion incluye el orden que se debe
mantener en el ambiente, contemplando la colocacion del mobiliario en lugares especificos
segun su uso y funcidn, asi como la de los materiales acordes con la intencionalidad que se les

pretende brindar.

Autonomia e independencia
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El ambiente de aprendizaje debe valorar el previo planeamiento para que su disefo,
organizacion del mobiliario y materiales permitan el desarrollo de la autonomia en los nifios y
las nifias. De esta manera, ellos podran potenciar sus habilidades y destrezas por si solos
dependiendo de lo que el ambiente de aprendizaje les ofrece. Asimismo, se pretende que los
nifios y las nifas tengan un facil acceso a los materiales que necesiten, de forma en la que se
muestren independientes de la persona docente, y que ésta cumpla un rol de apoyo y guia en

las diversas experiencias de aprendizaje.

Transformaciones y modificaciones

La transformacion en el ambiente es uno de los principios pedagdgicos de suma
importancia, ya que el ambiente debe estar en un constante cambio y actualizacion en relacion
con las caracteristicas, intereses, etapas de desarrollo, proceso de adaptacion y de aprendizaje
de los nifios y las nifas. Por lo tanto, es primordial que se realicen las modificaciones necesarias
en el ambiente para que los nifios y las nifias desarrollen sus habilidades adecuadamente y se
impulsen interacciones oportunas en el mismo. Estos cambios deben realizarse de manera

planeada, con fundamentos y considerando las caracteristicas de las personas estudiantes.

Polivalencia de los materiales

Los materiales son un elemento de suma importancia dentro del ambiente de
aprendizaje. Esto porque son una herramienta que facilita el proceso de ensefianza y
aprendizaje en cada una de las estrategias y actividades pedagogicas. Por lo tanto, es necesario
que se les dé un uso adecuado y que cada uno de los materiales presentes en el ambiente tengan
una intencionalidad. Aunado a esto, la polivalencia de los mismos es primordial, ya que cada
uno de los materiales pueden ser utilizados de diversas maneras, por lo que tienen un multiuso

en el ambiente. De esta forma, la creatividad se impulsara al ser tanto las personas docentes
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como los nifios y las nifias quienes generaran multiples usos a los materiales segun su
imaginacion, intereses y objetivos pedagogicos, conduciendo a la innovacion en el ambiente

de aprendizaje por medio de la existencia de la polivalencia de los materiales.

Didlogo y escucha en el proceso de socializacion

La socializacion es un proceso de intercambio de ideas, opiniones, sentimientos y
emociones en el que se considera la importancia de una interaccion mediante el didlogo y la
escucha. De esta manera, el rol docente debe dirigirse hacia la creacion de momentos y espacios
en los que los nifios y las nifias socialicen entre ellos y con la persona docente a su vez.
También, es importante que ésta ultima medie en cada uno de los momentos de interaccion, de
forma en la que guie adecuadamente el proceso hacia la practica de habilidades prosociales
como lo es la escucha hacia los demas y el respeto a las opiniones de cada una de las personas
con las que se interactia. Asimismo, se deben generar estrategias en las que se respete el turno
o tiempo de la persona para hablar y expresar sus ideas y sentimientos; esto conducira al didlogo
y a una socializacion eficaz, impulsando las interacciones oportunas en el ambiente de

aprendizaje.

Co-construccion del aprendizaje

El aprendizaje es un proceso en el que se construyen conocimientos de manera
significativa por medio de la vivencia de experiencias y practica de habilidades. Este
aprendizaje se pretende que sea de forma conjunta, en el que se lleve a cabo mediante
interacciones oportunas en las que se intercambien ideas, pensamientos, opiniones,
sentimientos y emociones sobre diversidad de temas y contenidos. De esta manera, la co-
construccion de aprendizaje estaria presente en el ambiente, ya que todas las personas

involucradas en este proceso participan activamente, se relacionan y socializan. Esto se puede
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lograr por medio del trabajo en equipo, estrategias que conlleven a la practica de habilidades
prosociales y la resolucion de conflictos de forma conjunta, en donde se evidencie el apoyo y
colaboracion por parte de los nifios y las nifias y la persona docente.

En conclusion, el ambiente de aprendizaje debe estar en funcion a que el aprendizaje
sea mutuo e integral; es decir, que promueva experiencias en las que tanto los nifios y las nifias
como las personas docentes aprenden en conjunto de manera significativa. Asimismo, es
fundamental que se rescate la importancia de espacios vinculados con los espacios externos,
con condiciones infraestructurales adecuadas, tales como la iluminacion, ventilacion, entre
otros aspectos relacionados con la estética y organizacion de materiales que impulsen

interacciones oportunas en el ambiente.
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Capitulo VI

Conclusion

El ambiente de aprendizaje consta de una gran diversidad de elementos practicos y
teodricos, a considerar dentro de su disefio y organizacidon para que promueva interacciones
oportunas dentro de €l entre las personas que lo integran y el entorno. A partir de esto, se
desarrolla en esta investigacion la pregunta ;Coémo favorecer interacciones oportunas en el
aprendizaje de nifios y nifias preescolares, mediante el disefio de una propuesta de ambientes
de aprendizaje pedagdgicos que considere criterios pedagdgicos sobre las dimensiones fisica,
relacional, temporal y funcional considerando la colaboracién con docentes de preescolar y
primera infancia? Dentro de esta se hace énfasis en las dimensiones que componen el ambiente
de aprendizaje y en los aspectos en que cada una de estas pueden impulsar las interacciones
oportunas en el ambiente, segun las personas participantes consultadas. Esta informacién se
vuelve importante a partir del analisis de resultados con respecto a los instrumentos aplicados
tanto a las docentes participantes diferentes partes del GAM, como a los nifos, las nifias y las
observaciones realizadas en las instituciones de Heredia, Alajuela y San José, con el fin de
realizar la propuesta del disefio de ambiente de aprendizaje.

En relacion con el segundo objetivo especifico de esta investigacion, el cual estad
dirigido a conocer los criterios pedagdgicos en lo que se basan las docentes participantes para
el diseno de sus ambientes de aprendizaje considerando las cuatro dimensiones del ambiente
de aprendizaje: fisica, relacional, temporal y funcional; se evidencia entre las respuestas de las
docentes participantes en los circulos de discusion y en las entrevistas a profundidad, que la
dimension fisica tiene un mayor peso en el disefio y la organizacion de los ambientes de
aprendizaje. Entre los aspectos que mencionan, se rescatan aquellos como la iluminacion,
ventilacion, saturacion, ambientacion, estética, transparencia y otros que influyen en el disefio

y organizacion del mobiliario y materiales dentro de los espacios en el ambiente de aprendizaje.
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Ademas, los elementos mencionados anteriormente, son comentados a su vez por los
nifios y las nifias participantes, citando la falta de luz y el calor que se presenta en las aulas, por
ejemplo, asi como puntos relacionados con la decoracion y la estética, el mobiliario y
materiales. Con esto, se evidencia la consideracion de la opinion de los nifios y las nifias sobre
el ambiente en el que construyen aprendizajes e interactiian, destacando también aspectos sobre
la dimension fisica dentro de sus respuestas; respondiendo al tercer objetivo especifico
relacionado con el conocimiento de la opinién que tienen los nifios y las nifias sobre el ambiente
de aprendizaje pedagdgico en el que se desarrollan, con el fin de considerarla como insumo en
el disefio de este ambiente.

Por lo tanto, se evidencia que estos aspectos influyen en la comodidad de un ambiente
que les permite a los nifios y las nifias desarrollarse integralmente y aprender de manera
significativa. De este modo, es esencial la consideracion de todos los aspectos fisicos en el
disefio del ambiente y organizacion de los materiales y mobiliario; de forma en la que los nifios,
las nifias y la persona docente se sientan acogidos, comodos y seguros. Asimismo, la
organizacion y disefio del ambiente permitird una mayor o menor autonomia en la nifiez,
dependiendo de la manera en la que se realice tanto en el planeamiento como en la practica
diaria. Con respecto a lo anterior, se considera que la comodidad y seguridad son aspectos
primordiales que un ambiente debe brindar a las personas que se desarrollan en el mismo; por
lo tanto, estos resultados son bastante atinados con lo que se pretende lograr en el disefio de la
propuesta del ambiente, considerando los aspectos fisicos que mencionan tanto las docentes
como los nifios y las nifias para que potencien sus habilidades, impulsen su autonomia en cada
una de las experiencias que el ambiente genera y se potencien interacciones oportunas en el
mismo.

También, respondiendo el primer y al segundo objetivo especifico refiriéndose

respectivamente a la percepcion de las docentes participantes sobre el disefio del ambiente de
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aprendizaje y los criterios subyacentes de cada una de ellas, se destaca la apropiacion del
espacio por parte de los nifios y las nifias, por lo que se considera esencial la implementacién
de creaciones propias de los mismos dentro del disefio del ambiente de aprendizaje, en donde
se resalte la presencia de ellos. A su vez, esto impulsa el protagonismo en los nifios y las nifias
al ser parte de la construccion del espacio en el que interactian y aprenden diariamente.
Asimismo, lo anterior permite que se generen interacciones oportunas en el ambiente tal como
se especifica en la pregunta de investigacion, ya que respondiendo al cuarto objetivo especifico
que se refiere al disefio del ambiente de aprendizaje mediante el software “Blender”, se
pretende que en el disefio se evidencie la presencia de los nifios y las nifias, asi como la manera
en la que éstos son capaces de ambientar y apropiarse del espacio mediante las relaciones que
se establecen y las diferentes interacciones que surgen a partir de las actividades pedagdgicas
que se realizan en el ambiente de aprendizaje.

Aunado a lo anterior, se rescata que la persona docente disefie el ambiente de forma que
¢ste sea flexible y se adapte a las caracteristicas de los nifios y las nifias cada vez que se
requiera, y continue respondiendo a las necesidades del grupo y al contexto institucional. Esto
porque, en el transcurso del tiempo, los nifios y las nifias van cambiando sus intereses, por lo
que se entiende que el ambiente se transforma constantemente en cuanto a materiales,
mobiliario y ambientacion, ya que esto provocard tanto la adaptacion de las personas
estudiantes en el espacio en el que aprenden, al tener al alcance los materiales para realizar las
actividades y estrategias pedagogicas, como un mayor nivel de asombro, curiosidad e interés
en cada experiencia al realizarse cambios progresivos.

Asimismo, respondiendo al cuarto objetivo especifico referido al disefio del ambiente
de aprendizaje mediante el software “Blender”, se valora como un aspecto importante dentro
del disefio, considerar la organizacion del mobiliario al realizar estas transformaciones de

manera que éste sea a la altura de los nifios y las nifias y esté distribuido para propiciar un
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ambiente amplio, ya que esto promueve la libertad de movimiento e impulsa la exploracion y
el proceso de desarrollo y de aprendizaje. Por medio de esta organizacion en el ambiente y el
acceso a los recursos y materiales se fomenta especialmente la autonomia progresiva en los
nifios y las nifias, esto porque al realizarse cambios constantes en el ambiente se generan
diferentes maneras para desplazarse por el espacio, para acceder a los materiales y para
desarrollar gradualmente habilidades por si mismos y en conjunto con sus pares y docente.

En relacion con lo anterior, se concluye que el rol docente es parte fundamental del
ambiente de aprendizaje para poder brindarle a éste la funcionalidad adecuada; esto porque es
esta persona quien se encarga de darle intencionalidad a cada elemento, mobiliario y material
del espacio. De acuerdo con esto, la mediacion docente se vuelve un aspecto de suma
importancia en el ambiente de aprendizaje, ya que en cada experiencia la persona docente
refleja un papel de guia y apoyo, de manera en la que los nifios y las nifias logren desarrollar
sus habilidades con mayor autonomia e independencia progresivamente.

Aunado a lo anterior, se resalta la importancia de que la persona docente promueva
experiencias en las que los nifios y las nifias sean los protagonistas de su aprendizaje en el
ambiente. Por lo que, al cumplir el rol de mediadora, se pretende que ellos sean libres
creativamente, en sus movimientos y decisiones que tomen en cada espacio del ambiente en el
que construyen sus aprendizajes. Asimismo, mediante una adecuada mediacion, los nifios y las
nifias logran construir a su vez su propia identidad al explorar e investigar, asi como la identidad
grupal que los caracteriza de los demas.

En relacion con la mediacion docente, se destaca la flexibilidad que implementa la
persona docente tanto en su rol como en la aplicacién de las estrategias y actividades
pedagogicas planeadas. Esto porque se pretende que toda experiencia de aprendizaje se adapte

a las necesidades o posibles situaciones que surjan en el transcurso del dia. Por lo tanto, esta
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flexibilidad promueve un ambiente de confianza y de valor significativo, en donde se prioricen
las circunstancias emergentes y genere un aprendizaje en conjunto a partir de las mismas.

Aunado a esto, se rescata la organizacion de experiencias y la estructura de estas
representadas visualmente, lo cual se llega a la conclusion que dicho recurso visual es necesario
en el ambiente de aprendizaje, ya que facilita la comprension en los nifios y las nifias de las
experiencias de la rutina diaria y van interiorizando progresivamente el tiempo que abarca cada
experiencia. Lo anterior es de suma importancia porque los nifios y las nifias van aprendiendo
la rutina diaria, y aunque ésta sea flexible, tal como se menciona previamente, ellos y ellas
notan cuando suceden cambios en la misma, por lo que se impulsa, a su vez, el aprendizaje
hacia la adaptacion a cambios. Sin embargo, para este proceso de adaptacion, también es
importante que la persona docente le recuerde a los nifios y las nifias de manera verbal la rutina,
haciendo uso de la representacion visual de esta, asi como anticipar posibles cambios en la
misma.

Por otro lado, se concluye que las interacciones oportunas pueden generarse si el
ambiente posee las condiciones adecuadas, las cuales se espera sean adaptadas a las
caracteristicas fisicas y de desarrollo de la nifiez. La implementacion de mobiliario a la medida
y materiales a la altura de los nifios y las nifias, influye de manera positiva en desarrollo de
estas interacciones, ya que a partir de esto se le impulsa a los estudiantes la autonomia dentro
del espacio de forma que pueden explorar por su cuenta, o en compaiiia de otros compafieros
y compaiieras, el mobiliario y los diferentes elementos presentes en el entorno, lo que fortalece
el desarrollo de un vinculo entre las personas docentes y sus estudiantes, asi como entre los
pares. Ademas, la presencia del mobiliario adecuado le permite a los nifios y las nifias sentirse
seguros, comodos y en confianza en el ambiente, lo que genera también relaciones positivas

con el entorno y las personas en €l.
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Asimismo, la persona docente es quien tiene la responsabilidad de velar por que el
ambiente de aprendizaje potencie las interacciones oportunas, desde los aspectos fisicos, hasta
la planificacion de estrategias y la organizacion del tiempo en la jornada diaria. Para esto, es
importante que la persona docente conozca las caracteristicas del grupo y las relaciones entre
los pares, para que de esta manera logre proponer las estrategias mas adecuadas y significativas
para el grupo de niflos y nifias.

Aunado a esto, el contexto institucional influye en aspectos sociales, economicos y
culturales, de manera que se analiza que el disefio del ambiente de aprendizaje esté acorde a
este. Por lo tanto, es importante considerar la ubicacion geografica en la que se encuentra la
institucion, el presupuesto con el que se cuenta, el acceso o limitacion de materiales y las
actividades sociales y culturales que se llevan a cabo para promover un acercamiento a la
realidad en este espacio. Esto es un elemento valioso dentro del espacio; aplicando el criterio
de la transversalizacion, en donde la cotidianidad de los nifios y las nifias es visualizada en el
contexto institucional y procurar reflejarlos en el ambiente de aprendizaje al cual ellos
pertenecen, haciendo asi el espacio mas acogedor, seguro y comodo para los estudiantes, lo
que genera a su vez un clima de confianza con el entorno y despierta la motivacion para el
proceso de aprendizaje.

Finalmente, se llega a la conclusion que el ambiente se refleja como un tercer maestro;
entendiendo que los nifos y las nifias representan el primer maestro y las personas docentes el
segundo. Siendo el tercer maestro uno de los criterios pedagogicos identificados entre las
docentes participantes, como un elemento fundamental en los procesos de aprendizaje de los
nifios y las nifias y en su desarrollo integral. Esto porque el espacio es un aspecto educativo
que ensefa a los nifios y las nifias a partir de su condicion y estado fisico, de los materiales y
mobiliario que se implementan y de las experiencias significativas que éste es capaz de brindar

considerando su seguridad y comodidad.
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De esta forma, se concluye a su vez que el ambiente debe ser integral. Esto se refiere a
que se debe visualizar como un todo, en el que se integren todas las areas de aprendizaje y en
el que se puedan desarrollar multiples habilidades en un mismo espacio. También, se pretende
que los diversos ambientes de aprendizaje se conecten entre ellos y se permita la transparencia
en el espacio, con la finalidad de promover la 6smosis, aspecto también rescatado como uno
de los criterios pedagogicos. Esto porque es de suma importancia que los nifios y las nifas
exploren ambientes diferentes al que pertenecen; de manera en la que se amplien sus
conocimientos y percepciones sobre lo que esta a su alrededor.

El espacio es considerado como un tercer maestro, ya que al mostrar las caracteristicas
anteriores y otras mas relacionadas con la flexibilidad en la aplicacion de estrategias y
actividades de cada experiencia, y asociadas con las relaciones e interacciones entre los nifios,
las nifias y las personas docentes se genera un aprendizaje colectivo, en el que todos sean
participes de este proceso. Lo anterior se concreta al ser el ambiente un espacio que promueva
la exploracion, investigacion, creatividad y conexion; en el que las interacciones oportunas se
desarrollen progresivamente por medio de la intencionalidad que se brinde en cada estrategia
pedagogica, con el fin de que el ambiente de aprendizaje se vuelva funcional.

La funcionalidad del ambiente de aprendizaje se entiende a partir de la intencionalidad
que hay dentro de éste, de manera que los diferentes materiales, mobiliario, estrategias,
actividades y demads aspectos, tengan un sentido pedagogico propuesto por la persona docente
y con el fin de impulsar la construccién de nuevos aprendizajes significativos y de promover
las interacciones oportunas entre las personas y el entorno. Asimismo, dentro de la
funcionalidad del ambiente, es fundamental tener presentes las caracteristicas, necesidades e
intereses de los nifios y las nifias, ya que esto permite que el ambiente sea mas provechoso y

que los estudiantes desarrollen interés en €1, de manera que sus necesidades logren satisfacerse



341

por medio de la exploracion de los espacios, de los materiales y elementos presentes, asi como
a partir de las distintas estrategias disefiadas por la persona docente.

En el siguiente apartado, se presentan recomendaciones dirigidas a docentes de
Educacion Preescolar y personas que trabajan con nifios y nifas, las cuales estan relacionadas
con el disefio de un ambiente de aprendizaje de manera en la que se promuevan interacciones

oportunas en el mismo.
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Recomendaciones

En la presente investigacion se consideran diversos aspectos que influyen en el
ambiente de aprendizaje y en las interacciones que se pueden generar en el mismo. Por lo tanto,
a continuacion, se muestran recomendaciones referidas al disefio de un ambiente de aprendizaje

que promueva interacciones oportunas.

Actualizacion y formacion docente

Cabe rescatar que la formacion docente es fundamental para brindar un aprendizaje
significativo y el desarrollo integral en la nifiez. Por lo tanto, se recomienda al personal
administrativo de la institucién, asi como a las personas coordinadoras de los diversos
departamentos educativos y al Ministerio de Educacion Publica, brindar a las personas
docentes la posibilidad de formarse y actualizarse en diferentes temas tanto de pedagogia en la
primera infancia, como sobre otros temas complementarios para el disefio de un ambiente de
aprendizaje, tales como la tecnologia, la arquitectura y el arte; asi como el acompafiamiento
constante de profesionales que apoyen a las personas docentes.

Este acompafiamiento y actualizacion es de suma importancia en los procesos de
aprendizaje de los nifios y las nifias, y su constancia la vuelve esencial, ya que al permanecer
aprendiendo y capacitandose sobre diversidad de temas, la persona docente tendra la capacidad
de crear un ambiente que responda tanto a los objetivos pedagdgicos como a las necesidades
de los nifios y las nifias. Es por esto que se recomienda realizar charlas sobre el disefio de los
ambientes de aprendizaje, asi como sobre las pedagogias alternativas, ya que las personas
docentes podran tener mayores insumos y conocimientos en el momento en el que disefian el
ambiente de aprendizaje. También, se recomienda brindar charlas sobre las maneras en las que
se disefia un ambiente de aprendizaje considerando los modelos pedagogicos que consideren

enfoques tales como Reggio Emilia y Montessori; esto porque las personas docentes pueden
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valorar elementos que se implementan, asi como aspectos de las dimensiones fisicas, temporal
y relacional para que el ambiente se vuelva funcional y a su vez logre promover interacciones
oportunas. Asimismo, se recomienda realizar talleres sobre el uso de la tecnologia en
preescolar, de forma que se brinden ideas sobre la implementacion de ésta en el ambiente, con
el fin de utilizar herramientas tecnoldgicas adecuadamente en pro a los procesos de aprendizaje
de los nifios y las nifas.

La actualizacion constante permite la innovaciéon en las estrategias y actividades
pedagégicas. Cada vez, se pretende transformar el ambiente de aprendizaje, y estos cambios
deben adaptarse a las caracteristicas e intereses de los nifios y las nifias, por lo que al promover
la innovacion en las experiencias de la rutina diaria, las personas estudiantes desarrollan
asombro y curiosidad, impulsando un aprendizaje significativo. Esto se logra cuando se disefia
y organiza el espacio; por lo tanto, la persona docente debe implementar en el ambiente ideas
que provoquen el interés de los estudiantes en aprender sobre la variedad de temas que se
exponen a partir de los materiales presentados. Con respecto a los materiales, la constante
capacitacion también influye en la intencionalidad que se les da a los mismos; ya que una
persona docente capacitada reconoce la importancia de brindar diferentes funcionalidades a un
material o mobiliario.

Por otro lado, es esencial la progresiva actualizacion que la persona docente debe
desarrollar en su rol, de manera en la que se desempefie como una persona investigadora y
reflexiva en relacion con los temas socioculturales a nivel local, nacional ¢ internacional. Esto
porque permite promover un acercamiento a la realidad en la que se encuentran los nifios y las
nifias y la institucion en la que labora, asi como un vistazo a lo que sucede mundialmente. Esto
ultimo se considera importante, ya que por medio de estrategias metodologicas innovadoras
como la utilizacion de la tecnologia se puede expandir el panorama educativo, de forma en la

que los nifios y las nifias construyan aprendizajes sobre temas sociales, aspectos sobre otros
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paises o situaciones que se viven a nivel mundial que son de interés en el proceso de
aprendizaje.

Con base en lo anterior, es importante la actualizacion y el acompafiamiento sobre el
tema de la tecnologia en las aulas, ya que a partir de la pandemia ha cambiado la dindmica en
las mismas y se ha incorporado atin mas el uso de las TIC’s. Ademas, segun las respuestas de
las docentes participantes, la tecnologia se muestra como un aliado y apoyo a la educacion, por
lo que se debe tener conocimientos sobre los diversos recursos tecnoldgicos que se pueden
implementar en la practica pedagogica, asi como las diferentes herramientas, aplicaciones y
juegos educativos que captan la atencion de los nifos y las nifas, convirtiendo el proceso

educativo y de aprendizaje en experiencias dindmicas y significativas.

Considerar las opiniones de los nifios y las nifias

Por otra parte, se recomienda a las personas docentes preguntar, escuchar y valorar las
opiniones de los nifios y las nifias en el disefio del ambiente de aprendizaje. Esto porque se
concluye que los nifios y las nifias construyen su propio criterio sobre aspectos del ambiente en
el que aprenden, tales como el color de las paredes o mobiliario, la decoracion, la comodidad,
las relaciones entre sus compaiieros y compaifieras e incluso relacionados con el manejo del
tiempo. Por lo tanto, se recomienda hacer a los nifios y las nifias parte del proceso del disefio
del ambiente de aprendizaje, ya que, éste pretende responder a sus intereses, necesidades y
caracteristicas propias del grupo; por lo que se considera importante preguntar a los estudiantes
acerca de sus opiniones y como se sienten dentro del ambiente, ya que, si la persona estudiante
se siente incomoda o insegura en el ambiente, se presentaran dificultades y limitaciones en los
procesos de aprendizaje. Por lo que se recomienda realizar estrategias y actividades en las que

los nifios y las nifias expresen sus ideas, pensamientos y opiniones sobre los diversos espacios
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del aula, los materiales y mobiliarios que se presentan, sus gustos € intereses, asi como sus
sentimientos hacia sus compafieros, compafieras y docentes.

De esta forma, se promueve el sentido de pertenencia en los nifios y las nifias al
considerar lo que expresan y éstos observar que sus ideas fueron implementadas en el disefio
del ambiente de aprendizaje. Asimismo, éstos pueden apropiarse aun mas del espacio al ser
constructores de este, ambientarlo con sus propias creaciones y conocerlo al desplazarse con
seguridad y libertad a través de éste. Aunado a lo anterior, el protagonismo de los nifios y las
nifias se impulsara al aplicarse dicha recomendacion; ya que sus propuestas serdn parte del

disefio del ambiente de aprendizaje.

Promover las interacciones oportunas dentro del ambiente de aprendizaje

Aunado a lo anterior, se recomienda a las personas docentes que planeen e
implementen estrategias y actividades en las que se promuevan las interacciones entre pares,
entre los nifios, las nifias y las personas docentes, asi como con las familias, con el fin de
impulsar las interacciones oportunas. A partir de esto, se pretende que el ambiente de
aprendizaje sea un espacio en el que los nifios y las nifias construyan aprendizajes en conjunto
a partir de sus relaciones. De esta forma, es esencial que las personas docentes, durante su
practica pedagogica, promuevan el didlogo, la expresion de ideas, emociones y sentimientos,
asi como la practica de habilidades prosociales en cada experiencia de aprendizaje. Con esto,
los nifios y las nifias aprenden progresivamente que son parte de un grupo a pesar de considerar
su individualidad, por lo que es de suma importancia implementar actividades que impulsen la
sana convivencia en el ambiente de aprendizaje.

Ademas, las interacciones entre la persona docente y los nifios y las nifias forman parte
importante de los procesos de aprendizaje y el desarrollo integral de la nifiez. Por lo tanto, se

recomienda generar espacios en los que se creen vinculos afectivos entre los mismos, de
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manera en la que se perciba un ambiente amoroso, seguro, de confianza y comodidad en el que
la persona docente refleje un rol de guia y apoyo que los nifios y las nifias valoren. A su vez, la
motivacion es un aspecto esencial, ya que la persona docente al expresar frases afirmativas
constantes en cada experiencia de aprendizaje despertara el asombro en los nifios y las nifias y
con esto se logra el interés en las estrategias y actividades planeadas para desarrollar las
habilidades y alcanzar los objetivos pedagdgicos propuestos. Por lo tanto, se recomienda que
las personas docentes sean innovadoras y creativas con respecto a las estrategias y actividades
pedagbgicas que planean implementar en el ambiente; asi como que indaguen sobre aspectos
que pueden influir en las interacciones entre los nifios, las nifas y las docentes. Con esto se
pretende que en el momento de disenar el ambiente de aprendizaje valoren dichos elementos
investigados, ya sea implementando o eliminando algunos de ellos considerando alternativas
en el disefio del ambiente de aprendizaje, con el fin de que éste genere experiencias en las que

se impulsen las interacciones oportunas.

Implementacion de cursos universitarios

En relacion con los cursos universitarios, se recomienda que en la carrera de
Pedagogia con énfasis en Preescolar y Primera Infancia, se implemente un curso
universitario sobre los ambientes de aprendizaje en el que se enfaticen las interacciones
oportunas dentro de ¢él, promoviendo maneras en las que éstas pueden generarse en el ambiente,
reflejando la influencia de éste en las interacciones, asi como la importancia de crear un
ambiente de calidad valorando las interacciones que se presentan en el mismo. A su vez, se
pretende que en dicho curso se expongan estrategias y actividades pedagogicas que permitan

construir interacciones oportunas en el ambiente de aprendizaje.
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Profundizar en las interacciones con las familias

Por otro lado, se recomienda a futuras investigaciones sobre las interacciones en los
ambientes de aprendizaje hacer hincapi¢ en las relaciones entre las familias y las
instituciones, ya que estas influyen en los procesos pedagogicos, por lo que es importante de
considerar las realidades, contextos, asi como aspectos culturales, religiosos, sociales y
econdomicos en el disefio del ambiente de aprendizaje. Es por esto que se recomienda la
comunicacion constante y asertiva con las familias. Asimismo, se recomienda realizar
actividades en las que las familias sean participes, colaboren y brinden ideas sobre aspectos
por mejorar en los procesos educativos y de aprendizaje de los nifios y las nifas. De acuerdo
con lo anterior, al promover vinculos de cercania entre las familias y la institucion educativa
se establecen experiencias significativas para todas las personas involucradas en el desarrollo

integral de los nifios y las nifias y en el ambiente en el que construyen aprendizajes.

Evaluar los ambientes de aprendizaje a nivel nacional

Por ultimo, se hace un llamado al Ministerio de Educacion Publica a tomar acciéon en
la mejora de los ambientes de aprendizaje en preescolar a nivel nacional, ya que desde el afio
2017, en el VI Estado de la Educacion, se evidencia la carencia de ambientes de aprendizaje
de calidad en el pais. Se recomienda la realizacion de un proceso cauteloso de observacion y
de evaluacion de los centros educativos y los ambientes de aprendizaje, priorizando que en
ellos se refleje la vision de niflo y nifia como seres activos e integrales, asi como el centro del
proceso de aprendizaje. Ademads, se sugiere tomar en cuenta los criterios pedagogicos
identificados en la presente investigacion, como apoyo para determinar la calidad de estos y de
las interacciones dentro de ellos, ya que estos se identifican como aspectos esenciales para el

disefio de un ambiente de aprendizaje de calidad y que promueva interacciones oportunas.
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Apéndices
Apéndice 1
Encuesta de entrada dirigida a docentes de Educacion Preescolar como invitacion

Objetivo especifico al que responde: Conocer la percepcion de un grupo de docentes
sobre cémo disenan los ambientes de aprendizaje desde la dimension fisica, funcional,
relacional y temporal.

Intencionalidad: Conocer sobre las docentes de Educacion Preescolar y delimitar el
grupo de ellas dispuestas a colaborar y aportar activamente en la presente investigacion.
Asimismo, se pretende conocer sobre la percepcion que tienen cada una de ellas, asi como sus
conocimientos sobre los ambientes de aprendizaje desde sus diversas dimensiones. Es
importante rescatar que los fines son académicos y bajo los principios de la ética, los datos

registrados por su persona se manejaran bajo el principio de la confidencialidad.
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Datos Personales:

- Formacion profesional:

- Qrado académico:

- Edad:

- Tiempo que lleva laborando:

- Fecha de realizacion de la entrevista:

Indicaciones: A continuacidn, se le presenta una serie de preguntas abiertas sobre los
ambientes de aprendizaje, a las cuales se le solicita responder de la forma mas honesta posible,
segun sus conocimientos y experiencias profesionales. Cabe mencionar que las respuestas y

los datos que compartird, no seran utilizados para fines externos a esta investigacion.

e ;Qué¢ entiende por ambiente de aprendizaje?

e Conoce las dimensiones que componen un ambiente de aprendizaje? Si/No. ;Cuales?

e ,;Cuales aspectos considera se deben tener presentes en la elaboracion de un ambiente
de aprendizaje? Mencione maximo tres.

e Cuadles elementos deben estar presentes para promover el desarrollo integral en los
ambientes de aprendizaje? Mencione maximo tres.

e ,Le gustaria ser parte del proceso de esta investigacion “Interacciones oportunas en
el aprendizaje de nifios y nifias preescolares, ;mediante el disefio de una propuesta
de ambientes de aprendizaje pedagogicos que considere criterios docentes sobre
la organizacion fisica, relacional, temporal y funcional en centros educativos” en
el que nos continue aportando sobre sus perspectivas, experiencias y practicas
educativas en los ambientes de aprendizaje? Si su respuesta es afirmativa, favor
completar los siguientes espacios:

*Nombre completo: (al menos el primer apellido)

*Correo electronico:
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Apéndice 2

Circulos de discusion con docentes de Educacion Preescolar

Circulo de discusion 1:

Presentacion y explicacion del TFG: Buenas tardes, nosotras somos Stephanie Marin,
Maria Fernanda Pacheco y Daniela Villalobos y nos encontramos cursando el tltimo nivel de
Licenciatura en la carrera de Pedagogia con énfasis en Educacion Preescolar y Primera Infancia
en la Universidad Nacional. En este momento estamos realizando nuestro trabajo final de
graduacion, el cual forma parte de un proyecto llamado “Fortalecimiento Intersectorial para la
Atencion Integral del Desarrollo de Nifias y nifios en Costa Rica (FIAID)”. Nuestro trabajo
trata sobre las interacciones oportunas en los ambientes de aprendizaje desde las distintas
dimensiones y tiene como fin disefiar una propuesta de ambiente de aprendizaje a partir de

criterios pedagogicos aportados por docentes y nifios y nifias. Por lo que su participacion es de
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suma importancia en nuestro trabajo, ya que ustedes son quienes van a brindar los criterios para

el disefio de dicha propuesta.

Indicaciones: Se les indica a las participantes que se presenten, que nos compartan su

nombre, el tipo de institucion en la que laboran (publico o privado) y se les pregunta sobre la

dindmica en las aulas en el antes y después del COVID-19.

Reflexionando sobre las preguntas de presentacion se inicia propiamente con el

circulo de discusion:

1.

Cuando inicia el curso lectivo y debe preparar la propuesta del ambiente de aprendizaje,
,qué es lo que toma en cuenta sobre de los nifios y las nifias, ya sea si son de primer
ingreso o los conoce de afios anteriores, para esta organizacion?

(En cudles otros aspectos se basa cuando esta planificando el ambiente, en relacion con
la organizacion del aula, del tiempo, de las experiencias, de las rutinas?

(Cuales son sus prioridades como docente para disefiar su ambiente de aprendizaje?
(Como realiza las variaciones en la clase para que el ambiente continte respondiendo
a las caracteristicas propias de los nifios y las nifias? Por ejemplo, principios
pedagogicos y criterios metodologicos, tedricos... mas importantes a considerar.

Explicacion de la continuacion de los encuentros.

Circulo de discusion 2:

Preguntas:

(Para usted qué son o qué entiende por las interacciones oportunas dentro del ambiente
de aprendizaje?
(Cuales aspectos considera que son esenciales en la organizacion y disefio del ambiente

de aprendizaje, teniendo en cuenta que se promueva las interacciones oportunas €1?
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3. (Qué estrategias/actividades realiza dentro del aula para promover interacciones
oportunas en los nifios y nifias? (Entre los pares, docentes, familias y ambiente)

4. (Para usted qué es un ambiente de calidad y qué considera que es lo mas importante
para que haya un ambiente de aprendizaje de calidad?

5. ¢Qué aspectos del ambiente considera que influyen en las relaciones entre los nifios y
nifias y entre los nifios, nifias y docente?

6. (Cuales de los cambios realizados a raiz de la pandemia, mantendria dentro de su
ambiente y metodologia de trabajo?

7. En cuanto al uso de la tecnologia ;de qué manera se podria hacer un mejor uso de esta
dentro de las aulas de preescolar?

8. De acuerdo con sus experiencias, ;qué sugeriria para mejorar el sistema educativo

actual en relacion con los ambientes de aprendizaje para la primera infancia?

Apéndice 3

Guia de Entrevista a Profundidad

1. Presentacion y explicacion del TFG: Buenas tardes, nosotras somos Stephanie Marin,
Maria Fernanda Pacheco y Daniela Villalobos y nos encontramos cursando el tltimo nivel de
Licenciatura en la carrera de Pedagogia con énfasis en Educacion Preescolar y Primera Infancia
en la Universidad Nacional. En este momento estamos realizando nuestro trabajo final de
graduacion, el cual forma parte de un proyecto llamado “Fortalecimiento Intersectorial para la

Atencion Integral del Desarrollo de Nifas y nifos en Costa Rica (FIAID)”.

Nuestro trabajo trata sobre las interacciones oportunas en los ambientes de aprendizaje
desde las distintas dimensiones y tiene como fin disefiar una propuesta de un modelo de

ambiente de aprendizaje a partir de criterios pedagdgicos aportados por docentes y nifios y
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nifias. Por lo que su participacion es de suma importancia en nuestro trabajo, ya que ustedes

son quienes van a brindar los criterios para el disefio de dicha propuesta.

Las buscamos a ustedes especificamente porque a través de un encuentro que tuvimos
con ustedes en la Universidad Nacional y lo que hemos visto en sus redes sociales,
consideramos que sus practicas son innovadoras y pueden enriquecer de gran manera nuestra

propuesta de ambiente de aprendizaje.

2. Preguntas:

e Desde su experiencia y conocimientos ;Cudles principios pedagogicos son los mas
importantes a la hora de realizar una propuesta de ambiente de aprendizaje?

e Desde su experiencia y conocimientos ;Cudles criterios metodologicos son los mas
importantes a la hora de realizar una propuesta de ambiente de aprendizaje?

e Desde su experiencia y conocimientos Cudles fundamentos teoricos consideran son
los mas importantes a la hora de realizar una propuesta de ambiente de aprendizaje?

e ,;Coémo logran que los nifos y las nifias sean los protagonistas del ambiente de
aprendizaje?

e Cuadl es su opinion sobre el uso de los libros de texto como recurso pedagdgico en la
primera infancia?

e En la institucion que trabaja requiere utilizar este tipo de recursos? ;Coémo lo usan o
en qué tiempo? ;Como logran superar la sobrecarga de los libros de texto, dentro de las
rutinas de aprendizaje, de manera que se logre respetar el ritmo de cada nifio y nina?

e ;Nos podrian brindar ejemplos de estrategias y actividades que utilizan para que los
nifios y las nifias aprendan significativamente, respetando estos principios

pedagbgicos?
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e ,,Como se pueden potenciar las interacciones entre los nifios y nifias dentro de un
ambiente de aprendizaje?

e Qué criterios pedagdgicos podriamos considerar como prioritarios para sugerir a otras
docentes?

e ;Cuales autores o libros especificos consideran que son fundamentales de conocer en

el tema de ambientes de aprendizaje?

Apéndice 4

Dibujos elaborados por los nifios y nifias preescolares sobre ambientes de aprendizaje

Objetivo especifico al que responde: Indagar la percepcion que tienen los nifios y las
nifias sobre el ambiente de aprendizaje pedagodgico en que se desarrollan para considerarla
como fuente en el disefio de la propuesta que promueva las interacciones que favorecen el
desarrollo integral.

Intencionalidad: Explorar las percepciones de los nifios y las nifias preescolares sobre
el ambiente de aprendizaje, al considerar sus intereses, juegos, ideas y opiniones en la
elaboracion de la propuesta de modelo de ambiente de aprendizaje.

Indicaciones: Se le presentara a cada nifio y nifia fotos impresas en papel, de sus aulas,
de modo que puedan reconocer su espacio y se les explicara que en ella deben dibujar como

les gustaria que fuera el espacio en el que estan aprendiendo y jugando con sus compafieros.
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Apéndice 5
Entrevista abierta dirigida a los nifios y las nifias preescolares sobre el ambiente de
aprendizaje
Objetivo especifico al que responde: Indagar la percepcion que tienen los nifios y las nifas
sobre el ambiente de aprendizaje pedagdgico en que se desarrollan para considerarla como
fuente en el disefio de la propuesta que promueva las interacciones que favorecen el desarrollo
integral.
Intencionalidad: Generar un espacio de didlogo y conversacion, el cual permita la indagacion
sobre las percepciones de los nifios y las nifias preescolares sobre el ambiente de aprendizaje a
partir de su expresion de ideas, opiniones, sentimiento y emociones hacia este espacio.
Indicaciones: Se motivara a los nifios y las nifias a las siguientes preguntas, asi como otras que
emerjan de distintas maneras acordes con las caracteristicas de ellos.
e Qué te gustaria que esté dentro de este espacio?
e Qu¢ haria este espacio mas agradable para vos y tus compafieros (as)?
e ,Qué¢ te gustaria agregar a este espacio?

e Puedes dibujar cosas que te gustaria que estén en este espacio para que sea mejor?
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Apéndice 6
Instrumento de observacion

https://drive.google.com/drive/folders/1XUsMczHgZwKn1 ECwatSD9 MWyL3VoKFn?usp

=share_link

Apéndice 7
Permisos de entrada a las instituciones

https://drive.google.com/drive/folders/1XUsMczHgZwKn1 ECwatSD9 MWyL3VoKFn?usp

=share_link
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Apéndice 8
Cartas de consentimiento informado

1. Investigadoras:
UNIVERSIDAD NACIONAL

Division de Educacion Basica

Consentimiento informado para la presencialidad del estudiantado (con TFG vigente)
UNA que debe realizar actividades presenciales que sean estrictamente necesarias para
el logro del proceso, en la coyuntura de la pandemia por COVID-19 en instalaciones de

la Universidad Nacional.

Division de Educacion Basica

Consentimiento informado para la presencialidad del estudiantado (con TFG vigente)
UNA que debe realizar actividades presenciales que sean estrictamente necesarias
para el logro de los objetivos planteados en la coyuntura de la pandemia por COVID-
19, en las instalaciones de la Universidad Nacional.

Division de Educacion Basica

Yo (NOMBRE COMPLETO DE LA
PERSONA ESTUDIANTE), con cédula , mayor de edad, lugar
de residencia (Provincia, Canton, Distrito), direccion domicilio

(XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX), COrreo electronico (Xxxxxxxxxx), numero de teléfono de
contacto (xxxxxxxx), persona contacto en caso de emergencia (NOMBRE
COMPLETO PERSONA CONTACTO), numero de teléfono de emergencia (XXXXXXXX)
en mi condicién de becado de la UNA, en la categoria de Estudiante, que cuento con
el siguiente proyecto presentado (XXXX), en pleno uso de mis facultades, de manera
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libre y voluntariamente declaro que el sefor (sefiora) (NOMBRE DE LA PERSONA

ACADEMICA) tutora del TFG o responsable del curso..... donde ejecuto mis

actividades, me ha brindado informacion suficiente, completa, clara, oportuna, en un

I

III

VI

VI

lenguaje comprensible sobre el SARS-Cov-2, los mecanismos de transmision, los
peligros y factores de riesgo asociados a contraer COVID-19, asi como las medidas
de proteccidn y prevencion aplicables, incluidos el equipo de proteccion personal y
los implementos de higiene y proteccion que debo utilizar. Ademas, reafirmo lo
siguiente:

Que conozco, he leido y he comprendido el “PROTOCOLO PARA LA REACTIVACION
DE ACTIVIDADES PRESENCIALES EN LAS ACTIVIDADES DE LOS TFG, O EN
PROGRAMAS, PROYECTOS Y ACTIVIDADES ACADEMICAS DE INVESTIGACION,
EXTENSION Y DOCENCIA Y EN LAS ACCIONES DE RELACIONES EXTERNAS DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL EN EL MARCO DE LA PANDEMIA POR COVID-19", asi
como el protocolo interno y propio de la Division de Educacién Basica para autorizar mi
participacién de manera presencial en...... , mismo que cuenta con el aval y protocolo
especifico por parte del Area de Salud Laboral de la UNA.

He sido debidamente informado de las medidas de distanciamiento, uso de equipo,
implementos y practicas necesarias para disminuir en forma razonable la posibilidad de
contagio propia y de los demas.

Fui debidamente advertido del alto riesgo de transmision del virus SARS Cov-2, de la
presencia de otras personas en las instalaciones de la Escuela, asi como de las
caracteristicas de los procedimientos y actividades que ejecutaré en mis
responsabilidades como becado; en virtud de lo cual no es posible asegurar un riesgo
nulo de transmision del virus, aun cumpliendo todos los protocolos de proteccion,
seguridad e higiene disponibles e instaurados.

Conozco sobre la posibilidad de revocar, en cualquier momento el actual
consentimiento, sin necesidad de expresar la causa.

Confirmo que no estoy presentando (ni he presentado) ningun sintoma asociado con el
virus, no he circulado en lugares publicos, ni he tenido contacto directo con personas fuera
de mi burbuja social.

Me comprometo a informar de inmediato a mi persona académica responsable y tomar
las medidas que correspondan, en caso de que tenga sospecha de haber contraido el
COVID-19, presente sintomas o bien, tenga contacto cercano con pacientes positivos o
sospechosos por COVID-19.

Entiendo que la Caja Costarricense de Seguro Social en el oficio GG-0733-2020,
publicado el 20 de marzo de 2020, sefiala que “Respecto a la poblacion no cubierta
bajo ninguna modalidad de aseguramiento, y de presentar sintomas como
fiebre mayor a 38 grados, tos, disnea, dolor de cabeza, de garganta,
muscular y de articulaciones, se le garantizara la atencion médica necesaria
y adecuada a las condiciones de salud que presenta la persona de manera que
el costo de los servicios para evitar los contagios de coronavirus COVID - 19,
sera asumido por el Estado y no por el paciente sin capacidad de pago, cuya
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funcion comprobatoria y de control interno corresponderda a la Caja
Costarricense de Seguro Social con posterioridad”.

Conozco, acepto y aplico las siguientes disposiciones (es necesario cotejarlas con el
protocolo de cada Unidad Académica):

[y

Estd TERMINANTEMENTE PROHIBIDO el ingreso de personas con sintomas o
signos de resfrio o gripe, o pérdida de gusto y olfato, diarrea o fiebre.

Esta TERMINANTEMENTE PROHIBIDO el ingreso de personas que tengan o hayan
tenido contacto cercano con pacientes positivos o sospechosos por COVID-19, en los
ultimos 14 dias.

NO esta autorizada la visita o permanencia de personas estudiantes en el edificio u
otras instalaciones, que no estén vinculadas a las actividades autorizadas en los
protocolos institucionales por COVID-19.

Es OBLIGATORIO el uso de mascarilla al ingreso y durante su permanencia en el
edificio. Esto también aplica en espacios cerrados (oficina, laboratorio, entre otros)
compartidos con otra persona. Se exceptua esta regla mientras esté en el lugar donde
ingiere alimentos (comedor), si se encuentra sin compania.

Al ingresar al edificio, es OBLIGATORIO el uso correcto de pediluvio para la limpieza
del calzado, ubicado en cada una de las entradas habilitadas del edificio.

Al ingresar a las instalaciones, es OBLIGATORIO el lavado de manos con agua y
jabon: para ello, dirijase al lavatorio que se ubica para tal fin. Posteriormente, utilice
alcohol en gel.

Se debe cumplir con el aforo aprobado (maximo del 20%) por el Area de Salud Laboral
de la UNA, vigente para cada recinto, del total del personal en un mismo momento, y
teniendo en cuenta las posibilidades de desplazamiento en la superficie Uutil transitable
que garantice el distanciamiento de 1.8 metros.

Hacer uso frecuente y debido de las estaciones para su desinfeccion, que
proporcionan alcohol en gel, pafiuelos o toallas desechables y un cesto de basura
para disponer de los pafuelos utilizados en sus espacios laborales (oficinas,
laboratorios).
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9 Mantenga una distancia de 1.8 metros con sus compaferos (as) de trabajo y
visitantes. Si requiere de acercarse a ellos, hagalo SIEMPRE con equipo de proteccion
personal y procurando el menor tiempo posible de contacto.

10 Limpie y desinfecte los objetos (fomites) y superficies entre cada usuario, tales como
mostradores o superficies de apoyo e instrumentos. Cuando sea inevitable el uso
compartido de instrumentos, equipos o materiales, debe realizarse la desinfeccion de
los mismos antes de compartirlos.

11 Asegurese de utilizar los espacios con ventilacion natural, sin que se generen
corrientes bruscas de aire.

12 En los comedores se debe establecer roles/horarios con la finalidad de garantizar un
distanciamiento de minimo 1.8 metros entre las personas (50% de aforo).

13 Cubrase cuando tose o estornude con un pafuelo desechable, luego tirelo a la basura
o bien, utilice el protocolo de estornudo en caso de que no cuente con pafuelo.

14 No genere ni permita aglomeraciones en las instalaciones de la Escuela. Evite las
‘reuniones de pasillo”.

15 Las personas estudiantes no deberan estar en contacto con publico en general
(recepcién de muestras, atenciéon de duefios de pacientes, entre otras).

Acepto que el horario y dias que me presentaré a las instalaciones de la (Division de
Educaciéon Basica) para prestar mis obligaciones como responsable, colaborador del
proyecto, cumpliendo los protocolos y disposiciones antes indicados sera (ES
NECESARIO INDICAR EL HORARIO)

Entendiendo y comprendido todo lo anterior, al ser aclaradas todas mis dudas y los
riesgos mediante explicaciones claras y sencillas, de manera consciente y autbnoma,
me comprometo a seguir ESTRICTAMENTE el protocolo establecido por el
(NOMBRE DEL TFG, PPAA O ARE) y aprobado por el Area de Salud Laboral de la
UNA, para mantener mi integridad fisica, mi condicién de salud y la de mi nucleo
familiar inmediato o “burbuja social” con quien convivo. Declaro que estoy
oportunamente informado/a y doy mi consentimiento para prestar mis servicios en
condicion de becado (a).
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Nombre y firma de la persona académica responsable Fecha

Nombre y firma de la persona estudiante responsable. Fecha

2. Padres de familia:

Heredia, 22 de marzo, 2022

Estimados padres de familia,

Mi nombre es XXXXXXXX y en este momento me encuentro realizando mi trabajo final de
graduacion, para obtener el titulo de Licenciatura en Pedagogia con énfasis en Educacion
Preescolar y Primera Infancia de la Universidad Nacional. Parte del trabajo que se estd
realizando, es sobre mejoras en las aulas de preescolar en relacion con su ambiente de
aprendizaje y sus interacciones, por lo que es importante escuchar la opinion de los nifios y las

nifas.

Es por esto, que, por medio de esta circular, les solicito permiso para conversar con su hijo o
hija sobre aquellos aspectos que ellos consideran se deben mejorar en su aula, mediante una
pequenia entrevista que se registra mediante una grabaciéon de voz, el audio serd utilizado

solamente con fines académicos. Asimismo, se espera recuperar las expresiones de los nifios
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mediante la realizacion de un video, del dia a dia en el aula, con el fin de analizar las relaciones
entre los nifios y las nifias. Este sera también tnicamente utilizado con fines académicos y no
sera publicado en ninguna red social u otros medios. Ademas, se protegera la identidad de los

nifios y las nifias ocultando sus rostros y omitiendo sus nombres.

Las preguntas por realizar serdn las siguientes:

e Qué es lo que més les gusta del aula? ;Qué creen que se deba mejorar del aula?

e Cuadl es el ambiente que prefieres utilizar? ;Qué le agregarias para que sea mejor?

e Cuadl es el ambiente que menos te gusta? ;Por qué? ;Qué podria tener este espacio para
que te guste utilizarlo mas?

e Podrias dibujar cosas que te gustaria que estén en este espacio para que sea mejor?

Favor marcar con una X la (s) opciones que autoriza a continuacion:

() Autorizo que mi hijo o hija sea grabado(a) en audio.

() Autorizo que mi hijo o hija sea grabado(a) en video.

() Autorizo que mi hijo o hija sea grabado(a) en audio y en video.

Muchas gracias
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Apéndice 9
Carta de agradecimiento a los participantes de las instituciones

https://drive.google.com/drive/folders/1XUsMczHgZwKn1 ECwatSD9 MWyL3VoKFn?usp

=share_link

Apéndice 10
Fotografias del instrumento dibujo inducido

https://drive.google.com/drive/folders/1XUsMczHgZwKn1 ECwatSD9 MWyL3VoKFn?usp

=share lin



