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Crear contactos
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1. Entrar en WA

y buscar
nuestro grupo

2:42 0

WhatsApp

(0] CHATS @ ESTADOS

Tecnologia y Envejecimien
+506 8743 3166: Yo creo que por el tie

+506 8927 9281 20/5/2022
% N4 [gs
5., +50688810017 10/5/2022
“ Hola

] O <



243 G o

2 Tecnologia y Envejecimien

+506 8517 9023, +506 8652 5049, +506 8655 4976, +5...

+506 8655 4976 ~Odilia Orozco Pifiar

Que paSO 911a.m.

+506 8927 9281 ~Mayela
Hola, Zoom termind la reunién antes de tiempo,
no se preocupen, el lunes en clases retomamos
el tema, ya ibamos casi a finalizar. Nos vemos el
lunes en la biblioteca S——

+506 8652 5049 ~Oi cafinob Sairo
Me saco

911a.m.

2. Entrar al grupo

Sinossac6atodos .

q u e +506 8652 5049 ~0i cafinob Sairo

Bueno k tengan un lindo dia bendiciones

y tocar los
Se encuentran en

No se qguepaso prof se nos fue el interne

912a.m.

9:15a.m.

l a e S q u i n a ;iso:oszz)::zlupen nos pasé a todos, el IunNeI\Asay;:1
superior derecha

la biblioteca lo retomamos —

~Haydee Guevara Lopez

Yo creo que por el tiempo paso esto 016 6. i

Mensaje O B o

Il O <




3. Seleccione la

opcion “Info.
del grupo”

243 G o

Tecnologia y Envejecimien
+506 8517 9023, +506 8652 5049, +506 8

Archivos del grupo

+506 8655 4976 ~0Odilia Orozco Pifiar

Que paSO 911a.m. CEEEE

+506 8927 9281 Silenciar notificaciones

Hola, Zoom terminé la reunion ante

no se preocupen, el lunes en clase: Fondo de pantalla

el tema, ya ibamos casi a finalizar.

lunes en la biblioteca Mas 4

+506 8652 5049 ~Oi cafinob Sairo

Me saco 911a.m.

+506 8927 9281 ~Mayela

Sinossacéatodos .,

+506 8652 5049 ~0i cafinob Sairo

Bueno k tengan un lindo dia bendiciones ., "

~Haydee Guevara Lopez

No se qguepaso prof se nos fue elinterne ...

+506 8927 9281 ~Mayela
Si, no se preocupen, nos pasé a todos, el lunes en

la biblioteca lo retomamos ——

~Haydee Guevara Lopez

Yo creo que por el tiempo pasoesto ...

Mensaje > © 0

I O <
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TECNOLOGIA Y
ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

&= @ Tecnoloaia v Envejecimien

~—
18 participantes

1) Ta
jHola! Estoy usando WhatsApp.

/
4. Aqui se muestra | I
Tecnologia y Envejecimien ®W\ Dario P-C (FIDA) (Admin. del grupo

l " f n / d G189 fariaipantea jHola! Estoy usando WhatsApp.
a Informacion de e g i
o0

nuestro grupo,

) +506 8517 9023 (Admin. del grupo
deSllce la pantalla Archivos, enlaces y docs. 92 - - .
A& . +50688810017 |Admin. del grupo |
h a Ci a a r r i b a h a S ta & . .@ ~Maria Dolores Castro
g Silenciar notificaciones
q u e ap a re Z C a n 10 S o Personalizar notificaciones a R ~Oi cafingh el
K . ™  Visibilidad de archivos multimedia ” R aeRsRt ~0dilia Orozco Pifiar
part1C1panteS & Cifrado ﬁ +506 8655 7884 .
(i m a e n d e la Los mens;)jes ylas Iletljmadas esténfcifrados de extremo a ~Ri Reynguetios
g extremo. Toca para obtener mas informacion. -
Q éf% #906.8655 8927 ~Alcira Dlaz Granados.
18 participantes
derecha) - @ e
i)} Ta ~Haydee Guevara Lopez

7 % jHola! Estoy usando WhatsApp.
1l @) < Ver todos (8 mas)

I O <




& @ Tecnologia y Envejecimien :

18 participantes Q

@Tu

jHola! Estoy usando WhatsApp.

UNA Dal’iO P"C (FIDA) ‘vAdmin_w‘
. jHola! Estoy usando WhatsApp.

5. Seleccione a la G wsocsm oo
persona que se @ oo
quiere agregar @ o
como contacto y g oo
toque en la parte
derecha de ese @ oo
contacto Ve oo 8 vk

[l O <

~Ruth Rodriguez Leal

&% +506 8655 8927
=

~Alcira Dlaz Granados.
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Enviar mensaje a +506 8881 0017

6. Seleccione la

O p Ci (,) n “Aﬁ a d i r a Afadir a contacto existente
C O nta Cto S - Confirmar cédigo de seguridad
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() Tableta v

& Maria Dolores Castro v

& Mévil >
+506 8881 0017

7. Con el teclado

que aparece escriba

el nombre del

nuevo contacto.




8. Si presiona el
simbolo * puede
agregar mas
informacion del
contacto.

Cuando ya haya
digitado toda la
informacion que
quiera, presione
“guardar”.

359M¥Y £ » = 81%m

() Tableta v

« Maria Dolores Castro

& Moévil >
+506 8881 0017

Anadir nimero de teléfono

Correo

Grupos

Cancelar Guardar
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9. Ya podemos ver WhatsApp ©
la informacion de

nuestro nuevo P—
contacto y empezar

a comunicarnos con

esa persona

Favoritos Editar Compartir Mas

I O <



10. Otra forma de

agregar contactos:
Toque el icono de
nuevo mensaje al
final de la pantalla

359MYZ ¥Z -

WhatsApp

(O] CHATS ESTADOS

Mayela 3:07 p.m.
v/ Si, no se preocupen, nos paso a todos, el lunes en la bibli...

(2) Tecnologiay Envejecimien 9:16a. m.
~==  +506 8743 3166: Yo creo que por el tiempo paso esto

m’f“"‘ Maria Dolores Castro 10/5/2022
Hola

I O <
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< Contactos

g Nuevo grupo I

e Nuevo contacto 8%

Contactos en WhatsApp

Dario P-C (FIDA)
jHola! Estoy usando WhatsApp.

w Maria Dolores Castro

11. Seleccione

Mayela
b0

la opcion
“Nuevo :
contacto”

<. Compartir enlace de invitacién

Ayuda

[l O <



12. Introduzca la
informacidén del
contacto: nombre,
apellidos y teléfono.

Despueés presione
(' ))
Guardar

401MZL L -

() Tableta v

« Profesor

C Mévil >
8692 1615

Anadir nimero de teléfono
Correo
Grupos

Cancelar

2l 81%m




401MZL Z » il 81%m

4
Mévil 8692 1615
o (» Q
13. Ya podemos ver Whatsapp =
la informacion de
nueStrO nu eVO Lugares de almacenamiento
contacto y empezar
a comunicarnos con
esa persona
% ¢ < ,

Il O <



[CONOS IMPORTANTES

Nuevo mensaje



Practica

Siguiendo las instrucciones del folleto:

e 1. Entre a nuestro grupo de WhatsApp
e 2. Agregue una persona como contacto



Enviar mensajes, fotosy
audios

— R —
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< @ Tecnologia y Envejecimien :

18 participantes Q\

'\ Td
jHola! Estoy usando WhatsApp.

@Y\ Dario P-C (FIDA) Admin. del grupo
iHola! Estoy usando WhatsApp.

\;Admin. del grupoJ

+506 8517 9023 | Admin. del grupo |

14. Toque el

+506 8881 0017 (Admin. del grupo)

~Maria Dolores Castro

nombre de la v

persona a la que ©

se le quiere enviar @ e
€
i
8

+506 8652 5049

~0i cafinob Sairo

un mensaje

~Ruth Rodriguez Leal

ik +506 86558927

~Alcira Dlaz Granados.

+506 8743 3166

~Haydee Guevara Lopez

Ver todos (8 mas)

11 O <



15. Toque la
opcion “Enviar
mensaje a ..’

Ver perfil de Mayela




16. Toque la

barra donde
indica “Mensaje”

410M L £ -

& ‘ ' Mayela
Notificaciones
Pantall
listo, gracias 12:07 p. m.
A
CE
12:07 p.m. v/
10 de junio de 2022
~ Reenviado

Si, no se preocupen, nos pasé a todos, el lunes en

la biblioteca lo retomamos STl




17. Con el teclado
que aparece escriba
el mensaje que
quiere enviary

cuando termine
toque la flecha a la
derecha (enviar)

409M L £ -

< ‘ | Mayela

listo, gracias _,, p.m.

<

12:07 p. m. v/
10 de junio de 2022

~ Reenviado
Si, no se preocupen, nos pasé a todos, el lunes en

®) & (&

0 $ €3

UEOOLGOGO

O00O0D0D00ONE
1 ,



18. Ahora

podemos ver
que el mensaje
fue enviado

410M L £

'3 ‘ | Mayela

listo, gracias 12:07 p. m.
)
Cé 12:07 p. m. Y/
10 de junio de 2022

~ Reenviado

Si, no se preocupen, nos paso a todos, el lunes en
la biblioteca lo retomamos

Mensaije

1

Leido ;.35
Entregado ;-

Enviado .5



[CONOS IMPORTANTES

N Leido 173, &
, @ 8l Entregado ;735 ./

WhatsApp © Enviado ;.

Enviar



Practica

Siguiendo las instrucciones del folleto:

e 1. Entre a nuestro grupo de WhatsApp
e 2. Seleccione un contacto
e 3. Enviele un mensaje, por ejemplo: Buenos dias



19. También

podemos enviar
una imagen a un
contacto.
Seleccionamos el
contacto que
queremos.

411TML £ »

WhatsApp

(0] CHATS ESTADOS

D

@) Tecnologia y Envejecimien
~==e  +506 8743 3166: Yo creo que por el tiempo paso esto

Mayela
+/ Hola Mayela

AR

A% . Maria Dolores Castro
w Hola

11 O <

9:16a.m.

10/5/2022



20.

Seleccionamos el
icono del clip
(archivo adjunto)

41M1TML Z »

& ‘ . Mayela

Samsung account
erf | ’ "
O Conexiones

o Sonidos y vibracién

™) Notificaciones

Pantalla

listo, gracias 12:07 p. m.

ck

12:07 p.m. v/

10 de junio de 2022

~ Reenviado

Si, no se preocupen, nos pasé a todos, el lunes en
la biblioteca lo retomamos ——

Hola Mayela 4107p; 0, W

Mensaje Q °

I @ <



411TML £ »

& “ . Mayela

o N ciones
2 1 [ ]
aaaaa lla

Seleccionamos el
icono de Galeria

12:07 p. m.

para escoger una O 00 |0

| |
1 a e Documento Camara Galeria Audio

1l O <



22. Ahora
podemos ver
todas las fotos que
tenemos en la
Galeria. Seleccione
“Todos los
archivos”

412M L £

&

Enviar a Mayela

i ias
a y - o
e L] ’ rravnTee =
39] () Mayela 8

(O MarfaDolores'Castro | | 1




23. Seleccione la
imagen que
quiere compartir

con su contacto




24. Toque la
flecha verde de la
derecha para
enviar la imagen

|s] Afade un comentario...




25. Ahora se

puede ver que
la imagen fue
enviada

412M L £

& ‘ . Mayela

=) Notificaciones

Pantalla

listo, gracias _,, p. m.

‘e

1207 p.m. v/
10 de junio de 2022
~ Reenviado
Si, no se preocupen, nos pasoé a todos, el lunes en
la biblioteca lo retomamos ST

Hola Mayela 410p.m. v/

Mensaje

I O <



[CONOS IMPORTANTES

° o A~ Leido 173, v
, , @ 8l Entregado ;735 ./
Galeria -

Enviar WhatsApp

Enviado 1735

Archivo adjunto



Practica

Siguiendo las instrucciones del folleto:

e 1. Entre a nuestro grupo de WhatsApp
e 2. Seleccione un contacto
e 3. Enviele una imagen de su Galeria



26. También
podemos enviarle
un audio a nuestro
contacto. Seleccione
el icono del

microfono.
Recuerde mantener
sostenido el
microfono mientras
graba su mensaje

Pantalla

listo, gracias 12:07 p.m.

<

12:07p.m. V/
10 de junio de 2022

~ Reenviado

Si, no se preocupen, nos paso a todos, el lunes en
la biblioteca lo retomamos A

Hola Mayela

410p.m. v/

B8 30000 e I ..|||....||.|||

=]

®

I O



27. Cuando

suelte el
microfono el
audio sera
enviado

413 M L £

€« “ . Mayela

Pantalla

listo, gracias 12:07 p. m.

<

12:07 p.m. v/
10 de junio de 2022

~ Reenviado

Si, no se preocupen, nos paso6 a todos, el lunes en
la biblioteca lo retomamos o

Hola Mayela

410p.m. v/

Mensaje

[l O <



[CONOS IMPORTANTES

o _ Leido 7.3,
. @ 8l Entregado ;735 ./

WhatsApp* Enviado ;.45

Enviar Microfono



Practica

Siguiendo las instrucciones del folleto:

e 1. Entre a nuestro grupo de WhatsApp
e 2. Seleccione un contacto
e 3. Enviele un audio con un mensaje corto



28. También

podemos tomar una
foto para enviarla
directamente a
nuestro contacto.
Para eso
seleccionamos el
icono de la cAmara

<& ' Mayela

Pantalla

listo, gracias 12:07 p. m.

12:07 p.m. v/

10 de junio de 2022

~ Reenviado

Si, no se preocupen, nos paso6 a todos, el lunes en
la biblioteca lo retomamos o

Hola Mayela

410p.m. v/

Mensaje




29. Con la camara
abierta tomamos la
foto que deseamos
y luego la enviamos
presionando la
flecha de enviar

- |
i — e —— p .\_

A

Desliza hacia'arriba para filtros




415M L £ -

30. Ahora podemos

ver que la fotografia
fue enviada

La actualiza i6n de software esta preparada para
instalarse.




[CONOS IMPORTANTES

o Leido 735
, @ 8l Entregado ;735 ./

WhatsApp. Enviado 1736

Enviar Camara



Practica

Siguiendo las instrucciones del folleto:

e 1. Entre a nuestro grupo de WhatsApp
e 2. Seleccione un contacto

e 3. Enviele una foto de alguna parte de la
Biblioteca



31. También

podemos
comunicarnos con
“emojis”. Toque la
carita en la barra
donde indica
“Mensaje

416 ML £ -

'3 ‘ ! Mayela




32. Seleccione la
carita y ahi
aparecen una lista

de emojis que
expresan distintas
emociones.

417ML L »




417TM L L »

<—‘ | Mayela

33. Seleccione la
que mas le guste y
presione la flecha

de enviar

o A A
-
" o e ~ —_~ A “: b A A
J X e e . b
~ — <Y & 3 Y &
A vy :
- » fo “ 3 :? | o -~
o ! - »
» o> AR =
- < - Ja e v~ \|
o/ O W © a a @9




34. Podemos ver
que el emoji ya fue

enviado

B Mensaje > O $
@ =

©
€
d
®
D

00 A A " A & »é‘; A A A ‘.4‘. o A A A A
@ @ @ &9 W@ O @ S N W &
- | .
AA 3 £ 2N £ @9 %A _— an) (=3 AA
o ~ ~ = e G3» 3 3 G @

p A ‘e

€9 G 50 (6 6o e GO BY AN 65
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O WO WwWe @ €

®
®




[CONOS IMPORTANTES

@ e : "::: LeIdO 17:32 &
: @ 8 Entregado ;35 ./

WhatsApp. Enviado 1736

Enviar Emoji



Practica

Siguiendo las instrucciones del folleto:

e 1. Entre a nuestro grupo de WhatsApp
e 2. Seleccione un contacto
e 3. Enviele un emoji



Llamada y video llamada

TECNOLOGIA Y ‘\\ f.?f&'riﬂlﬁfa 8 IJNA
IDESPO

ENVEJECIMIENTO SALUDABLE UNIVERSIDAD NACIONAL
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WhatsApp

(O] CHATS ESTADOS

) Tecnologia y Envejecimien 9:16a. m.
-===  +506 8743 3166: Yo creo que por el tiempo paso esto

w"“ Maria Dolores Castro 10/5/2022
) Hola

35. Para llamar a

uno de nuestros
contactos,
buscamos a la

persona que
queremos llamar y

tocamos en su

nombre o

111 M <



36. Tocamos el
icono de teléfono
en la parte
superior derecha
de la pantalla y
luego tocamos la
palabra “Llamar”

14&.VV 8 5 -

€« ‘ ! Mayela Coto

© Mensaje

254EE X

¢Hacer llamada?

CANCELAR

R)

58%m=



Mayela Coto
37.Ahora Hamando
esperamos a que la
persona responday
conversamos con
ella. Cuando
queremos terminar
la llamada tocamos
el icono de teléfono
rojo




[CONOS IMPORTANTES

0@

Llamar Colgar




Practica

Siguiendo las instrucciones del folleto:

e 1. Entre a nuestro grupo de WhatsApp
e 2. Seleccione un contacto

e 3. Llame a esa persona y digale Hola, luego
termine la llamada



38. Para hacer una
videollamada
tocamos el icono de
la cAmara de video
en la parte superior
derecha de la
pantalla y luego
tocamos la palabra
“Llamar”

1205250 -

€ ‘ ! Mayela Coto

© Mensaje

«~ -l 64%=

o )))

2552 E X . N

¢Hacer videollamada?
CANCELAR QgLLAMAR

58%m=




39. Ahora . e
esperamos a que la
personaresponday
conversamos con
ella. Cuando
queremos terminar
la llamada tocamos
el icono de teléfono
rojo




[CONOS IMPORTANTES

o]~

Video llamada Colgar




Practica

Siguiendo las instrucciones del folleto:

e 1. Entre a nuestro grupo de WhatsApp
e 2. Seleccione un contacto

e 3. Haga una videollamada a esa persona y digale
Hola, luego termine la llamada



[CONOS IMPORTANTES

Leido 7.3, »

| @ V‘ Entregado ;.35 .z .
WhatsApp " IR =TIV EY: (R
Nuevo mensa]e " 7

° Micréfono o
@ Emoji Galeria

Enviar

m cémara e @

Llamar Colgar

Archivo adjunto
Video llamada



TAREA: Reminiscencia “Epoca escolar y
formacion”

e Cada una elabora una reminiscencia sobre Juegos y amistad utilizando las
claves para recordar y envia el audio entre el lunes 4 y el martes 5 de julio.

* El miércoles 6 cada una busca el audio de su pareja y le responde con otro
audio o con texto, mencionando:
 ;que le parecio la historia?
e ;como se sinti6 al escucharla?

« Si la historia esta o no completa de acuerdo con lo indicado en las Claves
para recordar
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