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Aspectos generates SOb're OS derechos humanos

\glia Alprzar

__—-—'-'-’-—_

~7 os derechos humanos se fundamentan en la dignidad de la
O persona. Por eso todo ser humano, sin importar su edad, religion,
sexo o condicién social, debe de gozar de ellos.

Existen diversos mecanismos para garantizar su cumplimiento;
asi podemos mencionar el papel del Estado, el cual no solo tiene el
deber de reconocerlos, sino también de respetarlos y defenderlos;
concretar su actuacion a los limites sefalados por la ley, la cual le
mmpone en determinados casos la obligacion de no hacer o actuar con
el fin de garantizar a los individuos [a vigencia de sus libertades ¥y
derechos consagrados en la Constitucion.

Los servidores piblicos solo podrin hacer aquello que la ley
expresamente les faculta, a diferencia de los ciudadanos, que podrin
hacer todo aquello que no les esté prohibido. Este control pretende
limitar la actuacion de los agentes del Estado y evitar asi arbitrarieda-
des en suactuacion. Aunque existe un Comité de Derechos Humanos
en la ONU, que se ocupa de que estos pactos se cumplan, su eficacia
es restringida, ya que no existe legislacién internacional que obligue
a los gobiernos de los diversos estados, a proteger los derechos
humanos de las personas.

Paradetender los derechos se requiere tener conocimiento acerca
de ellos, ya que no se puede defender lo que no se conace ni se tiene
claro. En ese sentido es fundamental que todo individuo como parte
de su formacion humanistica contemple un amplio conocimiento
sobre los derechos humanos.

Ello requiere que se maneje una concepcion integral de los
derechos humanos sin que las tradicionales clasificaciones en genera-
ciones conduzcan al desacato y a la impunidad. Esto por cuanto ha
existido la tendencia de centrar la atencion en los derechos civiles y
politicos que atentan contra la vida y la libertad, quedando en el
anonimato casos como las desapariciones, las masacres, las ejecucio-
nes y torturas, entre otras, que de igual forma dafan la dignidad de
cualquier ser humano.

I. ASPECTOS HISTORICOS

En la prehistoria de los derechos humanos destacan el Cédigo de
Hamurabi y los Diez Mandamientos.

Hamurabi fue fundador del primer imperio babilénico, alrededor
delafio 1730 a. de C. Era una compilacion de aproximadamente 282
articulos que, ademds de normas referentes a los tribunales, contenia
disposiciones sobre la familia y el comercio.

Sin embargo, por importantes que sean estos textos, asi como los
codigos griegos y romanos del mismo género, su dnica finalidad era
establecer normas de funcionamiento de la sociedad. Adn no habia
mucha preocupacién por la persona humana.

Seria la rebelién contra la arbitrariedad de las monarquias abso-
lutas la que darfa lugar a un nuevo tipo de reivindicaciones. Este
movimiento por las libertades se manifesté de manera mas precoz y
persistente en Inglaterra, prosiguid luego en América del Norte, con
la conquista de la independencia de los Estados Unidos, v culming,
durante la Revolucion Francesa, con la Declaracion de los Derechos
del Hombre y del Ciudadano de 1789.

Los derechos humanos nacen con la humanidad misma, peroa lo
largo de la historia se ha requerido de la lucha de hombres y mujeres,

quienes nosolo tuvieron que ser perseguidos y encarcelados sino hasta
morir por obtener los derechos fundamentales.

Alo largo de esa trayectoria, se destacan grandes hitos histéricos,
que se resefan a continuacion.

A. La Carta Magna: Inglaterra, 1215

En dicha Carta se establecieron los limites al poder del Estado
frente a los sibditos.

La Carta Magna fue un documento inglés que limité el poder de
los monarcas de Inglaterra, especialmente el del rey Juan Sin Tierra,
quien la firmd, impidiendo asi el ejercicio del pader absoluto.

Fue el resultado de los desencuentros entre Juan, el Papa y los
nobles ingleses sobre las prerrogarivas del soberano. De acuerdo con
los términos de la Carta Magna, Juan debia renunciar a ciertos
derechos y respetar determinados procedimientos legales, recono-
ciendo que la voluntad del rey estarfa sujeta a la ley. Se consideraa la
Carta Magna como el primer capitulo de un largo proceso histérico
que levaria al surgimiento del constitucionalismo (heep:/f
es.wikipedia.org/wiki/Carta_Magna). Esto no quiere decir que Ingla-
terra se convirtiese en sociedad democritica de la noche a la mafiana.
Los reyes y los barones siguieron haciendo de las suyas y ahoreando a
villanos. Pero la Carta Magna continué adelante, unas veces como
ideal, otras con fuerza de ley, y acabé dominando el pafs y preparando
a su poblacion para la conquista de los siete mares. Y asi fue como
Inglaterra se convirtié en la tierra de hombres libres que més esclavos
tuvo por el mundoentero (hrep:/fwww.elmundo.es/magazine/num193/
textos/15.html).

B. La Declaracién de los Derechos de Virginia (USA) de 1776

En esta ocasidn el pueblo luchd por independizarse de Inglaterra
y logré redactar asi su primera declaracién de derechos humanos.

El liberalismo de Inglaterra no tuvo efecto sobre su politica
colonial. En 1775, se rebelaron las trece colonias inglesas de América
del Norte. LaGuerra de Independencia, en la que Francia apoyd a las
colonias a partir de 1778, dur6 hasta 1783. Pero ya en 1776, las
antiguas colonias, convertidas en los Estados Unidos de América,
promulgaron declaraciones para reclamar sus derechos

La Declaracion de Derechos de Virginia fue la primera declara-
ci6n que se redactd para acompaiiar a la Constitucion del Estado de
Virginia. Aprobada el 11 de junio de 1776, Jefferson la utilizé para
redactar la primera parte de [a Declaracion de Independencia y sirvié
de base de las diez primeras enmiendas de la Constitucian.

En los 18 articulos de la Declaracion se enumeran derechos
proximos a la nocién moderna de derechos humanos: la igualdad de
todos los hombres, laseparacian de los poderes legislativo y ejecutivo,
la primacia del poder del pueblo y de sus representantes, la liberrad de
prensa, la subordinacion del poder militar al poder civil, el derechoa
que se haga justicia y la liberrad de culto. Los derechos de la persona
humana son considerados como derechos naturales, que ningin
régimen puede menoscabar. Algunos derechos son inalienables
{ww\v.uidh.orgft)rmminnm)Homc_c.htm).

En la Declaracion de Independencia, que redactd Thomas Jeffer-
sony queseaprobé el 4 de juliode 1776, se consideraba como verdades
evidentes por sf mismas que los hombres nacen iguales, dotados de
derechos inalienables, entre los cuales estdn la vida, la libertad yla
busqut:da de la felicidad, y que los gobiernos humanos han sido
instituidos para garantizar esos derechos.

_ El Acrade Confederacisn imponia a las colonias liberadas que se
unieran paradefenderse “contra toda violencia o ataque de que fueran
objeto todas o alpuna de ellas por causa de la religién, la soberania, el
comercio o con cualquier otro pretexto” (are. 3). Este principio del
derecho de resistencia al opresor justificaria la lucha de los pueblos
dominados y colonizados ‘en los siglos XIX y XX
(www,;uidh.nrgfc]rmntinm):lHumc_e.hlm).
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Esta Declaracién fue enunciada Por la Asam-
blea Nacional durante el procesode v Revolucian
Francesa, aseguraba, entre otras €osis, los (ere-
chos de I libertad, igualdad yafirmaba ¢l principio republicano de la
soberania popular.

Antes de esta revolucion, la Pf‘l'hmu'm carecia de medidas pro-
tectoras de los derechos. La opreson que vivia el pueblo en la Edad
Media bajo el imperio del sistema feudal les lleva o emprender una
revuelta que tuvo como resultado el fin del feudalismo y el inicio del
capitalismo.

A pesar de la naturalezaburguesi de esta transicion, no cabe duda
que la Revolucian Francesa fue significativa para la evolucion de los
derechos humanos. Se puso finauna ¢poca y se inaugurd la contem-
poraneidad, sentdndose las bases para un nuevo ordenamiento de la
sociedad.

Fue en 1791, cuando la escritora Olympe de Gouges redactd un
proyecto de Declaracion de los Dercchos de 1 Mujer y de la Ciuda-
dana, que reformulaba, articulo por articulo, la Declaracion de 1789,
la cual ella consideraba demasiado sexista. Suautora fue guillotinada
antes de conseguir que la aprobaran.
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D. La Constitucién Alemana de Weimer de 1919

En esta Constitucion aparece por primera vez que los hombres y
las mujeres son iguales en derechos y obligaciones.

En las legislaciones anteriores sobresalia el hecho de que el
hombre aparecia como sujeto de derechos y obligaciones, aunque se
interpretaba para ambos sexos.

Fue a partir de esta Constitucion que aparece la mujer como
ciudadana, inicidndose asi en Alemania unaserie dcgivindic:zcinncs
sociales de gran significado. '

E. La Revolucién Rusa y Ia Mexicana

En los Estados Unidos de Mexico en 1917 se llevé a cabo la
Revolucién Mexjcana. En Rusiy, conla Declaraciéri@Soviética de los
Derechos del Pueblo T[‘;ll\,ij;nlﬂr y E.‘cplo[atdu en 1918 se dio la
revolucion rusa. Con ellas se sentaron los precedentes de las conquis-
tas obreras por mejores condiciones econdmicas y sociales.

F. Declaracién de los Derechos del Niio

Conocida también como Declaracién de Ginebra, aprobada par
la Sociedad de Naciones en 1924, Esta Declaracién comprendia
tnicamente cinco incisos. a partirde la Declaracién de 1959 que
se ampliaron los derechos de los nifios, y en 1989 se establecio la
Convencion sobre los Derechos de los Nifios.

G. La Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948

Ante las atrocidades y violaciones que se cometieron contra I
dignidad humana, durante la Primera y Segunda Guerra Mundial
surgic, entonces, la necesidad de una proteccién internacional de
derechos humanos, para lo cual era fundamental crear yna organiza-
cion que tuviera como objetivo L defensa y el control del cumpli-
miento de estos derechos.

De esta manera fue que ¢l 24 de octubre de 1945, representantes
de 50 paises de mundo se reunicron en la ciudad de San Francisco, en
Estados Unidos y redactaron la Cartadelas Naciones Unidas, que dio
origen a esta organizacion intermicional (ONU). destinada entre
otras cosas a preservar a las )_:-.-ncn.li.‘mncs venideras del flagelo de la
guerra, a reafinar la fe en los d‘-'R‘lL 108 fUnq:ilnent;lles del hombre, a
promover el progreso social y a clevir el nivel de vida dentro de un
concepto mis amplio de _|3hcr[ 1. ~

El proceso de redaccion de la mencionada Carta continug hasta
que el 10 de diciembre de 1948 sc aprob el texto. Esta Declaracion
es un documento juridico, obl Ig_‘:ll“lr"o ¥ sus disposiciones no pueden
contradecirse por ninguno de los gobiemos de los estados que compo-
nen la organizacion. : _ :

Losesfuerzos por crei sAranticen el respetoalos
derechos humanos han sido ;'rEIL_'(’h' Desde el Consejo de E{:rnpel. la
Organizacion de Estados Americanos (OEA) y I Organizacién para
la Unidad Africana (QUA) se han _“50 creando sendos sistemas de
proteccion de los derechos l1L".11klll1-‘!Ej De sta forma ya para 1950 s¢
adopta la Convencion Europed LL[ erechos Humanos, en 1969 la
Convencién Americana de Derechos Humanos yen 1981 la Carta
Africana de los Derechos Humanos y de los Puchlos,

D estamaneraen la ;mlu.\llJ‘niiklwmﬂmﬂsenl
nal con la Declaracion Universil, 108 dos pactos
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Internacionales de
derechos humanos, las convencion al regional y todo un
abanico de convenciones lnlcﬂl|‘m-ll|”.m, 5, pactos y protacolos. Estos
han venide a trarar de proteger 109 ¢ t]r;‘thshllmnnns de todos, pero
muy en particular de los .FlCLIU[L-:-; 5 Vulnerables como son los
derechos humanos de los mnt:-]\.‘t -Lcl?()slgs ?l: las mujeres, dercchos de
las personas discapacitadas y ¢ ‘{'Tr i .Edas PErsonas mayores,

Se han ltlgraldu ;|Pro|1;|r L;F\j_"_ [(‘ls UCllmcnms COmo son: |e1
Declaracion de los Derechos LIC_- S 1959, | Declaracisn sobre
la Eliminacion de la Discl'iI“'.l.]}l'L]lffan}r’l['m laMujeren 1967, el Pacto
Internacional de Dcrcchus_(’l_y.l IU’ : llumswl Pacto Internacional
de Derechos Econdmicos, Socia ,L:S:: a - !U.l'&lles en1966. En el dmbito
nacional también se ha d‘x“flf) L|ll)|:2;il:)\fﬂl‘}];_e adefensa de los sectores
mis desprotegidos. Con €5¢ pr}] Ley -f; an creado la Ley 7600 para
las personas discapacitadis y 1 35 para las personas adultas
mayores.

2. DEFINICION

No existe una anicay “xcllm\f‘:-(:lfflmlcm" ded
Sobre tado por lo dificultoso t;lllListxit{ A que
diferentes culturas y momentos soricos.

erechos humanos
¢4 aceptable para las

Juridicamente, los derechos humanos son fa-
cultades o prerrogativas que las normas constitu-
cionales e internacionales reconocen i las perso-
nas para asegurar su dignidad, libertad ¢ igualdad.

Los derechos humanos son aquellos que goza-
mos, por el solo hecho de ser personas; sin distin-
cién social, econdmica, politica, religic d'u pé-
nero o de edad. En ese sentido una definicion
simplificada serfa aquella que considera que los
derechos humanos es todoaquello que el ser huma-
no requiere para viviruna vida digna, y que ha sido
¢l producto de grandes luchas. )

Los derechos humanos son la consecuenc:
un largo proceso en el que han inlrcr\"umdn uni
serie de elementos, como lo son la dignidad huma-
nay el reconocimiento e importancia gue se le ha
Jdado segin el periodo histdrico de que se trate
(Martin, 1987, p. 35).

Unat de las definiciones de derechos humanos
mids importantes que sobresale por su 5?glll|!t;l\-l(1|.\‘
procedencia, es lade las Naciones Unidas, para la
cual en términos hisicos los derechos humanaos
son: “...derechos que son inherentes o nuestra
naturaleza y sin los cuales no podemos vivircomo
seres humanos™ (ONU, 1987, p. 3).

Se consideran que son *...juridicamente exigibles o reclamables
frente a un ordenamiento juridico que los crea o reconoce yue no
estin sujetos a la derogabilidad general y o la violacidn en casos
particulares” (Odio, 1986, p. 106). -

Algunas acepciones reducen los de
al considerar que este es ¢l derecho innato del ser humano, y que por
lo tanto debe disfrutar de ella por el solo hecho de ser humano. De la
libertad se deriva laigualdad, que consiste en gozar de la independen-
cia, lo que significa no ser obligados por otros sino a aquelloa lo que
podemos abligarles nosotros tambicn. )

Para justificar la defensa de los derechos humanos y la importan-
ciade suaplicacion, es necesario mostrar las razones que rL‘SPRlIL:‘nIll (}
deber moral de su reconocimiento juridico y para ello es conveniente
que estas razones lleguen a cada ]mmljrc. y mujer que componen un[.u
sociedad y no solamente a un sector privilegiado que tiencaccesoala
educacion y preparacion.

3. CARACTERISTICAS

1de

rechos humanos a la libertad,

1. Fundamentales: porque a pesar del contenido historico se atribu-
yenal hombre por susola condicién de tal, como J‘_:n_\';_n’lus desu
naturaleza y de su dignidad, apareciendo por definicidn como
anteriores y superiores al Estado o a cualquier otra autoridad
humana y universal.

2. Son humanos, yaque el serhumanoes el sujeto de estos derechos,
por el hecho de ser humano.

3. Sonuniversales, porque el ser humano a pesar de las circunstan-
ciasque lo envuelvan porel hecho de serhumano, siempre tendri
derecho a sus derechos en cualquier parte del mundo.

4. Universales: toda persona posee dignidad y nadie puede ser

discriminado o excluido.

Inalienables: los derechos humanos no se pueden renunciar ni

negociar. En ese sentido el Estado no puede disponer de los

derechos de los ciudadanos,

Naturales: el origen de los derechos humanos es la propia natu-

raleza del ser humano.

Inviolables: los derechos humanos no pueden ser destruidos ni

lesionados, porque atentaria contra la dignidad del ser humanao.

Obligatorios: deben ser respetados tanto por las personas comao

por los estados, a pesar de que no existan leyes que los establezcan.

- Indivisibles: la supresion de algin derecho, pone en peligro la

vigencia del resto de los derechos.

10. Interdependientes ¢ indivisibles. Los derechos civiles y politicos
son interdependientes e indivisibles con los derechos econémi-
cos y sociales. A partir de los derechos econdmicos sociales y
culturales se podria contribuir a la construccion de una sociedad
civil que permita realmente acceder a esferas de poder y luchar
por su realizacion.

4. TERMINOS EMPLEADOS A LO LARGO DE LA HIS-
TORIA

by
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A lo largo de la historia, los derechos humanos no solo han sido
definidosen formas diferentes, sinoque también han recibido diferen-
tes denominaciones, lo cual ha dependido de la época y del lugar del
que se trate y de la situacian del individuo como tal o como miembro
de una sociedad.

Mencionaremos aqui algunas de esas denominaciones:

4.1 Derechos naturales

Esta denominacion proviene de la Escuela iusnaturalista, que
considera que estos derechos son inherentes al ser humana por ¢l
hecho de serlo y que son descubribles a través de la razon. De ahi que
el derecho positivo solamente debe garantizarlos, por ser derechos
anteriores, superiores e independientes a ¢l

El concepto de derechos humanos es mucho mas extenso que el
de derechos naturales, pues el primero abarca no solo los derechos
innatos del ser humano, sino que comprende también aquellos que
requieren del derecho positivo para ser reconocidos, tal como los
derechos econdmicos, sociales, culturales y politicos, que son atribui-
dos al hombre por ser miembro de una comunidad (Jaramillo, 1987,

p. 14).
4.2 Derechos fundamentales

Se conoce como derechos fundamentales a aquellos que han sido
consagrados en la Constitucién Politica de un Estado y que sirven de
cimiento a otros derechos mids particulares.

En este caso también podemos decir que el término de derechos
humanos es mids amplio, pues sabemos que al menos en el caso de
nuestro pafs, existen muchos derechos que atn no poseen el rango
constitucional que se requicre para ser considerados como fundamen-
tales.

4.3 Derechos subjetivos

Se les denomina a si a aquellas facultades que puede ejercitar la
persona para hacer efectivas las potestades juridicas que las normas
legales le reconocen.

Al igual que en el caso
para poder abarcar lo que los de
capacidad de obrar del sujetoes so
por estos.

anterior, esta acepcion es muy reducida
rechos humanos comprenden, pues la
lo unode losaspectos comprendidos



4.4 Derechos individuales

Estos derechos son el resultado de la concepeicn individualista y
racional que predoming durante el siglo XVIII, para la cual el hombre
era el eje de la oreanizacion politica y social. Estos derechos garanti-
saban al individuo un dmbito de libertad en el que el Estado no
interviniera.

5. CLASIFICACION DE LOS DERECHOS HUMANOS

La clasificacion de los derechos humanos no obedece aun orden
de importancia, tampoco existe uniformidad al respecto. Hay unl;l
clasificacion que los divide en garantias formales y materiales. sziL LE
las primeras corresponden a los actos que realiza ¢l Estado a favor el
sobernado. Las segundas tienen que ver con la abstencicn por parte
del Estado de realizar actos o de violaro prohibirle algoal ;_Enhcmudu.

Orra clasificacion los ordena como derechos y garantias sucmlc:?
v derechos y garantias individuales, ademds de los deberes y derechos
politicos. ‘

: Ulull.tl‘cl;nsif'icuciﬁn de mayor aceptacion ha sido la de Ia_Orgn_nlza-
.45 Naciones Unidas que distingue entre derechos individua-

cion del i : :
liticos) y sociales (se

les (aqui se incluyen los derechos civiles y po
incluyen los econdmicos y culturales). _
Sin embargo, hasido considerado como fundamental para varios
los derechos sociales y derechos de libertad
smbito de las Naciones Unidas y de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, sin hacer una
distincian precisa sinb hasta el afio 1966, cuando fueron creados el
Pacto de Derechos Civiles y Politicos (que trata los derechos de
libertad) y el Pacto Lil(.‘ I.)Truclms_E]cm)l:‘unlcns, Sociales y Culturales
- trata sobre los derechos sociales).
(qusn clasificacion proclamada por la ONU ha llevado a que se
peneraciones; sin embargo, esto no significa que
unos sean mds importantes que Otros. Lo fundamental es avanzar
hacia una concepeion integral en la que todos los chcghus cu_vllcs.
politicos, econdmicos, sociales y culturales sean indivisibles e inter-
por tanto esenciales para que se respete la dignidad

autores, distinguir entre
que fueron incluidos en el

establezcan va

dependientes y
humll%::llcl afin de erradicar esa dicotomia, en 1977 la Asamhkn
General de la ONU adoptd Ia Resolucién sobre los criterios y medios
para mejorar el goce efectivo de los derechos humanos y las llll'ﬁc_rtlmles
fundamentales. Se proclamo que todos los derechos son xndl\fu'.fblcs
¢ interdependientes; y por lo tanto deberi de prestarse la misma
atencion y urgente consideracion tantoa la aplicacion, la promocion
y la proteccion de los derechos civiles y politicos como a los derechos
econdmicos, saciales y culturales.

En ese sentido la plena realizacién de los derechos civiles y
politicos, no puede ser posible sin el goce de los derechos econdmicos,
sociales y culturales.

La relacion indisoluble entre las condiciones de vida de la
poblacion y la vigencia de los derechos civiles y politicos es evidente;
Ia violacion de los derechos econdmicos, sociales y culturales puede
afectar el ejercicio de los derechos civiles y de los derechos politicos,
y viceversa.

Lo cierto es que la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos no contempla esa diferenciacién y jerarquizacién de los
derechos. Queda en dicho documento claramente establecida una
concepeidn integral que garantiza la indivisibilidad ¢ interdependen-
cin. A pesarde que existen dos pactos internacionales, eso no conduce
2 que unos derechos sean mds importantes que otros. Sino que, por el

contrario, se orienta mas hien las medidas que deben de tomar los
estados para hacer efectiva su aplicacion.
Tanto ln Declaracion de Viena de 1993, como la Cumbre
Mundial sobre Desarrollo Social reafirman la indivisibilidad, interde-
pendencia e interrelacién de todos los derechos humanos.

5.1 Primera generacion: derechos civiles y politicos

Surgen con ta Revolucion Francesa como rebelion contra el
absolutismo del monarca. Imponen al Estado el deber de tesperar
siempre los derechos fundamentales del ser humano.

Estos derechos contemplan los siguientes:

o Alavida

e A la mntegridad fisica y moral

e A lalibertad personal

e A lasepuridad personal

s A laigualdad ante la ley

o A lalibertad de pensamiento, de conciencia y de religion

e A lalibertad de expresion y de opinién

o De resistencia y de inviolabilidad del domicilio

e A lalibertad de movimiento o de libre trinsito

e A lajusticia

e A una nacionalidad

e A contraer matrimonio y fundar una familia

e A participar en la direccion de asuntos politicos

e A elegiry ser elegido a cargos publicos

e A formar un partido o afiliarse a alguno

e A participar en elecciones democriricas

Estos derechos se establecieron desde el siglo XV1II hasta princi-
pios del siglo XX. Son los que consideran que la persona estd dotada
de libertad y autonomia. Dentro de estos derechos, el mis importante
es el derecho a la vida, constituyendo el fundamento bésico de la
prohibicion de las torturas y humillaciones.

Orros derechos comprendidos en este conjunto son el derecho a
la propiedad, al honor, a la libre expresién, a la libertad de conciencia,
a la intimidad, entre otros.

Se refieren a los derechos civiles y politicos, también denomina-
dos libertades clidsicas. Este primer grupo estd conformado por los
reclamos que motivaron los principales movimientos revolucionarios
en diversas partes del mundo a finales del siglo XVIII.

Como resultado de esas luchas, esas exigencias fueron consagra-
das como aurénticos derechos y difundidos internacionalmente,
entre los cuales figuran también la libertad de expresidn, el derecho
4 una nacionalidad, derecho a un debido proceso y la libertad
religiosa, a la vida, a la libertad y a la seguridad juridica y en caso de
persecucion politica, toda persona tiene derecho a buscar asilo y a
disfrutar de él, en cualquier pais. Todo estosin distincién de raza, sexo,
idioma, posicion social o econdmica (hep:/fes.wikipedia.org/wiki/
Tres_generaciones_de_derechos_humanos).

5.2 Derechos de segunda generacion: derechos econémicos, socia-
les y culturales

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos proclama
como derechos fundamentales, el derecho a la alimentacion, el
vestido, la vivienda, el trabajo, laseguridad social y el descanso, entre
otros. Los derechos econdmicos y sociales también son garantizados
internacionalmente por el Pacto Internacional de Derechos Econé-
micos, Saciales y Culturales, y en el dmbito americano por el Proto-
colo de San Salvador. Sin embargo, estos derechos son violados y
amenazados en muchos paises por las politicas neoliberales y sus
medidas de ajuste.

Se demanda un Estado de Bienestar que implemente acciones,
programas y estrategias, con el fin de lograr que las personas gocen de
manera efectiva los siguientes derechos:

o Derecho a la seguridad social y a obtener la satisfaccion de los
derechos economicos, sociales y culturales.

e Derecho al trabajo en condiciones equitativas y satisfactorias.

o Derecho a formar sindicatos para la chensa de sus intereses.

o Derecho a un nivel de vida adecuado que asegure a la persona y
a su familia la salud, alimentacién, vestido, vivienda, asistencia
médica y los servicios sociales necesarios.

e Derecho a la salud fisicy y mental crsona tiene derecho

° Dur:_mlc la maternidad y la infancid
a cuidados y asistenciy csp(cci-;‘]ﬁ- 2 i
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Los derechos de segunda generacion son requisito y objetivo del
desarrollo sostenible; ejemplos ;es sible proteger la fauna si no hay
qué comer! el

La preservacion sostenible del planeta exige satisfaccion de las
nﬁcesnleldcs bisicas. Esa preseryvacidn es parte de la tercera genera-
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5.3 Derechos de tercera generacign, derechos de los pueblos o de
solidaridad

La conocida tercera generacidn de derechos humanos, que tuvo
suauge a partir de los afos 60 se refiere a los derechos de solidaridad
o de los pueblos. Con estos derechos se trata de tomar en cuenta
aspectos que no se habian consideradoen las generaciones anteriores:
como loes el derecho a la paz y a un medio ambiente sano.

Erade esta formu que entraban en vigor unaserie de documentos
que estipulaban con claridad una serie de derechos fundamentales.
Entre esos instrumentos cabe mencionar la Declaracién sobre el
Derechoal Desarrollo adoptada porlaONU y la Carta Africanade los

Derechos Humanos y de los Pueblos, ambas de 1986. Los principios
destacados en dichos mecanismos son el desarrollo integral del ser
humano; el progreso v desarrollo econdmico y social de todos los
pueblos; ladescolonizacion, prevenciénde discriminaciones; el man-
tenimiento de la paz v la seguridad internacional; la libre determina-
cion de los puebls (condicion palitica, desarrollo econdmico, social
yeultural); y derecho de los puehlosaejercer soberania plena sobre sus
recursos naturales.

Se buscaba de esta forma incentivas <\ progreso social y elevar el
nivel de vida de todos los pueblos. Los ¢jes de esa propuesta contem-
plaban:

s

s Fluso de los avances de las ciencias y la tecnologfa.

o Lasolucion de los problemas alimenticios, demogrificos, educa-
tivos y ecoldgicos.

El medio ambiente.

El patrimonio comdn de la humanidad.

Un desarrollo que permita una vida digna.

El libre desarrollo de la personalidad.
(http://es.wikipedia.org/wiki/Tres_generaciones_
de_derechos_humanos).

Surgen en nuestro tiempo como respuesta a la necesidad de
cooperaci6n entre las naciones, asf como de los distintos grupos que
las integran. Se forma por los llamados derechos de los pueblos:

A la paz

Al desarrollo econémico

A la autodeterminacion

A un ambiente sano

A beneficiarse del patrimonio comiin de la humanidad
A la solidaridad

Correspondena los derechos de solidaridad, que son reconocidos
a partir de la década de 1980, Quienes los poseen son los sujetos
colectivos, como un pueblo, una nacién, una etnia, una comunidad.

Se garantizan mediante |a participacion solidaria de todos los
miembros de la sociedad o seg el Estado, las organizaciones no
gubernamentales y piblicas y los individuos.

Estos derechos son, por ejemplo, el derecho al medio ambiente,
al patrimonio comdn de [a humanid:ld. a la paz, al desarrollo.

Todaviano tienen consagracion legal en la mayoria de los paises
del mundo, pero comienz Jiversos tratados interna-
cionales.

La preservacion del ambienge es parte de esta generacion; son
llamados también derechos de solidaridad por preservar la integridad
del ente colectivo que incluyen :lurcChU 2 ambiente sano, paz,
desarrollo sostenible econgmicy v cultural, defensa de la diversidad
cultural (que contempla [ imegmycifm culrural), que supone derecho
al patrimonio comdn de la huménidml-

Desde la perspectiva econdmica y politica el surgimiento de los
derechos de tercera generacion coincide con la crisis del Estado social
de derecho que se traduce en g, illCﬂPi‘Ciklnd para cumplir con sus

responsabilidades (h; : o - sepunda penera-
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derechos humanos, respectivamente, va a ser esta revolucion antico-
lonialista la que dé origen a la aparicién de los derechos humanos de

la tercera generacion.
Otrofactor que ha incidido de una formanotable en el surgimien-
to de estos derechos de la solidaridad es la interdependencia y

gl_ubu%ucidn presentes en la sociedad internacional a partir de los
aios 70.

Cada vez mis los estados son conscientes de que existen proble-
mas g!ul\ules cuya solucién exige respuestas coordinadas, esto es,
recurrir a la cooperacién internacional, Consecuencia de este cambio

global, 1os derechos de la tercera generacion enfatizan la necesidad de

coupet_’ncién internacional y tienen una dimensién bésicamente
colectiva.

) Ahora bien, esta nueva generacién de derechos humanos no ha
sidoaceptada cig forma pacifica ni por la doctrina iusinternacionalista
ni por los propios estados, existiendo un intenso debate en torno a
ellos. Salvo el derecho a beneficiarse del Patrimonio Comin de la
Humanidad, ningunode los otros nuevos derechos hassido reconocido
mediante un instrumento convencional de alcance universal, es
decir, mediante un tratado internacional vinculante para los estados
que lo ratifiquen.

El reconocimiento de estos nuevos derechos se ha efectuado
principalmente a través de resoluciones de la Asamblea General de las
Naciones Unidas, lo que nos plantea el espinoso tema del valor
juridico de tales resoluciones.

Se apoyan en nuevos valores y expectativas relacionadas con la
busqueda de soluciones o respuestas a necesidades.

5.4 Derechos de cuarta generacion

Estos derechos humanos abarcan aquellos relacionados con el
desarrollo cientifico y tecnoldgico.

6. INSTRUMENTOS INTERNACIONALES DE DERE-
CHOS HUMANOS

Existen numerosos pactos y declaraciones, laDUDH, PIDESC y
PIDCP, la Declaracién Americana de Derechos y Deberes del Hom-
bre, aprobada por la OEA en 1948, la canocida Declaraciénde Bogoti
y laDeclaracién Americanasobre Derechos Humanos o Pacto de San
José de Costa Rica, aprobada en 1969, entre otros.

El principal instrumento internacional es la Declaracion Univer-
sal de los Derechos Humanos.

6.1 Declaracién Universal de los Derechos Humanos

Esta Declaracion fue adoptada y proclamada por la Asamblea
General el 10 de diciembre de 1948. En el predmbulo de esta
Declaracion se exponen los motivos por los cuales se hizo necesaria la
creacion de un sistema que protegiera los derechos humanos funda-
mentales. Entre los cuales destaca la necesidad de crear una concep-
ci6n comin de derechos y libertades para lograr la proteccién de estos
y de esta forma evitar que se cometan los actos mds inhumanos.

Esta Declaracién incluye la proteccion de los derechos funda-
mentales del ser humano, la dignidad y el valor de la persona humana
v la igualdad de derechos de hombres y mujeres; buscando promover
el progreso social y elevar el nivel de vida de las personas.

Para algunos tedricos como Miguel Blanco, los derechos huma-
nos contemplan:

1. Derechos y libertades de orden personal, que incluyen el derechoa
la vida, a la libertad, a la seguridad de la persona; igualdad ante
la proteccién de la ley, garantias contra la esclavitud, la tortura,
arrestos y penas arbitrarias, y recursos judiciales contra losabusos.

2. Derechos delindividuo en susrelaciones con los grupos de los que forma
parte y con las cosas del mundo exterior, aseguran al individuo su
desarrollodentrode una sociedad, incluyen el derechoa contraer
matrimonio, a fundar una familia, a tener una nacionalidad, a
tener un domicilio, al asilo y a la propiedad.

3. Facultades espirituales, libertades priblicas y derechos politicos funda-
mentales. Estos derechos respaldan el desarrollo intelectual del

individuo: la libertad de conciencia, de pensamiento, de creen-
cia, de palabra, de expresion, de reunion, de asociacion, de tomar
parte en los negocios piblicos y de participar en elecciones

(Blanco, M., N® 38, 1989, p. 36).

Esta declaracién no es una norma jurfdica obligatoria, aunque
con ella comienza la internacionalizacion de los derechos humanos,
caracterizados por un consenso generalizado en la comunidad inter-
nacional, respecto de cudles son derechos inherentes a la dignidad del
hombre, sin distincion de raza, sexo, idioma o religion de las personas.

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos constade 30
articulos. Los primeros dos articulos proclaman que “todos los seres
humanos nacen libres e iguales... en dignidad y derechos”..., y que
estos derechos les corresponden sin distincién de razas, color, sexo,
idioma, opinién politica, posicién econémica, nacimiento o cual-
quier otra condicién.

Un segundo grupo, lo componen los articulos del 3 al 21, donde
se consagran los derechos del ser humano como parte de colectivida-
des, esdecir, los derechos civiles y politicos de todos los seres humanos
(derechos ala vida, a la libertad a contraer matrimonio, derechos a la
nacionalidad, y de asilo, entre otros).

El tercer grupo, corresponde a los articulos del 22 al 27; los
derechos econémicas, sociales y culturales de todos los seres huma-
nos, entre los que se incluyen, por ejemplo, el derecho al trabajo, a la
educacion, al disfrute del tiempo libre y a la seguridad social.

Un cuarto grupo, son los articulos 28 al 30, en los cuales se
reconoce que toda persona tiene derecho a un orden social ¢ interna-
cional en el que los derechos humanos pueden realizarse plenamente
y que cada persona tiene deberes y responsabilidades ante la comuni-
dad en la que vive.

La DUDH establece la igualdad como principio fundamental
prohibe la discriminacién y precisa que en el disfrute de los derechos
no se debe de hacer distincién alguna fundada en la condicion
pp]mca, juridica o internacional del pafs o territorio de cuya jurisdic-
cién dependa una persona.

Pese asu trascendencia, la DUDH no tiene cardcter vinculante
? raiz de !u cual se establecieron los pactos internacionales: el Pacn;
dl;tle)Trlil}?c;allifgEﬁer:\iiggsscolc?qlffsy Pghlncosly el Pacto Internacional

el ; ales y Culturales, establecidos el 16 de
diciembre de 1966. Ambos pactos abordan de forma mis amplia los
c‘lcrechos enumerados en la Declaracion y tienen como caracteristica
iu cardcter \élmlculante.qc\;elva mf]s lejos que la Declaracion Universal.

amayorfa de los pafses del mundo son par
hace posible supervisarsus pricticasen t‘:;att::iggéﬁeﬂ?ﬁﬁ?}??ﬁxlilﬂ)}:
anos.

6.2 Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

En relacién con la DUDH los pactos amplian los derechos
ccondmicos, sociales y culturales, postulando el derecho de los
pueblosasulibre autodeterminacion politica y a proveer su desarrollo
ccondmico, soclial y cultural y disponer libremente de sus riquezas y

3! e o 3 ™ 1
:it:ilff)l sd:;astltg:isetse.,nscl:;.qUL se vea privado un pueblo de sus propios

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos cuent
ademds con el Protocolo Facultativo del Pacto Internacional dz3
L?eéechpleivilcs y Politicos, del 16 diciembre de 1966,clc‘ual falcult,;
al oml(je de Derechos Humanos para recibir y considerar comunica-
ciones de individuos que aleguen ser victimas de violaciones d
Eualqlluesm de los derechos enunciados en el Pacto. Tnml;ién Iclszntg
Dcltlerélme;(;:qnq? Protacolo Facultativo del Pacto Internacional de

s Civiles y Politicos, destinado a abolir la pena de muerte, del
,de

15 de diciembre de 1989,

M



6.3 Puctlo Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Cul-
turales

. -,F’“t?.r;f’cm.“.'? ;uh?pmd_n por la Asamblea General de la Organi-
cion de las Naciones Unidas el 16 de diciembre de 1966 y entrd a
regir el 3 de enero de 1976,

f:[_l este Pacto se obliga al Estado 3
garantice el cumplimiento de los de
normas con mayor poder vineul
derechos econémicos,

actuar en forma tal que se
rechos humanos, Busca establecer
e ante [iam los estados en marteria de los
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definidos en el citado Pare. » que estan claramente

Los derechos culturales ¢
la libertad de los \‘lr\LI]rT:LIUi L“l]‘lpre]nicn el derecho a la educacion,

Aot o -“d! adres de escoger la educacion de sus hijos, a

participar de la vida cultural y o gozar de los benefici o
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6.4 Convencién Americana de Derechos Humanos
La Convencidn American;
oA mericana sobre Derechos Humanos (también
amada Pacto de San José de Costa Rica o CADH) fi i

dericviembre e 1080 ot e ) fue suscrita el 22

oviembre de 1969 en la ciudad de San José de Costa Ric

en vggsencim el 18 de julio de 1978 (IIDH, 1993 p 38‘5)

te documento es el result - s e
e o SATEHTG e esultado del compromiso adquirido por los

paises participantes de consolidar un régimen de libertad personal y

de justicia social, que tenga como fundame : i
12 : & ndamento el respeto de los
derechos esenciales de la persona humana, - | consi

st ana, al considerarse que los

erechos fundamentales no poseen su valor por el hee

e e L suvalor por el hecho de pertene-
ceraun tstado u otro, sino por el hecho de ser persona humana, P:

lo cual se requiere una proteccion internacional q.ue me:]m;m hes d{ﬂ
que le da cada Estado. SeHImE,

IS esh: S v I - ~10% )

o L-c : e ’td]du? plirltu en esta Convencidn se comprometen a respe-
tar los derechos y libertades reconocidos en ella y a garantizar su libre
y‘plepnrcjcr!:‘lcm a toda persona que esté sujeta a su jurisdiccidn, sin
discriminacién alguna. h

Si el ejercicio de tales derechos y libertades no estuviere ya

e oS g T R B : “
garantizado por disposiciones legislativas o de otro caricrer los
. g gl . . L
estados partes estdn obligados a adoprar medidas legislativas o de otro
cardcter que fueren necesarias para hacerlos efectivos,

La Convencidn establece también la obligacicn, para los estados
partes, del desarrollo progresivo de los derechos econdmicos, sociales
y culturales contenidos en la medida de los recursos disponibles, por
via legislativa u otros medios apropiados.

Como medios de proteccion de los derechos y libertades, estable-
ce dos drganos para conocer de los asuntos relacionados con el cumpli-
miento de la Convencién: la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos y la Corte Interamericana de Derechos Humanos.,

Esta Convencion consagra diversos derechos civiles y politicos,
entre otros: el derecho al reconocimiento de la personalidad juridica,
el derecho a la vida, derecho a la integridad personal, derecho a la
libertad personal y garantias judiciales, derecho al respero de la honra
y reconocimiento de la dignidad, la libertad de conciencia y de
religion, la libertad de pensamiento y de expresion, y el derecho a
asociarse libremente (hrip:/fes.wikipedia.org/wiki/Convenci%
C3%B3n_Americana_sobre_Derechos_Humanos).

En dicho instrumento sobresalen aspectos como: el reconoci-
miento esencial de la proteccidn a la honray la dignidad, los derechos
del nifo y la nifia, para lo cual el Estado y la sociedad deben de tomar
las debidas medidas de proteccion por parte de la familia, la sociedad
y el Estado y el reconocimiento de los derechos econémicos, sociales
y culturales, para lo cual debe de darse [a debida intervencidn de los
estados que forman parte de la citada Convencién.

ayentrd

6.5 Protocolo de San Salvador o Protocolo Adicional a la Conven-
¢ién Americana de Derechos Humanos en Materia de Dere-
chos Econémicos y Sociales

Esel Prorocolo Adicional a la Convencién Americana en Mare-
ria de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales.

El protocolo amplia los derechos econdmicos, sociales y cultura-
les, precisa contenidos y limitaciones de la CADH. En el Protocolo
se contemplan los derechos laborales que comprenden el derecho al
trabajo, el derecho a condiciones justas, equitativas y satisfactorias,
un salario justo, el derecho a la estabilidad de los trabajadores en el
empleo y los derechos sindicales, que comprenden la libertad sindical
y el derecho a la huelga.

Aqui se reafirma la necesidad de la libertad personal y de la
justicia social, fundada en el respeto de los derechos humanos, los
cuales tienen esa categorfa porque encuentran su fundamento en los
atributos de la persona humana y no en pertenecer a un Estado u otro.

El Protocolo de San Salvador complementa la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos, consolidando un régimen de
libertades personales y de justicia social. Ademds, reconoce la estre-
cha relacidn entre la vigencia de los derechos econémicos, sociales y
culturales, y los derechos civiles y politicos. Las diferentes categorias
de derechos constituyen un todo indisoluble que encuentra su base en
el reconocimiento de la dignidad de la persona humana y exigen una
tutela y promocién permanente con el objeto de lograr una vigencia
plena. No se puede justificar la violacién de unos derechos en aras de
la realizacién de otros.

Los derechos econdmicos, sociales y culturales reconocidos en
anteriores instrumentos internacionales, ranto de dmbito univc_rs’zl]
como regional, fueron reafirmados y perfeccionados con la adopcion
del Protocolo de San Salvador.

Este instrumento recanoce el respeto integral de los derechos de
la persona, el régimen democratico representativo de gobierno, asi
como el derecho de sus pueblos al desarrollo, a la libre determinacian
y a disponer libremente de sus riquezas y recursos naturales.

El Protocolo considera el compromiso de promover el respeto por
derechos tan importantes como el derecho al trabajo, a la seguridad
social, a la salud, a un medio ambiente sano, a la alimentacién, a la
educacin, a la cultura, a la familia, a la proteccion de la nifiez, de las
personas adultas mayores y de los discapacirados, entre otros. Hace un
llamado a los gobiernos de las Américas a establecer politicas y tomar
medidas que, sin dejar de lado la proteccién de los derechos civiles y
politicos, conlleven de manera determinada y comprometida, a
mejorar la calidad de vida de sus ciudadanos, particularmente de los
habitantes de las Américas sometidos a condiciones de vida por
debajo de los niveles aceptables (hl‘rp://www.nas.oru."SP“Cd‘cS"
speech.asp’sCodigo=03-0145). »

Con la adopcién del Protocolo de San Salvador se establecié la
estrecha relacidn que existe entre la vigencia de los derechos econo-

micos, sociales y culturales y la de los derechos civiles y politicos, por
cuanio las diferentes categorfas de derechos constituyen un ;udo
indisoluble que encuentrasu base en el reconocimiento de la dignidad
e la persona humana. Igualmente queda establecido que no RUCtle
justificarse la violacisn de unos derechos en aras de la realizacion de
los otros derechos.

Ademis de la Declaracién, los pactos y sus protocolos que
la Carta Internacional de Derechos Humanos existen mds de 80
convenios y declaraciones que abarcan los derechos de forma mis
especifica. En este trabajo mencionaremos solamente algunas deellas.

e forman

6.6 Conferencia de la ONU sobre el Medio Ambiente

Las Naciones Unidas han celebrado varias cumbres y col‘lft’_f‘f?%‘
cias relacionadas con el medio ambiente desde inicios de los anos 16,
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6.7 La Organizacion Internacional del Trabajo (O1T)

Tuvo su origen con la ﬁrmz} Jt‘] P?";‘ltlklc Vc|_-s’;a] les cuando se puso
fin a la Primera Guerra Mundial en 1 )1’)..1";1run del principio de la
paz, de ahi que proclame la {egu.]n_clm} minima en la relacion capital-
trabajo para enfrentar la lnl\ﬁ“““'l amiseria y las privaciones.

Para lo cual se requiere i:S_lﬂh ecer normas internacionales del
trabajo consistentes en conveniosy _TL‘CUmg‘ndngmm‘s itth)l‘[‘.'ld;.ts por
la Conferencia General. Sunormétiva ha influido en materia inter-

nacional en lo que toca con los derechos humanos, politica social y

olitica. ” , )
B Evibre loribtinative quemdssedestaca estd larelativaa la libertad

sindical en dreas rurales, urbanas, [a proteccion de ese derecho y la
negociacion colectiva, a lossalarios, a la jornada laboral, al descanso
remunerado, a las vacaciones, al trabajo de las mujeres, al trabajo de
los nifios, a la seguridad ¢ higiene | servicios sociales en el trabajo, a
la seguridad social con asistencia médica y prestaciones, a los traba-
jadores migrantes, entre otros.

Son facultades de la OIT establecer normas que regulen la vida
del mundo laboral y mecanismosde supervision de cumplimiento por
los estados de las obligacionesderivadas de los pactos y recomendacio-
nes y verificar concretamente ese cumplimiento.

Es una normativa que busea elevar ¢l nivel de vida de toda la
poblacién y no solamente de quienes tienen un empleo y estin
organizados sindicalmente.

6.8 Declaracién sobre el Derecho al Desarrollo

Esta Declaracion fue adoptada por la Asamblea General el 4 de
diciembre de 1986. 'S

Partié del principio establecido en la Carta de las Naciones
Unidas, con el p'i"np()sim enconirar soluciones a lf\?pm'o'lcmﬂs de
caricter econdmico, social, cultral y humanitario de tipo internacio-
nal, manifestando la importancia de salvaguardar y proteger los
derechos y libertades fundamencales.

Resalta que el desarrollo ¢s un proceso que debe de contemplar el
bienestar de todos los individuos. i

6.9 Proclamacion de Teherin

El principio de esta proclama esque larealizacion de los derechos
civiles y politicos no se puede darsin el goce de los derechos
econdmicos, sociales y culturales.

Veinte afios después de la proclama de la DUDH, en 1968, se
produjo la Proclamacion de Teherin

En sus declaraciones plantea queesindispensable que la comuni-
dad internacional cumpla la obligacién de fomentar y alentar el
respeto a los derechos humanos y a {z)s libertades fundamenrales para
todos, sin distincidn alguna por motivos d_t: raza, color, sexo, idioma,
religion y opiniones politicas o de cualquier otra indole.

“También postula que los estados _dcl?ep reafirmar su firme propé-
sitode aplicar de modo efectivo los principios consagrados en la Carta
de las Naciones Unidas y en otros instrumentos internacionales en
relacion con los derechos humanos y las libertades fundamentales.

Han sido tambi¢n de su preocupacion los crimenes derivados de
la politica de apartheid, Lo discriminacién racial, los problemas del
colonialismo, ladiscriminacion de L{}}?CS’V‘lcttmaIn mujer endistintas
regiones del mundo, y los avances cientificos y tecnoldgicos.
6.10 La Carta Social Europea

Esta Carta se ocupa de los Lllul-r'c_‘cgm econdmicos y sociales con
énfasis en los derechos de los trd ‘;'IJ:“ UTEIS. pnrucu!urnwn@ los que
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6. . &
12 Comisién Interamericana de Derechos Humanos

Sa—
. li.;llLum:smn_]mcmmericzmn de Derechos Humanos (CIDH) es
t;lsr‘tiﬁ.,:\ i:ins Ll‘nng‘imlus del sistema interamericano de proteccion de
Ameriosmanos, y ¢s parte de la Organizacion de los Estados
; ericanos, creada para promover la observancia y Ladefensa de los
derechos humanos y servircomo drgano consultivo de la OEA en esta
materia,
e lf‘ L‘la?l']ru:"ilxjn‘xl‘c. como parte de sus funciones, estimular la con-
enciade los derechos humanaos en los pueblos de América, formular
fL‘LUll\clhllelQllcs a los gobiernos de los estados miembros para que
adopten medidas progresivas en favor de los derechos humanos
dentro del marco de sus leyes, atender las consultas que, por medio de
la Secretaria General de la Organizacion de los Estados Americanos
le fo_rnyulcn los estados miembros, entre otras (OEAhttp://
cs.\\'lklpudiel.org/wiki,"mecnci‘%:C}"nB3n Americana
sobre_Derecho humanos). - N

6.13 Corte Interamericana de Derechos Humanos

. IT“ Corte Interamericana de Derechos Humanos es un drgano
jlldlC]il] auténomo que tiene su sede en San José de Costa Rica, cuyo
proposito es aplicar ¢ interpretar la Convencion Americana sobre
Derechos Humanos y otros tratados de derechos humanos. Forma
parte del Hamado Sistema interamericano de proteccion de derechaos
humanos (htep:/fes.wikipediaorg/wiki/Convenci%C3%B3n
Amuric;m:u_:;(:l\rc_Dcrcch:!s_Hum:mus). -
Es allc su competencia conocer cualquier caso relativo a la inter-
pretacion y aplicacion de las disposiciones de la Convencion Ameri-
cana sobre Derechos Humanos que le sea sometido, siempre que los
estados partes en el caso hayan reconocido o reconozean dicha
competencia, por declaracion especial o por convencion especial.
~Se limita a conocer los casos donde uno de los estados parte ha
Vl(llilL‘iU un derecho a personas, grupos o entidades que no son estados
ono tienen capacidad de presentar casos ante la Corte, perosi pueden
recurrit ante la Comision Interamericana de Derechos Humanos
quien llevari el asunto ante la Corte, siempre que el Estado cuestio-
nado haya aceptado su competencia. Es la Comision quien debe de
comparecer en todos los casos ante la Corte.

6.14 ll:l!ftl‘Llll‘lL‘n!()S juridicos internacionales sobre derechos espe-
cificos y complementarios

Soninstrumentos dedicados a un solo derecho oa un soloaspecto
d_c los durgchus humanos, por regla general son instrumentos del
sistema universal, incluyen tratados, declaraciones y convenciones.

_ LaDeclaracion de los Derechos del Nifio y I Nifia, y la Conven-
cion sobre los Derechos del Niio y Ia Nifia buscan, por ejemplo, La
proteccion especial de la nifiez para que pueda desarrollarse fisica,
mcnl;\l, moral, espiritual y socialmente en forma saludable y en
condiciones normales.

La Declaracion Universal sobre la Erradicacion del Hambre y la
Malnutricion reconoce la erisis alimentaria, que afecta especialmente
a los paises en desarrollo, donde vive la mayoria de las personas
hambrientas y malnutridas del mundo. La eliminacion de este flagelo
es uno de los objetivos de la Declaracion.

La Declaracion sobre la Urilizacion del Progreso Cientifico y
Tecnolégico en Interés de la Paz y en Beneficio de la Humanidad
parte de que el progreso cientifico y tecnoldgico es uno de los factores
mis importantes para el desarrollo de la humanidad, que puede servire
para mejorar las condiciones de vida de los seres humanos y pueblos
del mundo, pero su desviada utilizacion puede crear problemas sociales

y violar los derechos humanos como cuando se utiliza para el armamen-

tismo o para sofocar los movimientos de liberacion nacional.

La Declaracién de los Principios de la Cooperacion Cultural

Internacional estd orientada a reivindicar toda la cultura con su valor
y dignidad que debe ser respetada y protegida; titula este derecho en
cabezade los pueblos y rescatasudiversidad y enriquecimiento mutuo.
La interaccion de las culturas constituye un patrimonio para la
humanidad, poniendo como objetivas desarrollar las relaciones de
amistad entre los pueblos al comprender sus modos de vida, permi-
tiendo a todos las personas el acceso al saber, al disfrute de las artes y
letras de todos los pueblos, y buscando que sean los beneficiarios de
progresos logrados por la ciencia en todas las regiones del mundo,
mejorando sus condiciones de vida espiritual y las de su existencia
material.

Derechos humanos, ;mitos o realidades!?

Mucho se ha escrito y mucho se ha hablado sobre los derechos
humanos. Y aunque la Declaracion de Derechos Humanos significé
unavance muy importante, ya que se universalizd la concepcion de la
dignidad del ser humano, lo cierto es que no se logrd terminar con las
violaciones de los derechos.

Actualmente se identifican violaciones por accion, por omisién
y por exclusién.

Las violaciones por accién se producen cuando se ataca la
dignidad humana, por ejemplo, detenciones arbitrarias, ¢jecucion sin
juicio, secuestro, maltrato fisico y moral. Las violaciones por omision
se dan cuando los poderes de gobierno se muestran indiferentes ante
situaciones criticas, como la miseria, la ignorancia.

Las violaciones por exclusién se desarrollan cuando hay margina-
cion de los derechos, en los discapacitados, las mujeres, los nifios, los
pobres, los portadores de sida.

El grado de responsabilidad respecto a las violaciones de los
derechos, alcanza a los que estdn implicados de una u otra manera en
forma explicita, pero también a aquellos que no intentan ningin tipo
de solucidn a las diferentes situaciones de la vida cotidiana.

Sin duda el respeto a los derechos humanos es un reto que nos
compete a todos, y no basta con memorizarlos y ensenarlos, hay que
vivirlos y permitir que otros los vivan. En ese sentido es fundamental
que desde las aulas se interioricen unaserie de principios y valores que
son fundamentales para la convivencia y el respeto humanos.
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