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La gota de la vida.
Hacia una gestion sustenble

El agual
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Rafael A. Zamora Brenes

Introduccion

Domicnzo meditando de cudn valiosa ¢ indispensa-
(L Ble es el agua, agua que como un derecho funda-
mental noreemplazaa s responsabilidades de la ciuda-
Jdanta de actuars sencillamente, crean una oportunidad
para que las v los ciudadanos(as) ejerciten dichas res-
ponsabilidades. Esta es unacde las tantas ideas que me
parccen centrales para emprender un giro en el desarro-
o sustentable: profundizar lareflexion sobre el papel de
L ciudadania en la gestion delagua. Orra idea se refiere
al cardeter delaguacomo “recurso comiin” v con elloal
paradicmi de T sastentabilidad. EF Conceepro de Desa-
rrollo Sustentable adguirio relevancia a partie del “In-
torme Brundeland™ (1987), en ¢l que se sefata que: “E
desarrollo sustentable s el que satisface las necesidades
del presente, sin comprometer la capacidad de que las
futuras seneraciones puedan satisfacer sus propias nece-
sidades™ Aplicado al mancjo de los recursos hidricos, ¢l
principio de T sostentabilidad implica que cada inter-
venaon en el aclo hidrologico tiene que tomar en
cuenta Lo capacidad de renovacidon yfo regeneracion de
los ccosistemas hidricos v el resto de ccosistemas
tformas de vida asociados o éstos,

Con respecto al agua como fuente de vida, pien-
soque con el desarrollo sustentable, el espiritu del agua
me vurard, siento incluso que puedo ver y hablarle a ese
espiritugue veo en forma de gotas de agua que brillan en
¢l aire. Donde estas votas se unen para formar nubes,
desaparecen igual de rapido, todo para entretenimiento
mio v de Tas fururas gencraciones. EL espiricu del agua
Hewed ami vida en el preciso momento de mi doctorado
vurandome para vivir L vida que hoy tengo y a su vez
aportando un granito de arenaa las (0s) seres humanos

JL' st MADRE TIERRA.

La gota de la vida: el agua hacia una gestion
sustentable

El agual

Agua, td no tienes ni gusto, ni color, ni aroma,
no se te puede definir, se te gusta sin conocerte. No eres
necesaria para lavidas eres Ia vida misma. Nos pencetras
de un placer que no se explica por los sentidos. Conrigo
vuelven a nosotros(as) todos los poderes a los cuales
habiamos renunciado. Por tu gracia se abren en noso-
tros todas las fuentes secas de nuestro corazon. Eres la
mayor riqueza que puede haber en el mundo, y eres
rambién la mads delicada, td, tan pura en el vientre de la
ticrra. Se puede morir sobre una fuente de agua magne-
siana. Se puede morira dos pasos de un lago salado. Se
puede morir a pesar de dos litros de rocio que contienen
en suspension algunas sales. Tu no aceptas mezclas, no
soportas alteracion, eres una divinidad espantadiza...
Pero i difundes en nosotros(as) una felicidad infinita-
mente simple.

Con respecto a este didlogo tan profundo, que es
lo que me lleva o nos lleva a hacer conciencia; que sia
este bien o recurso no se le pone un limite de acceso,

podria deteriorarse o acabyrge; fenémeno descrito his-
tdricamente, aunque no de forma desinteresada, como
tragedia de los comunes. Prgendo de la conviceion de
que heredamos el agua de nuestros(as) antepasados(as)
y que nos toca conservarlos para el futuro, resulta no
solamente necesario, sino unimperativo ético ante las
generaciones venideras, diferenciar los usos del agua
como se propone en diversosarticulos de la literatura
consultada para desarrollar ste tema. Sirviendo esto
para crear reglas para el acceo equitativo al agua y su
mancjo sustentable. La sustatabilidad —como hemos
seialado— es un principio degestion.

Para alcanzar una gesion eficiente de los recur-
sos hidricos, se plantea unare vo paradigma de sosteni-
bilidad socioambiental queimplica promover cambios
profundos en nuestras esalas de valores y en nuestro
modelo de vida hacia unanueva cultura del agua.

El agua patrimonio de lacomunidad planetaria y de la
biosfera

El porencial del enfoque del derecho que el ser
humano tiene para garantizar 11 conservacion del agua
para las generaciones venideras ¢s, @ mi modo de ver,
reducido. La perspectiva de agua como derecho huma-
no si bien es condicién negesaria no es suficiente para
proteger el recurso, puestoque tiende a centrarse en el
temadel acceso equitativoysequible de las personas al
agua potable en suficientecaidad y cantidad; perspec-
tiva que se condensa en lemgs como Agua paratodos. Lo
que esta forma de encargr |1 problemirica no logra
puntualizar es que, el aguaes patrimonio de la humani-
dad y de la biosfera. Es decir, <i bien este recurso de la
naturaleza ¢s de todas y g5, incluyendo las futuras
generaciones, no puede usgy . jndiscriminadamente en
aras de su conservacién,
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social) tomando en cuenta criterios de eficiencia y
equidad asi como los derechos de la ciudadania, agua
para funciones econdmicas legitimas ligadas a activida-
des productivas pero también, uso de agua sobre bases
ilegitimas, cuando no ilegales, que desembocan en
extracciones abusivas en acuiferos y rios. A lo largo de
todos estos derechos, se encuentran infinidad dc ejem-
plos de la sobreexplotacién del recurso, debido a la
produccion industrial, minera, agropecuaria y pesquera
basada en el modelo econdmico vigente que suele dejar
de lado la proteccion de sus propias bases productivas.
No raras veces el ecoambiente, y con ello el destino de
las futuras generaciones, queda fuera del ambito de las
decisiones politicas en materia econdémica, a pesar de
representar el pulmdn que oxigena el despliegue de cada
actividad industrial o agraria. Es por esta negligencia
que lo enfoco y lo externo, que aqui se ponen en riesgo
la existencia de la naturaleza misma, y en primer lugar
ladelagua, se ponen en riesgo connotando que modelos
de produccién olvidadizos de los recursos naturales son
=simplemente— ilegitimos.

Comienzo a preguntarme en mi interior, como
comienzo con la bisqueda de un concepto que me
permita lograr integrar tanto el aspecto del derecho
humano de acceso equitativo al agua, como el de la
necesidad de proteger y defender este recurso como tal,
siendo ello también una expresion de un nuevo enten-
dimiento del valor del agua para los ecosistemas en
todas sus dimensiones.

La contribucién que puedo dejar por un lado, es
la de abordar la descripcién de la visién de un manejo
sustentable del recurso y por otro lado exponer de forma
sintetizada algunas de las tragedias reales que contras-
tan con esta vision. Esta perspectiva requiere de una
fundamentacion redrico-conceptual que no solamente
tomara en cuenta éstos dos criterios sino que también
abricra surcos para sustentar en el nivel politico el
reclamo por una gestién realmente democritica y ciu-
dadana del vital liquido.

I. El agua, la cultura y el desarrollo sustentable

El crecimiento demogrifico acelerado en el ni-
vel planetario y la mayor “eficacia” tecnolégica de las
sociedades humanas han aumentado el impacto que
¢stas tienen sobre la naturaleza en general, y sobre los
sistemas hidricos en particular.

Esteimpacto serelaciona, en primer lugar, con el
uso y sobreuso directo del agua con fines productivos,
higi¢nicos o fisiologicos.

Ensegundo lugar, las actividades humanas gene-
ran impactos indirectos de diverso tipo sobre los ecosis-
temas acudticos, la dindmica geolégica y geomorfolégi-
ca y otros elementos del ambiente.

Laformacomose produce esta influencia depen-
de del tipo de organizacién social, de los sistemas
productivos, de los valores y formas de sentir y de los
comportamientos, tanto individuales como sociales.

Los conjuntos de estos elementos son normal-
mente denominados “las culturas humanas”,

Leonardo Boff, en su libro Ecologia: Grito de la
Tierra, Grito de los Pobres, pag. 88, sefiala que no
comparte la definicién de la ONU que dice asi: “El
desarrollo sostenido es un proceso de cambio en el que
la explotacién de los recursos, la orientacion de las
inversiones, los rumbos del desarrollo econdmico y el
cambio institucional, estdn de acuerdo con las necesi-
dades actuales y futuras”. El expresa que no se analizan
las causas reales de la pobreza ydel deterioro ambiental,
PO €50 cuanto mds intenso sea ese tipo de desarrollo
para benceficio de algunos, mds miseria y dcgraclaciér;
producird para las grandes mayorfas. Aqui lo importante
esacelerarel proceso de desarrollo para poder garantizar
un equilibrio ccoldgico Gptimo, para poder pensar y
trabajar dentro de un verdadero desarrollo sustentable.

1.1. La crisis del ambiente es un problema de cultura

Los problemas ecoambientales modernos no son
meramente tecnoldgicos. En realidad, son ante rodo
una difusion de la culrura. Senala Boff, L.: 1996: “la
crisis ambicntal es un problema de nuestro tiempo’. Sy
profundizacién y aparente irreversibilidad se rel'(.lciona
conun tipo de cultura capitalista y globalizante que ha
nl\-mlndo la nocién de esencias ¥y no ha comprendido 1'(1
existencia de ‘limites en lo real™, los limites CFOC[iV()('i
del crecimiento ccondmico, los Ifmires determinad
POFIIOSdcscqui[ibrins ccoldgicos y de capacidad d ‘US
tabilidad vital del plane 5 e
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El sector de los valores del
componentes éricos,

agua incluye los
naturales y sociales, la espirituali-
dad v la cosmovisién.

La problemtica no es “como manejar el medio
natural” sino “como manejar las sociedades que estdn
thmersas en el medio natural, y esto se lleva a cabo por
medio de un desarrollo sustentable, pensando siem-
Pre en ser humano inmerso en este sistema interpla-
netario”.

No se trata de “gestionar” la naturaleza, sino de
“gestionarnos” nosotros(as) mismos(as). Al fin, el pro-
ceso culmina en algo que podriamos llamar la “instity-
cionalizacién de los nuevos paradigmas”.

Es el caso de las relaciones entre la sociedad yel
ambiente, y en particular entre la sociedad y el agua, el
rol de la ecoeducacién es fundamental para
produzca el cambio paradigmdtico necesario.

que se

2

Ecoeducacién, recurso agua y desarrollo sus-
tentable

Las acrividades ecoeducativas requicren de la
utilizacion de elementos que podemos redescubrir en
nuestro sistema planetario. Si bien se pueden crear
nuevos instrumentos “sobre la marcha”, el grueso del
sistema operativo de ecoeducacion estd presente en la
sociedad planetaria, ya sea como potencial humano, ya
sea como sus productos materiales. La ecoeducacison
estd inmersa en la cultura, y por ende, depende de ella,
peroa la vez es un componente esencial de la dindmica
cultural que genera los cambios.

Como la ecoeducacion no es un mero fenémeno
de réplica, su papel puede ser fundamental en los proce-
sos de innovacién culwural, enfatizando los aspectos
apropiados vy filtrando otros que se busca eliminar.

Por ello, y sin perjuicio de las politicas econdmi-

cas globales, es posible concebir y disediar los procesos
ccoeducativos de modo que actien como promotores de
comportamientos ambientalmente amigables (desarro-
llo sustentable).

Elobjetivoesasegurarque los(as) educadores(as)
no son meros reproductores mecdnicos de elementos
culturales inapropiados, sino que se transformen en
protagonistas del desarrollo sustentable, para la estabi-
lidad del agua.

2.1.  (Enelcasodel agua el rol de la ecoeducacién es
particularmente importante?

Nuestras culturas tradicionales antiguas desarro-
llaron sistemas de creencias y comportamientos basados
en conocimientos empiricos que en general eran apro-
piados a las condiciones ecohidroldgicas locales. La
expansidn de las culturas imperiales y capitalistas y mds
recientemente de la cultura global, han debilirado o
eliminado muchos aspectos positivos y probados de las
antiguas culturas.

A pesar de este proceso descrucrivo, muchos de
ellos atin se conservan, tanto en el nivel de las comuni-
dades rurales y nativas, como en las culturas mestizas y
criollas de las ciudades.

Desafortunadamente, algunos elementos tradi-
cionales ya no son vilidos. El agua, que curaba todos los
males, hoy estd contaminada. Las aguas naturales, hoy,
son mds bien fuente de enfermedades, que medicinas.

Por ello es necesario armonizar, como lo enfoca
el profesor Maseru Emoto en su libro La Vida Secreta del
Agua, pag. 167. “El agua tiene una vida secreta, nos
muestra como encontrar la felicidad. Nos revela el
significado del amor de la
naturaleza, nos muestra el .
camino que la especie hu-
mana debe seguir para en-
contrar las respuestas que
buscamos”.

El conocimiento
tradicional con las nuevas
condiciones. El rol del co-
Nocimiento cientifico y
tecnoldgico es necesario.
Esa través de éste que serd
posible recuperar la expe-
riencia histéricade los pue-
blos ¢ incidir en la socie-
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Un paseo del agua por el phineta Tiepey

Los invito a imagind® como 1o enfoca ol Dr.
Emoto en su lectura La VidaSeerery (o Agua, pig. 105,
un paseo o viaje, por nuest® Plancea verde donde de
repente nos encontramos U hosg e verde y profun-
do, un infinito de drbolesacarcan ung serie de rayos de
luz, que se posesionan por encimy Je nosotros(as).
Después vemos el agua goteando enre rocas y praderas
formando una poza, y enesemoment, todas(os) junta-
mos las manos y bebemos delagui e xpuesta, sucede que
sentimos toda la energia dela Madre Tierra llenado

nuestras almas y sabemos que etodo lo que esa agua
hermosa y cristalina ha ¢xperimentado en nuestras
vidas secretas. Agua que llega delcosmos en la forma de
grupos de hiclo, agua que cacsobre las montafias y
bosques para dar humedad v csos preciosos y sofados
drboles.

. Somos como esa agua queaprende de la tierra y
estd lista para la siguiente etapadelavida. Ese es el viaje
quedebemos de emprender cadauno(a) de nosotros(as),
donde seremos testigos de muchas cosas, para poder
trasmitir los mensajes del aguahacia los seres que
formamos parte de este sistemia interplanetario, fomen-
tado de la mano hacia un desarollo sustentable.

Nuevo paradigma: (modelo ecotducativo: “Proyector

agua para todos”)
Desarrollo sustentable, escenanios y propuestas

El nuevo paradigma qu¢ ™ propane Boff, en su
libro Ecologia: Grito de la Tiend-Grito de los Pobres. Es
el de Tratar de cambiar el parddiinade Ja civilizacion,
de intentar incluso una \'C“[m]c.n,]"rt\’ﬂlucidn molecu-
lar”, es decir, mi propia rC\’L)]LIC?Un personal, mi viraje,
un cambio en mis moléculas, desdeadeny, hacia fuera.

Este reto de este nuev? [j“,faqi!llmi ami parccer
estd en “mirar lejos hacti 57y reconocernos en
ca ¥y tmenal, o “mirar lejos
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pensantey democrdtica. Elsegundo escenario (nosotros(as)
los(as) pobres) para nuestro pais ¢s el de los desequili-
brios, es el pais donde el 20 por ciento vive cada vez
mejor y el 80 por ciento mucho peor, existe enorme
concentracion de la riqueza, y cudntos con el recurso
hidrico como se lo merecen, nuestra sociedad aparece

como una gran pirdmide. El tercer escenario (mentiras
piadosas) ¢s el reino de lo mediocre, nos mantenemos a
flote pero sin expectativas de mejora, florece el populis-
mo, el gasto educativo se concentra en primaria y
secundaria, la educacion superior se dejaal sector priva-
do, no existe un verdadero desarrollo sustentable pen-
sando en nuestros(as) conciudadanos(as). El cuarto
escenario (los(as) olvidados(as)) es la pesadilla hecha
realidad, el pais va de crisis en erisis, es el escenario de
los(as) olvidados(as), de las grandes emigraciones, de la
pobreza, desempleo, contaminacion ambiental y ham-
bruna.

Estos cuatro escenarios representan futuros posi-
bles para nosotros(as) y nuestro pais, ;e qué depende
que vivamos en alguno de ellos?, hisicamente de las
acciones que hoy tomemos para reorientar el rambo del
desarrollo sustentable, pero especialmente del tipo de
ccoeducacidn que hoy ofrezeamos en nuestras institu-
ciones educativas. La ccoeducacion es el instrumento
mis importante para construir el escenario descable de
nuestras comunidades.

Actualmente, nuestras universidades costarri-
censes no han profundizado suficientemente en el pro-
blema de cémo hacer suyas las nuevas visiones del
mundo: sustentabilidad, vlobalizacian, ccoeducacion,
holismo, comunidades de aprendizaje, ciudadania glo-
bal, ecologia, investigacion de frontera, ete. Por ello, ¢l
reto actual consiste en plantearse el problema de la
existencia de modelos educativos incapaces de generar
conucimiento pertinente y creativo, si la universidad
quiere aportar algo que sea significativo para la vida de
nuestro pais deberid transitar desde modelos ccoeduca-
tivos lincales hasta un modelo ccosistémico hasado en
lo mejory mds nuevo de laciencia, este modelo ecoedu-
cativo hade permear las nuevas estructuras académicas.

En general, la mision que nuestras universida-

des, tienen que plantearse en términos de apovar ¢l
desarrollo sustentable de nuestro pais, pero un desarro-
llosustentable pensando en nuestros(as) ciudadanos(as )
planctarios, y me refiero aqui al recurso agua como
fuente de vida. Este tipo de ccoeducacion, es fa que
necesitamos para este siglo XXI, y deberid estar basada
en un nuevo paradigma ccoeducativo, partiendo del
Proyecto agua para todos en donde surgen nuevos suciios,
comportamicntos vy una nueva sensibilizacion de o
humanidad. Lo siguiente nos viene a permitir construir
un escenario sustentable del agua para nuestras comu-
nidades. La creencia es muy sencilla: sélo es posible
cumplir la mision cosmoplanctaria apoyando ¢l desa-
rrollo sustentable en nuestro pais, asumiendo un mode-
loccoeducativo que sea compatible con La filosoffa de Ta
sustentabilidad, como lo enfoca Leonardo Boft, pig. 89,
Ecologia: Gritode la Tierra. Gritode los Pobres. “Tenemos
que regresar anuestra patria de nacimiento y acelerar,
este proceso de desarrollo para garantizar un equilibrio
ccoldgico Gprimao”,

El Proyecto agua para todos es una propuesta que
intenta empezar a llenar ese vacio e inicia la construc-
cion de una ecoeducacion sustentable.

La ccoeducacion es una estrategin educativa
desarrollada por los educadores Fritjof Capra, Humber-
to Maturana, Edgar Morin, Leonardo Boff, Maseru
Emotay otros, con los que he estado compartiendo sus
lecturas durante mi doctorado, y a raiz de ello mi
propuesta para obrener un desarrollo sustentable dptimo
como lo enfoca Boff, pensando en los(as) que estamos
y los(as) que ain no han nacido. El tema que aqui
enfoco toma los fundamentos filoséfico-ecoldgicos de
este modelo para disefiar unaalternativa para las fururas
generaciones y que tengan el recurso agua, innegable.
Finalmente, Agua para todos significa la oportunidad de
aprendizaje desde ¢l mejor modelo hasta ¢l momento:
un modelo enfocado desde el punto de vista de los
ccosistemas. Hoy las evidencias cientificas sobre el
rumbo nuevo que debe tomar la educacién son abruma-
doras, todas indican que para construir un nuevo mun-
do, necesitamos una nueva ecoeducacion.
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