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o UN ACERCAMIENTO A LA
IBLIA DESDE LA SOCIOLOGIA
DEL ENVEJECIMIENTO

Maribel Leon Fernandez

n el presente articulo se pre-
tende determinar de qué
: manera aparecen los aspec-
~ tossociales relacionados con el enve-
jecimiento, desarrollados por el Dr.
Jorge Hidalgo ensu libro El envejeci-
miento: aspectos sociales, enla Biblia,
considerada por la tradicion judio
cristiana como la Palabra de Dios.
Para ello se tomara del Antiguo Tes-
tamento, especificamente la Tora,
también conocido como el Pentateu-
co, o el rollo manuscrito de los cinco
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libros de Moisés, del Génesis hasta Deuteronomio y
de Josué hasta los Salmos, el Nuevo Testamento y

las practicas del Cuerpo de Consejeria de la Iglesia
Oasis de Esperanza.

Para entrar en el analisis de los textos debe-
mos partir de un hecho primordial y es que el pue-
blo'de Israel siempre ha respetado y honrado a sus
ancianos y estos han ocupado siempre un lugar de
Pre'stlglo y privilegio. Las costumbres y tradiciones
judias establecen en el Talmud, sesenta y tres libros
d.e Fuestiones legales, éticas e histdricas, como prin-
Cipios basicos de la vida: la Tora o instruccion, el ser-

vicip a Dios y la practica de las buenas acciones o
caridad (Kertzer, 1968:34). Por ello:

La mejor manera de adorar a Dios es imitar las
wrtuaies divinas: tal como Dios es misericordio-
50, asi también debemos ser compasivos noso-
tros; tal como El es justo, asi debemos tratar
nosotros con justicia al préjimo; tal como Dios

es lento en su enojo, asi debemos también ser
tolerantes en nuestros juicios (Ibid., p.10).

Es por ello que el respeto, 1a compasién, la jus-

ticia y la tolgrancia SONn para todos, incluidos, por
ende, los ancianos.

Al Tespecto, en el Talmud se entra en detalles
al referirse A una norma relacionada con los debe-
res de los hijos hacia los padres, esta establecia que
un hijo estaba obligado a alimentar a su padre, a
darle de beber, a vestirlo, a protegerlo, a lavar su
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cara sus manos y sus pies. En general, la sociedad
judia nos muestra como los padres cuidaban de sus
hijos y cdmo estos devuelven a sus padres tales cui-
dados y atenciones en la vejez y como el no hacerlo
era muy mal visto entre ellos (Eldersheim, 1990:119).
También, en lo concerniente a la relacién entre los
padres y los hijos, si habia falta que era severamen-
te denunciada era quebrantar el quinto mandamien-
to: “Honra a tu padre y a tu madre, para que tus
dias se alarguen en la tierra que Jehova tu Dios te
da” (Exodo 20:12).

Si los judios eran extremadamente eSplend'd,0 >
con los extranjeros, los pobres, las viudasy los huer-
fanos, es de esperarse que lo mismo sucediera cgn
los ancianos, ya que para ellos no era CO"S'dera,.g
una carga, sino un privilegio servir y ayudar al p;,o]r-
Mo, pues consideraban que todos en Israel eran he
manos y concjudadanos de su Jerusalén.

Si bien es cierto, que para sacar e.dadeS')f':'ﬁ':a
Pos en la Biblia hay que tomar en C°"5'derac,'° | tex-
serie de variables, en este trabajo se tomara €
1o literalmente.

Se debe hacer notar que en relacion C?nngz[gs
dios acerca de los ancianos ¥ a_sp.edos r(zlae(;:(c)ontra-
con el envejecimiento en la Biblia, r)o_;as de Inter-
ron, inicamente algunos sitios de pag'biblicas.

Net que solo mencionan algunas citas

4 la pala-
Para efectos de este ensayo: 5¢ t(;rrl‘aa;apers%nas
bra “anciano” para hacer referencia

; 4s acordes
adultas mayores, esto con el fin o i:tzglr:ccioné.
con la traduccién de la Biblia dué
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Para analizar los textos, se iniciara con el as-
pecto de la EDAD CRONOLOGICA, para ello, se ela-
boraré una tabla con dos edades: la de inicio de en-
gendrar hijos y la del niamero de afios vi\{idos. Esto
con el fin de poder sacar algunas conclusiones:

"PERSONAJE | EDAD DE INICIO DE NUMERO DE
o ENGENDRAR HIJOS ANOS VIVIDOS
Adéan 130 930
Set 105 912
Enés 90 905
Cainan 70 910
Mahalaleel 65 895
Jared 162 962
*Enoc 65 365
Matusalén 187 969
Lamec 182 777
*Noé 500 950
Sem 100 500
Arfaxad 35 403 |
Sala 30 403
I-ieber 34 430
Peleg 30 209
Reu 32 207
Serug 30 200
Nacor 29 119
Taré 70 205
Abram 86 175
Sara No aparece registrado 127
| *Ismael 60 137
No aparece registrado 180
Jacob No aparece registrado 147
: No aparece registrado 110
Moisés No aparece registrado 120
Josué No aparece registrado 110
No aparece registrado 140
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*Enoc:  No muere, sino que segun el relato biblico es lleva-
do por Dios vivo, por eso no se toma en cuenta para
sacar el promedio.

A partir de él, después del Diluvio, el promedio de
edad baja drasticamente.

Es el ultimo que aparece con Ia edad de engendrar
y de muerte, a partir de él, no aparece Ia primera
edad, solo la segunda.

*Job: A partir de aqui no aparecen ni la edad de engen-
drar ni la edad de muerte.

*Noé:

*Ismael:

Cronolégica de log
la establece en 120 anos, sin emba

seres humanos y
dia ante sys Ojos y este llega a cum

'90, Noé halla gra-
plir 950 afos.

los demg anos. Para ¢|
S Personajes |13 d .
) : €dad cr
€ Menciona con exactitud onolégica
La edad crong
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1. Quiénes y hasta cudndo ejercian su minis-
terio dentro del tabernaculo: “Los lew.tas
de veinticinco afios arriba entraran a ejer-
cer su ministerio en el servicio del taberna-
culo de reunién. Pero desde los cincuenta
afos cesaran de ejercer su ministerio, y
nunca mas lo ejercerén” [el subrayado es
mio] (Nimeros 8:24-25).
2. Las diferentes tareas de los levitas, cuyas
edades cronoldgicas iban desde los treinta
hasta los cincuenta afios (Nameros 4).

El precio para redimir una persona que hi-
Ciera voto a Jehova:

En cuanto al varén de veinte afios hasta sesen-
ta, lo estimards en cincuenta siclos de plata,
segun el siclo del santuario. ]

Y si fuere mujer, la estimards en treinta s:clqs.
Y si fuere de cinco afios hasta veinte, al var on
lo estimards en veinte siclos y a la mujer en diez
siclos.

Y si fuere de un mes hasta cinco afios, enton-
ces estimaras al varén en cinco siclos de plata,
Yy a la mujer en tres siclos de plata.

Mas si fuere de sesenta afios o més, al varén lo

estimards en quince siclos, y a la mujer en diez
siclos (Levitico 27:3-7).

En lo que respecta a los GRUPOS DE EDAD (CO-
HORTE), tenemos que en la Biblia se hace uso de
estos, pero no se explicitan los elementos tomados
en cuenta para incluir a los individuos dentro de una
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categoria de edad, asi pues tenemos que en el t%x-
to en analisis se mencionan grupos de ancianos, de
jévenes, de nifios: “Mas é€l, dejando el consejo que
le dieron los ancianos, tomé consejo con los /oven?:
que se habian criado con él, y que fes?aban 8 su ,Sg .
vicio” [el subrayado es mio] (/I Cronicas 10.8);1 e
la boca de los nifios y de los que maman, fun é_';)

la fortaleza,...” [el subrayado es mio] (Salmos 8:2).

De acuerdo con las distintas teorias socual:;se (ljc?s!
envejecimiento, podemos afirmar que deqtro lismo
relatos biblicos, en lo que respec.'ta.al fun?o?% ORIA
estructural aplicado al envejecimiento, ab a que
DEL DESAPEGO no se presenta, esto se debe 2 d. @
dentro de las tradiciones y costumbres J-Ud'la'soi que
Peto al anciano era y es uno de '95 RH?C'S; nidad
rigen la familia: “Para la religién judia 7 fagmiliar;
del hombre estd en relacion con el CIrctl;JuZIOS' la es-
el respeto y consideracién a padresy a onoc;'mien-
tima mutua entre marido y mujer; el rec 1968:23).
to de Jos derechos de la nifiez” (|,<ertze;:u anciano
Asi pues tenemos el caso ¢Eie J°§e 'cggs’ta su muer-
Padre Jacob al que alimentoy deo‘dencia que los
te. En ninguno de los relatos se eVIfamilia, todo lo
ancianos tuvieran que aislarse de su
Contrario.

) one
La TEORIA DE LA MODERNIZACION, prop

. igio y status
Que las personas mayores p'erdeT prizs;crlmgdus)':rial. lo
A raiz de los avances de la tecg?bﬁ?o
AUe no se aplica a los texXo" llstatus de los ancia-
puede anotar es el prestig’™ ¥ Ieen la historia de su
NOs en |a Biblia y de su pape
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pueblo como guardianes de las tradiciones y transmi-
sores de ellas: “Por tanto, gudrdate, y guarda tu alma
con diligencia, para que no te olvides de las cosas que
tus ojos han visto, ni se aparten de tu corazén todos
los dias de tu vida; antes bien, las ensefards a tus hi-
jos, y a los hijos de tus hijos” (Deuteronomio 4:9).

Asi también, los podemos ver como los deposita-
rios de la sabiduria y la inteligencia: “En los ancianos

estd la ciencia, y en la larga edad la inteligencia” (Job
12:12). )

Otro dato que se desprende del cuadro pre-
sentado anteriormente, es que la edad para empe-
zar a tener hijos era muy temprana en relacién con
la cantidad de afios vividos, lo que remite a la TEO-
RIA DEL LAPSO DE VIDA, en la cual se “...les pone
atencion a las transiciones de la vida en aquellos
acontecimientos en que la edad marca un hito, ha-
cia cambios importantes para el individuo (estudiar,
casarse, tener hijos, entrar al mercado laboral, etc.)”
[el subrayado es mio] (Hidalgo, 2001:93).

Por otra parte, se puede observar que existia
una edad para buscarle esposa a los hijos, esto suce-
de cuando Abraham manda a un siervo suyo a bus-
carsela a Isaac, en Génesis 24.

La TEORIA DE LA ESTRATIFICACION ETARIA se
refiere al hecho de que existen diferencias entre los
grupos en lo que se relaciona con el prestigio, el
status, las actitudes, entre otras. Dentro del texto
que se analiza se puede deducir que los ancianos
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tenian dentro del pueblo de Israel un gran presti-
gio, a tal punto que los asuntos mas delicadqs_eran
sometidos a consideracién de ellos y las decisiones
més relevantes para el pueblo les eran consultadas
también. Véase en los siguientes ejemplos: “Enton-
ces vino Moisés, y llamé a los ancianos del pueblo, y
expuso en presencia de ellos todas estas pala?r as
que Jehovd le habia mandado” ( Exodo 19:7), “Or-
dend Moisés, con los ancianos de Israel, al pueblo,
diciendo: Guardaréis todos los mandamithOS que
Yo os prescribo hoy” (Deuteronomiq 27:1), “Y el que
se acogiere a alguna de aquellas ciudades, s€ pre-
sentars a la puerta de la ciudad, y expondra sus ra-
zones en oidos de los ancianos de aqUe”? ciudad, Iy
ellos le recibirén consigo dentro de la c:udé!d, (¥4;'
daran lugar para que habite con ellos” (Josué 20:4).

Los proponentes de la TEORl{A DEL Hgggs
CAMBIO SOCIAL argumentan que ...las pers e
de mayor edad se van “retirando” de los o':que
cambios sociales, porque han per d.'do reaérscacién
ofrecer en ese intercambio (salud, din€ro: ¢ 'Lofvenes"’
Vigor, etc.), en referencia a generaci ones maSjncontrar
(Hidalgo, 2001:102). En la Biblia podemO:oi a mayor
Casos muy distintos de esto, ya qué la pe er el inter-
es la que cuenta con los recursos para h;: Abraham,
ambio. En un primer caso, € tranacar esposa para
Quien siendo ya muy viejo, decide buso que vaya con
s hijo Isaac y le pide a un criado su¥ [leva consigo
€sa encomienday el criado obedecegse de regalos
diez camellos de su sefior ¥ toda ?nbio de la futu-

Génesis 24: 1-10) para ofrecer 2 cate caso el duefo
ra esposa del hijo de su senor: En €8

25



Cuademillo de Estudio N° 1

de los recursos para el intercambio era un anciapo.
Un segundo caso, se encuentra en Moisés quien,
segun el relato: “Era Moisés de edad de ciento veintg
afios cuando muri6; sus ojos nunca se oscurecieron, ni

perdié su vigor” [el subrayado es mio] (Deuterono-
mio 34:7).

Por otra parte, dentro de esta teoria aplicada
al envejecimiento se argumenta que a raiz de la dis-
criminacion de los ancianos, los jévenes se hacen la
imagen de que envejecer trae consecuencias nega-
tivas; en la vision de mundo de los israelitas esto no
sucede, todo lo contrario, la vejez se promulga como
algo hermoso en si misma: “La gloria de los jovenes

es su fuerza, y la hermosura de los ancianos es su
vejez” (Proverbios 20:29).

En cuanto a imagen positiva y de honorabili-
dad se refiere, Dios es visualizado, en una vision del
profeta Daniel, con una imagen de anciano: “Estu-
ve mirando hasta que fueron puestos tronos, y se
sento un Anciano de dias, cuyo vestido era blanco
como la nieve, y el pelo de su cabeza como lana
limpia; su trono llama de fuego, y las ruedas del
mismo, fuego ardiente” (Daniel 7:9). Si se ve al Dios
como anciano, ser anciano es un privilegio.

Desde la TEORIA DEL INTERACCIONISMO SIM-
BOLICO aplicada al envejecimiento, se pueden citar
tres teorias que hacen referencia a este asunto, las
cuales se aplicaran al texto, motivo de este analisis.
En primer lugar esta la TEORIA DE LA ACTIVIDAD
SOCIAL, la cual sostiene que la actividad es la que le
da al individuo mayores satisfacciones y bienestar,
por lo que es importante que la persona adulta
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WWJ
mayor encuentre nuevas actividades socuales'sc(?stI E:Zf
cuales, participar con el fin de que obtenga eblo e
neficios. En este aspecto la cultura del E:U(:e oreo-
Israel en los tiempos del Antiguo Testamen 3e osita-
cupaban por sus ancianos los cuales eran toppOr lo
rios de toda la experiencia y el conocumlé';néolas y
que siempre estaban ocupad05 escrl. : es. En se-
transmitiéndolas a las nuevas gener,zc;;)g LA COM-
gundo lugar, se encuentra la TEORI MIENTO que
PETENCIA SOCIAL Y EL RESQL{EBB’%U A debe tener
sostiene por su parte que un individy c:jad (compe-
aptitudes para interactuar en la sotCleria en un res-
tencia social) y que de perderlas en e del Antiguo
quebrajamiento social. Los anCIa’_‘osden estas acti-
Testamento, en ningun momento pnero los de Abra-
tudes, se pueden poner ejemplos cogl rante su vejez
ham, Moisés, Jacob, entre 0"!’?5' que rl:tacto congru-
fue cuando mayor responsabilidady €0

POs sociales tuvieron.

imer lugar
En jerarquia, el anciano ocupa (;'uﬁg:?dad, de-
para Dios. Es una figura de poder ynocimientos, se
Positario de la verdad Yy .de los CZ| jlamamiento @
puede observar cuando Dios hace ar al pueblo de
Moisés, hombre anciano, Par.a I.I l?'etll'é y retne a los
Israel de manos de los eglpClos‘-/é o/ Dios de Abra-
ancianos de Israel, y diles: Jeho recio diciendo: EN
ham, de Isaac y de Jacob, m€ aplar ue se os hace en
verd'ad os he visitado y he visto /0 q
Egipto”; (Exodo 3:16)- Lede
‘ se
También en Exodo, capltm?mzsc;r’tangia de
apreciar el lugar de privilelglo el
0.
los ancianos para esté pueb
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#
Los ancianos son importantes y son ayudantes
de autoridad en empresas grandes y delicadas como
la liberacion del pueblo israelita del yugo egipcio:

Entonces Jehové dijo a Moisés: Reuneme se-
tenta varones de los ancianos de Israel, que tu
sabes que son ancianos del pueblo y sus princi-
pales; y traelos a la puerta del tabernaculo de
reunion, y esperen alli contigo.

Y yo descenderé y hablaré alli contigo, y toma-
ré del espiritu que estd en ti, y pondré en ellos;
y llevaran contigo la carga del pueblo, y no la
llevaras ta solo (Nameros 11:16-17).

Segun la profecia de Joel para los ultimos tiem-
pos, los ancianos tienen una misién muy importante
para esos dias, pues se les avisara de acontecimientos
futuros a través de los suefios, los que deberan ser
interpretados para prevenir al pueblo de Dios: “Y des-
pués de esto derramaré mi espiritu sobre toda carne,
y profetizarén vuestros hijos y vuestras hijas; vuestros

apcianos sofiaran suerios, y vuestros jévenes veran vi-
siones” (Joel 2:28).

La TEORIA DE LA SUBCULTURA no aplica en
este caso que analizamos, pues los ancianos del pue-
blo de Israel nunca se desprendieron ni fueron des-
prendidos de sus entornos familiares: mantuvieron
cc?ntacto con las generaciones jévenes a quienes de-
plan transmitir sus conocimientos y experiencias,
siempre estaban rodeados de miembros de varias
generaciones y sus creencias eran las mismas queé
las del resto de la sociedad: “Después de esto vivio
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Job ciento cuarenta afios y vio a sus hijos, y a los

.. [y /4
hijos de sus hijos, hasta la cuarta generacion (Job
42:16).

Respecto de la TEORIA DE LA ECONOMIA PO-
LITICA, se anota nuevamente que en ningun mo-
mento el anciano del Antiguo Testamento plgrde
control sobre los factores que determinan su vnde.
todo lo contrario, conforme avanza en edad con mas
recursos y mayor dominio de sus condiciones cuenta.

En el lenguaje usado en los relatos biblicos es-
tudiados, no se evidencia estereotipos en relaaor:
con la figura del anciano, mas bien sé nota, pz_
medio de los comportamientos, que 10S hijos relsa[:a-
tan y honran a sus padres, lo que respondi; ala
Mente a sus principios. Lo anterior en cuan

FENOMENOLOGIA SOCIAL se refiere.

TIVA DE REDES SO-

En relacion con la PERSPEC a, entre mas tiem-

CIALEsS, para el anciano de la Bibli ciales de
PO transcurre, mayores son sus redesdsoa de mas
apoyo, pues conforme envejece 5€ " ?je Jacoby
Miembros en su familia, como €n el caso

SU vida en Egipto (Génesis 47).

EL PESAR Y EL DUELO son eXPermet 4o muy
to Por jévenes como por personas maye
iversas maneras en los textos que Sﬁe
¢l primer caso que se analizara s€ trfe
Quien pierde a su esposa 5ara aqli:ego se repone ¥
ace sy duelo por ella y la llora: de es foraster®y
abla a los hijos de Het, &N "
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extranjero, y les pide un lugar donde enterrar a su
muerta. Los habitantes de ese lugar le ceden la cue-
va de Macpela. Es interesante que de este aconteci-
miento, en el cual Abraham adquirié ese terreno
para poder dar sepultura digna a su esposa Sara,
naciera una costumbre del pueblo que se ha con-
vertido en uno de los rasgos basicos del judaismo
que es la veneracion de los familiares desapareci-
dos y que se honran con el recuerdo devoto y la
oracidon por el descanso de sus almas (Schlesinger,
1963:227). Como se dijo anteriormente la reaccion
de Abraham ante la pérdida de su esposa es el llanto.

El segundo caso es de José quien pierde a su
padre Jacob, del cual dice lo siguiente: “Y cuando
acabo Jacob de dar mandamientos a sus hijos, en-

€0gio sus pies en la cama, y expird, y fue reunido
con sus padres.

Entonces se echd José sobre el rostro de su pa-
dre, y lloré sobre él, y lo bes6” (Génesis 49:33-34).
La reacciéon de José fue mas expresiva, pues, ade-
mas de llorar, se acerca y besa a su muerto. También
se observa durante los versiculos siguientes que el

luto por Jacob duré cuarenta dias en Egipto (Géne-
sis 50: 3).

En el caso de la muerte de Aarén, el duelo por
él duré treinta dias y estuvo involucrado en ello todo
el pueblo de Israel: “Y viendo toda la congregacion
que Aaron habia muerto, le hicieron duelo por trein-
ta dias todas las familias de Israel” (NGmeros 20:29).

E! cuarto caso que se expone es el de la muerte
de Moisés a quien también se le hizo duelo por trein-
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ta dias: “Y lloraron los hijos de Israel a Moisés en los
campos de Moab treinta dias; y asl s”e cumplieron
los dias del lloro y del luto de Moisés” (Deuterono-
mio 34:8).

La ruptura de Dios con Adén y Eva, puedde_ \{g:
se como una pérdida, en términos de la tra |go
judio cristiana como la muerte espiritual de am os:
Ellos tuvieron que experimentar un pesar muy gra;z-
de, pues luego su hijo Set, quien tuvo que€ ser en e
Aado en esas creencias, restablece la invocacion

Nombre de Jehova.

Eva también tuvo que experimentar pesgiréx
duelo al morir su hijo Abel en manos de’su t.ag\Y co-
hijo Cain. Para probar tal afirmacion |e;.5e' Juzun
nocié de nuevo Adén a su mujer, la cua, "(Jd?'o ella)
hijo, y llamé su nombre Set: Porqué Dlobs / ; quien
me ha sustituido otro hijo en lugar de;\ gllparecer,
Matd Cain” (Génesis 4:25). Solo asi pudo:

Superarlos.

. ia, tam-
En Jesus, al igual que en Marla_qe gﬁa;ésér yel
bién se puede ver la experimentacion & o = igo
duelo, esto cuando supo de |2 mueét elos principios
Lazaro, se debe recordar qué uno .: llevd Y sufrié
de la fe cristiana es saber qué Jhejrl:\a no:
todo lo que puede sufrir un sef

rla llorando, y @ los jud;o;
también IIorar_rfio, 52 es-
y se conmovi6, y aljo
n: Sefor, veny

Jesus entonces, al veé
que la acompanal?qn,
tremecié en efplr'lt;lL liero
:Dénde le pusisteis? L€

Jos 33-35).
Jesus llord (San Juan 11:33-35)
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El ultimo caso que se analizara sera el del pe-
sar y la depresién que experimenta el profeta Elias
al saber que le buscan para matarle, es ese momen-
to el pierde su fe y sus fuerzas y desea la muerte, sin
embargo, Dios de levanta y lo sustenta pidiendo
superar asi su pesar y su depresiéon ( | Reyes 19).

En general, se puede decir que el duelo en es-
tos tiempos era considerado de mucha importancia
y que se daban su periodo de expresar su dolor, aun-
gue no se detalla en qué consistian especificamente

sus reacciones. Y que, dependiendo de la experiencia,
existia una manera de superarlo.

En el Nuevo Testamento, en los evangelios,
cuando se hace referencia a los ancianos son aque-
llos que hacian guardar las leyes y los estatutos de
las Sagradas Escrituras. En los tiempos de Jesus, y
aun antes, estos ancianos hacian cumplir la ley al
pie de la letra, lo que resultaba sumamente duro
para el pueblo y JesUs viene a entrar en oposicién
con ellos, pues les reclama que si ni ellos podian
cumplir, por qué obligaban a otros a hacerlo. Por
este motivo esos ancianos doctos de la ley andaban
viendo cdmo culpar a Jesus, mientras que este procla-
maba una justicia distinta, que sin excluir la primera,
si permitia a los hombres actuar justamente. Mas ade-
lante, a partir de los Hechos de los Apéstoles, se hace
mencién de los ancianos, pero ya no aquellos a los
que se hizo mencién anteriormente, sino a un gru-
po de hombres que tenian que cumplir con una se-
rie de requisitos, pero cuya figura se revaloriza: se
habla de ancianos que como parte de la iglesia iban
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a tener a su cargo una serie de tareas como: ser dg-
positarios de suefios que Dios iba a enviar a traves
de ellos, custodios en las distintas iqleslas. encarga-
dos de orar por sanidades fisicas, ejemplo para los
jovenes, entre otras tareas.

En el Nuevo Testamento se sigue respgta’ndo y
honrando a los ancianos, se ve como los dlsc1pqlos
constituyeron ancianos en las iglesias dada su r:;nr;
portancia (Hechos 14:23), se nota como elllos.'ulee nen
un lugar especial y de honor dentro de las ig ias
(Hechos 15:4), son los encargados de orary ungen-
los enfermos (Santiago 5:14), son tomad%s) ensce en
ta de forma prioritaria (Hechos 20:17-1 r eys A
Vierte que estos deben ser tratados ;o1n9) p
carifio por todos (I Timoteo 5: 1-4y 17-19).

También se les exhorta a los ancianos acerca
de algunos de sus deberes:

sobrios, serios, pryde_n-
| amor, en la paciencia.
n reverentes en su
o esclavas del vino,

Que Jos ancianos sean
tes, sanos en la fe, en €
Las ancianas asimismo séa
porte; no calumniadc_Jras,.n N
maestras del bien; (Tit0 2: 2-3)-

n entre vosotros,

: a
Ruego a los a "Cﬁp.osg:;,e;?;s, y testigo de los
- én
yo anciano tamb!

} bién par-
padecimientos de C_nsto, quiész/ vtealqua:
ticipante de la gloria que se

. ta entre vO-
Dios que &S ;
Apacentad la 9'6’2,«: ee//a, no por fuerza, sino

sotros, cuidando
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voluntariamente; no por ganancia deshones-

ta, sino con énimo pronto; (1 Pedro 5: 1-2).

En los libros proféticos también se hace men-
cion de los ancianos:

Porque he aqui que yo crearé nuevos cielos y
nueva tierra; y de lo primero no habra memo-
ria, ni mds vendra al pensamiento...

No habra mas alli nifio que muera de pocos

dias, ni viejo que sus dias no cumpla... (Isaias
65: 17 y 20).

En Zacarias, cuando se hace mencién de la pro-
mesa de restauracion de Jerusalén se dice que: “Asi
ha dicho Jehova de los ejércitos: Aun han de morar
ancianos y ancianas en las calles de Jerusalén, cada

cual con borddn en su mano por la multitud de los
dias” (Zacarias 8:4).

Segun los israelitas, Dios tiene un propésito
para todos y la edad cronolégica no es un impedi-
mento para ello, véase el caso de Abraham y Sara
los cuales habian sido elegidos para ser los padres
de multitudes (el pueblo escogido):

Entonces dijo: De cierto volveré a ti; y segun el
tiempo de la vida, he aqui que Sara tu mujer
tendra un hijo. Y Sara escuchaba a la puerta
de la tienda que estaba detras de él.

Y Abraham y Sara eran viejos, de edad avanza-
da; y a Sara le habia cesado ya la costumbre de
las mujeres (Génesis 18:10-11).
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Otro ejemplo es Pablo, a quien Dios le enco-
mienda la predicacion del evangelio a los gentiles
(el resto de los pueblos), el cual siendo anciano lle-
va a cabo su tarea, aunque sufriendo prisiom::‘s y
sufrimientos: “...més bien te ruego por amoi, sien-
do como soy, Pablo ya anciano, y ahora, ademas
prisionero de Jesucristo”; (Filemon 9).

De acuerdo con los aspectos vistos sobre Jung
Y con base en la experiencia como parte del equipo
de Consejeria de la Iglesia Oasis de Esperanza, se
hara un analisis comparativo entre una sesion de

consejeria cristiana y el proceso propuesto por Karl
Jung

Jung establece 9 pasos a seguir en la terapia:

buen consejo,

confesién, o -
reconocer un contenido inconsciente,

una ardua lucha emancipadora de aspec-
tos psiquicos de la nifez,

adaptacién a dificultades,

desapariciéon de un sintoma doloroso,

un resultado favorable, on
volver a la religién. ouna cor.\(\j/:r ,

una filosofia practica de la vida.

pPWN=

wONOW

Ahora bien, desde la experiencia €n gﬂ;\jﬁjecgz
€N una iglesia, se ha encontrasiq gran Sm:;lonsejeria
lo expuesto por Jung, pues al iniciar un'aun repacio
se le habla a la persona de aue &% S50 L1 odo
confidencial y privado en cual pue
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lo que desee con la plena seguridad de que no se
sabra fuera de alli. Luego, se le dice a la persona
que ella debe liberarse de todo peso que la agobie
y que se empezara por sus secretos mas intimos; para
que la persona se sienta en confianza se le cuenta,
en lo posible, que hay casos similares y si fuera posi-
ble una experiencia al respecto que haya pasado
quien esta atendiendo la consejeria. Una vez logra-
da la confianza, se le lleva a su nifiez y se inicia un
proceso de paso a las distintas etapas, esto lleva a
que la persona empiece a reconocer sus problemas
y dificultades. Cuando la persona identifica un ele-
mento que le esté causando un problema se recurre
a que cuente detalles de ello y que exprese lo mu-
cho que le duele, la mayoria de las veces en esta
parte es cuando la persona llora y grita de dolor y
se le deja que lo haga por un rato y después se ora
por ella para que el Espiritu Santo cauterice y sane esa
o esas heridas que ya fue o fueron reconocida(s) y
explicitada(s). Se le hace saber que a Dios no le impor-
ta quién fue, sino quién es en ese momento y que la
mira a través del sacrificio de Jesus en la cruz, también
se le habla acerca de amor tan grande de Dios, que ya
olvidé todo el pasado y que le mira en el presente
como una preciosa perla en sus manos. En este punto
se trata de que la persona establezca un pacto con
Dios de tratar de ser una persona nueva, renovada,
pero con una experiencia que le ayudara para servir a
otros. Asi asume una nueva manera de ver toda su
vida en un reencuentro consigo mismo.

Finalmente, si bien es cierto que en la Palabra
de Dios, desde el principio del mundo, el anciano
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siempre ha tenido un lugar de privilegio y de auto-
ridad, se ha podido demostrar en este ensayo qge
el pueblo de Israel siempre ha tenido una vision de
mundo acorde con lo establecido por Diosy que el
anciano es un miembro de suma importancia en su
familia y, por ende, en su sociedad.

El hombre y la sociedad, mas que todo %clg;
dental, han tergiversado e irrespetac.io lo ?\uz Dios
ha demandado, por eso hoy los ancianos nha

discriminados y marginados.

Es nuestro deber devolver al anciano su lugar,

0s
esto si queremos guardar los estatutos ¥ mandat

3 as
que Dios ha dado. No importa _cuales Sf::er;:firm-
Creencias, lo cierto es qué el anciano meé

prendido y valorado.

mosa promesa de exalta-
vilegio y poder, en el cual
ente valorados y respe-
juan en laisla de Pat-

pos:

La mayor y mas her
Cion, honor, prestigio, pri
se vera a los ancianos realm
tados es la vision que tuvo
mos, acerca de los ultimos tiem

tabaenel Espiritu; y he aqui,

Yalinstan'€y, esido on el cielo, y en el trono,

un trono establec
co. eme-

‘\J/"ec; ;ig:ito del que estal:ja s;nrf;aac;g’ :.r.; sh me-

] - dra de jaspe y de co ; 2

Jé;ntt?:d;c))’regg? trorjvo un arco Iris, semejante e

alre

e 2 esmeralda. abia veinticuatro tro-

el trono h L3 tro
y alred?ggfgtgdos en los tronos @ veinticua
nos; y v
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ancianos, vestidos de ropas blancas, con coro-
nas de oro en sus cabezas (Apocalipsis 4: 2-4).

“Delante de las canas te levantaras y honraras
el rostro del anciano”.

Levitico 19:32.
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