
Aspergillus spp. aislados en pulmones de pollo (Gallus gallus) en el Laboratorio de 
Micología, Escuela de Medicina Veterinaria, Universidad Nacional, Heredia,  

Costa Rica entre 2008-2021 

 

Ulloa Avellán Oscar1, Calderón Hernández Alejandra1, Rubí Chacón Randall1, Quesada Vásquez Dioney2, Vargas Leitón Bernardo3 

 

1Laboratorio de Micología, Escuela Medicina Veterinaria, Universidad Nacional, Heredia, Costa Rica 
2Unidad de Diagnóstico en Patología Aviar, Escuela Medicina Veterinaria, Universidad Nacional, Heredia, Costa Rica 

3Programa de Medicina Poblacional, Escuela Medicina Veterinaria, Universidad Nacional, Heredia, Costa Rica 

Resultados 

Durante el periodo analizado se recibieron un total de 1113 casos, de los cuales 31% (n=392; 

95% CI: 28.3-33.7) fue positivo por aislamientos significativos de hongos.  Aspergillus fue el 

género aislado con mayor frecuencia; siendo las secciones más frecuentes: Fumigati 

(n=197/392, 50.3%), Flavi (n=90/392, 22.9%) y Nigri (n=50/392, 12.7%) (Fig. 1). Se identifi-

caron efectos significativos (P<0.05) del año, cantón, propósito y edad sobre la infección por 

Aspergillus. Las categorías con mayor riesgo  fueron: casos remitidos en el año 2014 (OR 

3.476; IC 95% 1.64-7.37), procedentes del cantón de Puntarenas (OR 10.612; IC 95% 3.899-

28.88), pollos destinados a engorde (OR 2.072; IC 95% 1.183-3.63) o reproducción (OR 2.939; 

IC 95% 1.596-5.412), y pollos con edades mayores de 15 días (OR 2.96; IC 95% 1.348-6.498) 

(Fig. 2). 

Materiales y métodos 

Se realizó un estudio retrospectivo desde el 07 de marzo de 2008 al 25 de noviembre de 

2021, tomando en cuenta todos los cultivos micológicos realizados a pulmones de pollo 

(Gallus gallus) analizados en el Laboratorio de Micología (LMIC) de la Escuela de Medicina 

Veterinaria de la Universidad Nacional, Heredia, Costa Rica. Los casos corresponden a 

cultivos de control o para diagnóstico de aspergilosis de granjas avícolas remitidas direc-

tamente al LMIC y aves enviadas a la Unidad de Diagnóstico en Patología Aviar (UDPA) de 

la misma institución. Se realizó un análisis de regresión logística para evaluar el efecto de 

los factores: año, mes, cantón de procedencia, propósito, raza, sexo y edad de los casos re-

mitidos, sobre la ocurrencia de colonización o infección por Aspergillus.  

 

Fig. 1. Prevalencias observadas (IC 95%) de los hongos aislados en pulmones de pollo 

(Gallus gallus) durante 2008-2021 en el Laboratorio de Micología, EMV-UNA, Costa Rica  

 

Introducción y objetivo 

La aspergilosis es una enfermedad causada por algunas especies del hongo Aspergillus, que se 

presenta tanto en mamíferos, (incluyendo humanos), como en aves. Dado que la inhalación 

es la principal ruta de entrada en la mayoría de las especies, los cuadros respiratorios son los 

más comunes. De todo el reino animal, las aves (domésticas y silvestres) son las más suscep-

tibles. La presencia de este hongo en pulmones y sacos aéreos de aves no siempre está aso-

ciada con enfermedad, pero su detección es importante para establecer medidas de control y 

prevención en las granjas. Aspergillus no solo afecta económicamente la industria avícola, 

sino que también supone un riesgo para los trabajadores asociados a la industria y la salud 

pública. Esta investigación tuvo como objetivo documentar la frecuencia de aislamientos de 

Aspergillus spp. en muestras de pulmones de aves de granja en Costa Rica, así como encon-

trar variables que se asocian con una mayor o menor frecuencia de estos hongos en estos ór-

ganos.  

Fig. 2. Categorías con mayor riesgo de aislamientos positivos por hongos en pulmones de pollo (Gallus gallus) durante 2008-2021 en el Laboratorio de Micología, EMV-UNA, Costa Rica 

a. Año de remisión, b. propósito productivo del ave, c. lugar de procedencia y d. edad de las aves. 

 

 

Conclusiones 

Las condiciones de clima variable de Costa Rica ofrecen condiciones de temperatura y humedad óptimas para el crecimiento de hongos durante todo el año; no obstante, lugares como Punta-

renas, proveen mejores condiciones para el crecimiento de algunos hongos.  Los animales mayores de 15 días, pollos de engorde y destinados a reproducción sometidos a estrés, son suscepti-

bles a manifestar signos clínicos de esta enfermedad, motivo por el cual se envían muestras al laboratorio y hay más posibilidades de encontrar estos hongos. Es importante que la informa-

ción que reciba el laboratorio esté completa para permitir un mejor análisis de cómo estas variables pueden estar influyendo en la presencia de estos hongos en estos animales.  
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