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Cuadro 2. Distribucion de porcentaje de infeccion de L3 de anisakidos segun
carga parasitaria por tipo de pescado

Los nematodos anisakidos parasitan peces marinos y de agua dulce. , T —— Barbudos Guabinas Total
Tres géneros (Anisakis, Contracaecum Yy Pseudoterranova) se Numero de L3 | o, (n*/ntotal) | % (n*/ntotal) | % (n*/ntotal) | % (n*/n total)
consideran importantes en salud publica, ya que ocasionan la 1-2 36.11 (13/36) 19.44 (7/36) 2.78 (1/36) 58.33 (21/36)
anisakidosis en personas que consumen pescados contaminados con €| 3-6 27.78 (10/36) 8.33 (3/36) 0 (0/36) 36.11 (13/36)
estadio infectante (L3). El objetivo del estudio fue evidenciar la — S — . SIS
presencia de anisakidos en Guapotes (Parachromis sp.), Barbudos fo 0945 (2559) ST EoR0) =B 100 (SO0
(Rhamdla Sp) y GuabinaS (HOpIiaS Sp) que se peSCan artesanalmente. %: porcentaje de infeccion, n*: muestras positivas, n total: total de muestras analizadas

Se recolectaron peces de seis rios de la provincia de Guanacaste
(Dugue, Canal Finca UTN, Canas, Higuerdon, Abangares y Paso
Hondo), los cuales se identificaron taxonomicamente a nivel de género.
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Se les realizd la necropsia, en busca de larvas de parasitos anisakidos S e "

, . . , Figura 1. Microscopia Optica de Cont .
en organos viscerales y musculatura axial. Los nematodos extraidos se 1A: Diente Apical (DA), Ciego Paraesofagico (CP). 1B:
contabilizaron para establecer la carga parasitaria por pez. Las larvas Apéndice Ventricular (AV), Ventriculo (V), Es6fago (E).
se analizaron por microscopia de luz y microscopia electréonica para 1C: Mucron (M)

determinar el género. El diagnostico confirmativo para establecer la
especie de parasito se realizO mediante la técnica de Reaccion en
Cadena de la Polimerasa (PCR). Se amplifico la region del fragmento
de ADN mitocondrial del gen de la Citocromo Oxidasa 2 (COX2) de un
tamano de 519 pb. Se realizd secuenciacion del ADN y se elabordé un
arbol filogenetico.
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Figura 2. Microscopia Electronica de Barrido de

RGSUltadOS Contracaecum spp. 2A: Diente Apical (DA), Boca (B),
Labios (L). 2B: Mucron (M)
Se recolectaron un total de 214 peces por pesca artesanal, los cuales

estuvieron representados por los generos Parachromis sp., Rhamdia sp.

3 CR, Rio Abangares 1

y Hoplias sp. Del total de pescados analizados, 36 (16.82%) presentaron e
infeccion con L3 de anisédkidos (Cuadro 1), y procedian de los rios iresloviataati
Abangares, Canas e Higuerdn. Las L3 se encontraron enguistadas en

organos viscerales (35, 16.36%), y en fascia muscular (1, 0.47%). Se
observaron tres grados de infeccidon de L3 en |los pescados analizados:

487 CR, Rio Canas 2

de 1 a 2 nematodos (58.33%), de 3 a 6 nematodos (36.11%), de 9 a 14
nematodos (5.56%) (Cuadro 2); siendo los rios Higueron (7.48%) y
Canas (6.07%) los gue presentaron la mayor cantidad de pescados con

L3. El Unico género identificado de L3 de anisakidos por microscopia

optica y microscopia electronica fue Contracaecum (Figura 1 y 2); Figura 3. Arbol de relaciones filogenéticas entre los
mientras que por PCR y secuenciacion se identific6 la especie especimenes recolectados y la especie C. multipapillatum

Contracaecum multipapillatum, un helminto zoonotico (Figura 3).

' Se reporta por primera vez la presencia del nematodo
Cuadro 1. Distribucion del porcentaje de infeccion de L3 de anisakidos por C. multlpaplllatum, un helminto ZOOHO’[ICQ en peces de agua dulce
tipo de pescado y sitio de colecta destinados al consumo humano en Costa Rica.
RO Guapotes Barbudos Guabinas Total Peces
% (n*/n total) % (n*/n total) % (n*/n total) % (n*/n total)
Abangares | 2.34 (5/17) 0 (0/0) 0.47 (1/1) 2.80 (6/19) Informar a la poblacion sobre la presencia de parasitos zoonoticos en
- peces comerciales de agua dulce, que representan un riesgo para la
Cafas 3.74 (8/47) 2.34 (5/37) 0/0 (0) 6.07 (13/84)
salud humana.
Higuerdn 5.61 (12/50) 2.34 (5/11) 0/0 (0) 7.48 (16/61) o ]
Educar a la poblacion para gue no consuma pescado de rios en forma
Duque 0 (0/1) 0 (0/1) 0/0 (0) 0 (0/2) . .. .
cruda o insuficientemente cocinada. -
Paso Hondo 0 (0/26) 0 (0/20) 0/0 (0) 0 (0/46) o ==
Ca”S'TEIinca 0 (0/2) 0 (0/0) 0/0 (0) 0 (0/2) I E . )
A Fabian Mejias Pérez, Maria Fernanda Arias Araya, Elizabeth Ordodnez °* ESCUEL':T)E
Total 11.68 (25/143) 4.67 (10/69) 0.47 (1/1) 16.82 (36/213) Montoya por su asistencia técnica, a la Universidad Técnica Nacional Universidad MEDICINA

, . , . - < . VETERINARIA
_ _ » — _ (UTN), y al Programa Aleman de Intercambio Académico (DAAD). Técnica Nacional
%: porcentaje de infeccidon, n*: muestras positivas, n total: total de muestras analizadas



