
Condiciones de vida de la 

población costarricense.

Presenta

Olman Segura Bonilla, Director.

Con base en Encuesta ENAHO, 

Publicada en octubre 2021 

Datos a julio 2021



HOGARES

Total de hogares

Zona Urbana

Zona Rural

Julio 2021

Total de hogares

Zona Urbana

Zona Rural

Julio 2020

1 666 276 Hogares  1 604 705 Hogares 

454 397 en zona rural

1 211 879 hogares en zona urbana1 162 344 Hogares en zona urbana

442 361 hogares en zona rural

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.



PERSONAS

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.
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PERSONAS

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.
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INGRESOS DE LOS 
HOGARES



INGRESO
PROMEDIO POR 

HOGAR

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.
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DISTRIBUCIÓN RELATIVA DEL INGRESO DE LOS HOGARES SEGÚN 
FUENTE
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Distribución relativa del ingreso de los hogares, según fuente de 
ingreso, julio 2019, 2020 y 2021

Ingreso por salario Ingreso autónomo
Ingreso renta de la propiedad Subsidios estatales y becas
Otras transferencias

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.



INGRESO PROMEDIO POR HOGAR PARA ZONA URBANA Y RURAL

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.
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PROMEDIO DE INGRESO POR HOGAR, SEGÚN REGIÓN DE 
PLANIFICACIÓN

₡1,177,592

₡778,436
₡751,869

₡627,852
₡675,797 ₡636,934

₡ 0.00

₡200 000.00

₡400 000.00

₡600 000.00

₡800 000.00

₡1000 000.00

₡1200 000.00

₡1400 000.00

Central Chorotega Pacífico
Central

Brunca Huetar
Caribe

Huetar Norte

In
g

re
so

Región

Promedio de ingreso por hogar, según región de planificación, julio 
2019, 2020 y 2021

2019 2020 2021

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.



INGRESO PROMEDIO POR HOGAR, SEGÚN QUINTIL DE INGRESO
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Ingreso promedio por hogar, según quintil de ingreso, julio
2021.

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.



INGRESOS PER CÁPITA DEL 
HOGAR



INGRESO PER 
CÁPITA DEL HOGAR

Variaciones:

• 2020-2019: -13,2%

• 2021-2020: 15%

• 2021-2019: -0,2%
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Ingreso per cápita por hogar, julio 2019, 2020 y 
2021

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.



INGRESO PER CÁPITA DEL HOGAR, SEGÚN FUENTE DE INGRESO
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Ingreso per cápita del hogar, julio 2019, según fuente de ingreso, julio
2019, 2020 y 2021

Ingreso por salario Ingreso autónomo

Ingreso renta de la propiedad Subsidios estatales y becas

Otras transferencias

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.



INGRESO PER 
CÁPITA DEL HOGAR
SEGÚN QUINTIL DE 

INGRESO

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.
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DESIGUALDAD 
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Coeficiente de Gini por hogar. 
Costa Rica 2010-2021 

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.

COEFICIENTE DE GINI POR HOGAR. TOTAL DE HOGARES



COEFICIENTE DE GINI POR HOGAR, SEGÚN ZONA URBANA O RURAL
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Coeficiente de Gini por hogar, según zona.
Costa Rica 2010-2021

Zona Urbana Zona Rural

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.



COEFICIENTE DE GINI POR PERSONA, SEGÚN ZONA
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Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.



INDICADORES DE POBREZA  POR 
ÍNDICE DE POBREZA 
MULTIDIMENSIONAL



 Realiza un recuento de las privaciones que tienen los hogares y las personas en diferentes ámbitos de 
bienestar, representado por dimensiones.

• No asistencia a 
la educación 
formal

• Rezago 
educativo

• Sin logro de 
Bachillerato

• Bajo desarrollo 
de capital 
humano

• Mal estado del 
techo o el piso

• Mal estado de las 
paredes 
exteriores

• Hacinamiento

• Sin uso de 
Internet

• Sin seguro de 
salud

• Sin servicio de 
agua

• Sin eliminación 
de excretas

• Sin eliminación 
de basura

• Desempleo de larga 
duración o personas 
desalentadas 

• Incumplimiento de 
derechos laborales 

• Incumplimiento de 
salario mínimo 

• Incumplimiento de otros 
derechos laborares 

• Empleo independiente 
informa

• Primera infancia sin cuido

• Personas adultas mayores 
sin pensión

• Personas con discapacidad 
sin transferencias

• Fuera de la fuerza de 
trabajo por obligaciones 
familiares

25.2%

20.3%

22.8%

20.0%

11.8%

Vivienda y uso de 
internet

Educación Salud Trabajo Protección Social

Contribución relativa de cada dimensión al IPM, julio 
2021



PORCENTAJE DE 
HOGARES POBRES, 
SEGÚN ÍNDICE DE 
POBREZA
MULTIDIMENSIONAL.
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Porcentaje de hogares pobres por nivel de pobreza 
multidimensional, según zona, julio 2020-2021 

2020 2021

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.

• El porcentaje de hogares 
pobres según IPM en la zona 
urbana aumentó 0.5 pp.

• El porcentaje de hogares 
pobres según IPM en la zona 
rural aumentó 0.2 pp.



DISTRIBUCIÓN DE LOS HOGARES POR NIVEL DE POBREZA 
MULTIDIMENSIONAL, SEGÚN REGIÓN DE PLANIFICACIÓN, JULIO 2021
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Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.



DATOS RELEVANTES DE LAS 
DIMENSIONES DEL ÍNDICE DE 

POBREZA MULTIDIMENSIONAL



PORCENTAJE DE 
HOGARES
POBRES CON 
PRIVACIÓNES EN
LA DIMESIÓN DE 
EDUCACIÓN, 
JULIO 2020-2021

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.

4.8%
10.5%

24.9%

67.2%

Porcentaje de hogares pobres con privaciónes en la 
dimesión de educación, julio 2020- 2021

No asistencia a la educación formal Rezago educativo

Sin logro de bachillerato Bajo desarrollo de capital humano

68 111 hogares

28 660 hogares
13 043 hogares

183 940 hogares

2020 2021

5.6%
15.2%

27.0%63.6%
163 974 hogares

14 325 hogares

39 062 hogares

69 615 hogares



PORCENTAJE DE 
HOGARES POBRES
CON PRIVACIÓNES
EN LA DIMESIÓN
DE VIVIENDA Y 
USO DE INTERNET, 
JULIO 2020-2021

48.2%

37.3%

26.7%

20.9%

Porcentaje de hogares pobres con privaciónes en la 
dimesión de vivienda y uso de internet, julio 2020-2021

Mal estado del techo o el piso
Mal estado de las paredes exteriores
Hacinamiento
Sin uso de Internet

102 114 hogares

73 183 hogares

57 269 hogares

132 025 hogares

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.

47.2%

36.1%

26.9%

20.2%

69 394 hogares
121 731 hogares

92 940 hogares

52 086 hogares

2020 2021



PORCENTAJE DE 
HOGARES
POBRES CON 
PRIVACIÓNES EN
LA DIMESIÓN DE 
SALUD, JULIO
2020-2021

69.0%
19.7%

8.8%

23.2%

Porcentaje de hogares pobres con privaciónes en la dimesión
de salud, julio 2020-2021

Sin seguro de salud Sin servicio de agua

Sin eliminación de excretas Sin eliminación de basura

188 930 hogares
54 059 hogares

24 024 hogares

63 513 hogares

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.

66.7%

17.6%

7.4%

26.2%

171 993 hogares
45 452 hogares

19 109 hogares

67 552 hogares

2020 2021

(Sin tubería de agua dentro de 
la vivienda)



PORCENTAJE DE 
HOGARES
POBRES CON 
PRIVACIÓNES EN
LA DIMESIÓN DE 
TRABAJO, JULIO
2020-2021

11.5%

24.9%

42.3%

34.1%

Porcentaje de hogares pobres con privaciónes en la dimesión
de trabajo, julio 2020-2021

Desempleo de larga duración y personas desalentadas
Incumplimiento de salario mínimo
Incumplimiento de otros derechos laborales
Empleo independiente informal

31 588 hogares

68 236 hogares

115 990 hogares

93 466 hogares

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.

16.9%

26.8%

40.0%

27.3%

43 552 hogares

69 131 hogares

103 076 hogares

70 407 hogares

2020 2021



PORCENTAJE DE 
HOGARES 
POBRES CON 
PRIVACIÓNES EN 
LA DIMESIÓN DE 
PROTECCIÓN 
SOCIAL, JULIO 
2020-2021

8.8%

12.4%

17.7%

23.5%

Porcentaje de hogares pobres con privaciónes en la dimesión de 
Protección Social, julio 2020-2021

Primera infancia sin cuido
Personas adultas mayores sin pensión
Personas con discapacidad sin transferencias
Fuera de la fuerza de trabajo por obligaciones familiares

24 062 hogares

33 848 hogares

48 481 hogares

64 254 hogares

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.

7.5%

10.5%

16.7%

27.8%

19 400 hogares

27 120 hogares

43 122 hogares

71 650  hogares

2020 2021



INDICADORES DE POBREZA 
POR LÍNEA DE POBREZA



LÍNEA DE POBREZA (LP)

Para Pobreza

 Zona urbana: 114 670

 Zona rural: 88 300

Para Pobreza Extrema

 Zona urbana: 51 307

 Zona rural: 42 871

• Para pobreza: Representa el monto mínimo requerido para que una persona pueda 
satisfacer las necesidades básicas alimentarias y no alimentarias (INEC, 2021).

• Para pobreza extrema: Es el  costo per cápita mensual de la Canasta Básica 
Alimentaria (INEC, 2021). 



DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE LOS HOGARES SEGÚN NIVEL DE 
POBREZA POR LÍNEA DE POBREZA

79.0

21.0

2019

73.8

26.2
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No pobres Pobres

77.0

23.0

2021

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.

383 505 hogares

1 282 771 hogares

419 783 hogares

1 184 922 hogares

335 895 hogares

1 264 902 hogares



DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE LAS PERSONAS SEGÚN NIVEL DE 
POBREZA POR LÍNEA DE POBREZA

23.9%

76.1%

2019

30.0%

70.0%

2020

Personas en situación de pobreza

Personas no pobres

26.2%

73.8%

2021

1 207 381 personas

3 843 310 personas 3 575 255 personas

1 529 255 personas 1 351 668 personas

3 803 035 personas

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.



PORCENTAJE DE 

HOGARES EN

SITUACIÓN DE 

POBREZA, POBREZA

NO EXTREMA Y 

POBREZA EXTREMA

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.
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DISTRIBUCIÓN RELATIVA DE LOS HOGARES POBRES, SEGÚN NIVEL DE 
POBREZA POR LÍNEA DE POBREZA Y ZONA, 2010-2021
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Porcentaje de hogares en situación de pobreza por LP, según
zona, 2010-2021

TOTAL país Urbana Rural

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.



PORCENTAJE DE HOGARES EN POBREZA EXTREMA Y POBREZA NO 
EXTREMA RESPECTO AL TOTAL DE HOGARES POR ZONA, 2019-2021

Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.
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INCIDENCIA DE POBREZA PARA EL TOTAL DE HOGARES, SEGÚN LÍNEA DE 
POBREZA POR REGIÓN DE PLANIFICACIÓN, JULIO 2017-2021.
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Fuente: INEC-Costa Rica. Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), 2021.



1. Con la información estadística brindada por el INEC, con la ENAHO, es
posible comprobar las condiciones de vida de la ciudadanía
costarricense y el dramático deterioro de que se presenta en la
distribución del ingreso.

2. Los ingresos promedio mensuales de más 1 millón 100 mil personas (I
quintil) es de apenas 59.319 colones.

3. La pobreza, medida por Línea de pobreza o por Índice de Pobreza
Multidimensional, debe ser un llamado de atención para revisar
profundamente la eficiencia con que se realiza el gasto social.
• No puede ser posible que en 20 años no hayamos bajado la pobreza a

pesar de la inversión sustantiva que se realiza cada año.

4. Los ingresos promedio por hogar por regiones de planificación más 
bajos están en las regiones Brunca, Huetar Caribe y Huetar Norte.

Comentarios finales.



Mucha gracias.


