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¿Qué son los Estudios Sociales? ¿Cuál es su objeto de estudio? y ¿Cómo 
podemos investigarlos? Son preguntas recurrentes del profesorado, especial-
mente de aquel que inicia sus procesos de investigación en el nivel de grado 
y postgrado. El siguiente número de la revista pretende abrir debates sobre 
el lugar de los Estudios Sociales como espacio para investigar y proponer la 
reflexión del tipo de conocimiento que necesitamos, podemos y requerimos 
impartir en la primaria y la secundaria. 

La visión instrumentista y técnica con la que se mira a las y los docen-
tes, reduce su accionar para responder y cuestionar los discursos que limitan 
sus prácticas de aula. Los profesores no somos meros transmisores del conoci-
miento. Somos intelectuales que tomamos decisiones didácticas y curriculares 
sobre el contenido escolar, para desarrollar ciudadanías críticas y conscientes 
de sus entornos. 

El problema es que en las escuelas y colegios el alumnado se gradúa sin 
desarrollar el pensamiento histórico o geográfico, entonces ¿Qué está suce-
diendo en las aulas de Estudios Sociales? ¿Cómo estamos formando al futo 
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docente? ¿Les estamos dando las herramientas para que tomen decisio-
nes acertadas en sus prácticas de aula? ¿Cuál es el papel del currículo en 
la escuela y el colegio? 

Son muchas las preguntas, y pocas las respuestas, pues en Costa 
Rica aún no hemos desarrollado suficientes investigaciones que nos pro-
vean datos sobre lo que sucede en el aula, ni cómo estamos formando 
al profesorado de Estudios Sociales. Requerimos debatir la relación teo-
ría-práctica: qué queremos enseñar y cómo lo estamos enseñando, cuá-
les son las representaciones o concepciones sobre el pasado, el territorio 
y lo social que median en el aula, cuál es el papel del contenido, pero no 
solo en su dimensión factual, sino cultural y didáctica en la formación de 
ciudadanías, y, sobre todo, cómo formamos al futuro docente.

Cada uno de estos temas necesita ser problematizado por el profe-
sorado para encontrar nuestros propios debates, más allá de las discusio-
nes disciplinares en historia, geografía o ciencias sociales. Sin negar que 
nuestro campo es híbrido y que las ciencias sociales ocupan un papel 
importante en nuestro quehacer, no es en sus objetos de estudio donde 
encontraremos las respuestas para enseñar lo social. 

En la Revista Perspectivas pretendemos abrir estos debates, ini-
ciando con el tema de Epistemología y Estudios Sociales. En este sen-
tido, el número 22 de la revista se compone de cuatro artículos. En el 
primero, José Luis Villalpando Ortega nos muestra los resultados de una 
investigación cuantitava sobre la percepción cívica y participación polí-
tica en estudiantes de nivel medio superior en México. En el segundo 
artículo, Arturo Meléndez analiza la obra de Joaquín Prats y su rela-
ción con la ciencia y las formas de pensar la didáctica de las ciencias 
sociales. La profesora Lode Cascante y el profesor Roberto Granados 
aportan a la discusión a partir del estudio de la malla curricular del plan 
de estudios del bachillerato en la enseñanza de los Estudios Sociales y 
Educación Cívica de la Universidad Nacional, con un enfoque en dere-
chos humanos y Carlos Daniel Solano, nos presenta una investigación 
de los trabajos finales de graduación del grado en Estudios Sociales de la 
Universidad de Costa Rica, para definir rutas que nos permitan ampliar 
el debate epistemológico en la enseñanza de lo social.

Por último, en la sección de entrevistas presentamos una conver-
sación con el maestro Sebastián Plá Pérez, de la Universidad Autónoma 
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de México, y quien a lo largo de su vasta obra ha discutido el papel del 
conocimiento histórico en los espacios escolares, como un saber único y 
diferenciado de las ciencias sociales. 

Agradecemos muy especialmente a los profesores: Dr. Sebastián 
Plá Pérez por su tiempo e ideas, a José Luis Villalpando Ortega, Arturo 
Meléndez Montero, Roberto Granados, Lode Cascante y Carlos Daniel 
Solano Pérez por publicar en nuestra revista pero, sobre todo, por com-
partir sus ideas y aunar al debate sobre los Estudios Sociales.  

Para iniciar la discusión de este número, el profesor David Gon-
zález Sánchez nos comparte unas palabras sobre Estudios Sociales y 
Epistemología, que presentamos a continuación.

Unas primeras palabras:  
Estudios Sociales y epistemología. 

Aportes para repensar la 
investigación en enseñanza de los 

Estudios Sociales
David González Sánchez** 

Miembro del Consejo Editorial de la 
Revisa Perspectivas.

En Costa Rica la investigación en la enseñanza de los Estudios 
Sociales se ha desarrollado sobre la base de una pregunta ¿cómo enseñar 
historia, geografía y ciudadanía? Incluso se puede plantear más amplia-
mente ¿cómo convertir el conocimiento disciplinar (histórico y geográ-
fico) en contenido enseñable? La pregunta, nos parece, indica el síntoma 
de un vacío teórico y epistemológico que arrastra la investigación en 
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Estudios Sociales. Vacío que no ha permitido reconocer un campo par-
ticular por dos cuestiones. La primera, la subordinación entre el cono-
cimiento histórico y la enseñanza de la historia, lo que Sebastián Plá 
(2012) llama la dicotomía investigación/enseñanza y desemboca en 
una suerte de subordinación epistémica (González, 2020). La segunda, 
subyacente a ella, es la homologación entre mediación pedagógica y 
didáctica, al reducir la última a una operación encargada de transmitir el 
contenido disciplinar, al emplear, superficialmente, premisas o métodos 
de teorías de aprendizaje.

Ante tal escenario, urge repensar los modos de investigar a partir 
de la reflexión epistemológica, desde la cual, se distingue entre conoci-
miento disciplinar y el conocimiento escolar, o más específico, el cono-
cimiento histórico profesional y el histórico escolar. Entendidos en tanto 
objetos cognoscibles que mantienen vínculos y tensiones sobre el fenó-
meno de la enseñanza de la historia y las ciencias sociales. 

Realizar tal distinción de objetos conduce a descentrar el papel 
dominante del contenido en la investigación y el ejercicio pedagógico, 
al tiempo que pondría en sintonía los proyectos de investigación en 
Estudios Sociales, con la red de saberes y marcos epistemológicos desa-
rrollados en el campo de la enseñanza y didáctica de las ciencias sociales 
en el nivel global, en las últimas dos décadas. 

La preocupación sobre el cómo enseñar no es menos importante, 
es crucial, ya que la didáctica, si coincidimos con Santisteban y Pagés 
(2018), es una ciencia social que aspira a una teoría de enseñanza, o, en 
forma más modesta, a la comprensión de la relación dialéctica entre pen-
sar y hacer, currículo y prácticas docentes, formación docente e investi-
gación, entre otros problemas. 

Gracias a la experiencia académica y el acervo de estudios exis-
tente en otras latitudes, es posible reconocer al menos dos grandes enfo-
ques epistemológicos en el campo de la enseñanza y didáctica de las 
ciencias sociales: el disciplinar y el sociocultural (Van Boxtel y Van 
Drie, 2018). De ambos derivan otras perspectivas como la conciencia 
histórica (Epstein, 2018) y Social Studies en Estados Unidos y Canadá 
(Lévesque y Clark, 2018). 

El enfoque disciplinar propone que pensar y razonar sobre el 
pasado no es una acción inherente al ser humano, sino la articulación 
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de un tipo de pensamiento específico sobre el pasado que recurre a las 
herramientas de la ciencia histórica (Wineburg, 2001). Ello se logra con 
el aprendizaje gradual de ciertas habilidades derivas del quehacer his-
toriográfico, que permite modificar las estructuras cognitivas de cada 
estudiante para analizar, interpretar y valorar el pasado de manera crí-
tica (Carretero, Castorina, Sarti, Van Alphen y Barreiro, 2013). De esa 
premisa derivan tres grandes contribuciones teórico-conceptuales del 
enfoque disciplinar: 

1.	 Los conceptos de primer orden corresponden al contenido his-
tórico. Abarcan hechos históricos específicos (la revolución 
bolchevique, la independencia de Haití), conceptos específicos 
(imperialismo, independencia) y estructuras cronológicas (Van 
Boxtel y Van Drie, 2018). 

2.	 Conceptos de segundo orden, también denominados metahis-
tóricos, indican un conocimiento sustantivo que hace posible la 
organización de la evidencia, los procesos de razonamiento y la 
construcción de interpretaciones históricas. Más que conceptos 
son habilidades procedimentales propias del razonamiento histo-
riográfico, consolidadas en matrices. El modelo inglés propone 
los conceptos de evidencia, cambio, causa y empatía; en el espa-
cio angloamericano Seixas y Morton (2013). En Iberoamérica, 
Santisteban, González y Pagés (2010), proponen una estructura 
conceptual que incluye la conciencia histórico-temporal, repre-
sentación de la historia a través de la narración y de la explicación 
histórica, la empatía histórica, las competencias para contextua-
lizar y la interpretación de la historia a partir de las fuentes. No 
obstante, la obra de Antoni Santisteban y, en especial la de Joan 
Pagés, no se afinca en una visión rigurosamente cognitivista, 
dando espacio a variedad de objetos de análisis como la formación 
inicial docente, que en Latinoamérica se ha consolidado dentro de 
la didáctica de las ciencias sociales. 

3.	 Niveles epistemológicos y creencias sobre la historia, que emplean 
el modelo de progresión del aprendizaje histórico elaborado por 
Lee y Shemilt, (2003) y ampliado por Maggioni, VanSledright y 
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Alexander (2009), para comprender el cambio en la comprensión 
histórica de estudiantes y docentes, así mismo, conocer las ideas 
de ambos sujetos educativos sobre cómo se construye el cono-
cimiento histórico y la incidencia de las creencias en las formas 
de interpretación histórica. Este modelo ha sido bastante desarro-
llado por algunos investigadores a lo largo de Europa, no así en 
América Latina. 

A todas luces el enfoque disciplinar es uno de los más producti-
vos, pues consolida la investigación con sustento empírico, por ejem-
plo con el pensamiento histórico como macrocategoría, que no limita 
la investigación al manejo de información factual, sino a operaciones 
cognitivas superiores, moldeadas por los principios de la epistemología 
histórica y al amparo del constructivismo cognitivo. 

En cuanto al enfoque sociocultural, este toma distancia del marco 
disciplinar histórico, para examinar la relación entre los contextos histó-
ricos y culturales desde los que se producen narrativas. Una figura clave 
es James Werscth (2002), quien desde una relectura de Vygotsky, define 
las narrativas históricas como herramientas culturales que reflejan modos 
de identificación entre las personas y los grupos sociales. La inflexión 
sociocultural abandona el énfasis en el desarrollo de habilidades indi-
viduales, para centrarse en las dinámicas discursivas que operan en los 
sentidos históricos, en espacios culturales específicos. En los trabajos de 
este enfoque destaca la obra de Barton y Levstik (2004) que explora las 
diferentes formas de articulación del saber histórico en la escuela, así 
como el de Terrie Epstein (2009), que compara críticamente las narra-
ciones históricas que crean estudiantes blancos y afroamericanos. 

Entre los dos grandes planteamientos, podría considerarse aparte 
la tradición alemana de la geschichtsdidaktik (Körber, 2015) y conscien-
cia histórica de la mano de Jorn Rüsen (2004), cuyo trabajo ha impac-
tado en autores ya mencionados como Peter Seixas, Carla Peck (2004) 
y María Grever (2019). En Latinoamérica la investigación sobre la con-
ciencia histórica ha sido bien recibida, especialmente en Brasil, destacan 
los proyectos de Amézola y Cerri (2018). 

Por último, el campo Social Studies cuyos cimientos se remon-
tan a la propuesta de John Dewey de la educación para una ciudadanía 
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democrática (Fallace, 2017). Los trabajos pioneros de Ronald Evans 
sobre la confrontación por los contenidos curriculares en la asignatura 
(Thornton, 2017), hasta la radicalización de las posturas sobre ciu-
dadanía presentes en Ross, Mathison y Vinson (2017) dan cuenta de 
modalidades, acerca de, concebir la investigación educativa más allá de 
preocupaciones disciplinarias. 

Resaltamos que la producción latinoamericana tiene sus propias 
racionalidades y problemáticas históricas, que dan identidad propia al 
campo de la investigación en la expresión de la didáctica de las cien-
cias sociales y la historia (Alcocer y Hernández, 2020; Henríquez, 2014; 
Pagés y Plá, 2014). Sobresale el trabajo de Sebastián Plá, quien replan-
tea el concepto de enseñanza de la historia escolar al ampliar su campo 
de análisis e indicar que esta es una forma de uso público de la historia 
atravesada por lo político, el discurso como categoría analítica del saber 
escolar y el currículo como dispositivo cultural. 

En Costa Rica, la investigación doctoral de Jéssica Ramírez 
Achoy (2020) supone un punto de llegada y de partida para los Estudios 
Sociales en tres dimensiones: a) introduce la discusión sobre la ense-
ñanza de los Estudios Sociales dentro de las didácticas específicas como 
área de investigación; b) analiza la formación inicial docente develando 
la relación problemática entre contenido histórico, práctica docente y 
pensamiento histórico y, c) aporta un aparato metodológico de corte cua-
litativo que supera las visiones reduccionistas del dato en la investiga-
ción educativa existente en los Estudios Sociales. 

Con el panorama apretadamente descrito sobre los aportes epis-
temológicos de la investigación en enseñanza de la Historia y ciencias 
sociales en el nivel global, el presente número de la Revista Perspectivas 
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ofrece a sus lectoras y lectores un grupo de ensayos que contribuyen a 
la discusión con miras a renovar la investigación en enseñanza de los 
Estudios Sociales.
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