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Resumen

Villanueva Vargas G. J. Castro Torres H. A. Obando Villanueva M. K. Rios Beita R.
Aspectos que influyen en el desplazamiento de la lengua indigena cabécar en la comunidad

educativa de San Vicente de Ujarras: algunas sugerencias para el ambito escolar.

Este seminario de investigacion se denomina: Aspectos que influyen en el
desplazamiento de la lengua indigena cabécar en la comunidad educativa de San Vicente de
Ujarras: algunas sugerencias para el &mbito escolar. Se tratd de una investigacion participativa
que tuvo como objetivo general analizar los aspectos que influyen en el desplazamiento de la
lengua indigena cabécar en la comunidad educativa de San Vicente de Ujarras, de manera que
se planteen sugerencias para su fortalecimiento desde el &mbito escolar. Para abordar el tema
de una manera mas confiable y participativa, se entrevisto a personas de la comunidad, docentes,
familias, por medio de: historias de vida, entrevista en profundidad, grupo focal, encuestas, de
acuerdo a los resultados de estos instrumentos, los entrevistados, manifestaron sus percepciones
al respecto y a su vez dieron sugerencias que junto a las propuestas del grupo investigador
buscan disminuir el desplazamiento linguistico cabécar. Segun la evidencia recopilada en la
comunidad, con el paso de los afios ha existido el desplazamiento linguistico del idioma cabécar.
Esto debido a la falta de estrategias locales e institucionales encaminadas al fortalecimiento del
idioma cabécar que eviten su desplazamiento tomando en cuenta que el idioma forma parte de
la identidad y ademas, es el elemento cultural que aun vive en las familias conformadas por
personas mayores. Entre los logros alcanzados, se brinda un apartado de recomendaciones a los
docentes de grado. Estas podrian estimular o mejorar el uso del idioma cabécar en el aula
escolar. Cabe mencionar que algunas de estas propuestas fueron el resultado obtenido de los
instrumentos aplicados a la poblacién participante en el proceso de esta investigacion
participativa. A partir del estudio, comprendemos que el problema del desplazamiento
linguistico en la comunidad educativa de San Vicente de Ujarras, es un tema del que los vecinos
del entorno escolar son conscientes, pero no se han coordinado acciones con instituciones

internas o externas para atender y plantear gestiones concretas para contrarrestar el problema.

Palabras clave: idioma cabécar, cultura cabécar, mayores de la comunidad, desplazamiento

linguistico del idioma cabécar.
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Capitulo |
Planteamiento del problema

La conservacion y el rescate del idioma ancestral resulta ser significativo tanto para el
ser humano como para cualquier comunidad indigena, ya que garantiza que perdure en el tiempo
la variedad linguistica, y con ello, la identidad de una poblacion con su idioma. El
mantenimiento y uso de un idioma materno transmite valores propios de una cultura o
poblacidn, es decir, su identidad linguistica. Al respecto, Bernard y Hale (1992, citados por la
Unesco en 2003) mencionan lo siguiente:

Cada lengua es una expresion irremplazable de la experiencia humana del mundo. Por

lo tanto, el conocimiento de una lengua cualquiera puede ser la clave para dar respuesta

a cuestiones fundamentales en el futuro. Cada vez que muere una lengua tenemos menos

datos para entender los patrones de estructura y funcion del lenguaje humano, la

prehistoria humana y el mantenimiento de los diversos ecosistemas del mundo. Por
encima de todo, los hablantes de esas lenguas pueden experimentar su desaparicion

como una pérdida de su identidad étnica y cultural original (p. 2).

Ademas, desde diversas perspectivas, la lengua ancestral es primordial, ya que esta
entrelazada con diversas actividades cotidianas (vivencias) que se desarrollan dentro de las
comunidades indigenas y que tienen un sentido muy propio desde su cosmovision.

Este tema es fundamental para los pueblos indigenas porque en las Ultimas décadas
muchos se han visto amenazados por el desplazamiento® del idioma ancestral, y en algunos
casos, este incluso ha llegado a desaparecer. Sobre el particular, Estrada y Fernandez (2016)

mencionan lo siguiente:

Se ha modificado el modelo de vida de las nuevas generaciones que paulatinamente
desplazan el uso cotidiano, en forma oral, de su idioma nativo y dan paso a la pérdida
de su propio sentimiento de identidad e incorporan en sus acciones cotidianas procesos

comunicativos ajenos a sus raices ancestrales (p. 17).

! Por desplazamiento de una lengua se entiende “el conjunto de procesos que preceden a la extincion de un idioma
y que implican una redistribucion funcional de las lenguas y un cambio paulatino” (Sanchez, 2009, p. 235).



Para Sanchez (2009), también existen varios aspectos que pueden influir en el desplazamiento

de una lengua, entre ellos:

El hecho de ser hablados por grupos minoritarios, historicamente marginados de los
centros de poder y la toma de decisiones, y por lo general estigmatizados por sus raices,
su fenotipo o caracteristicas fisicas, su condicién socioecondémica y sus practicas
culturales (p. 234).

Ante tal caso, se han buscado estrategias para que las lenguas originarias no lleguen a
ser olvidadas, y de esta manera, fortalecer también la identidad autoctona a partir de su
cosmogonia y cosmovision?. Una forma utilizada actualmente para preservar el valor historico
de los pueblos indigenas, es la insercion del idioma ancestral en la escuela, fomentando y
valorando las raices de cada grupo étnico, donde el estudiantado pueda recibir una educacién
contextualizada con su entorno que facilite la comprension desde su realidad y que entienda las
lenguas indigenas como herramientas para acceder al conocimiento. Lo anterior encuentra su
respaldo en la Declaracion de las Naciones Unidas del 13 de setiembre de 2007 sobre Derechos
de los Pueblos Indigenas en cuyo articulo 14, de fraccion 3, estipula que: Los Estados adoptaran
medidas eficaces, junto con los pueblos indigenas para que los nifios y nifias tengan acceso a la

educacion en su propia cultura 'y en su propio idioma.

Debido a esto, las instituciones educativas se han visto como entidades que pueden
mantener y fortalecer el uso de los idiomas ancestrales, ya que han logrado incorporar
nombramientos de docentes para que impartan clases de Idioma y Cultura® cabécar (Rojas,
2002) en las escuelas publicas del pais ubicadas en los territorios donde reside la poblacion

identificada como perteneciente a una etnia indigena.

De esta manera, se busca detener el desplazamiento del idioma en los territorios

cabécares. Esto, sin embargo, no se ha logrado plenamente, al contrario, ha tomado otro rumbo

2 Por cosmogonia indigena se entiende “el relato sobre el origen del universo, generalmente de caracter mitologico
o religioso” (Camacho, 2014, p. 30).

3 Desde el afio 1997, en todas las escuelas indigenas de Costa Rica se imparten tres lecciones semanales de una
asignatura denominada Lengua, y dos lecciones de otra llamada Cultura. Estas clases son impartidas por docentes
itinerantes miembros de la comunidad y buscan revitalizar y difundir las lenguas indigenas del pais (Rojas, 2002).
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y se ha ido perdiendo el interés por mantener el idioma originario del territorio (Estrada y
Fernandez, 2016). En esta linea, se comparte lo expuesto por la UNESCO (2003), en donde

manifiesta que el desplazamiento de una lengua se debe a diversos factores:

El peligro de desaparicion de una lengua puede ser el resultado de fuerzas externas, tales
como el sojuzgamiento militar, econémico, religioso, cultural o educativo, o puede tener
su causa en fuerzas internas, como la actitud negativa de una comunidad hacia su propia
lengua. A menudo las presiones internas tienen su origen en presiones externas, y unas
y otras detienen la transmision intergeneracional de las tradiciones linguisticas y
culturales. Muchos pueblos indigenas, asociando su condicidn social desfavorecida con
su cultura, han llegado a creer que no merece la pena salvaguardar sus lenguas.
Abandonan su lengua y su cultura con la esperanza de vencer la discriminacion,
asegurarse un medio de vida y mejorar su movilidad social o integrarse en el mercado

mundial (p. 2).

Ante tal situacién, se podria decir que la lengua cabécar se encuentra en peligro, ya que
de acuerdo con la UNESCO (2003), esto ocurre cuando “sus hablantes dejan de utilizarla,
cuando la usan en un numero cada vez mas reducido de ambitos de comunicacion y cuando
dejan de transmitirla de una generacion a la siguiente. Es decir, cuando no hay nuevos hablantes,

ni adultos ni nifios” (p. 2).

Y es justamente lo que esta sucediendo, por lo que es necesario que el estudiantado
conozca la importancia que tiene el idioma originario, tanto en el &mbito local como fuera de
este. Al respecto, Galddmez, Gustafson y Walqui (2006) expresan que:

Cuando los nifios perciben que su cultura y su lengua constituyen valores para los otros,

que se les reconoce como legitimas y valiosas en los contextos sociales en los que se

desenvuelven, su imagen personal y su identidad sociocultural seran de orgullo y

confianza. Aparte de la familia, la escuela es el principal contexto en el que los nifios y

nifias pueden vivir experiencias de interaccion social en las que esta construccion de una

solida identidad cultural puede realizarse sobre la base de ofrecerles una continuidad
entre la lengua que ellos utilizan en su vida cotidiana y aquella utilizada en las

situaciones de aprendizaje escolar (p. 18).



De acuerdo con lo anterior, los nifios y nifias tienen derecho a conocer y practicar su
idioma, como también lo establece el Convenio 169, en su Articulo N° 28: “Siempre que sea
viable, debera ensefiarse a los nifios y nifias de los pueblos interesados a leer y a escribir en su
propia lengua indigena o en la lengua que mas comunmente se hable en el grupo a que

pertenezcan” (p. 57).

Es en este contexto, la educacion formal tiene un papel fundamental, ya que desde los
espacios pedagdgicos se puede fomentar el rescate y el uso del idioma; por lo tanto, la educacion
se convierte en una herramienta para fortalecer, conservar y practicar el idioma originario. Lo
anterior se ve reflejado en la creacion de diversos decretos que el Ministerio de Educacion
Pablica (MEP) ha emitido y, por lo tanto, permiten que los nifios y nifias reciban una educacion
acorde con su contexto, facilitada por docentes hablantes del idioma y de la misma etnia
(Decreto MEP-22072). Al respecto, se menciona el Decreto N°35513-MEP del 25 de
septiembre del afio 2009, en el que se define “La organizacion Administrativa de las Direcciones
Regionales de Educacion del Ministerio de Educacion Publica” en el cual menciona en su
numeral 16 de sus considerandos y en su articulo 14, lo siguiente: Las comunidades educativas
localizadas en los territorios indigenas reconocidos seran atendidas por las Direcciones
Regionales de Educacion correspondientes, segun lo establecido en el presente decreto. Lo
anterior al amparo de la Ley N° 7316 del 3 de noviembre de 1992, por medio de la cual se
ratifica el Convenio N° 169 sobre Pueblos Indigenas y Tribales en Paises Independientes,
adoptado por la Conferencia General de la Organizacion Internacional para el Trabajo, la Ley
Indigena N°6172 del 29 de noviembre de 1977 y sus reformas, y el Decreto Ejecutivo N° 22072
del MEP del 25 de febrero de 1993: Subsistema de Educacion Indigena y sus reformas.

Para una poblacion indigena con tanta riqueza cultural, es relevante aprovechar estas
medidas para que no se diluyan sus caracteristicas propias, y lo mas importante, su forma de
comunicarse y de interactuar con los demas. Sin embargo, los habitantes de los pueblos
indigenas estan sufriendo un desplazamiento de su idioma y cultura debido a varios factores
tanto externos como internos. Para Sanchez (2009), el desplazamiento de una lengua se da en

tres etapas:



Primero debe darse el contacto de lenguas como prerrequisito; luego la comunidad
etnolinguistica de menor estatus se hace bilingiie (sus miembros conservan el idioma
vernaculo y adquieren la lengua del grupo dominante), pero a esta situacion sobreviene
propiamente el desplazamiento, cuando empieza a darse un uso recesivo de la lengua
autoctona en la comunicacion intragrupal. A este bilingliismo inestable le sigue
finalmente la aparicién del monolingliismo en la lengua del grupo mayoritario o
dominante, cuando la generacion bilingiie le transmite Unicamente este idioma a la

siguiente generacion (p. 235).

Igualmente, y de acuerdo con Vasquez (2007), gran parte del debilitamiento cultural se
da porque en las escuelas no se brinda una educacion que sea pertinente a la cultura de cada
nifio o nifio, o sea la parte educativa juega un papel trascendental en cuanto al arraigo cultural
y su persistencia, pero si no se incluye en la préctica educativa va propiciando que las

caracteristicas culturales autdctonas vayan siendo desplazadas al transcurrir el tiempo.

Por las razones antes expuestas, se plantean las siguientes preguntas de investigacion:
¢ Cudles aspectos influyen en el desplazamiento de la lengua indigena cabécar de la comunidad
educativa de San Vicente de Ujarras, Buenos Aires? ;Como puede la escuela contribuir a frenar

su desplazamiento?

1.2.1 Contextualizacion

En este apartado se brindan algunas caracteristicas y datos sobre los pueblos indigenas
que habitan en Costa Rica, la cantidad de cabécares que habitan en la zona sur, diversos aspectos
generales de la comunidad cabécar de Ujarras, especificamente de la comunidad de San Vicente
y su institucion educativa. Al respecto menciona Gémez (2015):

En Costa Rica habitan 104 431 personas que se autodefinen como indigenas,

constituyendo el 2.4% de la poblacion total del pais, segin el més reciente censo

poblacional realizado en el 2011. Esto significa un aumento sustancial, si se compara
con las y los 63.876 indigenas registrados en el censo del 2000. No obstante, de estas

104 143 personas que se autodefinen como indigenas, solo 78 073 son indigenas con

pueblo, lo que quiere decir que estas son personas que se adscriben a uno de los ocho
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pueblos originarios que habitan en el pais. Esta poblacién se distribuye en ocho pueblos

originarios: bribris, cabécares, térrabas, bruncas, ngébes, malécu, chorotegas y huetares
(p. 8).

Actualmente, los habitantes de estos pueblos indigenas estdn sufriendo un
desplazamiento de su cultura, motivado e impuesto por ideas de otras culturas hegemdnicas que
poCo a poco imponen su vision de mundo, lo que genera que se disminuya el valor la identidad

de las poblaciones originarias. Al respecto Sanchez (2009) menciona:

Empero, mas recientemente, los distintos grupos indoamericanos en Costa Rica han
visto reducirse paulatinamente sus territorios y autonomia, y han sucumbido a un
proceso de aculturacién gradual que se manifiesta en diversos grados, mientras la actitud
de los hispanocostarricenses ante estas lenguas-culturas ha sido tradicionalmente la de
burla y desprecio, reproduciendo la mentalidad etnocentrista heredada de los tiempos

coloniales (p. 235).

Actualmente, existen ocho territorios cabécares, los cuales tienen una variacion
dialectal, pero con el mismo origen y cosmogonia. Los cabécares se encuentran en Chirripo,
Bajo Chirripo, Nairi Awari, Talamanca Cabécar, Telire, Tayni, China Kichd y Ujarras. La
poblacion total cabécar es de 13 933, siendo este el segundo pueblo indigena de Costa Rica en
lo que a su densidad poblacional se refiere. Sin embargo, solamente 12 707 personas se
autodeterminan como indigenas de este pueblo (Gémez, 2015).

Es asi como en diferentes zonas del pais se encuentran los cabécares, siendo la poblacion
con mas representacion cultural, y por ende, con mayor concentracion y resguardo de su acervo
cultural. A pesar de los diferentes puntos geograficos en los que se ubican y sus variedades
dialectales, estos “Reconocen un ser supremo, Sibd, creador de todo, hizo que el hombre naciera
de una semilla o Ditsd, asi nacieron los hombres de las semillas de maiz y luego se fueron
procreando” (Estrada y Fernandez, 2012); por ello, piden permiso y respetan la creacion de Sib6
y las reglas de forma de vida que este les encomendo.

La forma de organizacion indigena cabécar es distinta a la de occidente, porque se rige

mediante clanes establecidos. Al respecto, Estrada y Fernandez (2012) mencionan:



Sibd dividid en clanes a los cabécares; por ello, el maiz viene de muchas clases y muchos
colores; familiarmente, siguen la linea materna y conservan la filiacion matrilineal. La
organizacion de los clanes conlleva el orden de las relaciones y de la misma identidad,

creencias y conocimientos (p. 18).

Por esta forma de organizacion, las personas de un mismo clan se ven como parientes,
primos (as), y se respetan como tales, por lo tanto, no pueden establecer relaciones de pareja
entre ellas o contraer matrimonio. Esta diferencia hace que muchas veces sean criticados por
vivir entre “parientes”’; con pareja del mismo clan, segun la vision de la sociedad y su estructura

organizacional establecida. Al respecto, Estrada (2012) menciona:

En la cultura cabécar es vital saber la funcién de los clanes, es una forma de
organizacion. Una de las reglas es que en un mismo clan no se pueden unir en
matrimonio, solo de clanes diferentes, esto para evitar la consanguinidad, si la pareja se
une con clanes diferentes van a nacer flores muy bellas, de lo contrario van a tener
problemas de salud. En la actualidad no se respeta esto por lo que ya hay problemas en
la comunidad. Es de suma importancia la linea mater lineal, asi se evita que los nifios

gue nazcan tengan problemas (p. 82).

Desde nuestra perspectiva, esto crea conflictos entre las diferentes sociedades, que lo
ven mal y llega hasta el punto de generar discriminacion hacia los indigenas por

desconocimiento de su cosmoexistencia.

A pesar de las transformaciones que nuestras sociedades experimentan, las personas
indigenas con frecuencia son victimas de discriminacién por su condicion cultural; las
poblaciones cabécares que no han sufrido tanta aculturacion debido a la lejania y poco contacto
con la sociedad no indigena, tienen una vivencia cotidiana apegada a sus elementos culturales
propios. Segun Estrada (2012), uno de los grupos indigenas con mayor poblacion y que ha
logrado mantener gran parte de su identidad cultural es el cabécar: su territorio, las historias,
creencias, espiritualidad, tradiciones, etcétera. Lo anterior no lo exime que actualmente en sus
comunidades sean menos las personas que vivencien cotidianamente las costumbres y
tradiciones de los antepasados indigenas, como es el caso del territorio de China Kicha y

Ujarrés, donde la mayoria de los elementos que lo identifican han sido desplazados.



Al respecto, el Atlas de los Pueblos Indigenas de Costa Rica (2015), cita lo siguiente:

Las y los indigenas cabécar han estado menos expuestos a estos procesos, por lo que la
permanencia de sus rasgos culturales es notable, tal y como se muestra en el caso de la
lengua. No obstante, “las comunidades de Ujarras a la margen izquierda del rio Telire
en la Talamanca Cabécar y Kekoldi han sido sometidas a presiones por el avance de la

frontera agricola (p. 29).

Ademaés de la frontera agricola mencionada, se encuentran otras variables como la
cercania, mayor acceso a elementos de la globalizacion y mayor contacto con el idioma oficial
del pais.

Los cabécares de la zona sur se encuentran ubicados en la provincia de Puntarenas en el
cantén de Buenos Aires. De acuerdo con Borge (2012), la poblacion actual de la comunidad de
Ujarréas es de 16 985, lo que comprende el 16,3% de la poblacidn cabécar nacional.

También, en los datos que arroja el Censo 2011, se muestra una alfabetizacion del 81,2%
de la poblacion cabécar, un 88,7% de los que asisten a la Educacion General Bésica tienen
dominio del idioma cabécar, y en el caso del Territorio de Ujarras, un 71,0% posee dominio del
idioma cabécar, segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC, 2011).

1.2.2 Comunidad y escuela San Vicente

Los siguientes datos nos brindan informacion sobre la comunidad y la escuela San
Vicente, los cuales son el resultado de un diagnostico comunal realizado en el afio 2015 (Rios,
Villanueva, Castro y Obando), con motivo de la actividad del curso: La Escuela Multigrado,
perteneciente al plan de estudios del nivel de Licenciatura de la carrera Educacion con énfasis

en Educacion Rural, 1y Il ciclos.

La comunidad de San Vicente esta ubicada en el territorio indigena cabécar de Ujarras,
que abarca un area de 19,000 hectareas aproximadamente, y que esta conformada por las
comunidades de: ElI Carmen, Santa Rosa, Guanacaste, Santa Maria, Bokdbata, Ujarras y San
Vicente.



Esta comunidad se encuentra en un pequefio valle regado por los rios Shkra, Bikis y las
quebradas kori, Yurro y Narid. Se localiza a 14 kilémetros al norte del canton de Buenos Aires,
distrito Buenos Aires, provincia Puntarenas. Limita al norte con la comunidad de San Antonio,
al oeste con la comunidad de Santa Maria, al este con el rio Bikis (Ceibo) y al sur con la
quebrada Kori. Cuenta con un centro educativo, EBAIS, iglesia catolica y plaza de deportes.

Los habitantes de esta comunidad pertenecen en su mayoria al grupo étnico cabécar, y
una minoria a personas no indigenas. Lo destacable es que aln se mantienen algunas practicas
del modo de vida propio de la comunidad como: comidas tradicionales, elaboracion de
artesanias, uso de plantas medicinales, practicas de creencias y rituales, también el uso del
idioma en la vida cotidiana.

Se destacan personas que aun muestran un claro dominio de la lengua indigena cabécar
prevaleciendo por mucho el lenguaje verbal sobre el escrito. Al respecto y para apoyar lo
anterior se menciona lo siguiente “Nuestros antepasados no sabian leer ni escribir, se reunian al
calor de la fogata al caer la noche, después de un dia arduo de trabajo en el campo agricola”
(Estrada y Fernandez, 2016, p. 43).

Por su parte, la escuela San Vicente de Ujarras se ubica en este territorio indigena
cabécar, pertenece al circuito 10 de la Direccion Regional Educativa Grande del Térraba. Es
una escuela Direccién Uno, cuenta con una poblacion estudiantil de 80 estudiantes en los
distintos niveles: preescolar, I cicloy Il ciclos. Actualmente cuenta con el beneficio del comedor
estudiantil, la ensefianza del inglés, servicio de Apoyo de Educacion Especial. Asi mismo, se
da la ensefianza de Cultura Indigena impartida por una docente, quien trabaja con todos los
niveles (de primero a sexto) con dos lecciones semanales para cada grado y una docente de
Idioma Cabécar que imparte lecciones a todos los niveles, con tres lecciones semanales para
cada grupo.

Debido a su ubicacién geografica, el centro educativo no cuenta con cobertura celular ni
internet, existe una carencia de personal en las asignaturas complementarias como educacion
fisica, terapia de lenguaje, artes plasticas, educacion para el hogar, educacion musical entre
otros.

Se cuenta con el proyecto tecnoldgico de la Fundacion Omar Dengo en donde a cada

estudiante se le brinda una computadora portatil. En esta comunidad los docentes que laboran



en la institucion en su mayoria son titulados o profesionales. En cuanto a la infraestructura del
centro educativo se cuenta con una instalacion nueva: un comedor, una oficina, 6 aulas, un salon
Multiuso, 4 servicios sanitarios, estos fueron construidos con el apoyo del Departamento de
Infraestructura y Equipamiento Escolar (DIEE).

Los docentes de las asignaturas de Idiomay Cultura son nombrados de manera itinerante
es por este motivo que tienen pocas lecciones por semanas para trabajar con los estudiantes lo

que impide una mayor ampliacion de los contenidos.

1.3 Justificacion

Cualquier estudio que involucre poblaciones minoritarias es importante porque permite
conocer la situacion real en la que se desenvuelven en la sociedad. En este caso, también existen
respaldos comunitarios, nacionales e internacionales mediante acuerdos, leyes y convenios
(Convenio 169 de la OIT, Decreto Educativo MEP 37801).

Todos estos convenios, decretos y leyes se han creado con el fin de fortalecer el idioma

materno de los pueblos ancestrales. De acuerdo con Ramirez (2009):

La lengua, en este caso en particular ya convertida en patrimonio inmaterial intangible
de la humanidad es la que le permite a la sociedad la comunicacidn ya que se expresan
ideas y sentimientos entre tanto esta construye cultura e identidad y de ahi el hombre
trasciende. Cada sociedad tiene su propia lengua y cada una mira de manera diferente al
mundo que le rodea por lo tanto, cada una propone soluciones diferentes y diversas lo
que al final hace de las lenguas una fortaleza humana y que por lo tanto, deberia existir
legislacion que respalde su proteccidn y permanencia, al mismo tiempo que se plantean

las mejores estrategias metodoldgicas para su fortalecimiento (p. 7).

Para Esmoris (s.f), la lengua es una préactica tradicional, un bien no registrado
materialmente, sino que se transmite de generacion en generacion mediante la experiencia, y es
una practica con historia tomando en cuenta que son herencias compartidas con significado y
portadoras de sentido e identidad, en este caso la lengua, los dialectos y los modismos, son un

patrimonio inmaterial de la humanidad.
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Tomando en cuenta la importancia de la lengua como patrimonio inmaterial de la
humanidad, resulta fundamental brindar mayor importancia al actual desplazamiento del
idioma cabécar quien en este caso se ve reducido por el castellano en el estudiantado de la

escuela San Vicente. Al respecto, Sanchez (2013) menciona lo siguiente:

El espafiol, la ultima lengua que participa en este mosaico, funciona como la lengua del
grupo mayoritario de cultura hispanica, “blanco” y oyente. Su posicion es la de lengua
oficial y nacional del pais, indispensable para el ascenso social y en la que se lleva a
cabo la administracion politica y juridica. Es, asimismo, el idioma de la transaccion
comercial (sin olvidar la pujanza del inglés como lengua internacional), de los medios
de comunicacion masiva, de la educacion formal y de todos los ambitos de la vida
publica. Como es obvio, la relacion entre las lenguas de los grupos minoritarios y el
espariol es desequilibrada: las primeras estan subordinadas al segundo, poseen un estatus
poco valorado o rechazado de plano, y estan relegadas a la comunicacion intragrupal y
familiar (p. 234).

De acuerdo con lo anterior, cada idioma es Unico, y por tanto, debe conservarse de
generacion en generacion, esto para que no suceda lo mismo que en otras poblaciones
aborigenes vecinas, como el caso de los borucas, donde el idioma brunca ha disminuido
draméaticamente el niumero de hablantes del idioma hasta casi desaparecer, y con ello, se ha
perdido gran parte del saber propio (Quesada, 2002; Sanchez, 2009).

Por otra parte, no se debe perder de vista que todo idioma encierra un acervo cultural
propio, trae consigo una interpretacion de su mundo o de cémo se entienden sus origenes, cuéles
son sus valores, sus tradiciones, su historia y conocimientos. Hay aspectos que solo se pueden
interpretar y entender en el idioma propio, por lo que no seria el mismo significado si se dijera

en uno diferente. Al respecto, Estrada (2012) menciona:

Los consejos de los padres a los hijos, los cantos, la danza- el Bulésike, las adivinanzas,
rimas, juegos de palabras son diversos recursos literarios, como las metéaforas
caracteristicas de la lengua cabécar. Todo esto tiene una funcidon educativa que

contribuye a integrar a los nifios a su propia cultura, y contribuye también a que los nifios
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exploren la variedad de manifestaciones literarias orales que se practican en su entorno
(p. 30).

También, como educadores y personas con un legado indigena, entendemos que es
indispensable que se conserve el idioma para que sea una forma de comunicacion e

identificacion propia, para asegurar asi su permanencia, conservacion y uso.

Es por lo anterior, que el presente trabajo se centra en identificar los factores que
influyen en el desplazamiento del idioma cabécar para, posteriormente, brindar algunas
sugerencias en el ambito escolar, tanto para el docente de grado como para los docentes de

Idioma y Cultura Cabécar. Al respecto, Del Carpio (2015) menciona:

La educacion debe procurar el fortalecimiento de la identidad y la cultura mediante su
practica como un sello personalizado en cada centro, y eso también implica el uso del
idioma ancestral, dado que toda lengua es portadora de significados historicos, culturales
e identitarios. También, el idioma es una herramienta de comunicacién que debe ser
respetada sin caer en acciones discriminatorias hacia la poblacion hablante. Es respetar

su mundo, su vida, cosmogonia y cosmovision (p. 2).

Una forma es procurar la integracion metodoldgica desde la educacién, que incluya las
particularidades culturales de los indigenas cabécares de San Vicente de Ujarras y buscar que
ese idioma sea valorado como elemento comunicativo que genera comprension y convivencia
entre la poblacién, y que ademés facilita un mayor entendimiento de temas vivenciales y
practicos que se desarrollan en el centro educativo. Por supuesto, es necesario entender que este
es también una herramienta para acceder y construir conocimientos en diversas disciplinas. Para
ello es necesario conocer las metodologias y estrategias implementadas en el proceso de la

orientacion pedagogica en el entorno educativo.

Es necesario incluir el uso del idioma cabécar durante la mediacion pedagdgica, siendo
conscientes del conocimiento y dominio que tenga la poblacion educativa del cabécar, para
luego tomarlo como referencia y asi poder fomentar su uso en los procesos de aprendizaje, para
que paulatinamente se vaya adquiriendo y aumentando su aplicacion en diferentes tematicas y
entornos, ya que se considera que fortaleciendo y aumentando la practica cotidiana de una

lengua, se lograra su conservacion en el tiempo.
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De igual manera, la UNESCO (2003, p. 1) dice: “Cada lengua encarna la sabiduria cultural
Unica de un pueblo. Por consiguiente, la pérdida de cualquier lengua es una pérdida para toda
la humanidad”. Por lo tanto, es necesario generar estrategias educativas que permitan o ayuden
a reducir el desplazamiento del idioma cabécar, tomando en cuenta que somos una poblacion
que todavia tiene hablantes con diferentes niveles de dominio del idioma, pero que con el paso
del tiempo y debido a algunos factores negativos, este elemento cultural podria verse desplazado

a un mayor ritmo.

Es significativo mencionar que la comunidad de San Vicente cuenta con una poblacion
pluricultural en la que convergen varios idiomas indigenas como el cabécar y bribri, y en cada
uno de ellos existe una historia en la que ninguna es mas que otra, mas bien se han estrechado
acciones de interculturalidad que permiten una sana convivencia y el respeto a esa diversidad
linguistica. Lo que suele pasar es que las competencias linguisticas son de diferentes niveles
entre los habitantes de la comunidad y estudiantes (diferentes habilidades de competencia

linguistica).

Comprender la situacion linglistica de una comunidad es también significativo si
tomamos en cuenta la relacion entre la lengua y la cognicion, nexo fundamental para el
aprendizaje; asi, es necesario comprender que en la medida en que la persona aprende en su
propio idioma, le serd mas facil emplear los cédigos comunicativos y descifrarlos. Por lo tanto,
es fundamental respetar el idioma de un estudiante en la mediacion pedagdgica.

Como se ha mencionado anteriormente, la forma de transmision de conocimientos
indigenas se realiza de forma oral es por medio de la comunicacidon tanto verbal como no verbal
que los nifios y nifias adquieren conocimientos, igualmente tiene gran relevancia todas las
practicas que se realizan de manera vivencial. Y dentro de esta, la madre tiene un papel muy
importante, que es el de transmitir el idioma, ya que desde el vientre surge una estrecha relacion,
porque le habla, le canta, le cuenta historias en su propio idioma, por lo que la mujer tiene
mucho valor en la cultura indigena. Al respecto, Estrada y Fernandez (2016) mencionan lo

siguiente:

Las préacticas sociales del lenguaje en esa area tienen la finalidad de que se realicen

familiarizaciones del nifio con la vision del mundo de su pueblo a través de narraciones
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orales, porque en ellas se ensefian muchos conocimientos como valores, normas sociales

y culturales a las nuevas generaciones (p. 29).

Asi, resulta fundamental que los docentes que imparten lecciones en las zonas indigenas
conozcan al menos el contexto sociocultural en el que se encuentra su estudiantado. En este
sentido, la Declaracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los pueblos Indigenas
(2007, p. 7) enfatiza: “Los pueblos indigenas tienen derecho a establecer y controlar sus
sistemas e instituciones docentes que impartan educacion en sus propios idiomas, en
consonancia con sus métodos culturales de ensefianza”. Hacer que un nifio o nifia aprenda
variedad de disciplinas en un idioma que no es de su dominio, es muy complicado,
especialmente si las estrategias metodologicas no son las mas pertinentes pues al final, se trata
de una doble tarea: comprender el contenido y decodificar el lenguaje en el que se le ensefia por
eso se debe conocer su idiomay a partir de ahi plantear las acciones para el proceso pedagdgico.

Las politicas educativas buscan implementar una malla curricular enfatizando lo
cultural, entre ellos el idioma indigena de la poblacion que atiende, y ademas, que el personal
esté capacitado para elaborar sus estrategias de mediacion pedagogica con pertinencia cultural.

Se debe considerar que a la vez que se implementan estrategias de mediacion acorde con
la poblacion indigena, este debe a su vez ir trabajando el idioma espafiol, pero sin caer en el
atropello de los hablantes de ninguno de los dos idiomas, tomando en consideracion el dominio
del idioma que posee cada uno. Para este caso, del Carpio (2015) dice: “el propdsito del docente
y de la escuela debe ser motivar un bilingliismo aditivo que honre y respete la lengua del
estudiante, en este caso la del nifio indigena, al igual que la lengua meta que se encuentra

aprendiendo” (p. 18).

Se reitera que los nifios y nifias indigenas no deben tener obstaculos para acceder a
conocimientos y contenidos curriculares por usar su idioma. En su lugar se deben elaborar
trabajos educativos de aula de manera que se vinculen sus estructuras mentales desde el idioma

materno. Del Carpio (2015) dice al respecto:

Asimismo, hay que brindarle oportunidades al alumno para que utilice el idioma en un
contexto real y no solamente dentro del aula. Esto contribuye a la motivacion del

estudiante y le permite desarrollar sus habilidades en la lengua meta. Del Cid (2010)
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menciona la relevancia de que el proceso de adquisicion de una lengua sea integrado a
su uso, a las necesidades de comunicacion y a los aprendizajes que el alumno realiza en
diversas areas. Por otro lado, no podemos olvidar que el docente juega un rol
fundamental en el proceso de aprendizaje de una lengua y que una de sus tareas es invitar
al alumno “a hacer uso del lenguaje (comprendiendo mensajes orales, leyendo y
analizando textos, o produciendo diferentes tipos de textos) para tratar los temas que le
interesan y necesita aprender, para comunicarse con otras personas, para conseguir

informacion o simplemente por placer (p. 17).

Resulta relevante mencionar que para la conservacion y preservacion del idioma cabécar
es imprescindible que otras instituciones del Estado se involucren de lleno en el tema, con
programas que favorezcan y apoyen a toda la poblacién que forma parte de este grupo
minoritario. Asi lo respalda la Unesco (2003):

Los linglistas y los educadores pueden ser mediadores cruciales si ayudan a esas

comunidades a reivindicar sus derechos linguisticos y otros derechos humanos. A la

inversa, la produccion de materiales sobre atencion sanitaria, desarrollo comunitario o

educacioén linguistica para esas comunidades marginadas requiere el concurso de

especialistas. Es necesario transmitir las ideas y los contenidos teniendo en cuenta las

particularidades culturales (p. 5).

Finalmente, dentro de la justificacién de este proyecto se puede anotar que lo realizamos
pensando en la oportunidad de brindar un apoyo a la institucion mediante estrategias
metodoldgicas, que se puedan abordar dentro del &mbito educativo desde el idioma cabécar, y
asi, fortalecer su identidad, uso del idioma y acceso al aprendizaje formal, esto lo haremos
tomando en consideracion que los integrantes del grupo de investigacion pertenecen a la etnia
cabécar, donde cada uno posee diferentes niveles de dominio del idioma y actualmente todos se
encuentran laborando como docentes de | y 11 ciclos.

Nuestro proyecto es tan solo un aporte dentro del marco de revitalizacion del idioma 'y
el fortalecimiento de la identidad cultural indigena cabécar de los estudiantes de la escuela San
Vicente de Ujarras, partiendo con que se cuenta con un docente de Idioma Cabécar, uno de

Cultura Cabécar y toda la riqueza cultural con que cuenta la comunidad.
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1.4.1 Objetivo general

Analizar los aspectos que influyen en el desplazamiento de la lengua indigena cabécar en la
comunidad educativa de San Vicente de Ujarras, de manera que se planteen sugerencias para su

fortalecimiento desde el &mbito escolar.
1.4.2 Objetivos especificos

-ldentificar las causas del desplazamiento del idioma cabécar mediante la opinion de los
“mayores”, docentes, jovenes, nifios y otros miembros de la comunidad de San Vicente de

Ujarras, para proponer acciones que permitan minimizar su desplazamiento.

-Identificar los contextos y situaciones en los que los nifios y nifias de primer ciclo utilizan el

idioma cabécar en el ambito escolar.

-Analizar investigaciones referidas al desplazamiento lingtistico y el fomento de competencias

comunicativas, para el enriquecimiento de las recomendaciones.

-Sugerir algunas estrategias de mediacidn pedagogica que favorezcan el uso del idioma cabécar

desde el &mbito escolar en el primer ciclo de la Educacién General Bésica.
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Capitulo 11

Marco teérico

La tematica de este marco tedrico esta dividida en dos apartados: la primera aborda
algunos antecedentes que han servido para la fundamentacion de este trabajo de investigacion.
La segunda abarca las siguientes categorias de andlisis: idioma cabécar, definicion de mayores,
competencias linguisticas, primer ciclo de la Educacion General Béasica y mediacion

pedagdgica.

2.1. Antecedentes

Segun el informe del documento: “Conocimientos Indigenas y Politicas Educativas en
América Latina” hoy en dia persiste todavia en la region el desafio de implementar politicas
educativas que reconozcan el valor e importancia de los conocimientos indigenas, tomandolos

como ejes de aprendizaje a tener en cuenta para la sociedad en su conjunto (UNESCO, 2017).

Nuestro pais no es ajeno a esta problemaética ya que la implementacion de la educacion
en los territorios indigenas se ha hecho basado en un curriculo nacional, en la vision politica
educativa de interés nacional, no en el de las poblaciones indigenas del territorio, dejando de
lado elementos culturales tangibles e intangibles que han sido desplazados continuamente.
Aunque en las Gltimas décadas se ha luchado por revitalizar las vivencias culturales mediante
el sistema educativo nacional, no ha sido del todo fructifero porque ha pasado demasiado tiempo

y se continua trabajando con la misma metodologia, o0 sea, no se muestra mejoria.

En cuanto a la educacion exclusivamente indigena, se han realizado algunas
investigaciones para analizar diferentes aspectos en sus diferentes entornos indigenas. Los
resultados coinciden en la necesidad de que se tiene que implementar estrategias para la
conservacion de las culturas indigenas, asi como en lograr un bienestar equitativo al igual que
el resto de la poblacion por lo que es necesario que se cumplan las legislaciones vigentes para

las poblaciones indigenas de la nacion.

Tomando como referencia el documento que presento las realidades que acontecen en

la cotidianidad de las poblaciones indigenas es la ponencia elaborada, a partir de un trabajo de
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campo realizado en cuatro escuelas bribris de Talamanca, se trabajaron las estadisticas oficiales
del Ministerio de Educacion Publicay se convirtieron en un indice de situacion educativa (ISE),
segun propuesta del estadistico del Estado de la Nacion Dagoberto Murillo. Dando como
resultado que mientras mas acceso tenga una comunidad indigena a los servicios como:
tecnologia, salud, infraestructura, electricidad, agua potable, internet, etc. mayor sera su indice
de situacion educativa, caso contrario sucede con los pueblos en donde predomina el idioma,
como por ejemplo Talamanca Cabécar y Chirripd, que muestran un menor indice de situacion
educativa. Por lo tanto, se propone una educacion en donde se impartan las clases en el idioma

materno para que exista una verdadera educacién indigena. (Estado de la Nacién, 2012).

De acuerdo con los datos anteriores, se da a entender que, a mayor acceso a Servicios
basicos y contacto con la sociedad moderna no indigena, se da un mayor desplazamiento de los

aspectos culturales ancestrales, como lo son las sabidurias y practicas de las culturas originarias.

Desde nuestra perspectiva y de acuerdo con experiencias vividas, uno de los elementos
culturales que ha sufrido mayor presion externa es el idioma, ya que, al no estar planificado u
orientado desde el curriculo oficial, se tiene que utilizar el espafiol de forma imperativa. A esto
se le suma la errénea idea de que el idioma indigena ha sido un obstaculo para el aprendizaje y
es responsable de la falta de desarrollo de las poblaciones indigenas, lo que ocasiona que se

vaya dejando de utilizar para incluirse al mundo “civilizado”.

El articulo “Caracterizacion de la situacion idiomatica de los pueblos indigenas de
Costa Rica y su influencia en su educacion” (Véazquez, 2007), muestra la realidad de los pueblos
indigenas costarricenses en cuanto al dominio y promocion de su lengua original y la forma en
que ésta se toma en cuenta en los planes de estudio que se imparten en las escuelas de estas
comunidades. Se afirma que el proceso educativo se desarrolla ajeno a la realidad idiomatica y
cultural de estos pueblos, y aun cuando se han realizado esfuerzos ministeriales, existen
debilidades que impiden avances significativos. Como resultado de estas deficiencias se genera

un debilitamiento cultural que puede culminar con la pérdida de las lenguas nativas.

Si bien es cierto que se contextualiza de acuerdo con la zona, la estructura o la linea que
se sigue no promueven el impulso de la riqueza que se posee en las comunidades indigenas.
Por otra parte, desde nuestra perspectiva como indigenas, no se ha dado un mayor

empoderamiento de las legislaciones vigentes y de los mismos recursos disponibles en la
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comunidad para crear una apropiacion cultural autonoma. Hasta que no se logre la comprension
de la importancia del rescate cultural y de la utilizacion de las herramientas disponibles
necesarias, asi como un mayor apoyo a nivel macro del Ministerio de Educacion Publica 'y de
los demas entes del gobierno, seria mucho més complicado el proceso de revitalizacion
idiomatico.

En el afio 2012 el MEP realiza la investigacion: Programa de Investigacion en Educacion
Intercultural, en donde se percibe que no habia elementos que trascendieran en esta tematica
anterior: es por ello que se crea el informe acerca de la realidad del pais y se toman decisiones
al respecto, la cuales paulatinamente han venido generando cambios en la estructura educativa
para crear una ciudadania con sentimiento y tolerancia, ya que al pais ser multicultural y
pluricultural, es necesario la inclusion de las distintas culturas. El informe hace mencién a la

interculturalidad de la siguiente forma.

Una revision somera de la bibliografia sobre el tema, indica que lo intercultural se
emplea mayoritariamente como una prescripcion, es decir, para indicar los valores que
deben de guiar y normar las relaciones y la convivencia entre poblaciones diferentes
culturalmente, asi que es la base para impulsar proyectos educativos, diferentes a los

integracionistas vigentes en los estados nacionales contemporaneos (p.5).

Por lo anterior, podemos deducir que la interculturalidad es un mecanismo de inclusion
de las culturas diferenciadas al llamado desarrollo, pero desde otra perspectiva, ahora
respetando la vision y estructura de los pueblos, su cultura, idioma y demas elementos culturales
tangibles e intangibles presentes en cada cultura, no integrandolos mediante la aculturacién.
Desde el ambito educativo se busca cambiar el esquema tradicional y se potencia la cultura

propia como elemento necesario en el ambiente formativo.

Es importante mencionar en lo posible que en un periodo corto, mediano y largo plazo
en el desarrollo de la ensefianza bilinglie, debe crearse unatipologia de grupos de ingreso
a primaria, de manera que los directores de las escuelas y los maestros que van a impartir
los diferentes grados, especialmente preescolar y | Ciclo, identifiquen la situacion
linglistica de sus estudiantes(lenguas que habla, uso que hace de ellas, dominio de estas

lenguas, etc.) con el fin de que construyan con un criterio técnico sobre aspectos como:

13



en cual lengua se va a alfabetizar el nifio, un modelo propio de ensefianza pertinente con

el contexto ( p. 5).

Para la revitalizacion de la lengua vernacula es necesario el conocimiento del idioma de
los discentes para saber los niveles de dominio y la cantidad de hablantes con los que se cuenta
para mediar correctamente en las aulas. Hay que tener presente que el dominio del idioma va a
estar estrechamente ligado con el uso y la frecuencia con la que este es utilizado dentro de la
comunidad, por lo tanto, es necesario investigar y conocer la realidad cultural y linguistica de

la comunidad y con ello fomentar la revitalizacion.

2.1.1 Politicas gubernamentales

El Convenio 169 de la Organizacion Internacional de Trabajo (OIT). En el apartado 1V:
Educacion y medios de comunicacion, articulo 28, menciona que siempre y cuando sea viable
se debe de ensefiar a los nifios de los pueblos interesados en su idioma materno. Esto nos permite
tener la posibilidad de tener un respaldo internacional para desarrollar el trabajo y acciones

educativas en el proyecto a ejecutar

La Constitucion Politica de Costa Rica, en su titulo siete: La educacién y la cultura, en
el articulo 76, agrega que el espafiol es el idioma oficial de la nacion, no obstante, velara por el
fortalecimiento de las lenguas nativas. De acuerdo con lo anterior, es importante rescatar que,
en todos estos afios el fortalecimiento del idioma de los pueblos indigenas no se ha consolidado
realmente desde instancias formales, esto ha generado el idioma autdctono se vaya perdiendo

poco a poco Y hasta desaparecido en alguno de los casos.

El Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia brindan el derecho de los menores de edad a
tener una identidad. Esto nos permite generar el respeto y bienestar del estudiantado
respetandole su derecho a no ser excluido por hablar su idioma autéctono como ha sucedido a

través de la historia.

El Decreto Ejecutivo N° 18967 de 1989 considera que “El Estado debe apoyar el rescate
de las diferentes expresiones culturales, otorgando a los pueblos que conforman su nacionalidad,
los recursos necesarios para el fomento, estudio y difusion de su cultura, incluyendo la

promocion y conservacion de sus lenguas vernaculas”. Si bien es cierto que se ha gestionado
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que el idioma se imparta dentro de las instituciones educativas, no ha sido con el mejor enfoque
ya gue su ensefianza no se contextualiza a la realidad del estudiantado.

Mediante el Decreto Ejecutivo N° 22072 de 1993 se crea el Subsistema de Educacion
Indigena dentro del Ministerio de Educacion Puablica, con lo cual se da inicio a la
implementacion de la ensefianza de las lenguas indigenas en el Ministerio de Educacion Publica.

Con el Decreto Ejecutivo N° 23489 de 1994 se crea el Departamento de Educacion
Indigena del Ministerio de Educacion Pablica. En este caso consideramos que para nuestro
trabajo es relevante conocer la legislacion legal tanto nacional como internacional, ya que estas
nos dan un empoderamiento acerca del tema que hemos elegido y los aportes que deseamos
hacer en cuanto a los aspectos internos y externos que influyen en el desplazamiento de la lengua
indigena cabécar, si existe legislacion en favor del rescate y fortalecimiento de las lenguas
indigenas, ¢qué es lo que hace falta para que el desplazamiento lingistico cabécar no continte?
¢ Qué se esta haciendo mal? o ;qué no se esta haciendo?

Aunque es poco lo que se ha hecho en procura de revitalizar los idiomas indigenas, tal
vez por el poco interés del Estado, hubo en algin momento un inicio e insercion de los
elementos culturales de identidad de cada pueblo dentro de los programas del Ministerio de
Educacion Publica, asi surgieron las clases de idioma indigena que se imparten hoy. Es de esa
manera como se empieza a impartir en los centros educativos de primaria que se ubican en
territorios indigenas, las materias de Idioma y Cultura Indigena. Al respecto Rojas (2002)

menciona:

En 1997, mediante la resolucién 3497, el Consejo Superior de Educacion establece
como parte del plan de estudios de las escuelas indigenas, dos asignaturas: Lengua
Indigena, con tres lecciones semanales y Cultura Indigena, con dos lecciones semanales.
Los objetivos del programa de Ensefianza de las Lenguas Indigenas son los siguientes:
Revitalizar y difundir las lenguas indigenas del pais mediante su ensefianza a los nifios
y jovenes. Desarrollar en los estudiantes habilidades de expresion oral y escrita en la
lengua indigena. Promover el aprecio por la literatura tradicional indigena. Dinamizar
procesos de educacion bilinglie. Facilitar el proceso de transicién de la lengua indigena
al espafiol, en aquellas comunidades en que la lengua indigena sea la lengua materna (p.
5).
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Durante afios no fue posible hacer que se cumplieran la mayoria de los acuerdos
establecidos en las normas internacionales, asi como en las leyes nacionales, en materia de
derechos de los pueblos originarios de Costa Rica, las cuales incluyen también la proteccion y
el respeto al idioma de cada poblacién, por lo tanto, el Estado crea el documento llamado:
Decreto Educativo 37801 MEP (2013) en el que retoma mas especificamente la forma de

trabajar con estos pueblos y puntualiza aspectos legales como los siguientes:

Articulo 3°—Idiomas maternos vigentes. Se reconocen como idiomas maternos vigentes
en los territorios indigenas reconocidos sin perjuicio de que otros puedan ser también
incorporados en planes y programas del Ministerio de Educacion Publica, el Cabécar, el
Bribri, el Ngobe, el Buglé y el Maleku. En proceso de revitalizacion el Teribe y el
Boruca.

Articulo 4°—Aprendizaje de la lectura y la escritura en el idioma materno y desarrollo
progresivo de la ensefianza bilinglie. Donde sea posible, los nifios y nifias de los
territorios indigenas tienen derecho a aprender a leer y escribir en su idioma materno, a
que se les garantice que lleguen a dominar el espafiol como idioma oficial de la Nacion
y a que progresivamente se desarrollen programas educativos bilinglies, pertinentes y
contextualizados en todas las asignaturas, modalidades y niveles del sistema educativo.
Para ello se respetaran los procedimientos de consulta y participacion previstos en este

decreto (p. 4).

Por lo anterior, creemos que hemos encontrado argumentos trascendentales para
desarrollar nuestro proyecto de blsqueda de factores internos y externos que propician el
desplazamiento lingistico del idioma cabécar en la escuela San Vicente y asi hacer aportes a

los docentes que laboran en esta institucion.

2.2. Fundamentacion tedrica

A continuacién, se desarrollan las principales categorias de analisis que sirven de base

a este estudio.
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2.2.1 Idioma cabécar

Segln la Mini enciclopedia: Los bribris y los cabécares de Sula, realizada por el
Ministerio de Educacién Publica (2014):

Para los cabécares su origen desciende directamente de las semillas de Sib6 que las traia
de diversos colores como el negro, amarillo, café, blanco, que representa los grupos
humanos, las esparcio y sembro en el cerro Yumbata, en San José Cabécar, en o mas
alto de la cordillera Talamanca, lugar sagrado donde se diseminaron y se formaron los
hombres (p. 73).

Es asi como segun las narraciones y transmisiones orales pasadas de una generacion a
otra se ha ensefiado el origen de la cultura cabécar. De acuerdo con su cosmovision, Sib6 cred
a los indigenas y les cedio el idioma propio para poder comunicarse con él, la comunidad y la

naturaleza.

Segun las historias transmitidas por nuestros antecesores, mayores y abuelos, el territorio
de Ujarras se conformd de personas provenientes de San José cabécar (lugar donde esta el cerro
Yumbata, dentro de la cordillera de Talamanca) que poco a poco se fueron estableciendo cerca

de los rios y sabanas, y traian con ellos el idioma regalado por Sibé.

También, los resultados de diferentes investigaciones realizadas brindan informacién
acerca de que el origen de los idiomas autdctonos del territorio costarricense, tienen origen
chibchence (a excepcion de Matambu) los “bribri-cabécar pertenecen a los horizontes o
tradiciones culturales mesoamericano o ndhuatl y chibchoide o chibcha” (Borge, 2012). De

acuerdo con Borge (2012):

Las reservas indigenas de Costa Rica son claramente chibchoides con afinidades
geneticas, linguisticas y etnogréaficas profundas y muy cercanas entre si. A tal punto, que
los grupos mas numerosos como los bribris, cabécares, ngdbes, térrabas y borucas en el
sudeste del pais tienen un pasado comun (tribu original) muy reciente, con separaciones
de apenas entre 1500 y 2000 afios posiblemente. Es decir que, anteriormente
conformaban una sola tribu. Asi lo confirman su historia y pantedn mitoldgico, que ubica
el origen de todas estas tribus en la Alta Talamanca, que luego se fueron separando en

procesos de fision por migracién (p. 9).
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Desde la perspectiva indigena y cientifica, los indigenas tienen el origen en Talamanca,
pero que en tiempos posteriores se fueron dando procesos de separacion y distanciamiento
geogréfico, lo que posiblemente generd en un tiempo considerado las modificaciones en el
idioma y demas caracteristicas culturales. Tal es el caso del cabécar, que posee variaciones
dialectales segun la zona donde se hable: Talamanca, Ujarras, Chirripd, Tayni, Nairi Awari,
Telire y China Kicha. “Los territorios de Ujarras y China Quicha estan habitados por indigenas
cabécares quienes hablan una variedad linguistica distinta de la regién de Talamanca y
mantienen algunas costumbres y tradiciones propias de su pueblo” (Guevara, 2011). Esta
situacion se da por el distanciamiento, es decir poca interaccion entre estas poblaciones lo que
hace que se den esas situaciones. Si estas diferencias ocurren en comunidades que se encuentran
relativamente cerca como China Kicha y Ujarras con mucha mayor posibilidad se dara en las
demaés poblaciones cabécares donde la interaccion es casi nula.

El idioma es transmitido y conservado mediante la interaccion, la comunicacion y la
convivencia entre sujetos, por lo que los nifios(as) al tener como primera interaccion a la madre,
es de quien aprenden el idioma, no en vano se le llama idioma materno. “Las madres les
cantaban a los nifios en la lengua materna, asi que continuamente escuchaban unicamente el
cabécar, por ello los nifios aprendian a hablar cabécar” (Estrada y Fernandez, 2016, p. 43). Por
tanto, la ensefianza y conservacion de la lengua lo tiene en un alto porcentaje la madre y las
abuelas quienes pasaban mayor tiempo con los menores, a esto se suma la interaccion que tenga

con el padre, familiares y comunidad en general.

2.2.2 Definicion de “mayores” en la cultura cabécar
Los mayores son seres respetados y sabios de la cultura saben, y viven la cultura

heredada de generacion en generacion a través del tiempo. Ellos conocen la relacién ser
humano-universo, por tanto, son poseedores de un conocimiento sin igual. Es por tal motivo

que en la cultura cabécar se les llama: Sigéklopa.

En el caso del idioma vernaculo son maestros, conocedores y dominantes del lenguaje
técnico propio del cabécar. El uso o conocimiento del idioma por parte de los mayores va mas

alla de dominar y utilizarlo, relacionado a esto, Estrada y Fernandez (2016) mencionan:
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Estas préacticas sociales del lenguaje incluyen una gran variedad de formas discursivas
como, por ejemplo, el lenguaje ritual que se utiliza en la ceremonia con la madre tierra,
ritual que se convierte en un conocimiento sagrado que se celebra, agradece y respeta; o
las formas de expresion utilizadas en la comunidad (p. 28).

Por ello, los mayores son sabios en lo que corresponde al dominio del idioma, la
expresion y los significados propios del idioma y su entorno. Las palabras dichas en su propio
idioma por los mayores transmiten un significado muy profundo de reflexién, por ello no solo
se puede decir que es un solo un idioma mas, sino que encierra grandes cantidades de valores y
principios propios de la poblacion que son transmitidos por estos sabios de la cultura. De
acuerdo con Estrada y Fernandez (2016):

Las narraciones que las personas mayores de la comunidad relatan a las nuevas
generaciones son parte de la tradicion oral del pueblo cabécar y cumplen la funcién de
transmitir sistemas de ideas, valores, ensefianzas, tradiciones y patrones de conducta,

por lo que dan un sustento ancestral a la cultura de las comunidades actuales (p. 30).

Desde nuestra perspectiva, en los Gltimos tiempos se ha dejado de tomarles tanta
importancia a los mayores, debido a que los jévenes ocupan otros espacios, se dedican a otras
actividades como el estudio, juegos en celulares, tabletas o computadoras y la inmersion en
procesos de intercambio cultural, en donde la cultura dominante establece los elementos
“necesarios” para ser competitivo. Por el estilo de vida actual, los nifios(as) y jovenes no pasan
tanto tiempo con los abuelos(as), por tanto, no obtienen esa ensefianza en la practica como en
el pasado (ensefianza intergeneracional). Al no haber esa interaccion continua, poco a poco se
va desplazando el idioma y los mayores empiezan a utilizar el idioma espariol (con dificultad)

para comunicarse con las nuevas generaciones.

2.2.3 Competencia linguistica

Las competencias lingiisticas 0 comunicativas se definen como la capacidad para
comunicarse, comprender y ser comprendido en un idioma en diferentes contextos. Al respecto,

la Federacion de Ensefianza de CC. OO (Comisiones Obreras) de Andalucia, (2013), sefiala:
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La competencia comunicativa puede ser definida como la capacidad que tiene el
alumnado para comunicarse, saber interpretar el lenguaje explicito e implicito, teniendo
en cuenta no solo lo que se dice sino también lo que el emisor quiere decir. Para ello, se
deben conocer las reglas sociales y culturales del lugar o lugares donde esa lengua se
habla. Si nuestro alumnado esta aprendiendo inglés y desarrollando la competencia
comunicativa en esa lengua, es imprescindible que conozcan la cultura de ese pais, sus

reglas sociales, sus costumbres (p. 5).

Tomando en cuenta que dentro de una misma poblacién podrian existir diferentes niveles
de dominio de la lengua materna, debido a que su transmision no se esta dando a todas las
generaciones por igual, es evidente que son las personas mayores a quienes sus padres y madres

ensefiaron desde nifios, quienes tienen mayor competencia, debido a que es su primera lengua.

En algunos casos, hay familias que han logrado transmitir este lenguaje cabécar a sus
nacleos familiares desde muy temprana edad, lo que los vuelve en monolinglies y bilinguies
dentro la misma comunidad, mas no en todos ocurre lo mismo. Al respecto, Sanchez (2013)

sefala:

Para este factor se propone la misma escala que para el factor de transmision
intergeneracional. Con base en los datos analizados por Sanchez Avendafio (2009), se
puede considerar que el nove y el cabécar se encuentran en una situacion insegura, ya
que se reporta que, si bien ambos son hablados por la mayoria de la poblacion, no todos
los nifios los estan adquiriendo o los hablan en el presente. A juzgar por el analisis de
Quesada Pacheco (2008) y de Murillo (2008), cabria considerar que el nove esté a salvo

por el momento. (p. 228).

Debido a esta variedad o diversidad en los niveles de hablantes, se vuelve muy complejo
saber el nivel de competencia de los hablantes, pero usando los instrumentos técnicamente
elaborados como cuestionarios 0 entrevistas, se pueden obtener datos que respalden la
investigacion. Ante esta situacion, se han realizado estudios que han generado informacion

confiable mediante la creacion y aplicacion de criterios que permiten entablar y exponer un
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panorama mas claro y real de estos niveles de la lengua entro de la misma poblacion estudiantil.

Al respecto, Sanchez (2013) sefala:

Para el factor de los dominios de uso, referido a los temas, el lugar y con quién se emplea
el idioma, se propone la siguiente escala: uso universal, igualdad multilingte (diglosia),
disminucion de dominios, dominios limitados o formales, dominios altamente limitados
y extincion. El cabécar, el nove y el criollo limonense, en la mayoria de los casos, asi
como el bribri en algunas comunidades, mostrarian disminucién de dominios en el
presente, si bien quizas queden resabios de la situacion sociolinguistica del pasado
caracterizada por el uso universal o la igualdad multilingte, particularmente en lo que
respecta al nove (Quesada Pacheco 2008, Murillo 2008). Dia tras dia, estos idiomas
pierden esferas de uso tradicionales, lo que incluye el retroceso de su empleo en la

comunicacion familiar (p. 228).

Esto también es evidenciado por Guevara y Solano (2017), quienes determinan seis
escenarios linguisticos para los territorios indigenas de Costa Rica. Especificamente para el caso
de Ujarras, estos autores sefialan la presencia de los escenarios 2 y 3, definidos de la siguiente

manera:

Escenario 2. Los nifios y nifias tienen un idioma indigena como primera lengua, pero
manejan también el espafiol y se comunican aceptablemente en ambos idiomas. Los usan
indistintamente o en situaciones diferenciadas (en la familia y comunidad usan la lengua
indigena y en otros lugares como poblados aledafios o0 con personas no indigenas usan
el espafiol). Esto se reproduce en el aula con ciertas diferencias en los grados de
bilingtiismo de los estudiantes. Puede haber estudiantes que son bilinglies de cuna, es

decir, que aprendieron a hablar dos lenguas desde el nacimiento.

Escenario 3. Los nifios y nifias hablan el espafiol como primera lengua., pero
comprenden o hablan de manera incipiente la lengua indigena. Sus padres y abuelos
todavia se comunican entre ellos en su idioma indigena, pero se dirigen a los nifios en
espafiol. Algunos nifios o0 nifias estan familiarizados con la lengua indigena y

eventualmente la emplean., pero puede existir valoracion negativa de su uso. Sin
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embargo, el contexto es favorable para el aprendizaje de la lengua indigena como

segunda lengua (L2) o el desarrollo del bilingtiismo (Guevara y Solano, 2017, p. 60).

Desde nuestra experiencia como indigenas y como docentes, en la escuela San Vicente,
objeto de esta indagacion, podriamos decir que predominan los escenarios linguisticos 2 y 3

antes mencionados (segun la clasificacién de Guevara y Solano, 2017).

Partir de esta realidad linglistica para el abordaje pedagogico formal, es importante si

se le quiere otorgar pertinencia a las estrategias de mediacion.

2.2.4 Desplazamiento linguistico

A través del tiempo se ha evidenciado un retroceso en la utilizacion del idioma cabécar
en las diferentes poblaciones cabécares, como ocurre en la comunidad de San Vicente, esto
conlleva a realizar un andlisis de los aspectos externos e internos que intervienen en este proceso

que amenaza la disminucion progresiva de la lengua vernacula. Segun Sanchez (2009):

El peligro de desaparicion de una lengua puede ser el resultado de fuerzas externas, tales
como el sojuzgamiento militar, econémico, religioso, cultural o educativo, o puede tener
su causa en fuerzas internas, como la actitud negativa de una comunidad hacia su propia
lengua. A menudo las presiones internas tienen su origen en presiones externas, y unas
y otras detienen la transmision intergeneracional de las tradiciones linglisticas y
culturales. Muchos pueblos indigenas, asociando su condicion social desfavorecida con
su cultura, han llegado a creer que no merece la pena salvaguardar sus lenguas.
Abandonan su lengua y su cultura con la esperanza de vencer la discriminacion,
asegurarse un medio de vida y mejorar su movilidad social o integrarse en el mercado

mundial (p. 2).

Desde nuestra perspectiva, los factores que favorecen la desaparicion del idioma son
muy diversos, pero principalmente se da por presiones externas, que hacen que la cultura
dominada opte por abandonar sus practicas culturales y su idioma para sentirse parte de una
sociedad que exige hablar, vestirse, comer, entre otros, de una determinada forma. Al pasar los
afios las generaciones que poco a poco van “adoptando” la imposicion del grupo hegemonico

va perdiendo elementos culturales valiosos tangibles e intangibles, pero principalmente dejan
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de transmitir sus conocimientos culturales y dejan de lado el idioma al comunicarse con sus

generaciones.

Debido a esto, uno de los primeros elementos que va siendo rechazado por el mismo
grupo cultural, y tiende a ser desplazado, es el idioma. Ya que al no poder utilizarse el idioma
espafiol de forma correctamente con sus estructuras fonéticas y gramaticales correctas se le
“echa la culpa” al idioma materno, esto se vuelve sinénimo de discriminacién ante la cultura
dominante por no tener un uso correcto del castellano. Esto lleva a que los indigenas disminuyan
su autoestima y empiece a desvalorizar el idioma y en dado caso a negar el conocimiento del

mismo.

A traveés de la historia las poblaciones indigenas han vivido multiples procesos y poco a
poco ha ido experimentado un proceso de desplazamiento del idioma. Al respecto Sanchez
(2009) nos dice:

El concepto de desplazamiento linguistico se refiere al conjunto de los procesos que
preceden a la extincién de un idiomay que, entre otras cosas, implican una redistribucion
funcional de las lenguas y un cambio paulatino que, por lo general, se produce en el
marco de tres generaciones de la siguiente manera: primero debe darse el contacto de
lenguas como prerrequisito; luego la comunidad etnolinguistica de menor estatus se hace
bilingle (sus miembros conservan el idioma vernaculo y adquieren la lengua del grupo
dominante), pero a esta situacion sobreviene propiamente el desplazamiento, cuando
empieza a darse un uso recesivo de la lengua autoctona en la comunicacion intragrupal.
A este bilinglismo inestable le sigue finalmente la aparicion del monolingliismo en la
lengua del grupo mayoritario o dominante, cuando la generacion bilingle le transmite

Unicamente este idioma a la siguiente generacion (p. 235).

Debido a estos procesos es que se ha perdido el idioma indigena en muchos pueblos
originarios y en otros casos se ha disminuido notoriamente. Desde nuestra perspectiva, uno de
los aspectos que influyeron més en la disminucion en el uso del idioma es la escuela, esto porque
no solamente se tenian que comunicar en castellano, sino que tenian que aprenderlo de forma
correcta para poder escribir y entender las materias que se impartian en el centro educativo. Al
existir esta presion, las personas que les iba mal en el rendimiento académico, suméandole las

burlas, discriminacion entre hablantes del castellano (no indigenas) y los que tenian un dominio

23



mayor, provocd que en las personas indigenas se fuera utilizando maés el castellano en sus
generaciones siguientes y estas, con mucha mayor razon, se enfocaban méas en el idioma

castellano para evitar esas situaciones que vivieron sus padres.

Hay escenarios, lugares, momentos en los que no se utiliza el idioma y se empieza a
utilizar el idioma dominante, el castellano hasta convertirlo inconscientemente en el medio méas
comun para comunicarse, permitiendo que se acelere el proceso de la aparicion del
monolinguismo en la comunidad, por ello las nuevas generaciones utilizan con mayor
comodidad y frecuencia el idioma castellano, lo que causa que se vaya perdiendo a un ritmo

mayor el idioma vernaculo.
2.2.5 Educacion General Basica en Costa Rica

En Costa Rica, la institucion encargada de la educacion es el Ministerio de Educacion
Pablica (MEP), quien junto con otros 6rganos internos se hacen cargo de brindar los planes de
estudio, alimentacion, infraestructura, recursos didacticos, nombramiento de docentes, entre
otros. Y es precisamente el Consejo Superior de Educacion, quien autoriza la aprobacién de los
respectivos planes de estudio, para luego emitirla a los diferentes centros educativos, por medio

de las direcciones regionales y supervisiones educativas.

El sistema educativo de nuestro pais ha buscado estrategias para que la educacién que
se brinde en los diferentes centros educativos del pais sea de calidad y permita formar personas
autonomas, por medio de una educacion equitativa, obligatoria y gratuita que reduzca los

indices de pobreza y desigualdad en todo el territorio.

La educacién es gratuita y obligatoria desde preescolar, abarcando los niveles de
materno y transicion con edades que abarcan los 4 afios hasta los 5 afios. Al respecto el

Ministerio de Educacién Publica (2014) menciona:

El articulo 78 modificado por Ley N° 7676, donde se sehala que “La educacion
preescolar y la general basica son obligatorias. Estas y la educacion diversificada en el
sistema publico son gratuitas y costeadas por la nacion”. Estableciéndose la Educacion

Preescolar como el primer nivel del Sistema Educativo Costarricense y consolidando la
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universalizacion de la misma, instaurdndola como un derecho y adoptando politicas de

Estado que le den la continuidad requerida en beneficio de la nifiez costarricense (p. 9).

La educacion primaria consiste en instruir lo basico de la vida cotidiana, como leer,
escribir, calculos basicos y algunos conceptos culturales necesarios. Comprende seis grados

académicos obligatorios, desde los seis hasta los doce afios de edad.

La educacion primaria esta dividida en dos ciclos: el primer ciclo comprende los grados
de primero a tercero, y el segundo incluye los grados de cuarto hasta sexto. Comprende las
asignaturas basicas como: Matematicas, Esparfiol, Ciencias, Estudios Sociales y las materias
complementarias como: Cultura Cabécar, Idioma Cabécar, Problemas de Aprendizaje, Inglés,

Educacién Fisica.

El plan de estudios esta estructurado de manera que se cumplan las necesidades
educativas basicas del estudiantado. Por lo que el OEI Sistemas Educativos Nacionales — Costa
Rica (1997) dice que:

El plan de estudios de I y Il Ciclos comprende las siguientes asignaturas: espaiiol,
Estudios Sociales, Educacién Cientifica, Matematica y Educacion Agricola, las que se
desarrollan en un marco semanal de 18 horas 40 minutos, complementado con lecciones
especiales que son: Educacion Musical, Educacion Fisica, Educacion Religiosa,
Educacion para el Hogar, Artes Industriales y Artes Plasticas, de dos lecciones
semanales por grupo y la Ensefianza de una lengua extranjera (inglés o francés) (p. 4).

Estas asignaturas varian dependiendo del contexto en donde se ubique el centro
educativo, ya que es caracteristico de que en las zonas rurales se impartan solamente las cuatro
materias basicas y Cultura e Idioma Indigena, las otras materias complementarias generalmente

se brinda solo en escuelas en donde el acceso a los servicios basicos es mas accesible.

Tomando en consideracion lo anterior, se puede mencionar que dentro de esta categoria
de escuelas en donde los accesos a los servicios basicos son minimas, incluye a los centros
educativos que se localizan en comunidades indigenas, por lo tanto, no cuentan con el goce de

otras asignaturas complementarias.
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El Ministerio de Educacion Publica ha impulsado poco a poco la educacion en los
territorios indigenas para disminuir la tasa de analfabetismo en el pais, por lo que se comenzaron
a construir las primeras escuelas dentro de los territorios indigenas en el afio 1954, segun Borge
(2012):

En 1945 la antrop6loga norteamericana Doris Stone dirigia la Junta de Proteccién de las
Razas Aborigenes y como parte de ello se fundaron las primeras escuelas en Salitre,
Ujarras y Cabagra, para tal efecto invitd al antropologo mexicano Ricardo Pozas
Arciniega y a su esposa, ellos elaboraron distintos materiales bilingies entre ellos el Yis
ma i sho, un silabario que ha sido reeditado varias veces por el Ministerio de Educacion
Publica (p. 12).

Después de que se fundaron las primeras escuelas, se comenzaron a formar docentes
capacitados y aptos para atender a esta poblacion en algunas zonas indigenas. Debido a las
caracteristicas propias que tienen los pueblos indigenas se incorpora docentes de idioma y

cultura indigenas. De acuerdo con Borge (2012):

En 1980 el Ministerio de Educacion Publica y la Universidad de Costa Rica
establecieron un Programa de Capacitacion para Maestros en Zonas Indigenas de
Talamanca y Buenos Aires, y desde 1981, un Programa de Educacion Bilingle y
Bicultural en Talamanca. Ambos programas duraron hasta 1983, y dejaron como
resultados los primeros 27 maestros indigenas capacitados para trabajar con nifios
indigenas, ensefianza del bribri para maestros no indigenas, silabarios en bribri y cabécar
(Yéjkud Alattsitsi-a), la organizacion en el MEP de la Asesoria de Educacion Indigena
(1985), cargo que ocupd con gran suceso Guillermo Garcia, textos escolares en bribri y
cabécar, ensefianza de idiomas maternos en primer ciclo y el nombramiento de los

primeros maestros itinerantes para impartir lecciones de su lengual (p. 12).

En la actualidad, se ha notado que hay un gran desplazamiento del idioma cabécar
debido a que no se han logrado los objetivos propuestos por el Ministerio de Educacion Pablica
y otras instituciones gubernamentales, se ha quedado estancado sin lograr mucho avance en
cuanto a una educacion indigena pertinente para las nifiez y adolescencia indigena que asisten

a los centros educativos.
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2.2.6 Mediacion pedagogica

En los centros educativos, los docentes son los encargados de poner en practica cada uno
de contenidos de los programas de estudio que brinda el MEP. Esto se desarrolla de acuerdo
con el nivel en el que se encuentre el estudiante, por lo tanto, deben planificar sus acciones
pedagdgicas mediante diversas estrategias de mediacion que ayudaran a una mejor comprension
o desarrollo del tema a trabajar, permitiendo una comunicacion clara entre docente- estudiante

y estudiante-docente y asi lograr los objetivos planteados.

De acuerdo con Molina (2011, p. 100): “las estrategias para la mediacion pedagogica
se refieren a las acciones que se preven y ejecutan para que el alumno desarrolle su proceso de

aprendizaje”.

Por lo tanto, el docente debe ser un orientador, guia, y facilitador del aprendizaje,
brindandole a los estudiantes el apoyo cuando lo requiera, para esto es importante tener en
cuenta el didlogo en todo momento, ya que es fundamental para el desarrollo de esta tarea, con
el proposito de llevar a sus alumnos y alumnas a ser constructores de conocimientos mediante

situaciones de la vida cotidiana. De acuerdo con el Ministerio de Educacion Pablica (2017):

La mediacion pedagdgica constituye, por tanto, todo accionar que se emplea en la
preparacion de las lecciones. Esto incluye el tratamiento de los contenidos antes de
presentarselos a los estudiantes, el tratamiento del aprendizaje o tratamiento que se le
brinda en el desarrollo de la clase y el tratamiento de la forma, que incluye la preparacion
de los escenarios para que tenga lugar el acto educativo. De forma que, la mediacion
pedagdgica incluye tres fases o etapas bien definidas: 12 Tratamiento desde el tema. 22

Tratamiento desde el aprendizaje. 32 Tratamiento desde la forma (p. 23).

Por su parte, Escobar (2011) menciona:

Mediar es un estilo de interaccion educativa, orientado por una serie de creencias y
principios antropologicos y psicopedagogicos. Explica que la mediacidn es un concepto
social porque implica transmision de cultura, codigos, valores y normas; tiene una
dimension educativa porque actla con intencion de intervenir sobre las competencias

cognitivas de los alumnos. Este proceso posibilita el reencuentro, la aceptacion e
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implicacion en un proceso transformador, modificador y constructor de la persona; por
lo que es posible s6lo en la reciprocidad del hombre para el hombre, para llegar a

descubrir la esencia de si mismo y la esencia de las cosas (p. 60).

Es asi como el docente, en su desempefio como principal mediador es el encargado junto
a otros érganos auxiliares de brindarles a los nifios y nifias una educacion de calidad, que los

prepare para que sean reflexivos, analiticos, criticos, amantes de la paz y de su pais.

También es necesario acercar tanto a la comunidad estudiantil, asi como a padres,
madres, encargados, lideres y comunidad a ser participes en forjar y elaborar conjuntamente
una educacion para enfrentar los retos que rige la sociedad actual. Al respecto Escobar (2011),

menciona lo siguiente:

El objetivo principal de la experiencia del aprendizaje mediado es ofrecer al nifio las
herramientas adecuadas para enriquecerse de los estimulos: que el nifio sea consciente
de su desarrollo, que construya una concepcion del mundo propia en la solucion de
problemas relacionados con la vida préctica y que desarrolle una actitud autbnoma,
activa y autodidacta que le garantice la adquisicion de conocimientos y habitos

aplicables no so6lo en un contexto escolar sino también en su vida diaria (p. 61).

Es destacable sefialar que el docente como principal mediador y encargado de la
mediacion pedagogica, plantee actividades que llamen la atencién del estudiante, que
potencialice sus habilidades y capacidades tanto para analizar, reflexionar y comprender, que el
aprendizaje sea activo y se tomen en cuenta las experiencias vividas y trasladarlas a situaciones
nuevas, también es primordial que se tome en cuenta que los estudiantes presentan

caracteristicas particulares y por ende su forma de aprender también es distinta.

De igual forma, es fundamental abordar el area afectiva y social de cada estudiante, ya
que actualmente en las instituciones educativas hay una diversidad de cultura en sus educandos
pues se matriculan estudiantes que provienen de distintas culturas con diversas formas de
pensar, por lo que se debe de tener presente a la hora de realizar las estrategias de mediacion
que cada una responda integralmente las necesidades de estos. No deben de ser de indoles

académico simplemente, sino, que contemplen el area afectiva y social de cada estudiante.
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Capitulo 111

Marco metodoldgico

El presente capitulo esta dividido en cuatro categorias: en la primera se encuentra el
paradigma y el enfoque de investigacion. En la segunda se abarca el tipo de estudio. La tercera
aborda el tipo de poblacion participante. La cuarta parte trata sobre las estrategias
metodoldgicas: historia de vida, entrevista en profundidad, grupo focal, encuesta, revision

documental y lista de cotejo.

3.1 Paradigma

Es necesario comprender que como este proyecto se perfila en conocer aspectos internos
y externos que han propiciado el desplazamiento linguistico, no debemos desconocer conceptos
epistemoldgicos que ayudan a orientar la ruta y que no permitira que se desvie la atencién en lo
que se busca, tal es el caso del concepto de paradigma, clave para realizar este proyecto, y que

Acosta (s.f) define de la siguiente manera:

Un paradigma es una teoria 0 modelo explicativo de las realidades fisicas. Con el
significado de paradigma cientifico, se usa hoy en la investigacion cientifica y fue
introducido por Thomas Kuhn (1975) para explicar los cambios o “revoluciones
cientificas”. Segiin Karl Popper, las teorias mueren cuando se descubre una nueva teoria
que falsifica a la anterior, ese seria el motor del progreso cientifico. Para Thomas Kuhn
el motor es simplemente el “cambio de paradigma” en la explicacion de los fenGmenos
naturales; la nueva teoria no tiene por qué falsificar a la anterior, puede ser una

alternativa, un nuevo modelo o teoria modelo, un paradigma nuevo (p. 6).

Nuestro trabajo se realiza siguiendo el paradigma naturalista, debido a que requiere
recabar informacion o datos necesarios y asi ir construyendo nueva informacion mediante el
analisis.

Este trabajo comprende la interaccion del grupo investigador con los sujetos quienes
mediante la aplicacién de diferentes instrumentos brindaran la informacién, esto hace que el

paradigma naturalista sea mas aplicable al proyecto porque permite extraer la informacion de

29



primera mano con el fin de elaborar nuevas teorias con respecto al tema de investigacion que
puedan ser soporte al trabajo realizado, por lo que, no podemos estar aislados del entorno a
investigar sino méas bien mantener un vinculo cercano posible con el fin de que los significados

que se crean sean los mas certeros.

3.1.1 Enfoque de investigacion

Esta investigacion se ha planteado realizar desde el paradigma naturalista y apegado al
enfoque cualitativo. Se trabaja con la triangulacion de informacion suministrada por los actores
a los que se les aplicaran instrumentos para de ahi obtener y analizar la informacion. Rodriguez

(s.f) manifiesta que:

El enfoque cualitativo se orienta a la comprension de las acciones de los sujetos en
funcién de la praxis. Desde esta concepcidn, se cuestiona que el comportamiento de las
personas esté regido por leyes generales y caracterizadas por regularidades subyacentes.
Los esfuerzos del investigador se centran mas en la descripcion y compresion de lo que
es Unico y particular del sujeto, en lo que es generalizable. Se pretende asi desarrollar

un conocimiento ideografico y se acepta que la realidad es dindmica, mdltiple y balistica
(p. 32).

Por lo tanto, se busca generar teorias 0 conceptos que se deriven de técnicas e
instrumentos aplicados a los diferentes grupos participantes en el presente trabajo de

investigacion.

3.2 Tipo de estudio

De acuerdo con las caracteristicas que presenta el trabajo de investigacion, este se puede

ubicar dentro de la investigacion participativa, definida por Carvajal (2009) como:

La investigacion participativa es un enfoque de la investigacion social que busca la plena
participacion de la comunidad en el andlisis de su propia realidad, con el objeto de
promover la participacion social para el beneficio de los involucrados en la

investigacion. Este tipo de estudio surge asociado a la idea y constatacion de la
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insuficiencia de los enfoques tradicionales para tratar los problemas prevalecientes en

las ciencias sociales.

Entre las propuestas que plantea la investigacion participativa destacan las siguientes:
*El problema por investigar es definido, analizado y resuelto por los propios afectados.

*El proposito u objetivo final de la investigacion participativa es transformar la realidad

social en favor de las personas involucradas.

La investigacion participativa es un proceso permanente de investigacion y accion. La
accion crea necesidades de investigacion, por lo tanto, la investigacion participativa

nunca sera aislada de la accion.

*El proceso de investigacion participativa se considera parte de una experiencia
educativa que ayuda a determinar las necesidades de los grupos y de la comunidad;

incrementando asi los niveles de conciencia acerca de la propia realidad (p. 27).

Dicha investigacion permite un vinculo con los participantes. Con base en lo anterior,

Carvajal (2009) menciona lo siguiente:

La tarea u objetivo que persigue la investigacion participativa, como investigacion
cualitativa, es articular, sistematizar y desarrollar conocimiento alternativo a travées de
la activacion de todos los procesos de generacion y adopcion de conocimientos que se

consideren de utilidad para la obtencion de los objetivos propuestos (p. 27).
3.3 Participantes

El presente trabajo se aplica en la comunidad indigena de San Vicente de Ujarras,
tomando en cuenta diferentes actores como: estudiantes, docentes, jévenes, mayores, lideres de

la comunidad y otros miembros de la comunidad.

En el caso de los estudiantes de I Ciclo del centro educativo San Vicente de Ujarras, se
encuentran  escenarios como: estudiantes que son hablantes fluidos y que les cuesta
comunicarse en espafiol, o sea, su lengua materna es el cabécar; por otro lado, estan los

estudiantes que son hablantes y que también se comunican en espafiol sin ningun problema, al
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igual que hay estudiantes que son indigenas que entienden el idioma cabécar pero que no lo
hablan con sus comparieros ni con el docente o la docente en el aula, y también estan los

estudiantes que son indigenas, mas no hablan el idioma ni lo entienden.

En el centro educativo San Vicente laboran ocho docentes, distribuidos de la siguiente
manera: dos docentes que imparten primero y segundo ciclo, una docente de Preescolar, uno de
Educacion Especial, uno de Idioma cabécar, uno de Cultura indigena cabécar, uno de Inglés 'y
uno de Adecuacion Significativa. Este grupo de docentes presenta las siguientes caracteristicas:
hay cuatro docentes que son hablantes fluidos del idioma cabécar y son indigenas hay dos
docentes que entienden el cabécar, pero no son hablantes fluidos y son indigenas cabécares,
también hay un docente que solo entiende algunas palabras e igualmente menciona algunas

palabras y finalmente hay un docente que no habla ni entiende el idioma.

Para cada grupo de participantes se utilizan diferentes técnicas e instrumentos para la
recoleccion de informacion, tomando en cuenta las caracteristicas de cada grupo participante.

A continuacion se describen los grupos participantes:

e Nifios y nifias: se realiza una observacion de 36 estudiantes de I Ciclo de la escuela San
Vicente durante una jornada escolar (ver apéndice A).

e Se realiza una observacién sobre la interaccion de docentes, padres, madres, nifios,
nifias, jovenes, lideres y miembros de la comunidad en general durante la actividad del
festival cultural indigena que se realizaré el dia 03 de mayo del afio 2019, (ver apéndice
B).

e Docentes: se realiza una entrevista en profundidad a tres docentes que laboran en el

centro educativo San Vicente, (ver apéndice C).

e Jbvenes: se aplica un cuestionario dirigido a 15 jovenes indigenas de la comunidad de
San Vicente y gque se encuentran estudiando en el Colegio Indigena de Ujarréas, en los
niveles de séptimo, noveno y undécimo afio de la educacion secundaria (ver apéndice
D).

e Familia: se realiza la técnica de grupo focal dirigida a 3 familias de la comunidad de San

Vicente, para un total de 12 personas, (ver apéndice E).
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e Lideres comunales: se realiza la técnica de grupo focal dirigida a tres lideres de la
comunidad de San Vicente, (ver apéndice F).
e Mayores: se realiza la técnica de historia de vida dirigida a 5 adultos de la comunidad

de San Vicente. Se realizan al menos 2 visitas (ver apéndice G).

Estos grupos participantes se toman en cuenta ya que aportan valiosa informacién para

el trabajo.

3.4 Estrategias metodoldgicas

Para la realizacion de este trabajo se realizan diversas técnicas e instrumentos para la
recoleccion de informacion, entre ellos destacan: historias de vida, entrevista en profundidad,
grupo focal, cuestionario y observacién. Con respecto a los conceptos de técnicas e instrumentos

de investigacion, Barrantes (2016) menciona:

La técnica es un conjunto de instrumentos de medicion, elaborados con base en los
conocimientos cientificos. Si anteriormente se dijo que el método es el camino, podria
decirse que la técnica es el instrumento o los medios utilizados para llegar a la meta. El
instrumento no es necesariamente un aparato mecanico o electronico, puede ser un
inventario, un test, una entrevista, un cuestionario, un formulario, un célculo estadistico,

un trabajo en grupos, entre otros; en fin, es una herramienta que se usa en la investigacion
(p. 66).

Por lo anterior, resulta importante tomar en cuenta algunas técnicas e instrumentos de
investigacion para poder tener resultados mas confiables que permiten cumplir con el propdsito

de la investigacion.

3.4.1 Lista de cotejo

Es un instrumento que permite en la investigacion obtener informacion relevante acerca

de un tema especifico con el fin de fortalecer los resultados en el analisis de los resultados.

Al respecto, Torres et al (2013) dicen sobre la lista de cotejo lo siguiente:
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Una lista de control o de cotejo indica, la presencia o ausencia de una determinada
caracteristica o comportamiento importante de observar. Como instrumento de
observacion, por tanto, la lista de cotejo incluye un conjunto de afirmaciones, ya sea
caracteristicas que se deban observar en el proceso, 0 bien un comportamiento cuya
presencia o0 ausencia se desea verificar en la actuacion o desempefio de los estudiantes,
docentes, directivos o padres de familia. Generalmente, estas  afirmaciones van
acompafadas de un espacio especial para indicar si cada una esta o no presente, si fue
observada o no (p. 19).

Por lo tanto, para nosotros es indispensable aplicar un instrumento como este a una

determinada poblacion en la comunidad donde realizamos este trabajo.

El instrumento que se utiliza en este caso es una observacion dirigida a 36 estudiantes
de I Ciclo de la escuela San Vicente, durante una jornada escolar que abarca un horario de 7:00

am a 12:40 pm (Ver apéndice A).

Igualmente, se utiliza el instrumento anteriormente mencionado para realizar la
observacién sobre la interaccion de docentes, padres, madres, nifios, nifias, jovenes, lideres y
miembros de la comunidad en general durante la actividad del festival cultural indigena que se

realizé el dia 03 de mayo del afio 2019 (ver apéndice B).

3.4.2 Entrevista en profundidad

La entrevista en profundidad es uno de los instrumentos que se utiliza para recolectar
informacion del enfoque cualitativo donde seran entrevistados o entrevistadas, buscando la
perspectiva de cada informante con respectos a sus vidas, experiencias o situaciones con sus

propias palabras. Al respecto, Carvajal (2009) aporta lo siguiente:

Esta técnica implica encuentros reiterados, cara a cara, entre entrevistador y
entrevistado; con ello, se busca llegar a la comprension de las perspectivas que los
informantes tienen acerca de su entorno, su vida y experiencias. Se asume como una
especie de conversacion entre iguales. Por eso, el investigador realiza una etapa previa

en que aprende lo que resulta importante para su interlocutor antes de enfocarse en los
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aspectos que su investigacion persigue. En realidad, es opuesta a la entrevista

estructurada (p. 34).

Esta técnica se aplica a un grupo de tres docentes; uno de I y Il Ciclo con 9 afios de
laborar, la docente de Idioma Cabécar con 12 afios de laborar en el mismo puesto y la docente
de Educacién Especial con 12 afios de experiencia, todos laboran en la escuela San Vicente (ver

apéndice C)
3.4.3 Encuesta

Conocer el punto de vista de los jovenes de la comunidad de San Vicente resulta
relevante y nos aportan informacién importante a través de su opinion personal sobre el tema
de investigacion, ellos se encuentran en una etapa crucial en donde deben poner en practica
muchos conocimientos culturales adquiridos durante su nifiez, y por lo tanto, nos brindan
aportes para analizar el tema sobre el desplazamiento del idioma cabécar. De acuerdo con

Carvajal (2009) la definicion de encuesta es:

Este es un proceso sistematico, lo que garantiza que si se repitiera su aplicacién en
investigaciones posteriores, a la misma poblacion, los resultados serian similares. Con
los cuestionarios se pueden conocer opiniones, actitudes, creencias, intenciones,
distribuciones, actividades, habitos, condiciones o ingresos. Puede tratarse de un

cuestionario o de una entrevista (p. 33).

El cuestionario utilizado se aplica a 15 jovenes indigenas de la comunidad de San
Vicente que se encuentran estudiando en el Colegio Indigena de Ujarras, en los niveles de

séptimo, noveno y undécimo afio (ver apéndice D).
3.4.4 Grupo focal

Uno de los instrumentos a utilizar por el grupo para recolectar la informacion que
perseguimos es la del grupo focal, y trata de acercarnos mas a la realidad del tema y mediante
sesiones de trabajo con algunos grupos participantes que juntos y guiados por el moderador

parten de la realidad y la experiencia tomando en cuenta su contexto y sociedad para asi dar
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opiniones acerca de un tépico seleccionado y a la vez crear interés del mismo entre los

participantes mientras se registran los aportes. Aigneren (s.f) sefiala lo siguiente:

Las entrevistas logradas mediante la estrategia de grupos focales tienen como propdsito
registrar como los participantes elaboran grupalmente su realidad y experiencia. Como
todo acto comunicativo tiene siempre un contexto (cultural, social), entonces el
investigador debe dar prioridad a la comprensidn de esos contextos comunicativos y a
sus diferentes modalidades. Esta modalidad de entrevista grupal es abierta y
estructurada: generalmente toma la forma de una conversacion grupal, en la cual el
investigador plantea algunas tematicas preguntas ociadas a algunos antecedentes que
orientan la direccion de la misma, de acuerdo con los propdsitos de la investigacién. En
este sentido, se diferencia de una conversacion coloquial porgue el investigador plantea,
previamente las tematicas y, si es el caso, el topico no se da por agotado retornando
nuevamente unay otra vez ya que interesa captar en profundidad los diversos puntos de

vista sobre el asunto discutido (pp.1, 2).

En este caso, se trabaja con el objetivo # 01, aplicando la estrategia a tres grupos de
familias con diferentes niveles de dominio del idioma cabécar (ver apéndice E). Esta misma
técnica se aplica a tres lideres comunales de la comunidad de San Vicente (ver apéndice F).

Para esta actividad, se redacta un guion que dirige el accionar del moderador en busca
de la informacion asi como la eleccion del topico de referencia para esta actividad. Se aplica al

mMenos uno por cada grupo participante.

3.4.5 Historia de vida

Para la cultura cabécar es muy importante tomar en cuenta la opinién de las personas
mayores de la comunidad, a los que se les considera como sabios, ya sea por su larga vida o por
conocimientos que han adquirido por su cercania a las personas mayores. Por este motivo se ha
tomado en cuenta realizar una cronologia de la vida de cinco mayores de la comunidad de San

Vicente, por medio de la técnica historia de vida. Para Carvajal (2009) una historia de vida es:
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Relata situaciones autobiograficas, narradas o escritas, en que el protagonista relata
experiencias destacadas. Aqui, el investigador busca aprehender el aprendizaje que esta
persona le cuenta.

La historia de vida es un documento sociol6gico que se concentra en los rasgos sociales

mas significativos de los hechos narrados por un individuo, desde su Optica y palabras
(p. 35).

Considerando que los mayores aportan mucho al trabajo de investigacion que se esta
realizando, resulta fundamental tomarlos en cuenta, ya que ellos dan un relato o testimonio de
vida desde el punto de vista cultural, lo que permite conocer mas ampliamente la vivencia de
costumbres y tradiciones mediante dos visitas a cinco adultos de la comunidad de San Vicente

de Ujarras (ver apéndice G).
3.4.6 Revision documental

Para realizar el presente trabajo de investigacion, se realiz6 una amplia revision
bibliogréfica, asi como la lectura de varios documentos tanto fisicos como digitales. Se verifico

que cada uno de ellos estuviera estrechamente relacionado con el tema de investigacion.

La revision documental es importante porque permite extraer de los documentos
estudiados fuentes de informacién relevante que respaldan o fundamentan el trabajo de

investigacion. Al respecto, Carvajal (2009) menciona:

Es el analisis documental, en que, siguiendo algunos o todos los pasos aqui citados, el
estudio se concentra en la valoracion minuciosa de un texto o varios textos
correlacionados entre si; entendiendo texto como cualquier manifestacion discursiva, no
verbal, que haya sido plasmada editada, preservada o comunicada a un gran auditorio
de alguna manera, esto es: libros, documentos, actas, revistas, afiches, fotografias,
videos, canciones, anuncios, noticias, registros, diarios, periddicos, programas de

television, peliculas, entre otros (p. 85).

A continuacion se presenta un cuadro en donde se detalla la técnica utilizada, los

instrumentos, apendice, poblacion participante y la cantidad de participantes.
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Tabla 1

Resumen de instrumentos y técnicas aplicados a la poblacion participante

Técnica 'y nombre Instrumento | Apéndice | Poblacién Cantidad de | Objetivo que se busca
participante | participantes | alcanzar
Tecnica: observacion Identificar los
Nombre: Instrumento para Lista de A 36 contextos y
aplicar una observacion del cotejo Estudiantes situaciones en los que
entorno educativo, dirigida a los nifios y nifias de
estudiantes de | ciclo de la primer ciclo utilizan el
Educacion General Bésica idioma cabécar en el
de la escuela San Vicente. ambito escolar.
Técnica: observacion Identificar las causas
Nombre: Instrumento para Lista de B Comunidad del desplazamiento del
realizar la observacion del cotejo idioma cabécar desde
Festival Cultural Indigena la opinion de los
Cabécar. Edicion XXIX. “mayores”, docentes,
Dirigida a toda la poblacion jévenes, nifios y otros
participante. miembros de la
comunidad de San
Vicente.
Técnica: entrevista Entrevista en C Docentes 3 Identificar las causas

Nombre: Entrevista en
profundidad dirigida a
cuatro docentes de la

escuela San Vicente.

profundidad

del desplazamiento del
idioma cabécar desde
la opinion de los
“mayores”, docentes,
jévenes, nifios y otros
miembros de la
comunidad de San

Vicente.
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Técnica: cuestionario
Nombre: Cuestionario
dirigido a jovenes indigenas

Identificar las causas
del desplazamiento del
idioma cabécar desde

de la comunidad de San Encuesta D Jovenes 15 la opinion de los
Vicente y que se encuentran “mayores”, docentes,
estudiando en el Colegio jovenes, nifios y otros
Indigena de Ujarrés, en los miembros de la
niveles de séptimo, noveno comunidad de San
y undécimo afio de la Vicente.
educacion secundaria.
Técnica: Grupo focal Grupo focal E Familias de | 3 familias en | Identificar las causas
Nombre: Instrumento para la total 12 del desplazamiento del
aplicar Grupo Focal, comunidad personas idioma cabécar desde
dirigida a tres familias de la (adultos, la opinién de los
comunidad de San Vicente. jovenesy | “mayores”, docentes,
nifos) jévenes, nifios y otros
miembros de la
comunidad de San
Vicente.
Técnica: Grupo focal Grupo focal F Lideres de 4 Identificar las causas
Nombre: Instrumento para la del desplazamiento del
aplicar Grupo Focal, comunidad idioma cabécar desde
dirigida a cuatro lideres de la opinion de los
la comunidad de San “mayores”, docentes,
Vicente. jévenes, nifios y otros
miembros de la
comunidad de San
Vicente.
Técnica: Historia de vida Historia de G Personas 5 Identificar las causas
Nombre: Instrumento para vida mayores del desplazamiento del

aplicar entrevistas de

idioma cabécar desde

39




historias de vida dirigida a
los adultos mayores de la
comunidad de San Vicente.

la opinion

“mayores”,

de los

docentes,

jovenes, nifios y otros

miembros

Vicente.

de la

comunidad de San

3.5 Pertinencia de los instrumentos utilizados

Los instrumentos utilizados en la investigacion fueron revisados y aprobados por una
persona experta en el tema, entre ellos se mencionan: observacion, historia de vida, grupo focal
y entrevistas, igualmente, el instrumento denominado cuestionario fue sometido a una
validacién por parte de un grupo de tres jovenes (dos hombres y una mujer), los cuales presentan
caracteristicas similares al grupo al cual va dirigido, esto con el fin de verificar que las preguntas
estén bien planteadas y que se puedan comprender facilmente, sin la necesidad de una

explicacion.

Tomando en cuenta lo anterior, y la opinion del grupo de validacion (tres jovenes), se
plantea que la siguiente pregunta nimero 1 (apéndice D) es muy confusa, por lo que se propone

modificarla de la siguiente manera: ¢Entiende usted el idioma cabécar?
3.6 Consideraciones éticas

El presente documento de investigacion fue desarrollado con dos finalidades: obtener el
grado de Licenciatura en Educacion con énfasis en Educaciéon Rural, I y Il ciclos, asi como
analizar los aspectos que influyen en el desplazamiento de la lengua indigena cabécar,
especificamente en la escuela San Vicente, y de esta manera, aportar sugerencias para el
fortalecimiento del idioma desde el ambito escolar. Para realizar el proyecto se tomd en
consideracidn diferentes grupos participantes: nifios, jovenes, mayores, lideres docentes y otros
miembros de la comunidad como las familias. Igualmente, se considerd la igualdad en el género
en la cantidad de los participantes, lo que fortalece la igualdad y participacion, con el fin de

evitar preferencias y prejuicios sobre cierto grupo o persona.
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Capitulo IV

Andlisis de resultados
En este capitulo se analiza el tema: Aspectos que influyen en el desplazamiento de la

lengua indigena cabécar entre el estudiantado de primer ciclo de la escuela San Vicente de
Ujarras: algunas sugerencias para el &mbito escolar, y que es el resultado de nuestro trabajo
final de graduacion. Después de realizar la correspondiente labor de campo, su sistematizacion
y revision, se desprende informacion relevante, basicamente todo aquello que ha generado el
desplazamiento del idioma cabécar y de esto, se puntualizan algunas estrategias para la
mediacion pedagdgica que favorezcan el uso del idioma cabécar desde el ambito escolar en el

primer ciclo de la Educacion General Basica.

Para realizar la sintesis del siguiente trabajo, el capitulo se divide en los siguientes

subtemas:
4.1. El idioma cabécar: competencia y desplazamiento lingiistico
4.2 Los mayores en la cultura cabécar
4.3. Educacion General Bésica en la comunidad de San Vicente
4.4. La mediacidn pedagdgica en la escuela San Vicente y el uso del idioma cabécar.

Es relevante mencionar que en este apartado se utilizara la informacion brindada por cada grupo
participante, los cuales fueron de mucha importancia para reunir informacion relevante acerca
del tema, estos permitiran reforzar algunas ideas de autores y del mismo grupo de investigacion,
por lo tanto, esté clasificado y enumerado, esto con el fin de tener un orden en cuanto al uso de

los datos brindados por cada uno, para tal caso se organiz6 de la siguiente manera:

e Instrumento para aplicar una observacion del entorno educativo, dirigida a estudiantes
de 1 ciclo de la Educacion General Basica de la escuela San Vicente (ver apéndice A,
sistematizacion).

e Instrumento para realizar la observacion del Festival Cultural Indigena Cabécar. Edicion
XXIX. Dirigida a toda la poblacion participante (ver apéndice B, sistematizacion).

e Entrevista en profundidad dirigida a cuatro docentes de la escuela San Vicente.
Entrevistado #1, #2, #3, #4 (ver apendice C, sistematizacion).
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e Cuestionario dirigido a jovenes indigenas de la comunidad de San Vicente y que se
encuentran estudiando en el Colegio Indigena de Ujarrés, en los niveles de séptimo,
noveno y undécimo afo de la educacién secundaria (apéndice D, sistematizacion).

e Instrumento para aplicar Grupo Focal, dirigida a tres familias de la comunidad de San
Vicente. Entrevistado #1, #2, #3 (ver apéndice E, sistematizacion).

e Instrumento para aplicar Grupo Focal, dirigida a cuatro lideres de la comunidad de San
Vicente. Entrevistado #1, #2, #3, #4 (ver apendice F, sistematizacion).

e Instrumento para aplicar entrevistas de historias de vida dirigida a los adultos mayores
de la comunidad de San Vicente. Entrevistado #1, #2, #3, #4, #5 (ver apéndice, G

sistematizacion).

A continuacion, se presenta cada uno de los subtemas con su respectivo analisis.

4.1. El idioma cabécar: competencia y desplazamiento linguistico.

El idioma cabécar nace segun las historias indigenas gracias a la creacion de Sibd, en
donde es otorgado como un regalo. Por ello era utilizado y expresado con gran fervor cuando
se practicaba el idioma. Ante esto, segun la historia de vida realizada, el mayor #4 de la

comunidad, brind6 un aporte:

Los mayores antes solo hablaban el idioma, a los nifios y nifias desde que estaban en
brazo su madre le hablaba y le cantaba en cabécar. A los mas grandes se les contaba historias.
También se usaba para preparar o repartir la comida, para realizar los trabajos, cuando se hacia
chicha; es importante decir que la chicha se hacia no muy fuerte y en poca cantidad, cuando se

trabajaba en los intercambios o juntas4. (ver apéendice G, sistematizacion)

Con esto se demuestra la importancia del idioma, en donde era necesario para poder

contar y transmitir el conocimiento ancestral, las historias, creencias y normas establecidas.

# Juntas: proceso de intercambio de trabajos, en los que miembros de la comunidad colaboran con los vecinos que
lo requieren, estos se dan principalmente en épocas de siembra y cosecha de productos. No existe transaccion
monetaria, simplemente la persona beneficiaria se encarga de brindarle la alimentacién, chicha (cultural) y demas
que considere. En épocas pasadas se realizan actividades festivas por varios dias después de las juntas. (Equipo
investigador, 2020).
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Respecto al idioma, los autores Estrada y Fernandez (2016) mencionan “Las madres les
cantaban a los nifios en la lengua materna, asi que continuamente escuchaban Unicamente el
cabécar, por ello los nifios aprendian a hablar cabécar”. Se puede comprobar, de acuerdo con la
informacion proporcionada por los mayores y los autores, el valor que tiene el idioma como

medio de transmisidn ancestral dentro de la poblacion indigena cabécar.

Asi mismo, es necesario tomar en consideracion que para que se dé el aprendizaje del
idioma cabécar, debe de existir una interaccion constante en el entorno donde se hable el idioma,
esto mediante diversas actividades cotidianas, cantos, historias, conversaciones actividades
desarrolladas a nivel colectivo en la comunidad, de esta forma se obtiene un conocimiento
amplio y verdadero de la propia cultura. Esta es la manera en que las futuras generaciones van

alcanzando en el tiempo mayor conocimiento del lenguaje ancestral.

Ante diversos factores que han causado impacto en la cultura indigena, permitiendo con
ello la adopcién de valores, idioma, creencias y formas de vida impuestas, se consideraron
diferentes participantes de distintas generaciones, para aplicarle distintos instrumentos, como la
observacion, la entrevista y entrevista en profundidad , los cuales nos dieron aportes valiosos

respecto del desplazamiento linguistico del idioma cabécar.

De acuerdo con la observacion realizada en el entorno educativo, se pudo notar que es
mas frecuente en la comunidad educativa la utilizacién del espafiol en diferentes actividades
realizadas durante el dia, por ello se hizo la siguiente observacion: “toda la materia que se
imparte se escribe en espafiol. Es mas frecuente escuchar las conversaciones entre estudiantes
en el idioma espafiol, el cabécar se utiliza muy poco. Generalmente si ellos consideran que la
persona es indigena si los saludan en idioma” (ver apéndice A, sistematizacion). Es frecuente
esta situacion en la cual en los nifios(as) en gran mayoria de veces va a prevalecer el uso del
espafol en sus conversaciones, por lo que claramente se puede notar el desplazamiento del
idioma cabécar como primera lengua, cambiandola por el espafiol. Es en este punto que se logra
identificar, el escenario en el cual ha venido creciendo y vivenciando nuestras nuevas

generaciones a través de los afos.

Para conocer el dominio del idioma cabécar en la generacién mas joven, se le realiz6
una entrevista a 15 jovenes de la comunidad, los cuales son estudiantes del Colegio Indigena de

Ujarras. Los datos analizados nos dicen que siete jovenes no son hablantes del idioma cabécar
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y ocho si (ver apéndice D, sistematizacion). En este caso se mantiene mas el idioma en esta
generacion, pero igualmente la diferencia es de uno, en los preguntados. Se da también otro
caso importante dentro de la comunidad y, es més frecuente que muchos joévenes entienden el
idioma més no lo hablan en su totalidad. Para mostrar esto, tres de los entrevistados nos revelan
que no entienden el idiomay 12 si lo entienden (ver apéndice D, sistematizacion). Ante esto, se
muestra que desde muchas generaciones atras ya se le ha venido dando un uso distinto al idioma,
lo que provoca que las nuevas generaciones no tengan tanta interaccion, contacto, por ende, se
le dificulta expresarse en la lengua vernacula.

Al respecto, siguiendo con la entrevista, los jovenes fueron consultados respecto de si
sus padres eran hablantes del cabécar; 13 manifestaron que si y dos que no (ver apéndice D,
sistematizacion).Por lo tanto, encontramos que muchas personas mayores usan el idioma
cabécar actualmente, pero que esto no ha influido para que més jovenes y nifios(as) tengan
conocimiento y uso de la lengua indigena. Para ello se planteo la interrogante de que, si en los
hogares se utilizaba la lengua materna para comunicarse, a la cual se obtuvo la informacion de
que solo siete exteriorizaron que se utilizaba la lengua cabécar para comunicarse y ocho
mencionaron que no (ver apéndice D, sistematizacion). Esto conlleva a reflexionar que el poco
uso del idioma materno, ocasionara que no se efectle la transmision intergeneracional en la
poblacién indigena. Demuestra también que se da el dominio reducido del idioma a pocos

espacios cotidianos.

Para comprobar y analizar, se realiza una observacion del Festival Cultural Indigena
Cabécar-Bribri®, edicion XXIX, en cual participan en forma conjunta las diferentes
generaciones del territorio. Por ser una actividad importante para el fortalecimiento de la cultura

cabécar era importe observarla. Durante el proceso se pudo notar lo siguiente:

La mayoria de las personas se saludan en idioma cabécar, las presentaciones como

cantos y obras de teatro se realizan en idioma, las indicaciones generales de las actividades a

5> Festival cultural Indigena: Convivio cultural Indigena cabécar-bribri que se realiza cada afio en el territorio
Indigena de Ujarras, entre los meses de abril y agosto, en el que se exponen actividades culturales; la gastronomia,
la medicina, artesanias, historias, y demas préacticas culturales del pueblo cabécar con el fin de rescatar, fortalecer
y revitalizar los elementos culturales, esencialmente el fortalecimiento y trasmisién del idioma cabécar. (Equipo
investigador, 2020)
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realizar y dirigidas por el moderador se realizan en idioma espafiol. En las situaciones en donde

se utiliza el idioma cabécar o espafiol se realiza la traducciéon. (ver apéndice B, sistematizacion)

De acuerdo a lo observado, podemos hacer una pequefia sintesis del contexto y la
realidad del uso del idioma, que se podria decir que cuando se habla en idioma cabécar ; esto
va dirigido a los mayores que son los que lo hablan y lo entienden, por otra parte, la poblacion
de nifios(as) y jovenes, algunos comprenderan lo que se dice en idioma cabécar, otros no mucho
y los demas definitivamente no podrian decodificar el mensaje, para ello se debe de utilizar el

espafol, asi como también para la poblacién no indigena que asiste a la actividad.

Entonces a nivel comunitario se da cotidianamente este evento en donde de menos a mas
se viene sustituyendo el cabécar por el idioma espafiol como medio de comunicacion entre la

poblacidn, con especial énfasis en la de menos edad.

Era necesaria saber la postura de los docentes con respecto a esta realidad linglistica
vivida en la comunidad, para ello se le realizé la entrevista a profundidad, en la cual una docente
menciona lo siguiente: “Mi persona desde que tengo uso de razon siempre utilice primero el
idioma cabécar para comunicarme con los compafieros, pero habia docentes que no hablan el
idioma, lo que significo un reto para mi el poder comunicarme con ellos (docentes)” (ver
apéndice C, sistematizacion). De lo anterior se desprende que la escuela también jugo un papel
fundamental en el proceso de desplazamiento del idioma materno, ya que para poder cumplir
con los requisitos escolares era y sigue siendo imperativo el aprendizaje y uso del idioma
espafol para poder lograr un nivel educativo.

Asunto contrario si solo se empleaba el idioma autoctono: era nula la posibilidad de
poder lograr avanzar en el sistema educativo. Asi como esta docente toda la poblacién se vio
exigida a cambiar sus patrones culturales, dentro de ello lo lingiiistico, para lograr “avanzar”
sus estudios en la educacion formal y adquirir el conocimiento planteado por las politicas

educativas, en el cual no estaba incluida el respeto por las creencias, cultura e idioma vernaculo.

Tambien, la docente considera otro factor desde el aspecto familiar, con respecto a la
utilizacion del idioma. Sefiala que “Se fue disminuyendo por motivo de que hubo muchos cruces
de genes (indigenas con no indigenas) esto ha llegado a cambiar la ideologia y la cosmovision

indigena.” (ver apéndice C, sistematizacion). Esto es una situacion que se ha venido dando en
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los altimos tiempos en donde tanto hombres como mujeres se ven en este contexto y de alguna
forma influye en las vivencias cambiando y sustituyendo las formas de pensamientos del

indigena sustituyéndolos por los de la cultura dominante, empezando por el idioma.

En este proceso de “mestizaje” se desplaza la forma de organizacion cultural, como lo
son el clan, que es indispensable en la organizacion familiar, las dietas, historias, nombres de
lugares sagrados, seres espirituales el cual cada uno posee nombre y significado propio en

idioma cabécar y que lastimosamente van desapareciendo al darse el desplazamiento lingistico.

Ante esta serie de factores que causan el deterioro de la cultura y especificamente del
idioma vernaculo, Sanchez (2009) menciona:

El peligro de desaparicion de una lengua puede ser el resultado de fuerzas externas, tales
como el sojuzgamiento (Actuar con los demas sin consideracion para dominarlos,
imponerse sobre otros), militar econdmico, religioso, cultural o educativo, o puede tener
su causa en fuerzas internas, como la actitud negativa de una comunidad hacia su propia
lengua. A menudo las presiones internas tienen su origen en presiones externas, y unas
y otras detienen la transmision intergeneracional de las tradiciones linglisticas y
culturales. Muchos pueblos indigenas, asociando su condicion social desfavorecida con
su cultura, han llegado a creer que no merece la pena salvaguardar sus lenguas.
Abandonan su lengua y su cultura con la esperanza de vencer la discriminacion,
asegurarse un medio de vida y mejorar su movilidad social o integrarse en el mercado

mundial (p. 2)

De acuerdo con lo que menciona este autor, estamos convencidos de que esta situacion
es la que se ha venido dando en la poblacion, ocasionando con ello, que cada vez existan menos
personas hablantes y con conocimiento del idioma cabécar. Al compararlo con los aportes
valiosos de los diferentes protagonistas el cual nos dan una idea clara de las transiciones que ha
vivenciado cada una de las generaciones con respecto al dominio linguistico autdctono de la
poblacién que ha ido adoptando el idioma de la cultura dominante: el espafiol. Haciendo que la

lengua materna de los pueblos indigenas se desvalorice y no sea utilizado.

Como equipo investigador hemos vivenciado esas transiciones cada una a su forma u

otra. Claramente, dentro del nicleo familiar sabemos de qué los mayores conservan el idioma
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y su cultura, pero en su proceso de estudio en la educacién formal tuvieron que aprender el
espafol para poder avanzar y muchos también abandonaron los estudios ante esta imposicion
por no lograr aprender correctamente el espafiol. La educacién como tal fomento el
desplazamiento porque estaba pensada de forma general en la nacion y no respeto6 los limites
culturales linguisticos. Los mayores empezaron a aprender el espafiol y con este idioma empieza
a comunicarse con las nuevas generaciones; se empieza a desvalorizar el idioma autdctono
porque no brindaba “ninguna importancia” en el mundo en el que estaban siendo introducido y
asi tiempos después se empieza a notar el resultado negativo: pocos hablantes jovenes del

idioma.

Es asi que el idioma se desplaza como una necesidad comunicativa, se da el comercio,
mayor contacto con foraneos. La sociedad crea la necesidad de desarrollarse a nivel intelectual,
social, econémico y se empieza a ver el idioma como un enemigo que impedia el “desarrollo”
individual y colectivo. Por ello la gran mayoria de los progenitores empiezan a creer la idea de
que para los hijos(as) no era necesario la comunicacion en la lengua materna porque no brindaba
“nada”. Ante esta realidad se le empieza a sumar el hecho de que se da con mayor “mestizaje”
en la poblacion en donde por “categoria” la cultura del no indigena iba a predominar ante la
ancestral. Las familias adoptan més la cultura dominante y como el idioma era percibido como
una barrera para el aprendizaje se prohibe su uso. Asi las nuevas generaciones van creciendo

con estas ideas erroneas y no le dan la importancia que merece el idioma propio.

Siendo asi, es necesario crear nuevas estrategias que fomenten en la poblacion el valor
e importancia de la conservacion de la cultura e identidad cabécar. _A nivel educativo formal es
necesario incluir otros elementos propios de la cultura no solamente la parte linguistica para que
sea integral el desarrollo del aprendizaje. El desarrollo de la educacion tiene que basarse en
cuatro ejes fundamentales: recuperar los saberes indigenas, fortalecer la identidad de la
comunidad educativa, darle sentido a la cultura propia y apropiarse de elementos o recursos del

mundo global que lo beneficie.

Estos ejes como puntos de referencia, pero obviamente se le debe de ir agregando mas
temas por tratar conforme se vaya adquiriendo mayor experiencia y de acuerdo a la dinamica
del territorio. Es necesario que la educacion se dé desde la vision propia, a partir del propio

entorno, contextualizada y dirigida a que las(os) educandos aprendan y se interesen por conocer
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y vivenciar, para poder revitalizar la parte linglistica de nuestras poblaciones en sus diferentes

grupos etarios.

4.2. Los mayores en la cultura cabécar

Con respecto a esta categoria de analisis, pudimos realizar una revision documental y

encontramos, entre otras, lo siguiente:

En la historia de vida realizada a personas mayores de la comunidad (apéndice G
sistematizacion), estos sostienen que el concepto de mayores son las personas conocedoras de
la cultura cabécar y llenas de sabiduria, se distingue a ese grupo de los demas por su
conocimiento y arraigo a su identidad. Son personas de mucho respeto por lo que son como

personay por lo que conocen de su cultura indigena cabécar.

En este sentido, el entrevistado #1 dice que “los mayores son aquellas personas que
conocen mucho de su cosmovision y cosmogonia en las familias, por lo tanto, se encargaban de
transmitir esos conocimientos, sabiduria, a sus nuevas generaciones, son tanto hombres como
mujeres’”.

El entrevistado #2 sefiala que “son las personas con mas identidad de su cultura, hablan
su idioma cabécar, realizan practicas culturales y las vivencian aun”. Por lo tanto, son quienes
mantienen vivos los elementos culturales como el idioma, las creencias, costumbres y
tradiciones, los cuales han aprendido pero que las nuevas generaciones ya no les interesa tanto

conocerlas ni practicarlas.

El entrevistado #3 dice al respecto que estas personas mayores son las que conocen
acerca de las préacticas culturales, sus creencias y que son a los que se les consulta en alguna
situacion especifica que se debe recordar, relacionado con la historia de la cultura cabécar y de

la sabiduria ancestral que se ha ido olvidando por parte de las nuevas generaciones.

Ademas, en la observacion realizada durante el Festival cultural indigena (ver apendice
B, sistematizacion) evidencio que quienes hablan més el idioma y elaboran artesanias, conocen
de gastronomia indigena, asi como de préacticas culturales son las personas mayores de la

comunidad, y que las nuevas generaciones solo asisten como espectadores, 0 sea, los mayores
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tanto hombres como mujeres (abuelas y abuelos) son los que le dan la mayor parte de vida a los

festivales culturales con sus conocimientos culturales.

En la encuesta realizada a quince jovenes indigenas en edades entre los catorce y los
diecisiete afios, todos cursando la secundaria en el Colegio Indigena Ujarras (ver apéndice D,
sistematizacion), se evidencid que los mayores son aquellas personas que conocen y conservan
las costumbres y tradiciones, y que, ademas, las vivencian a diario; entre tanto, las van
heredando a los méas jovenes. Asimismo, plantean que es en el espacio familiar donde se debe
aprender el idioma, ya que, ahi es donde estan los mayores. También sefialan que, a diferencia
de los mayores, las nuevas generaciones valoran menos el saber ancestral, los elementos
culturales indigenas, y, por ende, el idioma cabécar. Estrada y Ferndndez (2016) dicen al
respecto:

Los mayores son seres respetados y sabios de la cultura, saben, viven la cultura heredada

de generacion en generacion a través del tiempo. Ellos conocen la relacion ser humano-

universo, por tanto, son poseedores de un conocimiento sin igual. Es por tal motivo que

en la cultura cabécar se les llama: Sigéklopa. (p. 85)

Este caso, el equipo investigador de este seminario, coincide con Estrada y Fernandez
(2016) en cuanto a la definicion de mayores en la cultura cabécar; mediante la aplicacion de los
instrumentos comprobamos que actualmente en la comunidad de San Vicente se mantiene el
perfil de quienes se reconoce como mayores en la cultura. En fin, no es a cualquier persona a la
que se le dice mayor, sino, como se menciona en el documento citado y lo respaldan los
entrevistados, se trata de alguien con profundo apego a su cultura y con amplio conocimiento
cultural, ademas, reconocido por los pobladores como tal. Consideramos que, desde esta
perspectiva, los mayores conservan la identidad cultural con mas arraigo y conocen
ampliamente los saberes ancestrales. En este particular, se deben generar los espacios para que
sus experiencias y conocimientos perduren en el tiempo, a la vez que se busca que los jovenes
también sean participes de dichas vivencias. Para tal efecto, actividades como el Festival

cultural son un muy buen escenario para el fortalecimiento y participacion de los mayores.

Con respecto a los niveles de competencia linguistica y el desplazamiento del idioma

cabécar, dentro de la misma comunidad y centro educativo son evidentes los diferentes niveles
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de uso o competencias linguisticas. De igual forma, realizamos algunas indagaciones mediante

la aplicacion de instrumentos a grupos especificos dentro de la comunidad.

En este caso, el equipo investigador, como personas indigenas y docentes locales, somos
conscientes de que existen diferentes niveles de competencia del idioma cabécar o de hablantes
dentro de la misma comunidad y escuela, por lo tanto, las razones que causan esta variable
fueron consultadas a docentes y jovenes. Al respecto, los docentes mencionan que “el
desplazamiento se da entre otros motivos porque los jovenes no le ven importancia ni beneficio
al idioma cabécar” (Apéndice C, sistematizacion). Ante esto, de los 15 jovenes entrevistados,
ocho sefialan que los padres si les hablan en cabécar pero que ellos solo responden en espafiol,
ya que es la que mas usan con sus amigos y compafieros de colegio, también agregan que en
definitiva sus padres casi no les hablan en idioma cabécar aunque ellos son hablantes del

cabécar (ver apéndice D, sistematizacion).

Con la valiosa participacion de cuatro lideres comunales se desarrollé el grupo focal
(apéndice F, sistematizacion) en el que estas personas consultadas detallan sus perspectivas de
la siguiente manera: “Los nifios y nifias de ahora no hablan, las personas trabajan en otras tareas
y solamente les hablan a sus hijos (as) en espafiol, para conversar se utiliza el espafiol”. Otro
lider comunal considera que “la familia es la responsable de la pérdida del idioma porque sus

padres no le ensefiaron, solo su bisabuela. Por lo que no se valora el idioma en la actualidad,”
Continuando con la tematica, el lider participante # 3, del grupo focal manifiesta:

A unos le da pena, algunos saben, pero no quieren hablarlo, les da verglienza, hay de
todo un poco, se busca usar solamente el espafiol, muchas personas sienten vergiienza o
temor usar el cabécar, principalmente las personas mas jovenes, siguen modas, siguen
mas las cosas de afuera dejando de lado lo propio. Hay de todo nivel de hablantes, creo
que si hubiera crecido en este contexto actual posiblemente igual no lo hablaria.

(apéndice F, sistematizacion)

En cuanto a los mayores de la comunidad, estos argumentan con mas autoridad, como
detalla a continuacion el participante #2 del grupo de Historias de vida: “solo hablabamos en

cabécar entre las familias y vecinos, no se usaba otro idioma, este idioma se utilizaba en todo el
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momento de la vida, bailes, trabajo de campo, chichadas, paseos y eran los abuelos los que mas
lo dominaban” (apéndice G, sistematizacion).

El mayor participante #2 menciona lo siguiente: “se utilizaba siempre en todo momento,
con todas las personas de la comunidad, los mayores y mayoras, asi como los nifios y jovenes,
todos solo hablaban el idioma sin ningun tipo de problemas” (apéndice G, sistematizacion). De

la misma manera el mayor participante # 3, nos menciona que:

Su familia habl6 siempre los dos idiomas de manera fluida y hoy dia sigue siendo asi,
solo se hablan el cabécar y el bribri, con mis hijos. Desde los mas pequefios hasta los
mas grandes todos se comunican en idioma, y el espafiol, no es de uso nuestro al menos
en casa, aunque lo entendemos bien, pero al conversar no sentimos comodidad ni buena
comprension. Que se ha dejado de divulgar el idioma cabécar en las casas, ademas, los
docentes de los centros educativos deben de fortalecerlo mas hablando con sus
estudiantes y padres de familia, esto porque los padres ya no les hablan a sus hijos en el

idioma cabécar. (ver apéndice G, sistematizacion).

Otro instrumento el cual fue aplicado a docentes del centro educativo San Vicente
corresponde a una entrevista en profundidad, en la que manifestaron mediante su experiencia
tanto en el aula como mismos vecinos de la comunidad lo siguiente: Docente entrevistado # 1:
“el poco valor ancestral que se le da al idioma, y creer y pensar que cualquier otro idioma que
no sea indigena es mas importante” (ver apéndice C, sistematizacion). La docente entrevistada
# 2 dice: “la razon es porque todo hoy dia solo viene en espafiol y, ademas, no les ensefiamos
en la casa, les ayudamos a desvalorizar el idioma (ver apéndice C, sistematizacion). Y la docente
entrevistada #3 menciona: “para los padres de familia es importante ensefiarle el espafol, por
esa razon dejaron de hablarle a los nifios el cabécar ya que para ellos no tiene sentido de que
hablen el idioma. Siempre fuimos discriminados los que hablan el idioma conforme fue pasando

el tiempo, por esa razon ya se dejo de practicar (ver apéndice C, sistematizacion).

También resulta necesario e importante la perspectiva de los padres y madres de familia
de la comunidad de San Vicente con respecto al desplazamiento linglistico, para ello se trabajo
otro grupo focal, en el que la familia #1 dice: “los mayores no le ensefian el idioma a los méas

pequefios y desde pequefios” (ver apendice E, sistematizacion), por otro lado, la familia #2
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menciona: “los padres no estamos inculcando el idioma a los nifios y nifias” y finalmente, dicen
que ““los nifios y nifias no quieren aprender, aunque los padres y madres les hablan en el idioma”

(ver apéndice E, sistematizacion) lo cual es comun que se de en las ndcleos familiares.

Por su parte, Guevara y Solano (2017), quienes determinan seis escenarios linguisticos
para los territorios indigenas de Costa Rica, para el caso de Ujarras sefialan la presencia de los
escenarios 2 y 3, referidos a niveles de dominio del idioma cabécar:

Escenario 2. Los nifios y nifias tienen un idioma indigena como primera lengua, pero
manejan también el espafiol y se comunican aceptablemente en ambos idiomas. Los usan
indistintamente o en situaciones diferenciadas (en la familia y comunidad usan la lengua
indigena y en otros lugares como poblados aledafios o con personas no indigenas usan
el espafiol). Esto se reproduce en el aula con ciertas diferencias en los grados de
bilingtiismo de los estudiantes. Puede haber estudiantes que son bilinglies de cuna, es

decir, que aprendieron a hablar dos lenguas desde el nacimiento.

Escenario 3. Los nifios y nifias hablan el espafiol como primera lengua., pero
comprenden o hablan de manera incipiente la lengua indigena. Sus padres y abuelos
todavia se comunican entre ellos en su idioma indigena, pero se dirigen a los nifios en
espafol. Algunos nifios o nifias estan familiarizados con la lengua indigena y
eventualmente la emplean., pero puede existir valoracion negativa de su uso. Sin
embargo, el contexto es favorable para el aprendizaje de la lengua indigena como
segunda lengua (L2) o el desarrollo del bilingtiismo (p. 60).

Lo descrito por estos autores es lo comun en estos tiempos, en los que los vecinos de las
mismas comunidades muestran diferentes competencias del idioma cabécar y el uso de la misma
se da en escenarios muy reducidos. Ante esta situacion, consideramos que aln estamos a tiempo
de minimizar el desplazamiento del idioma cabécar en la comunidad San Vicente y estudiantes

del centro educativo, ya que aln existe interaccion la lengua cabécar.
Otro autor que se refiere al proceso de desplazamiento linguistico es Camacho (2014):

“El desplazamiento lingiiistico (DL) es el proceso por el cual la mayoria de los usuarios

individuales de una lengua A reemplazan su uso por otra lengua B. A nivel de una comunidad,
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el resultado es que la mayoria de los intercambios entre hablantes deja de hacerse en la lengua

Ay pasa a hacerse en la lengua B” (parr. 1).

Esta situacion es evidente en nuestra comunidad entre vecinos y estudiantes del centro
educativo. Cada vez el desplazamiento va disminuyendo el uso del idioma cabécar entre los
vecinos y adoptando el uso del espafiol en este caso y cada vez quedan menos hablantes.

En este caso, después de analizar la competenciay el desplazamiento linguistico, y tras
triangular los aportes de los jovenes, lideres comunales, mayores de la comunidad y docentes,
con lo que dicen autores como Guevara y Solano (2017), Avendafio (2009) y Camacho (2014),
consideramos que el desplazamiento del idioma cabécar entre estudiantes de primer ciclo del
centro educativo San Vicente se ha propiciado por situaciones internas y externas, las cuales
involucran tanto a padres, vecinos, docentes y los mismos estudiantes; estas personas son

conscientes de la problematica.

Estamos de acuerdo como grupo en que existen diferentes niveles de dominio del idioma
cabécar, incluso dentro de las mismas familias de la comunidad San Vicente, ya que los
entrevistados asi lo manifiestan, por ejemplo, los mayores (ver apéndice G, sistematizacion)
dicen que en una familia hay personas que hablan més que otros siendo del mismo hogar, igual
aporte hacen los docentes, quienes dicen que en el centro educativo conviven estudiantes
hablantes con diferentes niveles de dominio del idioma aungue son indigenas y hasta familiares

(ver apéndice C, sistematizacion).

Por su parte, los lideres comunales dicen que, en sus hogares, aunque ellos son hablantes,
sus hijos no hablan el idioma debido a que lo han sustituido por el espafiol en el colegio y con
sus amigos. Ante esta realidad, la educacidon formal que se encarga de la formacion de los
estudiantes de secundaria, no lo hacen en idioma cabécar, aunque, sus profesores sean hablantes
fluidos del idioma, sino, que lo realizan en espafiol. Ademas, los estudiantes no hablantes
difieren ante los profesores hablantes si este les ensefia su idioma cabécar, dicen que no
entienden del todo la asignatura y muchas veces los padres de familia alegan lo mismo, unos
estan de acuerdo y otros no lo estan. En el caso de los profesores se esta ante un escenario

descrito en el decreto educativo 37801 MEP dictan al respecto:
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Se debe garantizar que el personal docente que se nombre en los servicios educativos
del tercer ciclo de la educacion general basica, la educacion diversificada, técnica, de
adultos y abierta en territorios indigenas, esté integrado preponderantemente por
indigenas de la propia cultura, aunque provengan de otros territorios, siempre que
cumplan con los requisitos de ser hablantes acreditados del idioma materno del territorio.
Entre los oferentes prevaleceran quienes demuestren mayores calificaciones académicas
0, en condiciones de igualdad, mayor experiencia en tiempo laborado. (Capitulo V,
Seccion 1. El personal de la Educacion Indigena, Articulo 25, Inciso a).

Lo que el decreto dicta en materia de rescate del idioma cabécar es basicamente lo que
se espera que se trabaje en los territorios indigenas desde los centros educativos, pero no ocurre
asi, ya que parece que este punto se convierte en un “plus” para obtener trabajo solamente en
quienes ostentan ofertas de trabajo y no asi en el cumplimiento del deber que es fortalece el

idioma cabécar mediante la oralidad con la poblacién estudiantil.

Ante estas situaciones, es importante realizar un planteamiento mas formal a las
autoridades ministeriales locales internas y externas, y divulgarlas con la comunidad con el fin
de conocer la situacion en la que estd o se encuentra uno de los elementos de la identidad
cultural, quiza uno de los mas importantes, como es el idioma cabécar, y consensuar todas
aquellas medidas que permitan rescatarla y fortalecerla con el fin de minimizar su

desplazamiento.

4.3. Educacién General Basica en la comunidad de San Vicente
En la escuela San Vicente, los nifios y nifias de primer ciclo reciben clases de las cuatro

materias basicas (Espafiol, Ciencias, Matematicas y Estudios Sociales) también se brindan otras
complementarias como educacién preescolar, Idioma cabécar, Cultura indigena, Educacion
Especial, Educacion Fisica e Inglés. A este centro educativo todos los nifios y nifias tienen
acceso a la educacion de manera gratuita y obligatoria, asimismo, asisten estudiantes indigenas
y no indigenas, hablantes y no hablantes del idioma cabécar, donde todos los estudiantes sin

ninguna distincion se les imparten las lecciones de idioma y cultura cabécar.
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Se cuenta con recursos como: becas econdémicas para cada estudiante, servicio de
alimentacion, material tecnoldgico, areas recreativas, infraestructura nueva, entre otros. A

continuacion se muestra fotografia de la escuela San Vicente.

Figura N° 1. Escuela San Vicente.

Fuente: Equipo investigador, 2020.

De acuerdo al instrumento de historia de vida aplicado a mayores de la comunidad, la
escuela es una de las causas por las cuales se ha dejado de hablar el idioma, ya que anteriormente
los docentes que impartian clases en la comunidad eran no indigenas, y en la mayoria de los
casos nunca se interesaron en aprender el idioma para comunicarse con los estudiantes, por lo
tanto los estudiantes indigenas hablantes del idioma debian aprender el idioma espafiol para
poder comunicarse con el docente, de aqui que el interés por los padres en que sus hijos e hijas
aprendan el idioma espafiol y no el cabécar, asi lo demuestra el participante, mayor # 5, quien

menciona lo siguiente:

La docente no mostraba interés por aprender el idioma sin embargo nunca nos regafio
por usarlo dentro del aula y entre compafieros, pero si debiamos aprender el idioma
espafol para poder entenderla o sea nosotros teniamos que aprender el idioma espafiol a
la buena o la mala, porque si no, se nos dificultaba entender lo que la maestra explicaba
y para poder comunicarnos con ella... Yo les hablo a mis hijos en idioma espafiol, ya que
como el espafiol era el que mas utilizaba y utilizarian mas adelante y el que ellos
necesitarian para comunicarse con las demas personas cuando salgan de la comunidad,

no le di mucha importancia, porque se pensaba que el idioma era solo para la comunidad,
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para los que viviamos en ella y que se necesitaria mas el espafiol, asi lo veiamos. (ver

apéndice G, sistematizacion).

La escuela como centro de ensefianza, implicd que muchas veces se le diera poca
relevancia al idioma materno de las culturas indigenas, imponiendo como idioma oficial de la
nacion el espafiol, tomando en cuenta que desde edades muy tempranas los nifios asisten a
Educacion Preescolar. Al respecto Guevara y Solano (2017) mencionan:

Consecuente con las preocupaciones de la época y los procesos de aculturacion de los
grupos étnicos originarios en todo el continente, el Estado se mostraba indiferente hacia
preservar las lenguas indigenas, ya que en estas escuelas se obligaba a los nifios a
aprender el espafiol. El proceso escolar asumi6 asi una visidbn monolingle que
discriminaba las lenguas indigenas de los procesos de ensefianza-aprendizaje. Este
modelo asimilacionista implico el inicio de una ofensiva aculturadora sobre los pueblos
indigenas; en las regiones en donde se instalaron las escuelas, se inicio la destruccion

sistematica de los rasgos culturales y de las lenguas indigenas.” (p. 11)

Es significativo mencionar que conforme fueron transcurriendo los afios y de acuerdo a
politicas del Estado, el idioma materno se ha valorizado aiin mas, es por esto que se ha trabajado
desde un enfoque diferente, para darles a los pueblos indigenas una educacion desde su propio
idioma, en donde se aprenda el espafiol como segunda lengua, para el caso de estudiantes que
son hablantes del idioma materno. Actualmente a los nifios que son hablantes del idioma no se
les violenta su derecho a hablar y aprender en su idioma, ahora se nombran docentes que son
hablantes del idioma cabécar, lo que permite una mayor interaccion entre el estudiante y el

docente y viceversa.

Cabe mencionar que, a pesar de las legislaciones y convenios a favor de las poblaciones
indigenas de Costa Rica, el MEP no favorece el uso de los idiomas indigenas, no esta de manera
explicita para las poblaciones indigenas que se debe abordar el uso del idioma en todas las
asignaturas y que se debe de alfabetizar en idioma, igualmente no se les da las herramientas ni
los capacitan para que éstas se logren concretar. Mientras el MEP no impulse acciones concretas
curriculares a pesar de que existan legislaciones y convenios, entonces habra un curriculo
oculto, de manera que no se promueve como deberia de ser; que los nifios y nifias hablen, lean

y escriban en el idioma ancestral y que sean eficientes en este como en el idioma espariol.
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Al igual que la Educacion Preescolar, Educacion Primaria y Educacion Secundaria son
mencionadas como una de las causas por las que se ha dejado de hablar el idioma, también se
menciona la responsabilidad de los encargados de los nifios y jovenes, asi lo demuestra el
entrevistado #3 del Instrumento aplicado a Docentes: “Para los padres de familia es importante
ensefarle el espafiol, por esa razon dejaron de hablarle a los nifios el cabécar ya que para ellos
no tiene sentido de que hablen el idioma. Siempre fuimos discriminados los que hablan el
idioma conforme fue pasando el tiempo, por esa razon ya se dejo de practicar” (ver apéndice C,

sistematizacion).

Para conocer un poco mas como se da el ambiente escolar diario de los nifios y nifias de
primer ciclo de la escuela San Vicente y su uso del idioma cabécar durante los diversos espacios
de interaccion, se realizé una observacion. De acuerdo con el instrumento aplicado, se logro

observar lo siguiente:

Cuando se realizan dindmicas no se utiliza el idioma para dar instrucciones de la
actividad por realizar, en estas actividades participan todos los hablantes y no hablantes
del idioma, lo mismo sucede durante el recreo, participan todos en diferentes
actividades, sin ninguna distincion. En el centro educativo se encuentran matriculados
nifios no indigenas, pero no se hacen diferencias, todos participan por igual. Y entre ellos

se observa buena comunicacion y amistad. (apéndice A, sistematizacion).

Dentro de las aulas los docentes que imparten las lecciones de las materias béasicas como
Espafiol, Matematicas, Estudios Sociales y Ciencias, la escritura es en espafiol “Toda la materia
que se imparte se escribe en espafiol. Es mas frecuente escuchar las conversaciones entre
estudiantes en el idioma espafiol, el cabécar se utiliza muy poco. Generalmente, si ellos

consideran que la persona es indigena lo saludan en idioma” (ver apéndice A, sistematizacion).

Esto se debe a que no todos los docentes que laboran en la institucion son hablantes del
idioma cabécar, igualmente es importante mencionar que los docentes que son hablantes del
idioma si lo utilizan para comunicarse con los estudiantes. Durante los espacios de interaccion,
de convivenciay de aprendizaje, se observa que practican comandos basicos para expresarse en
diferentes situaciones, tanto docentes como estudiantes. De acuerdo a la observacion realizada
en el centro educativo de San Vicente, dirigida a estudiantes de | ciclo de la educacion general

béasica se identifica lo siguiente: “Los estudiantes se saludan en idioma y se expresan entre
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comparieros en el mismo idioma, al igual que el docente utiliza el idioma para explicar la

materia” (ver apéndice A, sistematizacion).

Durante la observacion realizada en el centro educativo de la escuela San Vicente de
Ujarras, dirigida a estudiantes de | ciclo de la Educacion General Bésica, se logra percibir que
logran poner en practica los conocimientos basicos que han adquirido, ya sea en la escuela o en
los hogares y que se sienten familiarizados expresandolos en el idioma: “durante el recreo
mencionan al menos tres frases en idioma, también lo utilizan dentro del aula” (ver apéndice A,

sistematizacion).

Es notorio que se ha dejado de hablar el idioma cabécar, pero no del todo; todavia se
percibe que en algunas situaciones cotidianas se practican los vocabularios basicos entre el
estudiantado, los y las estudiantes la utilizan en diferentes espacios; es aqui en donde la labor
del docente es fundamental, ya que su funcion le permitira detectar en qué areas se puede
contextualizar ese vocabulario, reforzarlas y agregar nuevos conocimientos mediante la

elaboracion de estrategias metodoldgicas que fomenten y estimulen el uso cotidiano del idioma.

4.6. La mediacion pedagogica en la escuela San Vicente y el uso del idioma cabécar

La labor que realiza el docente dentro del contexto escolar resulta muy significativo para
los estudiantes, ya que el tema del uso del idioma se puede utilizar como herramienta cotidiana
para estimular el uso de ésta dentro de las estrategias de mediacion que se proponen diariamente,
y en las que los estudiantes son los principales actores, o sea plantear la mediacion desde la
realidad del estudiante, en este caso seria desde el idioma cabécar, pero en la realidad no se
realiza la contextualizacion del curriculo y se utiliza muy poco el idioma para interactuar con
los estudiantes tanto dentro del aula como fuera de ella, asi lo manifiesta el participante #2 del
Grupo focal, lider de la comunidad: “Como ellos van a estudiar los docentes solamente hablan,
explican y le ensefian en espafiol y en la casa se le habla en cabécar pero prefieren el espafiol”
(ver apéndice F, sistematizacion).

Cabe mencionar que en la escuela San Vicente se trabaja con el curriculo que se propone

a nivel nacional, o sea es generalizado para todas las escuelas sean indigenas o no, lo que permite
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en muchos casos que los docentes les den una perspectiva de que se debe de trabajar solamente
lo que se propone a nivel nacional, tal y como ésta se plantea.

En muchos de los casos los docentes no utilizan el potencial cultural que existe en la
comunidad para llevarlo a las aulas y compartirlo con los estudiantes o si se utiliza es muy
minimo, asi lo refleja el cuestionario dirigido a jovenes, en la pregunta #5 en donde se le
consulta, si en la institucion educativa los estudiantes y profesores utilizan el idioma cabécar
para comunicarse, de los 15 encuestados, 14 manifestaron que en la institucion no se utiliza el
idioma para comunicarse entre los estudiantes y profesores. Es notable que los docentes, aunque
sean hablantes del idioma lo utilizan muy poco para comunicarse con los estudiantes durante
los procesos de mediacion pedagogica, en otros entornos educativos y sociales.

Para algunos entrevistados los docentes deberian buscar nuevas estrategias para trabajar
en las aulas con los estudiantes y asi estimular el interés por el idioma y la cultura al cual
pertenece, también se manifiesta que desde el nivel de Preescolar se deberia de trabajar la parte
cultural, al respecto el participante # 3 del grupo focal dirigido a lideres de la comunidad

menciona:

Abrir un espacio para que para que ellos representen artisticamente las costumbres y
tradiciones. Hay que hacer actividades como artes o concursos que fomenten el idioma
como formas de valorar lo propio, con tema como clanes, tradiciones, experimentos y
otros y hablarlo en idioma cabécar, como les da pena los conversatorios asi serian de
mucha ayuda. En las aulas no se profundiza esas tematicas, el docente se limita y deberia
de ir més alla utilizando actividades culturales. Esto seria como una “puerta” para que
los nifios(as) pierdan esa idea de que no pueden porque ser indigena los limita y entonces
dejan de lado lo propio y a causa de ello se comunican en espariol desvalorizando lo

nuestro. (ver apéndice F, sistematizacion).

Lo anterior es fundamental tomarlo en cuenta, pero también hay que considerar que a lo
mejor los docentes no estan capacitados o0 no saben como construir una metodologia adecuada
para trabajar la didactica de las lenguas, ya sea en primaria o desde preescolar trabajar educacion
bilingle (cabécar-espafiol) y alfabetizar en ambos idiomas sin entorpecer el aprendizaje de cada

uno.

59



Por lo tanto, los docentes deben de conocer algunas estrategias para implementar
metodologias de ensefianza adecuadas para el aprendizaje de un idioma como segunda lengua,
al respecto se mencionan las siguientes: el método comunicativo y el método de aprendizaje por
tareas, estas pueden considerarse a la hora de plantear actividades de mediacion pedagdgicas.

Para el caso del método de aprendizaje por tareas, Cerezal (1997) menciona lo siguiente:

A las tareas comunicativas se llega habitualmente a través de actividades, pre tareas o
tareas posibilitadoras (enabling tasks). El objetivo de estas actividades puede estar
centrado mas en los aspectos lingtisticos que en el significado para posibilitar que se
puedan realizar las tareas:

-introduccién de nuevos aspectos de la lengua (vocabulario, pronunciacion, gramatica,
funciones, elementos discursivos), que pueden ser presentados de forma activa al
alumnado;

-actividades pre-comunicativas realizadas a partir de esos nuevos aspectos de la lengua,
como son: determinados ejercicios, busqueda de ciertas formas de lengua e induccion
de su funcionamiento, descubrimiento de cdmo esté& organizado un texto determinado...

(p. 69).
Con respecto al método comunicativo se menciona:

El enfoque comunicativo puede ser analizado desde dos perspectivas diferentes y a la
vez complementarias. La primera “dirige su atencion hacia la necesidad de proveer al
estudiante de oportunidades para utilizar el idioma con fines comunicativos y se
caracteriza por intentar integrar esas oportunidades en el programa de estudio del
aprendiz”. La segunda, plantea que “el idioma se adquiere a través de la comunicacioén
y del desarrollo de actividades que simulen situaciones reales y hagan al estudiante
practicar desde el aula lo mismo que veran en una situacion que se les presente fuera de

la misma. (Pérez, Arcia, y Pino, 2017, p. 6).

Para los docentes entrevistados el idioma se utiliza en algunos casos como los que
menciona la docente entrevistada # 1: “VVocabulario basico, normas de cortesia, saludos, colores,
instrucciones de pintar, recortar, pegar, leer, sentarse, levantarse, tomar agua, comer, jugar y

algunos otros que son de uso cotidiano en la escuela” (ver apéndice C, sistematizacion).
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Igualmente, se trabaja en la elaboracion de materiales alusivos al tema con palabras, hablarles

solo cabécar, mediante canciones de acuerdo al tema, dinamicas con temas alusivos.

Consideramos que desde el aula escolar se puede abordar el tema cultural del grupo
étnico al cual pertenece el estudiante, se puede utilizar la mediacidn pedagogica para recuperar,
transmitir y conservar valores, costumbres y tradiciones de los pueblos indigenas, siempre y
cuando exista un interés por parte del educador, el estudiantado y los encargados de los y las
estudiantes, también es relevante mencionar que siempre y cuando el curriculo no imponga el
uso del idioma en las aulas para alfabetizar en idioma cabécar y utilizar la misma para ensefiar

las asignaturas bésicas, tomando en cuenta el dominio linglistico del estudiante.

Igualmente desde el afio 1997 son nombrados docentes para impartir lecciones de
Idioma Cabécar con tres lecciones por semana para cada grado y Cultura Cabécar con dos
lecciones por semana para cada grado, es importante mencionar que en muchos casos los
docentes nombrados cuentan con solamente sexto agrado de primaria, son hablantes fluidos del
idioma, saben, entienden y conocen mucho sobre la cultura cabécar, pero no conocen sobre
didactica de las lenguas, lo que les impide desarrollar con éxito su labor. Al respecto, Guevara

y Solano (2017) mencionan:

El formato de ensefianza de las lenguas indigenas sigue vigente, y la ensefianza de estas
recae sobre el docente de Lengua, con un limitado horario de solo 3 lecciones semanales;
ademas, se carece de una programacion integral entre el docente de las materias basicas
y los docentes de Lengua y Cultura. Se debe agregar también que los docentes de
Lengua, si bien son hablantes de su idioma con amplias competencias productivas y
receptivas, desconocen sobre didacticas de lenguas, y muchas veces, sobre didactica en
general; saben su idioma, pero carecen de las estrategias para su ensefianza,

especialmente, para lograr que el estudiantado mejore su nivel de produccion. (p. 25)

Se ha logrado concluir que durante el desarrollo de las actividades de mediacion no se
utiliza fluidamente el idioma cabécar tanto para impartir las lecciones de materias basicas asi
como las de Idioma y Cultura, solamente en algunas situaciones especificas como saludos,
normas de cortesia entre otras, también que el docente como mediador no utiliza los recursos
literarios como obras de teatro, danzas y rimas para estimular el interés del estudiante por

aprender mas sobre el idioma cabécar.
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De acuerdo con los analisis realizados y los aportes de los entrevistados, se pueden
mencionar algunos factores que han permitido el desplazamiento del idioma cabécar, entre ellos
se menciona: la escuela: el curriculo, los docentes, la discriminacion, poco interés por parte del
Estado, la tecnologia, la falta de identidad y la globalizacion, pero lo rescatable es que los
entrevistados en general concuerdan en que el idioma cabécar ha ido en decadencia y son

conscientes de la identidad y de su valor cultural.

Lo cierto es que todos concuerdan en que la responsabilidad del desplazamiento del
idioma cabécar es de todos, ya que en alguna manera se ha dejado de lado su uso desde los

mayores hasta los mas pequefios.

62



Capitulo V

Conclusiones y recomendaciones

El presente apartado retine las conclusiones y recomendaciones de la investigacion. Estas se
desglosan por objetivos, sefialando los aportes del Estado y sus debilidades, asi como lo que se
ha hecho, se han dejado de hacer y deberian hacer los protagonistas de la comunidad para
conservar la lengua autdctona. Incluimos indicaciones y sugerencias brindadas por el equipo
investigador, esto con el fin de contribuir a que se evite el desplazamiento del idioma cabécar a
nivel territorial. Esperamos, que este producto brinde aportes en la tematica del desplazamiento
linguistico y que funcione de insumo para otras poblaciones y que permita tomar acciones y

decisiones para mitigar y contrarrestar el desplazamiento de las lenguas autdctonas.

De acuerdo a todo el proceso realizado, concluimos los siguientes aspectos:

> Los centros educativos (primaria y secundaria) tienen gran responsabilidad del
desplazamiento del idioma cabécar, pero no porque prohiba el uso, sino porque, no
genera los espacios suficientes como festivales indigenas, concursos de musica, poesia,
cantos, conversatorios entre docentes y estudiantes, elaboracion de material didactico,
incluyendo juegos, entre otros, que permitan a los vecinos comunicarse mediante el
uso del idioma con la comunidad educativa, aunque saben que deben hacerlo y lo mas
delicado es que la comunidad no lo reclama como derecho y lo ve normal, al menos en

este centro educativo.

> Por otro lado, las personas que hablan el idioma cabécar incluyendo a los docentes no

sienten el deber de transmitirlo como corresponde.

> Esta gran tarea de la ensefianza, aprendizaje del idioma cabécar se le ha dejado a los
docentes de Idioma Indigena y Cultura Indigena, méas no es suficiente por las siguientes
razones: a) por las escasas lecciones que se imparten, b) por el rol itinerante de los

docentes y c) no tener capacitaciones y conocimientos en didacticas de lenguas.
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Ademas, se le suma el hecho de que estos docentes no estan capacitados en didacticas
de idiomas o de como se debe ensefiar un idioma, su formacion ha sido basicamente en
I y Il Ciclos e incluso otros son aspirantes a quienes se les designa estos cargos de
ensefianza en los colegios y escuelas, por lo que es importante capacitar a los docentes
de Idioma y Cultura Indigena para que asi estos puedan desarrollar adecuadamente sus

espacios de participacién con la poblacion estudiantil.

En cuanto a los docentes indigenas hablantes del idioma cabécar, estos no lo usan lo

suficiente con la comunidad educativa.

Incluso los procesos metodolégicos en las aulas son ejecutados en idioma espafiol con
todos los estudiantes por igual, y es que aunque se quisiera ejecutar los procesos
metodologicos en el idioma cabécar se carece de capacitacion en didacticas de

idiomas.

En este caso es importante sefialar que uno de los puntos fuertes y positivos del
Ministerio de Educacién Publica en esta materia para rescatar y fortalecer los elementos
culturales de los pueblos indigenas en Costa Rica, incluyendo al idioma cabécar es el

Decreto Educativo 37801 MEP, Reforma al Subsistema de Educacion Indigena.

Pero este gran aporte ha quedado solo en nombramientos de docentes indigenas
hablantes y no hablantes, mas no en plasmar el uso de ese elemento cultural (idioma

cabécar) en lo cotidiano y asi minimizar su desplazamiento.

Las familias en la actualidad tienen parte de responsabilidad en que se dé el
desplazamiento del idioma cabécar hacia las nuevas generaciones, han dejado de
hablarle en el idioma materno a los jovenes, no lo utilizan con frecuencia o se conforman
con que solo comprendan y no fomentan ni exigen en los hogares el uso de la misma
a sus hijos e hijas a que se comuniquen con ellos en el idioma cabécar y aceptan que sus
hijos e hijas no hablen con ellos, aunque lo entienden, incluso desaprovechan

escenarios cotidianos ricos y oportunos para practicar el idioma cabécar como por
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ejemplo: alimentar animales, preparar alimentos, asear la casa, trabajar la agricultura,
estudios académicos, ir a la pulperia, asistir a congregarse , dar instrucciones, avisos,

reuniones comunales y familiares.

> En el caso de los jovenes, estos dan testimonio de que el hablar un idioma indigena o no
hablarlo se da porque en sus casas no les hablan en idioma cabécar, que ellos con sus
amigos de escuela y colegio solo hablan espafiol, que los docentes y profesores no les
hablan en idioma cabécar y muchos de los docentes no lo hablan. Ante este panorama
es evidente que todos tenemos responsabilidad en que el idioma cabécar en este centro
educativo esté pasando por una situacion de desplazamiento y que fundamentalmente
los hablantes de hoy dia debemos de transmitirlo a las nuevas generaciones y hacerlo

mas cotidiano en su uso.

> Es importante anotar que los que si dieron su aporte completo en este tema son los
mayores (abuelos y abuelas) de nuestra comunidad, quienes son los que més lo hablan
con sus familias y que se han librado de tal responsabilidad, pero que muchos de sus
hijos y nietos ya no lo practican aunque entienden algunas frases. Finalmente, este es lo
mas rescatable de este objetivo, que los abuelos y abuelas sienten mas identidad desde

el dominio del idioma cabécar que de otro elemento cultural.

> Que el Estado, padres de familia, centros educativos, docentes y jovenes tienen
responsabilidad en el desplazamiento del idioma cabécar hasta el dia de hoy. En el caso
de los abuelos y abuelas, se debe generar el espacio cultural o un tipo de grupo
organizado apoyado por el centro educativo con el fin de cultivar su sabiduria ancestral

en este tema del idioma cabécar (historias ancestrales, canciones, artesanias y otros).

> Aungue el Estado ha integrado dentro del curriculo nacional aspectos de los pueblos
indigenas incluyendo el idioma cabécar esto no ha sido suficiente y adn falta mas,
tomando en cuenta que no existe en nuestro sistema educativo una educacion indigena

en el amplio contenido de la palabra como si los tienen paises como Guatemala y otros
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del sur de América como Bolivia, por ejemplo, y que impacten en las vidas de quienes

estan inmersos y de los que no también.

Tampoco existe una propuesta académica que transforme la educacién en los pueblos
indigenas que es mas rural que indigena. De manera que existe un curriculo oculto. O
sea, dentro del marco legal existe en el papel la injerencia del estado en la educacion
indigena 'y se han creado departamentos, puestos de trabajo, asesorias, decretos y eso
estd bien, mas adn no se ha aterrizado meramente en lo que es una verdadera educacion
indigena como tal y han hecho mas algunas universidades por sus propios méritos que
el mismo estado (entiéndase como investigaciones, proyectos de diagndsticos,

transformaciones académicas curriculares desde los docentes y administrativos).

Lo que hasta el momento se ha realizado en esta materia desde los niveles més superiores
del Estado en educacion hasta lo mas bajo es dar algunas pinceladas de integracion de
aspectos culturales de los pueblos indigenas en los centros educativos y algunas de
educacion superior que han hecho énfasis en la educacion en los pueblos indigenas pero
no desde la educacion indigena como tal y la ensefianza de los idiomas indigenas, sino
mas bien que el rumbo educativo del pais ha sido en dinamica de la globalizacion actual
y sus demandas causando asi que la sociedad actual como los indigenas mismos incluso
desvaloricemos el idioma cabécar y su uso dentro de las mismas comunidades y centros

educativos.

Se debe de iniciar a ensefiar el idioma desde edades muy tempranas, en este caso seria
desde la Educacion Preescolar, en donde los nifios tengan acceso a la participacion y
vivencia en diversos aspectos relacionados a la cultura cabécar, pero para lograr esto los
docentes deben capacitarse en la ensefianza de un segundo idioma, para poder alfabetizar
en idioma espariol y cabécar, sin que ninguna se vea afectada. Al respecto se sugiere el
método comunicativo como una forma de ensefiar un segundo idioma. Seguin Pérez et
al (2017):

Desde el punto de vista pedagogico, se aprovechan los conocimientos que

aportan los miembros del grupo en su interaccion, a favor del aprendizaje de la
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lengua. Desde el punto de vista de la psicologia, la ensefianza comunicativa de

lenguas se basa en los siguientes principios del enfoque historico-cultural.

-El establecimiento de la relacion entre los contenidos de aprendizaje con los de
la realidad social donde tiene lugar el aprendizaje.

-Los aprendices deben distinguir entre las formas y estructuras que conoceny la
funcion comunicativa de cada una, logrando establecer una relacién dialéctica
entre el sistema linguistico y el sistema comunicativo.

-Los aprendices deben desarrollar habilidades y estrategias para utilizar el idioma
con fines comunicativos, expresando un significado claro de la forma mas
eficiente posible y teniendo presente cada situacion dada.

-Los aprendices deben tener en cuenta el significado social de las estructuras
utilizadas, de manera que sean capaces de utilizar las variantes adecuadas en
relacion con el contexto con la importancia de contextualizar los significados.
-El énfasis en aprender las funciones a través de la préctica en interaccion con
otros.

-La secuencia de los contenidos esta determinada por los significados y
necesidades comunicativas de los alumnos y no por la dificultad de las
estructuras gramaticales.

-Se caracteriza por su flexibilidad y no por su apego a las normativas del método.
-El alumno es el centro del proceso, el profesor lo facilita y lo conduce.

-Se vinculan las cuatro destrezas linguisticas: escuchar, hablar, leer y escribir, de
la misma manera que la lengua tiene lugar en situaciones reales de comunicacion.
-El proceso de aprendizaje debe ser significativo y desarrollador.

-Su fin es desarrollar un individuo comunicativamente competente.

-Los contenidos nuevos parten del conocimiento previo de los alumnos y se
aprovechan los conocimientos del grupo.

-Los errores constituyen pautas para organizar los nuevos contenidos (p. 177).

> Es notable que el desplazamiento linglistico afecta a la mayoria de la poblacion joven
y los nifios, esto debido a que en muchos casos sus padres no les transmitieron ese

conocimiento, o sea, desde muy pequefios solamente le hablaban en espafiol.
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> Se deben considerar més los espacios de vinculos entre los docentes de grado y los
docentes de Idioma y Cultura Indigena, con respecto al abordaje de temas para trabajar
en las clases, ya que muchas veces se ve como materias totalmente aparte y no se
complementan. Con ello se buscaria generar un verdadero equipo docente y de trabajo

institucional en pro de la cultura indigena enfocado en el elemento lingistico.

> Mientras el curriculo e inclusive la misma legislacion no les exija a los docentes que
laboran en los pueblos indigenas a alfabetizar en el idioma ancestral, esta no se lograra.
Para ello, el Ministerio de Educacion Puablica debe brindar las herramientas y
capacitacion necesaria para que la educacién bilingle se pueda dar en las escuelas
indigenas, lo que incluye estrategias pertinentes para la didactica de idiomas y la

alfabetizacion inicial bilingle.

> EIl Estado no se ha interesado a cabalidad en desarrollar y aplicar dentro y fuera del
territorio indigena proyectos educativos desde la primaria hasta la educacion superior
que permitan la recoleccidn, conservacion y revitalizacion de la cultura y dentro de ella
la parte lingtistica. Ni aun ratificando los convenios (169 de la OIT) relacionados con
la parte autdctona, ni teniendo la Ley Indigena 6172y el mismo subsistema de educacion
indigena (normado por el decreto 37801) se han preocupado por ejecutar lo que les
compete y se han encargado de evadir la responsabilidad que les corresponde.

> La necesidad e interés de la comunidad es muy diferente a las propuestas de desarrollo
en sus diferentes ambitos: econdmico, social, politico y principalmente educativo
planteado por el Estado desde décadas atras, siempre buscando intereses politicos y
respondiendo a agendas internacionales, nunca pensado en implementar verdaderas
politicas publicas desde la comunidad. La misma formula aplicada en otros contextos
no tendria efecto en todos los territorios cuando su forma de organizacion, su vision del

mundo y su cosmoexistencia es diferente de las otras zonas.
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Seguir con el discurso politico fuera y dentro de la comunidad, sobre la importancia de
rescatar el idioma y los diferentes elementos propios de la cultura, no es suficiente, si
no se disefian planes, proyectos, talleres, actividades concretas verdaderamente
planificadas desde la integracion y participacion comunitaria ,para con ello lograr un
perfil de salida en el estudiantado de primaria con conocimientos fundamentales del
idioma cabécar y, que permita ser un insumo fundamental para poder ejecutar acciones
concretas, verdaderas y lo principal, con resultados reales (que salgan hablando,

escribiendo y comprendiendo el idioma cabécar).

En estas planificaciones se deben de considerar los diferentes protagonistas sociales,
comunidad, docentes y centros educativos (Ministerio de Educacién Pablica) pero
principalmente a las nuevas generaciones que de alguna forma se le han estigmatizado
de que no se interesan por su cultura cuando en realidad no se han generado los espacios

que les permita aportar y tomar en cuenta sus aportes.

Con el fin de lograrlo es necesario empoderarlos con la inclusion del idioma desde los
ya hablantes y los que desean aprenderlo, (en diferentes actividades escolares con
énfasis en el rescate del idioma de una manera mas creativa e innovadora finalmente
elogiando sus logros), entusiasmarlos y hacerles creer cuan valioso son para que la

identidad perdure en el tiempo si se conserva ese arraigo.

A lo interno del territorio se refleja (como ha transcurrido a través del tiempo) que el
Estado, las instituciones publicas, la Asociacion de Desarrollo Indigena de Ujarras y
principalmente la educacion formal no se interesa en llevar a cabo planes concretos que
visualicen interés por las costumbres y tradiciones indigenas, y que la comunidad no se

organiza para implementar estrategias que permitan el rescate de lo propio.

Muy poco involucramiento de la comunidad en el centro educativo, en donde podrian
organizarse y disefiar talleres en los que se ensefien a elaborar diversos tipos de
artesanias, crear equipos de arte o deporte con los jovenes, participar en la confeccion

de materiales didacticos para la escuela, elaborar y pegar letreros en los objetos, cosas y
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demas que tengan en los hogares, asi como iméagenes propias de la comunidad, en las
pulperias del pueblo escribir el nombre de los productos, todo siempre enfocado en el
idioma, de alguna forma esto va a crear conciencia en la comunidad y permitird avanzar

enfocado en un etnodesarrollo.

> Esnecesario que los docentes de aula desarrollen sus planes de trabajo en idioma cabécar
(excepto la asignatura de espafiol) con el fin no solo de que se aprenda cabécar desde la
educacion, sino que se evidencie que se puede aprender otras disciplinas (otras

asignaturas) desde el idioma cabeécar.

> Se lograra el objetivo en la medida que se enfrenten las situaciones de aprendizaje
(espacios de integracion del idioma dentro y fuera del aula) y se promueva el uso del

idioma cabécar.

> Importante es anotar que hoy dia con el auge de la tecnologia los docentes deben incluir
en sus planes de trabajo y en los procesos pedagdgicos el uso de la tecnologia
(aplicaciones tecnoldgicas enfocadas en procesos educativos) incursionando en el
aprendizaje del idioma cabécar y el aprendizaje de otras disciplinas. Si bien es cierto
este aspecto no fue abordado anteriormente, no estamos exentos de saber que en un
mundo tan moderno, el uso de la tecnologia es también una herramienta fundamental
para el aprendizaje de un idioma en este caso del cabécar. Hace falta sumar cada vez

mas esta herramienta en el aula desde esta perspectiva de aprendizaje cultural.

> Lo anterior vigilando siempre la comprension de contenidos y el buen rendimiento
académico de los estudiantes, mientras que paralelamente se va logrando lo planteado

que es el fortalecimiento del idioma cabécar.

Recomendaciones

Con el fin de incluir el idioma cabécar en el aula y asi minimizar el desplazamiento del idioma

cabécar, anotamos las siguientes recomendaciones.
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> EIl Estado debe de realizar una transformacion curricular que incluya la implementacion
de una educacion indigena impartida y acreditada desde la educacion superior sin
confundirlo con la educacion rural que es otro tema, haciendo énfasis en la ensefianza
de idiomas o didacticas de idiomas en este caso idiomas indigenas como punto fuerte e
indispensable, o al menos incluir un curso especifico en este tema dentro de las carreras
docentes, que no sea de que el docente aprenda un idioma indigena, sino cOmo ensefiar

un idioma indigena.

> Es necesario que los docentes regulares den garantia de que incluyen el uso del idioma
cabécar en el aula. Que las propuestas metodoldgicas de aula sean ejecutadas en idioma
cabécar con actividades dinamicas y significativas (elaboracion de materiales, audios,
videos), ademas tener un compendio de actividades en cabécar y llevar un control de
todas aquellas palabras y frases que por semana o por mes se han trabajado con los
estudiantes y asi medir el avance de su dominio del idioma cabécar y se pueden hacer
visitas por parte del director, asesor indigena y supervisor con el fin de apoyar, darle
seguimiento, orientacién y comprobar la implementacion en el aula. No se trata de
transcribir el planeamiento didactico en cabécar, sino, ejecutarlo en el idioma cabécar
con sus estudiantes, ademas, que usen el idioma cabécar con toda la comunidad

educativa dentro de su institucion y fuera de ella.

> A los docentes de Idiomay Cultura que ya ejercen y que son aspirantes o con formacion
académica en | y Il ciclos se les debe realizar un tipo de capacitacion en contenidos de
cémo ensefar un segundo idioma. Actualmente existen muchos métodos, entre ellos se

menciona el aprendizaje por tareas (Cerezal, 1997):
1-Son actividades negociadas y realizadas en el aula que implican

comprension, produccion e interaccién por parte de las y los estudiantes.

2-La atencion del alumnado esta centrada mas en el significado que en la

forma.

3-Asemejan actividades realizadas en la vida real.
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4-Los temas de las unidades didacticas se basan en los bloques tematicos de
mas interés para el alumnado.

5-Son parte de una secuencia: una tarea puede permitir realizar otra u otras
tareas, o un proyecto mas complejo.

6-Pueden ser evaluadas por alumnos y profesores, tanto respecto al proceso

como al resultado (p. 71).

> Que en los territorios indigenas cada Consejo de Educacion Indigena (CLEI) haga un
diagndstico de cudntos docentes de estos no cuentan con esa formacion meramente en
ensefianza de idiomas, luego gestionar ante el Ministerio de Educacion Publica la
solicitud de recurso humano en esta especialidad para capacitarlos y que luego estos
docentes pongan en practica lo aprendido y que se les dé seguimiento desde los

organismos de supervision periédicamente con el fin de que se vea plasmado en el aula.

> Contextualizacion del curriculo: para abordar las diferentes tematicas, habilidades y
contenidos se debe de partir de lo propio, por lo tanto, es necesario dejar de ser
superficial con la contextualizacion y adentrarse mas en la sabiduria propia de la cultura
para desarrollar y lograr los aprendizajes esperados en el estudiantado, fomentando el
aprendizaje de las practicas culturales y en ella el idioma cabécar, desde lo cotidiano.
Una fuente importante para poder efectuarlo es consultando con los mayores de la
comunidad acerca de conocimientos ancestrales, como historias de la cosmogonia,
creencias, dietas que realizan hombres y mujeres antes, durante y después de efectuar
actividades especificas como; la caza de animales, curacion de enfermedades,
menstruacion, embarazo, muerte, nacimientos, entre otros maéas, asi como las
instituciones propias indigenas encargadas en cada proceso de cada una de estas
actividades. Para tratar el tema de desarrollo sostenible y el sentido humanista utilizar
las historias indigenas que tienen dentro de ellas muchas ensefianzas en cuanto al respeto
de las diferentes formas de vida y de la espiritualidad, para ejemplificar, las historias
ancestrales nos ensefia que todos los seres son indispensables para la conservacion de
la madre tierra, por lo que hay que utilizar solo lo necesario respetando cada uno de los

elementos del cosmos.
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> Es indispensable en el mundo actual la utilizacion e implementacion de la Tecnologia
de la Informacion y Comunicacién (TIC) para desarrollar el proceso de ensefianza en la
lengua cabécar, ya que con ella tanto docentes como discentes pueden crear audios,
videos, grabar, juegos que resulten significativos para su proceso de asimilacion y

utilizacion del idioma propio de la cultura.

> Es necesario que los docentes de las distintas asignaturas utilicen para desarrollar sus
materias las historias propias de su cultura pero para ello hay que buscar, escuchar,
aprender con los conocedores de estas historias y asi poder editarlas e ilustrarlas para
que sirvan de materiales de lectura y de informacion para las/los discentes.

> El uso cotidiano de vocabulario basico, como estrategia de mediacion y procesos de
ensefianza del idioma a nivel institucional por parte del personal docente, es
fundamental. Utilizar diariamente el conocimiento de palabras que posea tanto con los
discentes como entre el mismo personal. Para el espacio del aula elaborar y aprender
unas palabras o frases en cabécar relacionadas con el tema que se vaya a desarrollar
durante las lecciones para que asi paulatinamente se vaya dando el aprendizaje del
idioma. Si el docente no tiene mucho conocimiento del idioma puede buscar ayuda,
informarse y que en el proceso se dé un co-aprendizaje, perder el miedo, nervios y
verglienza para poder generar una verdadera identidad linguistica y cultural en la

comunidad estudiantil.

> Se deben elaborar e innovar actividades ludicas, ludotecas, que le permitan a los
discentes obtener mejores aprendizajes y no solo basarse en actividades rutinarias, de
pizarra y de esta forma enfrentarlo a la realidad de interactuar, enfrentar la realidad de
comunicarse en idioma cabécar, lo cual seria un escenario enriquecedor e idoneo para
el aprendizaje . Es una forma amena y enriquecedora que permite tener la mente y el
cuerpo activo, juegos que impliquen el uso de su cuerpo para reconocer y aprender en
cabécar, ejemplo: arriba, abajo, grande, pequefio, mimicas de animales, personajes.

Agrupar objetos concretos para las diferentes representaciones de la etnomatematica.
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Hacer lecturas de escritos, historias en laminas ilustradas de forma individual o en
conjunto en idioma cabécar, existe gran cantidad de actividades que se pueden adecuar

y ejecutar de acuerdo con la creatividad del docente.

En conjunto con los docentes de Idioma y Cultura se debe de realizar talleres con los
encargados de los discentes y las familias en general donde se les explique y argumente
la problematica del desplazamiento linguistico y la importancia de seguir conservando
los diversos elementos culturales cabécares, asi como su idioma para no perder la
identidad. Se debe de partir de la realidad actual en la que vivimos y cuéles fueron los
procesos que se dieron politica y educativamente para buscar desaparecer las culturas
indigenas mediante la aculturacion y que ahora con leyes nacionales e internacionales y
por orgullo cultural debemos de conservar y revitalizar lo propio perteneciente a la
cultura autéctona y esto solo es posible si en conjunto se transmite a las nuevas
generaciones. También hacer talleres de confeccidon y aprobacion en conjunto de
materiales, herramientas, audios, videos de insumos necesarios para trabajar la parte del

idioma en la institucion.

Involucrar a diferentes protagonistas sociales en el proceso formativo estudiantil y méas
cuando lo que se pretende es rescatar o revitalizar un idioma, por lo tanto, ellos son
indispensables en el proceso dentro y fuera del entorno educativo. Puede realizarseles
visitas o llevarlos a la institucién para que brinden aportes, realicen artesanias, cuente
historias, expliquen procesos de cultivos, sistema de cazas: épocas de caza, diferencias
de rastros, huellas, zonas en las que habitan, dietas, creencias, experiencias educativas
personales que puedan compartir. A los nifios y nifias les encanta esas cosas por lo que

seria provechoso realizar este tipo de acercamientos.

Realizar exposiciones de plantas medicinales, cantos, poesias y obras de teatro, estos
desarrollados en idioma, teniendo en cuenta el nivel linguistico que posea el
estudiantado. Que por medio del arte puedan adquirir el gusto por el idioma y querer
aprender mas. Con ello también pueden participar en la Festival Estudiantil de las Artes,

Feria Cientifica, lo cual seria una nueva forma de ver el idioma y que ya no es como
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antes sinbnimo de vergiienza o de poca utilidad y lo principal que le permitira al
estudiante investigar ademas de que favorece la comunicacién, motivacion y
participacion. Abrir estos espacios durante el afio, en donde los docentes de Idioma y
Cultura Indigena se involucren y ayuden a los discentes en las distintas construcciones

de su arte.

En el idioma existen palabras muy definidas con que los mayores nombran ciertas cosas
como animales especificos, objetos o lugares, los cuales no son utilizados por la mayoria
de los hablantes, por lo tanto, los docentes deben de investigar y elaborar material acorde
y tenerlo a disposicion estudiantil y comunitario en el centro educativo para que no
desaparezcan e inculcarlo en el vocabulario cotidiano. Es importante practicarlo

cotidianamente para que los resultados sean favorables.

El programa de estudio se debe de basar en que el primer ciclo sea de conocimiento y el
segundo ciclo en aplicacion. Se debe se establecer parametros de avaluacion acorde con
los niveles de dominio del idioma, enfocado principalmente en la parte oral al menos en
el primer ciclo, enfocarse en el reconocimiento de palabras, en las pronunciaciones de
las vocales en gutural y nasal que son fundamental, en la construccion oral de frases y
pequefias conversaciones ( es una de las grandes debilidades que tienen los no hablantes,
en que pronuncian las palabras de la misma forma que las vocales del espafiol) para
obtener un nivel 6ptimo en el idioma. Ya para el segundo ciclo implementar de forma
mas amplia, lo que es la escritura de las palabras, frases, textos en estudio ya que
reconociendo palabras y la pronunciacién de las vocales correctamente es de mucha
mayor facilidad identificar los sonidos para poder escribirlos. Para ello es necesario que
los docentes se auto capaciten y también tener la apertura y apoyo de la regional en

materia de capacitaciones.
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Compendio de estrategias sugeridas para fomentar el empleo del idioma cabécar en el
aula regular

A continuacion se brinda una serie de estrategias metodoldgicas para abordar el idioma
cabécar dentro del contexto educativo, algunas de ellas fueron sugeridas por parte de las

personas que colaboraron en el presente trabajo de investigacion, ademas de la revision

documental de libros, revistas y otros documentos.




Actividad #2

¢ Qué oiste?

Objetivo: Recordar ideas importantes de la lectura.

Descripcion: Leer a los nifios en voz alta es muy importante. También es importante que el
nifio entienda lo que se le estd leyendo. Se recomienda para esta actividad un libro con textos
pequefios y con imagenes.

Lectura de la historia: La creacion de latierra, del libro: Historias y canciones del pueblo cabécar
(Fernandez, 2011). Se lee el primer parrafo y se pregunta al nifio ;(Qué oiste? Se brinda la
oportunidad para que el nifio responda, y asi sucesivamente hasta terminar la lectura. A veces
se tendra que clarificar vocabulario desconocido.

Materiales por utilizar: La historia: La creacion de la tierra, en papel o en digital, imagenes
alusivas al tema en digital, carton, papel o madera, pantalla tv, computadora o proyector, segin
las condiciones del centro educativo y si cuenta con los recursos.

Tiempo para la ejecucion: Durante todo el afio, se sabe que en centros educativos se cuenta
con tres lecciones por nivel para trabajar en idioma cabécar. EI docente genera el espacio para
el abordaje de la actividad.

Indicaciones puntuales: Se abordara el desarrollo del texto desde el idioma cabécar, ya que la
metodologia se basa en preguntas dirigidas a los estudiantes, por lo que se trabajara con todos

los niveles.
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Actividad # 5

El duefio del monte

Descripcion: del grupo de estudiantes se selecciona a un cazador, al duefio de los animales y el
resto del grupo se le asigna un el nombre de un animal diferente a cada alumno. El rol del
cazador es negociar con el duefio del monte, para que le dé permiso de cazar solamente al animal
que pide y los animalitos de correr para hacer mas dificil su caza. El didlogo que tienen entre el
cazador y el duefio del monte es en el idioma cabécar. Buscamos que los estudiantes utilicen el

idioma cabécar en los juegos tanto dentro de clases como en espacios de recreo.

En este espacio va el dialogo en cabécar. Cazador: Buenos dias
Duefio del monte: Buenos dias
Cazador: ¢quiero un animal?
Duefio del monte: ¢cudl animal quiere?
Entre los animales hay venados, pizotes,
aradillas, cerdos, zorro, armadillos,
Zaino, mono, gallina, perezoso, culebra,
pez, camarén, iguanas, guatusa,

tolomuco, mariposas, pericos, chucullos.

Materiales por utilizar: Disfraces de animales sencillos pero atractivos ya elaborados por el
docente. El didlogo entre cazador y defio del bosque, escrito en cabécar. Ambiente de un
bosque, plantas de cartulina, agua dibujadas en cartulinas, cordilleras 0 montafias plasmadas en

cartulinas.

Tiempo para la ejecucion. Durante todo el afio con todos los niveles, segun el docente lo

plantee en su planeamiento didactico.

Indicaciones puntuales: Hacer que sea una clase dinamica sin perder el énfasis de aprender el

idioma cabécar. Usar elementos cercanos al entorno y cotidianos.

80



Actividad # 6
Juego de colores.

Descripcion: Con unos dos dados de distintos colores, se les coloca cartones dispersos en el
piso que tengan escritos los colores en cabécar, se le pide a un nifio para que lance el dado donde
los estudiantes tienen que asociar el color con el nombre en el idioma cabécar y pararse sobre
el cartdn con su respectiva escritura, esta actividad se realiza con el objetivo de que reconozcan

la escritura en cabécar de los colores. Ellos desarrollan el juego por si solos.

Materiales por utilizar: Dos dados ya elaborados por el docente, laminas de carton con
nombres de colores diferentes en cabécar.

Tiempo de ejecucion: Durante los primeros afios escolares con los estudiantes de primer ciclo

y a manera de repaso se puede realizar con estudiantes de segundo ciclo.

Indicaciones puntuales: De igual forma se puede cambiar la temética a trabajar usando la
misma metodologia.
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Actividad #7.
Préactica de comandos basicos

Descripcion: La docente junto a los alumnos seleccionan comandos basicos que se utilizan
regularmente en espafiol, luego con la ayuda del docente regular o con el docente de idioma
cabécar los traducen al idioma cabécar, esto con el fin de utilizarlos regularmente dentro del
aula como fuera del aula y hasta en sus hogares o cuando lo requiera. Ademas, la utilizacion de
estos comandos se realiza con el objetivo de ir incluyendo y motivando al estudiantado que aun

no domina el idioma, a la familiarizacion de palabras y frases cortas.

Saludos: Naskiwa

-Buenos dias,

-Buenas tardes.

-Buenas noches

-¢,Como estan? ¢ Jirdshtd ba shkina?
Permiso para:

-ir a tomar agua. Kawo masia sminagl6 diglo yo
-Ir al bafio. Kawo masia sminaglo fiala bataga
Indicacién para:

Lavarse las manos. Jula pasku®

-Ir al recreo. B6 cho jina

-Ir al comedor. Sé shko yogo

-Empezar a trabajar ~ Sé ma shkablo
-Comenzar la clase. Sé ma kenéwa

-Hacer silencio Siwa tio

-Prestar atencion Keso

Materiales por utilizar: Papel de colores con frases, en fisico y también en digital.

Tiempo de ejecucion: Durante todo el afio segun lo planee el docente.

82




Actividad #8
El origen de mi comunidad

Descripcion: por medio de una pequefia puesta en escena los nifios y nifias participan en el
desarrollo de un programa radial en donde se invita a un mayor de la comunidad (se puede
utilizar una persona traductora) para ser entrevistado sobre el origen de la comunidad: las
preguntas generadoras pueden ser las siguientes: Nombre al sefior, afios de vivir en la
comunidad, si nacié ahi o lleg6 a vivir ahi, ¢cuales familias llegaron primero?, ¢por donde
llegaron?, ;por qué se llama San Vicente?, saln se mantienen familias de las que llegaron?,

entre otras.

Recursos a utilizar: Un invitado especial, mayor de la comunidad o personaje conocedor de la
historia de la comunidad. Sillas, mesas y ambiente agradable al aire libre, con el fin de recopilar
datos aportados por el participante, preguntas realizadas en papel o en digital, pantalla o

proyector.

Tiempo de ejecucion: Se puede trabajar durante todo el afio, también ubicar los contenidos

curriculares que se relacionan y aprovechar el espacio para rescatar el idioma.

Indicaciones puntuales: Organizar bien la actividad para que el participante vea interesante

su designacion y reconocerle su legado cultural del idioma.
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Actividad # 9.
Comidas y bebidas de mi comunidad.

Descripcion: se solicita previamente a los nifios y nifias traer a la clase una comida o bebida
tradicional cabécar con su respectiva receta. Cada nifio o nifia presenta en cabécar(de acuerdo a
su nivel linguistico) al grupo la comida o bebida de su eleccion y explica los ingredientes que

se utilizan y la forma de preparacion

Materiales a utilizar: mesas, agua, servilletas, hojas de banano , cucharas, vasos o guacales de

diferentes tamanos..

Tiempo de ejecucion: En los espacios de lecciones que el docente considere, asignaturas

bésicas, cultura o idioma, durante todo el afio.

Indicaciones puntuales: Cumplir higienes de la alimentacion y coordinarlo con los encargados

de familia del objetivo que se persigue y que las recetas estén al alcance.

ﬁctividad 410 \

Creacion de dialogos escritos mediante aplicacién tecnoldgica: comic y power point.

Descripcion: en los centros educativos con equipo tecnolégico (FOD) y con el uso de la
aplicacion comic y power point (que ya esta instalada en la computadora) el docente o la
docente solicita a los estudiantes elaborar didlogos usando imagenes de la misma aplicacion y
el texto en idioma cabécar, posteriormente los presenta mediante proyector leyendo el texto en
voz alta. En el caso de power point se debe entregar las imagenes previas a los estudiantes.

Material a utilizar: Computadoras, electricidad, proyector o pantallas de tv.

Tiempo de ejecucion: Se puede trabajar durante todo el afio y variar los temas.

Indicaciones puntuales: Guardar en dispositivo las evidencias de los trabajos. /
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Actividad # 11

Creacion de dialogos (hablado) mediante aplicacion tecnolégica Video Player

Descripcion: en los centros educativos con equipo tecnoldgico (FOD) y con el uso de |
aplicacion Video Player el docente entrega a los estudiantes un texto con contenido cort
(diferente a cada uno) en espafiol en este caso, para que los lleven de tarea y los presente
mediante video donde ellos cuentan el contenido en idioma cabécar. Pueden apoyarse en su

familiares para elaborar el trabajo. Luego lo presentan en proyector a sus comparieros.

Material a utilizar: Computadoras, electricidad, proyector o pantallas de tv.
Tiempo de ejecucion: Durante todo el afio y con diferentes temas.

Indicaciones puntuales: Guardar en dispositivo las evidencias de los trabajos.
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Apéndices
Universidad Nacional

Centro de Investigacion y Docencia en Educacion
Division de Educacion Rural

Licenciatura en Educacion con Enfasis en Educacion Rural, | y 11 ciclos

Apéndice A.

Instrumento para aplicar una observacion del entorno educativo, dirigida a estudiantes
de I ciclo de la Educacidn General Basica de la escuela San Vicente.

El siguiente instrumento tiene como fin obtener informacion relevante para el trabajo final
de graduacion para obtener el grado académico de Licenciatura en Educacion con Enfasis en
Educacién Rural, I 'y 11 ciclos. La informacion que nos brinde sera confidencial, solamente se

utilizara para efectos de la investigacion.

Datos
Nombre del Centro Educativo: Niveles:
Observador: Dia: Hora:
Observacion del entorno educativo
/Aspectos a observar Si No

1. ¢El saludo lo expresan en cabécar?

2. ¢Se expresan en cabécar entre compafieros?

3. ¢El docente de grado utiliza el idioma cabécar para explicar la clase?

4. ¢ Interactian con la cocinera en cabécar?

5. ¢ Interactdan con la docente de Lengua Indigena en cabecar?

6. ¢ Mencionan al menos tres frases en idioma cabécar durante el recreo?

91



7. ¢Mencionan al menos tres frases en idioma cabécar dentro de la clase

regular?

8. ¢Las reglas de las dindmicas que se realizan son dadas en idioma cabécar?,

0. ¢Se involucran en las dindmicas hablantes y no hablantes del cabécar?

10. ¢En recreo realizan juegos grupales los nifios(as) indigenas y no

indigenas?

11. ¢Escriben en su cuaderno de materias béasicas palabras en idioma

cabécar?

12. ¢lInteractian en cabécar nifios(as) indigenas con estudiantes no

indigenas?

13. ¢Es mas frecuente escuchar las conversas en espafiol que en idioma

cabécar?

14. ;Se dirigen a las visitantes de la escuela en idioma cabécar?

Observaciones

Elaborado por el equipo investigador.
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Sistematizacion apéndice A

Observacion del entorno educativo
Se realizd una observacion al entorno educativo en los niveles de primero, segundo y tercer

grado de la escuela San Vicente.

Los estudiantes se saludan en idioma y se expresan entre comparieros en el mismo idioma, al

igual que el docente utiliza el idioma para explicar la materia.

Cuando asisten al comedor escolar ellos interacttan con la cocinera en idioma, al igual con la

docente de idioma, cultura, y educacion especial.
Durante el recreo mencionan al menos tres frases en idioma, también lo utilizan dentro del aula.

Cuando se realizan dindmicas no se utiliza el idioma para dar instrucciones de la actividad a
realizar, en estas actividades participan todos los hablantes y no hablantes, lo mismo sucede
durante el recreo participan todos en diferentes actividades, sin ninguna distincion. En el centro
educativo se encuentran matriculados nifios no indigenas pero no se hacen diferencias, todos

participan por igual. Y entre ellos se observa buena comunicacién y amistad.

Toda la materia que se imparte se escribe en espafiol. Es mas frecuente escuchar las
conversaciones entre estudiantes en el idioma espafiol, el cabécar se utiliza muy poco.

Generalmente si ellos consideran que la persona es indigena si los saludan en idioma.

Observacion: en la escuela San Vicente laboran docentes que no hablan el idioma cabécar, pero
si lo entienden, otros no lo hablan ni lo entienden. Lo mismo sucede con los nifios y nifias, y

padres y madres de familia.
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Universidad Nacional
Centro de Investigacion y Docencia en Educacion

Divisién de Educacion Rural

Licenciatura en Educacion con Enfasis en Educacion Rural, |y 11 ciclos

Apéndice B

Instrumento para realizar la observacion del Festival Cultural Indigena Cabécar.

Edicion XXIX. Dirigida a toda la poblacion participante.

El siguiente instrumento tiene como fin obtener informacion relevante para el trabajo

final de graduacion para obtener el grado académico de Licenciatura en Educacion con

Enfasis en Educacion Rural, 1y 11 ciclos.

Observador: Dia:

Lugar:

/Aspectos a observar Si

No

1. ;Se saludan en idioma cabécar las personas que asisten a la

actividad?

2. ¢Las indicaciones de las actividades se brindan en idioma

cabécar?

3. ¢El moderador de la actividad utiliza el idioma cabécar para

dirigirse al pablico?

4. ¢Se realiza la traduccion del idioma cabécar al esparfiol y

viceversa?

5. ¢En las presentaciones realizadas se utiliza el idioma cabécar?

6. ¢Las cosas que se exponen dentro de cada rancho tiene su

respectivo nombre escrito en idioma cabécar?

7. ¢ Los mayores interactlian entre si en idioma cabécar?

8. ¢ Los jovenes interactian en idioma cabécar?
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0. ¢Los nifios(as) interacttan en idioma cabécar?

10. ¢ Se da una interaccion intergeneracional en idioma cabécar?

11. (Se da interacciones en cabécar entre miembros de las

diferentes comunidades?

13. ¢Las historias indigenas son narradas en idioma cabécar?

14. ¢;Los nifios(as) muestran interés por las actividades que se

realizan?

15. ¢Las/los jovenes muestran interés por las actividades que se

realizan?

16. ¢Los mayores muestran interés por las actividades que se

realizan?

17. ¢Los visitantes se involucran en las actividades realizadas?

18. ¢Las personas que asisten a la actividad muestran respeto por

las diferentes manifestaciones culturales?

19. ¢La mayoria de los presentes interacttan en idioma cabécar?

Observaciones

Elaborado por el equipo investigador.
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Sistematizacion apéndice B

Observacion de festival cultural
Se realizo la observacion del festival cultural indigena cabécar, edicion XXIX, realizado

el dia 3 de mayo, 2019, en la comunidad de Ujarras.

El festival cultural indigena cabécar se realiza todos los afios en la comunidad de Ujarrés,
esto con el fin de fortalecer las costumbres y tradiciones propias de la cultura, a esta actividad
participan todos los centros educativos de las comunidades del sector: Guanacaste, Santa Maria,
Boko Bata, EI Carmen, Santa Rosa, San Vicente, Ujarras centro, el Colegio Indigena y el
CINDEA, también participa toda la comunidad: adultos mayores, adultos, jovenes, nifios, nifias
y otras personas que gustan de participar en la actividad. Dicha actividad es organizada por los
docentes del circuito 10, que pertenece a la Direccion Regional Educativa Grande del Térraba.
Se realizan actividades como: pilar arroz, moler maiz, azar banano, picar lefia, pescar, tiro con
arco y flecha, tiro con cerbatana, contar historias, obras de teatro, canto, elaboracién de ranchos,
exposicion de productos alimenticios, medicinales, artesanias, baile tradicional, tomar chicha,

hacer jabas, extraccion de la cabuya.

Es importante mencionar que a esta festividad participan personas indigenas hablantes

y no hablantes del idioma, de otros pueblos indigenas y también no indigenas.

Dentro de los aspectos observados se mencionan los siguientes: la mayoria de las
personas se saludan en idioma cabécar, las presentaciones como cantos y obras de teatro se
realizan en idioma, las indicaciones generales de las actividades a realizar y dirigidas por el
moderador se realizan en idioma espafiol. En las situaciones en donde se utiliza el idioma
cabécar o espafiol se realiza la traduccion. Cada racho presenta diferentes exposiciones con sus

respectivas rotulaciones en idioma.

Las personas mayores hablan solamente en idioma cuando interacttan entre ellos y con
algunos jovenes y nifios, los jovenes no utilizan el idioma para comunicarse entre ellos, al igual
que los nifios. Las historias indigenas son narradas por un mayor en idioma cabécar. Se muestra
interés por las actividades que realizan por parte de los nifios y nifias. Muy pocos jovenes se
interesan 0 se acercan a observar o participar de las actividades que se realizan. Todos los

mayores muestran mucho interés por la actividad y participan de ellas. Por lo general las
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personas visitantes son solo espectadores, no se involucran en las actividades pero muestran
respecto por lo que se realiza. La mayoria de las personas presentes usan el idioma para

comunicarse, al menos usando frases cortas o largas.
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Universidad Nacional

Centro de Investigacion y Docencia en Educacion

Divisién de Educacion Rural

Licenciatura en Educacion con Enfasis en Educacion Rural, |y 11 ciclos

Apéndice C

Entrevista en profundidad dirigida a cuatro docentes de la escuela San Vicente-

El siguiente instrumento tiene como fin obtener informacion relevante para el trabajo final
de graduacion para obtener el grado académico de Licenciatura en Educacion con Enfasis en
Educacion Rural, 'y Il ciclos. La informacion que nos brinde ser& confidencial, solamente se

utilizara para efectos de la investigacion.

Datos personales del docente

Nombre del docente entrevistado (a):

Grado académico:

Afios de experiencia:

Ha trabajado con todos los niveles de primaria:

Edad: Sexo:

1. De acuerdo con su experiencia personal, durante su etapa escolar ¢se utilizaba el idioma

cabécar para comunicarse entre sus compafieros y docente?

2. (Como recuerda usted la forma en que se comunicaban sus abuelos con sus familiares y

vecinos de la comunidad de San Vicente?

3. Recuerda usted, ;cual idioma utilizaban mas en los nutcleos familiares en su infancia el

cabécar o el espafiol?

4. En la actualidad, ¢Cree usted que los docentes han dejado de utilizar el idioma cabécar en la

escuela de San Vicente para comunicarse con los estudiantes?
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5. Usted como docente ¢Por qué se ha perdido del idioma cabecar?

6. En su experiencia como docente, ;qué aspectos especificos cree que influyen en la

disminucion del uso de la lengua indigena cabécar en los estudiantes de esta institucion

educativa?

7. ¢Cudles crees que deberian ser las medidas que la escuela debe tomar para minimizar la

situacion de la pérdida de la lengua cabécar?

9. (Cuéles estrategias ha usado usted, como docente, para fomentar la lengua cabécar en el aula?

10. ¢Qué aspectos especificos influyen en la insercion de la lengua cabécar en los contenidos

de las materias basicas?

Sistematizacion apéndice C.

Entrevista al equipo docente.

Datos personales

grado académico PT5,
con 9 afios de experiencia
y ha trabajado con todos
los niveles de primaria,
impartiendo las lecciones
bésicas: espafol,
matematicas. Ciencias y
espafiol, tiene 39 afios de
edad y vive en la

comunidad de San

Rios, de

académico PT6, con 20

grado

afios de experiencia y
ha trabajado con todos
los niveles de primaria
impartiendo las
lecciones de Idioma
Cabécar, tiene 42 afios
de edad y vive en la

comunidad de San

PREGUNTA DOCENTE 1 DOCENTE 2 DOCENTE 3
Se entrevistdé al docente | Se entrevistd6 a la | Se entrevistdé a la
Randal Rios Beita, de | docente Grace Padilla | docente  Elizabeth

Fernandez Obando,
se encuentra
estudiando, con 12
afios de experienciay
ha trabajado con
todos los niveles de
primaria impartiendo
las lecciones de
Educacion Especial,

tiene 37 afos de edad

experiencia personal,

se utilizaba més que con

hablaban, ya que los

Vicente. Vicente. y vive en la
comunidad de
Ujarras.
1. De acuerdo con su | Con algunos docentes si | Solo los estudiantes lo | Mi  persona desde

que tengo uso de
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durante su etapa
escolar ¢se utilizaba
el idioma cabécar
para comunicarse
entre sus compafieros

y docente?

otros, porque no lo
hablan ni lo entendian
bien o del todo no lo

comprendian.

docentes eran sikuas
(no indigenas) y por lo
tanto no lo entendian ni

lo hablaban.

razén siempre utilice
primero el idioma
cabécar para
comunicarme con los
compafieros,  pero
habia docentes que
no hablan el idioma,
lo significo un reto
para mi el poder
comunicarme  con

ellos (docentes)

2. ¢Como recuerda
usted la forma en que
se comunicaban sus
abuelos con  sus
familiares y vecinos de
la comunidad de San
Vicente?

Con mis abuelos solo en
cabécar nos
comunicédbamos, con
algunos familiares y con
otros  no, lo mismo

pasaba con los vecinos.

Los abuelos solo
hablaban entre ellos y
con los vecinos y con
los nietos se
comunicaban en
espariol (los  no
hablantes)

Se comunicaban para

entablar una
conversacion de
adultos.

3. Recuerda usted,
¢euadl idioma
utilizaban mas en los
nacleos familiares en
su infancia el cabécar

o el espafiol?

En mi infancia se
utilizaba mas el idioma
cabécar para

comunicarse.

Solo usaban cabécar

entre ellos.

En el ndcleo familiar
siempre se utilizo el

idioma cabécar.

4. En la actualidad,
¢Cree usted que los
docentes han dejado
de utilizar el idioma
cabécar en la escuela
de San Vicente para
comunicarse con los

estudiantes?

Si, lo han dejado de usar

y cada vez mas.

Si lo han dejado de
usar, cada vez menos
en la escuela, aunque

son hablantes.

En la actualidad se
sigue practicando el
idioma cabécar por
los docentes de la
escuela San Vicente
ya que los dos
docentes de primero
y segundo ciclo son

hablantes.
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5. Usted como docente

¢Por qué se ha
perdido del idioma
cabécar?

Poco valor ancestral que
se le da al idioma, y creer
y pensar que cualquier
otro idioma que no sea
indigena es mas

importante.

Porque todo hoy dia
solo viene en espafiol y
ademas no les
enseflamos en la casa,
les ayudamos a

desvalorizar el idioma.

Para los padres de
familia es importante
ensefiarle el espafiol,
por esa razén dejaron
de hablarle a los
nifios el cabécar ya
que para ellos no

tiene sentido de que

hablen el idioma.
Siempre fuimos
discriminados los

gue hablan el idioma
conforme fue
pasando el tiempo,
por esa razon ya se

dejo de practicar.

6. En su experiencia
como docente, ¢qué
aspectos  especificos
cree que influyen en la
disminucion del uso
de la lengua indigena
los

cabécar en

estudiantes de esta

En sus familias ya los que
del

idioma no lo inculcamos

somos hablantes
a los nifios o les hablamos

en cabécar pero no
exigimos que nos digan
frases o palabras en

idioma cabécar, o sea, no

No se usa el idioma en

el aula, con los
estudiantes, docentes y
padres de familia. Se

promociona muy poco.

Se fue disminuyendo
por motivo de que
hubieron muchos
cruces de genes
(indigenas con no
indigenas) esto ha
llegado a cambiar la

ideologia vy la

institucion educativa? | nos aseguramos que lo cosmovision
entiendan y que lo hablen indigena.
a la vez.

7. ¢Cuales crees que | La implementacion de | Realizar  actividades | Para poder

deberian  ser las

medidas  que la
escuela debe tomar
para minimizar la

situacion de la

actividades ludicas
pedagogicas como
canciones, cuentos,

lecturas, certdmenes de
lecturas de palabras,

todos con el fin de

pedagogicas con el fin
de rescatarla, como

talleres o concursos.

minimizar eso creo
que seria por parte de
los padres de familia,
porque en la escuela
se puede hablar con

ellos pero pasan el
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pérdida de la lengua

cabécar?

promover el wuso del
idioma, que el docente se
proponga usar al menos
diez frases en cabécar al
mes y llevarlos anotados,
asi como dar
instrucciones de

dinamicas en idioma.

mayor tiempo con

los padres.

8. ¢Cuales estrategias
ha usado usted, como
docente, para
fomentar la lengua

cabécar en el aula?

Vocabulario basico,
normas de  cortesia,
saludos, colores,
instrucciones de pintar,
recortar, pegar, leer,
sentarse, levantarse,

tomar agua, comer, jugar

Elaboracién de
materiales alusivos al
tema con palabras,
hablarles solo cabécar,
mediante canciones de
acuerdo al tema,

dinamicas con temas

La estrategia es
hablar con ellos en
mi idioma. Lo utilizo
para cuando
trabajamos los
colores, los saludos,

los nUmeros, entre

y algunos otros que son | alusivos. otros.
de uso cotidiano en la
escuela.
9. ¢Qué aspectos | Ninguno, todos los | Conversarles en | Creo que ninguna

especificos influyen en
la insercion de la
lengua cabécar en los
contenidos de las

materias basicas?

programas de estudio se
pueden trabajar desde el
idioma cabécar, solo hay
que sacar el rato y
conocer el contenido en
espafiol y en cabécar, al
menos hablado 0
explicado  desde el
docente. Lo que mas ha
costado o ha sido dificil
es usar las herramientas
tecnologicas con el
idioma cabécar o que los

ordenadores no estan

términos generales 0s
contenidos en idioma

cabécar, instrucciones.

materia, ya que se
puede trabajar todo y
adecuarlo al tema
gue se esta viendo
por mas minimo que

sea.
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programados para ese

uso.

Universidad Nacional
Centro de Investigacion y Docencia en Educacion
Division de Educacion Rural

Licenciatura en Educacion con Enfasis en Educacion Rural, | y 11 ciclos

Apéndice D

Cuestionario dirigido a jovenes indigenas de la comunidad de San Vicente y que se
encuentran estudiando en el Colegio Indigena de Ujarras, en los niveles de septimo,
noveno y undécimo afio de la educacién secundaria.

El siguiente instrumento tiene como fin obtener informacion relevante para el trabajo final de
graduacion para obtener el grado académico de Licenciatura en Educacion con Enfasis en
Educacion Rural, 'y Il ciclos. La informacion que nos brinde serd confidencial, solamente se

utilizara para efectos de la investigacion.

Marque la opcién si 0 no segun su criterio personal.

1-;Entiende usted el idioma cabécar?

Si() No ()

2-¢Es usted hablante del idioma cabécar?

Si() No ()

3-¢Sus padres son hablantes del idioma cabécar?

Si() No ()

4-;En su hogar utilizan el idioma cabécar para comunicarse?
Si() No ()
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5-¢En su institucion educativa los estudiantes y profesores utilizan el idioma cabécar para
comunicarse?

Si() No ( )

6-¢Considera usted que no aprendi6 el idioma cabécar porque su familia no le ensefi¢?

Si() No ()

7-¢Cree usted que las familias hablantes del idioma cabécar, deberian transmitir el idioma a sus
descendientes?

Si() No ()

8-¢Considera que las personas se averglienzan de hablar el idioma cabécar?

Si() No ( )

9-¢Ha recibido discriminaciones por hacer uso del idioma cabécar dentro o fuera del territorio
indigena?

Si() No ()

10-¢Sus padres, familiares o personas mayores cercanas, han recibido discriminacion en la

escuela, comunidad u otros lugares por usar el idioma cabécar?

Si() No ()
11- ;Se debe mejorar la ensefianza del idioma cabécar en la escuela de la comunidad?
Si() No ()

12-; Actualmente se habla menos el idioma cabécar con respecto a 15 afios atras?
Si() No ()

13-;Cree usted que es el entorno familiar en donde se debe de aprender a hablar el idioma

cabécar?

Si() No ()

14-; Usted considera que es importante, la conservacion de la cultura cabécar, especialmente el
idioma?

Si() No ()

iMuchas gracias por su colaboracién!
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Sistematizacion apéndice D.

Cuestionario aplicado a jovenes.

1-¢Entiende usted el idioma cabécar?

N° DE 1 |2 |3 |4 |5 (6 (7 |8 |9 |10 |11 |12 |13 |14 |15
ENTREVISTADO
Respuesta No |Si |Si |Si |[No|Si |No|Si|Si|Si |Si|Si]|Si|Si]|Si
3 encuestados no entienden el idioma cabécar
12 encuestados si entienden el idioma cabécar
2-¢Es usted hablante del idioma cabécar?
N° DE 1 12 |3 |4 |5 (6 |7 (8 |9 |10|11|12 |13 |14 |15
ENTREVISTADO
Respuesta No [Si | Si |Si |No|No|No|Si|Si|Si|Si|Si|No|No|No
7 encuestados no hablan el idioma cabécar
8 encuestados si hablan el idioma cabécar
3-¢Sus padres son hablantes del idioma cabécar?
N° DE 112 |3 (4 |5 |6 |7 |8 |9 (10|11 |12 |13 |14 |15
ENTREVISTADO
Respuesta Si | Si |Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si |Si|Si |No|No
13 estudiantes encuestados manifiestan que sus padres si hablan el idioma cabécar
2 estudiantes encuestados manifiestan que sus padres no hablan el idioma cabécar
4-;En su hogar utilizan el idioma cabécar para comunicarse?
N° DE 1 |2 |3 |4 |5 (6 |7 (8 |9 |10(|11|12 |13 |14 |15
ENTREVISTADO
Respuesta No | Si |Si |Si |No|No|No|Si|Si|Si|Si|Si|No|No|No
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7 encuestados manifiestan que en su hogar no se utiliza el idioma para comunicarse

8 encuestados manifiestan que en su hogar si se utiliza el idioma para comunicarse

5-¢En su institucion educativa los estudiantes y profesores utilizan el idioma cabécar para

comunicarse?

N° DE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11|12 |13 |14 |15
ENTREVISTADO
Respuesta No | No | No | No | No | No|No|No|No|No|Si|No|No|No| No

14 encuestados manifiestan que en la institucion no se utiliza el idioma para comunicarse

1 encuestado manifiesta que en la institucion si se utiliza el idioma para comunicarse

6-¢Considera usted que no aprendi6 el idioma cabécar porque su familia no le ensefi6?

N° DE 1 |2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 10 |11 |12 |13 |14 |15
ENTREVISTADO
Respuesta No | No | No | Si | Si |Si|Si |[No|No|No|No|No|Si|Si]|Si

8 encuestados manifiestan que el no haber aprendido el idioma no es por causa de la
familia.

7 encuestados manifiestan que si tuvo influencia la familia

7-¢Cree usted que las familias hablantes del idioma cabécar, deberian transmitir el idioma a sus
descendientes?

N° DE 112 |3 |4 |5 |6 |7 (8 |9 |10 |11 |12 [13 |14 |15
ENTREVISTADO
Respuesta Si | Si |Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si

15 estudiantes manifiestan que las familias hablantes del idioma deben de transmitirlo

8-¢Considera que las personas se averglenzan de hablar el idioma cabécar?
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N° DE 1 12 |3 |4 /|5 |6 |7 |8 |9 (1011 |12 |13 |14 |15
ENTREVISTADO

Respuesta No | No | No | Si | No | No |Si|No|Si|Si|No|No|No|Si|Si

9 encuestados manifiestan que las personas no se avergienzan de hablar el idioma
6 encuestados manifiestan que las personas si se avergienzan de hablar el idioma

9-¢Ha recibido discriminaciones por hacer uso del idioma cabécar dentro o fuera del territorio

indigena?

N° DE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12 |13 |14 |15
ENTREVISTADO
Respuesta No [ No [ No [ No | No | No | No | No [ No | No | No | No | No [ No | No

15 encuestados manifiestan que no han recibido discriminacién por hacer uso del idioma

10-¢Sus padres, familiares o personas mayores cercanas, han recibido discriminacion en la

escuela, comunidad u otros lugares por usar el idioma cabécar?

N° DE 1 /2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10 |11 |12|13 |14 |15
ENTREVISTADO
Respuesta No | No | No | No | No | No | No | Si | No [ No | No | Si | Si | Si | Si

10 encuestados manifiestan que sus familiares no han recibido discriminacion por usar el
idioma
5 encuestados manifiestan que sus familiares si han recibido discriminacion por usar el

idioma

11- ;Se debe mejorar la ensefianza del idioma cabécar en la escuela de la comunidad?

N° DE 112 |3 |4 |5 |6 |7 (8 |9 |10 |11 |12 [13 |14 |15
ENTREVISTADO
Respuesta Si | Si |Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si

15 encuestados manifiestan que se debe de mejorar la ensefianza del idioma en la escuela
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12-; Actualmente se habla menos el idioma cabécar con respecto a 10 afos atras?

N°® DE 112 (3 (4 |5 (6 (7 (8 |9 |10 |11 |12 |13 |14 |15
ENTREVISTADO
Respuesta Si | Si |Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si

15 estudiantes manifiestan que se habla menos el idioma con respecto a 10 afios atras

13-¢Cree usted que es en el entorno familiar en donde se debe de aprender a hablar el idioma

cabécar?

N° DE 112134516 |7 |8 |9 |10 |11 12 (13 {14 |15
ENTREVISTADO
Respuesta Si|Si|Si|Si|Si|Si |[Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si]|Si

15 estudiantes manifiestan que es en el entorno familiar en donde se debe de aprender a

hablar el idioma

14-; Usted considera que es importante, la conservacion de la cultura cabécar, especialmente el

idioma?

N° DE 112 |3 |4 |5 |6 (7 (8 |9 |10 |11 |12 |13 |14 |15
ENTREVISTADO
Respuesta Si |Si |Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|Si|[Si|Si|Si

15 estudiantes manifiestan que se debe de conservar la cultura, principalmente el idioma
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Universidad Nacional

Centro de Investigacion y Docencia en Educacion

Divisién de Educacion Rural

Licenciatura en Educacion con Enfasis en Educacion Rural, | y 11 ciclos

Apéndice E

Instrumento para aplicar Grupo Focal, dirigida a tres familias de la comunidad de San
Vicente.

El siguiente instrumento tiene como fin obtener informacion relevante para el trabajo
final de graduacion para obtener el grado académico de Licenciatura en Educacion con
Enfasis en Educacion Rural, 1y 11 ciclos. La informacion que nos brinde sera confidencial,
solamente se utilizara para efectos de la investigacion.

1-Objetivos.

Objetivo(s) de Investigacion.

Identificar los aspectos del desplazamiento del idioma cabécar desde la opinidn de los

“mayores”, docentes y otros miembros de la comunidad de San Vicente.

Objetivo(s) de Grupo Focal.

1-Investigar factores que han generado el desplazamiento del idioma cabécar.

2-ldentificacion del Moderador.

Nombre del moderador

Maylin Krisia Obando Villanueva.

Observadores

Equipo investigador.
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3-Participantes.

Lista de asistencia Grupo Focal
a) Familia #1

b) Familia #2

c) Familia #3

4. Preguntas — Tematicas estimulo.

Preguntas de la tematica para estimular.

1 |.Consideran ustedes que el idioma cabécar se habla cada vez menos entre los

pobladores de la comunidad San Vicente?

2 |¢Cudl generacion creen ustedes que lo habla menos?

3 |(Por qué creen ustedes que se habla cada vez menos el idioma cabécar en la
comunidad San Vicente?

4 | Creen ustedes que las familias o sea los padres y madres tienen responsabilidad en

que cada vez se hable menos el idioma cabécar en la comunidad de San Vicente?

5 |, Cual creen ustedes que debe ser el papel de los docentes de la escuela para evitar

el desplazamiento del idioma cabécar en la escuela San Vicente?

6 |Cudles acciones proponen ustedes como miembros de la comunidad para que no

continde el desplazamiento del idioma cabécar en la comunidad San Vicente?

5-Pautas de revision-evaluacion.

Revision de elementos presentes y que pueden interferir en el grupo focal. ( Evaluacion del

observador)

Espacio de reunion adecuado.

Ventilacion adecuada.

Tono de la voz adecuada por parte del moderador.
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Explica bien las preguntas a los participantes.

Registrar la informacion que aportan los participantes.

El moderador les da suficiente tiempo a los participantes para que respondan.

Solo asistieron los invitados o llegaron otros.

Los participantes estdn comodos en sus sillas.

El moderador permite la participacion de todos.

Las preguntas van en funcién de los objetivos planteados.

La sesién dura de una hora 0 menos.

Se cumple con las preguntas de estimulo planteadas.

Elaborado por el equipo investigador.

Sistematizacion Apéndice E

Grupo focal familias

Respuestas del grupo focal de Mayores.

Preguntas generadoras Familias Respuestas de los
participantes

1. ;Consideran ustedes que | Familia #1 Si se habla menos, solo

el idioma cabécar se habla hablan espafiol.

cada vez menos entre los

pobladores de la comunidad Si, porque ya los jovenes no

de San Vicente? Familia #2 lo hablan, solo los adultos
lo hablan.
Si se ha disminuido mucho

Familia #3 en los Gltimos afios
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2. ¢Cuél generacion creen Familia #1 Los nifios y nifias, nuevas
ustedes que lo habla generaciones lo hablan
menos? menos.

Familia #2 Los jovenes son los que lo
hablan menos

Familia #3 Los estudiantes del colegio
lo hablan menos

3. ¢Por qué creen ustedes Familia #1 Los mayores no le ensefian
que se habla menos el el idioma.

idioma cabécar en la

comunidad de San Vicente?

Familia #2 Los padres no estamos
inculcando el idioma a los
nifos(as)

Familia #3 Los nifios y nifias no
quieren aprender, aunque
los padres y madres les
hablan en el idioma.

4. ;Creen ustedes que las Familia #1 Si tienen la responsabilidad
familias, o sea, los padres per no ensefar el idioma a
tienen y madres tienen los hijos(as)
responsabilidad en que cada

vez se hable menos el Familia #2 Si, los padres y las madres
idioma cabécar en la no hacen el trabajo de
comunidad San Vicente? ensefiarles el idioma.

Familia #3

Son los nifios y nifias
porque no quieren hablarlo
aunque si lo entienden.
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5. ¢Cual creen ustedes que | Familia #1 Hablar los dos idiomas:
debe de ser el papel de los espariol y cabécar, y
docentes de la escuela para también en algunos casos el
evitar el desplazamiento del bribri con el fin de que se
idioma cabécar en la puedan comunicar en su
escuela San Vicente? idioma propio.
Familia #2 Reforzar el idioma en los
nifios(as) y ensefiarles.
Familia #3 Los maestros hablan el
idioma, pero deben de
hablarlo con los estudiantes
mas a diario para
fomentarlo.
6. ¢ Cuales acciones Familia #1 Hablar solo en idioma
proponen ustedes como cabécar o bribri con todos
miembro de las para que no se pierda el
comunidades par que no idioma.
continde el desplazamiento
del idioma cabécar en la
comunidad San Vicente? Familia #2 Promover conversaciones
en el idioma cabécar y
hablarlo con mayor
regularidad.
Familia #3

Hablar solo en cabécar con
los vecinos, con los
nifios(as) ademas en otras
actividades diarias.




Universidad Nacional

Centro de Investigacion y Docencia en Educacion

Divisién de Educacion Rural

Licenciatura en Educacion con Enfasis en Educacion Rural, | y 11 ciclos

Apéndice F

Instrumento para aplicar Grupo Focal, dirigida a cuatro lideres de la comunidad de San
Vicente.

El siguiente instrumento tiene como fin obtener informacidn relevante para el trabajo final
de graduacion para obtener el grado académico de Licenciatura en Educacion con Enfasis en
Educacién Rural, I 'y 11 ciclos. La informacion que nos brinde sera confidencial, solamente se

utilizara para efectos de la investigacion.
1-Objetivos.

Objetivo(s) de Investigacion.

Identificar los aspectos del desplazamiento del idioma cabécar desde la opinidn de los

9

‘mayores”, docentes y otros miembros de la comunidad de San Vicente.

Objetivo(s) de Grupo Focal.

1-Investigar factores que han generado el desplazamiento del idioma cabécar.

2-1dentificacion del Moderador.

Nombre del moderador

Maylin Obando Villanueva.

Nombre del observador

Heidy Castro Torres
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3-Participantes.

Lista de asistencia Grupo Focal.
1 |Lider #1
2 |Lider #2
3 |Lider #3
4 |Lider #4

4-Preguntas — Tematicas estimulo.

Preguntas de la tematica para estimular.

1 1. De acuerdo con su experiencia en su infancia, ¢cuél era el idioma que utilizaban

més dentro de su ndcleo familiar?

2 2. ¢De acuerdo con su perspectiva se habla méas el idioma cabécar antes, ahora o se

utiliza igual?

3 3. ¢Usted en la actualidad utiliza la lengua materna para comunicarse con las personas

hablantes del idioma?

4 4. Segun su experiencia como lider comunal, ¢qué aspectos influyen en la pérdida de

la lengua cabécar en la comunidad?

5 5. ¢Qué recomendaciones darian como lideres comunales para minimizar la situacion

de la disminucion de hablantes de la lengua cabécar?
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5-Pautas de revision-evaluacion.

Revision de elementos presentes y que pueden interferir en el grupo focal. ( Evaluacion del

observador)

Espacio de reunion adecuado.

Ventilacion adecuada.

Tono de la voz adecuada por parte del moderador.

Explica bien las preguntas a los participantes.

Registrar la informacion que aportan los participantes.

El moderador les da suficiente tiempo a los participantes para que respondan.

Solo asistieron los invitados o llegaron otros.

Los participantes estan comodos en sus sillas.

El moderador permite la participacion de todos.

Las preguntas van en funcion de los objetivos planteados.

La sesién dura de una hora 0 menos.

Se cumple con las preguntas de estimulo planteadas.

Elaborado por el equipo investigador.

Sistematizacion grupo focal lideres comunales. Apéndice F

Respuestas del grupo focal de lideres comunales

Preguntas Familias. Respuestas de los participantes
generadoras

Lider #1 Tiene 56 afios. Crecié con los abuelos. Los mayores
hablaban solamente en el idioma cabécar. Solamente en
espafol con la gente blanca (no indigena).
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1. De acuerdo con
Su experiencia en su
infancia, ;cual era el
idioma que
utilizaban mas
dentro de su nucleo
familiar?

A los hijos(as) los creci6 hablandole solamente en
idioma cabécar, en diferentes espacios, cuando iban a la
finca a recoger frutos y verduras que cultivaban.

Los nifios y nifias de ahora no hablan, las personas
trabajan en otras cosas y ya solamente le hablan a sus
hijos(as) en espafiol, para conversar se utiliza el
espaniol.

Los maestros de cultura cuando ensefian deben de
hablar en idioma y también hablar con sus hijos, nietos
y demas personas para que se siga conservando el
idioma.

Lider #2

Creci6 con los padres y ellos solamente utilizaban el
idioma cabécar. No podian comunicarse en espafiol. Es
hablante del cabécar pero casi siempre utiliza el espafiol
aunque no sabe escribirlo bien.

Su esposo habla cabécar, tiene una hija que solamente
habla en espafiol pero si entiende el cabécar.

Lider #3

La bisabuela le ensefio un poco a hablar el cabécar pero
tuvo que trasladarse fuera del territorio muy pequefio y
se le dificultaba, se sentia confundido porque no sabia
espanol.

Por eso considera que la familia es la responsable de la
pérdida del idioma porque sus padres no le ensefiaron,
solo su bisabuela. Por lo que no se valora el idioma a
como tiene que ser.

Muchas veces se pregunta sobre qué aspectos del
indigena conoce, se ha enfocado en cosas ajenas,
externas de la comunidad no en su idioma, costumbres
y tradiciones.

El hecho de trasladarse geograficamente afecto mucho
el uso del idioma ya que donde vivia no se conversaba
en idioma y no tenia con quien hablar.

El ser indigena tiene importancia si habla el idioma pero
muchas veces las personas se avergiienzan de hablar su
idioma por cosas que se ha marcado en la sociedad,
estereotipos.
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Hay muchos que viven dentro del territorio pero no
hablan el idioma, también pasa que jovenes, nifios y
nifias saben pero no lo hablan o no lo demuestran.

Cuando era joven se vio marcada porque decia palabras
incorrectas en espafiol por lo que sufria burlas por lo que
decidio no hablar en idioma

Lider #4

Vivié hasta los 16 afios en la comunidad con sus padres
pero luego se trasladd fuera de territorio a trabajar. Hace
10 afios regresé a la comunidad. Su esposa habla en
idiomay es de clan Julabluwak por los que sus hijos son
de ese clan, esto también ha sido desvalorizado como el
idioma. Se ha perdido el respeto.

El hijo mayor vivio 6 afios fuera del territorio por lo que
solamente entendia espafiol pero al volver al territorio
con sus hijos este ha ido aprendiendo y habla bastante.

Preguntas
generadoras

Familias

Respuestas de los participantes

2. ¢De acuerdo a su
perspectiva se habla
mas el idioma
cabécar antes, ahora
0 se utiliza igual?

Lider #1

Los maestros eran de afuera por eso solamente hablaban
espafol. Los mayores solamente hablaban en idioma.
Las nuevas generaciones casi que solo hablan espafiol,
cuesta mucho que hablen en idioma.

Si se les habla en idioma ellos entienden.

Lider #2

Se ha perdido mucho el idioma, la juventud casi no
habla. En esto influye mucho que las personas se juntan
0 se casan con personas no indigenas por lo que dejan
de hablar y se da mucho mestizaje.

A los sobrinos se le hablan y entienden mas no lo hablan

Lider #3

Las nuevas generaciones han olvidado el idioma, ha
cambiado. Antes todos hablaban cabécar, también
sucede que las personas se juntan con no indigenas
entonces se deja de utilizar el idioma. También ha
influido la tecnologia ya que poco a poco se va
adoptando otra cultura.

Los padres deben de motivar mas a que se hable el
idioma ya que muchos nifios y jovenes lo entienden pero
no quieren hablarlo.

118




Lider #4

Se ha perdido bastante el idioma, los nifios(as) ven
television, teléfono, internet y mas lo que aprenden
otras cosas y abandonan lo propio. Junto con esto
abandonan las practicas culturales, abandonan lo propio
para aprender y ser diferentes.

La Asociacion de Desarrollo deberia de hacer un
diagndstico para de acuerdo a la informacion hacer
acciones para contrarrestar la pérdida del idioma

Preguntas
generadoras

Familias

Respuestas de los participantes

3. ¢Usted en la
actualidad utiliza la
lengua materna para
comunicarse con las
personas hablantes
del idioma?

Lider #1

Yo hablo en idioma, igualmente converso
con unos nifios(as), historia y le cuento
cosas de los mayores de antes. Ya se las
contd para que ellos para que ellos lo sepa
como se hacen las cosas, como se cultivan,
en que luna y demas saberes de nosotros,
eso se le dice todo en idioma.

Lider #2

Si se utiliza el idioma en la mayoria de
veces para comunicarse con todos, padres,
familia y no mucho con los hijos(as).

Lider #3

Si se utiliza para comunicarse con casi
todos, cuando se les saluda en idioma las
personas contestan en espariol.

A unos le da pena, algunos saben pero no
quieren hablarlo, les da vergiienza, hay de
todo un poco, se busca usar solamente el
espafiol. A muchas personas siente
vergienza o temor usar el cabecar,
principalmente las personas mas jovenes,
siguen modas, siguen mas las cosas de
afuera dejando de lado lo propio

Hay de todo nivel de hablantes, creo que si
hubiera crecido en este contexto actual
posiblemente igual no lo hablaria.

Entre mas lejano este un lugar de la
sociedad mas arraigo se posee.

Lider #4

A los nifios(as) y jovenes se les habla en
cabécar y espafiol. En veces responden en
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cabécar pero la mayoria de veces en
espanol.

Preguntas
generadoras

Familias

Respuestas de los participantes

4. Segun su
experiencia ~ como
lider comunal, ¢qué
aspectos influyen en
la pérdida de la
lengua cabécar en la
comunidad?

Lider #1

A los nifios(as) hay que incentivarle la
importancia del idioma ya que ellos no lo
ven.

Hoy no se le da la importancia que tenia el
hablar cabécar

Lider #2

Como ellos van a estudiar los docentes
solamente hablan, explican y le ensefian en
espariol y en la casa se la habla en cabécar
pero prefieren el espariol.

Lider #3

Abrir un espacio para que para que ellos
representen artisticamente las costumbres
y tradiciones. Hay que hacer actividades
como artes o concursos que fomenten el
idioma como formas de valorar lo propio,
con tema como clanes, tradiciones,
experimentos y otros y hablarlo en idioma
cabécar, como les da pena los
conversatorios asi serian de mucha ayuda.

En las aulas no se profundiza esas
tematicas, el docente se limita y deberia de
ir mas alld utilizando actividades
culturales.

Esto seria como una “puerta” para que los
nifios(as) pierdan esa idea de que no
pueden porque ser indigena los limita y
entonces dejan de lado lo propio y a causa
de ello se comunican en espaiiol
desvalorizando lo nuestro.

Lider #4
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Preguntas Familias Respuestas de los participantes
generadoras
Lider #1 Hablar con los nifios(as) y jovenes la
importancia que tiene la preservacion del
idioma.
Asi también conversar con los padres de la
necesidad de conversar y ensefiar el idioma
a los nifos(as).
5-¢Qué Que desde el kinder se ensefie el idioma a
recomendaciones Lider #2 los estudiantes para que en esas etapas se
darian como lideres fomente el aprendizaje y uso del idiomasin
comunales para temor.
minimizar la
situacion de la Ayudar y explicar a los jovenes, para que
disminucion de hablen més el idioma cabécar.
hablantes de la
lengua cabécar? Luchar contra los estereotipos y que en las
Lider #3 casa se ensefie la importancia del idioma.
Con estas cosas los nifios son los que salen
mas perjudicados
Aprender escuchando, imitando a los que
saben asi se aprende.
Lider #4
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Universidad Nacional

Centro de Investigacion y Docencia en Educacion

Division de Educacion Rural

Licenciatura en Educacion con Enfasis en Educacion Rural, | y 11 ciclos

Apéndice G

Instrumento para aplicar entrevistas de historias de vida dirigida a los adultos mayores
de la comunidad de San Vicente.

El siguiente instrumento tiene como fin obtener informacion relevante para el trabajo final
de graduacion para obtener el grado académico de Licenciatura en Educacion con Enfasis en
Educacién Rural, I 'y 11 ciclos. La informacion que nos brinde sera confidencial, solamente se

utilizara para efectos de la investigacion.

Datos personales
Nombre del entrevistado (a):

Edad: Sexo:
Fecha de entrevista 1: Fecha de entrevista 2:
Categoria de analisis Preguntas
1-El origen ¢Donde nacid y crecio? (donde ha vivido la mayor parte del tiempo)

¢ Cémo recuerda su infancia y adolescencia? ;Se hablaba el idioma?

¢ Quiénes lo hablaban? ¢ Sus abuelos o abuelas hablaban el idioma? ¢En
qué situaciones utilizaban el idioma?

2-La educacién ¢ Fue a la escuela?

¢ Como lo trataba el docente cuando utilizaba el idioma para
comunicarse? ¢ Se interesaba por el idioma?

¢ En la escuela se hablaba el idioma? ¢Quiénes lo hablaban?

¢ Se realizaban practicas culturales dentro de la institucion educativa?
¢ Cuales?
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Principales recuerdos exitosos en su experiencia educativa.

3-La familia

¢En qué idioma se comunica con sus hijos- hijas? ¢Les habla a sus
nietos en idioma? ¢ En qué situaciones utiliza el idioma? ¢Se utiliza
muy poco el idioma dentro del contexto familiar? ¢Por qué considera
que se habla poco o mucho el idioma?

4-Salud

¢ Se utiliza el idioma cabécar en el ambito de la salud?

¢ Como se utiliza? ¢En cuales situaciones si y en cuales no? ¢Por qué
no?

5-Social

¢ Se utiliza el idioma cuando se realizan trabajos grupales o comunales?

¢Coémo se utiliza? ¢En cuales situaciones si y en cuales no? ¢Por qué
no?

6-Actualidad

¢ Actualmente se habla menos el idioma con respecto a 20 afios atras o
se habla mas? ;Quiénes hablan més el idioma actualmente (nifios,
jovenes, adultos o los mayores? ;En qué situaciones se utiliza el idioma
actualmente?

¢ Se ha perdido el idioma cabécar? ¢Por qué?
¢ Existen factores negativos en la pérdida del idioma cabécar? ;Cuéles?

¢ Existen fortalezas actualmente con respecto al idioma cabécar?
¢ Cuales?

¢De qué manera puede conservarse el idioma cabécar?
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Sistematizacion de historia de vida. Apéndice G.

Historia de vida #1.

Se converso con el adulto mayor de 72 afios de edad, residente en la comunidad San Vicente y
que durante toda su vida ha permanecido de manera constante en la comunidad, ademas su

familia, sefiora e hijos son hablantes del idioma cabécar cien por cierto.

1. En cuanto a su origen. Indica que antes todo era diferente no era como hoy dia: habian
menos personas en la comunidad, menos casas y estas eran ranchos de paja tradicionales, no

habian bonos de vivienda, tampoco servicio eléctrico.

Se vivia mas en armonia con la naturaleza, la caceria de animales, el trabajo de campo

(agricultura) era lo que maés se realizaba.

2. En cuanto al idioma. Describe que solo hablabamos en cabécar entre las familias y
vecinos, no se usaba otro idioma, este idioma se utilizaba en todo los momentos de la vida,

bailes, trabajo de campo, chichadas paseos y eran los abuelos los que méas lo dominaban.

3. De la educacion dice lo siguiente. No fui a la escuela ni tuvo maestro de escuela, pero
dice que escucho decir que no era bien visto a los estudiantes hablantes del idioma cabécar y
que los docentes solo les hablaban en espafiol durante su permanencia en el centro educativo,

que ademas no habia interés por parte de los docentes en aprender el idioma cabécar.

Ademas, cuenta que no se realizaban actividades culturales en el centro educativo como para
rescatar y fortalecer el idioma, lo que mas recuerdan dicen sus hijos eran los trabajos de campo
que realizaban (huerta escolar).

4.En cuanto a la familia dice que el idioma cabécar es el unico que utilizan en todo
momento aunque también hablan y entienden el espafiol como segundo idioma cuando salen de
casa o los visitan personas no hablantes , a pesar de que a los mas mayores se le dificulta un
poco mantener una conversacion fluida. Idioma cabécar lo hablamos en mi familia desde que

nacimos mi esposa Y Yo, asi lo inculcamos a los hijos e hijas y ahora a los nietos.
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5. En el tema de salud. Indica que no se realizaban visitas médicas a la comunidad como
hoy dia y que tampoco habia casa de salud, lo que hacia la poblacion en su mayoria era acudir

al médico tradicional awa, quien era indigena y que los comprendia en su idioma cabécar.

Toda la medicina tradicional se le conocia con nombres en cabécar incluso todo el trabajo del
awa se realizaba solo en idioma, las partes del cuerpo, las enfermedades mas comunes en ese

tiempo tenian nombres en cabécar.

Tiempo después llegd la medicina moderna y todo cambié de los nombres de los
medicamentos hasta enfermedades, partes del cuerpo y los médicos solo nos atendian en su

idioma espariol algo que a nosotros se nos dificultaba comprender.

Al menos en nuestra comunidad todavia se nos complica ir a la casa de salud y comprender

el idioma sobre todo a los adultos mayores quienes dominan mas el idioma cabécar.

6. En el tema social. Se usaba el idioma cabécar en todas las actividades que fueran entre
indigenas como bailes, juntas, ya que todos nos comunicabamos en el idioma. Mientras que en
lo novenarios, misas y reuniones de escuela u otro no se usaba debido a que los dirigentes

organizadores no lo hablaban.

7. En la actualidad. Indica que se habla cada vez menos el idioma que hace 20 afios y que hoy
dia son los adultos y adultos mayores quienes mas lo siguen hablando en situaciones familiares,
en el campo y a veces en la escuela, la verdad es que en las nuevas generaciones ha disminuido
su uso. Pasa que los padres ya no le ensefian a sus hijo es e hijas, por lo que nos cuesta cada vez
mas comunicarnos en el idioma con los mas jévenes y eso hace que se pierda identidad cultural
y los méas importante también es que se le perdié el valor ancestral que siempre ha tenido el

idioma.

La importancia del idioma radica en que es un legado que nos dejaron los abuelos y abuelas
y que siempre hubo comunicacion mediante ese aspecto cultural, sus vidas transcurrieron en

torno al idioma cabécar.
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Por lo tanto, la mejor forma de no permitir que se siga perdiendo es hablandolo con todos
desde las familias, con todos los vecinos y en la escuela crear los espacios para que esta se

muestre entre la comunidad estudiantil, asi como crear materiales que resalten el uso del idioma.

Historia de vida #2.

Se entrevistd al sefior, un adulto mayor de 75 afios de edad, residente en la comunidad San
Vicente durante toda su vida y quien es hablante fluido del idioma cabécar al igual que su nucleo
familiar.

1.En cuanto al origen indica que ademas de haber nacido en este pueblo que en un inicio no
se llamaba San Vicente, si no que era parte de la comunidad de Ujarras, también vivi6 un tiempo
en Talamanca cabécar , pero que luego regreso para quedarse con su familia.

2. Dice que el idioma se utilizaba siempre en todo momento, con todas las personas de la
comunidad, los mayores y mayoras, asi como los nifios y jovenes todos solo hablaban el idioma
sin ningun tipo de problemas.

3. De la educacidn dice que él asistio a la escuela solo hasta primer grado y que viajaba desde
lo que hoy dia es San Vicente hasta la comunidad de Ujarras centro donde estaba la escuela,
dice que recuerda como los estudiantes todos eran hablantes del idioma y que durante los recreos
y jornadas de trabajo solo se comunicaban en ese idioma.

Los docentes dice, don Virgilio, que no eran hablantes del idioma y que no se interesaban en
aprender, para ellos el espafiol era lo indispensable para ensefiar y trabajar con los estudiantes.
Por otro lado continda diciendo que los estudiantes y los padres y madres de familia si hablaban
el idioma de manera cotidiana y fluida.

Tampoco recuerda haber visto o ser parte de alguna actividad en el centro educativo que
fortaleciera la cultura indigena o el idioma. Lo que mas recuerda eran los recreos y los trabajos
de campo que se realizaban como las huertas y a los de los docentes recuerda que eran muy

rigidos en su forma de ensefiar.
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4. De la familia. Dice, don Virgilio, que la manera de comunicarnos siempre fue en idioma
cabécar desde los méas pequerios hasta os mas grandes y que durante toda la vida fue asi, en
ningn momento se preocuparon por aprender otro idioma como el espafiol que sustituyera el
cabécar, no lo veian necesario, ya que, su idioma materno era el que les permitia realizar sus
actividades cotidianas con normalidad.

5. En cuanto a la salud. Dice que el médico tradicional de los indigenas era el awa y que
conocia todo lo perteneciente a la cultura indigena, por lo que, se sentian en confianza cuando
lo le consultaban esto debido a que hablaba el idioma cabécar y todo lo realizaba desde el
idioma, el nombre de las plantas medicinales, nombre de las enfermedades, las indicaciones que
se debian seguir para las curaciones, las partes del cuerpo asi como los 6rganos todo era en
cabécar y se comprendia bien. Con el ingreso de la medicina moderna llegaron muchos cambios
para todos nosotros, desde los nombres de la medicina gasta las recetas todo es diferente ahora
y nos generado desconfianza hacia el médico en cuanto al lenguaje que usan para la atencion.
6. En lo social. Cuenta que se usa el idioma aun, solo que en menos proporcion que antes , sobre
todo en actividades, bailes, funerales, conversatorios reuniones, siempre que sea entre indigenas
y entre mayores , los jévenes no lo hablan como se esperaria.

7. En la actualidad. Dice ,don Virgilio, que el idioma cabécar se habla menos que hace 20
afios y que los que mas lo hablan son los mayores de la comunidad y en trabajos de campo asi
como en las familias, con los mas jovenes ya no se puede hablar debido a que lo han perdido el
valor ancestral y por ende, la identidad de esos jovenes quienes no lo han valorado como un
aspecto cultural que genera identidad, todo eso genera que la desconfianza en las conversaciones
esté presente, ya que no nos sentimos comodos hablando el espafiol a estas edades.

La forma de rescatarlo seria que todos dese 0os mas pequefios hasta los mas grandes solo
hablemos el idioma y que los mayores exijan a sus hijos e hijas, asi como a sus nietos que solo
se dirijan a ellos en sus idioma se debe tener mas mano dura con la nueva generacién, en cuanto

al idioma, ademas que se realicen actividades en la comunidad que promuevan el uso del idioma.
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Historia de vida #3.

Se converso con un mayor, de 68 afios de edad, indigena bribri hablante de los dos idiomas
(cabécar — bribri), residente en esta comunidad San Vicente desde que nacio.

1. En cuanto a su origen. Dice que naci6 en la parte norte de Ujarras conocido hoy dia como
Bogd Sogoto, luego se casd y se vino méas hacia el sur en lo que hoy dia es San Vicente de
Ujarrés. Eramos pocos los habitantes de la comunidad y todos nos comunicabamos en cabécar,
habia pocas casas, todas eran ranchos, de paja, no habia electricidad, la vida transcurria dentro
de un contexto calmado y tranquilo sin peligro de perder el idioma al menos asi lo veiamos en

ese momento.

2. Del idioma. Dice que, su familia habl6 siempre los dos idiomas de manera fluida y hoy dia
sigue siendo asi, solo se hablan el cabécar y el bribri, con mis hijos. Desde los mas pequefios
hasta los mas grandes todos se comunican en idiomay el espafiol no es de uso nuestro al menos
en casa aunque lo entendemos bien pero al conversar no sentimos comodidad ni buena

comprension.

3. De la educacion. Dice que no fue a la escuela, debido a las distancias muy largas y que solo
habia una escuela en el territorio, ademas me tenian para hacer trabajos de campo y tareas
domésticas en la casa. Pero sus hijos cuentan que no eran bien vistos por el cuerpo docente en
el sentido de que ellos solo hablaban cabécar y practicamente no usaban el espafiol ni lo
entendia. Entre los estudiantes ese era el idioma que se usaba en los recreos y en las actividades
de campo como la agricultura (huertas escolares), entre los padres y madres de familia solo se

hablaba el idioma cabécar en todo momento.

4. De la familia. Dice que todo gira en torno al idioma cabécar, debido a que es el idioma que
nos ensefiaron y hasta hoy dia nos ha servido para comunicarnos. No podriamos hablar otro

idioma que no sea este y nos sentimos bien cuando nos hablan asi.

5. De la salud. Cuenta que hace mucho tiempo era mas familiar tratar la cura para las
enfermedades, debido a que acudiamos al médico tradicional el awa y este giraba todo en el uso
del idioma cabécar, por lo que, sentiamos confianza en su visita, desde las medicinas

tradicionales, el nombre de enfermedades, indicaciones a seguir para la cura, los nombres de las
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enfermedades y en fin todo lo que tenia que ver con la salud era mas familiar a la hora de visitar

el awa.

Luego con la llegada de la medicina moderna cambié todo, Yy hasta nos da verglenza ir al
médico, ademas las técnicas de cura son diferentes, pero lo mas dificil dice la sefiora, es que
todo se maneja en idioma espafiol algo muy complicado para nosotros los mayores que no

estamos acostumbrados a ese ese trato.

6. Por la parte social. Cuenta que el idioma se usaba antes en todo momento desde las,
chichadas-juntas de trabajo agricola, bailes, y aquellas reuniones que se hacian lideradas por
indigenas y que sus participantes eran hablantes. Por otro lado en las misas, rosarios, escuelas,

colegios no se usaba por lo que no eran hablantes los que dirigian estos eventos.

7. En la actualidad. Dice que el idioma se ha perdido en su uso mucho menos que hace 20 afios
y que son los adultos mayores los que aun lo hablan durante las conversaciones familiares y los
trabajos de campo. La pérdida esta en que los hablantes no le exigen a sus hijos e hijas hablar
el idioma cabécar esto provoca desventajas como dificultad para nosotros los mayores en
comunicarnos con las nuevas generaciones, ademas pérdida de identidad cultural, y
desvalorizacion del idioma ancestral, las nuevas generaciones no han comprendido lo que eso

significa.

Con el fin de revivir el idioma debemos hablar todos sin dejar espacio para que el espafiol
nos desplace, procurar que los hablantes dejen huella y que exijan a sus descendientes hablar el
idioma, desde la escuela se puede hacer actividades con los estudiantes , padres y madres de

familia con el fin de rescatarla.
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Historia de vida # 4

Tiene 62 anos de edad

En su infancia vivié con su abuelo , ya que su mama era madre soltera, cerca de la escuela que
estd actualmente (en aquellos afios no existia ésta escuela), estaba su casa y en donde crecio

viendo a su abuelo hacer artesanias y trabajar en agricultura.

Su abuela le contaba que cuando nacid, su maméa estuvo por un tiempo de
aproximadamente ocho dias en un casita pequefia, esto con fin de hacerle algunas curaciones a
la mujer cuando tiene un hijo, luego de transcurrido ese tiempo ya puede regresar al hogar y
relacionarse con las demas personas, porque cuando esta en su casita, no puede hablar con nadie
ni estar cerca de los demas, ahi alguna mujer mayor era la encargada de ir a dejarle la comida y
la bebida.

Los mayores antes solo hablaban el idioma, a los nifios y nifias desde que estaban en
brazo su madre le hablaba y le cantaba en cabécar. A los méas grandes se les contaba historias.
También se usaba para preparar o repartir la comida, para realizar los trabajos, cuando se hacia
chicha; es importante decir que la chicha se hacia no muy fuerte y en poca cantidad, cuando se
trabajaba mano cambiado. La mano cambiada consistia en que cuando una familia iba a trabajar
o limpiar el terreno para sembrar, otras cinco o tres familias le ayudaban a hacer el trabajo de la
limpieza del lote y a sembrar. Luego se iba a trabajar en la finca de otra familia que estaba
colaborando y asi sucesivamente hasta que todas las familias que participaban hubieran
terminado el trabajo, entonces la chicha se usaba para tomar durante el trabajo y para cuando se

habia terminado, también se acompafiaba de una sopa.

Creci muy bien, siempre al lado de mi abuelo, el me ensefiaba a trabajar, a como cultivar
banano, yuca, maiz, ayote y también fue él quien me ensefi6 a hacer mochilas, jabas, canastos,

arco y flecha, polines y muchos més, ahi en familia es en donde aprendi también a cazar.

En mi familia cuando era yo pequefio solo cabécar se hablaba, nada de espafiol, y se
hablaba en la familia y con las personas conocidas de la comunidad, a veces con otros indigenas

que venian del lado de Talamanca o lugares cercanos.

Cuando tenia como ocho afios fui a la escuela en Ujarras, ahi era en donde todos iban a

estudiar, aunque era muy lejos pero mis abuelos me mandaron a estudiar. Mi maestro se llamaba
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Tito Acosta Corella, él no hablaba cabécar, pero tampoco nos regafiaba por hablar el idioma, el
aprendié muchas palabras, entonces las palabras que aprendia lo utilizaba para hablar con

nosotros, fue un buen maestro.

Yo estudie solamente hasta cuarto grado de la escuela porque como tenia que cruzar el
rio Ceibo, en ese entonces se crecid mucho y yo no podia cruzar el rio, porque no habia puente

y el rio era muy grande, entonces no volvi mas, pero ya sabia leer y escribir, con eso me quede.

El maestro era bueno y nos trataba bien, pero a veces nos regafiaba porque no lo
escuchabamos cuando él hablaba, y le gustaba trabajar la agricultura, el hiso un himno para la
escuela Ujarras, y todavia existe en la escuela de Ujarras un lugar en donde €l habia hecho una
huerta entonces habia acomodado con los estudiantes y padres unas piedras para que el agua

corriera'y mojara los siembros.

También me dio clases Te6filo Mayorga €l era de aqui de la comunidad y uno que se
Ilama Joaquin que venia del lado de Alajuela y Ramiro que era de Heredia, todos nos trataban
bien, en ese tiempo se daba comida en la escuela, pero se comia como pan y fresco, no se

cocinaba comida de aqui de la comunidad como guacho, chilate, chocao, eso no.

En ese tiempo todos mis compafieros hablaban cabécar, y los maestros espafiol, por lo
que algunas veces nos costaba entenderlos y que ellos nos entiendan, solo con Tedfilo que si

hablaba cabécar.

En la escuela se realizaban siembros de cultivos para consumir ahi mismo a veces nos
daban para llevarlo a la casa. Se sembraba por luna, la luna menguante. El maestro siempre
trabajaba con los méas grandes, de cuarto, quinto y sexto, entonces se iba a chapear y sembrar
los fines de semana, el maestro conseguia los cuchillos, palas y macanas, las mujeres hacian

huerta ahi sembraban culantro castilla, mani y rabano.

A mi me gustaba ir a la escuela a estudiar, trabajar y jugar con los demas, aunque el
camino era lejos siempre iba, también pasaba todos los afios seguido, aprendi mucho. De las
cosas gque siempre me acuerdo y admiraba era que el maestro Tito era muy inteligente y el sabia
inyectar, en la casa de €l tenia inyecciones para vacunar a la gente que lo picaba una culebra,
luego lo llevaban al hospital, también cuando habia alguien cortado o enfermo recurrian a él

porque tenfa medicamentos para curar.
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Todos mis hijos saben hablar cabécar, desde el mas grande hasta el mas pequefio que
tiene como 17 afos, desde pequefios aprendieron hablar cabécar porque su mama y yo le
habldbamos asi, por eso aprendieron. Ahora yo les hablo a mis nietos en cabécar, ellos me
entienden pero me responden en espaiiol, algunos que se interesan yo les he ensefiado a hacer
mochilas, jabas y canastos, pero no a todos, porque no les gusta. En mi casa solo hablo cabécar
y en la comunidad o en el camino con las personas que yo sé que hablan, con los demaés solo

espafol.

En las familias de ahora se habla muy poco el idioma, ahora solo usan el espafiol, los
nifios y jovenes no quieren aprender a hacer artesanias, solo juegan con el teléfono y ven

television.

En la familia es en donde se debe ensefiar la cultura a los nifios, principalmente la madre
ya que es con ella con la que pasan la mayor parte, ella los cuida desde pequefios, los bafia, le
da de comer, le canta, le conversa, en cambio el papa va a trabajar todo el dia y llega tarde a la
casa, solo en las tardes es que conversa con ellos. A los nifios hay que ensefarle, si no se le

ensefia, ellos no van aprender.

Se usa muy poco el idioma para tratar la salud porque ahora solo se asiste al EBAIS o
ala clinica de Buenos Aires, ahi no le podemos hablar al doctor en idioma, ellos nos dan pastillas

y jarabes y cremas dependiendo de la enfermedad.

Muy pocos usan la medicina natural o asisten a donde el jawd, que es nuestro medico
indigena, con el si podemos conversar en idioma y explicar lo que sentimos. En mi caso muy
poco uso las pastillas, yo tomo remedios de plantas o arboles, dependiendo de lo que se padece
se cocina la raiz, las hojas, la cascara, la flor o la semilla. También porque nosotros pensamos

que la medicina sikua (de los no indigenas) es la mejor.

En el caso de trabajos que se realizan de manera comunal o grupal, eso va depender de
la familias que se reunen para hacer los trabajos, porque hay familias en donde si se usa el
idioma cuando se hacen trabajaos, para comunicarse, como cuando hacen ranchos, para chapear,
para limpiar la tierra y sembrar frijoles, cuando fallece alguien; ahora cuando alguien fallece ya
no se le realiza la ceremonia que la familia debe de realizar, por eso se padece mucho y la

familias mueren jovenes.
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En otros casos no se utiliza definitivamente porque las personas que participan de la
actividad no lo hablan ni lo entienden, entonces es muy feo hablar y que alguien no entienda

entonces se habla en espafiol, aunque no muy bien pero se habla.

Ahorita a como estamos se ha dejado de hablar muchisimo, ya no se habla como antes,
las personas de cuarenta para arriba son las que mas lo hablan, los jévenes muy pocos y los
nifos poco. Algunos si lo entienden pero no lo hablan, aunque sus papas si lo hablan,

seguramente es que solo le hablaban en espafiol.

En las familias que se habla el idioma se utiliza en todas las actividades, pero cuando se
sale a pasear o hacer algun mandado y se encuentra con alguien que habla el idioma se habla

también en idioma, pero si no lo habla entonces se usa espafiol.

Para mi todavia no se ha perdido, porque yo lo hablo, mis hijos lo hablan, muchas
familias en la comunidad lo hablan, también conozco familias de otras comunidades cercanas
como Ujarras, Santa Maria, Boko Bata, EI Carmen, Santa Rosa que si hablan el idioma y sus

hijos también.

Lo malo es que las familias lo han dejado de hablar y se usa muy poco, no se interesan
y no le dan el valor que se le tiene que dar, tal vez porque se llegd en un tiempo en gque se penso
que el idioma no era importante. Todavia hay mucho que rescatar no esta del todo perdido, pero

depende de que se interesen en aprender y en cuidar lo que es de nosotros.

El idioma se puede conservar hablandolo, en que las familias conozcan lo importante
que es el idioma, practicando en la familia la cultura, haciendo artesanias, practicando creencias,
acercandose mas a los abuelos y abuelas, hacer en las casas comidas y bebidas de la cultura,
porque hay muchos nifios que no toman chilate, también cosechando los productos de nosotros
que antes se cultivaban, contar historias de los antepasados, buscar la manera de transmitir lo

que sabemos a las nuevos, jovenes, nifios, adultos.

Los maestros, religiosos, personas que nos representan, a los que han ido a la universidad

y las familias, todos ellos pueden ayudar a que se le dé mas valor a lo que tenemos.
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Historia de vida # 5.

Tiene 54 anos de edad.

Se crio con su madre Teresa Vargas de origen bribri y Silvano Villanueva Fernandez de origen
cabécar. Nacid y crecio en la comunidad de Ujarras, es la sexta de 12 hermanos. Pertenece al

clan Uniwak.

Durante mi infancia solo se hablaba el idioma cabécar para comunicarse en el hogar y con los
vecinos, las personas mayores, los jovenes y los nifios lo hablaban y lo entendian. Por lo tanto

aprendi el idioma cabécar, y todos mis hermanos también.

Se practicaba cuando realizdbamos juegos, para cocinar, para lavar, para realizar los
trabajos de agricultura, también cuando la madre criaba a sus hijos para amamantarlo y

alimentarlo, entre otras.

Me acuerdo que mi bisabuelo Ursino era un jawa muy reconocido, por el trabajo que
realizaba ya que sus medicinas eran muy efectivas, él fue instruido por los mayores Usegla de
San José Cabécar, estos sefiores eran los méximos conocedores de la cultura cabécar y a quienes

Sibo les dio el don especial para curar los males que afectan a los indigenas.

Por este motivo mi madre tenia muchos conocimientos en cuanto medicina natural, ya
que ella acompariaba a su abuelo a realizar diferentes trabajos de curaciones en todas partes o
lugares, por lo tanto debia conocer lo que se le daria a cada persona de acuerdo a su enfermedad,
ademas era partera, atendia los partos que habian en la comunidad, ya que ese tiempo las
mayoria de las mujeres no asistian al hospital y tenian a sus hijos en casa. Y de acuerdo a la
cultura estas mujeres que daban a luz se les apartaban del hogar, y debian estar en un lugar
aparte en donde se atendia por cierto tiempo.

Cuando tenia como seis afios me mandaron a la escuela para que aprendiera a leer y
escribir ahi me dio clases la maestra Luz Vidal Atencio era sikua (no indigena), ella nos trababa
bien, a pesar de que se nos dificultaba expresarnos en espafriol, si eran muy estrictos en cuanto
a aprender, como los himnos, saludos y el respeto. Nos brindaban en servicio de alimentacion,
que se aprovechaba al maximo, ya que muchas veces era la Gnica comida que se consumia

durante el dia, ya que nuestro hogar era de muy bajos recursos econémicos.
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Durante mis afios de estudio, me fue muy bien y saque sexto grado. En ese entones solo
se sacaba sexto grado y para seguir estudiando habia que salir de la comunidad, habia un

internado en la comunidad vecina de Salitre, pero solo asistian hombres.

Mi maestra se interes6 mucho en que yo siguiera estudiando entonces hablo con mi
mama para que me diera permiso para llevarme a estudian en San José, pero mi padre no quiso,

entonces me quede y no segui estudiando.

Mi etapa en la escuela fue muy bonita, ahi nos comunicdbamos en idioma para
conversar, durante el recreo, para comer o cuando ibamos a realizar trabajos de huerta, ya que
en la escuela siempre habia una huerta a la que debiamos darle mantenimiento. Yo tenia
comparieros de las comunidades vecinas y ellos también hablaban el idioma entonces haciamos

amistad.

En esos tiempos los maestros nos llevaban al rio, al sitio de las huacas, a las aguas

termales y a otros sitios de interés que son muy importantes para la cultura.

La docente no mostraba interés por aprender el idioma sin embargo nunca nos regafio
por usarlo dentro del aula y entre comparieros, pero si debiamos aprender el idioma espafiol para
poder entenderla 0 sea nosotros teniamos que aprender el idioma espafiol a la buena o la mala,
porque si no se nos dificultaba entender lo que la maestra explicaba y para poder comunicarnos

con ella. Si mostraba interés por las artesanias y las historias indigenas.

No se realizaban actividades culturales, pero si de vez en cuando visitdbamos lugares
atractivos de la comunidad, nosotros solamente ibamos a estudiar las materias de espafiol,
ciencias, matematicas y estudios sociales, y a veces a trabajar en la huerta y nos ibamos para la
casa. Ya las clases se daban solo en la mafiana, creo que era porque muchos venian de lugares

lejanos y tenian que cruzar rios y quebradas y otros caminaban mucho para venir a la escuela.

Se aprendia bastante, me acuerdo que nos mandaban a aprendernos los nombres de las
capitales de todos los paises centroamericanos, la moneda que se usaba en cada una, hasta el

himno a Cristobal Colon teniamos que aprenderlo, también los himnos a la guaria morada.

Yo les hablo a mis hijos en idioma espafiol, ya que como el espafiol era el que mas

utilizaba y utilizarian mas adelante y el que ellos necesitarian para comunicarse con las demas
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personas cuando salgan fuera de la comunidad, no le di mucha importancia, porque se pensaba
que el idioma era solo para la comunidad, para los que viviamos en ella y que se necesitaria mas

el espafiol, asi lo veiamos.

En algunas ocasiones utilizo el idioma cabécar, a los mas grandes o mayores si les hablo
en idioma ya que ellos si entienden. A mis nietos trato de hablarles en idioma, varios si lo
entienden y tratan de hablarlo. Generalmente lo utilizo para situaciones del hogar en donde uso
oraciones como: dele comida al chancho, prenda la luz, cierre la puerta, el saludo de buenos
dias, también trato de inculcarles el uso de plantas medicinales, tengo un nieto que cada vez que

siente un malestar viene para que le haga algun remedio natural para aliviarse.

En el hogar se utiliza muy poco el idioma cabécar, ahora la mayoria de las familias solo
habla el espafiol, creo que porque en algin momento pensamos que el hablar cabécar no era
importante, lo mas importantes era hablar el espafiol, porque es el que mas se utiliza para
comunicarse, entonces si solo habldbamos cabécar como hariamos para expresarnos con las
personas cuando se debia de asistir a algiin lugar como a sacar la cédula, solicitar carnet, a donde
el doctor, a hablar con la maestra, a comprar en Buenos Aires, entre otros, asi nos influyeron,

nos dejamos llevar, nosotros mismos le perdimos el valor que tiene el idioma materno.

En la salud se utiliza muy poco el idioma. Se utiliza cuando se visita a un jawa que es el
medico indigena o cuando se realiza medicina natural en el hogar ya que muchas plantas
medicinales solamente le conozco el nombre en cabécar y no sé como se llama en espafiol.
Actualmente lo que mas se utiliza es el medico sikua (no indigena) €l nos atiende en espafiol
por lo tanto debemos saber hablar el esparfiol para poder explicarle correctamente qué es lo que
nos afecta. También nos dan pastillas, antibidticos y muchas mas para la enfermedad que

tenemos.

En los trabajos comunales se usa muy poco el idioma. En mi caso estoy llevando un
curso de desastres naturales y cdmo actuar en una emergencia, ahi tengo compafieras que Si
hablan el idioma entonces solo hablamos cabécar, cuando debemos exponer hay que hacerlo en
espafol, porque la persona que lo imparte no lo habla ni lo entiende. Pero en algunos casos si
se utiliza, como cuando se construyen ranchos para los festivales culturales, reuniones,
asambleas de la ADI, se habla entre quienes lo hablan, generalmente uno conoce a las personas

que lo hablan.
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Se ha disminuido mucho la cantidad de personas que hablan el idioma, actualmente lo
hablan mas las personas mayores, muy pocos jovenes y es muy contado los nifios que lo hablan,
hay muchos que son indigenas pero no lo hablan ni lo entienden, y en muchos casos no se
identifican como indigenas, les da verglienza decir que son indigenas, tal vez por la union de
indigenas y no indigenas entonces los nifios nacen con la piel un poco mas clarita entonces no
se consideran indigenas. Hay mucha mezcla de indigena y no indigena, ya sea hombre indigena

y mujer no indigena o viceversa.

Las personas que hablan el idioma los utilizan en todas partes, en la casa, en la reunion,
en el camino, con los vecinos, en las fiestas, con los amigos, en Buenos Aires, siempre y cuando

hay alguien con quien hablarlo.

Si se ha perdido. Considero que existen muchos casos por lo que las personas hablan
cada vez menos el idioma cabécar, entre los que puedo mencionar estan: se considera el idioma
espafiol como el mas importante, las familias no valoran la importancia del idioma, hay poco

interés en aprender.

El idioma cabécar se ha venido perdiendo desde hace mucho tiempo, desde cuando los
nifios y nifias debian de aprender a hablar el espafiol para comunicarse con su docente porque
este no lo hablaba ni lo entendia, también por la discriminacién ya que a los indigenas se les ve
como inferiores, de escasos conocimientos, muy pobres, en la zona de Buenos Aires a los
indigenas muchos los llaman “cholos” o “maiceros”. También influye mucho la tecnologia
como el uso de internet, Facebook, la television, las computadoras, los teléfonos celulares, etc.
También los jovenes que tienen que salir de la comunidad para estudiar en la universidad
solamente utilizan el espafiol porque no hay profesores ni comparieros que lo hablen. Se
considera que el hablar correctamente el espafiol y aprender inglés es fundamental para optar

por un trabajo estable que el propio idioma.

Junto con el idioma también se han perdido muchas préacticas culturales, porque muchos
de ellos estan tan unidos al idioma que si desaparece uno el resto también los hard. Muchas

creencias ya no se practican en las familias, ya los jovenes no saben de esos conocimientos.

Si hay mucha fortaleza, ya que hay personas que lo hablan, otros que lo entienden y

medio lo hablan. Pero se debe de trabajar mas, ya que son la mayoria adultos los que lo dominan,
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actualmente se puede escribir en idioma. Lo que permite que los conocimientos se puedan ir
documentando, lo que daria acceso a que las personas puedan fortalecer sus conocimientos

indigenas.

El idioma puede conservarse y fortalecerse si todos muestran interés por aprender y
valorar lo propio, nosotros somos los que debemos de darle valor a lo que es nuestro, porque
nadie lo haré por nosotros, es principalmente en la familia en donde los nifios aprenden a valorar
y aprender el idioma, es ahi en donde se realizan méas lazos de comunicacién, también es
importante que se hable en las escuelas, acercarse mas a los mayores de la comunidad ellos
tienen muchos conocimientos y aprovechar la colaboracion que brindan muchas organizaciones

interesadas en la cultura indigena, entre otras.
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