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Las académicas Rita Gamboa Conejo y
Priscila Mena Garcia de la Escuela de Planifi-
cacion y Promocién Social (EPPS), y Carmen
Monge Hernandez, de la Vicerrectoria de
Extension de la Universidad Nacional (UNA),
participaron de actividades académicas con
la Red de Analisis Multidimensional de las
Interacciones Universidad-Sociedad para
el Bienestar Social en Iberoamérica (Multi-
bien). Esta Red la impulsa la Universidad Po-
litécnica de Valencia y la financia el Progra-
ma lberoamericano de Ciencia y Tecnologia
para el Desarrollo (Cyted).

La red Multibien es un espacio para
estudiar y visibilizar el resultado y el po-
tencial de la universidad publica en su in-
terrelaciéon con la comunidad, centrado en
las acciones para su bienestar. La riqueza
y variedad de los estudios de caso dentro
del marco de la red es una de las fortale-
zas del proyecto. Como resultados, se es-
pera generar gufas y procedimientos para
evaluar el impacto de la universidad en la
sociedad a través de las distintas interac-
ciones que tiene con los agentes sociales.

Multibien cuenta con 13 equipos de
académicos, provenientes de siete paises
de Iberoamérica y organizados de la si-
guiente manera:
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Como parte de las Jornadas
de Investigacién de la Division de
Educacién Basica (DEB) del Centro de
Investigacion y Docencia en Educacion
de la Universidad Nacional (Cide-UNA)
se realizo, en octubre del 2018, la mesa
redonda “La investigacién en la practica
docente”.

En la actividad académica participa-
ron como ponentes Rocio Castillo, Isabel
Badilla y Rafael Jiménez, docentes de esa
unidad académica, quienes mostraron
gue la investigacion es mucho mas que
un método instrumental en el campo de
la pedagogia, ya que ofrece la posibilidad
de crear caminos para la construccién del
conocimiento, desde el encuentro, en las
experiencias en contextos diversos.

Con base en su practica docente, las
personas ponentes dejaron claro que
para realizar una practica docente signi-
ficativa para alumnos y docentes, el pro-
fesor no puede seguir siendo repetidor
de teorias, sino mas bien construirlas en
su propio quehacer; es decir, “el docen-
te debe ser investigador de su propio

e Espafia (Universidad Politécnica de
Valencia, EDUCO, Fundacién Descubre).

e Uruguay (Universidad Federal de
Uruguay (UDELAR).

e Argentina (Universidad de Lomas y
Universidad Litoral).

e Portugal (Universidad de Aveiro).

¢ Colombia (Universidad de
Antioquia).

e Brasil (Universidad Federal de Rio
de Janeiro y Universidad Federal de
Amazonas).

e Costa Rica (Universidad Nacional).

e Organizacion de Estados
Iberoamericanos.

La Red trabaja de forma virtual pero se
relne una vez al afo en uno de los paises
participantes. En el afio 2018, la reunién
se realizd en septiembre en Valencia, Es-
pafia, para conocer los participantes, asi
como sus enfoques y metodologias. Tam-
bién se aprobo la metodologia para la re-
unién de este afo.

La Red convocé a los equipos acadé-
micos de las diferentes universidades de
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lberoamérica para que presentaran y de-
sarrollaran sus proyectos de investigacion
y/o extension en conjunto con la red para
el periodo 2018-2021.

Las académicas de la EPPS-UNA asu-
mieron el proyecto de investigacién sobre
el distrito de Curefa, en Sarapiqui de
Heredia. Segun Mena, se trabajara con
jovenes, mujeres y hombres para conocer
desde estos grupos qué se entiende como
bienestar. Sin embargo, las investigadoras
son conscientes de que debe considerarse
el contexto social y cultural de la comuni-
dad, asi como el papel de la UNA en rela-
cién con las comunidades.

Entre los principales conceptos a tratar
estan los de calidad de vida y bienestar,
los cuales deben ser abordados, segun el

economista Max Neef, desde la
vision de las personas, ya que
es diferente el contexto de una
persona a otra. “No es solo im-
poner una vision de desarrollo
de la Gran Area Metropolitana,
sino considerar la realidad rural
de la comunidad; por ejemplo,
el uso de tecnologia y el alfa-
betismo. Es decir, no es darle
lo que la universidad cree que
necesitan, sino lo que la comu-
nidad realmente ocupa, de lo
contrario podria suceder que la
comunidad agradezca grandemente la in-
tervencion de la universidad, pero no pue-
da manejar el proyecto después de que los
académicos se vayan”, indicé Rita Gamboa.

La investigacion de la UNA iniciaria
en los primeros meses de 2019 con dos
tareas fundamentales: definir el concepto
de bienestar desde lo objetivo, subjetivo
y relacional, segun lo propuesto desde la
Red, y construir un concepto de bienestar
desde la poblacion del distrito de Cure-
fia, comentaron las académicas Gamboa
y Mena.

Mas informacién en:
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transformadora

quehacer para transformar”, como des-
tacé la académica Rocio Castillo.

Anadié que para entender la im-
portancia de la investigacién es preciso
partir de que la formacion es inacabada
y hay mucho que aprender después de
graduarse.

Para Isabel Badilla, profesora de Ense-
fianza del Inglés y extensionista del Cide,

la investigacion es fundamental porque
mejora la practica docente mediante el
conocimiento de aspectos esenciales
como la forma en que aprenden los es-
tudiantes, qué necesitan, por qué estan
desmotivados, entre otros. Insistio en
que mediante la investigacion, el docente
puede mejorar su practica, al reflexionar
sobre esta y reconstruirse cada vez que
estd en clase.

El académico y coordinador del pro-
yecto Pedagogia Social, Rafael Jiménez,
considera que el profesional en Peda-
gogia con Enfasis en Educacion General
Basica debe mediar, de manera que se lo-
gre cocrear aprendizaje con seres huma-
nos en edades de nifiez y adolescencia.
En su criterio, la investigacion inicia por
escuchar: “Entre mas hablo menos dejo
hablar, y si no dejo hablar, me impongo”,
destaco Jiménez, para mostrar la impor-
tancia de darle la palabra a los demas.

“No puedo establecer una relacion pe-
dagogica si no sé quién es la persona, cuales
son sus necesidades de todo tipo; la gente
tiene vida y la tengo que conocer si estoy
haciendo investigacion pedagdgica”, subra-
yo Jiménez, quien asegura que no hay in-
vestigacion si no se dignifica a las personas.

Coordinado por la Comision de Traba-
jos Finales de Graduacién de la DEB, este
evento académico se realiza anualmente
con el proposito de promover procesos
de comunicacién, formacion y reflexion
acerca de la construccion del conocimien-
to pedagdgico desde la investigacion.



