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RESUMEM

La investigacion * Mujeres forjadoras del pensamiento costarncense : Ensayos
femeninos y feministas “, contribuye a visibilizar el aporte de las mujeres al
pensamiento costarricense. Se ha organizado en cinco capitulo, en el primero se
proponen los lineamientos tedrico- metodologicos y a partir del segundo hasta el
quinto se analiza el pensamiento de las mujeres de acuerdo a los ejes tematicos
previamente establecidos.

Contribuir a la elaboracion de la genealogia del pensamiento de las mujeres,
tomando como punto de partida la historia desde las mujeres ha sido una
preocupacion constante

El rescate del pensamiento de las mujeres en distintos momentos histéricos y
desde diferentes posiciones ideologicas, ha permitido identificar diversas
practicas discursivas de las pensadoras.

Nombrar a las pensadoras y develar sus aportes a la construccion de la
identidad nacional y reconocer los esfuerzos politicos, que han dado como
resultado leyes y normativas a favor de los derechos de la mitad de |la poblacion,
las mujeres, ha sido otra de las metas trazadas en este estudio.

Evidenciar la existencia de un pensamiento propio desde las mujeres, que se
caracteriza por diversidad tematica y que representa a mujeres de diferentes
sectores sociales, politicos y preferencias sexuales diversas, ha sido una tarea
necesaria y pionera que obligatoriamente lleva a una minuciosa sistematizacion
del pensamiento femenino y feminista.

Provocar e invitar a las futuras generaciones a continuar con este trabajo de
investigacion es la mayor ambicion de la investigadora.
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INTRODUCCION

Toda investigacion pasa por diferentes momentos en su proceso de
elaboracién y esta no es la excepcion. La primera inquietud para hacer una
investigacion sobre las mujeres y el pensamiento surgio en las clases del
Doctorado en Estudios Latinoamericanos que tiene como mencién el Pensamiento
Latinoamericano.

Uno de los cursos del posgrado es el de “Pensadores latinoamericanos”, al
abrir el desplegable con el contenido del curso y ser leido con los lentes del
género, no encontré a ninguna mujer pensadora. Entonces entendi que tenia ante
mi una tarea importante,y a partir de ese momento fui afinando |a idea de rescatar
el pensamiento desde las mujeres.

Después de un arduo proceso en el que fui acompafada de manera
desprendida y solidaria por Don Arnoldo Mora, mi idea inicial se concreto al
estudio de los ensayos escritos por las mujeres costarricenses.

Originalmente, pensé estudiar a todas las pensadoras latinoamericanas, pero la
metafora de Don Arnoldo Mora, que dice que la tesis doctoral es como el grano de
maiz que la pollita, en mi caso, pica y pica hasta que termina, me condujo a limitar
la investigacion al rescate del aporte de las mujeres al pensamiento costarricense.

Es de esta forma que llegué a delimitar el tema de la investigacion de la
siguiente manera: Mujeres forjadoras del pensamiento costarricenses:
Ensayos femeninos y feministas.

Después de un largo proceso de cuatro afios y con el acompafiamiento de la
Dra. Helga Jiménez, la Dra. Montserrat Sagot, como lectoras y el tutor Dr Edwin
Salas, presento el producto final de la investigacion.

La estructura de la investigacion consiste en cinco capitulos, las conclusiones
finales y los anexos.

Se han agrupado a las pensadoras por ejes tematicos que emanaron del
propio pensamiento de las mujeres, teniendo como campo prioritario del



conocimiento a la literatura y mas particularmente al ensayo, de donde se extrajo
el pensamiento de las mujeres.

La perspectiva tedrica, considerada eje transversal de toda la investigacién, es la
perspectiva de género la cual es asumida como herramienta tedrico-metodologica
de analisis de la teoria feminista.

En el capitulo primero se ubica el fundamento teérico y epistemolégico de la
investigacion, el estado de la cuestion y la trayectoria histérica del pensamiento
desde la mujeres. Ademas, se explica el cdmo de la investigacién en el apartado
de la metodologia destacando la importancia de historiar a las mujeres.

En el segundo capitulo reuni a la protofeminista Manuela Escalante, mujer de
la literatura verbal y preciosa del Cartago Colonial, con la pionera de la critica
literaria Amalia Montagneé, y a Yadira Calvo, pionera de la literatura feminista
contemporanea de nuestro pais.

El tercer capitulo esta dedicado a destacar a aquellas pensadoras que han
hecho importantes aportes a la definicién de la identidad cultural y nacional de
Costa Rica. Son ellas, Ma. Fernandez de Tinoco dedicada a rescatar la tradicion
de los indigenas y los remedios caseros. Emilia Prieto, folclorista, xilografista y
pensadora politica dedicada al rescate de las tradiciones culturales del pueblo
costarricense a traves de canciones, coplas y la carreta tipica. Yolanda Oreamuno
férrea critica del ser costarricense y pensadora que dignifico a las mujeres y
propuso el concepto de equipotencialidad como forma de vindicar los derechos de
las mujeres.

Y Carmen Naranjo, una de las primeras mujeres en Costa Rica que
reflexiond sobre la participacion de las mujeres en la construccion de la cultura.

En el cuarto capitulo se ubica Carmen Lyra con su discurso politico y su
preponderante papel en la educacién nacional.

Las Maestras Rudecindas, que simboliza todo el aporte de las mujeres al

pensamiento educativo y humanista y la participacién de ellas en la construccion
del proyecto democratico nacional.



Se une a las maestras la filésofa Matilde Carranza, primera mujer en
obtener el titulo de filésofa. Aun cuando su discurso es el de la domesticidad de
las féminas, su aporte al pensamiento no debe quedar por fuera.

La educadora y filosofa Ana Isabel Alfaro legd la importancia de la inter y
multidisciplinariedad en el quehacer académico.Aun cuando su vida se apag6 de
manera temprana. Anita,como carifiosamente la llamabamos, escribié y produjo
pensamiento, pero, sobre todo, ensefid, con el ejemplo, la practica de la disciplina
intelectual y el amor por la Universidad Necesaria.

Vera Yamunidocente y filosofa, desarrolld6 su produccion intelectual en
México y escribibé profusamente sobre la importancia del ser y el valer de la mujer
con respecto al hombre; es ella una pensadora feminista de caracter
latinoamericano.

Finalmente, en el quinto capitulo ubique a las pensadoras feministas de ayer
y de hoy, lo cual permite darnos cuenta de que los ideales finamente construidos y
fuertemente defendidos por Angela Acufia desde 1912, tienen gran vigencia y han
sido retomados por visionarias mujeres del siglo XXI, como Alda Facio preocupada
tanto por los derechos de las mujeres como derechos humanos y, Montserrat
Sagot luchadora incansable de la eliminacién de la violencia doméstica contra las
mujeres.

La tesis fundamental que ha regido a esta investigacion, es que las mujeres
costarricenses han forjando el pensamiento desde diferentes trincheras politicas,
ideolégicas y sociales, con visiones de mundo diferentes y divergentes, pero sus
aportes no son visibles en la historia oficial, es por eso que es necesario historiar a
las mujeres que han forjado el pensamiento nacional.

Esta es la tarea que he querido realizar con esta investigacion, que no

pretende otra cosa que poner un granito de arena para rescatar la genealogia de
las pensadoras costarricenses.



CAPITULO PRIMERO

ASPECTOS TEORICOS— METODOLOGICOS




RESUMEN CAPITULO PRIMERO

En el capitulo primero se encuentran los referentes tedricos y la metodologia de la
investigaclén, Es la parte mas arida y la que permite tener las coordenadas que rigen el
trabajo de tesis.

La delimitacidn del tema ha pemmifido establecer el género literario con que se trabajé v deja
por sentado que el objeto de estudio son las mujeres ensayistas,

En el universo de la investigacion se perfilan los ejes tematicos de investigacion y se trazan
lineas metodologicas para definir el ensayo femenino y feminista.

Los objetivos planieados expresan con clardad hacia dénde se dirige la investigacion
apuntando con precision que lo principal es visibilizar el aporte de |as mujeres al pensamiento
costarricense desde el ensayo.

El amplio estado de la cuestibn brinda un panorama sobre la trayectoria histrica de las
mujeres el mundo occidental y sus apories al pensamiento.

El marco tedrico conceptual fija las coordenadas tedricas y los conceptos y categorias de
analisis fundamentales para la investigacion.

La reflexion sobre el pensamiento latinoamericano y el pensamiento desde las mujeres queda
explicado en este apariado.

De gran importancia ha sido definir conceptos y calegoria de analisis claves como género,
poder, cultura, identidad, ensayo y discurso, las cuales llevan implicitas la posicion
epistemologica de la investigadora.

La metodologia de la investigacion explica el cardcter exploratorio, descriptivo e histarico de la
investigacion y el uso de las técnicas de recopilacion de la informacion. Hace saber de la
utilizacion de un modelo de investigacion ecléctico, con esto digo que se utilizaron técnicas
cualitativas y cuantitativas de investigacion. Los graficos y cuadros ubicados en los anexos
son pare de esta combinacion de técnicas de investigacion.

Las entrevistas realizadas a las pensadoras contemporaneas y la enorme recopilacion de
escritos de mujeres costarricenses fueron de relevancia para precisar datos sobre el
pensamiento de las mujeres.

La amplia informacion obtenida es lo que los economistas llaman el "valor agregado” de la

investigacion, con lo cual eventualmente se pretende elaborar una serie de antologias de las
pensadoras.



1. DELIMITACION DEL TEMA

La delimitacion del tema de investigacién ha recorrido un largo y tortuoso
camino. Mi primer intento fue demasiado amplio y ambicioso, tanto como
pretender estudiar a todas las pensadoras latinoamericanas. Como la realidad
se impone, el objeto de estudio se fue concretando a la investigacion y rescate
del pensamiento de las mujeres costarricenses.

Otro escollo inicial fue dénde focalizar la pesquisa para identificar a las
pensadoras. Los estudios sobre el pensamiento costarricense no dieron luces

sobre el pensamiento de las mujeres, ni siquiera las concebian capaces de
pensar.

Todo lo escrito vy lo dicho en el campo de la filosofia nuestramericanista
tiene nombre masculino; asi que alli tampoco estaban presentes las mujeres.

Después de mucho pensar, buscar y trabajar, formulé un trabajo para el
curso disefo de tesis que impartia el afable profesor Dr. Arnoldo Mora. El tema
del ensayo fue “Yadira Calvo y su aporte al pensamiento costarricense”. Luego

de conversar y recibir la oportuna critica de don Arnoldo Mora, él me abrié la
puerta hacia el ensayo.

Entonces, comprendi que tenla que navegar en el mar de la literatura y
atracar en el puerto del ensayo. |dentificado el género literario con que tendria

que casarme, quedaba otra tarea, localizar los escritos, clasificarlos como
ensayos femeninos y feministas.

Jamas imaginé encontrar tal cantidad de ensayos escritos por mujeres; su
blisqueda fue intensa y minuciosa. Después de la recopilacién, literalmente me
ahogaba en material bibliografico, y me sofocaba la emocién de haber
encontrado aquel tesoro escondido en bibliotecas y centros de documentacion.

Sin embargo, el bagaje de informacion encontrada direcciond la
investigacion hacia las ensayistas costarricenses. Obviamente, es un campo de
estudio mas amplio, pero en la posibilidad de modificar el estudio sobre la
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marcha radica la riqueza del proceso investigativo. De esta manera, |la tarea se
ha centrado en rescatar el aporte de las mujeres ensayistas al pensamiento
costarricense.

Resolver este dilema en medio del proceso investigativo fue dificil, y debo
confesar que tuve una especie de encantamiento. Las voces de las pensadoras
nacionales llegaron a mis sentidos como los cantos de las sirenas que
hechizaron a Ulises, me enamoré de todas y cada una de las pensadoras. Este
es el mayor pecado de esta tesis.

Hice un gran esfuerzo de desprendimiento para no quedarme con todas
las que logre identificar. Todas son mujeres brillantes y apasionantes. Ellas han

dado a este pais el soporte necesario para que se asentara el estilo de vida
democratico y solidario que conocemos hoy.

En consulta con el tutor y las lectoras, decidi abarcar a mas mujeres
forjadoras del pensamiento nacional. La decision de analizar a mas mujeres

tiene una parte emotiva y otra académica, pues sin emociones la vida y la
investigacion no tienen sentido.

Al incorporarme de lleno en la investigacion, lo primero que identifiqué es
que las mujeres de Costa Rica han entrado tardiamente en los diferentes
campos del quehacer de las letras. Esto tiene su explicacion porque mientras
los préceres de la patria se dedicaban a consolidar la Republica, a introducir la
imprenta, a crear los codigos y las instituciones del naciente Estado; es decir, a
desarrollarse en el ambito de lo pudblico; las mujeres quedaron recluidas al

ambito domestico, en el mundo de la reproduccion; o sea, en el lugar del "no
ser’.

La sociedad de los patriarcas del café no promovié la insercion de las
mujeres en otros ambitos que no fueran los de la reproduccién, siendo tarea
fundamental de las mujeres parir y cuidar a los hijos que poblarian la recién
emancipada nacion. Posteriormente, algunos visionarios de |la patria entendieron

que las mujeres eran formadoras de los ciudadanos; entonces, se penso que era
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mejor abrir espacio para que tuviesen acceso a la educacion. Obviamente, era
mejor tener mujeres educadas que criaran a los hijos, pero a nadie se le ocurrié
que las mujeres pudiesen emanciparse.

Al Dr. José Ma. Castro Madriz* lo recuerda nuestra historia como un

hombre promotor de la libertad, la educacién, |la democracia y el progreso. Sobre
estos pilares cimenté su politica.

Durante sus periodos de administracion, el de 1847 a 1849 y el de 1866
a 1868, se preocupd por la creacion de la Universidad de Santo Tomas, la
fundacion del periddico “El Mentor Costamicense”, ademas, promovio el

derecho de las mujeres al estudio. En su primera administracién cre6 el Liceo de
Nifias, el 19 de mayo de 1847.

El pensador costarricense Roberto Brenes Mesén? considerd necesaria la
participacion de las mujeres en la politica. Roberto Brenes Mesén avanzé un

paso mas respecto a los derechos de las mujeres.Ambos prominentes

"5l puas de fa mujer depends &n MUEho Gus 188 familas langan padres y hermancs Buénos, 16s hombres amigos fisles,
y fa sociedad gobernantes probos, jueces recios, eclesidsticos dignos y cludsdanos dfiles; educaria y educaria bien, es
uno de nuestros mds imperosos deberes”. .. El decreto por el cual se fundaba ef Liceo de Nifas fue recibido con gran
antusiansmo por parte oo las mujerss y gentes cultas en general™(Castro. Madrr en Monge Alfaro , 1974.185 ).

- "Infusidn de sangre an & ofganismo politica’, escrito en 1922 dice: “Hay mujeres que dicon que su jugar 8s & hogar
no la plaza publca. Pues 8 exfa clase de muems hay que esponder gue s6guenen conservar sano, belio y sdido el
hogar, 85 preciso que s inlgresen en la polifics, porque de ofra suerte no hay esperanza de que con las presonfes
practicas plabeyocrdticas se conserve puro ¥ prosparo el hogar. En el hogar vienen & cerar sus curvas jodas las
disposiciones legislativas. Nada gue se relacione con las finanzas: mpuesios, presupuestos, emprésiitos, dejs oe fener
akciente respussla en &l hogar de fodos jos cludadanas, Nada Que digs relacidy con la par y 18 gueita dejs de lener
urta importancia de vida o muere pare el hogar, Todas las obras de fomento, desde be ferrocemies hasta lag minimes
reparaciones oe los edificios publicos mperculén en una u ofré forma en & seno del hogar, Tods I8 legisiacién de orden
moral tiene por blanco 8 estabiidsd del hogar. La civilzecodn enfera descanza sobre esa oca; el hogar, y quien dice
hoger he nombrado a fs mujer. La cooperacitn de mufares gue hayan consiruide hoger, gue hayan conocido las
tremandas iches Indispansables para conservaro incolume, con noclonas elemantales oe l8 manera como, ofros
puahios van resolviendo esos mismos o parecidos problemas no sdio es cose de desear, sino de necesidad impenosa,
Un grupo seleclo de podrla infundir una nueve comente de vida sana en la poliica do esos palses” RA, Till N, 28 3871,
1922).

[
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pensadores estuvieron distantes en el tiempo, pero no en pensamiento. Ellos
consideraron necesaria la participacion de la mujer en nuestra sociedad, pero
con ciertas limitaciones. Limitaciones propias de una educacion apegada a las
doctrinas de la lglesia, que reducia el espacio del conocimiento a las mujeres.
Ninguno de los venerables patriarcas pensd en que el acceso a la educacion
despertaria los deseos emancipatorios de las mujeres.

Sin embargo, lo rescatable es que, en momentos historicos diferentes,
ambos tuvieran la vision de una sociedad mas justa, en la que también
participaran las mujeres. Para el momento histérico que les toco vivir, ellos
fueron realmente pensadores de avanzada con respecto a la mayoria, que ni

siquiera tenia la preocupacion por la educacion e insercion de las mujeres en la
sociedad y la politica.

Cuando Roberto Brenes Mesén abogaba por los derechos de las mujeres
a la educacién, las luchas de las feministas por el sufragio ardian en las
puertas de la sociedad costarricense.

Sabemos que Angela Acufia fund6 en 1923 la Liga Feminista y, a partir
de este momento, las mujeres tomaron las calles y lucharon por obtener sus

derechos; es este el momento del despegue de las luchas sufragistas en Costa
Rica.

Puedo afirmar que existen escritos de hombres de pensamiento avanzado
y solidario, no muchos por cierto. También afirmo que en Costa Rica existe gran

cantidad de escritos de mujeres que hasta ahora no han visto la luz.

Es posible comprender las carencias por varias razones: una, es que los
estudios de las mujeres son un campo relativamente nuevo en nuestro pais, y
otra, es que la sociedad androcéntrica en que vivimos no les ha dado
importancia a las pensadoras. El momento de historiar a las forjadoras del
pensamiento costarricense ha llegado; por eso, he decidido abordar este tema
sabiendo que no existe nada escrito hasta ahora. Mi investigacion procura
historiar a las mujeres pensadoras y contribuir a destacar la presencia de ellas



Capitulo Primero
Aspectos Tedrico— Metodoldgicos

en la construccion del pensamiento nacional. Analizaré el pensamiento de las
mujeres ensayistas. Me refiero al pensamiento en su mas amplio sentido. No

abordaré el pensamiento en el sentido estricto de la filosofia, como sistema
normativo del conocimiento universal.

Afirmo que existe pensamiento en todos los géneros literarios.
Encontramos pensamiento en la historia, el arte y en todos los campos del
conocimiento, donde la creatividad de mujeres y hombres tenga cabida.

Recurro al ensayo como herramienta de escritura y pensamiento, en el

que puedo encontrar el pensamiento en todas sus expresiones y diversidades.

Para rescatar el aporte de las mujeres en la construccion del pensamiento
costarricense, es necesario revisar la literatura costarricense en sus diferentes

expresiones: la poesia, el cuento, la novela, la epistola, el teatro y el
ensayo.

Me identifico y tomo como punto de referencia el género literario ensayo,
en tanto permite, a quien no es especialista en literatura, extraer el pensamiento
de las mujeres. Me comprometo con el ensayo solamente, por imposibilidad
humana de abarcar un universo mayor que, eventualmente, pondria en riesgo la
profundidad y rigurosidad del estudio.

La delimitacion temporal de la investigacion pragticamente abarca los
siglos XIX, XX y XXI. Aunque son escasos los registro sobre Manuela Escalante

en el siglo XIX su aporte al pensamiento literario verbal es de de vital
importancia.

En el siglo XX los registros y fuentes sobre las pensadoras se
incrementan poco a poco. Es a finales del siglo XX y principios del siglo XXI| que

podemos encontrar un pensamiento propiamente feminista.
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De todo el material y las fuentes recolectadas queda suficiente material
para muchos afios mas de investigacion sobre las pensadoras de Costa Rica.

Partiendo de la explicacion supra expuesta, la enunciacién del tema de
investigacion se formula de la siguiente manera: Mujeres forjadoras del
pensamiento costarricense: Ensayos femeninos y feministas.
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2. EL UNIVERSO DE LA INVESTIGACION

El universo de la investigacion comprende dos dimensiones: una
macrosocial, que pretende hacer un recorrido historico y descriptive de las
mujeres forjadoras del pensamiento costarricense, y otra microsocial que pone

énfasis en el aporte de las pensadoras a la construccion del pensamiento
nacional.

En el nivel macro, es obligatorio partir del pensamiento latinoamericano
como categoria de analisis fundamental. Se han identificado al menos cuatro

ejes tematicos recurrentes en las pensadoras, los cuales se analizaran en el
nivel micro.

La dimension microsocial debe analizar el pensamiento costarricense y
buscar el aporte de las mujeres. El pensamiento desde las mujeres trae consigo
la tarea de sistematizar el aporte de las pensadoras de la siguiente manera.

« pensamiento literario

* pensamiento e identidad cultural y nacional
+ pensamiento filosofico y educativo.

» El pensamiento feminista de ayer y de hoy.

Como resultado de la organizacion del pensamiento desde las mujeres

por ejes tematicos de interés, he logrado organizar la tesis de la siguiente
manera.

« Literatura y pensamiento desde las mujeres

Interesa aqui rescatar el aporte de la protofeminista Manuela Escalante y
su relacion con la literatura de salén y como forjadora de la literatura verbal. A si
mismo es necesario destacar el aporte pionero de Amalia Montagné a la critica
literaria y la novedosa propuesta de critica literaria feminista de Yadira Calvo.
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+ Identidad, pensamiento y cultura desde las mujeres

Agui se destaca la labor pionera de Maria Fernandez de Tinoco, como
gestora de la identidad cultural de nuestro pais y se evidencia, una vez mas, el
aporte de Emilia Prieto como constructora de la identidad nacional, esta vez

desde sus ensayos. También se analiza la critica de Yolanda Oreamuno al
folclorismo en la literatura costarncense.

Reconocer los planteamientos sobre identidad costarricense que ofrece
Carmen Naranjo en sus ensayos.

+ Educacion y pensamiento desde las mujeres.

En este eje se procura establecer las relaciones entre la educacion y el

pensamiento politico en mujeres como Carmen Lyra y Emma Gamboa.

Se destaca el concepto de educacion democratica que sostiene Emma

Gamboa en sus ensayos y darles el lugar que les corresponde a las maestras
como forjadoras del pensamiento y la identidad nacional.

* Las filosofas y su aporte al pensamiento costarricense.

En este espacio es fundamental visibilizar a las filésofas de nuestro pais.
Se toman tres de ellas. Matilde Carranza, quien se identifica con el ensayo
femenino y promueve la educacion doméstica de las mujeres.

Se toman los escritos de Ana Isabel Alfaro, como tributo péstumo a una
de las pensadoras contemporaneas de la Universidad Nacional, que dio pasos

certeros en |a elaboracion del pensamiento educativo costarricense.

Se rescatan del olvido las ideas y pensamiento feministas de Vera
Yamuni, como una pensadora de proyeccion latinoamericana.

Estos dos ejes tematicos se fusionan en el eje denominado pensamiento
educativo y filoséfico desde las mujeres.
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+ El pensamiento feminista de ayer y de hoy

Con este eje tematico pretendo iniciar la recopilacion del pensamiento
feminista de las mujeres costarricenses. Inicio con Angela Acufa, la pionera del
feminismo en nuestro pais. Luego, paso a analizar el valioso aporte de Alda
Facio a la teoria feminista y los derechos humanos, y concluyo con los aportes
tedricos del pensamiento feminista de Montserrat Sagot.

La investigacion fijara la atencion en destacadas mujeres, que han
contribuido a forjar el pensamiento costarricense en diferentes momentos

histéricos y con diferentes enfoques y tendencias filosétficas, politicas vy
sexuales.

Unos ensayos, por su nivel de compromiso y su orientacién politica, se
definen como femeninos, y otros como ensayos feministas. Con un universo de

estudio tan amplio y polisémico, el analisis detallado recae solamente en
algunas pensadoras.

El andlisis de los temas de mayor interés de las pensadoras pretende
rescatar el pensamiento desde las mujeres e iniciar la tarea de elaborar la
genealogia del pensamiento de las mujeres costarricenses.
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3. JUSTIFICACION Y PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En las letras costarricenses abundan los trabajos con nombres de
destacados escritores hombres. Sin embargo, no sucede lo mismo con las

mujeres de letras, quienes son escasamente mencionadas en la literatura y la
historia oficial.

Para escudrifiar la escritura con rostro de mujer, es de vital importancia
recurrir a periodicos y revistas del periodo de estudio.

Contrariamente a lo que se pueda pensar, las mujeres costarricenses se
han destacado en todos los géneros literarios. Aunque en un primer momento
histérico parecia que se inclinaban mas hacia la lirica, posteriormente las

encontramos escribiendo en todos los campos de las letras y del quehacer
cientifico del pais.

Ante una evidente carencia de registros histéricos sobre los escritos de
las mujeres, he considerado de gran valor para el estudio del pensamiento
latinoamericano dedicar esfuerzos a recopilar la mayor cantidad posible de

produccién escrita por mujeres, a fin de profundizar en el analisis de los ensayos
escritos por mujeres.

El ensayo es la forma de escritura que refleja con mayor claridad y
apertura el pensamiento de las escritoras pues, por su flexibilidad, facilita la

creacion diferentes discursos, en este caso un discurso propio de las mujeres.

Demostrar la existencia de un pensamiento propio de las mujeres

ensayistas tiene importancia y estrecha relacion con el desarrollc del
pensamiento latinoamericano.

La historia oficial ha privilegiado el quehacer de los pensadores, pero la
contribucion de las mujeres a la construccion del pensamiento latinoamericano
no ha sido estudiada; por eso, puedo afirmar que el pensamiento
latinoamericano esta incompleto. Esta realmente incompleto, no por falta de

presencia de las mujeres, sino porque los estudios de las mujeres hasta hace

10
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poco tiempo no eran temas relevantes; obviamente, esta en nuestras manos
hacerlos relevantes y dar a conocer la gran produccion de pensamiento de las
mujeres costarricenses durante los siglos XIX , XXy XXI.

Es tarea prioritaria de esta investigacion poner en evidencia la gran

produccién de conocimiento y pensamiento de las mujeres costarricenses y
destacar su aporte al pensamiento latinoamericano.

Ademas, no existe ninguna sistematizacion bibliografica de todo lo

producido en las letras costarricenses por las mujeres. Este hecho me permite

afirmar que mi investigacion sera un aporte significativo al campo de estudio del
pensamiento latinoamericano.

En la actualidad, quien se interese por el tema de la escritura de las
mujeres tiene que darse a la tarea de buscar y rebuscar en libros, revistas,
periodicos. Dicho sea de paso, muchas de estas fuentes no son de facil acceso
al publico, lo cual limita las posibilidades de cualquier investigadora.

La elaboracion de un amplio estado de la cuestion que recupere la mayor
cantidad de bibliografia existente en el pais producida por las mujeres, es un
reto que me he propuesto realizar posteriormente a la tesis.

Por todo lo supra expuesto, mi investigacién es novedosa y un aporte a
los estudios del pensamiento latinoamericano desde las mujeres.

El abordar a las pensadoras desde |a perspectiva de género abre espacio
a nuevos paradigmas, crea condiciones para futuras investigaciones literarias
con visién de género y procura refrescar el pensamiento latinoamericano con el
aporte de las pensadoras. En razon de ello, estimo que la investigacion es,
pertinente, viable y de gran vigencia intelectual. De la anterior justificacion se
desprende el problema fundamental por investigar:

£Quiénes son las pensadoras y cual es su aporte al pensamiento

costarricense?

11



Capitulo Primero
Aspectos Tedrico— Metodoldgicos

4. OBJETIVOS

A. Generales

1. Visibilizar los ensayos como aporte de las mujeres en la construccion
pensamiento costarricense.

2. Analizar los escritos de las pensadoras costarricenses de los siglos, XIX, XX,
XX|, desde la perspectiva de género.

3. Historiar a las pensadoras costarricenses.

B. Especificos

« Distinguir a las ensayistas costarricenses de acuerdo con su pensamiento y
con su aporte al conocimiento.

« Analizar los principales temas de interés de las ensayistas costarricenses.
« Evidenciar la existencia del pensamiento feminista en Costa Rica.
« Construir un inventario que presente a las ensayistas del pais.

» Sistematizar los ensayos de las mujeres y organizarlos segln su aporte al

pensamiento, que eventualmente permita elaborar una Anfologia de
Pensadoras Costarricenses.

12
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; SIDUNA
5. ESTADO DE LA CUESTION SISTEMA DE INFORMACION

DOCUMENTAL
UNIVERSIDAD NACIONS

El estado de la cuestion se ha estructurado tomando como referente la
literatura, disciplina en que han participado las pensadoras costarricenses.

La estrategia fue hacer un recorrido con el fin de revisar la produccion

intelectual de las mujeres ensayistas, en textos escritos por hombres y mujeres.

El segundo componente es el ensayo, que se desagrega en ensayos
femeninos y feministas.

No es posible agotar todas las fuentes literarias, pero si es factible

desplazarse por los diferentes géneros de la literatura. El estado de la cuestién
queda estructurado en los siguientes componentes.

5.1. El pensamiento de las mujeres en perspectiva histérica

El pensamiento desde las mujeres tiene una trayectoria historica de mas
de doscientos afios y posee rasgos propios que lo definen de manera particular.

Sin pretender abarcar toda la produccion intelectual de las mujeres, lo que
desviaria el objeto de estudio de la investigacion, he considerade necesario
hacer un recorrido por la historia. del pensamiento, que posibilite identificar los
escritos fundantes del pensamiento desde las mujeres, asi como reconocer la
existencia de un pensamiento protofeminista y feminista.

El pensamiento feminista, como cualquier otro sistema de ideas, no parte
de cero, con esto se quiere decir que en su formulacién ha ido tomando
conceptos de muchas fuentes, refutando muchas veces verdades absolutas.

También se ha nutrido de algunos conceptos de los clasicos, tanto de la
filosofia,como de la Economia Politica, la Historia, la Antropologia, la Psicologia,
el psicoanalisis; esta caracteristica convierte al pensamiento desde las mujeres

en un paradigma inter-multidisciplinario, novedoso y en plena construccion.

13
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En este proceso de elaboracién tedrica el pensamiento feminista ha
tomado de los clasicos algunos de sus conceptos y, despues de una fuerte
critica, se ha dado a la tarea de reformular conceptos y categorias de analisis
alternativos que permitan interpretar la realidad de manera no excluyente,
dejando atras el sexismo y la misoginia. Es por eso que la desconstruccion
para la re-construccion se convierte en estrategia teodrico-metodologica

indispensable de las teorias del pensamiento feminista.

La historia del pensamiento desde las mujeres es tan vasta como |a
participacidon de las mujeres en todos los acontecimientos de la vida. La
produccion intelectual de las mujeres se caracteriza por la diversidad de textos;
estos van desde la poesia, el cuento, la novela, la epistola, el teatro, hasta el
ensayo, que es el género literario que analizaré con detenimiento.

De acuerdo con el discurso y con la orientacion ideolégica y politica, en
el pensamiento de las mujeres podemos diferenciar escritos, femeninos,
protofeministas y feministas.

Las mujeres han escrito desde diferentes trincheras politicas, culturales y

filosoficas; asi mismo, la produccién intelectual de las mujeres es tan antigua
como su existencia.

Desde tiempos de los griegos y del Imperio Romano, pasando por la
Edad Media hasta nuestros dias, las mujeres no han estado ajenas a la
influencia de las diferentes corrientes de pensamiento. Defensoras de los

preceptos ilustrados de igualdad, libertad y fraternidad, escribieron sobre |a falta
de equidad entre las mujeres y los hombres.

Sabemos que las mujeres salieron al paso de sus oponentes que
participaron de los procesos emancipatorios de los Estados Unidos y de
Nuestramérica. Que defendieron el derecho a la educacion mucho antes que las
sufragistas defendieran el derecho al voto; defendieron el derecho sobre los

titulos de propiedad y se pronunciaron contra la institucion patriarcal del
matrimonio.

14
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Asimismo, se identificaron plenamente con las ideas revolucionarias de
1848 en Europa, escribieron sendos pronunciamientos contra la esclavitud en
los Estados Unidos, se abocaron a las luchas sufragistas y defendieron los
derechos civiles de las mujeres en todo el mundo.

Desde la literatura de salén con el movimiento preciosista francés, hasta

las feministas contemporaneas, las mujeres han tenido una amplia produccién
intelectual.

En todos los momentos de la historia las mujeres han desarrollado sus

habilidades intelectuales, demostrando que son tan forjadoras de pensamiento
como los hombres,

Los escritos que representan el pensamiento protofeminista hacen su
aparicion de manera temprana tanto en Europa como en América. Muchos de
estos escritos no son exactamente discursos feministas. Sin embargo, el solo
hecho de escribir se consideré durante mucho tiempo una grave transgresion,
que bien puede entenderse como una reivindicacion de caracter feminista.

El siglo XV parece haber sido el siglo que abrié las puertas a la escritura
con rostro de mujer. En Francia Cristina De Pisan y Margarita de Valois
escribieron ensayos y poesias. También lo hizo Marie Lejars de Gournay,
quien escribio “L’ egalite des hommes et des femmes”.

En Europa, durante el siglo XVII, sobresale en la literatura esparola la
monja Teresa de Ahumada y Cepeda, conocida como Santa Teresa de Jesus
(1515 -1582). Fundadora de la Congregacion de monjas Carmelitas Descalzas
en Espafa, fue beatificada en 1616 y canonizada en 1622. Santa Teresa de

Jesus ha sido la primera mujer proclamada Doctora de la Iglesia, en 1970, por
el Papa Pablo VI.

Su aporte al pensamiento ha quedado registrado en sus escritos “Camino
a la perfeccion” (1583), su autobiografia “Libro de su vida" (1588), y “Castillo
interior o “Las Moradas” (1577), que aborda el tema de la evoluciéon del alma a
través de la metafora del castillo.

15



Capitulo Primero
Aspectos Tedrico— Metodoldgicos

Maria de Zayas Sotomayor (1590-1661) escribio “La fuerza del amor”,
“El prevenido engafado” y “ La inocencia castigada”. Ella rechazaba la sumisién

a los hombres, fuesen estos padres, hermanos o maridos, criterio que expreso el
siguiente fragmento:

“... en cuanto a la crueldad con las desdichadas mujeres, no hay que fiar
en hermanos ni mandos, que lodos son hombres” (La inocencia
castigada, Zayas, en Martin-Gamero, 1975:25)

Maria Zayas hizo publica su inconformidad ante la desigualdad y la
discriminacion que sufrian las mujeres en las relaciones familiares.

En Nueva Espafa del siglo XVII surge la figura de Sor Juana Inés de la
Cruz, (1651- 1695). Aclamada en Meéxico como la primera feminista, dio pasos
certeros para dedicarse al oficio de escritora, que entonces era exclusivo de los
hombres. Tomando todos los riesgos, pero sin claudicar en sus ansias de saber
en “Respuesta a Sor Filotea de la Cruz" ( 1691), ella escribi6:

"¢ Qué entendimiento tengo yo, qué estudio, qué materiales, ni que
noticias para eso, sino cuatro bachillerfas superficiales? Dejen eso para
quien lo entienda, que yo no quiero ruidos con el Santo Oficio, que soy
ignorante y tiemblo de decir alguna proposicion malsonante o torcer la
genuina inteligencia de algun lugar. Yo no estudio para escribir, ni
menos para ensefiar (que fuera en mi desmedida soberbia), sino solo
para ver si con estudiar ignoro menos. Asi lo respondo y asi lo siento”
(Sor Juana Inés de la Cruz,1998: 33)

Aun cuando las mujeres han sido condicionadas al ostracismo, marcadas
con las labores domésticas, muchas lograron dar saltos cualitativos y tomaron
medidas radicales en aras del saber y el conocimiento. La libertad de expresion
no ha sido una caracteristica comin en los escritos de las mujeres. En la
America espanola, no todas las mujeres se resignaban a la carencia de

creatividad y el aburrimiento que imponia el palacio y iglesia a las nobles. Esta
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situacion dio origen a la aparicion de algunas transgresoras que necesitaban
expresarse por medio de la pluma. El derecho que reclamod durante toda su vida

Sor Juana fue el de saber menos, como ella misma lo afirmo.

La sociedad del siglo XVIl negaba a las mujeres el acceso al
conocimiento y sancionaba a quienes se dedicaran al oficio de escritora. Sor
Juana se rebelé contra una sociedad que unicamente ofrecia dos caminos a las

mujeres: el matrimonio o el convento. Ella eligié el claustro para dedicarse a la
labor creativa de las letras.

En el pensamiento de Sor Juana Inés convergen varias corrientes
filosoficas; ademas de la escolastica, ella conocio el discurso del estoicismo, el

neoplatonismo y el pensamiento hermético. Sor Juana levanto el andamio de su
pensamiento, pero:

‘lo que ella queria ver era lo que estda mas alla del mundo. La
terminologia y los conceplos escolasticos le sirvieron también para
ocultar su intencioén ante sus contemporaneos.” (Ibid., 228)

A sus inquietudes por la filosofia sumé el gusto por la estética, con la
idea de mejorar su comprension de la realidad y profundizar en su poesia.

En los escritos de Sor Juana Ines de |la Cruz no existe un sistema de
pensamiento filosofico y normativo como lo concebimos en la actualidad. Pero
su contacto con los clasicos de la filosofia y las corrientes mas variadas de
pensamiento, le posibilitaron tener una vision de la vida y del mundo que

terminé siendo incompatible con las ensefianzas de la escolastica.

Sor Juana Inés de la Cruz fue una transgresora, una mujer que se
adelanté a su tiempo, demasiado erudita para el gusto de los patriarcas
escolasticos con quienes le toco disentir, ella fue una mujer que tuvo excelente

dominio de la palabra para su tiempo. No en vano se le ha llamado la primera
feminista de Ameérica:
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“Si por feminista entendemos a una mujer que ha tomado conciencia de
Su opresion como mujer y trata de influir de algin modo para transformar
esta realidad, podemos decir que Sor Juana es feminista en la medida
en que podia serlo una mujer sola, en la sequnda mitad del siglo XVII.

Ahora bien, Juana tiene parlicularidades propias de una mujer que lucha
por su liberacion.,

Es monja y escribe literatura profana; le prohiben estudiar y estudia; en la
Respuesta a Sor Filotea de la Cruz se produce de forma contestaria.

Rechaza el matrimonio, pero tampoco es una mistica. Es creyente no
habia otra opcién pero es dialéctica y no se conforma con lo dado.
(Grupo feminista de Cultura: en Respuesta a Sor Filotea, 1998: 21.)

En la sociedad novohispana, una mujer con semejantes rasgos de
caracter y con tal potencial de erudicion debia ser castigada; su desarrollo
intelectual se consideraba arrogante y por esa osadia se debia pagar un alto
precio. Sor Juana tuvo que abandonar lo que mas amaba, las letras. Como

presintiendo el destino que le depararia su conviccion de dedicarse a las letras
escribio:

"Que mi tintero es la hoguera donde fengo que quemarme”

(Romances, |: 146 )

Si bien a Sor Juana Inés no la quemo la Santa Inquisicion, la metafora de
su verso es valida, porque su vida se fue consumiendo en el silencio. Se quemo
y apago la flama de su pluma; el odio y la envidia de sus contemporaneos
escolasticos quemaron a Sor Juana. Ella se sometié a exageradas penitencias,
pero nunca se arrepintio de dedicarse al saber y al oficio de escritora. Cuando

México fue azotado por pestes, Sor Juana enfermé y murié el 17 de abril de
1695.
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Jes(s Garcia Alvarez resume con sabiduria la vida de Sor Juana Inés de
la Cruz, con las siguientes palabras:

“Sor Juana era una mujer, era una monja. Su época era un siglo sin
relieve intelectual. Eso era lo maravilloso sobresalir en esas condiciones”
(Garcia, 1997; 229)

En Nuestramerica, el oficio de escritora despega con Sor Juana Inés de
la Cruz y con Sor Leonor Ovando, una monja dominicana que escribio poesia.
Sor Juana Inés de la Cruz fue una mujer de ruptura, con una posicion definida
ante la vida y la escolastica. Una mujer que eligié saber y escribir, aun sabiendo
que por ello seria sancionada y perseguida.

En Inglaterra, Anne Finnch, conocida como Lady Winchilsea (1661-
1720), denuncid, en su poesia, la prohibicion social que se ejercia sobre las

mujeres que se dedicaban al oficio de escritoras. Al respecto, escribio:

" jAy! de la mujer que coge la pluma, es considerada una persona tan
presuntuosa, que no hay virtud que pueda redimirla de su delito” (Lady
Winchilsea, en Martin-Gamero, 1975: 29).

Los derechos de las mujeres no formaron parte de la agenda politica de
las reivindicaciones que promovieron los procesos revolucionarios que vivia
Europa y la nacién estadounidense durante el siglo XVIl y XVIIl. Por ello, las
europeas y estadounidenses no sintieron que sus derechos fuesen iguales a los
de los hombres. Es asi que, decididamente, alzaron sus voces y se dedicaron a
escribir poesia, novelas y ensayos. Con estos escritos procuraban despertar
conciencias para obtener la igualdad de derechos y la libertad que tanto habian

proclamado la Revolucion Francesa y la Independencia de los Estados Unidos.
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En Francia, las mujeres participaron decididamente en la Revolucion de
1789; de un lado, las mujeres del pueblo exigian pan y, en el otro bando, las

intelectuales exigian igualdad y libertad en condiciones iguales a los hombres.

Olimpia de Gauges (1748-1793), cuyo verdadero nombre era Marie
Gouze, fue la representante de las intelectuales francesas. Escribi6é durante la
Revolucién gran cantidad de panfletos, discursos y pronunciamientos en pro de
los derechos de los ciudadanos y las ciudadanas.

En “La Declaracion de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana”
(1791), esta beligerante mujer del siglo XVII critico fuertemente la "Declaracion
Universal de los Derechos del Hombre y del Ciudadano”, por ser un

documento que tomaba al hombre como representante universal de toda la
humanidad.

Para De Gauges, las mujeres no estaban incluidas en ese concepto
universal de hombre; de ahi que tomara la decision de escribir un manifiesto en
que las mujeres estuviesen incluidas. Retomo un importante parrafo de la
Declaracién de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana. Sus proféticas
palabras son expresadas en el siguiente texto:

Articulo X

“Nadie debe ser perseqguido por sus opiniones incluso fundamentales, la
mujer que tiene el derecho de subir al patibulo, igualmente debe tener el
derecho de subir a la Tribuna, a condicion de que sus manifestaciones no
afteren el orden publico establecido por la Ley” (De Gouges, en Martino
y Bruzzese, 1996:214).

Su rebeldia y temprana transgresion le costo la vida a Olimpia de Gaouges. Fue
guillotinada el 3 de noviembre de 1793 por:
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‘haber olvidado las virtudes que convienen a su sexo y por haberse

inmiscuido en asuntos de la Republica” (En De Martino y Bruzzese,
1996:216).

Mary Wollstonecraft (1759-1797), en el texto clasico del feminismo,
“Vindicacién de los derechos de las mujeres” (1791), promulgé la igualdad de
derechos entre mujeres y hombres. Para ella, la educacion era clave para
resolver la ignorancia y carencia de entendimiento de las mujeres. Abogd por la
igualdad de derechos para las mujeres en el matrimonio. El siguiente fragmento

evidencia que Mary Wollstonecraft tenia absoluta claridad de los derechos de
las mujeres:

“Fortalezcamos la mente femenina ensanchandola y seré el final de la
obediencia ciega; pero como el poder busca la obediencia ciega, los
tiranos y sensualistas estan en lo cierto cuando fratan de mantener a la
mujer en la oscuridad, porque el primero solo quiere esclavos y el altimo
un juguete. De hecho, el sensualista ha sido el mas peligroso de los
tiranos, embaucadas las mujeres por sus amantes, como los principes
por sus ministros, mientras sofaban que reinaban entre ellos”
(Wolistonecraft Mary, 1994:135).

Ante el constante irrespeto y la ignorancia sobre los derechos de las
mujeres, en los Estados Unidos se levanta la voz de la esposa del Presidente
estadounidense, Abigail Smith Adams (1744-1818). Con la autoridad politica y
moral que le dio el haber participado en la redaccién de la Declaracion de
Independencia de Estados Unidos, |le escribié varias cartas a su esposo en las

que le planteaba la necesidad de tomar en cuenta los derechos de las mujeres
en las decisiones politicas.
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La epistola fue la herramienta discursiva que utilizo Abigail Adams para
hacer valer su pensamiento en pro de los derechos de las mujeres
estadounidenses. Entre las cartas mas importantes estan las de marzo, abril y
mayo de 1776. En una de estas interesantes misivas, Abigail Adams explica a su

25p0s0.

“(A John Adams de su mujer, Abigaill Adams, 31 marzo 1776)

(...) en el nuevo codigo de leyes, que supongo lendréis que redactar,
desearia que te acordases de las damas, y que fueses mas generoso y
condescendiente con ellas que tus antepasados. No pongas un poder
tan iimitado en las manos de los maridos. Recuerda que todos los
hombres serian tiranos si pudiesen. Si no se nos presta especial atencion
y cuidados a las damas, estamos decididas a organizar una rebelion y
no nos consideraremos obligadas a obedecer ninguna ley en la que no
hayamos tenido ni voz ni voto” (en Martin Gamero, 1975: 32).

Uno de los textos clasicos que marcan el despegue de la organizacion del
movimiento feminista y del pensamiento feminista en los Estados Unidos, es |a
“Declaracion De Séneca Falls" (19 de julio de 1848). Es este un documento que
consta de doce puntos y propone la igualdad de derechos de las mujeres y fue
redactado por Lucrecia Mott (1793—1880), prominente reformadora social y

predicadora cuaquera y por Elizabeth Cady Stanton (1815- 1902).

La historia del pensamiento de las mujeres estadounidenses registra otros
textos de Elizabeth Cady Stanton, entre ellos el “Discurso pronunciado ante la
Asamblea Legislativa del Estado de Nueva York” (1854) y el otro es el "Discurso
pronunciado ante la Asamblea Legislativa del Estado de Nueva York" (1860).

En el Discurso de 1854, |la autora hace una amplia reflexion sobre la
desigualdad de las mujeres en la Republica de los Estados Unidos. Transcribo

un aspecto sobre los que Elizabeth Cady Stanton diserté ante la Asamblea
Legislativa del Estado de Nueva York:
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“1. Obsérvese la posicion de la mujer como tal mujer. No es suficiente
para nosotras que vuestras leyes nos permitan vivir y respirar, reclamar
nuestros protectores legales lo que es necesario en la vida —pagar el
castigo de nuestros crimenes. Lo que nosolras pedimos es el lotal
reconocimiento de lodos nuestros derechos como ciudadanas del
Estado. Somos personas, somos ciudadanas nacidas libres, somos
propietanias, contribuyentes, sin embargo, se nos niega el ejercicio de
nuestro derecho de volo. Nosolras nos mantenemos, y en parte,
sostenemos vuestros colegios, vuestras universidades, vuestros asilos,
vuestras carceles, el ejército, la marina, toda la maquinaria del gobierno
y, no obstante, no tenemos voz en vuestras asambleas. Reunimos todas
las condiciones que requiere la Constitucion para el votante, excepto el
sexo...” (Elizabeth Cady Stanton en Martin—Gamero, 1975: 70).

La segunda mitad del siglo XIX en los Estados Unidos marca el inicio de
las luchas sufragistas. De esta manera, la voz disidente de Elizabeth Cady
Stanton responde al discurso de las protofeministas que defendieron los
derechos politicos y ciudadanos de las mujeres. Por su parte, Lucrecia Mott se

refiri6 vehementemente a la decision doce del documento en cuestion de la
siguiente manera:

*Decidimos: Que la rapidez y el éxito de nuestra causa dependen del celo
y de los esfuerzos, tanto de los hombres como de las mujeres, para
dermbar el monopolio de los pulpitos y para conseguir que la mujer
participe equitativamente en los diferentes oficios, profesiones y
negocios” (Declaracion de Seneca Falls, en Martin-Gamero, 1975:57)
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En el grupo de las protofeministas tenemos también a Lucy Stone (1818
—-1893). Entre sus méritos esta el haber fundado, junto con su esposo, la revista

feminista "Woman's Journal”. Ella y su marido, Henry B. Blackwell, suscribieron
el documento “Protesta contra el matrimonio®.

En el "Discurso de 1855”, Lucy Stone explica su punto de vista sobre la
lucha por los derechos de las mujeres de la siguiente manera:

‘Me desilusioné de nuevo cuando lego el momento de buscar una
profesién digna de un alma inmortal; todo tipo de trabajo me estaba
vedado excepto el de maestra, el de costurera o el de ama de llaves. En
su educacioén, en el matrimonio, en la religion en todo, lo que le espera a
la mujer es la desilusién. Y la principal tarea de mi vida consistira en
hacer mas profunda la desilusién en el corazén de toda mujer hasta que
deje de ceder ante ella. Lo que yo deseo es que las mujeres, en vez de
ser escaparates andantes, en vez de pedir a sus padres 0 a Sus
hermanos un bello sombrero de (iltima moda, les reclamen sus derechos”
(Lucy Stone en Martin -Gamero, 1975: 65-66).

Las multiples voces de las valientes mujeres estadounidenses que
iniciaron las luchas por reivindicar los derechos de las mujeres se alzaron por
doquier; es asi que tenemos a Ernestine L. Rose (1810-1892), a quien se le
conoce como:

“librepensadora, abolicionista, y socialista de la escuela de Robert Owen
Yy una empedemida campeona de los derechos de la mujer” (Amalia.
Martin-Gamero, 1975: 77).

A Ernestine Rose le deben las mujeres estadounidenses contemporaneas
el logro de la “Ley de Derechos de Propiedad de la Mujer’, que fue emitida

en 1848. Segun las fuentes consultadas, el afo de 1848 constituye el momento
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de despegue de la organizacion del movimiento feminista en los Estados Unidos.
Otro de sus legados es el “Discurso de 1860", en el que la autora hace un

reconocimiento a la labor realizada por Frances Wrigth en pro de la igualdad de
los sexos.

A Susan B. Anthony (1820 —1906) se le conoce como activista de los
derechos de propiedad de las mujeres casadas; ella luch6 arduamente contra la
esclavitud durante la guerra civil de los Estados Unidos. De 1868 a 1870 fungid
como redactora de la revista The Revolutionist, uno de sus discursos es “La
mujer quiere pan, no el voto.”

Las hermanas Victoria Claflin Woodhull (1838-1927) y Tennessee
Claflin (1846-1923) se destacaron por transgredir el orden establecido de
manera constante y provocativa;de avanzados pensamientos feministas;
dondequiera que estuviesen causaban revuelo. Entre sus grandes meéritos esta
haber fundado la revista femenina radical Woodhull E Claflin's Weekly:

“en la que se lrataban temas lan arduos como la prostitucion, las
enfermedades venéreas, el aborto, la sexualidad femenina, con una
franqueza y un desgarro totalmente inconcebibles en el siglo XIX. En sus
articulos se mostraban, ademas, partidarias del socialismo y el amor
libre, siendo su revista el primer periddico americano que publicé el
Manifiesto Comunista” (en Martin-Gamero, 1975: 85).

Son propiedad intelectual de Tennessee Claflin, los escritos ‘Lo que es y
lo que no es la virtud™ (1871) y “¢ Quién tiene la culpa?” (1872).

Frances Wright (1795-1852), de padres escoceses, fue educada en

Inglaterra, y pronto se identificé con las ideas de la Revolucion Francesa, sobre
la igualdad y libertad.
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Se trasladé a vivir a los Estados Unidos, donde vivié con Robert Dale
Owen; fundaron el periédico “New Harmony Gazette" y posteriormente “Free
Enquirer; en sus escritos defendieron el feminismo y el control de la natalidad.
Frances Wright se dedicé a difundir sus ideas en el ensayo “Curso de
conferencias populares”. Uno de los temas centrales de estos escritos fue la
defensa del derecho de las mujeres a la educacion. También se pronuncié a
favor de la liberacion de los negros y la igualdad de derechos para las mujeres.

Es importante destacar que las protofeministas y feministas
estadounidenses combinaron la lucha antiesclavista con la de la emancipacion
de las mujeres. La gran mayoria de las pensadoras fueron abolicionistas y
feministas al mismo tiempo; esto evidencia un importante desarrollo de la cultura

politica y un vasto conocimiento de la realidad del pais por parte de las mujeres
estadounidenses.

Sara Grimké (1792-1873) se destaco por la lucha antiesclavista y su
ferviente discurso feminista. Fue una mujer que expresd su pensamiento
libertario a través de sus "Cartas sobre la igualdad de los sexos vy la situacion
de la mujer” (1837).

Sus cartas son espléndidos discursos sobre la igualdad de la mujer y el
hombre ante Dios. En una de las cartas dirigida a Mary S. Parker, presidenta de

la Female Anti — Slavery Society of Boston del 17 de junio, Sara Grimké
escribio:

‘Me regocijo porque estoy convencida de que los derechos de la mujer,
lo mismo que los derechos de los esclavos, les bastarda con ser
analizados para ser comprendidos y defendidos, incluso por algunos de
los que ahora tratan de asfixiar los irreprimibles deseos de libertad
espiritual y mental que se agitan en el corazén de muchas mujeres que

apenas se atreven a descubnr  sus sentimientos’(en Martin —
Gamero:102).
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La primera socibloga de los Estados Unidos fue Harriet Martineau (1802-
1872). En su ensayo “Society in America” (1837) critico con vehemencia las
desigualdades y la discriminacion gue padecian las mujeres de su epoca
producto de las relaciones matrimoniales. Al respecto, escribio:

*Accordingly, marriage is the only object left open to woman. Philosophy
she may pursue only fancifully , and under pain of ridicule: science only
as a pastime , and under similar penalty. Art is declared to be left open:
but the necessary learning, and yet more, the indispensable experience
of reality are denied to her. Literature is also said to be permitted: but
under what penalties and restrictions?..... Nothing is left for women but
marmage”. (Martineau, en Rossi, 1973:126) *

De la pluma de la inglesa Harriet Taylor Mill (1804-1858) tenemos el
ensayo “La emancipacion de la mujer”. Harriet Taylor compartid su vida y
guehacer intelectual con su esposo, el también pensador John Stuart Mill.

Con su pensamiento, Taylor Mill pretendia hacer realidad la educacion
para las mujeres y con ello reivindicar los demas derechos de las mujeres. En un

extracto de su ensayo queda plasmado su pensamiento a favor de las mujeres:

“En el presente estadio de la civilizacion, ;qué perjuicio podria haber, en
primer lugar, en conceder a la mujer igualdad tolal de derechos y
privilegios civiles y polfticos con el varon y, en segundo, en rescindir
todas las leyes relativas al matrimonio? Entonces, si las mujeres que
tuvieran hijos hubieran de encargarse de mantenerios, no los traerian al
mundo sin considerar antes como iban a hacerio... La mujer ya no tendria

* Consecuentements, o matrimonio es e Gnico obietivo que queda pera la mujer. Puede practicar la filosofia
inicamente como aficién, so pana de caer en ridiculo, 1 cienca, tan solo como pasaliempd ¥ bajo similares resultados,
&l are se declara abierto pero & conocimienio necasarnio, y sobre todo, la axperiencia indispensable de la realidad, e son

vadadas. Asimismo, se dice que |a lteratura e es permitida, pero /bajo qué condenas y restricciones? ... Nada queda a
la mujes, sino e matrimonio.” Martinesu, en Rossi, 1873; 126, Traduccion de Manbel Soto R
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asl mas motivo que el hombre para intercambiar a un ser humano por
pan o por ofra cosa. Si los cargos publicos les estuvieran, también
abierlos, lodas las ocupaciones se repartirian entre los sexos segun la
capacidad nalural de cada persona. Los padres prepararian a sus hijas
de la misma manera que a sus hijos..." (en Martin- Gamero: 106-107).

Una de las mas prominentes y polémicas pensadoras francesas es
Aurore- Lucile Dupin, conocida en el mundo literario con el seudénimo
masculino de George Sand (1804-1876). George Sand simpatizaba con las
ideas del socialismo humanitario y mantuvo una posicion contraria al matrimonio
durante su vida. Para ella, el matrimonio representaba la subordinacion y la

opresion; pensaba que las mujeres no tenian ninguna ventaja en las relaciones
matrimoniales.

George Sand cultivé casi todos los géneros literarios, entre ellos la
epistola. Se conoce “Carta a Mademoiselle Marie Sophie Leroyer de Chantepie”,
con quien compartid sus pensamientos sobre el matrimonio.

En el prefacio de su novela Indiana (1832) exhortaba a las mujeres contra
la subordinacion que establecia el matrimonio. Refiriendose a la situacion de las
mujeres en el matrimonio, ella escribi6:

“Es la de la mitad del género humano, es la de todo el género
humano, pues la desgracia de la mujer supone también la del
hombre, como la del esclavo supone la del amo, como yo he
tratado de demostrario en Indiana” (en Martin.Gamero, 1975:)

George Sand quebro todos las reglas establecidas en la sociedad
francesa del siglo XIX. Despues de separarse de su marido, el barén Dudevant,
tomé las riendas de su vida con pasion y sin limites. Ella se trasladé a
vivir a Paris con sus dos hijos, y trabajé como escritora para sostener su

independencia. Fue una de las primeras mujeres que, abiertamente y sin
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prejuicios, disfrutd e hizo pablica su sexualidad, lo que le costé severas criticas
de las mentes conservadoras de su época.

Una de las caracteristicas particulares de las pensadoras
estadounidenses, es la convergencia entre las luchas abolicionistas y la
emancipacion de las mujeres. Una de las representantes de este pensamiento
es Margaret Fuller (1810-1850). Fuller se destaco por ser la primera mujer en
ocupar el cargo de redactora literaria del periédico Tribune en 1844.

En 1845, Margaret Fuller publicdé “La mujer en el siglo XIX". Por su
discurso emancipador que llamaba a las mujeres a su liberacién, fue criticada
severamente por la sociedad estadounidense, pero pronto las mujeres se
identificaron con el pensamiento libertario que difundia Fuller:

‘Los que consideran que las caracteristicas fisicas de la mujer hacen que
en los asuntos de gobiemo su participacion resulte impropia, no son ni
mucho menos los que piensan que sea imposible que las negras
aquanten las lareas agricolas, incluso durante el embarazo, 0 que las
costureras lleven a cabo su agotador trabajo.

En cuanto al uso de la pluma, ha habido tanta oposicion a que la mujer
se valiese libremente de ese medio, como lo hay ahora para que suba
al estrado o tenga acceso a un ministerio, y es posible que, al obtener
permiso, para defender su causa, consiga sacar deducciones opuestas
a las que desearian los que ahora se lo confieren” (lbid. 117).

La escritora Gertrudis Gomez de Avellaneda (1814-1873) nacio en
Cuba; no obstante, su vida intelectual la desarrollé en Espafia. Intentd sin éxito
ingresar en la Real Academia Espanola de la Lengua, espacio intelectual vedado
a las mujeres. En su discurso reflexiona sobre la capacidad intelectual de las

mujeres y critica la desigualdad de oportunidades para las mujeres en los
circulos literarios.
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En 1860, Gomez de Avellada escribid el ensayo “La mujer”. Un extracto
de este escrito pone de manifiesto su disconformidad y su lucha por el
reconocimiento de la labor intelectual de las mujeres:

*Si la mujer... atn sigue proscrita del templo de los conocimientos
profundos, no se crea tampoco que data de muchos siglos su aceptacion
en el campo literario y artistico: jAh!, jnol, también, ese terrenc le ha sido
disputado palmo a palmo por el exclusivismo varonil, y aun hoy dia se la
mira en el como intrusa y usurpadora, traldandosela, en consecuencia,
con cierta ojeriza y desconfianza, que se echa de ver en el alejamiento
en que se la mantiene de las academias barbudas " (lbid, 122).

La espafiola Concepcion Arenal (1820-1893) es una de las pensadoras
europeas mas destacadas del siglo XIX. Ella se abrid espacio en el ambiente

intelectual de su eépoca a pesar de los obstaculos y limitaciones que le fueron
impuestas.

Concepcion Arenal se destacé como excelente penalista y socitloga; llegé a
ocupar el cargo de Inspectora de Casas de Correccion de Mujeres.

Se reconoce en la obra de Concepcion Arenal una gran influencia del
pensamiento krausista, que veia en la educacion la mejor herramienta para que
la sociedad espafola avanzara. Entre la produccién intelectual de Concepcion
Arenal destaca “La mujer del porvenir” (1861), “La mujer de su casa” (1881).
Teniendo como prioridad la educacion de las mujeres, escribié:

* Consecuencia para la mujer de su falta de educacion”

El emor de que las facultades intelectuales de la mujer no pueden
compararse a las del hombre, tiene fatales consecuencia, como lodos
los errores, y mas que muchos...

Aunque la injusticia y el error son malos para todos, aunque cuanto
4 perudica a la mujer es en perjuicio del hombre, y no puede haber cosa
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mala para entrambos que sea buena para la sociedad, a fin de fijamos

mejor, veamos algunas consecuencias de la supuesta inferioridad de la
mujer:

Primero. Para ella.
Segundo. Para el hombre.

Tercero. Para la sociedad,

Las grandes cuestiones se resuelven hoy a grandes alluras
intelectuales, y es necesario que la mujer pueda elevarse hasta alli para
que no preponderen el egoismo, la dureza y la frialdad; para que no se
llame razén al céalculo, y célculo a la torpe aplicacién aritmética” (en
Martin - Gamero, 1975:129-132).

En el discurso de Concepcion Arenal, es claro que toda decision que
menoscabe el desarrollo intelectual de las mujeres, tendra irremediablemente
consecuencias para los hombres y la sociedad en su conjunto.

Ella reclamo la participacion intelectual de las mujeres y visualizaba en la
educacion de las mujeres la salida para los males que aguejaban a la sociedad.
Concepcion Arenal percibid que las mujeres pueden construir formas de vida y

relaciones humanas alternativas a las que hasta ahora ha impuesto el poder
masculino.

Es necesario destacar la produccion intelectual de Adeline Virginia
Stephen (1882- 1941), conocida por su nombre de casada como Virginia
Woolf. Su padre fue el fildsofo y bidégrafo Leslie Stephen.

A Virginia Woolf se le conoce en las letras inglesas por sus novelas y
también por sus ensayos, que se han convertido en textos fundantes de la teoria
literaria feminista. La novelista y critica inglesa se casé con el escritor Leonard
Woolf y pertenecié al Grupo de Bloomsbury, selecto espacio de intelectuales
ingleses que debatian sobre politica y expresaban las ideas mas avanzadas.
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Entre la narrativa de Virginia Woolf, tenemos “Viaje al exterior” (1913),
“La ficcion" (1915), “Dia y noche” (1919), “La habitacion de Jacobo" (1922), “La
sefiora Dalloway", "Alfaro” (1925) y “Las Olas” (1931), "“Entre actos” (1941).

“Una habitacion propia” (1929), es considerado un ensayo fundante del
feminismo inglés, el otro es “Tres Guineas” (1938).

Virginia Woolf escribié profusamente sobre la discriminacion de las
mujeres en la sociedad inglesa, critico la desigualdad de oportunidades de las
mujeres con respecto al acceso a la educacion. Ella reclamé que mientras en la
educacion de los hombres se invertian fortunas familiares, en la educacion de
las mujeres apenas se invertian unos cuantos penigues.

A propésito de una solicitud acerca de su opinion sobre como evitar la
guerra Virginia Woolf disertd, en "Tres Guineas’, sobre la subordinacion y

discriminacion de las mujeres en el ambito educativo, profesional y cultural. Al
respecto, escribid;

‘Las mujeres solamente podemos ayudarie a defender la cultura y
la libertad intelectual por medio de defender nuestra propia

cultura y nuestra propia libertad intelectual’ (Woolf Virginia,
1999:159).

Victoria Ocampo (1890-1979) nacié en Buenos Aires y en 1931 fundé la
Revista Sur, espacio de encuentro de intelectuales latinoamericanos y europeos.
Ella apoyd econémicamente |la revista y la dirigié durante cuarenta afos.
Ocampo escribid textos de memorias y se dedico a la traduccion de importantes
textos literarios y filosoficos.
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Entre sus obras literarias figuran °“De Francesca a Beatrice" (1924), “La
laguna de los nenufares” (1924), “Testimonios™ (1924), "Domingos en Hyde
Park” (1936), “Testimonios dos y tres” (1941 y 1950), “Soledad Sonora” (1951),

“Lawrence de Arabia” (1951), “Testimonios, cinco, seis y siete” (1957, 1964,
1967)

Sin ser feminista confesa, Victoria Ocampo fue feminista en su vida
cotidiana y en su practica literaria. Ella profesé gran admiracion por Virginia
Woolf y le escribié “Carta a Virginia Woolf" (1954). En un espléndido parrafo de
esta carta, Ocampo revela a Virginia Woolf la imperiosa necesidad de expresar
su pensamiento con voz de mujer:

"Mi tnica ambicion es llegar a escrbir un dia, mas o menos bien, mas o
menos mal, pero como una mujer. Si a imagen de Aladino poseyese una
fampara maravillosa, y por su mediacion me fuera dada el escribir en el
estilo de un Shakespeare, de un Dante, de un Goethe, de un Cervantes,
de un Dostoiewsky, realmente no aprovecharia la ganga. Pues entiendo
que una mujer no puede aliviarse de sus sentimientos y pensamientos en

un estilo masculino, del mismo modo que no puede hablar con voz de
hombre" (Ocampo, en Martin- Gamero, 1975:221).

El pensamiento feminista tomo fuerza entrado el siglo XX. Una de las mas
connotadas feministas de mediados de siglo es, sin duda, Simone de Beauvoir
(1908- 1986). Pensadora francesa que ha destacado en el mundo intelectual por
sus obras en pro de los derechos de las mujeres. Sus escritos abarcan la
novela, la autobiografia y el ensayo. Su pensamiento esta marcado por el
existencialismo, corriente filoséfica con la que se identifico.

Entre sus novelas figuran La invitada (1943), La sangre de los ofros
(1944), “Los mandarines” (1954), las autobiografias “Memorias de una joven
formal” (1958) y “Final de cuentas” (1972).
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Su ensayo feminista “El segundo sexo" (1948) es una de las joyas del
pensamiento feminista. Aqui,la autora se rebela contra la discriminacion y
subordinacion de las mujeres. Simone de Beauvoir hace un analisis historico,
social y filoséfico de las desigualdades que la sociedad patriarcal impone a la
mitad de la humanidad, las mujeres.

‘El segundo sexo" es el mayor pronunciamiento feminista de su tiempo y
se considera un clasico del pensamiento feminista contemporaneo. Con este
ensayo se abre una nueva etapa para el pensamiento desde las mujeres.
Simone de Beauovoir fue una de las primeras en plantearse la identidad
femenina como construccion social; asi lo explica en su obra:

‘No se nace mujer: llega una a serlo. Ningun destino bioldgico, fisico o
economico define la figura que reviste en el seno de la sociedad la
hembra humana, la civilizacion en conjunto es quien elabora ese
producto intermedio entre el macho y el castrado al que se califica como
femenino. Solo la mediacion de un ajeno puede constituir a un individuo
en Otro. (De Beauvoir 1972:13)

Para Simone de Beauvoir, es la sociedad patriarcal la que construye la
identidad genérica de mujeres y hombres. A manera de imposicion, las mujeres

y los hombres somos socializados en funcién de la apariencia sexual con que se
nace.

La identidad femenina es devaluada y ocupa un lugar subordinado en la
sociedad. Al develar Simone de Beauvoir que lo femenino es construido, las
mujeres se dieron a la tarea de buscar respuestas a la subordinacion y
marginacion de las mujeres.

El salto cualitativo experimentado por las mujeres de todas las culturas,
etnias y religiones ha dado como resultado el que las mujeres se organicen y

disefien estrategias para reivindicar sus derechos y redefinir su identidad
genérica.
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El pensamiento feminista, consolidado a partir de 1960 en Europa y los
Estados Unidos, se expandio de manera vertiginosa por todo el mundo. En
Ameérica Latina el pensamiento protofeminista despega con Sor Juan Inés de la
Cruz, y se extiende hasta las feministas modernas.

Entre la prolija obra escrita de las mujeres de Nuestramérica del siglo
XX, mencionaré unicamente a la mexicana Rosario Castellanos (1925-1974).
Sus ensayos son “El eterno femenino” (1975) y “Mujer que sabe latin” (1973).
Este Gltimo consta de treinta y cinco ensayos sobre la situacion de la mujer, en
la historia, la literatura, la educacién y el pensamiento. Refiriéndose a la

situacion de las mujeres en la educacion formal, Rosario Castellanos hace la
siguiente reflexion:

“Tengamos el valor de decir que somos virgenes porgue se nos da la real
gana, porque asi nos conviene para fines ulteriores o porque no hemos
encontrado la manera de dejar de serlo. O gue no lo somos, porque asi
lo decidimos y contamos con una colaboracion adecuada
Pero, por favor, no sigamos enmascarando nuestra responsabiliclad
en abstracciones que nos son absolutamente ajenas como lo que
llamamos virtud, castidad o pureza y de lo que no lenemos ninguna
vivencia auténtica" {Gaste!tanés, 1973:39).

Rosario Castellanos es una de las pensadoras feministas modernas
mexicanas que de manera temprana escribié sobre la sexualidad femenina de
manera abierta, sin prejuicios ni tapujos, en momentos, en que la sociedad

mexicana aun no estaba preparada para tratar estos temas.

Por otra parte, los acontecimientos politicos de los anos 1940-60, en
Estados Unidos y América Latina, sirvieron de caldo de cultivo para el desarrollo
del pensamiento feminista. Asi, el aporte de las feministas modernas, tanto
estadounidenses como europeas y latinoamericanas, proviene de diferentes
corrientes teoricas, ideolégicas y politicas, y diversas disciplinas. Sin embargo, el
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pensamiento feminista tiene en comun la preocupacion por el debate teérico

sobre conceptos y categorias claves y construccion de un paradigma, que deje
atras las exclusiones y respete las diferencias.

La produccion intelectual de las feministas modernas tiene a pensadoras
como Mary Ellman, que escribid Thinking about Women (1968). Betty
Friedman, con La mistica de la feminidad (1963). Kate Millet publicé Politica
Sexual (1969), y Germaene Greer El eunuco femenino (1970).

Shulamith Firestone, con su ensayo “The Dialectics of Sex" (1970), y a Gayle
Rubin, con The traffic in women: Notes on the Political Economy (1975).

Un aporte novedoso a la teoria feminista lo constituye el desarrollo de la
teoria literaria feminista. El texto de la noruega Toril Moi, Teoria Literaria
feminista, analiza las escuelas de critica literaria feminista, destaca la critica

feminista angloamericana y la teoria feminista francesa, también le da énfasis a
la escritura desde las mujeres.

En la década de los ochenta y noventa alzé vuelo el debate tedrico sobre
el concepto de genero. Los mayores aportes al debate inicial sobre la categoria
analitica del género llegaron de las estadounidenses.Destaco entre ellas el
estudio de Gayle Rubin, supra mencionado. A ella se suman los escritos de la

historiadora Joan Scott, y Jill Coway, Susan Bourque, Sherry Ortner vy
Judith Butler.

Todas estas reflexiones, provenientes de la Sociologia, la Psicologia y la
Antropologia, que tienen gran impacto en las pensadoras latinoamericanas y
espanolas. Es asi como tenemos los importantes aportes tedricos de Teresita
de Barbieri, Marta Lamas y Lola Luna, entre tantas estudiosas de la teoria
feminista contemporaneas.
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Cada vez son mas las pensadoras que abordan los temas tedricos desde
diferentes vertientes del pensamiento feminista. Sus producciones intelectuales
y debates tedricos son constantes, y se encuentran en espacios como la
Revista Debate Feminista, Fempress y en las aulas universitarias de los Estados
Unidos, America Latinay Europa.

Es tangible y apabullador el aporte de las mujeres al pensamiento. Atras
quedan los argumentos que niegan la existencia de un pensamiento desde las
mujeres y del pensamiento feminista. Es practicamente una premisa que no
existe pensamiento neutral, que las mujeres tomamos posicion ante la vida, y la
produccion intelectual, la critica y la desconstruccion de viejos paradigmas son
las herramientas prioritarias para el pensamiento feminista.

Las mujeres de todos los tiempos y culturas, con sus diversas visiones

de mundo y produccion intelectual, han forjade un pensamiento con identidad
propia.

5.2. Las mujeres en la literatura costarricense

Los escritores costarricenses tienen a su haber una extensa produccion

de pensamiento. Se puede decir que los del siglo XX tienen sus propios clasicos.

De la revision bibliografica realizada, surgen textos que datan de
principios de siglo. Los estudios de Luis Dobles Segreda y Abelardo Bonilla son
pioneros en el rescate de los hombres de letras. Sus escritos son meritorios por
la recopilacion y sistematizacion historica de la sociedad literaria costarricense.

Ellos apenas mencionan a unas pocas mujeres que dedicaron gran parte
de su vida a las letras costarricense.

Abelardo Bonilla rescata a la pionera de las letras costarncenses,
reconocio a la mujer que en el siglo XIX se posiciono en la literatura cartaginesa:
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‘sefionita Manuela Escalante. De quien se dice, era asidua lectora,
mujer educada, conocedora de “lenguas clasicas, histonia, literatura” y
que ademas solia reunirse a recitar versos” (Bonilla, 1984:103-104).

En los escritos de Abelardo Bonilla,encontramos un total de veinte
autores: de ellos, diecisiete son hombres y cuatro son mujeres; ellas son
ubicadas por su produccion narrativa. Abelardo Bonilla hizo un recuento de los
ensayistas y localizé un total de trece hombres. Cabe destacar que en ninguna
parte de sus textos hace referencia a las ensayistas.

Cuando Bonilla escribié sus trabajos, la produccion lirica de las mujeres
costarricenses era respetable, pero el no las nombro. Reconoce a diez cronistas

e historiadores, pero nuevamente las mujeres estan ausentes.

Las escritoras del siglo XX, identificadas por Abelardo Bonilla, son Maria

Fernandez de Tinoco, Carmen Lyra, Yolanda Oreamuno y Edelmira
Gonzalez.

Luis Dobles Segreda, Abelardo Bonilla y Luis Ferrero, eminencias de las
letras de Costa Rica, realizaron excelentes estudios sobre literatura
costarricense, pero se olvidaron de rescatar las voces y escritos de las mujeres.

Por su parte, Luis Ferrero recopil6 los mejores ensayos de los hombres,
pero a las mujeres, a pesar de llevar &stas tiempo escribiendo, no las menciona
como ensayistas. En Ensayistas costamicenses, Ferrero (1971) hace una
seleccion y estudio de catorce hombres ensayistas y omite a las mujeres
ensayistas de nuestro pais. Esto me permite aseverar que es un estudio
incompleto sobre |la produccion ensayistica nacional.

Los escritos sobre literatura realizados en la primera mitad del siglo XX
apenas reconocen a unas cuantas mujeres que, por su gran trayectoria en las
letras, fue imposible invisibilizar.

Uno de los mayores tesoros de las letras costarricenses es la Revista
Repertorio Americano. Sali¢ por primera vez en 1919, y en su etapa histérica

llega hasta 1959. Lo de etapa histérica es afirmacion de la autora de esta tesis.
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Es preciso decir que sigue vigente en la actualidad y su depositaria es la
Universidad Nacional. Afirmo que cualquier estudio de las letras y la historia
nacional que no revise esta maravillosa fuente, esta incompleto.

Los estudiosos de las letras costarricenses mencionados no se asomaron
con regularidad a esta fuente de las letras nacionales.

En las paginas del Repertorio Americano estan las mujeres que
escribieron poesia, ensayos, cuentos, cronicas, relatos, y expresaron su
pensamiento desde diferentes posiciones politicas e ideolégicas. En los estudios

de los letrados se evidencia que practicamente ninguno revisé el quehacer de
las mujeres en el Reperforio Americano.

A partir de los afios 1940-60, crece la produccion literaria de las mujeres,
situacion que desemboca en la gran produccién de conocimiento y pensamiento
desde las mujeres. Nombres como el de Elizabeth Portuguez de Bolafios,
Carmen Lyra, Yolanda Oreamuno y Maria Leal de Noguera, son recurrentes en
la literatura. Ellas escribieron cuentos, poesia y ensayos. Margarita Castro
Rawson escribio un valioso documento de caracter histérico-literario. Aqui hace
un interesante y detallado uso de las fuentes histéricas, y brinda pistas para
ubicar documentos, periédicos y revistas nacionales.

En 1975, Alfonso Chase recopila la narrativa costarricense. En el primer
tomo aparecen siete escritores y la produccion literaria de Yolanda Oreamuno.

En el segundo tomo reconoce a once escritores y a tres escritoras: Julieta Pinto,
Victoria Urbano y Carmen Naranjo.

Arnoldo Mora recorre la historia de las ideas y los principales pensadores

costarricenses. Cuatro son las mujeres afortunadas citadas por Mora: Carmen
Lyra, Yolanda Oreamuno, Eunice Odio y Leonor Garnier.

Los setentas marcan un momento diferente para las escritoras nacionales
que venian escribiendo desde el "agujero’. Ellas se deciden a abrir la puerta.
Mujeres del talento de Maria Rosa Picado de Bonilla, Carmen Naranjo, Yadira
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Calvo, y ofras tantas, entran con fuerza y excelente pluma. De esta manera,

dejan atras la etapa oscura y sordida de las letras para buscar aires refrescantes
en el ensayo y la narrativa.

El mayor aporte al rescate de las ensayistas nacionales lo hace Leonor
Garnier en 19786, con la publicacion de la Antologia Femenina del Ensayo. Este
estudio es punto de partida en el estado de la cuestion de las ensayistas
nacionales; ademas, es el Unico que se dedica de manera particular a recopilar
la produccion ensayistica de once mujeres costarricenses. Como recopilacion de
la produccion intelectual de algunas mujeres, su mérito consiste en ser el

primer estudio que se preocupa por visibilizar a las mujeres ensayistas
contemporaneas.

El avance de la teoria feminista permite analizar la literatura desde la
perspectiva de las mujeres. Con las herramientas tedrico-metodolégicas que da

la teoria literaria feminista, es posible reconocer los aportes y produccion de
pensamiento de las mujeres.

A partir del decenio 1980-90, se hace la lectura feminista de la literatura.
Los hallazgos de mujeres forjadoras de pensamiento alcanzan dimensiones
nunca pensada, asi cada dia encontramos textos nuevos que procuran

reconocer la presencia de las mujeres en las letras internacionales y nacionales.

Desde las universidades, las mujeres se preocupan por investigar y
producir pensamiento en todos los géneros literarios y en todas las disciplinas.
Las mujeres de letras de las ultimas dos décadas producen y se ocupan de
rescatar la produccion intelectual de otras mujeres.

Las pensadoras pululan en la Universidad de Costa Rica. Emilia Macaya,
por ejemplo, se dedica a revisar la teoria sobre critica literaria y a recuperar el
pensamiento de Yolanda Oreamuno. Rima de Valbona reflexiona sobre la
produccion intelectual de Eunice Odio.
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Montserrat Sagot, desde la Sociologia y los estudios de la mujer, hace
aportes al debate tedrico sobre el poder y la viclencia contra las mujeres;
menciono solo unas de las muchas pensadoras que se dedican a producir

pensamiento y estudiar a otras mujeres; esto, por limitaciones de espacio y
tiempo.

La Universidad Nacional tiene un esplendido sequito de pensadoras,
quienes, desde 1980, se dedican a investigar y a producir pensamiento desde la
literatura. Entre ellas tenemos a Sonia Marta Mora, Magda Zavala, Seidy Araya,
Margarita Rojas y Flora Ovares. Por ejemplo, desde la filosofia, Ana Isabel

Alfaro heredd su pensamiento sobre la educacién y la emancipacion de las
mujeres,

Margarita Rojas y Flora Ovares hacen una sistematizacion de la literatura
costarricense de un periodo de cien afios, en el cual dan algunos nombres de
mujeres de letras. Llama la atencion que esta exhaustiva sistematizacion de la
produccion literaria de Costa Rica haya dejado por fuera los escritos de Yadira
Calvo, siendo su produccion ampliamente conocida en nuestro medio.

Las universidades son semilleros activos de pensamiento desde las
mujeres; por eso, es necesario buscar pistas y ahondar en el pensamiento de

las mujeres en estos espacios académicos e intelectuales.

Fuera de la academia universitaria, esta Vera Yamuni en México; Yadira
Calvo, Carmen Naranjo, Alda Facio. La lista es interminable y solo menciono

algunas de las pensadoras que seran ampliamente analizadas en el presente
estudio.

De la primera parte del estado de la cuestion, se desprenden varias
reflexiones. La primera y mas importante, es que hasta ahora no se ha puesto
suficiente atencion a la produccion intelectual de las mujeres costarricenses.

Se afirma que las escritoras son mujeres excepcionales. Premisa falsa,
porgue en este pais nadie se ha dedicado con rigurosidad historica a penetrar en

el pensamiento de las mujeres en las letras nacionales. A las mujeres se las
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nombra como productoras de literatura periféerica o marginal, y no como
constructoras del quehacer intelectual del pais.

La literatura costarricense, al igual que otros campos del conocimiento,
sigue permeada por el pensamiento patriarcal, excluyendo sistematicamente a
las mujeres del conocimiento.

Todo hace llegar a la conclusiéon que la investigacién pretende abrir el
espacio “omitido” o negado, para resignificar el pensamiento desde las mujeres

y hacer valer su aporte en la construccién del quehacer intelectual costarricense.
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6. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

Cuando un navegante se hace a la mar, debe estar en posesion de al menos
tres herramientas basicas; uno la carta nautica; dos, la brujula, y tres, saber
interpretar las coordenadas. Con el dominio de estos elementos, es muy
probable que el viaje que emprenda llegue a buen puerto. Asi, la metafora del
navegante es aplicable al proceso de investigacion emprendido en este estudio.
La perspectiva de género, parte fundamental de la teoria feminista, es uno de los
derroteros y guia epistemolégica de la investigacion.

Recurriré a la critica literaria feminista, a la teoria del ensayo; asimismo,
se utilizaran conceptos y categorias de analisis, tales como cultura, educacién y
el poder, como marco teorico referencial del objeto de estudio.

Guiare la investigacion con los postulados teotricos sobre el ensayo que
definen Aralia Lopez y Francesca Gargallo. De ambas tomaré la novedosa
distincion que hacen sobre el ensayo femenino y feminista.

El rescate del pensamiento desde las mujeres a nivel micro tiene la tarea

de historiar y analizar los ensayos femeninos y feministas de las pensadoras
costarricenses.

Retomar el pensamiento desde las mujeres en perspectiva historica
mujeres se convierte en un imperativo de la investigacion; con ello se procura
derribar la falsa idea de la ausencia de produccion intelectual de las mujeres.

6.1. Conceptos y categorias de analisis
En un estudio previo* he sistematizado una serie de conceptos y categorias de

analisis que sirven como herramientas tedrico-metodolégicas, en el abordaje de

los estudios de las mujeres. En este estudio, retomo algunos conceptos claves

* Conceptos y categorias para los estudios de la mujer, CSUCA 1989 (Anexo a compiacitn,
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de la teoria feminista y de la teoria literaria, utiles para analizar el pensamiento
desde las mujeres. Es necesario iniciar con el concepto de ensayo.

6.1.1. Acercamiento al ensayo

El ensayo es el género literario escogido para visibilizar el pensamiento
de las mujeres.Por el caracter interdisciplinario de la investigacion, es importante
conocer la trayectoria histérica del ensayo, posicionarse teéricamente y explicar
la diferencia entre el ensayo femenino y feminista.

Sobre este polémico género de la literatura se ha escrito gran cantidad de
estudios e investigaciones. Se consultd la mayor cantidad de estudios teéricos
sobre el ensayo, entre ellos al filésofo Teodoro Adorno, a los nacionales Manuel
Picado, Luis Ferrero y Guillermo Barzuna, Jézer Gonzélez y Arnoldo Mora. De

manera especial, retomo al espafiol José Luis Gémez-Martinez, que publicé, en
1981, el libro Teoria del Ensayo.

Nada de lo que se escriba sobre el ensayo puede obviar a Miguel de
Montaigne. Considerado en las letras como el padre del ensayo; Montaigne ha
sido el creador del género ensayistico. * Su conceptualizacion sobre el ensayo la
encontramos en el estudio de Gomez-Martinez, para quien esta contintia hoy

vigente. Aunque el ensayo data del siglo XVII y fue muy difundido en el quehacer

* Para Mortalgne e ensayo: "Es el julcio un instrumenio necesario sn el axamen de fods clase de asuntos, por 650 yo lo
gjercilo an loda ocaskin en estos ensayos. Sise trals de una materia que no entiendo, con mayor razon me siva de 8l
sondeando e vado desde lajos v luege, i o encuentro demasiado profundo para mi eslatura, me detengo a la onilla.

El convencimianto de na poder ir mas afd es un signo de valor de juicio, v de los de mayor consideracidn, A veces:
imagino dar cuerpo & un asunto baladf e insignificants, buscando en qué apoyario y consolidaris; ofras, mis reflexiones
pasan a un ssunfo noble y disculido en el que nada nuevo puede halarse, puesio que el caming estd fen rillado quE [0
hay méas recurso que seguir la pista que ofros recormieron, En los primeros &l juicio se encuentra como a sus anchas,
escoge el caming gue mejor se ke anfoia, y entre mil senderos decide gue éste o aqudl 2on los Mas conveniernies, Eljo al
azar el primer argumento. Todos para mi son iguaimente buenos y nunca me propongo agotarios, porgue & RGO
confempio por enters: no declaran ofro quienes nos promaten fratar iodos los sspectos de fas cosas,

De cien mismbros y rosfros que liene cada cosa, escojo uno, ya para acarclario, yva pare desflorario v a veces para
panairar hasta el hueso.

Reflexono sobre las cosas, no con ampliuvd, sinocon toda fa profundidsd de que soy capaz v las mas de las veces me
gusta axaminarlas por su aspecto mas inusitedo. Me atreveria a tratar a fondo slguns materns s me conociers MEenos y
me angafiara sobre mi mpolencia. Saltando aqul una frase, allé ofrs, como paries separedas del conjunio, desvisdas,
sin designio ni plan, no 56 espera de mi que lo hags bien ni gue me concentrs en mi mismo. Varlo cuando me place y
me antrego & la duda y a fa incertidumbre y a maners habitual gue es la ignorancia.” (Gomez-Martinez - 18)
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de las letras durante el siglo XIX, es hasta el siglo XX cuando podemos decir
que el ensayo adquiere su mayoria de edad.

Tres siglos después gue Montaigne definiera el ensayo, en 1914, José
Ortega y Gasset se expresa de forma muy distinta:

“Se trata, pues lector, de unos ensayos de amor intelectual. Carecen por
completo de valor informative; no son tampoco epitomes, son mas bien lo
que un humanista del siglo XVIl hubiera denominado ‘salvaciones’. Se
busca en ellos lo siguiente: dado un hecho un hombre, un libro, un
cuadro, un paisaje, un error, un dolor, llevario por el camino mas corto a
la plenitud de su significado. Colocar las malerias de todo orden, que la
vida, en su resaca perenne, arroja a nuestros pies como restos inhabiles

de un naufragio, en postura tal que dé en ellos el sol innumerables
reverberaciones” (Gomez-Martinez, 20).

Como otros géneros literarios, el ensayo sufre de imprecisiones en su
definicion la diversidad de definiciones dificulta la certeza de su
conceptualizacion. De las definiciones consultadas sobre el ensayo, me inclino
por tomar la siguiente como guia para este estudio:

“En su esencia, el ensayo es interpretacion ideologica y persuasiva de
algtin objeto producto de la cultura, de un proceso cultural o, incluso, de
una cultura en su totalidad. Su intencion persuasiva y didactica lo pone
en contacto con la relérica y, por ende, con el empleo de recursos
literarios con la literaturidad, en un sentido amplio, entendiendo por
literaturidad, en un sentido amplio, todo recurso que produzca algun valor
estético, desde la armonia vocélica y prosa musical hasta la imagen
poética e incluso la ficcién de una situacion comunicativa” (Gonzalez
Jézer, 1993: 8B ).
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Como en todo acto de creacion humana, el ensayo parte del Yo/sujeto,
sujeto hombre y sujeto mujer. Sin perder la perspectiva estética, el ensayista o la
ensayista asume su trabajo desde su propia vision de mundo, sus pasiones y
sentimientos mas arraigados afloran en el acto de crear un ensayo. El sello

subjetivo es muy importante en el ensayo; sin embargo, quienes se dediquen a
escribir ensayos deben cuidarse de no caer en el “yoismo”.

El subjetivismo lleva al ensayista o la ensayista a alejarse de la
“cientificidad objetivista” para transformarlo en hecho humano, perteneciente
al mundo real y de la vida cotidiana:

“El ensayista emitira juicios estéticos, hisléricos, efc., dentro del marco de
su propia... Por lo tanto, el frio objetivismo académico cede al calor y
color de la subjetividad, donde a menudo no se presta mucha atencion a
los detalles como las referencias exactas y el dato que apoya la prueba. ..

Como sefala Ortega y Gasset:

"El ensayo es la ciencia, menos la prueba explicita”. Esta subjetividad
abre paso a la flexibilidad. Entonces, el ensayista puede moverse sin
rigurosidad, aun ilégicamente si asl lo desea, a traveés de la discusion del
tema, siempre manifestandose dentro de la estruclura loégica..” (En
Ferrero Acosta, 16).

El ensayo es trascendental, porque sobrepasa fronteras y regiones
geograficas y posee caracter universal. El ensayo no pretende ser exhaustivo,
dice Gémez-Martinez, pues no es su intencién agotar un tema:

‘L a brevedad del ensayo y el no pretender decir lodo sobre el lema
tratado, no significa, por lo tanto, que el ensayista distancie lo
considerado para poder asi abarcario en una vision generalizadora. Todo
lo contrario. La totalidad no importa. Se intenta Gnicamente dar un corte,
uno solo, lo més profundo posible, y absorber con intensidad la savia que
nos proporcione” (Gémez-Martinez, 34).
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El ensayo posee diversidad tematica; esto quiere decir que practicamente
cualquier tema o asunto puede ser desarrollado en forma de ensayo.

Ademas, existen diferentes tipos de ensayos: el ensayo de creacion

literaria, el expositivo-interpretativo, el narrativo, el ensayo de exhortacion-
doctrinario, y el periodistico.

Esta Gltima modalidad de ensayo sera de relevancia para la investigacion,
porgue la mayoria de las pensadoras analizadas escribié en algin momento en

periodicos y revistas. Luis Ferrero dice del ensayo periodistico:

“Es el registro leve y pasajero de las incilaciones, temas, opiniones y
hechos del momento, consignados al paso, pero con una agudeza o una
emocién que los rescatan del simple periodismo. Suele llamarsele

ensayiculo. Este tipo es muy comin, no suele ser tan profundo como
algunos ofros tipos.” (Ferrero Acosta, 20)

Para resumir, afirmo que el ensayo es pensamiento, en tanto es reflexion
de mentes creativas; es también reflejo de la vida cotidiana y producto de la
realidad inmediata, historica y cultural del contexto en que se gesta.

6.1.2 El ensayo desde la perspectiva feminista

Como se ha dicho anteriormente, el ensayo es uno de los generos
literarios con mayor flexibilidad y diversidad tematica; podemos escribir ensayos
con contenido ecolégico, artistico, politico, econémicos y por supuesto, ensayos

feministas; el abanico de posibilidades es igual a la cantidad y variedad de
tematicas existentes.

El ensayo prioriza lo subjetivo: de aqui su importancia para las feministas;
no obstante, es necesario preguntar: ;Qué significa abordar el ensayo desde la

perspectiva feminista? ; Cual es la diferencia entre ensayo femenino y feminista?
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Desde el punto de vista tedrico-metodologico, es prioritario retomar los

argumentos sobre los ensayos femeninos y feministas de la escritora cubana
Aralia Lopez Gonzalez:

“En mi trabajo critico he establecido la distincion entre la mujer pensada y
hablada por hombres, a lo que llamo discurso de lo femenino, y la mujer
pensada y hablada por las mujeres mismas, que segun el grado de
autoconciencia genérica y el desarrollo teérico y politico del feminismo en
el contexto social y en lo individual, denomino, diferenciandolos, discurso
femenino y feminista. Demas esta decir que en la prictica estos tres
tipos de discurso pueden mezclarse, pero en lo cualitativo, significan
cambios importantes de perspectiva (experiencia y concepcion del
mundo) en terminos histdricos. La distincion de estos discursos, y en
particular entre los dos tltimos, es fundamental para trazar la tradicién
del pensamiento critico feminista, asi como para entender
analiticamente la perspectiva que organiza en un prmer nivel la
significacion de la produccion ensayistica e incluso literana ..

Por otra parte, es desde la perspectiva femenina y, definitivamente, la
feminista, desde las cuales las mujeres fundan una discursividad en la
que se revelan y pueden reconocerse como propietanas legitimas,

gjerciendo el derecho a autorrepresentarse a partir de su propia
enunciacion en interpretacion del mundo®, (Loépez Aralia, en Ensayos
Ibéricos, 1995: UNAM: 135).

El pensamiento desde las mujeres, se definan o no feministas, es lo que
interesa historiar. Con la oportuna distincion de Lépez, fijo mi punto de partida

para analizar los ensayos femeninos y feministas del pensamiento costarricense.

La realizacion de una pesquisa sobre las ensayistas feministas nacionales
e internacionales dio como resultado un hallazgo fundamental, este fue
encontrar una rica veta de investigacion de ensayos femeninos y feministas, que
es imposible abarcar en su totalidad.
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De pronto me encontré hurgando en los ensayos de mujeres, unas

feministas otras menos feministas, pero todas tienen en comun ser creadoras
del pensamiento latinoamericano.

La produccién ensayistica y de pensamiento de las mujeres tiene una
trayectoria histérica de mas de doscientos afios. Es hasta ahora que las teorias
criticas feministas incursionan en los diferentes campos del conocimiento, que

empezamos a conocer la inmensa produccion de las mujeres en el campo de
las letras.

La teoria critica literaria feminista hace su aporte en este sentido, autoras
como Toril Moi, Lucy Irigaray, Julia Kristeva, Eliane Showalter, hacen
profundos estudios para rescatar a las mujeres creadoras en la literatura.

La ensayistica feminista emerge de la teoria literaria feminista, promovida
por un grupo de escritoras, entre ellas Toril Moi. Ella escribio Teoria literaria
feminista, y explica que su objetivo es:

“discutir los méltodos, principios y la politica que operan dentro del
marco de la critica feminista y el principal objetivo de la critica feminista
ha sido siempre politico”, es decir, tratar de exponer las practicas
machistas para En'adicaﬂas"{Mui, 10).

La teoria literaria feminista es |la primera en tratar de explicar el ensayo
desde la perspectiva feminista, y es la responsable de visibilizar a las escritoras
de todos los tiempos. Las ensayistas inundan la literatura, pero no han sido
nombradas por la literatura oficial. Para Toril Moi, es vital |la recuperacién de las
obras de Virginia Woolf, como una forma de acercarnos a la literatura desde
una posicion alternativa; es decir, desde las mujeres.
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La produccién ensayistica de las mujeres no es un fenémeno nuevo en
las letras A este respecto, la cubana Aralia L6pez Gonzalez dice:

‘la reflexién feminista escrita en forma de ensayo tiene ya casi
doscientos afos a su haber por lo que ya podemos hablar de textos
clasicos del feminismo como fundamento de una fradicion gue ha
legitimado la experiencia de autonomia y de institucionalizacion de los
estudios sobre la mujer o estudios de género, lo cual se ha logrado en
muchos palses y también en México" (Lopez, 1995:133).

En Costa Rica,desde principios del siglo las mujeres escriben ensayos y
producen pensamiento.Una de las primeras en manifestarse en las letras
costarricenses fue Manuela Escalante, pero es ﬁmgela Acufia guien da el grito

de salida en la carrera de los ensayos desde la perspectiva feminista.

De aqui en adelante, los ensayos escritos por mujeres son parte de la
literatura universal, tal vez de manera desconocida y hasta clandestina, como la
mayoria de las obras intelectuales de las mujeres.

Por razones de exclusion historica, las mujeres hemos asumido
tardiamente la escritura y, por ende, la cultura:

‘para poder definir su cultura las mujeres tuvieron primero que aprender a
hablar ,"descolonizar” el orden simbdlico de las lenguas que mascullaban
(Gargallo F, 1985: 79).

Tomar conciencia de su propia existencia fue el primer paso en el
despertar de las mujeres. El salto cualitativo en la construccion de su identidad
y la creacién de una cultura desde las mujeres, ha sido el tomarse la palabra.

El ensayo feminista se convierte en tribuna de las voces y el pensamiento de las
mujeres.
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En busca de su identidad y autodefinicion, unas mujeres escribieron
contra las ideas del social-darwinismo y los abanderados biologistas de lo
“natural”, quienes definian a las mujeres como incapaces mentales y las
segregaban a los grupos de los nifios y los enfermos mentales.

Sin embargo, otras se adherian y contribuian con sus escritos a reforzar

la posicién biologicista que encontraba las razones de la subordinacion de las
mujeres en su anatomia.

Paralelamente a la produccién ensayistica, las feministas se dedican a
labores politicas, a la organizacion y consolidacién de los movimientos de
mujeres, con ello pretenden alcanzar una sociedad mas justa y equitativa.

Esa condicién de activista politica y escritora devela en las mujeres una
diversificacion de su quehacer y gran esfuerzo como generadoras de
pensamiento, situacion que se hace mas evidente a partir de la década de los
setentas y ochentas. Durante estos afios, las mujeres se abren paso en las

letras y salen a la luz las primeras revistas feministas, que, en adelante, seran
verdaderos foros para el debate feminista.

Para entonces, la discusion feminista apunta hacia varios ejes tematicos
que guian su dinamica, estos varian de acuerdo con las necesidades y
reivindicaciones planteadas por el movimiento feminista. Algunos de los ensayos
dieron prioridad al tema del cuerpo, el aborto, la sexualidad, y la relacion con la
ciencia. Es importante decir que la produccién ensayistica feminista no se
separa de la practica politica, aunque en algunos momentos, las feministas
dieron prioridad al trabajo politico en desmedro de la produccion ensayistica.

En “El ensayo feminista en México" (1995), Francesca Gargallo hace un
interesante recuento de las revistas que han servido de espacio para el debate
de las feministas mexicanas. Multiples problemas enfrentaron las mujeres
mexicanas con la publicacion de la revista, gue llegd hasta el nimero 49.
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Gargallo dice que paulatinamente la Revista Fem fue perdiendo

autonomia; las feministas escribirian menos en este espacio, lo que ocasioné su
salida.

Desde 1985, en medio de los conflictos que se suscitaron en Fem, un
grupo de feministas se dedicé a desarrollar la idea de hacer otra revista.

Después de un largo proceso, en 1990 aparece el primer nimero de
“Debate feminista”, que tendria sus tropiezos y limitaciones, pero, en lo
fundamental, es una importante revista de pensamiento feminista.

‘en Debate feminista se plantea que el género adecuado para expresar
las divagaciones, teoria de mujeres y hombres acerca de la cuestién
femenina, es el ensayo” ( Gargallo, 1995:89).

Gargallo enfatiza la importancia del ensayo para la produccién intelectual
de las feministas.

Al entrar en la década de los afnos ochenta, la produccion ensayistica
feminista, en América Latina, se incrementa notablemente; es el momento de
mayor auge y difusion de los ensayos femeninos-feministas.

Las mujeres escriben sus ensayos partiendo de sus experiencias
cotidianas, una cotidianidad cargada, de represién, subordinacion y del
androcentrismo que impone la cultura patriarcal.

Es mi tesis que el hecho de que las mujeres se apropien del género
literario ensayo, para tomarse la palabra, tiene relacion con la disponibilidad de
tiempo, es posible que la elaboracion de un ensayo, requiera menos tiempo,
que una novela, por ejemplo, lo que hace al ensayo mas atractivo para las
mujeres que, por lo general, las mujeres carecemos de tiempo propio. Esta
modalidad de escritura es flexible y permite sacar el espiritu de libertad,
reprimido a las mujeres.
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El ensayo es un género literario, amigable, noble, y no tiene las
dificultades y estructura de otros géneros, facilita la expresién de las ideas y es

el género literario con el cual las mujeres se sienten comodas produciendo
pensamiento.

En el ensayo encuentran las mujeres una forma de expresion literaria

acorde con su visién de mundo, un espacio para discurrir sobre la subjetividad y
expresarse de manera mas libre, pero no menos rigurosa.

Al historiar los ensayos femeninos y feministas del siglo XX en Costa
Rica, se quiebra el argumento sexista de que no hay pensadoras en Costa Rica.
El registro de nombres y apellidos de mujeres ensayistas, junto con sus obras,

es el testimonio fehaciente de que las mujeres costarricenses han sido
forjadoras del pensamiento nacional.

Unas ensayistas se definen feministas en los albores del siglo XX, otras
nunca conocieron el feminismo, pero en la gran diversidad que somos las

mujeres, todas coinciden en saberse hacedoras del quehacer intelectual de
este pais.

6.2. El género como herramienta tedérico-metodoldgica de analisis

El punto de partida se fundamenta en que el concepto de genero esta en
plena construccion y este forma parte de un amplio debate en la teoria feminista.

El género desde su aparicion como categoria de analisis ha sido
abordado inter y multidisciplinariamente, lo que, por una parte, fortalece su

corpus teérico y por otra, confunde a quienes pretenden una definicion acabada
de genero.

Los primeros intentos por teorizar el género como categoria de analisis
provienen de las Ciencias Médicas, |la Biologia, la Antropologia, el psicoanalisis
y la Sociologia.
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La primera aclaracion necesaria es que género no es sinénimo de sexo,
ni tampoco lo es de mujer; la segunda, consiste en que la reflexion teérica sobre
el género tiene trayectoria histérica propia dentro de la teoria feminista.

El primer problema que ha tenido que resolver el género en su

conceptualizacion es el de los diferentes significados linglisticos que este tiene
en inglés, francés, aleman.

Al parecerel término mas preciso para comprender el género como
categoria social de analisis proviene del idioma inglés. La palabra gender para
los anglohablantes lleva implicita el género sexual.

Los primeros intentos por cuestionar la situacion de desigualdades
sociales en razon de la identificacion sexual parten de escritoras como Aphra
Behn (1640) y Mary Wollstonecraft (1791), segun afirma Alda Facio®.

A finales del siglo XIX y principios del XX, se discutid ampliamente entre
los marxistas europeos sobre la llamada “cuestion femenina®; |la discusién se

centré en la division sexual-genérica del trabajo.

Se atribuye a Simone de Beauvoir (1948) el haber dado las primeras

pistas para definir el concepto de género cuando escribid: “No se nace mujer:
llega una a serlo”.

A mediados del XX, John Money (1955) perfila el término (gender role)
papel o rol de género, para denominar el conjunto de atributos y normas que
caracterizan a mujeres y hombres en la sociedad. En la década de los afios
1960-70, con el auge del movimiento feminista en Estados Unidos, cobra fuerza
en las Ciencias Médicas y Sociales la discusion sobre el género. Para 1958 se
cre6 en Estados Unidos, el Gender Identity Research en la Universidad de
California (UCLA), que tenia como objetivo estudiar el comportamiento de nifios
con trastornos sexuales producto de operaciones y cambios en su sexualidad.

*Aphra Bahn habla de cémo la sociedad s quien inferioriza a las mujeres y no su anatomia. {Facio, en Género y
devecho, 2001:32)
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Correspondio al psiquiatra Robert Stoller realizar la investigacién que tuvo como
resultado el libro “Sex and Gender” (1968). Al respecto, apunta Alda Facio:

‘Es mas, la apropiacién del término “género” por parte de la teoria
feminista, viene directamente de un libro escrito por Stoller... en el cual
Stoller dice que el género se refiere a “‘grandes areas de la conducta
humana, sentimientos, pensamientos y fantasias que se relacionan con
los sexos pero que no tienen una base biolégica”. ..

...Stoller concluye que la asignacién del rol casi siempre es mas
deferminante en el establecimiento de la identidad sexual que la carga
geneética, hormonal o biologia. A esa identidad que se fundamenta en la
asignacion del rol con base, generalmente pero no siempre, en el sexo
biologico, él la llamé identidad de género para diferenciarla de la

dleferminacion sexual basada Onicamente en la anatomia” (Facio, 2001,
31-32).

El significativo aporte de Stoller a |la construccion de la categoria de
genero facilitd que otras investigadoras continuaran la reflexion sobre el papel de

la identidad de género y las relaciones de poder entre mujeres y hombres.

En 1972, Ann Oakley escribié el libro “Sexo, Género y Sociedad™. De
acuerdo con la afirmacion de Alda Facio, esta fue la primera vez que se utilizé el
termino genero en las Ciencias Sociales. De aqui en adelante, su uso fue
generalizado por las feministas, como herramienta teérica que explica la
subordinacion de las mujeres como construccion social y no biologica.

Gayle Rubin (1975) tiene el mérito de haber escrito el primer ensayo que
aborda el concepto de sistema sexolgenero. En “El trafico de mujeres:notas
sobre la economia politica del sexo ", Rubin dice:
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“...un sistema de “sexo/género” es el conjunto de disposiciones por el
que una sociedad lransforma la sexualidad biologica en productos de la
actividad humana, y en el cual se satisfacen esas necesidades
transformadas”™ (Rubin, en Lamas, 1997: 37).

A partir de esta publicacién, |a teoria feminista* se desbordé en debates y
reflexiones filosoficas, antropologicas y sociologicas, sobre el género como
categoria de analisis. Mas de veinticinco afios de debate teorico sobre el genero

ha dado como resultado la construccién de una categoria de analisis que se ha
convertido en la piedra angular de la teoria feminista.

En ese caleidoscopio del debate sobre el género, la historiadora Joan W.

Scott. Hace su aporte en “El género: una categoria util para el analisis historico”.
Scott dice:

“Mi definicion de género liene dos partes y varias subpartes. Estan
interrelacionadas, pero deben ser analiticamente distintas. El nicleo de
la definicion reposa sobre una conexion integral entre dos proposiciones:
el género es un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas
en las diferencias que distinguen los sexos y el genero es una forma
primaria de relaciones significantes de poder...” (Scott en Lamas, 1997:
289).

Definido el género como parte fundamental de las relaciones sociales de poder,
queda clara la complejidad del concepto de género y su vinculacion con el
ambito de lo simbdlico, lo social - economico y lo subjetivo.

* Otros aportes son los de Adrienn Rich {1980), “Nacida de Mujer® Monique Wittig (1881) “Questions feministes”,
sobre: la hetercsexualidad obligada MNancy Hartsok (1983) sobre |as consecuencias epistemologicas del materialismao
historico feminista, Sandra Harding, “The Science in Feminism (1988). Catherine Mackinnon (1882), sobre la apropiacion
de la sexualidad de las mujeres. Teresa de Lauretls (1984), quien incorpora a |a teora del génerc la nocion del sujeto.

Judith Butler (1989} analizs la dentidad del género como la posibilidad de existencia de otros génercs, ¥ ia necesidad de
agregar a la discusion del género la raza, y la clase social
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Un punto crucial en el debate tedrico sobre el género esta relacionado con el
criterio de universalidad. Al respecto, Lola Luna explica:

“la nocion de género implica un posicionamiento tedrico, al referirse a la
relacion entre lo femenino y lo masculino; la idea de género a su vez esta
ligada a la idea de diferencia; la propuesta del feminismo “clasico” era por
la igualdad y contra la desigualdad y con caracter “universal’, y por el
contrario el: ‘pasfeminismo se pregunta sobre las diferencias en las
relaciones no solo entre hombres y mujeres, sino lambién entre mujeres
¥ culturas, de lo que resulla la no- existencia de un “modelo universal de
género”( Luna Lola, 1994: 42).

La discusion tedrica sobre el género llega a Ameérica Latina desde los
Estados Unidos y Europa a partir de los afios 70-80, pero su momento mas
algido es en los afios de 1980-90. En Costa Rica, una de las mas prominentes

pensadoras feministas contemporaneas, que ha asumido el reto de teorizar
sobre el género, es la jurista Alda Facio.

Después de un recorrido por el debate sobre el género y luego de revisar
las diversas posiciones epistemologicas sobre esta importante categoria de
andlisis de la teoria feminista, asumo la definicion de Alda Facio, como
herramienta tedrica prioritaria de mi investigacion. Facio resume de manera
precisa lo que se debe entender por género:

“El concepto de género alude, tanto al conjunto de caracteristicas y
comportamientos, como a los roles, funciones y valoraciones impuestas
dicotomicamente a cada sexo a través de los procesos de socializacion,
mantenidos y reforzados por la ideologia e instituciones palnarcales.
“Este concepto, sin embargo, no es abstracto ni universal, en tanto se
concrefa en cada sociedad de acuerdo a contextos espaciales y
temporales, a la vez que se redefine constantemente a la luz de otras
realidades como la de clase, elnia, edad, nacionalidad, habilidad, elc. De
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alli que las formas en que se nos revelan los géneros en cada sociedad 0
grupo humano varia atendiendo a los factores de la realidad que
concursan con éste” (Facio, 2001: 34).

Alda Facio enriquece el debate sobre el género en América Latina; ella
escribe desde nuestra realidad latinoamericana. Contribuye de manera creativa
y desde la disciplina del derecho, a fortalecer la teoria feminista. Frente a la
intensa reflexion y redefinicion del paradigma feminista, es acertado decir que
nos encontramos con relaciones entre mujeres y hombres sin referencia en la
historia de la humanidad y el pensamiento feminista.

El nuevo milenio trae consigo cambios paradigmaticos que modificaran
las relaciones socio- culturales, politicas, economicas y de género. Posiblemente

estemos frente a lo que Fernando Mires llama “una revolucién que nadie
Sono".

6.3. El poder y las relaciones intergenéricas

En el estado de la cuestion quedd plenamente identificada la trayectoria
histérica de las mujeres como constructoras de teoria y pensamiento, misma
que abarca mas de dos siglos de produccion intelectual desde las mujeres.

Sin embargo cuando se trata de analizar el poder y su dimension tebrica
la obra filoséfica de Michael Foucault se convierte en una importante fuente de
consulta. Aun cuando se pueden tener diferencias de opinién con el pensador
sus reflexiones son muy utiles para visibilizar la participacion y el ejercicio del
poder desde las mujeres. Retomo parte de su explicacion sobre el poder:

“Me parece que por poder hay que comprender, primero la multiplicidad
de las relaciones de fuerzas inmanentes y propias del dominio en que
se ejercen, y que son constitutivas de su organizacion el juego que por
medio de luchas y enfrentamienios Incesantes las transforma, las
refuerza, las invierte; los apoyos que dichas relaciones de fuerza
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encuentran las unas en las otras, de modo que formen cadena ©
sistema, o, al contrario, los corrimientos, las contradicciones que aislan a
unas de olras, las estrategias, por tltimo, que las torman efectivas, y cuyo
dibujo general o cristalizacion institucional toma forma en los aparatos
estatales, en la formulacion de la ley, en las hegemonias sociales...

El poder esta en lodas partes, no es que lo englobe todo, sino que viene
de todas partes. Y "el” poder, en lo que tiene de permanente, de
repetitivo, de inerte, de autorreproductor, no es mas que el efecto de
conjunto gue se dibuja a partir de lodas esas movilidades, el
encadenamiento que se apoya en cada una de ellas y trala de fijarlas.
Hay que ser nominalista, sin duda; el poder no es una institucion, y no es
una estructura, no es cierta potencia de la que algunos estarian dotados:

es el nombre que se presta a una situacion estrategica compleja en una
sociedad dada” (HS, T | Foucault:112- 113).

Al hacer una lectura feminista del texto anterior, surge la siguiente
pregunta: ;Como nos insertamos las mujeres en el poder?

La respuesta en principio parece obvia; las mujeres no hemos participado
del poder historicamente, en virtud de que |las sociedades patriarcales nos han

excluido del poder. Por esta razon, el asunto del poder es fundamental para la
teoria feminista.

Foucault promueve la necesidad de la ruptura; con ello facilita
herramientas tedrico-metodolégicas para las feministas. Romper paradigmas

establecidos e inamovibles, desmontar esquemas, reinterpretar los textos y la

historia, desconstruir el discurso patriarcal excluyente, en sintesis re-leer la vida

en todas sus dimensiones y proponer modelos alternativos de vida para mujeres
y hombres.

Es pertinente revisar lo que las mujeres han producido a nivel tedrico
sobre el poder. En sus reflexiones sobre el poder, Julieta Kirkwood se
cuestionaba y buscaba respuestas. Al respecto, dice:
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;Qué es el poder? “El poder no es; el poder se ejerce. Y se ejerce en
actos, en verbo no es una esencia. Nadie puede tomar el poder y
guardario en una cafita fuerte. Conservar el poder no es lenerlo a
cubierto, ni preservarlo de elementos extrafos. Es ejercerio
continuamente: actos repetidos o simultaneos de hacer y de “hacer que
ofros hagan” o piensen. “Tomarse el poder es lomarse la accion-la idea
y el acto" (Nueva Sociedad, 1985 Julio/Agosto: 68 ).

Debo agregar tomarse la palabra; esto implica accion y ejercicio de
voces, es irrumpir con un discurso diferente al de la exclusion, es ejercer el
discurso desde las mujeres. El discurso feminista de ejercer y tener control

enfrenta a las mujeres con tomar posicion frente a como queremos ejercer el
poder.

Recluidas en el mundo de lo privado y sumidas en el espacio de la
reproduccion, la cuestion del poder se convierte para las mujeres en una especie

de papa caliente, que hay que aprender a tomar, degustar, controlar y, sobre
todo, sostener.

Resolver el asunto del poder es de gran importancia para las mujeres.
Celia Amoros explica que el poder es un sistema de relaciones de distribucion
de los espacios de incidencia y hegemonia, en el que los varones ocupan el
espacio de los iguales. Por tal se entiende el campo gravitatorio de fuerzas
politicas, economicas y militares. En ese espacio de los iguales, las mujeres no
estamos incluidas. A pesar de ello, las mujeres luchamos por espacios reales de
poder, y hacemos esfuerzos teéricos para explicar qué tipo de poder queremos
y como se puede poner en practica. Ante tales cuestionamientos, la tarea
perentoria que tiene el feminismo es |la reconceptualizacion del poder.

Montserrat Sagot, tedrica feminista y ensayista contemporanea que sera
analizada en este estudio, hace su aporte a la discusion sobre el poder desde la
perspectiva feminista de la siguiente manera:
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“para que éste no se entienda Unicamente como dominio... Sobre todo,
esta redefinicibn del concepto de poder les permite a las mujeres
repensarse como poseedoras de la capacidad de actuar para cambiar
sus condiciones de vida, Es decir, el poder no seria algo fuera de
nosoclras algo que hay que tomar, sino que eslaria también presente en
nuestras capacidades internas” (Sagot M., 1897. 13).

Esa capacidad de actuar desde si mismas lleva consigo un
replanteamiento total de nuestras vidas y requiere de esfuerzos colectivos que

contribuiran a modificar concepciones y visiones de mundo otrora impensables.

En sus reflexiones sobre el poder, Alda Facio, feminista y escritora
costarricense ya citada, apunta atinadamente la necesidad del derrocamiento del
pensamiento dicotomico:

“Para derrocar al patriarcado las mujeres necesitamos integrar el lado
masculino de las dicolomlas a nueslras vidas, pero también es
necesario que los hombres integren el lado femenino a las suyas. Al
integrarias tendremos conceptos y categorias nuevas .Ya no tendremos
oposicion entre masculino y femenino, superior e inferior, sino que
tendremos mujeres y hombres productivamente cuidadoras. No
tendremos un pensamiento abstracto opuesto a un pensamiento
comtextualiazado, sino un pensamiento abstracto més apegado a la
realidad. No tendremaos la oposicion entre dependencia e independencia,
sino interdependencia Solo si se mantienen las diferencias tajantes entre
cultura y naturaleza, razon y sentimientos, produccion y reproduccion,
podrén los hombres mantener su poder sobre nosolras. Sien vez de ver
los valores y las cualidades que hasta ahora hemos visto como
femeninas o masculinas, las viéramos como distintos aspectos o niveles

de un mismo fenomeno, el patriarcado no se podria mantener” (Facio A,
1997: 43).
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La ruptura con el patriarcado que propone Facio implica la reflexion sobre
un modelo diferente de poder, que incluya y no excluya. Esto implica una
elaboracion tedrica y politica novedosa, que viene generandose en seno de los
feminismos del siglo XIX y XX, el cual cobra fuerza en los albores del siglo XXI.

La entrada en el nuevo milenio propone revisiones y cuestionamientos a
nivel de todos los paradigmas; en este sentido el movimiento feminista y algunas
de sus corrientes teoricas, deben pasar por el filtro de la critica constructiva; de
manera que podamos construir modelos de participacion social y politicas que
derroquen al insostenible patriarcado y se abra paso a modelos politico-sociales
alternativos de caracter inclusivo.

6.4. Cultura e identidad

En el abordaje de los estudios de las mujeres, el concepto de cultura es
clave. Sobre este existe gran poléemica. No es el caso retomar esa discusion en
la investigacién, pero si es necesario identificarse con algin concepto de cultura
de manera particular para evitar divagaciones. Es oportuno retomar el concepto
de cultura segun Margara Millan *:

“Se trata de un concepto amplio de cultura, que busca dilucidar sus
conexiones con los olros ambitos del objeto social: la economia, la
politica, la psicologia, sin reducirse a ninguno de ellos, rescatando su
especificidad, pero inmersa en lo que llamamos vida cotidiana, al tiempo
que presente en la dimension propiamente artistica y estética. Se trala
pues de un concepto de cultura que focaliza su matenialidad y concrecion

* uhdﬂﬁnbﬁdﬂ{hcuﬁmquepmpammasunmmpm:mmnwm. anfendido como una dimensidn de la
vidla humana, parle constituliva y esencial oel ordenamiento social, en fa medida en que es gl lemeno de producciin de
significaciones, inmerso en un cirewifo de produccdn-consumo materal que produce vy reproduce a la sociedad en su
gicbalidad.

Esta definicion considers a la cultura como parte matenal y sgnificante de lo social, coma la dimensn propiamenta
humana de la reproduccian, | Bolivar Echeverria, en Millan, 81) .
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especificas en la vida practica, destacando su dimension semidtica, en
tanto lugar de produccion de significaciones y su dimension simbdlica,
estructurante de una cosmovision... Este concepto amplio de cultura
considera que lanto la alta cultura, las bellas artes, como las practicas
cotidianas son sus espacios significativos y sus saberes constituyentes.
Las formas en que se configura el conocimiento, los valores, la
incorporacion de la naturaleza a las sociedades especificas, son parte

del orden de las representaciones culturales.” (Millan, Revista Estudios,
1997, No.8: 91-92),

Otra tedrica feminista de nuestro tiempo que ha re-pensado la definicion

de cultura, incluyendo a las mujeres es la filosofa Graciela Hierro, quien dice:

“Cuando hablo de cultura me refiero al conjunto de saberes, obras,
hechos, acciones, actitudes, costumbres, simbolos, tradiciones, niuales,
lenquajes, gustos, preferencias, principios y procedimientos que han
desarrollado las mujeres. En una palabra, al cdmulo de sentidos que se
confiere a la lotalidad de la experiencia vivida, y en nuestro caso,
identifica al conjunto o grupo femenino” (Hierro, 1998:16).

Por lo general, se puede decir que son muchos los escritos sobre el
concepto de cultura que ponen al hombre en el centro de la cultura.

Ademas de incluir en este texto una definicion de cultura desde la
perspectiva de las mujeres, hay de decir que no existe una sola cultura, sino una
gran diversidad cultural. En ese conglomerado de culturas que forman los

pueblos y naciones del mundo, el papel de la mujeres como creadoras de cultura
debe ser redimensionado y visibilizado.
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6.5. Las mujeres y la identidad

El asunto de la identidad de las mujeres es otro de los nudos que intenta
soltar la teoria feminista: la vinculacién de la identidad con el género.

Marta Lamas intenta explicar qué es identidad *:

‘ldentidad genérica es el sentimiento de pertenencia al sexo femenino o
masculino, es la identidad sexual posicionamiento del deseo de una
parsona: homosexual o helerosexual.

Lo que esta en juego en la constitucion de la identidad es una definicion
ante un diferente: frente a una anatomia distinta, en primer término mujer
u hombre, pero también frenle a quien tiene una pigmentacion mas clara
u oscura, o una estructura ésea distinta, o ciertas caracteristicas: 0jos
rasgados, cabello rizado, etc. También la identidad se construye con otro
tipo de diferencias: una lengua diferente, una religion distinta, ofro deseo
sexual o una postura politica divergente” (Lamas, 1995: 63 )

La construccion de la identidad genérica pasa por varios filtros: el cultural,
la pertenencia de clase, la opcion sexual, la pertenencia étnica, la apariencia

fisica, la lengua y el parentesco familiar; con todos estos insumos se articula la
identidad de mujeres y hombres.

La identidad se construye basicamente en dos niveles, uno es el subjetivo
y otro es el contexto socio-cultural.

* “Sequin Maria Moliner, identidad es la cualidad de idéntico, la relacién entre cosas idénticas y la circunstancia de ser
efecthvaments la persona que s dice zer. La acepocidn de identificar es establecer |a idenlidad de una persona,
eoonocer ¥ considerar o preseniar como  idénticas dos o mads cosas. Para &l Diccionario de la Real Acadermia Espafiola
identificarse o5 logara lener las mismas creencias, propdsitos, deseos, olc. Variss disciplinas usan ol Mymino dentidad.:
fiiceofia, matemilicas, psicologia, anfropologia, Nnglistca, efc. En las clencias sociales of conceplo “identided” susle ir
seguido de un calificativo: identidad cullural, deanfidad de clase, y se relaciona con “papel”, ‘roff, “status® y "grupo de
referencia o parfenencia”. En un sanficlo universal y bdsico a parfir de (b diferencia anatdmice se esfablece la primera
identidad de una persona Aclualmenie el iyming identidad sexual genera confusidn: hay quienes ko utizan pars
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El segundo nivel tiene mayor peso, porque es ahi donde se elabora el

sujeto, teniendo la socializacion un papel preponderante en la construccion de la
identidad genérica de mujeres y hombres.

6.6. El discurso

El discurso como categoria de analisis indisoluble del lenguaje es una
herramienta de primer orden en la investigacién presente; esto en razén de que,
a partir de la identificacién de un determinado discurso, se visibiliza o

desaparece la participacion de las mujeres en la construccion del pensamiento y
la cultura.

Dependiendo del uso que le demos al concepto discurso, podemos contar
con diferentes definiciones del mismo término, por lo cual se hace necesario

recurrir a la linglistica como campo especializado que define lo que es el
discurso:

‘Es la realizacion de la lengua en las expresiones, durante la comunicacion.

Es el habla de Saussure, pero en un sentido mas amplio, que abarca lo
hablado y lo escrito.

Discurso lingdistico, es pues, el lenguaje puesto en accién, el proceso
significante que se manifiesta mediante la unidades, relaciones y
operaciones en que interviene la matena linglistica que conforma el eje
sintagmético de la lengua, es decir, el conjunto de enunciados que
dependen de la misma formacion discursiva. Esta, a su vez, se funda en la
posibilidad de eleccion tematica a que dan lugar las regulandades y las

dispersiones dadas entre los objetos de discurso, los tipos de enunciacion,
los repertorios de conceptos.

El proceso significante constituye el punto de interseccion de un conjunto de
" practicas discursivas” que contienen tanto comportamientos verbales
(series de frases y oraciones en que se formalizan las lenguas naturales, y
que remiten al codigo de la lengua)como comportamientos de orden

referrse a8 la idenlidad de perfenecer 8 un saxo ¥ quienas 1o usan para referirse o la vida sexual” (Lamas, 1995; 63)
Cuarpo @ identdad .
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sensorial ( que provienen del *‘mundo natural” como todas las semiéticas no
linguisticas) y que se manifiestan somaticamente.

Cada ‘practica discursiva”, por su parte, es un conjunio de reglas
anémimas, historicas, que han definido en una época dada ( por lo que
estan determinadas en el tiempo), y dentro de un drea social o geogréfica o
linguistica dada(por lo que estan determinadas en el espacio), las
condiciones en que se gjerce la funcion comunicativa.

El objeto del discurso surge en condiciones historicas precisas, cuando se
presenta como producto de un haz complejo de relaciones dadas con otros

objetos, y con motivo de opiniones diversas’(Beristain Helena, 1988:154-
155)

La definicion del discurso en términos de practicas discursivas, como

lo explica la autora, es particularmente util para analizar el
pensamiento desde las mujeres.

Para Catherine Jagoe, existe otra forma de entender el discurso que

se complementa bien con la definicion linglistica del concepto
discurso:

“En linguistica tiene una acepcion mas especializada: cualquier lengua se
conceptia como compuesta de infinitos “discursos” que son determinados
tipos de lenguajes que funcionan dentro de un campo o una situacion
determinada, © que son empleados por personas en concrefo. Los
especialistas en ‘discursos” analizan los usos préacticos del lenguaje:
examinan quién usa un determinado lipo de lenguaje, como, porqué, y
cuando" La palabra discurso se suele emplear en sentido amplio para
referirse a una filosofia o ideologia, basandose en la intima e inextncable
conexion entre el habla y el pensamiento”. (Jagoe C.1988:15 )
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En este sentido amplio es que es util el concepto de discurso, como

conexion entre habla, pensamiento y escritura. Retomo la definicion de discurso
que da Catherine Jagoe:

“entendemos por discurso una manera de hablar y escribir, 0 sea, un
tipo de lenguaje, que se utiiza en unas circunstancias determinadas y
que conlleva una sene de valores y presuposiciones ideologicas.
Los discursos pueden coexistir en el mismo medio como Sistemas
paralelos pero herméticos, o pueden influirse mutuamente (1bid)

Ciertamente existen y coexisten diferentes tipos de discursos como se
desprende de anterior cita, pero no se debe olvidar que los discursos también
pueden ser antagonicos. Tenemos, por ejemplo, un discurso patriarcal y

miségino en contraposicion con un discurso emergente feminista. Ambos
responden a posiciones ideolégicas divergentes.

En todo caso, lo mas importante es tener en cuenta que el discurso es
susceptible al cambio, no es estatico, y que la teoria feminista procura
desconstruir el discurso que excluye a las mujeres, para dar paso a un modelo
discursivo que reivindique la participacién de las mujeres en la cultura.

6.7. El pensamiento latinoamericano como categoria de analisis

En este punto se hace necesario retomar la discusion sobre el “pensar en
Ameérica Latina”. Segun Helio Gallardo, esta expresion es ambigua. Ciertamente
lo es, y por eso voy a asumir la accion de “pensar en America Latina", como una
accion humana reflexiva y que fundamentalmente no parte de cero.

Pensar es un acto que involucra al sujeto, a un sujeto que tiene la
capacidad de reflexionar sobre los acontecimientos y que no deja por fuera el
contexto historico ni la realidad practica y politica en que esta inmerso.
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Al respecto, Helio Gallardo sefala:

Lo que esta en cuestion es el ndcleo, el ambito del pensamiento mismo,
la situacion o asuncion histérico-social y politica que nos hace necesario-
imprescindibles, que nos obliga a pensar en Amérnica Latina. Por su
onigen, forma y contenido préclicos este pensar expresa, traduce, el
desgarramiento  latinoamericano,  particularmente  su  desarrollo
economico-social, politico e ideologico distorsionado y, por ello mismo,
para poder ser critico, necesita ser reflexion, exige poder verse a si
mismo. No existe aqui ninguna forma de narcisismo o idealismo. "Poder
verse a si mismo” quiere decir solo encontrar su forma practica
histérico-social, politica... Enfaticemos: lo ideolégico es el punto de
partida de todo pensar. Pero su objeto y objetivo, a la vez, no alcanzan
sentido sino fuera de lo ideoldgico, en el mundo real de las relaciones de
produccion, de la determinacion sociohistorica de la economia, del
domimio de las relaciones de fuerza que constituyen el campo de la
palitica” ( Gallardo Helio, 1981, 21-22)

En su reflexion sobre el “pensar America Latina", Helio Gallardo deja por
fuera las relaciones intergenéricas e intragenéricas; es decir, todo lo que tiene
que ver directamente con las relaciones de poder entre mujeres y hombres en
las sociedades latinoamericanas. Es obvio que la categoria de género no ha sido
incorporada en el pensamiento de Nuestra Ameérica.

Con la certeza de que el pensamiento latinoamericano no parte de cero y
que es producto de un mestizaje cultural e ideolégico; pues en él se reflejan las
ideas de Europa con gran fuerza, es que se puede afirmar que las ideas
avanzadas de la Revolucién Francesa, la emancipacion politica de Estados
Unidos de América y los procesos de cambio de Europa se asentaron en el
ideario politico e ideolégico de Ameérica Latina.
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El proceso independentista en Ameérica Latina, iniciado con las luchas

antiesclavistas de Haiti en 1804 y su posterior etapa, dieron paso a la formacion
de los Estados nacionales en la region.

Luego de soltarse definitivamente del dominio espafiol en 1898, producto
de la Guerra Hispanoamericana, Ameérica Latina se ve inmediatamente
acechada por un nuevo dominador: los Estados Unidos de America. En 1823,
los Estados Unidos proclamaron ante el mundo la Doctrina Monroe,
convirtiéndose en su corolario y madre de las doctrinas expansionistas
subsiguientes. A partir de este momento, los Estados Unidos de Ameérica se

expandieron y sometieron de diferentes maneras a muchos pueblos de América
Latina.

La idea de asumirse latina para Ameérica obedecio en parte a |a
necesidad de buscar su identidad y a repeler el expansionismo de la América

sajona. A proposito de esta casi obligada definicion ontolégica, Leopoldo Zea
explica:

*No quenendo calificarse de espafiola o ibera, pues estda aln viva y
sangrante la huella de la querra, adopla el de latina que también es de
Espana y la cullura por ella expresada. El tiempo borra esta reticencia,
pero no en el momento en que esta América se aprestaba a luchar contra
un poderoso enemigo, una lucha que aun dura, aceptando un calificativo
gue, al no ser discutible, pudiese unificaria, el de latina. No mas madres
patrias, sino hermanas patrias en la busqueda de un destino comin que
de muchas formas tendréa que serlo por su comun origen histérico y
cultural” (Zea, UNAM, 1988: 12-13 ).

Aun sin resolver la pregunta ontélogica quiénes somos, America Latina
tuvo gue enfrentarse con el nuevo poder de los Estados Unidos.

Entonces, la lucha de los pueblos de América Latina se centro contra las
ideas del despotismo imperial espaniol y contra el emergente imperialismo de la
América sajona, como llama Leopoldo Zea a los Estados Unidos.
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En esta nueva etapa de definicion identitaria y frente a la consolidacion de
los Estados nacionales, las ideas venidas de Europa jugaron un papel
determinante en la construccion de Nuestrameérica.

“Lejos de renunciar a lo propio, a la propia historia, al propio
pasado, hay que asumirlo y, a partir de él, a partir de lo que forma
la propia identidad asimilar otros valores. No deshacer lo que se

ha sido, sino siendo lo que se es, poder ser mas lodavia” ( Zea,
ibid: 16 ).

La discusion teérica sobre coémo entender el pensamiento
latinoamericano parte de |la premisa ontologica del ser de América y del ser

latinoamericano. Para Leopodo Zea, la pregunta sobre la existencia de una
filosofia latinoamericana es una pregunta ontologica:

‘Ontolégica, porque lo que estd puesto en duda cuando se niega su
posibilidad o se pone en duda la capacidad filosdfica del
latinoamericano, es su propia humanidad; esto es, su méas auténtica
entidad. Lo que busca afirmar el latinoamericano, al preguntarse sobre
un filosofar que pueda considerar como propio, es su propia existencia,
su propio ser hombre. Un ser hombre que no liene por eso mismo que
semejarse a otro, no tiene que ser su calca, sino se es lo que se es, a

partir simplemente de la conciencia de su propia existencia” (Zea, ibld:
125-126).

En su definicion, el pensamiento latinoamericano ha pasado por varias
etapas de elaboracion historica y tedrico-metodologicas. La historiografia del
pensamiento latinoamericano tiene su momento de maxima expresion en la
década de los afnos 1940-50. Entre los autores que profusamente han trabajado
el pensamiento latinoamericano estan los llamados Fundadores. Pertenecen a
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este selecto grupo de pensadores, hombres como el argentino Alejandro Korn,
Carlos Vaz Ferreira de Uruguay, Enrngue Molina de Chile, Antonio Caso y José
Vasconcelos de México, Francisco Romero, Samuel Ramos, Juan Bautista
Alberdi, Arturo Ardao, Alfonso Reyes, y el espanol Jose Gaos.

A partir de los afos 1960-70, en la reflexion sobre el pensamiento
latinoamericano, toman posicion hombres como Augusto Salazar Bondy,
Leopoldo Zea, Arturo Andrés Roig y Ricaurte Soler.

En las decadas de 1980- 2000, tenemos a los representantes de la
teologia de liberacion, lgnacio Ellacuria, Enrique Dussel También destacan el
filosofo argentino Horacio Cerutti y el puertorriquefo Carlos Rojas Osorio, entre
otros. La amplia historiografia producida por estos pensadores tiene como

cometido debatir sobre la existencia, contenido y tareas del pensamiento
latinoamericano.

Asimismo,el pensamiento latinoamericano se ha nutrido de las principales
corrientes filosoficas europeas en distintos momentos histéricos. Por lo que es
posible afirmar que nuestro pensamiento es producto del sincretismo cultural y
filosofico proveniente de Occidente que, a su vez, también proviene de Oriente.

Ademas, es innegable la herencia de los moros en el pensamiento esparol, por
ejemplo.

Con las ideas ilustradas, la escolastica, el positivismo, las ideas liberales
y marxistas contemporaneas, los latinoamericanos han construido las bases
propias de su pensamiento. Los temas iniciales de reflexién y debate se
centraron en la consolidacion del Estado-Nacion, la identidad nacional, la
existencia y definicion del pensamiento latinoamericano.

En el proceso de definicibn que caracteriza al pensamiento

latinoamericano, el autor Horacio Cerutti identifica tres premisas fundamentales
que son importantes de analizar.

Para el autor se debe asumir el pensamiento latinoamericano a partir de
pensar la realidad, a partir de su historia, y de manera critica.
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Es importante detenerse para explicar el significado de cada uno de estos
pilares del pensamiento latinoamericano que identifica Horacio Cerutti. No sin
antes aclarar que el nombre de pilares del pensamiento latinoamericano no es
afirmacién del autor, sino de quien escribe.

En primer lugar, se debe pensar la realidad; esto implica analizar el
entorno y el contexto de una realidad fisica, geografica y cultural. De vital
importancia es tomar en cuenta las particularidades de cada realidad y a los

sujetos involucrados en una realidad especifica latinoamericana:

‘Cuando se piensa la realidad se lrala de examinaria
argumentativamente a la luz del ejercicio del poder o, de otro modo, sin
olvidarse que el poder se entromete en el saber de un modo que exige,
cuando menos, ser racionalmente controlado. Por olra parte, la realidad
a la que se hace referencia no es cualquiera ni toda la realidad, sino la
realidad historica, cullural, politica. Es esta realidad, que liene a los
Sujetos en su centro, la que les impele pensar a nuestros pensadores.
Se frata de pensar esa realidad primordial aungue no exclusivaments...
La cuestion del sujeto se vuelve asi un punto nodal de la discusion
sobre la naturaleza del pensar la realidad, que se postula en la tradicion
latinoamericana” (Cerutti, 1996: 88-89).

El pensar |la realidad que nos explica Cerutti apunta a pensar la realidad
desde la masculinidad de los pensadores y desde los sujetos masculinos que
forman esa realidad. Al igual que otros pensadores, Cerutti no piensa en los
sujetos femeninos gue conforman las realidades y contextos latinoamericanos.

Algunos pensadores latinoamericanos se han preoccupado por darles voz
a los sujetos masculinos, de la clase obrera, a los trabajadores de ferrocarriles,
a los campesinos, y obreros artesanales, entre otros. Pero nunca en el analisis

de la realidad latinoamericana, y de ese pensar la realidad de manera filoséfica,
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se ha tomado a las mujeres como sujetos activos que también han forjado esa
realidad politica, cultural e ideolégica que es hoy Nuestrameérica.

La segunda premisa para comprender el pensamiento latinoamericano
esta vinculada a nuestra historia.

Horacio Cerutti considera fundamental analizar el pensamiento
latinoamericano desde nuestra historia; esto significa que, sin perder de vista el

mestizaje cultural que somos, podamos identificar la especificidad del
pensamiento desde nuestra historia:

“Se trata de un proyecto contextualizador que busca, bajo diversas
denominaciones, la correlacion entre ideas y contextos socio- politicos y
culturales... Ahora, quiza el enfasis deberia ponerse a los sujetos
sociales portadores de esas Ideas y pensarias desde un horizonte
regional y latinoamericano... Asl, como parte de una historia fotal, la
historia de la filosofia puede hacer su aporte y sentar las bases para un
pensar como memoria, con tradiciones, con arraigo y con fecundidad
cultural y politica® (Cerutti, 1996: 93-94).

Cerutti prioriza el papel de los sujetos en la construccion del pensamiento
desde la historia de los pueblos latinoamericanos. Sin embargo, las mujeres
seguimos ausentes en su discurso. Es claro, al menos para la teoria feminista,
que las mujeres somos parte de esos sujetos “invisibles’ en la historia de las
ideas nacionales y regionales de Nuestramerica.

La tercera premisa que propone Cerutti para analizar el pensamiento
latinoamericano es que este debe ser critico. El pensamiento entendido como
categoria de analisis cambiante, es dialéctico, reflexivo, flexible y debe estar
presto a la aparicion de nuevos paradigmas, sin dejar de lado la vision del

mundo latinoamericanista. Para Horacio Cerutti, es necesario abrir espacio a:
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“una critica de la razon nuestramericanista, es decir, una evaluacion de
los modos en que efectivamente se ha ejercido la razén entre nosolros.
Y esa critica quizé apunta a que no se trala de renunciar a la razén sino
de experimentaria de modos adecuados a nuestras tradiciones —en el
sentido de no ignorarias, lo cual no quiere decir somelerse a eflas en un
seguidismo tradicionalista y suicida Quiero decir, enfrentar la realidad,
desde una memoria que se sabe despierta y con una achitud critica que

permita discriminar entre fo que debe permanecer y lo que se debe
modificar'(Cerutti, 1996: 94-95).

Cerutti explica que el pensador Jose Gaos propuso en su oportunidad la
nocion de pensamiento, justamente para tratar de paliar las dificultades que

presentaba como objeto esquivo de estudio en nuestra region la nocion de
filosofia:

“El pensamiento implicaba una flexibilidad respecto de un modelo y
valoracion del filosofar demasiado rigidos y estrechos como para dar
cabida a la multiformidad de nuestras manifestaciones conceptuales.
Ahora bien, esa nocion inclula esencialmente una referencia al ambito de
la vida publica, en la medida en que el pensamiento, mas que ocuparse
de exponer una abstracta filosofia, se referia a ambitos de aplicacion y
difusion de la filosofia o de operatividad de la filosofia en el decurso
histérico: la educacion y la politica. En el fondo, esta nocion de
pensamiento lo que permite es incorporar en el seno mismo de la
argumentacion de la filosofia la cuestion del poder, de su ejercicio, de su
concepcion” (Cerutti, 1996:87).

Esta definicion del pensamiento en términos de reflexion amplia, que
pone en el centro la cuestion del poder, permite visibilizar la participacion de las
mujeres en la construccion del pensamiento nacional y regional. Aunque la
preocupacion de Gaos, no fueron las mujeres y su referencia es mas el ambito
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publico, en donde las mujeres no estamos decididamente representadas, su
conceptualizacién del pensamiento en estos términos termina por ayudarnos

metodologicamente a identificar el aporte de las mujeres al pensamiento. Asunto
que analizaré con detenimiento mas adelante.

La redefinicion del pensamiento latinoamericano desde nuestra historia y
con todos los elementos supra mencionados, apunta, segun la reflexion
temprana de Leopoldo Zea, hacia la creacion de un nuevo discurso.

Leopoldo Zea, uno de los pioneros de la reflexion sobre el pensamiento
latinoamericano, recuerda que los griegos nunca se preguntaron si lo que hacian
era filosofia o pensamiento, simplemente lo hicieron y crearon para la
posteridad de la humanidad un sistema de ideas que tiene caracter universal.

Reconocemos el caracter hibrido de nuestras culturas latinoamericanas y
sabemos que nuestro discurso es diferente y, ante la diferencia, se teje el temor
a lo desconocido y los miedos impiden develar el pensamiento latinoamericano
como algo propio, Existe, entonces, un nuevo discurso. Es el discurso que se
viene tejiendo desde los margenes y que por no ser igual al de los europeos
occidentales, ha sido calificado de barbaro y tartamudeante. A propésito de la

aparicion de un nuevo discurso, que no es otra cosa que el pensamiento
latinoamericano, explica Leopoldo Zea:

‘Lo que ha cambiado es el origen y orientacion del discurso filoséfico
expresado por la filosofia europeo-occidental. Se plantea ya ofro
discurso, dentro de otro origen y olra orientacion que, de acuerdo con
el primer discurso resulla ser barbaro, tartamudeante, fuera del discurso
propio de la filosofia europeo-occidental. Barbaro, visto desde este
discurso, pero no ya dentro del discurso propio de un filosofar, un razonar
y expresarse, propios de los hombres y pueblos, como los
latinoamericanos estaban al margen de un discurso no les era
plenamente propio y por ello, mal dicho o mal expresado. Fuera del
discurso de la filosofia europeo-occidental, existe otro discurso filosdfico
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del que van tomando conciencia sus creadores. Un discurso que deja de
ser barbaro en cuanto no pretende ya expresar lo que puede ser exirano
a su propia y peculiar identidad.

Un discurso peculiar, como todo fo humano, dentro del cual va inmerso el
mismo europeo-occidental, no como algo exitrafio, sino como algo
constituyente a esa su propia y peculiar identidad... Discurso que parle
propio y supuesto tartamudeo, barbarie, pero no ya como tartamudeo o
barbarie, sino como expresion onginal del hombre de esa América a
partir de sus no menos peculiares experiencias. No ya el imposible
repetir el discurso del alumno aplicado que quiere recitar con exactitud
las lecciones que le fueran ensefiadas, sino como alumno que puede

hacer de ellas, instrumento de su propia y peculiar existencia” (Zea,
1988: 126-127).

Leopoldo Zea define con claridad los rasgos propios de este nuevo
discurso. El planteamiento de fondo es la existencia de un discurso desde el
otro, ese otro es el ser latinoamericano. La peculiaridad de los pueblos
latinoamericanos es para Zea algo fundante de este nuevo discurso, pero sin
dejar de lado lo anterior. En su planteamiento, Leopoldo Zea nos recuerda no
partir de cero y que en toda creacion de pensamiento nuevo y diferente discurso
siempre estard presente el discurso anterior, lo que nos pone ante una
explicacion dialéctica del pensamiento.

El nuevo discurso que propone Leopoldo Zea pretende crear nuevas
relaciones humanas y abrir paso a laigualdad entre los hombres.

“El nuevo discurso, que hemos efjemplificado en su expresion
latinoamericana, rompe la refacion de subordinacion, de dependencia, la
propia del nunca suficientemente aplicado discipulo y propone en su
lugar una relacién horizontal de solidaridad, de colaboracion, de ajuste y
reajuste que acabe terminando en el Discurso del hombre sin mas. No
son ya los pueblos barbaros los que tienen que ajustar su lenguaje al de
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los pueblos dominadores, sino estos los gue han de ajustar el propio al
de los pueblos para su propia prolongacion y supervivencia “(Zea, ibid.
128).

Para el pensamiento feminista, esta manera de asumir el pensamiento
latinoamericano tiene sus ventajas. Aunque Leopoldo Zea, al igual que la
mayoria de los pensadores latinoamericanos, no penso en las mujeres, sus
argumentos sobre el pensamiento latinoamericano son aplicables a las mujeres.
Veamos, desde el pensamiento latinoamericano eminentemente patriarcal, las

mujeres no somos identificadas como sujetos creadores de este.

El pensamiento latinoamericano eminentemente patrarcal, es un discurso
aceptado para la totalidad y diversidad cultural que somos los pueblos
latinoamericanos. Este discurso es para las mujeres lo que el discurso europeo-
occidental para el pensamiento latinoamericano: el primero representa la
civilizacion y el segundo |a barbarie.

Romper con la subordinacion y la dependencia son dos de los
planteamientos fundamentales del pensamiento feminista, que compartimos con
Leopoldo Zea.

La horizontalidad y la igualdad prevista por Leopoldo Zea, como ideal del
pensamiento latinoamericano, son también postulados a los que aspira el
pensamiento feminista. Son bastantes las coincidencias entre los argumentos
de Leopoldo Zea y el pensamiento feminista. La divergencia de criterio radica
en que su lenguaje es masculino y se supone que en sus expresiones estamos
incluidas las mujeres. Pero cuando pensamos y analizamos la realidad
latinoamericana, desde la historia y con sentido critico, corroboramos que no

estamos incluidas en esa categoria linglistica de hombre que expone el
pensador Leopoldo Zea.
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Como parece que las mujeres estamos todavia en el discurso
tartamudeante de la barbarie, toca, entonces, buscar las peculiaridades del

pensamiento desde las mujeres y definir la identidad propia del pensamiento
latinoamericano desde las mujeres.

a. El pensamiento costarricense

El pensamiento costarricense es un tema poco estudiado y sobre el cual
debemos tratar en esta investigacion.

Quien dio los primeros pasos para identificar la evolucion de las ideas en Costa
Rica fue don Constantino Lascaris en “Historia de las ideas en Centro América’,
quien dedica un apartado a “El filosofo Nicarao”™ y reconoce, de alguna manera
un pensamiento desde el indigena. También identifica el autor a mas de 32

autores hombres que han contribuido al pensamiento centroamericano Yy, por
supuesto, a ninguna mujer.

En “Desarrollo de las ideas en Costa Rica” Lascaris parte del periodo pos-
emancipatorio, identifica las corrientes de pensamiento de mayor impacto en

nuestro paisy del total de 87 pensadores menciona solamente a dos mujeres,

Lilia Ramos destacada en el campo de la Psicologia, y Emma Gamboa, en el
campo de la educacion. Estos han resultado ser textos de consulta obligatoria

para quienes estudien el pensamiento costarricense, en los que las mujeres
siempre estamos fuera.

Recientemente, tenemos los escritos del Maestro Amoldo Mora, quien
con la rigurosidad del caso, nos brinda excelentes estudios sobre “Historia del
pensamiento costarricense”. Mora, en su recorrido por la historia del
pensamiento nacional, reconoce el trabajo intelectual de “los maestros
humanistas", pero nunca el de las "maestras humanistas", que por cierto las
hubo en demasia en nuestro pais. A lo sumo menciona don Arnoldo Mora el

trabajo de creacion artistica y literaria de Carmen Lyra, Yolanda Oreamuno y
Eunice Odio.
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En el ensayo “La novelistica femenina reciente en Costa Rica", publicada
en la Revista Kariina (1993), don Arncldo Mora reconoce el valor estético y el
aporte de tres importantes novelistas contemporaneas, son ellas Alicia Miranda
Hevia: “La huella de abril” (1989), Rosibel Morera: “Historias de un testigo
interior” (1990), y Dorelia Barahona: “De qué manera te olvido” (1990).

En su investigacion mas reciente °‘La identidad nacional de la filosofia
costarricense”. Mora reflexiona sobre la filosofia latinoamericana y profundiza

sobre los pensadores Luis Barahona, José Abdulio Cordero, Constatino Lascaris
y Jaime Gonzalez.

Nuevamente en importantes estudios sobre el pensamiento costarricense,
las mujeres son apenas mencionadas.Supongo que tal carencia esta
relacionada con la novedad de los estudios de las mujeres y el desconocimiento
que sobre las mujeres se tiene en el campo del pensamiento costarricense.

En el seguimiento al desarrollo del pensamiento costarricense se debe
recurrir a la historia; de ahi que sea importante buscar las raices del
pensamiento nacional en diferentes periodos de nuestra historia.

El proceso independentista en América despegd en 1804 con las luchas
antiesclavistas encabezadas por Toussaint L'Ouverture en Haiti. Las luchas

antiesclavistas de Haiti despertaron el espiritu libertario de los pueblos de
Nuestra America.

En México, Morelos e Hidalgo encendieron la chispa de la Independencia,
que pronto llego a nuestras latitudes. Todos estos acontecimientos tuvieron gran

influencia en las ideas libertarias que se despertaron en los pueblos
centroamericanos.

El ano de 1821 marca el momentoc de madurez del movimiento
independentista en Ameérica Latina.Las luchas por la emancipacién politica

toman fuerza en las colonias del sur hasta cerrar el proceso emancipatorio con
la independencia de Cuba en 1895.
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Por su parte, la Guerra Hispanoamericana (1898) abre un nuevo capitulo

en la historia de América Latina, la expansion territorial de los Estados Unidos a
expensas de nuestros territorios.

Las ideas de avanzada sobre los derechos de los ciudadanos, que por
cierto no fueron de las ciudadanas, el respeto a la libertad, la democracia, el
derecho a la educacién que tampoco fue extensivo a las mujeres, vinieron
acompafiando a las corrientes de pensamiento vigentes en Europa, que

decididamente se asentaron en las mentes de las recién emancipadas
republicas de Ameérica Latina.

Con este panorama politico e ideologico, la recién emancipada republica
de Costa Rica, pobre y desligada de las trifulcas politicas del resto del

continente, se dio a la tarea de definir su espacio geografico y su identidad
nacional.

Todo el caudal de ideas venidas de fuera se unieron a las propias y muy
pronto se manifestaron en los pensadores costarricenses. Uno de los aspectos

medulares del pensamiento costarricense, que claramente explica don Arnoldo
Mora, es el de la identidad nacional:

"Tanto en los tratados y manuales de logica como de ontologia, se afirma
que el principio de identidad es principio supremo del pensar puro, de
modo que el pensar o saber no es olra cosa que ver lo real a la luz del
principio de identidad” (Mora A, 1997: 9)

La identidad tiene un lugar privilegiado en el pensamiento latinoamericano
y Costa Rica no es la excepcion. Para don Arncldo Mora, es en el siglo XIX
cuando Costa Rica adquiere histéricamente conciencia de si y se transforma en
nacion que busca autonomia e identidad propia a través de politicas estables.

La consolidacion definicion de nuestra identidad nacional se sostiene

sobre las bases de las nuevas estructuras sociales democraticas y, sobre todo,
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en la educacién. Nuestros proceres optaron inteligentemente por impulsar la
educacion: en un primer momento fue la educacién basica hasta llegar
gradualmente a la educacion superior,

La educacion junto a la aparicion temprana de la imprenta en 1830 y la
difusion de las ideas culturales, politicas e ideologicas en la prensa escrita
migaron bien en la aparicion de gran interes por lo que don Luis Ferrero llama

literatura de ideas, al referirse al ensayo como genero literario predilecto de los
pensadores costarricenses.

La aparicion de la Revista Repertorio Americano en 1919, como Tribuna
del pensamiento costarricense deja claro que en las primeras dos décadas del
siglo XX, los hombres escribieron profusamente en esta revista.

También lo hicieron las pensadoras costarricenses, ciertamente no con la
regularidad que lo hacian los hombres, ni en los espacios que ellos lo hacian,

pero si con la misma capacidad intelectual y pensamiento critico sobre la
realidad.

La democracia costarricense ha pasado por momentos de represion y de
golpes de Estado. Aun cuando se ha topado con escollos fuertes, la nacién
costarricense ha optado por las soluciones politicas a los conflictos. Esa misma
democracia, de la que tanto alardeamos dentro y fuera de nuestro territorio, ha
dejado sin reconocimiento el aporte de las mujeres en la construccion de
nuestra identidad nacional.

Por las acciones politicas de beligerantes mujeres, tenemos derecho a la
educacion y al sufragio. Aun asi, las mujeres no son consideradas sujetos
activos de la historia y tampoco se reconocen sus aportes en la forja del
pensamiento nacional. He aqui una de las principales razones para buscar y
“arqueologizar” el pensamiento desde las mujeres en Costa Rica.
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b. El pensamiento desde las mujeres

El pensamiento debe ser entendido como la capacidad y posibilidad de
reflexionar sobre los problemas sociales, politico-econémicos, culturales y éticos
que enfrentan las sociedades contemporaneas.

No debemos hacer del pensamiento tabula rasa, en la reflexion sobre el
pensamiento es un imperativo retomar los aportes que heredamos de quienes
nos antecedieron en esta tarea. Horacio Cerutti explica que la reflexion sobre el
“desde” donde pensar, fue propuesta por el tedlogo Ignacio Ellacuria, para quien
‘no se piensa desde ninguna parte’(Ellacuria en Cerutti, 1996:108). A esto
agrego que no solo no se piensa desde ninguna parte, sino que pensamos con
una posicion ideologica definida y en concreto, se piensa desde un sector social
especifico, desde una etnia, una realidad geografica, una raza, desde una
cultura determinada, y por supuesto, desde el género femenino o masculino,
por todo esto sabemos que no se piensa en neutro. Con estas cargas mujeres y
hombres articulamos nuestro pensamiento, lo reflejamos y reproducimos en
todos los espacios y medios en que estamos inmersos. Esta es quiza una de las
particularidades del pensamiento latinoamericano. Y es lo que hace la diferencia
con el filosofar como mera capacidad de abstraccion y divagacion tedrica.

La idea de la filosofia como modelo universal y momificado de conocimiento,
esta siendo sustituido por ideas refrescantes y nuevas.Calza aqui el
argumento de Jane Flax:

"En el caso de la reconstruccion de la historia de las mujeres filosofas, el
atender a los detalles, a los gestos estilisticos nimios, a los indicios, no
tanto como a la voluntad de identificaries con algan istmo filoséfico
dominante en el periodo en que escriben puede ser una buena via para

dotarles de identidad, para atribuirles un quién" (Birulés Fina.en
Rodriguez Rosa, 1997: 27)
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Entre los estudios recientes que destacan el pensamiento de las mujeres

estan el de Jane Flax y el de Rosa Ma. Rodriguez. Ambos planteamientos
provienen de la teoria feminista:

*Si no queremos ser paralizados por adoptar la perspectiva del pasado
del “angel de la historia” una sola calastrofe que sigue acumulando
despojos sobre despojos y arrojandolos frente a sus pies’, necesitamos
algunos medios para hallar sentido (o crearlo) a todos los desechos
sociales y filosdficos. Tambieén necesitamos algtin medio de (re)situar las
practicas de filosofar dentro de los contextos sociales contemporaneos,
pues parte del mito familiar que heredamos como hijos de la llustracion
es que debemos ser capaces de pensar la via que nos saque de esas
confusiones. Sin embargo, la utilidad, el significado y la legitimidad del
mismo pensamiento se ponen en lela de juicio una vez que se exponen
sus bases problematicas y convencionales, y las ilusiones de sus
fundamentos. El sentimiento de que los nuevos modos de pensamiento
son parte necesaria en la solucion de dilemas contemporaneos no es
una completa ilusion Fueslo que seguimos contemplando las
insuficiencias de nuestro pensamiento, no puede ser del lodo equivocado
o irrelevante buscar modos “revolucionarios” de filosoffa que “vislumbren
la posibilidad de una forma de vida intelectual en la que el vocabulario
de la reflexién filosofica heredado del siglo XVIl parezca tan absurdo

como el vocabulario filosdfico del siglo Xl habia parecido a la
llustracion” (Flax, 1995 : 63).

La filosofia como sistema de pensamiento esta pasando por momentos
importantes de transformacion. Encontramos en la actualidad una serie de
paradigmas emergentes, en proceso de construccion y definicion. Es este el

caso de la teoria feminista que tiene a su haber casi doscientos afios de
experiencia acumulada.

En la vasta discusion sobre el pensamiento latinoamericano y su
produccion historiografica, las mujeres no fuimos convocadas. Tampoco se las

menciona como constructoras del pensamiento latinoamericano, lo que
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demuestra una vez mas la importancia de mi investigacion. Abordar el

pensamiento "desde” las mujeres implica realizar un ejercicio de investigacion
diferente.

En primer lugar, iniciar el proceso para derribar el muro ideologico de la

misoginia, tarea por demas dificil y que requiere el concurso de mujeres y
hombres.

En segundo lugar, “arqueologizar’ el pensamiento de las mujeres; esto
es, emprender la busqueda de las huellas y vestigios de las pensadoras. A

proposito de la excavacion del pensamiento de las mujeres, apunta Fina Birulés:

En tercer lugar, sistematizar la produccién de pensamiento de las

mujeres con la finalidad de construir una genealogia del pensamiento desde las
mujeres. Esta labor contempla varios momentos:

+ Uno, desmontar el mito de que solo existen mujeres excepcionales.

« Dos, la blisqueda de fuentes y testimonios tangibles de la produccion

intelectual de las mujeres en diferentes momentos de nuestra historia.

« Tres, con todos estos insumos se pretende dotar de voz propia a las

pensadoras y evidenciar su aporte a la construccion de la identidad y el
pensamiento nacional.

El trabajo de recuperacion del pensamiento de las mujeres se torna arduo
y nada facil. El seguimiento casi “detectivesco” de documentos, textos y
ensayos, impone a la investigadora el reto de obtener, el indicio, el detalle del
pensamiento “desde” las mujeres. Recurrir al ensayo escrito por mujeres ha

sido un acierto, porque es en este género literario donde se desborda el
pensamiento de las mujeres costarricenses.

Con todos estos retos he emprendido la tarea de elaboracién de una
genealogia del pensamiento desde las mujeres costarricenses.

Hemos visto cual es el estado de la cuestion del pensamiento

latinoamericano y obviamente sabemos que las tareas para la elaboracién del
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pensamiento latinoamericano son muchas y pendientes. Estad demostrada la
carencia de estudios que visibilicen el aporte de las mujeres al pensamiento
latinoamericano. Ante este panorama, asumo el reto de investigar sobre la otra
mitad del pensamiento nacional, el pensamiento desde las mujeres
costarricenses y sus aportes a la construccion de la identidad nacional.
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7. METODOLOGIA
7.1. La metodologia cualitativa como herramienta de investigaciéon

He tomado como referente para la investigacion la metodologia cualitativa
para responder al como de la investigacion y porque es una forma particular de
buscar respuestas a los problemas que nos planteamos.

La estrategia metodologica para abordar el estudio del pensamiento de
las mujeres costarricenses, es una combinacién de elementos de la metodologia

cualitativa y la cuantitativa con preponderancia de los metodos cualitativos. Para
los autores Taylor y Bogdan:

“la metodologia cualitativa se refiere en su mas amplio senfido a la investigacion que
produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas, hablada o escritas,
y la conducta observable...Los métodos cualitativos son humanistas.Si estudiamos a
las personas cualitativamente , llegamos a conocerlas en lo personal y a experimentar
lo que ellas sienten en sus luchas cotidianas en la sociedad. Aprendemos sobre todo
conceptos tales como belleza, dolor, fe, sufrimiento, frustracion y amor, cuya esencia
se pierde en otros enfoques investigativos. Aprendemos sobre *... la vida interior de la
persona, sus luchas morales, su éxitos y fracasos en el esfuerzo de asegurar su
destino en el mundo demasiado frecuente en discordia con sus esperanzas e ideales”

{ Taylor y Bogdan, 1986:20-21)

De la fenomenologia tomé la metodologia cualitativa los principios que
hacen de ella un instrumento de analisis adecuado para reconocer a los
sujetos, preocupacion de la teoria feminista y de la investigacion realizada.
Los estudiosos de la metodologia cualitativa asumen la fenomenologia como
base tedrica. Asi tenemos el planteamiento de Taylor y Bogdan:

"El fenomendlogo quiere entender los fenémenos sociales desde la
propia perspectiva del actor. Examina el modo en que se experimenta el

mundo. La realidad que importa es lo que las personas perciben como
importante” (Taylor y Bogdan , 1986:16).
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La utilidad de la metodologia cualitativa, para el rescate del pensamiento
desde las mujeres, radica en que |las voces de las mujeres son escuchadas y su
que hacer intelectual importa. De esta manera las técnicas cualitativas ayudan a

reconocerias y permiten aprehender la realidad de las pensadoras a través de
Sus ensayos.

El trabajo con las ensayistas contemporaneas ha permitido recopilar de
ellas mismas los ensayos y hacer entrevistas para escuchar sus voces.

La metodologia cualitativa cuenta con herramientas y técnicas idoneas

para identificar la produccion intelectual de las mujeres y conocer su aporte al
pensamiento costarricense.

7.2. Historiar a las pensadoras

Es prioritario historiar a las pensadoras. El rescate del pensamiento de las
mujeres se hace de manera descriptiva, elaborando primero un perfil biografico
y luego analizando los temas de interés y sus aportes al pensamiento nacional.

El pensamiento de las mujeres se analiza desde la perspectiva de género
y asumiendo la metodologia cualitativa como herramienta fundamental. En este
sentido,el estudio "Mujeres en la historia del pensamiento”, de Rosa Ma.
Rodriguez Magda, abrid nuevas posibilidades para analizar los textos escritos
por mujeres, desde la historia y con perspectiva de género.

El ensayo de Ana Lidia Garcia, "Problemas metodologicos de la Historia
de las Mujeres: La Historiografia dedicada al siglo XIX", facilita nuevas pistas
para historiar a las pensadoras. Es necesario explicar qué significa historiar a

las mujeres y por qué la exclusion de las mujeres en la historia y la
historiografia:

“No se trata de una “conspiracién malvada de ciertos historiadores
masculinos” ni de una intencion voluntaria de excluir a las mujeres del
conocimiento histérico, sino que se debe, méas bien, a que la
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historiografia se ha ocupado principalmente de la vida publica, donde las
mujeres en efecto han tenido una presencia resltringida, y a la nocion de
que el modelo ideal de ser humano es el hombre. Los criterios de
construccion de los hechos histéricos centrados en la vida pablica se han
referido a una humanidad genéricamente neutra, pero en verdad se
refieren a la parte masculina de la humanidad” ( Garcia, 1994.8).

La Historia oficial ha dejado por fuera a la mitad de la humanidad, es por eso
que esta ciencia debe someterse a revision, para re-definirse:

“se busca lograr un analisis historico centrado en las mujeres, pero
dentro de un concepto de historia fotal, que considere no sélo las
estructuras economicas, sociales y politicas tradicionales, sino también
las dimensiones de la esfera privada, la familia, la sexualidad, el trabajo
domestico, la socializacion de los hijos... para establecer asi, una vision
integral de conjunto de la experiencia historica de las mujeres y la
complejidad de las relaciones entre los sexos, las modificaciones en el
estatus y proceso de formacion de conciencia de las mujeres y los
cambios en su situacion social * (Nash Mary, citado en Garcia, 1994: 8 ).

La aparicion de estudios que den fe del quehacer de las mujeres en los
diferentes campos del conocimiento es una tarea nueva. La reconstruccion de la
Historia desde las mujeres provoca cambios epistemoldgicos, se trata entonces
de reivindicar a las mujeres olvidadas para completar una ciencia que se ha
elaborado sin la mitad de la poblacién: las mujeres.

La tarea es revisitar el modelo tradicional de Historia, desde una
perspectiva de |la arqueologia y la genealogia de las mujeres; esto significa
visibilizar y buscar las huellas de las actoras sociales de |la Historia.

No partir de cero es una de las premisas que debe guiar cualquier estudio
sobre el pensamiento. Rosa Ma. Rodriguez recuerda a las escritoras clasicas
europeas y sus aportes a la historia y al pensamiento.
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Las mujeres costarricenses siempre han pensado. La idea es reconstruir
su pensamiento y articular la genealogia de las mujeres pensadoras de nuestro

pais. A propésito de la tarea de reconstruccion del pensamiento, apunta Fina
Birulés:

“ el trabajo constructivo... debe pasar por la reconstruccion histérica de
la obra y de la palabra de las mujeres y ello no sélo para reparar una
injusticia, sino también para sefialar las lagunas del saber dominante”
(Birulés, en Rodriguez R. Ma: 199:19 ).

Historiar a las mujeres implica abordar el pensamiento de las mujeres y
ubicarlas en el contexto histérico. Significa contextualizar su produccion
intelectual, saber quiénes son, identificar su lugar en la sociedad, su pertenencia
de clase, etnia, desde la perspectiva de genero. Y conocer scbre qué temas
escribieron.

La tarea de historiar a las pensadoras costarricenses tiene el reto de

cambiar las mentes patriarcales de los investigadores/as de este campo del
conocimiento.

7.3. Tipo de estudio

La investigacion cumplié con varias fases en su desarrollo. Al no contar con
estudios similares, la busqueda e identificacion de las fuentes ha tenido que
pasar por diferentes momentos y limitaciones, por eso se define como una
investigacion, exploratoria, descriptiva, explicativa, biografica e historica.

Exploratoria; porque desde la primera idea de la investigacion me propuse
la busqueda de fuentes y bibliografia que demostraran la viabilidad del tema. El
estado de la cuestion demostrd la existencia de literatura sobre el pensamiento
masculino y nada sobre las mujeres forjadoras de pensamiento.
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Con esta certeza, en la fase exploratoria quedé demostrada la necesidad y
viabilidad de la investigacion. El producto de la fase exploratoria fue un estudio
que llamé “La ensayistica de Yadira Calvo”, siendo este documento el primer
insumo de la investigacion.

Descripliva. La tarea en este momento fue identificar a las pensadoras,
localizar sus escritos,y lo que sobre ellas se ha escrito. Luego identificar los
principales temas de interés de las pensadoras, estos se agruparon
cronolégicamente y describir su pensamiento.

Explicativa. En este momento |a investigacion se centro en sistematizar
los ensayos, agruparios segun ejes tematicos de interes de cada pensadora y
analizar los principales postulados de su pensamiento.

El enfogue biografico en la metodologia cualitativa es fundamental. Aqui se usd
la técnica del biograma, que es un registro de la vida de las pensadoras, de
caracter sucinto, pero que ofrece datos relevantes de la vida de las personas.
Como se puede observar en la definicion del tipo de estudio, estoy utilizando
herramientas de investigacion tanto de la metodologla cualitativa como de la
cuantitativa, lo hago porque asumo que una metodologia no excluye a la ofra y
mas bien enriquece el proceso investigativo.

7.4. Sujetos de estudio

La investigacion sobre los ensayos femeninos y feministas tiene como
sujetos a las pensadoras nacionales. Es desde su subjetividad y las diversas
maneras de comprender la realidad que son importantes. Por esta razon, la
metodologia cualitativa es una excelente herramienta de analisis que sera
aplicada a los escritos de las mujeres.

Las ensayistas son sujetos historicos que han participado activamente en la
construccion del pensamiento nacional, pero como la gran mayoria no estan

vivas para que ellas mismas cuenten sus aportes al pensamiento, es en los
ensayos que encontramos sus voces y pensamiento
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Los sujetos de estudio son las pensadoras costarricenses, concretamente las

ensayistas femeninas y feministas de los siglos XIX, XX y XXI.

Unidad de anélisis

Es el ensayo la unidad de analisis de la investigacion y se desagrega en
dos tipos de ensayos producidos por las mujeres:

a. ensayos femeninos

b. ensayos feministas

Por ensayos femeninos entiendo todos aquellos escritos producidos por
mujeres, y por ensayos feministas, los escritos por mujeres pero en los que
ellas se posicionan epistemolégicamente en la teoria feminista, o dan elementos
para calificarlas como feministas.

7.5. Fuentes y técnicas de recoleccion de datos

La variedad y complementariedad de las fuentes de la investigacion ha
sido otro de los hallazgos importantes de este estudio, las principales son:
fuentes primarias, secundarias y entrevistas a las pensadoras contemporaneas.
Revistas

» Repertorio Americano

Revista de Archivos Nacionales

Karnina

Letras

Praxis

Casa de la Mujer
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« Ventana

« Fempress

Periddicos:

« La Nacion.
« LaPrensa Libre

» La Repl:lb”ﬂﬂ

Entrevistas

La entrevista semiestructurada es una tecnica para recopilar informacion

flexible y dinamica que permite mayor comunicacion con las entrevistadas,
por eso fue la elegida.

La entrevista con Yadira Calvo se realizo al inicio de |a tesis, el viernes 24
de abril de 1997, en este momento completé el registro de sus ensayos,
conversamos sobre la importancia de la investigacion y recibi sugerencias
importantes, que fueron incluidas en el estudio.

En ciudad de México, durante el mes de setiembre y octubre de 1997,
tuve la oportunidad de entrevistar a Vera Yamuni, pero no fue posible tener una
entrevista detallada, debido a su estado de salud.

Carmen Naranjo me brindé la oportunidad de conocer sobre su vida y
obra, de manera transparente y solidaria. Revisé con cuidado la trascripcidn de
su entrevista y realizd correcciones al texto.

Alda Facio completd el material que tenia recopilado y fortalecid mi
trabajo con sus recuerdos y pensamientos.También hizo las correcciones de la
su entrevista A partir de sus voces he podido rescatar el aporte al pensamiento
costarricense de estas valiosas mujeres.
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7.6. Analisis de la informacion

Después de la recopilacién de informacién el siguiente paso fue ordenar y

clasificar los ensayos. Para ello fue necesario realizar el ejercicio de ubicacion,
segun fueran, femeninos o feministas.

Primero procurée tener el archivo fisico lo mas ordenado posible para cada

una, luego elaboré un esquema de periodizacion. De esta manera fui
construyendo cada capitulo.

El analisis e interpretacién de los ensayos fue otro momento relevante,
recopilados los ensayos, los agrupé en orden cronolégico, con la idea de inferir
la evolucion y desarrollo del pensamiento de las mujeres. Luego se reagruparon
en funcion de los ejes tematicos de interés de las pensadoras, dando como
resultado el corpus de investigacion que desarrollo en los siguientes capitulos.
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RESUMEN CAPITULO SEGUNDO

Este capitulo estd dedicado a la lileratura y el pensamiento desde las mujeres, Cierlamente, en
el desarrollo de esla investigacion,vamos a encontrar a mujeres destacadas de la literatura
fuera de este capitulo. Esto es asi por dos razones fundamentales, primero porque interesa
destacar el aporte de las mujeres al pensamiento desde el ensayo y segundo porque se han
distinguido varios ejes tematicos como estrategia metodolégica de la investigacion. Y porque la
literatura es el campo del conocimiento mas prolifero para buscar a las pensadoras.
En el segundo capitulo tenemos a Manuela Escalante, |a pionera de la literatura verbal quien
acompafia a Amalia Montagné, pionera de |a critica literaria, y a Yadira Calvo, una de las
pioneras del pensamiento feminista desde la Iteratura. Estos son los criterics para ubicar a las
tres en este capilulo.
Este capitulo lo llamo Despegue del pensamiento desde las mujeres en Costa Rica y se Inicia con
el aporte de Manuela Escalante, la (mnica pensadora del siglo XIX de quien se tienen escasos
datos. De primera importancia es rescatar el aporte de literatura verbal de Manuela Escalante.
Es necesario decir que he enconirado gran similitud entre las manifestaciones Iiterarias de
Manuela Escalante y su forma de expresar pensamiento en los salones del Cartago colonial, con
las mujeres del movimiento literario preciosista de Francia,
Pero quizés lo rnésr relevante es que ella junto a hombres importantes del periodo pos-
independentista contribuy6 a generar opinién politica en momentos en los que las mujeres estaban
cautivas en el mundo privado.
La segunda pensadora que forma parte de este capitulo es Amalia Montagné, mas conocida por
ser la esposa del literato Rogelio Sotela. Por su interesante produccion de pensamiento Amalia
Montagné es una de las primeras mujeres de Costa Rica en ejercer la critica literaria y sobre su
produccion intelectual sabemos poco o casi nada.

Se cierra este capitulo Yadira Calvo, otra de las mujeres gue estan construyendo el pensamiento
feminista desde la literatura.

Yadira Calvo distante en tiempo y pensamiento con las dos anteriores, permite tener una vision
aclualizada y beligerante del pensamiento feminista del siglo XX
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2.1. Despegue del pensamiento femenino y protofeminista en Costa Rica

Al revisar la historia universal y la de Costa Rica particularmente, son
escasos los registros de mujeres creadoras, lo mismo sucede en salas de
museo; es decir, en todos estos espacios las mujeres somos invisibles. Esto
significa que la historia oficial no se ha interesado por rescatar |la obra creativa
de las mujeres. Esta omision, aparentemente inofensiva, da la idea de que las
mujeres no hemos participado de la actividad creativa, lo que al mismo tiempo
impone la tarea de visibilizar el trabajo creativo de las mujeres.

Cuando de lo que se trata es de hurgar en la historia patriarcal con ojos de
mujeres, cobra importancia la creacion desde las mujeres. Es un hecho que,
desde siempre, las mujeres somos creadoras; sin embargo, la Unica creacion
que nos han asignado socialmente es dar y crear la vida; en sintesis, la funcion
de la reproduccion: mujeres y hombres. Por eso, podemos afirmar que somos
las mas creativas de todas las criaturas del planeta: creamos y procreamos la
continuidad de la vida, somos dadoras y formadoras de vidas. Aunque nuestra
naturaleza organica nos ha asignado la funcion reproductiva y las sociedades
patriarcales impongan el mandato de la procreacion, parir y formar hijas e hijos
no es la Unica forma en que las mujeres participamos de la creacion.

Las primeras luchas de las mujeres se asocian con el derecho al estudio y al

conocimiento, lo que posteriormente desembocd en su incursion en las letras.

El acceso al estudio para las mujeres fue estimulado por algunos hombres

visionarios; sin embargo, no previeron que algunas mujeres se dedicaran
profesionalmente a las letras.

El derecho a saber fue el primer logro a escala mundial de las mujeres.
En 1723, el espanol Benito Feijoo escribié la “Defensa de las mujeres”, él
abogo por el derecho de la mujer al conocimiento y por la igualdad de los sexos
en el plano intelectual. Su excitativa a favor de las mujeres dice asi:
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“‘Sabed, mujeres, que por el saber no seréis inferiores a los hombres. Asi
podréis rechazar con mas sequridad sus sofismas, donde la injusticia se

disimula bajo el manto de la razén” (Feijoo: en Ballesteros, 1994:39).

Una mirada de mujer a las letras costarricenses dara como resultado un
sinnumero de mujeres que han forjado con su mejor pensamiento las bases de
nuestra democracia, identidad y la nacionalidad costarricenses.

La introduccién de la imprenta en Costa Rica en 1830 trajo consigo
avances importantes en el campo de las letras. Surgen en el pais los primeros
periodicos y se inicia la publicacion y divulgacion de textos.

Por otra parte las mujeres en Costa Rica se han dedicado de manera

profusa a la escritura. En este sentido, la pesquisa historica aporta nuevas luces
sobre el quehacer de las mujeres en el género literario del ensayo y, en este
caso, la incursién de las mujeres en las letras tiene estrecha relacion con sus
posibilidades de acceso a la educacion.
En 1847 se cred el Liceo de Nifias, que abre un espacio para la educacion
formal de las mujeres. Siendo este un primer paso hacia el acceso de la mujer a
la educacion, debio pasar algun tiempo para que las mujeres de la RepUblica de
Costa Rica fueran reconocidas como escritoras y forjadoras del pensamiento
costarricense.

Sabemos que las mujeres tuvieron, en realidad, poco acceso a las letras
en la etapa inicial del desarrollo intelectual del pais. Para las mujeres del siglo
XIX, el acceso al conocimiento y a la educaciéon fueron importantes conquistas
que facilitaron la iniciacion de las mujeres en la creacion literaria.

No obstante, el acceso a la educacion no garantizd que a las mujeres se
las reconociera como constructoras de la cultura y forjadoras de pensamiento. A

la educacion de las mujeres se le imponian limites; por ejemplo, de edad, de
contenido tematico y también de calidad.
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La educacién de las mujeres se acepté y hasta fue estimulada por
algunos patriarcas de la Costa Rica del siglo XIX, porque afinaba sus destrezas
y desarrollaba sus habilidades en el ambito domeéstico. A las mujeres se las
educaba para que estuviesen mejor calificadas para ejercer las tareas
domeésticas y formaran bien a los futuros vastagos de la sociedad liberal.

En estas condiciones, pocas oportunidades tenian las mujeres para
dedicarse de manera profesional a cualquier actividad relacionada con la
creacion. Las escasas afortunadas que lograron desarrollar las labores creativas
lo hicieron de manera excepcional. Algunas eran hijas de hombres dedicados a
la creacién; otras se relegaron a si mismas para darles espacio a sus hombres.

La creatividad de las mujeres es versatil y se rige por un trabajo laborioso
y disciplinado. Las mujeres creamos en todos los ambitos y espacios en los que
nos encontramos. Al respecto, dice Carmen Naranjo:

“Es raro encontrar una mujer que no tenga una habilidad especifica y que
no se caraclerice por una intensa laboriosidad. Desde pequeiia Su
destreza manual se habilita y se perfecciona, lo mismo que su sentido de
observacion (...) Mas adelante, en un ambiente que por lo general que le
es hostil, la mujer se adiestra en independizarse, en defenderse, en
buscar fundamento a sus punlos de vista y en apoyarse para lograr lo
mejor de su vida" ( Naranjo, 1980: 49).

Sigue Carmen Naranjo:

* {...) Las mujeres costarricenses han inlervenido en el arte con una
contribucion de enorme valor. Una pléyade de creadoras en fodos los
ambitos ocupan importantes espacios en la vida nacional, ya sea como
escritoras, pintoras, aclrices, esculloras, composiforas, cantantes. Han

ganado un lugar y con ello la batalla en busca de su vocacion” (Naranjo,
1980: 50).
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Retomando la capacidad creadora de las mujeres costarricenses en la
actualidad, Carmen MNaranjo llama la atencion sobre la forma activa en que las
mujeres hemos participado en la produccion simbélica y la cultura costarricense.

En nuestro pais no existe reconocimiento de la labor creativa de las
mujeres. La participacion de las mujeres en la creacion de la cultura es invisible
y marginal. De ahi que sea una urgencia develar el potencial creativo de las
mujeres en el pensamiento.

La creacion ha sido y sigue siendo excluyente para las mujeres. La
creacion cultural, como otro de los conceptos en que se sostiene la ideologia
patriarcal debe ser objeto de revision y de desconstruccion. Esto quiere decir
que la revision y la redefinicion deben regir la creacion cultural, en tanto es
producto del trabajo de mujeres y hombres.

Ante el nuevo milenio se impone la cultura de la inclusion, una nueva
vision de la cultura que, en su definicion y practica cotidiana, promueva la
equidad entre mujeres y hombres sin mediar diferencias de clase, raza,
identificacion sexual y género.

Como parte del rescate del pensamiento desde las mujeres, asumo la existencia
de un momento de despegue de la produccién intelectual de las mujeres
costarricenses, cuyo punto de partida es Manuela Escalante y su participacion
en el ambiente cultural y literario durante la segunda mitad del siglo XIX.

Aun cuando no disponemos de sus escritos de primera fuente, los relatos sobre

su actividad literaria y politica permiten afirmar que Manuela Escalante fue una
“Preciosa” de las letras nacionales.
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2.2. Manuela Escalante, una “Preciosa” en los salones de Cartago Colonial

“Primera feminista costarricense en el sentido real v profundoe de esta palabra, discutida y calumnioda durante los largos aflax de
la lucha por la Hberacidn de la mufer,

Supo Dofa Manuela, por intuicidn muy de eila, gue no podrian lay mujeres someterse a vivie aisladamente, por los siglos de fos
siglos, en exe estodo de notraleza incompartible con el semtimiento humano™

{Acuda, TII, 1970: 111),

«  Porfil blografico

Manuela Escalante nacld el 16 da julio de 1816 y murit el 25 de mayo de 1849. Su padre fue Manuel G. Escalanta y su
madre Maria Lopez del Corral y Nava. Don Lorenzo Montifar decia que el hogar Escalanle y Lopez del Comal y Nava
era entonces:

“al punto de reunidn de emigrados notables por su inteligenaia y su saber” [ an Bernard Villar, 1976; 253)

De formacidn autodidacta, Manuela Escalante fue una erudita que tuve acceso al conocimiento de los clasices de la
literatura y la historia.

- Temas do interds.
Historia, literatura, geciogia, fisica y filosofia.

. Ensayo sobre Manuela Escalante,
El Cestarricense, Afig 3. No. 26, { 202- 203) 26 de mayo 1848
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En la segunda mitad del siglo XIX, de las nieblas y la fresca brisa de la
que fuera la primera capital de Costa Rica, emerge una de las primeras mujeres
de letras de nuestro pais. Manuela Escalante hace su aparicion en los salones
de tertulia de Cartago, posiblemente a partir de 1840. A Manuela Escalante es
posible calificarla como una “Mujer de literatura de Salén” *,

* La tradicien de los "salones” surge en Francia desde & siglo XIV en: “Paris y lambién en olras grandes
ciudades se consclidaban l&s nuevas comentes cullurales vy se sbran las puertas del protagonismo  infelectual o las
mujeres cultas.. Los salones eran el centro de esta wvida, ¥ los mas impordantes vy famosos fueron animados
precisaments por mujeres v tenlan lugar en los hoteles (palacios de su propiedad). En 1600 ya era conocido el salén de
Madelaing des Roches, quien habia envivdado prematuraments, y de su hija Catherine des Roches -ambas Meralas y
estudicsas de la filosofia— gue reunian  a fos mejores ingenics de Poitiers y donde, con un siglo de anticipacion, se
predicaban y ponian en practica las ideas contra el matrimonio gue adoptarian después las preciosas (apelativo de
algunas mujeres literatas de la segunda mitad ded siglo)... Huyendo de la superficiaiidad del entretenimianto puro, ol
salbn tenia un caracter profundamente intelectual de mercado de ideas, [a actividad principal de ta mujer y del hombre
de mundo era la conversacién enterdida como instrumento  de relacion social ¥ como la manera més iddnea para
ensefar y aprender |a “cortesia’ en su significado moral (como conjunto de virtudes) ademas de mundano. La Iiteratura
era entendida como divarsion y medio de comunicacion entre los miembros del cendculo y poco se convirlid en un jusgo
de socledad alegre y fantasioso.

El precicsismo es un fentmeno complejo que se presenta al mismo Hempo como un modelo de comportamiento,

una corriante literana, un movimiento de ideas v un movimianto sobre todo femening que afronta temas que van mas alid
de la cultura para cambiar las costumbres de la socledad..
Haoia 1650 fue Madeleine de Sudéry, lefrada y muier de cullura, quien lanzd la moda del preciosismo v difundld sus
teorias levando a cabo una noble accion; por un lado, siud ala mujer como protagonista de la scciedad mundana y,
por el ofro, absorhid sus exponentes bumueses, siempre que se distinguieran por la Inteligencia, el buen gusto y la
galanteria y merecieran formar pare de aguella que era ya una “arisiocracia del corazén v del intelecto”™ més que de
Sangre...,

Fueron fundamentalmente las mujeres las que dispusieron los lugares fisicos en los que florecid el

movimiento, salones vy alcobas (| “ruelies”), fueron ellas quienes los animaban, dinglan & imponian & tono de les
reunicnes.
La bteratura precicsa fue galante y mundana, destinada a seducir y a consagrar a una Unica herolna: la mujer. El objeto
de las ensefianzas de las preciosas era, en particular, & hombre gque sa ransfomaba en honnéte homme si queria ser
un interlocutor a la altura de la dama de la que estaba enamorando. La ideclogia preciosa veia, pues, a la mujer como
beneficiana de la educacién galanie: a ella estaban dirigidos los versos, las caras, les nolas, las selecciones poéticas,
los enigmas, las metamorfosis y otres juegos literaros en boga en aquellos salones asl como los mayores cuidados en &
aseo, el vestir v el engalanamiento de sus admiradores

La mujer preciosa también tenia una rigida discipling 8 |a cual someterse; actuar siempre siguiendo la razdn que
debia prevalecer sobre el corazdn. El abad de Pure decia que la preciosa °. . es un edracto del espiritu, un compendio
de la razdn”, y esta expresitn podria ser faciimente aplicada al Upo de amor frio, educado, construkdo y dosificado en sus
ingredientes de una sabla alquimista, de las que las precicsas se hicieron promotoras. Agqueilas, en efecto, ensefiaban a

dominar las pasiones y 105 sentimientcs: que podian provocar desorden en el animo lavoreciendo un nuevo equilibrio en
&l que prevalecian los sentimientos de ternura y dulzura..
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En la tarea de construccion de la genealogia de las pensadoras
costarricenses, la pesquisa sobre la vida y obra intelectual de Manuela
Escalante se ha tornado un tanto dificil. La principal limitacién es la insuficiencia
de fuentes y registros, que permitan reconstruir el aporte de esta protofeminista
al pensamiento y cultura nacional. Sin embargo, las escasas fuentes dan fe de
que Manuela Escalante fue una mujer de mente prodigiosa, versatil, preclara,
estudiosa de las letras y poseedora de gran pasion y rigurosidad intelectual.

Manuela Escalante destacé en las letras a muy temprana edad, en una
de las mas conservadoras provincias de Costa Rica: Cartago. Maximo Soto Hall
escribid sobre la pasion y ansias de saber de las mujeres del periodo
posindependentista y dice de Manuelita Escalante:

“‘Cuénto mas digno es la admiracion que una mujer lograra en ese
reinado de las tinieblas, sobreponerse al nivel comin y adquirir sélidos y
vastos conocimientos. Extrafio parece que alla en la primera mitad de
este siglo, cuando las mujeres se educaban bajo un régimen conventual,
sin mas oficio que el de oir misa lodas las mafianas, coser, lavar y
aplanchar, bordar algunas veces, pero siempre huyendo de los libros que
no fueran de devocion, hubiese una mujer que ajena de preocupaciones,

se dedicara con profundidad ‘alas lecturas profanas” (Soto Hall, 1901:
258).

Algunas precicsas propusieron el divorcio, otras un régimen de matnmonio de prueba, renovable por contrato anual
consensual, otras un matrimonio limitado al nacimiento del pimer hijo, ofras predicaron incluso el amor libre, algunas
resultaron ser maitusianas  ante fitteram recomendando la limitacion voluntaria de los nacimientos, oftras se mostraron
eugenésicas, afirmande que estar ligada a un mando deforme exponia a generaciones enleras a los mismes
Inconvenientes fisicos. .

En efecto, gracias & las provocaciones de ka preciosas, las mujeres, o al menos una éile, conguistaron el deracho a la
cludadania en la sociedad mundana y en 1a vida intelectual y se comvirtieron durante un tiempo en sus animadoras: a
mujer tomaba parte en la vida literaria, era soberana en su salbn, era una dicsa adulada por los galanes, dictaba reglas
de comportamiento en sociedad y del juego amorcso,.. Detrds del preciosismo literario se ocultd un Importante

movimianto social las preciosas pueden ser consideradas como las antecesoras del feminsmo” ( De Marting y Bruzzese,
1994; 144 -151) .
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El mandato social obligaba a recluir a las mujeres en la casa y les asigno
las tareas domésticas; la segunda opcién fue el convento, pero precisamente
fue en el claustro conventual donde las mujeres iniciaron el largo y lento camino
de la emancipacion intelectual.

La creacion literaria no estaba dentro de los quehaceres permitidos a las
mujeres, es por eso que es menester arquelogizar la obra de pensamiento de
Manuela Escalante, en la conservadora sociedad costarricense de mediados del
siglo XIX.

Los esfuerzos por instruirse y la dedicacién a las letras de Manuela Escalante
fueron encomiables, parte de su labor intelectual ha sido descubierta y difundida
por el historiador don Lorenzo Montufar, quien escribié:

‘Es posible que este articulo, escrilo tal vez por una pluma entusiasta,
exagere el merito, pero puede asegurarse de que la reputacion literaria

de la sefiorita Escalante no era costarricense sino centroamericana” (en
Acufia A, 1970:113 ).

En 1941, el escritor Rogelio Sotela publico Escritores costarricenses.
Aqui detalla el guehacer literario de Costa Rica, con profundidad y elocuencia
escribe acerca de la vida y obra escrita de los hombres de letras. Sin embargo,
el tratamiento no es igual, cuando se trata de la Gnica mujer que brillé en las

letras coloniales de la Costa Rica. Sotela dice de la pionera de las letras
costarricenses:

" Sefiorita Manuela Escalarte:

Como figura amable y risuena de esa época, cuando las mujeres solo
tenian el cullo exagerado de la iglesia y se respetaba con temor la
prohibicion de la literatura profana, en esos dias oscuros, se destacaba
una mujer, de apenas veinliseis afios, que merece consignarse aqui, no
porque escribiera luengos tratados de sabiduria, sino porgue su vida fue
un orto magnifico, entregada a la ensefianza y a la caridad. De una
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cultura increible para su tiempo, sus bidgrafos se exaltaban al hablar de
ella; fue de ilustre familia, llena de simpatia, de modales cultos, todo en
ella era admirable por una distincién singular. Conocia a los griegos y
latinos con propiedad y recitaba enlusiasmada parrafos enteros de los
clasicos espanoles. Indudablemente su  acluacion fue un aliento
precursor para las lefras costarricenses” (RANAC, 1841, Vol. 11: 12).

En Manuela Escalante, el autor reconoce caracteristicas excepcionales
respecto a su educacién y dedicacion a la ensefianza y al conocimiento; destaca

particularmente su juventud y la pone en el lugar de los precursores de las letras
nacionales.

En 1921, Luis Felipe Gonzalez publicé por primera vez su estudio sobre la
influencia extranjera en la educacion nacional. Para ello investigd en periddicos y
revistas coloniales sobre la vida de Manuela Escalante. Gonzalez apuntd:

‘La cultura de la sefiorita MANUELA ESCALANTE, de la cual vemos hacer
mencion en la revista Costa Rica en el Siglo XIX, constituye uno de los
productos de la educacion de ese de tiempo. Periddicos de agquella época
hicieron referencia a ella, inspirados tan solo en la ilustre mentalidad femenina,

que supo aprovecharse de las influencias cullurales que tenla a su alrededor”
(1976:44).

Manuela Escalante vivié solamente veintiséis afos; tuvo una corta pero

prolifica existencia. Su quehacer intelectual quedo registrado en las paginas del
periadico El Costarricense, en el que se publicod lo siguiente:

‘De una familia ilustre y respetable, quiso también serlo por su mernlo,
como mas seguro titulo de merecer la estimacion de los contemporaneos
y la glonia de la inmorlalidad. Consagrada al estudio después de la
educacion de la puericia, devord libros, panfletos sin eleccion y sin
pausa, y adquind conocimientos variados y profundos; mas la historia y
la literatura fueron en los Ultimos tiempos su estudio favorito. En 40
volumenes de la primera ley6 lo que habian narrado en Grecia desde
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Herodoto hasta Plutarco, lo que narraron en Roma desde Titolivio a
Tacito y lo que han narrado después los histonadores ulteriores, desde la

irupcion de los barbaros hasta la época presente” ( El Costarricense,
Afio 3,N. 26, 1849: 202-203).

El connotado diario supra mencionado destaca las virtludes femeninas de
Manuela Escalante como propias de una mujer de su eépoca y de su clase social.
Ella, ademas de recibir la educacion domeéstica que estaba destinada a las
mujeres de su tiempo, se preocupd por instruirse de manera autodidacta;
conocio de primera fuente la sabiduria de historiadores y literatos, forjando de
esta manera su propio pensamiento.

Por su inquieto espiritu intelectual, Manuela Escalante es reconocida como una
mujer de sabery conocimiento vasto:

Culta en el habla como en sus modales y acciones, estudié todos los puntos
controvertidos de la lengua materna y los utilizé en la francesa, que también
cultivaba con esmero. Amante rigida de la verdad, estudio el arte de hallarla
facilmente en tres diversos cursos de la logica modema. Investigadora profunda
de los fendmenos del pensamiento, arrostro la metafisica de Tracy y estudio su
ideologia. Avida, en fin, de conocimientos, y dotada de un gusto delicado, se
lanzd al florido campo de la literatura y saboreo los principios elementales de las
ciencias en los cuadros ingeniosos de Duval. La geologla, especialmente, la

estimulaba a raciocinar, y a veces con enfado” (El Costamicense, mayo, 26:
18439).

Conocedora de lenguas extranjeras, amante de la investigacion,
estudiosa de la filosofia y poseedora de una ética particular, Manuela Escalante
irumpié en las letras cuando a las mujeres se las recluia en el espacio de lo

privado y se les recetaba el matrimonio como Unica forma de realizacion
personal.
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Transgresora de alto calibre, dio pasos precisos y certeros para que |as
mujeres incursionaran en el ambito intelectual; es decir, en el espacio de lo
publico y del prestigio. Con gran visién, Angela Acufia Braum llamé a Manuela
Escalante la primera feminista de Costa Rica, y describi¢ las condiciones en que
esta letrada del siglo XIX desplegt el trabajo literario:

“En medio del tenebroso cuadro que la situacion intelectual del pals ofrecia
a sus mujeres, una luz la bafié de esperanza, como pincelada de las que
Rembrandl puso a sus obras inmortales para enseflarnos como, en lo mas
ligubre de la escena, la clandad puede venir de lo alto a iluminarfa. En la
edad de mayor oscurantismo, Cartago, la noble y leal metropoli de la

Colonia, vio nacer a una dama por muchos titulos ilustre, Dofia Manuela
Escalante” (Acufia Angela, T 1, 1970: 111).

Ninguna posibilidad de crecimiento intelectual ofrecia la sociedad
costarricense a las mujeres de la Colonia. Sin embargo, Manuela Escalante
desarrollé al maximo su potencial intelectual. Ella recitaba poesias y fragmentos

de literatura. Sobre su fino y desarrollado gusto por la poesia, Maximo Soto Hall
apuntaba:

“Se complacia en recitar los mejores versos (que se cantaban en sus
labios) del Pamaso, espafiol, y sefialadamente las Eglogas de Garcilaso,
los Odas del maestro Leén, las canciones de Herrera y la Epistola Moral
de Rioja” (1901: 259).

Todos los escritos acerca del quehacer intelectual de Manuela Escalante
la describen como una mujer de grandes conocimientos, espléndidas virtudes
humanas, de fuertes convicciones religiosas catolicas, de gran desprendimiento
con los mas necesitados y con un pensamiento politico claramente definido.

Mujer de espiritu politico despierto, se interes6 en los acontecimientos politicos
de la recién emancipada Centroamérica.
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En la Costa Rica posindependentista, Manuela Escalante promovié las
ideas republicanas y democraticas; fue formadora de opinion politica y
contribuyé a encender la chispa libertaria y a promover el ideario liberal. Al
respecto, escribié don Lorenzo Montufar:

“Costa Rica fue algunas veces, por acontecimientos politicos de la
Ameérica del Sur y del Centro, el punto de reunion de emigrados notables
por su inteligencia y su saber, y la casa de la familia que llevaba el
nombre de Escalante era entonces un centro de reunién y de buena
sociedad (...) Esto prueba que el afio 49 se presentaba una tendencia a
que el bello sexo no sblo valiera por su belleza, sino por inteligencia y su
flustracion” (en Gonzalez, 19786: 45).

Que una mujer de la época colonial pudiese brillar en momentos de
oscurantismo intelectual, que tuviese dominio literario, conocimiento y
elocuencia verbal, no era comun.

Es posible que, en la tradicional sociedad cartaginesa, su pensamiento no
fuera bien recibido y que la sancionaran por compartir y competir con los
patriarcas de las letras. Algo de esto deja entrever en sus palabras Francisco
Ma. Nufez, de la Academia de Geografia e Historia de Costa Rica:

“Dofia Manuela Escalante, la literata. Nacida en un medio gazmoiio, leyo
libros en secreto y escribié paginas, para guardarlas. Se regocijaba al
releerlas y repasar sus propios pensamientos” (RANAC, N4 1973: 35 ).

Manuela Escalante abri6 un espacio vedado a las mujeres, para
demostrar que, a pesar de las condiciones adversas, las mujeres costarricenses
han forjado pensamiento. Asi, en su pensamiento, ella logré amalgamar
Inteligencia, humanidad, sabiduria, conocimientos y erudicion de lo cual nunca
se jactd. Las grandes preocupaciones de la pensadora e ilustrada Manuela
Escalante estuvieron centradas en los temas historicos, la literatura, los

problemas de los pobres y desvalidos, la filosofia y la ética.
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Manuela Escalante rompi6é esquemas y abrio el espacio a la literatura y
tertulia de salén en nuestro pais, demostrando con su intelecto la capacidad de
las mujeres para el estudio y la creacion literaria; en esto radica su vigencia
histarica y su aporte al pensamiento costarricense.

Considero a Manuela Escalante heredera del preciosismo europeo, sin
pretender hacer traslados mecanicos; es mi tesis que en el pensamiento de
Manuela Escalante tuvo gran influencia el pensamiento de las preciosas.

Ciertamente, el preciosismo se inicié en Europa hacia el afio 1600. El
contacto con las ideas avanzadas de Francia y el resto de Europa se hicieron
sentir de manera tardia y con fuerza en los medios intelectuales que frecuento
Manuela Escalante.

Ningln acontecimiento politico acaecido en Europa durante el siglo XIX y
XX ha pasado inadvertido en nuestra cultura y pensamiento. No es casualidad
que en momentos de convulsion politica y cambios sociales importantes como lo
fue el proceso posindependentista, en nuestro pais emerja la figura de una
pensadora que dedicod parte de su trabajo intelectual a formar opinion a traves
de la literatura de salén.

Con conocimiento de la ideologia de las preciosas o sin este, es
indudable el aporte intelectual de Manuela Escalarte. Con ella se inicia la etapa
del despegue del pensamiento femenino en Costa Rica. La inoportuna muerte
truncéd la vida de una de las mas importantes forjadoras del pensamiento
costarricense del siglo XIX.

El escritor Alfonso Chase ha dedicado un poema a Manuela Escalante,
mujer pionera de las letras y protofeminista costarricense. Chase nos transmite
una imagen de la obra de Manuela Escalante, que sabiamente ilustra con las
bellas caricaturas del desaparecido Maestro Hugo Diaz:
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Manuelita Escalante

Briznas, pequeiias flores amarillas,
Péjaros verdes disecados y sillones vagabundos
En su salén de palabras.

Peregrina de cercanos pensamientos,
Tiene forma de viento su contorno azulado
Y se pierde en la historia
con la delicia de una imagen presentida
y con el temblor del agua
en la garganta del dia.

(El libro de la Patria, 1999:43 )
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2.3. Amalia Montagné, pionera de la critica literaria.

“Me interesa y ame la peesia on todus suy aspectos ¥ en cualquiers de lay excuelas quve 3¢ munificste, shempre que sea poesia

verdadera™
(Montagné Amatia, RANAC, N, 7, 8, 1941: 354,)

+  Porfil biografico

Amalia Montagné (1824- 1571} nacid en el ocaso del siglo XX, el 3 de agosio de 1894, sus padres fusron
Ruperto Montagné y Elena Carazo Aguilar. Contrajo matrimonio con Rogelio Solela el 22 de diciembee da 1817, Juntos
procreanon a sus seis hijos y trabajaron en la produccin Iterana de la Revista Athenea.  El pensamiento y acciones de
Amalia Montagné estuviercn marcados por &l amor a Dios y sus fémeas, pero no dogmdticas, convicciones religicsas.

Amalia Monlagné dedicd parte de su vida a la lucha conira &l alcoholismo, apoyd campafias a favor de la paz y
fue entusiasta colaboradors de la lechas feministas por el sufragio para las mujeres de Costa Rica

Desempefid cargos publicos de relevancia;, fue canciller de Costa Rica en México, vicepresidenta del Comité
de Costa Rica de |a Liga Femenina pro Paz y Libertad y activa paricipanta de la Unitn de Mujerées Americanas (Costa
Rica).

Obtuve & Primer Premio Medalla de Oro por su trabajo scbre Gabriela Mistral, en &l concurso literario
organizado por la UMA, de Guatemala Trabsjo como colaboradora de transmisiones radisles de la "Mesa Redonda
Panamencana” de la seccin de Costa Rica. Fue presidenia del Comité Antillano de la Asociacidn de Escritores y
Artistas, que dirigid Roberto Brenes Mesén, se destactd en la direcliva del circulo de Amigos dal Arte. Participd
activamente en la Secretaria General de Cenfroamérica v Panama de la Socledad Teosdfica y  dejd la sociedad para
dedicarse &l catolicismo, Amalia Montagné presentd una ponencia en el Congreso Femenino de Educacitn bajo al
titulo de Ei Arfe en la Educacidn,

Mujer de grandes inquistudes intelectuales, publicd en los diaros y revisias como Reperforio Amencano, Athenea,
Ariel, Brecha, Archivos Nacionales y también en revistas y penddicos internacionales, tales como Horzontes (Cuba), Elite

de Panama, Espiral, de Gualemala, Luz de Orente. Amante de la literatura, se dedicod la poesia, sin dejar de lado &
BNSayo,

Temas de Interds
lteratura

poesia

critica lMeraria

Ensayos:

Una opinidn de la sefiors de Sofela sobre Jicaral de Joaquin Guligmesz,
Repido comantario sobve poasia de Vanguandia,

Los fibros ¥ el poder de la evocacion

De nuestra vida
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2.3.1. Amalia Montagné y su aporte al pensamiento costarricense

Amalia Montagné es realmente poco conocida en las letras nacionales,
aun cuando dedico la mayor parte de su vida a ello. Inicié su travesia literaria
con poesia y luego como ensayista. En este género analiza diferentes topicos,
pero los de mayor relevancia estan relacionados con la critica literaria.

En 1939 la encontramos escribiendo el ensayo "Una opinion de la Sra. de
Sotela sobre Jicaral, de Joaquin Gutiérrez’, publicado en Repertorio Americano,
que consiste en un acercamiento critico a la obra literaria del iniciado escritor
Joaquin Gutiérrez.

Para 1941, escribid "Rapido comentario sobre poesia de Vanguardia”,
ensayo publicado en la Revista Archivos Nacionales. Aqui hace una breve
reflexion sobre la corriente vanguardista en la poesia latinoamericana.

En su ensayo, Amalia Montagné desarrolla un inventario de la poesia
latinoamericana y es una de las pocas escritoras que reconoce el trabajo literario
de mujeres como Magda Portal, Delmira Agustini, Gabriela Mistral y la poesia de
la compatriota Fresia Hilarova. Sobre ella dice:

'Y una poetisa que hace ya veinte afios que se alejé de este suelo y
que es muy nuestra, aunque hoy lleve unido al suyo un nombre ruso;
Fresia Brenes, es una guana, of decir a su padre el gran pensador
Brenes Mesén, precursor del arte nuevo. Fresia Brenes Hilarova se da en
Sus versos como la orquidea se da en los campos... luminosa, sencilla
en el decir, intensa en el sentir, sus versos puede vivirlos toda alma de
mujer que sienta. Siente ella la gestacion del verso en su alma de artista

¥y, no pudiendo hacer suyas las horas todas de sus dias, sabia se coge
las horas de la noche” ( RANAC, N. 7, 8 : 354 ).

Amalia Montagne enaltece la obra literaria de Fresia Hilarova, reconoce la
adversidad de las condiciones en que escribio la poetisa de principios de siglo.

Critica el escaso tiempo propio que tuvo la escritora para crear su poesia,
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entiende que la mayoria de las creadoras producen en el silencio de la noche,
cuando ya nadie reclama sus atenciones domeésticas. Aun asi, Fresia Hilarova
escribié espléndida poesia que aun hoy no se conoce y que forma parte de la
“Cancion olvidada® que recuerda Yadira Calvo.

Es importante recordar que durante la década de los cuarenta las mujeres
costarricenses apenas se asomaban por un pequefio agujero a la literatura, un
agujero que fueron ampliando, a fuerza de afinar la pluma, cargarla en el tintero
y blandirla cual espada en el campo de |a literatura.

Mujeres como Amalia Montagné, quien se inicié con la poesia, escribid
ensayos y se consolidé como escritora con la critica literaria, era poco frecuente
encontrarlas. De hecho, Amalia Montagneé, mediante los dos trabajos supra
mencionados, es pionera en la critica literaria desde las mujeres.

Las mujeres se iniciaron en la literatura como trovadoras, cultivaron el
género epistolar y escribieron poesia. Este —se suponia- era el campo natural y
refugio de las pasiones femeninas. A los hombres letrados no les preocupaba
que las mujeres escribieran versitos cursis y odas a la maternidad, pues eso era
lo que se esperaba que hicieran. La sociedad letrada androcéntrica daba el visto
bueno para que las mujeres escribieran poesia, uno de los géneros literarios
menospreciado por los eruditos de la literatura. Por eso, encontrar a Amalia
Montagne haciendo critica literaria constituye un aporte innovador al
pensamiento desde las mujeres costarricenses.

Su pasion por las letras la llevd a escribir otro ensayo que dedico a don
Joaquin Garcia Monge: “Los libros y el poder de |la evocacion”.

Asimismo, uno de sus ensayos mas emotivos en, sin duda, “De nuestra
vida", escrito en 1950 para un grupo de colegialas, que constantemente la
asediaban pidiéndole datos sobre su esposo.

Aqui describié con fina pluma su amor y puso de manifiesto el regocijo

que le causaba haber compartido su vida con Rogelio Sotela. Ella recuerda la
pasion hacia la naturaleza que profesaba el escritor:
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*iSomos un pais agricolal, y es Ley de Rogelio Sotela “La Ley de arboles
frutales ", presentada al Congreso, Ley No. 17 de 25 de junio de 1930,
que, si hubiera regido desde entonces tendrian todos hoy en su patio un
arbol produciendo; y los duefios de fincas rurales cuatro arboles por
hectarea “de fruta de acuerdo con el clima y altura a juicio del propietano.
Y Costa Rica tendria hoy fruta al alcance del pobre, porque hoy la frula
es un lujo que solo en la mesa del pudiente puede verse. Existe una Ley
de Rogelio Sotela para arboles frutales, hay una tierra feraz, hay por

razon de la Naluraleza y de esta ley, elemento para que tengamos fruta”
(RA, T.XLVI, N.16, 1950: 249-250).

Describe Amalia Montagné a un amante de la naturaleza, a un hombre
preocupado por las necesidades de los mas pobres, menciona una ley
desconocida para todos en la actualidad. En él, ve a su compafiero y a un
hombre justo y tambien reconoce al escritor:

En &l amé al hombre pero ante todo al poeta. | Amé en él al poeta y fui
su mas devota admiradora! |Y discurmio nuestra vida descubriendo en
todo la belleza que en torno a Dios dispone!” (Ibid.).

Amalia Montagné le profesé gran amor y respeto a su esposo, admird su
obra literaria.

Apegada a los principios religiosos, fue una mujer consciente de las
necesidades de nuestro pueblo, de los derechos de las mujeres, apoyd con
vehemencia la lucha sufragista, fue una mujer de convicciones politicas
definidas y consecuente con su vision de mundo.

Al mismo tiempo que escribia, trabajo decididamente por las causas
sociales, se pronuncio a favor de la paz. Su posicion ante la vida evidencia un

pensamiento de avanzada y plena identificacion con los problemas
fundamentales de la sociedad costarricense de la década de 1940.
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Como forjadora de pensamiento, Amalia Montagné hizo su trabajo desde
la Revista Athenea y publico sus escritos en el Repertorio Americano. Contd
con la admiracion y respeto intelectual de don Joaquin Garcia Monge; ademas,
escribié en otros espacios de la literatura nacional.
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2.4, Yadira Calvo, pensadora del siglo XXI

ol lenguije garantiza ¢l orden patriareal, heredero y generador o la ves de wna voata tradicidn sexis, impide
percibir lo femening, lo dexvirtia, lo ignora y lo descalifica” (Yadira Calvo, A ln Muper por la Palabra, 1990: 10},

. Perfll blografico

Yadira Calve nacid en Tucurmigue, provincia de Canago, &l 23 de dickembre de 1941, es Licenciada an Filologla
Espaficia profesora Asociada de la Universidad de Costa Rica y lambién docente en la UACA,

Yadira Calvo es hija del campo, lo que la hace poseedora de fémeos mrecuerdos de su crianza v formacidn con
padres del campo. El estudio le abnid los sentidos y ensanchd los horizontes criticos que guian su pensamiento.

E| acceso al conocimiento hizo que cueslionara & orden establecido y diera sus primeros pasos en la transgresion,
En sus afios coleglales cuestionaba la ideclogla patriarcal que sostienan los preceplos religicsos. Para Yadira Calvo, la
lectura, @ conocimiento y @ despertar de la conclencia feminista vinieron practicamente de la mano. Una pensadora
feminista de primer orden.

Después de graduarse en |a Universidad de Costa Rica, Yadira Calvo se casd con Fauslino Chamorro, con guien
tiena tres hijos, dos mujeres Talla y Coradla, y un vardn, Faustino.

El descontanio de Yadira Calvo por las desigualdades que enfrentamos |as mujeres cotidianamente contribuyd a su
despegue como escrtora. Ella escribe sobre las vivencias y necesidades de las mujeres y también sobre la rabia de las
MUjares.

A |a labor de escritora y docente universitaria, se suman su trabajo como profesora del Liceo de Costa Rica, dos
anos de senicio en el Deparlaments de Investigacion del Ministero de Educacion, Yadira Calvo, 1981-1985, trabajd
como productora del programa de Radio Universidad de Costa Rica "Romplendo el silencio™. Entre las numerosas

distinciones gue ha recibido destaca el Premio al Cerlamen UNA -Palabra 1990, y ¢ Premio "Aguilec Echeverria® en
1982, ambos en el génere literano de ensayo.
Temas de Interés:

Literstura

Critica literaria feminista,
Derechos de [as mujeres
Lenguaje y sexismo
Feminismo

» Ensayosy poesia: (produccién parcial),

“Poesia en Jorge Debrave® (1980)."La mujer viclima y cdmplice” (1581). "Literatura, mujer v sexismao (1984),
“Angela Acufla, forjadora de estreflas™ (1989). A la mufer por la paiabra® (1980). “Mifos y realidedes de s
democracia en Costa Rica” (coautorn). “Las lineas forcidas del derecho” (1893). “De diosas a Dragones™ (1595).
“La cancidn olvidada” (2000).

Sus ensayos en ol perddico La Gecels son mas de trece, duranie 1983 escribid en la columna "Opinion” de La

Repdbhica, un total de veintidés ensayos, en 1994 treinta y tres, y en 1995 mas de quince,

Enconiramos sus ensayos en La Naeckdn, Semanario Universidad, ¥ en revistas como Kafling, Letras, Caza da la Muyjer,

y también para el "Servicio de Noticias de la Mujer” SEM, en 1997, De manera especial ha estado trabajando para la
Revista Latinoamencana Feminista Fem/Press durante los Gitimos afics.
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2.4.1 Yadira Calvo, feminista

El despertar de |la conciencia feminista no se da de la noche a la mafana;
existe, en quienes lo experimentan, una acumulacion de vivencias que nos lleva
a despertar del letargo patriarcal.

Poco a poco, nos percatamos de que los malestares que sentimos desde
nifias nos afectan a muchas. Su nombre es subordinacion y opresion. Al mismo
tiempo, descubrimos formas no opresivas de vivir el feminismo ha difundido.

El feminismo, ese hibrido que retine, en su vision mas amplia, movimiento
social, practica cotidiana, teoria y filosofia de la vida. Esa filosofia de vida que ha
acumulado toda la experiencia historica de las transgresoras, de las mujeres que
se han rebelado contra las desigualdades y |a opresion de las mujeres, y que las
reivindica como sujetos activos y duefias de sus vidas. Ese movimiento social y
politico, que plantea la reflexion de que lo personal es politico y lo politico es
personal, lo que equivale a ver el mundo en diferentes tonos y dimensiones, que
conduce a eliminar la visidbn maniqueista y limitada del blanco y negro. Ese
pensamiento divergente y alternativo que da fe de |la existencia de otros tonos en
el caleidoscopio que es |a vida de mujeres y hombres.

Cada mujer vive de manera diferente su experiencia feminista, unas la
sienten en las venas y no saben su nombre, lo intuyen hasta que logran
reconocerse a si mismas. Las feministas estan en diferentes posiciones
sociales, culturales, de clase, pero, al final, lo que cuenta es saber que existen

formas no opresivas de vivir. Yadira Calvo comparte su despertar al feminismo
en el siguiente texto:

“Cuando trato de remontarme al momento en que me enfrenté
decididamente contra las arbitranedades y discniminaciones sufnidas en
mi condicion de mujer, no encuentro ni la época ni la circunstancia en
que esfo se hubiera presentado como la fractura decisiva que le diera un
giro nuevo a mi vida. No ocurrié ninguna tragedia, ningin acontecimiento
extraordinario, sino la suma de los pequerios detalles que van haciendo
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cumulo a través de los dias. Por lo tanto, reconstruir este camino implica
repasar muchos sucesos y acontecimientos gue supongo conslituyeron
las claves de la cuestion, retazos que se fueron juntando para llenar el
cofre; no diferentes en gran parte de los que forman la vida de las demas
mujeres, constituidos por pequefias injunas, ligeros rasguiios en la
dignidad, cosillas de poca monta que montan mucho cuando se repiten
una y otra vez" {Calvo Yadira, en Berrn, 1995; 69).

Construir la conciencia feminista duele y causa un cisma en nuestras
vidas. Ese despertar feminista implica cuestionar la situacién de las mujeres en
nuestra casa, el trabajo, analizar la relacién con los bienes familiares, revisar
nuestros amores y la relacion con la pareja, cuestionar como vivimos la
maternidad y la vida cotidiana.

Cuando las mujeres hacemos este ejercicio de introspeccién, adquirimos
conciencia de nuestros cuerpos, del sexo, de otros gustos y necesidades. Pero
también de nuestras carencias. Entonces, es muy probable la conmocion, el
enojo, el disgusto y el dolor ante tal impacto. La alternativa feminista estimula el
cambio en la vida de las mujeres; es cuando la conciencia feminista se despierta
para anclarse en nuestras mentes y pensamientos. Todo esto equivale a
redefinir la vida en funcién de las necesidades de las mujeres, que en definitiva
es optar por formas de vida gratificantes y menos sacrificadas para las mujeres.

El feminismo es como las zapatillas; es decir, debemos buscar el numero
correcto para sentirnos bien. Cada una se ajusta al modelo que mejor le sienta,
porque, de lo que se trata, es de crear un “mundo menos feo”, como recuerda
Paulo Freire. Yadira Calvo hace su propia reflexion al definirse feminista:

“Me defino como feminista en tanto que partidaria de una doctrina
favorable a la condicion de la mujer' y a la eliminacion de privilegios de
SEX0.

Las feministas hicieron y siguen haciendo quitar de las leyes las
minusvalias y ultrajes que mantuvieron a las mujeres como menores de
edad permanentes, o que las asimilaron a los criminales y a los

115



Capitulo Segundo
Literatura y Pensamiento desde las Mujeres

oligofrénicos; ellas cuestionaron los derechos del varon a proporcionar
golpizas 'correctivas' a la esposa, o malaria por cuestiones de honra, o
alquilarfa © apostaria en juego como se podia hacer en algunos paises
americanos impunemente hasta 1960. Si la mentalidad popular ha
querido ver en quienes defienden los derechos de las mujeres una
especie de lragamachos hermafroditas, se trata de una de tantas

fantasias con que el vulgo reviste lo que no entiende” (La Republica, 17-
8-1993).

Definiendose feminista en un sentido amplio, Yadira Calvo contribuye a
derribar prejuicios, expresa el pensamiento feminista y busca la creacion de
una nueva cultura. En sintesis, ser feminista es apostar por la creacién de una
nueva cultura que, sin perder de vista las diferencias entre mujeres y hombres y
entre las mujeres, vele porla equidad y respeto a la diferencia.

Yadira Calvo ha hecho realidad la construccion de esa nueva cultura. A
través del pensamiento expresado en sus ensayos, propone el
desmantelamiento de modelos sociales androcéntricos y segregacionistas,
apuesta por la redefinicion del lenguaje sexista, dos pilares fundamentales que
sostienen el nuevo paradigma feminista de la inclusion.

2.4.2. Yadira Calvo y el oficio de escritora
Desde 1978, Yadira Calvo se dedica al oficio de escribir; despegé con la

poesia, y ha hecho del ensayo su experiencia de vida cotidiana. Con sus
palabras cuenta como se inicié en el arte de la escritura:

Desde muy joven senti la aficion por escribir y por eso decidl empezar,
ademas me inspiré mucho que no hay literatura sobre la mujer... Al
principio escribi por una especie de desahogo, luego me di cuenta de que
funcionaba bien y tengo siempre una necesidad de hacerlo debido a la
saturacion que se vive diariamente... Creo que todas las mujeres deben
fortalecer su autoestima. Cuando se liene conciencia del propio valor, se
pueden hacer muchas cosas y defender muchos espacios propios. Si se
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tiene vocacion, se debe cumplir, no se debe permitir que nadie le

imponga nada porque eslo seria un crimen contra las dotes que lodos
tenemos” (Prensa Libre, 3-10-1991:3).

Yadira Calvo siempre sinti¢ la necesidad de escribir, pero fue un momento
importante en su vida la que la llevé a dedicarse al oficio de escritora con fuerza,
conocimiento y sabiduria. Ella cuenta que una vez, después de salir de una
terrible obra de teatro en la que las mujeres seguian siendo las subordinadas,
sintié una inmensa rabia y se lo exteriorizo a su marido, quien, cansado de sus
reclamos, le recomendo escribir, recomendacion que no cayé en el vacio:

‘Aunque no lo habia dicho con el fin de ser tomado en serio, su
sugerencia me devolvio a mis primeros intereses de adolescente: el
diario que mantuve durante algun tiempo; a las que yo llamaba ‘poesias’,
de la época de 'La tertulia’; a mi premio de redaccidn cuando estaba en
quinto afio. Me acordé de que en algin momento, y a escondidas porque
era muy vergonzoso manifestario, yo habla querido escribir. Y decidl que
habia llegado la hora de hacerlo. Me pasé dos afios leyendo, ya no para
recreo, sino para entender. Conoci algunos de los mas famosos textos
feministas y antifeministas; los medité, los resumi, los enjuicié. El
resultado fue La mujer, victima y complice. Su éxito me tomo por
sorpresa. De un momento a olro me encontré, dando entrevislas,
recibiendo invitaciones. Escribir me proporcionaba (y me Ssigue
proporcionando) una grata sensacion de ocupar bien el tiempo. Siento
que satisfago una deuda conmigo misma por todo lo que antes callé y
transigi y toleré; por mi nifiez de represion y mi juventud de desasosieqo;
por el silencio de siglos con que a las mujeres se nos ha condenado, por
todo el odio que se nos ha escupido; por todas las calumnias de que
hemos sido victimas” (Calvo, en Berrén, 1995: 79).

De la pasion de Yadira Calvo por las letras, surge la necesidad de
expresar su pensamiento en ensayos contra las injusticias que afectan a las
mujeres en general y de manera personal resarcir sus propios dolores.
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Yadira Calvo parte de la conciencia de ser para si que debemos asumir
las mujeres, de la necesidad de desarrollar al maximo el potencial creativo de las
mujeres. Las ideas expresadas en el pensamiento emancipatorio de Yadira
Calvo reafirman su compromisa con el empoderamiento de las mujeres.

En sus ensayos, Yadira Calvo explica que la creacion necesita de ciertas

condiciones para desatar la creatividad de las mujeres.
Ella recuerda que dos grandes escritoras del siglo XX -Virginia Woolf y Dulce
Maria Loynaz- fueron privilegiadas al contar con las condiciones optimas para
escribir; pero la experiencia de la gran mayoria de escritoras es adversa a sus
necesidades.

En el ensayo "Cuarto propio, tiempo libre, gran poesia”, Yadira Calvo
retoma el ideario de Virginia Woolf y, refiriendose a las autoras mencionadas,

enuncia los tres requisitos necesarios para potenciar la creacion de las mujeres:

“Afortunadamente las dos lograron tener “cuarto propio, tiempo libre y
holgura econdmica; y hay que ver lo que se consigue cuando todo eso se
miga bien, y se le agrega en cantidad suficiente al talento natural, la
voluntad de trabajo, la capacidad imaginativa y la sensibilidad” (La
Republica, 20-1-1994).

En el ensayo "Dos escritoras barrocas: reflexion sobre la escritura
femenina”, Yadira Calvo describe las dificultades que la sociedad patriarcal ha
impuesto a las mujeres que han querido hacer de la escritura su oficio. Retoma
el ejemplo de Maria Zayas y Sotomayor y sor Juana Inés de la Cruz; pone en
evidencia la misoginia de escritores como Miguel de Montaigne, para explicar
que la "ausencia’ de mujeres escritoras no es tal.

Las mujeres siempre han escrito; sus obras no son conocidas por los
prejuicios que sobre las mujeres escritoras se han desatado en la historia, la

filosofia, y la literatura. El pensamiento y obras de las escritoras ha sido
soterrado y ha sido enclaustrado en sus casas o en los conventos.
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La falta de reconocimiento de las mujeres escritoras obedece al mandato
patriarcal de que las mujeres callen. Aqui radica el gran valor de rescate del

pensamiento desde las mujeres que presenta Yadira Calvo en todos sus
ensayos.

2.4.3. Yadira Calvo y las pioneras del feminismo

En la tarea de historiar a las mujeres, Yadira Calvo ha dedicado varios
ensayos a las "mujeres invisibles”; una de ellas es Pancha Carrasco.

En el ensayo “Pancha Carrasco: del fogén al campo de batalla", Yadira
Calvo rescata en la figura de Pancha a todas las mujeres valientes que
participaron en la defensa de la patria y solo son recordadas por la historia oficial

como cocineras, enfermeras; es decir, en actividades “mujeriles”.

Pancha Carrasco demostro que valor y coraje no son atributos exclusivos
de los hombres. Las odas al virilismo de los préceres de la gesta de 1856 ponen
al descubierto la invisibilizacion de las mujeres en la historia oficial de Costa

Rica. A propdsito de la participacion de Pancha Carrasco en las acciones de la
Guerra de 1856, apunta Yadira Calvo:

"Para las mujeres antipatriarcales, la hazafna de Pancha no fue
precisamente la de dejar las cazuelas por las balas, sino la de atravesar
el linde que separa el fogon del campo de balalla, y demostrar que tales
acciones heroicas de la guerra no son un producto de la testosterona.
Por eso, consideramos a Pancha Carrasco como una precursora del
feminismo® (FEMPRESS, 1991: 20).

Yadira Calvo dedica uno de sus ensayos a historiar la trayectoria politica

de Angela Acuiia y su inclaudicable lucha por obtener el derecho al sufragio para
las mujeres en Costa Rica.
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En 1989, Yadira Calvo escribié “Angela Acufia, forjadora de estrellas”.
Este es un amplio ensayo de caracter investigativo sobre la wvida de la
educadora, abogada y pensadora feminista. En este estudio, Yadira Calvo

rescata el protagonismo de las mujeres y da a conocer la trayectoria de las
luchas sufragistas en Costa Rica.

La narracion del citado libro, dedicado a la precursora del feminismo en
Costa Rica, es realizada con la fluidez de todos sus relatos, la esplendidez de su

discurso. El respeto y la admiracién que le profesa Yadira Calvo a dofia Angela
Acufia quedan plasmados en el texto.

El sentido estéetico y el sentimiento con que Yadira Calvo escribio este
ensayo sobre dofa Angela Acuna, hace a pensar que, en este texto, se dieron
cita estas dos pensadoras costarricenses. Aunque no Sse conocieron
personalmente, Yadira Calvo escudriio su obra y su pensamiento con la
precision vy la disciplina de una investigadora consagrada. Lo que las une a
ambas en |a distancia del tiempo es compartir los ideales feministas.

Yadira Calvo, con fina y bien documentada pluma, recorre |a vida de dona
Angela y hace posible el conocimiento detallado de sus luchas en pro del
sufragio femenino. Recuerda los anos de estudio y la privilegiada educacion que
tuvo Angela Acufa, lo que, sin duda, la llevd a ser la lider de las luchas
feminista en Costa Rica. Influida por las ideas beligerantes de las mujeres
inglesas y luego de las estadounidenses, Angela Acufia levant6 su voz y
organizé a las mujeres para obtener el voto. Fortaleza, constancia, dedicacion,
empefic, tenacidad, conocimiento y sabiduria, son algunas de las palabras que

califican el tesonero trabajo y dedicacién de Angela Acufia a las luchas por los
derechos de las mujeres.

De manera especial, Yadira Calvo destaca las luchas por los derechos de
las mujeres al ejercicio de la ciudadania que promovié durante toda su vida

Angela Acufa. Todas y cada una de las facetas de la vida cotidiana y politica de
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Angela Acufia estuvieron marcadas por la lucha feminista. Su vida y obra son

sinonimo de luchas inclaudicables por obtener los derechos de las mujeres.

Angela Acufia encabezé la lucha por el derecho de las mujeres a ejercer
el notariado y a ser juezas, y por el derecho de las maestras a tener iguales

salarios que los maestros. No obstante, sin duda la mas feroz de sus luchas fue
por el voto femenino.

En 1923, creé en Costa Rica la Liga Feminista, cuyo principal objetivo fue
la obtencion del sufragio para las mujeres. A partir de este momento, Angela
Acuria y sus compareras no descansan hasta lograr el voto en 1949.

Los diferentes momentos de las luchas de las sufragistas, encabezadas

por ﬁmgela Acuna, son descritos de manera magistral por Yadira Calvo en este
libro biografico:

‘... en mayo de 1943 empieza a hervir la olla que lanzaria a las mujeres a
manifestar en las calles de San José y en las barras de la Asamblea, un
descontento que, llegado a este punto, no es olra cosa que una sefial de

advertencia para quienes abusaban de la indulgencia y pasividad del
pueblo costarricense” (1989: 180 ).

Yadira Calvo describe el ambiente hostil que prevalecia en tormo al
derecho al voto para las mujeres y explica a capacidad organizativa y la
combatividad de las mujeres que exigian su derecho de ciudadanas. En medio
de todas estas luchas, el nombre de Angela Acufia aparece como la mas

beligerante de todas y la primera lider en levantar su voz a favor de los
derechos de las mujeres.
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‘Y es que el volo femenino en Costa Rica, cuyo mérto se le atribuye en
exclusiva a José Figueres ( no del todo sin razon, porque al menos tuvo
la apertura mental de que carecieron sus predecesores en el poder), se
debe, sin embargo, alas mujeres” (1989 207).

Angela Acufa es pionera de las luchas sufragistas y la primera en generar
discusion sobre los postulados del feminismo en Costa Rica. Toda su labor
por las mujeres, el derecho al trabajo, el ejercicio del derecho y la ciudadania,
estan registradas en la historia de su vida que presenta Yadira Calvo.

Yadira Calvo busca y rebusca en la vida de Angela Acufia, con precision
de historiadora. Ella resalta tanto el aporte de Angela Acufia en la
construccion de la nacionalidad costarricense como el pensamiento de esta
feminista de principios de siglo. Con pericia, conocimiento y sentimiento,
Yadira Calvo, pensadora feminista de fin de siglo, escribe un brillante discurso
sobre el ideario feminista de su homodloga y pionera del feminismo
costarricense dofia Angela Acufia,

Detalles y datos de la vida y pensamiento politico de Angela Acufia,
hasta ahora desconocidos, son rescatados por Yadira Calvo para conocer la
historia desde las mujeres en Costa Rica. Este es el aporte que hace Yadira
Calvo al pensamiento desde las mujeres con su ensayo “Angela Acufia,
forjadora de estrellas”.

En el ensayo “Angela Acufia y la procesion de Sanchos”, Yadira Calvo
recuerda la dura y larga jornada de Angela Acufia:

“Veintiseis afios sin desistir, hasta que se concedio el voto a las mujeres
en 1949. Cuando se piensa que este cerco al muro patriarcal duré casi
tres veces mas que el asedio de Troya y no lo mencionan ni los anales
patrios, entonces se puede lener una aproximacion a las monstruosas
dimensiones de una ideologia que excluye a las mujeres de las listas de
elegibles para ingresar a la historia nacional. Se puede también apreciar
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en lo justo el valor de ser pionera de un movimiento recibido en medio de
la mas ingrata ausencia de respeto y buena fe; y el mérito de vivir, como
lo describe un autor coetaneo, encastillada en la torre de marfil de su

idealismo, viendo pasar, con cjos de Quijote, la etema procesion de
Sanchos” (FEMPRESS, 1891: 21).

Uno de los tantos meritos de Yadira Calvo, es su contribucion a historiar a
las mujeres. Ella escarba, describe y analiza el pensamiento feminista de

dofa Angela Acufia. Yadira Calvo hace una recomendacién que debemos
asumir como tarea prioritaria:

“Si muchas nos diéramos a la tarea de rastrear nombres de mujeres
cuyas acciones marcaron en algun momento rumbo a la historia y a la cultura

de Costa Rica -que si las hay- podra seguirse escribiendo Historia
relegando a las mujeres al sétano de lodos los sucesos, pero al menos
muchas nos quedaremos en duda sobre su grado de veracidad” 1989: 11).

Yadira Calvo exhorta a las mujeres a revisar la historia de Costa Rica. En
realidad, su propuesta apunta a re-escribir la historia, pero ahora desde la

perspectiva de las mujeres, reconociendo su aporte a la construccion de la
cultura y la identidad nacional.

2.4.4, Yadira Calvo, literatura, conocimiento y pensamiento

El pensamiento feminista de Yadira Calvo se ha forjado con su experiencia
personal y vivencias de desigualdad cofidiana, se ha nutrido de las ideas de la
teoria feminista; con estos elementos desarrolla su trabajo intelectual.

Escuchar las voces enterradas de las mujeres y nombrarlas, es parte de su
pensamiento; reconocer que |a literatura patriarcal ha contribuido a la opresion,

subordinacion y marginacion de las mujeres, y que el lenguaje sexista es una

123



Capitulo Segundo
Literatura y Pensamiento desde las Mujeres

forma de terrorismo simbélico contra las mujeres, son parte del aporte de Yadira
Calvo al pensamiento costarricense.

Yadira Calvo se desplaza agil y productivamente por diferentes géneros
literarios. Se inicio con la poesia, escribe ensayos, produce libros y construye el
pensamiento feminista. Comentando el libro “Literatura, mujer y sexismo”, la
escritora dofia Carmen Naranjo escribio:

“Debo confesar que me ha costado la resefia de este libro, porque cada
parrafo escrito por la autora es fundamental y representa una sintesis de
su brillante pensamiento” (La Nacién, 15-03-85: 3 -4).

En 1981, Yadira Calvo escribid,“La mujer victima y complice”. Es el
primer libro de la autora y una de las primeras obras que abrié el debate
sobre la condicion femenina en la cultura patriarcal en Costa Rica.

Yadira Calvo escribe sobre la exclusion de las mujeres del poder, de los
honores y las jerarquias que poseen los hombres, y analiza la desventaja de
ser mujer en la sociedad patriarcal. Para la autora, el origen de la opresion de
las mujeres se debe buscar en la historia, en los procesos desiguales de
socializacion y en las instituciones como la Iglesia y la maternidad que
refuerzan la subordinacion de las mujeres.

La reclusién de las mujeres en el mundo domeéstico data de viejos
tiempos, la literatura da testimonio de ello. Vemos, por ejemplo, como el
mundo de Ulises, en La Odisea, es de amplios horizontes, aventuras en el
mar y de goces sexuales, aunque esta casado. Mientras tanto, Penélope pasa
la vida en medio de cuatro paredes, teje y desteje en espera del esposo
amado, ella es objeto de constante acoso sexual por los hombres de la corte

que pretenden sus bienes y, finalmente, su hijo, otro hombre, quiere
administrar su vida.
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Los atributos deseables y permitidos a las “Penélopes” de todos los
tiempos son obediencia, paciencia y castidad, y su funcion principal es parir y
cuidar el fuego del hogar. En el mundo doméstico de la literatura, se suman
las aspiraciones del patriarcado, y se encierra el ideal de mujer deseado. Las

mujeres son cuidadoras del hogar, madres abnegadas y sacrificadas para
gloria de la prole y su marido.

Yadira Calvo critica las funciones y el espacio de reclusién dado a las
mujeres, analiza las pocas posibilidades de crecimiento que da el mundo

doméstico y propone una nueva forma de vida para las mujeres dentro de
sus familias.

Yadira Calvo devela que la literatura ha contribuido a reforzar el poder

deshumanizador, destructivo y castrante que ejerce el patriarcado sobre las
mujeres:

‘Esa "cosa cuidadora del hogar”, oikoeurema, como la llamé Euripides,
tiene que convertirse en persona de verdad: tiene que dejar de ser
definida en funcién de la cocina, del varon y de la maternidad, tiene que
renunciar a la comodidad eludidora de responsabilidades, dejar de
conformarse con ser sblo la esposa del médico o del abogado, tiene que
dejar de entretener sus ocios, cuando su clase le permite tenerios, en tés
y exhibiciones de moda; tiene que dejar de concederse valor en funcién
del cargo que desempeiie su compafnero; liene que negarse a seguir
representando la imagen del sacrificio, la timidez, la renuncia, la molicie,
la superficialidad, y tiene que exigir un campo para ella donde crea que
puede tenerfo porque legitimamente le corresponde” (1981: 125-126).

El pensamiento de Yadira Calvo amerita reflexion: ella identifica los nodos
de la subordinacion y opresion de las mujeres en el mundo domestico, pero
se refiere a un tipo particular de mujeres, a las de clase media casadas con
abogados y medicos. No todas las mujeres viven de igual manera la opresion,

la pertenencia de clase determina el nivel y la profundidad de la subordinacién
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y opresion de las mujeres. En el mundo doméstico, las mujeres asumen
mayores responsabilidades que los hombres, pero el cuido de la prole no
parece ser una responsabilidad seria. Las horas de trabajo que se invierten en
las labores domésticas no dejan espacio al ocio y la superficialidad de las
mujeres.

Para evidenciar la condicién subordinada de las mujeres, Yadira Calvo
toma como referente la institucion de la familia, primera instancia de opresion
y segregacion de las mujeres. Sobre la condicion de esclavitud que la familia
patriarcal otorga a las mujeres, Yadira Calvo piensa:

'Y la familia, tal y como ha surgido y nos ha llegado, se fundamenta en la
sumision forzosa de la mujer y su dedicacion a los cuidados del hogar,
independientemente de su vocacion personal, lo cual implica por lo tanto,
un trato injusto para con ella, La familia debe modificarse, de manera que
deje de sequir siendo el germen esclavista de la humanidad. Puesto que
se basa en la union mas o menos permanente, de una pareja, esa pareja
debe realizar en plenitud la integridad magnifica que posibilita la
sexualidad humana una trascendencia de orden espiritual y afectivo,

enriqueciendo la individualidad en una pluralidad, haciendo del yo un
nosolros.

‘No me gusta -decia Neruda en su Oda a la Pareja— el hombre sin mujer,
ni la mujer sin hombre”, y esle sentir es universalmente compartido,
porque en la mujer y el hombre se realiza la plenitud de lo humano. El
porvenir del mundo no puede ser jamas producto del monosexismo, ya
sea masculino o femenino, sino de la cooperacion efectiva y
equivalentemente responsable de ambos sexos” (1981:16-17).

De esta manera, Yadira Calvo propone un nuevo modelo de familia, que
no limite ni enajene a las mujeres, que las trate con equidad y respeto, que
dignifique el trabajo doméstico, que desarrolle el potencial creativo y
productivo de las mujeres, no solamente el reproductivo.
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Mientras las mujeres estén excluidas y en desventaja con respecto a los
hombres, los hombres tampoco seran del todo libres. La humanidad se ha
construido sobre la base de modelos masculinos y las mujeres no estan
incluidas en ese concepto de “humano”.

Para eliminar las jerarquias y desigualdades entre mujeres y hombres, es
necesario redefinir el concepto de lo humano y el de familia. Yadira Calvo
hace su reflexion sobre el “ser humano” cuando dice:

“El ser humano no puede ser pensado en lémminos exclusivamente
masculinos o femeninos, porque no serla siquiera concebible flal
posibilidad. Mas alla del accidente de nacer hembra o macho, se nace
persona humana, y tenemos derecho a serlo con toda plenitud, sin que
raza, ideologia o sexo se conviertan en limitaciones para ello” (1981: 18).

En la redefinicion del “ser humano”, las mujeres tienen la palabra, al
modelo de madre abnegada, sacrificada y martir, se antepone una nueva
manera de ser mujeres, independientes y duefias de sus destinos.

En “Mujer, literatura y sexismo” (1984), Yadira Calvo analiza como la
literatura es transmisora de un modelo de feminidad, que lleva el sello de la
ideologia patriarcal. Ella retoma a los clasicos de la literatura “en virtud del
poder educativo del arte”. En este ensayo, parte de una revision histérica del
sexismo en la literatura, tomando como base a los clasicos griegos para llegar
hasta la época moderna.

Uno de los aspectos analizados por Yadira Calvo, es el saber y el valer
de las mujeres. Sabemos, por diferentes estudios que las sociedades

patriarcales, han dado poco o ningtn valor a lo femenino y engrandecen lo
masculino:
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. lo masculino es magnifico, lo femenino es deficiente; si se
acepla que lo femenino sea bueno, qué seria entonces de lo masculino”
Y como los hombres se aferran desesperadamente a su definicion,
buscan en la filosofia, en la literatura, en la ciencia y en las religiones, el
modo de confirmar sus anhelos” (Calvo, 1984, 110).

Pero el peor de los miedos del patriarcado, es cuando el saber y el valer
son atributos propios de las mujeres.

Asi, Yadira Calvo aplica la critica feminista a |a literatura androcéntrica y
devela la perfidia patriarcal, que persigue a tantos literatos. Moliere, uno de
los grandes hombres de la literatura universal, escribié sendos discursos
miséginos que evidencian su temor hacia el saber de las mujeres. En “Las
preciosas ridiculas”, obra de teatro escrita en 1659, en momentos de auge del
preciosismo, el aclamado literato se despoja de su careta y la emprende
contra las mujeres que piensan. Moliére pone en boca de sus personajes toda

la misoginia de su pensamiento y arremete de manera incisiva contra las
intelectuales.

El saber es poder;, cuando las mujeres adquieren conocimiento y
sabiduria, los hombres inseguros se sienten amenazados; por eso, las
quieren confinar a las ollas y a los rincones oscuros. Moliere utiliza a sus

personajes literarios para dejar a las mujeres fuera del saber, asi lo explica
Yadira Calvo:

‘La idea entera del parlamento puede encogerse lo suficiente para
compnimirfa en una brevisima analogia: la sabiduria es a la mujer lo que
el solecismo a la sintaxis: un vicio de colocacion... (Ibid:110 ).El
desprestigio sistemético de la inteligencia femenina, las trabas
permanentes para su educacién, y la rndiculizacion de las mujeres
cultivadas o con aspiraciones intelectuales, tienen un moévil poderoso: es
la olla. Por lo menos eso es lo nos dice Moliére por boca de Crisalio: * Y
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en esa ciencia vana, que tan lejos va a buscarse, no se sabe como
marcha mi olla, que me es lan necesaria’.

Recuerdo haber leido una vez un libro sobre cultura china, en el cual el
autor, al referirse a escritores, decia que también habia algunas notables
poetisas, pero en cuanto a ellas, preferia que supieran preparar una
buena sopa que crear un buen poema.

Este sentimiento, tan comun a los varones, de querer sacrificar a la
intelectual en el fogén de la cocinera, les ha exigido complicadas
interpretaciones para conferile fundamento bioldgico, filosdfico,
psicologico y teologico que le dan patente legalidad (Ibid: 116).

La literatura, como otras tantas disciplinas y ciencias, se ha utilizado como

dispositivo ideologico del patriarcado para legitimar la inferioridad intelectual
de las mujeres.

En todas las disciplinas y espacios intelectuales, las mujeres tomamos las
herramientas que da el saber y el conocimiento, las amasamos con grandes

dosis de trabajo y sabiduria, y derrumbamos el mandato de recluirnos en los
fogones y las ollas.

El pensamiento de Yadira Calvo es producto de su trabajo intelectual y

fiel reflejo de lo que sucede a las mujeres con el saber, el conocimiento y el
poder de la palabra.

En "De Diosas a Dragones” (1995), Yadira Calvo hace una exhaustiva
busqueda de los origenes de la desigualdad entre mujeres y hombres;
escarba el discurso patriarcal para desenredar el poder en las culturas.
Repensar el pensamiento; revisar las creencias religiosas, en tanto poder que
excluye a las mujeres, es la tarea de la autora en esta obra.
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De esta manera, Yadira Calvo se remite nuevamente a los clasicos. Esta
vez hace un ajuste de cuentas con la filosofia. Analiza la misoginia, el poder

de los mitos, y el lenguaje simbdélico, que pretende descalificar a las mujeres
como forjadoras del pensamiento filoséfico:

“y con la intencién de espigar en los campos en los que el pensamiento
légico tiende a viciarse por exceso de interes en las justificaciones, les he
tomado en préstamo a Freud, Bachofen, From y Jung, algunas de sus
ideas relacionadas con el caracter secreto del lenguaje simbdlico, la
condicién de terror que revisten en los mitos los aspectos no conscientes
al momento de ser formulados, y la vigencia de arquelipos por su

capacidad de vivir y acluar desde las capas subleraneas del
inconsciente colectiva” (1995, VIl).

La ciencia y la filosofia androcéntricas han realizado innumerables
esfuerzos para rebajar las capacidad de las mujeres, buscan argumentos en
la biologia, la filosofia, la psicologia y la psiquiatria para ridiculizar, infantilizar
y menoscabar el desarrollo intelectual y la produccion de pensamiento de las
mujeres.

Diversos y perversos son los argumentos esgrimidos para justificar el
poder de los hombres sobre las mujeres. Las mujeres sabias, que conocian el

don de la medicina, eran acusadas de brujas y quemadas en la hoguera.

Desde Aristoteles y Platon hasta sus seguidores de la modernidad, los
pensadores se han dado la tarea de hilvanar discursos misoginos que

degradan a las mujeres. La critica al discurso patriarcal es parte de la tarea de
Yadira Calvo. Ella dice:

“Que los hombres son logicos y las mujeres intuitivas, dicen otros,
tomando los estilos cognitivos y las habilidades cerebrales como cordén
para hacer el trompo de los mas y los menos en que se asientan las
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jerarquias. Si se es logico, se es inteligente, o lo que es lo mismo, se es
hombre, o al menos se le parece, porque el estilo cognitivo del macho es

el que se ha homologado a la inteligencia y ha recibido la nota supernor
(1995: 6-19).

La ausencia de razonamiento y el sentimiento en extremo son los excesos

que se le adjudican a las mujeres para descalificar su trabajo intelectual:

‘Las "explicaciones” se han sucedido unas a ofras como las cuentas de
un collar, todas ensartadas en el mismo hilo del supuesto de los
principios superior versus inferior. Siempre y en todos los casos, las
palabras "méas” y "menos”, en positivo 0 en comparativo, son la principal
clave del pensamiento. Las mujeres siempre tienen algo “menos”,
respecto de ellos, una deficiencia basica que atraviesa y perfora como
una espina todos los puntos de la comparacion” (1995: 2).

La imposicion del sistema binario opositor, el maniqueismo, la

comparacion asimetrica y desprestigiadora, son las normas del pensamiento
patriarcal.

Los pensadores de todos los tiempos han elaborado suficientes
argumentos para desprestigiar y dejar por fuera a las mujeres en la
construccion del conocimiento y la elaboracion filosofica.

El pensamiento feminista procura cambiar el “cristal con que se mira", y
se impone la tarea de hurgar y hostigar, como dice Calvo.

Hurgar en el pensamiento patriarcal, buscando aquel detalle, aquel
indicio, algo que permita identificar, valorar y darle el lugar de la conciencia

al quehacer de las mujeres, sea en la filosofia, la teclogia, el pensamiento
mitico, o en el pensamiento cotidiano.
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En sintesis, el cristal feminista tiene como objetivo dignificar a las mujeres
en todas sus versiones:

"Venerada como Diosa o temida como Dragén, la mujer sigue siendo el

poder no reconocido en el mundo de la conciencia, pero poder al fin®
(Calvo, 1995:113).

Revelando el extraordinario poder del lenguaje, Yadira Calvo llega hasta
los mitos, cuentos y leyendas, todas expresiones del pensamiento patriarcal.
Ella hace una lectura feminista de esas manifestaciones literarias, las
desconstruye y da a conocer una nueva vision de las mujeres, temidas,
odiadas y despreciadas, descritas por los patriarcas de la literatura.

En el mas reciente de sus libros, “La Cancién olvidada” (2000), Yadira
Calvo explica el papel preponderante de los mitos en |la construccion de las
identidades culturales, analiza como la cultura de los mitos ha contribuido a
minimizar el ser y el valer de las mujeres de todos los tiempos.

Para Yadira Calvo, solamente es preciso querer escuchar otras voces y
otros cuentos para revalorizar a las mujeres:

‘En este sentido, las hadas, en su bondad nos hablan, y nos hablan la bruja y la
madrastra, desde sus malas intenciones: nos hablan las doncellas desde su aparente
silencio; desde sus cantos, las sirenas, las harplas, las musas; y las walkinas y
amazonas desde sus gntos de batalla. Todo es cueslion de querer oirlas, de localizar
las notas ocultas en la prevencién y el miedo con que se suele censurar a unas; en la
condescendencia sospechosa con que se suele elogiar a otras. Todo canta en los
cuentos; lo que se oculta y lo que se muestra, lo que se dice y lo que se calla, lo que
se censura y lo que se elogia.Es ese canto el que hemos intentado reconstruir aqui,
oyendo en el, o creyendo oiras, histonas muy antiguas, mensajes muy secretos,
relaciones muy oscuras, intenciones muy clara... segin se va y segun se viene por

132



Capitulo Segundo
Literatura y Pensamiento desde las Mujeres

el camino de las conjeturas fundadas, de las sospechas legitimas, de las inferencias
Jjustas” (Calvo, 2000: 13).

Yadira Calvo retoma a las mujeres miticas guerreras; las walkinas y
amazonas son parte de su estudio. Son las mujeres guerreras, fuertes y
armadas, quienes desafian el poder patriarcal en blisqueda de su identidad.

Silenciadas por la historia y desdibujadas en los mitos, las walkirias y
amazonas representan el poder, la sabiduria y el conocimiento, atributos que
las hacen "mujeres indeseables” en mitos y leyendas. Las mujeres miticas
representadas por las walkirias y las amazonas fueron transgresoras y

beligerantes, pero, ademas, tuvieron poderes reales. Al respecto dice Calvo:

‘Originalmente, las walkinas cabalgaban a lomos desnudos de sus
monturas, empufiando armas. Gritadora, Aulladora, Furiosa y
Estremecedora, son los nombres de algunas de ellas en los Eddas;
nombres de seres ruidosos, con reminiscencias de un espintu mas
salvaje, més arrogante, mucho mas primitivo y barbaro, posiblemente
relacionado con las Furias griegas... Las mujeres querreras, este es un
hecho, estdn documentadas en la historia. Pero aunque el término
“Amazonas” se usa hoy indistintamente para referirse a "mujeres que
montan a caballo” 0 a mujeres “de animo virl” como indica el diccionario;
0 a guerreras como lo sefiala la experiencia de Orellana, las Amazonas
que lucharon contra los griegos no eran s6lo guerreras o jinelas o
andriginas © marnimachas, sino mujeres pertenecientes a poblados
enteramente femeninos, auténomas, adoradoras de una Diosa Luna; tal
vez, como cree Greves, sacerdotisas combalientes de la Diosa Luna, que
luchaban montadas a caballo y empleaban como armas la jabalina, el

hacha, el arco o el mazo y como defensa el pelta, un escudo redondo en
forma de cruz.
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Los mas caracteristico de su conformacion social era la prescindencia de
los hombres, a excepcion de una vez al afio, cuando se unian a ellos
para perpetuar el grupo” ( Calvo, 2000:181).

Walkirias y amazonas representan lo opuesto al ideal de mujer construido
por la ideologia patriarcal; por eso su fin es la aniquilacion, como castigo por
subvertir el orden. Las mujeres guerreras de los mitos representan una
realidad peligrosa para el patriarcado, lo mismo sucede con las pensadoras;
por eso ha sido borradas de golpe y porrazo, y ningin historiador ni pensador
se ha preocupado por registrar su quehacer, Al respecto, dice Yadira Calvo:

... Siguiendo las pistas desperdigadas aqui y alla: cogiendo al vuelo
ideas que vienen de una y de otra parte, tal vez podamos construir su
tono, recobrar sus matices, recuperar la fuerza de sus gntos de guerra
fluctuantes hoy y distorsionado por el filtro del escepticismo con que se
los ha escuchado desde la establecida ecuacion entre dependencia y
mujer. Tal vez fambién podamos intuir la razon por la cual las guerreras
no solo fueron exterminadas fisicamente, sino barridas de la historia y
reducidas a sueno y fantasia” (Ibid: 175).

A pesar de |la negacion y de la falta de reconocimiento del aporte de las
mujeres como forjadoras del pensamiento, ellas siempre han ocupado
espacios relevantes en la cultura. Es tarea de mujeres desentrafar el
pensamiento de las mujeres en todos los ambitos del quehacer intelectual

El pensamiento de Yadira Calvo, analizado en sus siete libros supra

mencionados, demuestra la existencia de una inmensa produccion intelectual
de las pensadoras costarricenses.

Los escritos de Yadira Calvo tienen estilo y sello propio. Ella es una
incansable investigadora de la historia, maneja con excelencia las fuentes, y

deleita a sus lectores con un derroche de conocimientos sobre la literatura
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universal, que al mismo tiempo revela su expertise literaria. Todo este bagaje
de sabiduria y conocimientos ha posicionado a Yadira Calvo como una de las

mas proliferas pensadoras costarricenses de nuestro tiempo.

2.4.5 Ensayos periodisticos y pensamiento de Yadira Calvo

Yadira Calvo es una de las primeras mujeres con conciencia feminista en
tomarse la palabra en Costa Rica. Por su amplia y versatil produccion
intelectual, se le reconoce en |la prensa escrita nacional e internacional. En
estos espacios fue acumulando su experiencia de escritora.

A partir de la revision de fuentes bibliograficas he recopilado mas de 170
ensayos de Yadira Calvo, publicados en el diario La Republica, La Prensa
Libre, La Nacién y otros en el Semanario Universidad, en las revistas Lelras,

Kaiina y FEM/PRES, revista feminista. El periodo que abarca la recopilacion
es de 1984 hasta 2000.

Sistematizar y analizar los ensayos de Yadira Calvo requiridé gran
esfuerzo, en razén de la extensa produccion de pensamiento, por la
diversidad tematica y la constante critica de la autora al orden patriarcal
establecido.

Para mejor comprension del pensamiento feminista de Yadira Calvo, he
agrupado los ensayos periodisticos, segun los ejes tematicos que sugieren.
Aclaro que no he agotado todo el caudal de pensamiento que Yadira Calvo
transmite en sus ensayos.

Los principales ejes tematicos que trata Yadira Calvo, son |Ia
subordinacion de las mujeres, la presencia femenina en la literatura, salud y

sexualidad de las mujeres, participacion politica, y las mujeres en los medios
de comunicacién.
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Por razones obvias, no analizaré todos los temas; concentrare esfuerzos

en algunos de los ejes tematicos que se desprenden del pensamiento
feminista de Yadira Calvo.

. Yadira Calvo y la educacion de las mujeres

Histéricamente, la primera lucha que dieron las mujeres fue alcanzar el
preciado derecho al estudio. Antes de que se desataran las luchas
sufragistas, las mujeres se abrieron paso para lograr su educacion.

Multiples argumentos se esgrimieron para obstaculizar el ingreso de las
mujeres en los centros educativos. La historia registra tratados completos de
prominentes patriarcas de la Filosofia, la Biologia y la Psiquiatria, para frenar
el desarrollo intelectual de las mujeres. La mayoria de mujeres que deseaban
educarse, lo hacian en forma autodidacta y casi clandestina, porque podian
ser sancionadas por “semejante atrevimiento".Muchas mujeres encontraron
en el claustro conventual el espacio ideal para educarse sin ser reprimidas,
aunque sabemos que tampoco este fue un lugar seguro, porque la mano de la
misoginia las alcanzo en el convento para evitar que tuviesen acceso al saber.

De esto da fe, sor Juana Inés de la Cruz en su mas importante ensayo,
“Respuesta a sor Filotea de la Cruz”.

En el ensayo “Tiempo de quitar cerrojos”, Yadira Calvo hace el recuento
de las adversidades que pasaron muchas mujeres en el proceso de acceso a
la educacion formal:

“Matilde Montoya, la primera médica mexicana, graduada en 1887, y
Elizabeth Blackwell, la primera doctora en medicina de los tiempos
modemos. Graduada en 1849 con las mejores calificaciones de su
grupo, tuvo que emplearse de enfermera en la Malemidad de Paris,
porque no se le quiso admitir como meédica... Ellas, y muchas como
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ellas, hicieron para nosotras, saltar los cerrojos con que durante siglos
nos dejaron de lado afuera del conocimiento. No de todo, por cierlo,
sino del que tiene la virtud de transformarse en monedas, en prestigio y
en poder” (La Republica: 26-7-1993).

Por la presion de muchas mujeres, los patriarcas de la educacion se
vieron obligados a modificar esta situacion. Se abrieron colegios para
seforitas durante el siglo XIX. Sin embargo, estos colegios mantuvieron
vigente el discurso de la sumision de las mujeres. El objetivo principal de la
educaciéon de las mujeres distaba de la emancipacion y la autonomia, se
admitia el derecho a educarse de las mujeres, pero para el buen ejercicio de
la maternidad y los oficios domeésticos. La concesion se hizo para tener en
casa madres bien educadas y amas de casa profesionales. Las mujeres
instruidas podrian formar mejores ciudadanos, con esta filosofia se abrid
espacio a la educacion doméstica de las mujeres.

En "Diploma de mujer no autoriza a ejercer”, Yadira Calvo relata la historia
de una infractora que decidio llevar hasta las Ultimas consecuencias su lucha
por ejercer el derecho al estudio. Es la cruel y triste historia de la belga Marie
Popelin, quien “se doctoré con honores en 1888", pero como eso no era
suficiente. Marie paso un calvario tratando de saltar los obstaculos que le
impusieron por la “terca idea de ejercer su profesion”. Después de treinta y
cuatro afnos de transitar por todas las instancias burocraticas, las gestiones de
Marie Popelin dieron su fruto.

En 1922 se autorizo por ley a las mujeres belgas el derecho a ejercer la

abogacia, pero quien fuera la primera luchadora por este derecho no vivié
para verlo:

"Habia muerto mientras la misoginia y la mala fe, una y otra vez
confabuladas, la destinaron a pasar la vida como colaboradora oficiosa
de ofros abogados que tal vez no se graduaron con honores, pero tenian
el sexo adecuado para ejercer” (La Reptblica, 24-6-1993)
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La misoginia en la educacién no es asunto del pasado; el sexismo en las
aulas escolares, colegiales y universitarias se ha mimetizado. Las practicas
actuales de segregacion sexista son mas sutiles, pero no menos degradantes.

En los espacios educativos las mujeres trabajan el doble o el triple para
obtener la mitad del reconocimiento que reciben los hombres, constantemente
se |les exige demostrar capacidad y dominio del conocimiento. La burla, el
choteo y la descalificacion son las nuevas estrategias que enfrentan las
mujeres en salones de clase y espacios académicos; esto hace recordar que
todavia la lucha por el derecho al estudio no esta del todo ganada. La tarea

de rescatar el pensamiento desde las mujeres constituye una forma de
reivindicar el derecho al estudio.

b. Yadira Calvo, las mujeres y la politica

El derecho al sufragio fue una de las mas importantes conquistas de las
mujeres de Costa Rica durante el siglo XX. Sin embargo, el voto no le ha
dado a las mujeres el acceso al poder politico; en las mas de las veces, las
han convertido en el grupo mas manipulado y apetecible de cuantos politicos
han desfilado por escenario politico nacional. A propésito de los derechos
politicos de las mujeres en Costa Rica, Yadira Calvo escribio “Sufragistas y
goleadores”. Aqui explica el significado de las luchas sufragistas y la

obtencion del derecho al voto por las mujeres costarricenses:

Al celebrarse el centenario de la democracia costarricense. Democracia
centenaria que se remonta a los sucesos histéricos de 1889, pero que para
esta fecha, solo votaba un 19% de la poblacion, a los indigenas ni se les
censaba, y a las mujeres se les prohibia votar mediante una ley que las

equiparaba a los locos, los nifios y los delincuentes” (La Republica: 28-6-
1994).
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El derecho al sufragio fue ganado por beligerantes y valientes mujeres,
pero cuando se trata de identificar a los constructores de la democracia
costarricense, las mujeres estan ausentes. La discriminacion de las mujeres
en la politica persiste pese a la promulgacion de leyes que la contradicen.

En el ensayo “Por fuera una vez mas” Yadira Calvo, refiriéndose a la
conformacion de uno de los gabinetes presidenciales, advierte la escasa

presencia de mujeres en cargos politicos de relevancia y plantea la siguiente
reflexion:

“Tal vez la unica manera de que se alcance representatividad en los
puestos publicos, podria depender de nosolras mismas, exigiendo a los
candidatos presidenciales, entre olras cosas, la equidad en la distribucion
de cargos, como requisito para darles el voto. Si la mitad de las personas
votantes, esa mitad que siempre queda por fuera, tuviera conciencia de
lo que eso significa, un individuo discriminador dificiimente llegaria al
poder. Y muerto el perro acabada la rabia® (La Republica: 18-3-1993).

En “Consejos para una primera dama”, la autora narra con ironia las

tareas que, desde el "poder”, debe asumir una primera dama, y afirma que
ser primera dama:

“ 8s lo mas cerca del poder que una mujer costamicense puede estar”
(FEMPRESS, 1993,23).

Yadira Calvo alienta a las mujeres diciendo que si se tiene suficiente
conciencia y voluntad ferrea, pueden salir de los despachos de las primeras
damas proyectos realmente importantes para las mujeres, como, por ejemplo, la
Ley de Igualdad Real de la Mujer, proyecto que carece de efectividad politica.

Para aclarar las malas interpretaciones sobre el concepto de igualdad
Yadira Calvo publicé "Heno para el perro”. De manera fluida y clara, explica en

qué consiste la igualdad para las mujeres. Yadira Calvo parte de que el
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movimiento de las mujeres por la igualdad ha sido intencionalmente
distorsionado por sus detractores; entre otras cosas, se dice que la mujeres
queremos ser iguales a los hombres.

El concepto de igualdad, por el que abogamos las mujeres, exige el
respeto a las diferencias. Para Yadira Calvo, se trata de eliminar la
discriminacién en razoén del sexo:

“Esto significa que discriminacion no es solo tratar diferente lo que es
igual, sino también tratar igual lo que es diferente. Y aqui es donde al
pensador patriarcal le resulta confusa la palabra “igualdad”. Al haberse
constituido la sociedad y sus instituciones al servicio del varon y a su
medida, en aquellos aspecios en que las mujeres no encajan, se supone
que fallan ellas, cuando lo que falla es un sistema en el cual se las
acepta solo en la medida en que se parezcan al patron,..Como se ve
claramente, nuestro concepto de igualdad no supone alimentar con el
heno al perro, puesto que tampoco supone que la digestion del caballo

constituya el patron al que deba ajustarse la dieta de todos los animales”
( FEMPRESS, 1992: 14).

En el pensamiento de Yadira Calvo, el respeto a las diferencias es un
principio fundamental, que debe regir las relaciones humanas en una sociedad
como la costarricense que se dice poseedora de una democracia centenaria.

El asunto de la democracia debe rebasar el discurso. La democracia
debe practicarse de manera cotidiana, y eso se logra eliminando todo tipo de

discriminacion, por razén de sexo, religion y culturas, etnias, genero ¥y
preferencias sexuales.

c. Yadira Calvo y la abolicién del sexismo en el lenguaje

En el pensamiento feminista cobra especial atencion la abolicion del
sexismo en el lenguaje. Yadira Calvo escribié el ensayo “A la mujer por la

palabra (1990). Este ensayo es el primer ejercicio intelectual de una
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pensadora costarricense. Su objetivo es abrir la discusion sobre el
desmesurado poder del lenguaje sexista que discrimina a las mujeres
cotidianamente. Para Yadira Calvo, el lenguaje es opresor y, por lo tanto, es
necesaria su desconstruccion.

Con este libro, Yadira Calvo gan¢ el Certamen “UNA —PALABRA" de la

Universidad Nacional. A proposito de este galardén, el jurado calificador opino
lo siguiente:

‘es un ensayo de excelente calidad que, con estilo claro y elegante,
examina a profundidad la situacion de la mujer dentro del mundo del
lenguaje, y sefiala aspectos de gran importancia sobre la injusticia con
que se ha ltratado a la mujer a través de la historia hasta el presente”
(1990).

La estructura del texto ofrece el prélogo y doce apartados, en los que,
recurriendo a la historia y a la filosofia, la autora cuestiona la opresion de las
mujeres a traves del poder de la palabra.

Yadira Calvo descodifica el lenguaje patriarcal de hombres de letras como
fray Luis de Leodn, y pone en evidencia la carga sexista de su discurso, que
no es exclusivo de él. Recurriendo a multiples estrategias, el patriarcado se
ha servido del lenguaje para silenciar a las mujeres; con ello se refuerza el
estigma de la feminidad inmanente y servil:

‘Una explicita orden de guardar silencio ha difamado por siglos el habla
de las mujeres, calificada como chachara y vacua parfanchineria, porque
callar es aceptar y el patriarcado no quiere disidentes. Se lrata de una
interdiccion milenana que se debia disfrazar lo suficiente como para que
de ningtin modo pareciera lo que es. Pero el mandato de callar no es el
unico problema que nosolras afrontamos con relacién a las palabras.
Mandado con el pensamiento, puesto a su servicio y servido por él, el
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lenguaje ha bebido también secular o milenaniamente de las mismas
aguas larvadas de monosexismo, contnbuyendo asi a traves del poder
que esgrnime conira las mujeres, a mantener siempre vivo el estigma
sobre la feminidad. De esta manera, el lenguaje garantiza el orden
patriarcal, heredero y generador a la vez de una vasla tradicion sexista,

impide percibir lo femenino, lo desvirtia, lo ignora y lo descalifica” (1990:
10).

Desobedeciendo los mandatos milenarios del patriarcado, las mujeres
han decidido combatir el mandato del silencio. Tomarse la palabra, so pena
de transgredir todos los canones de la sociedad androcentrica, es el reto de

todas las mujeres. Romper el silencio es prioridad en la redefinicion del
lenguaje.

Lo que le sucede a las mujeres por la palabra, es el tema central que
plantea Yadira Calvo. Ella hace un minucioso estudio sustentandose en
fuentes histéricas, asi como en la Psicologia, la Filosofia y en trabajos de
especialistas del campo de la Linglistica, devela los diferentes matices que

adquiere el lenguaje sexista para mantener a las mujeres privadas del don de
la palabra.

El analisis del lenguaje sexista que hace Yadira Calvo en “A la mujer por
la Palabra”, es riguroso, novedoso, extrafiara a muchos, confundira a otros, y
hostigara a los detractores de las reivindicaciones de las mujeres.

Yadira Calvo afirma que el lenguaje sexista es opresor y silenciador de las
voces de las mujeres. Las culturas, la historia, la religion, los mitos y las
tradiciones son todos hilos de una entramada y retorcida telaraia, que hacen del
lenguaje sexista una herramienta que reprime las expresiones del pensamiento

de las mujeres. Yadira Calvo explica que el poder opresor del lenguaje se
manifiesta en la:
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perpetuacion del patriarcado, en virtud de que , como reconocio Max
Bloch, “las palabras tienen un poder casi alerrador” (1990:16).

El lenguaje juega un papel determinante para hacer visible la realidad de
las mujeres; por eso para Yadira Calvo es necesario:

*hacer del lenguaje la nuez que se debe cascar como un medio para el
develamiento de un fenémeno tan intrincado, como lo es ese sistema
mediatizador de la realidad al que alude Cassier. Porque, si es verdad que
nunca podemos verla o conocerla cara a cara, sino mediante &l mito, la poesia,
la ciencia, el arte, la religién, y el lenguaje, “hilos de la red simbdlica” que se
afirma y refuerza mediante la experiencia y el pensamiento, la realidad aparece

doblemente medializada para la mujer, por cuanto su propia experiencia, y su
propio pensamiento, han carecido de valor para la historia” (1980: 16).

Anuladas y escondidas involuntariamente, las mujeres forman parte de las
culturas, la historia y el pensamiento. El lenguaje sexista ha hecho lo suyo en la
marginacion de las mujeres. Lo importante y novedoso que propone Yadira
Calvo, es reconocer que el lenguaje no es un concepto rigido ni estatico; este
posee capacidad de transformacién. Pero, en la re-definicion del lenguaje, las
mujeres tienen un papel preponderante en su reinvencion y esto ocurrira por
accion y conviccion directa de las mujeres.

En la re-definicion del lenguaje desde las mujeres, es necesario
reconocer el pensamiento y aporte de Yadira Calvo, cuando dice:

"el lenguaje es una manifestacion de conciencia y un indicio seguro de
categorias mentales. Del mismo modo que los mitos y leyendas no son simples
fantasias de cerebros afiebrados, sino manifestacion colectiva de modos de

interpretar la realidad con una fuerte carga de emocion y dramatismo” (La mujer
victima y complice, 1981; 35).
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Yadira Calvo afirma que el lenguaje contribuye a la perpetuacion del
patriarcado; asi, para ir soltando la madeja opresiva del lenguaje, es preciso
desarticular el sexismo lingiistico. De esta forma, Yadira Calvo explica que una
forma opresiva del lenguaje sexista se manifiesta en la imposibilidad de la
mujeres para nombrarse y ser nombradas; esto equivale a negar la identidad y la
autonomia de las mujeres. Al respecto, escribe :

“En espafiol, las mujeres nos vemos obligadas a denominamos bajo el
pronombre masculino, tanto si nos refenimos a una pluralidad ficticia tanto
si nos referimos a una pluralidad real en la que se incluya aunque s&a un
solo varon; en las lenguas no civilizadas, a las mujeres se les asigna el
mismo genero gramatical que a las cosas; pero en las lenguas que si lo
son, incluida la nuestra, el femenino de los nombres se hace por
derivacion de lo masculino” (1990: 17).

Otro ejemplo es que estando los hombres en minoria en una pluralidad
femenina, el lenguaje que se utiliza para denominar al grupo es masculino; lo
contrario llevaria a fragilizar la masculinidad de los hombres presentes. La
opresion linglistica contra las mujeres también se manifiesta en cuando a:

‘a las mujeres se les asigna el mismo género gramalical que a las
cosas... Ya vamos entendiendo por qué son tan frecuentes los nombres

propios femeninos de mujer que proceden del masculino en - o con
significacion de cosa” (1990: 17)

Corroborar las afirmaciones de Yadira Calvo es facil. Veamos algunos
nombres comunes de mujeres; por ejemplo Julia, Fernanda, Emilia, Juana,
Manuela y los nombres derivados cosas y de la naturaleza como Margarita,
Rocio, Flor, Nieves, Esperanza, Rosa, Rosario, Candela, Luz, Paloma , etc.
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La variedad de eufemismos a que recurre el lenguaje sexista para

nombrar a las mujeres son estrategias opresoras que contribuyen a la pérdida
de la identidad femenina.

‘dama, sefiora, sefionita, son, en realidad, eufemismos con los que se
intenta evitar el matiz obsceno que ha llegado a adquirir la palabra mujer”
(17).

Otra de las formas de opresion del lenguaje sexista son las analogias. La

autora explica que son comunes las analogias que identifican a las mujeres con
la naturaleza; por ejemplo: mater (madre) y materia:

-

. se identifica o compara a la mujer con elementos culluralmente
devaluados, y después esto se toma como prueba de la validez de esa
relacion ... Pero esto, por si mismo, no seria tan significativo, si no fuera
porque aquel término se esta empleando aqul con el sentido cartesiano
de lo corporal, en oposicion a libertad y a conciencia” (Ibid..: 18).

A la naturaleza se le domina y somete. Esa vision androcéntrica devalla a
la “madre tierra”, por lo que |la analogia entre la mujer y madre tierra contribuye
semanticamente a subyugar a las mujeres.

La Iglesia hace su parte y contribuye eficazmente a que el lenguaje sea un
instrumento mas de opresion para las mujeres. Una mordaza se pone en boca
de aquellas mujeres de iglesia que han intentado levantar sus voces. El mandato
expreso de la lglesia es callar, y asi lo hace saber Yadira Calvo:

“famas se concedera la palabra a las mujeres por respelables y piadosas
que sean” (1990: 19).
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Como nada es para siempre y las presiones de las mujeres, junto a
vientos de cambios provenientes de la teologia de la liberacion son cada vez
mas fuertes, las mujeres paulatinamente han ido tomando la palabra en las
iglesias, no con todos los derechos, porque atn no pueden ejercer el sacerdocio,
pero poco a poco se van abriendo espacio donde antes se les ha mandado a
callar.

La preocupacion por el tono sexista de los textos eclesiasticos ha calado
fuertemente en la mayoria de las iglesias, lo que ha llevado al mismo Consejo

Nacional de Iglesias, desde 1983 a tomar acciones para evitar la exclusiéon de
las mujeres:

‘las modificaciones implican que a Dios no se Je llamara mas Padre sino
Padre y Madre, ni Sefior sino Ser Soberano, a Jests no se le dira Hijo de
Dios sino su criatura, y a los fieles no se les denominara hermanos sino
hermanos y hermanas” (1990: 19).

Yadira Calvo reconoce que la emancipacion de las mujeres debe pasar

por las modificaciones en los habitos del pensamiento y la palabra:

*las palabras cotidianas dificultan la percepcion de la verdad, porque el
lenguaje supone, entre los sexos, identidades que no existen” (1990: 21).

El lenguaje no puede seguir excluyendo a la mitad de la humanidad; es
necesario emancipar al lenguaje del sexismo, lo que nos lleva a reinventario.

Los mitos como parte de la cultura juegan un papel determinante en la
opresion de las mujeres. El patriarcado se nutre de los mitos para arrebatar a las
mujeres el don de la palabra. Los mitos identifican lo relativo a las mujeres con

poderes malignos, son reiterativas las asociaciones de lo negativo con lo
femenino en la mitologia:
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“Mito, ciencia, religién, lenguaje, de la mano y en compincheria, vuelven
la realidad al derecho y al revés, con juegos de prestidigitacion que casi
siempre nos dejan dudando de si los sombreros paren conejos, aunque
esto implique que la razén pierda pie y la sensatez se descuadre. Una
mirada detenida al mito y a la clencia pueden llevamos a descubrir los

secretos de sus fuegos malabares, porque ésta es solo la méascara fras la
que aquel se esconde” (1990: 27).

Los mitos forman parte del andamiaje de la ideologia patriarcal que, a traves de
los tiempos, ha desvalorizado y ha descalificado lo femenino.

“Mito, ciencia, religion y lenguaje, hilos todos de la red simbdlica que nos
enfrenta a una realidad mediatizada y tergiversada por ellos, convierten a

las mujeres en imagenes de espejo concavo, en figuras deformes y
monstruosas que exhiben rostros y almas retorcidas en una luna
falsificadora.

Y ahi nos asomamos, para vemos a nosolras mismas sin reconocemos
en esas versiones de pesadilla que la cultura nos presenta” (1990: 306)

Las ideas e imagenes que sobre las mujeres difunde la ideologia
patriarcal son tan finamente elaboradas, que las propias mujeres se las creen.
Ante un ser y valer de las mujeres devaluado, la alternativa es destronar al
patriarcado en el ambito del lenguaje. Yadira Calvo piensa que es posible
reinventar el lenguaje desde las mujeres; no da recetas, pero invita a reflexionar
y a buscar alternativas para construir un lenguaje que incursione en esta
propuesta. El primer paso es tomarse la palabra y reivindicar el derecho a ser
nombradas con nuestros nombres propios. Eliminar todo vestigio de propiedad y
colonialismo linguistico contra las mujeres, es otra idea de Yadira Calvo:

“Las palabras tienen un poder casi magico: en realidad son capaces de
aparecer o desaparecer los objetos. De ahl se puede inferir el efecto
social que tendrfa, por ejemplo, el hecho de que la lengua hebrea

147



Capitulo Segundo
Literatura y Pensamiento desde las Mujeres

careciera de femenino para los adjelivos, piadoso, justo, santo; o el de
que la lengua castellana tambign carezca de esle género para el
sustantivo genio ... Evidentemente, la no existencia del femenino estéa
sustentada por el prejuicio contra la capacidad racional de las mujeres,
pero a la vez lo alimenta y lo sostiene” (1990: 52).

Las palabras tienen el poder descomunal de aparecer y desaparecer
cosas y personas; este poder ancestral lleva siglos existiendo y no es facil
derribarlo. Para Yadira Calvo, a través del lenguaje sexista se ejerce terrorismo
contra las mujeres:

“Terrorismo simbolico contra la mujer, terrorismo del lenguaje, no por
antiguo menos presente, que adopta cualquier forma, porque es mimético
y esta cualidad le sirve para perpetuarse de siglo a siglo, de raza a raza,
de cultura en cultura. El discurso del terrorismo misoginico tiene sobre
todo tres voces preferidas: maestros, politicos, sacerdotes, letrados
conservadores y olros representantes autorizados de la socledad, desde
sus aulas, tribunas, pulpitos y obras nos comunican la verdad oficial
sobre los sexos. Su funcion y propasito es defender lo establecido; su
imagen se nos aparece en la figura de un padre que, con una mano nos
ofrece un caramelo y con olra nos ensefia un latigo: el latigo, por si el
caramelo no funciona...Terrorismo del chiste y de la juerga que viola y
escupe y descalifica a la feminidad; terrorismo con zamarra y pantuflas
para garantizar al poder su dominio absoluto mediante un lenguaje que
mantiene a la mujer en su tradicional lugar de muerte y su historico papel
de muda" (1990: 106-110)

La ideclogia patriarcal cuenta con multiples ayudas para reforzar los mitos
y estereotipos, que asocian a los hombres con lo racional y las mujeres con lo
irracional. Se han retorcido las palabras y la realidad hasta ubicar a las mujeres
en el lado oscuro, en el inconsciente, obstaculizando toda posibilidad de dotar a
las mujeres de su propio yo. Por el poder que la ideologia patriarcal le confiere al

148



Capitulo Segundo
Literatura y Pensamiento desde las Mujeres

lenguaje, este reduce a las mujeres a la categoria de objetos. El reto esta en
soltar a la palabras de todas sus ataduras sexistas.

Acerca de la produccion intelectual de las mujeres se han tejido oscuros
argumentos. Sabemos que muchas mujeres han escrito con el nombre de sus
maridos o parejas, ya fuera por temor a la critica y a la misoginia, o porque a las
mujeres no se les permitia ejercer el oficio de escritoras. Yadira Calvo recuerda

lo dificil que fue para las mujeres dedicarse al oficio de escritoras:

habiendo elegido el oficio de escribir, se encuentran con que las
palabras, el material mismo con que deben dar forma al pensamiento o a
la fantasia, les son adversas; como le es adversa toda una cullura que de
antemano ha trazado su juicio condenatorio sobre lo que ellas escriben.
No s6lo se espera que lo hagan mal, sino que incluso admitiendo que
pudieran hacerio bien, se estima que transgreden el mandato de callar y
por lo tanto se convierten en infractoras. Lo que ocurre con las infractoras
cierra esta obra, cuyos planteamientos se centran alrededor de lo que le
ocurre a la mujer por la palabra” (1990: 12).

En sintesis, Yadira Calvo, con su inmensa produccion intelectual,
demuestra la existencia de un pensamiento feminista en Costa Rica, se asume
feminista y luchadora por los derechos de las mujeres.

En su pensamiento no tiene cabida la exclusion por razon del sexo, ella
apuesta al cambio de las estructuras simbdlicas, proponiendo para ello eliminar
el lenguaje sexista y opresivo y dar paso a un lenguaje inclusivo.

El estudio sobre el lenguaje Yadira Calvo es el primer paso hacia |a
construccion de una nueva estética del lenguaje desde la perspectiva feminista.

La elaboracion de una nueva estética del lenguaje desde las mujeres
tiene como insumos la produccion intelectual de escritoras de todo el mundo.
Tomarse la palabra y escribir desde las mujeres son estrategias que apuntan

hacia la eliminacion del sexismo en el lenguaje, la literatura, el arte, y en todas
las dimensiones de la vida.
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Agregar a esta pocima de creacion dosis fuertes de trabajo, dedicacién y
transgresion, dan como resultado obras de pensamiento como la de Yadira
Calvo.

Los derroteros epistemolégicos que guian el pensamiento de Yadira
Calvo estan relacionados con la teoria feminista; estos son los instrumentos
tedricos con que ella pretende eliminar las desigualdades entre mujeres y
hombres. Al criticar |a excluyente sociedad androcentrica, se posiciona al lado
del pensamiento feminista.

Yadira Calvo parte de la perspectiva del género como herramienta de
analisis para interpretar la realidad y la vida cotidiana de las mujeres y hombres.

Analiza de manera particular las instituciones patriarcales, como la familia,
la religion,la educacion y el lenguaje, para demostrar que sobre ellas se asienta
la opresion y subordinacién de las mujeres, a través de la historia de la
humanidad. Recurre, en sus analisis, a otras disciplinas que la auxilian en sus
estudios: la psicologia, la linglistica, la filosofia y, sobre todo a la historia y la
literatura, esta ultima su campo de especialidad.

Su recurrencia a otras disciplinas, ya sea a manera de critica o para
reforzar sus planteamientos, le permiten un manejo interdisciplinario sobre los
problemas de subordinacion y discriminacion de las mujeres.

Yadira Calvo, escritora y pensadora del siglo XXI|, al reconocer la
capacidad creativa e intelectualidad de las mujeres, suelta nudos, quita

mordazas y abre un abanico de posibilidades para las mujeres de las futuras
generaciones.
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Reflexiones y conclusiones

La literatura es el campo del conocimiento que dio refugio a las primeras
pensadoras de todo el mundo, primero a través de las heroinas literarias.

La incursion de las mujeres como oficiosas literatas data desde la
antigiedad. La descripcion e imagen de ninfas y musas vinculadas con el
conocimiento evidencia la existencia de un discurso de la feminidad en las
culturas antiguas.

Entre las mujeres griegas, Safo de Lesbos (S. VII - VI a. C), deslumbro
con lo mejor de sus sonetos. Ella al igual que otras poetisas, fue considerada
“ escritora del amor ". Junto a las poetisas del amor, aparecen en la antigua
Grecia las primeras fildsofas; destaca entre ellas Diotima, quien hizo de la
filosofia su profesién y escribid un discurso sobre el amor. Cabe destacar que
el acceso al conocimiento y el desarrollo del intelecto de las mujeres de Grecia,
estuvo estrechamente ligado con la pertenencia a las clases adineradas.

Con el devenir de los tiempos, en las sociedades aristocraticas, la

educacion de las mujeres continué siendo privilegio de las adineradas. El
desarrollo del potencial intelectual de las nifias se centrd en formar buenas
madres cristianas, humildes y subordinadas mujeres que rindieran respeto
irrestricto a la autoridad paterna.
Las mujeres fueron protagonistas de cuantas epopeyas se escribieron en la
Antiglledad y cultivaron diferentes géneros literarios. Se cuenta que también
fueron trovadoras, se inclinaron por la epistola, la poesia y posteriormente
escribieron ensayos.

En su proceso evolutivo, el pensamiento desde la mujeres encontré en la
literatura el campo fértil y el nicho perfecto para dedicarse al oficio de escritoras.

No teniendo libertad para dedicarse a este oficio, muchas mujeres buscaron
espacios para escribir.
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La constante represion llevé a muchas mujeres a recluirse en conventos
y abadias para desarrollar su intelecto con menos problemas. Es asi que las
mujeres privilegian en sus escritos los temas religiosos, los asuntos morales, el
amory el respeto a Dios y la autoridad patriarcal.

Hacia 1600, Europa conoce la tradicion de los salones literarios, que fueron
espacios de dialogo y reflexion sobre temas como el matrimonio, la autonomia
de las mujeres, y la creacion literaria.

El pensamiento costarricense desde las mujeres proviene de diferentes
ideologias y visiones de mundo, unas se identifican con el pensamiento
femenino y a ofras se les puede identificar con el pensamiento feminista.

El momento de despegue del pensamiento femenino en Costa Rica, lo
marca el trabajo intelectual de la protofeminista Manuela Escalante.

En 1840, Manuela Escalante fue de las primeras mujeres en aprovechar
la llegada de nuevos conocimientos a la recién emancipada nacién. Se nutrié de
las ideas ilustradas de Europa y se educé de manera autodidacta. Estudio
historia, arte, astronomia, geoclogia y se consagro a la literatura, domind su
idioma natal y aprendié el francés de manera extraordinaria. Parte de su aporte
al pensamiento reside en tomarse |a palabra, en hacer oir su voz y formar
opinion en condiciones adversas.

Su disciplina y largas horas de estudio la hicieron una erudita en temas de
historia y literatura. Estudiar, pese a la adversidad y el oscurantismo intelectual
de la provincia de Cartago, es otro aporte al pensamiento desde las mujeres que
legd Manuela Escalante.

El dominio de muchos saberes y el conocimiento de ideas ilustradas le
permitio articular un discurso femenino, que compartié con sus homologos en el
saléon de tertulia de su casa. Al estilo de las preciosas francesas, Manuela

Escalante intercambié opiniones politicas y literarias con los mas educados
varones de Cartago colonial.
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Mujer de muchos saberes, se inclind por el goce de la poesia, fue asidua
declamadora. Por su apasionado trabajo intelectual y dotes para la tertulia de
salén es posible relacionaria con el movimiento del preciosismo europeo.
Manuela Escalante incursioné en las letras nacionales sin ser invitada, fue una
transgresora en su desempefio intelectual. En ella reconozco a la "Preciosa del
Cartago colonial” y a una forjadora de literatura verbal. Con ella da inicio en

nuestro pais la feminizacion de la palabra.
La etapa de despegue del pensamiento femenino puede extenderse
aproximadamente desde 1840 hasta 1920.

El afio 1920 es crucial en la vida cultural de Costa Rica.Desde 1919 don
Joaquin Garcia Monge se dio a la tarea de fundar la Revista Repertorio
Americano, que pronto se convirtio en un importante espacio de reflexion y
debate intelectual, en el que algunas mujeres escribieron y expresaron su
pensamiento. No debe obviarse la influencia extranjera producto de la llegada de
inmigrantes ingleses, alemanes y francés y colombianos, sus visiones de mundo
se reflejaron en la educacién, la filosofia y las ciencias.

Rapidamente, Repertoric Americano se transformé en tribuna del
pensamiento latinoamericano, dando cabida a pensadoras como Amalia
Montagné, Gabriela Mistral, Alfonsina Storni, Delmira Agustini, Magda Portal,
Carmen Lyra, Luisa Gonzalez y Emilia Prieto.

En las paginas del Repertorio Americano, quedo registrado el
pensamiento de las mujeres dedicadas al oficio de escritoras; muchas fueron
consideradas transgresoras, por romper €l mandato social que las confinaba a
las tareas domesticas.

En Amalia Montagneé tiene Costa Rica a la primera pensadora dedicada
a la critica literaria. Su produccion ensayistica no es abundante, pero la

profundidad de su pensamiento se fij0 en la poesia y los escasos ensayos
encontrados para esta investigacion.
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Amalia Montagné fue una pensadora de sdlidas convicciones politicas y
de extraordinaria sensibilidad social.Las fuentes registran su apoyo a las luchas
sufragistas y la simpatia por el pensamiento feminista.

Yadira Calvo es la pensadora feminista por excelencia de los

ochenta.Ella incursioné de manera sagaz e inteligente en la prensa escrita de
Costa Rica. Su vasta produccion de ensayos publicados entre 1975y 1990 en la
prensa nacional, evidencia conocimiento de la realidad nacional, rigurosidad
profesional, compromiso real con las mujeres, y la articulaciébn de un discurso
feminista que se filtrd en los medios intelectuales creando opinion y reflexion
sobre los principales problemas que aquejan a las mujeres costarricenses de
manera cotidiana.
Los ensayos de Yadira Calvo, llevan implicitas severas criticas y cumplen el
cometido de formar opinién. Con su exquisita pluma invitan a reflexionar sobre la
desigualdad y asimetrias entre mujeres y hombres. Sin identificarse con el
discurso del feminismo ortodoxo, abre la discusién sobre la subordinacién,
opresion y marginacion de las mujeres.

El sarcasmo y la ironia son recursos literarios predilectos de la autora.
Ella escribe sobre los problemas reales y la cotidianidad de la vida de las
mujeres.

El mayor aporte de Yadira Calvo al pensamiento desde las mujeres es su
compromiso de recuperar la “cancién olvidada” y posicionar a las pensadoras
como constructoras de la cultura y la identidad nacional.
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RESUMEN CAPITULO TERCERO

En esle capitulo he reunido a cuatro mujeres que desde el ensayo identifican rasgos propios de la
cullura e identidad nacional, Todas han dado imporiantes aportes a la literalura, pero para |a
investigacion presente rescato sus aportes a la construccion de los rasgos identitarios de la cultura
nacional.

Diversas entre si, ellas se dieron a la larea de rescalar aspectos relevantes de la vida cotidiana y
cultural de Costa Rica. Asi, lo hizo Maria Fernandez de Tinoco al reconocer el valor de las
tradiciones medicinales de los indios del Reventazon en la figura del Indio Prudencio.

Emilia Prieto no solo fue cantante, ella fue 1a mas grande folclorista de nuestro pais, también se
destact como pintora, xilografista y rescatadora de coplas y la tradicién oral de nuestro pueblo.
Emilia Prieto fue activista politica antifacista, luchadora de la paz y militante comunista, todo eso y
mas reunido en una mujer apasionada por la misica y la cultura costaricense.

Yolanda Oreamuno, la bella diva de los cuarenta demosiro que la belleza no rifie con el intelecto.
En sus ensayos son imporantes sus reflexiones sobre la identidad del costarricense y la
equipolencialidad de las mujeres.

Ella se revelé como una mujer de pensamiento avanzado para su época lo gue explica la
incomprension de sus ideas y forma de vida en la gazmofa sociedad costarricense.

Carmen Naranjo cierra este circulo de mujeres que han dado importantes aportes en la definicion
de la identidad cultural y nacional y que también se han preocupado en reflexionar sobre las
mujeres y la cultura. Carmen Naranjo es una de las primeras escritoras en develar a las mujeres
como forjadoras de la cultura desde la cotidianidad de la casa hasta los espacios académicos y
literarios.

He agrupado en este capitulo a cuatro visionarias mujeres que reflexionaron en diferentes
momentos sobre la identidad cultural y sobre el ser y el valer del costamricense.

Cuatro pensadoras que, sin poses de intelectuales, son forjadoras del pensamiento costarricense.
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3.1. Maria Fernandez de Tinoco, identidad y cultura costarricenses

“Per fa magia de fas flores de romero, en tan extrofie brebafle, curd o nide de le nube aciaga en su ofe derecho, Ef colivie paxd de
mis manes a su degano enferme ¥ no fue solamente la madee agradecida qulen famds olvidd al buen curandeno; mi memoria
puardd hasta el may minimo detalle de tanta sabiduria eh sy frases compesinas, "™

{ Fernandez Maria, “Ef imdio Prudencio™)

Perfil biografico.

Maria Fernandez de Tinoco (1878-1961), una de las més temprancras mujeres do las letras
costarricenses, nacld en la cludad de San José, el 22 de enero de 1879, Hija de don Mauro Fernéndez, fus de
las primeras graduadas del Colegio Superior de Seforitas. Maria Fornandez tuvo una Infancia desahogada
qua le facititd viajar y conocer otros espaclos y culturas.

Incursioné en las letras como asidua lectora y estudiosa disciplinada. Se incliné por los estudios
culturales, historicos y arquecldgicos. Ella forma parte del grupo arqueoclégico Rue Buffon de Paris, Francia.
En 1828, fue designada reprosentante de Costa Rica en Paris, en la oxposicion sobro Arte Precolombine de
Hispanoamérica por sus méritos y dedicacién a la cultura prohispanica. En 1834, inspirada por los temas
indigonas, docidid realizar un cortamen sobre temas relativos a la cuttbura indigena de nuestro pais. Entro
sus obras mas Importantes destaca Zulay ¥ Zonta, que aparecid con el seudénimo de Apalkén, y fue
publicada por la editorial Alsina en 1902, y reeditada en 1809 y 1846, Es una novela que describe las
costumbres indigenas.

Temas da interés.
Antropologia, historia, rescate de la culturas Indigonas.
Ensayos:
"Una ccarina huetar de 18 notas del Museo Nacional de Costa Rica" (1937)

“Apreciscidn sobre un motive indigena en Costa Rica Pre- Colombina ( 1945)
“Zulay ¥ fonla” (18902), novela.
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3.1.1. La identidad cultural en el pensamiento de M* Fernandez

Maria Fernandez de Tinoco visualizé la necesidad de rescatar la identidad
cultural que define la nacionalidad costarricense. Su dedicacion a la
Antropologia la doto de herramientas para identificar los rasgos propios de
nuestra cultura. Sobre su quehacer intelectual, apuntaba Rogelio Sotela:

“Maria Femandez de Tinoco, una de las pocas mujeres que ha cultivado
con fortuna las letras en nuestro pais. De estilo varonil: escoge motivos
de interes histérico. Escribié una preciosa novela de costumbres
indigenas. “Zulay", donde hay jirones de historia precolombina,
contemporanea y predicciones acerca del provenir de América * (RANAC.
T33, N6, 1937 : B4 ).

Rogelio Sotela reconoce el valor de la escritora Maria Fernandez, califica
su trabajo afortunado, y argumenta que escribe con “estilo varonil”. Dejando
entrever que, para ser buena escritora, la mujer debe tener ese “sello varonil”.
Dicho de otra manera, su trabajo es bueno en la medida en que tiene “estilo
varonil”.

Los ensayos de Maria Fernandez reflejan profunda preocupacion por la
cultura indigena de Costa Rica. Su pensamiento muestra un fuerte compromiso
con la cultura y la proteccién de los grupos indigenas nacionales.

Desde otra perspectiva, Angela Acufia comentaba de la siguiente manera
el trabajo intelectual de Maria de Tinoco:

“El estilo conciso, el asunto historico, el desarrollo inteligente, no cabe
agregar a lo anteriormente descrto una frase, si no es para exallarla,
como la autora lo merece. Su novela Zulai, que aparecio con el
pseudonimo "Apaikan”, hace honor a cualquier biblioteca, pues se nota
ahi su cultura, su estro elevado, tan comin entre las de su sexo” (Acufia,
1970 377).
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De lo expresado por Angela Acufia, se infiere que existe una manera muy
particular de crear y hacer cultura para las mujeres y advierte la necesidad de
contar con mayor produccion escrita por mujeres en las bibliotecas del pais.

El aporte de Maria Fernandez de Tinoco a la construccion del
pensamiento costarricense se manifiesta por su interés en temas historicos,
culturales y la importancia que le dio al rescate de la cultura autoctona.

En 1945 Maria Femandez, escribié “Apreciacion sobre un motivo
indigena en Litica de Costa Rica Pre-Colombina”. Este es un exquisito ensayo
de apreciacion plastica, en el que describe y valoriza la creacion del artista
indigena, como transmisora de valores y pensamientos. Al respecto, dice:

‘No se trata de una de esas piedras frecuentes de moler, adocenadas en
los hallazgos brunca o huetar de mas o menos importancia, ni es
tampoco un altar ceremonial, No, el anénimo artista de ofrora que la tallo
era, sin duda alguna, como la mayor parte de los artistas indigenas, un
profundo conocedor del corazén humano, que procurd marcar con
destreza profesional, rasgos inspirados en la verdad para darle
transparencia y sinceridad a la obra, y honrar la memoria del héroe que
ensalzaba"(Fernandez Maria, RA, TXLII, N.5, 1945: 65).

Maria Femandez es una de las primeras mujeres costarricenses que
asume la Historia y la Arqueologia de manera profesional y con rigurosidad
académica. Asi, con el rescate de las culturas indigenas, ella puso énfasis en la
consolidacion de la nacionalidad costarricense.

En “El indio Prudencio”, uno de los mas interesantes y hermosos ensayos
de Maria Fernandez de Tinoco, relata la vida cotidiana de las haciendas
cafetaleras de Costa Rica en los albores del siglo XX.

La particular historia de Petra, una pobre mujer que recurre a la medicina
popular para tratar de curar una catarata en los ojos a su hija, es un excelente
registro de la vida cotidiana de las mujeres del campo de nuestro pais. Después
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de mil penurias y mucho andar, la mujer encontré el apoyo de su patrona, Maria
Fernandez, y juntas fueron tras el indio Prudencio. El sukia les dio el preciado

remedio: primero recogi6 flores lilas de un arbusto de romero y luego les dio
sendas recomendaciones:

" — Ahora- al llegar a Quebrada Honda busque un frasco de vidrio de
boca ancha.

Bien lavado con agua hirviendo y seco; servira para llenario hasta el tope
de las flores de romero que han de aguantar anles, un dia de sol.
Estrujadas bien, tapense con el tapén y séllese este con un buen poco
tle cera negra de arare o de jicote.

Abrase un hueco de a vara donde le dé bien el sol y el agua, y entiérrese
el frasco echandole lodo el terraplén encima y pisoteando con fuerza.
Dejelo quieto por 4 meses, al cabo de los cuales desentierre su remedio.
No le haga —che— pomue ve que en lugar de flores hay un moho
repugnante y negro, no; no le agregue ni guaro ni agua. Deje que el
moho, que estara todo sudado, reshale sobre un traste limpio, lavando
por supuesto el frasco antes de remover cera y tapon.

Lo que le resulte, apriételo bien y cuélelo en una de esas tarlatanas
limpias que usan en el hospital de Cartago para curar heridas... pase lo
que resulte a un frasquito bien limpio, nuevo, péngalo dentro de una latita
de las de salmén lNena de agua fria pero que no flote —parejo— que
quede. Cuando el amor del fuego ya va a alzar hervor, saque el
frasquito; ya esta listo el remedio, y se aplica al ojo enfermo con un
gotero; una o dos gotas, tres veces al dia, pero frio” (Femandez Maria,
RA, TXLI, N. 27, 1946: 431).

El indio Prudencio escucho la receta de don Federico Tinoco, suegro de
Maria Fernandez. La recopilacion de las curaciones del indio Prudencio refleja

como ella se interesé en la sabiduria popular y la medicina de los curanderos.
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Maria Fernandez rescata el valor de la medicina indigena y se pregunta

sobre el lugar que tendran los sabios conocimientos del indio Prudencio en la
ciencia:

*Qué calificativo adecuado hemos de aplicar a este sukia de los huetares,
quien hace ya mas de medio siglo recetaba la Penicilina, descubierta hoy
dia, pues no otro nombre puede dérsele a esle onginal colino que
arranca del moho".

La justicia tarda a veces en llegar, pero como es elernamente la misma:

sabia y veridica ... algtin dia levantara su voz para dar al indio americano
su merecido” (Ibid.: 432).

Maria Fernandez con la cuidadosa descripcién sobre los remedios del
curandero, busca el reconocimiento del legado de la cultura indigena. Ella nos
sitia frente a un estudio de etno-botanica, lleno de sabiduria indigena, para, con

ello, darle el justo valor a los conocimientos ancestrales. Como pionera de los

estudios antropologicos, abrid espacio para que otras mujeres retomaran la

tarea de historiar la vida cultural de Costa Rica.
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3.2. Emilia Prieto Tugores, folclorista y constructora de la identidad

cultural.

“ ¥ a quien mis le corresponde protestar y rebelarse ex a la mufer, victima eterna de fodes los sistermas opresivos, medievales y
egeurantistas, para perpetuar los cuales v kacerlox peores gnicamiente ¢ organiza of Faseiemao™
(Emilin Prietn, “Mujrres consclentes v barbarie fascista®, en Escritos y Grabades, 19772 96},

« Perfll biografico.

Emifia Prieto Tugores ( 1902 -1986) nacit en San José, en @ afio 1902. Nacida a principics del siglo XX, Emilia Prigto
fue testigo de importantes hechos histdricos & escalas nacional e intermacicnal

Su formacidn scadémice la inicid en el Colegio Superior de Sefioritas; ademas, cursd sus esludios superiores an
pedagogia, que concluyd en  esa misma institucidn en 1821, Tuvo como sus masstros a Joaguin Vargas Calvo y a
Carlos Gagini.

Emilia Prieto fue una mujer de muchos saberes y diversas aptitudes, incursiond en las artes plasticas y en la mdsica,

En 1922 se destact como maestra en la Escuela Metodista. Fue Direclora de la Escuela Juan Santamaria y de la
Escusla Ramiro Aguilar (1546- 47). A Emilia Prigto se o debe la creacidn de la Escueia de Cultura Popular y
pastericemente la fundacion da la Universidad Obeera, proyecto impulsado conjuntamente con |a Central de Trabajadores
de Costa Rica (CT.CR.}

En 1530 Emilia Prieto destaca en el quehacer del arle en la socieded coslamicense. Sus obras pictdricas (dleos y
rilografias) se expusieron en el Teatro Nacional Las paginas del Reperforio Amercano estén llenas de sus bellas v
comprometidas obras plasticas. Los ensayos y poesies de Emiia Prieto se encueniran en prestigiosas revistas y
periddicos nacionales, entre los que destacan, Reperforio Americano, La Tribuna, Diarin, Semanano Trabafo, Diaro La
Neciin, Revista Arfes y Letras v el padtdico Liberfed,

Por su posicion politica beligerante, en 1948 fue perseguida y encarcelada, junto con Carmen Lyra, Lulsa Gonzdlez y
Manuel Mora Valverde por su participacion en Ias luchas por la obtencion de las Garantias Sociales, Emilia Prieto fue
militante del Partido Comunista. También se destacd como activista de la Allanza de Mujeres Costarmicenses, y encabezd
l&s luchas por la paz mundial En 1852 asistid como delegada a la Conferencia de la Paz de los Paises del Pacifico
celgbrada en Pekin, En 1974 el Ministario de Cultura, Juventud y Deporte grabd e disco “Somos como Somos”, con
misica recopilada e interpretada por Emilia Prigto. En 1884, @ Emilia Prieto le fue reconocido su rabajo v dedicacion
en el rescale de nuestra cultura con el Premio Macional del Periodismo Cultural “Joaquin Garcia Monge®. Emilia Prigto
dedico gran parte de su vida al rescate de nuestra cultura, Como Investigadora incansabla, recopild cuidadosamenta el
tescro folcidrico de nuestra misica y quehacer cotidiano. Ella, como nadie, ha contribuido & rescatar la identidad
nacional cestamicense. Esta és su herencia a las generaciones del nuevo milenio. Emilia Prieto Tugores faliecid, en San
Jos&, el 12 de juio de 1986,

« Toemas de Intorés.
el folclor
la politica
las luchas soclales
guerray la paz
la musica
al arte y las artos plasticas
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Ensayos (se mencionan sciamente aigunos):
Mi puebio

Escnitos y grabados
Romanzas ticomesstofias,

Tonadas campesinas en los llanos centrales de Costa Rlca (1969)
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3.2.1.Emilia Prieto, una mujer de discurso divergente

Reconocida folclorista, mujer de misica y prominente artista plastica,
Emilia Prieto se dedicod también al oficio de escritora. Sus escritos son
investigaciones sobre |a recuperacion de la cultura autoctona de Costa Rica.

Los ensayos de Emilia Prieto son testimonio de su versatil y exquisita
formacion, sus conocimientos sobre musica, artes plasticas, literatura, politica, y
sobre la vida cotidiana del pueblo costarricense, y tienen la particularidad de
estar acompafados con sus xilografias y grabados.

En el pensamiento politico de Emilia Prieto, es identificable un discurso
pragmatico. Ella fue una mujer de amplio criterio y de un pensamiento que
diferia constantemente del orden establecido.

Contraria a la guerra y radicalmente opuesta a toda forma de opresién de
los pueblos, fue una luchadora infatigable por los derechos y garantias sociales
de la clase obrera.

El Repertorio Americano recoge los ensayos que Emilia Prieto escribio
contra el fascismo, el nazismo y el falangismo espanol, donde son recurrentes
los argumentos contra la Guerra Civil Espaficla de 1936. Tampoco la Guerra
Civil de 1948 pas6 en vano para Emilia Prieto, pues por su posicion politica fue
perseguida y encarcelada.

En 1935, Emilia Prieto publicé, en las paginas de Repertoric Americano,
el ensayo "Monumento a la Madre" —que admira y dignifica el valor del trabajo
del escultor Francisco Paco Zufiga—- donde critico la afrenta que la sociedad
costarricense hizo a la obra del escultor. Ella pone de manifiesto su pensamiento

sobre la maternidad y reflexiona acerca del lugar asignado a las madres, Sobre
la obra del escultor Francisco Zafiga dice:

‘Los reparos que le hacen, quienes la descalifican, comresponden a
personas que tienen de la madre un concepto perfectamente anacronico.
Adn insisten en la exallacion de este lipo maternal semitico y resignado,
que se va perpetuando en épocas de larga decadencia en contra de lo
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que seria una concepcion vigorosa de madre, de tipo inteligente, que se
define en actitud fuerte de estudio y responsabilidad ante un problema de
cualquier orden que se le presenta y que de la ternura y la gracia, hace
virtudes conscientes.

La madre que sufre y calla y perdona indefinidamente como una
derrotada, o la sefiora que ha llegado a matrona en virtlud de los
multiples frutos de su vientre, no dan soluciones. Es a la mujer vigilante,
sana de cuerpo y espirtu, a la vez liema y severa, dulce y serena, a
quien hay que pedirsela” (Prieto, RA, T. 30, 1935, N.6: 92-93).

En 1934, Costa Rica ocupaba el segundo lugar de mortalidad infantil en
America Latina. Segun Emilia Prieto se debia revisar el concepto idilico de
maternidad en una sociedad que daba escasas posibilidades a las madres y a
sus hijas e hijos. Al respecto, Emilia Prieto escribid:

'Y, entonces, creemos urgente considerar la idea que sobre la madre y la
matemnidad  prevalece en nuestro medio, porque es siempre el fono
ideoldgico y sentimental de los hombres y los pueblos lo que crea dilemas y
situaciones...

Cuando un pais como el nuestro, estd pasando por la vergilenza de perder
172 nifios por cada mil que nacen, mientras los Estados Unidos pierden
solo 65 en esos mismos mil, debe pensar que su tipo dilecto de matemidad
liene que andar muy mal y que no es a ese, precisamente, al que ha de
hacérsele estatua, puesto que se trata de una cuestion eminentemente
social que debe preocupar a todos, pero, muy especialmente, a las madres
que lo son de verdad” (Ibid: 93 ).

Emilia Prieto pensaba que la obra de Francisco Zufiga, dedicada a la
maternidad, reflejaba un modelo diferente de maternidad, una vision de mujer
fuerte, inteligente y amorosa, que tenia en mente las necesidades de sus hijos e

hijas y de todo el conjunto de la sociedad costarricense. Emilia Prieto rechazo el
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medelo marianista de madre, abnegada, sacrificada que no se percataba de su
propia existencia.

Ya en 1934, su pensamiento evidencia una posicion feminista, porque
entendia muy bien las necesidades de las madres de Costa Rica. Su discurso
fue divergente porque asumio una posicion de avanzada, que no era comun en
las mujeres de su tiempo. Sin levantar la bandera del feminismo, Emilia Prieto

siempre estuvo al lado de las causas que reivindicaban los derechos de las
mujeres.

3.2.2. Emilia Prieto y la identidad nacional

En sus ensayos, Emilia Prieto rescata nuestra cultura e identidad
nacional, donde se refleja gran rigurosidad cientifica y preocupacion por no
desvalorizar la produccion cultural de las mujeres y los hombres del campo.

Emilia Prieto fue la primera mujer en identificar la importancia de la cultura
popular en la construccion de la identidad nacional. Era del criterio de que en
nuestro pais no habia reconocimiento al aporte de los copleros como
constructores de cultura. En relacion con este tema, escribié:

"Esos copleros son de un altisimo valor folclorico, pero no se les da
ninguna importancia y cada vez que se muere uno es como el incendio
de la biblioteca de Alejandria. Por eso me he puesto a buscarlos y

quisiera disponer de més tiempo para recopilar todas esas cosas”
(Prieto, 1978: 32).

Con la imaginacion, ingenio y picardia que le eran caracteristicos, Emilia

Prieto transcribié una de las coplas que un hombre maduro y de buenos
modales le dedico:
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“‘Simpatica esta viejita,

se le puede conversar,

¢Por qué no me da esas canas
pa’ un hisopo de encalar?

Su pensamiento sobre la identidad nacional la llevé a analizar el humor

como expresion popular de la identidad cultural de los pueblos:

“Fijese como se reflejan en esas coplas la ironia y lo despectivo de
nuestro pueblo: primero comienzan a engatusario a uno y después le
mandan el golpe” (Prieto, 1978: 32).

Su pasion por definir los rasgos caracteristicos del ser y de la valia del
costarricense, la llevaron en 1935 a investigar sobre los origenes y significado
cultural de la carreta tipica costarricense. Acerca de este tema, ella dice:

“siempre me intereso todo lo que tenia que ver con el pueblo, con sus
manifestaciones espontaneas, de alli que en 1935 emprendi un trabajo
de estudio sobre las carretas decoradas de Sarchi y por alli empezé la
cosa" ( Prieto, 1978 : 29).

Emilia Prieto fue una apasionada de la musica; ella se inicio en la musica
escribiendo sobre el tema, y se dedico a escribir las canciones que cantaban las
mujeres y los hombres del pueblo:

*— Veea, yo tenia mucha memoria para la musica.

Con gran facilidad se me pegaban las canciones y como vivia la mayor
parte del tiempo con gente de campo, porque mi padre tenia su finca en
el norte de Heredia, entonces me pasaba oyendo el hablar de los
campesinos y aprendia sus canciones. Y es que antes fodos los
campesinos cantaban, todo el mundo cantaba en este pais. Yo no sé
que ha pasado ahora, ya nadie canta. De un momento a olro se
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quedaron todos callados. Mi padre ftenia muy buena relacion
con los servidores de la finca y realmenle eran gente como de la familia
Yo me vivia al lado de ellos para aprender sus cosas. Todavia recuerdo
una cancion que me aprendi de chiquilla cuando nuestra lavandera se
iba al rio Guarari a mojar los lrapos” (Prieto, 1978: 29).

Dorila Gonzalez fue una mujer del pueblo, de la que Emilia Prieto aprendid
las primeras tonadas, que la convertirian en una de las mujeres que mas ha
estudiado el folclor nacional.

Ya fuese a traves de las coplas, los romances y tradicion oral, o en la musica
y sus obras plasticas, Emilia Prieto expreso6 su pensamiento de avanzada,
mantuvo una posicion politica beligerante y se manifesté contraria a la guerra
dondequiera que esta se diera.

Ella pasaba constantemente de la teoria a la practica; por eso, muchos
todavia la recordamos cantando en las fiestas populares del Partido VVanguardia
Popular en los afios setentas.

Emilia Prieto dedico su vida al arte, a la politica y al rescate de los valores
mas importantes de la identidad cultural de Costa Rica. En sus ensayos y su
obra plastica dejo el testimonio de su pensamiento y amor hacia la cultura
nacional.

Revisando con detenimiento las xilografias y grabados de esta gran
artista que registra el Reperforio Americano, tengo la sensacion, sin ningun
grado de certeza por cierto, pero sensacion al fin, de que en la formacién
artistica de don Francisco Amighetti, quien fuera esposo de Emilia Prieto, ella
jugd un papel preponderante. Es mi tesis que Emilia Prieto fue maestra del
maestro Paco Amiguetti. En muchas de las obras de don Paco Amiguetti, se
perciben rasgos muy similares a los que dofia Emilia Prieto plasmé en sus obras
de manera temprana. Con la diversidad creativa de Emilia Prieto, rescatamos
parte de nuestra historia, pues ella enserid una forma particular de hacer historia
desde la cultura popular. Su trabajo de recopilacién ha contribuido re-escribir la

historia de la cultura nacional desde las mujeres.

166



Capitulo Tercero
Identidad y Cultura desde ¢f Pensamiento de las Mujeres

167



Capitulo Tercero
ldentidad y Cultura desde el Pensamiento de las Mujeres

3.3. Yolanda Oreamuno, la diva de las letras de los cuarenta

* Extoy llema de mix propios penvamienfos. Lieng por dentro como waa fingja con su agag. He pensado en ef viento, Tengo que
pensar en su hilo recorriends la Herra, para dar con lo que busco, Es que hay, no s¢ cudndn sl en qué momento, he persadn en of
espiritu de mi tierra”  (Yolando Oreamuno, £ Expivitu de mi tierra ).

s«  Porfil blografico.

Yolanda Oreamuno nacid en los albores del siglo XX, un 8 de abril de 1916, Su madre fue Margarita Unger Salazar y su
padre Carles Oreamuno Pacheco. Al afio de nacida, Yolanda Creamuno  perdid a su padre, por lo que se cnd con su
madre y abuela Eudoxia Salazar, con ambas mujeres vivit su aflos de adolescencia Como la mayoria de las nifias de
Costa Rica de principios de siglo, cursd estudios en o Colegio Superior de Sefioritas. Es Interesante destacar que los
primeros estudios que realizd Yelanda Oreamung, fueron mecanografia y secretariado. La mecanografia |s dotd de
herramientas tdcnicas que le facilitarian su trabajo de escritora. La maguina de escrbir serla su inseparable compafiera,
asi lo hace saber en el texto siguiente: “No se puede eseribir un lbro & mano y Oscar se leva mafana ests méquina”
{Carlan. 5, en "Alo largo del corto caming”, p. 289, en Urbano Vicloria, 16)

En 1836 al cumphr veinte afios, Yolanda Oreamuno se casd con el chileno Jorge Moling Wood. Recién casada, gquedd
viuda a causa de un desequilibrio mental que motivo i suicidio de su marido. Segun relales de genle cercana a Yolanda
Oreamuno, Jorge Moling Wood fue su gran amor,

Yolanda Oreamuno contrajo segundas nupclas con Oscar Barahona Streber y tuve a su dnico hijo, Sergio. En 1845 sa
divorcits de Barahona Streber y se desatd entre ellos una lucha irascible por el hijo. Sobre este dramatico episodio de au
vida, tenemos el testimonio de Lilia Ramos, amiga entrafiable de Yolanda Creamuno, que dice:

"‘Cuando de nwavo ¥ sin locar fa puarta, el drama enird subrephiciaments @ su hogar, Yolanda se fransfonmd en
une ffera para impedir que le amancaran a Sergio. En esa dpoca, su Elena, brava y astuta, hizo acopio de brios
¥ o recursos; pero fodo fue indtll. Enfonces sa desald la fuva de su tdnalos y, lentamente, su eos comenzd a
dagpabilizarse y ya en la vigilia, susumd a su oido ls urgencia de un consuelo, Yolanda elucubraba en horas de
savdades fimites, de aficcidn callada, Carfas a Sergio. Naclan en el conticinio v lo pafélico es gue no 58
achaban al cormea. Hoy me pregunto: JLlegd 8 escribir fodas las que hivanaba? JSe gusrdaban? Serfan
magnificas como lodo o gue su mente fogd ademds confendrisn folios preciosos de su personatidad
recdndia, del mas scendrado amer 8 su hijo” (Ramos Lika, en Urbano 22),

Yolanda Oreamuno, mujer de pluma privilegiada, no fue reconocida en su tiempo por la intelectualidad  de
Cosla Rica Ella se trasladd a México y vivid en condiciones econdmicas que lindaban en la msena Su gquebrantada
salud [a llevd a invedir el dinero del premio de la “La ruta do su evasion”, en una operacion,
En el ocaso de su vida, fue acogida durante tres meses en casa de sus amigos mexicanos, &l pintor Reyes Maza y su
esposa, la escritora Ma. Luisa Algarra. En julio de 1956, Yolanda se trasladd a vivir a la casa de su amiga y compatriota
Eunice Odio.

La diva de |as letras de los cuarenta se apagd poco a poco, sin pena ni glona inmediata. Su cuerpo descansd
en &l cementerio de San Jacinto, en |a citdad de México. Yelanda Oreamunc murié en casa de su amiga la poeta Eunice
Odio, el 9 de julio de 1956, sus restos fueron frasladados a Costa Rica en 1961,
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Temas do intords:

+  Lideratura.

+ Identidad cultural.

+  Reflexion filesdfica,

&«  Lamuerta.

Ensayos:

« 4 0uéhora es? (1933)

« DonJuvencio [1536)

. La lagartija de |a panza blanca (1538)

. Para Revenar, no para Max Jimenez

« 40 sobre cero(1237)

» Misade ocho (1837)

» 1B desetiembre (1837)

« \ela ubana (1937)

» Insomnio (1937)

«  Elnegrosentido de la alegria

« El espiritu de mi tierra (1937)

«  Mimujer y mi monte (1938)

= Elambients tico ¥ los mitos tropicales (1939)
«  Eldftimo Max Jiménez ante la indiferencia nacional (1934)
« \ida y dolores de Juan Varela (1838)

« Lavualis a los lugares comunes (1940)

«  Panorama peético colombiano construido sdlo en recuerdo (1840}
«  Protesta contra el folclor (1843)

«  Apologla de limdn dulce v del paisaje (1844)
» Pasgeros al norte (1944)

= México s mio (1945)

= Valle alto | 1846)

*  Max Jiménez y los que estan (1947)

«  Unregalo (1948)

« Elgeos genésico en la pintura Abela (1850}
+  Desuobscura familia { 1851)
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3.3.1.Yolanda Oreamuno: intelecto, belleza, temperamento y genialidad

Se ha dicho que las mujeres son bellas o inteligentes, de acuerdo con el
supuesto de que ambas cualidades son incompatibles. El ideal de belleza
difundido por la sociedad patriarcal occidental es simplista, limitando la belleza a
aspectos estrictamente fisicos. El modelo preconcebido de belleza deja por fuera
a las poco agraciadas que no se ajustan al estereotipo.

Yolanda Oreamuno fue una mujer de extraordinaria belleza fisica y con
atributos intelectuales fuera de lo comin. La suma de belleza fisica y agudo
desarrollo intelectual la hacen acreedora del calificativo "diva de las letras de la

generacion de los cuarenta®. El mexicano Emilio Abreu describe los rasgos
fisicos de Yolanda Oreamuno:

‘La belleza de Yolanda Oreamuno es de aquellas que es preciso meditar,
como dijo de no sé quién José Ennque Rodd. No es una belleza
bulliciosa, que se da en forma alropellada, inundando ojos y sentidos. No.
La belleza de Yolanda es tranquila, serena, fijada por lineas que parecen
trazadas en el aire, de tan leves y tan tenues que son. En Yolanda,
ademas existen dos bellezas: una occidental, cuando logramos percibir el
6valo perfecto de su cara, y otra oniental, cuando se nos ofrece el perfil:
un perfil que hubiera gustado al Inca Garcilaso de la Vega" (Abreu en
Urbano, 1968:19).

La belleza fisica de Yolanda Oreamuno fue encomiable, también lo fue su
caracter y relaciones afectivas con sus familiares y amigos. Sus tias la

recuerdan expresiva y carifiosa; ella las llamaba “divinas”. Su entrafable amigo

Emilio Abreu describe rasgos de su emotividad:
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“Su espiritu gentil tampoco radica en la cortesia, que también
los centroamericanos exageran con lono meloso y a veces impertinentes.

Su esplntu gentil estriba en su manera de ser. en ese no sé qué que se
desprende de su voz, de sus palabras, de sus actitudes, de toda su
persona.

Una de las armas mas diestras que maneja es la conversacion. jArle
dificil este! Y esla es una de las gracias de Yolanda Oreamuno:. el
dominio que tiene para llevar la conversacion por el camino en que las
rosas y las brisas inundan de emocion nuestros sentidos.La personalidad
de Yolanda estriba en no querer tener ninguna. En efecto, Yolanda no
afecta intencion deliberada para parecer ser esto o aquello. Yolanda es
como es. Se muestra con tanta naturalidad, con tanta sencillez; se da con
auténtica plenitud, que no es posible, ni dable, resistir el influjo de su
personalidad” ( en Urbano, 20 ).

El temperamento de Yolanda Oreamuno es motivo de reflexion para
Guillermo Padilla, en su articulo "“Comienza su existencia”, cuando dice de ella:

“Su temperamento no admitia términos medios: o0 Qqueria
apasionadamente o se contrala en actitud revolucionana ante lo injusto y
lo cruel, y entonces su pasion se volcaba y se convertia en desdeén, y
parecia renunciar a toda lucha y esconderse en si misma" (Padilla, Diario
de Cosla Rica, 22/7/56, en Urbano: 23).

Yolanda Oreamuno tenia una vision muy particular de la muerte.Ella la

presentia y no la temia, en su horas de soledad reflexionaba sobre la muerte de
la siguiente manera.

“Yo he sentido la muerte muchas veces (no en el hospital), tampoco en
los peligros, la he sentido en mis angustias inexplicables, en la sensacion
de asfixia o desenfoque visual que a veces me domina, en el dolor de la
soledad, en el espanto del silencio, en la oscuridad y, sobre todo, no
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olvides esto, no lo interpretes mal: en un césmico miedo de ser YO
genial” (Oreamuno, en Urbano 41).

Yolanda Oreamuno establece una interesante relacion entre la muerte y la

genialidad. Ella asumio6 la muerte con serenidad y desden, segun cuentan sus
amigos en Mexico.

"Ultimamente tuvo avisos ineluctables. El peligro andaba cerca. Ella
levanté los hombros desdefiosa ante el parte de los médicos. Méas de una
amargura cayo, hiriendola, en pleno corazon. Eunice Odio —amiga de
afios buenos y malos de Yolanda desde Costa Rica— la llevd consigo,
cuidandola, con fuego de hogar y de poesia hasla el domingo 8 de julio
en que el ‘“aletazo” final llegé, impensada, repentina, amorosamente.
Porque todo en Yolanda parecia acercarla, con extrafia anuencia de ella,
al estuario de la muerte.

Sola murio y sola fue enterrada. Lejos de lo suyo y de los suyos. Con
quietid y paz que no conocio antes, desde cuando como mujer admirada
se echd a recorrer mundo dejando en su San José natal -y en otras
partes— la fabula de su nombre que igual supo brillar en las alturas que
en humanisimas historias, abrazada como la incauta mariposa, entre el
fulgor de las llamas. Exirafia vida, extrafio enterramiento el de Yolanda
Oreamuno. A la hora en que oscuras manos mexicanas echaban
paletadas de tierra sobre su alaud, alguien reg6 con lagrimas cordiales
la zanja abierta, como herida, en la corteza del valle. Nosotros
cavilabamos en los deslinos condenados a desbarrancarse. Y con ira y

dolor dimos vueltas en medio de la tarde azotada por los elementos”
(Oreamuno, en Urbano, 27).

Vale la pena detenerse a analizar la relacién entre la muerte y la
genialidad que establece Yolanda Oreamuno:

“Entregarse al genio, ser cosa suya, tierra de su simiente, olor de su flor, objeto
de su actividad, campo para que aclue, es entregarse a la muerte y vivirla minuto
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a minuto. El genio es alla donde se rompen las medidas, donde tu estas solo,
absolutamente solo, y no te sirven las palabras de los olros, ni sus sonrisas, ni
siquiera su amor. Es estar cohabitando con la muerte en todos los sequndos. Es
no poder conjugar con los demas, es dejar de tener familia humana y convertirse
en la soledad y la muerte mismas, caminando, moviéndose y Iratando
vanamente de parecerse a los que representan la humanidad y la compariia. Yo
tengo miedo de es0, y eso quiero y debo ser’ (Oreamuno, en Urbano 42).

La reflexién sobre la genialidad y la muerte como unidad dialéctica tienen
un trasfondo filosofico y psicolégico en Yolanda Oreamuno. Concebida la
genialidad y la creacion en soledad, ella plantea la necesidad de romper con
todo lo humano para llegar a la creacién. La creacién de algo nuevo y
enteramente propio implica sacar de si, es introspeccion profunda en el Yo
interno, y también es proyeccion de algo nuevo y diferente desde la subjetividad.
Yolanda Oreamuno asume la relacion entre genialidad y muerte como maxima
expresion de la libertad absoluta, una libertad absoluta que pretende derribar
prejuicios, normas y esquemas preestablecidos, es “crear de uno y en uno
mismo”. Victoria Urbano explica que la lejania y la soledad formaron parte del
pensamiento de Yolanda Oreamuno. La genialidad y la creacion fueron sus mas
grandes preocupaciones. Ella comprendié que la compatibilidad entre esos dos

elementos eran dificil para las mujeres que en su tiempo querian hacer de la
escritura su oficio.

"Mis profundos, mis sagrados nexos con lo elemental, con lo humano, mi
increible normalidad afectiva y sexual, son s6lo puntos a los que yo me
agarro desesperada para no perderme en el genio y en la muerte. Yo no

me creo genio, entiendeme, lengo miedo de que un dia éste decida
habitar en mi y quiero que lo haga". ..
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...Por eso, por todo eso, lo sexual tiene ese dominio sobre mi siempre
cuando lo sexual es lo mas simple, casi tan simple como es en la oveja.
Es mi defensa. Es mi Ultima defensa. El dia que me suelte de los
hombres que me atan a lo humano temo que me perderé en lo inhumano

y trascendente. Y tengo por eso miedo. El miedo es, pues, mi dominante”
(Creamuno, en Urbano 44).

Yolanda Oreamuno optd, conscientemente, por el gozo y disfrute de su
sexualidad como algo que le pertenecia solo a ella manejar; se rebeld contra las

normas sociales que imponian a las mujeres un tipo de sexualidad y otro muy
diferente a los hombres.

La relacion que establece Yolanda Oreamuno entre genio y muerte es
absolutamente pasional y, de alguna manera, la compara con el manejo de su
sexualidad y lo humano. Sin embargo, ella maneja una ambivalencia entre el
deseo de ser habitada por el genio creativo y el miedo de perderse en la

voragine de la creatividad. Finalmente, a ella |la domino el genio creativo literario.

3.3.2. Yolanda Oreamuno, la escritora

Yolanda Oreamuno se inici6 en el oficio de escritora a los dieciocho arios; del
relato de su tia Luisa Oreamuno se desprende la pasion de la escritora. Ella
cuenta que en una de las visitas de su sobrina vio luz en el cuarto de Yolanda,
se acercd y la encontrd escribiendo. Al verla, su sobrina le dijo:

jAy, me mato! ;Por qué vino? Estoy escribiendo y la inspiracion se me
fue" (Oreamuno en Urbano, 16 ).
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Adelina Zendejas escribié un reportaje sobre Yolanda Oreamuno que fue
publicado en la revista mexicana Tiempo en 1944, que dice:

"Esta joven costarricense —veintiocho afios—, alla y esbelta, ojos claros,
acento que no delata su pais de origen, comenzté a escribir cuentos para
nifos cuando tenia diez anos” (Zendejas, Adelina, en Urbano, 18).

El testimonio de la autora mexicana indica que Yolanda Oreamuno fue
afinando sus destrezas literarias desde muy temprana edad. En su edad madura

demostré talento especial para las letras y posey6 una de las mas prodigiosas y
criticas plumas del medio intelectual de su época:

“Al iniciarse, cuando apenas llegaba a los veinte afos, y ella como mujer
era una bandera, describié el medio. Un medio aldeano, gazmorio, lleno
de olores frescos, de recuerdos muertos, de casona de estirpe venida a
la estrechez de la raquilica actualidad econémica. Fueron aquellas cosas
de su primer libro, paginas de juventud, brillantes como ninguna, de
colores vivos, tratados y pincelados con maestria suprema. No volvio
nunca a superar las paginas que no sé si volaron por el patio de los afios
o fueron recogidas por piadosas manos. Fueron las mas lindas, las mas
refrescantes, las mas adorables de sus narraciones” (Marin Cafias, Diario
Costa Rica, 22 julio, 1956, en Urbano: 17).

Yolanda Oreamuno levanté el vuelo de escritora en un medio intelectual
que no era favorable a las mujeres y que arremetid contra aquellas que
cambiaron el fogdn por la pluma, ella explica el significado del oficio de escritora;

‘La inspiracion, (yo la llamo deseo de escribir), es una situacion de
adentro para afuera, que le viene a uno por una necesidad de

exteriorizarse. ;O es una situacién impuesta por el paisaje, un proceso
del ambiente? (R.A, T 33, N1: 5,1937).
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Yolanda Oreamuno escribié para Repertorio Americano. Aqui expreso su
interés por las letras. A partir de 1937 publica con regularidad en esta revista,
que abrié espacio a muchas mujeres que hoy son reconocidas escritoras
latinoamericanas.

Los primeros pasos de Yolanda Oreamuno en su oficio de escritora, los
dio escribiendo cuentos y relatos cortos. Luego se abrié camino para su maxima
obra. Narrativa, “Por tierra firme” y “La ruta de su evasion”. Lilia Ramos cuenta

los primeros pasos de Yolanda Oreamuno como escritora:

‘Cuando Yolanda Oreamuno se lanzé a escribir, ya sabla el oficio dilecto.
Solamente la ignorancia o la envidia podia impedir a sus lectores la
formulacion categérica de su grandeza literaria. Y es oportuno agregar
que en los dos lustros y resto transcurridos desde entonces, Yolanda
Oreamuno ha consolidado su anticotidiano estilo, su exquisita cultura
(sobre todo la de nuestra Espafia cumbre) y su prodigiosa penetracion
psicolégica” (Ramos Lilia, en Acufia, T |, 1970: 390).

Sus articulos, cuentos y ensayos se publicaron en Reperforio Americano
de Costa Rica, en Estampa, Tiempo y Sabado de Colombia, EI Nacional de
México y el Viento Nuevo y Revista el Maestro, de Guatemala.

En 1948, Yolanda Oreamuno, recibi6 el premio “15 de Setiembre”, que
otorgaba el gobierno de Guatemala, por su novela “La ruta de su evasion”. El
tiraje inicial fue de 2.000 ejemplares. Guatemala y Mexico dieron refugio
intelectual y calor familiar a Yolanda Oreamuno, la escritora mas polémica de
Costa Rica.

La obra literaria de Yolanda Oreamuno es transparente, fuerte,

enfrentadora, quizas grotesca para la “gazmofa sociedad costarricense” de su
tiempo que todavia no aprende a llamar a las cosas por su nombre.
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3.3.3. Yolanda Oreamuno, critica literaria y politica

La critica literaria en nuestro pais ha tenido hasta ahora poco desarrollo.
Yolanda Oreamuno dedict parte de su obra a la critica literaria; trabajo que no
fue bien recibido por los “entendidos literatos” de su época.

Parte del mérito de la contribucion de la obra de Yolanda Oreamuno al
pensamiento nacional lo constituye su severa critica al folclorismo y la identidad
cultural de la sociedad costarricense. Yolanda Oreamuno critico el costumbrismo
como estilo literario. Ella pensaba que el costumbrismo, lejos de reivindicar al
campesino nacional, lo rebajaba a mera imagen folclorista.

En la critica al cuento de George Vidal, “Mi mujer y mi monte’, Yolanda
Oreamuno reconoce la vision del autor sobre nuestra gente del monte, y le
agradece la leccion literaria y humana que dio a los escritores y las escritoras

nacionales. Yolanda Oreamuno retoma el personaje de Socorro creado por Vidal
con quien identifica su propia feminidad:

“Y sale una Socorro sin pretensiones matrimoniales que, y en honor a lo
estricto de la lerminologia usada por Vidal, "una noche, ante la tempestad
y el bosque umbrio le tocd ser mi esposa “. Le toco, ahi no hay destino ni
futuro ni fatalidad. Simplemente se quiere algo mas sencillo, le toco ser la
esposa. Ante la simplicidad de Socorro mueren en bajamar todos los
codigos sociales...

Fero Socorro no necesita que la disculpen, porque no tuvo ulteriores
propaositos;le toco y esta de ello orgullosa. Y asume sus responsabilidades
con la misma serenidad, sin pensario siquiera, con que enlregd ‘las
ancas y el sexo “...

Y si alguna vez quisiera decirme a mi misma algo sincero, que agradara
lo intimo de mi feminidad, quisiera decir "Socorro y yo'. En dos mundos
distintos, més cerrado el mio, se mide por calles, mientras el de ella por
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horizontes: acaso ella tiene cercas de alambre o cortinas de arboles
mientras yo paredes de cemento armado; con un ritmo diferente, ella
soles y yo relojes, pero jquisiera poder decir Socormo y yo!" (RAT. 35, N
10, 303: 1938).

Yolanda Oreamuno comparte con Socorro su espiritu libre; reconoce en
ella a una mujer que vivio y sintid su sexualidad . Socorro tuvo pocas opciones
de escoger a quien “darle su sexo”, lo dio sin pena ni remordimientos, con la
serenidad de quien se entrega sin pensar en codigos y normas morales.

Yolanda Oreamuno se siente reflejada en aquella mujer del monte, que
rompe el esquema tradicional de la "concha” que orquesta su matrimonio bajo
los canones y normas de otros. La independencia y la vivencia de una
sexualidad libre son los atributos que mas admira Yolanda Oreamuno en
Socorro.

En Socorro se siente reflejada y comparte con ella el deseo de vivir a
plenitud, sin importar el qué diran; la libertad y la entrega la hermana con
Socorro.

Socorro y Yolanda son diferentes pero iguales, iguales sus necesidades,
angustias y deseos de libertad. Diferentes, porque Socorro es ficcion y Yolanda
realidad; sin embargo, ambas comparten pasion por la vida, el sexo y el amor.
Todo eso las hermana y las hace encontrarse en el espejo de |la vida, ambas se
diluyen entre ficcion y la realidad.

Uno de los ensayos que le valid mas criticas a Yolanda Oreamuno es
“Protesta contra el folklore”. Ella analiza la literatura costumbrista identificando
momentos historicos relevantes de nuestra literatura y reconoce la mision del

costumbrismo en las letras. Para Yolanda Oreamuno, el costumbrismo limita el
potencial creativo de la literatura costarricense cuando dice:
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‘Con el factor "exceso de folclor” hacemos propaganda a un elemento de
nuestra sociedad, que con ser muy poderoso, no es unico, y alimentamos
los mitos del extranjero dominador y su avidez tradicional.

Literaniamente, confieso por mi parte, que estoy HARTA, asi, con
mayuscula de folklore. Desde esle rincén de Ameérica, puedo decir que
conozco bastante bien la vida agraria y costumbnsta de casi lodos los
palses vecinos y, en cambio, sé poco de sus demas palpitantes
problemas. Los trucos coloristicos de esa clase de arte estan agotados,
el estremecimiento estético que antes producian ya no se produce, la
escena se repite con embrutecedora sincronizacion, y la emocion huye
ante el cansancio inevitable de lo visto y vuelto a ver.

Es necesario que terminemos con esa calamidad folklorista, el abuso, la
torpeza, la parcialidad, y la mirada orientada en un solo senfido. La
consagracion barata del escritor que equivalen a ceguera artistica. ..

Doy gracias al folclor por lo que ha rendido, lo saludo como una gloria
pasada, y espero el aliento renovador de obras paraleladas con el
modemo movimiento americano, para rendirles homenaje desde un
porvenir literario mejor” (R.A, T40, N6, 1943 85 ).

Yolanda Oreamuno arremetié contra la mediocridad de los literatos
nacionales, a quienes acusaba de excederse en el uso y manejo del folclor y el
costumbrismo. Para ella, estos escritores carecian de creatividad y no se
preocupaban de explorar otros temas, lo que limitaba el desarrollo de Ila
literatura costarricense.

Con su fuerte critica, Yolanda Oreamuno pretendia provocar la creatividad
literaria y contribuir a desbordar la imaginacién literaria. Producir un cambio en la
manera de hacer literatura acorde con los cambios de la época fue su
intencion.

Es posible que Yolanda Oreamuno pensara que los escritores nacionales

estaban anquilosados, encerrados en su estrecha vision costumbrista de la
literatura.
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Abrir horizontes y ver mas alla de nuestras azules montafias, es la
propuesta de fondo en el pensamiento de Yolanda Oreamuno. Su critica no fue
comprendida por sus contemporaneos.

En su ensayo “El ambiente tico y los mitos tropicales”, Yolanda Oreamuno
critica la manera de ser del costarricense. Escribié sobre la mediocrnidad que

caracteriza al tico y que se le atribuye al ambiente. Ella explica que entiende por
ambiente:

“Yo entiendo por ambiente, en términos, generales, la atmdsfera vaga
pero definitiva que van haciendo las costumbres familiares, el vocabulario
de lodos los dias, la politica local, el modo de vivir y la manera de pensar
(que frecuentemente son antipodas) Pero no niego la realidad de su
influencia ni su vasto radio de accion (R A. T, 36, N, 11,169; 1938).

Para Yolanda Oreamuno, el ambiente es el entorno en que vivimos, mas
la suma de todos los elementos socio-culturales, el ambiente entendido en
sentido amplio, es lo que condiciona la conducta vy las relaciones de mujeres y
hombres. Entre los rasgos de la sociedad costarricense que Yolanda Oreamuno
critico esta lo que ella denomina enfermedad nacional y la:

*ausencia casi absoluta de espintu de lucha, y la deliberada ignorancia
hacia cualguier peligroso valor que en un momento dado conmueva o
pueda conmover nuestro quietismo” (Ibid.:169).

Estos defectos que Yolanda Oreamuno sefialé a la sociedad
costarricense develan carencia de dinamismo y la pasividad del tico. Es asi que
el “choteo”, como elemento cultural autéctono, se posiciona y se convierte en un

eficiente mecanismo para evadir la responsabilidad de hablar directamente y
llamar las cosas por su nombre.
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Yolanda Oreamuno critica la actitud de dejar hacer y dejar pasar que
asume el tico, para no enfrentar los problemas y tomar posicion ante los
conflictos. Ella se admira de esa capacidad descalificadora que poseen los ticos
y ticas para acallar al beligerante:

“al que pretende levantar demasiado la cabeza sobre el nivel general,
no se le corta.j No!... Le bajan suavemente el suelo que pisa, y despacio,
sin violencia, se le coloca a la altura conveniente (Ibid.).

En su reflexion politica, Yolanda Oreamuno desmitifica la
‘demoperfectocracia” de que tanto alardeamos los ticos. Para ella, los ticos no
tienen idea de la projimidad, son individualistas, les falta cohesién y carecen del
sentido de colectividad, y exaltan demasiado la figura de:

"El “talento local" se prodiga, discute en corrllos, siempre esta en
secrefos y nunca probados contactos con las fuentes oficiales de noticias
politicas, es sabelotodo, especulador y chismoso. Esld un poco en la
frente de casi todos nuestros grandes politicos y un mucho el alma del
tipo popular. Seria inofensivo, si no le faltase, como antes anola, el
simplista sentido de projimidad y si no adoleciera de la falta de considerar
nuestro mundillo, nuestra politica y nuestra economia, centros asilados
del resto del universo, entidades aparte flolantes en el éter, y si no llevara
su virus hasta contaminar esa politica, ese mundo y esa economia que
empequernece” (Ibid.).

Yolanda Oreamuno retrata de manera precisa la mentalidad y forma de
ser del costarricense promedio. Esa falsa creencia de ser mejores que el resto
del mundo, ese localismo, que defiende |la idea de una Suiza centroamericana,
elimina cualquier posibilidad de integracion con nuestro entorno
centroamericano. La arrogancia y la soberbia del tico, que le hace creerse

superior a los nicas, por ejemplo, los hace vulnerables ante personas de “hablar
bonito”.
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Esa mentalidad aldeana que levanta altares vy rinde tributos a foraneos de
elegante discurso, en menosprecio del valor nacional, es contradictoria. El tico
es incapaz de reconocer el trabajo de sus colegas, baja pisos y descalifica la
produccion de sus pares, extrafia manera de ser la del costarricense.

Recordando la ausencia de reconocimiento a la obra creadora de Max Jiménez
la autora escribit:

“ En Costa Rica en necesario morirse para recoger el reconocimiento
postumo de este pueblo desdefioso y pasivo. O, caso de tenerse mucha
impaciencia en la cosecha, basta convertirse en personificacion de la
academia fosil de otro tiempo, sin renovacién vital de ninguna indole,
para que el vaho tibio del agradecimiento nacional cubra como un
incienso el pedestal de la vivientes estatua consagrada” { Oreamuno,
RA, T 36,N.18,1939:283)

Yolanda Oreamuno fue profética en sus palabras ella, al igual que Max

Jiménez, sintid la mezquindad y la gazmofieria propia de este pueblo indolente
en carne propia.

3.3.4. Yolanda Oreamuno, pensadora.

Yolanda Oreamuno fue una mujer de ideas claras, hablar directo y aguda
reflexion. Esta diva de las letras de los cuarenta ha dado mucho de quée hablar.
Aun cuando su vida estuvo llena de tropiezos, logrd agudeza y serenidad en su
pensamiento, le preocupd mucho la introspeccion de la subjetividad como
elemento que provoca la creacion,

El discurso de Yolanda Oreamuno esta permeado de los conflictos que

rigieron su vida y se interesé por la forma en que la Psicologia abordé los
problemas existenciales de las personas.
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Asidua estudiosa de la Filosofia, se animo a investigar los problemas
medulares que intenta resolver esta disciplina y a conocer la Ontologia; para ello
recurrio a los mas importantes filosofos de su tiempo.

Para Yolanda Oreamuno, el pensamiento implicaba reflexion. Crear y producir
una obra requiere de un proceso de maduracion. En criterio de esta creadora, el
punto de referencia siempre fue la realidad. Del conocimiento de esta y la

introspeccion subjetiva, emerge la obra creativa. Al referirse a su creacion
literaria, ella dice:

“Tengo esta novela madura en la cabeza, llevo diez capilulos, cuatro de
los cuales escribl en Alittan esta semana, y sSé que lerminaria es

cuestién de liempo y paciencia porgue ya sé qué decir y todo" He
descubierto recursos que ni me imaginaba. Todo se cuaja en lo vivo y en
mi misma y en esas homibles discusiones, y en esos pleitos y en esos
tremendos dolores, encuentro la frase de libros. No podria ser de otra
manera. No hubiera podido hacerio y hubiera quedado vacio y artificial
sino fuera por el dolor que hay concentrado en él' (Oreamuno, en
Urbano, 100)

En la cita anterior, Yolanda Oreamuno es la mujer, la madre y la
escritora. Ella escribe sobre los conflictos por la custodia de su hijo Sergio.

En condiciones adversas, su produccién intelectual fue cuantiosa y de
excelente calidad, en medio de la voragine de sentimientos que experimento,
escribio novelas con madurez y belleza estética.

La subjetividad y las emociones humanas estan presentes en cualquier
obra creativa. Disociar la emocion de la razon es un ejercicio intelectual
contraproducente para el ser creativo. El genio creativo requiere de altas dosis

de pasiones, aun a riesgo de que estas pasiones desemboguen en algo
inesperado.
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Yolanda Oreamuno explica con detenimiento como hilvanaba sus
novelas, cuentos y ensayos, cuando dice:

“La forma ha cambiado a tal punto que yo misma no me reconozco. Es,
como le dijera, es la traslacién del pensamiento de los personajes, y el
analisis de sus hechos, realizado sin pulir las palabras, con toda la
brutalidad y el desorden con que éstas se producen dentro del cerebro.
Los términos se van repitiendo y porque cuando uno piensa solo, ata los
pensamientos de manera que usted dira, por ejemplo: “Estoy pensando
en el pensamiento, y el pensamienlo se produce porque pienso, y plenso
con una especie de otro pensamiento que piensa en el pensamiento”. Es
un poco dificil de explicar, ;me entiende?. ..

Uno ata sus ideas y de la una saca la olra, luego, para sacaria, tiene que
usar la anterior para agarrarse y dejarse descolgar sobre ella. Obsérvese
cuando piensa y vera que no piensa como habla y que usa la palabra de
la frase anterior para construir la frase siguiente. He logrado hacer, cosa
dificillsima para mi, capitulos enteros a base de conversacion. También
hay otros en que la conversacion estéd detenida ante el pensamiento de
los que conversan y solo pocas frases son frases, el resto es el
pensamiento de los personajes sobre esas frases y sobre si mismos. Es
muy dificil, requiere un escarbar en la cabeza tan intenso, que siento
como que me estoy exprimiendo el cerebro y que después voy a quedar
vacia” (Oreamuno, en Urbano, 102).

Para Yolanda Oreamuno, la creacion literaria pasa por un largo y tortuoso
proceso de reflexion. Su creacion implica pensamiento profundo y reflexion
constante.

Ella elabora cada personaje y cada capitulo de su obra, la piensa, la
repiensa, la limpia, la pule y le da el acabado final cual fina obra de escultura.

Penetrar en su mente la lleva a la introspeccion y al analisis psicolégico; esto
equivale a arqueologizar su pensamiento.
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Es asi que en su produccion literaria encontramos el Yo interno de
Yolanda Oreamuno y sus mas reconditos sentimientos.

Para la escritora Victoria Urbano, el pensamiento de Yolanda Oreamuno
se nutrié de los mas importantes movimientos literarios y del arte moderno, lo
cual le permitié articular su propia vision de mundo:

"Yolanda, por su filosofia, se alejo del costumbrismo, mienlras que por su
estilo y generacion perlenecid, de todo un poco, al realismo, al
psicologismo, y, por Gltimo, al suprarrealismo” (Urbano, 57).

En Yolanda Oreamuno se sumaron genialidad, teson, sabiduria y trabajo,
dando como resultado una de las pensadoras mas importantes de los afios
cuarenta.

Yolanda Oreamuno, constructora de ideales francos y suefios
emancipadores, lego su pensamiento y espiritu libre e indomable a las mujeres
del siglo XXI.

3.3.5. Yolanda Oreamuno y la equipotencialidad de las mujeres

Yolanda Oreamuno fue feminista en su vida cotidiana, y en su
pensamiento demostrd ser una mujer beligerante y consciente de su papel en la
sociedad. Fue una librepensadora decidida y de solidas convicciones, que
discerni6 las necesidades y problemas de las mujeres.

Con el titulo “Medios que Ud. sugiere al Colegio para librar a la mujer
costarricense de la frivolidad ambiente”, el 5 de noviembre de 1938, publicd este
ensayo en el que expresa su preocupacion por la situacion de las mujeres.
Yolanda Oreamuno pone mayor enfasis en la educacion de las mujeres que se
impartia en el Colegio Superior de Sefioritas. Ella escribié este ensayo en razén
de que se arglia que la educaciéon de las mujeres se caracterizaba por un
ambiente de frivolidad.
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En respuesta, Yolanda Oreamuno se pronuncio, con la idea de buscar
nuevas rutas para la educacion integral de las jovenes que asistian a ese centro
educativo.

Yolanda Oreamuno deline¢ una serie de pautas para lograr la educacién
integral de las mujeres. Resalto la importancia del colegio, sin dejar de lado la
educacion que las mujeres deben tener en el hogar. Considerd necesario unir
esfuerzos entre el hogar y el colegio para lograr una educacion liberadora para
las mujeres.

Yolanda Oreamuno critico la “educacion anquilosada”, que no fomenta
el vinculo entre la educacién formal, el conocimiento de la realidad, la necesidad
de expresarse de las mujeres y la urgencia de escuchar “la voz femenina”. La
relacion de estos elementos es indispensable en el discurso que promueve la
libertad de las mujeres.

Yolanda Oreamuno visualizé las contradicciones en la educacion
tradicional de las mujeres, pues ella entendié que la educacion del colegio no
debia limitarse a educar a las mujeres para cumplir con sus funciones
domesticas y tener el matrimonio como Gnica meta.

Concebida la educacion de las mujeres de manera rigida, estas se
formaban para la “colocacion”; es decir, luego de cinco afios de estudio, las
jovenes graduadas estaban listas para el matrimonio. Yolanda Oreamuno
pensaba que no era justo que las mujeres se conformaran con ese destino, pues
era del criterio de que la funcion educadora y social del colegio debia contribuir a

emancipar economica e intelectualmente a las mujeres, y no a someterlas al
yugo del matrimonio.
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Para Yolanda Oreamuno, todas las materias que se impartian en el
colegio debian tener un proposito directo con la realidad y la cotidianidad;
esto es, todos los conocimientos adquiridos debian ser Utiles en |a vida diaria. Al
respecto, dice Yolanda Oreamuno:

“Son cinco afios decisivos perdidos por falta de continuidad, por ver la
vida como una “cosa” en etapas. escuela, colegio, mardo, y no como una
obra de construccion interna y externa, con movimientos y finalidad. De
ahf que para casi todas el Colegio sea: el recreo, los desfiles, la “salida
alasonce"y la nota” (RA. T 36, N. 2, 22, 1938).

Yolanda Oreamuno criticé fuertemente la posicion de subordinada que

otorgaba a las mujeres la condicion de hijas de familia. En relacion con este
tema, escribio:

“el gravamen intelectual que significa ser * hija de familia” ... Ser hija de
familia equivale a estar sujeta a la lutela intelectual y moral de nuestros
mayores, a perpetuidad; viene a ser como un descargo de
responsabilidades en una persona que se considera mas capaz para
asumirfas. La “hija de familia" es el producto de un nicleo pequefio y
cerrado- cerrado, esto es lo grave, al exterior y el que generalmente el
padre es la puerta y la llave a la vez. Las influencias exteriores son
cotizadas, pesadas y medidas por dicho mentor, las opiniones
controladas directamente y, lo que ya es del todo malo, las actividades
volitivas borradas en su casi fotalidad. Porque poco importa velar
celosamente por la hija si luego no se discuten con ella las decisiones
tomadas, tratando de educar su personalidad, su capacidad para decidir
por el buen camino con criterio propio. Lo grave es lo otro, la obediencia
irrestricta, sin discusion amigable ninguna y el respeto también irrestricto
, a lo decretado con anterioridad” (Ibid.).
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Yolanda Oreamuno |le da un papel de primer orden a la educacion de las
mujeres, pero concibe la educacion desde una perspectiva emancipatoria.

Su pensamiento avanzado la impulsé a promover y difundir la educacion
para la liberacion; es decir, una educacion que diera autonomia a las mujeres,
que las libere del yugo patriarcal, del padre y del marido. Yolanda Oreamuno
tuvo la certeza de que las mujeres deben tener una educacion emancipadora y
que solo asi seran ellas mismas:

'Y la mujer, para orientarse por si misma, Unica manera de negar la
frivolidad ambiente y destruirla, necesita multiples cosas: desde la
educacion sexual sana, que le permita comprender la propia fisiologla y
la del sexo opuesto, hasta la educacion politica y universal (...) para
desterrar la frivolidad ambiente en la mujer, urge crearle personalidad,

por medio de debida orientacion educativa, tanto del colegio como de la
familia” (Ibid.).

El poder del padre sobre la individualidad de las mujeres conduce a la
perdida de su independencia y autonomia. El estimulo de la docilidad, la
sumision, y la dependencia econdémica, elementos del poder patriarcal, hacen de
la “hija de familia", un ser sin identidad, sin autonomia, incapaz de decidir por si
misma.

El control absoluto del padre mina cualquier posibilidad de crecimiento de
la “hija" de familia. Yolanda Oreamuno criticé el estilo paternal de educar a las
mujeres. Para ella, el respeto de las hijas hacia los padres no ha de perderse,
pero la sumision que impone el poder patriarcal debe eliminarse:

‘La muchacha asl, se ha acostumbrado a que dicha persona piense por
ella, a que la vida no sea mas que una realidad para el padre, Unico
quien tiene que asumir actitudes agresivas y defensivas en la lucha de
todos los dias. Logico es esperar que la bruma de la frivolidad la enrede
y le impida ostentar verdadera dignidad. Porgue no hay dignidad sin
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conciencia y la suprema conciencia esta en asumir con pleno
conocimiento de causa las responsabilidades que da la vida al enrolar a
un ser en su cormiente, sea hombre o mujer” (Ibid.).

La autonomia y la dignidad las obtienen las mujeres a través de la

educacion, mediante ellas, pueden abrir las puertas hasta ahora controladas por
el padre.

La frivolidad y la superficialidad de las mujeres es severamente criticada
por Yolanda Oreamuno. Arremetio contra las “nifias de sociedad”, que

promovian la idea de las mujeres debiles y fragiles, y también a las que
estimulaban el falso sentido de independencia y libertad, que algunas mujeres
identifican con el feminismo. Al respecto, Yolanda Oreamuno escribio:

‘{Que no haga la mujer poses de feminista, mientras no haya conseguido
la liberacién de su intelecto, de lo mejor de ella misma preso dentro de su
propio cuerpo (...) El feminismo que busca reivindicaciones "politicas”,
sin haber conseguido ofro éxito que el de ponermos lacones bajos y el de
cortarnos el pelo, sera por fuerza un movimiento equivocado mientras no
le quite a la mujer el prejuicio de que el hombre debe manteneria y
mientras no borre de la masa cerebral femenina “el miedo de decir”, el
decir mal, y la deliberada tendencia a ignorar todo lo que no sean
nuestros mediocres y pequefos problemas individuales. Y tampoco pasa
por alto que para ejercer nuestros derechos debemos pasar antes por el
pleno cumplimiento de las responsabilidades y deberes...

Bienvenido sea el feminismo, pero con ofra orentacion menos
anarquizante” (Ibid.).

Yolanda Oreamuno critico a las mujeres que asumen poses feministas,

pero que olvidan sus responsabilidades y compromisos con la sociedad y
CONsigo mismas.

189



Capitulo Tercero
Identidad y Cultura desde el Pensamienio de las Mujeres

Su critica es de gran actualidad, cuando vemos a muchas mujeres que se
dicen feministas, imitando las peores conductas masculinas. El feminismo no
tiene nada que ver con copiar y reproducir conductas masculinas. El feminismo
promueve la busqueda de la identidad propia, la autonomia econoémica y el
desarrollo intelectual de las mujeres.

La critica de Yolanda Oreamuno cobra vigencia en nuestro tiempo. Ella

apunta, prioritariamente, la necesidad de obtener independencia del intelecto,
pensar por si mismas:

“...En determinados casos hasta hemos liberado nuestra situacion
economica de la tutela del hombre y, sin embargo, nuestro pensamiento
permanece atado indefectiblemente al rmzonamiento masculine” (Ibid ).

Yolanda Oreamuno aboga porque las mujeres busquen la ruta de su
propio pensamiento. Ella coincide con los postulados del feminismo, considera

prioritaria la autodeterminacién, la independencia econdmica e intelectual de las
mujeres:

“Asi, lo necesario es forjar la verdadera personalidad femenina, Unico
remedio contra la frivolidad y demdas aberraciones apuntadas. Una
personalidad equipotencial, nunca igual a la del hombre, que nos faculte
para escoger rutas cuando hay cerrazén de horizontes. Un estado de
espintu de solidez tal que nos convierta en comparieras y no en esclavas,
acusadas, o encubiertas, del hombre “ (Ibid.).

Asumiendo deberes y responsabilidades, encontrando la ruta de sus

pensamientos, conociendo su sexualidad y forjando su identidad propia, las

mujeres tendremos oportunidad de participar equipotencialmente en la sociedad.
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Yolanda Oreamuno visualizé la equidad entre mujeres y hombres como la
alternativa para construir una sociedad mas justa; a la vez identifico la necesidad
de reconocer las diferencias entre mujeres y hombres. Su pensamiento de 1938
coincide con los postulados de una de las corrientes del feminismo actual, que

promueven el respeto a las diferencias y la equidad como forma ideal de
relaciones entre genero.
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3.4. Carmen Naranjo, pensadora de nuestro tiempo

“ Una mufer que ve afirma a 5 mivesa, sl Gene conclencia soctal, afirma o fodax las mferes™
{Naranjo, 1989:52)

« Perfll blogréfico,

Los primercs respiros de vida los dio Cammen Maranjo en la ciudad de Cartago, ef 30 de enero de 1928, su padre fue sl
gspafiol Sebastian Maranjo Prida y su madre la costamicense Caridad Coto Troyo,

* Mi relacidn con mi madre no fue buena, en primer lugar porgue soy produclo de un aboro  frecasado, de ahl mi
precaria salud al nacer y la venida de mi abuela desde Espafla a cuidarme, porgue mi papd s queria tenar una hia.
Realmente luve una buena formecidn por parte de mi pedre, &/ ma molivd & pensar, me ensefd 8 escuchar musica
cldsica, y a lser mucho. De mi padre aprendl el santido de sofidarded  humana, al verlo acoger a sus compatriolas
sspafioles que hulan de la Guerra Civil Espafiola, (Entrevista, 15/03/01)

Carmen Maranjo realizé sus estudios primarios en |a Escuela Repiblica del Perd y pesteriomente estudid la
secundaria en el Colegio Superior de Sefiortas; aqui obtuvo su bachillerato. Carmen Naranjo se gradud en 1953 de
filloga en la Universidad de Costa Rica y posteriormente realizd estudios de posgrado en México y Estados Unidos.

Sedesemperid en la funcion pablica y representd a Costa Rica en foros y puestos internacionales. Enire los cargos que
fueron coupados por Carmen Naranjo destacan el de Subgerenta Administrativa y Gerenta de la Caja Costarmicense de
Seguro Social, asistente de Gerencia del ICE y representd a nuestro pals como Embajadora en Israel. Asumid &l cargo
dia Ministra de Cullura a parlir de 16874 ¥ renuncid en 1976, durante el tempo que se desempefid en ese puesto se
impulsaron proyvectos de ley para el pais. Los proyectos impulsados por la ministra Carmen Naranjo, contaron con
enemigos porque apuntaban a limitar los privilegios de unos pocos. Su posicion de defensora del patrimonio nacional y
tae contradicciones politicas con algunos miembros del gabinete del gobiernc de Daniel Oduber, que la scusaban de
exceso de independencia, la llevaron a tomar fa decision de renunciar a este cargo piblica.

Carman Maranjo fungid como |efa del Programas Regionales del Fendo para la Infancia de las Naciones Unidas
{UNICEF), en Guatemala. Fue directora del Museo de Arte (1981-1986), renuncid a los dos afics, v luego asumid la
direccién de la Editorial Universitaria Centroamericana (EDUCA) hasta 1892,

Por sus obras, Carmen Naranjo ha sido merecedora del Premio Nacional de Literatura "Aquilec J. Echeverrla® en novela

(1968) y en 1986 le otorgaron &l Premio Nacional de Cultura "Magbn®. Obtuvo & Premio Centroamericano de Novela;
Guaternala {1968), el Premio Editorial Unhversitaria Centroamericana en novela (1972), el Premic Edforial Costa Rica
en cuenic
El mérto inteleciual de Carmen Naranjo fue reconocide por la Universidad de Santo Domingo, Repdblica Dominicana,
que Io otorgd el "Doctorado Honorls Causa™ y la Universidad de Chile le confind la “Orden Gabriola Mistral” (1995),
Los premios y reconocimientos recibidos por Carmen Maranjo rinden tributo 8 su dedicacion de toda una vida a la
creacion, la cultura y las letras. El tiempo pasa inexorablemente, pero para una mujer como Carmen Naranjo, el liempo
es un continuum de haceres. Comparte su vitalidad y experiencia, con mujeres y hombres que quieren dedicarse a la
eschlura como oficio y encuentra el tiempo necesano para dedicerio 8 ayudar al projimio y & su gran pasion, |8 escritura.
“Reparto mi tiempo, me dedico a eyuder a la gents, gran parte dal liempo lo dedico a eso, despuds fengo una vida

personal muy intima y rica, me gusts la soledad, Tengo una finguita de cafd y paso bastante tempo ahl, y an &l resto
del lempo estudio v escribo” (Prada, Entrevista: 15/03/01)
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» Temas do intorés.
Cultura
Pudlitica
Identidad del costamicense
Literatura

« Ensayoy creaclon |iteraria;

La cbra de creacién |eraria de Carmen Naranjo es diversa como su vida, pues se ha dedicado con ka misma fuerza y
belleza a la poesia, al cuento, al ensayo y la novela. Se presenta un resumen de sus creaciones |terarias: “Aménca”
(1961), Cancion de la femura "(poesia), "Misa a oscuras” (1966 poesia), “Hacia tu isla'( 1966 poesia, la edicidn comid por
su cuenta), "MI guerrilla® (1977, poesia,) "Camino al mediodia” (1968, novela) "Memorias de un hombre de palabra”
(1968, novela) “Responso por e nifio Jusn Manuel (1971, novela), “Los pemos no ladraron” (1967, novela), “Hoy ez un
largo dia” (1974, cuento) "Por lns paginas de la Biblia y los caminos de lsreel” (1976) "Homenaje a don nadie” (1981),
“Ondina® {cuento, 1983), “Nunca hubo alguna vez® (1984), “Sobrepunto” (1984), “Estancias y dias” (1985), “La aventura
da los dibujados” (1986) “Otro rumbo para la rumba” “El caso 117.720° (1988), “Réplica de una crisélida” {1891, cuenin),
‘Ventana y asombros®™ (1991}, "En partes” (1994), "Mujer ¥ Cullura® (1989, ensaya), "Cinco lemas en busca de un
pansador (1988), "Democracia y cultura” (1890, ensayo), "Duke vickncia® & “Infinitas parfes de un lemperamento”

(1993), “En parte” (1994) “Pasaporte de palabras™ (1998), "Los postas también mueren” (1999), * Mds allé del Parismina”
{2001).
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3.4.1. Carmen Naranjo, literatura y pensamiento

El trabajo intelectual de Carmen Naranjo fue valorado desde sus inicios
en nuestra tierra, contrariamente a lo que pas6 con ofras reconocidas
pensadoras. Angela Acufia, una de las mujeres que mayores aportes ha dado al

pensamiento nacional, con sus palabras anuncio el caudal literario que Carmen
Naranjo daria a este pais:

“Se constata en Carmen Naranjo, desde el momento de la aparicién de
sus obras, que hay en ella una noble personalidad, la de la artista de la
pluma y la de la inteligente enjuiciadora de la humana naturaleza, unidas
en intima comprension y en auténtico sefiorio literario... Es una mujer de
talento, de vision literaria, estudiosa; quema las pestafas en la lectura
de libros que gulan y hacen sentir su voz en el camino de las nuevas
fases de la civilizacidn. Es leal y consciente con sus propias deducciones.
Estéd su campo lleno de probabilidades. Su capacidad mental y sus
conocimientos eslan equilibrados, por lo tanto sujelos a una alta mision
histérica, que ya no podréa declinar, sin defraudar las esperanzas de sus
lectores... Hacemos pues, la apologia de un nuevo valor costarricense,
que no necesita mayor ponderacién que la de su propio intelecto y la del
ejemplo edificante de su trabajo y su cultura” (Acufia, TI: 1970: 402- 403).

De la vasta produccién literaria de Carmen Naranjo, analizaré dos de sus
ensayos. El primero es “Cinco temas en busca de un pensador”. Aqui la autora
descodifica la identidad del costarricense a traves de expresiones de la vida
cotidiana del tico promedio. Desde el inicio, Carmen Naranjo advierte la

importancia de que cada pueblo cuente con pensadores que reflejen la identidad
nacional. Al respecto, ella apunta:

‘Los paises sin pensadores lienen una serie de ideas desordenadas, que
no llegan a plasmarse en pensamientos, no pasan del plano de meras
expresiones, acaban por converlirse en voces desarraigadas, en

184



Capitulo Tercero
ldentidad y Cultura desde el Pensamiento de las Mujeres

oraciones simples como los gestos, en sustitutos orales de un
encogimiento de hombros o de cualquier otro ademan. Ya no se ven, ni
siquiera se piensa que tengan algun significado, son parte de la
costumbre que no penetra, que es algo por ella misma como un globo
cerrado y sblo admite desinflarse, defar de globo o sea dejar de ser
costumbre” (Naranjo, 1989: 11).

Para Carmen Naranjo, los pueblos sin pensadores carecen de identidad,
escuchar las diferentes voces permite articular un pensamiento con identidad
propia, La maxima preocupacion de Carmen Naranjo es la definicion de los
rasgos que caractericen al pensador costarricense, ese pensador, que es
masculino y femenino y que busca en su discurse sus raices ontolégicas:

“Ahora buscan cinco temas a un pensador para que ahonde sus raices
en la tierra del pensar y las voces, lodas las voces, las claras o las
apasionadas y violentas o las dudosas y angustiadas o las firmes y
agudas, encuentren clerta razon, aunque sea muy relativa y limitada, al
sonido inerte de su repeticion.Al pensador que busca eslos temas, va
dedicado este ensayo” (Naranjo, 1989:13).

“Ahi vamos" es la primera expresion del lenguaje cotidiano costarricense
que Carmen Naranjo desmenuza en busca de las raices de esta tierra y su
identidad cultural.

Para la autora, con la expresion “ahi vamos’, el costarricense evade
nombrarse a si mismo, se escuda en el plural para no asumir la realidad y

denota una capacidad de abstraccion asombrosa que le permite obviar esa
realidad:

“El yo esta convertido en nosotros. Nos hemos hecho coleclivos como
los locos, y es que hay cierta locura en el desdoblamiento de uno mismo
y en el fluir hacia los demés, que cada ser concibe como un propésito
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facil de colmar. Ante los grandes hechos de la vida, cualquier llamada es
un voy, el verbo en la soledad absoluta” (Naranjo, 1989: 18).

El costarricense se asume en soledad y de manera individual.- El "ah/
vamos” indica una existencia tenue, desdibujada; es decir, apenas se esta y se

esta mas o menos. No se expresan deseos de vivir, ni de superacion, apenas se
sobrevive, con el “ahi vamos":

“El hombre contesta afirnativamente y deja ver un poco de su esfuerzo y
del esfuerzo de los demas; casi cristianamente responde, pues esta
reconociendo que la vida es dura pero se soporta, que el mundo es una
etapa transitoria y se anda, que el dia es superable pero el tiempo acaba
por vencer. Vamos superando obstaculos, sobrellevando la carga,

afrontando los peligros, venciendo los cansancios. Vamos" (Naranjo,
1989:21).

Resignacion, conformidad, complacencia, indiferencia y extrema

pasividad estan implicitas en la expresion cotidiana ahi vamos. Para Carmen
Naranjo:

“El ahi vamos es una oracion incompleta, por lo tanto tragica” (Naranjo,
1989: 23).

En dltima instancia, lo que importa es permanecer; las condiciones de la
permanencia no son relevantes, solo interesa la permanencia. La permanencia
puede ser mediocre y sin ambiciones, o de grandeza y opulencia, la indiferencia
es una constante de la permanencia. Asi lo explica Carmen Naranjo:

“La rebeldia se alza bajo el tono de resignacion, porque se dice sin
agonia, no hay asomo de lucha, pareciera que la consigna es eslar sin
crecer’ (Naranjo, 1989: 24).

Y como si no fuera suficiente “estar sin crecer”, el costarricense asume la vida
con actitud derrotista y se fomenta la cultura del no poder:
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“El costarricense empieza a referirse a su tierra como si se alegrara de
sus signos de derrota. Ademas, nuestra vision del pais es siempre
pesimista. "Aqui no se puede hacer eso”, s un comentaro muy comente
y por excelencia derrotista, es el reconocimiento y la conformidad con la
limitacion, es la circunstancia negafiva ante cualquier intento. Antes de la
acecion, ya nos sentimos fracasados. Nos asustamos del esfuerzo y del
ndiculo porque ambos exigen superacion y fuerza interior, romper la
corriente y marchar contra ella” ( Naranjo, 1989; 26).

Para la autora, lo que prevalece es el temor al cambio; es el miedo a lo
nuevo y carencia de espiritu de lucha; todo eso se encierra en el ser y pensar
del costarricense:

“En el ahi vamos, el costarricense se esconde un poco, guarda su
intimidad o se avergtienza de ella, afirma su poder de aguante, su casi
resignacion a las circunstancias y en minima parte ensefia su debil
rebeldia al acomodarse porque sabe que espera, suena y anhela el
acomodo” (Naranjo, 1989: 26).

Si en algo es experto el costarricense promedio, es en acomodarse a las
situaciones, el temor al enfrentamiento y a llamar las cosas por su nombre en
un rasgo de sello nacional. Maestros de la chota y especialistas en no enfrentar
los problemas, asumen con complacencia inclusive situaciones que
comprometen la soberania y el patrimonio nacional. Respecto a esa forma de
‘estar sin crecer’, del tico, la escritora dice;

Estamos mas bien ‘descrecidos”, porque estamos a punio de que
nuestra cultura desaparezca. Desde la creacion de los colegios privados
en el pals, se eslablecié una diferencia social bastante marcada, con los
colegios, las escuelas y los kinders; es decir, todo el sistema privado que
ahora llegd hasta las universidades, lo cual es el colmo, porgue
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también las universidades han sido objeto de estafa para mucha gente
muy bien intencionada y con ganas de estudiar. A partir de ese momento,
se empezo6 a tener una “cultura de Miami®, la gente empezé a vivir en el
exilio y esa tendencia va en aumento. Se ha fomentado el uso de
anglicismos por medio de la television por cable, la gente no sabe decir
algunos términos si no los piensa y los dice en inglés; es decir, estamos
en una cnsis cultural y, ademds, contamos con una presencia migratona
nicaraglense muy fuerle.

Los ticos nunca hemos querido ser centroamericanos, ni comercialmente
ni nada, el costamcense vigja de San José a México, o de San José a
Miami, y prefiere Miami que México. No conoce Sudamérica del todo y
lo latinoamericano le es despreciable (Entrevista, 15/03/01).

En razén de este feroz descrecimiento de la sociedad costarricense que
describe la autora, no debemos perder de vista que, ante una mayoria de gente
que se acomoda, existen personalidades “abrepuertas”, que ni se conforman ni
se acomodan al descrecimiento. Carmen Naranjo recuerda:

‘Siempre he creido que Yolanda Oreamuno fue una abrepuertas, como
Carmen Lyra. Carmen Lyra tiene una importancia enorme en este pails,
como la tuvo Eunice Odio. A mi me encantan las transgresoras. Por
gjemplo ayer, Yadira Calvo se alrevié en un recinto del Palacio
Municipal, todo lleno de seriedad, a leer parte de mi obra en la que se
mencionan las palabras, puta, huevon, pendejo, cabron, y la gente se
quedd en silencio, no solamente la respetaron muchisimo, sino que se
pusieron a pensar e hicieron su propio examen de conciencia (Prada,
Entrevista: 15/03/01).

Las transgresoras se rebelan y la ruptura del orden establecido es la

norma que rige sus vidas. Yolanda Oreamuno, Carmen Lyra, Angela Acufa, son
apenas algunos nombres “abrepuertas”; no transigieron con el orden impuesto
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en la sociedad costarricense. El pensamiento divergente de estas mujeres las
alejo del paradigma de mujer que ha impuesto la sociedad androcéntrica.

La segunda expresion del lenguaje cotidiano que analiza Carmen
Naranjo es “qué le vamos a hacer”.

“En Cosla Rica el qué le vamos a hacer es una reflexion colidiana, es
casi la oracion mas coriente y sutil de nuestro lenguaje. Ante el primer
obstaculo, ante la primera negacion, aun -y lo peor- ante la mas tibia
duda, cae una terminacion de timidas esperanzas. La conciencia de la

fatalidad prima en nuestro medio y se apoya con facilidad en la pereza de
un nuevo intento. ..

El costarricense se conforma y se consuela, ha vuelto a su estado
original, a su no acostumbrada ambicién. Por eso el "qué le vamo”
a hacer® esta cerca del "asi somos". Y si se profundiza un poco,
se puede llegar a una equivalencia, o sea qué le vamos a hacer
igual a asi somos, aun cuando muy cerca esta la conclusién
deprimente de que puede adelantarse el "asi somos”, y el gesto
perdido de voluntad de qué le vamos a hacer le sigue como
conclusion reflexiva de que no vale ningan intento: Asi somos, qué
le vamos a hacer” (Naranjo, 1989: 38-39)

Conformismo y derrotismo ante la vida es lo que se predica en la
expresion “qué le vamos a hacer’. Desentenderse de la realidad, dejar que las
cosas caigan por su propio peso, es la idea implicita en esta frase. Con "que le
vamos a hacer’, se niega cualquier posibilidad de lucha, el conformismo mas

absurdo se posiciona con fuerza en el pensamiento del ciudadano comun. Al
respecto, Carmen Naranjo escribe:
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"Nuestro pueblo suefia poco, o casi no suefia nada. Son escasos los
suefios que se realizan, menos aun los que se persiguen con esfuerzo.
Se espera que las cosas caigan del cielo o que lleguen con el geslto
gracioso de una herencia.

Friva el criterio de las sabias conclusiones del tiempo solo y aislado
esculpiendo las condiciones, iqual que el viento y el mar sobre las rocas
que se oponen a su golpe. Existe también la esperanza de que sean
otros los que se empefien en determinados entusiasmos, porque -y se
reconoce sin vergilenza alguna— no tenemos caracter, el pensamiento y
el esfuerzo nos asustan, nos cansan sin utilidad alguna. Es mejor dejar

las cosas como estan, por que “asl somos” y “qué le vamos a hacer”
(Naranjo, 1989: 40).

En esta expresion persiste una concepcion mistico-religiosa de la
realidad; se delegan en Dios las decisiones mas importantes que rigen la vida
del tico.

En el “gué le vamos a hacer” existe un concepto maniqueo y despiadado
de Dios, es un Dios castigador, despiadado e inmisericorde, que dista mucho de
lo que la doctrina religiosa predica. Con esa falsa idea de Dios, se rigen las vidas
de los ticos, asi se refuerza el conformismo, y también se desata la ira y la
frustracion de quienes se oponen a que Dios sea adversidad y muerte.
Expresiones tan comunes de nuestro pueblo como: “si Dios quiere”, “que sea lo
que Dios quiera”, bien pueden ser homologas de “qué le vamos a hacer’.

Sobre la "santidad local®, explica Carmen Naranjo:

“Su localismo, sentimiento méas sincero que el nacionalismo, que acaba
por ser una pose, lo lleva a preferir los santos locales. A la postre
resultan mas eficaces y comprensivos. Se puede decir en general que
sus ideas religiosas son muy simples y humanas; Dios es un personaje
familiar, el gran tata de los campesinos o el gran papa en el lenguaje de
los pachucos. La Santisima Trinidad estd revestida de un concepto
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familiar, pues es la representacion de la familia armoniosa. La
organizacion divina es simple y natural, lo humano esta en un sitio
secundario, sometido en todo al plano supenor.

No hay en el costarricense angustia verdadera de caracler ontologico, ni

tampoco duda, menos aun jmespeto. Son conceplos hechos, aceptados
supersticiosamente.

Es un orden ya dado, al que se acomoda.
Esta aceptacion basica, firme como tal dentro del tlempo, ha ido limando
el sentimiento religioso. Tenemos que el costamicense cree pero no

siente, reza pero no actua conforme a lo que maquinalmente repite”
(Naranjo, 1989: 44).

Son los designios superiores los que deciden los destinos de los ticos, se
evaden compromisos, se delegan en fuerzas superiores las decisiones mas
importantes de nuestras vidas.

Sin embargo, la concepcién religiosa del tico es bastante particular,
mientras delega todos sus problemas en Dios, critica al beato. Se golpea
fuertemente el pecho en la iglesia, pero carece de sentido de solidaridad con el
projimo, sabe todos los rezos y letanias, pero no practica lo que predica. Una
frase popular bastante vulgar, pero precisa, recoge la relacion de muchos ticos
con la religion, cuando dice que son “come santos y caga diablos”.

No existe en el tico una preocupacién seria por explicarse jpor qué
somos asi?, o preguntarse de ;dénde venimos, qué hacemos y hacia dénde
vamos? Todas esas preguntas tienen respuestas de origen divino. Es por eso
que la reflexion ontolégica vinculada con la pertenencia cultural es muy timida,
apenas si tenemos idea de los antecedentes culturales que definen nuestra
nacionalidad.

De lo que si existe conciencia y claridad, es de lo que suponemos que
nos hace diferentes, se hace enfasis en la superioridad del tico con respecto al
resto de los centroamericanos.
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Esta es la fibra mas sensible del tico, no somos iguales a los nicas y nos
creemos superiores a todos los centroamericanos. Los ticos manejan un
peligroso orgullo chovinista, que desdefia a nuestros vecinos centroamericanos
y que raya en el “etnocentrismo” irracional. Una gran mayoria de ticos piensa
que Costa Rica es el centro del universo, que tenemos un mundito aparte,
especial y diferente.

Se estimula la soberbia nacional, que mira por encima del hombro a
algunos extranjeros, pero, a la vez, hiperboliza a otros foraneos tratando de
imitar costumbres y conductas que nos son ajenas.

La tercera expresion del lenguaje cotidiano es “a mi que me importa”,
es una de las expresiones mas tristes, que pone en evidencia el egoismo y la
absoluta indiferencia de los costarricenses por los asuntos que no le atafien
directamente.

Carmen Naranjo desagrega de manera filoséfica el significado del “a mi
que me importa”. Su reflexién la lleva a afirmar que:

“El "a mi que me importa” ensefia Iindiferencia, nsensibilidad,
inconsciencia, deshumanizacion, imealidad caprichosa, mentira,
irresponsabilidad, consuelo cobarde, carencia absoluta de valor y de
independencia. Nadie logra ser independiente por la puerla del escape,
nadie llega a independizarse con los ojos y los oidos cerrados. Ser
independiente exige lucha, enfrentamiento valiente con los problemas,

victorias sobre el egoismo e integracion verdadera con el reconocimiento
humano” (Naranjo, 1989: 58).

Para Carmen Naranjo, el ostracismo y el individualismo burgués son rasgos que
definen la identidad del costarricense. En relacién con esto, dice:

“En nuestro pals, el a mi que me importa refleja visiblemente el
individualismo anéarquico del costarricense. Individualismo porgue tiens
un profundo sentido de su conveniencia, no porque aspire a tener calidad
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de individuo y como tal necesite forfalecer su yo pensante y su yo
persona. Esta atento a sus infereses personales, a la comodidad estable
de sus aspiraciones: un buen empleo, salud, abundancia de dinero,
seguridad personal y familiar, libertad de movimiento sin responsabilidad
y respeto a sus deseos de propiedad. Esle es el fiel refrato del
individualismo burgués. Carece el pals de personalidades individualistas,
casi se podria decir de individuos® (Naranjo, 1989: 57 ).

Carmen Naranjo establece la diferencia entre individualismo y egoismo; el
costarricense pertenece a la categoria del egoista. Su férrea critica cobra
vigencia en la actualidad, pues describe la ensayista a un ser humano
desarraigado e indolente, en el que no quisiéramos reflejarnos, y al que

faciimente podriamos ponerle nombre y apellidos, tal vez hasta nuestro propio
nombre:

“El analisis de lo anterior nos puede llevar a una verdad en parte dura, y
es la de que el costarricense no es individualista, sino esencialmente
egoista. Nacido en un ambiente con apariencia de medio facil, y en el
fondo tremendamente hostil para formar con la austendad necesaria a un
verdadero individuo, el costarricense se pierde alegremente frente a las
posibilidades que tiene de realizarse.

En vez de pensar por sl mismo, copia; en vez de creer, miente y exige fe
para sus mentiras; en vez de ser imita; en vez de crecer, sigue; en vez de
opinar, repite; en vez de valorar, exclama a mi que me importa. El
individualista es un ser que ha medido su propia importancia, por eso es
individuo, tiene conciencia de su misidn como ser humano y esta influido
por la responsabilidad de su trascendencia. El egoista es un lipo
inmanente a él mismo, pegado al valor rastrero de su alcance stlo puede
dar importancia a lo que es significativo a su propia comodidad. Lo
demds pertenece a lo de su no incumbencia. Es hasta el limite que se
empieza a incomodar. El suefio de libertad del costamicense es un
suefio egoisla y es la sefial del miedo profundo a vivir responsablemente”
(Naranjo, 1989: 58 -59).
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En la actualidad, “a mi que me importa”, tiene similitud con otra expresion
aun mas despectiva y corriente, la frase “porta mi “. Acufada en la jerga
callejera, esta expresion es todavia mas indolente y degradante.

Los usuarios de tal expresiéon ni si quiera se molestan en articular de
manera completa su indiferencia. Se expresan de manera irrespetuosa e
insensible sobre los problemas que no los tocan directamente.

El tico, mas que individualista, es egoista dice Carmen Naranjo en “Cinco
Temas en busca de un pensador”. En nuestra entrevista, ella actualiza su visiéon
sobre la manera de ser del tico:

Yo lo considero mas disperso que nunca, con intereses lotalmente
diferentes a la sociedad que fue solidaria, a la sociedad que pretendio
ser justa.

El costamricense tiene ahora la menltalidad de ver a quién engafio, a
quién me tiro, son muchos los ejemplos de impunidad que hemos tenido
ante grandes delitos, como los del Banco Anglo, el robo en Asignaciones
Familiares, a programas que eran destinados a la genle mas pobre.
Tenemos una clase media voraz, fremenda, ademas de ser muy
consumista, es una clase media que trala de acaparar todos los
privilegios para que no lleguen nunca a la poblacién mas desfavorecida,
eso lo vemos en las ciudades y en el campo” (Entrevista, 15/03/01).

Egoista, desdefioso, incapaz de conmoverse con el dolor ajeno, el

costarricense promedio, segun las reflexiones de Carmen Naranjo, carece de
identidad autéctona.

La cuarta expresion del lenguaje cotidiano costarricense que analiza

Carmen Naranjo es “de por si...” Al respecto dice textualmente la autora:
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‘Esta es una frase muy semejante a la someramente analizada en los
pérrafos anteriores. Sin embargo, tiene una diferencia sustancial, pues
no se valora la importancia desde el punto de vista del mismo sujeto, sino
que es més atrevida y concluyente, deja sin valor al sujeto, al objeto o al
suceso de que se trate” (Naranjo, 1989: 67).

El “de por si...” pone de manifiesto una actitud derrotista; el sujeto esta
ausente y no vislumbra salidas a sus problemas:

“El “de por si" a mis aflos ya no es posible el intentarlo, revela el amargor
de un pensado fracaso, la condicion anuladora de cualquier intento.
Nuestro hombre medio se tiene una profunda lastima y con ella alimenta
su amargura. No ha pensado en el esfuerzo, se ha refugiado en el azar,
ha puesto sus manos fuertemente en la boya del destino y se lanza asi a
las comentes, esperando en que la denva lleve al remanso y que el
remanso le pertenece por obra y gracia del Espintu Santo. Por eso suefia
insistentemente con la suerte, cree en forma rotunda en el arbitrio de los
escogidos, teje ilusiones frente a la irrealidad de esperanzas sin ralces.
Es frecuente en nuestro ambiente oir a la gente apoyar sus ideales en un
billete de loteria, repitiendo cada semana sus oraciones sugestivas para
el apoyo de suerte, y esa fe lan vacla se renueva cada ocho dias al
romper un billete y adquinr otro...

q No hay pasion verdadera en el costarricense, no se le quema el alma en
el tormento y en la inquietud, no zozobra en las dudas y en las
reflexiones, no sale a la caza de preocupaciones, no se asombra siquiera
de la poesia sin palabras contenidas en las cosas mas lriviales del
tiempo y de la naturaleza, tampoco se sumerge en empresas ambiciosas.
Tiene horror a lo excesivo, se aclimata pronto en el término medio y no
quiere que nada lo incomode.

El “de por sl..." se ensambla a su espiritu con el grato recibimiento que

da la tierra a la primera lluvia tras un largo verano® (Naranjo, 1989: 76-
] 78).
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Con el “de por si”, el tico promedio delega su suerte y su vida a otros. Esta
vez cifra sus esperanzas en la loteria y persiste el temor de aventurarse y no
busca nuevas empresas. El conformismo y la pasividad lo arrollan, dejandolo
inmévil y sin pretensiones.

Pero también existen, aunque en menor cantidad personas de “excesos’,
que no son bien vistas, se les critica y aisla porque ponen en evidencia las
debilidades y la indiferencia del tico. Las mujeres de “excesos”, por ejemplo, son
severamente castigadas, porque, para el gusto promedio, hablan demasiado,
tienen criterio propio y, en ocasiones evidencian las limitaciones de otros. En un
hombre, los supuestos “excesos “son cualidades dignas de admirar, pero en una
mujer son intolerables.

‘De por si” evidencia despreocupacion,pasividad falta de compromiso y ausencia
de criterio. Al respecto, Carmen Naranjo escribe:

‘Pueblo frio en un tropico benevolente, que arde en enlusiasmos temporales,
que contiene en el mismo rostro inexpresivo los visajes instanténeos de las dos

caras de la risa y el Nanto, y con pasar se contenta porque de por si..." (Naranjo,
1989: 78).

La quinta expresion del lenguaje cotidiano costarricense es “ldiay”. Para
Carmen Naranjo, esa frase tiene varias acepciones y puede ser sustituida por,
iqué le pasa conmigo?, {por qué me molesta?, ;qué busca? Respecto a
una de las acepciones de “ldiay’, explica la ensayista:

“Reacciona rdpido el costarricense cuando es agredido en sus intereses
o en su comodidad. Se despierta violento y esta dispuesto a pelear, pero
el idiay es un llamado al parfamento, a la explicacién. Cree el
costarricense en la palabra y es facil verlo extraviado en su propio
discurso. Prefiere explicarse a ser y se ha hecho experto en materia de
explicaciones. En cada costamricense vive un abogado defensor de sus
derechos, de sus equivocaciones y de sus aciertos. El punto de vista de
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cada quien en nuestro pals, se expone con brillantez; en la pasién de las
palabras el costarricense se pinta autoretralos graciosos, se
descongestiona, se hace lavados corporales y mentales” (Naranjo,
1989:86).

El tico esta acostumbrado a demasiadas explicaciones y pocas acciones,
con una explicacion formal, o una disculpa de labios para afuera se apacigua. En
caso de que la disculpa no sea suficiente, se pasa a la lluvia de palabrotas, a la
espera de que los mirones tranquilicen el asunto. La situacion ha variado
bastante en los Gltimos anos, ahora los pleitos con machetes y armas de fuego
descubren a una sociedad cada vez mas violenta, pero no menos indolente:

“idiay representa la capilla en que figuras, figuritas y figurones, ante el
vacio de sus vidas, se embelesan en los contomos y acaban por ser

adoradores de la propia tonteria. Pretenden llegar a la inmortalidad sin
agonizar® (Naranjo, 1989: 98).

Costa Rica "es una democracia de servilismo a la comodidad ", afirma
Carmen Naranjo. Para nuestra llevada y traida democracia, el “ldiay”, que
busca el bombo y el autobombo, y que promueve el “palanganeo” para evadir
responsabilidades, esta expresién se convierte en una herramienta politica de
primer orden.

El estudio semidtico de las expresiones linglisticas cotidianas del
costarricense, realizado por la pensadora Carmen Naranjo en “Cinco temas en
busca de un pensador”’, descubre el significado de estas expresiones del
lenguaje en la vida cotidiana y revela una forma muy particular de pensamiento
de la sociedad costarricense. Parte del gran aporte de la autora consiste en
develar una sociedad de cargada de prejuicios, gazmona, inauténtica, indolente
y carente de identidad propia.

La sociedad costarricense es prejuiciada, cerrada, clasista y de dobles
discursos. En relacion con el tema, la escritora afirmo:
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“Ah sl, la sociedad costarricense maneja una doble moral, una doble
contabilidad y una doble palabra, eso lo he denunciado en todas mis

novelas, sobre todo en la dltima "Més allé del Parismina” (Entrevista,
15/03/01).

Carmen Naranjo descubre las multiples facetas de idiosincrasia del tico
promedio. Su severa critica se asemeja a la que hiciera en los afos cuarenta
Yolanda Oreamuno. Sin embargo, a Yolanda Oreamuno sus criticas le costaron
el autoexilio.

Carmen Naranjo muestra al tico tal cual es: conformista, egoista, sin
espiritu de lucha, un ser que vive para si, y se acomoda a su bienestar personal.
El analisis del lenguaje cotidiano del costarricense, a través de las cinco
expresiones analizadas por Carmen Naranjo retrata, al costarricense sin rasgos
identitarios propios, producto de una sociedad desarraigada, que se acostumbro
a exaltar virtudes inexistentes, que no termina de reconocer sus carencias y no
se atreve a llamar las cosas por su nombre. A proposito de la importancia del
lenguaje como expresion cultural de los pueblos, la escritora dice:

‘Lo que mas lraiciona en esla vida es el lenguaje, en el lenguaje se
deslizan montones de palabras que discriminan, por ejemplo a la mujer,
también se deslizan cosas que nos pintan tal y como somos.

“Cinco temas en busca de un pensador, es uno de mis ensayos que
quiero ampliar; quiero retomar ofros dichos populares, como esos que
inventd Carmen Granados, que era una creadora de dichos increible y
que los difundia por todo el pais. Ella era una pensadora y
gran observadora del hombre costarricense, por gjemplo, “para que no le
falte”, o * por dicha". Hay un montén de cosas nuevas, con grandes
significados, que la gente no se ha puesto a meditar en ellas.

Me gustaria ampliar "Cinco temas en busca de un pensador”. Tal vez lo
titule “Cinco temas en busca de una pensadora " (Entrevista, 15/03/01).
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En su excelente reflexion sobre el ser y el valer del costarricense, Carmen
Naranjo hace un balance de las debilidades y algunas fortalezas del
costarrncense.

Es una lectura hipercritica de la identidad y el pensamiento costarricenses
desde la cotidianidad del lenguaje. Ella invita a la reflexion y plantea la
necesidad de profundizar en el estudio de |a identidad nacional.

3.4.2. Carmen Naranjo, cultura y feminismo

“Soy totelmente feminista, Al principlo decla que era feminista humanista, porque me lnteresa mucho tambidn ¢l hombre, pero
con extn ala de violencla contra las muferes que s¢ ha desatado en ol pals, ke decidido ser absolutamente feminisia porgue

primero debo defender o fax mujeres™
{Entrevista, | 50301).

Carmen Naranjo, en su ensayo “Mujer y cultura®, analiza detenidamente la
situacion de la mujer en la sociedad, tomando como punto de partida la cultura.
La cultura juega un papel determinante en el proceso de crecimiento y en la

construccion identitaria de las mujeres. Ella elabora su propio concepto de
cultura:

‘La cultura es la obra grande de la humanidad y retine las mejores
realizaciones de los seres, también lleva en su comiente el tumulto de
resabios que nos han limitado en la invitacion a crecer y a afirmamos. ..
La cultura se modifica en primera instancia con el conocimiento y en
segunda instancia con la participacion creativa en la misma cultura®
(Maranjo, 1989:40).

Este ensayo de Carmen Naranjo es uno de los primeros esfuerzos de
escritoras nacionales contemporaneas que resaltan la participacion de las
mujeres en la construccion de la sociedad. A partir de la cultura, Carmen
Naranjo reconoce la capacidad creadora de las mujeres en la cotidianidad y en
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las artes. Identifica los diferentes mecanismos de subordinacion y exclusion que
histéricamente han marginado a las mujeres de la creacion.

Carmen Naranjo encuentra, en los mitos, la sumision y la carencia de
identidad y autonomia de las mujeres. Los mitos, como construcciones sociales
y culturales de los pueblos, excluyen a las mujeres del conocimiento. Sobre el
valor de los mitos en |la identidad de las mujeres, |la autora dice:

“‘Estos personajes reflejan, como todo ente de ficcion, una sdlida sintesis
de la estruclura social, es decir, sintelizan lo que son o lo que se espera
que sean muchas mujeres, pues sus cualidades, sus defectos, sus
virtudes o sus limitaciones resuftan el filtro de la observacion humana o el
resumen de la perspectiva con que se han mirado o tratado a las mujeras

en una epoca o en lodas las épocas, segun sea la lrascendencia del
mito” (Naranjo, 1989: 12).

El estrecho espacio que las culturas dan a las mujeres es el del mundo
privado, que reduce las posibilidades de conocimiento. Desde los origenes
biblicos, Eva nace dependiente. Ella emerge de la costilla de Adan. Ella fue
avida del saber, mas interesada que Adan por el conocimiento, pero sus ansias
de saber fueron aplacadas con severos castigos divinos. El castigo de Eva es
aleccionador para todas las mujeres que se atreven a pensar y ser por si

mismas. Los mitos refuerzan la idea de mujeres debiles, dependientes,
sofiadoras, inutiles y tontas:

“ ... en la simbologia mitica de la mujer, el peso de la subordinacion
priva, pues es el ser que no alcanza soberania sobre su cuerpo, sobre su
alma, sobre sus decisiones. La mujer ha venido siendo lo que ofros
quieren que ella sea. El fondo y la forma de sus estados es una
derivacion de la dependencia absoluta, como si no hubiera encontrado
voz propia en el coro humano” (Naranjo, 1989: 14 ).
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En el mito de Penélope, a las mujeres se les niega el derecho de vivir. Su
vida es una interminable espera, teje y desteje su propia vida. Penélope no tiene
vida propia; ella vive en funcién de Ulises, y es la negacion del ser y el saber.
Mientras Ulises trota por el mundo de aventura en aventura, la triste Penélope
sufre y espera por el hombre amado. Carmen Naranjo destaca de manera
especial los espacios geograficos asignados por los mitos a mujeres y hombres.
El espacio de Ulises es el mundo, el mar, las montanas, descubrimientos
fabulosos y nuevos conocimientos estimulan diariamente la vida de Ulises.
Mientras tanto, Penélope, recluida en la casa, pasa sin pena ni gloria de la
cocina a la sala. Sus hazafias se concretan en espacios cerrados, su Unica
salida al mundo es una ventana por la que mira desconsolada; tejiendo y
destejiendo se pasa su triste vida. Son muchas las Penélopes que todavia tejen

y destejen en espera de nuevas condiciones. Al respecto, dice Carmen Naranjo;

“El mito de Penélope, o sea la negacion absoluta a la experiencia dentro
del encierro de la espera, costaré mucho vencerlo. La puerta del
conocimiento se niega con mano dictatorial y la mujer ni siquiera aspira a
abniria.

Pasaran todavia muchas generaciones para Que rompamos
horizontalmente esta barrera, y la mujer, dotada de la libertad en el
campo del conocimiento, del pensar y del experimentar, logre dominar el
mundo extenor que la rodea, comprender y ahondar su propio mundo
interior’ (Naranjo, 1989: 24).

Ha pasado poco tiempo desde que Carmen Naranjo escribiera estas palabras, y
la situacion de las mujeres ha mejorado notablemente.

Las mujeres del mundo, de cara al nuevo milenio, empujan las puertas del
saber y del conocimiento. Ahora van decididamente tras sus suefos y metas.

Ciertamente queda mucho qué hacer para cambiar el mundo que nos
rodea pero todo cambio toma tiempo.
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Las mujeres siempre han levantado su voz de resistencia, una veces en
tonos fuertes y contundentes y otras menos fuertes. Carmen Naranjo reflexiona

sobre la capacidad de resistencia de las mujeres:

“Experta en el abandono y en el papel de segundona, aprendio todos los
oficios, por eso su voz es la voz de la resistencia que altera todo sistema,
por mas seguras bases que tenga de sustento. ..

El planteamiento de los problemas de la mujer se debe formular sin ser
enemigo de nadie. Son problemas de ser civilizado, de ser que liene

plenas derechos de participar con fuerza instintitiva y con inteligencia, en
todos los 6rdenes del mundo.

Ayudar a la mujer no es darle pedestal de ser divino, ni menos de ser
protegido. Es afianzar su propio desarrollo, su propio devenir, su propio
destino. No es hacer a la mujer companera, el ofro distante del yo, el
quizas personaje del didlogo. Ayudarla es darle el goce de la libertad de
los libres, no para abusar, sino para crear y aportar lo mejor de sl misma
de manera responsable” (Naranjo, 1989:47).

Carmen Naranjo promueve la idea de una ciudadana de primera clase,
con iguales derechos y oportunidades que los hombres. Desarrollar el potencial
de ser y crecer de las mujeres, estimular su participacion politica y social de
manera solidaria y responsable, son parte del ideario de la pensadora Carmen
Naranjo.

Nuestra escritora reconoce la capacidad creativa de las mujeres y sus
diferentes manifestaciones. La creatividad de las mujeres que emerge de la vida
cotidiana. Las mujeres son creadoras del arte, en la literatura, la danza, la
musica, etc.

En sintesis, las mujeres somos las mas creativas, de todas las criaturas
del planeta porque damos y formamos la vida. El ocio en las mujeres es casi
nulo, eso ha facilitado desarrollar su potencial y crear en todo lo que hace:
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—
“Es raro encontrar una mujer que no tenga una habilidad especifica y que
no se caraclerice por una intensa laboriosidad. Desde pequefia su
destreza manual se habilita y perfecciona, lo mismo que su sentido de
observacién. Méas adelante, en un ambiente, que por lo general le es
hostil, la mufer se adiestra en independizarse, en defenderse, en buscar
fundamento a sus puntos de vista y en apoyarse para lograr lo mejor de
su vida™ (Naranjo, 1989: 40).

El trabajo, la dedicacion y el esfuerzo son retos constantes en la vida de
las mujeres; muchas veces no logran lo que desean, pero desarrollan una
enorme capacidad creativa, tanto en lo concreto como en lo abstracto.

‘la mujer por lo general maneja los nimeros reales de la vida cotidiana,
hace el presupuesto casero, rinde al maximo los centavos, da prioridad a
la necesidad general ante la individual. Asi integra su habilidad concreta
con la abstracta.

En el ambito casero inventa el adomo, el bordado, el tejido, el remiendo,
el aprovechamiento de la conversion de un objelo en otro, el miltiple uso
de las cosas. En ese mismo ambito crea comidas y ofrece incansable un
oficio que nunca se aprecia. Toda eslta labor manual es muy creativa,
igual es su tarea de curandera y de transmisora de consejos, de recelas,
de una tradicién cultural que va enriqueciendo.

Y si emprende un trabajo de creacion mas abstracto y de mayor
trascendencia, la mujer se somete siempre a un largo aprendizaje porque
sabe que no es usual su intervencion en ese campo. Su paso debe ser
firne, seguro de si mismo para partir con algo nuevo que aporte
sustantivamente un hallazgo.

Las mujeres costamicenses han intervenido en el arte con una
contribucion de enorme valor. Una pléyade de creadoras en lodos los
admbitos ocupan imporiantes espacios en la vida nacional, ya sean
escritoras, pintoras, actrices, escultoras, compositoras, cantantes. Han

ganado un lugar y con ello la batalla en busca de su vocacion” (Naranjo,
1889: 50).
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Carmen Naranjo, a través de su escritura, contribuye a visibilizar el aporte
de las mujeres en la historia y la construcciéon de la cultura y demuestra de
manera concreta la participacion de las mujeres en todos los ambitos de la vida.

Pensadora de nuestro tiempo, Carmen Naranjo recomienda a las mujeres
del nuevo milenio:

“Estudiar, perfeccionarse en cada cosa que hacen, no contentarse nunca

con decir aqui acabé. Seguir empefladas en sus quehaceres, en
realizarse.

Hay algo muy importanle y es conservar nuestro nombre, porque el
nombre denolta identidad y una mujer, una escritora, debe conservar
siempre su identidad propia” (Prada, Entrevista: 15/03/01).

Versatil e incansable trabajadora de las letras, se inicié con la poesia,
escribe novelas, cuentos y también ensayos, de profunda reflexion filoséfica.
Confiesa sentirse muy comoda escribiendo poesia, pero no excluye ninguno de
los géneros literarios.

Su pensamiento se expresa en todo lo que hace, es una Maestra literata

que se mantiene vigente intelectualmente y que sin egoismo ensefia a quienes
de ella queremos aprender.
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Reflexiones y conclusiones

La idea de agrupar a las cuatro pensadoras, Maria Femandez de Tinoco,
Emilia Prieto, Yolanda Oreamuno y Carmen Naranjo, en el eje tematico que
pretende analizar la identidad y la cultura desde el pensamiento de las mujeres,
no fue facil ni fortuita. Encontrar puntos de encuentro entre las pensadoras, que
también son escritoras, obedece a un ejercicio metodologico que intenta rescatar
el aporte de cada una, por separado, y demostrar que las pensadoras
nacionales desde finales del siglo XIX hasta el siglo XXI, se han comprometido
con el rescate de las culturas autéctonas y la definicion de la cultura popular, con
lo que contribuye a reflexionar sobre la identidad nacional.

Maria Fermnandez de Tinoco fue una mujer de cuna ilustre y gran
sensibilidad social; ella se dio a la tarea de rescatar en las costumbres indigenas
la sabiduria de los remedios caseros.

La arqueologia le dio las herramientas teérico-metodolégicas para
conocer los grupos étnicos de Costa Rica. Asi en los ensayos escribe las
costumbres, forma de vida y creacion artistica de los bruncas, huetares y
chorotegas.

El desarrollo intelectual de Maria Fernandez de Tinoco se extendi6 a la
literatura. Escribié una de las mas reconocidas novelas de principios de siglo,
Zulay y Zonta, obra que le mereci6é el reconocimiento de sus colegas varones.
Fue admirada por el dominio de los hechos historicos de Costa Rica.

El aporte de Maria Fernandez al pensamiento reside en su dedicacion al
rescate de las culturas autéctonas y en escribir los primeros ensayos de caracter
antropolégico que registran los rasgos identitarios de la cultura nacional.

Por su parte, Emilia Prieto es la forjadora de la cultura popular
costarricense por excelencia; estudié las costumbres y raices de nuestra

identidad. La rigurosidad de su pensamiento la llevd a criticar a quienes
falsamente se decian folcloristas.

215



Capitulo Tercero
Identidad y Cultura desde el Pensamiento de las Mujeres

El aporte de Emilia Prieto al pensamiento fue su dedicacién a la
recopilaciéon y sistematizacion y analisis de canciones, coplas, dichos, mitos y
leyendas de nuestros pueblos.

Sus ensayos son fuente obligatoria de consulta para quienes desean
conocer la identidad nacional del tico.

En los grabados y xilografias, Emilia Prieto dej6 plasmada la vida
cotidiana del pueblo costarricense. Ademas, el activismo politico de Emilia
Prieto la llevé a militar en el Partido Comunista de Costa Rica, cuando este aun
estaba fuera de la ley y la acerco al pensamiento marxista.

Escribié apasionados pronunciamientos contra la Guerra Civil Espariola
que quedaron impresos en el Repertorio Americano. Ella hizo de esta revista
tribuna contra el fascismo, el nazismo y el falangismo espafiol. Su pensamiento
comprometido la llevd a pronunciarse contra las guerras, la injusticia y a
rechazar la doble moral de los ticos de su época. Emilia Prieto fue una mujer que
vivio intensamente y que lego a las generaciones contemporaneas sus ensayos,
produccién artistica y gran pasion por el rescate de la cultura nacional.

Yolanda Oreamuno, la bella y rebelde escritora, no obtuvo reconocimiento
de su trabajo intelectual en nuestro pais. Ella se autoexili6 en México donde
desarrollé gran parte de su produccion literaria. Su labor de escritora es ahora
admirada y cuenta con muchas seguidoras.

Parte de su aporte al pensamiento tiene relacién con las criticas que hizo
a algunos de los rasgos de la identidad del costarricense, pues critico
severamente el folclorismo como expresion literaria devaluada.

Yolanda Oreamuno fue una revolucionaria en un medio geografico que no
estaba preparado para darle espacio a una mujer de pensamiento diferente.
Pasion, intelecto y genialidad acompanaron el quehacer intelectual de Yolanda
Oreamuno. Ella no aceptd el sentido de la neutralidad en la vida, siempre

mantuvo posiciones definidas ante cualguier situacién, incluyendo la adversidad
que tanto la acomparnio.
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Otro de sus aportes al pensamiento es la reflexion sobre la
equipotencialidad de las mujeres, que no es otra cosa que la busqueda de la
igualdad de oportunidades para las mujeres.

Por otra parte, Carmen Naranjo critica a la sociedad costarricense en los
afios 1970, como lo hizo Yolanda Oreamuno en 1940. Yolanda Oreamuno, la
“abrepuertas” de los afios cuarenta, y Carmen Naranjo, la “abrepuertas” de los
afos setenta, tienen en comun su identificaciéon con la cultura y el haber hecho
de la escritura su oficio.

A Carmen Naranjo le han tocado mejores tiempos, o al menos diferentes,
pero las dos coinciden en la severa critica de la sociedad costarricense. Carmen
Naranjo hizo importantes aportes a la cultura nacional cuando se desempefié
como Ministra de Cultura, y cada dia sorprende con nuevas obras creativas de
pensamiento, sean estas novelas, cuentos, poesia o ensayos.

Carmen Naranjo cree en el potencial creativo de las mujeres en todos los
espacios de la vida. Las reconoce como forjadoras de la cultura cotidiana y las
ubica en las diferentes manifestaciones del arte pacional. Esta reflexion sobre
las mujeres y la cultura es uno de las primeros ensayos que intenta visibilizar el
aporte de las mujeres en la construccion de la identidad cultural.

Continuar con el desarrollo del intelecto y la creatividad de las mujeres, es
la recomendacion que hace Carh‘ten Naranjo a las generaciones del nuevo
milenio.

Las cuatro pensadoras agrupadas en este capitulo coinciden en la
necesidad de rescatar el aporte de las mujeres a la cultura y delinear en el
trabajo intelectual los rasgos que definen la identidad nacional y cultural de la
sociedad costarricense. Ademas, tienen en comin la conviccion de darles

espacio y valor a las mujeres como forjadoras de la cultura nacional.
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EL PENSAMIENTO EDUCATIVO, POLITICO Y |
FILOSOFICO DESDE LAS MUJERES




RESUMEN CAPITULO CUARTO

En el cuarto capitule he reunido a mujeres que dedicaron su vida a la educacion y al oficio de la
filosofia. Inicio con Carmen Lyra y su discurso politico. Ella fue una de las primeras mujeres en

nuestro pais que hizo plblica su militancia politica de izquierda, siendo esta posicion una afrenta al
poder politico que tenia al Partido Comunista de Costa Rica en la clandestinidad.

Carmen Lyra, la escritora, la politica y la pensadora anarquista — socialista, dio lo mejor de su vida
y obra intelectual a la sociedad costarricense. Mo dio el salto cualilativo hacia el feminismo-

militante, pero fue una de las mujeres mas conscientes de las necesidades de las mujeres pobres
de nuestro pais.

Rescatar el aporte de las maestras a la construccion del pensamiento desde la mujeres ha sido
una preocupacion de la presente investigacion; por eso escrbi el apartado de Las Maestras
Rudecindas, que viene a resumir el ideario de las maesiras y su aporie al pensamiento nacional.
No es posible comprender el pensamiento desde las mujeres sin reconocer el aporte de mujeres

como Ester Silva, Vitalia Madrigal, Julia Lang, Ester de Mezenville, Emma Gamboa y la nifia
Carmen Lyra.

Matilde Carranza, una de las beligerantes mujeres que prendid fuego al periddico La Informacidn
en 1919, también es forjadora del pensamiento desde las mujeres. Ciedamente su discurso es el
de la domesticidad de las mujeres, pero ella esluvo convencida de que de esa forma contribuiria a
profesionalizar a los oficios domésticos. También es posible decir que Matilde Carranza, Carmen
Lyra y Lilia Gonzalez fueron tres maestras que estuvieron influidas por el ideario anarquista de gran
vigencia en nuestro pais en las dos primeras décadas del siglo XX,

La presencia de Ana Isabel Alfaro en esle estudio pretende rescatar a una de las pensadoras mas
importantes de la Universidad Nacional de la década de los ochenta y es un homenaje pdstumo a
una de las mejores fildsofas de nuestro pais que tuvo una cona vida,

Vera Yamuni desarrolld su vida intelectual en México, por lo que es poco conocida en nuestro
medio. Sin embargo su irabajo intelectual abarcé desde el pensamiento arabe hasta el
pensamiento feminista. Sus reflexiones sobre el ser y el valer de las mujeres y los hombres

constituyen un importante aporte al pensamiento desde las mujeres. Con Vera Yamuni la filosofa
latincamericana por excelencia se cierra este apartado.
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4.1. Carmen Lyra, pensamiento politico y educativo

“5d gue me voy o morie, pero quiere extar por Gitlma ver en mi derra, mo qulero morie lefos de elle. Cuando mo extoy en mi paiy,
me slenfo como una mista frasplantadn, de exas matas gue ya sus raices mo pueden adupearse o mievas ferras ™. Carmen Lyra.
(Carta de México en 949, dinx antey de s muerte, en Chave, 199%; 504)

Parfil bicgrafico

Camen Lyra (1888-19409) nacib el 15 de enero 1888.Fug hija del amor, segin decla don Roberto Brenes Mesén, Su
madre fue Elena Carvajal. Su origen tuve como consacuencia que |a rechazaran cuando intentd ordenarse como novicia,
pues rechazar a las hijas naturales era una prctica usual en los conventos nacionales,

Camen Lyra realizd sus estudios en el Colegio Superior de Sefioritas, en donde se gradud como Maestra Normal en
1904, Dedicd gran pare de su vida a la enseffanza. Fundd, en 1926 |unto a Luisa Gonzélez, la primera Escuela
Maternal Montessorana del pais. A sus 18 afios, Marla Isabel Carvajal habla incursionedo en el oficio de escritora
mediante el seudémmo de Carmen Lira, por sugerencia de don Josguin Garcia Monge. Carmen - Lirs @ra & nombre
gue se e daba a una ruta de sulcbuses en Santiago de Chile. Camen Lira incursiond en la literaiura, escribl cusntos,
relalos, naraciones, novelas y ensayo en prestigiosas revislas como'Faginas lustradas”, "Renovaciin, “El Ateneo’,
“Fandemadniun”, “Ane’”. Mas tarde se convertiria én la mujer que mas escrbid en Reperfonio.

En &l ensayo "Camo conocl a Carmen Lyra"(1850), Luisa Gonzalez escribit sobre Carmen Lyra’

Y da su lindo seuddnimo Carmen Lyra siempre nos decia: jEs muy lindo! Pemo imaginese qué desiusidn se Pevan las
penfes cuando al conocenme van viendo esta pegrite pelona y semefante fata; clar gue no hago juego con esie
saudidnimo tan sonoro, Eso decla de ella misma, porque siempe -aplicaba el senhido de fa broma y dal ridiculo 8 su
misima persona, como pars femplar maefor el arma de su irnia que die brillo fulgurante & su pluma ingenioss, festive v
eguda al mismo tiempo. Nosofros sus amigos relemos sus ocurrencias. ¥ nos apicdbamos a nosolros mismos g sabia
leccitn (R, A TXLVI, M. 2, 1850: 20)

Después de los enfrentamientcs politicos de 1919, Cammen Lira obluvo una beca para viajar a Europa, donde se
especiallzd en los mas novedosos estudios sobre pedagogia. Asu regreso en 1921, se incorpord 8 trabajar en la
Escuela Mormal. Su formacién como maestra le dio & nuestro pafs y @ la nifiez de su tempo ung de les mejores
profesionales de la ensefianza

Carmen Lyra fue poseedora de una gran sensibilidad social, eso la indujo al cuestionamiento constante de la vida
politica y social del pals, critict duramente al gran capital y a sus representantes, promovid actividades para dar comida,
zapatos y albergue a los més necesitados, La wvida de militante comunista le depart mucho trabajo v alegrias, pero
también le ocasiond el mas fuere de los dolores: su exilio.

En 1951, Adolfo Herrera Garcia escribid sobre ella; “Carmen Lyra, nuestra fusllada en ol pareddn del destlerro™.
Puor sus convicciones politicas, Carmen Lyra se refugid en la Embajada da México, el 23 de abril de 1848 y el 28 del
mismo mes fue expulsada del pais. El exilio de Carmen Lyra fue el fin de su vida Con la salud quebrantada, lo dnico que
afioraba era regresar a su tiemma, varios intentos sa hicieron pero lodos fueron en vano

El sdbado 14 de mayo de 1948 murid en leras aztecas: "o mejor de s mujeres gran escrifora Camen Lyra”, como la
llamé su amigo y escritor costarricense Rall Cordero Amador. Todos los esfuerzos realizados para traer a Carmen Lyra

amarir & Costa Rica fracasaron, Ella murid en México, rodeada de amigos y camaradas ticos y mexicanos, pero (ejos de
su tierra a la que tanto amd.
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Temas do Interds
La polfitica
Elsocialismo y la lucha de clases
Los derschos de la clase obrera
La ifevatura

Ensayos, cuentos ¥y novelas

Carmen Lyra escriblé ne menos de 43 ensayos on ol Reperforio Americano, entre 1920-1938.°
‘Bananos y Hombras"
"Los cusntas de mi [fa Panchita™
“En una sills de ruedas” (novela)

* { Carvajal V. J, Mona C. Maritza, Memoria, Los textos de Carmen Lyra ( 1820 -1939). IDELA , UNA. 2000 )
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(1888-1949)

Tomado do: Chase Alfonse, Relatos escogidios, 18959, Anexos
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4.1.1. Carmen Lyra y su discurso politico

Carmen Lyra es la mujer de letras de principios de siglo XX que se abrid
espacio en el oficio de escritora con pasion, dedicacién y rigurosidad intelectual.
Sus obras literarias son reflejo de una vida dedicada al conocimiento y al
estudio.

Las condiciones en que escribi6 Carmen Lyra no fueron las de una
escritora adinerada,; ella combinaba el trabajo de maestra con el oficio de
escritora y la militancia politica; eso dice que posiblemente le robaba tiempo al
suefio y al descanso para escribir.

Conocida en el medio intelectual por “Los cuentos de tia Panchita’,
heredd a las generaciones del presente y el futuro un pensamiento libre y
combativo que se refleja en toda su obra literaria. Sin neutralidad, en los
cuentos y relatos Carmen Lyra se expresa como librepensadora y transmite
importantes valores morales y sociales.

Los ensayos de Carmen Lyra son criticos y en la mayoria denuncia
situaciones de explotacion y marginacion de los mas humildes. Esa posicién en
una mujer de su tiempo no era comun, ella rompié canones y derribd prejuicios;
ese es uno de los méritos de su pensamiento.

Desde muy joven, Carmen Lyra se preocupd por los acontecimientos
politicos y la situacion del pais. Muy pronto llegé a sensibilizarse y a tomar
posicién ante los problemas que afectaban a los mas vulnerables.

Ella incursiondé en la politica y cuestiond los métodos opresivos de
gobernar, es asi que el 13 de junio de 1919, organizé y encabezo, junto con
otras beligerantes maestras, la protesta contra los Tinoco, donde demostro su
capacidad de convocatoria y sus dotes de lider. Carmen Lyra, Matilde Carranza,
Lilia Ramos y Lilia Gonzalez dirigieron una manifestacién que terminé con la
quema del peribdico gobiernista “La informacion”.
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En el afio 1925, Carmen Lyra dio un giro importante en su vida. El primer
cambio lo hizo al modificar en su seudonimo la i latina por la y griega; el
sequndo cambio fue abandonar las ideas anarquistas y apristas.

El pensamiento politico de Carmen Lyra fue evolucionando. Tomo6 como
punto de partida las ideas anarquistas, simpatizé con el pensamiento aprista de
Radl Haya de la Torre e intercambio ideas y trabajo con la peruana Magda
Portal, aprista reconocida y su amiga personal. También se nutrié con los
ideales socialistas de los idedlogos de la Revolucién Bolchevique. El escritor
ruso Maximo Gorky fue fuente de inspiracion literaria y politica para Carmen
Lyra.

A partir 1929 Carmen Lyra dio un importante viraje en su posicion politica,
al incorporarse al grupo de estudio ARCO, que dio origen al Partido Comunista
de Costa Rica. En 1930 se dedico al estudio del socialismo cientifico, alejandose
definitivamente del aprismo.

El 16 de junio de 1931, Carmen Lyra, Manuel Mora y un grupo selecto de
intelectuales nacionales fundaron el Partido Comunista de Costa Rica; su
participacion en el PC fue destacada, en el cual llegd a ser miembro de la
direccién politica e ideolégica de dicho partido.

Su identificacion ideologica y practica politica con el marxismo -
leninismo, asi como su militancia en el Partido Comunista, la convirtieron en una

mujer admirada por unos y odiada por otros. En el ensayo /Es el comunismo
una doctrina exdtica en Costa Rica?, Carmen Lyra dice:

“Mientras yo estuve pegando piadosos remienditos sociales en la
escuela y escribiendo prosa romantica con metaforas inofensivas para la
injusticia que me rodeaba, tuve fama de ser una excelenle persona de
muy buen corazén y una " fina" escritora. Pero cuando me di cuenta de
que habla que hacer algo mas que remiendos sin lrascendencia, que
habia que luchar directamente contra el regimen capitalista, causa de la
situacién econdmica y social dentro de la que vivia, que habia que
escribir contra intereses creados y me meti de lleno en el Comunismo
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que ataca el origen el mal, entonces la gente cambio de opinion con
respecto a mi; ahora dicen que estoy loca, que tengo envidia del bien
ajeno, que ya no escribo como antes, que he decaido en el arle de la
literatura. Y cuando el gobierno me eché de la escuela por comunista,
felicitaron al Ministro de Educacion Teodoro Picado por ese paso, porque
consideraban mi influencia peligrosa en los nifios” (Lyra, en Chase, 465),

Carmen Lyra, junto con ofras destacadas mujeres comunistas, como
Luisa Gonzalez y Lilia Ramos, disertaron en plazas publicas organizadas por el
Blogue de Obreros y Campesinos. Sus voces se alzaron para denunciar las
insalubres condiciones de trabajo de los obreros bananeros y la extrema
pobreza que se vivia en Costa Rica, producto del impacto de la crisis economica
mundial desatada por la caida de la bolsa de valores de Estados Unidos en
1929.

Criticé severamente a las compafiias bananeras, como portadoras de una
ideologia deshumanizadora que unicamente se interesaban en explotar a los
trabajadores, por eso promovié las ideas del comunismo y el socialismo como
alternativa politica de los obreros y los pobres. Ella asumid, de manera personal
y comprometida, la lucha de los mas pobres y necesitados.

En 1931 escribié “Bananos y hombres”, un texto critico sobre la situacion
de los trabajadores bananeros y sus terribles condiciones de vida. Aqui, Carmen
Lyra plasmé parte de su pensamiento antiimperialista y describe la particular
situacion de opresion de las mujeres en las fincas bananeras. Estefania es el
personaje femenino que refleja la situacion de las mujeres en las fincas
bananeras de la United Fruit Company.

Si las condiciones de miseria y pobreza eran insoportables para los
hombres, las mujeres cargaban con la doble explotacién, la que padecian sus
hombres y la subordinacién que estos ejercian en ellas.
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Carmen Lyra no reconocio la doble opresion de las mujeres en los
bananales, sin embargo, en la descripcion de sus personajes femeninos deja
clara la diferencia entre la pobreza masculina y femenina. La vida cotidiana de
las mujeres en los bananales es testimonio de la doble miseria de las mujeres,
en razon de la pertenencia de clase y en razén del sexo. El abuso sexual y la

violacion formaron parte de la vida diaria del personaje literario Estefania.

“ Estefania R...

... Era como esos pedazos de palo que van en la comente de los
rios. La vida la deposité con todo y chiquilla en una finca de
bananos de la region del Atlantico. Y asi siguié de finca en finca,
hoy con uno, manana con ofro, si hasta con un chino de un
comisariato tuvo que ver la pobre, y la chiquilla siempre pegada a
ella como un hongo de una rama desgajada.

En una ocasion se metio a vivir con un hondurefio y se fue con él
a una finca donde sélo admitian hombres solos. La muchacha era
la anica mujer que alll habla. Una noche se convinieron los
peones y asallaron la casa del hondurefio para quitarte la mujer.
Lo apurialearon e hicieron lo que gana les dio con ella. ©
Estefania R...
... Una de las tantas mujeres que han pasado por las fincas de
banano” ( Lyra, en Chase 372-374:1999).

Estefania aparece como personaje de ficcion, pero la realidad de las
mujeres en los bananales no fue muy diferente del relato de Carmen Lyra. Las
mujeres en los bananales eran objeto de disfrute sexual de los trabajadores,
cargamentos completos de mujeres viajaban los dias de pago a las zonas
bananeras para ejercer el mas viejo de los oficios.

Las enfermedades de transmisién sexual, el paludismo y la tuberculosis
formaron parte de la miseria de las mujeres que luego de pasar algln tiempo

en los bananales llegaban a San José en busca de cura para sus males.
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En la cotidianidad de los bananales, las mujeres atendian a los hombres,
cuidaban los comisariatos, eran cocineras y cuidadoras de los animales, lo que
todos tenian en comin era la miseria y la explotacién. Pero a las mujeres les
tocaba doble racion de opresion.

En el pensamiento de Carmen Lyra, la diferencia de clases entre las
mujeres eran irreconciliables: de un lado, estaban las pobres, y del otro las ricas.
Ella no visualizo puntos de coincidencia entre las pobres y las ricas. Y asi lo

expresa en el relato de Estefania:

“Entretanto en la ciudad, las ganancias de la finca servian para que el
padre y el hijo fueran socios del Club Unién, para que la sefiora que tenia
Juanetes y callos no se bajara del automavil y para que la hija se vistiera
muy chic y fuera cada afio a Europa y los Estados Unidos y trajera unos
vestidos y una ropa interior que dejaban envidia en el corazén de sus
mejores amigas...

..En cuanto a la sefora de los juanetes y su distinguida hija ignoraban
hasta la existencia de aquella mujer que se desvelaba porque en la finca
no se les perdiera ni un huevo, ni un cinco, desvelos que conlribufan
humildemente a pagar el automévil, los viajes al extranjero y la fina ropa
interior de la sefiorita” ( Lyra, Ibid, 373).

En muchos de sus textos, Carmen Lyra demostré plena identificacion con
los problemas cotidianos y concretos de las mujeres pobres y también mostré
cierto menosprecio por las mujeres burguesas.

En el discurso de Carmen Lyra sobre la pobreza de las mujeres persiste
la denuncia y se expresa, tal vez muy a su pesar, algunos rasgos del discurso
feminista.Obviamente ella opté por las mujeres pobres, pero contribuyé a

desmitificar el modelo marianista de maternidad impuesto a las mujeres.
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Carmen Lyra creyd en el ser humano. Su formaciéon en la Escuela
Montessoriana le fortalecio la credibilidad en el ser humano y sus cualidades.
Durante toda su vida abrazé el ideal por la mejora de las condiciones de vida
de los seres humanos; es decir fue una humanista. Pero siempre dentro de la
practica politica de la lucha de clases.

Su practica humanitaria cotidiana era caracteristica de las maestras de su
tiempo. La preocupacion por los problemas ajenos hicieron de ella una mujer
respetada y querida por quienes la rodearon. Las cualidades humanas de
Carmen Lyra son recordadas por su amiga y compafnera de luchas Luisa
Gonzélez. La casa de |la maestra era muy visitada por gente humilde, algunos
buscaban una carta de recomendacion, pero, sobre todo, encontraban consuelo
y solidaridad a sus necesidades.También llegaban algunas jovenes
embarazadas que buscaban upa voz de apoyo a su dificil situacién. Carmen
Lyra siempre se conmiserd por quienes mas necesitaran. Asi escribié Luisa
Gonzalez:

* No era ningun personaje de campanillas; era una humilde mujer del
pueblo, una costurera, que con su hijita prendida de las enaguas, venia a
contarle sus penas y a pedife le ayudara sirviéndole de fiadora para
comprar una maquina de coser. Y ella, la escritora que amaba y
admiraba los personajes de las novelas de Galdos, de Dostoiewski, de
Dickens y de Gorky, sabla comprender el dolor y la miseria de las
gentes del pueblo que buscaban su corazén para aliviar sus penas y
congojas.

Y con la misma pluma que escribiera sus bellas prosas firmaba papelitos
y recados de recomendacion para ayudar a esle obrero que busca
trabajo desde hace varias semanas, para este estudiante que no puede
pagar su malricula, para esta mujer que tiene una hija enferma y no
puede pagar las medicinas” RA. TXLVI, N 2, 21: 1950).
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Las penas y sufrimientos de las mujeres pobres no pasaron inadvertidas
en los textos de Carmen Lyra. En ;Qué habra sido de ella? O Ramona, la mujer
de la brasa (1922), Carmen Lyra visibiliza el trabajo doméstico de las mujeres y
describe el peso de la maternidad, la vida cotidiana y el maltrato que reciben las

mujeres pobres:

“Asi pues, esla criatura se llamaba Ramona y era una de las tantas
sombras heroicas que pasan por esla vida soportando casi en silencio el
peso de la Sanla Pobreza, vieja doncella enjuta e hipécrita con huesos y
manto de plomo, que no se sabe como pudo hallar gracia ante los ojos de
san Francisco de Asls.

Lievaba ya quince afios de casada y diez partos, lo cual la habia
convertido en un ser desvaido y escumdo. La matemnidad se habia
encargado de exprimir de su cuerpo el encanto y la came de su juventud,
todo ello trasegado ahora en aquellos ocho cantarilos humanos, en sus
ocho hijos, de trece el mayor. Sélo animo le iba quedando a la infeliz.
...|Cuéntas noches no supo lo que era poner la cabeza en la almohada
por estar arrollando cigarrillos de encargo o dandole a la plancha! Y esto,
estuviera como estuviera, en ocasiones con las piemas tan hinchadas
cual vastagos de platano. Y no habia mas remedio, porgue al pasmadote
de su marido se le paseaba el alma por el cuerpo y no era capaz de salir
avante con semejante gjército” (Lyra en Chase, 255:1999).

En el fragmento anterior, Carmen Lyra desmitifica dos de las mas fuertes
instituciones patriarcales que determinan la vida de las mujeres: el matrimonio y
la maternidad.

El matrimonio y la maternidad no le dieron al personaje de Ramona la
supuesta felicidad. Acompafada de una tremenda pobreza, la vida de Ramona,

como la de muchas mujeres, terminé en tristeza y soledad.
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El maltrato de su marido y el agotamiento de su cuerpo por la maternidad
hicieron de ella una mujer histérica y finalmente fue abandonada por su familia,
de nada le sirvi6 vivir para otros, si, al final del camino, quedé sola y sin afectos.

Para Carmen Lyra, el meollo del problema de las mujeres era la pobreza,
en su pensamiento prevalece la idea de que, superada la pobreza, los seres
humanos podran ser libres y felices.

No existe en el pensamiento de Carmen Lyra el ideario feminista; para
ella las luchas sociales eran validas en tanto existiera la lucha de clases. Lo que
si es reiterativo en su discurso es la sensibilidad social y su opcion por los
pobres.

Por sus convicciones politicas, el dominio de |a filosofia marxista-leninista y
sus conocimientos de la ensefanza, le fue asignada la tarea de elaborar
materiales didacticos, para acercar a campesinos y obreros a la comprensién del
materialismo historico desde nuestra realidad; como resultado de este trabajo
escribié "El grano de oro y el pedn”.

En momentos de gran presion politica durante el periodo intervencionista
(1904-1934) de los Estados Unidos hacia Ameérica Latina, Carmen Lyra se
declaré antiimperialista y encabezo la ayuda a Augusto César Sandino por la
defensa de la soberania nacional.

El sentimiento nacionalista y el antimperialismo fueron dos principios
ideologicos que Carmen Lyra defendié durante su vida. Ella fue una activista
reconocida del movimiento intelectual que defendid la soberania nacional de los
paises centroamericanos.

4,1.2. Carmen Lyra y la participacion politica de las mujeres.

Carmen Lyra concibio la participacion de las mujeres en la politica como
parte de la lucha de clases. Como muchas mujeres de su tiempo, dio prioridad
politica a las reivindicaciones de clase. Ella suponia que la lucha de la clase
obrera reivindicaria a las mujeres.

227



Capitulo Cuarto -
El Pensamiento Educativo, Politico y Filosdfico desde las Mujeres |,

En 1933, Carmen Lyra y Luisa Gonzalez hicieron un llamado a las
mujeres costarricenses para formar el Sindicato Unico de Trabajadoras. En su
discurso, Carmen Lyra hizo un llamado a las mujeres para destruir el
capitalismo, porque ella consideraba al capitalismo la fuente de todos los males
sociales. En el ensayo "Llamamiento a las mujeres de la clase trabajadora de
Costa Rica” (1933) escribio.

Companfieras;

No se trata de que la mujer haga a un lado, como cosa de poco valor, su
papel de madre, para dedicarse a la politica. Se trata mas bien de que
la mujer ennoblezca la matemidad. Es preciso que los hijos que se
tengan, sean sanos y vivan con dignidad en todos los momentos” (Lyra
en Chase, 1999: 457).

En este texto, ella le confirid importancia a la mujer en tanto madre; es
decir, en tanto agente reproductora de la clase obrera. La vision de Carmen
Lyra sobre las labores maternales y la funcién social de las mujeres se reducia
al ambito de lo doméstico y lo privado, lo que era consecuente con el discurso
de la mujer como “angel guardian del hogar’. Existe entre este texto y el de
Ramona una contradiccion en el pensamiento de Carmen Lyra, con respecto a la
maternidad, que es atribuible a su diferencia de criterio con las pensadoras del
sufragismo.

La participacién politica de las mujeres y el reclamo de sus derechos de
ciudadanas no estaban en la lista de prioridades politicas de la pensadora. Para
Carmen Lyra la emancipacion de |la clase obrera traeria la emancipacién de las
mujeres. Ella le restd importancia a la lucha de las sufragistas porque
consideraba que el ejercicio del voto de las mujeres llevaria al poder a hombres
poderosos:

228



Capitulo Cuarto
El Pensamiento Educativo, Politico y Filosdfico desde las Mujeres ||

—_—— — — —

“Companieras, hay que emperfiarse con todas las fuerzas por cambiar
este estado de cosas. No vale la pena trabajar para conseguir el voto de
la mujer.

¢ Qué cambio hondo, trascendental habria en la vida de Cosla Rica si las :
mujeres pudiéramos votar por don Ricardo Jiménez, Manuel Castro
Quesada, Max Koberg, o Carlos Maria Jiménez.;Las cosas seguirian
como estan porque ninguno de esos sefiores se atreveria a echar abajo
las prerrogativas del capital, el cual tiene amegladas las cosas de tal
manera, que mientras unas mujeres pueden estarse amrancando los pelos
de las cejas, o haciéndose masajes para no engordar, otras tengan que
estar paradas en charcos o dobladas lavando o cosiendo. ..

Las mujeres de la clase trabajadora del mundo entero debemos
esforzamos por derrumbar la podrida estructura econdmica de la
sociedad capitalista y no sosteneria.

Eso del feminismo es un absurdo. Por qué las mujeres han de formar un
grupo aparte y colocarse en actitud hostil ante los hombres? La
humarnidad se compone de hombres y mujeres, y es a los hombres y a
las mujeres de la clase oprmida por la nqueza de unos pocos, a
quienes les toca luchar unidos para volver habitable esta tierra, para que
las generaciones futuras no tengan que vivir en un mundo tan cruel
como éste en que nos ha tocado vivir a nosotros” (Lyra en: Chase, 1999:
459),

Carmen Lyra consideré que el ejercicio del voto femenino podria ser
utilizado para que los poderosos llegaran al poder y que la ciudadania de las
mujeres no iba a cambiar la vida de los pobres. La lucha de la Liga Feminista por
el sufragio emprendida desde 1923 no llegdé a conquistar el pensamiento de

Carmen Lyra.
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Ella no tuvo credibilidad en las luchas de las mujeres por el derecho a
ejercer la ciudadania. El asunto de la lucha sufragista también era una cuestion
de conviccion y Carmen Lyra no estaba convencida de la necesidad de las
luchas especificas de las mujeres, no creyé en la necesidad de autonomia del
movimiento de las mujeres y no transo con las sufragistas por el derecho al voto.

Carmen Lyra no se identifico con la Liga Feminista porque aglutinaba en
su seno a mujeres de la clase media con estudios universitarios. Ella dividia a
las mujeres en burguesas y proletarias. Esa posicién no le permitié apoyar a la
Liga Feminista, que para ella, era un grupo de "mujeres burguesas” que
luchaban por sus derechos sin ver las necesidades del pueblo en su conjunto.

De acuerdo con su pensamiento, las reivindicaciones sociales fuera de la
lucha de clases podrian desviar la atencién de lo prioritario: la lucha del
proletariado por el poder.

En 1839, el Partido Comunista se pronuncié a favor del voto para las
mujeres. Asi en diferentes foros Manuel Mora Valverde defendié el derecho de
las mujeres a ejercer la ciudadania. Una publicacion en el Diario de Costa Rica
del 19 de mayo de 1943 asl lo confirma:

“estoy con el voto fernenino no solo por conviccion de que es saludable,
sino porque es uno de los puntos mas sobresalientes y del sistema
socialista:equiparar los derechos de fa mujer al hombre” (Mora. V.
Manuel, en Barahona Macarena, 1984: 135).

Sin adherirse a las sufragistas, Carmen Lyra continué trabajando para las
mujeres desde el Partido Comunista. Ella no trascendi¢ la lucha de clases,
siguié la linea del Partido Comunista cuyo objetivo primordial era derrocar al
capitalismo a traves de la lucha de clases. Sin embargo, en 1940, ya con el aval
del Partido Comunista apoyo la creacion de la Unién de las Mujeres del Pueblo,
organizacion que agrupaba a mujeres progresistas que luchaban por sus

reivindicaciones.
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En 1947, Carmen Lyra fue nombrada presidenta de la Union de Mujeres
del Pueblo, organizacién femenina de izquierda que agrupaba a mujeres de
diferentes sectores sociales del pais. En ese afio, publicé “Carta a las Damas del
Capital’". Aqui explica su visién sobre la participacién de la mujer en la vida y la
politica nacional, y relata como ella llego a ser militante comunista despues de
haber sido una “glostora”.

Carmen Lyra fue directa, pragmatica y humanista en su discurso, nunca
se dejé intimidar por sus detractores, constantemente denunciaba a quienes
levantaban las wvoces del odio contra los comunistas. Frontal ante los
argumentos anticomunistas, ella demostréd inteligencia y ser una mujer de
inclaudicable posicion politica. Fue la primera mujer en declarar su militancia
politica de manera abierta y contundente, sabiendo que esto le podria ocasionar
represalias.

En su evolucion y transformacion, el pensamiento politico de Carmen Lyra
se puede perfilar de la siguiente manera: ella fue humanista, anarquista por
iniciacion, aprista-reformista por ilusion y comunista por conviccion.

En el pensamiento de Carmen Lyra se juntaron los ideales y la practica politica
de las mujeres de principios de siglo XX; ella, al igual que otras, aposté al
cambio social y las reivindicaciones de la clase obrera.
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4.2, Las Maestras Rudecindas y su aporte al pensamiento costarricense

“Mi dexer es que la mufer costarricense realice, conquiste v haga efectiva la media revolucidn que faita, lo que no quisicron
ferminar en Framcia lox hombres de 1789, Hay fodovia, me séfo en Coste Rica sine en ofras derras, wna Bastille que asaltar,
aquella gie retlene a la migjer dentro de oscuras murallas, con todos sus derechos polificos. A romperias, pues” {Ester Sitvie 1943,
en Acufta, 1970, T1: 206),

Hemos de tener presente que el primer derecho por el cual las mujeres
tuvimos que dar fuertes luchas, fue el derecho a la educacién. Ese derecho que
nos permite en la actualidad ocupar lugares en las aulas escolares y
universitarias, es el que ha abierto espacios para que las mujeres ejerzamos el
magisterio nacional.

Mucho antes de obtener el derecho al voto, las mujeres lucharon por
educarse, las multiples voces que defendian la educacién de las mujeres pronto
encontraron detractores, saltaron por doquier argumentos oscurantistas que
negaban el derecho a la educacion para las mujeres.

Diversos y perversos fueron los argumentos que se esgrimieron para
excluir a las mujeres del conocimiento y el saber. La ciencia y la biologia se
utilizaron como dispositivos de poder para dar fundamento a argumentos que
decian que el cerebro de las mujeres era mas pequefio que el de los hombres,
que carecia del peso necesario para cumplir con lo que el estudio requeria.
Oftros arglilan que no era posible conciliar la maternidad con el estudio, que si
una mujer decidia estudiar durante su periodo de gestacién, el futuro nifio o
nifa, pagaria las consecuencias, con alguna malformacién genética que
afectaria su intelecto, porque, supuestamente, las neuronas y la energia que la
madre invertia en el estudio, le restarian fuerza e inteligencia a la criatura.
Argumentos como estos y otros todavia mas tenebrosos, se esgrimieron para
contener la insercion de las mujeres en la educacion.
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Para gloria de las mujeres, siempre han existido las transgresoras, y
también algunos escasos y visionarios hombres, que consideraron importante la
educacion para las mujeres. En nuestro pais, el Dr. José Ma. Castro Madriz
puso, en 1867, la primera piedra para la construccion del edificio del Colegio
Normal de Nifas.

Una de las primeras transgresoras de América fue sor Juana Inés de la
Cruz, que a sus tres anos aprendio a leer en el México colonial, transgresora al
elegir la reclusion conventual como estrategia para dedicar su vida al estudio y
al saber.

Transgresora fue Manuela Escalante, la primera mujer del Cartago
colonial, que se dedico al estudio y difusion de la Historia, la Filosofia y la
poesia, en una de las ciudades mas conservadoras de la Costa Rica colonial.

Fueron las pioneras de antafo quienes abrieron espacio al conocimiento
y a la educacion de las mujeres.

Es mi tesis que cualquier estudio que intente historiar a las mujeres
costarricenses como forjadoras del pensamiento costarricense, esta incompleto
sin el reconocimiento del aporte de las mujeres del magisterio.

Las “Maestras Rudecindas" representan uno de los principales pilares
sobre los que se ha edificado la cultura e identidad nacional. Ellas son la mitad
“invisible" que ha forjado el pensamiento y la nacionalidad costarricenses.

Nuestros patriarcas de la historia han sido muy generosos rescatando el
quehacer de los hombres de letras y su aporte a la cultura nacional. Han
consignado de manera puntual y cuidadosa cada uno de sus legados al
pensamiento y de manera especial destacaron el trabajo intelectual de la
“Generacion del Olimpo".

Sin embargo, no ocurre lo mismo con las forjadoras de pensamiento.
Poco sabemos de las pensadoras y menos aun sabemos sobre el quehacer
intelectual de las "Maestras Rudecindas®. Casi nada se ha escrito sobre labor
intelectual de las mujeres del magisterio, a lo sumo se resalta el trabajo de la

ensefianza
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como abnegacién y sacrificio, lo que obviamente es cierto. Calificar la labor
intelectual de las mujeres como “abnegada y sacrificada” lleva implicito un
tratamiento ideoldgico y religioso que se identifica con "marianismo”.

De acuerdo con la ideologia patriarcal intrinseca en el modelo del
marianismo, el ejercicio del magisterio, de manera sacrificada y abnegada, es
propio de las mujeres, pues se supone que las mujeres, al igual que la Virgen
Maria, estan predispuestas a sacrificarse por los demas.

Asumiendo el quehacer del magisterio de las mujeres con esa vision
reduccionista, es imposible que el trabajo intelectual de las maestras sea
considerado pensamiento.

En el estudio emprendido sobre el pensamiento desde las mujeres es de
vital importancia rescatar el aporte de las maestras al pensamiento nacional. He
tomado a la "Maestra Rudecinda” como modelo de las maestras constructoras
de la cultura nacional. No precisa nuestra historia cémo nacié el nombre de
"Maestra Rudecinda”;no existen suficientes datos sobre su existencia y tampoco
esta del todo claro si ella es ficcion o la realidad, aunque el limite entre ficcion y
realidad tampoco es preciso. De lo que tengo certeza es de que el imaginario
colectivo es capaz de dar vida a personajes que se cruzan entre la ficcion y lo
real maravilloso.

La historia oral da vida y crea personajes. La "Maestra Rudecinda”
encarna a todas las maestras de nuestra historia que han dedicado sus vidas a
la noble tarea de la ensefianza, labor que durante mucho tiempo carecio de
reconocimiento econdmico y que tuvo a la pobreza como inseparable
compafiera. Siendo la pobreza, sombra y companera de las maestras es
necesario revisar el relato de Angela Acufia;

‘Las pobres maestras de aquel entonces pasaban grandes aprietos
economicos. Ninguna de ellas recibla sueldo por su trabajo. Dice el
seflor Mata Valle que no estaba en la conciencia de instilutrices y
familiares pagar esa labor.
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Las discipulas les llevaban todos los viemes un pequefio obsequio, al
gusto y facullades econémicas de cada madre de familia, llamado ‘el
punto”, y consistia por lo comin, en pufiados de maiz, frijoles, huevos,
panecillos de cacao y otras menudencias de igual insignificancia.

La absoluta pobreza de las maestras se reflejaba en todo, en la casa, los
muebles, el traje, las costumbres, y aun en el propio caracter.

No es posible que el semblante exprese salisfaccion cuando se arrastra
la existencia entre privaciones y congojas. De todas las labores
humanas, la de enseflar excede en importancia en esfuerzos, en
responsabilidades; se dirige al corazon, a la inteligencia y es la base
sobre la cual se asientan muchas aclividades del porvenir” (Acufia, 1970,
T1:182).

Angela Acufia resume las precarias condiciones en que vivian las desprendidas
maestras de finales del siglo XIX. Ella afirmé que el caracter de las maestras era
pobre, pero en esto yo difiero.

Coraje y valentia era lo que sobraba a tan emprendedoras mujeres; ellas
trabajaban en condiciones de extrema pobreza y absoluta desventaja con
respecto al mismo trabajo, que si era remunerado cuando un hombre lo
realizaba.

Nunca fueron nuestras maestras pobres de caracter. Se caracterizaron
por ser aguerridas defensoras de la democracia, demostraron ser fieras
luchadoras de la paz y la soberania nacional, prodigaron por doquier sus
ensenanzas sobre el verdadero sentido del patriotismo.

Las Maestras Rudecindas emergen del imaginario colectivo y se encarnan
en cada una de las mujeres que han dado sus mejores afios de su intelecto a
la formacion de las mujeres y hombres de la sociedad costarricense. Simbolo,
mito y realidad han sido y seguiran siendo las mujeres que han apostado su vida
a la labor de la educacion de las generaciones de todos los tiempos. La
identidad cultural de la sociedad costarricense no puede concebirse sin el aporte

de las maestras.
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Es dofia Angela Acuna quien dio las primeras pistas para identificar a la

"Maestra Rudecinda”. Ella relata lo que el maestro Macabeo Vargas pudo
saber sobre la Maestra Rudecinda:

‘La Rudecinda diz que vivia en la Campana del Carmen, alll por donde
los Chavarria, donde ahora son la bicicleterla de Palma y la Embajada
de los Estados Unidos" ( Acufia T |, 1970: 181).

Se cuenta que |la "“Maestra Rudecinda” nacié en 1857, y que ejercid
como maestra en una escuelita privada. Don Maurilio Soto Alfaro contaba que:

*Muy pequerio, lodavia se mencionaba en ese liempo a la Maestra Rudecinda,
sin que lograra conocerla, para verificar su existencia, sin embargo, €s0 mismo
da fundamento para suponer que luvo personalidad real” (Acufia. Ibid).

Realmente no es relevante si la "Maestra Rudecinda” se alojo en un
cuerpo humano determinado, lo verdaderamente importante es que ella
representa la vida y pensamiento de las venerables maestras constructoras de
nuestro pals.

Ciertamente, hubiese sido interesante tener mayor informacién sobre su
vida y obra, pero son muchas las maestras que encarnan el quehacer
intelectual de las maestras reales o imaginarias que han contribuido a forjar el
pensamiento costarricense.

Poco menos que un fantasma y mucho mas que una transmisora de
conocimientos, la Maestra Rudecinda es un vivo ejemplo de la forjadora de
pensamiento en el siglo XIX. A la Maestra Rudecinda |la acomparia una
pléyade de mujeres dedicadas a la noble tarea de |la ensefianza, ellas inundan
la historia del magisterio nacional. Sin embargo, el tesonero y delicado trabajo
de las maestras no ha sido registrado como parte esencial de la manera del
ser y el pensar de las costarricenses y los costarricenses.
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La tenacidad y beligerancia de las mujeres que han ejercido el magisterio
activamente en Costa Rica no se ha reconocido en su justa dimension,
posiblemente por considerarse una labor extensiva de los quehaceres
domésticos.

Tal vez por mezquindad intelectual de reconocer la ensefianza como parte
del pensamiento y también porgue no es sino hasta ahora que nos dedicamos a
historiar el pensamiento de las mujeres.

Las “Maestras Rudecindas” emergen del fondo de la historia nacional,
como las miticas guerreras amazonas. Incansables luchadoras de la patria, ellas
han participado directamente en la formacién de mujeres y hombres libres y
soberanos.

Heredamos de las “Maestras Rudecindas” una patria libre, democratica

y menos ignorante. Ellas no se limitaron a la ensefianza, participaron
activamente en politica y mantuvieron unas posiciones ideolbgicas claras.

Las pensadoras del magisterio nacional entraron a la cultura, a la
educacion y al conocimiento por hendijas y espacios que ellas lograron abrir.
Sostuvieron pulsos con una sociedad patriarcal que no estaba preparada a
darles el espacio que reclamaban como constructoras de la nacion,ni dispuesta
a hacerlo.

Las maestras cultivaron el intelecto de las nifias y los nifios de nuestro
pais con los mas preciados insumos. He aqul su aporte como forjadoras del
pensamiento costarricense; un pensamiento que fueron puliendo con los mas
ricos y nobles valores: la democracia, la solidaridad, el patriotismo, la equidad
y la paz social.

Me he apropiado del nombre de las “Maestras Rudecindas®, y lo pongo
en plural para reconocer y rendir homenaje a todas aquellas mujeres del
magisterio nacional que, a través de nuestra historia, se han convertido en

forjadoras de pensamiento costarricense.
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* DOCUMENTO PARA CONTRATACION DE MAESTRAS (1923)

(Contratn de 1923 para profesoras realizado por los -
e l:onnjus de Educad&n]

. Esteesun acuerdn entre la seﬁnrita L A
naestra y el Consejo de Educar.iﬁn de la Escuela.............. ey v
por la cual 1a seﬁﬂﬂu T TTT T I ulw.ml jmpll‘ﬂf dl“"
c--nntl un periodo de ocho mezes a partlr del.......de Septiembre *
€2 ...zuEl Cnnsejn de Educacién acuerda pagar a la seﬁnrita
- cantldad O vissnnsansionnss g 5o

——— e
—

La seﬁorlta

g Ha casarse. Este cunl:rato queda autuméucamente anulada
"y sln efecl:c sl la maestra se casa. St 30

-‘.'l...

3. Hu andar en Mpaﬁia ae Hombres Wk

Eslzr en su casa entre Ias £.:00 de la tarde y las 6: nu r:= Ia
- mafiana, 2 menos que sea atende? en fundén esculzr >

i- s

"No pasearsn;‘ por Ias heladerias del centru de la ciun:lad

No abandonar la_ciudad bajo ningln concepto sin pemﬂ
_ del presidente del Consejn de Delegados.

No furar cigarrillos. = Este. contrato  quedard
automaticamente anulado-y sin efecto si se encontrara a la

maestra fumando, ~

No beber cervezd, vino ni whisky. Este contrato quedard
automaticamente-anulado y sin efecto sl se encuentra a la
~ maestra bebiendo cerveza, vino o whisky.

7.

2. No viajar en coche o automévil con nlngun hombre exceptn
su hermano o su padre F oy - 5




No vestir ropas de colorzs Snllantes.
No tenirse el pelo.
Usar al menos dos enaguas.

No usar vestidos que queden a més de cinco centimetros por
eéncima de los tobillos.

Mantener limpia el aula.

a. Barrer el'suelo al menos una vez al dia.

b. Fregar el suelo-del aula al'menos una vez por-semana
con agua caliente.

c. Limpiar la pizarra al menos una vez al dia.

d. Encender el fuego la las,7:00 de la mafiana de modo
que ia habitacion esté aliente a las 9:00 de la mafiana
cuando lleguen los ninos.

Mo usar polvos faciales, no maquillarse ni pintarse los labios.
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4.2.1. Mujeres, maestras y pensadoras

En Costa Rica la celebracion del Dia del Maestro se inicio en 1920, a
partir de este momento se rinde homenaje a quienes se destacan en la labor de
ensefar.

En el afio 1922 el honor de formar parte de la Galeria de Maestros de la
Escuela de Aplicacion de Heredia, le correspondié a Ester Silva (1866-1957).

Luego de un proceso de seleccion en el que compitié con maestros de la
talla de Miguel Obregén, Porfirio Brenes, Juan Rudin, Roberto Brenes Mesén,
Carlos Gagini y Omar Dengo, Ester Silva obtuvo 140 votos, ganandoles a todos
por mayoria. En medio de la sana competencia, Ester Silva fue designada para
ocupar un lugar en la Galeria de Maestros.

En esa ocasion, le correspondio disertar sobre la labor de Ester Silva a la
maestra Marcelina de Loria, quien la recuerda de la siguiente manera:

“Para la época negra que eclipsé la historia de Cosla Rica, su civismo
fue antorcha que alumbro a nuestro pals para sacarlo de las tinieblas del
despotismo. Se levantd airosa para derrocar al tirano. Entonces fue ella,
con el corazén hecho una tea encendida y con valor de soldado fuerte, la
que abrié campo en medio de la horda salvaje que queria hundir a Costa
Rica; y en medio de amenazas, balas, insultos, dio el primer toque de
clarin para alentar a sus compatriotas que ardian en deseos de libertar
a su pueblo, pero que la timidez propia del pacifico costarricense no les
permitia emprender tan magna tarea. Como soldado fuerte es el orgullo
nacional” (RA, T5, N.10, 1922:132).

Con tan elocuente texto se destaca la valentia de una mujer que, sin
embargo, es fuerte y heroica en tanto se le compare con la labor de un viril
soldado; es orgullo de la patria, porque asume una posicién que solamente se
esperaba en un hombre. Obviamente, nadie esperaba que una maestra tuviese

el coraje y la valentia para enfrentar a los tiranos. Para que las acciones
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patrioticas de Ester Silva tuviesen valor, debia ser comparada con un hombre.
Ester Silva, al igual que tantas maestras costarricenses, no evadié el
compromiso social. Ella asumi6 la defensa de la patria como cualquier otro
patricio nacional y fue asidua defensora de la causa feminista.

El recuento del pensamiento de las mujeres del magisterio nacional esta
incompleto sin Emma Gamboa Alvarado (1901-1976).

En la produccién ensayistica de Emma Gamboa,quedé plasmada la
importancia que le otorgd a la educacién como herramienta de cambio social y
pilar fundamental de la democracia costarricense; ella fue la primera en asumir
la educacion democratica.

Esa funcién social y democratizadora que para Emma Gamboa debia
tener la educacion, la llevo a realizar esfuerzos para que la educacion estuviese
al alcance de las nifias y los nifios de todo el pais.

Desde su perspectiva de la educacion, Emma Gamboa crey6 firmemente
que esta abriria nuevos horizontes y que daria nuevas opciones y mejor calidad
de vida a mujeres y hombres.

Emma Gamboa es forjadora del pensamiento educativo y humanistico. A
ella debemos los primeros textos de educacion primaria en Costa Rica. Escribié
profusamente en el Repertorio Americano, en donde se registra parte de su
poesia desde 1939 hasta 194; ella combiné la creacién literaria con el interés por
el arte.

Las virtudes de Emma Gamboa fueron muchas: inteligencia, sabiduria,
tenacidad y voluntad de vivir para superar obstaculos. Sobre su manera valiente
de enfrentar la vida, Angela Acufa escribio:

‘El papel de la voluniad es importantisimo, sobre todo para aquellas
personas que salen de lo comente y tienden a convertir esa voluntad
en fuerza creadora, capaz de ftransformar lo maquinal en actos
voluntarios. La Dra. Ema Gamboa, desde muy joven, demostrd, no sélo
su lalento, su devocion al estudio, sino también la voluntad de llegar,
cada vez mas alto, en su vida cultural” (Acufia, T |, 1970; 432).
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El aporte de Emma Gamboa al pensamiento costarricense reside en que
considerd la educacion como agente de cambio social. Para Emma Gamboa la
educacién y la democracia debian formar una pareja indisoluble. Ella creys y
practicé la educacién como expresion de la democracia. En el ensayo “La
funcién de la educacién de acuerdo con la naturaleza del hombre®, escribid:

“Una educacion democratica no puede limitar su trabajo dentro de las
paredes de un edifico escolar. Las escuelas no pueden cumplir su tarea
lgnorando la realidad circundante. “La democracia es una norma de vida”
y la escuela deber ser ejercicio de vida democralica cuya influencia
penetre en la socledad que la mantiene. ..

Una educacion democratica guia hacia la adquisicion de una filosofia de
la vida que dé conciencia de la dignidad individual, y concernencia
activa por el bien de los demas inspirada en una comprension inteligente
y respetuosa de las relaciones humanas” (Gamboa en Gamier, 1976:
102).

Emma Gamboa le dio un papel de primer orden a la educacion pues creyd
en la formacion para la transformacion de los seres humanos. En su
pensamiento esta presente la idea de un proyecto educativo abierto y promotor
de conciencia sobre la realidad nacional. La dedicacion y el amor al estudio
son otros de los pilares en que se sostiene el pensamiento educativo de Emma
Gamboa.

Mujer de inteligencia peculiar, seguin sus contemporaneas, supo transmitir
en el aula conocimientos, y asimismo con su forma entusiasta y luchadora de ver
la vida, promovid el estudio de |a literatura, la ciencia y la cultura.

La Maestra Emma Gamboa fue una mujer de amplio criterio académico y
politico, que contribuyd a educar a las generaciones que hoy prestan servicio en
diferentes ambitos del quehacer nacional. Su aporte a la cultura nacional es
reconocido en nuestro pais.
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Maestras inteligentes y combativas inundan la historia de Costa Rica.
Mujeres que no temieron a los regimenes dictatoriales y enfrentaron con valentia
toda forma de opresién. Fueron maestras como Matilde Carranza, Lilia
Gonzalez, Carmen Lyra, Lilia Ramos, las que, en 1819, se levantaron contra la
tirania de los Tinoco y alzaron sus voces para defender la democracia

costarricense de los primeros afios del siglo XX.
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4.3. Matilde Carranza, primera filosofa (1892-1981)

.. ol verdadera rriunfo en la vida estd en el amor que pongames @ Lo faena que s¢ nos ha encomendado
{ Carramea Masilde, RA, T. VI. N.16, 1920: 254)

Parfil biogréfico.

Matilde Carranza naclé el 6 de enero de 1862 en San José&, una mujer de principios de siglo que se destach en las
letras costamicenses al despuntar su juventud. Tenlendo como coordenadas en su vida el ejercicio del magisterio y el
amor hacia el estudio, irmumpid de manera lemprana en el campo de la filosofla. Hija de dofia Petronila Volio da
Carranza, de quben se dice fuera excelente mujer, se prepart dofia Matllde Carranza para lomar la vida por los cuemos
como fo han hecho otras tantas mujeres de nuestro pafs.Para destacar su  paricipacion en @ magisteno nacional
recuro @ las palabras siempre oportunas de Angela Acufia, scerca de Matilde Caranza;

* Desde e edad de 17 afios, se dedicd a la noble tarea de enseffar ¥ cuarents levd de labor fecunda cerca de la
niflez y de la juventud®( Acufia Angela, 1970, T II: 143)

La laber de Matilde Carranza trasciende |as sulas escolares para destacarse en el plano palitico, Ella junto a otras dos
decididas mujeres de nuestro pals participaron en el movimiento de rebelién del Magisterio josefino contra |a tirania de
los Tinoca el 13 de junio de 1915,

Acreedora a una beca de especializacion en estudios pedagogicos, Matilde Carnrranza, junto con Carmen Lyra vy Lilia
Gonzalaz, emprendid ef vuelo hacia Europa en 1920, La experiencia en Eurcpa abrid todavia més la inquieta mente de

esta mujer combativa. El 24 de junio de 1929, Matiide Carranza obtuvo el titulo de Master of Ans, M.A (Maestra de
Letras y Artes), en la Universidad de Wisconsin,

« Tomas de intords.
Fllosofia
Educacidn
Politica

« Ensayos.

Trabajar con Carifio (15920)
Educacion doméstica (1,11, 11,V 1822)
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4.3.1. Matilde Carranza y el oficio de la filosofia

Matilde Carranza es una de las primeras mujeres que obtuvo el titulo de
Doctor of Philosofy, Ph.D. Doctora en Filosofia y Letras, en la Universidad de
Wisconsin, el 17 de junio de 1940.

El tema de tesis fue “El pueblo visto a través de los Episodios Nacionales de
don Benito Pérez Galdds, en un estudio sobre la caracterizacion del pueblo

espanol en la obra del autor. A propdsito de su tesis, en una nota publicada en
la Revista de Archivos Nacionales se dice:

‘Este trabajo, encomiado y enaltecido por profesores norteamericanos,
seria una muestra palmarfa de lo que puede el alma femenina en estas
tierras, olvidadas muchas veces y escarnecidas olras; pero siempre
injustamente tenidas en cuenta” (RANACV 1,2, 1941: 562).

De su excelente formacion académica, virtudes personales y dedicacién a la
ensefianza dan fe una serie de notas de recomendaciones que hicieran sus
profesores y directores estadounidenses entre 1927 y 1940. Diez de ellos

opinaron sobre la excelencia académica y dedicacion al trabajo de Matilde
Carranza.

Es importante destacar la opinion de su profesor de Lenguas romanicas
Eduardo Neale-Silva, quien escribi6:

"He conocido a la sefiorita Carranza por varios afios como maestra y
como estudiante. En mi curso de Literatura Hispanoamericana la sefiorita
Carranza fue la mejor alumna, como lo demostrd su excelente frabajo
inspirado por su entusiasmo, su preparacion y su habilidad naliva.

Ella es una persona de gustos refinados, y de buen sentido de

apreciacion literaria, deseosa de dedicar sus mejores energlas al trabajo
emprendido.
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Tengo gran placer de hablar en tan altos términos de la sefiorila
Carranza y estoy seguro de que hay pocas personas de quien pudiera
expresarme de igual manera”. University of Wisconsin, 7 abnl de 193/"
(RANAC, V, 1y 2, 1941: 7).

La Revista Archivos Nacionales recoge datos sobre la vida de Matilde
Carranza, y registré el testimonio sobre su trabajo intelectual y la opinion de uno
de los hombres de letras mas reconocidos de Costa Rica:

“En contraste con estas y otras allas recomendaciones, no ha dejado de
llamamos la atencidn la mezquina brevedad con que el profesor
costarricense don Roberto Brenes Mesén, de Northwestem University
Evanston, llinois, recomienda a su compatriota como si se tratara de una
criada: “La sefiorita Carranza es una lrabajadora excelente, y es una
persona de quien se puede fiar’ (RANAC, |bid: 8).

Comparto la critica de la Revista Archivos Nacionales. Es triste constatar
que un letrado como don Roberto Brenes Mesén escribiera esas miseras letras
de su colega y compatriota. Sin embargo, no es de extrafarse porque la norma
ha sido desconocer el trabajo intelectual de las mujeres.

Acostumbrado a brillar con luz propia, como buen patriarca de las letras
nacionales, reconocer en Matilde Carranza a su homologa intelectual
posiblemente lastimé el ego del erudito nacional.

En Costa Rica, durante 1940 no estaban dadas las condiciones para
reconocer el trabajo intelectual de las mujeres. La inteligencia nacional

consideraba que el pensamiento era asunto de “mentes masculinas
privilegiadas”.
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Si a un pensador como Roberto Brenes Mesén, que entendid la
necesidad de la participacion politica de las mujeres, no le fue posible reconocer
el trabajo intelectual de Matilde Carranza, ya podemos imaginar lo que significé
para ofros aceptar a las mujeres como forjadoras de ideas y productoras de
conocimiento.

Roberto Brenes Mesén apoyo el derecho de las mujeres a la participacion
politica, pero debid ser intolerable tener a las mujeres como sus homélogas en la
produccién de pensamiento. El acepté la igualdad en el plano del discurso y la
retorica, pero en la practica establecié limites.

Matilde Carranza no fue de las mujeres mas beligerantes y
revolucionarias por sus ideas, pero representé algun tipo de competencia para el
patriarca de las letras.

Los afos cuarenta no fueron un momento de reconocimiento para las
mujeres, por lo que es factible que el ego del patriarca letrado Roberto Brenes
Mesen se sintiera lesionado y le impidiera ser justo para reconocer el mérito de
los estudios de su compatriota Matilde Carranza.

Matilde Carranza, como tantas mujeres de Costa Rica, se forjo su propia
imagen y trayectoria de pensamiento con mucho esfuerzo y horas de trabajo
intelectual, y fue la primera mujer que obtuvo el titulo de Doctora en Filosofia. Su
tesis fue publicada en 1942 por la Universidad de Costa Rica.

4.3.2. Matilde Carranza y el discurso de la domesticidad femenina

En las paginas de Repertorio Americano se registra parte del trabajo
intelectual de Matilde Carranza. En el ensayo “Trabajar con carifio”, dedicado a

sus estudiantes, ella plasmo el significado del oficio de maestra y su pasion por
la ensenanza de la siguiente manera:
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“el verdadero triunfo en la vida esta en el amor que pongamos a la faena
que se nos ha encomendado ... Asl yo quiero cullivar y cuidar mi jardin
infantil. Dedicar a los pequefios rosales todo mi amor y desvelos. Esa es
la ilusién de mi vida. Luego al fin de elfa, tener la suprema dicha de
contemplar una rica florescencia de rosas, que tienen el encanto y la

hermosura de las almas de los nifios” (Carranza Matilde, RA, VI, N, 16,
1920: 254).

En 1922, Matilde Carranza publico tres ensayos en el Repertorio
Americano. En ellos la autora pone de manifiesto la necesidad de crear en Costa
Rica una Escuela de Economia Domeéstica. La fundamentacién para crear
este tipo de escuela tiene su origen en el modelo educativo para mujeres que
Matilde Carranza conocié en Bélgica. Segln su criterio, la escuela menager
resolveria el problema laboral que enfrentaban las mujeres jévenes
costarricenses en los anos veinte.

Esta educadora y filésofa afirmaba que las muchachas se inclinaban a
formarse como maestras, porque era la unica posibilidad de estudio y trabajo
que tenian. Sin embargo, las frustraciones de las jovenes graduadas eran
muchas al no encontrar fuentes de trabajo. Ante este panorama, Matilde
Carranza pensé en que el modelo de escuela menager era una alternativa viable
para resolver los problemas de las jovenes costarricenses.

Matilde Carranza se gradudé de maestra y se especializd en Bélgica.
Como educadora formada en Europa promovio la idea de crear Escuelas de
Economia Domestica, cuyo objetivo fundamental era “profesionalizar’ el
trabajo doméstico.

En el modelo belga de educacion doméstica, Matilde Carranza visualizé
una opcién de estudio y trabajo para las mujeres costarricenses de los afios

veinte. Para ella, la educacion domestica promovida por las escuelas belgas
ménager era una obra redentora para las mujeres.
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Aun cuando Matilde Carranza hizo grandes esfuerzos por difundir el
modelo de educacion doméstica, contd con la oposicién de algunas madres
belgas. Respecto a la posicién de sus confrarias escribio:

Y casi lodas, porque pensaban que la enseflanza menager es
deprimente, indigna, propia de la servidumbre doméstica. Lo cierto, lo
triste, para el iniciador, fue que a las dos semanas de haberse abierto
lales centros educadores, tuvieron que cerrarse por falta de alumnas”
(RA, T5, N9, 1922: 129).

Al parecerla educacion menager no tuvo acogida en la avanzada
sociedad belga, pero nuestra compatriota se dio a la tarea de promover la
creacion de centros de ensefianza menager en Costa Rica. Pocas fueron las
adeptas al modelo educativo menager que procuraba profesionalizar el invisible
y no remunerado trabajo domeéstico.

Es pertinente retomar algunos de los argumentos que Matilde Carranza
esgrimié a favor de la creacion de Escuelas Domésticas en Costa Rica. Sobre

el propésito y finalidades de los centros menager, ella escribi6:

"Antes de la implantacion de la enseflanza menager, en 1889, la clase
obrera sufria una crisis moral que amenaz6 destruir la sociedad. Se quiso,
pues, con las escuelas menager preparar y educar mujeres de la clase
trabajadora, capaces de resistir en el hogar, con éxito, las innumerables
causas que, comenzando con alejar al esposo de su casa, concluyen, casi
siempre por la disolucién completa de la familia y el infortunio de los nifios.
La escuela menager salvd el hogar obrero, y asequro, por tanto, la
cooperacion solidaria en la sociedad belga” (RA, T 5, N9, 1922: 120).

En el pensamiento de Matilde Carranza resulta evidente la urgencia por

resolver los problemas de la clase obrera, pero ella no advirtié la necesidad
de reivindicaciones para las mujeres. Su posicién es consecuente con la de
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muchas maestras de la época, entre ellas Carmen Lyra, amiga y compariera de
luchas de Matilde Carranza, que tenian como prioridad la lucha de las clases
trabajadoras.

La formacién menager, difundida por Matilde Carranza fomentaba la
sumision, el espiritu de sacrificio, la subordinacion y reclusién de las mujeres
en el mundo privado. Las mujeres no tenian ninguna posibilidad de crecimiento
pues con el modelo menager se les negaba el desarrollo intelectual y se
frenaba su independencia.

Toda posibilidad de educacién igualitaria se cerraba con el modelo de
educacion menager, ¥ se contradecia, ademas, con las ideas feministas que
estaban emergiendo en la sociedad costarricense de los afios veinte.

En 1923, Angela Acufia fundé la Liga Feminista, iniciando un nuevo
episodio en la vida politica de las mujeres. La lucha sufragista despego6 para
lograr parte de los derechos politicos de las mujeres.

Es evidente el distanciamiento entre el discurso de la domesticidad
impulsado por Matilde Carranza y las ideas feministas en ciernes. Mientras el
discurso de la domesticidad recluia a las mujeres en el ambito doméstico y las
sentenciaba a la sumision de sus maridos obreros, el discurso feminista
planteaba que las mujeres ejercieran la ciudadania a través del sufragio.

El aporte de Matilde Carranza al pensamiento costarricense se reconoce
en su posicion politica, abiertamente democratica y antidictatorial, coincidiendo
con el pensamiento de Carmen Lyra.

Matilde Carranza fue una mujer de pensamiento politico avanzado,
consciente de la necesidad de salvaguardar los preceptos democraticos
nacionales. De esta manera, desde muy joven participé contra los regimenes
despoticos de nuestro pais. Pero, al igual que su homoioga Carmen Lyra, no se
identificd con la causa feminista emprendida por Angela Acufia desde 1923.

Matilde Carranza utilizo su formacion docente para promover el amor y
dedicacién a la ensefianza; profesé un profundo respeto y carifio hacia sus

estudiantes y tuvo la conviccién de que la educacion transforma a la sociedad.
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En sintesis, los ideales de las escuelas menager promovidas por Matilde
Carranza, lejos de reivindicar y dignificar a las mujeres, las sumia en la
reclusioén y sumision de sus maridos. El discurso de la domesticidad expresado
en el pensamiento de Matilde Carranza pretendia confinar a las mujeres a las
labores domésticas y legitimaba al patriarcado como modelo de socializacion
para las mujeres. El modelo de educacion menager era un modelo europeo de
educacion ortodoxo, tradicional y conservador, que ninguna oportunidad de
crecimiento daba a las mujeres.

En este sentido, el pensamiento de Matilde Carranza es conservador y
contraria los planteamientos del pensamiento protofeminista emergente en los
anos veinte.

En los afios 1950-60, la idea de la educacién doméstica volvid a tomar
fuerza en la educacién de las nifas de Costa Rica.Todas recordamos con
facilidad a las "nifias” de Educacion para el hogar y Economia doméstica.

Ellas nos ensefiaron a coser, bordar, tejer y zurcir, todas estas eran
tareas que ensefiaba el modelo belga menager, que promovié Matilde Carranza.

En 1941, Matilde Carranza abrié la puerta de la filosofia a las nuevas
generaciones de fildsofas de Costa Rica. EI mayor mérito de Matilde Carranza
reside en ser la primera mujer que se doctord en Filosofia, campo de estudio
considerado exclusivo para mentes superdotadas masculinas, y rompié con el
mito de que las mujeres no se dedicaban a la Filosofia. En este sentido, es una

‘abrepuertas” y ese es su aporte al pensamiento desde las mujeres.
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4.4. Ana Isabel Alfaro y la filosofia de la educacién

wo L educacidn constituye ef objeto proplo de uma ciencia, la pedagogio. Pero también el hecho de que ox un objeto complefo, por
s contenldo v fundamentos. Por ello, el desarrolle educative requlere de la participacién de muchas otras clenclas; particulares,
cama la Pricologio, Bivlogla, Economia, Seclologfa; o gencrales, como la Filosafia, Exta relacidn entre la Pedagogia y ofris
ciencias, permite una inferfecundacidn del conoclmiento, {Alfare, 2000; 183 )

Parfil blografico

Ana |sabel Alfaro Salas (1944-10080) nacid en Alajusla. Su madre es Anals Salas Fonseca Ana lsabel Alfaro tuvo
cualro hijos, Rotando, Luis, Alfonso y Mdnica, a quienes forjd en la discipling y el amor. Su vida alectiva pasé por
diferenies momentes, durante mucho tiempo compartic [a vida con su incondicional y amante esposo el fildsofo Alexis
Ramirez

Ana |sabel Alfarc hizo gala de su formacion docente desde 18684, al graduarse de Profesora de Primaria en la
Escuela Normal de Costa Rica. En 1970, se gradud de Profesora de Sequnda Enssflanza en la Universidad de Cosla
Rica, en la especialidad de Filosofia. En 1975 obluvo el Bachillerato en Filosoffa y en 1885 su Licenciatura en Filosofia
en la Universidad de Cesta Rica En 1986 aprobd cuatro cursos de la Maastria en Filosofia de la Universidad de Costa
Rica

A partir de 1966 y 1889, Ana Isabel Alfaro se incorpara al cuemo docente de la educacidn nacional, en primaria y en
las universidades nacioneles, Impartid cétedra en cursoe de filosofia de Ia educacion, metodologla de Ia investigacidn,
leoria educativa, talleres de filosofla de la educacidn y epistemoiogla de |a educacion, también impartid cursos en ol
Propedéutico da Filosofia,

Su solidez académica y carisma politico la llevaron & desempefiar puestos en el quehacer universitanio, Efia forma
parte de los Consejos Editoriales de los Cuademos Fromeleo y de la Revista Praxis, del Departamento de Filosofia de la
LINA

Durante 1977-78 se desempefid como Direclora del Ciclo Basico de Letras, en forma interina, tares que volvid a
asumir de 1881 hasta 1584, Més de seis aflos de su vida Ana Isabet Alfaro dedicd a la construccidn de un espacio
académico lan importante como fue ef Cicle Basico de la Facultad de Filosofia y Letras,

CQuleres esluvimos de una U otra manera cerca de Ana Alfaro, la recordamos vivaz, sonriente, excesivaments
trabajadora y comprometida con el rabajo universitario. Su legado humano es tan importante como su aporte académico
¥ sus esfuerzos por construlr la Universidad Necesaria. Quienes la amamaos, |a recordamos  como una mujer sabia, que

supo dar todo lo que pozela conocimiento, amor ¥ solidandad. Su recuerdo permanece vivo en nuestros corazones y los
pasilics de la Universidad Nacional,

« Temas de interéds
Ia filcsofia
la educacian
&l socialismo
la politica
&l faminismo
la Universidad Macional,
Ensayos | ver més on bibllografia)
Andfisis filosdficos de las politicas educativas en Costa Rica (2000)
Las concepeiones sobre la mujer v lo femenino en fa obra Don Quijols de la Mancha (1589)
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4.4.1. Ana Isabel Alfaro y su paso por la Universidad Nacional

El trabajo académico de Ana Alfaro transcurrio afanosamente en las aulas
de la Universidad Nacional, impartiendo cursos de filosofia, metodologia de la
investigacion, epistemologia y filosofia de la educacion. Como investigadora se
preocupo por la formacion de equipos de trabajo multi- e interdisciplinarios, Ana
Alfaro pensaba que la Universidad Nacional, mas que cualquier otra institucion
de educacién superior debia cumplir con la razén social que la creé:Una
universidad al servicio de quienes mas necesitan educarse en el pais. Sus
palabras son testimonio de la formacion de esta casa de estudios:

“La Universidad Nacional inicia sus labores a partir de 1973. Su base
academica inicial quedd constituida por la fusion de dos instituciones
antiguas, a saber, la Escuela Normal de Costa Rica (fundada en 1915) y
la Escuela Normal Superior (en 1968) ...

Los primeros afios de existencia de la Universidad Nacional fueron una
etapa de duras pruebas y esfuerzos para la comunidad universitaria: por
una parte, querer llevar a la practica la realizacidon de una universidad
con aspiraciones propias, una Universidad Necesaria, necesaria para el
pals, plena de respuestas a las necesidades sociales —-en especial- a las
necesidades de los sectores mayoritarios de la poblacidn, colaboradora
en el proceso de transformacion social. Pero, por otra parte, ser en la
realidad una universidad incipiente, que carecia de casi todo; de la
infraestructura minima para operar: edificios, aulas, biblioteca adecuada,
laboratorios, servicios estudiantiles, de recursos humanos idéneos en el
numero deseable, y del presupuesto suficiente y permanente, para
planificar (con cierta base firme) su desarollo. Lucha y esfuerzo
colectivo, definen los primeros afios de la Universidad Nacional;
busqueda de solucién a los méas diversos problemas, trabajo docente en

adversas circunstancias, y el aliciente de! esfuerzo estudiantil solidario
(Alfaro, 1987 28).
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Ana Alfaro visualizé que la educacion superior debia ir de la mano con las
politicas del desarrollo nacional y responder a la realidad. Esa condicion le daria
a la Universidad Nacional el rasgo distintivo de ser una institucion
transformadora de la sociedad y de las mujeres y hombres de nuestro pais. La

docencia seria el espacio llamado a formar la eventual fuerza laboral de Costa
Rica y su tarea seria:

‘Formar un nuevo tipo de ciudadano es la meta: consciente, critico,
abierto al cambio y la transformacion social. Para ello, seria necesario
ligar el quehacer universitario a las metas del desarrollo de pals. Desde
el punto de vista docente, la organizacion de los estudios y los principios
filosoficos-pedagogicos que la rigen, se constituyen en los instrumentos
adecuados para dicho logro. La docencia es fundamentada en algunos
principios centrales: integracion del conocimiento, interdisciplinariedad y
estudios de la realidad nacional” (Alfaro, 1987: 29).

Para Ana Alfaro, la estrategia por seguir estaba en la docencia
universitaria, en la formacién de mujeres y hombres, conscientes de la realidad
del pais, pues con solidos conocimientos se lograria una sociedad mas
prospera y equitativa.

Ana Alfaro, por su formacion y creencias politicas, pensaba que la
formacién filoséfica y humanista daria, como resultado mujeres y hombres
libres, capaces de dar nuevos rumbos a nuestra sociedad. Ella creyo firmemente
en la fuerza transformadora de la educacion; por eso realizd encomiables
esfuerzos por fortalecer las humanidades y la ensefianza de la Filosofia en la
Universidad Nacional.

Formulo propuestas para hacer del Departamento de Filosofia y el Ciclo
Basico de Letras, un espacio académico donde el debate y la reflexion fueran los
derroteros por seguir. Es importante conocer cémo entendia Ana Alfaro la
filosofia y su ensefianza en el marco del Departamento de Filosofia de la UNA.
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‘La filosofia constituye una forma de conocimiento totalizante y unitana,
que lleva implicita una reflexion profunda levantada a partir de nuestro
enfrentamiento con la realidad. La vida del ser humano, la sociedad y la

naluraleza, asi como la relacion de todos estos elementos integran
nicleos centrales de dicha reflexion.

La ensefianza de la filosofia no es independiente de la naturaleza misma
de la disciplina filos6fica, sino que, por el contrario, guarda una Intima
relacion con el objeto-ensefado: método y contenido de la ensenanza
conforman una unidad. Esto hace que la labor docente no pueda
resolverse con el empleo de un metodo cualquiera, arbitrariamente
seleccionado, sino sélo con el uso de aguel metodo que, por sus
caracteristicas, le sea inherenie y se adecue al objeto del filosofar. Esta
realidad comporta un ineludible reto para el profesor de filosofia, puesto
que determina una exigencia interna de la disciplina misma que ensefia y
cuya realidad se traslada al aula, necesariamente (Alfaro, 1987: 18).

El compromiso de la filosofia apunta en dos direcciones, el docente y la
docente deben tener dominio del conocimiento filoséfico y manejar
adecuadamente las tecnicas de ensefianza del gquehacer filosofico. Cualquiera
de las dos cosas que incline la balanza, estaria dafiando la formacién integral
de las estudiantes y los estudiantes.

Pese a su corta vida, ella es una de las pensadoras mas importantes en
el campo de la Filosofia de |a educacién que ha dado la Universidad Nacional.

Ana Isabel Alfaro fue una de las grandes maestras que han pasado por
las aulas universitarias y una entrafiable companera, de quien aprendimos la
pasion por la docencia, la pericia y rigurosidad de la investigacion, la solidez
politica y la solidaridad humana.

En su travesia por la Universidad Nacional dejo imborrables huellas, tanto
académicas como afectivas. Uno de sus mas cercanos colegas y amigos, Carlos
Molina, compartié¢ sus recuerdos en la ponencia que hizo con motivo de
cumplirse los diez anos de partida de Ana Alfaro el 8 de marzo del 2000.
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"Sobre la base de sus acciones y de sus obras, Ana se nos presenta
como una persona exfraordinanamente interesante. Una persona
equilibrada, con una natural distincion que emanaba de lodas sus
actitudes y gestos, detentadora en alto grado de un sano sentido coman.
Pero al mismo tiempo ella estaba poseida por una extraordinaria
vocacion filosofica, profundisima y amaigada, que fa hacia vivir © en
filosdfico”, sin poses ni exageraciones, practicamente fodos los
momentos de su vida. Creo que fue en la Escuela Normal, al recibir los
cursos de Fundamentos Histérico-Filoséficos de la Educacion, que fue
ganada para siempre por la filosoffa. Cuando la empecé a lralar, en
momentos en que comenzabamos ambos nuestros estudios
profesionales, me parece que ella tenia la absoluta certeza de que queria
dedicar su vida a la filosofia y especializarse en Filosofia de la
Educacion” (Molina Carlos,8 marzo 2000).

Carlos Molina resume el legado de Ana Alfaro de la siguiente manera:

‘De Ana nos quedan sus escritos y su recuerdo. Cada vez que nos
acercamos a aquellos, cada vez que nos proponemos un tema que
trataramos con ella, reconstituimos su palabra y el dialogo vuelve a
iniciarse. Quien deja una obra de pensamiento, no parece morir del lodo.
Su espiritu queda objetivado en la palabra impresa, siempre es posible
recuperar el movimiento y el contenido de su mente, para otorgarle
presencia y efectividad genuinas en la interaccion de los intelectos”™
(Maolina, Carlos, Ibid.)

En sus escritos se plasma un pensamiento de avanzada, a nivel politico,
educativo y en pro de los derechos de las mujeres.Eso permite afirmar que Ana
Alfaro fue una pensadora beligerante de nuestro tiempo. Ana Alfaro fue

“Maestra” por excelencia: ensefo a pensar y nos lego su fortaleza y deseos de
servir a la Universidad publica.
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4.4.2. Ana Isabel Alfaro filésofa de la educacion

El infatigable y tesonero trabajo de Ana Alfaro dio como resultado una
excelente investigacién que fue su tesis de graduacion, publicada recientemente
como libro.

En sus escritos identificamos a Ana Alfaro, la mujer combativa,
disciplinada e implacable con las ideas conservadoras e imperialistas. Sus
afanes politicos quedaron plasmados en su parto intelectual: “Anélisis filoséfico
de las politicas educativas en Costa Rica. El caso de la educacion ptblica (1960-
75).

Ana Alfaro escribio un texto fresco y de agradable lectura sin el engorroso
y alambicado lenguaje de los filosofos que escriben para que nadie los entienda.
De gran rigurosidad histérica y analitica, es una investigacién transparente, que
refleja su pensamiento politico al criticar el papel hegeménico de los organismos
extranjeros y su injerencia en el desarrollo de las politicas educativas en Caosta
Rica.

Intento sintetizar sin simplificar lo que a ella le llevd mucho tiempo,
reflexion, noches de desvelo y esmerado trabajo intelectual. En una sociedad
que impone a las mujeres doble y hasta triple jornada, dedicarse a escribir es
una proeza. Sus escritos y reflexiones tedrico-filoséficas fueron elaboradas con
escaso tiempo, poco espacio y posiblemente escaso dinero, por eso tienen
doble mérito.

A nivel metodolégico, debe destacarse el enfoque interdisciplinario en el
abordaje de la investigacion.La Educacion, la Historia, la Filosofia y la Economia
Politica se encuentran, dialogan, reflexionan y producen pensamiento, La

afirmacién siguiente permite comprender la importancia que la investigadora le
dio a la interdisciplinariedad.
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‘el desarrollo educativo requiere de la participacion de muchas olras
ciencias; particulares,como la Psicologia, Biologla, Economia, Sociologia;
o generales, como la Filosofia. Esla relacion entre la Pedagogia y olras
ciencias, permite una interfecundacion del conocimiento” (Alfaro, 2000:
183).

Otro aspecto significativo que valora Ana Alfaro, es la actividad editorial
de las revistas latinoamericanas, particularmente el papel difusor de cultura que
jugd el Repertorio Americano en Costa Rica y América Latina.

La lectura del primer capitulo evidencia una minuciosa y delicada
pesquisa historica. Ella nos transporta con precision de historiadora a los
diferentes momentos historicos de la educacion costarricense. En ese recorrido
histérico de los siglos XIX y XX, destaca la evolucion y desarrollo de nuestra
educacion, pero lo mas importante es seglin sus palabras, demostrar la
importancia de la educacion en la construccion de la nacionalidad costarricense.
En la introduccién de su investigacion Ana Alfaro escribié:

‘La politica educativa costarricense guarda una refacion con el desarrollo

del Eslado, los cambios sociales, economicos, politicos y cullurales. La
historia de la educacion costarricense muestra dicha relacién * (Alfaro,
2000:1).

Ana lIsabel Alfaro no tenia previsto realizar un analisis de la trayectoria
histérica de la educacion desde la perspectiva de género. Sin embargo, en
varios momentos de su investigacion visibiliza el aporte de las mujeres en la
construccion del sistema educativo, el Estado y la nacionalidad costarricenses.

Haciendo una valoracién critica sobre la fundacion y funciones de la
Universidad de Santo Tomas (1843), ella escribid:
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“si ademas de lo anterior tenemos como dato complementario, que habla
areas de la educacion casi lotalmente marginadas, como es el caso de
la educacion de la mujer, o la educacién técnica...." (Alfaro, 2000: 21 )

La exclusion de las mujeres del sistema educativo nacional fue la norma
durante mucho tiempo, pero pronto afloré la necesidad de hacer cambios
cualitativos a nivel de politicas educativas.

Para verificar los cambios Ana Alfaro recurre a leyes y a la Constitucion
de 1869, como instrumento legal que abrio paso a la educacion democratica.

La creacion de la Escuela Normal Superior de Costa Rica (1914) es la
concrecion de estos cambios y marcé una nueva etapa en la formacion de los
docentes y las docentes. En la historia de esta institucion proliferan nombres de
notables hombres, donde la escasa participacion de las mujeres es evidente:

‘entre otros distinguidos profesores de la Escuela Normal destacaban
Joaquin Garcia Monge, Omar Dengo, Carmen Lyra (a partir de 1912),
Arturo Torres, vy otros” (Alfaro, 2000. 41).

Ana Alfaro advierte que en el ejercicio del magisterio nacional debe
recordarse el papel fundamental de Emma Gamboa. En la elaboracién de
programas educativos y en la participacion activa de la construccion del sistema

educativo nacional, Ana Alfaro rescaté el pensamiento de la educadora Emma
Gamboa, de quien afirma que:

‘fue una de las grandes difusoras del pragmatismo y la Escuela Normal
en Costa Rica, su labor en la educacion costarricense fue muy amplia y
reconocida por el Estado” (Alfaro, 2000: 186 )
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Otras visionarias mujeres se dedicaron a la educacion y a la difusion de
ideas de avanzada en nuestro pais. Al respecto, escribic Ana Alfaro:

“En Costa Rica, la escuela acliva tuvo presencia desde prncipios de
siglo, como movimiento pedagégico en ascenso. En 1920, Carmen Lyra
estudia en Europa con Marla Montessori y en 1926 funda, con Luisa
Gonzalez y otras educadoras, la Escuela Matemal Montessoriana
(Alfaro, 2000: 187).

Los nombres de mujeres que han contribuido en todos los ambitos de la
sociedad costarricense y especialmente en la construccion del sistema educativo
son muchos y merecen un estudio aparte. En el plano sociocultural, se establece
una estrecha relacién entre literatura-pensamiento y realidad. Ella reconoce el
papel destacado de las mujeres latinoamericanas:

‘La poesia femenina dio cuenta del temprano ascenso de algunas
mujeres en el campo de las letras; Gabriela Mistral, quien el Premio
Nobel recompenso en 1945, es una de ellas; pero lampoco se pueden
tesconocer otros nombres: Alfonsinag Stomi (argentina), las uruguayas
Delmira Agustini, Maria Vaz Ferreira y, sobre todo, Juana de |barbourou.”
(Alfaro, 2000: 83).

Ana Alfaro analiza las condiciones en que se fueron gestando las politicas
educativas en nuestro pais y aporta nuevos elementos a la discusion sobre el
pensamiento latinoamericano. En relacién con el tema afirmoé:

‘El panorama descrito, esquematicamente, dibuja una cullura existente,
propia, arraigada en nuesira realidad y problemas, que alcanza los
niveles de cultura universal. Esta integrada en ella el aporte de muchos
intelectuales extranjeros, que escogieron a América Latina como su casa
en el exilio, y también la produccion de destacados intelectuales
latinoamericanos. Esta rigueza, por demas incuestionable,de ninguna

258



Capitulo Cuarto
El Pensamiento Educativo, Politico y Filesifico desde las Mujeres

En El Quijote esta presente la diversidad que somos las mujeres, existen
mujeres pobres y campesinas, mujeres de la corte y adineradas, mujeres torpes
e ignorantes, y mujeres bellas y sumisas, y las hay también inteligentes e
independientes. Al respecto, apunta Alfaro:

‘Cada una de ellas conforma un determinado universo ético-estético que
se constituye siguiendo el estilo de cervantes; es decir, llevandonos en el
ideal pero a partir de una realidad primaria en la que actian como seres
humanos...

En El Quijote la mujer debe realizar determinado cédigo moral para estar
dentro del ideal femenino. Esa participacion en el ideal varla en rasgos e
intensidad,asf es que en mayor o menor medida, todas las mujerss
tienen algo de ideal. Para Cervantes la mujer es ‘joya y corona del
mundo “.ella vale si es casta y honrada; su honor consiste en la buena
opinion que se tenga de ella; su primer rasgo de virtud es la honestidad y
su habilidad esta en la intuicion y capacidad mental (la que puede usar
para el bien o para el mal ). La mujer debe poseer tesoros de fernura y
paciencia, y en general, esto le viene como un don natural; s tiema y
compasiva,constante en sus preferencias. El trabajo es para ella

importante,para que no se marchite su encanto. Es, en general,
hermosa..."” (Alfaro Ana, 1997 : 76-77).

Ese ser y valer de mujeres miticas, que cumple con los canones del
marianismo, es el ideal de mujer en los personajes de El Quijote que critica la
autora. Este ensayo de Ana Alfaro es particularmente interesante. Ella es la
primera filosofa costarricense en analizar y citar a la filésofa Vera Yamuni. Se da
en este ensayo, una especie de encuentro entre dos filosofas costarricenses.
Ana Alfaro toma del pensamiento de Vera Yamuni lo que escribié en el ensayo
"El ser y el valer de la mujer comparados con el ser y el valer del hombre®, y

analiza el ser y el valer de las mujeres en la obra de Cervantes. Esto tiene varios
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méritos:primero,que Ana Alfaro analiza y toma como punto de partida la posicion
epistemoldgica de Vera Yamuni sobre el ser y el valer de las mujeres. Segundo,
que Ana Alfaro se apropia positivamente de la metodologia de analisis de Vera
Yamuni para rescatar a los personajes femeninos de |a literatura androcéntrica.
Y tercero, que las mujeres podemos aprender a leernos entre nosotras
respetando el trabajo intelectual de las antecesoras.

Ana Alfaro identifica en El Quijote a las mujeres independientes, ellas son

un poco rebeldes, de caracter fuerte y transgresoras, que no representan el ideal
femenino.

Marcela |la Pastora es una mujer revolucionaria que tomé decisiones. Ella
dejo la riqueza y el confort de su adinerado hogar para unirse a la naturaleza y
vivir como queria. Se neg6 al matrimonio como Unica opcion y prefirid la vida del

campo para ser feliz. Ana Alfaro descodifica los elementos del discurso de
Marcela la Pastora y dice:

'El discurso de Marcela contiene los elemenlos filoséficos que
conceptualizan un tipo de ideal femenino. En ella esta la realidad: es una
pastora, cuida ovejas, vive en el campo, se relaciona amablemente con
todas las personas. Pero a la vez esta el ideal: ella no desea hacer una
vida como la de todas las demas; su forma de ver y actuar en el mundo
ya lo ha decidido, y no se deja sujetar ni siquiera por el amor humano. El
ideal propio se especifica en su discurso: ella es libre; no esta
subordinada al sentimiento amoroso que provoca, pues sus sentimientos
no comesponden a ese amor. Si es su hermosura la que enamora a los
hombres, ella no tiene la culpa pues no la escogio, sino que se la dio la
naturaleza” (Alfaro, 1997 : 78-79 ).

Los ideales perseguidos por Marcela son no esperados en una mujer; ella

rompié con los moldes y optd por vivir en libertad y bajo sus condiciones. Vivié

contrariamente al ideal quijotesco que exigia sumision, obediencia y complacer
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las demandas de los hombres. |deales forjados en funcion de los deseos
masculinos y de acatamiento obligatorio para las mujeres honestas y buenas.

Marcela |la Pastora es un personaje transgresor, creado por Cervantes,
que representa la libertad y la independencia. El castigo por la libertad era la
reclusion conventual. Aun asi, Marcela escogio la libertad del campo de la cual
disfrutd sin reparos.

Otro personaje femenino que analizo Ana Alfaro es Teresa Panza; ella es
una revolucionaria que pretende cambiar a su marido, lo presiona para que deje
de sofiary ponga los pies sobre la tierra.

" Teresa Panza representa a la mujer aldeana, de un gran sentido
préctico y una concepcion intuitiva y realista de la justicia y de la equidad.
A pesar de ser humilde y simple, posee claridad en sus juicios y
prudencia. Es una mujer consciente de su situacion familiar y social . Asi
cuando Sancho suefia con su Insula y con cambios en la condicion social
gue fraera a su familia, de su hija y de su esposa, ello lo advierte.

...Teresa Panza considera un ideal la doncella honesta y la bondad. Y

tiene fe en Dios de que mejorard su mala ventura si se tienen esas
condiciones” (Alfaro, 1997: 81).

Teresa Panza es un personaje que representa la realidad y la vida
cotidiana de las mujeres. Es la maxima expresion de lo que hacen las mujeres
todos los dias, en todo el mundo y desde todos los tiempos. Ella resuelve los
problemas fundamentales de su casa y su entorno. Es pragmatica. Tiene que
serlo con un marido sofiador y distante.

Ana Alfaro realizé una lectura feminista desde la filosofia de los
personajes femeninos de El Quijote. Fue una mujer de pensamiento creativo y

sumamente critico, con sus constantes reflexiones contribuyé a forjar
pensamiento desde las mujeres.
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4.5. Vera Yamuni, pensadora latinoamericana

“Vibro en mis anhelos, vibro en mis angustia, p el espiviiu mio revolotea abrlendo puertas por donde penetran todos los expiriis
de lax mujeres que han fuchade v estdn luchands, no por {a paz o en la guera gue entendemoy comibnmente, sino por algo mds
herofco fodawl, porque exipe mds viside | mds coraje: la ihee expresidn de una

milsma®™ (Vers Yamuni, B.A, TXLL N 14, 1944: 132)

Perfil biografico.

Wera Yamunl nacid en San José de Costa Rica &l 30 de mayo de 1817, Ella relata su origen. “Soy hija de padres
iihanasas astablecidos an Costa Rica, Mi pedre Bejos Yamuni, naluralizado coslamicense, nacid en Sardal, Libano, Mi
madre Mercedas Tabush de Yamuni nacid en San José, hijfa de pedres lbaneses, onundos de Hasrun, Libano,
emigraron & Cosfa Rica”,

Yera Yamuni da fe de su identidad personat, familiar v ancestral Su esplicacion dice que tenemos ante nosotros una
mujer seqgura de si misma, que sabe de donde vino ¥ hacia donde va. Vera Yamuni es una mujer que pertenece a
diferentes culluras, sobre [a diversidad culiural v el respeto a la diferencia sentd |as bases de su pensamiento,

Wera Yamuni Hizo sus primeros estudios en centros de ensefianza costamcenses. La primaria en |a Escuela Julla Lang
y la secundaria, compartida entre el Colegio Superior de Sefioritas y el Liceo Noctumo Sarmiento. Ademds curséd dos
afios de estudics de comercio en &l Saint Mary's Acadamy, colegio religicso catdlico ubicado en Windsor, Ontaria,
Canada.

Paralelamente a sus estudios en filosofia, Vera Yamuni se preocupd por oblener &l cerificado de inglés en el Instituto
Anglo - Mexicano, en 1946
Vera Yamuni continud su preparacion académica con estudics de fa lengua francesa. El manejo de este idioma la levo
a L' Ecole des Lengues Vivantes de Faris, en 195556, Aqui estudit lengua v literstura arabe, estos estudics que e
sirvieron para ir a la Universidad de Amgelia. De agul Vera Yamuni partid hacia el Libano a encontrarse con sus raices
libanesas, ¥ a profundizar sobre la cullura &rabe y &l Coran.

El 28 de octubre de 1944, Vera Yamuni obluvo su titulo de Maesira en Filosofia que clorgaba la Universidad
Macional Autdénoma de México, posteriormente hizo estudios doctorales en Filosofia Acreditads como  Maesta de
Filosofia, Vera Yamuni impartic clases de Psicologia, Lagica y Etica en ia Universidad Femenina de México.

Pasd a ser docente en la Escuela Naclonal Preparatoria San lidefonse, Aqul ensefo durante los afios de
1953-54 v an &l México City College o Universidad de las Aménicas, ensefit Logica, Filosofia & Inglés, entre los afios
1950-55 y 1959 y 1960. Sus estudios de posgrado de Maestria y Doctorado 168 prasentd en los afios da 1849 y 1854

Al preguntare sobre la siluacidn de las mujeres, Vera Yamuni expresd con lono nostdigico.
* Yo siempre he pensado que f8s mujeres estamos mal, en mi famifia y fa do toda el munda”
(Entravista, D.F, 27/ 1058 )
amacitn de Vera Yamuni parte de que en |a mayoria de nuestras familias existe predileccidn por los hijos varones:
"En mi caga hubo cualro mujeres v dos hombras, v siempre allos fusron log prefaridos, el asurlo 82 que, hasta los
propias mujeras quisren hjos varones” (Entrevista, 27/10/98 ),
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Aosu regresc a Méeaco a mediados de 1860, Vera Yamuni fue nombrada profesora tiiulada "B" de tiempo
completo, Ella dejt alras sus |labores en el City College y pronto  past a ser profesora “A° de tiempo completo en la
LIMAM

Uno de los tantos mértos de Vers Yamuni 85 su capacilad pars diversificar su educacion y la aperura al
cambio v a la innovacién de ideas

Con una consolidada carrera en Filosofia y estudios especializades en cullura érabe y siendo profesora de la
Universidad Nacional Auténoma de México, Vera Yamuni dic un nugve rumbo a su formacion académica. Ella nos cuenta
#5a transicion en su profesion:

“A principios de 1969 inieid lns esfudios de ls camera do mibdico-ciryfann, en la Universidaed Neconal
Autdnoma de México, por parecerme que la- flosoffa no podia ser ya ofre cose que Filosofla de la

Clencia, y por inlerés en fa carrera misma y su préciica Me gradud de médico-crujano el & de
noviembre da 1975, " (V. Yamuni. Curriculum ),

Con su titulo de méadica-cirujana, Vera Yamuni atendid de manera desinleresada a quienes necesilaban sus
sENCios madicos

En 1978 1988, |a Universidad Naclonal Auténoma de México, UNAM ha realizado vanos reconocimiantos a la
frayecioria académica de Vera Yamumi en la UNAM.

En 1893 |le fue otorgada la medalla de "Mérto Académico” y un diploma por sus 40 afios de servicio
académicos 3 esa institucidn pues Vera Yamuni ha desarollado foda su vida intelectual y profesional en México. La

Universidad Nacional Autdnoma de México le dio cobjjo y la tiene entre sus mas respetadas y dilsctas maestras. Sobre
s vida en la UNAM, ella dice -

“Mi vidla fue la UNAM, ha sido fa UNAM, foda mi vida fue fa Universidad” (WY,

Yera Yamuni ahora retirada de sus labores profesionales v académicas radica en la ciudad de México con sus familiares.

Temas dea interds,
Ia flosofia
los idiomas
la medicina y cirugia
g fernimsmo
el estudio del pensamiento arabe.
Ensayos
Reffexiones sobre Virginia Wolf (1944)
Safo, mi gula de siempre [ 15944)
El mundo dea las mil y una noche(1961)
La mujer en &l pensamiento flosdico v terario (1966)
José Gaos, Obras Completas{ 1982)
El faminizmo y ef neofeminizmo de Simone de Beauvoir { 15983)
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4.5.1.Vera Yamuni y su quehacer intelectual en México

Vera Yamuni se trasladé a México en el afio 1945 para realizar sus
estudios universitarios en filosofia:

‘Recomendada por mi maestro de Costa Rica, el reputado intelectual
fundador y director del Repertorio Americano, Don Joaquin Garcla Monge, a Don
Jaime Tomes Rodei, entonces secretario de Educacién, y a Don Alfonso Reyes,
aquél me concedié una beca (1945-1946) e intervino para que se me diese un
puesto de mecanodgrafa, durante las mafanas, en la Secrelarla de Educacion
Publica, y Don Alfonso me hizo entrar en el Seminario encargado al Dr. José Gaos
en el Colegio de México. Por las tardes estudiaba las materias correspondientes a
la carrera de Filosofia * (V. Yamuni, Curriculum Viate).

Don Joaquin Garcia Monge la recomendé con su colegas mexicanos,
para que ingresara a la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM); por
eso, ella lo recuerda de la siguiente manera:

“Joaquin Garcia Monge era un encanto, en sus ideas sobre las mujeres
era superior a Gaos, sin prejuicio alguno” (Vera Yamuni, entrevista, D.F.
27/10/98 ).

Con el apoyo de sus maestros y la solidaridad del pueblo mexicano, Vera
Yamuni inicié su carrera universitaria y se abrio espacio en el medio intelectual
de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM).

Obtuvo su maestria en Filosofia en dos afios, por su posicion de
estudiante aventajada.Su conocimiento del idioma arabe la llevdo a formarse

como profesora de Filosofia e Historia arabe. Al respecto, Vera Yamuni dice:

265



Capitulo Cuarto
El Pensamiento Educative, Politico y Filosdfico desde las Mujeres

“Los trabajos hechos acerca de la filosofla medieval en los ultimos
decenios ya venia poniendo cada vez mas de relieve la influencia
decisiva de la Filosofia arabe sobre la cristiana: la adaptacion de la
filosofia griega a las exigencias de la Teologia del Dios Unico y creador,
que pasa por la obra suma de la escoléstica musulmana, que servira a la
cristiana de modelo reconocido por esta misma” (V. Yamuni ).

La rigurosidad con que Vera Yamuni abord6 los temas relacionados con
el estudio de la historia y la filosofia del mundo arabe, seran analizados mas
adelante; baste aqui, evidenciar su erudita formacién y amplios conocimientos
sobre esta interesante tematica.

Jose Gaos fue su guia intelectual en la ardua tarea de doctorarse. La
influencia de Gaos en la formacién intelectual de Vera Yamuni y el desarrolio de
su pensamiento filosodfico es tema de esta investigacion.

La estrecha relacion intelectual entre Vera Yamuni y José Gaos, el maestro,
se da desde que se conocieron; sin embargo, el momento de mayor madurez
intelectual entre ambos se consolido cuando ella fue su discipula en un seminario

que el impartia. Este seminario dio como resultado la tesis doctoral de Vera Yamuni
y fue ellazo intelectual entre ambos.

4.5.2. Vera Yamuni y sus primeros pasos de escritora

El despegue de Vera Yamuni en las letras nacionales esta intimamente
relacionado con el Repertorio Americano. Aqui se registran los primeros
pasos de Vera Yamuni como escritora. Joaquin Garcia Monge le abri6 las
puertas de esta tribuna del pensamiento latinoamericano y publico los
primeros cuentos y ensayos de la incipiente escritora.

Es el propio don Joaquin Garcia Monge quien, con delicadeza y respeto
hacia el trabajo literario de Vera Yamuni, dice:
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‘La presentamos a los lectores de este semanario como autora de
cuentos humoristicos breves. Gracia, contrastes, situaciones, soluciones
imprevistas, temura, se asocian en ella para escribir con la habilidad con
que lo hace. Raros dones, excelencia de raza. Tanto que como escrifora,
V.Y. se asoma al campo de las letras costarricenses con personalidad
propia y nueva basta leerla en esta pagina con que nos ha favorecido.
Las dos manos, Vera , y que prosiga con éxito. Eslamos a su mandar,
dispuestos a ayudarie” (R.A. T. 36, N. 3, 1938: 39).

Varias entregas de cuentos e historia breves, y ensayos se publicaron en
Repertorioc Americano entre 1938-1946. La principal caracteristica de estos
escritos es su brevedad y humor y el sentido filoséfico de las moralejas.

De particular interés son sus ensayos de contenido reflexivo y analisis
historico-filoséfico sobre Safo y Virginia Woolf. Son escritos sencillos, cargados
de sabiduria, en algunos se rescata el valor de las tradiciones populares de los
pueblos arabes y de nuestros pueblos. Sus ensefianzas parten de la vida
cotidiana y reflejan normas y pautas de vida deseables para los todos seres
humanos.

Vera Yamuni se inicit en el oficio de las letras a los 18 afos; de aqui en
adelante su trabajo intelectual va a transitar entre la Filosofia, la Historia y la
Literatura.

Esta pensadora hace un aporte particular al pensamiento al traducir obras
filoséficas importantes. En 1964, VVera Yamuni tradujo del inglés al espafiol tres
ensayos de Alfred North Whitehead:"La organizacion del pensamiento”,
“Anatomia de algunas ideas cientificas’ y “El espacio, el tiempo y la relatividad®,
textos de caracter filosdfico, que fueron publicados por el Centro de Estudios
Filosoficos de la Universidad Nacional Autonoma de México.

En 1961, la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM publicé la

traduccidén que hiciera por primera vez Vera Yamuni, de los “Cuentos de la montaiia
libanesa™. En el prélogo, ella escribio:

267



Capitulo Cuarto
El Pensamiento Educative, Politico y Filosdfico desde las Mujeres |

— —

"Estos cuentos de literatura libanesa contemporéanea, que se traducen
ahora por primera vez y direclamente del 4rabe al espafiol, se refieren en
su mayor parte a problemas y circunstancias especificas de la montafia
libanesa... Todos estos escritores son conscientes de que una de las
maneras de otorgar a la propia literatura la calegoria de lo universal, es
describir lo auténticamente local, coincida o no con las caracteristicas de
otros personajes y situaciones en otros temitorios; y han descrito una

parte del Libano, del cual se van a exponer aqul los grandes rasgos del
caracter y la historia “ (Vera Yamuni, 1961: 7).

La posibilidad de conocer la historia e identidad cultural del Libano, a
traves de los cuentos, es una nueva ventana cultural que abrié Vera Yamuni.
Ella, quien encarna la sintesis cultural, da una amplia visién del mundo y, por
primera vez, da a conocer las tradiciones de los pueblos arabes.

La traduccion de los cuentos libaneses brinda la posibilidad de conocer
formas de vida y ftradiciones hasta ahora poco conocidas para los
latinoamericanos. Es un aporte Unico y novedoso, y una forma de acercarnos al
pensamiento arabe.

En Vera Yamuni,la preocupacién por el acceso al conocimiento es permanente.
La mayoria de ensayos son un Iimportante aporte al pensamiento
latinoamericano.

La mayor parte de su produccion intelectual se ha publicado en la

Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, que fue su nicho académico durante
muchos afos.

4.5.3. Vera Yamuni y su relacion con la filosofia

Del analisis de la produccion intelectual de Vera Yamuni, he podido

identificar, al menos, dos aspectos fundamentales de su relacién con la filosofia
y el pensamiento.
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Este apartado se compone de dos partes: uno que explica la relacién de
Vera Yamuni con la filosofia y el pensamiento arabe, y otra que analiza la
relacién de Vera Yamuni con la filosofia y el Maestro Jose Gaos.

a.) Vera Yamuni y el mundo arabe

En 1961 Vera Yamuni publico “"El mundo de las mil y una noches”. En
este ensayo, Vera Yamuni analiza la vision del mundo arabigo- islamica a partir
de los cuentos populares. Ella desmenuza las imbricadas relaciones de poder de
los pueblos arabes. Identifica los rasgos culturales de estos pueblos, describe la

rigueza arquitectonica de ciudades como Bagdad y Damasco reconoce el
poderio arabe en Espania.

Vera Yamuni pone atencion a cualidades humanas, como la generosidad,
la avaricia, que son rescatadas de los cuentos de “Las mil y una noches”. El eje
central de los cuentos es el islam y el respeto indiscutible que deben los
hombres y las mujeres al Coran. Vera Yamuni destaca el papel preponderante
que se atribuye a las mujeres en “Las mil y una noches":

‘Recordemos como comienza el libro. Schahriar reina con justicia
entre los hombres y le quieren los habitantes del reino. Pero el rey,
heroico jinete y hombre de gran valla, descubre que su esposa le es
infiel y manda a degollarla, junto con sus esclavos y esclavas. La
infeliz no tuvo tiempo de hablar, o no posela el don de la palabra, y no
se le ocurmid a ninguna de las jovenes que durante tres afios sirvieron
de esposa al rey Schahnar durante una sola noche, maravillar al rey
con el embrujo del cuento, y por esos todas fueron degolladas al dia
siguiente de haberse consumado el matrimonio. Y es Schaharazada,
una condenada de antemano a muerte, gran lectora de leyendas y de
historia, elocuente y sabia de lo maravilloso, la que pudo salvar su
vida en suspenso con el embrujo de la palabra. La docta
Schaharazada deja la historia trunca en la parte mas interesante del
relato, o prometer que la historia de la noche proxima seré todavia
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més interesante gue la antenor, y el rey no puede menos de decirse y
obligarse a si mismo, siguiendo una ley de Las mil y una noches, a no
matarla sin haber oido la continuacion de su historia, o el cuento
anunciado que promete ser fantastico.., Los cuentos de
Schaharazada habian salvado no sélo su propia vida y la de su
familia , sino la vida de todas las hijas de todos los musulmanes del
reino de Schahnar... Después de Schaharazada, hubo en la vida
espléndida y de poder de Schahnar, la zozobra, el cambio y la

novedad, ingredientes esenciales a la felicidad humana” ( V.Y, 1961:
130 =131 ).

Vera Yamuni hace una lectura feminista de Schaharazada. Ella reivindica
a las mujeres carentes del don de la palabra, logra salvar su vida y elimina el
mandato de muerte para las ofras mujeres, todo gracias a su elocuencia y
sabiduria. La posesion del don de la palabra cambia la situacion de las mujeres.

Schaharazada es una mujer excepcional que demaostro el poder que otorga la
palabra a las mujeres.

Erudicion, sabiduria, inteligencia y elocuencia, cualidades gue le estaban

vedadas a las mujeres por el Coran, son sacadas a la luz por el personaje de
Schaharazada.

Vera Yamuni identifica en Schaharazada con la mujer islamica que ha
logrado tomarse la palabra a partir de sus conocimientos, erudicion, elocuencia e
inteligencia; asimismo la reconoce el rey:

"Tu estabas Schaharazada, en mi alma, aun antes de que nacieran
nuestros hijos. Glona a Dios que ha perfumado tu boca, que ha dado
elocuencia a tu lengua y puesto en tu frente inteligencia” (V.Y ,131).

Vera Yamuni escribio este ensayo en 1961 cuando el feminismo de la
segunda ola retomaba la tarea de las protofeministas en los Estados Unidos.
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Desde 1961, Vera Yamuni escribe ensayos de critica literaria feminista en
los que analiza la historia y la cultura arabe con criterios feministas. Ella hace
una lectura feminista de estos textos, que coincide con los planteamientos de la
critica literaria feminista, los que considero un aporte de primer orden al
pensamiento feminista.

Los ensayos histéricos sobre el mundo arabe se publicaron entre 1962-
1964. Uno es “La filosofia de la historia de Ibn Jaldun®. Es un texto que recopila
el pensamiento arabe-musulman, y evidencia los lazos entre los moros y los
pueblos de Espafia y América Latina.

“Tres visiones de dos Espanas’, publicado en 1964, es un detallado
ensayo histérico sobre la presencia y el impacto cultural de los moros en
Espafia. Es un estudio que refleja la erudicion de la escritora, su excelente
manejo de fuentes historicas y que ilustra los principales rasgos del pensamiento
arabe.

La produccién intelectual de Vera Yamuni sobre la cultura arabe dio como
frutos “El despertar de los paises arabes" (1968) y “Los palses arabes en su
lucha por la independencia” (1970). Dos ensayos que dan a conocer las raices
del conflicto arabe-israeli y relatan el proceso independentista de los pueblos
arabes. Explican el ser y el pensar del pueblos arabes, su cosmovision, sus
creencias, la dominacién europea en la regién y las alternativas de
emancipacion politica. Persiste en ambos ensayos una marcada defensa del

pueblo palestino, que es consecuente con el pensamiento e identidad cultural
de la escritora.

b) Vera Yamuni y José Gaos
La relacion de Vera Yamuni con la Filosofia la llevé al encuentro intelectual

y personal con el filésofo espafiol —radicado en México- Jose Gaos. Jose Gaos

emigré a México por razones politicas. Fue recibido por autoridades de la
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Universidad Nacional Auténoma de México y aqui desarrollé su vida profesional.
Vera Yamuni fue la discipula preferida de Jose Gaos y su gran amiga.

En el prélogo de su tesis “Concepios e imagenes en pensadores de
lengua espafiola ", Vera Yamuni recuerda como fue motivada por su maestro
para escoger el tema de su tesis doctoral:

“... El Dr. Gaos me dijo sobre poco mas © menos lo siguiente: “Es lo
commiente hablar de “pensadores” esparioles e hispanoamericanos. ;Por
qué se les da este nombre? Porque aun a los mas filoséficos de ellos se
vacila en darles el nombre de “filostfos”. Pero jpor qué eso, a su vez?
Porque nuestros pensadores son demasiado anecddticos y asistematicos
para ser verdaderos filosofos. Por eso se llega a pensar, y a decir,
incluso, que son mas literalos que pensadores. Ahora bien, aun
admitiendo que esta caracterizacion sea justa, una caracterizacion
negativa, y nada real puede caraclerizarse exclusivamente de un modo
negativo. Nada real puede dejar de una consistencia positiva que, por
tanto, ha de ser caraclerizable por medio de notas positivas. Si nuestros
pensadores no son ni metédicas ni sistemalicos, jqué son en lugar de
esto? Habria que intentar una caraclerizacion positiva de los

procedimientos por los cuales se los ha caractenizado hasta ahora solo
negativamente”. .,

Pues bien, como tema de su lesis le sugiero la caracterizacién positiva
de los procedimientos de nuestros pensadores, hechas sobre la base del
debido analisis de los textos. El tema me tienta hace tiempo a mi mismo,
por prometedor. Representaria la resolucion definitiva de la cuestion de si
entre nuestros pensadores tenemos verdaderos filbsofos o, a lo sumo,
simples 'literatos de ideas’. Pero, sobre fodo, cualquiera que fuese la
solucién que hublese que dar a la cuestion, el tema representaria la
aportacion quiza mas interesante y hasta importante que quepa hacer al
conocimiento de nuestros pensadores. Y este conocimiento es lo que
mas inferesa e importa. Otros paises 'cultivan' hasta a sus ‘valores' mas
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minasculos. Nosolros no cultivamos ni siquiera a los mas grandes”
(Yamuni V, 1951 :9-10 ).

La recomendacibn intelectual que José Gaos hace a su discipula Vera
Yamuni de investigar y rescatar a nuestros pensadores, es precisamente el
tema que rige todo el quehacer del pensamiento latinoamericano en la
actualidad. En 1948-50, José Gaos tenia como prioridad rescatar el pensamiento
masculino y nunca penso en la existencia de pensamiento desde las mujeres.

Aun asi, la recomendacion de José Gaos tiene valor para el pensamiento
latinoamericano.

Los vinculos intelectuales entre Vera Yamuni y Jose Gaos fueron entrafables;
ella la fue discipula predilecta del filésofo:

“Gaos fue maestro de toda nuestra generacion, él fue el maestro por

excelencia, aparte de eso, corregla hasta las faltas de ortografia en
nuestros textos.

... Mis discusiones y lucha con Gaos sobre el tema del feminismo fueron

muchas y luego él cambit su posicion " (Yamuni, entrevista, México, D.F.
27/10/98).

Vera Yamuni reconoce en José Gaos al Maestro y al amigo y critica su
pensamiento misogino.

José Gaos le heredd su biblioteca a Vera Yamuni, pero por esas cosas de
la vida, ella nunca la recibi6. Una parte importante del trabajo intelectual de Vera
Yamuni lo dedictd a recopilar, sistematizar y analizar el pensamiento de José
Gaos. A partir de 1970, Vera Yamuni publicé una serie de ensayos sobre el
pensamiento de José Gaos.

Entre ellos destaca “Autobiografia filoséfica de José Gaos" (1970),
“‘Algunos aspectos del pensar y del pensamiento de José Gaos" (1980), “José
Gaos: Filosofia de la Filosofia” (1982), “José Gaos y el conflicto universitario de
1966. Cartas y escritos inéditos” (1983)," José Gaos, la poesia y algunas de sus
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confesiones finales” (1970). Todos estos ensayos fueron publicados por la
Facultad de Filosofia vy Letras de la UNAM. En 1982, Vera Yamuni publicd
‘José Gaos, Obras Completas”. Es este un trabajo de recopilacion que redne
todos y cada uno de los trabajos intelectuales de Gaos. Es la coleccion completa
de los ensayos de Gaos. En el prologo describe paso a paso la vida intelectual
del pensador y facilita el ideario filosofico del Maestro. Ella dio a conocer la
produccién poética de Gaos y rasgos de su vida personal. Con gran dedicacién
y rigurosidad intelectual, sistematizo y critico el pensamiento de José Gaos.

En 1980, Vera Yamuni publico “Jose Gaos. El hombre y su pensamiento”.
Aqui reunié una serie de ensayos sobre la vida y obra intelectual de José Gaos.
Es una excelente sistematizacion del pensamiento de José Gaos muy bien
documentada,donde Vera Yamuni presenta un andlisis critico sobre el
pensamiento de José Gaos. Vale la pena mencionar que Vera Yamuni realizo la

recopilacion del pensamiento de Gaos a peticion del propio filosofo. Veamos lo
que al respecto escribié:

‘Al publicar este trabajo creo cumplir con la peticion que varias veces
me hiciera Gaos, la de escribir una biografia complementaria de su
propia autobiografia, solicitud que flegé a formular de su pufio y letra en
la dedicatoria que puso en la segunda pagina de su libro Museo de
filbsofos, en el afio 1960: “"Para Vera, futura biégrafa de un pequefio
filésofo™ (V.Yamuni:1980:6 ).

No me es posible pasar inadvertida la cita anterior sin hacer una critica a
Vera Yamuni.Su Maestro, como ella lo llama, en su inmensa egolatria y soberbia
intelectual, la designa su bidgrafa. El arrogante filésofo antepone sus desecs
ante una mujer que también es filosofa para que recopile su obra. La vanidad del
filosofo es satisfecha por la pensadora, obviamente dejando de lado la propia
recopilacion de su propia obra de pensamiento.
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No es que la recopilacion y analisis de la obra de José Gaos no sea
importante, es que aun siendo ella una importante pensadora, dejé de lado su
trabajo intelectual para satisfacer la egolatria del pensador. Aqui, se cumple el
pensamiento patriarcal que dice: “defras de un gran hombre hay una gran
mujer’Pienso que Vera Yamuni pudo dedicar mas tiempo a desarrollar su
pensamiento y crear su propia obra.

Vera Yamuni describe en detalle cada una de las etapas de la vida de
Gaos, desde su nifiez hasta su madurez intelectual, y analiza sus escritos.
También describe aspectos personales de José Gaos:

“Insatisfactorio fue para él, por infructuoso, la buisqueda durante parte de
su vida, y en todo caso al final de ella, de un desinteresado y afectuoso
amor, visto ideal pero erréneamente, como una compenetracion continua
¥ Unica con otro ser, una mujer inteligente y sumisa que se adaptara a su
temperamento y caracter. Era insatisfactorio para el, el vivirse son
amores, qué queria absolutos, solo, solifario. Y quizéd desesperanza de
no poder compenetrase del todo con nadie, se volvié y aferré a Dios (V.
Yamuni, 1980: 133 ).

Vemos en Gaos a un hombre solitario individualista a ultranza, a un
patriarca que no le interesaba tener a una mujer que fuera su par, sino a una
mujer a quien poder someter y que no cuestionara nada.

Vera Yamuni discrepé durante toda su vida con la misoginia en el
pensamiento de Gaos. En el ensayo “José Gaos, su filosofia ", Vera Yamuni
da a conocer a un Jose Gaos preso de la misoginia imperante en la filosofia
tradicional.

En diferentes momentos de su vida, Gaos manifestd abiertamente su

menosprecio por la capacidad intelectual de las mujeres y neg6 toda posibilidad
de que ellas se dedicaran a la filosofia.
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En 1940, José Gaos publicd "Dos ideas de la filosofia”. Aqui quedan
plasmadas las ideas que tenia Gaos de las mujeres y la filosofia:

“De la mujer son en general mas propios que la soberbia, el orgullo y la
vanidad.

La soberbia es conciencia de superioridad intelectual y la mujer apenas
puede tenerla. La soberbia, en cuanto conciencia intelectual, supone
reflexion y abstraccion llevadas al extremo, y la mujer es adhesion al
centro de la vida en su concrecion, concrela ella misma en tormo de él.
La mujer adhiere, més que a su personalidad absfracta, a las cosas
concretas de la vida,cuna, riqueza, o belleza, elegancia, que propiamente
no son objeto de soberbia, sino en cuanto extrinsecas al meollo mismo e
Intimo de la personalidad, objeto de orgullo, y en cuanto cosas menores,
con menos valor que la inteligencia y la personalidad intelectual, objeto
de vanidad .

La soberbia es cosa de intelectuales, hombres de poder y politicos, lo
gue la mujer precisamente no ha solido ser.

La soberbia esta en relacién con la tradicional superoridad del hombre
sobre la mujer.

La mujer no se atreveria nunca a enfrentarse con Dios. Ahora,
frecuentemente, por medio de ruegos, de volos, de dadivas, y de la
entrega de si misma pretende seducirio: el temor de Dios, la religiosidad
v las devociones de la mujer.

En cuando inteligencia abstracta, razén pura y soberbia, el soberbio, &l
filbsofo no puede amar ni ser amado. Esta condenado a abstraccion, a
soledad.

Satan tampoco logra amar a Dios, y es condenado. El amor supone, en
ultimo y decisivo termino, identificacion. Ahora bien, el sentido mismo de
la soberbia no admite la posibilidad de esta. Ello se comprueba en un
hecho que me parece posible documentar: en el tipo de mujeres mas o
menos susceptibles de ser amadas por el filésofo. El soberbio no puede
menos de reaccionar en sentido negaltivo, despectivo, ante la pretension
femenina de igualarse al vardn, esto es, de igualarsele, en particular
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intelectualmente. Otra cosa seria también contradictoria con el sentido
mismo de la soberbia. En consecuencia, el filbsofo, no puede amar a
gste tipo de mujeres, ni en definitiva ser amado por ellas.

Ahora, claro estd que nada de esto quiere decir que el filbsofo sea
absofutamente incapaz de amor, absolutamente indocil al imperio de la
mujer, que la vida, y en particular el sexo femenino no tengan sobre él su
desquite.

Bien lejos de ello. El filésofo, en efecto no se reduce a la soberbia, a la
inteligencia abstracta, a la razon pura. El filésofo es el soberbio-débil.
Pues bien, por este lado de su intrinseca, de su radical debilidad el
filbsofo es dominado, arrastrado por la mujer que, indiferente a la
superioridad intelectual, o totalmente ajena a ella es sin embargo
vitalmente mas fuerte que él" (Gaos, en Yamuni:1989; 19-20 ).

José Gaos se retrato de cuerpo entero en su misoginia, la que con el
tiempo se vio obligado a modificar después de discusiones con sus estudiantes
mujeres, entre ellas Vera Yamuni. A Gaos le toco retractarse y reconocer la valia
del quehacer intelectual de las mujeres.

La experiencia de Gaos como profesor de muchas mujeres:

“le revelé que en la medida en que la percepcion y la conviccién de la
equiparidad de la inteligencia de la mujer y del hombre, en la medida de
la equiparidad del esplritu todo femenino con el masculino, va probando,
por experiencia de este mundo, que la inteligencia, que el espintu todo,
no son afectados por el sexo, que no hay diferencia de valer entre el ser
de la mujer y del hombre, en esta medida la relacién toda entre mujer y
varén es alzada a su nivel sumo, el de una inteligencia mutua en que
precisamente la inteligencia, con pulso sosegado por profundo y tiermo
sutif tino, se rige a sf misma y rige entero el resto del mundo, va creando

una cultura mas plena, mas humana y mayormente universal” (Yamuni,
1989:21 ).
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Vera Yamuni da fe de un cambio significativo en el pensamiento miségino
de Gaos. Si tal cambio se dio, Vera Yamuni debi¢ invertir muchas horas de
didlogo y reflexion con el pensador, a quien constantemente le demostraba su
capacidad intelectual.

José Gaos creyd y contribuyé con su formacion y la estimuld para que
despegara como intelectual; eso habla parcialmente a su favor. Pero aceptar
que las mujeres podian dedicarse a la Filosofia, en igualdad de condiciones y
paridad intelectual con los hombres, no creo que fuera aceptado por Gaos.

Posiblemente &l veia en Vera Yamuni a una mujer excepcional, capaz de
pensar, pero extender ese criterio a otras mujeres es pedirle demasiado al

misogino pensador. Vera Yamuni sintetiza el quehacer de Gaos en la filosofia,
de la siguiente manera;

"En todo caso, las reflexiones de Gaos sobre la filosofia como onunda de
la soberbia viril son las reflexiones de un introvertido tipico individualista,
con vocacion intelectual y conciencia masculina de superoridad
intelectual sobre los demas, que reflexionaba sobre si, que hacla analisis
desde él y de él, sobre el supuesto de la generalidad de su caso, de su

ejemplo presentado y expuesto como uno méas de una regla general
(V.Yamuni: 1989; 22 ).

Si finalmente Gaos creyd en la "equiparidad” de mujeres y hombres, jqué
bien!, pero es una terrible pérdida de tiempo para las mujeres estar reiterando,
ante los sabihondos, que si pensamos. Es esta |a triste realidad de la relacion de
las mujeres con los filésofos. Por eso es tan importante que las mujeres
rescatemos el pensamiento de las mujeres, de mujeres como Vera Yamuni que

tuvo las agallas y el saber intelectual para enfrentarse con la misoginia de su
querido y respetado Maestro Gaos.
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4.5.4. Vera Yamuni, pensadora feminista

En Vera Yamuni tenemos a una pensadora feminista, es Graciela Hierro, su
discipula y amiga, quien la recuerda:

“Conozco a Vera Yamuni desde 1955, fui su discipula, siempre luve el
apoyo incondicional de Vera Yamuni para mi tesis doctoral.

En realidad, yo empecé a ser feminista, y a tratar de que el feminismo
entrara en la filosofia por Vera Yamuni. Siempre me dicen que fui yo
guien trajo el feminismo a la filosofia. Pero yo podria decir que es Vera
Yamuni la que trajo el feminismo a la filosofia en México.

El feminismo no era tema filosofico, por eso empecé con el apoyo de
Vera Yamuni, a plantear en el Congreso Nacional de Filosofia, la
pregunta ;Hay una naturaleza femenina? Juntas, organizamos muchas
actividades para debatir en la UNAM, sobre el feminismo” (Hierro
Graciela, entrevista, D.F. 27/10/98).

En 1944 Vera Yamuni escribio en Repertorio Americano dos ensayos que
denotan su posicion feminista claramente definida. En “Reflexiones” (1944) un

breve ensayo que le dedicé a Virginia Woolf. A quién admira y sigue en su
pensamiento :

“Ta, Virginia Woolf, has abierto la pueria de este siglo a loda vibracion
con esencia de infinito. Debemos ayudarte, continuarte. Porque tu vives
etemamente en tu obra y fructificas. El pozo de estancamiento de ideas,
ese pozo que ti combatiste, disminuye lentamente, y la marcha nueva
del rio de la vida le abre cauce desde su simiente.

Con todo esto, t has traido a la vida de mas de una mujer la necesaria
soledad, el cuarto propio, complementos necesarisimos a nuestra
pobreza de siempre. Porque pobres hemos sido desde que se inventé la
pobreza, cuando hemos emitido nuestras Intimas convicciones. Hoy,
como td, me siento ebria de suefio ancestral. Te siento tan en mf que tus
ojos tristes se confunden con los mios y ya no sé ni dénde terminas ta, ni
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a donde comienzo yo. Y en esa unidad, rompiendo con el mito de Adan y
su castifla, fuchamos hoy, mafana, siempre para definimos propiamente
y poder decir con valentia, somos’ (R.A, T. XLI, N. 8,1844 ).

Vera Yamuni agradece a Virginia Woolf el haber abierto espacio a las
mujeres, como escritoras. La herencia de Virginia Woolf es retomada por Vera
Yamuni. Ella se siente unida a Virginia Woolf en espiritu y en ideales distantes
en el tiempo vy el espacio ambas se encuentran en el pensamiento feminista.

“Safo, mi gula de siempre” (1944) es uno de los ensayos en que Vera
Yamuni evidencia su pensamiento feminista. Safo sirve de inspiracion a Vera

Yamuni, ella tiene la firme conviccion de la sabiduria y entendimiento de las
mujeres.

Vera Yamuni es una libre pensadora, una mujer independiente y de mente

aguda y preclara, ella vio en Safo su guia y la de todas las mujeres que tienen
la libre expresion como su forma de vida:

“El principio verdadero reside en la simienle sana; de ahi que obra
meritoria de mujer pueda estar solidamente afirmada y vuelta a lo
efectivo, cuando eso de ser una misma sea una realidad. Una misma
pensando, una misma moviéndose con ambicion libre y superadora.
Pienso entonces en Safo, mi guia de memoria en el ancestro, Safo sonrie
y su sonrisa desvanece ante mi el polvo que carcome, la mugre de
insensibles y mi atmodsfera fructifica. Comprendo ahora como los
romanos patriarcas y juridicos, dejaron perder la poesia de Safo,
comprendo tambign que es impasible pedirfe al bizantino Ovidio, tan lleno
de estridencias, que la estime, porque cada uno da lo que por dentro
lleva. Safo siempre canté lo que sentia. Safo era Safo en todos sus
poemas. Sus cantos por estar siempre tan llenos de ella misma, fueron
libres de moldes y la hicieron inmortal’ (R.A., TXLI, N 14, 1994: 232 ).
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Vera Yamuni piensa que la creacion literaria de Safo no fue visible por la
mezquindad de aquellos que temieron su pensamiento. Safo consagro su vida a

ser ella misma y a escribir poesia, la blisqueda de la identidad es la mayor
herencia de Safo y lo que mas admiré Vera Yamuni.

“La mujer en el pensamiento filosofico y literario” (1966) es uno de los
textos feministas mas relevantes escritos por Vera Yamuni. Ella analiza la
situacion de las mujeres a través del pensamiento filosofico.

Vera Yamuni hace una lectura feminista de los clasicos de la filosofia que
expone la misoginia de los insignes pensadores.

En su estudio, demuestra las desigualdades entre mujeres y hombres y
una vez mas devela la desventaja de las mujeres en los anales de la historia:

“En efecto, la situacion de la mujer a lo largo de los tiempos, se
determina por las ideas dominantes acerca de las relaciones entre el ser
—es decir, la manera de ser- de las mujeres, y su valer, en comparacion
con el ser y el valer de los hombres. De estas relaciones depende la
situacion real, familiar, y social de las mujeres. Pues bien, hubo una
primera, larga edad, caracterizada por la idea de la desigualdad en el
ser y en el valer entre el hombre y la mujer .

A la mujer se la concibib en esta primera edad , que abarca de |la
Antigiedad a la Edad Media, como inferior al hombre en los dos
sentidos, en el del ser y en el del valer. En los comienzos de la Edad
Modema, sin embargo, empezé a abrirse paso la idea de la igualdad en
el ser y en el valer entre el hombre y la mujer, pero puede afirmarse que
esa idea no ha logrado imponerse por completo ni siquiera hoy. Lo
general es que, aun concediéndose la igualdad en el ser y en la leoria, se
mantenga la desigualdad, la inferioridad de fa mujer en el valer y en la
practica. Pero lo principal quizé sea que la idea mas justa no serfa la de
la igualdad del hombre y la mujer en el ser y en el valer, sino la
desigualdad o la diferencia, ya esencial, ya accidental, en el ser, pero sin
inferioridad, sin desigualdad ni diferencia en el valer” (Yamuni, 179-180).
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Vera Yamuni explica el concepto de la igualdad en la diferencia antes de

que fuera acufiado por la teoria feminista. Ella planted elementos del debate
feminista actual.

Hace una travesia por la historia de la filosofia, contrariada con la

misoginia de los filésofos, a quienes critica por devaluar el ser y el valer de las
mujeres.

Inicia su critica con Platén, pasa a Aristoteles, continia con Luis Vives,
Fray Luis de Ledn, Baltasar de Castiglione, Nietzsche, Schopenhauer hasta
llegar a John Stuart Mill. Su reflexion concluye de la siguiente manera:

‘Es evidente que no se puede negar la existencia de diferencias
hiolégicas y psicolégicas importantes entre hombres y mujeres.

La psicologia experimental trata actualmente de comprobar que enire las
mujeres y los hombres existen igualdades y diferencias basicas: en la
escuela, en la formacion profesional y en el mundo de los negocios, las
mujeres se hallan a la misma altura que los hombres, aungue se aprecian
diferencias bastante claras en los que respecta a la afeclividad y la
voluntad. Las mujeres, suele decirse, se conmueven mas facilmente que
los varones, y su voluntad se orienta, preferentemente, hacia lo concreto.
Podria pensarse que, lal vez, las diferencias entre hombres y mujeres en
eslos aspectos, afectivo y volitivo, no son sino el resullado de las
diferencias determinadas por la educacion, el nivel cultural y la situacion
econdémica. Pero, aun aceptando que tales diferencias sean en si validas,
es evidente que no abarcan todo el ser de la mujer. No abarcan, desde
luego, la cima del espiritu y la personalidad. Por olra parte, las
diferencias psicolégicas o del ser entre los dos sexos no presuponen, de
ningun modo, fundamento alguno para establecer una diferencia en el
valer. Aceptando esas posibles diferencias, muy bien pudiera suceder
que, precisamente por ser distintas, valiesen lo mismo. Lo diferente, en
cuanto tal, podria resultar elemento necesario en el logro de una cultura
plena, que no fuese, como la actual, basicamente masculina, sino que
llegase a ser integramente humana, universal” (Yamuni, 1966: 200).

282



Capitulo Cuarto
El Pensamiento Educativo, Politico y Filosdfico desde las Mujeres

Al analizar el texto, encontramos argumentos que las feministas de los noventa
utiizamos. Vera Yamuni explica el concepto de igualdad en la diferencia; ella
ve en la diferencia el valor de cada uno,

Explica que mujeres y hombres somos construcciones sociales vy
culturales, con lo cual anuncia la discusion feminista sobre la categoria de
género.

Perfila la idea de la cultura inclusiva que tenga en igual valia a mujeres y
hombres, respetando la diferencia. Aboga Vera Yamuni por una sociedad que no
excluya a nadie. Nos habla de una "cultura plena’, que no tenga como Unica
medida al hombre y augura una cultura alternativa e inclusiva.

En el ensayo °El feminismo y el neofeminismo de Simone de Beauvoir®
(1993), Vera Yamuni hace un analisis del aporte de Simone de Beauvoir al
feminismo y su contribucién a la discusion sobre la categoria género. Simone de
Beauvoir no enuncio la categoria género como tal, pero dio elementos para su
formulacion.

Vera Yamuni revisa el planteamiento de Beauvoir sobre la construccion
de la mujer como sujeto, la subordinacion de la mujer, y destaca el valor de la
vida cotidiana para las mujeres. Es un ensayo critico del pensamiento de
Simone de Beauvoir, que retoma las ideas de la filésofa francesa sobre la
construccion de la identidad genérica, la maternidad como imposicion social para

las mujeres, y el papel asignado a la mujer dentro del matrimonio. Sobre la
maternidad dice Vera Yamuni:

"Por eso, exaltar, valorar a la mujer exclusivamente sobre la base de su
cualidad de esposa y madre, como lo hace la tradicién, es para Simone
de Beauvoir, asi como para muchas otras mujeres feministas o no, una
mistificacion; es decir, un engafio, embaucamiento, deformacion. Se
inventan mitos, misticas para encemar a la mujer en su condicién de
opnimida y dependiente. La mujer ha sido mistificada, piensa Simone de
Beauvoir y con ella muchas otras mujeres, ha sido falseada, deformada
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cuando se le ha hecho pensar que su valor, su papel esencial, esta
exclusivamente en llevar a cabo diferentes oficios domésticos, en ser
madre, esposa sumisa a su marido y al orden social establecido, y en el
encerrarse en el claustro del hogar. Se le miente, la enganan cuando la

exaltan por el alto valor que creen que significa la dedicacion exclusiva al
hogar” (Yamuni, 1893 : 21 ).

Vera Yamuni critica el mito de la maternidad y el encierro de las mujeres

al mundo privado de lo domestico. Al aceptar las mujeres el claustro domeéstico y
la imposicion de la maternidad:

“se encierra en la inmanencia femenina o dentro de la matemidad y los
oficios domesticos, se niega a si misma la trascendencia, los valores que
rebasan las funciones biclogicas; se convierte, viéndolo desde el punto
de vista filosdfico, en lo “otro”. Pasa a pertenecer a una categoria inferior,
se cierra a sf misma las vias de la insumeccion, de la aventura, del
posible libre desarrollo de una existencia auténtica fructifera, creadora
de valores sociales. Con tal aceptacion se convierte en objeto que se
mantiene a s/ misma en la inmanencia, se encierra en la categoria de “lo
otro”, opuesto a "o uno” creativo; es decir, se encierra en la existencia
inferior, degradada, y ficticiamente creada por la sociedad ..." (Yamuni,
1993: 21).

Los argumentos tratados por Vera Yamuni desde 1966 forman parte del
debate actual del pensamiento feminista. Su pensamiento sobre el ser y el valer
de la mujer, con respecto al hombre, es el meollo de la discusion feminista
contemporanea.

Vera Yamuni es una visionaria que, desde los afios 1940-60 del siglo XX,
expone sus ideales feministas en los escritos y su vida cotidiana. El pensamiento
de Vera Yamuni cobra vigencia en la actualidad. Ha heredado su pensamiento a

las generaciones de mujeres que seguimos su trayectoria en el pensamiento
feminista costarricense.
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Reflexiones y conclusiones

Las pensadoras reunidas en este capitulo se caracterizan por tener
visones diversas del mundo. Sin embargo a todas las une un marcado interes
por la educacion la politica y la filosofia. Camen Lyra sobresale por su sensible
critica social y su beligerante pensamiento politico.

Carmen Lyra se identifico en sus primeros afios con el pensamiento
anarquista que tuvo un importante arraigo en los y las pensadoras de las
primeras dos décadas del siglo XX. Posteriormente se acercé a las ideas
reformistas inspirada en los postulados del reformista peruano Victor Radl Haya
de la Torre, pero su filiacion con el reformismo fue transitoria hacia el
pensamiento marxista.

Carmen Lyra guid su vida con los postulados de la ideologia marxista —
leninista, con estos insumos tedricos abogd por el derecho de todos a la
educacion y a vivir en condiciones humanas. Su pensamiento puede calificarse
de marxista humanista. En el concepto de ser humano ella no visualizo
diferencias entre mujeres y hombres, pero si las vio en razén de la pertenencia
de clase. La lucha de clases, categoria de analisis del materialismo histérico fue
la que rigié el pensamiento politico de Carmen Lyra. Es posible identificar su
pensamiento como fem&ninn—-::!asi'sta de marcada tendencia marxista.

Sus afios de formacién educativa la acercaron a los postulados
educativos de la italiana Maria Montessori.

Desde el punto de vista literario, Carmen Lyra, segun afirma Alfonso
Chase se inclind por el * realismo lirico con tibios elementos del naturalismo
europeo’.

Carmen Lyra incursion6 practicamente en todos los géneros literarios y
hasta el fin de sus dias se declaré militante del clandestino Partido Comunista
de Costa Rica.

En el apartado Las Maeslras Rudecindas, he agrupado a las principales

voces del magisterio nacional. He querido dejar testimonio fehaciente del aporte
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de las maestras en la construccion del pensamiento y la identidad nacional.
Solamente se nombran algunas de las protagonistas del magisterio nacional.
Vale la pena rescatar que la gran mayoria de las maestras costarricenses,
estuvieron siempre listas a participar en las luchas sociales y politicas del pais.
Su filiacion politica e ideologica se desplaza entre las ideas humanistas,
socialistas y feministas de principios de siglo.

Una de las mas polémicas pensadoras registradas en este capitulo es sin
duda,Matilde Carranza. Ella fue una de las mujeres beligerantes que participaron
en los actos de la quema del periédico La Informacién el 13 de junio de 1919.
Acto contra el despotismo y la dictadura de los Tinoco que evidencia la influencia
de las ideas anarquistas en las mujeres costarricenses. Sin embargo, su
discurso acerca de la educacion de las mujeres es conservador y no evidencia
conocimiento alguno de las ideas feministas que estan en pleno apogeo tanto en
Estados Unidos como en Europa, donde la pensadora pasé importante tiempo
de su formacién profesional.

Ana lsabel Alfaro, militante comunista y filosofa de la educacién, es
también maestra universitaria y una critica severa de la misoginia en la filosofia.

Vera Yamuni es una mujer de ruptura. Sus vinculos con los principales
pensadores del medio intelectual mexicano de la década de los cuarenta, la
acercaron a las ideas filosdficas mas importantes.

Conocedora del pensamiento isldmico, también se identifico con el pensamiento
feminista.

La principal preocupacion de todas estas pensadoras fue la educacion.

Ellas la asumieron con compromiso social y reflejaron en el ejercicio de la
docencia las diferentes corrientes ideolégicas que nutrieron sus pensamientos.
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RESUMEN CAPITULO QUINTO

En el capitulo quinto he reunido a tres mujeres feministas de ayer y de hoy, aunque distantes en
el tiempo |as tres tienen en comin su ideario feminista.

Angela Acuia dedico toda su vida a lograr uno de los mas preciados derechos de las mujeres, el
derecho al sufragio. Abanderada de la lucha sufragista, Angela Acuiia también tuvo la gran visién
de reconocer las necesidades de las mujeres pobres de nuestro pais. Ella, junto a otras mujeres,
como Ana Rosa Chacon, Corina Rodriguez  abrieron brecha a las luchas de las mujeres. Siendo la
primera mujer en obtener el titulo de abogada, no ejercié su profesion. Sin embargo, hizo un gran
aporte al conducir 1a lucha por el derecho al sufragio,

Alda Facio es una de las pensadoras feministas contemporanea que mas frutos estd dando en el
campo de los derechos de las mujeres como derechos humanos. Sus aportes a la teoria feminista
son dignes de reconocer, sobre lodo en un pais que poco hace por destacar el pensamiento
feminista.

Montserrat Sagot, en la primavera de su pensamiento intelectual, nos brinda importantes
reflexiones tedricas sobre el feminismo y especialmente, sobre la violencia contra las mujeres. Ella
representa a todas agquellas mujeres que combinan teoria y praciica feminista.
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5.1. Angela Acufia Braun, pionera del feminismo en Costa Rica

* El éxtin femening dependerd del pensamienic limpia que 3¢ ponga en la hermosa larea de construir. Unai majeres aporiardn el

dinero, oiray energla o talenio, aquellay ingenio y experientia, dstas expirity organizodor, las de mids alld, dulzura y sacrificio. Todas
uriidas formardn el nudo gordions de la rigueza social’

fAngela Acwa, TII, 1979: 373)

+«  Perfil biografico.

Angela Acufia Braun (1888-1883), orunda de Carlago, nuestra antigua capital, tuvo el privilegio de nacer en una
lamilia acomodada. Su padre fue Ramdn Acufia, prestigioss hombre de leyes. Su madre, Adela Braun Bonllia, fua una
mujer de finos modales, solidaria y bondadosa con la genta.

Cursd la secundaria en & Colegio Superior de Sefloritas, viajd & Ingleterra gracias a una beca  que |8 olorgd &l
gaobiema de Cleto Gonzdlez Viguez, - alli estudio en el Colegio de Priory. Al regresar a Cosla Rica obluve su bachillerato
gn &l Liceo de Costa Rica en 1812, institucidn en la que solamente hombres estudiaban.

En 1913, Angela Acufia ingresd en la Escuela de Derecho y cursd hasta el cuarto afio en 1916, En 1925 abluve su
fitulo de Licenciada en Leyes. Escribid su tesis sobre “Los derschos dal pifio en el denecho modamno” Su figurasidad
académica la llevd a profundizar en los estudios sobre derecho constitucional y derecho clvil.

Angela Acufia fue fundadora de la Asociacidn de Mujeres Universitarias da Costa Rica y redactd sus estafutos.

En 1824 impulsd la lucha en pro de los derechos de las maestras a tenar igual salario que los maesiros y consiguld
igualdad salarial para las porteras y porteros escolares,

En 1928 Angela Acufia logrd que |a Asamblea Legislativa aprobara &l ejercicio del notariado a las mujerss. En 1941
af derecho a que las mujerss se desempefiaran como juezas ¥ alcaldesas, Ese mismo afo logrd que se declarara &l 12
de octubre Dia de la Raza, En 1832 Angela Acufia, fundd la Liga pro Paz y Libertad y en 1838 consiguié celebrar, por
primera vaz, & “Dia de las Amércas ®, A partir de 1960 formd parte de la Comisidn Interamericana de Derechos
Humanos.

El compafiero de su vida fue Lucas Ramén Chactn, ellos se casaron el B de mayo de 1830 y compartieron proyectos y
uria vida familiar de manera solidana. Al respecto, ella esoribid;

‘sin egolsmos de ningdn géners, furde con ol enlusissmo vigoroso por la causs feminista, la llema de mi fenaor
literario. Es aste vivo ejempl para cuantas mujeres frecuenten las sulss universitarias. Al calor del sstudio, del
sacrificio econdmico, de la ambicidn, da la kcha edificants, se forman més complelas las opiniones, se
conocen [as almas, necen grandes y verdaderos afectos que van mas ald de la muere,

Los matrimonios que se realizan dentro de condiciones conscientes, donds se maniflastan mafor senlimienios
@ Impulsos tienen més fanga durecidn” (Acufia Angela, 1970 358 ).

Dofia Angela Acufia fallecld sl 10 de octubre de 1883 y fue declarada Benemérita de la Patria en julio de 1882, En
relacitin con esta visionaria mujer, Yadira Calvo dice:

*Por desgracia, el benemeriazgo Je llegd demasiado tarde, Ajena ya al mundo v a i misma, la lider incansable, I mujer

sgregia, la plonera de los derechos femeninos, la forfadora de estrefas, ya no era més que una sombra ovillada en su
lecho® (Calvo Yadira, 1988; 238),
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Temas

derecho

derecho de las mujeres
sufragismo

feminismo

politica.

« Ensayos
- La mujer costarmcense & ravés de cuafro siglos (1970)
=Los hijos naturales
-La prostitucidn desde ef punto de visla sockal
-La educacidn sexual
-La mufer ante &l Esfado
-La defincusncia infantl
-Un dia en la corta juvenit
-La tragedia dal hogar campesing
-Escuela de orfentacion para mujeres
-La mufer en fa vida poblica.

Angela Acufia escribio en periédices como “El Noticiers”, “Ls Informecion”, fundé el semanario Mujer y Hogar”
Tamiblén escribld en revistas fuera de Costa Rica, como “El impercial’, “La nueva democracia” (de Nusva York).
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(1888-1983)

Tomada de: (Centro de Mujeres y Familia ofra mirada, Afio 2, N*1, Enero-febrero, 19397)
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5.1.1. Angela Acufa, forjadora del pensamiento feminista

En Costa Rica el nombre del feminismo tiene nombres concretos y la
primera en asumirse feminista fue Angela Acufia Braun. Aun cuando
autonombrarse feminista le causara grandes amarguras en su vida.

Es a través de los escritos de Jorge Luis Soto Soto que podemos conocer
la participacion de Angela Acufia en las luchas feministas de los primeros dos
lustros del siglo XX. Este hombre, que sabiamente se dedicd a historiar a las
mujeres costarricenses, escribid sobre Angela Acufia:

“Enarbolé la bandera feminista con entusiasmo, dedicacion e inteligencia.
La historia del feminismo mundial no puede escribirse sin tomar en
cuenta la gesta heroica del feminismo costarricense y el movimiento
femenino costarricense no puede relegar la lucha fructifera de dofa
Angelita en pro de las mujeres del munda” (Soto Soto, 1975: 4- 5).

Entre 1906 y 1928, Angela Acufia vivi6 largas temporadas en Europa en
una de las coyunturas de mayor efervescencia del movimiento feminista. Alli
conocito de cerca la lucha de las mujeres europeas por la reivindicacion de sus
derechos ciudadanos.

Motivada por los acontecimientos en Europa y convencida de la
necesidad de luchar por los derechos de las mujeres en nuestro pais, Angela
Acufia, junto con otras valerosas mujeres de la epoca, impulso la lucha por la
consecucion del voto para las mujeres costarricenses.

Con la fuerza y convicciones que la caracterizaron, Angela Acufia funda,
en 1923 la Liga Feminista, primer grupo organizado de mujeres que dieron sus
mejores esfuerzos para la obtencion del voto femenino. Es con sus propias
palabras que conocemos la historia del feminismo en Costa Rica:
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*Al emprender mis luchas emancipadoras, en el afo 1912 comprend,
con vision clara, que si el volo no resumia toda la doctrina feminista, era
en realidad el motor capaz de poner en movimiento conquistas futuras. Si
el sufragio femenino no seria como las trompetas que en Jerico hicieron
desplomarse las viejas murallas, guardadoras de abusos e injusticias, se
ofrecerian medios mas indicados para corregir practicas y errores que
manitenian a las mujeres en situacién de inferioridad manifiesta.

La consecucion del voto femenino estaba, pues, profundamente ligada al
conjunto de luchas feministas desplegadas en varios puntos de la tierra,
cuando yo estudiaba en los colegios europeos.

Pense, apenas abiertas las alas de mi enlusiasta juventud, que la
emancipacion familiar, intelectual, civil y econémica no podrian
conseguirse faciimente sin haber antes obtenido la politica. Si cierto es

que aquellas llegarian por medio del volo, éste debla perfeccionar la
ultima” (Acufia Angela, T II, 1970: 344),

Durante toda su lucha por obtener el sufragio para las mujeres, Angela

Acufia se hizo acompafiar de un grupo de aguerridas maestras. Eran tiempos de
cambios y nadie se cuestionaba la situacion politica y ciudadana de las mujeres,
pero ellas se atrevieron a acompanar a Angela Acuna:

‘Mis esfuerzos feministas no se detuvieron, los hacia en privado y en
publico. En el sector del Magisterio habfa buena pasta para trabajos de
esa Indole. Profesoras y maestras, en todas las partes de la tierra, han
constituido la vanguardia de grupos femeninos encaminados a conseguir
derechos y han realizado la faena con espintu altamente civico, con
dedicacién y estudio conscientes.... Esther de Mezerville, Elsa de
Echandi, Ana Rosa Chacon, Lydia Ferndndez, América de Herm, Marita
Oleary de Hine, Vitalia Madrigal, Isabel Calderdn, Marta Sancho, Corina
Rodriguez, Rosarito Floripe, Ma. Teresa Villegas, Lela Campos, Maria

Ester Amador, Maria del Rosario Burgos, Ana Maria Loaiza, Maria isabel
Zamora" (Acufia Angela, T Il, 1970:350 - 353),
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Angela Acufia contd con el apoyo de valerosos hombres, con quienes
compartio ia idea del voto femenino. Visionarios hombres la secundaron en las
luchas feministas. Angela Acufia recuerda a aquellos varones ilustres que
estuvieron a su lado en la lucha a favor del sufragio:

*Jaméas podré olvidar los nombres de varones ilustres como don
Valeriano Fernandez Ferraz, don Roberto Brenes Mesén, el General don
Rafael Villegas, don Justo A. Facio, don Claudio Gonzalez Rucavado,
don Francisco Aguilar Barquero, don Luis Castro Saborio, don Juan
Davila, don Elfas Leiva, don Fabio Baudnt, don Alejandro Alvarado
Quirds, don Victor Guardia, don Guillermo Vargas Calvo, don José Fabio
Garnier, don Otilio Ulate, el Doctor Heman Castro R., y el querido amigo
de juventud y de siempre, Rodolfo Lara Iraeta, que lanto apoyo moral me
prestaron para que siguiera adelante en la dificil tarea de conquistar
derechos para las mujeres’ (Acufia Angela, Tll, 1970; 347).

El camino para obtener el derecho al sufragio femenino fue largo y estuvo
plagado de obstaculos. Las fuerzas retrogradas que no admitian la igualdad de
derechos de las mujeres hicieron su parte para detener el avance politico de las
sufragistas. Después de arduas luchas, las mujeres costarricenses obtuvieron
por méritos propios y constante trabajo el derecho a votar.

La primera vez que las mujeres votaron en Costa Rica fue el 30 de julio
de 1950. En La Tigra y La Fortuna se realizd el plebiscito que decidia si ambos
caserios continuaban perteneciendo a San Ramon o, por el contrario, se
anexaban a San Carlos, el resultado fue la adscripcion a San Carlos. Esta es la
primera votacién de caracter politico en la que las mujeres ejercieron su derecho
de ciudadanas y marcé un hito en la historia de Costa Rica.

Angela Acufia identifica a las mujeres y sus obras, con nombre y apellido,
es generosa Yy justa al reconocer la labor de todas las que la acompafaron en
las luchas feministas por el derecho al sufragio.
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La lucha sufragista fue tarea de muchas; es decir, fue una labor conjunta
en la que participaron mujeres de todos los sectores sociales y de todos los
credos religiosos. Todas fueron una sola para lograr el derecho a la ciudadania.
Sobre el despertar de las ideas feministas en Costa Rica, Angela Acufia escribi6:

“‘Muchas mujeres, actualmente, estan demostrando interés por el
movimiento feminista costamicense. Si logramos despertar entre ellas
espintu de solidaridad a fin de que cundan buenos propositos y
reflexiones serias, el resullado sera muy satisfactorio. Solidaridad es
cohesion, fuerza que une, que lleva a realizar labores de conjunto. Los
intereses femeninos son comunes: bienestar personal, de familia, de
sociedad, defensa y proteccion de la nifez, a la ancianidad.
Mejoramiento de la vida entre campesinas y obreras; preparacion de
mujeres para mejores empleos; su injerencia en asuntos publicos, en
representaciones exteriores, leyes destinadas a crear y proteger nuevas
instituciones femeninas y feministas” (Acufia, 1970, TIl: 361).

Sintetiza la autora los postulados y tareas del movimiento feminista, de su
época que, ciertamente, no distan mucho de las necesidades del movimiento
feminista actual. También enuncia el principio de solidaridad, como forma de
cohesién y estrategia para construir relaciones mas humanas entre las mismas
mujeres.

“No quiero suponer que sea dificil asociar a las mujeres a los grandes
movimientos de cultura politica, administrativa y economica, ni andar
unidas y alegres para ofrecerle a la patria una primavera de pensamiento
culto y despertar en todas sus hijas la idea de una nacionalidad mas
fuerte, mas ilustrada, con tendencias mas humanas y procedimientos de
cordialidad, de ayuda y de valor efectivo en las hermosas batallas de bien
puablico” (Acufia, T, I, 1970:7).
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Solidaridad es lo que el movimiento feminista actual requiere para
desarrollarse con mayor fuerza, relaciones nobles y generosas entre mujeres
gue compartimos los mismos ideales desde diferentes angulos y perspectivas.
Eliminar las barreras de clase, buscar calidad de vida, acceso a recursos y
generar nuevas leyes que consoliden los derechos obtenidos para feministas y
las no feministas, son tareas primordiales del movimiento feminista actual.
Respetar las diferencias, tolerar la diversidad étnica, racial, religiosa y las
preferencias sexuales, es tarea de ayer, de hoy y de manana.

“Si nos desprendemos del egoismo, abriremos campo a la nocion
altruista destinada a transformar el temperamento y el cardcter y darle asi
vida al suefio de valerosas feministas, a la esperanza de cuantas han
laborado por emancipar a sus hermanas de la miseria fisica, de la ruina
moral, intelectual y econémica” (Ibid:7).

En Costa Rica hemos avanzado, pero nos queda la tarea de la solidaridad

I entre mujeres, sin prejuicios ni dogmas. Con la sabiduria que siempre la
caracterizé, Angela Acufia escribié en 1970:

“Nunca como hoy, debe pensarse en los convenios inteligentes de unas
mujeres con otras, en como los esfuerzos de unas fueran provechosos a
las demas, a pesar de la diferencia social, cultural, econdmica y politica
de los tiempos, y de la divergencia de opiniones, creencias y, simpatias”
(Ibid: 12).

Finalmente, para todas las mujeres el ideal y la esperanza se resume en
la bisqueda de la sociedad equipotencial que sofio Yolanda Oreamuno.
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5.1.2. Angela Acufia y los ensayos feministas

Mujer de leyes y prominente abogada, Angela Acufa utilizé profusamente
el ensayo como tribuna de su pensamiento feminista en las luchas por los
derechos de las mujeres. Angela Acufia dio sus primeros pasos en una velada
literaria organizada por el recién fundado Ateneo. La velada tuvo lugar en el
teatro Variedades, el 27 de octubre de 1921; en ella participaron conocidos

hombres de letras del momento, Justo A. Facio y Fabio Baudrid. Al respecto,
escribié Angela Acufia:

“ ...Dije a las mujeres, para que mis compafieros lo oyesen, que
habiamos nacido para lomar también parte en la gran actividad

universal... y rompl, con cordura y respeto al medio de entonces, los
fuegos feministas (Acufia Angela, TIl, 1970:345).

Los temas de los ensayos de Angela Acufa giran en torno a los derechos
de las mujeres y son mas los que versan sobre el derecho al sufragio. Ella
escribié sobre el derecho de las maestras a tener igual salario que los maestros,
y sobre el derecho de las mujeres a ser juezas y a ejercer el notariado.

Su ensayo “‘La mujer moderna” fue publicado en la revista femenina
Cordelia, fundada por José Fabio Garnier. Angela Acufia se refiere al impulso
del recién iniciado movimiento feminista:

“La juventud de hoy prepara el terreno y riega la simiente; la de mafiana
cosechara el fruto. A mi no me sera dado, probablemente, alcanzar esos
tiempos felices, pero, jqué importa!: la campainia por el derecho social de
la mujer, que iguale su destino humano al del hombre, esta iniciada
vigorosamente en los grandes centros intelectuales, y es para mi de gran
regocijo la certidumbre que tengo de que el triunfo final dara la justicia
debida a nuestro sexo * (Acufia Angela, en Rev. Cordelia, 1912).
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Angela Acufia mantuvo una columna feminista en los periédicos
nacionales de 1923 a 1925 y edité el folleto “Juzgado Tutelar de menores “.
Fundé la revista “Figaro”, en la que se analizaban tépicos politicos, sociales y
psicolégicos, y concurrian en sus paginas importantes  escritores de
Centroamérica.

El mayor aporte al pensamiento costarricense de Angela Acufia lo
constituye su coleccion de ensayos “La mujer costarricense a lravés de cuatro
siglos *, publicado en 1970, cuando tenia entre sesenta y setenta afios de edad.
La recopilacién y sistematizacién del material que Angela Acufia comparte con
todas las generaciones le llevo 17afos de minucioso trabajo. En la primera
pagina la autora define su obra como un:

“‘Estudio histérico social. Comenzado en Washington D. C. en los afios

1950, 1951 y 1952 Completado en Costa Rica en los afios siguientes.
Terminado en 1968" (Acuna, T |, 1970).

En realidad, lo que presenta en “La mujer costarricense a través de cuatro
siglos”, es la primera genealogia de las mujeres costarricenses. Es una
investigacién histérica minuciosamente elaborada en la que Angela Acufia
sistematizd una serie de ensayos feministas.

El estudio esta estructurado en dos tomos en donde se registra la historia
de las mujeres costarricenses. Con estilo ligero y tono anecdotario, pero de
profundo contenido social, esta coleccién de ensayos es la primera obra de
recuperacion de la historia de las mujeres costarricenses escrita por una
pensadora feminista.

Angela Acufia retrata a las mujeres de la vida cofidiana, a las
intelectuales, a las maestras. Ella recupera y visibiliza el aporte de las mujeres

en la construccion de la identidad cultural, social, politica y econémica de
nuestro pais.
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La obra de Angela Acufia es fuente primaria de consulta obligatoria para
quienes se dedican a historiar a las mujeres costarricenses. Su trabajo es un
grandioso aporte al pensamiento costarricense. Acerca de la detallada
investigacion histérica que heredo, nuestra pensadora escribio:

“No he querido suprimir dato alguno, por insignificante que parezca, con
el objeto de que las generaciones posteriores lean con afeclo la historia
de las mujeres que dominaron panoramas sociales y culturales en
diferentes épocas y cuyas memorias deben perfilarse cada dia més en
nuestro carifio. Las de mafiana agradeceran el esfuerzo realizado: es
un lazo de unioén entre el pasado y el porvenir.

...Todas las mujeres costarricenses que han actuado con alguna
significacion en cualquier campo de la actividad, tienen un lugar en
estas paginas. Me he situado en la cumbre para ver, libre de
apasionamientos, la lanura. ..

...El papel futuro de las mujeres no ha de ser de simples espectadoras,
sino de actividad en los movimientos sociales, culturales, y politicos de
un mundo visto con nuevos ojos (Acufia, T 10-12, 1970).

Angela Acufa hizo un recuento de la vida de las mujeres costarricenses

desde los primeros tiempos. Asi escribio sobre la vida cotidiana de las mujeres
durante la colonizacién:

“... Las mujeres entre los borucas o bruncas labraban la tierra y

acompaniaban a sus maridos en las luchas bélicas. Tenlan fama de ser
buenas amazonas” (Ibid.: 23).

‘La vida de las mujeres, entre los primitivas indios de Costa Rica, no fue
muy lisonfera. Los trabajos fuertes estaban a cargo de ellas, mientras
que los hombres, con pocas excepciones, meclan pereza y embriaguez
en las rusticas hamacas. Fueron diestras en la pesca a la que se
entregaban con habilidad” (Ibid.: 24 ).
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“...La mayor parte de las mujeres, entre los aborigenes de Costa Rica
se dedicaron a los trabajos domésticos, el hilado y tejido de algodén”
(Ibid.: 26).

" .. En los palenques —dice— la mujer duerme en el suelo, cerca del
fuego, mientras que el hombre se tiende en la hamaca, con los hijos, si
los tienen. Las mujeres estan encargadas de ftodos los oficios
domésticos; pero ademas deben preparar la chicha, trenzar las hamacas
y las redes para la pesca y lraer lefia. Fabrican con arcilla trabajada a
mano, los utensilios donde cuecen los alimentos. Los secan al sol, los

ponen luego a cocer en homos. Los bamizan y los frolan con ofos de
buey” (Ibid.: 36 ).

La diversidad del trabajo de las mujeres en las sociedades indigenas da
cuenta del aporte de las mujeres a la cultura y su participacion en la
construccion de nuestra identidad nacional.

Las mujeres costarricenses conocieron la esclavitud de primera mano,
muchas fueron vendidas en la provincia de Heredia, que posteriormente se
convirtié en la cuna de la educacién nacional. Angela Acufia rescaté lo que al
respecto escribid Luis Felipe Gonzalez:

“Venta de esclavas en Heredia"

“Heredia, al finalizar la dominacién espafiola, contemplé casos de venta
de esclavas, los que se registran en escrituras de compra-venta de la
epoca.

Nicolaza, vendida a Cayetano Gutiérrez, en lreinta y seis pesos, por
Jerénimo de Flores.

Ana Josefa Alfaro, vendida a Pedro Antonio Solares, en doscientos
cincuenta pesos, por Francisco Polanco y su sefiora Micaela Alfaro.
Isabel, mulata esclava y su hija de nueve afios, Josefa de la Cruz,
vendidas en cuatrocientos pesos a Antonio Artiles, comerciante de
Nicaragua, por Félix de Alvarado, cura de la Pamroquia.
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Ana Josefa Alfaro, de veinticinco afos, vendida de nuevo, por Pedro
Solares.

Agueda, de veinte afios, vendida al presbitero Joaquin Lizano en doscigntos
pesos, por el presbitero don Félix de Alvarado (Acufia Angela, T | :41)

Sabemos que el comercio de esclaves era negocio de hombres, en esta
compra — venta en particular, vale la pena observar que los que negociaban a
las mujeres eran los patriarcas de la Iglesia.

En la genealogia de las mujeres costarricenses Angeia Acuna registro a
las mujeres de los conquistadores espafnoles, esposas, madres y amantes de
aquellos hombres que atravesaron los mares en busca de oro y fortunas nunca
vistas. Al menos veinte mujeres de la conquista son registradas en el estudio de
Angela Acufia.

Ellas participaron activamente del proceso de colonizacion, estuvieron en
medio de los conflictos entre gobernadores, dirigieron encomiendas, algunas
murieron en enfrentamientos, y otras a causa de las inclemencias del clima.

Angela Acufa escribio un fragmento acerca de la participacion de las
espanolas en la conquista de Costa Rica. Una de las mas importantes mujeres
de la colonia fue dofa Ana de Cortabarria. A propésito de la vida cotidiana de
esta mujer, escribio la autora:

“Tocaba el piano con habilidad, era artista de canto y de danza y en
menesteres domésticos pocas la igualaban. Habia aprendido a bailar una
danza mexicana, el tun-tun, que parecia encantar a los espectadores.
Esparcia por todas partes el aroma de su primorosa juventud sin por eso
haber perdido jamés candor y pureza. Se la criticaba con mordacidad por
el delito de saber leer y escribir bien, de poseer ese desenvolvimiento

social y artistico tan chocante en los estrechos circulos de entonces”
(Ibid.: 55).
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Ana de Cortabarria fue una mujer letrada, de exquisita cultura, que no
fue bien vista en el cerrado medio social del Cartago colonial. Su “pecado
capital” fue el acceso al conocimiento y la libertad de movimiento y pensamiento
que expreso en los circulos sociales tradicionales.

Otra que no gusté por su “atrevido tono” fue Maria Verdugo. Ella fue la
compariera de Juan Barboza, Alcalde Ordinario de Aranjuez, ciudad fundada en
la costa oriental del Golfo de Nicoya por Perafan de Ribera. A ella se le conoce:

‘como la primera mujer que se mezcld en aguellas interminables disputas
entre gobemadores y eclesiasticos. Se dice que fue impertinente y

revoltosa, de mala lengua, amiga de poner sobrenombres infames” (Ibid:
47).

Tres pecados se le cobraron a Maria Verdugo: primero, su injerencia en
asuntos politicos; segundo su inquietud intelectual e independencia, y tercero,
apropiarse de la palabra. En los hombres estas eran cualidades, pero en una
mujer era motivo de desprecio y desprestigio. Se infiere del relato que Maria
Verdugo hizo honor a su apellido y se convirtid en verdadero verdugo de mas de
un patriarca de la época. Angela Acufia hizo una lectura feminista de nuestra
historia que es desconocida en la educacion nacional.

En esta extraordinaria genealogia de las mujeres costarricenses que nos
heredd Angela Acufia, ella presenta a mujeres con relativo poder en sus grupos:

"Una CACICA gobernaba a los votos.Su marido era un verdadero
Frincipe Consorte , sin ninguna injerencia en el gobierno. ...

...Algunas veces también las mujeres debieron adoptar la profesion de
sukia, y tenemos la prueba definitiva de uno de estos casos, en una
estatuilla en piedra que representa a una sukia femenina gletar fumando
con la mano jzquierda. Es parie de la bella coleccion del sefior Lines. Se
la invoca en los partos dificiles, como posible deificacion de comadrona®
(thid.: 23- 31).
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Angela Acuiia reivindica el trabajo de las mujeres en la vida cotidiana y el
ambito domestico:

“Labord con habilidad y satisfizo el gusto de la familia. En el hogar fabricé
pan, bebidas alcohdlicas, conservas, de sus manos salieron lelas, cno
cerdos, aves y hasta cultiv huerias, fuera de cuantos oficios la vida
doméstica exigia” (Acufa, TI: 16, 1970 ).

Ni apacibles ni sin trabajo estaban las mujeres en el mundo doméstico.De
sobra sabemos que el trabajo domeéstico es duro, abnegado y sin paga. Las
mujeres siempre han trabajo en demasia en el hogar. Angela Acufia reconoce
el invisible trabajo de las mujeres en el hogar y lo dignifica.

La superacion de la ignorancia de las mujeres depende de una sélida
educacion. Angela Acufia visualizé la desigualdad educativa y desventajas de
las mujeres costarricense durante la colonia. Ella escribi6 :

“Si descuidada fue entonces la enseflanza masculina, a las mujeres se
las educaba en un régimen conventual sujelas a los devocionarios y las
labores severas y exclusivas del hogar.

El lento proceso evolutivo de la mujer costarricense tuvo hondas raices
en la deficiente educacion general del pals en sus albores, en la
limitacién de actividades femeninas, en la parcialidad con que se juzgaba
su cultura... La ignorancia, generadora de prejuicios, sello los labios de
las costarricenses y, lo peor de todo, abatié el vuelo de su pensamiento. ..
En aquel periodo oscuro de nuestra histonia, cuantos quisieron aprender
cursos universitarios tuvieron que abandonar la patria” (Acufa, Ti : 18,
1970 ).

La recién emancipada sociedad costarricense intentaba poner orden y

organizar su gobierno; obviamente, no tenia entre sus prioridades educar a sus

cludadanos varones y menos educar a las mujeres.
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En Costa Rica a finales del sigio XIX y principios del siglo XX, las
mujeres y los hombres que deseaban desarrollar su intelecto, buscaron opciones
de estudio fuera del pais. Lo que, obviamente, limitd a las mujeres sus ansias de
conocimiento y formacién de manera considerable. Acerca de la educacion de
las mujeres en tiempos coloniales, Angela Acufia escribio

‘“Cuentan las cronicas que en casas de familias distinguidas, mujeres
solteras de diferentes edades , jamas luvieron en sus manos una carta
para leerla y hubiese sido sacrilegio escribirla. La lectura de manuscrito
se miraba con recelo, en cambio la letra de molde tenia mefor acogida
en los hogares” (Ibid.: 19).

Los tiempos cambiaron, y la educacion abrié el camino al desarrolio
intelectual de las mujeres. Angela Acufia reconoce a la primera feminista
costarricense que tuvo acceso a la educacion y la cultura de manera
autodidacta. Sobre Manuela Escalante escribio :

“Primera feminista costarricense, en el sentido real y profundo de esfa

palabra, discutida y calumniada durante los largos afios de la lucha por
la liberacién de la mujer.

Supo dofia Manuela, por intuicion muy de ella, que no podrian las
mujeres someterse a vivir aisladamente, por los siglos de los siglos,
en ese estado de naturaleza incompatible con el sentimiento humano™
(Ibid.: 111).

Una vez identificadas las mujeres de la conquista y de la colonizacion,
Angela Acufa registrd a las maestras, quienes, con su frabajo desprendido y
amoroso, formaron a las mujeres y los hombres de todos los tiempos en Costa
Rica. Interminable es el registro de maestras y sus aportes a la construccion de
la nacionalidad costarricense.
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La investigacion de Angela Acuiia sobre las maestras permite construir
una genealogia especifica de las maestras de Costa Rica.

En su ensayo, Angela Acufia revive a las escritoras, a las artistas, a las
bailarinas, a las que trabajaron en obras de beneficencia, a las damas
samaritanas, a las primeras damas, a las madres de los presidentes, a las
mujeres de la vida cotidiana y, en cada una de ellas, encuentra a infatigables
constructoras de nuestra cultura.

Las mujeres que emergen en la genealogia elaborada por Angela Acufa
han sido oscurecidas y olvidadas por la historia viril. En los ensayos de la autora,
ellas adquieren luz propia y toman el lugar que nuestra historia y pensamiento
les ha negado.

El mayor aporte de Angela Acufa ha sido registrar y documentar a las
mujeres de Costa Rica a traves de cuatro siglos. En cada uno de sus escritos se
encuentran las que han forjado el pensamiento desde las mujeres.

Angela Acufia fue una mujer versatil, de ideas avanzadas para su tiempo,
fue una transgresora que se dio a la tarea de quebrar esquemas y develar
prejuicios.

Es a dofia Angela Acufia, la “forjadora de estrellas” como la llamé Yadira
Calvo, a quien las mujeres costarricenses del nuevo milenio le debemos el
derecho a ejercer el sufragio y a participar en la construccion de la nacionalidad
costarricense.

Angela Acufa retomé la chispa que encendié la protofeminista Manuela
Escalante en la segunda mitad del siglo XIX, la alimenté y la fortalecio,
heredando una ardiente flama de feminismo inclusivo para todas las
generaciones de mujeres costarricense
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5.2.Alda Facio , forjadora de los derechos humanos de las mujeres

= todavie hay fantay muferes, que nunca han oido la voz de ora mujer en femenimo, open laz voces de mujeres, pero nunca han
olda las vacer de lax mujeres gue hablan desde lo ignaldod
{ Facio, Entrevists, 136500 ),

#« Perfil biogrifico.

Construir el perfil biogréfico no es tarea facl; primero, porgue su producclon intelectual es una de las mas proliferas
de nuestro liempo. Segundo, por su emplia trayectoris politica e inclaudicable apore al movimiento feminista
costarmicense vy letinoamaricano.

Aida Facio nack en 1948, 2 escasos (res afios de haber lerminado la Segunda Guerra Mundial y cuando la ONU daba
sus primeros pasos en pro de los Derechos Humanes, Casualided o no, la fecha de su nacimiento estd marcada por
grandes hitos en |a historia de los Derechos Humanos, tarea a |a que consagra su vida esta mujer del siglo XX
La investigacion me ha daparada la gratificante experiencia de entrevistar a Alda Facio y compartir sus més cercancs
afiectos. Ella profesa un especial carifio por su madre, quien ccupa un lugar espacial en su vida

Wi mama se lamaba Ma. Liia Montejo, conocida coma Lita Montelo, era poeta, filkscfs, pensadora, y gran amanie de
la hteratura. Siempre esiaba leyendo, eza es o forma en que la recusrdo. ENs es a8 persons que més influyd en mi
acarcamianto a fa realidad y & la vida, me ensefid a seber qué 85 1o Gue uno quiers de la vida, 8 qQue no 58 pueds ser
feliz mianiras ofros estén infelices, miserables y en guemra. Siempre me apoyt a que empezara o lucha del feminismo, ¥

quizas, antes gue aso, me abod s ojos anta e injusta gusra de Vielnam, lodes esas cosas  me ensefld mi mare
(Prada, Entrevista, 12/06/01 ).

Su padre s & abogado Gonzalo Facio. Ella relata |a relacion que ha desarmollado con su padra:

“Hubo un tiempo en gue yo sdmiraba mucho a mi padre, como abogado exitoss v fodo, perm ahora [ relbcidn con papé
na es buena. Desde hace tlempo estamos bastante separados, por difersncias ideclogicas importanfes, y por falta de
respalo de parte de & hacia mi. Pienso que &l sianfe que sstoy pasando una elapa de rebeldla de quierda y no se da

cuanta de que la etapa se hizo de toda fa vida. Ef es una persona muy de derechs con la que no puede una enfenderse
e (ldemn),

Alda Facio tiene un hjo.Su nombre es Shakiris y lo congidera un hombre inleligents y dulce. Alda describe su
redacidn con @l de |a siguienta manera:

*Por srerte tengo un hijo con el que me levo muy bien, siempre lenemos buenas conversaciopes. Cuando lego & verio
a Miami, donde vive, pasamos 8 veces hasta las cuatro de la mafiana heblando, Ez un fipo inteligentisimeo, que me ha
ensefiado que se pusds ser muy pensador & inleligente sin haber estudiado an la Universided Para mi fue un golpe que

&l no quisiera esfuediar, nunca fue buen estudiante, pero cuando decidid gue no iba ir a fa Universidad me cosid aceptario.
(Prada, Entrevista: 13/06/01)
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Sus conocimientes de otras lenguas le permiten el intercambio cultural, algo muy importante para desamollar un
pensamienio critico con proyecciones fuera de nuesiras fronteras. La multifacética vida de Alda Facio la ha llievado a
estudiar en varios palses. En 19685 obtuvo el diploma de bachillerato del Ministerio de Educacidn de Costa Rica y el High
School Diploma del Lincoln High School en Costa Rica.

En 1969 termint sus estudios de bachilleralo en Quimica y Literatura inglesa, en la Universidad de Roger Williams en
Providence, Rhode |sland, EE. UU, Para 1874 obtuva &l titulo de Profesora  de francés que olorga la Allanza Francesa,
en Ginebra Suiza. En 1982 concluyd los estudios de bachillerato en derecho en la Facultad de Derecho da la Universidad
de Costa Rica,

En 1989, cuando estaban en pleno auge los estudios de la mujer en las universidades estatales de Costa Fica, Alda
Facio completd cuatro seminanics de posgrado en Esludios de la Mujer, impartidos por el CIEM de la Facultsd de
Fliosofia v Letras de la Universidad Macional,

Su experiencia y formacién académica la han llevado a desempefiarse en distintos dreas de trabajo, Durante 1970-71
fue Consejera Administrativa de la Embajada de Costa Rica en Roma  Enire 1871-76 Consegjera Administrativa y
Delegada Alerna de la mision Permaneante de Costa Rica, ante la Oficina de |as Naciones Unidas an Ginebra.

De 1078-82 , Alda Facio se desempeid comeo Directora General de la Compafila Nacional de Danza y de 1882-83
como fraductora oficial del Banco Central de Costa

A partir de 1984-85 Alda Facio se dedica al ejercicio del Derecho, en  primera instancia como alcaldesa (jueza) de la
Alcaldia Civil y de Trabajo de Goicoachea, San José

Enire 1986-88 su trabajo se encamina hacla los derechos humanos y es nombrada experta en lemas de disoriminacion
del Proyecto Educacion ¥ Derechos Humanos del Instituto Interamericano de Darechos Humanos (HIDH).

En 1886-88 fue asistents del Comité Asesor de la Comisidn Nacional para la Defensa de Costa Rica, en &l juicio que
interpuso Nicaragua anle |a Corte Interamericana en La Haya, Holanda contra Costa Rica
De 15688- 89, Alda Facio fue Asesora en Género ¥ Asuntos |urldicos del Programa Educacion para la Participacion de la
OEF Internacional y organizd, & “Primer Seminario sobre Mujer y Legisiacion * an América Latina que se realizt en
Costa Rica,

De 19868-2000, Alda Facio ha desarrollado sus dotes de escritora y ensayisia en las pagines de |a connotada Revista
Feminista Latinoamericana Mujer/Fempress, con sede en Santiago de Chile. Durante este  liempo, Alda Fagio escnbid
un promedio de 156 articulos de fondo y multiples notas. Su dedicacion a las labores de escritora la hicisron columnista
del periddico *Extra”, en el que publicd de 1988 a 1980, una vez por semana, temas relaclonados con |a stuacidn da las
mujeres. Alda Faclo es fundadora de la revista * VENTANA™ que salit a la luz en cuatro nimercs an los qua  publicd
varios de sus ensayos.

El compromiso de Alda Facio con los derechos de las mujeres [a levt a2 desempefiarse da 1850-51 como consultora
permanents del Departamenta de la Mujer de la Secretara de la Familia del Goblermo de El Salvador, en lemas
redacionades con la capacitacién en género, aabelizacion legal y reformas legales, A partir del 2 de anero de 1991 a la
fecha, Akda Facio fue nombrada Directora del Programa " Mujer Justicia y Génere *, del Instituto  Latincamencano de
las Maciones Unidas para la Prevencidon del Delfito {ILANUD) , donds tiena varios proyectos bajo su direccion. En 1997,
como directora del Programa fue invitada a trasladarse & la sede de a2 ONU en New York, para establecer gl CALICLIS
de Mujeres por ung Justicla de Género en la Corte Penal internacional, donde permanece como directors de Caucus
hasta setiembre de 1954,

La labor docente de Alda Faclo despega en 1877- B0, cuando fue profesora de danza modema en la Academia de
Danza Modema en Costa Rica.Entre 1880 — B4, Alda Facio se dedict a |a ensefianza del inglés, como profesora de
ette dioma en el Insfiluto de Lenguas Modemnas de Costa Rica y como maesitra de inglés privada de mujeres del
mavimiento feminista

Alda Facio se ha destacado an la docencia desde 1977 hasta la fecha. ha sido docenta en la Universidad de Cosla
Rica , en e Instituto de Estudios de Desamollo Centroamencano (ICADS) |, y en el CIEM de |a Universidad Nacional de
Cesta Rlca, CSUCA, CODEHUCA, ILANUD, PRIEG, INTEC Rep. Dominicana. Sus curscs tiensn gue ver con los
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derechos humanos de las mujeres | las mujeres y el desarrolio, y la viclencia y discriminacidn conira |as mujeres, desde
la perspectiva de género feminista

Al crearse en 1993 la Maesiria en Estudios de la Mujer como proyecto conjunto entra la Universidad Macional y la
Uiniversidad de Costa Rica, Alda Facio fue una de las docentes gque iniciaron el Programae,

En el campo de las consultorias y la investigacion, Alda Facio amanca su trabajo desde 1988 como consullora del
PNUD, donde realizd un analisis de la legisiacidn sobre las mujeres en el Salvador. También coording la Comisidn
Maclonal de revision de la legislacién de familsa para el Cenlro Nacional para el Desarrolio da la Mujer y la lamilia en
Costa Rica y redactt un proyecto de ley que intreduce & recurso chvil para tramitar los asuntos da viclencis doméstica
Durante 1988-80 Alda Faclo, coording la investigacion scbee el Impacto de ESQUIPULAS |, en las mujeres
ceniroamencanas que realizaron Flacso, UPAZ y CSUGCA, el products fue dos tomos de * Mujeres cantroamoricanas”

En 1989 fue nombrads asesora del |l Encuentro de Primeras Damas de Centroamerica en el Salvador.

De 1950 al 2000, Alda Facio ha realizado consultorias & Investigaciones para organismos intermacionales coma FNUD,
UNIFEM, UNICEF, OPS, CEDAW, BID. Todos su rabajos estén vinculados con Jos derschos y contra Ia discriminscian
de las mujerss. Sus investigaciones gozan di gran prestigio y reconocimiento a escala intermacional.

De 1989 hasta la fecha, Alda Facio ha participado activaments en diversos eventos, fores y conferencias nacionales
& intermacionales que tratan los derechos de las mujeres, las luchas contra la violencia doméstica, el ejercicio de los
dereches econdmicos de las mujeres, en pro de lcs derechos @ educacion de las mujeres,

Las publicaciones de Alda Facio en MujerFempress, de 1888-2000, mantienen a las mujeres informadas del quahaces
e los foros, convenciones y ancuantros feminisias

Con sus escritos le toma el pulso al guehacer del movimienio feminista y da a conocer los Glimos avances de las
mujeres | en materia de derechcs humanos, viclencia doméstica, promulgacion de leyes y pronunciamientcs
internacionales, a favor de los derechos humanos de las mujeres.

Como parte de su produccidn intelectual escrita, contamos con las publicaciones de la revista MujerfFempress. v
multiples ensayos que seran analizados en el desarrollo de esta invastigacin

Como “una mujer de justicla® | calificd Mercedes Aglero, del perddico Al Dis, a Alda Facio, con mative de obtener, el
4 da setiembre de 1996, el "Primer Premio Anual de los Derechos Humanos de las Mujeres ([ Women's Human
Rights Award) atorgado por la Organizacion Intemacional de las Leyes de la Mujer y &l Desarrollo Internacional,

La periodista Aglero explica la importancia de |a premiacitn de la Dra. Alda Facio, en & siguiante lexto

“Este reconocimiento se otorga por primera voz a las luchadoras que han tomado un rol active on la defensa y
proteccién do los derechos humanos de las mujeres en e amblto intermacional * (Al Dia, 11/8/96),

Muchos afios de arduo trabajo en pro de los derechos y contra la discriminacién de las mujeres le han dado merecida
premiacitn internacional a Alda Facio como mujer y jurista.

Sus ideales y esfuerzos tienen resonancia mundial Uno de los tantos méritos del trabajo de Alda Facio en pro de los
derechos de las mujeres es haber sacado el tema de la viclencia intrafamiliar del ambito privade al pablico,

Alda Facio es una de las feministas ploneras en discutir, debatir y argumentar sobre f peligro de la violencia intrafamiliar
para las mujeres.

Con sus palabras y vivencias que expresan una manera austera de vivir clerro este apartado para dar paso al rescate del
pensamiento de Alda Facio,

‘Soy muy feliz ahora, pero me ha costado, no creo que ful una mujer feliz on e niffez, en la sdolescancia
menos, y lampoco an mis afos veinfe.

Yo sé que ful muy dferante y rare, nunea me senti parle del grupo de compafierns en &l colegio, No recuerda
con alegria mi paso por el colegin, porgue nunca me senil parte del grupe.
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Siempre era la rara, 8 que esfaba heciendo preguntas gue no venfan &l caso, gue lela més de o que tenla
qua leer. En la juvenitud fampoco ful feliz, duranie o mairimonio no ful feliz. En cambio, ahora no lo puedo
crear, cada afto soy mas feliz, cads afo slento mas gratificante mi vida.

Tengo ahora fodo Jo que gquisre materalmants, por svere No me interesa fener camo, ni grandes Cosas que
s0n caras que no e podido comprar. Me puedo comprar lodo lo que QUIBD, POMMUeE NO QUISID COSAS CADS,
bueno, me gustaria una casita en |s playa, eso si, pero fampoco estoy muriendo por 850

Tengo esle cuarto lan diving, mi cuarla en mi casa, une muchacha qua vive conmigo, alia me cuida o cass
gue es una maravilla. Siento que tengo mi vida muy srregleds, lenemos un amegio con Oivia, el me cuida
la casa & cambio de que yo Jo doy casa y comida, enfonces yo puade viajar, y asi estoy tranquila de que mis
permas van a sar alimentadas y que fa casa esla cuidada,

Tengo una compafiera de muchos afios, ya lenemos veinle afios de estar juntas, no vivimos [untas, pero estd
mejor azi. Como que fodo en mi vida 58 ha ido haciendo muy. bien,

Tengo mucho reconocimignto de parte de las muferes de Amdrice Lating v &l resio dal mundo, ahors fembidn
de Costa Rica, Yo jamds me imagine 850, porgue como las muferes nos malgusremas fanfo, yo nunca me
imaging que iba a ferer genta como fan canfiosa conmign, para ha sdo muy Tndo (Enfrevista, 13/06/01)

+ Temas d interés.

derechos humancs

derechos humanos de las mujeres
feminisma

derecho

teoria ferminista

lesbianismo

=« Ensayos (Véase més on bibliografia).

Cuando el género suena, cambios trae (1582)
Génaro y derecho (1999
Cartas 3 las Entendidas (1988-1988 )
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5.2.1. Alda Facio y el despertar de la conciencia feminista

La efervescencia de los afios sesenta y los cambios de los setenta a
escala mundial despertaron de manera definitiva la conciencia feminista de Alda
Facio.

Durante sus afos de estudiante en los Estados Unidos, participd
activamente en las manifestaciones contra la Guerra de Vietnam. Su desarrollo
politico la enfrenté con la subordinacién y marginacion de las mujeres, hechos
que la hicieron anclarse en el feminismo.

La transformacion de Alda Facio en feminista y activista de los derechos
humanos de las mujeres pasé por un proceso que aun no termina.

Despertar y desarrollar esa conciencia feminista ha tenido diferentes costos
afectivos y familiares. El primer paso que dio en los setenta fue alertar su
conciencia sobre las necesidades propias de las mujeres, pues para lograr
mejores condiciones de vida se requiere participacion politica y ciudadana en

igualdad de condiciones. Sobre este periodo de su vida, Alda Facio escribio:

‘A principios de esa década yo vivia en Europa. Primero en ltalia y
después en Ginebra. Estaba felizmente enamorada de mi marido y
aprendiendo a ser madre. No lenia mucha energla para seguir el
activismo feminista,pero me lefa lodo lo que encontraba sobre las
mujeres. Cada mes esperaba la revista "“Ms” con gran ilusion. Creo que
puedo decir que en esos afos aprendi mucha teorla y me planteaba
muchas preguntas acerca de mi rol en el mundo. Analizaba mi
matemidad y la comparaba con la paternidad del hombre que amaba.
Descubri en came propia las responsabilidades a veces abrumadoras de
mi nuevo rol de madre. Sentia envidia y colera viendo el ejercicio de la
paternidad. Cuanto mas facil me parecfa. También analizaba mi rol de
esposa y trabajadora fuera del hogar. Qué injusto se me hacia mi horario
comparado al de mi marido. Que colera me daba cuando nuestros
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amigos invisibilizaban mis aportes a las conversaciones literarias y
politicas que tenfamos.Decidi que cuando regresara a Cosla Rica
estudiaria derecho y con ese instrumento buscaria la justicia para las
mujeres” (Facio en Berrén Linda, 1995 142).

Esa toma de conciencia de los problemas especificos de las mujeres llevo
a Alda Facio y a un grupo de feministas nacionales a organizar el Grupo
Ventana, el primer aviso de organizacién feminista en Costa Rica de los setenta.

El Grupo Ventana se creé en 1979, aunque no tuvo larga duracion,
aglutind a mujeres, fundamentalmente académicas universitarias que se
iniciaban en las ideas feministas. Entre sus tareas estaban comprender las
necesidades y prioridades de las mujeres, partiendo de sus experiencias

personales y la de reafirmar la consigna de que ‘lo personal es politico y lo
politico es personal”.

5.2.2. Alda Facio y su insercion en el mundo masculino del derecho

De profesion jurista y escritora, mujer de leyes y de critica pluma se
dedica con igual pasion a las leyes que a las letras.

Moverse en el mundo del derecho androcéntrico ha sido una tarea llena
de obstaculos para Alda Facio :

“Yo te decia que, en el mundo del derecho, a veces los profesores y
esos sefiores todos encopelados, se enojan conmigo cuando digo que
soy jurista. Eso de ser jurista es un nombre que se da a la gente que ha
publicado libros, tratados de derecho penal, de derecho civil, eso es lo
que ellos consideran ser jurista. Pero yo me autodenomino jurista, porque
pienso que he escrito mucho, he creado una teoria critica del derecho
desde la perspectiva feminista, tratando de que otras personas lo hagan
desde ofras perspectivas, no creo que es la Unica critica que se le puede
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hacer al derecho. Se podria hacer una critica al derecho, desde la
perspectiva étnico- racial, en tanto el derecho discrimina a las minorias
étnicas y raciales. También cabe una critica desde la izquierda, o desde
la gente que trabaja por la paz, pero eso aun no se ha hecho, es una
tarea pendiente en América Latina” (Prada, Entrevista, 13/06/01).

El ejercicio del derecho de la forma no tradicional en que lo hace Alda
Facio significa romper con esquemas y canones que solo estaban permitidos a
los hombres.

Autodefinirse jurista implica una ruptura con lo establecido y dedicarse a
la critica del derecho androcéntrico, lo cual tiene como consecuencia despertar
fuertes pasiones en su contra, Alda Facio es una mujer de ruptura en el campo
del derecho.

Su tesis para optar por la Licenciatura en Derecho se llamd “Analisis de
algunos aspectos del Trabajo de la Mujer dentro del Marco de la Legislacion
Internacional”, y la realizé conjuntamente con Ma. del Rocio Marin y Miguel
Chacon. Esta tesis fue la primera en incorporar la perspectiva de genero al
derecho, en la Facultad de Derecho de la Universidad de Costa. Rica. En la
tesis se analiza la "proteccién” internacional de la mujer trabajadora en las
resoluciones y convenciones de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT).

Los estudios de Maestria en Derecho Comparado los realizé Alda Facio
en la New York University,con una beca Fulbright Fellowship. Su trabajo de
graduacion fue sobre “El sexismo en las Decisiones Constitucionales de la Corte

Suprema de Justicia de U.S.A “. Obtuvo la calificacion de “A" y fue seleccionada
para dar el discurso de graduacion.

Su amplia produccién intelectual y condiciébn de activista feminista
luchadora por los derechos humanos de las mujeres, hacen de Alda Facio una

de las pensadoras feministas costarricenses mas proliferas y consecuente con
la practica politica que predica.
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5.2.3. Alda Facio y los ensayos feministas

Por su abundante y valiosa produccion escrita, es posible ubicar a Alda
Facio como una de las mas prominentes ensayistas feministas que ha dado este
pais en la segunda mitad del siglo XX. Sistematizar y reconstruir su aporte al
pensamiento nacional es trabajo arduo, no solo por la cantidad de sus ensayos,
sino por el caudal de conacimientos que en estos se registran.

Identificar el trabajo intelectual de Alda Facio con el ensayo feminista , es una
tarea delicada, novedosa, que tiene como proposito el reconocimiento de la
labor creativa de las mujeres contemporaneas y su aporte a la construccion del
pensamiento costarricense. Uno de los hallazgos mas importantes de esta
investigacion ha sido descubrir la pasién de Alda Facio como escritora:

“Ser escritora fue el suefio de toda la vida. Empecé a leer novelas
cuando tenia como ocho arios, y siempre decia, cuando sea grande voy
a ser escritora. Nunca me imaginé a mi misma siendo abogada, sino
escribiendo, eso es lo que més queria ser. Después, con el tiempo,
cuando empece a ver la mjustit:f'a , pensé que el derecho serfa una buena
manera de compartir escribiendo. Escribir para mi es una necesidad, una
vocacion que siento fuerte, me gustarfa escribir ficcion. Tengo como lres
cuentitos publicados en diferentes libros y antologias que me hacen més
feliz que todos los ensayos y todas las cosas que he escrito, Después de
afios publicar ensayos en libros de derechos, me publicaron un cuento
corto, me senti como que si fuera la prnmera vez que me publicaban.
Recuerdo que mis amigas me decian, "pero Alda, si ya vos lenés tanto
publicado, por qué te sentls asi”El dia que vi eso, empecé a brncar,
brincaba, brincaba, y no podia parar de brincar, y decia feliz, me
publicaron el cuento. Yo siento que el cuento o la novela es una forma
mas creativa de escritura, mas intima. Aunque después, en discusiones
con Yadira Calvo, he aprendido que el ensayo también te puede dar eso,
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y que ser ensayista, es también ser escrilora y que uno puede meter
mucho de una misma, de los sentimientos en el ensayo. La verdad es
que si lo hago en los ensayos, entonces ahora he cambiado y estoy muy
contenta de ser ensayista, y por ahl voy a sequir escribiendo. Ya no
pienso que un dia voy a escribir la novela de mi vida, aunque ese era mi
suefio, la verdad es que yo no soy novelista, Yadira me ha ensefiado
que hacer un ensayo a veces es mucho mas dificil, un ensayo que sea
ameno, que sea sincero, que sea honesto, y sencillo, que sea una forma
de arte, una forma de literatura, es hasta mas dificil que escribir un
cuento corto. A mi a veces me dicen cada cosa, una vez me difjeron, es
que usted no debe ser muy profunda, porque lo suyo es tan facil de leer,
enfonces yo dije, es, al revés, uno tiene que cuidarse mucho de que sea
entendible lo que escribe, y cuando es profundo es entendible, cuando
uno no esta claro, no puede escribir algo claro (Prada, Entrevista).

Sus criticas a ensayos y libros dedicados a temas relacionados con las
mujeres constituyen parte de su quehacer intelectual cotidiano. A través de sus
ensayos, es posible historiar una de las principales mujeres del feminismo

contemporaneo. Retomo la reflexién de Alda Facio sobre el libro de Yadira
Calvo, “A la mujer por la palabra”:

“Este libro habla desde la perspectiva de la mujer, de la situacion
desigual del hombre y la mujer en la sociedad, de los efeclos que esla
desigualdad produce en el lenguaje y de como el lenguaje, a su vez, crea
esa desigualdad. Es un anéalisis critico del lenguaje utilizado por ambos
sexos... se podria afirmar que este libro es, ademas, un analisis de la
situacién del hombre en el mundo del lenguaje, solo que en este analisis
su figura no es central al tema. Sin embargo, la no centralidad del
hombre no lo convierte en un libro sobre la mujer, pero si en un libro con
palabras de mujer; es decir, en un libro subversivo"

(Facio Alda, Revista Apromujer, N 11, 1991: 21)
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El tema del cuerpo y la sexualidad femenina es desarrollado en uno de los
primeros ensayos de Alda Facio escrito en 1983 con Neddy Zamora, para la
Revista feminista Ventana. En el ensayo “La menstruacion”, la reflexion gira en
torno al proceso de ovulacion, menstruacién y a la necesidad de que las

mujeres profundicemos en el conocimiento y control de nuestros cuerpos y
sexualidad.

Para Alda Facio, es un imperativo que las mujeres nos apropiemos de
nuestros cuerpos y podamos tomar decisiones desde nosotras. Ella insta a las
mujeres a no permitir que sea la ciencia médica la que dicte de manera
jerarquica y patriarcal sobre la salud de las mujeres. En sintesis, estas son
algunas de las preocupaciones desarrolladas en el ensayo.

“Debemos profundizar en el conocimiento de nuestro cuerpo por varias
razones:

a) debido a que dependemos de la tecnologla médica para liberamos de
la maternidad obligatoria y de las molestias de la menstruacion y la
menopausia, tenemos que aprender el lenguaje médico si queremos
realmente “escoger’ un método anticonceptivo o realmente “decidir” si
queremos sometemos a una determinada operacion quirirgica ;

b) debemos desechar los mitos para liberamos de la idea de que cada
vez que menstruamos “estamos enfermas’, que cada vez que parnmos
nos "mejoramos”, y para perderie el miedo a la menopausia, debemos
recuperar nuestra sexualidad para reconocer lo que nos gusta, saber lo
que queremos y desechar lo que nos causa desagrado sin temor a que
por ello nos lilden de prostitutas, castrantes o leshianas. Por eso,
pensamos que un articulo sobre la menstruacion es un paso hacia el
conocimiento de nosotras mismas y por ende un camino hacia nuestra
propia auto- conciencia” (Facio en Ventana, Costa Rica, N 2.1983: 26 ).
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Este ensayo escrito hace diecinueve afos cobra vigencia en la actualidad.
Lamentablemente no nos tocé a nosotras conocer sobre la menstruacién y
nuestros cuerpos de la manera transparente y cientifica que lo explican las
autoras.

Si esta explicacion que dan Facio y Zamora en 1983 se hubiese difundido
en los centros educativos nacionales, otros serian los patrones de socializacion,
y la sexualidad femenina no seria tabu y morbo.

Obviamente, esto seria un golpe fuerte a los cimientos patriarcales de la
educacion,y a la ciencia androcéntrica, que no toman en cuenta las necesidades
de las mujeres. Todos los temores que pasamos las mujeres cuando llegd
nuestra primera menstruacion, nos los hubiésemos ahorrado. Aprenderiamos a
queremos, a manejar mejor nuestra sexualidad y nuestros cuerpos. Entonces, la
maternidad seria realmente una opcion deseada y no una imposicion social.

El pensamiento feminista y de avanzada de Alda Facio lo encontramos
en todos y cada uno de sus ensayos, en su participacion politica y vida
cotidiana.

El tema de los derechos humanos es parte de la vida intelectual, la
practica social y la vida cotidiana de Alda Facio. Este es el mayor aporte de Alda

Facio al pensamiento desde las mujeres. Pertenece a Alda Facio la afirmacion
que dice:

“Los derechos de las mujeres son derechos humanos” (Facio, Revista
Mujer y Salud, N. 3, 1996: 58).

Uno de los ambitos del derecho en los que Alda Facio tiene su trayectoria
reconocida es en el campo de los derechos humanos. Ella es pionera de los
derechos humanos en Costa Rica y fundadora de espacios politicos que se
dedican a disenar politicas a favor de los derechos humanos.

En 1989, Alda Facio formé parte del equipo de mujeres que cred el
espacio para trabajar los derechos humanos desde la perspectiva de las
mujeres. Al respecto, ella escribié:
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“la discriminacién y opresién de la mujer es un fenémeno tan extenso ,
serio y persistente, cuyas repercusiones son ademas nocivas para la
sociedad en su conjunto, que era necesario institucionalizar un programa
especifico para abordar este tema profunda y sistematicamente... Este
programa podria ser de una enorme frascendencia, no solo para la
mujer latinoamericana, sino para todas (os) las humanas pues ademas
de su componente préctico de capacitacién y concientizacion para las
{os) latinoamericanas (o0s), prelende reconceptualizar al ser humano
dandole un contenido mas realista al incorporarie su dimensién femenina”
(Facio Alda, Fempress N.93, 1989: 10 ).

La discriminacion de las mujeres se vive cotidianamente y la educacién es
fiel reflejo de las diferencias en razén de género. En la IX Conferencia
Interparlamentaria Europa-América Latina, realizada en enero de 1989 en Costa
Rica, una vez mas la discriminacién contra las mujeres fue puesta en evidencia,

pues uno de los puntos discutidos fue el de la discriminacion educativa de las
mujeres.

Alda Facio parte de que la educacion que recibimos es masculina y tiene
como modelo al hombre blanco occidental:

“En las escuelas y universidades se ensefia lo que piensan los filésofos
varones, lo que escribieron los novelistas varones, lo que hicieron los
varones en sus guerras y conquistas. A las (0s) nifias no se les ensefia
a respetar lo que hacen todas las mujeres: tener y cuidar de las {os)
hijas (os) y hacer el trabajo domeéstico.

No se les ensefia lo que hicieron miles de mujeres para conseguir el
voto , lo que hicieron y hacer millones de mujeres para salirse de su
esclavitud doméstica o lo que ha intentado y logrado para recrear el
mundo. A las mujeres, y sus vidas, la educacion no las toma en cuenta y
mucho menos en serio... Y, si el derecho a la educacion implica el
derecho a conocer qué hicieron y pensaban nuestras antepasadas para
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poder comprender el mundo en que hoy vivimos y con ese conocimiento
poder integramaos plenamente a su quehacer, es facil constatar que al
no enseflamos cémo integramos a esfa sociedad se nos esta violando el
derecho a la educacion, garantizado en el articulo 26 de la Declaracion
Universal de los Derechos humanos" (Facio, Fempress, N. 90, 1989; 8).

Uno de los mayores aportes de Alda Facio al pensamiento desde las
mujeres, consiste en el planteamiento sobre la reconceptualizacion de los
derechos humanos como derechos de las mujeres. Desde la 6ptica masculina,
se supone que en la categoria de lo humano estamos incluidas las mujeres. Por
las practicas discriminatorias, sabemos que no estamos incluidas en esa
categoria de lo humano. Lo humano, hasta ahora, ha sido masculino; de aqui se
deriva la necesidad de desconstruir el concepto actual de humano. Esta
discusion se da en el seno de la teoria feminista al abordar los derechos
humanos desde la perspectiva de género. A esto consagra gran parte de su vida
Alda Facio.

En 1990, Alda Facio irrumpe en la reflexion de los derechos humanos de
las mujeres. La ocasion propicia fue la Reunién Satélite Preparatoria para la

Conferencia Mundial de Derechos Humanos celebrada en Costa Rica del 4 al 5
de diciembre de1892.

Este fue uno de los primeros foros que sirvieron de espacio para el
dialogo entre mujeres y hombres sobre el tema de |os derechos humanos desde
la perspectiva de las mujeres. En relacién con el tema, Alda Facio escribit:

“El primer tema que se debatlit fue la necesidad de reconceptualizar los
derechos humanos a partir de una reflexion sobre el valor, significado o
cometido que tiene el término “ser humano®, ya que, en general, cuando
se piensa en “ser humanao”, se piensa en el sexo masculino. Esto se ha
traducido en los derechos humanos, que se consideran universales, son,
en realidad, los derechos del hombre” (Facio, Fempress, N.135, 1993).
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Una de las formas en que podemos contribuir a resignificar el concepto de
lo humano, es incluir en todo analisis de los derechos humanos la perspectiva de
género. El cambio conceptual de los derechos humanos gue incluye a las
mujeres se vio plasmado en el plenario de la Conferencia Mundial de los
Derechos Humanos, al declarar que:

‘los derechos humanos de las mujeres de todas las edades son una
parte inalienable, indivisible e integral de los derechos humanos
universales” (Facio, Fempress, 1995:N166 ),

Reconceptualizar los derechos humanos implica un cambio cualitativo que
incluya a las mujeres en la categoria de lo humano.

Asi, el primer paso para reconceptualizar los derechos humanos como

derechos de las mujeres, es incorporar la perspectiva género sensitiva a los
derechos humanos.

Para Alda Facio, el cambio cualitativo en materia de derechos humanos
se debe iniciar por reconceptualizar la "Declaracion Universal de los Derechos

del Hombre" por “Declaraciéon de los Derechos Humanos® lo que implica :

* la incorporacion de las mujeres como género en lo humano. Entender
que las mujeres somos tan humanas como los hombres, es entender que
la violencia y discriminacién contra nosotras es una violacion a los
derechos humanos. Entender esto es saber que la realizacion de las
promesas de los derechos humanos depende de que a las mujeres nos
los respeten, y que cuando nos los violen, los responsables no queden
impunes. Entender esto en lo concreto, es entender que no puede haber
paz en el pals , si no hay paz en las familias; que no puede haber
igualdad entre las razas, si no hay iqualdad entre hombres y mujeres;
que no puede haber independencia entre los pueblos, si no la hay para
las mujeres. ..
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Es en lo concreto que nos podemos dar cuenta de que la humanidad de
las mujeres no es algo que todavia forme parte de la conciencia
colectiva... los derechos humanos de las mujeres son derechos humanos
y sin los derechos de las mujeres, no hay derechos humanos” (Facio
Alda, en Bunch Ch. (ed.) 2000: 22).

Alda Facio analiza la heterogeneidad femenina. Vivimos en diferentes
mundos y realidades multiculturales, pertenecemos a diferentes clases sociales
y diferimos en pensamientos. Las mujeres pertenecemos a grupos étnicos,
econdmicos, culturales y religiosos muy diversos. Esta gran diversidad que

somos las mujeres, debe tenerse en cuenta al referimos a los derechos
humanos de las mujeres:

‘el respeto por los derechos humanos descansa en su universalidad y

que ésta necesita de las perspectivas de género para ser realmente
inclusiva de toda la diversidad humana® (Facio, Idem).

Los discursos sobre los derechos humanos de las mujeres fluyen por
doquier, pero poco se hace para garantizar a las mujeres una vida autébnoma y
goce pleno de derechos e igualdad. Alda Facio propone una manera diferente de
entender las necesidades de las mujeres. Su vision de género sensitiva plantea
que nos incluyan en la categoria de seres humanos. Al respecto, escribi6:

‘Desde una perspectiva sensible al género, vemos que las mujeres no
necesitamos pensiones alimentarias, casas cunas, o asistencia
economica, necesitamos que los hombres asuman su patemidad en
forma responsable, necesitamos acceso al mercado de trabajo y a ganar
salarios dignos, necesilamos tener el poder politico para disefiar las
reformas del Estado, el ajuste estructural y la cooperacion intemacional
para que estas no recaigan sobre el trabajo no remunerado de las
mujeres. Las mujeres no necesitamos lener mas educacion patriarcal,
las mujeres necesitamos que las politicas educalivas no sean disefiadas
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a partir de la necesidad que tienen unos pocos hombres de tener una
gran cantidad de mano de obra barata y obediente y una clase media
*educada” en los valores del patriarca....

Las mujeres NO necesitamos ser protegidas POR los hombres; todo lo
contrario, en muchas ocasiones, necesitamos ser protegidas DE los
hombres” (Facio, en Cook Rebeca, 1997 : 357 ).

En materia derechos humanos, es evidente que hemos avanzado
lentamente. El imperativo de cara al nuevo milenio es pasar de los discursos
politicos a la practica efectiva de los derechos humanos para las mujeres, Sin
embargo, en materia de derechos sexuales de las mujeres, el debate apenas e
inicia.

La discusion planteada en Beijing, 1995, en torno a los derechos sexuales
de las mujeres entre feministas y fundamentalistas religiosos, evidencio, por un
lado, la capacidad de los grupos conservadores de construir pactos patriarcales,
y por el otro lado, llamé la atencién acerca de la necesidad de cohesion y
fortalecimiento del movimiento feminista internacional y local. El punto medular

de los enfrentamientos fueron los derechos sexuales de las mujeres. En cuanto
a este tema, Alda Facio escribio:

*Sin los derechos sexuales, las mujeres no podran gozar plenamente de
ningtn derecho civil, politico , econémico , social 0 cultural.

Y no los podran disfrutar porque ya se ha demostrado que si un ser
humano no tiene comida, de poco le sirve el derecho a elegir o ser
eleclo/a , y que si no tiene derecho a decidir su destino, de poco le
servira tener la panza llena. Por eso, siempre se ha reconocido que los
derechos humanos son indivisibles. Siempre, excepto cuando se trata de
los derechos humanos de las mujeres "(Fempress, N. 168- 169, 1995: 4).
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Las fuerzas retrogradas encargadas de eliminar los derechos sexuales de
las mujeres en Beijing invocaron razones de indole cultural. Se apelé a las

costumbres, las tradiciones y las religiones para reprimir la sexualidad de las
mujeres.

Sin embargo, para Alda Facio, son precisamente las costumbres,

tradiciones y religiones las que violan los mas elementales derechos de las
mujeres:

“es una costumbre la que dictamina que solo las muferes deben asumir el
trabajo doméstico aunque también trabajen fuera de sus hogares,
costumbre que viola el derecho de todo ser humano al descanso. Es una
tradicion la que exige que niftas musulmanas sean mutiladas para que
puedan casarse; lradicion que viola el derecho humano de la integridad
fisica. Es una religion la que dictamina que la educacion sexual, la
contracepcion, y el aborto no deben ser permitidos por el Estado.

Prohibiciones que violan el derecho humano a la libertad religiosa”
(ldem).

La historia es prolija en hechos donde se invocaron las costumbres, las
tradiciones y las religiones para someter y hasta matar a las mujeres. En nombre
de las culturas se han cometido los mas atroces crimenes de la humanidad. Solo
recordemos la quema de “brujas “ durante la Inquisicion.Alda Facio recuerda:

“A través de los siglos, muchas culturas y religiones que antes valoraban
lo femenino se han ido masculinizando por su contacto con el patriarcado
capitalista; por lo tanto, todas las religiones y culturas conocidas hoy en
dla discriminan a las mujeres en mayor o menor grado.

Sin embanrgo, las culturas precisamente porque no son estéaticas, pueden
ir transformandose de nuevo hacia valores menos sexistas dentro del
marco del respeto por los derechos humanos de las mujeres” (Fempres,
N. 158, Dic, 1994 : 11-12 ).
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Siguiendo el pensamiento de Alda Facio, los derechos humanos desde
las mujeres deben plantearse la necesidad de reconocer la diversidad que
somos las mujeres.También se deben tener en cuenta los puntos de
coincidencia y poner en comun tareas, necesidades y proyectos politicos
alternativos, que conduzcan a nuestra verdadera emancipacion.

“El reto esta en no olvidar que todas sufren discriminacion, la viclencia, la
desvalorizacion, aunque en distintos grados y de distintas maneras. Esta
en encontrar la comunidad de sus necesidades basicas y en el respeto
por la diversidad. No es un pequefio reto, pero en reuniones como Kuala
Lumpur se estan dando los primeros pasos” (Fempress, N 158, 199412).

Alda Facio es reconocida a escala internacional por su ardua lucha a
favor de los derechos humanos de las mujeres. Es la primera jurista
costarricense en ser escuchada en espacios donde antes las mujeres no tenian
acceso. Su voz y su quehacer politico en pro de los derechos humanos de las
mujeres han calado hondo y hoy se puede afirmar que Alda Facio es la jurista
feminista mas connotada de nuestro pals:

“Es dificil decirlo, pero mi aporte es en el campo de los derechos
humanos, como vos lo hiciste me parece clarisimo, creo ahl es donde fui
pionera realmente en Ameérica Lalina. Soy considerada en América
Latina, cuando voy a cualquier pals siempre me quieren mucho, porque
sienten que fui fla primera que abri las puertas sobre los derechos
humanos, no asi sobre el feminismo, porque hay muchas otras
feministas en América Latina. En Costa Rica tedrica feminista estaba
Yadira Calvo, anles de que yo empezara a escribir, asi es que no soy
pionera, pionera en eso.

Mi aporte es mas en el campo de los derechos humanos desde la
perspectiva feminista, creo que es esa mi fortaleza,

Digamos que esa es mi pasion, siento que trabajar por los derechos
humanos amplia un poco el trabajo del feminismo, como yo entiendo el
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feminismo no, pero como mucha gente entiende el feminismo, que es
nada maés trabajar por las mujeres.

A mi me gusta el trabajo por los derechos humanos porque queda mucho
mas claro, que no sblo estamos trabajando porque las mujeres tengan
mdas poder, o porque las mujeres dejen de ser discriminadas, sino por un
cambio total de las sociedades, donde se respete a todas las personas
solo por el hecho de nacer, eso es lo que me encanta de la teoria de los
derechos humanos, Que el hecho de nacer le hace una persona digna de
todos los derechos y de todo el respelo de ser humano. No tenés que
tener cosas, ni tener apellidos, ni ser de delerminada raza, de acuerdo
con la teoria de los derechos humanos. Nada més por nacer tenés
derechos a tener una vida digna y luchar por esa vida. Yo me he
dedicado a la educacion sobre los derechos humanos, el activismo mio
esta dirigido a divulgacién y que las personas conozcan sus derechos”
(Prada, Entrevista,13/06/01 ).

Los ensayos de Alda Facio son diversos y expresan sus pensamientos
mas controversiales. Ella escribe sobre la sexualidad, la politica, el lesbianismo,
el feminismo y los derechos de las mujeres. Sus ensayos reflejan un
pensamiento iconoclasta y nos conducen a pensar en la necesidad del cambio y
la ruptura en todos los ambitos de la sociedad, con un marcado tono hacia el
respeto de los derechos de las mujeres y la igualdad en la diferencia. Alda nos
hace pensar en nuevas formas de vida, y relaciones humanas igualitarias entre
mujeres y hombres, relaciones de igualdad, equidad y respeto entre mujeres y

hombres y entre las mujeres.
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5.2.4.Alda Facio, pensamiento y teoria feminista

o ctema vez gue se logra realmente mirar con ¢l privma del género, nunca mds se quiere ver el mondrone mundo del
mignisexivme "
(Facio , Con los lentes del género s¢ cura la Ginopla, 1991 9},

El aporte de Alda Facio a la teoria feminista es tan amplio como su
trayectoria por los derechos humanos. Es imposible abarcar todo su
pensamiento, por lo que limitaré el estudio al analisis de algunos conceptos y
categorias de la teoria feminista que ella ha enriquecido notoriamente.

Después de identificar el aporte tedrico de Alda Facio a la
reconceptualizacion de los derechos humanos de las mujeres, es necesario
conocer como Alda Facio entiende y asume el feminismo, el género y el lenguaje
ginope, todos estos conceptos y categorias de la teoria feminista que ella ha
desarrollado en su trayectoria intelectual. Sabiamente, Alda Facio no parte de
cero en sus reflexiones tedricas, ella retoma los conocimientos de la teoria
feminista, los analiza y critica para dar paso a nuevos planteamientos.

Ese esfuerzo intelectual la incluye entre las feministas contemporaneas
que aporta mas al pensamiento desde las mujeres en Costa Rica.

Sus reflexiones sobre el concepto de feminismo son relevantes en el
debate tedrico actual. El término feminismo es uno de los que mas polémica
causa en la teoria feminista. La diversidad de sus acepciones incluye visiones
prejuiciadas sobre el quehacer del feminismo y las feministas. Asumo que no es
facil dar una definicion de feminismo, porque no existe un feminismo universal;
por el contrario, existen y coexisten los feminismos.

El feminismo es teoria, es movimiento social y accion politica, que pasa
indiscutiblemente por el filtro de la subjetividad de las mujeres y también de
algunos escasos hombres solidarios. El feminismo tiene trayectoria histérica

propia, y es tan diverso como somos las mujeres.
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De esta manera, Alda Facio se mueve en todas las dimensiones del
feminismo, en la teoria, la practica y el accionar politico; es por ello que su
reflexién sobre el feminismo es de vital importancia en este estudio:

“En primer lugar, el feminismo es mucho mas que una doctrina social; es
un movimiento social y politico, es también una ideologla y una feoria,
que parte de la toma de conciencia de las mujeres como colectivo
humano subordinado, discriminado y oprimide por el colectivo de
hombres en el patriarcado, para luchar por la liberacion de nuestro sexo
y nuestro género. El feminismo no se circunscribe a luchar por los
derechos de las mujeres, sino a cuestionar profundamente y desde una
perspectiva nueva, todas las estructuras de poder, incluyendo, pero no
reducidas a las de genero. De ahi que, cuando se habla de feminismo,
se aluda a profundas transformaciones en la sociedad que afectan
necesariamente a hombres y mujeres.

Las feministas pensamos que los hombres que pertenecen a colectivos
subordinados, oprimidos y discriminados por su raza, elnia, clase,
ornientacion sexual, discapacidad, efc., podrian enriquecer su accionar
politico a partir de un analisis feminista de sus privilegios de género para
entender como y cuanto éstos contribuyen a la manutencion del poder
de unos cuantos hombres sobre la mayoria de los seres humanos.

En segundo lugar, el feminismo no “concede a la mujer iqual capacidad y
los mismos derechos que a los hombres”. Al contrario, partiendo de su
diferencia y porque ésta no ha tenido lugar en el mundo, cuestiona
profundamente ltodas las estructuras e ideologias que han mantenido al
hombre como central a la expeniencia humana.

El feminismo lucha precisamente contra esa forma androcéntrica de ver
el mundo, que considera que el hombre es el modelo de ser humano y,
por ende, que la suprema mejora de la mujer es elevaria a la calegoria
de los hombres (que desde el punto de visla patriarcal es sindnimo de
elevaria a la categorfa de ser humano ).

Desde el feminismo la singulanizacion del genérico femenino en ‘la mujer”
y la pluralizacion de ‘los hombres”™ dan cuenta de la estrategia de
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naturalizacién y homogeneizacion del sistema de dominacién masculina
para meter dentro de un mismo saco a lodas las mujeres
independientemente de sus diferencias .

En lercer lugar, es dificii hablar de "feminismo”™ en singular ya que
existen distintas corrientes. Es precisamente su pluralidad ideoldgica y de
précticas la que permite comprender como y qué tan profundamente la
ideologia patriarcal permea todas las cosmovisiones, el conocimiento y
hasta nuestros senfimientos mas Intimos. En el marco de esta diversidad
hay consensos y disensos al igual que en cualquier otra commente de
pensamiento” (Facio, en Género y Derecho 1999:26 27).

El feminismo, en sentido amplio de teoria, practica social y participacion
politica, es parte de la cotidianidad de Alda Facio. En la entrevista que comparti
con esta pensadora del siglo XXI, ella explica de manera llana y clara coémo
entiende y vive ella el feminismo:

‘El feminismo es practicar la teoria que habla de que tiene que haber
igualdad entre hombres y mujeres, entre mujeres y entre hombres. El
feminismo no es una teoria para que unas mujeres llequen al poder. El
feminismo es una teoria préctica cuestionadora de todas las estructuras.
A mi me parece que el feminismo, simplemente lleva al marxismo un
paso mas alla, que incluye en su andalisis al marxismo que es fabuloso.
Cuando tengo que ponerfe apellido al feminismo, digo que soy feminista
marxista.

Es un pleito que tengo conmigo misma, porque para mi el feminismo
llevado a la logica consecuente es el feminismo marxista, los demas solo
dan igualdad para ciertas mujeres, y la mayoria de mujeres de nuestra
region que son pobres, que tienen poca educacion se quedan igual, o
sea, de nada les sirve que haya mas dipuladas a las mujeres pobres.

En Costa Rica, ;de qué les ha servido a las mujeres pobres que haya
més diputadas, la vida no les ha cambiado para nada?
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El feminismo tiene una tradicién muy larga, el feminismo para mi es la
lucha por la justicia socfal, que incluya a todas las mujeres” (Entrevista,
13/06/01).

Alda Facio trabaja rigurosamente en la construccion de la teoria feminista,
otro de los conceptos que ha contribuido a repensar es el de genero, perspectiva
de género y practicas género sensitivas. Ella alimenta el debate actual sobre el
concepto de género y lo explica de la siguiente manera:

“El concepto género alude, tanto al conjunto de caracleristicas y
comportamientos, como a roles, funciones y valoraciones impuestas
dicotémicamente a cada sexo a través de procesos de socializacion
mantenidos y reforzados por la ideologia e instituciones, patriarcales.
Este concepto, sin embargo, no es abstracto ni universal, en tanto se
concreta en cada sociedad de acuerdo con contextos espaciales y
temporales, a la vez que se define constantemente a la luz de olras
realidades como la de clase, etnia, edad, nacionalidad , habilidad, etc.
De allf que las formas en que se nos revelan los géneros en cada
sociedad o grupo humano varia atendiendo a los factores de la realidad
que concursan en este" (Facio, en Género y Derecho, 1998 : 34).

La teoria feminista como corpus teérico en plena construccion, se ha
desarrollado vertiginosamente en los Gltimos cinco afios. En este sentido, las
feministas latinoamericanas y costarricenses contribuyen de manera especifica a
crear este conjunto de nuevos conocimientos.

El género y la perspectiva de género son herramientas teérico-
metodoldgicas, que permiten identificar nuevos derroteros en la construccion del
conocimiento, la realidad y la vida cotidiana. Hasta ahora, hemos tenido un
conocimiento, ciencia, politica y cotidianidad que tienen como paradigma de lo
humano al hombre. El aporte de Alda Facio al respecto es relevante cuando

dice:
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“Sin embargo, las perspectivas género sensitivas o perspectivas de
género,como se les dice mas comdnmente, no pretenden sustituir la
centralidad del hombre por la centralidad de la mujer aunque partan de
una mirada que coresponde a la experiencia de un sujefo especifico.
Pretenden poner las relaciones de poder entre hombres y mujeres en el
centro del cualquier analisis e interpretacion de la realidad.

Las perspectivas género sensitivas son, pues, aquellas que visibilizan los
distintos efectos de la construccion social de los géneros. Ponen al
descubierto como el hombre y lo masculino son referente de la mayoria
de las explicaciones de la realidad en detrimento de las mujeres y los
valores asociados con lo femenino, y sugieren nuevas formas de
construir los géneros que no estén basadas en la discriminacién. Estas
perspectivas pueden ser desde el género femenino o masculino” (Facio,
en Género y Derecho,1999:38-39).

Una de las discusiones que plantea la teoria feminista en la actualidad es
sobre el poder ideolégico del lenguaje para excluir a las mujeres. Los primeros
planteamientos tedricos acerca del lenguaje sexista los recibimos de Julia
Kristeva, Helene Cixous, Lucy Irigaray, entre otras.

En nuestro pais se han dedicado al analisis del lenguaje varias estudiosas
de la teoria feminista destacando, entre ellas, Yadira Calvo y Alda Facio.

El pensamiento feminista de Alda Facio pasa por la reflexion del lenguaje
ginope*; ese lenguaje que invisibiliza a las mujeres, las desaparece y excluye

de la creacién, la cultura y el conocimiento:

" ...en una cullura en que el lenguaje no registra la existencia de un
Sujelo fernenino, podriamos concluir que o no existen las mujeres o
éstas no son vistas como sujetos de dicha cultura. Al mismo tiempo, el
uso del lenguaje que prescinde del sujelo femenino consolida y proyecta

% glnopla es la Imposibllidad de ver lo femenino o la Imposibllidad de aceptar la existencla autdénoma do

pergonas del sexo femonino,
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hacia el futuro una sociedad en donde la mufer no vale lo mismo que el
varon.

En las sociedades patniarcales, el lenguaje refleja estos dos efectos. Por
una parte, da cuenta de la situacién de la mujer en la cultura patnarcal, y
por olra la mantiene y reproduce. El poder de nombrar —es decir de crear
y definir las palabras, de crear y definir las reglas gramaticales de un
lenguaje determinado,de proporcionar a las cosas identidad, evocandolas
y esltableciéndolas como puntos de referencia o relacionandolas unas
con otras— es el poder de conformar una cultura determinada, de
establecer lo que existe y lo que no existe, lo que se considera natural y
lo que no lo es, lo bueno y lo malo. El poder de la palabra es el poder de
escoger los valores que guiaran a una determinada sociedad, pero més
aun es el poder de crear una deferminada realidad * (Facio, en Género y
Derecho, 19989: 47).

La exclusion de las mujeres de la cultura y la negacion de la palabra a las
mujeres hace que en la construccion de la cultura nacional seamos invisibles.

Esto explica por qué en la literatura y la historia costarricense se ha
escrito mucho sobre los pensadores; un ejemplo es el texto de Luis Ferrero
Acosta “Los ensayistas cnst‘anfct-:_-nses" y nada se dice sobre las pensadoras. En
el ensayo supra mencionado, que por cierto es de difusion masiva en centros de
estudios, se describe el quehacer de los hombres de letras de Costa Rica, pero
no aparece una sola mujer ensayista. Este es un ejemplo donde la ginopia hace
de las suyas al no visibilizar el pensamiento de las ensayistas.

En el campo del derecho, Alda Facio es maestra de la critica del derecho
androcéntrico. En el ensayo “Cuando el género suena, cambios trae” (1992), ella
abrié el debate contra el derecho androcéntrico y formulé una metodologia con
perspectiva de género para abordar el derecho.

Es un texto disefiado especialmente para el analisis de casos legales,
pero también es una herramienta tedrico-metodolégica que, guardando las
distancias, puede utilizarse en todas las ciencias para develar las relaciones
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asimétricas entre los géneros. Con este estudio, la autora pretende dotar a
mujeres y a los hombres de una herramienta de analisis para criticar el derecho,
una de las tantas instituciones del patriarcado:

* ... para que las criticas que desde los feminismos se le hacen al
derecho puedan considerarse una TCD, éslas tendrian que tener como
objetivo, el esclarecimiento del rol que desempafia el derecho en el
mantenimiento del patrarcado” (Facio, en Género y Derecho; 1999:
203).

Con la teoria critica del derecho, Alda Facio pretende analizar, desde la
perspectiva de género, el derecho. Con las herramientas de la TCD, apunta
hacia la busqueda de modelos alternativos de ejercicio del derecho. Modelos
inclusivos que promuevan la eliminacion de todo tipo de discriminacion. Esto
implica el derrocamiento del patriarcado como institucion que sostiene al
derecho, donde ella propone el ejercicio del derecho con rasgos de humanidad.
Al respecto, Alda Facio escribi6:

“Una teoria critica del derecho debe pretender efectuar un cambio radical
de perspecliva respecto de las teorfas tradicionales en la observacion del
fenémeno juridico. Debe vincular el derecho con los procesos historicos-
sociales en permanente transformacién. Debe no solo describir al objeto
derecho, sino, que al hacerio, lo debe afectar... Para que una teoria logre
el auto esclarecimiento de las luchas y deseos del movimiento feminista
con respeclo al derecho, tendria que utilizar categorfas y metodologlas
que revelen en vez de ocultar las relaciones de dominacién masculina y
subordinacion femenina. Una de esas metodologlas que tendria que
utilizar serfa la de la reconstruccion como método de analisis de los
conceptos supuestamente neutros para demostrar su verdadera
naturaleza androcéntrica asl como para visibilizar las relaciones de
poder que oculta. Asimismo, tendria que recurrir a distintas formas de
hacer critica, como, por ejemplo, testimonios 0 narrativas, que permitan
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construir realidades sociales altemativas al tiempo que faciliten la
prolesta contra la aceptacion acritica de melodos y discursos que dejan
por fuera gran parte de las distintas formas que loma la opresion de las
muferes” (Facio, Ibid : 205 ).

El discurso inclusivo sobre el derecho desde la perspectiva de género gue
formula Alda Facio tiene el cometido de escuchar las voces ausentes en el
derecho y preguntarse y preocuparse por los sentimientos de mujeres vy
hombres.

Pretende analizar los hechos juridicos de manera humanitaria y procura
evidenciar la discriminacion en razén de la pertenencia étnica-cultural, de clase,
preferencia sexual y discapacidades, etc.

Que el derecho es parcial, androcéntrico y discriminatorio, son parte de
las ensefanzas de Alda Facio. Ella promueve cambios positivos para las
mujeres hasta ahora excluidas de ese derecho que es masculino. Pero no por
ser masculino, el derecho es mejor para los hombres, advierte Alda Facio.

Un nuevo concepto de derecho, con rasgos de humanidad inclusiva, es,
en sintesis, por lo que lucha esta pensadora feminista.

En sintesis, las mujeres somos forjadoras del pensamiento desde
diferentes ambitos del conocimiento; por eso, es necesario arqueologizar ese
pensamiento que han construido las mujeres costarricenses de todos los
tiempos. Mientras se da por sentado que los hombres han hecho aportes
importantes al pensamiento costarricense, se pone en tela de duda la capacidad
de las mujeres pensadoras.

Se nos pide, entonces, demostrar la existencia del pensamiento de las
mujeres; sin embargo, no ocurre lo mismo con los hombres. Alda Facio hace su

contribucién sobre el pensamiento desde las mujeres al escribir:
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*Si existe el pensamiento costarricense, vos lo estds demostrando con
todo lo que me has ensefado, hay un pensamiento femenino, feminista
costarricense y por supuesto tambien un pensamiento desde los
hombres, de eso hay bastante.

Aqui tenemos mucha gente pensante, que te hace reflexionar; para mi
eso es lo que es un filésofo, es alguien que te hace reflexionar sobre la
vida, la muerte, sobre la justicia.

Las mujeres pensadoras costarricenses han abierto todo un espacio que
estaba oculto, las mujeres hablan méas de lo cotidiano, de formas de
violacién a los derechos humanos que estaban ocultas, como la violencia
doméstica, las mujeres hablan sobre la sexualidad, y de formas muy
distintas de discriminacion que no hablamos nombrado.

Me considero una tebrica feminista, en el sentido de que he escrito
mucho sobre lo que es el feminismo. He dado miles y miles de charlas en
el mundo, he estado en Malasia, Tailandia, en Africa, dando cursos y
conferencias.

Con la excusa de hablar sobre los derechos humanos de las mujeres,
también hablo de lo que es el feminismo,eso porque no se entiende uno
sin el otro. Tal vez he escrito menos de fo que he hablado y de los cursos
que he dado" (Prada, Entrevista, 13-06-01 ).

Alda Facio se autodefine teérica, pero su trabajo rebasa los limites de la

teoria, su intensa vida esta comprometida con las necesidades de las mujeres y
el respeto a la dignidad humana.
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5.2.5. Alda Facio y el discurso lésbico

* Creo que lo rico del movimiento ldsbico es que despierta maestrn conclencia de serex mutilados y nos permite soflar con erotismos

ae permitidos ™
(Facie Alda, Carte ¢ Entendidas, 1988 : 13)

El tema del lesbianismo en nuestro pais hasta ahora ha sido tratado
practicamente de manera clandestina. Vivimos en una sociedad gazmonfa,
conservadora, que rinde pleitesia al Vaticano y estimula a los “talibanes”
autéctonos a reprimir la diversidad de opciones sexuales que practican
cotidianamente mujeres y hombres.

Nuestro bello y verde pais se precia de cuidar y respetar la biodiversidad,
en tanto la biodiversidad se refiera a animales y plantas. Sin embargo, no se
percatan quienes cuidan la biodiversidad de que en este concepto debemos
incluirmos mujeres y hombres. Persiste la primitiva idea masculina de que la
naturaleza debe ser sometida y dominada y que los hombres son superiores a
ella. La soberbia masculina para dominar a la naturaleza ha sido tal que, al
sentirse superiores, terminan excluyéndose de ella.

Entonces, la biodiversidad es considerada en términos de conservacion
debido a su supuesta inmanencia, al no estar dotada para pensar, cuestionar,
razonar y disentir, es por eso que tenemos un planeta a punto del colapso. Los
ecologistas dan algunos indicios de prudencia y hacen esfuerzos encomiables
para rescatar el planeta.

La reflexion sobre la biodiversidad de la naturaleza apunta a establecer
una relacién entre ésta y las relaciones entre mujeres y hombres, hombres y
hombres, mujeres y mujeres. Si aplicaramos algo de lo que intentamos poner en
practica con la biodiversidad animal y vegetal a las relaciones humanas,
estariamos realmente creando relaciones intergenéricas e intragenericas dignas
para toda la humanidad.
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El discurso lésbico que escribio Alda Facio, en 1988, explica esa
diversidad que también somos las mujeres. Ella propone el respeto a la
diferencia y rechaza la discriminacién en razén de las preferencias sexuales.

Parte del pensamiento de Alda Facio se registra en cuatro cartas/ charlas
que dedicd entre 1988 y 1990 al Grupo Lesbico “Las Entendidas’. Con la
rigurosidad propia de su pensamiento, elabora un coherente y apasionado
discurso. Ella parte de sus experiencias para darnos a conocer la evolucion
historica del lesbianismo en Estados Unidos y su participacion y compromiso
con ese proceso. Es un discurso que pone en evidencia su postura ante el
patriarcado y su conviccion de derrocario como institucién opresora.

Cuatro son los ensayos en los que ella expresa su pensamiento lésbico,
analizaré con detenimiento uno de ellos por considerarlo representativo del
discurso lésbico.

El derrotero epistemoldgico que guia el discurso lésbico de Alda Facio
plantea las contradicciones de las instituciones patriarcales y la necesidad de
desconstruir al patriarcado como institucion que oprime a mujeres y hombres. Su
reflexion parte de la re-definicion de patriarcado:

"Este término * Patriarcado “es redefinido por las feministas para describir
el sistema familiar, social, ideolégico y politico por medio del cual los
hombres, por la fuerza o a fravés de mitos, lenguaje, tradiciones, leyes,
educacion, la division sexual del trabajo y la heterosexualidad obligatoria
determinan qué funciones podemos o no desempeflar las mujeres. En
este sistema, el grupo, casla o clase compuesto por mujeres, siempre
esta subordinado al grupo, casta o clase compuesto por hombres,
aunque pueda ser que una o varias mujeres tengan poder, econdmico
y/o politico” (Facio, Carta a Entendidas, 1988; 1).

La sociedad patriarcal impone a mujeres y hombres el patron de

heterosexualidad obligada, que es profusamente criticado por la pensadora
feminista:
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“La heterosexualidad como institucién del patriarcado funciona de la
siguiente manera: se decrela la heterosexualidad como Unica opcion
sexual "normal”, o sea, una vez que la homosexualidad, la bisexualidad y
las otras manifestaciones de la sexualidad humana han sido reprimidas,
se crea una polaridad heterosexual, culturalmente impuesta, insisto que
nada tiene que ver con nuestra “naluraleza” (Facio, 1bid.).

Ante una heterosexualidad impuesta y reforzada por las instituciones
patriarcales, las posibilidades de proclamar y practicar el lesbianismo como
preferencia sexual es ignorada y reprimida como si con eso dejara de existir.

El patriarcado cuenta con todos los dispositivos a su haber para arremeter
contra el lesbianismo: la Iglesia, la educacién, la ciencia, la familia, el aparato
estatal, etc. Transgredir lo supuestamente “normal” implica ser marginada vy
acarrear con todos los prejuicios habidos y por haber. Aun asi, el lesbianismo es
una realidad y tiene trayectoria histérica. En todas las culturas y espacios
geograficos han existido las lesbianas, desde las antiguas griegas y romanas
hasta nuestros dias, el lesbianismo y el homosexualismo han sido parte de las
relaciones humanas.

Alda Facio hace un recorrido por la historia del feminismo de los sesenta
en Estados Unidos y explica que el feminismo pasé por un primer momento en
el que tenia que demostrar credibilidad; entonces, la preocupacion fundamental
del momento fue no ser ridiculizadas:

‘La dinamica era trabajar mas que cualquier hombre, ser mas inteligente,
estar mas dispuestas a sacrificar las horas de descanso, pero al mismo
tiempo ser una madre perfecla y una esposa ideal. Se pensaba que para
cambiar las leyes y estrucluras de poder patniarcales, habla que tener
poder y credibilidad dentro de esas estructuras palrarcales. La nola de
sobriedad y femineidad. En otras palabras, se buscaba la aprobacién y
el respeto de los hombres" (Facio, Ibid
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Una de los componentes del discurso lésbico de analiza Alda Facio, es
el encuentro entre el lesbianismo y el feminismo y la diversidad que son las
lesbianas.Este encuentro se caracteriz6 por las mdltiples diferencias vy
contradicciones entre las lesbianas y las heterofeministas, pero el resultado fue
que:

‘las feministas aprendieron que su movimiento no podria plantearse con
relacion al hombre sino que tenia que partir de las necesidades y
vivencias de las propias mujeres” (Facio, Ibid. : 11).

La tarea prioritaria fue conseguir la autonomia de su movimiento; esto
implicaba definir de manera especifica cuales serian sus luchas y aprender a
conocer las identidades del colectivo de mujeres. Lo aprendido para las
lesbianas era que el lesbianismo habla adquirido autonomia vy que el
movimiento era tan diverso como las mujeres mismas.

“Con esta nueva conciencia, las lesbianas decidieron romper el silencio.
Se escucharon mutuamente y decidieron definir por si mismas ciertos
conceplos para poder construir su propio movimiento. Se dieron cuenta
de que tenian mucho en comun con los hombres gay y mucho en comin
con las heteros, pero que también era necesano descubrir su propia
identidad.

En esa busqueda se dieron cuenta de que no existe una forma tnica de
ser lesbiana. Leshianas mas papistas que el papa y lesbianas tan
izquierdistas que hacen parecer al Ché como simple reformador. Hay
lesbianas que parecen boxeadores y leshianas que parecen conejitas de
‘Playbay”.

Hay lesbianas ricas y lesbianas pobres. Lesbianas inteligentes y tontas.
Hay lesbianas en todos los palses, en todos los bamios y en fodas las
familias. (Aunque esto muchos no lo admitan jamas). Hay lesbianas
solteras, casadas y divorciadas. Hay lesbianas de todas las razas Y,
aunque parezca una contradiccion, hay lesbianas catolicas y hasta
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lesbianas que son monjas. ¢Coémo encontrar identidad entre tanta
diversidad?

En vista de esta realidad, las lesbianas decidieron partir de que lo que
tienen en comun es que la mayoria ignora su existencia. Esto es nefasto
para muchas lesbianas que se sienten aisladas, que no estan seguras
de si habrd mas mujeres como ellas. Por ello la tarea principal del
lesbianismo fue dar a conocer su existencia. Hacer que la lesbiana se
sintiera bien consigo misma. Tomar un espacio y reclamario como propio
para desde alli hablar de sus problemas, pero lambién de su fuerza, de
su creatividad y de su independencia... También se hizo énfasis en el
hecho de que el lesbianismo no es solo una preferencia sexual sino
sobre todo, una preferencia afectiva * (Facio, Ibid ).

Descubrir y definir la identidad de las lesbianas fue un paso positivo hacia
la autonomia y la estructuracion del movimiento, pero, ademas, estimuld |a
reflexion tedrica sobre como definirse lesbiana y qué implicaciones politicas
tiene esa diferente preferencia sexual.

Esta discusion tedrica sobre la identidad del lesbianismo no es conocida
en el medio intelectual nacional.Una parte del discurso lésbico de Alda Facio

revela nuevos conceptos y presenta su posicién ante el feminismo. Al respecto,
escribio:

“El radicalesbianismo feminista crea/descubre el concepto que en inglés
se llama “Woman —identified— Woman ‘que se podria traducir como “Mujer
identificada como/ con mujer “pero que no da la idea exacta. Es un nuevo
concepto de mujer que nace del analisis del poder politico que genera el acto
personal de ser lesbiana en una sociedad patriarcal. Es entender que ese aclo
significa darle prioridad al “ser” mujer en una sociedad en la que la mujer nunca
‘es”, sino que existe en relacion a...

Esta nueva manera de ser/hacer mujer significa una posicion ante la vida
valorativa, asertiva, de amor hacia la mujer ; significa la fuerza positiva que da el
sentirse “ existente por si y para si " y también se relaciona este nuevo concepfo
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de mujer con la energia colectiva que da la identificacién prioritaria con otra
mujer. O sea,una mujer identificada como/ con mujer es una mujer que es
primero y ante todo mujer para si , es una mujer cuyo punto de referencia es su
propia existencia de mujer y que por lo tanto no va a existir/sentir en relacion a
un hombre o a la autoridad patriarcal . Es una mujer que le brinda su solidarndad
y apoyo incondicional a otra mujer aunque esto sea muy dificil por ser contrano
a fodo lo que la han educado y socializado a hacer/ser.Y, una mujer que ya no
siente/ piensa androcéntricamente , es una mujer con poder, un poder definido
con el lenguaje/coraje de mujer. | Un poder invencible!
Una mujer identificada como/con mujer es una feminista que abraza la
ideologia feminista lesbiana y la incorpora a su vida cofidiana aunque no
sea lesbiana. En otras palabras, no lodas las lesbianas son mujeres que
se identifican como/con mujeres, ni todas las mujeres que se identifican
como/con mujeres son lesbianas.” (Facio, Ibid:12).

Obviamente, no ha sido facil para las lesbianas construir sus identidades

en medio de prejuicios, criticas destructivas y momentos de soledad. Con mi
vision heterofeminista, intento comprender el significado afectivo para quienes
optan por el lesbianismo, entiendo que han tenido que pagar precios muy altos
en la blisqueda de si mismas y para llegar a ser/ hacer para las mujeres.
Las lesbianas son transgresoras que con sus experiencias dan pasos certeros
en el derrocamiento del patriarcado que afecta a todas las mujeres. De manera
diferente, el patriarcado limita el potencial de serfhacer y valer de las mujeres
en todo el orbe.

La construccién de la identidad de las lesbianas en nuestro pais ha sido y
continia siendo dificil, todavia la sociedad costarricense no ha aprendido a
reconocer y a respetar las preferencias sexuales de mujeres y hombres. Por eso
es tan importante dar a conocer el discurso lésbico desde el pensamiento
avanzado de Alda Facio, la puerta esta abierta a nuevas visiones y al
pensamiento desde la diversidad que somos las mujeres.
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Es Alda Facio una pensadora que vive y trabaja como/con mujeres y hace
sentir el valor de ser mujeres en estas sociedades patriarcales. Ella contagia con
su entusiasmo y nuevamente nos da la credibilidad de que las mujeres podemos
crear espacios de trabajo colectivo y solidario entre las mujeres.

Con el estudio de su vida y obra, aprendi a conocer a la pensadora, la
feminista y a la mujer defensora de los derechos humanos de las mujeres. Con
humildad, sin arrogancia y con inmensa gratitud, compartic su vida vy
conocimientos y agradecid visibilizar su trabajo y nombrarla pensadora.

Yo, por mi parte, le agradezco a ella la dedicacion de toda su vida a
reivindicar los derechos de las mujeres. Le agradezco darme el privilegio de
conocer los mas intimos detalles de su vida de mujer y compartir sus
conocimientos sabiduria e inmensa humanidad.
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5.3. Montserrat Sagot, teoria y practica desde el feminismo

" da lucha por prevenir y confrontar la violencha contra los miuferes debe dirigirse hacia legrar cambios en las concepelones
culturales de fondo, a empoderar a las muferes ¥ @ promaver wn mayor reapels por suestrg integridad v por nugstro derecho o

controlar MUESIROS ropios cRerpas ¥ nuesiras promas vidas ©

(Sagor (995 60 )
+  Porfil blografico,

Montserrat Sagot Rodriguez es orunda de Palmares y nacid el 16 dé mayo de 1980 Su madre es Ligia Rodriguez y
su padre Alvaro Sagot Arias, proviene de una familia de tres hermanos.

Parte de sus estudics universiterios los resllzd en Costa Rica, obtuvo su bachillersto en Antropologia en la
Universidad de Costa en 1980 y se egresd de Ia licenciatura en Antropologia Social en 1981, En 1988 alcanzd el grade
de Magisiar Sclentiaa en Sociologla, en la Maestria Centroamerncana en Soclologla de la Universidad de Costa Rica

En 1982, Moniseral Sagol se gradut como Doctora en Sociclogla del Género en The American University de
Washington D.C. Sus estudios en Estados Unidos le han dado un mangjo excelents del idioma inglés v del portugués,

Montserrat Sagot es académica de |a Universidad de Costa Rica y dedica |a mayor parte de su tiempo a la
investigacidn v la docencia universitana.
Como parte de su experiencia laboral, en 1982 fue docente del Colegio Universitanio de Alajuela, alll iImpartio &l cuso
“Antropologia Social y Semidlica”

Su actividad academica y dedicacidn a las luchas por las reivindicaciones de las mujeres |a han hecho merecedors de
varias distinciones. En 1878 -80, obluve matricula de Honor en la Universidad de Costa Rica.

El Consejo Superior Universitario de Centroamérica (CSUCA), le otorgd una beca para curser estudios de Maestria en
Seciclogla, en 1985, De 1886 a 1580, le fue concedida por la USAID una beca para cursar esiudics de doctorado en
Estados Unidos

En 1887 fue designada miembro de Alpha Kapha Delta Internacional, The Intemational Sociological Honor Society y
en 1988 fue inclulda en &l “Honors Convocation Bulletin®, The American University , Washignton, En 1992 | resultd
ganadora de * lrene B, Tasuber Award * Disctrict of Columbla Soclclogical Society.De 1996 - 97 recibld |a Beca Fulbright
de Investigacion en la Universidad de Michigan en Ann Arbor

Da 1988 a 1989 se destacd como docente de * The American Liniversity, en Washigton D.C.

En 1990 es nombrada Profesora Asociada de la Escuela de Antropologla de la Universidad de Costa Rica y parte dal
Sistema da Estudios de Posgrado,

Durante 1997 fue profesora visitanle en la Universidad de Michigan, Ann Arbor , Estados Unides.

De 1595 a 2001 fue Directora de la Masstria Regional en Estudios de la Mujer, en la Universidad de Costa Rica.

Durante 1998 — 2000 ha sido designada Coordinadora para  Ameérica Latina y el Carbe de la Seccién Género y
Estudics Feministas da Latin American Studies Association [ LASA).

Montserrat Sagot es actualmente representante del Area de Ciencias Soclales ante sl Consejo del Sistema de
Estudios de Posgrado de la Universidad de Costa Rica,

Montsemat Sagot combina su actividad académica con la sccibn politica feminista, ella participa activaments an foros
y espacios politicos que intentan reivindicar los derechos de las mujeres, Parle de su quehacer polltico o inlcié con &l
Grupo Feminista CEFEMINA. Otra parte de su parficipacidn politica con las mujeres la elercitd con &l Grupo COFAN pro-
vivienda en los afios ochenta, Una de las luchas que més dedicaciin y con mayor compromiso asume Sagol, es la lucha
contra la violencia doméstica, especificamente la violencia contra Jas mujerss. Ella s una de la principales organizadoras
de las "Vigilias contra la Violencia doméstica* que se llevan a cabo cada primer viemes de mes en Costa Rica.
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e ————— —

« Temas de interés.
- leoria feminists,
- Sociologia
- Viglencia contra mujeres y de génaerp.
- Metodologia cualitativa,

. Enszayos. [ mas an bibliografia).

Sindrome de la mujer agredida’ un enfoque sccioltgice (1991)
- Mujer, violencia y poder [ 1990)
- Socializacion de género viclencia y fermicidio (1985)
- Laruta critica de las mujeres afectadas por la violencia intrafamiliar en América Latina (2000)
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5.3.1. Montserrat Sagot, investigadora y teérica feminista

Uno de los aspectos mas relevantes de |a vida de Montserrat Sagot es su
experiencia y dedicacién a la investigacién sociolégica con perspectiva de
género.

Montserrat Sagot se dedica a la investigacion desde diferentes frentes.
Ella dirige gran cantidad de tesis de posgrado en la Universidad de Costa Rica y
particularmente en el Programa conjunto UNA- UCR en Estudios de la Mujer. La
Las investigaciones en que participa Montserrat Sagot tienen como eje
transversal de investigacion la perspectiva de género y los estudios de las
mujeres.

En 1990 realizé un estudio “Sobre el Posible Impacto del Proyecto de
Desarrollo Regional Integrado (DRIP) en las Mujeres de Lepanto, Paquera y
Cébano”, con la agrupacion CEFEMINA y el apoyo de la Embajada de Holanda.
En 1993 nuevamente con CEFEMINA realizé una investigacion en equipo que
se llamo “Anélisis Social y Diagnéstico Juridico de los Principales Problemas de
las Mujeres en Costa Rica”, con el apoyo de la Fundacién Arias.

En 1998, Montserrat Sagot y Elizabeth Shrader escribieron la “Ruta critica
que siguen las “Mujeres Afectadas por la violencia Intrafamiliar” (Protocolo de
investigacién) con ayuda de la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS).

En 1999, se publica la investigacion “Analisis Situacional de los Derechos
de las Nifias y las Adolescentes en Costa Rica'.con financiamiento de la
UNICEF.

Esta investigacion fue coordinada por Montserrat Sagot y el equipo de
investigacion lo conformaron estudiantes de la Maestria Regional en Estudios de
la Mujer. Esto indica la importancia que Montserrat Sagot da a la apertura de
espacios de investigacion para otras mujeres.

En el 2000 realizé su investigacion mas reciente sobre “La Ruta Critica
de las Mujeres Afectadas por la Violencia Intrafamiliar en América Latina®, con
el auspicio del Programa “Mujeres y Desarrollo” de la OPS. Es esta una
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investigacion cualitativa que incluye a diez paises de América Latina, en la que
las mujeres entrevistadas revelan las dificultades y la revictimizacién que
padecen cuando deciden denunciar a sus agresores.

Montserrat Sagot elabor6 un estudio vivencial que tiene gran importancia
por reconocer las experiencias de la violencia intrafamiliar desde las mujeres.

El debate sobre el corpus tedrico de la teoria feminista es relativamente
reciente, pues apenas hace unos veinte afios que se viene discutiendo sobre
diferentes aspectos de esa teoria.

Las Ciencias Sociales y las Humanidades no han dedicado tiempo a las
reflexiones sobre el desarrollo de la teoria feminista. Son las feministas tedricas,
europeas y estadounidenses, y mas recientemente las latinoamericanas, las
que hacen importantes reflexiones tedricas para redefinir conceptos que habian
permanecido estaticos en la filosofia, la sociologia, |la psicologia y el resto de las
ciencias

En este proceso de redefinicion conceptual, Montserrat Sagot hace varios
gjercicios de reflexion tedrica que son aportes significativos a la teoria
feminista.

Ella parte de su disciplina de especializacién, la sociologia. Arranca con
un analisis critico de la sociologia, entre ellas las teorias del desarrollo, el
marxismo y los interaccionismos simbélicos. Intenta desconstruir viejas
concepciones y procura articular nuevos conceptos y categorias de analisis que
visibilicen la participacion de las mujeres en las estructuras sociales, la vida
cotidiana y el conocimiento.

En el ensayo “En torno a la discusién sociolégica en Costa Rica” (1991),
Montserrat Sagot cuestiona la ausencia de las mujeres en los estudios
sociologicos de Costa Rica. Ausencia que es producto de la ginopia que ha
caracterizado a las ciencias en general y no a que las mujeres no se dedicaran a
la produccion de conocimiento.

341



Capitulo Quinto
El Pensamiento Feminista de Ayer y de Hoy

En su discurso parte de la pregunta basica que la teoria feminista se ha
hecho sobre la ausencia de las mujeres en el conocimiento. Al respecto, ella

escribio:

“La pregunta central de la teorla feminista es de una sencillez
extraordinaria. Esta pregunta es: ;donde estan las mujeres en la teoria e
investigacién? Las consecuencias de buscar respuestas a esta pregunta
han sido revolucionarias” (Sagot, 1991; 16).

Vemos que la supuesta sencilla pregunta es, en realidad, un llamado de
atencion que evidencia que las ciencias asumen como general un conocimiento
que estd hecho a medias. Un conocimiento construido con parametros
masculinos, en el que las mujeres estan excluidas. El valor revolucionario de la
teoria feminista que plantea Montserrat Sagot radica en que:

“ ... la teoria feminista ha llevado al descubrimiento de que lo que se ha
asumido como conocimiento universal y absoluto es de hecho el
conocimiento derivado de las experiencias de los hombres como grupo
social dominante. Se plantea, por lo tanto , la relatividad de ese
conocimiento y la posibilidad de reinterpretar el mundo desde el punto de
vista de las mujeres como grupo social subordinado. La teoria feminisia,
sin embargo, da un paso mas alla del marxismo y plantea la imposibilidad
de analizar y entender las diferentes soluciones socio- histbricas y de
produccién de conocimiento si no se tienen en cuenta los tres 6rdenes
sociales y categorfas anallticas que rigen sobre la experiencia de todo

grupo social: eso es, género, raza o etnicidad y clase social” (Sagot, Ibid
T

La teoria feminista propone el rescate del quehacer de las mujeres en

todos los espacios de la vida y asume el compromiso de reinterpretar la realidad
desde la perspectiva de las mujeres.
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La sociologia feminista que despegé en los afios de 1960 ha madurado y
se ha desarrollado hasta llegar a definir que en ella coexisten tres tipos
principales de teorias. Al respecto, Montserrat Sagot reconoce a las:

" ...teorias de la diferencia , teorias de la desigualdad, y teorias de la
opresion .

Los esludios que se agrupan dentro de las teorias de la diferencia
tienden a ver la participacion social de las mujeres y sus expenencias
como diferentes de las de los hombres. Los estudios agrupados dentro
de las teorias de la desigualdad dan un paso mas alld . Se plantea que
la condicion social de las mujeres no solo es diferente, sino menos
privilegiada y desigual con relacion a la de los hombres como grupo
social. Finalmente, los estudios agrupados dentro de las teorias de la
opresion plantean que mas que vivir en condiciones de desigualdad, las
mujeres, son oprimidas, subordinadas, usadas y abusadas, por los
hombres en todos los &mbitos de la vida social. Se reconoce entonces la

existencia de relaciones de poder a nivel de la vida cotidiana y familiar’
(Sagot, Ibid : 19 ).

Las tres corrientes de la teoria feminista sostienen que la opresidn es la
constante histérica, y las relaciones de poder son la causa de relaciones
asimetricas de poder entre mujeres y hombres. La autora se identifica con la
corriente del pensamiento feminista de las estadounidenses:

‘Uno de los aportes de la teoria feminista ha sido precisamente el
explicar como las dinamicas de la dominacion y el control que mantienen
el orden social son promovidas y, por lo tanto, transformadas en
procesos concretos a nivel de interacciones de la vida cotidiana. Es decir,
la teoria feminista ha sefialado la importancia de la vida cotidiana y de la
esfera reproductiva en la creacion de la reproduccion del sistema social *
(Sagot, 1991; 22 ).
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Lo novedoso del uso que le da la teoria feminista a la vida cotidiana
consiste en explicar la vida cotidiana de las mujeres en funcion de las relaciones
de poder que se establecen en el espacio de reproduccion social y demostrar las
desventajas de las mujeres a traves de los diferentes momentos de la historia.
Se pone en evidencia la subordinacién y marginacion de las mujeres y la
necesidad de explicar las diferencias entre mujeres y hombres como producto de
relaciones de poder desigual entre ambos grupos sociales.

Montserrat Sagot hace una critica a la sociologia costarricense. Su
estudio lo remonta a 1975 y afirma que en ese afio persiste |a idea de ignorar a
las mujeres en la sociologia de Costa Rica y agrego que en todas las disciplinas
de las Ciencias Sociales y Humanas. Sin embargo, en los ochentas-noventas

se da una apertura, que no es solo de la Sociologia. A propésito escribio la
autora:

‘El género y la mujer se convierten en categorfas explicativas y de
analisis. Se empiezan también a producir los primeros trabajos sobre la
vida cotidiana y la esfera reproductiva y sobre la relacion entre la vida
cotidiana y los procesos politicos y sociales. Hay tambien un intereés
renovado por temas como la mufer y el desarrollo” (Sagot, 1991: 23 ).

Este panorama de apertura a los temas relacionados con la mujer y el
género, son producto del trabajo académico y practico gestado en parte por
mujeres del movimiento feminista.

En Costa Rica, los primeros cursos de posgrado sobre temas
relacionados con la subordinacion y marginacion de las mujeres, se inician en
las dos universidades estatales. Cursos que analizaron la violencia intrafamiliar,
las mujeres y el habitat, las mujeres y el desarrollo, son promovidos por el Sub-
programa de Estudios de la Mujer del CSUCA, durante 1986-1990.

En posible afirmar que los afios ochenta marcaron el despegue de los
estudios feministas en Costa Rica y en este proceso participaron mujeres de
todas las disciplinas de las Ciencias Sociales y Humanas.
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Los noventa fueron tiempos de reflexién y madurez del pensamiento
feminista costarricense, periodo que dio paso a la proliferacion de ensayos e
investigaciones de mujeres y hombres, que reconocen en la teoria feminista un
corpus teérico que permite una mejor comprensién de los procesos sociales.

Esta ola de estudios que asumen la perspectiva de género como
herramienta teérico-metodolégica de analisis, es imparable. Es una nueva
forma de investigar, pensar y escribir que es cuestionada de manera constante
por los patriarcas del conocimiento. Cada vez que se propone una investigacién
o estudio que pretende visibilizar el aporte de las mujeres al conocimiento, en la
disciplina que sea, debemos empezar por explicar qué es la teoria feminista,
cuales son sus postulados epistemolégicos y pasar por criticas misoginas que
todavia hoy pretenden desconocer el aporte de las mujeres en todos los
campos del conocimiento.

En el ensayo "Marxismo, interaccionismo simbélico y la opresion de la
mujer” (1994), Montserrat Sagot recurre al analisis critico de dos corrientes
tedricas, el marxismo y el interaccionismo simbélico.

Después de una amplia revisién a los postulados de cada sistema de
ideas, ella hace una sintesis y toma los elementos de cada corriente de
pensamiento que le son Utiles para la construccion de un modelo teorico-

ecléctico y alternativo que contribuya a explicar la opresion de las mujeres. Al
respecto, Sagot escribi6:

Bl

la tesis principal de este escrito es que se puede desarrollar un
marco para el analisis de la relacion entre la estructura de clases
sociales, la opresion de género y el comportamiento individual, usando
los elementos de analisis marxistas sobre los macro-procesos y Sus
conceptos de poder y dialéctica, y la vision interaccionista sobre el
comportamiento humano de la personalidad. En este sentido, el anélisis
incluirfa tanto a las dinamicas macro — sociales como a la vida cotidiana y
actores individuales® (Revista Ciencias Sociales, No. 63, Sagot, 1994:
130).
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No es posible comprender la situacion de subordinaciéon y opresion
histérica de las mujeres, sin recurrir al concepto de poder como categoria
fundamental de andlisis de la teoria feminista que explica la exclusion de las
mujeres. A proposito del poder, apunta Montserrat Sagot :

‘El poder es una relacion y un producto de fabricacion social y con
dimensiones histéricas. Esle se expresa en la sociedad a través de las
instituciones sociales y es transmitido y legitimado a través de la
ideologla. En otras palabras, el poder adquiere su dimensién real y
material en las instiluciones sociales, las cuales se mantienen y se
reproducen a fravés de las ideologlas. Pero la sociedad no solo esta
compuesta por instituciones y estructuras. Un componente esencial de la
sociedad son los individuos, los cuales interiorizan las relaciones de
poder. Estas relaciones y estructuras de poder son también transmitidas
a los individuos a través de la ideologia. La transmision de esta ideologia

es, por lo tanto, el elemento central de la socializacion de cada individuo”
(Sagot, 1994; 138 ).

Las relaciones de poder estan en la base de cualquier discusion que
intente explicar las diferencias entre mujeres y hombres. Es por esta razén que
Montserrat Sagot se ha dedicado a estudiar el poder de manera particular.
Como resultado de sus estudios sobre el poder, Montserrat Sagot se dio a la
tarea de elaborar una antologia sobre el tema "Las mujeres y el poder” (1997).

En este texto, Montserrat Sagot retne a un grupo de mujeres que tienen
como caracteristica comun dedicar su vida a las luchas por los derechos de las
mujeres y a la elaboracién de teoria feminista. Ella también hace su aporte al
debate de las mujeres y el poder en la introduccion del libro.

Montserrat Sagot inicia el recuento historico con el planteamiento de
varias preguntas: ¢como se ha entendido el poder?, ;cual ha sido el acceso de
las mujeres al poder desde |la Revolucion Francesa de 17897
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Ella identifica las diferentes corrientes del feminismo y su relacién con las
corrientes de pensamiento liberal y marxista., Analiza la discusion tedrico-
politica generada a partir de los afios de 1970 sobre el poder y la participacion
de las feministas en este proceso. El punto medular del debate para las
feministas es la reconceptualizacion del poder. En este sentido, ella escribio:

“Sobre todo esta redefinicion del concepto de poder les permite a las
mujeres repensarse como poseedoras de la capacidad de acluar para
cambiar sus condiciones de vida. Es decir, el poder no seria algo fuera
de nosotras, algo que hay que tomar, sino que estaria presente en
nuestras capacidades intemas. De ahi entonces el surgimiento del
concepto empoderamiento como proceso de desarrollo de nuestras
potencialidades transformadoras y libertarias” (Sagot, 1997: 13-4 ).

La reconceptualizacion del poder en términos de empoderamiento implica
la construcciéon de una nueva vision de las relaciones entre mujeres y hombres y
entre las mismas mujeres. Exige también poner atencion a la diversidad que
somos las mujeres y a no olvidar que el poder esta permeado por las
categorias, género, clase, etnia y preferencias sexuales.

También plantea la blUsqueda de modelos diferentes de ciudadania y
sociedad y familia. En sintesis, es un cambio revolucionario que pretende
redefinir el poder y dignificar las relaciones entre mujeres y hombres
pertenecientes a diferentes grupos, sociales, etarios, eétnico-culturales y
sexuales. Es un cambio revolucionario que tiene el proposito de derrocar viejas
estructuras sociales y mentalidades.

Nos encontramos ante la utopia feminista y, por lo tanto, debemos tener

ciertas precauciones. La recomendacion de Montserrat Sagot es importante de
retomar cuando escribe:
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*A pesar de eslos importantes avances, el proceso tanto ledrico como
practico-politico no esta libre de obstaculos. En la lucha por garantizar el
acceso de las mujeres al poder, o por construir un nuevo poder, as dificil
definir el balance que se deberia alcanzar entre el ideal de una
ciudadania activa y universal y la realidad de las diferencias que se
producen a partir de las especificidades de cada grupo humano. Sin
embargo, el movimiento de mujeres no deberia situarse en una posicion
de solo reconocer las diferencias y contra el ideal de la universalidad, ya
que este ideal es el que puede llevamos mas alla de nuestras diferencias
inmediatas y especificas, lo cual es una necesidad fundamental para

cualguier movimiento que aspire a una transformacién social radical”
(Sagot, 1997: 15),

Eliminar la opresion de las mujeres trae consigo cambios en las
estructuras; es decir, a niveles macrosociales, como lo explica el marxismo.
También se deben hacer cambios a nivel microsociales. Los seres humanos
deben ser tomados en cuenta, con sus propias ideas y sentimientos como lo
explica el interaccionismo simbélico.

La simbiosis de esos dos elementos coadyuvaria en la obtencién de
modelos sociales alternativos, justos y equitativos, en esa direccion apunta la
teoria feminista. Sagot comparte estos pensamientos cuando escribe:

“Las mujeres, como cualquier otro grupe humano subordinado, solo
pueden liberarse a través de la praxis; es decir, a través de la
interpretacion de sus condiciones de vida desde su propia vision del
mundo (lo que les permite ver tanto hacia el interior como hacia el
exterior y comprender ambos), y de acciones concretas. No solamente
las estructuras socio-economicas, las cuales son opresivas y violentas
deben de ser transformadas. A fin de construir una sociedad mas justa,
que les permita a las mujeres desanrollar todo su potencial humano , es
imperativo transformar el sistema politico-ideolégico y de valores, los
cuales no son simples apéndices de la estructura economica. Solo
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después de esa transformacion de las estructuras econdmico-politicas y
el sistema ideolégico y de valores sera posible la construccién social de
un nuevo ‘ofro generalizado’. Finalmente, si se quiere plantear las
posibilidades de construir un mundo mejor para las mujeres, lo que para
las feministas posibilitaria la construccion de un mundo mejor para la
humanidad en general, es necesario considerar la premisa marxista
sobre las potencialidades revolucionarias inherentes a los oprimidos , y la
premisa interaccionista sobre el polencial que poseen los seres humanos
para crear su socledad, hacer escogencias y lomar decisiones. Es
necesario, por lo tanto, considerar el potencial fransformador contenido
en la vision del mundo de las mujeres y su capacidad para tomar
acciones concretas, como grupo social, tendentes a la construccion de
una sociedad mas justa e igualitaria” (Sagot, 1994: 139 ).

El discurso transformador que propone Montserrat Sagot procura eliminar
la opresion, subordinacion y desigualdades de que somos objeto las mujeres; es
el discurso alternativo de las feministas.

La teoria feminista se ha dado a la tarea de desconstruir conceptos y
categorias de analisis de las Ciencias Sociales y Humanas que parecian
estaticos. En esa linea de pensamiento, Montserrat Sagot critica el concepto de
desarrollo.No sin antes aclarar que no estd optando por una linea
antidesarrollista. Su idea es redefinir el concepto de desarrollo tomando en

cuenta las necesidades y prioridades de las mujeres. Ella visualiza el desarrollo
género sensitivo en varias dimensiones:

‘En primer lugar, tenemos que abandonar la idea de que estos procesos
de destruccion son inevitables y que la direccion que ha tomado la
globalizacion es la dnica posible. Mas bien, tenemos que desarrollar la
conviceion de que lo que ha sido socialmente construido, también puede
ser socialmente transformado. Se hace necesario también abandonar la
idea de que el desamollo es un proceso localizado en el Sur.
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En términos tedricos, el concepto de desarrollo tiene que ser construido y
el reconocimiento de las conexiones entre la destruccion de la
naturaleza, la violacion de los derechos de las mujeres y de olros grupos

subordinados constiluye una perspecliva ledrica provechosa para
analizar la violencia inherente al modelo de desarrollo dominante.

En términos organizativos, es necesario construir allanzas entre los
diferentes grupos y no pensar que esas alianzas y coaliciones tienen que
ser etemas o constituidas sobre la base de opuestas identidades
comunes o de intereses universales comunes. Estas alianzas deben ser

mas bien construidas sobre la base de afinidades en visiones del mundo
¥ en una ética critica de transformacion.

En términos del bienestar de los pueblos, es necesario promover &l
desamollo de eslilos de vida sostenidos localmente, democracia
participativa y la recuperacion del conocimiento de los y las subyugadas

como elementos en la construccion de formas de la sostenibilidad tanto
en el Norte como en el Sur” (Sagot, 1986: 281- 282).

El desarrollo es visualizado por Montserrat Sagot en funcién de las
necesidades de las mujeres y su enfoque difiere de las politicas actuales que
no incorporan a los seres humanos en sus proyectos y acciones politicas.

Es una conceptualizacion novedosa del desarrollo con rostro humano,
que redimensiona las preocupaciones de la sociedad a nivel micro no
exclusivamente a nivel macro, como hasta ahora se ha hecho. La inclusion de la
perspectiva genero sensitiva a la teoria, la organizacion , el bienestar social y la
ejecucion de proyectos de desarrollo es un imperativo y un elemento

transformador que es posible realizar mediante el concurso colectividades
humanas y de voluntades politicas.
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5.3.2. Montserrat Sagot, violencia y poder contra las mujeres

Uno de los grandes méritos que tiene |a teoria feminista s haber sacado
la violencia doméstica del ambito privado al publico. Con ello, la teoria feminista
cumple con uno de sus postulados basicos, reconocer que las relaciones de
poder en la vida cotidiana de las mujeres pueden causar hasta su muerte,

El debate tedrico acerca de la violencia contra las mujeres es
relativamente nuevo. Hace apenas unos quince afos, las feministas plantearon
la violencia domeéstica como un serio problema que afecta a todas las mujeres
del mundo, sin importar edad, pertenencia étnica-cultural o clase social o
preferencias sexuales.

El desarrollo de la teoria feminista en Costa Rica ha dado excelentes
productos de investigacion sobre el tema de la violencia contra las mujeres que
se traducen en practicas politicas positivas para las mujeres.

Tomaré como referentes algunos de los ensayos de caracter teérico que
ha escrito Montserrat Sagot.

A partir de 1990, Montserrat Sagot dedica parte de su labor de
investigacion intelectual a escribir sobre la violencia contra las mujeres. Ademas,
como producto de su trabajo intelectual constante sobre el tema, ha publicado
siete ensayos. Una de las mas recientes investigaciones de Montserrat Sagot,
es “La ruta critica de las mujeres afectadas por violencia intrafamiliar en América

Latina™ (2000). Ella asume su postura epistemologica sobre la violencia
domestica al escribir :

“Partimos de la premisa que la violencia intrafamiliar es un problema
social de grandes dimensiones que afecla sistemélicamente a
importantes seclores de la poblacitn, especialmente a mujeres, nifias,
nifios, ancianas y ancianos. Esta violencia tiene una direccionalidad
clara: en la mayoria de los casos es ejercida por hombres contra mujeres
¥y nifas.
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Una forma endémica de violencia intrafamiliar es el abuso de las mujeres
por parte de su pareja. Las manifeslaciones de este lipo de violencia ,
también denominada “viclencia doméstica’, incluyen la violencia fisica ,
psicolbgica, sexual y patrimonial’ (Sagot, 2000 :17 ).

La definicion anterior explica el caracter generalizado de la violencia
contra las mujeres y analiza los diferentes tipos de violencia que padecen
mujeres, nifos y ancianos. Es una definicion que nos dice que practicamente
ninguna mujer escapa al problema de la violencia, porque esta traspasa los
limites sociales, etarios, de clase, de etnia y de cultura. Es decir, todas las
mujeres en algun momento de nuestras vidas hemos experimentado algun tipo
de violencia.

El ensayo “Sindrome de la mujer agredida: un enfoque sociolégico”
(1991). Montserrat Sagot lo inicia con una critica a la psiquiatria como
instrumento de la ideologia patriarcal. Para ella, esta disciplina, en vez de
identificar la violencia como un problema de relaciones de poder en la familia,
estigmatiza a las mujeres que reaccionan ante la agresion, calificandolas como
enfermas mentales. Declarar que una mujer padece del sindrome de mujer
agredida, implica que cargue con el estigma social de enferma mental, con la
amenaza de ser recluida en un centro para enfermos mentales v,

eventualmente, perder su estabilidad laboral y familiar y hasta sus hijos e hijas.
Al respecto, escribio:

“Ademas, fodos los famosos mitos sociales justificadores y protectores
de la violencia ejercida contra las mujeres, se cristalizan en una
invencion psiquiatrica como esta. Es decir, el problema de la violencia
seria un problema individual; las relaciones violentas solo se dan entre
personas enfermas mentalmente, cuando una mujer reacciona y
responde ante un problema de agresion, es porque esta loca, sus actos
no son los de una persona en Su 8ano Juicio. ..
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En resumen, al inventar una etiqueta como la del sindrome de la mujer
agredida, simplemente le sumamos uno mas a los casos de desviacion
en esta sociedad. Ademas, una vez mas es la mujer la que tendra que
cargar con el estigma social y con lodas las consecuencias de lo que eso
implica, en lugar de ser el agresor. Asi, &él, como siempre, quedaré
impune, y no solo impune, sino que tendra una mayor justificacion para
actuar con violencia. De todas maneras, su compafiera estd loca. El
hecho de inventar nuevas etiquetas psiquiglricas parte de la tendencia

que existe de aplicar modelos meédicos o psiquiatricos a problemas
sociales.

El problema de la violencia familiar es un problema social de grandes
dimensiones y que tiene que ver con la cantidad desigual de poder y

recursos que los miembros de los diferentes géneros poseen” (Sagot,
1991: 23-24 ),

Estas primeras criticas de la autora a la patologizacion que hace la
psiquiatria de las mujeres que sufren violencia familiar, contribuyen a la
discusion de lo que debemos entender por violencia contra las mujeres y a su
reconceptualizacion por parte de las tedricas del feminismo.

La evolucion del pensamiento sobre el tema de la violencia contra las
mujeres en Montserrat Sagot, nos lleva a analizar como las feministas
contemporaneas definen la violencia contra las mujeres.

Sabemos que la violencia contra las mujeres se ha ejercido a través de la
historia, pero es hasta que las tedricas feministas levantan sus voces contra este
flagelo, que su conceptualizacién empieza a calar en las Ciencias Sociales y
Humanas; con ello se dan los primeros pasos para deslegitimar la premisa
patriarcal, la cual supone que los hombres son los duefios de las vidas de las
mujeres, e incluso, en razon de ello ejercen el poder a través de las diferentes
manifestaciones de |a violencia doméstica.

El punto de partida para analizar el problema de la violencia contra las
mujeres es incorporar la categoria de genero como herramienta tedrico-
metodolégica de analisis e interpretacion de la realidad.
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Mujeres y hombres somos socializados en funcion de nuestra apariencia
sexual y la identificacién con determinado género, que no es elegido de manera

I libre, sino mas bien por imposicién social. Acerca del proceso de socializacion

que define el comportamiento de mujeres y hombres, Montserrat Sagot escribio:

‘Este proceso, sin embargo, no es un proceso neutral. La socializacion
de género no ocurre en el vacio. El objetive central de la socializacion es
obligar a las personas a adaplarse a las normas de su sociedad, y esla
sociedad esta estructurada con base en la desigualdad y la opresion de
genero.

En ese senlido, el proceso de socializacion de género reproduce y
justifica una jerarqulia entre los sexos y los patrones de opresion
institucionalizada que prevalecen en la sociedad” (Sagot, 1995; 57 ).

Montserrat Sagot hace una critica al proceso de socializacién y las
culturas porque con esto se intenta justificar la violencia contra las mujeres. Los
procesos de socializacion que hemos aprendido no dignifican a las mujeres y

mas bien justifican la opresion y vejaciones contra las mujeres. Al respecto,
explica Montserrat Sagot:

“Este complejo entretejido social de permisividad y dominacion conduce a
practicas cotidianas de violencia sistematica contra las mujeres. Esta
violencia, no solo causa dafios imeparables en las sobrevivientes, sino
que puede terminar en muchos casos en la muere. La muerfe de
mujeres a manos de sus esposos, amantes, padres, novios, conocidos o
desconocidos, no es el producto de casos inexplicables de conducta
desviada o patologica .Por el contrario,es el producto de un sistema
estructural de opresion.Estas muertes son femicidios, la forma méas
extrema de terrorismo sexual” (Sagot,1995:57).
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Las tedricas feministas estadounidenses han acufiado el término femicidio
para identificar la violencia ejercida de manera directa contra las mujeres. En
Costa Rica, son las feministas las que difunden este concepto, dandole nombre
propio a los asesinatos contra las mujeres.

La violencia contra las mujeres adquiere diferentes matices; estos van,
desde el incesto y la violacién, hasta el trafico sexual de mujeres y el acoso
sexual. Todas estas expresiones de violencia se ejercen cotidianamente y en
todos los espacios, aunque sabemos que el espacio doméstico es el mas comin
y menos seguro para las mujeres. La definicion tedrica de femicidio es de gran
relevancia para la elaboracion tedrica de la teoria feminista. Retomo el concepto
de este término que escribié Montserrat Sagot:

“El concepto femicidio es también util porque nos indica el carécter social
y generalizado de la violencia de género y nos alefa de planteamientos
individualizados o meramente legalistas que ocultan y niegan la
verdadera dimensién del problema y las experiencias de las mujeres... Ef

femicidio es, por lo tanto, la manifestacion mas extrema de este
continuum de violencia” (Sagot,1995:57).

El femicidio es la forma extrema de ejercer violencia contra las mujeres y
la muestra mas clara del poder masculino hacia las mujeres. Con el femicidio se
procura dar lecciones a las mujeres para que se sometan a los designios
masculinos.

La alternativa a esta forma extrema de ejercer el poder es empoderar a
las mujeres para que tengan el control de sus vidas. Esto implica cambios en los
patrones de socializacion y modificaciones estructurales en las sociedades
patriarcales que vivimos. No es algo que se logre de la noche a la mafiana, pero
al sacar la discusién de la violencia contra las mujeres del ambito privado al
pablico es un primer paso dado por las feministas.
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La practica de la violacion contra las mujeres es otro de los temas que
analiza Montserrat Sagot en sus ensayos. Alrededor de la violacion contra las
mujeres se han tejido una serie de mitos criticados por las pensadoras
feministas.

La violacién de las mujeres es el acto mas brutal y sordido que se pueda
ejercer contra la sexualidad femenina. Uno de los aspectos que contribuyen a
las violaciones contra las mujeres es el manejo de la sexualidad femenina, que
se hace desde el pensamiento patriarcal.La persistencia de ideas de las mujeres
como objetos de placer sexual que se deben poseer aun contra la voluntad sigue
vigente y es estimulada por diferentes mecanismos sociales, entre ellos los
medios de comunicacion.

Las violaciones contra las mujeres se sostienen porque se han creado
mitos que dictan lo que las mujeres desean sexualmente, mitos claramente
establecidos fuera de las necesidades y preferencias de las mujeres y que se
sustentan en las relaciones asimétricas de poder entre mujeres y hombres.

En sintesis, la violacion es la maxima expresion de agresion sexual contra
las mujeres y su soporte es el ejercicio del poder masculino contra las mujeres.
La sociedad patriarcal ha elaborado mitos que intentan justificar la violacion
contra las mujeres. Al respecto, Montserrat Sagot escribid:

“Estos mitos los podemos resumir en tres principales: 1) Todas las
mujeres quieren ser violadas. 2) Ninguna mujer puede ser violada en
contra de su voluntad. 3 ) Ella se lo busco y lo provocé. Estos mitos, que
se encuentran increlblemente arraigados en la sociedad, se convierten
en los proverbios distorsionados que gobieman la sexualidad de las
mujeres. Estas son las creencias que la mayorla de los hombres tienen,
pero, dada la naturaleza del poder masculino, esta ideologia ha sido
transmitida a muchas mujeres lambién “(Sagot, 1991: 32 )

356



Capitulo Quinto
Ef Pensamienio Feminista de Ayer y de Hoy

La reflexion de Montserrat Sagot analiza la posicion de las mujeres
respecto a los mitos y al supuesto deseo de ser violadas. Nada es mas aterrador
para una mujer que pensar en |la posibilidad de ser violada; la amenaza de
violacién restringe la libertad de las mujeres. Cualquier mujer puede ser violada;
si no, veamos los desgarrantes casos de las nifias de meses que han sido
violadas en sus cunas o las ancianas violadas por sus familiares.

La violencia fisica masculina es casi imposible de repeler para una
mujer. Decir no debe bastar para que un hombre no ejerza el poder de su fuerza
fisica y sexual contra las mujeres.

El uso de determinado tipo de ropa o comportamiento de las mujeres no
da permiso a los hombres para violarlas. Es interesante resaltar que a ninguna
mujer se le ocurre violar a un hombre por sus ropas ajustadas o por su
comportamiento extrovertido.

La desconstruccion de los mitos que legitiman la violacion de las mujeres
es una de las tareas que la teoria feminista ha emprendido. Develar estos mitos
y buscar la igualdad entre los sexos y garantizar el respeto a la vida y la
sexualidad de las mujeres es parte de lo que expresa el pensamiento feminista
de Montserrat Sagot.

El tema mas delicado y controversial que analiza Montserrat Sagot lo he
dejado para una ultima reflexion. Ella abre la discusion sobre la posibilidad de
practicar el aborto a las mujeres que han sido violadas.

En una sociedad como la costarricense, caracterizada por tener diferentes
matices morales, segln sea la persona y la circunstancia. Una sociedad que
intenta ser moderna y continia asumiendo comportamientos medievales, donde
persiste la hipocresia, abrir la discusion sobre el aborto representa una
transgresion a lo que se considera normal y moral.

En 1991, la entonces diputada Nury Vargas abrié la discusion sobre
horrores que viven las mujeres en la vida cotidiana de la sociedad costarricense.

Ella sac6 a la luz palabras como incesto, violencia contra la mujer y violacion.
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Nury VVargas propuso despenalizar la interrupcion del embarazo en casos
de violacion y, como era de esperar, su planteamiento causoé revuelo y desperto
prejuicios.

La sordera, la ceguera, el olvido y la carencia de memoria historica y, por
supuesto, la ginopia, hacen pensar, a muchos y a muchas, que en nuestro
pais la violacién no forma parte de la vida cotidiana de las mujeres. La violencia,
el incesto, el acoso sexual y la violacion acompanan a las mujeres desde el
inicio de la nacion costarricense. Ameérica Latina y su mestizaje son producto de
las vejaciones, el incesto y la violacién de sus mujeres. Por eso, negar los
hechos reales y cerrarse al debate de la violacion, equivale a hacer la del
avestruz. Esa parece haber sido la practica de politicos y estadistas cuando la
diputada Vargas propuso la despenalizacién de la irrupcion del embarazo en
casos de violacion. Las pasiones desatadas con |la propuesta de la legisladora
Vargas, dieron a conocer posiciones encontradas sobre la vida humana y los
derechos de las mujeres al control de su sexualidad.

Montserrat Sagot recopilé algunas de las opiniones que se gestaron a
propésito del proyecto de ley de la diputada Vargas. El pensamiento feminista a
favor de las mujeres quedé registrado en el siguiente texto de la autora :

“Los hombres, autodenominados defensores de la vida, que se han
manifestado en contra de la iniciativa de la diputada Vargas, tambien
nos quieren hacer creer que ellos y nuestra sociedad son respeluosos
de la vida. Sin embargo , ninguno de ellos se ha mostrado preocupado
por la integridad fisica, mental y emocional, es decir, por la vida en
lodas sus dimensiones, de las nifias violadas. Ninguno se ha mostrado
preocupado por la vida que debera llevar una nifia © mujer a la que la
sociedad la abandona y obliga a cargar sola con el producto de una
violacion. Ninguno se ha preocupado por las mujeres reales y
concretas que llevadas por la desesperacion de un embarazo impuesto
por la fuerza y la falta de opciones sociales reales mueren en un aborto
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clandestino. ;De cual vida estan hablando entonces los
autodenominados "pro-vida®.

El debate que se abre ha demostrado entonces que nuestra sociedad
no es en absoluto homogénea. No todo el mundo comparte los crilerios
éticos ni posiciones filoséficas de los que defienden la vida desde una
concepcion mecanica y organicista.

Por el contrario, la solidaridad humana lleva a una gran parte de nuestra
poblacién a considerar absolutamente injustificable el que se le exija a
una mujer que use su cuerpo; es decir, su vida, como incubadora del
producto de una violacién. La malemidad debe ser una opcion
consciente y responsable y no una imposicion a través del uso de la
violencia. Una sociedad gque se precia de humanista y solidania no
puede perpeltuar la violencia de la que ya ha sido objelo una mujer,
exigiéndole que preste su cuerpo y el resto de su vida a cargar con el
producto de una violacion, simplemente porque nuestros cuerpos
poseen la capacidad natural de concebir” (Sagot , 1992 : 43-44 ),

Lamentablemente, el proyecto de la diputada Nury Vargas no prospero y
pudieron mas las mentes conservadoras que los grandes esfuerzos de las
mujeres.

Sin embargo, esta fue una iniciativa politica de gran trascendencia para
las mujeres y las feministas tedricas y practicas estuvieron en primera linea
abrazando con fuerza una reivindicacion tan importante para las mujeres
costarricenses. Aunque la propuesta de la diputada Nury Vargas quedo
momentaneamente en el olvido, se demostré que las mujeres costarricenses
feministas y no feministas estamos dispuestas a apoyar luchas que dignifiquen
la vida humana de las mujeres.

El pensamiento de avanzada de las mujeres queddé registrado en
periddicos, revistas y foros de discusion. Vendran mejores momentos para
replantear esta lucha de las mujeres en Costa Rica y la participacion de
pensadoras como Montserrat Sagot seguiran teniendo vigencia.
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Reflexiones y conclusiones

En sintesis, este capitulo recoge el aporte de tres feministas en
momentos diferentes de la historia nacional. Son ellas las feministas de ayer y
de hoy, la primera es dofia Angela Acufia, pionera del feminismo en Costa Rica.
Con Angela Acufia se inicia el registro histérico de las mujeres; por sus ensayos
conocemos el quehacer de las mujeres desde diferentes ambitos de la vida
social y cultural de nuestro pais.

Su coleccion de ensayos ‘La mujer costarricense a fravées de cualro
siglos” tiene el mérito de rescatar a las mujeres y contribuir a la elaboracién de la
genealogia de las mujeres costarricenses. Angela Acufia escribié sobre mujeres
constructoras de la nacionalidad, registro a las escritoras, a las sufragistas, a las
que se dedicaron a |la beneficencia, a las artistas, las maestras, a las obstetras,
a las primeras damas y las que participaron en la politica. Los ensayos de
Angela Acufia constituyen el primer aporte para la elaboracién de la genealogia
de las mujeres costarricenses. Ella reivindica el quehacer de gran cantidad de
mujeres que han dado su aporte a la cultura y a la sociedad, incluyendo a las de
la vida cotidiana.

A dofia Angela Acufia debemos las mujeres del siglo XXI el derecho al
ejercer el sufragio y ser consideradas ciudadanas. Con su trabajo en pro de los
derechos de las mujeres en las primeras dos décadas del siglo XX, Angela
Acufia abrid la puerta de l|a emancipacion politica para las mujeres
costarricenses.

La segunda pensadora feminista que acompafia a dofia Angela Acufia en
este capitulo, es la jurista y escritora Alda Facio.

Alda Facio es heredera del pensamiento de los afos 1960. Es una
feminista teérica y practica que aboga por el reconocimiento de los derechos
humanos para las mujeres.

360



Capitulo Quinto
El Pensamiento Feminista de Ayer y de Hoy

—  —

Alda Facio saca a la luz la existencia del lesbianismo como otra mas de
las opciones sexuales de las mujeres. Ella elabora un importante discurso
lésbico sobre el ser para si de las mujeres.

Por su parte, Montserrat Sagot hace su aporte al pensamiento feminista
desde la academia universitaria. Su experiencia en investigacion la llevan al
estudio de los temas relacionados con la violencia domestica, la violacion, el
femicidio y el aborto.

El eje principal de sus preocupaciones tedricas apunta a la elaboracion
de conceptos y categorias de analisis de la teoria feminista. Ella combina su
quehacer tedrico y académico universitario con la practica del movimiento
feminista. Sus luchas se dirigen a erradicar |a violencia contra las mujeres.

Distantes en el tiempo, pero con ideales comunes, las feministas de ayer
y de hoy no difieren en los planteamientos del pensamiento feminista. Al unirlas
en este capitulo, existe una suerte de dialogo que procura dar a las mujeres el
espacio que les ha sido negado por la historia y el pensamiento masculino.

Son tres los pilares que unen a las pensadoras: los derechos de las
mujeres a participar del sufragio, los derechos humanos de las mujeres y el

derecho de las mujeres a vivir sin violencia. Todos ellos son derechos de las
mujeres.
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CONCLUSIONES FINALES

1. La visibilizacién del pensamiento desde las mujeres

El pensamiento costarricense, desde |la perspectiva de las mujeres, no ha sido
abordado a partir de ninguna disciplina en Costa Rica. La historia de Costa Rica y,
particularmente, |a historia del pensamiento se han escrito a medias. Aun siendo
las mujeres el 52 por ciento de la poblacién, no se registra en libros y textos la
produccion intelectual de las pensadoras.

La supuesta carencia de pensadoras obedece a varias razones. Una es que la
sociedad patriarcal ha mantenido a las mujeres en el cautiverio del mundo
domeéstico, limitando su proyeccion social, mientras a los hombres les asigno el
mundo publico, en donde pueden ser escritores, creadores y pensadores sin
limites para su desarrollo intelectual. Esta distribucion desigual de los *mundos”
ha retardado, realmente, el acceso de las mujeres a la educacion y a la produccion
intelectual. Una vez instruidas, las mujeres incursionaron en el mundo de las letras
y del pensamiento.

La educacion despertd en las mujeres inquietudes intelectuales y las hizo
saber que podian dedicarse al oficio de escritoras. Con educacion, el dominio de
la palabra, inteligencia y muchas horas de trabajo, las mujeres han ido abriéndose
espacio en las letras, a traves de sus creaciones en la poesia, cronicas, relatos,
cuentos, novelas y ensayos.

El problema de la invisibilizacion de las pensadoras no es carencia de
registros. Todo lo contrario; la abundante recopilacién realizada para la presente
investigacion demuestra que la ausencia de registros es una falacia y que quedan
pendientes muchos estudios sobre el aporte de las mujeres al pensamiento
nacional.

La realidad es que hasta ahora los investigadores interesados en la
tematica del pensamiento han sido hombres, quienes, al no mencionar a las
pensadoras, evidencian una lectura sexista y limitada del pensamiento
costarricense que excluye a las mujeres.
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No considero que esto sea un “complot maquiavélico” para dejar por fuera
a las pensadoras, mas bien quiero pensar que nadie se habia cuestionado el
aporte de las mujeres al pensamiento nacional. Esta reflexién es posible hacerla
en la actualidad, porque contamos con nuevas herramientas teorico-
metodolégicas elaboradas durante los (ltimos veinte afios por la teorfa feminista,
que permiten rescatar el aporte de las mujeres al pensamiento.

El pensamiento de las mujeres tiene la caracteristica de ser heterogéneo.
Las mujeres piensan desde diferentes posiciones sociales, de clase, de etnia, de
cultura y preferencias sexuales.

Unas pensadoras se identificaron con las ideas reformistas, otras con el
pensamiento de los liberales, las menos con el marxisme y la lucha de clases, y
otras con el cristianismo social y el pensamiento humanista.

Durante el siglo XIX, nuestro pais se constituye en nacién*; entonces, la
tarea del naciente Estado fue construir la identidad nacional. Aunque los
estudiosos del pensamiento nacional no rescatan el pensamiento de las mujeres
en los inicios de la nueva nacion, esta investigacion da testimonio del quehacer de
las pensadoras en la etapa inicial de la nacién y la nacionalidad costarricense.

Las mujeres que ejercieron el magisterio, entre ellas Julia Lang, Ester Silva,
Carmen Lyra, Ester de Mezerville como simbolo de la Maestras Rudecindas son
también forjadoras de la emergente nacién costarricense. Desde la critica literaria,
las mujeres trazaron los rasgos que definen el ser costarricense.

Las ideas liberales, de libertad, igualdad y fraternidad, heredadas de la
Revolucién Francesa, tuvieron gran impacto en el pensamiento costarricense. El
pensamiento de los enciclopedistas, que promovia la educaciéon como pilar del
sistema democratico, segun lo recuerda Arnoldo Mora, calé profundamente en el
pensamiento nacional.

Las ideas de la llustracion y el positivismo en el pensamiento costarricense

se concretan en el liberalismo, y sus postulados democratizadores se reflejan en
las politicas sobre educacion, derecho y politica.

* Mara Arnoldo, Historia del Pensamiento costarricense, Editorial EUNED, Costa Rica, 1993:82
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Sin embargo, las ideas que pretendieron educar al pueblo no contemplaron
la equidad educativa de las mujeres. Las mujeres tuvieron acceso a la educacion
mas tarde que los hombres; esto puede explicar por qué ellas despegaron un poco
mas tarde en la escritura de ensayos y textos. Aun asi, Manuela Escalante
incursiona en el mundo intelectual del Cartago colonial en 1849.

Las mujeres de los primeros dos lustros del siglo XX participaron de las
ideas anarquistas. Entre 1890-1913, en Costa Rica se dieron condiciones sociales
y politicas, que facilitaron la apertura hacia un pensamiento obrerista-nacionalista.
Surgen los grupos mutualistas y de obreros y artesanos organizados, que
procuraban derrotar el liberalismo que regia los destinos del pais. Es, entonces,
cuando las mujeres emergen como nuevas actoras politicas sociales e
intelectuales.

Desde 1910, Carmen Lyra particip6 en actividades y formé parte del “Centro
Germinal®, que promovia las ideas socialistas en nuestro pais. Es posible que la
participacion de Carmen Lyra, junto con destacadas maestras, entre ellas Ana
Rosa Chacon, Ester Silva, Andrea Venegas, Lilia Gonzalez, Maria Ortiz, Teodora
Ortiz, Vitalia Madrigal, Matilde Carranza y Victoria Madrigal, en los actos de la
gquema del periédico La Informacién, el 13 de junio de 1919, obedecieran a la
ausencia de organizacion del emergente movimiento obrero, en donde las mujeres
no tenian mayor participacion y que esta accion fuera una iniciativa de las
mujeres. Es claro que las mujeres en esta coyuntura adquirieron una importante
madurez de su conciencia politica. Sin embargo, la direccién politica de los
acontecimientos del 13 de junio de 1919 se desbordo y presenté rasgos propios
del movimiento anarquista que estaba en pleno apogeo en Costa Rica en la
primera década del siglo XX.

Las luchas de clases y contra las dictaduras emprendidas por este grupo de
mujeres, de preferencia maestras, contribuyeron a que las mujeres iniciaran
importantes luchas por las reivindicaciones de sus derechos.
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Muchas de ellas participaron de la lucha sufragista que asumié como suya Angela
Acufia desde 1912. Este es el momento crucial de despegue de las luchas
feministas que dieron como fruto la fundacion de la Liga Feminista en 1923 y la
obtencién definitiva del voto en 1948,

El pensamiento de las mujeres se fue desarrollando al calor de las luchas
sociales y las reivindicaciones especificas de las pioneras del feminismo. Poco a
poco, las mujeres se acercaron a revistas y periodicos para que sus pensamientos
fueran difundidos en la sociedad costarricense. No obstante, muchas mujeres
escribieron en los periddicos con seudénimos por temor a las represalias sociales,
pues la burla, la chota y el desprestigio de las mujeres que escribian era comun en
las primeras dos décadas del siglo XX.

A principios de siglo, las pensadoras rompieron el orden establecido que las
recluia en el ambito privado. El oficio de escritoras fue revolucionario y
paulatinamente fue cambiando la idea de que las mujeres solamente debian
quedarse en la casa tejiendo y destejiendo, como Penélope. Desde diversas
trincheras, las mujeres se preocuparon por adquirir derechos politicos y por
desarrollar destrezas en el oficio de escritoras. Las mujeres expresaron sus mas
intimos sentimientos y pensamientos en la poesia, la epistola; ademas, se
abrieron paso como ensayistas, cuentistas y novelistas.

Con esta investigacion, queda demostrado que las mujeres han forjado el
pensamiento costarricense desde diferentes areas del conocimiento, en todos los
momentos de la historia y desde diferentes posiciones ideolégicas. Por eso, afirmo

que las mujeres también somos constructoras de la nacionalidad y la identidad
nacional.

2. Principales ejes tematicos del pensamiento desde las mujeres

Del andlisis de los ensayos se desprenden diferentes ejes tematicos de
interés de las pensadoras. La literatura es el campo de conocimiento primigenio en
el que las mujeres iniciaron sus aportes al pensamiento nacional.
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Obviamente, las mujeres han forjado pensamiento en otras disciplinas, pero
el objeto de estudio de esta investigacién se ha limitado a la literatura y muy
particularmente al ensayo donde las mujeres dieron sus primeros pasos y han
tenido mayor representacion.

Es importante aclarar que he decidl agrupar a las pensadoras de acuerdo
con los ejes tematicos en los que ellas han hecho aportes relevantes y novedosos.

Casi todas han destacado como escritoras, es por esa razon que en todos
los ejes tematicos de interés encontramos a las escritoras. Todas las pensadoras
estudiadas han dado renombre a la literatura costarricense. Sin embargo, opte por
dejar en el capitulo primero solamente a tres escritoras que representan
momentos diferentes y relevantes de la literatura costarricense.

Los ejes identificados tienen relacién con ofras disciplinas, tanto de la
ciencias Sociales como de las humanidades. Ubiqué a las pensadoras en ejes
tematicos agrupandolas seglin el tema que responde a los capitulos de la
investigacion.

En el segundo capitulo, Literatura y pensamiento desde las mujeres, he
reunido a las pioneras de la literatura costarricense:

» Manuela Escalante, quien hizo su aporte al pensamiento sin dejar
testimonio escrito en forma de ensayos. Ella difundié las ideas mas nuevas
sobre literatura e historia en el medio intelectual costarricense de la

segunda mitad del siglo XIX por lo que se le puede considerar forjadora de
la literatura verbal.

v

Amalia Montagné tiene el mérito de ser la primera pensadora en dedicarse

a la critica literaria. Ella es una de |las pensadoras que con vehemencia
participo junto a las sufragistas.

» Yadira Calvo es la pensadora feminista contemporanea que mas ha
trabajado en sus ensayos la perspectiva de género y también ha

desarrollado en su pensamiento feminista la idea por desconstruir el
lenguaje sexista.
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En el capitulo tercero, Identidad y Cultura desde las mujeres, se registra el
pensamiento de:

» Maria Fernandez de Tinoco ella revela caracteristicas y costumbres
que definen a los grupos indigenas de Costa Rica y con ello
reconstruye parte de la identidad cultural de nuestro pueblo.

» Emilia Prieto es la primera mujer en rescatar la cultura popular y las
tradiciones del pueblo costarricense en expresiones como las coplas,
poesia , retahilas y también en la misica y las artes plasticas. Y la
mas asidua luchadora contra la guerra.

» Yolanda Oreamuno critica en sus ensayos la forma de ser del
ciudadano costarricense promedio y acufia el concepto de
equipotencialidad para referirse a las relaciones desiguales que
establece la sociedad entre mujeres y hombres. Y promueve con
este pensamiento la equidad de las mujeres y hombres.

» Carmen Naranjo, una de las mas prominentes mujeres de la
literatura nacional contemporanea,contribuye con sus ensayos a
analizar la identidad del pueblo costarricense y a rescatar el aporte
de las mujeres a la consfruccion de la cultura costarricense.

En el cuarto capitulo, Pensamiento educativo y filoséfico desde las mujeres,
agrupé a las pensadoras de acuerdo con sus aportes al pensamiento educativo y
floséfico de nuestro pais. Rescato el trabajo intelectual de las maestras que han
forjado la nacion costarricense y a las filosofas que se abrieron espacio en este
campo masculino del conocimiento.

En el quinto capitulo, El pensamiento feminista de ayer y de hoy, la
seleccion de las pensadoras ha sido dificil. Aqui, he agrupado a tres de las
mujeres que representan a las feministas de principios y finales del siglo XX:
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> Angela Acufia.Con ella se inicia la etapa feminista de las
pensadoras. La lucha sufragista encabezada por esta abogada y
escritora dio como resultado la obtencién de importantes derechos
para las mujeres, el derecho a igualdad salarial para las maestras y
el derecho al ejercicio del voto.

» Alda Facio. Pensadora feminista contemporanea, que ha brindado
un gran aporte a los derechos humanos de las mujeres

» Montserrat Sagot. También contemporanea, junto con Alda Facio,
es testimonio viviente del pensamiento feminista. Con ellas cierro

esta etapa de la investigacion e intento motivar a otras mujeres a
continuar tan encomiable labor.

3. Ensayos femeninos, protofeministas y feministas

He realizado un esfuerzo por agrupar a las pensadoras segun la siguiente
clasificacion. No sin antes advertir que esta es una clasificacion metodolégica que
tiene el objetivo de sistematizar y organizar a las pensadoras de acuerdo con los
temas de reflexibn y con la identificacién de estas con algunas corrientes de
pensamiento.

Las pensadoras escribieron ensayos femeninos, que son aquellos escritos
por las mujeres independientemente de su posicion ideologica o de su
identificacion con los derechos de las mujeres.

Los ensayos femeninos son de alguna manera, también feministas ya que
el hecho de escribir era una transgresion en la que se empefiaron las feministas.
Esto hace que la linea entre ensayos femeninos y feministas en algunos casos se
torne un tanto difusa.

Los ensayos protofeministas son los de las pioneras del feminismo en
Costa Rica, las que dieron un paso mas hacia las reivindicaciones de las mujeres.
Una de las pensadoras protofeministas fue Manuela Escalante, quien expresé su
pensamiento en salones de tertulia del Cartago colonial.
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Costa Rica, durante los primeros dos lustros del siglo XX, no estaba
preparada para aceptar el pensamiento feminista que estaba en pleno apogeo en
Estados Unidos y Europa. En la sociedad costarricense tuvieron gran influencia los
prejuicios y abundaron los argumentos para desprestigiar las luchas de las
pensadoras profeministas. Basta leer las cronicas de las sufragistas para saber a
qué se expusieron las protofeministas de nuestro pais.

Los ensayos feministas son los de las pensadoras que expresamente se
definen feministas. La primera en declararse feminista en 1912 fue Angela Acuna.

A partir de ese momento, la puerta del feminismo quedé abierta para las mujeres
del siglo XX.

4. Temas interés de las pensadoras

Las forjadoras del pensamiento costarricense escribieron sin neutralidad; es
decir, ellas tomaron posicién ideolégica y politica en sus escritos. Son claras en
sus planteamientos y ejercitan la subjetividad, elemento relevante en el ensayo.

Ellas no lo dicen todo, este es otro rasgo importante del ensayo. Escriben
ensayando, tras prueba y error, prueban y desarrollan su intelecto en cada texto y
heredan de esta manera su mas valioso tesoro: el pensamiento ya sea femenino o
feminista.

Unos ensayos reflejan pensamientos de avanzada y amplitud de criterio.
Este es el caso de Angela Acufia, que escribié profusamente sobre derechos de
las mujeres desde 1912.

Otros ensayos son conservadores y defienden la ideologia patriarcal. Este
es el caso de Matilde Carranza. Sin embargo, ella asumié una posicién politica
beligerante respecto a las dictaduras, pero cuando se refiric a la educacién
domestica de las mujeres literalmente las confiné al cautiverio del mundo privado.
No logré Matilde Carranza visualizar la democracia para las mujeres en la
sociedad costarricense de los afos veinte.
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Yolanda Oreamuno escribi6 a pesar de la adversidad y los prejuicios
sociales que rodearon su tortuosa vida. Sus ensayos revelan a una feminista en
ciernes que transgredio los limites de la gazmofia sociedad costarricense del
decenio de 1940.

La filésofa Vera Yamuni, después de dar mucho al pensamiento desde las
mujeres, incursioné en la medicina, con lo cual dio un giro diferente a su formacion
profesional. Su intensa produccién intelectual y trabajo docente en la Universidad
Auténoma de México (UNAM), trascendi6é fronteras;lo cual la hace una pensadora
latinoamericana.

Carmen Naranjo, pensadora de nuestro tiempo, aborda temas relacionados
con la cultura y el pensamiento. Multifacética en su produccion intelectual, es una
de las primeras mujeres en reflexionar sobre las mujeres y la creacion artistica y
cotidiana. Carmen Naranjo también se dedica a formar escritoras y escritores en la
actualidad. Asi transcurre la productiva vida intelectual de esta pensadora.

Los temas tratados por las pensadoras son diversos como diversas son sus
visiones de mundo. Se identifican los siguientes:

identidad y cultura

« historia y arqueologia

e elarte

s la musica

« ol folclor y folclorismo

» estetica del arte

 la creatividad de las mujeres en el arte y la vida cotidiana
e |a literatura y la critica literaria

¢ |a educacion democratica

* [a educacion de las mujeres

« |as costumbres de los pueblos indigenas

* |a lucha de clases y la explotacion de los obreros bananeros
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» contra las guerras y en pro de la paz

« contra el fascismo, el falangismo espafiol
« sobre las mujeres en la Guerra Civil Espafiola
« la lucha sufragista

« lafilosofia y el ser y valer de las mujeres
o la pobreza y las desigualdades sociales

« los derechos humanos y las mujeres

o la filosofia de la educacion

« la violencia contra las mujeres

« el femicidio

« ol aborto

« [a teoria feminista

+« ellesbianismo

« participacion politica y ciudadania

« el sexismo en la literatura

el lenguaje androcentrico.

Este breve listado nos da mas de veinte temas sobre los que reflexionaron las
pensadoras costarricenses. Obviamente, en el listado anterior no estan registrados
todos los temas de reflexion de las pensadoras.

De los ensayos no analizados se desprenden otros temas como el derecho, la
politica, la Economia, la Medicina, la Antropologia.

Por lo tanto, es posible afirmar que las pensadoras abarcan todos los saberes

y conocimientos, y también los ensayos reflejan aspectos de la vida cotidiana de la
sociedad costarricense.

3. Condiciones en que escribieron las pensadoras

El resultado de la investigacion me permite afirmar que las mujeres han
creado en todos los momentos de la historia y en diferentes condiciones. La

premisa enunciada por Virginia Woolf sobre las condiciones basicas para la
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creacion —cuarto propio, tiempo libre y dinero- son deseables para mujeres y
hombres, pero las mujeres creamos en la mayoria de los casos pese a la
adversidad.

Algunas afortunadas pensadoras han contado con las tres condiciones que
reclamaba Virginia Woolf. Sin embargo, son mas las que crean y desarrollan el
intelecto en desventaja con los hombres. Mientras ellos tienen la situacion
doméstica resuelta para la creacion, las mujeres desarrollan estrategias de
supervivencia intelectual para la creacion y el desarrollo del pensamiento. Cuando
los nifios estan dormidos y el trabajo doméstico ha concluido, las mujeres
encuentran tiempo para ejercitar el pensamiento. Entre la sartén y las letras,
pafiales y biberones, con nifios enfermos, carencias econémicas y maridos
indolentes, las mujeres son forjadoras del pensamiento.

Adicionalmente, en su mayoria, las pensadoras trabajan fuera del hogar
para obtener el salario que les da el sustento. Estas y no otras son las condiciones
en que durante mucho tiempo las mujeres han logrado producir pensamiento.

A pesar de semejantes desigualdades, las mujeres se dedican a las tareas

intelectuales con rigurosidad y compromiso social y talento, pero, sobre todo, con
disciplina y trabajo.

6. Importancia y proyeccién social de los ensayos

En revistas y periddicos, las mujeres escribieron ensayos literarios, politicos,
educativos y filoséficos en los que expresaron, sin temor, sus pensamientos.

La Revista Repertorio Americano divulg6, de manera temprana, ensayos
de mujeres. Por eso, y por la enorme difusién que ha dado a los pensadores y a
las pensadoras, defino esta revista como Tribuna del pensamiento nacional.

En sus ensayos, las pensadoras demandaron cambios politicos, exigieron
que se respetara a |la clase trabajadora de los bananales, fueron fieras defensoras
de la democracia, reclamaron el derecho al voto, exigieron el respeto al ser y el
valer de mujeres y hombres. Reclamaron los derechos humanos de las mujeres y
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el respeto del lesbianismo como opcién de vida diferente. También se han
declarado en contra de la violencia doméstica y por el respeto a la vida de las
mujeres.

Los ensayos de |las pensadoras nos enfrentan con mujeres de convicciones
sociales y politicas claramente definidas y dispuestas a dar la lucha en pro de las
mujeres.

A través de sus escritos, ellas alertan sobre la necesidad de cambio de la
sociedad que privilegia lo masculino. El ensayo es, por lo tanto, una tribuna del
pensamiento desde las mujeres, en la que las mujeres han logrado expresar
pensamiento desde diversas posiciones ideolégicas y politicas.

Es mi tesis que la proliferacion de ensayos comprometidos con los
derechos de las mujeres han contribuido a sensibilizar a mujeres y hombres sobre
problemas fundamentales que azotan a la sociedad costarricense; tal es el caso
de la violencia contra las mujeres, un tema que ha sido profusamente tratado en
los Ultimos afos por las ensayistas feministas en revistas y periédicos.

7. Un intento de periodizacién

El ejercicio de periodizacion realizado intenta ubicar a las pensadoras en
diferentes momentos de la historiadle pensamiento nacional. Es un primer intento
de organizacion y sistematizacion de la produccion intelectual de las mujeres, pero
no esta planteada como dogma o camisa de fuerza, Todo lo contrario, intenta ser
flexible y busca la critica constructiva y nuevos aportes para su retroalimentacion.
Sean bienvenidas las criticas y observaciones a esta primera propuesta de
periodizacion.

Es una realidad que el limite entre pensamiento femenino y feminista es
difuso y que tienen muchos puntos de encuentros. Este esfuerzo de periodizacion
del pensamiento de las mujeres pretende ubicarlas en momentos histéricos
importantes de la vida cultural, social e intelectual de Costa Rica.
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El despegue del pensamiento protofeminista se inicia en 1849 y se
extiende hasta 1920. En 1849 hace su aparicion en los salones de tertulia de
Cartago Colonial la preciosa Manuela Escalante, primera mujer en abrirse
espacio en el mundo intelectual masculino de mediados de siglo XIX. Manuela
Escalante demostré6 sus dotes de poeta, el dominio de la literatura y el
conocimiento de lenguas extranjera; por ello, se le puede considerar la primera
pensadora protofeminista.

Este periodo puede extenderse hasta 1919-1920, momento relevante para
la cultura nacional por la aparicién en el escenario intelectual de la Revista
Repertorio Americano, creada por don Joaquin Garcla Monge, quien abrid espacio
a las mujeres en esa tribuna del pensamiento nacional.

En 1912, Angela Acufia se posiciona en los medios intelectuales del pais
para difundir las premisas del pensamiento feminista.

Otras insignes mujeres emergen como actoras sociales y politicas
importantes, Entre ellas, destacan las mujeres del Magisterio: Carmen Lyra, Ester
Silva, Matilde Carranza,Ana Rosa Chacon,Corina Rodriguez y las hermanas
Vitalia y Victoria Madrigal.

La mayoria son mujeres de clase media con acceso a la educacién
secundaria y universitaria; pues casi todas pasaron por las aulas de la Escuela
Normal, lo que desperto en ellas una fuerte vocacion por la educacion. También
todas tuvieron posibilidad de realizar estudios superiores en el exterior ya fuera
porque obtuvieron becas o porque decidieron irse a trabajar para fortalecer su
educacion.

Es mi tesis que a Matilde Carranza, Carmen Lyra y Lilia Gonzalez se les
otorgd una beca para especializarse en Europa por su destacada participacién
intelectual, pero también existio otra razdn: las tres fueron beligerantes mujeres de
la politica contra la dictadura de los Tinoco y participaron directamente en la
quema del periddico ‘La Informacion’, y se estaban convittiendo en lideres
potenciales contra |a opresion y la dictadura. Al otorgarles las becas, eran sacadas

del efervescente ambiente politico y las neutralizaban al menos por un tiempo.
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A Carmen Lyra no se le puede identificar con las pensadoras
protofeministas, pero participé activamente en las principales luchas politicas de
la década de 1920. Carmen Lyra evolucioné de las ideas anarquistas al
pensamiento marxista. Su pensamiento fue femenino-marxista proletario.

De gran importancia fue la influencia educativa montessoriana que
importaron y pusieron en practica Carmen Lyra y Luisa Gonzalez. El nuevo
modelo educativo contribuyé en mucho forjar la mente de muchas mujeres,

Ya fuera por estudios o por periplo de placer, las pensadoras de este
periodo abrieron sus mentes a otras culturas, la europea, la estadounidense y la
latinoamericana. Francia, Inglaterra, Bélgica, Guatemala, Meéxico, Colombia,
fueron algunos de los destinos hacia los cuales se dirigieron las mujeres de letras
de principios de siglo.

En un segundo momento se ubican las pioneras de los ensayos femeninos y
feministas. Este periodo da inicio en 1820 y va cerrando su ciclo
aproximadamente en 1940,

Este momento esta marcado por la produccion de pensamiento femenino y
feminista, en donde las pioneras del ensayo feminista hacen su aparicion, entre
ellas, Angela Acufa, quien escribi6 profusamente en la década de los veinte.

Los acontecimientos mundiales de |la década de los treinta, expresados en
la caida de la bolsa de valores en Estados Unidos y la consecuente crisis de 1929,
tuvieron repercusiones en la vida politica e intelectual nuestro pais.

La llegada de Hitler al poder en Alemania en 1933 y el apoyo de este a la
Falange espafiola (1936), hicieron brotar opiniones politicas de mujeres como
Emilia Prieto, quien, con elocuencia y convicciones politicas, defendié al pueblo
espafiol y se pronuncio contra la agresion de las madres espafiolas en las paginas
del Repertorio Americano.

La década de 1940 es una coyuntura socio-politica relevante en la historia
nacional, en la que persiste la efervescencia politica que dio como resultado las
Garantias Sociales y las libertades politicas.
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Este es un momento histérico en el que cobra fuerza la lucha de las
sufragistas, la cual culmina en 1949 con el derecho al voto femenino. Son escasas
las pioneras del ensayo que expresamente se definen feministas, porque el
término feminista todavia cargaba con grandes prejuicios, pero en el pensamiento
de muchas de ellas se evidencia una posicion claramente feminista.

Algunas se declararon simpatizantes de la causa sufragista, pero solo
Angela Acufia se atrevié a desafiar a la sociedad costarricense, al autodefinirse
feminista en los afos veinte.

La mayoria de los ensayos de las mujeres gira en torno a la lucha de
clases, la defensa de las Garantias Sociales y pronunciamientos sobre la Guerra
Civil de 1948.

La pensadora Yolanda Oreamuno se dedict a las reflexiones psicolégicas y
critico a la desdefiosa sociedad costarricense, que solo reconoce a sus
intelectuales una vez muertos. Ella decidio emigrar a México. También Vera
Yamuni buscé refugio intelectual en México y sent6 sus raices en ese pais.

A México emigraron o fueron exiliados los mejores talentos intelectuales de
nuestro pais en la década de los cuarenta. En este pais encontraron terreno
abonado para desarrollar un pensamiento avanzado. México ha sido refugio de
mujeres y hombres que han dado lo mejor de su creacién a la cultura nacional.

En la década de 1940 |a produccién de ensayos femeninos y feministas se
incrementé. Las mujeres publicaron en Repertorio Americano, en la Revista
Archivos Nacionales y en la prensa nacional.

Las pensadoras se fortalecieron politica y socialmente; pues se fueron
apropiando de la palabra. Esto permiti6 la proyeccion del pensamiento femenino y
feminista con mayor regularidad y seguridad en espacios que abrieron con gran
esfuerzo.

El tercer momento es el de los ensayos feministas, tiene su inicio en los
afios sesenta. La década de 1960 el marca el fortalecimiento del movimiento
feminista a escala mundial. Las feministas europeas y estadounidenses cierran
filas por los derechos de las mujeres. Desde diferentes trincheras, ellas luchan por
la igualdad de derechos, lo cual tuvo granimpacto en América Latina.
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Los acontecimientos politicos mundiales de 1968 en Paris, Checoslovaquia
y México, terminaron de despertar las convicciones politicas de las mujeres
costarricenses, ya sensibles a los problemas politicos y sociales.

Las pensadoras se pronunciaron contra las dictaduras militares y las
represiones en Ameérica Latina. Levantaron sus voces y escribieron contra la
guerra de Vietnam y la presencia estadounidense en Ameérica Latina.

El movimiento hippie trajo la discusion sobre la libertad sexual, el goce de la
sexualidad femenina, la contracepcién y el aborto. Todos estos temas son
abordados por las feministas internacionales tuvieron impacto en las pensadoras
nacionales. La mayoria cuestiona sus vidas, y sus reflexiones se traducen en
ensayos que reflejan el pensamiento de la época. La emancipacién de las mujeres
fue la mayor preocupacion de las mujeres. El derecho a la libertad sexual y la
autonomia de las mujeres se convirtieron en temas recurrentes de los ensayos de
las pensadoras feministas .

El afio 1975 marcd un hito historico par las mujeres al declarar la ONU el
‘Decenio de la Mujer”. En las décadas de los sesenta y los setenta prolifera la
produccion de pensamiento desde las mujeres, en Costa Rica una de las
pensadoras destacadas de este periodo es Carmen Naranjo.

La produccion intelectual de las mujeres fue madurando el pensamiento
feminista; asi en los afios ochenta proliferan los ensayos feministas. Ademas, este
decenio trae a colacién temas como derechos humanos de las mujeres, la
violencia familiar, el desarrollo sostenible, la globalizacién y el debate sobre la
teoria feminista. Todos estos temas son analizados en los ensayos feministas
contemporaneos.

Las ensayistas son mujeres con acceso a la educacién universitaria y con
algunos recursos econémicos para viajar a educarse fuera del pais. Casi todas
tuvieron opcion de conocer otras realidades sociales y culturales y todas
desarrollaron el sentido de la nacionalidad.Asimismo, han demostrado sensibilidad
social, particularmente por los problemas que aquejaban las mujeres. La
educacién y el compromiso politico son sus derroteros. Ellas cumplen la premisa
feminista de que lo politico es personal, y lo personal es politico.
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La coyuntura historica que les ha tocado vivir a las ensayistas feministas de
fin de siglo es bastante diferente a las anteriores. En los afios ochenta las
feministas surcaron el camino para que las mujeres nos dediquemos a producir
pensamiento.Aun persisten prejuicios y etiquetas descalificadoras de la produccion
intelectual de las feministas, pero se han abierto espacios antes inaccesibles para
las mujeres.

La educacién pretende ser mas equitativa y las mujeres producen cada vez
mas en diferentes campos del conocimiento.

Una de las caracteristicas de las pensadoras feministas contemporaneas es
que las pensadoras oscilan entre el movimiento y el pensamiento feminista. Esto
quiere decir, que las pensadoras feministas no se dedican solamente a escribir.
Ellas son activistas politicas y escritoras a la vez, sin mencionar el trabajo que les
da de comer y la crianza y atencion de sus familias.

Esto me permite afirmar que la mayoria de las ensayistas feministas
contemporaneas dedican la mayor parte del tiempo al activismo politico y menos
a la escritura. Aun asi, la produccion de pensamiento es abundante. En razén de
ello, tuve que hacer una rigurosa seleccion, quedando mucho trabajo pendiente.
Lo que todas las pensadoras comparten son las convicciones de reivindicar los
derechos politicos y sociales de las mujeres.

Yadira Calvo, Alda Facio y Montserrat Sagot son las pensadoras feministas
contemporaneas por excelencia. Ellas dan prioridad a temas como los derechos
humanos, la teoria feminista, la filosofia de la educacion, la opresion vy
subordinacion de las mujeres, el lesbianismo, la violencia contra las mujeres,
analisis de la literatura desde la perspectiva de genero y el lenguaje no sexista.

Todas las ensayistas feministas tienen en comun el ejercicio de la docencia,
la sensibilidad ante los problemas que aguejan a las mujeres y la lucha por una
vida mejor para todas y todos. Ellas combinan la docencia con el activismo politico
desde diversas trincheras, la produccion de ensayos con perspectiva feminista y,
por supuesto, el trabajo doméstico y la familia.
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Las ensayistas feministas de la década de los ochenta hasta el nuevo
milenio trabajan constantemente para damos lo mas actual del pensamiento
feminista.

La tarea apenas se inicia. Por ello, al historiar a las pensadoras feministas
de fin de siglo, este estudio intenta aportar un granito del pensamiento desde las
mujeres. Obviamente, no he concluido la tarea de historiar a las pensadoras y
queda un arduo trabajo pendiente, por lo que invito a mujeres y hombres a
continuar con |la genealogia de las pensadoras costarricenses.

8. Sobre las técnicas de recoleccion de datos

a) El acceso a las fuentes

El primer paso consistié en la blsqueda de los ensayos de |las pensadoras.
Una visita a los centros de investigacién y bibliotecas de la Universidad Nacional
Auténoma de México dio como resultado la recopilacion de la mayor parte de los
ensayos de Vera Yamuni. Asi, una a una, fui armando el archivo de ensayos de
cada una de las pensadoras.

Existe un caudal de registros sobre de las pensadoras. Sin embargo, para
verlos hay que posicionarse epistemologicamente en la teoria feminista y pensar
que solamente con los lentes del género se cura la ginopia, como sabiamente
advierte Alda Facio.

No existe sistematizacion de textos escritos por mujeres. Por esa razon, la
tarea de pesquisa y busqueda de fuentes ha sido realmente delicada y minuciosa.

Encontrar el indicio, el fragmento, el cuento, la novela, o el ensayo escrito
por las mujeres requiere una nueva lectura de los textos y es la teoria feminista la
que nos dota de los instrumentos para hacerlo.

Este estudio conté con varios tipos de fuentes, las primarias, entre las que se

encuentran las revistas especializadas, periédicos del siglo XX y documentos
inéditos.

379



Entre las revistas especializadas de mayor consulta estan:
Repertorio Americano

Revista de Archivos Nacionales
Letras (UCR)

Praxis (UNA)

Kafina (UCR)

Fempress (América Latina)
Ventana ( Costa Rica)
Periédicos:

La Nacién

La Prensa Libre

Al Dia

Las fuentes secundarias consultadas fueron libros, revistas, ensayos, tesis,
que se registran en la bibliografia. De gran utilidad fue recurrir a la teoria feminista

de las pensadoras espafolas, estadounidenses y latinoamericanas en sus mas
recientes estudios.

b) Entrevistas semiestructuradas

Realicé varias entrevistas semiestructuradas porque permiten flexibilidad
en el dialogo y a la vez dirige a la entrevistada hacia el objeto de estudio de
interes de la investigadora. Cuatro fueron las pensadoras entrevistadas; le di
prioridad a las feministas contemporaneas con mayor trayectoria porque
representan momentos cruciales del pensamiento costarricense desde las
mujeres. Ellas son Yadira Calvo, Vera Yamuni, Carmen Naranjo y Alda Facio.

Yadira Calvo y Alda Facio completaron los ensayos no encontrados por la
investigadora durante las entrevistas.

En la cotidianidad de nuestro trabajo, Montserrat Sagot me facilitd sus
ensayos y libros, contribuyendo a completar el archivo iniciado.
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La entrevista a Carmen Naranijo fue clave para elaborar su perfil biografico y
conocer de ella misma su valiosa produccién intelectual.

La entrevista con Alda Facio fue particularmente interesante; primero
porque es la pionera de los derechos humanos de las mujeres y segundo; porque
de manera abierta y sin tapujos ella abord6 el tema del lesbianismo, tema tabd
inclusive en los estudios feministas de nuestro pais.

La produccién de ensayos de las mujeres costarricense es tan amplia como
diversa las tematicas de los escritos.

9, Estudios pendientes

Mi propuesta final apunta a la necesidad de crear grupos de investigacion
interdisciplinarios con perspectiva de género, para rescatar el pensamiento de las
mujeres en otras areas del conocimiento. Es un reto que planteo y queda
pendiente para futuras investigaciones.

Dejo propuestas algunas inquietudes que se desprendieron de esta

investigacion, y que pueden ser futuras investigaciones. Se hace necesario
estudiar y profundizar sobre :

« La historia del pensamiento feminista en Costa Rica
« Mujeres pensamiento y poesia

+ Mujeres pensamiento y la narrativa nacional

« Las mujeres y la historia de Costa Rica

+ Indice bibliografico de las mujeres de letras
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Cuadro No.4

ENSAYOS LOCALIZADOS PARA ESTE ESTUDIO

Nombre No. de ensayos
localizados
Acufia Angela 65
Alfaro Ana 8
Calvo Yadira 170
Carranza Matilde 7
Chacon Ana Rosa 4
De Mezerville Ester 1
Facio Alda 75
Fernandez de Tinoco Maria 3
Lyra Carmen 43
Montagne Amalia 4
Naranjo Carmen 7
Oreamuno Yolanda 15
Prieto Emilia 30
'Ramos Lilia 17
Rodriguez Corina 8
Sagot Montserrat 14
Sojo Ana i 1
Yamuni Vera 38
i T Total 510

Fuente: Repertono Amaricane y Revista Archives Nacionales, Fempress y Panddico Ls Repiblica y La Prensa
Libre
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