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METAPLAN DE TRABAJO 2023 – VERSIÓN 1 

CARRERA DE PEDAGOGÍA CON ÉNFASIS EN EDUCACIÓN PREESCOLAR Y PRIMERA INFANCIA 

ELABORADO POR. Dora Hernández Vargas 

 

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVO FUENTE RESPONSABLE(S) FECHA 
LÍMITE 

ESTADO 

ENERO 2023       

Lunes 16 de enero Capacitación al 
personal docente y 
administrativo1 

Capacitación sobre Plan de 
vacaciones 

-Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Dirección  Realizada 

Reunión de 
académicos 
2 pm 

-Presentación de propuesta de 
trabajo y organización para 
construir el informe del 
compromiso de mejora (CM) 
 
-Articulación curricular para la 
formulación de programas de 
curso 

-Compromiso 
de mejora 
 
 
 
-Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Académicos de la 
carrera 

20 de enero Realizada 

Lunes 23 de enero Reunión de 
académicos 
2 pm 

-Presentación de propuestas 
para para CM (10 minutos por 
propuesta y 30 minutos de 
discusión y acuerdos): 
1. Lecturas en otro idioma 
(Dorita) 
2. Perfil ocupacional por nivel 
(Dorita) 
3. Incorporación de horas 
práctica en el plan de estudios 
y proyección de tiempos 

-Compromiso 
de mejora 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Académicos de la 
carrera 

27 de enero Realizada 

 
1 Se indica en gris las actividades que no son de la carrera, sino organizadas en el cronograma de actividades de la Unidad 
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académicos (Margarita, Ana 
Lucía, Ileana) 
 
-Articulación curricular para la 
formulación de programas de 
curso 

 
 
 
-Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Lunes 30 de enero  Reunión general y/o 
Asamblea 
Actividad de 
producción intelectual 

 -Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Dirección 
 
 
Subdirección/PROFA 

  

Reunión de 
académicos 
 9 am o 5 pm 

-Presentación de propuestas 
para para CM: 
1. Estrategia de seguimiento 
del eje práctico en relación 
con los trabajos de nivel 
(Margarita y Ana Lucía) 
2. Definición de procedimiento 
para adquisición de material 
bibliográfico (equipo de 
profesores) 
3. Incorporación de apartado 
de habilidades críticas en el 
plan de estudios (Patricia) 
 
-Articulación curricular para la 
formulación de programas de 
curso 

-Compromiso 
de mejora 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Académicos de la 
carrera 

3 de febrero Realizada 

FEBRERO 2023       

Lunes 6, martes 7 y 
miércoles 8 de febrero 

Matrícula de 
estudiantes regulares 
vía WEB 

 -Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Subdirección 
Desarrollo académico 
de las carreras 

  

Lunes 6 de febrero Reunión de 
académicos 

-Presentación de propuestas 
para para CM: 
1. Encuentros formativos: 
implementación, evaluación, 

-Compromiso 
de mejora 
 
 

Académicos de la 
carrera 

10 de 
febrero 

Realizada 
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sistematización (Rocío e 
Ileana) 
2. Mecanismo para registro de 
datos de la carrera (Dorita) 
3. Estrategia para fortalecer la 
producción intelectual (Ana 
Lucía) 

 
 
 
 
 
 

Lunes 13 de febrero Entrega de programas 
de cursos 

Proceso Socialización, revisión -Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Desarrollo académico 
de las carreras 
Dirección/Subdirección 

  

Reunión de 
académicos 

-Presentación de propuestas 
para para CM: 
1. Declaración jurada de 
estudiantes por evaluación del 
desempeño docente/diálogo 
(Rocío) 
2. Criterios de asignación para 
la docencia, perfil docente 
para el nuevo plan, estrategias 
propuestas para que 
estudiantes y docentes 
interioricen el enfoque del 
nuevo plan (consultar marco 
nacional de cualificación para 
las carreras de educación) 
(Ana María y Susana). 
3. Estrategias para la mejora 
continua (Rocío y Dorita) 

-Compromiso 
de mejora 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-Plan de 
mediano plazo 
(3.5) 
 

Académicos de la 
carrera 

17 de 
febrero 

Realizada 

Lunes 20 de febrero Devolución de 
programas de curso 

 -Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Dirección 
Subdirección/PROFA 

  

Reunión de 
académicos 

-Socialización final de 
propuestas para CM  

-Compromiso 
de mejora 
 

Académicos de la 
carrera 

24 de 
febrero 

Realizada 
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-Propuestas de cambio para el 
plan de estudios (Equipo de 
profesores) 

Lunes 27 de febrero Asamblea de la DEB  -Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Dirección 
 

  

Lunes 27 de febrero al 
3 de marzo 

Actividad de 
bienvenida  
 
**Semana de inicio de 
lecciones** 

Inducción a estudiantes 
nuevos 

-Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 
-Proyecto de 
carrera (2.1.1) 

Académicos de la 
carrera 
Dirección/PROFA 

3 de marzo Realizada 

MARZO 2023       

Lunes 6 de marzo Lección inaugural de la 
DEB I ciclo 

Tema: El aporte de la DEB a la 
sociedad costarricense en el 
marco del 50 aniversario de la 
UNA 

-Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Dirección/Subdirección/ 
PROFA 

  

Reunión de 
académicos 

-Organización de eventos de la 
carrera:   
*Intercambio académico con 
tema de coyuntura dirigido a 
la comunidad nacional (24 de 
abril) 
*Seminario con 
estudiantes/Pasante (29 de 
mayo) 
*Actividades para 
conmemoración del 50 
Aniversario del CIDE (22 al 26 
de mayo) 

-Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Académicos de la 
carrera 

31 de marzo Realizada 

Lunes 13 de marzo Reunión de 
académicos 

-Presentación de informe de 
acreditación para CM 
(Proyecto de Acreditación).  
Invitadas Dirección y 
Subdirección 

-Compromiso 
de mejora 
 

Académicos de la 
carrera 

31 de marzo Realizada 
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Lunes 20 de marzo Asamblea de la DEB  -Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Dirección   

Lunes 27 de marzo Espacios de 
intercambio 
académico 

Organizado por la carrera de 
inglés. Tema de coyuntura 

-Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Subdirección/ PROFA   

ABRIL 2023       

3 al 7 de abril SEMANA SANTA      

Lunes 10 de abril 
 

FERIADO Celebración de Batalla de 
Rivas 

    

Lunes 17 de abril Asamblea DEB  -Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Dirección/Subdirección/ 
PROFA 

  

Reunión de 
académicos 

-Propuesta de cambios y 
mejoras al plan de estudios: 
-Espacio de diálogo académico 
anual para definir nodos 
temáticos (incluidos de 
investigación y extensión) 
desde las necesidades y 
naturaleza de la carrera, que 
permitan impulsar acciones 
para el desarrollo profesional 
y posicionamiento pedagógico 
de la carrera. 
-Conocimiento de áreas 
estratégicas de la DEB  
-Identificación e incorporación 
de prácticas de compromiso 
social en los planes de estudio 
de la DEB. 

-Compromiso 
de mejora 
-Proyecto de 
carrera (1.1.1) 
-Plan de 
mediano plazo 
(2.2) 
 
 
 
 
 
-Plan de 
mediano plazo 
(2.3) 
-Plan de 
mediano plazo 
(6.8) 

Académicos de la 
carrera 

28 de abril Realizada 

Lunes 24 de abril Espacio de 
intercambio 
académico organizado 

Tema de coyuntura (se invita 
la comunidad nacional) 
Se propone: Estrategias 
dirigidas al diseño y uso de 

-Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

/Subdirección/ PROFA/ 
Académicos de la 
carrera 

24 de abril Realizada 
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por la carrera de 
Preescolar.  
 

entornos digitales en el 
desarrollo de la acción 
sustantiva- la experiencia de la 
pandemia en la carrera (PEM) 
 

-Plan de 
mediano plazo 
(2.2) 
 

MAYO 2023       

Lunes 1 de mayo FERIADO Día Internacional del trabajo     

Lunes 8 de mayo Reunión de 
académicos 

-Estrategia anual para el 
desarrollo profesional y el 
posicionamiento pedagógico 
de la DEB utilizando como 
base los nodos temáticos 
determinadas en la carrera. 
POSICIONAMIENTO 
PEDAGÓGICO- Líneas de 
extensión de la carrera: 
Diagnóstico para conocer las 
necesidades de formación o 
capacitación en diversos 
servicios nacionales de 
atención de la primera 
infancia y educación básica, 
para la definición de oferta de 
cursos. 
-Estrategia de articulación con 
Sedes de la UNA o con otras 
universidades públicas para el 
desarrollo de planes de 
estudio y/o de ofertas de 
educación 
Permanente (Sede de Liberia y 
Nicoya tienen interés) 
-Iniciativas de formación de 
competencias y capacidades 
en el profesorado para 

-Proyecto de 
carrera (1.2.1) 
 
 
 
 
-Plan de 
mediano plazo 
(3.6) 
 
 
 
 
 
 
 
-Plan de 
mediano plazo 
(3.12) 
 
 
 
 
-Plan de 
mediano plazo 
(5.13) 
 

Académicos de la 
carrera 

29 de mayo Realizada 



METAPLAN PREESCOLAR VERSIÓN 1 – ENERO 2023 
 

7 
 

promover PPS y TFG con 
abordaje MIT 

Lunes 15 de mayo Asamblea DEB 
 
Inicia la evaluación del 
desempeño docente  

 -Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Dirección/Subdirección/ 
Autoevaluación 

  

15 al 26 de mayo Ceremonia de 
graduación 

Invitación a todo el 
profesorado para asistir 

-Calendario 
universitario 

Institución    

Lunes 22 de mayo Espacios de 
intercambio 
académico 

Organizado por la carrera de 
Educación Especial. Tema de 
coyuntura 

-Cronograma de 
actividades de 
la Unidad 

Subdirección/ PROFA   

Lunes 22 al viernes 26 
de mayo 

Semana de 
Conmemoración del 
50 Aniversario del 
CIDE 

Actividad para realizar por 
parte de la carrera de 
Preescolar 

 Unidad Académica 
(corresponde una 
actividad por carrera) 

  

Lunes 29 de mayo EVENTO de carrera Seminario con estudiantes 
sobre temas de realidad 
nacional: Pasante  

 Académicos de la 
carrera 

14 de julio Realizada 

JUNIO 2023       

Lunes 5 de junio Reunión de 
académicos 

-Encuentro de diálogo 
académico para el 
seguimiento de acciones de 
articulación curricular, 
procesos de enseñanza 
aprendizaje, compromiso de 
mejoramiento de la carrera 
para la toma de decisiones y la 
profundización en los nodos 
temáticos: 
*Organización de los aspectos de 
la evaluación del plan para 
generar criterios de evaluación en 
todas sus dimensiones 
*Propuesta de articulación 
curricular para la incorporación 
de las MIT (MARE). 

-Proyecto de 
carrera (3.1.1) 
 
 
 
 
 
 
 
-Proyecto de 
carrera (3.2.2) 
 
 
-Plan de mediano 
plazo (3.7) 
-Plan de mediano 
plazo (3.8) 

Académicos de la 
carrera 

9 de junio Realizada 
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* Realización de una experiencia 
de PPS y TFG con abordaje MIT. 

Lunes 12 de junio Reunión de 
académicos 

-Seguimiento a propuesta de 
cambios y mejoras al plan de 
estudios 
-Jornada de diálogo 
académico para estudiar y 
analizar los aspectos que 
contempla la evaluación del 
desarrollo del plan de estudios 
-Discusión sobre el perfil de 
ingreso del estudiantado para 
su análisis y acciones de 
seguimiento. 

-Compromiso 
de mejora 
 
-Proyecto de 
carrera (3.2.1) 
 
 
 
-Plan de mediano 
plazo (6.5) 

 
 
 

Académicos de la 
carrera 

16 de junio Realizada 
 

Pendiente 
discusión 
sobre el 
perfil de 
ingreso 

Lunes 19 de junio Asamblea DEB 
  

 -Cronograma de 
actividades DEB 

Dirección/Subdirección/ 
Autoevaluación 

  

Lunes 26 de junio Espacios de 
intercambio 
académico 

Organizado por la carrera de I 
y II Ciclos. Tema de coyuntura 

-Cronograma de 
actividades DEB 

Subdirección/ PROFA   

Reunión de 
académicos 

Reunión de cierre de nivel:  
-Presentación de estrategias 
de integración de nivel 
-Espacios de diálogo 
académico para análisis de 
casos de estudiantes y 
dinámica general de los 
niveles 

 
 
 
-Proyecto de 
carrera (2.2.4) 
 

Académicos de la 
carrera 

14 de julio Realizada 

JULIO 2023       

Lunes 3 de julio Reunión de 
académicos por nivel 

-Organización de estrategia de 
articulación de nivel para el II 
ciclo 

-Proyecto de 
carrera 

 14 de julio Realizada 

Miércoles 5 al 14 de 
julio 

Recepción de actas de 
calificaciones I ciclo 
2023 

 -Cronograma de 
actividades DEB 

Dirección/Académicos   
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Lunes 10 de julio Reunión general  -Cronograma de 
actividades DEB 

Dirección/Subdirección   

Lunes 17 al 30 de julio Receso institucional 31 de julio: Inicio de lecciones 
II ciclo 

-Cronograma de 
actividades DEB 

   

II CICLO 

AGOSTO 2023       

Lunes 7 de agosto Reunión de 
académicos 

-Organización de eventos de la 
carrera:   
*Actividad con personas 
graduadas de la carrera (18 de 
setiembre) 
*Encuentro anual de 
promoción de la salud (9 de 
octubre) 
*Puertas Abiertas (octubre) 

-Proyecto de 
carrera 

Académicos de la 
carrera 

28 de agosto Realizada 

Lunes 14 de agosto FERIADO Día de la madre     

Lunes 28 de agosto Reunión de 
académicos 

-Seguimiento a propuesta de 
cambios y mejoras al plan de 
estudios 
-Jornada de diálogo 
académico para estudiar y 
analizar los aspectos que 
contempla la evaluación del 
desarrollo del plan de estudios 

-Compromiso 
de mejora 
 
-Proyecto de 
carrera (3.2.1) 
 

Académicos de la 
carrera 

29 de 
setiembre 

Realizada 

SETIEMBRE 2023       

Lunes 4 de setiembre Reunión de 
académicos por nivel o 
cátedra 

  Académicos de la 
carrera 

 Realizada 

Lunes 11 de setiembre Reunión de 
académicos 

-Espacio de reflexión para 
discusión de temas 
relacionados con trabajos 
finales de graduación y PPAA. 

-Plan de 
mediano plazo 
(2.1) 
 

Académicos de la 
carrera 

13 de 
octubre 

Realizada 

Lunes 25 de setiembre Actividad con personas 
graduadas de la 
carrera 

 -Proyecto de 
carrera (2.1.3) 
 

Académicos de la 
carrera 

1 de 
diciembre 

Realizada 
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OCTUBRE 2023       

Lunes 2 de octubre Reunión de 
académicos 
Inicia autoevaluación 
del desempeño 
académico 

-Encuentro anual de 
socialización y reflexión: 
eventos cortos, producción 
intelectual, informes de 
proyectos, actividades 
académicas y comisiones 
Coordinar con Subdirección 

-Proyecto de 
carrera (1.4.1) 
 

Académicos de la 
carrera 

27 de 
octubre 

Realizada 

Lunes 9 de octubre Encuentro anual de 
promoción de la salud 
Inicia evaluación del 
desempeño docente 
por parte del 
estudiantado 

Actividad de académicos y 
estudiantes 

-Proyecto de 
carrera (2.3.2) 

Académicos de la 
carrera 

27 de 
octubre 

Realizada 

Lunes 23 de octubre Reunión de 
académicos 

-Abordaje de plan de 
fortalecimiento y estabilidad 
laboral  

-Solicitud de 
dirección 

Académicos de la 
carrera 

27 de 
octubre 

Realizada 

Por definir Actividad de puertas 
abiertas 

 -Calendario 
universitario 

Académicos de la 
carrera 

27 de 
octubre 

Realizada 

NOVIEMBRE 2023       

Lunes 6 de noviembre Reunión de 
académicos 

-Encuentro de diálogo 
académico para el 
seguimiento de acciones de 
articulación curricular, 
procesos de enseñanza 
aprendizaje, compromiso de 
mejoramiento de la carrera 
para la toma de decisiones y la 
profundización en los nodos 
temáticos: 
Valoración de los criterios de 
evaluación del plan de estudios 
en todas sus dimensiones 

-Proyecto de 
carrera (3.1.1) 
 
 
 
 
 
 
 
-Proyecto de 
carrera (3.2.2) 
 

Académicos de la 
carrera 

10 de 
noviembre 

Realizada 

Lunes 13 de 
noviembre 

Reunión de 
académicos 

Socialización de informe anual 
del avance de los cambios 

-Proyecto de 
carrera (3.2.6) 
 

Académicos de la 
carrera 

1 de 
diciembre 

Realizada 
 



METAPLAN PREESCOLAR VERSIÓN 1 – ENERO 2023 
 

11 
 

curriculares y pedagógicos en 
el plan de estudios 
-Discusión sobre participación 
de estudiantes y académicos 
en acciones de preparación 
dirigidas al estudiantado de 
primer ingreso para el 2024  

 
Circular UNA-R-

DISC-019-2022 

Pendiente 
discusión 

sobre 
participación 

en primer 
ingreso. 

Lunes 27 de 
noviembre 

Reunión de 
académicos 

Reunión de cierre de nivel:  
-Presentación de estrategias 
de integración de nivel 
-Espacios de diálogo 
académico para análisis de 
casos de estudiantes y 
dinámica general de los 
niveles 

 
 
 
-Proyecto de 
carrera (2.2.4) 
 

Académicos de la 
carrera 

4 de 
diciembre 

Realizada 

 

Versión 1: Realizada el 18 de enero 2023 

Versión revisada: 8 de diciembre 2023 


