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Introduccion

Empleo informal: conjunto de trabajos remunerados que se pueden dar tanto en el
sector formal como el informal o los hogares, y se caracterizan por no estar
regulados ni protegidos por leyes laborales.

Porcentaje de empleo informal no agricola segun pais (OIT 2016):

Guatemala 68,7

ElSalvador 68,6
Altamente familiarista

Honduras 72,7
Nicaragua 589

Costa Rica 37,4

Familiarista

Panama 45

Porcentaie de empleo informal no agricola segtin sexo (OIT
Estatal-proteccionista

- Mujeres
- Personas jovenes
- Personas adultas mayores

- Personas en situacién de

pobreza



Introduccion

El empleo informal como determinante social de la salud

Condiciones de empleo:
Tipo contrato, jornada, salario,
horas de trabajo...

Condiciones de trabajo:
- Psicosociales
- Elevadas demandas
- Bajo control
- Bajo apoyo
- Violencia

CULTURA Y VALORES

Marco conceptual de los determinantes de las desigualdades sociales en
salud. Comisién de Desigualdades en Salud Espana, 2010



Introduccion

¢ Cuales son los riesgos psicosociales laborales del
empleo informal?

¢En qué tipo de ocupaciones se dan mas riesgos
psicosociales?

;Cambia la situacion segun el pais de Centroameérica?




Objetivos

I. Examinar las condiciones psicosociales del empleo (in)formal no agricola
de Centroamérica

II. Analizar el patrén de exposicién a condiciones psicisociales de riesgo con
perspectiva de género

[I1. Examinar en qué clase social ocupacional se concentran mas riesgos
psicosociales laborales

I'V. 1dentificar como se distribuyen diferencialmente las condiciones
psicosicales segin regimen de bienestar

Regimenes
de bienestar




Meétodos

Fuentes de informacion:
Primera Encuesta Centroamericana de Condiciones de Trabajo y Salud (I

ECCTS), 2011.
Estudio transversal

Poblacion de estudio:
8534 personas trabajadoras no agricolas

Principal variable de estudio:
* Si cobertura de la seguridad social= empleo formal
* No cobertura de la seguridad social= empleo informal



Variables explicativas:

Meétodos

Condiciones de trabajo: si exposicion / no exposicion

Psicosociales

Elevadas demandas de las tareas

Bajo control sobre las tareas

Nivel de atencion alto/muy alto
Varias tareas al mismo tiempo
Esconder emociones

Trabajo excesivo

Trabajar muy rapido

Plazos estrictos

Bajo apoyo

No recibe ayuda de compafieros/as

No recibe ayuda de jefes/as

No recibir informacion clara

No poder hacer aquello que sabe hacer mejor
No poner en practica ideas propias

No controlar el orden de las tareas

No controlar el método de trabajo

No controlar la distribucion/duracion de las
pausas

-Siempre
-Muchas veces

No mantiene relaciones personales positivas

-Si



Meétodos

Variables de respuesta:
Estado de salud percibida: Buen estado de salud / Mal estado de salud

¢Como considera B -Regular
usted que es su salud? -Muy buena -Mala
-Muy mala

Estado de salud mental: Buen estado de salud mental / Mal estado de salud
mental

General Health Puntuacion

Questionnaire (GHQ-12) menor de 4 Puntuacion de 4 o mas



Meétodos

Variables de estratificacion:

Sexo: Mujeres / Hombres

Clasificacion de clase
Clase social ocupacional: No Manual / Manual social ocupacional (CSO-

SEE12)

Regimen de bienestar: Familiarista / Altamente familiarista / Estatal-proteccionista

Guatemala Honduras Costa Rica
El Salvador Nicaragua Panama

Clasificacion en tipologias de
regimen de bienestar (Juliana
Martinez Franzoni)



Meétodos

Analisis estadistico:

Analisis descriptivos de la exposicion psicosociales del empleo (in)formal segiin
género, classe social ocupacional y regimen de bienestar

Calculo del p-valor (diferencias estadisticamente significativas) entre hombres y
mujeres



Resultados
Descripcion sociodemografica y condiciones de empleo

La mayoria de personas con empleos informales.eran jovenes (de 18 a 30 afios)

Familiarista Altamente familiarista Estatal-proteccionista
Clasesocial oo 0r)  NosSn(%) SiSSn(%) NoSSn(%) SiSSn(%)  NoSSn(%)
ocupacional
MUJERES (N=3357)
N No manual 67(51,2) 36(72,0)  44(28,6) 27(45,8) 115(33,3) 11(45,8)
De 18-30 anos
Manual 48(37,8)  333(34,7)  54(47,4)  181(27,6)  110(31,2)  107(28,0)
w No manual 58(44,3) 11(22,0)  91(59,1) 30(50,9) 199(57,7) 9(37,5)
E .
dad De 31-50 afios Manual 68(53,5)  491(51,1)  48(42,1)  341(51,9)  178(50,4)  215(56,3)
251 afios No manual 6(4,6) 3(6,0) 19(12,3) 2(3,4) 31(9,0) 4(16,7)
- Manual 11(8,7) 137(14,3) 12(10,5) 135(20,6) 65(18,4) 60(15,7)
Familiarista Altamente familiarista Estatal-proteccionista
Clasesocial oo %) NoSSn(%) SiSSn(%) NoSSn(%)  SiSSn(%)  NoSSn(%)
ocupacional
HOMBRES (N=4880)
De 18-30 afios Nemanual  50(373)  23(434)  32(296)  26(406) 91(28,1) 13(30,2)
Manual 83(34,9) 334(31,7)  94(41,8)  310(29,7) 285(27,4) 225(30,5)
j Nomanual  69(51,5) 25(47,2) 67(62,0) 23(35,9) 186(57,4) 25(58,1)
E .
dad De 31-50 afios Manual 121(50,8)  530(50,3)  97(43,1)  541(51,8)  575(552)  376(50,9)
251 afios No manual  15(11,2) 5(9,4) 9(8,3) 15(23,4) 47(14,5) 5(11,6)

Manual 34(14,3) 189(18,0) 34(15,1) 194(18,6) 182(17,5) 138(18,7)




Resultados

Descripcion sociodemografica y condiciones de empleo

La mayoria de personas con empleos informales no tenian contrato

Familiarista Altamente familiarista Estatal-proteccionista
Clase social = oicq (%) NosSsn(%) siSSn(%) NoSSn(%) SiSSn(%)  NoSSn(%)
ocupacional
MUJERES (N=3357)
Escrito No manual 121(93,8) 24(61,5) 149(97,4) 28(59,6) 303(&9,9) 6(40,0)
Tipo de Manual 106(92,2) 20(13,5) 85(85,9) 19(15,7) 165(67,4) 21(22,8)
contrato N I 8(k,2 15(38,5 42,6 19(40,4 34{10,1 9(60,0
Oral/Sin contrato © manta (6.2) (38,5) (2,6) (40,4) (10,1) (60.0)
Manual 9(7,8) 128(86,5) 14(14,1) 102(84,3) 80(32,7) 71(77,2)
Familiarista Altamente familiarista Estatal-proteccionista
Clasesocial oo (%)  NoSSn(%) SiSSn(%) NoSSn(%)  SiSSn(%)  NoSSn(%)
ocupacional
HOMBRES (N=4E880)
Escrito No manual 125(96,9) 18(47,4) 99(91,7) 17(46,0) 268(89,6) 10(58,8)
Tipo de Manual 192(88,5) 35(15,4) 9(8,3) 20(54,1) B641(80,4) 49(31,0)
contrato Oral/Sin contrato No manual 4(3,1) 20(52,6) 180(84,5) 66(21,0) 31(10,4) 7(41,2)
Manual 25(11,5) 192(84,6) 33(15,5) 248(79,0) 156(19,6) 109(69,0)




Resultados
Descripcion sociodemografica y condiciones de empleo

La mayoria de personas con empleos informales eran autoempleadas

Familiarista Altamente familiarista Estatal-proteccionista
Clase social = ¢ oc (%) NoSSn(%) SiSSn(%) NoSSn(%)  SisSn(%)  NoSSn(%)
ocupacional
MUJERES (N=3357)
No manual 130(99,2)  40(80,0)  153(99,4)  47(79,7) 338(98,0) 14(60,9)
Asalariadas
Manual 116(91,3)  145(15,2)  100(87,7)  120(18,3) 243(69,8) 90(23,8)
Situacion en No manual - 5(10,0) - 6(10,2) 2(0,6) 2(8,7)
el empleo Autoempleadas
Manual 8(6,3) 586(61,3) 7(6,1) 316(48,2) 73(21,0) 161(42,6)
roleadoras informal No manual 1(0,8) 5(10,0) 1(0,7) 6(10,2) 5(1,5) 7(30,4)
mpleagaoras informales
P Manual 3(2,4) 225(23,5) 7(6,1) 220(33,5) 32(9,2) 127(33,6)
Familiarista Altamente familiarista Estatal-proteccionista
Clasesocial oo (%)  NoSSn(%) SiSSn(%) NoSSn(%)  SisSn(%)  NoSSn(%)
ocupacional
HOMBRES (N=4880)
Asalarin Mo manual  130(97,0) 38(71,7)  108(100,0)  38(59,4) 301(92,9) 17(39,5)
sdlariados
Manual 217(91,6)  229(21,8)  213(94,7)  316(30,2) 800(77,0) 156(21,3)
Situacion en Autoembleados No manual . 7(13,2) 17(26,6) 13(4,0) 9(20,9)
el empleo E Manual 12(5,1) 531(50,6) 1(0,4) 379(36,3) 146(14,1) 267(36,4)
Emoleadores informal Mo manual 4(3,0) 8(15,1) 9(14,1) 10(3,1) 17(39,5)
mpaacones fnanmaias Manual 8(3,4) 289(27,6) 11(4,9) 350(33,5) 93(9,0) 311(42,4)




Resultados // Discusion
Condiciones de trabajo

.., ) , Clase social
Exposicién a riesgos  Género

ocupacional
Seguridad
Empleo o
informal Higiénicos dl Manual
Ergondmicos
Empleo :
P Psicosociales No manual
formal ‘
‘ ‘ Riesgos relacionados con
Falta de proteccién por Segregacion horizontal la organizacion del
los sistemas de del mercado de trabajo trabajo son frecuentes en
seguridad ocupaciones no

manuales



Resultados // Discusion
Condiciones de trabajo

Regimen familiarista (Guatemala y El Salvador)

EXPOSiCién a. t taments familiarista
SR

Elevadas demandas de las tareas en trabajadoras formales no ez

manuales: Asistentes, profesionales, funcionarias M

Cstatal-proteccionista
Familiarista
Clase social 5i 5§ No 55
WIEERES ocupacional (%) n{%)
ﬁ Nivel de atencién alto/muy Nomanual  100(76,3)  43(86,0)
S alto Manual  99(78,6) 649(67,7)

) ) ) Nomanual  77(58,8)  30(60,0)
Varias tareas al mismo tiempo

No manual  §9(52,7)  24(48,0)

Plazos estrictos
Manual 63(54,0)  349(36,5)

=
=
2 o Manual 58(45,7)  454(47,4)
]
3| 2 . Nomanual 68(51,9) 20(40,0)
@ ] Esconder emociones
8 o Manual 63(49,6) 324(33,8)
8| Nomanual  32(24,4)  16(32,7)
“ - Trabajo excesivo
% = Manual 49(38,6)  246(25,7)
B E rrab oo Nomanual  69(52,7)  23(46,0)
o rabajar muy rapido Manual 73(57,5)  430(44,8)
=
3
2
L




Resultados // Discusion
Condiciones psicosociales e impacto en salud

Mayor prevalencia de mala salud percibida y mental encontrada en la poblacion
trabajadora informal de todos los regimenes, especialmente en mujeres

 Privacion material y social ligada al empleo informal

*  Feminizacion de la situacion de pobreza

Elevadas exposiciones a riesgos laborales en el empleo formal

» Dificultades en la prevencion de riesgos psicosociales también en el empleo
formal



Limitaciones

Causalidad inversa

Clasificacion de las tipologias de regimenes bienestar
y clase social ocupacional

Dobles exposiciones




Fortalezas

Descripcion detallada de las condiciones psicosociales
segin empleo (in)formal, género, clase social
ocupacional y regimen de bienestar

La misma situacion descrita podria estar ocurriendo
en el resto de Latinoameérica

Importancia de las politicas publicas aplicadas por los
regimenes de bienestar




Conclusiones

En Centroamerica la exposicion psicosociales en el empleo (in)formal varia
en funcidn del género, classe social ocupacional y regimen de bienestar

Es necesaria una perspectiva amplia y sensible a los diferentes ejes de

desigualdad

Se debe incorporar a la poblacion trabajadora informal a las politicas de

prevencion de riesgos laborales

Prestar especial atencién a las ocupaciones manuales de los regimenes

familiarista y altamente familiarista.
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Tabla 1. Descripcion sociodemografica, de condiciones de empleo y estado de salud segin cobertura de la seguridad social (55), dase social ocupacional y
régimen de bienestar. Mujeres y hombres con empleo no agricola de Centroamérica, 2011.

Famiiliarista Altamente familiarista Estatal-proteccionista Total
ol ial . . . .
S8 SOUE cigSn(%) MoSSn(%) SiSSn(%) MoSSn(%)  SiSSnf¥) MoSSn(%) SiSSn{¥)  MoS5Sn(%)
ocupacional
MUJERES (N=3357)
De 18-30 =hos No mznua 67(51,2] 36(72,0)  4{28.6) 27(45,8) 115(33,3) 11(45,8) 226(35,3) 74(55,5)
Manual 48(37,8)  333(387) S4e7.4) 181276  110{3L2)  107(280)  212(357) 621[31,1)
Edad Do 2150 als No manua 5B[44,3) 11(22,0)  91(59,1)  30450,9) 193(57,7) 3(37,5) 348(55,2) 5037.6)
Manual £8(535)  491(511) 4a(42,1)  341(51.,8)  178(504)  715(55,3)  294(495)  1047(52,4)
o1 o No manus 6la,5) 3(6,0) 18(12,3) 2(3.8) 31(3,0) 4(15,7) 56(2,9) 9(6,8)
=SLanes Manual 11(87)  137(143) 12(105) 135{206]  ©5(18,4) 80{15,7) £3(14,3) 332(16,6)
oo No manua 171(93,8]  24(61,5) 149974}  28[59,5) 303(83,9) &(40,0) 573(92,6) 58(57,4)
Tipo de Manual 106(52,2)  20{13,5)  85(853)  19{15,7) 165(67,4) 21228 356(77,6) 60[15,5)
contrato OralfSin contrato No manus 8l&,2) 15(38,5) a(2,6) 13{40,4) 34(10,1) 5(60,0) 46(7,4) 43(42,5)
Manual 5(7,8) 128(86,5)  14(141)  102{343) 20{32,7) 71(77,2) 103(22,4) 301(83,4)
Mo manus 130(33,2)  40(a0,0) 153394}  47(73,7) 338(98,0 14{50,5) 621(38,5) 101(78,5)
Azalariadas
Manual 116(91,3]  145(152) 10M{87,7) 120{183)  243(63,8)  90{23.8)  459(77.9) 355(17.8)
Situacidn en No manu3 - £{10,0) - 6(10,2) 2[0,8) 2(8,7) 2(0,2) 13(9,9)
&l empleo Autoempleadas
Manual 8(6,3) 586[61,3) 7(6,1) 316(48,2) 73(21,0) 161(42,6) 88(14,9) 1063(53 4)
o eadores informal No manua 1{0,8) 5(10,0) 1(0,7) &(10,2) 5[1,5) 7(30,4) 7(1,1) 18(13,85)
mpleadoras ntormales Manual 3(2,4) 235(23,5) 7(6,1) 230(33,5) 32(3,3) 127(33,8) 43(7,1) 572(28,7)
Gestion, profesionales,
vicnicas, ciemtificss No manus 33(35,2) (200)  77(s0,0)  26(441) 104(30,1) 8(33,3) 214(34,0) 44{33,1)
Asistentes, profesionales
Clase social . funn:'lljl::narias No manua 98(74,8) a0(so,0)  77(s00)  33(559) 241(63,9) 16(56,7)  416(66,0) 89(65,3)
ocupacional -
Trabajadoras d
fahaadoras oe Manual 49(38,6]  682(7L,0)  28(246) SO7(TR2)  202(57,2)  269(70,4)  279(47,0)  1458(729)
servicios o vendedoras
Trabajad
rebaEdorEs ne Manual 78(61,4)  279(29.0)  S6(75.4)  150{22.8)  151[42,8)  113({296)  315(530]  542(27.1)
cualificadas
. Mo manual 88(638,8) 28(57,1)  102(652)  27(46,6) 270(81,1) 13(59,1) 460(74,8) 58(52,7)
0-22 horas
Horas de Manual 79(62,2)  484(52,3)  e5(58,0)  223(3sE)  220(655)  157(49.3)  364(39) 574(46,2)
h N | 17(13,3 9184 73(129 17(29,3 27(8,1 3136 £7(10,9 79(22.5
mabso Mendodohom | NomemeEl | 17133)  susa) | 23183 | 17(293) 8.1 (136 (10,9 (225
remunerado Manual 4(3.2) 141(15,2) 87,1) 110(17,8) 37(11,2) 67(19,8) 49(8,5) 318(16,8)
e de g8 h Mo manual 23(18,0) 12(245] 29188 14(24,1) 36(10,8) 6(27.3) 88(14,3) 32(24,3)
B e Smores Manual a4(347)  301(22,5)  3I9(348]  293(468) 74(22 4) 105(31,0] 157(27 5] £99(37,0)
Salud Mal estado de salud Mo manual 14{10,7) 18280]  71{461) 1627,1) 51(14,8) 5(20,8) 135(21,5) 35(28,3)
percibida percibida Manual 37(29,1) 333(34,7)  36(31,6) 332(50,5) 77(21,9) 77(20,3) 150(25,3) 742(37,2)
Salud Mal estado de salud Mo manual 39(32,8) 18(233] 41277 16(27,6) 38(11,5) 2(8,7) 118(138) 32(24,3)

mental mental Manual 33(287)  3e69(21,7)  30(27.3)  178(283) 66(19,9) 66[18,1) 129(23,2) £13(32,6)




Tabla 1. Descripcion sociodemografica, de condiciones de empleo y estado de salud segun cobertura de la seguridad social (55), clase social ocupacional y
régimen de bienestar. Mujeres y hombres con empleo no agricola de Centroamérica, 2011, Continuacicn

Familiarista Altamente familiarista Estatal-proteccionista
Cla ial . ] .
SESOUR cissnf%)  NosSn(%) SiSSn(%) MNossn(%)  SisSn(%) MNosSSn(%)  SisSn(%)  NoSSn(%)
ocoupacional
HOMBRES [N-4220)
e 18.30 o Momanual 504373 23{43,4) 12(29,6) 26[40,6) 91{28,1) 12{30,2) 173(30,5) 62(28,8)
B LemsdEnos Manusl 83(34,9) 334(31,7)  S4{418)  31029.7) 285(27.4)  295(305)  462{30,7) 859{30,6)
. Momanual | B3{515) 5{47,2) 67(62,0) 23(35,9) 186(57,4) 25(58,1) 322(56,9) 73(45 8]
Edad De 31-50 anos
Manuzl 17150,8)  530(50,3)  97(43,1)  541(51,8) 575(552)  376(50,9)  793(52,7) 1447(51,0)
“e1 2o Momanual  15(117] 5{o,4) ajg,3) 15(23,4) 47{14,5) 5[11,6) 71{12,5) 25(15 5)
- Manual 34{14 3) 138(18,0)  34{151)  194{18g) 183(17,5)  138(187)  250416,6) 521{18,4)
oeritn Momanual  125(96,9) 18(47,4) 93(91,7) 17(46,0) 262(29,5) 10{58,9) 492(91,9) 4543 9)
Tipo de Manuzl 192{285) 35{15,4) 9(g,3) 20(54,1) £41(80,4) 49(31,0) 1013{82,6) 150{21,5)
contrato Oral/Sin contrato No manual a3,1) 20{52,6)  180(845)  6&(2L0) 31{10,4) 7(41,2) 245 2) 47(51,1)
Manuzl 25(11,5) 192(84,6)  33(155)  248(79,0) 156(19,6)  109(63,0)  214{17.4) 549(78,5)
ratariad Momanual  130{97,0) 38(71,7)  108(100,0)  38(59,4) 301(92,9) 17{39,5) 539(95,2) 93(58,1)
aragos
Manuzl 217(91,6)  229(21,8)  213(947)  216(30.2) 200(77,0)  1S56(21,3)  1230{82,0) 701{24,9)
Situacion en Mo manual - 7(13,2) - 17(26,6) 13(4,0) 9(20,9) 13(2,3) 33(20,6)
el empleo Autoempleados
Manuzl 12(5,1) 531[50,8) 10,4} 379(35,3) 145(14,1)  267(354)  153{10,6) 1177(41,6)
o readores mformal Mo manual 23,0 8{15,1) - 3(14,1) 10(2,1) 17{39,5) 14{2.5) 34(21 3)
MpEanares miormales Manual 8[3,4) 285(27,5) 11(4,3) 350{33,5) 33(3,0) 311(42,8) 112(7,5) 550{33,5)
Gestion, profesionales, Momanual  43(32,1) 10{18,9) 33(35,1) 15(23,4) 111(34,3) 12{27,9) 193(34,1) 37(21,1)
tecnicos, cientificos
Asistentes, profesionaleso | 9179 43(81,1 63(63,9 49(76,6 213(65,7 31(72,1 373(65,9 123(76,9
Clase social pes, profesio omanual  91(679) (BL1)  esies)  4s076s) 6s7)  3172,1) (65.3) (76,3)
ocupacional Trabajadores de servicios o
! Manuzl 83(349)  461(438  89(396) 334320 I76(361)  210(28.4)  548(364) 1005(35,4)
vendedores
Trabsjadoras no cualificades Manual 155(65,1)  S82(563)  136(60,4)  711(s8,0) 666(63,9)  520(7L6)  957(63,6) 1832{54,6)
e Mo manua 26(73,3) 23(45,9) 69(65,1) 35(59,0) 221(72,0) 22(57,9) 386{71,0) 81(54,7)
Horas de Manua 179(554)  53g{52,8)  120(55,1)  S18{513) 583(61,3) 297(47,9) 832(59,3) 1349(51,1)
wabajo Menos de 30 h Mo manua 7(5,3) B(16,3) 15{14,7) 5(14,2) 165.2) 5{12,2) 33{7,0) 22(14 9)
el enos de 30 horas Nanua 7(3,0) 96[9,5) 11(5,1) 97(9,6) 46{4.8) 43(6,9) 544 6) 236(8,9)
Mie de 48 hora Mo manua 23(21,4) 18(35,7) 22(20,8) 16(26,2) 70(22,8) 11(29,0) 120{22 1) 45(30,4)
Manua 97(41,5) 3g137,6)  =7(399)  39339,1) 322{33,9) 281{45,3) 506/36,1) 1055{40,0)
Salud Mzl estado de salud Mo manua 23(17,3) 10(18,2) 25(23.2) 21(22,8) 34{10,6) 4[9,3) 22145} 35(22 0)
percibida percibida Manua 5724,0) 340{32,5)  61{27,1) 374{35,2) 167(16,1] 1317,7) 285{19,0} 844{29,9]
Mo manua 43(33,9) 14(26,3) 19{19,0) 13(21,3) 35{11 0} 2{19,5) 97(17,8) 35(22.7)
Salud mental  Mal estado de salud mental
e menta A estE sEuc menk2 Manua 30{40,0) 407(a1,5)  37(168)  228{225) 134{13,4) 87(12,4) 261(18,1) 722(26,9)




Tabla 2. Descripcion de la exposicion a riesgos de seguridad, higiénicos, ergondmicos y psicosociales segin cobertura de la seguridad social (55), clase
social ocupacional y regimen de bienestar. Mujeres y hombres con empleo no agricola de Centroamérica, 2011.

Estatal-

Familiarista Altamente familiarista o Total
prﬂteﬂﬂﬂnlﬂﬂ

Clase social | 5155 N 55 5iss No 55 Siss NoSs | Siss N 55

MUIERES ocupacional _ n{%] %] ol i) %] ) %] l%)

Escateras, agujoros Nomanual  20{153)  3(6,0)  143,2) 585  43(125  2087) 7A(122)  10(75)
’ Manual  12(35)  83(87)  9(78)  55{84)  28(80) 19500 4%(83)  157(7.9)

o Nomanual 13(145  5(10,0]  9(5.3) 351)  19(56) 1417) 47(7.5)  9(6,8)
Riesgos de Superficiesiregulares 1 tanual 8(6,4) 70{7.3)  13(11.4) s51(7.8)  19(54) 13(34) a0js7)  134{57)
ﬁi‘:ﬂ:’; - Nomanual 19{146) 5S{10,0) 29(188) 7(119) 48{134) 2(87) 96(152) 14{10,5)
Espacio insuficiente Manual  12(9,5) 108{113) 14{123) 104(159) 56{164) 71(189) 82{133) 283(14.2)

Nomanual  14[107)  1(2,0) 714.6) al68)  12(35) 5{20.8) 33(52)  10(7.5)

Maquinas peligrosas
aquinas pelere Manual  39(312) 100{10,6) 35(307) 42(64)  40{114) 21(554) 114{19,2) 163(82)

Nomanual  21{16,2)  7(14,3) 31(204)  9(153) 4011,6) 4{157) 92(146)  20[150)

Sustancias quimicas
q Manuzl  30{24,0) 228{23,8) 43(37.8) 149(22,7) 41{11,6) 35(35) 114{19,2] 413(20.7)

Riesgos o Nomanual  11(5,6) - 15(3,7) 2033  1s(a1) - 4064)  2(15)
quimicos aiens Manual  16(13,0) 56(53) 21{184) 3858  25(71) 14(37) 62{104) 108(54)
=y Mo manual 11|84} 35,0 426 7(11,8) 5{1,5] 2(8,3) 2003,2) 12(9,0)
= Humio de tabaco
- Manual 9{7,2) 9&(10,0) 4{35) 64(3,7) 23(6,5) 15(4,2] 36(6,1) 176(8,8)
= Mo manual  17(13,0] 8(16,0) 33(21.4) 7(11,5) 45(14,2)  5(20,8] 9%{15,7)  20({15,0)
" Temperaturas extremas
2 Manual 38[30,2) 252(26,3) 37(325) 186(283) 60{17,0] 55(144) 135(22,7) 493(24,7)
. Riesgos L. Momanual  17{13,1) 13(26,0)  21{13,8) 11(18,6) 18(5,2) 5{20,8] Ce(8,9) 29(21,8)
i fisi Radiaciones solares
E sicos Manual 20{15,8) 265(27,7) 12{10,5) 140(21,4) 30{85] 44116) 62{10,4) A45{225)
% Humedad Mo manual 13(9,9) 8(16,0) 23{14,2) &(10,2) 17(4,9) 3{12,5] 53(8,4) 17(12,8)
=B Manual 13(10,3)  221{23,1) (7.8 112{17,1] 55{16,7]  30{75] B1{13,6) 3I63(18.2)
Ruido Nomanual  37(28 2) 20040,00  43(31.,8) 17(28,8] &e{24,3] 5208 172(27,3) 42(3L8)
H Manuzl  77(s1,1) 367(38,3) 72(632) 134{280) 104(29.6) =8231) 253{426) 639(32,0)
) Mo manual  22(15 1) 8(16,0) 10(6,5) 4{5,8) 20{5,8) &15,7) C2{8,3) 16(12,0)
Vibraciones

Manual  5g{47,2) 200{20,9) 23(20,2) 62(3,5) 43(12,2) 26(68) 125(21,0) 288{13.4)

Se encontraron 63 missings en las variables de exposicion a rieszos de sezuridad, 45 en riesgos higienicos. Sa considers exposicion a riesgos de sezuridad cuando sa respondio “siempre”
o “muchas veces” y exposicion a riesgos higisnicos cuando se respondid “entre un cuarts a mitad del tiempe™ o “mas de la mitad 3 todo & tismpo®.
Familimrista: Guatemals, El salvador; Altamente familiarista: Honduras, Nicaragus; Estatal-proteccionista: Costa Rica, Panama



Tabla 2. Descripcion de la exposicion a riesgos de seguridad, higiénicos, ergondmicos y psicosociales segun cobertura de la seguridad social (55). clase

social ocupacional y regimen de bienestar. Mujeres y hombres con empleo no agricola de Centroamérica, 2011, Continuacion

Familiarista Altamente familiarista Estatal-protecdonista Total
HOMBRES Clase social 5155 No 55 5155 No 55 5i 55 Mo 55 5155 Mo 55
ooupacional k| (%) (%) (%) (%) %) ni{3) n{%)
i No manual 11{8,3} 5(9,6) 14{13,0) (14,3 5&(17,3) 2(4,8) 81{14 3) 16(10,0]
Escaleras, agujeros
Manual c221,3) 203{19,3) 48(21.3) 263(25,2) 215{20,8) 167(22,7) 315(20,9) 633(22,3)
o No manual 12(s,0) (11,5} 11{10,2) 9{14.3) 28{(8,7) 4i9.5) 51(9,0) 19(11 9]
Superficies irmegulares
Riesgos de seguridad Manual 46{15.5) 134{175] 41(18,2) 255(245] 145(143) 135(13.4) 236(15,7] 57420,2)
(4880) o ) Mo manual 11(8,3) &{9,4) 20{185) 11175} 22(6,9) 2(4.5) 53(5,4) 18(11,3]
Espacio insufidente
Manual 41{17,5) 140{13.4] 3e(1s5,1) 179(17.2) 126123} 118(153) 203(13,5) 437(15.4)
. . No manual 15{13.3) 5(9,6) 16(14,3) 5(7.9) 35(10,9) 3(7,0) 66({117) 13{8.1)
Maquinas peligrosas
Manual 88(37,1) 227(2.,7) 67(29,8) 26B(25,7) 283(27,2) 188(25,7) 438(29,1) 633(23,1)
] . No manual 30{22 6} 15(30.2) 18(17,0) 7i11,1) 41(12,7) 37,00 89{15,7) 26(16,3]
Sustancias quimicas
Manual 88{36,1) 382{36,5) TE(35,0) 323(3L,00 2404230} 161(21,E) 404{26.8] 86&(30,5)
Riesgos y No manual 13(5,3) &(11,3) 3(8,3] 46,4 1%{5,9] 2(4.7) 41i7.2) 12{7.5)
. OXiCOS
quimmicos Manual 33(139) 158[151) 35[156) 174{168) 114{110} 58(79) 182(121) 350[13,8)
3 No manual 15(11.9) 8(15,1) 11{10,2) 7i10,9) 21{6,5] 10§23 ,3) 4gi8,5) 25(15,5]
% Humo de tabaco
+ Manual 42{17,7)  1e4{15,7) 25(11,1) 180{17,.3) 1304125} 104{14.1) 157(13,1] 448(15,8)
= No manual 28{20,9) 13{245) 25(23,2) 17{25,6) c215,1) 4i2.3) 105(18.6)  34{213)
i Temperaturas extremas
g Manual 91{38,2) 382{36,5] 6E(20,2) 384(36,8) 272{26,1) 206[27.3) 431(286) 972(34.3)
= Riesgos . No manual 33{24.5) 15{28,3) 30(27,8) g9{14.1) 60(18,5) 6(143) 123(21,7]) 30{188)
k- fisi Radiaciones solares
£ SIC0E Manual 88{36,1) 525(50,1) 77(34,4) S08(48.8] 386{37,1) 3I61(#55) 549(36,5] 1394{45,1)
% Humedad No manual 26(19 4} 1426.4) 17(15,7) 12{18.8) 35(10,8) 49,3} TB(12,8) 30{18,8]
g Manual TM25,4) 337{32,2) 5%(26,2) 317(30,3) 271{26,0) 205(27.7) 400{26,6) 855(30,3)
Ruid Nomanual  46(34.3) 2445 3) 35(36,1) 25{33.1) 82253} 13(30,2) 1s67(25,5) &2(38,8)
uido
Manual 148(s2,2) 539(51,4] 121(53,8] 4&0{a4,1] 453(43,5] 31%(43,2) 722(48,0) 1313{46,5)
Vibraci Ho manual 35{26,1) 17{32,1) 11{10,3) 11§17,7) 32{9.9] 2i4.7) 78(13.8) 30{18,8)
ibraciones
Manual 109{46,0) 368(35,5] 77(34.4) 253(24,4] 22%(22,00 14415,6) 415(27.6) Te5(27,0)




Tabla 2. Descripcion de la exposicion a riesgos de seguridad, higiénicos, ergondmicos y psicosociales segin cobertura de la seguridad social (55), clase
social ocupacional y regimen de bienestar. Mujeres y hombres con empleo no agricola de Centroamérica, 2011, Continuacion

Estatal-

Familiarista Altamente familiarista pr onista Total
MUJERES Clase social 5i 55 Mo 55 51 55 Mo 55 555 Mo 55 5i 55 Mo 55
ocupacional {3} n{%%) ni{ %) ni %) nif%) n{%) nif %) (%)
No manual 12{3,2) 1{2,0 H2,56] 1{1,7) 3(2,6) - 25(4,0) 2i1,5)
Cargas pesadas

Manual 19{15,0) 166{17,3) 10(8,8)  79(120) 33(9,4) 18(47) 62(10,5) 263(13,2)
Nomanual  79{60,3) 15(38,0) 103(67,3) 41(695) 160(467) 10{42,0) 337(54,1) 70(52,6)
Manual  79{62,2) 534619 85(746) 460{20,0) 191(54,3) 189(45,0) 3I53(59,8) 1241(62,2)

Movimientos repetitivos

: " No manual  12{35) - 5(3,3) 2(3,4) 8(2,3) - 25(4,0) 2{1,5)
i LUerzas extrenias
: Riesgos Manual 17(13,6) 140{146)  &[5,3) 45(7 5) 25(7,1)  16(4,2)  48(s,1) 204{10,3)
rECHOMICOS
_ No manual  21{16,0 8(16,0 27(17,5)  11(186) 36{105) &[25,0 13,4)  25(18,8
(N=3064) No trabaja cémodamente {16,0) (16,0) (17,5) (18,6) (10,5) 6(25,0) 84{13.4) (18,8)

Manual  29{23,0) 245{255) 25(21,9) 128[19,5) 48(13,7) 45{11,8) 102(17,3) 418(20,9)
Nomanual 24{133) 10(20,0) 15(10,4) 5i85)  54(157) 6[(250) 94(150) 21(158)
Manual  29{23,0) 183{18,1) 26(22,8) 100{153) 35(10,0) 62{162) S50{152) 345(17,3)
Nomanual 29{22,1) 7(140) 25(153) 11[185) 83(245 8(33,3) 137(22,0) 26[19,6)
Manual  26{20,6) 192{20,0) 36(3L6) 151{23,1) &7(1%,1) 81213} 129(21,9) 424{21,3)

Mo movimientos necesarios

Mo cambia de posturas

Nivel de atencién altofmuy ~ Nomanual  100{76,3) 43(s6,0) 108(70,6) 37(627) 239(70,5) 20483,3) 447(7L,8) 100{75,2)

alto Manual  g93{73.6) 648(67,7) 65(57.0) 395(60,4) 192(54,3) 204(53,5) 356(60,3) 1248(82,6)
Nemanual  77(58,8) 30(60,0) 83(57,8) 34(578) 173(51,3) 15(62,5) 341(54,7) 73(53.4)
Manual  =5gla57) 454{47.4) 43(37,7) 333(50,7) 157(44,6) 156(40,9) 258(43,7) 941(47,2)
Nomanual  gg(519) 20(40,0) 60(33,0) 21(352) 131(382) 12(50,0) 256(21,1) 53(39,9)
Manual  63(49,6) 324{33.8) 37(325) 175(27.2) 99(28.4) 88{232) 197(334) 585(29,3)
Nomanual  32(244] 16[32,7) 28(18,2) 13(220) 68(19,8) 2(83) 124{19,3) 31(233)
Manual  49{38,6) 245{257) 33(29,0) 168(25,6) 53(15,1) 59{154) 135(22,9) 470{23,8)
Nomanual  gg9(s2,7) 23(¢6,0) 47(305) 16(27,1) 169(43,0) 9(37,5) 280(24,%) 48351
Manual  73(57,5) 430444.3) 63(553) 176(26,8) 140(38,7) 137(353) 273(46,3) T4H{37,1)
Nomanual  gg(52,7) 24{48,0) 37(24,2) 15(254) 121(353) 5(20,8) 222(35.6) 4433 1)
Manual  gg{s40) 349{365) 61(535) 133(20,3) 110(31,3) 89{23.4) 238(40,3) 568(28,5)

Varias tareas al mismo tiempo

Esconder emociones

Trabajo excesive

Trabajar muy rapido

Plazos estrictos

Riesgos psicosociales
Elevadas demandas de las tareas| N=3022)

Se encontraron 23 Missings en fiesgos ergonomicos y 42 missings en elevadas demandas de las tareas. Se considert exposicion a riesgos erponomicos cuando se respondic “entre un
cuarto a mitad del tiempo® o “mas de la mitad a todo e tiempo® v se considerd expasicion a elevadas demandas cuando |as respuestas eran “sismipre” o “muchas veces”.
Familiarista: Guatemala, £l Salvador; Altamente familiarista: Honduras, Nicaragua; Estatal-proteccionista: Costa Rica, Panama



Tabla 2. Descripcion de la exposicidn a riesgos de seguridad, higiénicos, ergonomicos y psicosociales segun cobertura de la seguridad social (55), clase
social ocupacional y regimen de bienestar. Mujeres y hombres con empleo no agricola de Centroameérica, 2011. Continuacion

Familiarista Altamente familiarista Estatal-proteccionista Total
HOMBRES Clase social 5155 Mo 55 5155 Mo 55 5i 55 Mo 55 5i 55 Mo 55
ooupacional n{%) n3%) (%) %) n{3) nif3) n{%) n{%)
Mo manual 15(11 2] 11(21,2) 8(7.4 7.8 33(10,2) 7(16,0) CE{9,9] 23(14 4]
Cargas pesadas

Manual 71(29.8) 431(41,1) 55(244) 367(352) 308(29.6) 242(33,0) 434288 1040(367)
Momanual  81(60,9) 29(55,8) 65(60,2) 39(60,9) 170{52,6) 20(47,0) 316[558) 88(55,0)
Manual  155(65,1) 725(63,1) 153(68,0) 791(75,3) 632(60,8) 440(60,0) 940{s2,5) 1956(65,0)

Movimientos repetitivos

Mo manual 14{10,7] 8157 &6(5,5) 5i7.2) 31(9,7) 8(19,0) c1{2.0) 214131}
Riesgos Fuerzas extremas
£ = hanual 68(28,6) 405(38.5) 42(18,7) 250{24,1) 237122 8) 194{25,00) 347(23,1) 82495(299)
ONOMICDS
r{EM=AEEE} . Mo manual 25(18,7) 12(22,8) 17(15,7) 1523 4) 27(8,3) 1{2,3] 69(12,2) 28(17,5)
Mo trabaja comodaments
hanual 67(28,2) 273(25,3) 4a8{213) 281(26,9) 198(19,0) 150(20,3) 313(208) 704{24.8)
Mo manual 23(17,2) 8(15,1) 11{10,2) 10{15,6) 29(3,0) 12,3 63(11,1) 19(11,59]

MNo movimientos necesarios
hanual 40{16,8] 215{20,4)  43(15,1) 192(13,4) 155{149) 131(17,7) 23a8(15.8) 538(19,0)

Momanual  21{157)  7(13,2)  16{148) 20{31,2)  50{154) 2(8,7)  87(154)  29(18,1)
Manual 42(17,7) 201{19,1) 45(20,0) 266[255) 262(251) 208(28,2) 349{23.2) &75(23,8)

Mo cambia de posturas

Nivel de atencidn alto/muy ~ Nomanual  102(76,1) 43(8L1) 78(72,2) 42(65,6)  213(657) 22(51,2) 393(69,4) 107(66,9)

alto Manual  169(71,0) 753(72,1) 148(65,8) 645(617) 649(62,3) 411(55,6) 966{64,2) 1315(64,0)
Momanual 76(567) 27(50,8) 62(57.4) 34{s3,1) 142(442) 15{3a9) 280495 7&[475)
Manual  108(454) 495(47,1) 7935,1) 411(393) 345{3311) 227(30,8) 532{354) 1133(399)
Nomanual  §9(515)  26(451)  41(38,3) 18(30,7)  103(32,0) 15(383) 213(37.6) 6O0437.5)
Manual  105[44,3) 373(35.6) 71316) 268(253) 322(31,1) 191(26,0) 498{33,1) 832(29.3)
Momanual  47(351) 17(321) 21{194) 13(203)  4s6{142) 6[140) 114201 38225
Manual 93(39,2) 287(27,3) 60{269) 314{30,1) 163(15,7) 153(20,8) 316{21,0) 754{26,6)
Momanual  go(485)  21(39,6)  37(34,3)  16(250)  158(48,8) 15(343) 2604458 52(32,5)
Manual  13g(57,1) S10{485) 84(37.3) 354{343) 444(427) 318(43,0) 664{441) 1192(42,0)
Momanual  go{51,5) 24{453) 37(343) 19(30,2) 109(33,8] 15(349) 215(38,0) 58(36,3)
Manual  133(555) 44042,00 73(32,6) 287(27,5) 335(32,2) 215(29,7) S5410360) 946(334)

Varias tareas al mismo tiempo

Esconder emociones

Trabajo excesivo

Riesgos psicosociales

Trabajar muy rapido

Plazos estrictos

Elevadas demandas de las tareas(N=4601)

Se encontraron 45 MissiNgs en riesgos ergonomicos. Se considero exposicion a riesgos ergonomicos cuando se respondio “entre un cuarto a mitad del tiempo™ o “mas de la mitad a todo el tiempo™
¥ 5e considert exposicion a elevadas demandas de las tareas cuando |as respusstas eran “siempre” o "muchas veces”
Familiarista: Guatemala, £l Salvador; Altamente familiarista; Honduras, Nicaragua; Estatal-proteccionista: Costa Rica, Panama
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Tabla 2. Descripcion de la exposicion a riesgos de seguridad, higiénicos, ergonomicos y psicosociales segun cobertura de la seguridad social [55), clase

social ocupacional y regimen de bienestar. Mujeres y hombres con empleo no agricola de Centroamérica, 2011, Continuacion

Familiarista Altamente familiarista Estatal-proteccionista Total
Clase social 5155 Mo 55 555 Mo 55 Si 55 Mo 55 555 Mo 55
MULUERES ;
ocupacional n{%} n{%) n{3) n{%) i %) n{3) n{%) n{3)
. Momanual  20{15,4) 5(12,8) 15(9,9) 8(17,0) 26(7,7) 1(5,7) 61(9,7) 14{10,5)
Mo recibe informacion dara

Manua 24{209) 42(32,3)  14{180] 24203} 37(150) 23{250] 75(125)  96(4.8)

g Mo puede hacer aquello que Momanual  43(331) 9(231)  40{26,3) 13{27.7) 82(246) 428,60 165(26,2) 26(19,6)
3 mejor sabe hacer Manua 54{470]  S1(s4,4)  48(480)  28(325) 59(240) 1%21,1) 161(27,1) 138(59)
E: No pone en practica ideas Momanual  55(42,3) 9{225  36(235)  18{38,3) 109(32,4) 7(s0,0) 200(31,8  34{256)
£ propias Manua 72(62,1)  82(s5,0) 51(51,5) 42(362) 78(3L8) 26{286) 201(33,8  150{75)
g g No controla el orden de las Momanual  40{305)  11(22,0) &4{416) 25(42.4) 105(30,5) 9(37,5) 209(33,2) 45(33,8)
-E : tareas Manua 70{55,1) 177(18,4) &1(535] 89{13,6) 85(244) 4s{12,1) 217(365) 211(15,6)
5 8 No controla el método de Momanual  56(42,8)  11(22,0) &7(435)  27(458) 115(33,5) 8(33,3) 238(37.8)  46(34.6)
E 2 trabajo Manua 73(579) 184{19,2) &3(553) 97(14.8) 98(27.8) 43{11,3] 234(39,4) 327(164)
% Mo controla la duracién de las Mo manual &0{45,.8) 15(32,0) £7143 5) 25(42.4) 17%(52,2) 13|54.2) 30&(23,5) 5440 6]
& pausas Manua 78(61,4) 265(27,7) 62(54,4] 127(15,4) 120(34,1) 59{155] 260(43,8) 451(22,6)
Mo recibe ayuda de Mo manual 22{16,9) 7i18.4) 34{22 2] 1021, 7) 35(25,4) 5(33,3) 141(22.4) 22{16,5)
g compaiieros/as Manua 26(224)  43(35,0) 49(495)  45(429)  7H3L6) 33(402) 14%(251) 127(64)
5 Momanual  42(32,8]  15(40,5)  78(52,0) 22(47.8) 187(56,7) 1071,4) 307(487)  47(353)

o Mo recibe ayuda de jefesfas

E Manua 43(37,7) 84{60,3)  38(38,0] S81(68,1) 143(614) 55{61,8 224(37.7) 220(11,0)

= Mo mantiene reladones Mo manual 16(12 3] 3(7,50) 15(9,8]) 36,2 55(15,4) 213,3) 85(13,7) 86,00

personales positivas Manua 14(12,1)  28(13,4)  16(160]  18(153) 35(147) 10{114] 65(11,1)  55(2,8)

Se encontraron 22 missings y 1998 no aplica en bajo control de las tareas, 56 missings v 5 no aplica en falta de ayuda. Se considerd exposicion a riesgos psicosociales

{elevadas demandas de las tareas, bajo control, falta de aywda) cuando la respussta era “siempre” o “muchas veces”.

Familizrista: Guatemala, El Salvader; Altamente familizrista: Honduras, Nicaragua; Estatal-proteccionista: Costa Rica, Panama



Tabla 2. Descripcidn de la exposicion a riesgos de seguridad, higiénicos, ergondmicos y psicosociales segiin cobertura de la seguridad social, clase
social ocupacional y regimen de bienestar. Mujeres y hombres con empleo no agricola de Centroameérica, 2011, Continuacion

Familiarista Altamente familiarista Estatal-proteccionista Total
HOMPRES Clase social 5i 55 No 55 5155 Mo 55 Si 55 Mo 55 Si 55 Mo 55
ocupacional n{%] n{ 3} n{%) n{%] ni %) n{%) ni %) n{3]

] Momanual  23(17.8)  8(211) 9(8,3) 10426,3)  31(103)  163]  63(11,1)  19(11,9]

Mo recibe informacion clara
Manua 37(17,1)  60(26,3)  30(142)  73(23.8) 90(11,3) 24{153) 157(10,4) 157(55)
@ Mo puede hacer aquelloque ~ MNomanual  46(357)  9(233)  21(194]  15(205) 56(187)  2(133) 123(21,7)  26(16,3]
F mejor sabe hacer Manua 99(45,8) 128(s8,2) S1(384) 141(455) 228(28,7) 48(312) 408(27.1) 317(1.,2)
k| No pone en practica ideas Nomanual  58(450)  10(263)  26(24,1) 13(342) 80(267) 3(18,8) 164(29,0)  26(16,3]
5 propias Manua 105(50,5) 114{50,4) 96{455) 153(49,4) 295(37,1) 59(28,3) 5S00(23,2) 326(115)
g E No controla el orden de las Nomanual 470351}  15(28,3)  46(42,6)  24{375) 95(29,3) S(11,5) 188(33,2)  44(27.5)
-E : tareas Manua 122(51,5) 211{20,0) 124{554) 238{22.8) 352(37.8) 97(13,2) 598(33,7) 546(15,3)
5 s No controla el método de Momanual  51{381)  13(250) 40{37,0] 20{31,3) 103(318) (143} 194(343) 39(24,4)
E 2 trabajo Manua 135(57,0) 218(20,7) 131(58,2) 233(22.4) 354(34,0) 86{117) &20(41,2) 537(189)
% No controla la duracicn de las Nomanual  70{52,2] 14{26,5) 46(42,5) 22(34,4) 137(42,4) 8(191) 253(44,7)  44{27.5)
& pausas Manua 140(59,1) 303{28.3) 133(59,1) 243(234) 457(43,9) 126(17,2) 730(485) 672(237)
No recibe ayuda de MNomanual  26(20,0) 14368  23(219)  8(216  7i241) 2(12,5 120(21,2)  24{15,0]
g compaiieros,as Manua 49(226)  75(34,3)  53(251) 97(32,1) 218(27.6) 44(279) 320(21,3) 21676
& Nomanual  52(409) 17(47,.2)  40(37,7) 20{556) 180(62,3) 8(53,3) 272(48,1)  45(281)

o Mo recibe ayuda de jefes/as
S Manua 73(340) 109(49,3) =4(40,0) 160(53,0) 440(57.6) 97655 597(39,7) 366[12,9)
b No mantiene relagiones Nomanual  18{139)  10{263)  10(3,4) 6(162)  47(158) 163)  75(133)  17(10,8)
personales positivas Manua 30(139) 37(16,4)  32(150) 47(153) 122(154) 21(133} 184{12,3) 105(27)

Se encontraron 36 missings y 2212 no aplica en bajo control de las tareas, 36 missings ¥ 4 no aplica en falta de ayuda. Se considerd exposicion a riesgos psicosociales

(elevadas demandas de las tareas, bajo control, falta de ayuda) cuando la respussta era “siempre” o “muchas veces”.

Familiarista: Guatemala, El Salvador; Altamente familiarista: Honduras, Nicaragua; Estatal-proteccionista: Costa Rica, Panama



Figura 1. Porcentaje de exposicion a violencia en el trabajo segun cobertura de seguridad social (55), clase social ocupacional y regimen de bienestar.
Mujeres y hombres de Centroamérica, 2011.
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Tabla 3. Mamero [n), porcentaje (%), razon de prevalencia [RP] e intervalos de confianza [IC25%) del mal estado de salud percibida de las personas expuestas a riesgos laborales
[seguridad, quimicos, fisicos, ruido, vibraciones, ergonomicos, elevadas demandas de |as tareas, bajo control sobre las tareas y bajo apoyo) segun (in)formalidad en el empleo, dase
social ocupadonal v regimen de bienestar. Mujeres v hombres de Centroameérica, 2011.

MUIERES Famiiliarists Altamente familiarisia Eststal.proteccionists Tatal

Mal estado de salud percibida %] AP ICA5H) RPafiCass) n{%} RMICASH) RPa(lCa5%) n|%] RP{ICASH) RPa[lCa5%) RP{ICO5%) RPa{IC35%)
Rimsgas de seguridsd Ho marnwal 3100 1,23 (033-4,51) 1,1&[0,36-3,71] 23|34.,8) 0,51 (0,18-105) 131(0E&1,71) 13|17 1,15(035-2,09] 1,03(0,551,B9) 1.36|097-1500 1,21 (0.BE-1,65|
Manual  1M2500 0,95(0,48-188) 095 (048183 18400) 1,22(0,23-175) 136(077-3.15) 120162 1,13(0,39-2.251 2140¢0.71-276) 158 (092-15% 1,43 00.97-2.11|
Hiesgos quimicos Mo manual 265 068 (016-280) 075 10,18-3.0@] 200644 1,67 (0,20-234) 162(117-225) B[11% 005035195 O09%(047-2,06) 149(L0720&* 1.30(101-191)"
Marnual 110262} 1,06 (0.54-208) 106 (0,54-2,08] 17340 1.39(045-262) 135(071-270 100185 127 (046-2.57] 143i(0.73-2.83) L36(092-2000 145(097-211]
Riesgas flsins Mo manual 14,40 043 (006-307) 042 (007-2,88] 30)53.8] L66 (L1B-E34)* LS0(107-208)* E|145] 120 (0.44-247] 126(0.61-2.60) L73[L25-239)* L.50(L10-Z206)*
Manual 1328 1,21 (0,62-2,35) 1,30 [(0,66-2,53| 115|349 1,51 (0,48-2,80) 153(0.77-2,97) 110|152 0,97 (0,35-1,97] 1,00(0,50-2,0s% 1,22 |0EB3-1E00 1,24[0B4-12E3|
- [— Mo manual 257  05%(0,14-3.59) 062 (0,14-172 £(5&5 1,34(024-192) 1IE(0%1-1,79) 11162 1,09 (035-205 096(0,51-1,83) 1,20 (09x-181) 1,13 (082-155)
§ Manual 160242y 0,00 (0,451,79) 000 (045179 200313 1,08 (0,36-2,03) 130¢(D64-2,62) 11(17.7] 1,24 (0,43-245] 144(0,73-2,82) 1,51 |0.B0-194) 1,42 (0.096-2.10|
E Vibragiones HNo manual  1{53) 0.5%(0.08-£358) 069 (0,10-483] 5556 119(0.57-2200 107(065-178) 2[13,3] 072 (047-2.58] O065(017-2.50) 080042154 076 (041-140]
4 Marnual 14275 115(0.57-2.5300 114 (058-2,24] 3[167] 0.50(0.26-1,38) 0S55(020-14%y 7250] 1.B0(0067-375] 170(0.77-375) L20|0.B0-1,81) 1,25 (0.B3-1.89]
I.EII. Riesgos EI'EEII‘lfH‘fII{CIS Ho manwsl  TTT 0,60 (0,19-190% 0,62 (0,21-1E7| £7|46,5| 1,04(0,22-1,53) ODS=(DET-148) I7|152| 1,24 (0,39-2,28|] 146(0,E1-2,62) 1,10 |0.76-157) 1,18 [0B4-1 66|
Manual 121 B 044 (0,22-089) 047 [0.23-052 26|32,1) 1,05(0,71-3,85) 110¢(031-3,87) 24|17E| 1,B1 (0,77-4,1B] 1,B3(0,BE3-4,05) 1.31|0B0-2151 1,32(0.B1-1,14|
Mo manual  I0EE) - - 59|50.4] 2,39 (1,09-584) 215(0.88-527) SB157| 2.41(1,70-9.62] 2.61(0,66-10,33) 204 [084-441) 2,01 (0,93-4.32|

El=vadas demandas de |as tar=as
Manual  15(255) 1,28(0,20-B50 121 (0.1B-B27] 2£[314] 1,41(066-3.52) I162(0S5T-4.61) 27162 1,34 (077-L15] 135(0,45-3,92) 14007217 1,56 (0.7B-3.14]
Bajo cormral sabre 156 Tareas Ho manual 857  161(0.56-7.51) 171 (0.45-659] 4£5[500] 1.34(0.50-2068) 134(087T-20M 7148 11500552101 122(066-2.24) 127 |0E7-1830 1.54(0.93-193]
Manual %267 164 (043-531) 162 (026572 28324 L17(054-287 1I17(04853.04 18(135 073 (0.25-143] 0S57(0.43-195) L16(073-183 L1320082-213|
. Ho marnwal S2000 042 (007-247) 0,27 (0,05-188| 60]45,5] 0,61 (0,23-1,26) 0.70(02%1,70) 3238|147 - - 120 |0 50-2.54) 1,23 047-3,23)
Baio apoyo Manual  25(25.8 . : 2613101 115 (067-358) 153 (030-T74) 26|47 0.62(032-173 07022276 L04[0.46-235) 158 (055-451]
Riesgos de egurldad HNo manual 350,00 180(0.55-587) 183 (055-533] 4£/306 1,61 (0.90-264) 183(053-6.35) - - - 156 |0060-3,1% 1,58 [0,61-3,14]
anual 13{54 1 1,55(D0.B5-2. 845 142 (087303 711,39 O51(0,19-105) 0540036111y 9375 1,74 [067-3,70 1,7000,7%-3,64) 106|073-1541 1,06(00,71-158|
— qul’mh:nd Ho marnwal 3EDD0 1,31 (03B-246) 1,13 (035418 5417 3,00(1,71-9,16) 330(D0EE-11,57) - - - 1,96 | BE-4.38) 1,90 (0,86~ 20|
Manual S50 0,59 (0,20-1,1By 059 10,28-118| 1404835 1,70(045-2.86) LFX(LO0A-2.93)= 61353 1,53 (0,63-3.41] I123(088-3B1) 1.048(071-151) 1,0600.72-1.56)
Riiesgos fisicos Mo manual W50 1,53 (0.46-5.12) 135 (0.40-4.35] 2167 O0.B5(0,66-3,20) 0.77(017-3,35) - . - 084 [0,57-137 091 (0,36-2.26]
Marual E353) 0.51(0.22-1.16) 049 (0.20-119] 164711 1,62 (0.43-2749) 165(057-2.80) 51294 1.100048-261] I165(0.97-282) 101|0F9-14% 108 (0.70-153]
= Fuido Ho manuel 30D 1,23 (0.37-209) 107 (0254539 4£/364] LB4([LD9-5.85)% 2,03 (0 53-6.54) - - - L76 (078078 170076384
§ Manusl 134351 1,14 (061-2,14y 103 (052157 10j43,5] 1,34(0,38-2,23) 135(078-2,37) T7|36E| 1,54 (0,60-3,73] 152(0,E8-4,46) 1,23 |0B5-00E5) 1,22(083-1,79|
E fibragiones Mo manual U667 140 (0,58-576) 1191015572 - - - - - - 1110, 51-3,%&  1,4000,28-£,15|
! Manual 3263 0,67 (0,28-1.59 Q.75 00.51-3,72) 5(33.5% 082(039-206) 081(033-2,14) 1j20.0) 080 (0,73-4E2] 079(017-376) O71(0,¥-1300 0.,7100,38-1.51)
g Riespos erpondmios Ho manual 50417 L200(032-547) 122 (0.51-4.75] B[25.0] 181 (L.B2-1301) 185(0.13-14.8% 1]157] - - 162 [0080-4.41) 1,72 (0,61-4,85]
u Manual 13548 076 (0.36-159) 0740033165 28350 0O76(0.26-147) 0.74(036-1.50) 15(33,3] 246 (LAS-7.B0F* X74(LOO-7.53)* 108 [068-171) 113 (0,71-179]
Ho manwsl  E44.4) - - 8|12,2) 096 (101-FA5)* 0°0(011-7,07 1j100| - - 1,65 |0 25-10,%1) 1,B1 [0,25-1235%|
Elewmdas demandas de las tarsas

Manual 17(51% 0,76(0,2B-312) 051 (0,17-1238) 9382 1,40(057-509) 1400063-312y 1211 6) 0,58 (0,24-1,39) OE4(0,40-1,75) 087 (055138 0,85 (0,548-1,52|
Bajo control sobre las taress Mo manual  H41% 130 (0,34-504) 158 10,34-736] 9|26.5) - - 1j125 - - 2,20 0 56-E83 2,30 10,59-8,99|
Manual  15(51,00 1,12 (0.50-2.52) 088 (0451211 27(370] 1.11(0.38-2.18) 1110(056-2.200 1#(311] 168 (0.76-£05] 2.04(0,52-4.54) 121[076-1500 1,25 (0,78-133]
Bajo apava Ho marual  7(33,8) 0.51(0,10-249) 038 (0,09-154] 9231 - - 1100 - - 091 |0, 16-5,24) 093 (0.16-5.52]
Manual  24{4%0; 0,62 (0,29-1,35) 0,66 (0,28-152] 5143569 1,13 {0,61-3,26) 31I18(041-342) 17|258| 087 (077-492] 070(011-432) 0,80 |048-144) 0,81 (044-149)




Tabla 3. Mumero (n), porcentaje (%), razon de prevalencia [RP) e intervalos de confianza (IC35%) del mal estado de salud percibida de las personas expuestas a riesgos laborales
(seguridad, quimicos, fisicos, ruido, vibraciones, ergondomicos, elevadas demandas de las tareas, bajo control sobre las tareas y bajo apoyo) segun [injformalidad en el empleo, clase
social ocupacional y regimen de bienestar. Mujeres y hombres de Centroamerica, 2011. Continuacicn

HOMERES Familiarista Aramente familiarisia Estatal-proteccionista Tatal

Mal estailiy d¢ salisdl perihida %) RP{H95%) RPa(Ca5%) i) RPICIS%) RPa[C5%) %) RP[HI5%) RPa(H95%) RP[HI5%) RPa(a53%)
Riesgos de seguridad Nomanual  S{161] 082 |035-2,23) 082 (035-2,04) 14810 262 (133517} L7R(141-540) TR 116 (042-275)  132(056-310) 1,53 |099-242) 1,59 (1.01-2,49)
Marual  25(243] 1,41 |0B1-245 1,2900,75-2,27 3102000 1,53 (0E%-162) 1,55 |0ES-288) 47152 L14(07F1,68)  LI1G(07E-1,72) 1,30 [1,00-1E9)* 1,36 [0,99-1,64)"
Rimsgas quimicas Nomanusl 100227 L40|056-3.51) 1,24 (053-2500 120364) L98(LDI-LO1}* Z1B(LIS-&15)" 50740 085 (032-2,23)  097(03E251) LS57 [LO0-2Z48)" 156 [LO0-2.44)"
Maral 2185|077 [025-1,53)  0FF 043121 3203300 208 (L20-1.20)* L0& (1L21-359)* AN185] 133 (091-191)  1.25(086-1E1) 133 [LOZ-L73)* 1.29 [L00-1.68)*

Riesgos fisicas Nomanual 133150 L&1|0075-8,34) 1E7F (0.81-031 12(324) 1,7L(0D.87-3,35) L71(|0E8-334) &5% 0,65 (012-182) 0,600021-1.71) 131 |0,88-2,37) 147 [0.83-2,30)

Marusl 25(2273) L34 |065-2,00) 0095 00.55-1,66) I9(26,5) 1,240, 73-209) 1,20(0,71-205) S54{165] 1,38 (0 52-201) L36(0951.98) 1,33 (102-1,74) 1,28 (0.98-1,67)

- Euida Nomanual E125)  1790|028-253) 106 (048-235) 11[32.4) 1,02(040-161) 1E2|095-385) &6  070(DIS-197)  082(030-150) 130 |081-2,07 138 |087-21%)
E Mariual  38(313&) 120|068-3,14) 0,99 [0,56-1,77) 2B(27.5) 1,290,75-2,17) 1,39 |0,82-2,35) 1501 1,08 (075-1,57) 1,17{080-1,71) 130|0,92-1,56) 1,24 |0,35-1,63)
'E Vibraciones Nomanual 6154 059 (023230 1000041-247) 4444 193 (DES-419) 206097435 141)  QAT(ROP-379)  O6S(01043% 128 |071-2,31) 1,35(|075-242)
.E_ Marual 22401 L130(076-2,23) 100 (0,57-1.76) 1B{262) 109(065-183) LI18(070-2000 ZL13.4] 092 (1581480  0.040060-148) 113 [0.B5-1,48) 1,15 |0.86-1.500
E Riesgos ergandmicas Nomanual 202021 - - 20{30,E) 2,53 (1.00-6.46)* L62(LO3-667)* 15(%3| 145 (0.59-3.56) LETI0,71-4.92) 235 [L.24-4460* 283 [144-5560*
Manwal  3H2081 LO000043-2,30)0 108 (0452420 4102630 150(071-347) LEERIO7E3AM THISO) L29000o-Ll1l)  L2BIOTV-LL0) L33 0SL-L80 1,3410.82-193)

Cvaras demandas de s tarea Nomanual 16351 0,45 (|0,19-1,07) 0,52 (0,20-1,35) 22(2E2T) 1,54 (047-4,98) 1,61 |0,48-543) IBE3I|  1,06(033-3,35) 148(049-447) 0,90 |047-1,73) 131)0,58-210
Marual  3HI0] 096038275 0,77 (032-187 £3(260) 1,7B(0,70-45CY 175 (D P0-241% VS(13,7] O,79(0S0-1,22)  085(DSE-1,30) 096 |0,67-1,39% 007 [0,68-1,38)

. Momanual 17128 172 |0,52-575) 1,92 (0,59-6325) 16(254) 1,02(D,4%-112) 1,02 |0,50-208) 1450] 1,25(m52-288) 1,13(0,48-1,65) 1,37 |D82-2,28) 1,35|081-2,23)

Bzio contrg] sobre las tarses

Marual  3%23,2] 2,52 |0B2-7,75) 1,39 0073-7.63) SBI2A.El 1,09i058-205) 1,16|060-225 SH1L3l 062 (042-0.89)  0.70(048-103) 08R |065-1,18) 096 [0.71-1.30)

S speye Nemanual 1601501 055 |0016-1,92) 0067 (0,15-2.96) 23(24,5) 0,30(0,21-0.43) 0.25(0,11-0.61) INEZ] 140 (0.20-%,61) LO7 (026701 077 (0.30-1.94) &2 [0.51-2.200

Manual 38201 043]0,20-1,00) 050 (0,2B-0,900 £2/23.1) 0,2B(018-0.&8) 0,24 |0,15-0.39) BW1d.2] 104 (Bd4E-125) 0.B0(041-157) 065 [0.£1-1,03) 054 00,56-0.81)

Hiesges de seguridad Nomanual  2(286] 088 |0,35-2,23)  183(0,39-8.58) SM&1T  1L17(045-285) 104030270 - - - 1,32 |0.54-2,79) 1,35 [0.57-3.1%)
Marial 30535 100|0,54-1,56) 102 (0,66-163) SO(40.8) 154 (L04-228}* 152 (L03-2.23)* 11164 142(038-348)  196(0,735.25) L35 [LOZ-1,78)* 134 [101-1,77)*

Hlesgos quimbos Nomanual  3{23,1] 0,87 |0,24-3,15) 0,80 (0,22-2,50) 2(28,6) 0,84 (0,26-168) 0,82 (0,27-247) - - - 0,52 (0,25-1,57) 0,64 [0,25-1,61)
PManusl  &3ET7F| 151 |0&7-2,61) 156 0087-2,7% G0(32.00 160 (107-280)¢ 177(LA7-ZE7)* 11(175] 1,54 (DE1-380)  200(074-546) 1 (1,36-242) 1,77 [1.29-2.43)

Riesgos fisicos Momanual  3{214| 154 |0,£4-533) 1,68 (044-643) 5417 1,02(D40-261) 1,00 |D,3<-2.39) - - - 1,41 |0,63-3,18) 1,43 |0,61-3,34)
Manual 430632 1,84(103-3.300 17110953060 610355 143 (0551150 158 (105-2.38)" LL17.9] 183 (05=-526) 291 (1038250 L74(L27-2.38)" 1.79 [1L30-2.45)"

E Ruida Nemanual 3273 L,14(0,33-398) 1,22 (0.35-4,2%) S5(556) 102(040-2,51) 2.B5 [113-7.20) - - - 1,41 0,62-3.200 151 |0.59-3,300
= Manual 35556 L30]069-175) 112 (0.70-L78) 55(42,00 160 (LAx-231)* LTL(L1B-246)* A(117] 07B(M30-2.03) 099 (037-1.65 137 [108-181)* 1,38 [104-1,82)*
E — Mo manual - - - 1233  1,33(0.37-471) 1,17 |0,56-3.87) - - - 0,28 [0,04-1,98) 030 [0.04-2,17)
2 Maruel  27(551) 0,83 |0,5%-1a6) 0,85 (0.60-150) 41(97,3) 1,68 (L3 234} 1B2(L30-254* 3(103| (0,95 (0,35-1,46)  0.B6(024-3,05) 1,37 [L05-1,78)* 1,40 [1407-1,83)
E- - . Nomanual E{233] 3,94 [(£2-22.48) 353 (041-30,54) BI29.6) O57(020-161) 062 |0,22-1,73) - - - 1,47 |0,53-2,08) 1432 (0,51-3,96)

E | ESE0S BIEaNOmMILos )

Marual  SIEESE| 111 |045-2,73) 1,17 ([048-2,B3) 7B(34.4) 105(057T-192) 1,07 |061-224) 14146 LO0(DIF-362)  L17(061-1,28) 133 |0,FE-1,99) 132 |082-2,1%)

-|evadas demandas de las tareg: V2 MANUE! 71304 - B(30.8) 097(033-2,B8) 0,92 [0,30-2.83) - - - 0,51 |0,28-2,40) D81 [0.27-2.42)
Marwal 510567 095 [081-2,21) 097 (042-2,25) MI354)  1,35(0,80-2 77) 141 |0,82-248) 2,20(0,31-15,600  250(0,39-15.89 127 |0B1-2,000 132 [0.82-217)

Bajo contnel sobre 33 mrens Nomanual (131  16110,50-5,15) 195(057-6,74) B(38 116(0,33-4,13) 1,24 |0,35-435) - - - 1,60 |0,64-5,99) 151 [0.76-4,Bd)
Manual 315679 241 |0,54-6,1B) L1357 (0.93-6,000 74(37,00 1,99 {113-331)* LOT(L15-3.36) 11143] {981 (037-127) 1,37 (03533.51) L.EF(L21-2,76) 1.97 (1,51-2,95)

R Nomanual 6273 - - 290 - - - - 0,76 (0,154 47) - -
Marual  SHETE| 1,70|050-483 175 061-48% 7532,3) O54(034-087) 0,51 |0,31-088) 15{144) 1,09 (018737 - 0,22 |0,51-1,33) 020 |0,49-1,300




Tabla 4. Nimero [n), porcentaje (%), razon de prevalencia (RP) e intervalos de confianza (IC95%) del mal estado de salud mental de las personas expuestas a riesgos laborales
[seguridad, quimicos, fisicos, ruido, vibraciones, ergonomicos, elevadas demandas de las tareas, bajo control sobre las tareas y bajo apoyo) segun (in)formalidad en el emplea,
clase social ocupacional y regimen de bienestar. Mujeres y hombres de Centroamérica, 2011

MUUERES Familiarisia Atamente familiariska Esimial-prot=ccianista Tatal
Wl estade de salud merntal niE) RPIICES ™) RPalICE5%) niH) AF[ICA5%) RFa|H35% ) nikl RF{ICTS] RFa|IC35%] RF{ICISH] RFa|IC35%)
Riesgos de seguridad Mo manual 1358y 0,70|0,34-1,41) 090 |0,24-148) 23247y 1.GA(023-258) 3104 (092-2500 16{B3) 180(090-3,61) 1.6G(0FE-3,48) 130 (098-108) 1,33(093-1,0)
fdanual 13|23.8) 1,14 |0,55-2.35] 124 |061-2.52] 13|30.2) DO8[050-192) D096 (0.49-1.87 16(13,E) 1B4(0%5-3,55) 191(0EE-3721 1.32(090-1,95) 1.34(090-1.99
Rleszos quimioos Mo manual 13(305) 134 (07=235] 140078247 102300 L81(L.0S-302)* LB1(1,08 302 220107 1.33 (0.63-183) 1.11(0402,670 1.56(L10-2.200* 1.51 (106-2.14)*
Manual  A5[26,3) 000 044185 082043152 I11268) 1,15(050-224) 1,24 (0E4-241) 20{145) 1,54 (DE0-1,95) 1,65 (DO6-3,14) 1,27 (0G3-1,80 1,29 (0 E7-1,04)
Riesgas fisios Mo manual I7[ELE 133 (073-2,42]  L36|076-2.45] 221259 134(020-2.26) 1.34(080-227 23(10,8 150 (058-3.42) 122 (025-324) 140(097-2.00) L31(091-1B%
Manual  16/26,7) O.B5|041-1,82] 0,80 (0,39-1,65) 14|25,2) 093 (04E-182) 102(0,52-19™ 1B{14.5 152(020-2,BE) 1,62(085-3100 1,11(0,75-1,65) 117(073-1,75)
- Buide Mo manual 35|33,8) 0,93 |0,51-1,69] 092 [D54-1E1 I5(27,8) 1,12(0,54-196) 1,13 [0,53-203) 21105 097 (045-2,08) 0348(022-2,1%) 1,18(073-1,65 1,14 (0 78-1,E5)
E fdanual Ta04 137 |063-259] 132 |061-2,B8 &2B4) 1.12(0,S55-2.260  1.23(0,39-2,56) 17(13.,5] 191(102-3.,5% 1.70(DBE-3,2E) L.50'(L{0-2,25)* 1,51 (1.00-2,28)*
-E Vibrackones Mo menual 28(308) 144 (09-265 1,55 (088-2,50) 3525,8) 085 (0,216-2,83) 05400262700 28(11,1] 0,36(0,05-2,51) 0,34 (0052,43) 1,61 {L05-2,47)" 1,74 (112-2,700=
E_ Fdanual TS ATT [LIS-RE4)T  R56(LM-600) 17|23,%) 01 (L06-3.82)° 204 (L05-3.94)° 23(14 2] 69 (LA40-5.15)° 201 0026-2,27) 13%(082-2,33) 1L60(0352-2,78)
IE Riesges ergonémicos Mo manual 8308 1,12(058-2,18] L20(0.58-2,47 412l) 3H21(l298.26)° 320(L24-5.28)" 100101 1.20(038-2,45) 1.23(0.50-2,56) 156 (0.76-3.200 L55(0.77-3,13)
fd=nual 17,1y 595 |056-27 &9 3,50(0,51-2131) &4{400) 08T (035217 084(0,37-238) 9158 1,21 0,58-2,54) 1,610 72-3,600 095(054-1,66) 1,02 (057-1,83)
Elevadas demandas de fas tarege 7 TETUAL A0W 082027230 OF00ZILIZ HIRT LBB(RGESIE  1BBILESSAT  ISF 1330033535 1313543 - .
fanual 300 0.5% (0180831 044 1006-1,19] 31EE)  LED(0S9-48% 1520033437 S5(1B5] 0.820(0,35-1,8%) 1.06(0=0-2,7E) 0,96 (051-152) L.04(0.65-1.68)
. Mo menual 13(37,1) 0B84 [048-146) 092 |051-1,65) %157 138(073-261) 3140(073-26M 11(111] 104 (053-2,04) 100(050-1,97) 103 (073-1,4%) 1080 73-1,55)
Bajo contril sobie las @aress
fdanual . 118 3,11 00,82-11,75) 3,15 (0.62-12,18) 14(23,7] 062(033-1,18) O7F7(037-1,58) 1.34(0.81-2,21) 147 (0.57-245)
Bajo apays Mo manual 37500 0.41(0.21-0.81] 9.5% (0.20-0,75] 1(33.3) 074(011-2,650 0O74(0,11-2,64) 14(100.0) - - 0.90:(0,36-2,221 0,85 (0,356-2,0:)
fd=nual 3100,0y 016007032 011 (0,050,16) 3Hd4i19) 065019147 0600140 5385 03700318077 O038(0A7-0.87) 044 (028-0,68) 045 (0 3940,70
Riesgos de seguridad Mo mmnual  T(350% 047 (007-3,29] 047 (007-3,13) 72549y 142(061-3300 3,39 (063-303) R N B 0487 (0,£3-2,20 0,90 (0,41-1,96)
Manual 25357 123 (074-200] L16|070-1%1] IT|274) 1.06(05%-20% 1,06 (0.55-208) 17(3%5 OA48(018-127) 0.46(018-1,200 095i(0,65-137) 0.92i(069-1.34)
Rlesgns quimicos Mo menual 741,20 027 (004-1,53] 0,25 (0004-1,64] 50179 3,51 (L48.8,300* 3.25(LM-E7)* - - - 1,61 (0, 76-3,42) 1,98 (0,65-2.03)
Manual  23|38,3) 098 [060-1,62) 092 [0E0-1,63) 12273y 107(053-218) 1,00(0,52-194) 16{32 7] 105 (046-2,38) 1.08(048-2,3%) 106(0,73-1,500 1,00 (D A0-1,45)
Riesgos fisicos Mo manual  &42.1)  LB1 (076431 L60[07F2-3.57] E186 LEL(BTS-831) 1.60(0.72-3.57 - 181 (0,76-4.31) 15000F2-3,5T) 063 (024174 061 (024-15T
Manual  27]£0,3) 1,34 [070-2,37] 1,25 |0.BB-2,45) 132500 134 (070-25T 129 (0.68-246) 160320 1.34(0,70-2,57) 128 (0G5E-2,46) 103 (072-148) 1.00(0E3-1.44)
E Buide Mo manual  &33,5) 188 |0560-583] 1ES [DS0-552 T2I50) 144057364 1,54(0,52-381) - - - 2,11 {1,02-8,36]" 2,07 {1,02-3,200"
5 Manual  23]37,7 104 [085-1,70] 103 |0,63-1.69] IV|[243) 159(0&3-303) 1.56(0.83-293) 140282 1.30(066-2,55) 1.39(0.#0-2,75) 1300(092-1.B4) 1.28(D091-1.B00
:E P — Mo menual  T(35,3) 048 (0,12-1,85 018 (0,030,509 11§25,7) 1,75(0,%8-5100 1,92 (0,92-2,04) - - - 0,93 (0,27-3,25) 207 (102-4,200=
3 Manual  1%353) 124 |072-,11] 129 |0,74-2,15 24|25,E) O0,83(0,13-3,01) 0,58 (0,22-3,48) 20328 O0896(0,15-3,58) O,80(017-3,B%) 1,14(0,72-1,81) 111 (071-1,74)
E’ Riesges ergonémicos Mo manual  4{408) 056 (0,15-2.09] 052 [0,14-1,%2] 202500 1.02(031-3.3% 1.253 (0.42-3.55) - - - 103 (0,45-2,35) 105 (0.£3-2,53)
"“ fdanual E421y 085 |047-1,55 G079 (|044-1,41) 5{357) 0,78(0,353-186) 058(0.41-231) 5(227 1,58 (066575 1,66(071-3900 1,04 (056-1,55) 0,98 (064-1,50
Elevadss demandas de las tarsss Mo manual ’ ’ i i i ) : )
fanual H30m 073 |036-1,56] O7%(0.534-184) #4211 1AT(0SE-3TE) LE6 (065417 Ti4l2] 0.8200,3E-1,77 08%(032-1B% 0.96(051-152) 1.04(0.65-1.68)
. No menual  3(375) 0,76 (0,25-2,46) 083 |0,253-2,95) 2100 2,20(00,80-12,25) 1,04 [0,36-11 4E) - - - 109 (022-2,83) 1,16 (0 £3-5,06)
Bajo contril sobie las @aress
fManual  ID|5E6) 060 (034-1.05] 054 |0,32-0.53] 4(18.2) L74(D67-451) 1,78(0.68-266) S(208] 202 (0E6-461) Z14(052-496) L1B(077-LBN LIVID7F-173



Tabla 4. Namero [n), porcentaje (%), razon de prevalencia (RP) e intervalos de confianza (IC95%) del mal estado de salud mental de las personas expuestas a riesgos laborales
[seguridad, quimicos, fisicos, ruide, vibraciones, ergonomicos, elevadas demandas de las tareas, bajo control sobre las tareas y bajo apoyo) segun [in)fermalidad en el empleo,
clase social ocupacional y regimen de bienestar. Mujeres y hombres de Centroamérica, 2011. Continuacicn

HOMBRES Familiarisia Altamente familiarists Extstsl-profecconists Total
Wal estado de salud mental ni) RPICE5%E] RPAICT %) Nkl RF{ICE5%) RPafiia5%) ni) RPICT %] RPaAICE53) RP|ICA55) RPa{Ia5%)
Bimsgos de seguridad Mamanual 25305 121(0ES-242) 1410084238 7123 306 [L30-1.19)* 518 [L26-803)° 16(51] 057 (L20-164| 062 [0.21-1.78) 1AL (024-113) 129(0.55-2.17]
Manual L1381 115(0E1-1,62] 1,27 (0,90-178) 10{12.4] 1,60 (0,B0-3,21) 1E0|0,BE-3,70) 2777 218(1,39-343] 2,21(140-349) 1,51 {1,15-1,98}* 1,52 (1,15.2.00)*
Riesgos quimicos HNomanual 111304 115(06S-L37| 120 (0,65-1.08) 13228 OE000.34-15%0  079(032-132) 1W53] 057 (014157 050015164 113(0.74-1,74) 115075176
Manual 32358 3131 (0:%3-1B5) 1,39(082-1960 7075 343 [L57-7.58)* 345 [L56-764)* 3L(ES| 159 [L02-246)° 1,55 |0,88-143) 175 (1,34-2,29}* 1,78 (1,36-2,34)"
Riesgos fisicos Homanual 21304 118(070-200) 12300731080 13241] 0680027160 0B 027170  1EEF] 053 (024-200) 062023170 1L150(0,75-176) 115(0.75175|
Manual  30(353) 134(0253-151] L44 [L03-206)* 11(13.4] 136(0,70-266 1321 (067-1.64) 3254 140(0,%0-2,12) 1,55(0,88-144) 148 (1.14-1.54}* 1.57 (1.20-2,06)
= Fuido Homanual  22(3L00 113 (071-200) 1239 (L7618 150253 047 (016137 045015134  1BES| Dy5(026-2,21) OEG [1L23%-2.52) 105 (068-1,64) 110(071-L7]]
E Manuzl 17|57.%) 117 (0E1-1,6% 1,19 (0,B3-171) 12(135] 1,37 (0,6%-272 147 10,72-1,39) 36{87 125(0,81-19%4| 1,45|0,92-12E) 142 (109.1.85}* 1.51 (1.15.1.98)*
= Vibraciones Nomanual 161317 115(066-L3% 123 (0,71-1.12) 18(22,2] 0.55(0.08-381) 051 [007-3,57) 1873 104(0214-<53 1.48(0,34-6.33) 155(0.34-2,55) 1,66(102-27]1]
.3 Manuzl  35|33,7) L53(L09-2,16)" 159 [L13-224)* 15(135] 16500.85-32% 1,62 |0B5-3.37) 57(113) 0OEL(0,46-1,43| 0,88 |0,56-1,72) 1.53 (118-1.99}* 158 (1.30-2,1Ey
E' . . Nomanual  6[353) 074(037-1486] 0,76 [0,37-1,57) 5(19,2] 1,13 (023-291) 1,10|042-2,88) 555 1,51 (0,57-3,98| 1,66 |0,63-4,38) 1,54(092-257) 1,63 (0,36-1,78|
w Rimsgos ergonomicos
Manuzl D[346) 129(073229) 132(0,71-2400 2(57  3.,60(092-1401) 355(090-1217 179 175(0,%6-3,21] L.EE |0,93-3.55) 184 (L23.277)* L&6 (1.23.283)*
Flevadas demandas de las tareas "0 MA0U31 E[S4E) - - 1(11,4] - - 4103 055 (0,23-1,83| 0,85 (0,25-3,56) 080045142 028 (0,49-1,55|
Manuzl 2[2B6) 145(D52-3.41] 1,44 (0,61-3.37) - 2,00 [0,30-15,53) 2,05 |0,51-15.B1) 14(121) 101 (057-1,7&] 1,05 (0,61-1.86) 1.44(091-218) 1,24(0,%1-2,27|
B et sk s b Mormanual  £)13,8) 66 (1,08-6,95)" 2,77 [L06-7.27)* G167 1,41 (055-356) 143 [056-367) 10{105) 059 (0,26-1,35 0,56 (0,24-1,30) 1,63 (1,00-2.64)* 1,65 [1,02-2,67)
Manual 1134 127 (075-2,13] 12100,73-20L0 50128 L1300062-3600  148(0.5%-3.72) 1T&3 1120067-LB7| 1,22 [072-104) 135 (0.08-L57) L.42(0.%9-2.0d|
R Namanual 5|83,3) 038 (026-056 0,39 (0,27-057 1j1000] 03900131-03% 0,34 |0,05-039)  213,3] 038 (0,09-1,50] 0,37 |0,02-155) O040(0,22-0,72) O&0(0,22-0,73)
Manugal (50,00 081 (040-165] 0,77 (0,38-155) li200) 054 00,17-521) 058 |01E-548) 433 105(042-2,61) 075 (0,33-177) 097(0.54-174) 078(0,45-1,38]
Riesgns de seEuridad Momanual  B20,00 0E2(030-2,27 07200,22-144) 6(30,01 0,2900,32-286)  L01)0,28-3.66) 31333 - - 0,90 (045-181) 0,88 (0,40-1.96]
WManuzl 31408 108(0761.54 L0=(0.73-18% 232265 1200077186 118 (|075-185) 11023.9) D 0(030-1,6% 072 0,30-183) 1040073136 1,02(0.77-1,35|
RIesg0s quimlicos HMomanual  S|31,3) 120(056-3,55] 1,34 (004-4,0m E(32,0] 0860020-372) 0.7 [0,05-4.13)  2(33.5] - - 1,00 (0,58-2.08) 0,09 (0,48-2,04]
Marual  18/34,0) 1,26(082-1,93| 1,09 (0,71-167) 1{20,5| 1,36 [0,B5-Z,18) 1,32 |0,82-2,14) 11{22,0) 0,55 (0,29-1,47| 0,66 |0,28-1,57) 1,35(101-1E1) 128 (0,551,73|
RiEzzas fisinos Mo manual  G[5LE  147(0.59-352) 09B(0,34-2,B3] 50250  1,491041-5.22) 104 10,27-3,93)  2(21.2] 1,63 [(0LET-3.07) 1,33 (0,65-2,68]
Marual  18(3L1) 13%086-20&) 131008306 180151 206(11%356) 193 (L1:334)* 9205 05303%-20d) 0A100,29-224) 165 (121237 161 (110120
E Ruide Nomanual  7|41,3) OEL(032-2,04] 0,71(0,25-1.96) BE(34.& 0,63 (0,15-245) 0,64 [0,15-179) 283500 0OV2(0,12-£45] 0,52 |0,18-4.E7) 082 (0.20-167) 0.7E(D,35-1,68
£ Manuzl 17415 3100(0,70-1,44| 0,97 (0,62-1400 250214 139(090-2,15) 1,31 [0,84-2058) 10{179) 113 (0,51-2,53] 0,91(0,3%-1,13) 124(095-1 54} 118 (0,89-1,55|
E Vibraclones Nemanual  BI34.81 133(050-352) 1.2200,3%-3.760 203L0]  LI40D18-7.3%  LA4%(0.20-113L) 363000 - - 11B(0.54-2.38) 1.09(0,45-2,65]
_i Marual  324)20,00 101 (0071-1,45) 0,82 (0,68-1400 &35S 108067163  L0d j054-161)  13(153) 186(0,77-453 1,33 (045-3181) 125(046-153) 120(0,%1-1,58|
E Rieseas ersondmicns HNomanual (40,00 091(034-2,41] 0B1(0,25-151) 3(60,0] 03300,15-10%  0.3200,11-0.98) Lil4.3] 3516 00,33-30,55] 4,31 [0,57-50,66) 08D (0.45-1,75) 078 (0,33-1,57]
"“ Karuzl 7|58,3) 058032098 0.55(0,31-087 6(27.3) 0.20(044-188) 0,75 |0,37-158) E[333] 056(0,23-1,47) 042(016-122) 0,7%(054-1168) 073 (0,48-1,07|
Flevadas demandas de s fareas Ho manual - - 2(33,3] 0.520028-28%  074(0,23-143) 66T 020(0,03-1,21] 0,18 (0.01-1,85) 0.86(0.35-208) 077 (0,31-150|
Kanual 3|30,00 1,38 (036-3,3%) 1,32 (0,55-3,1% 6143 2,00(092-233)  1BE|0BE-413) 3231 O0J7 (015236 0,75(0,24-130) 167 (098-282) 1560(0,%-2,71)
Bajo romeral sobre lzs mEress Homanual 5357 1,08 (043-2,80) 0LES (1L,31-1.23) - - - 2400 025 (0.05-1.34] 025 (0.02-1,89) 1.58(0,75-333) 1,23 (0.68-3,10]
lanual 10|55, 124 (066-19&) 1,37 (0,68-10%) 9177 1,72(0,93-31T) 1,700)0,91-3,18)  5(B31| 245(0,77-7.84| 247 (0,67-9,11) 1.71(1,14-256) 173(1,152,62|
Bajo apoyo Homanual 110000 - - - - - - - - -
anual S|S000 090 (0Aar-1,71) 088 (047-1,67)  2(d0.0) 1,41 0041-291) 140 |0A40-4.83) 4667 026 (013-0,58) 0,99(0,07-0.53) 067 (042-107) 063 (0,38-1,00)




