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A. DATOS PERSONALES
Lugar y Fecha de Nacimiento: Nicoya, Guanacaste. 18 de mayo, 1981.
Nacionalidad: 


  Costarricense
Número de cédula: 

  503220150
Domicilio: 


  San Isidro de Heredia
Lugar de trabajo y puesto: 
  Universidad Nacional:

-Vicerrectoría de Vida Estudiantil. 
Profesional Ejecutivo en Vida Estudiantil.

-Escuela de Ciencias del Movimiento Humano y Calidad de Vida,      Académica
Teléfono: 


  Oficina: 2277 3311.  Celular: 8812 1928
Correo electrónico:

  kbarrant@una.ac.cr, kbarrantes@gmail.com
B. TÍTULOS, GRADOS ACADÉMICOS Y OTROS ESTUDIOS 

· Bachillerato en Psicología, Universidad de Costa Rica, 2002.
· Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa Rica, 2004.
· Maestría en Salud Integral y Movimiento Humano, Universidad Nacional, 2010. 

Cursos de capacitación, congresos, seminarios, coloquios, talleres y actividades similares
2011
· V Congreso Internacional y I Congreso Nacional de Universidades Promotoras de la Salud

CONARE

2010

· III Congreso  Internacional de Gerontología
Universidad de Costa Rica. Asociación Internacional Universidades para la Tercera Edad
· Actualizaciones en el tratamiento de la violencia sexual y secuelas del trauma

ILANUD
· II Congreso Internacional de Actividad Física, Salud y Calidad de Vida

Universidad Nacional


· SPSS, Estadística Descriptiva
Universidad Nacional


2009

· Intervención ante Situaciones de Desastre
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica

· III Congreso Iberoamericano de Universidades para todas las edades

Universidad de Costa Rica

C. EXPERIENCIA PROFESIONAL
1. Sector público
· Junio - Diciembre 2005

Asistente de la Unidad de Vida Estudiantil

Universidad Nacional, Sede Regional Chorotega. Atención psicológica individual a estudiantes y funcionarios; planificación y ejecución de talleres centrados en promoción de la salud integral.

· Febrero  – Julio 2008

Académica. Universidad de Costa Rica. Cátedra de Psicología de los Procesos Grupales.

· Setiembre -Diciembre 2008
· Setiembre - Diciembre 2010
· Julio - Diciembre 2011
Investigadora asociada. Unidad de Investigación. Escuela de Ciencias del Movimiento Humano y Calidad de Vida. Universidad Nacional.
· Setiembre 2008- a la fecha

Profesional Ejecutivo en Vida Estudiantil. Vicerrectoría de Vida Estudiantil. Universidad Nacional. Atención psicológica individual a estudiantes. Proyectos de promoción de la salud con población estudiantil universitaria y personas adultas mayores en el Centro de Estudios Generales. Actualmente coordinadora del Programa de Atención Psicológica del Departamento de Orientación y Psicología. 
· Enero 2012 – a la fecha
Académica. Escuela de Ciencias del Movimiento Humano y Calidad de Vida. Universidad Nacional.
2. Sector privado

· Mayo 2001 - Diciembre 2003

Asistente en el  Centro de Atención y Estudios Psicosociales, Liberia. Elaboración y puesta en práctica de talleres, capacitaciones, aplicación - revisión de pruebas psicológicas y elaboración de informes en las áreas  psicosocial, psicoeducativa  y  laboral.  
· Enero  - Diciembre 2004
Psicoterapeuta en el colegio terapéutico Coronado Academy de Costa Rica. Parrita.
Atención individual y grupal a adolescentes, coordinación de equipos de trabajo, apoyo a la unidad académica y comunicación con padres de familia y consultores educativos. Elaboración y revisión de Planes Psicoeducativos Individuales.
· Enero  - Mayo 2005 
Académica. Universidad Florencio del Castillo.  Carrera de Educación Preescolar
· Enero  - Diciembre 2005
Académica. Universidad Latina de Costa Rica. Carrera de Psicología 
· Marzo 2006 – Agosto 2008
Asistente de Proyecto. Oficina de Asistencia Técnica del Departamento del Tesoro de los Estados Unidos-Ministerio de Hacienda, San José. Coordinación de proyecto, traducción de documentos e interpretación y planificación en seminarios y capacitaciones.
D. CONOCIMIENTOS DE LENGUAS Y HERRAMIENTAS COMPUTACIONALES

· Inglés. Dominio total.

· Mandarín. Nivel básico. 
· Microsoft Office 

E. PRODUCCIÓN INTELECTUAL

Tesis

Alvarado, S. y Barrantes, K. (2004). Rituales sociales y procesos de construcción de identidad masculina en jóvenes de Santa Cruz – Guanacaste. Universidad de Costa Rica. 244 p.
Barrantes, K. (2010). Prevalencia de asma y caracterización de estudiantes asmáticos del ITCR, sede Cartago. Aportes para una propuesta de intervención. Universidad Nacional. 120 p.
Ponencias 

Barrantes, K. (2010). Fortalecimiento de las habilidades cognitivas: alternativa para el mejoramiento de la calidad de vida.
III Congreso  Internacional de Gerontología, San José, 12 p. 
Barrantes, K. y Umaña, V. (2011). Aportes de la psicología positiva al bienestar integral de los y las estudiantes de UNAventura-Voluntariado. V Congreso Internacional y I Congreso Nacional de Universidades Promotoras de la Salud, San José, 10 p. 
F. DISTINCIONES

· Reconocimiento a la excelencia académica. Graduación de honor. 
Bachillerato en Psicología. Universidad de Costa Rica, 2002. 

Licenciatura en Psicología. Universidad de Costa Rica, 2004. 
· Mención Summa Cum Laude en el grado académico Magister Scientiae en Salud Integral y Movimiento Humano con énfasis en Salud.
Universidad Nacional, 2010.
